
 

 
 

 
 
 

 
 

 

اضتخدام نمىذج مازيل هازدمين للتدزيظ المىجه للدماغ لتهمًة 

 الأكاديمًة  نحى  العلىم  لدى تلامًر  المسحلة الإعدادية التخصًل والمشاعس

 إعـداد

 هانم أحمد الحطًني أبىشيد نصس/ أ
 باحجُ دنتىساه بكسه المياهج وطشم التذسيس

 جامعُ بيها ومعلنُ علىو- نلًُ التربًُ
 وصاسَ التربًُ والتعلًه

 رافإشـــــ

 / فاطمة محمد عبد الىهاب أ.د دهـــــد عبـــــ/ فايص محم أ.د        

ار المياهج وطشم تذسيس ـــأست      
   -نلًُ  التربًُ العلىو

 جامعُ بيها                   
   

لدلس  أستار  المياهج وطشم تذسيس العلىو وسًٓس
 قسه المياهج وطشم التذسيس وتهيىلىجًا التعلًه

 جامعُ بيها  -نلًُ التربًُ             

 
 الخاصُ بالباحجُالذنتىساَ سسالُ بحح مشتل مً 
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اضتخدام نمىذج مازيل هازدمين للتدزيظ المىجه 

للدماغ لتهمًة التخصًل والمشاعس الأكاديمًة  نحى  

 لة الإعداديةالعلىم  لدى تلامًر  المسح

 أ/ هانم أحمد الحطًني أبىشيد نصس

 :ـــــصـــــالملخ
هددددل حث إدددا تثدددع حثفادددرل ستدددع نمستجدددر ح دددفمدح  لتدددسذا تمرجددد  هدددمردتج  ثتفددددرجس حثتس ددد      

ثتددددتمت ثفلتجدددر حثفإلددددج  سحثتيدددمسر ح امدجتجددددر  لإدددس حثاتددددس  ثدددد  ف تجددددذ حثترإتدددر ح سدحدجددددر  
  حثتاتدد  نددء نددس  لتددسذا  تمرجدد  هددمردجت  نددء سإددد   حثتددمد  سثفإقجددذ ذثدده حثتدددل فدد   لددم  دثجدد

سفراج تددددم ح سسإددددد   حثصم ددددرح ثتلددددل ح س  ح سدددددحدا  اتددددم فدددد  تسدددددحد حمف ددددمر فإلددددجتء نددددء 
حثسإدددفج   ستقجددمس حثتيددمسر ح امدجتجددر لإددس حثاتددس   سفدد  ف رجددم حثلتددسذا ستددع ت تسسددر تددد  

ثف رج دددء ثتت تسسفج رف رج جدددر سندددم صر ف تجدددذ حثلدددل ح س  ح سددددحدا  سح دددفمدح  حثفلدددتج  ح
سحثقجددمس حثق تددء حث ادددا  سايددمرج حثلفددمد  تثددع س ددسد نددرسذ دحثددر تإلددمدج م  ددج  تفس ددصء در ددمج 
حثت تسسددددر حثف رج جددددر سحثت تسسددددر حثنددددم صر ثادددد   تدددد  حلمف ددددمر حثفإلددددجتء ستقجددددمس حثتيددددمسر 

سد اثددر ا جددر لتددسذا تمرجدد  ح امدجتجددر ثلددمثم حثت تسسددر حثف رج جددر  اتددم ا ددعرج حثلفددمد  سدد  س دد
هددمردتج  ثتفدددرجس حثتس دد  ثتدددتمت ستددع فلتجددر حثفإلددج  سحثتيددمسر ح امدجتجددر لإددس حثاتددس  ثددد  
ف تجذ حثترإتر ح سدحدجر  سنء نس  هذه حثلفدمد  اسلدع حث إدا  ندرسر  فندتج  لتدسذا تمرجد  

حثددفات  حثت ددفلد ثتدددتمت هددمردتج  ثتفدددرجس حثتس دد  ثتدددتمت سحثلتددمذا حثفدرج ددجر حثقمدتددر ستددع ت ددمد  
 نء فدرجس حثاتس  .

لتددددسذا تمرجدددد  هددددمردجت   حثددددفات  حثت ددددفلد ثتدددددتمت  حثفإلددددج   حثتيددددمسر  الكممػػػػلت الميةل: ػػػػ   
 ح امدجتجر  حثترإتر ح سدحدجر .
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Abstract 
The research aims to Identify the effectiveness of using Mariel 

Hardiman,s model  of  brain-targeted teaching in developing 

achievement and academic emotions towards science among middle 

school students, To achieve this goal, the teacher ,s guide was built in the 

light of Mariel Hardiman model in the unit ( Material and its 

composition) and the Energy unit for the first grade of middle school .An 

achievement test was prepared in two units, and the academic emotions 

scale towards science was prepared, The model was tested on a group of 

first year middle school students; using the experimental design of the 

tow groups: experimental and control ,pre-post measurement was used, 

The results indicated that there were statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental group and the control 

group for both the achievement test  and the academic emotions scale in 

favor the experimental group, The results also revealed significant 

impact of the Mariel Hardiman model on the developing achievement 

and academic emotions towards science among middle school students, 

In light of these results, the research recommended the necessity of 

including the Mariel Hardiman model, and teaching models based on the 

principles of brain-based learning in science teaching. 

 

Keywords: Mariel Hardiman model, brain based learning, achievement, 

academic emotions, middle School. 
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 :مقدمة
ت  حثفصسر حثتمد  نء حثاتس  حثتارنجر سحثال جر سحثفالسثس جر لمإ   فصسر نء ا إما     

اتا   حثفسل  تثع تاتستمج تذهتر  ستعجد  س  حث لجر ح  م جر حثدتمت نعء حثاقدج  ح مجرج  
 ثتدتمت ساجعجر ستت  سايل حثاثجر ت  ا رحره سمعمجمه سحثفارل ستع سظمدع  .

ستع ا  سحثفء فؤاد ح  تثع لفمد   ا إما حثدتمت حل ثقج لظرجر حثفات  حثت فلد ثتدتمت سح فلمد    
ا  نرد  مدر ستع حثفات  تذح تمفسحنر ث  حثتلمخ حثتلم م ثتفات  سمتر سحثتلمخ حثامصعء  يا  
ممص؛ حثذا جفجم حللدتما نء حثم رحج حثفر سجر نء  جدر ممثجر ت  حثفتدجد سحثفسفر تع حلهفتم  

مثتس جقع سحثعلس  سحثإرار سحثدرحتم سحثفأاجد ستع حثا  ر  ج  حثإمثر حثع جسثس جر ثت     مثدتمت  
 مثرغ  ت  ح  حثفات  ج فلد ا م  م ثتدتمت  صرجقر اس  أمر   تل ا  حثفات  س  .ح0202  ريدح   

دتمت  نتء فات  سنذ لظرجر حثفات  حثت فلد ثتدتمت جفسحنذ تع حثصرجقر حثص جاجر حثفء جفات   تم حث
ت  م   لظرفتم حثيمتتر سحثعمستر ستع فإقجذ حثل مح ح امدجتء سفإ ج  حثذحار  ثد  حثص م 

 . (Saleh , 2012:107 )سحثليصر تثع حثتفات  
سلظر ح  هتجر حثفات  حثت فلد ثتدتمت نقد اادج حثاثجر ت  لفمد  ح  إما ستء اهتجر فص جق      

ا  فص جذ لفمد  ا إما حثفات  حثت فلد ثتدتمت  Tony (2001 : 97)نء حثفدرجس إجا را 
جتث  ثسر  نء ستس  حثفر جر سا  حثفات  حثت فلد ثتدتمت  جفلمغ  تع حثفصسر نء حثفالسثس جم سحثاتس   

تثع اسفتمد حثفات  حثت فلد ثتدتمت تع  تجع حثف تجذ سمملر ذسا Davis (2004:25) سدسم 
 لاس مج حثفات .

حثلتمذا حثفاتجتجر حثفء حهفتج  فص جذ ت مد  حثفات  حثت فلد ثتدتمت ستلتم لتسذا سفاددج      
لتسذا تمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس   س ح 4MATتجره  جل    سلتسذا تامرثء  حثعسرتمج 

ثتدتمت  سحثذا إدد  ج ترحإ  ثاتتجر حثفات  سحثفدرجس سهء ر تسدحد تلمخ حلعامثء ثتفات   فتجدر 
ثتمدجر  فلتج  م ر  حثفات   فدرجس حثتارنر ح  رحدجر سحثفقرجرجر  حثفدرجس ت  ا    جدر حثفات  ح

حثفس ع سفص جذ حثتارنر سفقسج  حثفات   سنء إج  ا  ا  ترإتر جف  فسظجعتم  يا  تلعل   تل 
 ا  ا  ترحإ  حثلتسذا فاس  تفرح صر ستفدحمتر .

سحثفادرل ستدع تفددرجس حثتس د  ثتددتمت لتدسذا تمرجد  هدمردجت  ثس د حهفتج  اد  حثدرح دمج      
درح دددر  ستددد  هدددذه حثدرح دددمجرنمستجفددد   ندددء حثفددددرجس سفلتجدددر حثادجدددد تددد   سحلدددم حثدددفات  حثتمفتعدددر 

 kaur (2013   سدرح ر   Jenkins (2019)    سدرح رSeegers (2020 . 
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صعجدر ثتف تجدذ  مثلمإجدر حثتارنجدر سحثامتمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس د  ثتددتمت سجتف  لتسذا       
مددد   حثدددفات   نتيدددمسر سسسحصدددل حثف تجدددذ اثلدددم  فاتتتددد   ثتدددم اهتجدددر سفدددأثجر ستدددع  ددددرفت  ستدددع 
حاف مم حثتاتستمج حث دجد   سفراجز حلف دمهت  ندمثفات  حث جدد هدس حثدذا جثجدر حثتيدمسر سحللعادملج 

  .Jenkins,2019)ح ج م جر  
قرج  م ت   سحلم ستتجر حثفات  سفؤثر ستع فعاجر سفتام حثتيمسر دسر ح تتت م  نء ا   ملم ف     

س ددتساجمج سفلددسرحج حثصدد م ستتددمرحج حثفعاجددر حثلم ددد سفلتجددر حثتفددسحنر تلتددم ثدددجت   اتددم ا  ثتددم 
دسر إم ددد  ستاتددد  ندددء حثاتتجدددمج حثتارنجدددر  نتدددء ثتدددم فدددأثجر ستدددع  ددددر  حثصددد م ستدددع تامث دددر 

 ( Subramainan & Mahmoud, 2020).حثتاتستمج سحلل مزحج ح امدجتجر 
س مثفددمثء تددد  حثندددرسرا نتدد  حثتيدددمسر ندددء  دددجمذ حثتلددمخ حثادددم  ثاتتجدددر حثددفات  ندددء  تجدددع ترحإددد  
دددم ندددء  دددجمذ حثعلددد  حثدرح دددء ستددد  هلدددم  ظتدددر تلدددصتم حثتيدددمسر ح امدجتجدددر  حثدددفات   سملسل 

Academic Emotion   حثددذا ح ددفمدت Reinhard Pekrun اس  تددر  ثجلددل تيددمسر
لددس  حثدرح ددجر اثلددم  ستتجددر حثددفات   سفيددفت   حثتيددمسر ح امدجتجددر ستددع ف ددع حثف تجددذ دحمدد  حثع

تيمسر تلتم مت ر تيمسر  تج م جر ففتثد  ندء ر ح تد   حثعمدر  حثعدرح  سحل دفتفمر  سحلرفجدمح  
 , Pekrun &Goldberg)سار ادر تيدمسر  دت جر  ففتثد  ندء حثاندم  حثقتدذ  حثتتد   حثجدأس 

2012: 6)  . 
تيددمسر ح ج م جددر سحث ددت جر ستتجددر تاقددد  نددء حث جدددر حثفاتجتجددر  نمثتيددمسر حث ددت جر سفيددا  حث      

حثتاتتدج  فدسنجر  جددر  فاتجتجدر تج م جدر س تلدر  ستدع حثفإلدج  ح ادمدجتء  ثدذثه ج دم ستدع فدؤثر
سمصعج م  نفات  حثص م جاس  انن  سادحدت  جاس  اإ   سلدتم جيارسح  م تم  سحث دامد  سسلددتم 

 ح .( Pekrun , Goetz , Tity& Perry, 2002 : 149ت س  ثتتسنسر جاسلسح تفإ
سفُادددد حثتيددددمسر ح امدجتجدددر  تثم ددددر حثتعفدددمح ثزجددددمد  ل ددد ر حث قددددم  اس حثف دددرم تدددد  حثتدددددحرس       

م نء حثترإتر ح  م جر  سذثه    تيمسر تث  حثعمر   فُادد shame   سحثم   prideملسل 
اتددم التددم فتاددم  دسر نددء فيدداج  حثمجددمرحج ح امدجتجددر س تدد  ا دد مم ف ددرم حثف تجددذ تدد  حثتدددحر 
 San)ر؛ لتم فدرف ص  تيدمسر تد  سدد  حثرندم سحثفام درسحثتتلجر نء حثتددحرس حثتفس دصر سحثثملسجد

Pedro,2016: 17) . 
سلظددر ح  هتجدددر حثتيددمسر ح امدجتجدددر ثتتفاتتددج  ندددء ترحإدد  حثفاتدددج  حثتمفتعددر نقدددد سقدددج  اددد    

  مثتيمسر ح ج م جر سحث ت جر ستلتمرحثتؤفترحج حثفء فتف  
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ح نددء اس ددتس سحثددذا ح ددفتدل 0200نجرحجددر 3-2حثتددؤفتر حثاددمثتء ثتتيددمسر سحثددذا سُقددد نددء  ح1
حث تع  ج  ا مر حثاتتم  ح امدجتجج  سحثتاتتج  سحث دمإثج  ثف دمد  م درحفت  سلفدمد  ا إدمثت  ندء 

سحلف مهمج  م ندمنر تثدع  تجع  سحلم حثتيمسر سحثفارل ستجتم ستلم ير اإدا حل فامرحج 
ستدد  تإددمسره  حثفإدددجمج حثاتتجددر حثفددء فتددج تسح تفتددم سحثإتددس  حثتافتددد  نددء ت ددم  حثتيددمسر 

 International Conference on Emotions and "حثاسحصدل  سحثتيدمسر سحثفعاجدر
8, 2022" -, February 7Emotion Recognition . 

ح  الددسح  ثفثقجددل حثاقددس  0202ن رحجددر 11-14حثتددؤفتر حثددذا سُقددد نددء  ددم  نرحل ج دداس تدد   ح0
ليددم  تدددحرس ااثددر  حثقتقددرر ح ددفمدح  ستدد  حثدددتمت سحثجقظددر ثفقتجدد  حثقتددذ سحثيدددحدد سحثلدددتمج سح 

سهددددل حثتدددؤفتر تثدددع ف لدددء تتمر دددمج ثفقتجددد  حثقتدددذ سحثفدددسفر سفإ دددج  ل دددمح  اتمل دددم سهددددس  ح 
 ,February 14-16"صد م حثتدر ر تد  مد   فازجدز حثا  دمج ح ج م جدر  جلتدم س دج   حث

2020, San Francisco, CA Educating Anxious, Minds: Using Brain 
Science and Mindfulness to Reduce Anxiety, Adversity, and Trauma 

and Create Safer, Calmer Schools". 
 Bery   دراس اتم حهفتج حثادجد ت  حثدرح مج سحث إسا  مثتيمسر ح امدجتجر ستلتمر    

 Pekrun  سدرح ر   Pekrun , Goetz, Frenzel and Perry (2011)سدرح ر  2008)
ح  ساادج هذه حثدرح مج ستع 0201زهرح  س سد   ح  درح ر 0213  درح ر إ ج   2015)

اهتجر درح ر حثتيمسر ح امدجتجر ثتم ثتم ت  فأثجر ستع ح دح  حثفإلجتء سحثعارا ثتف تجذ  سهذح 
هفتم  لتسذا تمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس   ثتدتمت  مثتيمسر سحللعاملج نء جفلمغ  تع ح

حثفات   اتم رازج تاظ  حثدرح مج ستع  جمس حثتيمسر ح امدجتجر سحثقتج  تلتم حهف   فلتجر هذه 
سدرح ر زهرح    نرسر  حلهفتم   فلتجر حثتيمسرح سحثفء اسلج 0213حثتيمسر ادرح ر إ ج  

فء اسلج حثدرح ر  نرسر  فص جذ ادسحج سجم تنمنجر ثفازجز حث ملم ح حث0201  س سد 
حثس دحلء سحثتيمسر ح امدجتجر ثد  حثص م نء ظ   مدإر اسرسلم سحلهفتم   مث ملم حثس دحلء 

 ثد  حثص م اثلم  حثفات .
 مشكلة البخث :

سنء نس  نء نس  تم  ذ سنء نس  تم فسلتج تثج  لفمد  حثدرح مج سحث إسا حث م قر      
 A cademic لفمد  حثدرح ر حل فص سجر حثفء ف  نجتم فص جذ تقجمس حثتيمسر ح امدجتجر
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Emotions Questionnaire  حثذا سنع( Pekrun;Frenzel; Goetz& Perry,2006) 
ح فتتجذ  02ثقجمس حثتيمسر ح امدجتجر ستع سجلر ت  فتتجذحج حثلل ح س  ح سدحدا سسددهم  

ح س  ح سدحدا  تدر ر حث جد  سمدير ح سدحدجر سام  تفس ص در مج  ت  فتتجذحج حثلل
ح سهس تم جيجر تثع س سد تيمسر اامدجتجر   ت فس  41ح ت  ت تسر  0.0حثفتتجذحج ج مسا  

 تلمع .
سنء نس  ذثه فإددج تياتر حث إا حثإمثء نء نال حثفإلج  سحثتيمسر ح امدجتجر     

  سثتفلدا ثتذه حثتياتر إمس  حث إا حثإمثء ح  م ر س  ثد  ف تجذ حثلل ح س  ح سدحدا
 حثف مؤ  حثردج ء حثفمثءر 

فلعم   اسةخداـ نمكذج ملر ؿ ىلرد مف لمةدر س المكجو لمدملغ لةنم   الة:ص ؿ كالمشلعر  مل
 الأكلد م   ن:ك العمكـ لدل ةلام ذ المر:م  الإعداد   ؟

 رسجفعرر ت  هذح حثف مؤ  ح  دتر حثفمثجر     
تمنمستجر ح فمدح  لتسذا تمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس   ثتدتمت نء فلتجر حثفإلج   -1

 نء حثاتس  ثد  ف تجذ حثترإتر حلتسدحدجر ؟
تمنمستجر ح فمدح  لتسذا تمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس   ثتدتمت نء فلتجر حثتيمسر  -0

 ح امدجتجر  نء حثاتس  ثد  ف تجذ حثترإتر حلتسدحدجر ؟
 مههج البخث : 

ف  ح فمدح  حثتلت  حثسلعء ثترح ار ح د جمج سحثدرح مج سحث إسا حث م قر حثفء ثتم س  ر      
 تفاجرحج حث إا  سحثتلت  حثف رج ء ذس حثت تسسفج   حثنم صر سحثف رج جر ح س جمس   تء س ادا 

  دحفء حث إار      حلمف مر حثفإلجتء  ستقجمس حثتيمسر ح امدجتجرح .
 ض البخث :   سوف

ح  ج  تفس صء در مج ف تجذ حثت تسسفج  2.20فس د نرسذ دحثر تإلمدج م سلد ت فس    .1
 حثف رج جر سحثنم صر نء حثفص جذ حث ادا ث مف مر حثفإلجتء ثلمثم حثت تسسر حثف رج جر .

ح  ج  تفس صء در مج  ف تجذ حثت تسسر 2.20فس د نرسذ دحثر تإلمدج م سلد ت فس    .0
 ء حثفص جقج  حثق تء سحث ادا ث مف مر حثفإلجتء  ثلمثم حثفص جذ حث ادا. حثف رج جر ن

ح  ددج  تفس ددصء در ددمج ف تجددذ حثت تددسسفج  2.20فس ددد نددرسذ دحثددر تإلددمدج م سلددد ت ددفس    .0
حثف رج جددر سحثنددم صر نددء حثفص جددذ حث ادددا ثتقجددمس حثتيددمسر ح امدجتجددر  ثلددمثم حثت تسسددر 

 حثف رج جر .
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ح  ددج  تفس دددصء در ددمج ف تجددذ حثت تسسدددر 2.20ج م سلددد ت ددفس   فس ددد نددرسذ دحثددر تإلدددمد .4
حثف رج جددددر نددددء حثفص جقددددج  حثق تددددء سحث ادددددا ثتقجددددمس حثتيددددمسر ح امدجتجددددر   ثلددددمثم حثفص جددددذ 

 حث ادا. 
 هدل حث إا حثإمثء تثعرأهداف البخث:

حثفارل ستع نمستجر ح فمدح  لتسذا تمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس   ثتدتمت نء فلتجر  .1
 فإلج  نء حثاتس  ثد  ف تجذ حثترإتر ح سدحدجر .حث

حثفارل ستع نمستجر ح فمدح  لتسذا تمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس   ثتدتمت نء فلتجر  .0
 حثتيمسر ح امدجتجر  لإس حثاتس  ثد  ف تجذ حثترإتر ح سدحدجر .

  د جعجد حث إا حثإمثء نجتم جأفء  ر  أهمًة البخث :
فعجد تمصصء حثتلمه  ت  لجمغر حثتإفس  حثفاتجتء ثسإدفء  حثتمد  سفراج تم اتاملجر ا  ج  -1

   حثصم ر ح سنق م لتسذا تمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس   ثتدتمت.
فزسجد تاتتء حثاتس   دثج  حثتات  حثتاد ثفدرجس سإد  ثسإدفء  حثتمد  سفراج تم  حثصم رح سنقدُم  -0

ثتدتمت   م نمنر تثع فقدج   ا  ح ليدصر  حثفدء ف دت  لتسذا تمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس   
 نء فلتجر  حثتيمسر ح امدجتجر ح ج م جر .

جتاددد  ح  ج دددفعجد تاتتدددء حثاتدددس  تددد  حلمف دددمر حثفإلدددجتء ندددء ثسإددددفء  حثتدددمد  سفراج تدددم   -0
 حثصم رح نء  لم  حمف مرحج تتمثتر نء  م ء حثسإدحج .

 تسسددر تدد  حثفسلددجمج سحثتقفرإددمج سحثفددء فعددفم ت ددملُ ح ددفعمد  حث ددمإثس  تدد  مدد   فقدددج  ت -4
ث إسا سدرح مج ت فق تجر امر  ثلتسذا تمرج  هدمردجت  ثتفددرجس حثتس د  ثتددتمت سفلتجدر  سحلدم 

 امر  ثتفات  نء تمد  حثاتس  سثتمفتل حثترحإ  حثفاتجتجر .
 ح فلر حث إا حثإمثء ستع تمجأفء ر :البخثحدود 

ح س  ح سدحدا  تدر ر حث جد  سمدير ح سدحدجر ثت لمج  تدجلر  تسسر  ت  فتتجذحج حثلل ت -
ح سفر دع اهتجدر هدذح حثلدل اسلد  تدم جقدد  نجد  تد  تاتستدمج 0201/0200 لتم ثتادم  حثدرح دء  

نددء تددمد  حثاتددس  جُاددد  تثم ددر حثقمسددد  سح  ددمس ثدرح ددر حثاتددس  نددء حثترإتددر ح سدحجددر ستمجتجتددم تدد  
 سمج حثف تجذ إس  درح ر تمد  حثاتس  .ترحإ   سففيا  ت  م ث  حلص م
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سإدددفء  حثتددمد  سفراج تددم  حثصم ددرح تدد  تقددرر حثاتددس  ثتلددل ح س  ح سدددحدا حثعلدد  حثدرح ددء  -
ح س  سذثدده ثتددم نددء هددمفج  حثسإدددفج  تدد  تاتستددمج فاف ددر حثقمسددد  ح  م ددجر ثدرح ددر نددرسر حثاتددس  

 نء حثترحإ  حث إقر .
 ذار  نت   فص جذ ح ت  حثت م  حثتارنء ث تس  . جمس حثفإلج  سلد ت فسجمج  ف -
 جددددددددمس حثتيدددددددددمسر ح امدجتجددددددددر سددددددددد  ح  اددددددددمد ح فجدددددددددرر حثتتدددددددد   حثجدددددددددأس  حثانددددددددم  حثقتدددددددددذ  -

 حل فتفمر حثعمر  حلرفجمح  ل  ف  فلمسثتدم ندء تاظد  حثدرح دمج سحث إدسا حث دم قر  اتدم التدم فُادد 
 تس  .ت  ا  مم فعنج  اس سزسل حثف تجذ س  درح ر تمد  حثا

  ف  حف مر حثمصسحج حثفمثجر  ر حث إاثلإ م ر س  ا دتر  :البخثإجساءات 
حلصددد ر ستددددء ح د جدددمج سحث إددددسا سحثدرح دددمج حث ددددم قر سحثفدددء ثتددددم لدددتر  تسنددددسر حث إددددا  أكلًن 

 ستفاجرحف .
حمفجمر تسنسسمج سإدفء   حثتمد  سفراج تمح س حثصم ر ح حثتقررفج  ستع ف تجذ حثلل ح س   -

 دا.ح سدح
 فإتج  تإفس  حثسإدفج  حثتمفمرفج  سفإدجد ح ليصر حثترف صر  تسنسسمفتتم . -
   تمرجددد  هدددمردجت  ثتفددددرجس حثتس ددد  ثتددددتمتتسددددحد افدددمم حثفتتجدددذ سدثجددد  حثتاتددد  سنقدددم ثلتدددسذا  -

سسرندددتتم ستدددع ت تسسدددر تددد  حث دددمد  حثتإاتدددج   سح  دددرح  حثفاددددج ج حث زتدددر إفدددع جاسلدددم ندددء 
 لسرفتتم حثلتمدجر .
كعرضيلعمي مجمكع  مف السلدة الم:كمػ ف كالة:قػؽ مػف صػد يمل الب:ث ثلن نل  إعداد أدكات 

عدادىـ في الصكرة النيلئ   .  كثبلةيمل، كا 
 سحثفء فتج سنق م ثتمصسحج حثفمثجر ر ثت إاحثف ر ر حثتجدحلجر  ثللثنل 
 ت  ف تجذ حثلل ح س  ح سدحدا .  حث إاحمفجمر ت تسسر  -
 دسحج حثدرح ر .حثفص جذ حثق تء   -
حثفدددرجس ثتت تسسددر حثف رج جددر ثت إددا  م ددفمدح  لتددسذا تمرجدد  هددمردجت  ثتفدددرجس حثتس دد   -

 ثتدتمت  سحثفدرجس ثتت تسسر حثنم صر  مثصرجقر حثتافمد  .
 حثفص جذ حث ادا  دسحج حثدرح ر . -
تقفرإدمج ندء حث إدا ستلم يدفتم سفع دجرهم سفقددج  حثفسلدجمج سحثحثتامث ر ح إلمدجر ثلفدمد   رابعنل 

 نسدتم.
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 :البخثمصطلخات 

 نمكذج ملر ؿ ىلردم ف لمةدر س المكجو لمدملغ   
هس لتسذا فاتجتء ج تع سدد ت  حثالملر حثتفلتر  مثفدرجس حثعام  حثقمد  ستع حث إا      

سر ص ا  سللر  تم اسنإ  ستتم  ح سلمم س  اجل جفات  سجعار حثدتمت ت  م    ج 
متجر جف  فدرج تم  لسر  تلعلتر سهء تسدحد تلمخ حلعامثء ثتفات  ترحإ  تفرح صر  لسر  دح

 فتجدر  جدر حثفات  حثتمدجر  فلتج  م ر  حثفات   فدرجس حثتارنر ح  رحدجر سحثفقرجرجر  حثفدرجس ت  
 ح . 42-04ر 0210ا   حثفس ع سفص جذ حثتارنر  فقسج  حثفات   همردجت   

 ليصر سح  رح حج حثتفتثتر نء لسر  ترحإ   سحثفء سجُارل ت رحدج م  أل ر ت تسسر ت  ح   
لتتج سنق م ثت مد  لظرجر حثفات  حثت فلد ثتدتمت  سف  فسظجعتم نء فدرجس سإدفء  حثتمد  
سفراج تم  سحثصم رح  ت  تقرر حثاتس  ثتلل ح س  ح سدحدا نت  سدد ت  حثإلص اس 

 مدجتجر .حثعفرحج حثدرح جر   تدل فلتجر حثفإلج   سحثتيمسر ح ا
 المشلعر الأكلد م     

فُاددرل حثتيددمسر ح امدجتجددر  ألتددم فتدده حثتيددمسر حثفددء جسح تتددم حثف تجددذ لفج ددر م ددرحفت  نددء      
 ددددجمذ ستتجددددر حثددددفات  اس فسح ددددده  نددددء اتددددما  اامدجتجددددر  نمثتيددددمسر ح امدجتجددددر فاددددس  ترف صددددر 

ثفسحنذ تددع ح ليددصر ح امدجتجددر  ت تسسددر سح ددار تدد  حثم ددرحج حثامصعجددر حثفددء جسح تتددم حثف تجددذ  ددم
ثتتفاتتدددددج  ندددددء ستتجدددددر حثفددددددرجس سحثدددددفات   م ندددددمنر تثدددددع اليدددددصر حثدددددفات  ندددددء حثعلددددد  حثدرح دددددء 

(GoetzP; Zimgibl; Pekrun& Hali, 2013:11). 
سفاددرل ت رحدج ددم  ألتددمر حثتيددمسر حثفددء جتددر  تددم حثف تجددذ دحمدد  حثعلدد  اثلددم  درح ددفت  سإدددفء     

حثصم ددرح حثتقددررفج  تدد  تدددلت  حثاتددس  ستددع ف تجددذ حثلددل ح س  ح سددددحدا  حثتددمد  سفراج تددمح س 
 سفقدر  مثدر ر حثفء فإل  ستجتم حثفتتجذ  نء تقجمس حثتيمسر حلامدجتجر حثذا اسدف  حث مإثر .

 أدبًات البخث:
لتدددسذا ففلدددمس  اد جدددمج حث إدددا تإدددسرج  هتدددمر حثتإدددسر ح س  ر لظرجدددر حثدددفات  حثت دددفلد ثتددددتمت    

حثتإسر حثثملء ر حثتيدمسر ح امدجتجدر تد  إجدا فارجعتدم همردتج  ثتفدرجس حثتس   ثتدتمت س تمرج  
 سس  فتم  مثفات .

 مةدر س المكجو لمدملغملر ؿ ىلرد مف لالم:كر الأكؿ  نظر   الةعمـ المسةند لمدملغ كنمكذج 
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ثجر س  فراجم هء لظرجر ف فلد تثع ح فقرح  حثتارنر حثإمنظر   الةعمـ المسةند لمدملغ  -أ
سسظجعر حثدتمت نء ترحإ  لتسه حثتمفتعر ثفلتج  ا مثجم فر سجر  تتفار  مدتر ستع ست  

  .(Varghese & Pandya,2016: 104) ح سلمم ستفلمغتر تع حثدتمت 
 المبلدئ الرئ س   لنظر   الةعمـ المسةند لمدملغ  -ب

ثلظرجر حثفات  حثت فلد  ح   حثلع سير ت د Jensen(2016), Caine et al.(2016)إدد    
 رثتدتمت هء

حثدددتمت لظددم  دجلددمتجاء تاقدددر جيددمره ادد  تدد  حثدددتمت سحثاقدد  سحث  دد  نددء ستتجددر حثددفات   ح1
 .الظم  تفامت 

 جات  حثدتمت سجفعمس   يا  انن  نء  جدر ح فتمسجر.  ر حثدتمت لظم  ح فتمسء ح0
جاددس  تالددع ثتددم نمثدددتمت ل جرجددد نقددص ا  ر حث إددا سدد  حثتالددع اتددر نصددرا نددء حثدددتمت  ح0

 .سثال  اجنم  جرجد ا  جارل حثامجر تتم جفاتت  ستد   جتف   جفاتت 
ندمثفات  هدس زجدمد  ح لتدمص حثفدء جتاد  ثتصد م حث إا س  حثتالدع جإددا مد   حثفلتدجص   ح4

 .ح فمدحتتم  سحثفارل ستجتم سفسلجتتم
قدع ستدع ا دمس نمثإمثر حثتثتع ثتفات  حثتمدل ثتددتمت ف  حثتيمسر إم تر ت  ا   حثفلتجص ح0

 .ءسمصع
نمثددددتمت ج دددزا حثتاتستدددمج تثدددع ا دددزح  سجددددراتم    حثاتجدددمج سحث زجدجدددمج تا دددمجددددره حثددددتمت  (6

 .  يا  اتء
ففندددت  ستتجدددر حثدددفات  اددد   تددد  حللف دددمه حثترادددز سح درحه حثتإجصدددءر نمثددددتمت ج دددفسسم  ح2

ح يدمرحج سادذثه فتده حثتاتستدمج س سجدراتم ت ميدر   حثتاتستمج حثفء فقع نء تإجص حلف مه 
 حثفء فقع نجتم سرح  تإجص فراجزه سحلف مه  حثإمثء. 

جفادددر  حثددددتمت ثتاثجدددر تددد  حثتثجدددرحج تددد  اددد    حثدددفات  جيدددت  ستتجدددمج حثدددسسء سحث سسدددء ح3
حلف مهدمج سل جتاد  ح  جلد م حثيدمص ستدع سسددء  تدم  تجاتدم  س مثفدمثء لفدأثر  أيددجم  

 حسء .حرحد  تلم نمثاق  حث سحسء جفلرل ن   حثاق  حثس   اجر
حثدددتمت ثدجد  الظتددر ذحادر  تمفتعددر جدف  فليددجصتم   ثددجلم ستدع ح  دد  صرجقفدم  ثفلظددج  حثدذحار  (9

  سح صر حلسحر تمفتعر ت  حثتإعزحج حس ح يمرحج . 
 فات  حثم رحج سحثف مرم ستع فاجر سلتس حثدتمت ص جاج م   حثفات  ث  لعر حثلتم  سحثفصسر ح12
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جدددزدحد حثدددفات  سلددددتم جدددف  دتددد  حثتدددفات  ندددء   دجددددجدددزدحد حثدددفات  حثتاقدددد  مثفإددددا سجقددد   مثفت (11
  . م رحج ستامرل ثتم تالع نء  س ت  حل فرمم 

  يا  تمفتل س  اا دتمت  مر.تلظ   ا  دتمت  را  دتمت تلظ   يا  نرجد  (11
  المملرسلت الةعم م   لمةعمـ المسةند لمدملغ  

حثتتمر مج حثفاتجتجر  ح تثع ا  ا إما حثدتمت فدس  30- 34ر  0210ايمر همردجت       
 حثفمثجر ر

 دت  حللعاملج نء حثدرسس . -
 فليجص حثتارنر حث م قر . -
  دا حثدرس م ث حثلسر  حثا جر  ث ثتتعمهج  . -
 تفمإر حثس ج ثلإسمد  حثتفارر  . -
 تسصم  س ج  ج  تسمد  فارحر حثتاتستمج؛ ثجف  فسصجدهم نء حثذحار  صسجتر حثتد  . -
 حث د  ؛ ثتإعمظ ستع حللف مه .سفسنجر  فلسجع تتم  حثفات ؛ -
ف زدر حثتاتستمج ت  م   فق جتتم تثع ا زح  الار ذحج لتر سح فمدح  ا مثجم  -

 فقسجر حثذحار ؛ اء لفذار ح لتمص  سحثقسحسد  حس  سحد  حثاتتمج .
 فتمجص حثتاتستمج حثتقدتر ت  م   حثلص اس تإمنر  . -
 سحثتس جقع سحثإرار . في جع ح  دحر ت  م   ح فمدح  حثعلس  حث لرجر -
 فتاج  حثصت ر ت  حلمفجمر . -
 دت  حثتتم  حثتاسجر ثتدتمت ح ج ر تع حثتتم  حث لرجر حثتاملجر ثتدتمت ح جت  . -
 دت  حثفالسثس جر نء حثتلمه  حثدرح جر .  -
 تفدرجس حثتس   ثتدتمت.تمرج  همردجت  ثس د حتا  فص جذ هذه حثتتمر مج ت  م   لتسذا     

   ؿ ىلردم ف لمةدر س المكجو لمدملغنمكذج ملر 
تفدرجس حثتس   ثتدتمت ستتجدر حثفددرجس تد  مد    دج ترحإد  تمرج  همردجت  ثجلل لتسذا    

ثاتتجر حثفات  سحثفدرجس سهءر تسدحد تلمخ حلعامثء ثتفات   فتجددر  جددر حثدفات  حثتمدجدر  فلدتج  م در  
جس تدد  ا دد  حثفس ددع سفص جددذ حثتارنددر سفقددسج  حثددفات   فدددرجس حثتارنددر ح  رحدجددر سحثفقرجرجددر  حثفدددر 

حثددفات   سنددء إددج  ا  ادد  ترإتددر جددف  درح ددفتم  يددا  تلعلدد   تل ا  ادد  ترحإدد  حثلتددسذا فاددس  
جتددددل هددذح حثلتدددسذا تثدددع ت ددمسد  حثتاتتدددج  حثدددذج  جيددارس   دددمثإجر  سلددددتم تفرح صددر ستفدحمتدددر  س 
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 هدددمردجت   سهدددء ر دددمج حثفدرج دددجرجإدددمسثس  ا  جددددت سح ح لددد إمج حثفر سجدددر حثإدجثدددر ندددء حثتتم
 ر ح 42-04ر 0210 

  المر:م  الأكلى   إعداد منلخ انيعللي لمةعمـ
نددء حثفدددرجس دحمدد  حثعلدد  ثددر ص  سددد  صددرذ ج ددم ح ددفمدحتتمتثددع  Souse(2017:40ايددمر  

ستلتدددمر حث دددتمح ثتف تجدددذ  مثقجدددم  سحثإرادددر  سح دددفمدح  حثندددإه اثلدددم  حثدددفات   حللعادددملج  دددمثفات  
  ح  حثفا جرحج حثت مزجر سحثقلص   لتم فات  ستع فإ ج  حثفات  .سح فمد

  المر:م  الثلن     ةي ئ  ب ئ  الةعمـ الملد   
تثدع سلملدر حث جددر حثتمدجدر حثفدء جادس  ثتدم فدأثجر   Hardiman (2006: 4)ايدمر هدمردجت    

 دددر حثإدددرحر   سحثتدددؤثرحج حث لدددرجر  سدر  ستدددع ستتجدددر حثدددفات  سهدددء حثلدددسج  سح ندددم   سحثرحدإدددر 
ح ا  حثتاتتدج  جتادلت  فتجددر حث جددر 13-12ر  0210ساتما  حث تسس  اتدم اسندإج هدمردجت   

يددرحه  حثلددعجر حثتمدجددر تدد  مدد   ح ددفمدح   ادد  ح  ددمثجم تثدد  ر فأ ددجس لظددم  نددء حثعلدد  سح 
ثلددذ ح ف م دمج اس فأاجددحج فا در سد  حثقدج  حثرسإملجددر  س  حثصد م ندء حلهفتدم  حثرسفجلدء  مث جددر 
 سسر  اتثتر تفلسسر  ستم  حثص م .
  المر:م  الثللث    ةصم ـ خبرة الةعمـ 

ثفدددرجس حثتس دد  ثتدددتمت جؤاددد ستددع تسصددم  حثف تجددذ ث حح ا  22ر  0210هددمردجت    اسنددم     
لسر  ا جر  ث ثلأنامر ف  ف زدر هذه ح نامر تثع ا زح  لاجر  ت  حثتعمهج  حثتفرح صر سحثفء فر ص 

نددددر حثف تجددددذ حث ددددم قر سحثتاتستددددمج حث دجددددد   ثجددددف  تامث فتددددم  سفامتتتددددم سفص جقتددددم  ددددج  نتدددد  ستار 
 سحلإفعمظ  تم .

   المر:م  الرابع   ةدر س المعرف  الإجرائ   كالةقر ر  
جتاددد  تددد  مددد   هدددذه حثترإتدددر  فددددرجس حثتإفدددس  حثدرح دددء حث دجدددد  سجتاددد  ثتتاتددد  ندددء هدددذه    

سس  زحدر جفإدا اس ح فمدح   رلمت  ات جسفرا  اس  إا  اس حثترإتر ح فمدح  رإتر تجدحلجر  اس د
تإمنددر   اس  ددرح حج ثتصمثددم  اس حثددفات  حثفاددمسلء  اس حثعددردا  اس فقدددج  م ددرحج سح اجددر  نددمثتات  
هدددس حثدددذا جإددددد ح  دددتسم حثتلم دددم ندددء هدددذه حثترإتدددر  سهدددذه حثترإتدددر اجندددم  فتددددل تثدددع فازجدددز 

ثفمصجص  ليصر تفادد  ثفليجص الظتر حثذحار  نء حثدتمت  سفليجص تفقم  اهدحل سغمجمج حثفات   م
سثفلعجددذ هددذه ح ليددصر  ج ددم ا  جيدد ع حثتاتتددج  ستددع دتدد  حثعلددس  حثفددء ثتددم حفلددم  ذس تالددع 
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 مثتعددمهج  نددء حثفدددرجس  سحث تددع  ددج  ح ليددصر حثتردجددر  سحثإراجددر   سحثتس ددجقجر نددء فاتدد  حثتتددم  
 .  (Feinstein  , 2006 : 479)حثتاسجر 

  المر:م  الخلمس    الةدر س مف أجؿ الةكسع كةطب ؽ المعرف  
فؤجد ا إما حثدتمت تم جارن  حثتر ج   أل  حث تر حثتتجز  ثتدفات  حثعادم  هدس حثدفات  تدد  حثإجدم      

سجادس  حثددفات  ستددع انند  س دد  سلدددتم جادس  حثف تجددذ  ددمدرج  ستدع فص جددذ حثتإفددس   سحثتتددمرحج  
م تددلت  حللمددرحص نددء ترحفددم حثفعاجددر حثاتجددم  ستتددمرحج إدد  حثتيددا ج سحثاتتجددمج نددء تتددم  ففصتدد

سح ددفمدح  سفص جددذ حثتارنددر جفصتددم تدد  حثف تجددذ فس ددجع فعاجددره  تدد  مدد   درح ددر استددذ سصددرذ 
 .  ( Hardiman, 2006 : 8)ااثر فإتج   

 ا  هددذه حثترإتددر فاددزز ح ددفمدح  حثددفات  حثقددمد  ستددع Feinstein (2006: 480) ساسنددم    
فاتجتجدر سجادس  ذثده سد  صرجدذ تيدمرار حثصد م ندء اليدصر حثفعاجدر   سإدد  ح ليدصر دحمد  اد 

   سحثفإتج  ستتمرحج إ  حثتيا ج .ححل فل مصءث سحثفعاجر حل فلفم ء  حل فقرحدء 
   المر:م  السلدس    ةقك ـ الةعمـ

فددرجس حثتس د  تتمرجد  هدمردجت  ثتثع ا  لتدسذا  Feinstein( 2006 : 480-481)ايمر     
 هدل سليمص  ن م نمنر تثع حثصدرذ حثفقتجدجدر ندء حثفقدسج  ثتدتمت جؤجد ح فمدح  حثفقسج  ثقجمس ا 

تقدمججس حثفقدسج  ج دم ا  فيدت  ت تسسدر تد  ح دسحج سحثتقملجح نإ   حلمف مرحج  حلتفإملمج  
 . (K-W-L)؛ مرجصر حثذحفء تث  تعمفجم حثفلإجم  سادسحج حثفقجج 

تفدددرجس حثتس دد  ثتدددتمت جاتدد  ستددع تج ددمد رسح ددص تمرجدد  هددمردجت  ثنددم ا  لتددسذا تتددم  دد ذ جف
  مثتيمسر ح امدجتجر ثتتفاتتج  سج مسد ستع فلتجر حثتيمسر سمصعجر تج م جر اثلم  حثفدرجس سجتف 

ح امدجتجددر ح ج م جددر تدد  مدد   حف ددمر ا ددمثجم ستتمر ددمج فاتدد  ستددع دستتددم  سفإددد تدد  حثفددسفر 
 ثعل  س مثفمثء ج مسد ستع حثإد ت  حثتيمسر ح امدتجر حث ت جر .سحثفتدجد دحم  ح

تفدددددددرجس حثتس دددددد  ثتدددددددتمت تمرجدددددد  هددددددمردجت  ثحهفتددددددج حثادجددددددد تدددددد  حثدرح ددددددمج  لتددددددسذا  س ددددددد    
لتددسذا تمرجدد  هددمردتج  ثتفدددرجس حثفددء فسلددتج لفمد تددم تثددع نمستجددر   kaur (2013)ادرح ددر

  ف تجذ حثتدحرس حل فدحدجر حثتللعج  ص ق م ثلدسر نء فإ ج  حثتتمرحج حثإجمفجر ثد حثتس   ثتدتمت
حثفدء فسلدتج لفمد تدم تثدع   Jenkins (2019) مدمر ء ح  سدرح در –ترادز حثدفإا    دحمتدء 

ساظتدر حثف تجدذ حثدذج  لتدسذا تمرجد  هدمردتج  ثتفددرجس حثتس د  ثتددتمت  نمستجر حثفددرجس  م دفمدح 
ددددددددم استدددددددددذ سف دددددددددجع لصدددددددددمذ حثتا  درح دددددددددرك رنددددددددر  يدددددددددا  اننددددددددد  ص ددددددددذ ستدددددددددجت  حثلتدددددددددسذا نتت 
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Seegers(2020)  لتدددسذا تمرجددد  سحثفدددء هددددنج تثدددع درح دددر فلدددسرحج حسندددم  هجددددر حثفددددرجس
اأدح  ت تتر ثفص جذ لفدمد  ا إدما ستدس  حثددتمت سحثاقد  سحثفر جدر همردتج  ثتفدرجس حثتس   ثتدتمت 

ساثلدم  حثف ر در  نء اتجر حثت فتع سف   تع حث جملمج ت  م   ح ف جملمج س ر حللفرلج   د  س ادد
تعجدد ندء ف دتج  سدسد   تفددرجس حثتس د  ثتددتمت تمرجد  هدمردجت  ثسا عرج حثلفدمد  ستدع ا  لتدسذا 
 فص جذ لفمد  ا إما حثدتمت . 

سجفعذ حث إا حثإدمثء تدع  اد  تد  هدذه حثدرح دمج  ندء ندرسر  فسظجدل حثدفات  حثت دفلد تثدع     
لتددسذا تمرجدد  هددمردتج  ثتفدددرجس حثتس دد  حثدددتمت نددء فدددرجس حثاتددس   سجمفتددل تاتددم نددء ح ددفمدح  

اتددم حلدد  حهددف  مثفإلددج  سحثتيددمسر ح امدجتجددر لإستددمد  حثاتددس  تمر ددمج فاتدد  انددء فلتجددر ثتدددتمت 
 مسف مرهددم ترإتددر تتتددر تدد  ترحإدد  حثفاتددج  إجددا ف ا ددر حثترإتددر حثفددء ح سدحدجددر  ف تجددذ حثترإتددر 

 .ث إقر ج لء ستجتم حثف تجذ حمفجمرحفت  حثاتتجر سحثتتلجر ح
  الم:كر الثلني    المشلعر الأكلد م  

فُارل حثتيمسر ح امدجتجر  ألتم فته حثتيمسر حثفدء جسح تتدمحثص م لفج در م درحفت  ندء  دجمذ    
ستتجدددر حثدددفات  اس فسح دددده  ندددء اتدددما  اامدجتجدددر  نمثتيدددمسر ح امدجتجدددر فادددس  ترف صدددر  ت تسسدددر 

ثصدد م  ددمثفسحنذ تددع ح ليددصر ح امدجتجددر ثتتفاتتددج  سح ددار تدد  حثم ددرحج حثامصعجددر حثفددء جسح تتددم ح
 ;GoetzP)ندء ستتجددر حثفدددرجس سحثددفات   م ندمنر تثددع تثددع اليددصر حثددفات  ندء حثعلدد  حثدرح ددء 

Zimgibl; Pekrun& Hali, 2013: 11)  .  
ح  ألتددم ت تسسددر حثتيددمسر ح ج م جددر سحث ددت جر حثفددء فددرف ص 0210 رمددم س حث تددم   ارنتددماتددم فُ    

 ستتجددر حثفدددرجس دحمدد  حثعلدد  حثدرح ددء سففنددت  ثدد ا تيددمسر اثلددم   ددمثفات  ح اددمدجتء ت ميددر 
   حل فتفمر  حثفعمؤ  حثإتم ر ح سث ا تيمسر  ت جر   حثقتذ  حثجأس  حثتت  ح. تج م جر
تيدددمسر تج م جدددر  ففتثددد  ندددء  حثعمدددر  ح تددد   حل دددفتفمر    سفق ددد  حثتيدددمسر ح امدجتجدددر تثدددع    

 , Pekrun)ففتثد  ندء   حثم د   حثقتدذ  حثاندم  حثتتد ح   كمشػلعر سػمب  ح  حلرفجدمح  حثعدر 
لفج در  حثف تجذ دحم  حثعل حث ت جر حثفء جسح تتم سجاف  تم  حثتيمسر ح ج م جر اسهء . (2017

 .ح Kateb, 2020  سسحت  تفلسسر ستفادد  ففاتذ  تلممت  حثفاتجتء
  (Pekrun , 2017): لاؿ ةأث رىل عمى كةؤثر المشلعر الإ جلب   عمى الةعمـ مف خ    
ر جتا  ثتتيدمسر ح ج م جدر حثفدء ل ففاتدذ  تتدم  حثدفات  ا  فيدفج حلف دمه حثصد م  اجدد ح الًنةبله -

ح   جلتددددم تذح املددددج  reliefسدددد  تسنددددسر حثددددفات  اس ف اتتدددد  ا دددد  ادح   امل ددددفرحمم    ح رفجددددمح 
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نإلتدددم فاتددد  ستدددع زجدددمد  حلف دددمه حثصددد م إدددس   ترف صدددر  تسندددسر حثدددفات  ادددمثفتفع  دددمثفات  سح جثدددمر 
 حثتتتر سحثسلس   مثص م تثع إمثر ت  حللاتمس سحثفراجز حثامت  ستع حثتتتر. 

ح ج م جر امثفتفع  مثفات  سحثعنس  جتا  ا  جزجد حلهفتم  سحثدحناجر   فعاج  حثتيمسر  الدافع   -
سغجدر حثتدفإتس تثدع صمثدم  مدر تتدء  نمثتيمسر ح ج م جر جتا  ا  فإس  حثصمثم غجدر حثتتدف  

اتدم ف دمسد هدذه حثتيدمسر ستدع فدذار    (Ratzer& Jaeger, 2015: 4) مثإتدمس سحثدحناجدر 
 حثذارجمج  ح ج م جر سفقدجر  جتر حثتتم  ساعم   حثعرد ثإتتم .

فعاجدد  حثتيددمسر ح ج م جددر ج ددمسد ستددع فسظجددل ح ددفرحفج جمج  اسػػةخداـ اسػػةراة ج لت الػػةعمـ  -
رلر ست دسر  اتم ج مسد ستع فلظج  حثتسحد حثفاتجتجر سج مسد ستع حثفعاجر حثلم د  ندء إدج  فات  ت

 ح  سد  فعاج  هذه حثتيمسر جإد ت  حل فمدح  حثتلظ  ل فرحفج جمج حثفات  .
فعاج  حثتيمسر ح ج م جدر جإ د  حثاتد  سحثفعاجدر حثتدر  اتدم التدم فإ د  الةنظ ـ الذاةي لمةعمـ  -

 ثفات  حثص م سذثه جفصتم حثفمصجص حثتر  ستفم ار اليصر حثفات  . حثفلظج  حثذحفء
غجر  مر   سفؤدا حثتيمسر  حثفء فرف ص  م رحج هء فته حثتيمسر  الأكلد م   السمب   المشلعر

ح امدجتجدددر حث دددت جر ثتف تجدددذ تثدددع ف لددد ت  ثتتسندددسسمج حثفدددء جيدددارسح  دددألت  غجدددر  دددمدرج  ستجتدددم 
حث ت جر تث  حثقتذ اس حثمدسل حلاادس ذثده ستدع ح دح  ح ادمدجتء  يمسراامدجتج م  ساتتم زحدج حثت

 ثتف تجددذ  اتددم سالتددم اإجمل ددم فددؤدا تثددع ف ددرم حثف تجددذ تدد  حثتدددحرس حثفددء جيددارس  نجتددم  مث ددس 
(Turner & Schallert, 2001) . 

 (Pekrun , 2017) : كةؤثر المشلعر السمب   عمى الةعمـ مف خلاؿ ةأث رىل عمى 
حثتيدمسر حث ددت جر ف ددذم حلف ددمه حثف تجدذ  اجددد ح سدد  حثددفات  اقتدذ حلمف ددمر حثددذا جددؤدا  ةبػػله الًن -

تثددع حثقتددذ إددس  حثعيدد  سسسح  دد  تتددم جددؤدا تثددع سددد  حثفراجددز ستددع حلمف ددمر  ساددذثه حثتتدد  اثلددم  
حثدرسس حثذا جؤدا تثع فقتج  حللف مه ثتدرس  نتس ج ا  حثص م جتجتس  تثع متذ ف دجد ح دحم  
الع ت  تتم ج  م تيدما  ثتتاتتدج  حثفقتجددجج  ندء  دذم حلف دمه حثف تجدذ  ثدذثه نمثتيدمسر حث دت جر 

 ,Caine; Caine; McCline & Klimek) جتاد  ح  فإدد تد  حثدفات  سحلل دمز ح ادمدجتء
2016 : 226 ) . 

د تدد  حث ددت جر ستددع حثدحناجددر تفاجددر نددمثقتذ سحثم دد  فددؤدا تثددع حثإدد حثتيددمسر فددأثجرالدافع ػػ    -
حثدددسحنع حثذحفجددر  سثادد  فعاجتتددم  يددا  تلم ددم جتادد  ا  جُإعددز حثدددحنع ثتاتدد    ددد ثف لددم حثعيدد   
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سادددذثه حثتيدددمسر حثتارنجدددر حث دددت جر املرف دددمه إدددس  إددد  تيددداتر تارنجدددر لدددا ر جتاددد  ا  جُادددزز 
 حثدحنع ثد  حثصمثم ثإ  فته حثتياتر .

 دح  ح فرحفج جمج حثفات  . حثتيمسر حث ت جر فقت  ت  ح فم اسةراة ج لت الةعمـ  -
ثتيددمسر حث ددت جر فقتدد  تدد   دددر  حثصمثددم ستددع حثفلظددج  حثددذحفء سحثاتدد  ا  الةنظػػ ـ الػػذاةي لمػػةعمـ -

 . سح فمدح  حثفعاجر حثتر 
 Yukselir and)امدجتجر نقد حهفتج  تم حثادجدد تد  حثدرح دمج ادرح در ح س هتجر حثتيمسر     

Harputlu ,2014)   س حثف ددع تيددمسر ح امدجتجددر  حثفتفددع سحثتدد  سحثعمددر حثفددء اهفتددج  قجددم
ثددددد  ف تجددددذ حثلددددل ح س  ح سدددددحدا  (  سحثانددددم سحثقتددددذ سحثم دددد  سحثجددددأس سحثتتدددد  سحلرفجددددمح

ساظترج حثلفمد  س سد س  ر مصجر تتتر  ج  حثتيمسر ح امدجتجر سادح  ح مف مر ثتصت در ساث فدج 
ح سدحدجددر ثدددجت  اإجملددم سسحصددل اامدجتجددر تج م جددر لفددمد  حثدرح ددر ا  حثددذاسر سح لددما نددء حثترإتددر 
لفمد تددم تثددع س ددسد نددرذ دح   حثفددء فسلددتج ح0213س ددت جر تمفتعددر ف ددمه حثددفات  سدرح ددر إ ددج   

تإلددددمدجم  ددددج  تفس دددددصء در ددددمج ف تجدددددذ حثت تسسددددر حثف رج جددددر سحثندددددم صر ثلددددمثم حثت تسسدددددر 
امدجتجددر  ساسلددج حثدرح ددر  نددرسر  حثف رج جددر نددء ادد  تدد  تتددمرحج حثفعاجددر حثفددأتتء سحثتيددمسر ح 

حثفء فسلتج لفمد تدم تثدع سدد  نمستجدر ح 0201 سد   س حلهفتم   فلتجر حثتيمسر سدرح ر  زهرح  
ح فمدح  حثتللدمج حثفاتجتجدر ندء لظدم  تدحر  حثدفات   د ه  دسرد ندء فلتجدر حثتيدمسر ح امدجتجدر ندء 

 ددج  حثتيددمسر ح امدجتجددر لإددس  سس ددسد س  ددر تس  ددر س سجددر سدحثددر تإلددمدجم ظدد   مدإددر اسرسلددم
حثرجمنددددجمج سح ل ددددمز ح اددددمدجتء ثددددد  صمث ددددمج يددددا ر حثرجمنددددجمج  ساسلددددج حثدرح ددددر جنددددرسر  

 حلهفتم   مث ملم حثس دحلء ثد  حثص م اثلم  حثفات .
 ممل سبؽ  ةضح      
  حتاملجدددددر  جدددددمس حثتيدددددمسر ح امدجتجدددددر سثتدددددذح فددددد   لدددددم  حثتقدددددمججس سحل دددددف جملمج سحثفمادددددد تددددد    

ل إجفتم سلد تم سث مفتدم  سحفعدذ حث إدا حثإدمثء تدع  اد  حثدرح دمج تد  إجدا حثاجلدر ادرح در 
. اتم حفعدذ حث إدا حثإدمثء تدع Yukselir and Harputlu ( 2014)ح  سدرح ر 0213إ ج   
 فلمسث  ثقمدتر حثتيمسر ح امدجتجر . نء Yukselir and Harputlu (2014)درح ر 
مثء تتدددم  ددد ذ ندددء  لدددم  تقجدددمس حثتيدددمسر ح امدجتجدددر سفإدجدددد  مدتدددر س دددد ح دددفعمد حث إدددا حثإددد    

سدددحد افددمم حثفتتجددذ سدثجدد  حثتاتدد  ث  ددفاملر حثتيددمسر ح امدجتجددر حثتلم دد ر ثتترإتددر ح سدحدجددر   سح 
تدد  تفدددرجس حثتس د  ثتدددتمت تمرجدد  هدمردجت  ث تتدم نددء فددرجس حثسإدددفج  حثتمفدمرفج  سنق ددم ثلتدسذا 
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دح  ا مثجم ف مسد ستع فلتجر حثتيمسر ح امدجتجر ح ج م جر سحثإدد تد  م   تدرحا اليصر سح فم
  .حثتيمسر ح امدجتجر حث ت جر

 :إجسءات البخث 

   أكلًن   إعداد مكاد الب:ث 
ثلتسذا تمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس   ف  تسدحد دثج  حثتات  سنق م  إعداد دل ؿ المعمـ  -1

حثدرح مج حثتفاتقر  مثفات  حثت فلد تثع حثدتمت اء  ملص ر ستع  ا  ح د جمج س ثتدتمت 
ج فريد    حثتات  نء فدرجس سإدفء   حثتمد  سمسحلتم  حثصم ر ح حثتقررفج  ستع ف تجذ حثلل 

  س د حيفت  0201/0200ح س  ح سدحدا نء تمد  حثاتس  حثاتس  حثعل  حثدرح ء ح س  سم  
 حثدثج  ستع تم جتء ر

ت  حثدثج  ساهتجف   سل ذ  س  لظرجر حثفات  حثت فلد ثتدتمت  سفنتلج حثتدل  حثتقدتر .أ 
ثاجعجر  فس جتمج سمتر ثتتات س تدتمت  ثتفدرجس حثتس   تمرج  همردجت  ثست مددتم  سلتسذا 

 .ح فمدح  حثدثج 
 حثمصر حثزتلجر حثتقرر  ثفدرجس حثسإدفج  . .م 
 .ح هدحل حثامتر ثتسإدفج    .ا 
 حث رلمت  درسس نء فدرجس صرذ سح فرحفج جمج حثفدرجس حثت فمدتر .د 

ح هدحل حثتارنجر سحثتتمرجر سر  ثدرسس حثسإدفج  س د حيفت  ا  درس ستعر  . ه
سحثس دحلجر  سحثتسحد سح دسحج سحثس مد  حثفاتجتجر  سمصسحج حث جر نء حثدرس ف ام  ثلتسذا 

جر س اد حللفتم  ت  تسدحد حثدثج  نء لسرف  ح سث تمرج  همردجت  ثتفدرجس حثتس   ثتدتمت
  دح   رحدت   ث  ف  ست  حثفادج ج حث زتر 1ف  سرن  ستع ت تسسر ت  حثتإاتج  

م ثتفص جذ ستع ت تسسر حث إا .  0ثجل م حثدثج  نء لسرف  حثلتمدجر                                                                                      سلمثإ 
لؾ ك د ا:ةكل عمى العد د مف الأنشط  كالةدر بلت المةنكع ، كاشةمؿ ةـ ذ إعداد كةلب الةمم ذ -1

عمى مقدم  ة:ةكم عمى بعض  الةعم ملت المكجي  لمةمم ذ،  م يل دركس ك:دةي)الملدة كخكاصيل، 
لإبداء آرائيـ كةـ عمؿ الةعد لات  الطل  ( ، ثـ ةـ عرضو عمى مجمكع  مف السلدة الم:كم فك 

ل لمةطب ؽ عمى مجمكع  الب:ث .3 ذ في صكرةو النيلئ   اللازم  ل صبح كةلب الةمم  كصلل:ن

                                           
1

 ( قائمة بأسنماء السادة المحكمين 1* ملحق)
2

  لنمكذج ملر ؿ ىلرد مف لمةدر س المكجو لمدملغكفقنل ( دليل  المعلم 2*ملحق ) 
3

 ( كتاب التلميذ في صورته النهائية .3*ملحق ) 
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 ثلن نل  إعداد أدكات الب:ث   
حثتمد  سفراج تم   حثفإلجتء نء سإدفء  ف  تسدحد حلمف مرالة:ص مي   إعداد الًخةبلر -1

 ثف تجذ حثلل ح س  ح سدحدا سنذ حثمصسحج حثفمثجرر حسحثصم رث
تدل حلمف مر تثع  جمس ت فس   فإلج  ف تجذ حثلل جة:د د اليدؼ مف الًخةبلر  -ا 

ت  تإفس  تلت  حثاتس   ححثتمد  سفراج تم  سحثصم ر حث إاح  ثسإدفء ت تسسرح س  ح سدحدا  
 . ثتلل ح س  ح سدحدا

ف  فإتج  سإدفء حثتمد  سفراج تم  حثصم رح ت  افمم حثاتس  ة:م ؿ الك:دة ف المخةلرة ف   –ب 
ف  حدا حثعل  حثدرح ء ح س  ثفإدجد  سحلم حثفات  حثفء فإفسجتم حثسإدفج   س ثتلل ح س  ح سد

فإدجد حثإقمدذ  سحثتعمهج  سحثت مد   سحثقسحلج    تتم  ث  ف  تقمرلر هذح حثفإتج   آمر ا را  اد 
ح سهس تامت  تق س  سف  ح ثفزح   مثث ا 44.4يترج  ثإ مم تامت  حثث مج حثذا  تغ  

 حثفص جذ ح . –حثعت   –ح سثع ث تس  سهء   حثفذار  ت فسجمج حثتارنجر
 إعداد جدكؿ مكاصيلت الًخةبلر الة:ص مي كالذم  ةضح مف خلاؿ الجداكؿ الةلل     - جػ

 ( نسب  عدد الصي:لت مع عدد الأىداؼ1جدكؿ )

عذد  المىضىع و
 الصفخات

عذد 
 الأهذاف

ىسبُ عذد 
 الصفخات

ىسبُ عذد 
 الأهذاف

عذد 
 د الأسٔلُىسبُ عذ الأسٔلُ

 %15655 7 8168 1666 11 7 المادَ وخىاصها 1
 %8868 11 18675 1666 9 7 تشنًب المادَ 8
الترنًب الزسٍ  3

 %81 9 87618 8661 13 11ْ للنادَ

الطاقُمصادسها  4
 %15655 7 1865 1468 6 6 وصىسها

 %13633 6 1865 1468 6 6 تحىلات الطاقُ 5
 %13633 6 863 1169 4 5 الطاقُ الحشاسيُ 6

 %111 45 111 111 48 48 المجنىع 
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 ( جدكؿ المكاصيلت للاخةبلر الة:ص مي1جدكؿ )

 مستىيات الأهذاف اليسبُ العذد
 تزنش فهه تطبًل و المىضىعات

المادَ  حذَ المادَ وتشنًبها ومىضىعاتها : و 88 47  8 34445418 15655% 7
 1 وخىاصها

 8 تشنًب المادَ 413481 6 144114941 38483411 88688% 11
 3 الترنًب الزسٍ للنادَ 444 89 37433431431418 34415 81% 9

وحذَ الطاقُ ومىضىعاتها الطاقُ مصادسها  443 35 441 39 8416419 15655% 7
 وصىسها

4 

 5 تحىلات الطاقُ 48488 36445 85486 13633% 6
 6 الطاقُ الحشاسيُ 84441 38417 81487 13633% 6
  المجنىع 18 17 16 %111 45
  اليسبُ 86666% 37677% 35655% 111% 111%

ف  لجمغر تعردحج حلمف مر نء لسر  حمفجمر ت  تفادد  سف   ص لغ  ميردات الًخةبلر  - د
تسدحد ح  دتر  إجا فرحسء ا س لجمغر ا دتر حلمفجمر ت  تفادد ت   تسثر سسنسح سسدد 

 .حث دحد 
سح  م ر   حلمف مر فنت  ر   حث ؤح  ف  تسدحد تعفمح فلإجم طر ق  ةص: ح الًخةبلر -ز

حثممصدر فأمذ لعر س مثفمثء فاس    س حثلإجإر   إجا فأمذ ح  م ر حثلإجر در ر سحإد 
 در ر .ح 40 حثدر ر حثلتمدجر ث مف مر

رن  ستع ت تسسر ت   اد حللفتم  ت  حلمف مر نء لسرف  ح سثجر ف  س  صدؽ الًخةبلر-ق 
  .حثتإاتج    دح  ارحدت   سف  ست  حثفادج ج حث زتر نء نس   رحدت 

ح فتتجذ  ت  02ستع سجلر تاسلر ت    ف  فص جذ حلمف مر الةجرب  الًسةطلاع   للاخةبلر -س
حثلل  ح س  ح سدحدا  تدر ر حث جد  سمدير ح سدحدجر  لمج حثفم ار  دحر   لتم   فتتجذحج

 سذثه  تدل ر  0200-0201تجتجر  تإمنظر حثقتجس جر ثتام  حثدرح ء حثفا



2322(3ابريل ج) (133العدد )     ببنها التربية كلية مجلة  
 

 133 

-2.0 س د فرحسإج تامت ج حثلاس ر إسحثء ةع  ف معلملات السيكل  لميردات الًخةبلر  -1
 هء تامت ج تلم  ر   رح  حلمف مر .ح س 2.3
ر حثتعردحج سف  تسمد  لجمغ ح.34. س01 س د فرحسح  ج ةع  ف  درة الميردة عمى الةم  ز   -1

س ذثه ال م حلمف مر ث  حثقدر  ستع حثفتججز  40 40  41 42 03  04 00 02  01   02
 .  ج  حثتفاتتج 

سس د ال   صرجقر حثعم ارسل مخ    إ مم تامت  حثث مج :سلب معلمؿ ثبلت الًخةبلر  ةـ -3
 س ذثه جاس  حلمف مر ثم ف م .ح 2.212 
ف  إ مم تامت ج حلرف مص  ج  حثت فسجمج خةبلر الًةسلؽ الداخمي لمككنلت الً :سلب-4

حثث ا حثتاسلر ث مف مر س ج  حلمف مر اا  سذثه ثتفأاد ت  تد  حرف مص هذه حثت فسجمج 
 ح هذح حلف مذ.0  سجسنم  دس     انتم حث ا  س ملمف مر اا 
 ي( الًةسلؽ الداخمي لمككنلت الًخةبلر الة:ص م3جدكؿ )

 لتطبً فهه تزنش المستىّ
 **6 858 **6 889 **7636 المجنىع

 ** 6 457 ** 6 591 ------- تزنش
 **6 685 -------- ------- فهه

 ------- ------- ------- تطبًل

 حلمف مر ستع در ر سمثجر ت  حلف مذ  ج  تاسلمف  . ا  ح جفنم 0ست   دس    
 ح02 حثددزت  حثتلم ددم  فدد  إ ددمم زتدد  فص جددذ حلمف مرساددم :سػػلب زمػػف ةطب ػػؽ الًخةبػػلر -5

 .د جقر 
ح  ددؤح  تدد  لددسر 40فاددس  حلمف ددمر نددء لددسرف  حثلتمدجددر تدد   الصػػكرة النيلئ ػػ  للاخةبػػلر   -م

 .1 ح4  تتإذحلمفجمر ت  تفادد تسزسر ستع تسنسسمج حثسإدفج 
فد  تسددحد تقجدمس حثتيدمسر ح امدجتجدر لإدس  إعداد مق لس المشلعر الأكلد م ػ  ن:ػك العمػكـ -1

 رح فجر ثلإ رح حج  سنق محثاتس   
 ة:د د اليدؼ مف المق لس  -ا 

                                           

 *  حثصم ر حفراج تمح حمف مر فإلجتء نء سإدفء  حثتمد  س4تتإذ   
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  فددد  تسدددددحد هدددذح حثتقجددددمس  تددددل  جددددمس حثتيددددمسر ح امدجتجدددر  لإددددس حثاتدددس   حثعمددددر  حل ددددفتفمر
 حثجأس ح ثد  ف تجذ حثلل ح س  ح سدحدا .  حثقتذ  حثتت   حثانم  حلرفجمح

  ة:د د أبعلد المق لس  -م
ء ف   فلمسثتم نء سدد ت  حثدرح مج سحث إسا حث م قر سهء ر حثعمدر  فإدجد   ار تإمسر سحثفف   

 ,Villavicencio& Bernardo)حل ددفتفمر   حلرفجددمح   حثجددأس  حثانددم   حثتتدد     حثقتددذ 
2013)  Pekrun, 2017), (Yukselir & Harputlu, 2014. ح 

    إعداد الصكرة الأكل   لمق لس المشلعر الأكلد م    ن:ك العمكـ - جػ
ف  سنع سدد ت  حثا مرحج ثا   اد  تلتم ص ق دم ثلظدم    اد فإدجد ح  امد حثمملر  مثتقجمس     

س مر  تسزسر ستع  ح42 ثجارج حثث ثء  سام  ت تسر هذه حثا مرحج نء حثلسر  ح سثجر ثتتقجمس 
 ح  امد حث  ار . 

 ص لغ  عبلرات المق لس    – د
 سء سلد تسدحدهمر حث  مصر سحث تسثر  سا  فاس   لجر   .ف  لجمغر س مرحج حثتعجمس س د رُس  
 طر ق  ةص: ح المق لس   -ق
 .ح  1-0-0ف  فلإجم حثتقجمس سنق م ثلظم  ثجارج حثث ثء   
  صدؽ مق لس المشلعر الأكلد م    ن:ك ملدة العمكـ  -ك

دتددد  فددد  سدددر  حثتقجدددمس ندددء لدددسرف  ح سثجدددر  ستدددع ت تسسدددر تددد  حث دددمد  حثتإاتدددج    ددددح   رح
سفس جتمفت    د ح فرح حث مد  حثتإاتس   اد  حثفاددج ج تد  اهتتدمر إدذل  اد  حثا دمرحج تد  

 سفادج   لجمغر  انتم  . حثتقجمس ثفارحرهم 
 الًسةطلاع   لمق لس المشلعر الأكلد م   ن:ك ملدة العمكـ  الةجرب –م
حثلدددل ح س   ثتفأادددد تددد  لددد إجر حثتقجدددمس ثتفص جدددذ فددد  ف ر فددد  ستدددع ت تسسدددر تددد  فتتجدددذحج 

ثتاددددم  ح فتتجددددذ  01سمديددددر ح سدحدجددددر ثت لددددمج  ددددإدحر   لتددددم حثفاتجتجددددر   ح سدددددحدا  تدر ددددر حث ددددجد 
 رسذثه  تدل0201/0200حثدرح ء 

ح  صرجقددددر حثف زدددددر 2.21(إ ددددمم ث ددددمج حثتقجددددمس ر فدددد  إ ددددمم تامتدددد  حثث ددددمج سس ددددد الدددد  -1
 ح .2.200 اتم ف  إ مم تامت  ث مج ت امد حثتقجمس سس د حل  حثللعجر  

ح تامت ج حلرف مص  ج  تعدردحج ا ادمد 4إ مم حلف مذ حثدحمتء ثتتقجمس رجسنم   دس    -0
 ر حثتقجمس سحثت تسر حثاتء
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 ( معلملات الًرةبلط ب ف ميردات أبعلد المق لس كالمجمكع الكمي 4جدكؿ )
 الكلل الملل الػضب الًأس الاستًاح الاستنتاع الفدش 

المجنىع 
 الهلٌ

447 819 . 316 8396 6486 6976 5696 

 8676 1136 1186 4116 176 858 ------- الفدش

 3496 6836 4766 6156 196 --------- ------- الاستنتاع

 8656 1466 1496 1766 -------- --------- ------- الاستًاح

 3916 4576 5916 -------- -------- --------- ------- الًأس

 1746 5176 -------- --------- ------- --------- ------- الػضب

 1866 -------- -------- --------- -------- --------- ------- الملل

 ------- -------- -------- --------- -------- --------- ------- الكلل

جر س ذثه جاس  حثتقجمس ستع در ر سمثح 2.21  س  تجع تامت ج حلرف مص دحثر سلد ت ف
 . ت  حلف مذ  ج  ا امده

  :سلب زمف ةطب ؽ المق لس   –3
 . د جقر 02ف  إ مم زت  فص جذ حثتقجمس سام  

  الصكرة النيلئ   لمق لس المشلعر الأكلد م    ن:ك ملدة  العمكـ   -د
س مر  تسزسر ستع   ار ا امد  سف مسا ح00 تاس  ت  1نء لسرف  حثلتمدجر حثتقجمس  ال م 

ح تسحلعمج تقجمس حثتيمسر  0در ر  سجسنم  دس    ح120 ع ثتذه حثتإمسرحثدر ر حثاظت
 نء لسرف  حثلتمدجر ح امدجتجر لإس تمد  حثاتس 

 ( مكاصيلت مق لس المشلعر الأكلد م    ن:ك ملدة العمكـ في صكرةو النيلئ   5جدكؿ )
 الذسجُ الهلًُ

تىصيع أسقاو المفشدات  اليسبُ
 داخل المكًاس

 لتيعذد المفشدات ا
 أبعاد المكًاس تياولتها

 الصػشّ العظنِ

 البعذ الأول: الفدش 5 416 414  49 43 1 336333% 5 15

 الجاىٌ: الاستنتاعذ البع 5  418488431 47  4 336333% 5 15
15 

 
 البعذ الجالح: الاستًاح 5 481 415 413 45 8 336333% 5

                                           
1

 ( مقياس المشاعر الأكاديمية في صورته النهائية .5* ملحق ) 
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 اليسبُ الذسجُ الهلًُ
تىصيع أسقاو المفشدات 

 اخل المكًاسد

 عذد المفشدات التي

 تياولتها
 أبعاد المكًاس

 الصػشٍ العظنِ

 البعذ الشابع: الًأس 5 431 484486 418 11 336333% 5 15

 البعذ الخامس: الػضب 5 435  485 483 419 6 336333% 5 15

 البعذ السادس: الملل 5 434 433 488 481 11 336333% 5 15

 البعذ السابع: الكلل 5 438 489 87 4174 8 336333% 5 15

 العذد الهلٌ 35  111% 35 115

 ف  حثفص جذ حثتجدحلء ثت إا ت  م   ح  رح حج ح فجر ر ثللثنل  الةطب ؽ الم داني لمب:ث  
سح فمدح  ت تسسفج   حثف رج ء حثتلت ح فلد حث إا حثإمثء تثع الةصم ـ الةجر بي  -1

سجسنم  دس     ادا ثت تسسفء حث إاحس   تء  س جمس  ت تسسر نم صر ست تسسر ف رج جر
 ح حثفلتج  حثف رج ء ثت إا 1 

 ( الةصم ـ الةجر بي لمب:ث6جدكؿ )
   التطبًل البعذٍ

 
 وعذدها المجنىعُ الكبلٌ التطبًل ات التجشيبًُالمعالج

 ( تلنًز31َالضابطُ وعذدها ) اختباس تحصًلٌ الطشيكُ المعتادَ اختباس تحصًلٌ
 نمىرج ماسيل هاسديمً لمشاعش الأناديمًُمكًاس ا

مكًاس المشاعش 
 الأناديمًُ

( 31التجشيبًُ وعذدها )
 تلنًزَ

ر ف  فص جذ حلمف مر حثفإلجتء ستقجمس حثتيمسر حلامدجتجر  الةطب ؽ القبمي لأدكات الب:ث-1
 جد  سمدير سحثفء ف  حمفجمرهتم ت  تدر ر حث  تج م ستع حثت تسسر حثف رج جر سحثت تسسر حثنم صر 

جستء حثث ثم   0201/0200 نء  دحجر حثعل  حثدرح ء ح س  ت  حثام  حثدرح ءح سدحدجر  لمج 
  سف  رلد سفلإجم حثدر مج سإ مم لفمد  14/12/0201  حثمتجس  ح10/12/0201

حمف مر  جح ثدلثر حثعرسذ  ج  تفس صء در مج ف تجذ حثت تسسفج  حثف رج جر سحثنم صر نء 
ق تء ث مف مر حثفإلجتء اا  سنء ت فسجمف  حثعرسجر ا   ستع إد    ساذثه ثتقجمس حثفص جذ حث

لفمد  ح 3 2ستع إد  سجسنم  دسثء   حثتيمسر ح امدجتجر   اا  سنء ا امده حثعرسجر ا   
 .حثفص جذ حثق تء ثا  ت  حلمف مر حثفإلجتء ستقجمس حثتيمسر ح امدجتجر
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 الة:ص مي في الًخةبلر ممجمكعة ف الةجر ب   كالضلبط  لي نةلئج الةطب ؽ القبم( 7جدكؿ )
 الذلالُ الإحصآًُ قًنُ )ت( الانحشاف المعًاسٍ المتىسط العذد المستىّ المجنىعُ

 الضابطُ
 التزنش

31 169 1684 
ًًاغير     16684171   1653 دالُ إحصآ

 16848 861 31 التجشيبًُ
 الضابطُ

 الفهه
31 1666 1695 

ًًا 1618111  16856  غير دالُ إحصآ
 1675 167 31 التجشيبًُ

 الضابطُ
 التطبًل

31 1667 16986 
ًًا 16491185  16685  غير دالُ إحصآ

 16686 1677 31 التجشيبًُ
 الضابطُ

 الاختباس نهل
31 464 86594 

ًًا 1671341  16191  غير دالُ إحصآ
 86374 565 31 التجشيبًُ

في مق لس المشلعر  ممجمكعة ف الةجر ب   كالضلبط  لالةطب ؽ القبمي نةلئج ( 8جدكؿ )
 الأكلد م  

 قًنُ )ت( الانحشاف المعًاسٍ المتىسط العذد المشاعش ابعاد المجنىعُ
 الذلالُ الإحصآًُ

 

 الكلل الضابطُ
 

31 9633 16117 
ًًا 16384 1699471-  غير دالُ إحصآ

 16817 9613 31 التجشيبًُ
 الملل الضابطُ

 
31 86359 1695 

ًًا  16669 -164899  غير دالُ إحصآ
 1675 863 31 التجشيبًُ
 الػضب الضابطُ

 
31 767 1681 

ًًا 16116836  16868  غير دالُ إحصآ
 16785 7693 31 التجشيبًُ
 الضابطُ

 165 768 31 الًأس
ًًا 16876356  16384  غير دالُ إحصآ

 16185 861 31 التجشيبًُ
 الضابطُ

 161 767 31 الاستًاخ
ًًا 16488111  16631  غير دالُ إحصآ

 16986 7683 31 التجشيبًُ
 الضابطُ

 1615 7638 31 الاستنتاع
ًًا 16611748  16549  غير دالُ إحصآ

 16167 765 31 التجشيبًُ
 الضابطُ

 1678 763 31 الفدش
ًًا 16448187  16655  غير دالُ إحصآ

 16737 765 31 ُالتجشيبً
 الضابطُ

 36138 56667 31 المجنىع
ًًا165715 -1656919  غير دالُ إحصآ

 36357 5668 31 التجشيبًُ
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  1،   م  )ت( الجدكل   =  58* درج  ال:ر   ، 66** ف = 
ح فامنؤ حثت تسسفج  حثف رج جر حثنم صر نء حثفص جذ حثق تء ث مف مر 3   2سجفنم ت   دسثء  

 .تء ستقجمس حثتيمسر ح امدجتجر لإس تمد  حثاتس   حثفإلج
 فددددرجس سإددددفء حثتدددمد  سمسحلدددتم  حثصم دددر ثفتتجدددذحج حثت تسسدددر حثف رج جدددر  م دددفمدح  لتدددسذا -3

تفددددرجس حثتس ددد  ثتددددتمت سحثفددددرجس ثتت تسسدددر حثندددم صر  مثصرجقدددر حثتافدددمد  س دددد تمرجدد  هدددمردجت  ث
فددددددرجس ثتت تسسدددددر حثف رج جدددددر جدددددس  ح ثلدددددج   ددددددا حث متدددددج حث مإثدددددر  مثفددددددرجس ثتت تدددددسسفج  س دددددد 

 نفر  اا تمجامد ح 11 ستع تدحر 0/10/0201إفع جس  ح إد حثتسحنذ  13/12/0201حثتسحنذ
 إلر .ح 00  
فدد  فص جددذ ادسحفددء حث إددا  ادددج م ستددع  ت تددسسفء حث إددا  الةطب ػػؽ البعػػدم لأداةػػي الب:ػػث  -4

  ثدد  فدد  رلددد حثلفددمد  2/10/0201م     حثث ثدد0/10/0201حثف رج جددر سحثنددم صر جددستء ح إددد 
 ستامث فتم تإلمدج م ل فم ص حثلفمد  سفع جرهم .

 نةلئج الب:ث كةيس رىل 
 أكلًن   النةلئج المةعمق  بللة:ص ؿ الدراسي   

 " ةكجػػد فػػركؽ دالػػ  إ:صػػلئ نل عنػػد ثتفإقددذ تدد  لددإر حثعددر  ح س   ثت إددا سحثددذا للدد  -1
م ذ المجمكعة ف الةجر ب   كالضلبط  فػي الةطب ػؽ ب ف مةكسطي درجلت ةلا  (6.65مسةكل )

إ دمم تفس ددصء در ددمج ف تجددذ ثفدد   البعػػدم للاخةبػػلر الة:صػػ مي لصػػللح المجمكعػػ  الةجر ب ػػ 
 .ذثه ح4 حثت تسسفج  حثف رج جر سحثنم صر سحللإرحل حثتاجمرا س ج    ج ح سجسنم حث دس  

 الة:ص مي كالضلبط   في الًخةبلر ممجمكعة ف الةجر ب  ( نةلئج الةطب ؽ البعدم ل9جدكؿ )

 1،   م  )ت( الجدكل   =58كدرج  ال:ر     ، 66ف =   ،6.61داؿ عند   م  ت **                 

 قًنُ )ت( الانحشاف المعًاسٍ المتىسط الحسابٌ الذسجُ اليهآًُ المستىّ المجنىعُ
 الضابطُ

 18 التزنش
7681 16448 66813** 

 16166 11613 التجشيبًُ 
 الضابطُ

 17 الفهه
11617 16533 46719** 

 16486 18697 التجشيبًُ 
 الضابطُ

 16 التطبًل
11657 16416 56381** 

 16456 18653 التجشيبًُ 
 الاختباس الضابطُ

 نهل
45 

89653 36461 
66915** 

 36856 35653 التجشيبًُ
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بػػ ف مةكسػػطي درجػػلت  (6.61)د مسػػةكم كجػػكد فػػرؽ داؿ إ:صػػلئ نل عنػػ( 9جػػدكؿ ) ةضػػح مػػف      
ةلام ذ المجمكعة ف   الةجر ب   كالضػلبط  فػي الةطب ػؽ البعػدم للاخةبػلر الة:صػ مي  ككػؿ كمسػةك لةو 
اليرع ػػ ، : ػػث بمػػط مةكسػػط درجػػلت ةلام ػػذ المجمكعػػ  الةجر ب ػػ  فػػي الًخةبػػلر الة:صػػ مي كمسػػةك لةو 

(  35.53( لمةطب ػػػػػؽ، ك)11.53، ك)( لمييػػػػػـ11.97( لمةػػػػػذكر،)16.63اليرع ػػػػػ  عمػػػػػى الةػػػػػكالي )
للاخةبػػلر ككػػؿ، ب نمػػل بمػػط مةكسػػط درجػػلت المجمكعػػػ  الضػػلبط  فػػي الةطب ػػؽ البعػػدم فػػي الًخةبػػػلر 

( لمةطب ػؽ، 16.57( لمييػـ، ك)11.17( لمةػذكر،)7.86الة:ص مي كمسةك لةو اليرع ػ  عمػى الةػكالي )
مةػدر س المكجػو لمػدملغ فػي د مف لملر ؿ ىػلر (  للاخةبلر ككؿ ممل  دؿ عمى فلعم   نمكذج 19.53ك)

ة:س ف الة:ص ؿ الدراسي ككؿ كمسةك لةو اليرع   كلان عمػى :ػدة لػدل  ةمم ػذات المجمكعػ  الةجر ب ػ  
 .في الةطب ؽ البعدم ، كبذلؾ  قبؿ اليرض الأكؿ

اليػػرض الثػػلني لمب:ػػث كالػػذم نصػػو " ةكجػػد فػػركؽ دالػػ  إ:صػػلئ نل عنػػد مسػػةكل  لمة:قػػؽ مػػف صػػ: -0
ةكسػػطي درجػػلت ةلام ػػذ المجمكعػػ  الةجر ب ػػ  فػػي الةطب قػػ ف القبمػػي كالبعػػدم للاخةبػػلر بػػ ف م (6.65)

للإجلب  عػف السػؤاؿ الأكؿ مػف أسػئم  الب:ػث كالػذم  ػن  عمػى ك  الة:ص مي  لصللح الةطب ؽ البعدم"
فػػي ةنم ػػ  الة:صػػ ؿ فػػي مػػلدة  مةػػدر س المكجػػو لمػػدملغمػػل فلعم ػػ  اسػػةخداـ نمػػكذج ملر ػػؿ ىػػلرد مف ل

ةػـ :سػلب مةكسػطي درجػلت ةلام ػذ المجمكعػ  الةجر ب ػ  فػي ةلام ذ المر:مػ  الإعداد ػ ؟،  العمكـ لدل
ك  مػػ  (d)  الةطب قػػ ف القبمػػي كالبعػػدم ك:سػػلب الًن:رافػػلت المع لر ػػ  ك ػػ ـ ) ت(  ك:جػػـ الةػػأث ر

 )الةػػأث ر)
نةػػلئج ةطب ػػػؽ الًخةبػػػلر الة:صػػ مي  بم نػػػل كبعػػد نل عمػػػى ةلام ػػػذ  ( 16جػػػدكؿ)ك كضػػح  2
 .   الةجر ب  المجمكع

 الًخةبلر الة:ص ميالقبمي كالبعدم لممجمكع  الةجر ب   في  ةطب ؽ ( نةلئج ال16جدكؿ )

 المستىّ التطبًل
الذسجُ 
 اليهآًُ

 المتىسط
 الحسابٌ

 الانحشاف
 المعًاسٍ

 d)قًنُ ) قًنُ )ت(
 قًنُ

((2 
حجه 
 التأثير

 الكبلٌ
 18 التزنش

8611 16848 
886961** 88693 

16815 
 نبير 

 16166 1163 البعذٍ
 الكبلٌ

 17 الفهه
1671 16751 

356458** 35643 
16913 
 نبير 

 16486 18697 البعذٍ
 الكبلٌ

 16 التطبًل
1677 16686 

496397** 49644 
16953 
 نبير 

 16456 18653 البعذٍ
 الاختباس الكبلٌ

 نهل
45 

5651 86374 
386591** 38661 

16985 
 نبير 

 36856 35653 ذٍالبع
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 1.645،   م  )ت( الجدكل   =19كدرج  ال:ر      36ف =   ،6.61داؿ عند   م  ت *
 حثلفمد  ح فجر ر ح 12  دس جفنم ت   -
ح   ددج  تفس ددصء در ددمج فتتجددذحج حثت تسسددر 2.21س ددسد نددرذ دح  تإلددمدج م سلددد ت ددفس    -1

 –حثفإلددجتء اادد  سنددء  ت ددفسجمف     حثفددذار  سحث ادددا ثلأمف ددمرحثف رج جددر نددء حثفص جقددج  حثق تددء 
 ندددء حثفص جدددذ حثق تدددء حث اددددا إجدددا ادددم  ندددء ت دددفس  حثفدددذار حثفص جدددذثلدددمثم  حثفص جدددذح –حثعتددد  

 ح  11.97 حث ادداح س 1.76 سنء ت دفس  حثعتد  ندء حثفص جدذ حثق تدءح  16.3 سحث ادا  (1.16 
ث مف ددمر اادد  اددم  حثفص جددذ ح سح11.53 حث اددداح س 6.77 ست ددفس  حثفص جددذ نددء حثفص جددذ حثق تددء

 .  كبذلؾ   ة:قؽ اليرض الثلني لمب:ث ك ةـ  بكلو ح  35.53 سحث ادا ح  5.56 حثق تء
ح ثتفددددددذار   00.412   جتددددددر  جح ثت ددددددفسجمج حلمف ددددددمر حثفإلددددددجتء هددددددء ستددددددع حثفددددددسحثء  -0
ح ث مف دمر ااد   س مثفدمثء ندإ  هدذه 03.042ح ثتفص جدذ  س  44.042ح ثتعت   س   00.400س 

حثلفددمد  فا ددر سدد  فعددسذ فتتجددذحج حثت تسسددر حثف رج جددر نددء حثفص جددذ حث ادددا ث مف ددمر حثفإلددجتء 
ثت دفسجمج حلمف دمر حثفإلدجتء  2 )  اا  ست دفسجمف  حثث ثدر  اتدم جفندم ا    جتدر تر دع تجفدم 

ح 2.400ح ثتفص جدددددذ  س 2.400ح ثتعتددددد   س 2.410ح ثتفدددددذار  س 2.310هدددددء ستدددددع حثفدددددسحثء  
%ح تدد  حثف ددمج  حثاتددء حثإملدد  40.0ح   إجددا ا   2.14س تجاتددم اا ددر تدد    ث مف ددمر اادد  

 ج  حثفص جقج  حثق تء سحث ادا  نء حلمف مر حثفإلجتء ثتت تسسر حثف رج جدر  جر دع تثدع  حثتفاجدر 
  ستدد  ذثدده جفنددم ا  هلددمه اثددر تفدددرجس حثتس دد  ثتدددتمت تمرجدد  هددمردجت  ثسهددس لتددسذا حثت ددفق  

نددددء فإ ددددج  حثفإلددددج  ثددددد  فتتجددددذحج تفدددددرجس حثتس دددد  ثتددددتمت دجت  ثتمرجدددد  هددددمر ا جدددر ثلتددددسذا 
تفدددرجس تمرجدد  هددمردجت  ث م ددفمدح  لتددسذا   تتددم جددد  ستددع  نامثجددر حثفدددرجس حثت تسسددر حثف رج جددر

حثتس دد  ثتدددتمت حثت ددفلد تثددع ت ددمد  حثددفات  حثت ددفلد ثتدددتمت نددء فإ ددج  حثفإلددج  حثدرح ددء اادد  
 مػل فلعم ػ جلبػ  عػف سػؤاؿ الب:ػث الأكؿ كالػذم  ػن  عمػى الإ، كبذلؾ ةمت ست فسجمف  حثعرسجر

في ةنم   الة:ص ؿ فػي العمػكـ لػدل  مةدر س المكجو لمدملغملر ؿ ىلرد مف لنمكذج  اسةخداـ 
 ةلام ذ المر:م  الًإعداد   ؟

حفعقج تدع حث إدا تد  حثفء  kaur (2013 )ا  ت  درح ر  درح رلفمد   سحفعقج هذه حثلفمد  تع 
  اتددم حفعقددج تفدددرجس حثتس دد  ثتدددتمتتمرجدد  هددمردجت  ثلتددسذا  إجددا ح ددفمدتج إجددا حثتامث ددر؛ 

تاتددم نددء حثلفددمد  إجددا ايددعج حثدرح ددر سدد  نمستجددر لتددسذا تمرجدد  هددمردجت   سثالتددم حمفتعددج تدد  
   جلتددم املدج حثاجلددر حثتتددمرحج حثإجمفجدر ناملددج حثتفاجدرحج حثفم ادر؛سحثاجلدر إجدا حثتفاجدرحج حثفم اددر 

فسلدتج  إجدا   Jenkins (2019)ر سدرح د  اتدم حفعقدج تدع لفدمد   فدحدجدرف تجدذ حثتددحرس حل
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سحلد  جتاد   تفددرجس حثتس د  ثتددتمتتمرج  همردجت  ث لفمد تم تثع نمستجر حثفدرجس  م فمدح  لتسذا
حثف تجددذ حثددذج  ص ددذ ستددجت   حثلفددمد  ا  اظتددر  اتددم ح ددفمدحت  نددء تسدددحد سفمصددجص درسس حثاتددس 

اتدم اظتدرسح حثعدرح سح  دفتفمر   لصمذ حثتارنر  يا  انن  ستذ سفس جعا منتت  حظترسح حثلتسذا 
تمرجدد  إجددا فسلددتج لفمد تددم ا  Seegers (2020) درح ددر س    دددرسس حثاتددس  نددء حثعلدد 

 . ادح  اس لتسذا ت ت  ستعجد نء ستتجر حثفدرجس تفدرجس حثتس   ثتدتمتهمردجت  ث
  د ةرجع  النةلئج السلبق  إلى مل  مي  س
اد  تثددددع زجددددمد  دحناجددددر تفدددددرجس حثتس دددد  ثتدددددتمت تمرجدددد  هددددمردجت  ث م ددددفمدح  لتددددسذا  حثفدددددرجس-

حثف تجذ ثتفات  س ذم حلف دمهت  تد  مد    تدرحا ا دمثجم سح دفرحفج جمج  دمسدج ستدع  لدم  تلدمخ 
 حلعامثء .

 دمسد حثف تجدذ ستدع فص جدذ تفددرجس حثتس د  ثتددتمت تمرجد  هدمردجت  ثحثفدرجس  م فمدح  لتسذا -
تستددمج حثاتتجددر  نددء تس ددل إجمفجددر تمفتعددر سذثدده تدد  مدد   تدرحا حثادجددد تدد  حثفص جقددمج نددء حثتا

ترإتر حثفص جذ سفس جع حثتارنر ت  لتسذا همردتج  تتم اد  تثع زجمد  حثعت   سحثفص جذ س مثفدمثء 
 زجمد  حثفإلج  .

 ددمسد   ح نددء حثترإتددر حثثملجددر تدد  حثلتددسذا  تسصددم  لددسر  ا جددر  (KWL)ح ددفمدح  ح ددفرحفج جر -
حثف تجددذ ستددع حثفاددرل ستددع تمثدددجت  تدد  تاتستددمج  ددم قر سر صتددم  مثتاتستددمج سحثم ددرحج حث دجددد   

 ثدجت  .
 تتمر ر حثإرار سحثقجم    ا  حثفترجلمج اثلم  حثدرسس  مسد ستع زجمد  حللف مه سحثفراجز .-

 ددمسد (K-W-L)  م ددفمدح  مرجصددر حثتعددمهج  اس مرجصددر  فقددج  لددسر  ا جددر  ثتدددرس نددء  دحجفدد  
 ستع فذار حثف تجذ ثتتاتستمج سمملر سلد حثفقد  نء سر  حثدرس .

تتمر ر حثف مرم سح ليصر اثلم  حثفدرجس  مسد ستدع  اد  حثتعدمهج  حثاتتجدر حثلدا ر سحثت درد  -
ددم استددذ ثتتددمد  حثدرح ددج سثددذثه الدد م ت ددفس  فإلددج  ف تجددذ   رتتتس ددر سثتددم تالددع  سافددمح نتت 

ح ددفمدح  ا ددمثجم تمفتعددر نددء حثفقددسج  ادا تثددع زجددمد  نتدد  سفددذار - ر سمثج ددم .حثت تسسددر حثف رج جدد
 حثتاتستمج س مثفمثء فلتجر حثفإلج  ثد  فتتجذحج حثت تسسر حثف رج جر .

تفددرجس تمرجد  هدمردجت  ثحثفدرجس  م فمدح  لتدسذا ح فمدح  ح فرحفج جمج سا مثجم تفلسسر نء  -
 تمفتل حثف تجذ نا  دتمت تلظ   صرجقر نرجد  . مسد ستع ح فجامم سنت  حثتس   ثتدتمت 
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تيددمهد  حثادجددد تدد  حثعجدددسهمج حثفاتجتجددر حثفددء يدداتج نددء  ادد  ح إجددم  تسددمد  ثاددر  لعددس -
حثتاتستر  صرجقر تردجر تتم  مسد فتتجذحج حثت تسسر حثف رج جدر ستدع زجدمد  ت دفس  حثفدذار سحثعتد  

 سحثفص جذ ثدجت  س مثفمثء  فلتجر حثفإلج .
   النةلئج المةعمق  بللمشلعر الأكلد م      ثلن نل
 " ةكجػػد فػػركؽ دالػػ  إ:صػػلئ نل عنػػد حثفإقددذ تدد  لددإر حثعددر  حثثمثددا  ثت إددا سحثددذا للدد  -1

ب ف مةكسطي درجلت ةلام ذ المجمػكعة ف الةجر ب ػ  كالضػلبط  فػي الةطب ػؽ  (6.65مسةكل )
إ دددمم تفس دددصء ث فددد   البعػػػدم لمق ػػػلس المشػػػلعر الأكلد م ػػػ   لصػػػللح المجمكعػػػ  الةجر ب ػػػ 

 دددس  سجسندم  حدر دمج ف تجددذ حثت تدسسفج  حثف رج جددر سحثندم صر سحللإددرحل حثتاجدمرا س ددج   ج
لفددددمد  حثفص جددددذ حث ادددددا ثتقجددددمس حثتيددددمسر ح امدجتجددددر لإددددس تددددمد  حثاتددددس  اادددد   سا اددددمده ح 11 

 .ثتت تسسفج  حثف رج جر سحثنم صر  
 الةجر ب   كالضلبط  في مق لس المشلعر الأكلد م   البعدم لممجمكعة ف ةطب ؽ النةلئج ( 11جدكؿ )

 قًنُ )ت( الانحشاف المعًاسٍ ٌالمتىسط الحساب الذسجُ اليهآًُ أبعاد المشاعش الأناديمًُ المجنىعُ

 الكلل الضابطُ
 

15 
 

8617 16147 **846119 
 16747 14617 التجشيبًُ 

 الملل الضابطُ
 

15 
 

769 1696 896481** 
 16718 1463 ُالتجشيبً 

 الػضب الضابطُ
 

15 
 

7683 16185 83689** 
 16794 1367 التجشيبًُ 

 الًأس الضابطُ
 

15 
 

7667 16813 816179** 
 16167 13687 التجشيبًُ 

 الاستًاح الضابطُ
 

15 
 

7663 16198 846766** 
 16758 13667 التجشيبًُ 

 الاستنتاع الضابطُ
 

15 
 

767 16179 186958** 
 16885 13673 التجشيبًُ 

 الفدش الضابطُ
 

15 
 

7697 16956 156187** 
 16999 14613 التجشيبًُ 

 المجنىع الضابطُ
 

115 
 

54687 46447 416418** 
 36683 97647 التجشيبًُ 
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 1،   م  )ت( الجدكل   =  58كدرج  ال:ر      66ف =  (6.61د )**   م  ت دال  عن
 ج  تفس صء ح 2.21 سلد ت فسا  س سد نرذ دح  تإلمدج م ح11 دس     جفنم ت    

در مج ف تجذ حثت تسسفج  ر حثف رج جر سحثنم صر نء حثفص جذ حث ادا ثتقجمس حثتيمسر 
ح امدجتجر  اا  سا امده  إجا  تغ تفس ص در مج ف تجذ حثت تسسر حثف رج جر نء تقجمس 

ح ثتتت   14.0 ح ثتقتذ 14.12اا  سا امده ستع حثفسحثء  حثتيمسر ح امدجتجر لإس تمد  حثاتس   
ح ث  فتفمر 10.20ح ث رفجمح  س 10.12ح ثتجأس   10.32ح ثتانم  س 10.2س 
ح  ثتتقجمس اا    جلتم  تغ تفس ص در مج حثت تسسر حثنم صر 42.42ح ثتعمر س 14.20س 

س  سا امده ستع حثفسحثء نء تقجمس حثتيمسر ح امدجتجر لإس تمد  حثاتنء حثفص جذ حث ادا 
ح ث رفجمح   2.10  ح ثتجأس 2.12ح ثتانم  س 2.30ح ثتتت   س 2.4س ح ثتقتذ 3.12 
ح  ثتتقجمس اا   تتم جد  ستع نمستجر لتسذا 04.32ح ثتعمرس 2.42ح ث  فتفمر س 2.2س 

اا  تفدرجس حثتس   ثتدتمت نء فلتجر حثتيمسر ح امدجتجر لإستمد  حثاتس   تمرج  همردجت  ث
س ذثه جق   سا امدهم ا   ستع إد  ثد   فتتجذحج حثت تسسر حثف رج جر نء حثفص جذ حث ادا  

 . حثعر  حثثمثا
اليرض الرابع  لمب:ث كالذم نصو  " ةكجد فركؽ دال  إ:صلئ نل عند  مة:قؽ مف ص: ل-1

ب ف مةكسطي درجلت ةلام ذ المجمكع  الةجر ب   في الةطب ق ف القبمي  (6.65مسةكل )
للإجلب  عف السؤاؿ  الثلني ك  كالبعدم لمق لس المشلعر الأكلد م    لصللح الةطب ؽ البعدم"

 مةدر س المكجو لمدملغلمب:ث كالذم  ن  عمى مل فلعم   اسةخداـ نمكذج ملر ؿ ىلرد مف ل
ف  إ مم تفس صء  في ةنم   المشلعر الأكلد م   في العمكـ لدل ةلام ذ المر:م  الإعداد  ؟

تجذ حثت تسسر حثف رج جر نء حثفص جقج  حثق تء سحث ادا سإ مم حللإرحنمج حثتاجمرجر در مج ف 
حثق تء  فص جذحثلفمد  ح 10  سجسنم  دس   (2)س جتر حثفأثجر(d)  س ج    جح  سإ   حثفأثجر

 تقجمس حثتيمسر ح امدجتجر  .سحث ادا ثتت تسسر حثف رج جر نء 
 دم لممجمكع  الةجر ب   في مق لس المشلعر الأكلد م  ( نةلئج الةطب ؽ القبمي كالبع11جدكؿ )

 التطبًل
أبعاد المشاعش 

 الأناديمًُ
 الذسجُ

المتىسط 
 الحسابٌ

متىسط 
 الفشوم

الانحشاف 
 المعًاسٍ

 قًنُ )ت(
 قًنُ   )
(d 

 2) (قًنُ   
حجه 
 التأثير

 قبلٌ
 15 الكلل

9613 56133 
 

16585 186434** 
 

 نبير 169814 36366
  14617 بعذٍ
 نبير 169695 56541 **316351 16183 6 863 15 الملل قبلٌ
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 التطبًل
أبعاد المشاعش 

 الأناديمًُ
 الذسجُ

المتىسط 
 الحسابٌ

متىسط 
 الفشوم

الانحشاف 
 المعًاسٍ

 قًنُ )ت(
 قًنُ   )
(d 

 2) (قًنُ   
حجه 
 التأثير

      1463  بعذٍ
 الػضب قبلٌ

 
15 

7693 56767 
 

16137 896446** 
 

 نبير 169676 56375
  1367 بعذٍ
 الًأس قبلٌ

 
15 

861 56767 
 

1687 166894** 
 

 نبير 169178 36184
  13687 بعذٍ
 ستًاحالا قبلٌ

 
15 

7683 56833 
 

16834 85689** 
 

 نبير 169585 46787
  13667 بعذٍ
 الاستنتاع قبلٌ

 
15 

765 66833 
 

16736 19667** 
 

 نبير 169313 36591
  13673 بعذٍ
 الفدش قبلٌ

 
15 

765 66533 
 

16697 816193** 
 

 نبير 169388 36581
  14613 بعذٍ
 لالمكًاس نه قبلٌ

 
115 

5668 416867 
 

56865 
 نبير 169845 76838 **486931

  97647 بعذٍ

 1.645،   م  )ت( الجدكل   =19كدرج  ال:ر      36ف =   6.61**    ت دال  عند 
 حثلفمد  ح فجر ر  ح 10   دس جفنم ت   -
ثت تسسددر ح   ددج  تفس ددصء در ددمج فتتجددذحج ح2.21س ددسد نددرذ دح  تإلددمدج م سلددد ت ددفس    -1

 سحث اددا ثتقجدمس حثتيدمسر ح امدجتجدر ااد  سا ادمده اد   ستدع إدد حثف رج جر نء حثفص جقج  حثق تدء 
 ح 14.12 حث اداح س 4.20 ثلمثم حثفص جذ حث ادا إجا ام  نء  اد  حثقتذ نء حثفص جذ حثق تء

  اددددد ححثانددددم  نددددء حثفص جددددذح  س 14.0 حث اددددداح س 3.0 سنددددء  اددددد حثتتدددد   نددددء حثفص جددددذ حثق تددددء
 اددد ح س 10.32 حث اددداح س 3.1  اددد حثجددأس نددء حثفص جددذ حثق تددءح س 10.2 حث اددداح س 2.40 حثق تددء

 2.0  اد  حل فتفمر نء حثفص جذ حثق تءح س 10.12 ث اداح سح2.30 حلرفجمح نء حثفص جذ حثق تء
حثتقجمس اا  ام  ح س 14.20 حث اداح س 2.0  اد حثعمر نء حثفص جذ حثق تءح س 10.20 حث اداح س 

  .كبذلؾ   ة:قؽ اليرض الرابع لمب:ث ك ةـ  بكلوح  42.42 حث اداح 01.0 جذ حثق تءحثفص 
ح ثتتتدددد   02.001ح ثتقتددددذ  س 13.404   جتددددر  ج ح   اددددمد حثتقجددددمس هددددء ستددددع حثفددددسحثء  -0
ح 14.12 سح ث رفجددمح   00.34ح ثتجددأس  س 11.344 ح  03.042ح ثتانددم  س 04.441 س

س مثفمثء ندإ  هدذه حثلفدمد  فا در سد   ح40.401تقجمس اا   ح ثتعمر سثت01.240ث  فتفمر  س 
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فعددسذ فتتجددذحج حثت تسسددر حثف رج جددر نددء حثفص جددذ حث ادددا ثتقجددمس حثتيددمسر ح امدجتجددر لإددس تددمد  
 حثاتس  سا ادمده حث د ار  اتدم جفندم ا    جتدر تر دع تجفدم

  ادمد تقجدمس حثتيدمسر ح امدجتجدر   ح2
ح ثتاندددددددددددم  2.4121ح ثتتتددددددددددد   س 2.4140 سح ثتقتدددددددددددذ  2.4014هدددددددددددء ستدددددددددددع حثفدددددددددددسحثء  

ح ث  ددددددددددددددددفتفمر 2.4020  ح ث رفجددددددددددددددددمح س2.4030ح س 2.4223  ح ثتجددددددددددددددددأس س2.4223 س 
ح   إجددددا ا  2.14ح ثتتقجددددمس اادددد  س تجاتددددم اا ددددر تدددد    2.4340ح ثتعمددددر س 2.4033  س
%ح تدد  حثف ددمج  حثاتددء حثإملدد   ددج  حثفص جقددج  حثق تددء سحث ادددا  نددء  تقجددمس حثتيددمسر 43.40 
سهددس لتددسذا   امدجتجددر ثتت تسسددر حثف رج جددر  جر ددع تثددع حثتامث ددر حثف رج جددر   حثتفاجددر حثت ددفق ح

تمرجدد  ح  ستدد  ذثدده جفنددم ا  هلددمه اثددر ا جددر ثلتددسذا تفدددرجس حثتس دد  ثتدددتمتتمرجدد  هددمردجت  ث
نددددء فلتجددددر حثتيددددمسر ح امدجتجددددر  ثددددد  فتتجددددذحج حثت تسسددددر تفدددددرجس حثتس دددد  ثتدددددتمت هددددمردجت  ث
تفددددرجس حثتس ددد  تمرجددد  هدددمردجت  ث م دددفمدح  لتدددسذا   تتدددم جدددد  ستدددع  نامثجدددر حثفددددرجس حثف رج جدددر
حثت ددفلد تثددع ت ددمد  حثددفات  حثت ددفلد ثتدددتمت نددء فلتجددر حثتيددمسر ح امدجتجددر اادد  سا امدهددم  ثتدددتمت
 . حث  ار 

 حثفدء( Yukselir & Harputlu , 2014) ك د اةيقت ىذه النةلئج مع نةلئج دراس   كػلان مػف  
اث فدددج لفمد تددم ا  حثف تجدددذ ندددء حثترإتددر ح سدحدجدددر ثددددجت  اإجملدددم  عقددج تددد  إجدددا حثلفددمد  إجددداحف

  اتددم حفعقددج اددذثه تدد  إجددا حثاجلددر إجددا سسحصددل اامدجتجددر تج م جددر س ددت جر تمفتعددر ف ددمه حثددفات 
ء تدددع حث إدددا حثإدددمثء تددد  إجدددا ثفدددا ح0213سدرح دددر إ دددج     املدددج ف تجدددذ حثترإتدددر ح سدحدجدددر

سثالتددم  اث فددج لفمد تددم نمستجددر حثتامث ددر حثفدرج ددجر نددء فلتجددر حثتيددمسر ح امدجتجددر حثلفددمد  إجددا
 إجداتد  إجدا حثفسلدجمج  ح0201درح در  زهدرح  س  دسد   حمفتعج ت  إجا حثاجلر  سحفعقج تع

مث ملددددم حثس دددددحلء ثددددد   مثتيددددمسر ح امدجتجددددر ثتف تجددددذ  سحلهفتددددم    اسلددددج  نددددرسر  حلهفتددددم 
 حثص م اثلم  حثفات  .

 جدم  حثف تجدذ ندء  دأدح  ستتمر در ح ليدصر سحثف دمرم  -ك د ةرجع  النةلئج السلبق  إلى مل  مي  
 ستتج م ستيمهدفت  ثلأن   حثفاتجتر  مه  نء ح فتفمست   تمد  حثاتس .

 جدددم  حثف تجدددذ  دددأدح  ح ليدددصر  لدددسر  فامسلجدددر  دددمه  ندددء تج دددمد  دددس تددد  حثفادددمس  سح ثعدددر  دددج   -
ث ا   س جم  حثتات   م يرحل سحثفس ج  ثتف تجذ اثلم  ذثه  مه  نء حثإدد تد  حثف تجذ س انت  ح

 .حثقتذ سحثانم
 حثفلسر نء صرذ سح فرحفج جمج حثفدرجس  مه  نء سد  ياسر حثف تجذ  مثتت  اثلم  حثإلر  -
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 جدددم  حثف تجدددذ  فتمدددجص تدددمف  فاتتددد  ثاددد  درس تددد  مددد   ح دددفمدح  مرجصدددر حثدددفات   دددمسد ندددء  -
  تجذ  ملرفجمح ل فجامم حثتمد  حثدرح جر .ياسر حثف

 جددم  حثف تجددذ  دد ا  حثفص جقددمج ثتددم فدد  فاتتدد  سستدد   ادد  حثلتددمذا  التددسذا ت  دد  ثإددملج  -
حثتمد  سادذثه  اد  ح ستدم  حثعلجدر ا صم دمج ثرتدسز حثالملدر  دمه  ندء يداسر حثف تجدذ  دمثعمر 

 سحل فتفمر.
  جقمج  مسد ستع حثإد ت  حثقتذ .سصم  مجمرحج ثتف تجذ نء حمفجمر حثفص -
تلددددمخ حثفعمسدددد  سحثإددددم سحثعامهددددر  ددددج  حثتاتتددددر سحثف تجددددذ ايددددار ف تجددددذ حثت تسسددددر حثف رج جددددر  -

 .  ملرفجمح اثلم  حثإلر
تيدددمرار حثف تجدددذ ندددء حثفقجدددج  سذثدددده تددد  مددد   فقجدددج   انددددت  حثددد ا  ندددء  اددد  ح ليددددصر  -

ثانددم تدد  ستتجددر حثفقجددج  س ددمسد ستددع فلتجددر سحثتقددملج سح ستددم   ددمسد ستددع فقتجدد  حثيدداسر  م
 . ياسر حلرفجمح 

 التىصًات والبخىث المقترحة: 

 أكلًن   الةكص لت   
 تمد  حثاتس   فنتج  حثلتمذا حثفدرج جر حثقمدتر ستع ت مد  حثفات  حثت فلد ثتدتمت نء فدرجس ح1
 تيمسر حثف تجذ  حلهفتم   مث ملم حثامصعء ثتف تجذ   ملم حثلمإجر حثتارنجر سحلهفتم  ح0

 دحم  حثعلس  حثدرح جر ت  م    جدر فاتجتجر تلم  ر ثذثه .
 لتمذا حثفات  حثت فلد ثتدتمت . م فمدح  فدرجم تاتتء حثاتس  ستع حثفدرجس  ح0
نء تفدرجس حثتس   ثتدتمت تمرج  همردجت  ثفي جع تاتتء حثاتس  ستع فسظجل لتسذا  ح4

 س.حثفدرج
ئج الةي ةكصؿ إل يل الب:ث  مكف ةقد ـ عدد مف الب:كث ثلن نل المقةر:لت  في ضكء النةل

  المقةر: 
ثد  wنء فلتجر تتمرحج حثفعاجر ح  دحسء لتسذا تمرج  همردتج  ثتفدرجس حثتس   ثتدتمت اثر -1

 .ص م حثيام حثاتتجر  اتجمج حثفر جر 
تيددددمسر ثفلتجدددر سددددمدحج حثاقددد   سحثتفددددرجس حثتس دددد  ثتددددتمت تمرجدددد  هدددمردجت  ثنمستجدددر لتدددسذا -0

 ح امدجتجر ح ج م جر لإس تمد  حثعجزجم  ثد  ص م حثترإتر حثثملسجر  .
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نمستجددر  لتددسذا فدرج ددء ج ددفلد ستددع لظرجددر حثددفات  حثت ددفلد ثتدددتمت ثفلتجددر حثفإلددج  ستتددمرحج -0
 حثفعاجر حثلم د سحثتيمسر ح امدجتجر  لإس تمد  ح إجم  ثد  ص م حثترإتر حثثملسجر .

ثفلتجدر تتدمرحج حثفعاجدر حثلم دد سحلف دمه تفددرجس حثتس د  ثتددتمت رجد  هدمردجت  ثتمنمستجر لتسذا -4
 .ثد  ف تجذ حثترإتر حل فدحدجر  لإس حثاتس 

 ع: ــــــــــــالمساج

ح . اثدر ح دفمدح  حثدفات  حثتددت  ندء فددرجس  0210رمدم    دامد   س حث تم    إلم  تإتدد  -1
  ادد ج ح امدجتجددر ثصدد م حثلددل ح س  حثثددملسا تددمد  ح إجددم  ستددع حثفإلددج  حثدرح ددء سحللع

 .143-143ح 4  02ت تر اتجر حثفر جر  
ح . ح دددفرحفج جر تقفرإدددر  مدتدددر ستدددع حثدددفات   0212إ دددج    ايدددرل س دددد حثتدددلا  تإتدددد   -2

حثت فلد ثتدتمت س اثرهم ستع حاف مم حثتعمهج  حثاتتجر س تتمرحج حثفعاجدر حثتفيدام ثدد  صد م 
 001 -001ح    14  1،  حثت تر حثدسثجر ثتاتس  حثفر سجر س حثلع دجرس ص   حثلل حثثمثا حثتف

. 
ح. ح ددفرحفج جر حثافم ددر تدد  ا دد  حثددفات  نددء فدددرجس 0213إ ددج    ت ددرحهج  حثفسل ددء حث ددجد  -3

حثرجمنددجمج ثفلتجددر  ادد  تتددمرحج حثفعاجددر حثفدددأتتء سحثتيددمسر ح امدجتجددر ثددد  ف تجددذ حثترإتدددر 
 .102-01ح   10  01   جمج حثرجمنجمج  ت تر فر س ح سدحدجر 

ح . حثدددفات  حثت دددفلد ثتددددتمت ثدددد  صددد م حثترإتدددر 0202ريددددح   تم دددد ندددجل ح  ريددددح   -4
 .041-022ح  1 0   ت تر حثاتس  حثفر سجر  اتجر حثفر جر  مثارد رحثثملسجر   

 دفمدح  ح . نمستجدر ح0201زهرح    حثازم تإتد حثادزم س  دسد     دمتجر إ دلج  تإتدد   -5
حثتللمج حثفاتجتجر س   اد نء فلتجر حثتيمسر ح امدجتجر ف مه حثرجمنجمج سح ل مز ح امدجتء 

 .34-02ح  4 04 ت تر فر سجمج حثرجمنجمج     Covid-19نء ظ   مدإر اسرسلم 
ر ددددص ا إددددما حثدددددتمت  مثفدددددرجس حثعاددددم  ر لتددددسذا حثفدددددرجدس ح . 0210هددددمردجت   تمرجدددد    6-

 فر تر ل مح س د ح  س د حثاظج    حثقمهر  ر دحر حثلير ثت متامج . ، حثتس   ثتدتمت
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