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 الوالدية الحنونة المدركة وعلاقتها با لكلل الاجتماعي لدي المراهكين

 ذوي الإعاقة السمعية
 

 أ/وحيد الهادي محمد صالح
 :ـــــصـــــالملخ
تهدؼ هذة الدراسة إلي تناوؿ العلاقة بيف الوالدية الحنونة بأبعادها )إدراة إنفعػاتت الوالػديف       

والقمؽ الإجتماعي لدي المػراهقيف  تحديد إنفعاتت الوالديف   تهيئة بيئة إيجابية   وحؿ الصراع (
ومقياس القمؽ  اقيف سمعيا.وتتكوف أدوات الدراسة مف مقياس الوالدية الحنونة )إعداد الباحث(المع

 )تقنيف الباحث(  4991تعريب مجدي الدسوقي  Raulin&Weeالإجتماعي إعداد روليف ووي 
ختبػار  ختبار)ت( لدتلة الفروؽ بػيف الرتػب وات وقد تـ إستخداـ معامؿ الإرتباط  البسيط لبيرسوف وات

( 411( لدتلة الفروؽ بػيف الرتػب   وتكونػت عينػة الدراسػة مػف )Mann Whitenyويتني )ماف 
 إناث(. -طالب وطالبة مف طلاب مدرسة الأمؿ لمصـ ببنها )ذكور

وقػػػػد توصػػػػمت نتػػػػائي الدراسػػػػة إلػػػػي وجػػػػود علاقػػػػة إرتباطيػػػػة سػػػػمبية بػػػػيف الوالديػػػػة الحنونػػػػة والقمػػػػؽ 
لي  (الإناث  رتب متوسطي الدرجات بيف )الذكورعدـ وجود دتلة لمفروؽ بيف  الإجتماعي وات

 ضعاؼ السمع(. –و )الصـ 
 الوالدية الحنونة   القمؽ الإجتماعي   الإعاقة السمعية . -الكممات المفتاحية :
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Compationate Parienting and Relationship with Social Anxiety in 

Adolescence Hearing Disability. 

Abstract 
   This Study Goals to the Relationshipe between Compationate 

Parienting with Social Anxiety in Hearing Disability .And Study Tools 

was the Compationate Parienting Measurement (Preparing by Author) 

and Social Anxiety Measurement(Prparing by Rulian Wee Rationing 

Author).The Study Results was Approached to Negative Relationshipe 

Between Compationate Parienting and Social Anxiety in Adolesense 

with  Hearing disability and  Their No Differences Between(deaf-hard of 

hearing)(male-female). 
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     : ةـمكدم

تعػػد الأسػػرة الم سسػػة التربويػػة والوحػػدة اتجتماعيػػة الأولػػي التػػي تمعػػب دورا بػػارزا  ػػي عمميػػة     
التنشػػػئة اتجتماعيػػػة لوبنػػػاش وتشػػػكيؿ شخصػػػيتهـ وتكػػػويف عػػػاداتهـ واتجاهػػػاتهـ وتوجيػػػ  سػػػموكهـ  

يػػة والعنايػػة  الأسػػرة هػػي صػػانعة اتجيػػاؿ والتػػي تتػػولي شخصػػية الطفػػؿ منػػذ نعومػػة اظػػا ر  بالرعا
والأشػػراؼ والتوجيػػ  والتربيػػة   وهػػي التػػي يتػػوا ر  يهػػا إشػػباع حاجػػات الطفػػؿ الماديػػة والأجتماعيػػة 
والنفسية والروحية والأخلاقية    يشعر  ي ظمها بإتنتماش  هػي المػأوي والمسػكف والمػلاذ الأمػف . 

عطؼ والتػػراحـ وهػػي مصػػدر الػػدؼش والحػػب والحنػػاف والعطػػؼ   و يهػػا  إمػػا أف يشػػعر الأبػػف بػػال
والمػػودة والسػػكينة بػػالعطؼ والتػػراحـ والسػػكينة    يشػػب م منػػا بربػػة وبوطنػػ  وبعروبتػػ  خاليػػا مػػف 
مػػا أف يتربػػق عمػػي القسػػوة والإهمػػاؿ والحرمػػاف والنبػػذ والطػػرد والعنػػؼ   الإمػػراض والإضػػطراب   وات

أو  يشػػب ريػػر متكيػػؼ مػػع نفسػػة أو مػػع المجتمػػع الػػذي يعػػيش  يػػ     يصػػاب بػػالمرض النفسػػي 
 تجر   الجريمة .   

وقد إختمؼ عمماش الػنفس منػذ القػدـ عمػي دور الورااػة والبيئػة المحيطػة  ػي تشػكيؿ الشخصػية     
الإنسػػانية   وقػػد إنقسػػـ العممػػاش إلػػي  ػػريقيف عظيمػػيف كػػؿ مػػنهـ يحػػاوؿ أف يػػدا ع عػػف وجهػػ  نظػػر  

 ويحاوؿ أف يعزو السموؾ الإنساني إلي الجانب الذي يقؼ  ي  .
ش اتكبػػر مػػف التػػاريا إسػػتطاع النػػاس أف يقػػدروا التيييػػرات الجسػػمية الكبيػػرة  قػػط التػػي و ػػي الجػػز 

تحدث خلاؿ  ترة البموغ لتحديد المس وليات والإمتيازات  ي المجتمعات أو  ي الاقا ات النوعية   
 بينمػػا نتوقػػع القميػػؿ مػػف هػػذ  المسػػ وليات بػػيف الأطفػػاؿ  ػػي سػػف مػػا قبػػؿ السادسػػة أو السػػابعة مػػف 

مػر   إت أف الفتػرة الممتػدة بػيف السػابعة وحتػي البمػػوغ تتميػز بزيػادة التوقعػات  ػي شػكؿ مفػػاهيـ الع
مرتبطة بالعمؿ والمساعدة  ي المنزؿ   وأخيرا بعد البموغ واكتساب الحجـ الجسمي لمبالغ   يكػوف 

 المراهؽ قد حصؿ عمي كؿ مف مميزات ومس وليات مرحمة الرشد 
 (.20: 0222, )أوسكار جاري بوكستين

وتحظػػػق مرحمػػػة المراهقػػػة بإهتمػػػاـ كبيػػػر لػػػدي البػػػاحايف والدارسػػػيف  ػػػي مجػػػاؿ العمػػػوـ النفسػػػية     
والأجتماعيػػة نظػػراب لطبيعتهػػا الخاصػػة التػػي تختمػػؼ عػػف مراحػػؿ النمػػو الأخػػر   هػػي حاسػػمة بػػيف 

هػػؽ الطفولػػة والرشػػد    يهػػا تحػػدث طفػػرة مػػف التييػػرات البيولوجيػػة دوف مقػػدمات  يتفاجػػأ بهػػا المرا
 هناؾ طفرة مف البموغ الجنسي وبروز الدوا ع المختمفة مما ي دي الي القمؽ والتػوتر وعػدـ الابػات 

 المراهػؽ وتماؿ التييرات البيولوجية  ي المراهقة أعنؼ مػا يواجػ  اتنسػاف  ػي تطػور  ممػا يصػيب
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ظلل حلااراً بهزة تهز كل كيانه فتزيد من حساسيته وانفعالاته وتؤثر كذلك عمي إتزانه النفسي في
 (. 66:  6112) شاكر قنديؿ  تااهاً وكثيراً ما يسأل نفسه  من أنا ؟  

تعتبر مرحمػة المراهقػة مػف أكاػر المراحػؿ صػعوبة بالنسػبة لممراهػؽ ذا الإعاقػة السػمعية حيػث     
يواج   يها صعوبات كاير  خاصة بتحديد دورة الشخصػي  ػي ارسػرة والمجتمػع حيػث تتييػر لديػ  

ات إلػػي اترتبػاط الشػديد بأقرانػػ  المعػاقيف سػػمعيا بالإضػا ة الػي المسػػتوي العػالي مػػف أنمػاط العلاقػ
الصراع الذي يرجع حاجت  إلي التقبؿ الإجتماعي والإستقلاؿ والإنجاز كييػر  مػف أقرانػ  العػادييف 
ولكػػف نظػػرا لصػػعوبة الإتصػػاؿ بػػيف المعػػاقيف سػػمعيا وأقػػرانهـ مػػف العػػادييف  ػػأف ذلػػؾ يعػػود عمػػيهـ 

واتكتئػػػاب والإنسػػػحاب مػػػف الحيػػػا  اتجتماعيػػػة ومػػػف الإتصػػػاؿ بػػػالأخريف والخػػػوؼ مػػػف  بػػػالحزف
 المستقبؿ إضا   إلي شعورهـ بالخزي بسبب إرتباط الإعاقة لديهـ بالعجز السمعي 

 (.225:0221عبدالنبي , )عمي 
ويعػػػػد أسػػػػموب الوالػػػػديف  ػػػػي معاممػػػػة أطفػػػػالهـ   سػػػػواش كانػػػػت بنظػػػػاـ يتسػػػػـ بالقسػػػػوة أو بػػػػتفهـ     

متعاطؼ   أو بعدـ اكتراث أو بمشاعر دا ئة يترتب عمي هػذا الأسػموب أو ذلػؾ مػف حيػاة الطفػؿ 
نتائي عميقة الأث وتعد العلاقات والتفاعلات ارسرية اساس إستقرار المناخ البشري   والعلاقػات 

  كمػا  ارسرية الموجبة لوبناش مناخا أسريا صحيا مف الناحية النفسية مشػبعا بالطمأنينػة والأمػاف
يكفػػؿ نمػػو شخصػػيات متوا قػػة ومتمتعػػة بالصػػحة النفسػػية السػػميمة   بينمػػا يػػ دي اضػػطراب هػػذ  
العلاقػػػات وعػػػدـ إسػػػتقرارها إلػػػي عواقػػػب وخيمػػػة عمػػػي نمػػػو المراهقػػػة وصػػػحت  النفسػػػية    التفكػػػؾ 
الأسري وتصدع العلاقات الزوجية   يعوؽ النمو الإنفعالي والإجتماعي لمطفؿ ويضعؼ مف اقت  

  ووالدية   كما يجعم  أنانيا عاجزا عف تبادؿ مشاعر الحػب مػع ارخػريف ويتصػؼ بػالعنؼ بأسرت
 (.231: 0220)عبدالمطمب القريطي ,والعدواف 

ويجػػػب عمػػػي الوالػػػديف أف يفطنػػػا إلػػػي أف المشػػػاكؿ مػػػع الأبنػػػاش  ػػػي أرمػػػب الأحيػػػاف وبشػػػكؿ     
لتػي يعمػػد اربػػاش إلػػي حصػري عمػػي إعطػػاش  معنػػق خػاطص لمخصػػائص ذات الحساسػػية الشػػديدة وا

تفسػػيرها بشػػكؿ سػػمبي كنتيجػػة لموالديػػة الضػػعيفة  المعيػػار الحقيقػػي لصبػػاش ليسػػت هػػي الخصػػائص 
المميػػػزة لوطفػػػاؿ بينمػػػا قبػػػوؿ اربػػػاش لتمػػػؾ الخصػػػائص   ويجػػػب عمػػػي اربػػػاش أف يػػػدركا أف إاػػػارة 

لػػػذنب والقمػػػؽ وتحريػػؾ العواطػػػؼ السػػمبية الشػػػائعة المسػػتخدمة  ػػػي مهمػػػة الوالديػػة وهػػػي الشػػعور با
وعػدـ الكفػػاشة  ػػي الإسػػتفادة مػػف الػػتعمـ   والعمػػؿ عمػي كػػؿ هػػذا يييػػر العاطفػػة السػػمبية الػػي تجربػػة 

 (Stosny , 85:1998)إيجابية 
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وتعػػد العلاقػػات الطيبػػة بػػيف الوالػػديف مػػع بعضػػهـ الػػبعض وبينهمػػا وبػػيف أبنػػاشهـ ترسػػق قواعػػد    
عف نمػو الإحسػاس بالمسػئولية عػف الطفػؿ  الإحساس بالأماف والأستقرار  ي ارسرة مما يتمخض

 ) فيلللولا فللللارسوالرربػػػة الجػػػادة  ػػػي الأضػػػطلاع بمسػػػئوليات   ػػػي كا ػػػػة مواقػػػؼ الحيػػػاة المختمفػػػة 
 (.  03:2757الببلاوي , 

 الأبناش الذيف يعيشوف  ي محيط أسرة رير سوي مميش بالصراعات الأسرية والعنؼ والعػدواف    
يػة سػوية وسػميمة قائمػة عمػي التفاعػؿ السػوي والتعػاوف والحػب يفتقروف إلي إقامة علاقات إجتماع

والأنسجاـ حيث أنهـ يعانوف مف العلاقات اتجتماعية المضطربة مع الأقراف   والشجار الدائـ   
والسػػػموكيات الييػػػر مرروبػػػ  إجتماعيػػػا ماػػػؿ المشػػػاربة   والأنسػػػحاب مػػػف المشػػػاركة  ػػػي الأنشػػػطة 

 ( 12: 0220)فوقية راضيح وزيادة العدواف والعنؼالإجتماعية  وسوش التوا ؽ   والجنو 
سػتبدالها بػأخري      وتعد الوالدية الحنونة الدا ع الرئيسي لػدي الأبنػاش لتيييػر مشػاعرهـ السػمبية وات

إيجابيػػة وتأكيػػد وتعميػػؽ اتهتمػػاـ  ػػي المجػػاتت التػػي يختارونهػػا   ويعتبػػر هػػذا التعزيػػز المسػػتمر 
شديدة الأهمية وهذا ت يأتي مف اربويف  قط بؿ يػأتي مػف واقػع ضرورياب لممراف عمي هذ  المهارة 

تجػػارب الأطفػػاؿ   وباسػػتاناش الأوقػػات التػػي تتعػػرض  يهػػا صػػحة الطفػػؿ وأمنػػ  لػػبعض المخػػاطر 
يسمؾ الوالديف الدرب الطويؿ لمجمػوع علاقػاتهـ بأطفػالهـ التػي تتطمػب أقصػق درجػات اتسػتقلاؿ 

ييف يحػػاوت أف يجعػػلا مػػف أنفسػػهـ ريػػر ضػػرورييف لأطفػػالهـ والاقػػة وأكاػػر مػػف ذلػػؾ  الوالػػديف الحػػان
 ي بعض الأحياف وذلؾ لمسػاعدتهـ  ػي تنميػة مهػاراتهـ الحياتيػة التػي سػوؼ تمكػنهـ مػف العنايػة 
بأنفسهـ و يما بعد العناية بأطفالهـ وهذ  بالطبع عممية طويمة ارجؿ ومتدرجة الي حد كبير لأنها 

لدي الأطفاؿ  في بعض الأحيػاف ييػرس الوالػديف نبتػ  لكنهػا لػف تتعامؿ مع بناش السموؾ المهار  
تزهػػر وتػػ تي بامارهػػا  ػػي الطفػػؿ لأعػػواـ عديػػدة حيػػث تقػػوـ بإعػػداد أطفالنػػا بإيقػػاع بطػػص المواجهػػة 

 (. Stosny ,1988 :7-8)عمي إمتداد حياتهـ  
 بنػاش وأسػاليب والجو العاطفي لوسرة مف أهـ العوامؿ التي تفعؿ  عمها  ي تكويف شخصية الأ    

تكػػػيفهـ  الحػػػب الػػػدا ص والجػػػو العػػػاطفي لوسػػػرة مػػػف أهػػػـ العوامػػػؿ التػػػي تفعػػػؿ  عمهػػػا  ػػػي تكػػػويف 
شخصية الأبناش واساليب تكيفهـ  الحب الدا ص الشامؿ الذي يمكف اف ينعـ ب  طفؿ مػف الأطفػاؿ 

جهػػػة يفعػػػؿ  عمػػػ  الكبيػػػر  ػػػي مقػػػدار اقتػػػ  بنفسػػػ  وطمأنينػػػة نحػػػو شػػػروط الحيػػػاة وقدرتػػػ  عمػػػي موا
 ( .22:2762)محمد بيومي , الظروؼ القاسية والسمحة عمي السواش 
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وبإتبػػاع الوالديػػة الحنونػػة يشػػعر الأبنػػاش بالتقبػػؿ وارمػػف والطمأنينػػة والسػػند العػػاطفي والمػػادي     
والشعور بعدـ الكراهية والإهماؿ والعداش داخؿ الأسرة وأيضػاب التحػرر مػف الخػوؼ والقمػؽ والتبعيػة 

سػتامار إنفعػاتتهـ بطريقػػة وتحقيػؽ الإسػت قلالية وحريػة الػػرأي والتعبيػر والإ صػاح عػف مشػػاعرهـ وات
رشادهـ وتقديرهـ وتقدير ذواتهػـ والسػماح لهػـ بػأف يكونػوا أنفسػهـ   هػذا وتػ دي الوالديػة  إيجابية وات
الحنونػػة الػػي إشػػباعهـ نفسػػياب وتحمػػيهـ مػػف التعػػرض لكايػػر مػػف المشػػكلات والإضػػطرابات النفسػػية 

 الية والإجتماعية وتساعدهـ عمي التوا ؽ والوصوؿ لمصحة النفسية والإنفع
  (0226:12) شيماء شمس ,  
 كايػػراب مػػف الأمػػراض النفسػػية ترجػػع لعػػدـ الإهتمػػاـ بالجانػػب النفسػػي لوبنػػاش وتعويػػدهـ عمػػي      

 الإعتماد عمي النفس ويرجع ذلؾ الي جهؿ بعض ارباش وسوش ردود الفعؿ عمي المشاكؿ الأسرية
 إلي جانب  قداف الرعاية والحناف والترابط بيف أ راد ارسرة الواحدة .

 : 0222)مصللطفي القمللاش ,  ( 70:  2776) جمللال اليطيللب, وقػػد أتفػػؽ كػػؿ البػػاحايف    
يسػػتطيع أف ينكػػر تػػأاير الإعاقػػة   عمػػي أنػػ  ت أحػػد (  222:  0222( ,  )محمللد فتحللي , 47

ياب سػػواش بشػػكؿ مباشػػر أو ريػػر مباشػػر إت أف ذلػػؾ ت السػػمعية عمػػي النمػػو النفسػػي لممعػػاؽ سػػمع
يعنػػق أف الصػػػمـ يقػػػود  إلػػػي سػػوش التوا ػػػؽ النفسػػػي حيػػػث أف نتػػائي الأبحػػػاث العمميػػػة تباينػػػت  ػػػي 

 دعمها أو ر ضها لماؿ هذ  الإعتقادات .
يعػػاني كايػػػراب مػػػف المػػػرهقيف ذوي الإعاقػػػة السػػػمعية مػػػف القمػػػؽ اتجتمػػػاعي ممػػػا يػػػ ار سػػػمباب  ػػػي    

عتمادهـ عمي أنفسهـ بعيداب عف الأسرة . تحصيم  (.Cawthon et all ,2015 :4)هـ وات
 & (Zsido,  et al., 2021)وقلد أكلدت معظلم الدراسلات النفسلية الحديثلة عنلد كلل ملن 

(Mamoona et al., 2020)&  (Rakesh, et al., 2020) & (Stefanie et al., 
2020) 

(Pammer, et al., 2019)(Van Zalk et al., 2018) (Cahley, et al., 2018                                 ) 
  (StankovicandMilos,2018)(Jeanet al., 2018)((Ozyurt et al., 2018 ) 
(Chandra, 2016) (Park et al., 2016) (Rtine Zetall – 2017)  (Kumar et 

al., 2015ية شػيوعاب  ػي مرحمػة المراهقػة ( عمػي أف القمػؽ اتجتمػاعي هػو أكاػر الأمػراض النفسػ
 عند المراهقيف العادييف  والمعاقيف حركيا.
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 أولا: مشكلة الدراسة :

يعػد  إف  قد اتنساف لحاسة السمع بشكؿ كمي أو جزئي ي ار كايرب  ي البناش النفسي ل   كمػا    
عمػي التفاعػؿ الصمـ أو  قداف السمع بشكؿ جزئي حائلاب دوف قػدرة ات ػراد ذوي الإعاقػة السػمعية 

 اتجتماعي لأن  يفرض عميهـ سياجاب مف العزلة وارنطواش عف المجتمع .
وتعتبػػػر حاسػػػة السػػػمع لػػػدي الإنسػػػاف مػػػف أهػػػـ الحػػػواس التػػػي أنعػػػـ ا  بهػػػا عمػػػي بنػػػي البشػػػر     

وخصوصػػػا أف قػػػوي الأدراؾ لػػػدي الإنسػػػاف تعتمػػػد عمػػػي السػػػمع   و قدانػػػ  يشػػػكؿ إعاقػػػة تحػػػد مػػػف 
تـ اتعتمػػاد  ػػي  التخاطػػب بهػػا عمػػي حاسػػة السػػمع الػػي حػػد كبيػػر   تمػػؾ تفاعمػػ  اتجتمػػاعي ويػػ

 الحاسة التي تمكف البشر مف الأتصاؿ بالعالـ المحيط بهـ 
 ( .01: 6164)منيرة سميماف  ونجاة كميؿ  

إف ا تقػػاد اتنسػػاف إلػػي بعػػض حواسػػ  يترتػػب عميػػ   قػػداف المعمومػػات التػػي تأتيػػ  مػػف خلالهػػا     
 معزوتب عف أقران    وبالتالي  إ تقاد الإنساف حاسة السمع سواش بشكؿ كمي وبالتالي يجد ذات  

) صمـ ( أو جزئي )ضعؼ سمع ( ي دي إلي تضييؽ عالـ الخبرة الخػاص بػ   ضػلا عػف تػأاير  
عمي جوانب النمو بالسمب دوف إسػتاناش بشػكؿ يعػوؽ إندماجػ  مػع أقرانػ  العػادييف والمحيطػيف بػ  

 ( . 1:  0220عمي عبدالنبي , أو الأصدقاش )كالوالديف أو المعمميف 
وتعمػػـ أسػػموب ماػػالي لمتعامػػؿ مػػع مظػػاهر النمػػو ومحاولػػة التقػػرب مػػنهـ والتػػأاير عمػػيهـ بنػػوع مػػف 
الوالديػػػػة الحانيػػػػة والحازمػػػػة قبػػػػؿ أف يقعػػػػوا  ػػػػي قبضػػػػة تػػػػأايرات أخػػػػري خػػػػارج الحضػػػػف الأسػػػػري 

(Evelyen 2004 . p . 159 .) 
مػف أكاػر المفػاهيـ اتجتماعيػة التػي تحظػي بإهتمػاـ الأسػرة والبػاحايف ومفهوـ الأستقلالية يعػد    

 ي المجتمعات اليربية لأن  يشكؿ حجر الزاوية  ي إكتماؿ بناش الشخصية الإنسانية عمػي عكػس 
 مجتمعاتنا العربية .

ويعػػد القمػػؽ اتجتمػػاعي مػػف أكاػػر اتضػػطرابات النفسػػية خطػػورة لهػػذ  المرحمػػة العمريػػة لأنػػ      
دوف إكتماؿ نمو المراهقيف ذوي الإعاقة السمعية اجتماعياب لأن  يفرض عمػيهـ سػياجاب أكبػر يحوؿ 

 مف العزلة اتجتماعية .
يواج  كؿ  رد منػا رالػب القمػؽ  ػي حياتػ  اليوميػة وهػذا القمػؽ يكمػف وراش  أسػباب عديػد  منهػا    

ات مػػػف الأصػػػدقاش ارحػػػداث الضػػػارطة والمواقػػػؼ اتجتماعيػػػة المخيفػػػة وعػػػبش العمػػػؿ والإحباطػػػ
والأسػػػػرة والوقػػػػوع  ريسػػػػة لو كػػػػار والإعتقػػػػادات السػػػػمبية والخاطئػػػػة وريرهػػػػا مػػػػف المتييػػػػرات ويعػػػػد 
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إضػػػػطراب القمػػػػؽ الإجتمػػػػاعي أحػػػػد أنػػػػواع الإضػػػػطرابات النفسػػػػية الأكاػػػػر إنتشػػػػاراب بػػػػيف الأطفػػػػاؿ 
 ( .  9:  6119والمراهقيف والراشديف ) ط  عبدالعظيـ   

ي يعػػاني منػػ  المراهػػؽ ذا الإعاقػػة السػػمعية  إنػػ  دائمػػاب يخػػاؼ مػػف وبحكػػـ الػػنقص الحسػػي الػػذ    
 (.Bobes,1998:8التقييـ السمبي وهذا الخوؼ هو أحد أهـ العوامؿ المسببة لمقمؽ الإجتماعي)

وهنا تظهر أهمية الوالديػة  ػي هػذ  المرحمػة العمريػة الخاصػة  هػي تمعػب الػدور الأكبػر  ػي البنػاش 
 المراهؽ العادي  ما بالنا بالمراهؽ ذا الإعاقة السمعية .النفسي والإجتماعي  ي حياة 

وتمعػػػػب الأسػػػػرة دورا كبيػػػػرا  ػػػػي تنميػػػػة قػػػػدرات الطفػػػػؿ   وتطػػػػوير مهاراتػػػػ  وتمبيػػػػة احتياجاتػػػػ      
وتكػػويف شخصػػيت  المتزنػػة التػػي تتمتػػع بقػػدر كبيػػر مػػف الصػػحة النفسػػية   لػػذلؾ مػػف  واهتماماتػػ  

مػػو  أانػػاش تنشػػئت  تنشػػئ  اجتماعيػػة سػػميمة   وذلػػؾ عػػف خػػلاؿ الرعايػػة المسػػتمرة لػػ  عبػػر مراحػػؿ ن
طريػػؽ مػػا تػػو ر  الأسػػرة مػػف خبػػرات ومواقػػؼ تفاعػػؿ اجتمػػاعي أانػػاش تواجػػد  كفػػرد ضػػمف الأسػػرة 
ليصػػػػبد  ػػػػردا أكاػػػػر قػػػػدرة عمػػػػي التوا ػػػػؽ والتكيػػػػؼ  ػػػػي ظػػػػروؼ الحيػػػػاة المختمفػػػػة . ويحظػػػػق ذوي 

ا ػػػة المسػػػتويات الدوليػػػة واتقميميػػػة اتحتياجػػػات الخاصػػػة اليػػػوـ بقػػػدر كبيػػػر مػػػف الإهتمػػػاـ عمػػػي ك
والمحمية بهدؼ رعايتهـ والنهوض بتربيتهـ تربية حسنة وتحسػيف ظػروؼ معيشػتهـ . وتعػد رعايػة 
تمؾ الفئات أمرا ممحا تحتم  الضرورة الإجتماعية والإنسانية حيث ت يقؼ الأمر عند حػؽ هػ تش 

يػة  حسػب بػؿ يتعػد  ذلػؾ إلػي حقهػـ  ػي الإ راد  ي أف ينالوا القػدر المناسػب مػف الإهتمػاـ والرعا
أف يندمجوا مع ارخريف  ي المجتمع   وأف نحمي المجتمع ككؿ مما قد يترتػب عمػي إهمالنػا لهػـ 

 ( .2: 0222)عادل عبدالله ,مف أضرار  
ومػػف هػػذا المنطمػػؽ أخػػذت المجتمعػػات  ػػي العصػػر الحػػديث تعتنػػي بػػالمعوقيف سػػمعيا  عنايػػة    

هتـ العمماش بإي جاد الوسائؿ الكفيمة بتحسيف حالة هذ  الفئ  ليكونوا إلي حد ما الي مستوي  ائقة وات
العػػػادييف وحتػػػي يكػػػوف المعػػػاؽ سػػػمعيا عضػػػوا  ػػػاعلا  ػػػي المجتمػػػع   يسػػػاهـ  ػػػي تحقيػػػؽ التقػػػدـ 
الإجتمػػػاعي تبػػػد مػػػف الإهتمػػػاـ بالتنشػػػئة الإجتماعيػػػة لهػػػذ  الفئػػػ  الخاصػػػة  ونجػػػد مػػػف الدراسػػػات 

أهتمػػت بدراسػػة عمميػػات التنشػػئة الإجتماعيػػة وتأايرهػػا عمػػي الفػػرد  ػػي النفسػػية والإجتماعيػػة التػػي 
 ( .32-32: 0202)منيرة سميمان وايرون ,تشكيؿ شخصيت  

وهناؾ عدة دراسات أوضحت أف العوامػؿ اتسػرية والوراايػة تسػهـ  ػي إنتقػاؿ القمػؽ  وأف هػذ      
فػرد إلػي مظػاهر أاػر نوعيػة مػف العوامؿ تسهـ  ي تحويؿ الإسػتعداد العػاـ لاصػابة بػالقمؽ لػدي ال

القمػػػؽ الإجتمػػػاعي  كمػػػا أوضػػػحت بعػػػض الدراسػػػات أف الإعاقػػػة والعجػػػز  ػػػي الوظػػػائؼ الوالديػػػة 
ووظػػػائؼ اتسػػػرة تػػػرتبط بالإضػػػطرابات السػػػموكية  الإتجاهػػػات الوالديػػػة ريػػػر الملائمػػػة  ػػػي تنشػػػئة       
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سػػات أخػػري ت كػػد عمػػي الأطفػػاؿ تػػ دي إلػػي ظهػػور المخػػاوؼ الإجتماعيػػة لػػديهـ كمػػا أف هنػػاؾ درا
إرتباط بيف القمؽ اتجتماعي وخبرات الإساشة الجسمية والجنسية  ػي الطفولػة وأف الإرتبػاط يكػوف 

ضطراب الهمع لدي المرأة كما تفسر النظرية اتياولوجية  بيف الفروق قوياب بيف الإساشة الجنسية وات
الهيمنػػػة   ػػػي ضػػػوش الأشػػخاص ذو  المخػػػاوؼ المرضػػػية وريػػػرهـ مػػػف الأشػػػخاص العػػػادييف وذلػػػؾ

واتذعاف وطبقػا لهػذا  ػاف الفػرد ذي الهيمنػة عمػي ارخػريف يسػتطيع أف يتحػدث عػف أ كػار  و رائػ  
بوضػػوح ويقػػوـ باتصػػاؿ العػػيف بينمػػا الشػػخص المػػذعف والخػػائؼ ت يسػػتطيع  عػػؿ ذلػػؾ ويتجنػػب 

 ( . 441 – 446:  6119إتصاؿ العيف ) ط  عبدالعظيـ   
ؿ اتتجاهػػات الأسػرية التػي تسػػتخدمها الأسػرة  ػػي تربيػة ورعايػػة ويتضػد دور الأسػرة مػػف خػلا    

عػداد شخصػػية هػذا الأبػف المعػػاؽ سػمعيا  ليتحقػؽ لػػ   يمػا بعػد الإنػػدماج داخػؿ المجتمػػع  أبنائهػا وات
رير أف الأسرة قد تستخدـ إتجاهات مختمفة  ي تعاممها مع هػذا الأبػف المعػاؽ سػمعيا   قػد تكػوف 

شأنها أف ت ار عميهـ بشكؿ  خر وبالتالي قد تتجسد  ي سموكهـ إتجاهات ذات طابع إيجابي مف 
وتعاممهـ مع مختمؼ مواقؼ الحياة اليومية  وخاصة ونحف  ي عصػر العولمػة التػي رػزت العػالـ 

 بأسر  ولـ تستاني عالـ ه تش المعوقيف سمعيا ولـ تستاني عالمهـ 
 ( .04: 6164)منيرة سميماف وأخروف  

سػػتبداؿ المايػػرات المػػدمرة أو السػػمبية  الوالديػػة الحنونػػة     تعمػػـ الأبنػػاش تيييػػر مايػػرات مشػػاعرهـ وات
بػػػأخري إيجابيػػػة وتأكيػػػد وتعميػػػؽ الإهتمػػػاـ  ػػػي المجػػػاتت التػػػي يختارونهػػػا ويعتبػػػر هػػػذا التعزيػػػز 
المستمر ضرورياب لممراف عمي هذ  المهارة شديدة الأهمية وهذا ت يأتي مف اربويف  قػط بػؿ يػأتي 

 الأطفاؿ مف الإهتماـ والمتعة .  مف واقع تجارب
ويػػػػري الباحػػػػث أف ظػػػػاهرة اتعاقػػػػة السػػػػمعية  مػػػػف بػػػػيف الظػػػػواهر اتجتماعيػػػػة التػػػػي عر تهػػػػا     

المجتمعػػػات ودوؿ العػػػالـ كا ػػػة منػػػذ القػػػدـ   وهػػػي  ػػػي تزايػػػد كبيػػػر  ػػػي ارونػػػة الأخيػػػرة مامهػػػا ماػػػؿ 
وعمػػي مسػػتوي العػػالـ أجمػػع  الزيػػادة العامػػة  ػػي أعػػداد السػػكاف عمػػي مسػػتوي مصػػر والعػػالـ العربػػي

.وحتػػي الأف ت تػػزاؿ اتعاقػػة المشػػكؿ المعرقػػؿ لمكايػػر مػػف الأ ػػراد بكػػؿ إنعكاسػػاتها السػػمبية  سػػواش 
مػػػف الناحيػػػة النفسػػػية  الصػػػحية  التربويػػػة  وكػػػذلؾ مػػػف الناحيػػػة الإجتماعيػػػة .  هػػػي تػػػ ار عمػػػي 

جديػد يحمػؿ لنػا عػددا المجتمع مف حيث جانب الأستقرار والنمو والتطور خصوصػا وأف كػؿ يػوـ 
جديػػدا مػػف المعػػاقيف ذوي اتعاقػػة السػػمعية  يشػػكموف جزئػػا كبيػػرا مػػف المجتمػػع ت يتجػػزأ عنػػ  وت 

 ينفصؿ عن   هو جزئا هاما مف حاضر هذا المجتمع ومستقبم  .  
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وتعػػػد ليػػػة الأرقػػػاـ مػػػف أكاػػػر الطػػػرؽ التػػػي لهػػػا القػػػدرة عمػػػي تجسػػػيد حجػػػـ المشػػػكمة لػػػدينا وو قػػػا    
(.   ػػػإف اجمػػػالي عػػػدد 6142ت الجهػػػاز المركػػػزي لمتعبئػػػة العامػػػة واتحصػػػاش عػػػاـ) لأحػػػدث بيانػػػا

(مػػػػػواطف  ػػػػػي جميػػػػػع محا ظػػػػػات 10(الفػػػػػاو)672( مميونػػػػػا و)61المػػػػػواطنيف ذوي اتعاقػػػػػة بمػػػػػغ )
(  الجمهورية. كما ذكر المجمس القومي  المصري لشئوف ارعاقة أنػ  يوجػد حػوالي )اربػع ملايػيف

العربيلة  %( مف سػكاف جمهوريػة مصػر1ية بنسبة تصؿ الي )شخص يعانوف مف ارعاقة السمع
(  6142. ي عاـ) World Health Organization.هذا وقد  قدرت منظمة الصحة العالمية 

( مميػوف  ػرد مػف سػكاف العػالـ وقػد أشػارت إلػي 122أعداد الأ راد ذوي اتعاقة السمعية بحوالي )
 ( مميوف  رد .116إف عدد البالييف منهـ هو )

(مميػػوف طفػػؿ   كمػػا 11وقػػد أشػػارت المنظمػػة إلػػي أف عػػدد الأطفػػاؿ ذوي الإعاقػػة السػػمعية )    
( حسػػػب تقػػػديرها سػػػيتجاوز عػػػدد الأ ػػػراد ذوي ارعاقػػػة 6101قػػػدرت المنظمػػػة أنػػػ  بحمػػػوؿ عػػػاـ )

( مميػػػوف نسػػػمة أي بمعػػػدؿ  ػػػرد معػػػاؽ سػػػمعيا مػػػف بػػػيف كػػػؿ عشػػػرة أ ػػػراد سػػػامعيف 911السػػػمعية )
(WHO, 2018 وهػػو معػػدؿ ) كبيػػر إذا مػػا قػػورف بالتقػػدـ العممػػي والطبػػي الػػذي أحػػرز  الجػػنس

 البشري  ي ارلفية الاالاة الجديدة .
ومػف خػلاؿ العػػرض السػابؽ يمكػف لنػػا صػيارة وتحديػػد مشػكمة الدراسػة  ػػي الإجابػة عمػػي 

 التسا تت اتتية :
ي لػػػػدي مػػػا طبيعػػػػة العلاقػػػػة الأرتباطيػػػػة بػػػػيف الوالديػػػة الحنونػػػػة المدركػػػػة والقمػػػػؽ الإجتمػػػػاع -4

 المراهقيف ذوي الإعاقة السمعية ؟
هؿ تختمؼ الوالدية الحنونة المدركة لدي المراهقيف ذو  الإعاقة السمعية باختلاؼ درجة  -6

 الأصـ ( ؟ –الإعاقة )ضعيؼ السمع 
هػػػؿ يختمػػػؼ القمػػػؽ الإجتمػػػاعي لػػػدي المػػػراهقيف ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية بػػػاختلاؼ درجػػػة  -1

 الأصـ ( ؟ –الإعاقة )ضعيؼ السمع 
ؿ تختمػػػؼ الوالديػػػة الحنونػػػة المدركػػػة لػػػدي المػػػراهقيف ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية بػػػاختلاؼ هػػػ -1

 إناث ( ؟ –الجنس ) ذكور 
هػػؿ يختمػػؼ القمػػؽ الإجتمػػاعي لػػدي المػػراهقيف ذو  الإعاقػػة السػػمعية بػػإختلاؼ الجػػنس )  -0

 إناث ( ؟ –ذكور 
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 ثانيا: أهداف الدراسة

يػدركها الأبنػاش والقمػؽ الإجتمػاعي لػدي عينػ   التعرؼ عمي العلاقة بيف الوالدية الحنونة كما .4
 مف المراهقيف ذوي الإعاقة السمعية .

أصػػـ ( والوالديػػة الحنونػػة  –التعػػرؼ عمػػي الإختلا ػػات بػػيف درجػػة الإعاقػػة )ضػػعيؼ سػػمع  .6
 المدركة لدي عينة مف المراهقيف ذوي الإعاقة السمعية .

  ػػي مسػػتوي القمػػؽصللم ( أ – التعػػرؼ عمػػي الإختلا ػػات بػػيف درجػػة الإعاقػػة )ضػػعيؼ سػػمع .1
 . الإجتماعي لدي عين  مف المراهقيف ذو  الإعاقة السمعية

أنػػاث ( المػػراهقيف ذو  الإعاقػػة السػػمعية  ػػي  –التعػػرؼ عمػػي الفػػروؽ بػػيف الجنسػػيف )ذكػػور  .1
 الوالدية الحنونة المدركة .

 أنػػاث ( المػػراهقيف ذو  الإعاقػػة السػػمعية  ػػي –التعػػرؼ عمػػي الفػػروؽ بػػيف الجنسػػيف )ذكػػور  .0
 مستوي القمؽ الإجتماعي .

 لجا: أهمية الدراسة ثا

إاراش المكتبة العربية بأوؿ دراسة تتناوؿ العلاقة بيف الوالدية الحنونة والقمؽ اتجتماعي لدي  .4
 المراهقيف ذو  الإعاقة السمعية )  ي حدود عمـ الباحث (

رات الوالديػػػة تقػػػديـ رسػػػالة لكػػػؿ أب وأـ لػػػديهـ مراهػػػؽ ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية تتضػػػمف المهػػػا .6
 الإيجابية عند التعامؿ معهـ .

إلقػػاش الضػػوش عمػػي مشػػكمة إجتماعيػػة تواجػػ  المػػراهقيف ذو  الإعاقػػة السػػمعية وقػػدرتهـ عمػػي  .1
عتمادهـ عمي أنفسهـ .  التفاعؿ الإجتماعي مما يحوؿ دوف إستقلالهـ وات

 الأهمية التطبيقية : 
 اش المراهقيف ذو  الإعاقة السمعية.تقديـ مقياس جديد لموالدية الحنونة كما يدركها الأبن

 رابعا: مصطلحات الدراسة :

  Compassionate parentingالوالدية الحنونة  كما يدركها الأبناء :  -2
وهػػي تعنػػق إسػػتجابة الوالػػديف الأنفعاليػػة المناسػػبة وتفػػاعمهـ مػػع الأبنػػاش مػػف خػػلاؿ تقػػديـ الأسػػاس 

الأبنػاش والتعػاوف معهػـ وتقػدير ذواتهػـ والسػػماح  اتنفعػالي ارمػف لإكتشػاؼ و هػـ طبيعػة إنفعػاتت
  التقدـ  ي شتي مجاتت الحياة . لهـ بأف يكونوا أنفسهـ   مما يد ع الأبناش إلي 

جرائيػػاب : هػػي الدرجػػة التػػي يحصػػؿ عميهػػا المفحػػوص عمػػي مقيػػاس الوالديػػة الحنونػػة مػػف إعػػداد  وات
 (.6166الباحث )
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  Social Anxietyمصطمح القمق الاجتماعي :  -6
هػػو خػػوؼ مسػػتمر وممحػػوظ   وقمػػؽ شػػديد يظهػػر لػػدي الأ ػػراد  ػػي مواقػػؼ التفاعػػؿ اتجتمػػاعي  

معػاف وتػدقيؽ لمنظػر  يػ  مػف ارخػريف سػواش  والأداش العاـ حيث يكوف سموكهـ موضع ملاحظػة وات
أكػػاف ذلػػؾ واقعيػػاب أو متخػػيلاب والحكػػـ والتقيػػيـ السػػمبي مػػف ارخػػريف عمػػيهـ  ػػي أانػػاش هػػذ  المواقػػؼ 

جتماعيػػة ولػػذا  ػػأنهـ يعػػانوف الكػػدر والضػػيؽ ويشػػعروف بػػالخزي والإرتبػػاؾ  يهػػا  تظهػػر عمػػيهـ الإ
أعػػػراض جسػػػمية ماػػػؿ العػػػرؽ   إحمػػػرار الوجػػػ   الصػػػعوبة  ػػػي الحػػػديث والمعػػػارؼ السػػػمبية   وأف 
الشخص ذا القمػؽ اتجتمػاعي يتجنػب المواقػؼ الإجتماعيػة ويرتفػع مسػتو  القمػؽ لديػ    والخػوؼ 

رضػػاف بشػػكؿ داؿ مػػع الوظػػائؼ اتجتماعيػػة واتسػػرية والمهنيػػة والأكاديميػػة لمفػػرد ) والتجنػػب يتعا
     (. 01:  6119ط  عبدالعظيـ   

جرائياب :  هي الدرجة التي يحصؿ عميها المفحوص عمي مقياس القمؽ الإجتماعي  -وات
 تعريب مجدي محمد الدسوقي  وتقنيف الباحث(.  Raulin wee.1994) مقياس 

 ذوى الإعاقة السمعية :  الأفراد -1
يشػػػير مصػػػطمد الإعاقػػػة السػػػمعية إلػػػي القصػػػور  ػػػي السػػػمع الػػػذي يحػػػد مػػػف قػػػدرة المعػػػاؽ عمػػػي 

المفظي ويستخدـ هذا المصطمد لتمييز أي  رد يعاني مف  قداف السمع وهذا  –التواصؿ السمعي 
 يتضد مف خلاؿ مفهوـ الأصـ وضعيؼ السمع . 

ديسػيبؿ ( بدرجػة ت تسػمد  71قػد سػمعي ) أكاػر مػف هو الشػخص الػذي يعػاني مػف   -الأصـ :
لػػ  بالإسػػتجابة الطبيعيػػة لورػػراض التعميميػػة والإجتماعيػػة  ػػي البيئػػة السػػمعية إت بإسػػتخداـ طػػرؽ 

 التواصؿ )التهجي الإصبعي   لية الإشارة   قراشة الشفا    التواصؿ الكمي ( 
حاسة السمع بدرجة ت تسمد لػ  هو الشخص الذي يعاني عجزاب او نقصاب  ي  -ضعيؼ السمع :

 بالإستجابة الطبيعية لورراض التعميمية والإجتماعية   ات بإستخداـ وسائؿ معينة 
 (00:6147) معيف سمعي ( . )عمي عبدالنبي :

 خامسا : الأطار النظري

 الوالدية الحنونة :-4
 ػػػي السػػػنوات  كأحػػػد أهػػػـ الموضػػػوعات الهامػػػة  Parentingتعػػػددت الدراسػػػات عػػػف الوالديػػػة     

القميمػة الماضػية ولعػؿ ذلػؾ إسػػتجابة لػزخـ التييػرات اتجتماعيػة عالميػػاب ومحميػاب والتػي تتحػدي كػػؿ 
  ون  وأخر  المعارؼ والمعمومات التي درج الأ راد عمي تطبيقها  ي مجاؿ تنشئة الأبناش وتربيتهـ 
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عممنػػا  بػػالأمس يصػػمد  ػػالمواقؼ تتييػػر وتشػػذ عػػف المػػألوؼ والمتييػػرات تتبػػايف حتػػق لػػـ يعػػد مػػا ت
لمعالجة مشكلات اليوـ لػذا  قػد تعػددت الم لفػات التػي تتنػاوؿ اعػداد الوالػديف ابػاش وامهػات ورعػاة 
المػػراهقيف ومتخصصػػي تربيػػة الػػنشش وبنػػاش الأجيػػاؿ لممارسػػة ادوارهػػـ  ػػي تربيػػة المػػراهقيف تربيػػة 

ذات الكفػاشة  ػي التعامػؿ  سوية تستهدؼ تكويف الشخصيات القادرة عمي إدارة ذاتها وبناش العقػوؿ
 مع المواقؼ الحياتية بكؿ معطياتها الجديدة .

 تعريف الوالدية الحنونة :  -أ
لـ تحظػي الوالديػة الحنونػة كمصػطمد مػف مصػطمحات عمػـ الػنفس الحػديث بالدراسػة والبحػث     

يف عمي الصعيد الأجنبي والعربي  ي حدود عمـ الباحث سو  عمي اهتماـ عدد محدود مف الباحا
 وعمماش النفس لذلؾ ت توجد تعريفات عديدة لهذا المصطمد الهاـ .

وتعرؼ عمي أنهػا مػنهي يقػدـ الأسػاس اتنفعػالي ارمػف تكتشػاؼ إنفعػاتت أطفػالهـ وتفػاعمهـ    
مػػع بيئػػػتهـ حيػػػث يقػػػوـ الوالػػػديف بتنميػػػة مهػػػاراتهـ العاطفيػػػة والتربويػػػة والوقائيػػػة التػػػي تسػػػاعد عمػػػي 

 تت الحيا    عف طريؽ مساعدتهـ عمي السيطرة عمي اليضب وتيييرتوا قهـ  ي جميع مجا
ستخداـ القيـ الحقيقية  ي تنظيـ اتنفعاتت وتوجي  الإسػتامار العػاطفي لػدي  العادات اتنفعالية وات

 ,Stosnyالأطفاؿ وتعميمهـ المفردات الميوية اتنفعالية والشعورية وحؿ نزاعاتهـ خطوة بخطوة )
1998:2 .) 

رؼ بأنهػػػا إسػػػتجابة الوالػػػديف الإنفعاليػػػة وتفػػػاعمهـ مػػػع الأبنػػػاش مػػػف خػػػلاؿ تقػػػديـ الأسػػػاس وتعػػػ    
الإنفعػػالي ارمػػف لإكتشػػاؼ و هػػـ طبيعػػة إنفعػػاتت الأبنػػاش والتعػػاوف معهػػـ وتقػػديرهـ والسػػماح لهػػـ 

:  6116بأف يكونوا أنفسهـ مما يد ع الأبنػاش إلػي التقػدـ  ػي كػؿ مجػاتت الحيػا  )إسػماعيؿ بػدر 
11 .) 
وتعرؼ بأنها قدرة الوالديف عمي التعاطؼ والنمو الإجتماعي والنمػو الإدراكػي والرعايػة والتوجيػ    

   (. 292:  6149)سمير  سالـ إسماعيؿ   
 مهارات الوالدية الحنونة : –ب 
 السيطرة عمي اليضب . -
 تييير عادات تنظيـ الأنفعاتت . -
 الأنفعاتت . القيـ الحقيقية  ي تنظيـ –إستخداـ القيـ  -
 توجي  استامار الإنفعاتت لوطفاؿ . -
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 تعميـ المفردات الميوية الإنفعالية الشعورية . -
 كيفية العلاج بالمعب  ي المنزؿ لتعظيـ دور الإهتماـ اربوي لدي الأطفاؿ . -
 كيفية تعمـ توقع النتائي . -
                                               (Stosny, 1998أسموب حؿ المنازعات خطوة بخطوة ) -
 العلاقة بين التنشاة الإجتماعية والأساليب الوالدية والوالدية الحنونة : -ج
بعد العرض السابؽ لممفاهيـ وأهـ المصطمحات النفسية والتربوية يتضد لنا مدي العلاقة التي    

عػػاـ الػػذي يضػػـ العديػػد مػػف تػػربط المصػػطمحات الالااػػة حيػػث التنشػػئة اتجتماعيػػة هػػي المفهػػوـ ال
 الم سسات اتجتماعية عمي رأسها الأسرة والمدرسة والكمية والنادي واتعلاـ ... الا 

ويتميز هذا المصطمد بالشمولية  لذلؾ مف الصعب ربط التنشئة اتجتماعيػة بمجموعػ  أشػخاص 
لبػػػرامي والمماػػػؿ    التنشػػػئة يػػػدخؿ  يهػػػا الوالػػػديف والأخػػػوة واتقػػػارب والمعممػػػيف والمػػػدرب ومقػػػدـ ا

 ....الا .
وهذا التعميـ يفقد هذا المصطمد كاير مف الأهمية  مف نحاسب الوالديف أـ المعمـ أـ المدرسػة    

وينػػػػدرج تحػػػػت هػػػػذا المفهػػػػوـ الأسػػػػاليب الوالديػػػػة والتػػػػي تنقمنػػػػا مػػػػف هػػػػذا التعمػػػػيـ المبػػػػالغ  يػػػػة إلػػػػي 
تصػنيفات المختمفػة والتقسػيمات تخصيص يبرزالطرؽ التػي يتبعهػا الوالػديف  ػي التربيػة وهػي مػع ال

 ت تتعدي أصابع اليد  الواحدة.
ويعد أ ضمها عمػي الأطػلاؽ إدراؾ الطفػؿ مػف خػلاؿ معاممػ  والديػ  لػ  أنهمػا يعاملانػ  معاممػ     

طيب    ويعطيان  الحرية   ويمبياف رربات   ي معظـ الحاتت و ي هذا الحاؿ يشعر الطفؿ بحػب 
كما يشعر بالدؼش اتسري والعلاقات الجانبية مف جانب والديػ  )عػلاش والدي  الاابت والدائـ ل  . 

 (.611: 4997كفا ي   
كايػػرا الػػي أسػػاليب  و ػػي هػػذا الأسػػموب مػػف المعاممػػة ت يفػػرؽ الوالػػديف بػػيف الأخػػوة وت يمجػػأف    

   وت يأتياف تصر ات تقمؿ مف شأف الطفؿ ولهما موقؼ اابت  ي معاممت  العقاب البدني
ذا حػػد ث وعوقػػػب الطفػػػؿ  أنػػػ  يعاقػػػب عقابػػػا يتناسػػػب مػػػع الخطػػػأ الػػػذي ارتكبػػػ    ويكػػػوف الطفػػػؿ وات

مقتنعػػػا بالعقػػػاب لمعر تػػػ  السػػػبب . وعمػػػي الجممػػػة  ػػػاف الطفػػػؿ يمقػػػي مػػػف والديػػػ   ػػػي هػػػذا الحػػػاؿ 
الأسػػاليب الصػػحيحة  مػػف وجهػػة نظػػر الحقػػائؽ التربويػػة والنفسػػية و ػػي ظػػؿ هػػذ  المعاممػػة يشػػعر 

 اش العائمي   ويعتقد اف والدي  و را ل  طفول  سعيدة. الطفؿ بالأرتياح والهن
وهو ما يقودنػا الػي المصػطمد الاالػث وهػو المتييػر المسػتقؿ  ػي دراسػاتنا الحاليػة وهػو الوالديػة    

الحنونة والتي هـ أحد اتساليب التربوية الحدياة  ػي التنشػئة اتجتماعيػة التػي يشػعر مػف خلالهػا 
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فسػػي والسػند الأجتمػاعي والتحػرر مػػف الخػوؼ والقمػؽ والتبعيػة ويسػػتطيع اتبنػاش بالتقبػؿ والأمػف الن
الأبنػاش مػف خلالهػػا تحقيػؽ ذواتهػـ ويحصػػؿ الأبنػاش عمػي حريػػ  التعبيػر عػف رأيهػػـ والأ صػاح عػػف 
مشػػاعرهـ ويحقػػؽ لهػػـ الصػػحة النفسػػية وتعػػد الوالديػػة الحنونػػة هػػي السػػبيؿ الوحيػػد لمػػتخمص مػػف 

 ي عصرنا الحالي .المشكلات الأسرية واتجتماعية  
وهػػػػي الأسػػػػموب الأماػػػػؿ لمتعامػػػػؿ مػػػػع الأبنػػػػاش وتنشػػػػئتهـ تنشػػػػئ  سػػػػميم  عمػػػػي الجانػػػػب النفسػػػػي    

 والأجتماعي
   Social anxietyالقمق الاجتماعي  -6

يعػػد إضػػطراب القمػػؽ اتجتمػػاعي أحػػد أهػػـ اتضػػطرابات النفسػػية المصػػنفة ضػػمف إضػػطرابات    
ـ الصػادر عػف الرابطػة اتمريكيػة لمطػب  6141مػايو  42التي وردت  ي أحػدث إصػدار بتػاريا 

( و ػػػي الػػػدليؿ العاشػػػر لتصػػػنيؼ  الأمػػػراض النفسػػػية والعقميػػػة الصػػػادر عػػػف  DSM 0النفسػػػي ) 
منظمػػة الصػػحة العالميػػة الػػذي يظهػػر لػػدي الأ ػػراد  ػػي موقػػؼ أو أكاػػر مػػف المواقػػؼ الإجتماعيػػة 

يػػيـ السػػمبي مػػف قبػػؿ الإخػػريف وهػػذا التػػي تتطمػػب الأداش الإجتمػػاعي   ممػػا يجعمػػ  يخػػاؼ مػػف التق
 ليضطر  إلي تجنب التعرض لماؿ هذ  المواقؼ . 

وممػػػا يزيػػػد مػػػف خطػػػورة إضػػػطراب القمػػػؽ اتجتمػػػاعي هػػػو إرتباطػػػ  بالعديػػػد مػػػف اتضػػػطرابات    
% ( والخػػوؼ مػػف  67% ( والقمػػؽ العػػاـ حػػوالي )  11النفسػػية الأخػػر  ماػػؿ اتكتئػػاب حػػوالي ) 

 % وباضطراب ضيوط ما بعد الصدمة حوالي  49الأماكف الواسعة حوالي 
 ( . 417:  6119% ( ) ط  عبدالعظيـ    1.47) 

 المنظور التارييي لمفهوم القمق الاجتماعي :  -ب 
يرجع ظهور مصطمد المخػاوؼ تعنػق الرعػب والخػوؼ وظهػر مصػطمد الفوبيػا الإجتماعيػة عمػي 

وف مػف الكػلاـ والكتابػة أمػاـ عمػي المرضػق الػذيف يخػا  4911(  ي عاـ GAANETيد جانيت )
( مصػػطمد العصػػاب الإجتمػػاعي SCHILDERاسػػتخدـ تشػػيمدر )  4911الإخػػريف   و ػػي عػػاـ 
Social neurosis   لوصػػػؼ المرضػػػق ذو  الخجػػػؿ الإجتمػػػاعي الشػػػديد ومػػػع ظهػػػور العػػػلاج

( وعقب اعماؿ جوزيؼ وولبػق المبكػرة عػف التحصػيف التػدريجي كفنيػ  عػلاج  4901السموكي ) 
إزداد إهتمػػػاـ رواد العػػلاج السػػػموكي بدراسػػػة المخػػاوؼ المرضػػػية وقػػػد بػػدأت دراسػػػة القمػػػؽ  سػػموكية

العالمػة   marks tsaacاتجتمػاعي كمػرض مميػز عػف الإضػطرابات الأخػر  عمػي يػد مػاركس 
.وقػػػػػد تػػػػػـ إدراج الفوبيػػػػػا اتجتماعيػػػػػة لأوؿ مػػػػػرة  ػػػػػي الػػػػػدليؿ التشػػػػػخيص  4922البريطانيػػػػػة عػػػػػاـ 

 ( 16:  6119) ط  عبدالعظيـ 4921نفسية الاالث عاـوالإحصائي لاضطرابات ال
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 التعريف السيكولوجي لمقمق الاجتماعي : -ج
وتعر ة رابطة الطب النفسي بوج  ‘ يعد القمؽ الأجتماعي شكلا مف أشكاؿ  إضطرابات القمؽ    

عػػاـ عمػػي أنػػ  خػػوؼ دائػػـ ريػػر منطقػػي ينػػتي عنػػ  تجنػػب شػػعوري لموضػػوعات معينػػ  أو مواقػػؼ 
 -كوف القمؽ الأجتماعي محددا طبقا لمتعريؼ بعدة مواقؼ ماؿ :مخيفة .وي

عػػدـ التحػػدث أمػػػاـ الجمهػػور  والخػػوؼ مػػػف نقػػد الأخػػريف  ويشػػػترط  ػػي القمػػؽ الأجتمػػػاعي أف ت 
 (    American  Psychiatric Association  ,2000,450يكوف سبب  إضطراب  خر )

ويحػػػدث القمػػػؽ الأجتمػػػاعي عنػػػدما تظهػػػر عػػػدد مػػػف المخػػػاوؼ لمجموعػػػ  مختمفػػػة مػػػف مواقػػػؼ   
التفاعؿ الإجتماعي .وتعد درج  مف القمػؽ الأجتمػاعي  سػوية وعاديػة  ػي المواقػؼ التػي تتضػمف 
متطمبات جديدة ويقصد بالقمؽ الإجتماعي هنا الخوؼ رير المقبوؿ  ي المواقؼ التي يفترض أف 

 (. 12: 6111 يها الفرد مع ارخريف )سامر رضواف يتعامؿ أو يتفاعؿ 
ويعرؼ القمػؽ اتجتمػاعي طبقػاب لمػدليؿ التشخيصػي واتحصػائي الرابػع لإاضػطرابات النفسػية )    

DSM – IV ( الصػادر عػف الرابطػة اتمريكيػة لمطػب النفسػي )APA2013 عمػق أنػ  خ خػوؼ )
لمواقػؼ اتجتماعيػة أو مواقػؼ الأداش ممحوظ ومستمر يظهر  الفرد  ي موقػؼ واحػد أو أكاػر  ػي ا

والتي مف خلالها يتعرض الفػرد لأشػخاص ريػر مػألو يف لديػ    وتمعػاف النظػر  يػ  والتػدقيؽ  يػ  
مف الأخريف وأف ات راد الذيف يعػانوف مػف القمػؽ الإجتمػاعي يخػا وف التقيػيـ السػمبي مػف الأخػريف 

عايشػوف الػذؿ والخػزي والإرتبػاؾ  ػي هػذ  ويدركوف أنهـ لـ يحظوا بالرضا والإستحسػاف مػنهـ بػؿ ي
المواقػػػػؼ ونتيجػػػػة لػػػػذلؾ  ػػػػأنهـ يتجنبػػػػوف المواقػػػػؼ الإجتماعيػػػػة والظهػػػػور  ػػػػي المناسػػػػبات العامػػػػة 

 (DSM – IV. 2013: 201 – 202والخاصة ) 
خ   WHOكمػػا يعػػرؼ القمػػؽ اتجتمػػاعي  ػػي الكتػػاب الصػػادر عػػف منظمػػة الصػػحة العالميػػة خ    

معاف النظر  ي الفرد مف خلاؿ الناس الإخريف وهذا القمؽ الإجتماعي بأن  الخ وؼ مف التدقيؽ وات
يػػػػ دي بػػػػالفرد إلػػػػي تجنػػػػب المواقػػػػؼ اتجتماعيػػػػة وأف الكايػػػػر مػػػػف المخػػػػاوؼ الإجتماعيػػػػة تػػػػرتبط 

 (  ICD – 11 2019 : 157بإنخفاض تقدير الذات لدي  والخوؼ مف النقد )  
نفسػية الصػادر عػف المجنػة الوطنيػة لتعزيػز كما يعػرؼ القمػؽ اتجتمػاعي  ػي دليػؿ المسػاعدة ال   

الصحة النفسية بالمممكة العربية السعودية هو الخوؼ مف أي موقػؼ قػد يمعػف  يػ  النػاس النظػر 
لمشػػخص وعػػادة مػػا يكػػوف هنػػاؾ خػػوؼ مػػف أف يتصػػرؼ الشػػخص بطريقػػة محرجػػة أو مخزيػػة مػػا 

كروف بالشخص عمي يدؿ بشكؿ رئيسي عمي الرهاب اتجتماعي هو الخوؼ مف أف ارخريف سيف
نحػػو سػػيش ونشػػأ الرهػػاب الإجتمػػاعي رالبػػاب لػػد  الطفػػؿ الخجػػوؿ عنػػد دخولػػ  المراهقػػة وتتضػػمف 
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المواقػػؼ المخيفػػة الشػػائعة كػػلا مػػف التحػػدث أو الأكػػؿ  ػػي الأمػػاكف العامػػة والأحػػداث الإجتماعيػػة 
ف % ( مػف النػاس وذروة الإضػطراب تكػو  41 – 1ويصيب الرهاب اتجتماعي خلاؿ العمرمف )

 (MHF -AM . 2003: 44 ي سنوات المراهقة ) 
 مكونات القمق الاجتماعي:             -د

 يتكوف القمؽ اتجتماعي مف أربع مكونات رئيسية :    
 ويتماؿ  ي مشاعر الخوؼ والتوتر والهمع  ي المواقؼ الإجتماعية  -المكوف اتنفعالي : -4
لممواقػػػؼ الإجتماعيػػػة بطريقػػػة سػػػمبية مػػػع ويتضػػػد  ػػػي إدراؾ الشػػػخص  -المكػػػوف المعر ػػػي : -6

 تركيز  عمي التقييـ السمبي الذي يتمقا  مف الإخريف .
ويتجسد  ي التييرات الناجمة عف إسػتاارة الجهػاز العصػبي المسػتقؿ  -المكوف الفسيولوجي : -1

صػػفرار الوجػػ  وزيػػادة  وتنشػػيط  ومنهػػا زيػػادة معػػدؿ ضػػربات القمػػب ورعشػػة الصػػوت والأطػػراؼ وات
 لعرؽ إ راز ا

ويتماػػػؿ  ػػػي السػػػموؾ التجنبػػػي لممواقػػػؼ الإجتماعيػػػة المايػػػرة لمقمػػػؽ عنػػػد  -المكػػػوف السػػػموكي : -1
 ( 691:  6112الشخص المصاب بالقمؽ الإجتماعي  ) جماؿ البنا   

 الدراسات والبحوث السابكة سادسا:

 دراسات تناولت  الوالدية الحنونة  -2
 (0202دراسة توري وايمس وديبارو )  -أ

الدعـ اتجتماعي وعلاقت  بتخفيؼ اعػراض القمػؽ اتجتمػاعي عنػد المػراهقيف   -ف الدراسة :عنوا
Mitigating Adolescent  Social  Anxiety  Symptom  The Effects  Of  
Social Support  And  Social Self Efficacy  In Findin From The young  

Hunt  Study                                                                 
تهدؼ الدراسة إلي الكشؼ عف علاقة الوالدية الحنونة بتخفيؼ أعراض القمؽ اتجتماعي لدي    

إضػػطراب القمػػؽ  –وكانػػت مصػػطمحات الدراسػػة هػػي الػػدعـ اتجتمػػاعي  المػػراهقيف  ػػي النػػرويي .
جابيػػػة بػػػيف الوالديػػػة الحنونػػػة وقػػػد توصػػػمت الدراسػػػة إلػػػي وجػػػود علاقػػػة إي المراهقػػػة.-تمػػػاعي اتج

 وتخفيؼ حدة أعراض القمؽ الإجتماعي .                                                         
 ( 0202دراسة سينغ راكش وسينغ وباتيا وماهتو وآيرون ) -ب

لقمؽ الػػػدعـ اتجتمػػػاعي والتنظػػػيـ الإنفعػػػالي واليقظػػػة العقميػػػة وعلاقتهػػػا بػػػا -عنػػػواف الدراسػػػة :    
 Socialالإجتماعي لدي المراهقيف مف طلاب المدارس الاانوية  ي مقاطعة بيرروني بنيباؿ .
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 Support Emotion Regulation And Mind Fullness Alinkage Towards 
Social Anxiety Among Adoles Cents Attending Secondary  School in 

Birgunt  NepaL 
لي التعرؼ عي علاقػة القمػؽ الإجتمػاعي لػدي المػراهقيف  مػف طػلاب تهدؼ الدراسة الحالية إ    

( مراهقػا يدرسػوف  ػي المراحػؿ الاانويػة أرمػبهـ مػف الػذكور 121تضػـ العينػة ) المدارس الاانوية .
%( إنػػاث مػػف 11.2( عػػاـ و )49-41%( مػػف العينػػة الكميػػة تتػػراوح أعمػػارهـ مػػا بػػيف )20.14)

مقيػػاس  -راسػػة عمػػي) مقيػػاس القمػػؽ لممػػراهقيف ليكػػرت إعتمػػدت أدوات الد ( . 46-9الصػػفوؼ )
مقيػػػػػاس الػػػػػذكاش الإنفعػػػػػالي  -مقيػػػػػاس الػػػػػيقظ العقميػػػػػة لممػػػػػراهقيف -الػػػػػدعـ الإجتمػػػػػاعي لممػػػػػراهقيف 

                                                                                       لممراهقيف وقد تـ ترجمة المقياس مف المية اتنجميزية الي المية النيبارية بواسطة الباحايف(.                                     
وكانػػػت مصػػػطمحات الدراسػػػة تضػػػـ )القمػػػؽ   المػػػدارس الاانويػػػة   المراهقػػػوف   اليقظػػػة العقميػػػة   

وقػػػػد توصػػػػمت نتػػػػائي الدراسػػػػة إلػػػػي إف الػػػػدعـ الإجتمػػػػاعي مػػػػف الأصػػػػدقاش  النضػػػػي العػػػػاطفي ( .
معمموف وقبمهـ الوالػديف لهػـ الػدور الأكبػر  ػي تخفيػؼ حػدة القمػؽ لػدي المػراهقيف ولػـ والأقارب وال

ارنػاث –تتوصؿ الدراسة إلي وجود  ػروؽ ذات دتلػة إحصػائية عمػي وجػود إخػتلاؼ بػيف الػذكور 
 مف حيث مستوي القمؽ الإجتماعي  .                                                         

 ( 0202ستيفاني ولويس وهيمد )دراسة  -ج
 Transnationalالعلاقة بيف القمؽ الإجتماعي واربػويف عنػد المػراهقيف  -عنواف الدراسة :    

links Between Social Anxiety Symptoms And Parenting Across 
Adolescence : Between And within person Dissociation's                     .

 دراسة إلي معر ة العلاقة بيف القمؽ الإجتماعي والوالدية الحنونة تهدؼ ال
 الإستقلاؿ الذاتي ( وأستمرت هذ  الدراسة الطولية أربع سنوات .  -)الدعـ النفسي

( سػػػنة مػػػف المػػػراهقيف و بػػػائهـ و مهػػػاتهـ تبمػػػغ الأنػػػاث مػػػنهـ 249وأشػػػتممت عينػػػة الدراسػػػة عمػػػي )
( سػػنة وقػػد تػػـ إختيػػار العينػػة مػػف 41.1ري لوبنػػاش )%( والبػػاقي مػػف الػػذكور بمتوسػػط عمػػ12.4)

وقد كانت مصطمحات الدراسة هي القمؽ الإجتماعي  أمريكا . –تسع مدارس اانوية مف  لاندرز 
 الإستقلاؿ الذاتي لوبناش وقد أشتممت الدراسة عمي  –الدعـ النفسي لصباش ) الوالدية الحنونة (  –

سػػػػتبياف الأسػػػػرة لموالػػػػديف عبػػػػر شػػػػبكة  46)مقيػػػػاس القمػػػػؽ الإجتمػػػػاعي مكػػػػوف مػػػػف)  ( عنصػػػػر وات
الأنترنػػت( .وقػػد أسػػفرت نتػػائي الدراسػػة عػػف) تمعػػب الأسػػرة الجانػػب  ػػي صػػمة المػػراهقيف ومسػػتوي 

توجد علاقة عكسية دالة بيف القمؽ الإجتماعي المرتفع والوالدية الحنونة  -القمؽ الإجتماعي لدية.
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الأنػاث والػذكور والمعاممػة الوالديػة مػف أحػد الوالػديف ت توجػد  ػروؽ دالػة بػيف  -)الدعـ النفسي ( 
يمعػب الإسػتقلاؿ الػذاتي والػدعـ الأسػري دورا كبيػرا  -أو كلاهما معا  ي مستوي القمؽ الإجتماعي

  ي بناش شخصية المراهقة عمي مستوي الأسرة والمجتمع المحيط (
 (0227دراسة أولجا وروكا  واورتيجا ) -د 

مومػػػػػػػػػػػػػػػة وعلاقتهػػػػػػػػػػػػػػػا بػػػػػػػػػػػػػػػالقمؽ الإجتمػػػػػػػػػػػػػػػاعي عنػػػػػػػػػػػػػػػد المػػػػػػػػػػػػػػػراهقيف                                         ممارسػػػػػػػػػػػػػػػات اربػػػػػػػػػػػػػػػوة وار   
Parenting Practices And Adolescent Social Anxiety . Adirect Or Indirect 

Relationship  ؟ 
 وتهػػدؼ هػػذ  الدراسػػة المقارنػػة إلػػي التعػػرؼ عمػػي طبيعػػة العلاقػػة بػػيف الممارسػػات التربويػػة لػػوب

( طالبػا 6121وقد تكونت عينة الدراسة مف ) والأـ وعلاقتها بالقمؽ الإجتماعي عند  المراهقيف .
وقػػػد تضػػػمنت الدراسػػػة  %( 06.1%( والبػػػاقي ذكػػػور )17.7مػػػف أسػػػبانيا وتبمػػػغ نسػػػبة الأنػػػاث )

وقػػػد  مجموعػػػة مػػػف المصػػػطمحات أهمهػػػا القمػػػؽ اتجتمػػػاعي والوالديػػػة وتقػػػدير الػػػذات والمػػػراهقيف .
ائي الدراسػػة إلػػي وجػػود علاقػػة مباشػػرة بػػيف القمػػؽ اتجتمػػاعي عنػػد المػػراهقيف والوالديػػة أسػػفرت نتػػ

وتمعػػب الوالديػػػة بصػػفة ريػػػر مباشػػػرة بػػيف الوالديػػػة وتقػػدير الػػػذات السػػػمبي والقمػػع العػػػاطفي والقمػػػؽ 
 الإجتماعي .

 إجراءات الدراسة سابعا:

  -لباحث بالإجراشات ارتي :و ي سبيؿ التحقؽ مف صحة  روض الدراسة الحالية سوؼ يقوـ ا   
 : منهج الدراسة-2

حيث إف الدراسة الحالية تهدؼ إلي التعرؼ عمي إيجػاد العلاقػة بػيف الوالديػة الحنونػة كمػا يػدركها 
 -6الأبنػاش والقمػؽ الإجتمػاعي لػػديهـ  قػد إسػتخدـ الباحػث المػػنهي الأرتبػاطي لإيجػاد تمػؾ العلاقػػة 

 العينة :
 مف الطلاب والطالبات المعاقيف سمعيا  تـ إختيار عينة الدراسة    

ضعاؼ سمع ( طمبة مدرسة  الأمػؿ الاانويػة ببنهػا   كػاف إختيػار أ ػراد العينػة مػف الطمبػة -)صـ 
( طالػػب 411( عػػاـ   وتكونػػت العينػػة مػػف )49-40والطالبػػات الػػذيف تتػػراوح اعمػػارهـ مػػا بػػيف )

(طالػػب وطالبػػة   21وقوامهػػا ) مجموعػػة الطػػلاب الصػػـ -أ  -وطالبػػة وقػػد تػػـ تقسػػيمهـ كػػالأتي :
 ( مف الإناث .61(مف الذكور   )11منهـ )

( مػف الػذكور   42( طالػب وطالبػ    مػنهـ )12مجموعة الطلاب ضػعاؼ السػمع وقوامهػا ) -ب
 ( مف الإناث .61)
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 أدوات الدراسة : -3

 مقياس الوالدية الحنونة )إعداد الباحث( . -أ
( تعريػػب 1994)( RAULIN & WEEف ووي )مقيػػاس القمػػؽ الإجتمػػاعي إعػػداد رولػػي -ب

 مجدي محمد الدسوقي  )إعداد وتقنيف الباحث (.
 مقياس الوالديه الحنونه لدي المراهقين ذوي الإعاقة السمعية:-أ

( هػػي الدراسػػة العربيػػة الوحيػػدة التػػي  إهتمػػت بإعػػداد مقيػػاس 6116كانػػت دراسػػة إسػػماعيؿ بػػدر )
يف مػػف طمبػػة المػػدراس الاانويػػة   لػػذا كػػاف مػػف الضػػروري لموالديػػة الحنونػػ  عنػػد المػػراهقيف العػػادي

لإتماـ هذة الدراسة إعداد مقياس لموالديػة الحنونػة لػدي المػراهقيف ذوي الإعاقػة السػمعية وهػو يعػد 
أوؿ مقياس عربي مف نوعة  ي حدود عمـ الباحث   وقد تـ اعداد المقياس بعدة خطوات نوجزها 

  ي ما يمي: 
وث والدراسػػات واتطػػر النظريػػة العربيػػة واتجنبيػػ  اتتػػي تناولػػت الوالديػػة * تػػـ اتسػػتفادة مػػف البحػػ

 الحنونة عند العادييف وذوي الإعاقة بوج  عاـ  ي اعداد  قرات المقياس الحالي 
( ومقيػاس الوالديػة الحنونػة إعػداد  stosny:1998** تـ مراجع  مقياس الوالدية الحنونة إعداد )

لػػػـ يتحصػػػؿ الباحػػػث  ػػػي حػػػدود عممػػػة عمػػػي مقيػػػاس لموالديػػػة ( ومػػػف هنػػػا 6116إسػػػماعيؿ بػػػدر )
الحنونػة لػدي المػػراهقيف المعػاقيف سػػمعيا   ومػف هنػػا كانػت الضػػرورة الممحػة لإعػػداد هػذا المقيػػاس 

 لإستخدام  لدي المراهقيف سمعيا  ي البيئة المصرية .
ائص ( عبػػارة   تػػـ صػػيارتها بشػػكؿ مبسػػط ومباشػػر لمراعػػاة خصػػ12***ويتكػػوف المقيػػاس مػػف )

 المراهقيف المعاقيف ذوي اتعاقة السمعية   وتكوف اتجابة عمي عبارات المقياس 
 )نعـ /ت(بحيث تأخذ )نعـ( درجتاف   و)ت( تأحذ درجة واحدة . 

 . صلللللدق المقيلللللاس:
لحسػػػاب صػػػدؽ المقيػػػاس تػػػـ اسػػػتخداـ صػػػدؽ الماحكمػػػيف  والصػػػدؽ الظػػػاهري  والصػػػدؽ الػػػذاتي  

 لؾ عمق النحو التالي:والصدؽ التمييز  وذ
 صدق المُحكمين: 

ػا مػف أسػاتذة الصػحة النفسػية وعمػـ الػنفس 2تـ عرض المقياس  ي صورت  الأولية عمق ) ( ماحكمب
 والتربية الخاصة والخبراش  ق الميداف  وذلؾ بهدؼ الحكـ عمق المقياس مف حيث ما يمي:

 طريقة صحيحة عمق المقياسكفاية التعميمات المقدمة لو راد عينة الدراسة لاجابة ب• 
 صلاحية المفردات عممياب  وليوياب.• 
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 مناسبة المفردات لو راد عينة الدراسة.• 
 مناسبة كؿ مفردة لمبعد الذ  وضعت لقياس .• 
 تحقيؽ كؿ مفردة الهدؼ منها.• 
 أ  تعديلات  خر  يراها السادة المحكميف.• 

ماحكميف قد اتفقوا عمػق إبقػاش بعػض العبػارات عمػق تبيّف لمباحث بعد تحكيـ المقياس  أفّ السادة ال
صػيارتها  كمػا اتفقػػوا عمػق تعػػديؿ بعضػها ارخػر  و ػػي ضػوش مػػا أسػفر عنػ  تحكػػيـ سػيادتهـ  قػػد 
أبػػػؽ الباحػػػث عمػػػق كػػػؿ العبػػػارات حيػػػث حصػػػمت عمػػػق نسػػػبة اتفػػػاؽ بػػػيف الماحكمػػػيف تراوحػػػت بػػػيف 

 ( عبارة.12إبقائها ) %(  وقد بميت عدد هذ  العبارات الماتفؽ عمق411 -% 21.11)
قاـ الباحث بعد ذلؾ بتحديد مفتاح التصحيد لعبػارات المقيػاس  وكػاف عمػق النحػو التػالي: لكػؿ • 

 عبارة مف عبارات المقياس بديميف اختيارييف للاستجابة هي: )نعـ   ت(  بحيث تأخذ اتستجابة
ة  أمّػا  ػي العبػارات السػمبية )نعـ(  ي العبارات الإيجابية درجتاف   ي حيف تأخػذ )ت( درجػة واحػد
  إفّ اتستجابة )نعـ( تأخذ درجة واحدة   ي حيف تأخذ )ت( درجتيف.

ّـ توصؿ الباحث إلق إعداد الصػورة الأوليػة لممقيػاس  بحيػث تكػوف درجػة النهايػة الصػير   ومف ا
 ( درجة.92( درجة   ي حيف تكوف درجة النهاية العظمي هي: )12هي: )

 اهللللللللري:الصللللللللدق الظ• 
قػاـ الباحػث بتطبيػؽ مقيػاس الوالديػة الحنونػة لػدي المػراهقيف ذوي الإعاقػة السػمعية عمػق عينػة    

( مراهػػػؽ مػػػف ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية  ولقػػػد اتضػػػد لمباحػػػث أف 11التقنػػػيف  والتػػػي بمػػػغ قواماهػػػا: )
؛ ممػا ي كػد التعميمات الخاصة بالمقياس واضحة ومحددة  وتتصؼ بالوضوح التػاـ وسػهولة الفهػـ

 أف مقياس الوالدية الحنونة لدي المراهقيف ذوي الإعاقة السمعية تمتع بالصدؽ الظاهريّ.
 الصلللللدق الذاتلللللي:• 
وياحسب الصدؽ الذاتي بالجذر التربيعي لمعامؿ الابات  وعمي   قد بميت نسبة الصدؽ الذاتي    

  -موضد  ق الجدوؿ ارتي: لكؿ بعد مف أبعاد المقياس  وكذلؾ لممقياس ككؿ كما هو
 الصدؽ التمييز  لمقياس الوالدي  الحنون  لدي المراهقيف ذوي الإعاقة السمعية:•
% مػػف 67لمتحقػػؽ مػػف القػػدرة التمييزيػػة لممقيػػاس؛ تػػـ حسػػاب الصػػدؽ التمييػػز ؛ حيػػث تػػـ أخػػد  

% 67ة( مراهؽ مػف ذو  الإعاقػة السػمعي11الدرجات المرتفعة مف درجات العينة اتستطلاعية )
ويتنػػػق اللابػػػارامتري  -مػػػف الػػػدرجات المنخفضػػػة لمعينػػػة اتسػػػتطلاعية  وتػػػـ اسػػػتخداـ اختبػػػار مػػػاف

Test Mann-Whitney  لمتعرؼ عمي دتلة الفروؽ بيف هذ  المتوسطات 
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 .. ثبلللللللللات المقياس :
( 11قػاـ الباحػث بحسػػاب معامػؿ الابػات عمػػق عينػة الدراسػة اتسػػتطلاعية؛ والتػق بمػغ عػػدداها)   

مراهقػػا مػػػف ذو  الإعاقػػة السػػػمعية  حيػػػث تػػـ رصػػػد نتػػائجهـ  ػػػق اتسػػػتجابة عمػػق المقيػػػاس  وقػػػد 
  Spearmanاستخدـ الباحث طريقة ألفا كرونباخ  وطريقة التجزئة النصفية لكؿٍ مف: سبيرماف 

 -( وذلؾ عمق النحو التالي:SPSS V.18  باستخداـ برنامي )Guttmanوجتماف 
  طريقة ألفا كرونباخ:•
( حالػػة خاصػػة مػػف قػػانوف كػػودر وريتشػػارد سػػوف  وقػػد اقترحػػ  αيعتبػػر معامػػؿ ألفػػا كػػرو نبػػاخ )  

  ويماػػػؿ معامػػػؿ ألفػػػا متوسػػػط المعػػػاملات الناتجػػػة عػػػف 4972  ونو ػػػاؾ ولػػػويس 4904كرونبػػػاخ 
 (.472: 6111تجزئة المقياس إلق أجزاش بطرؽ مختمفة )سعد عبد الرحمف  

( لحسػػاب قيمػة معامػػؿ ألفػػا لممقيػػاس مػػف خػػلاؿ V. 18) SPSSبرنػػامي  –هنػػا  –و)اسػتخدـ  
حساب قيمة ألفا لكؿ بعد مف الأبعاد الأربعة المكونة لممقياس كما تـ حساب معامؿ ألفا لممقياس 

 ككؿ كما هو موضد
 طريقة التجزاة النصفية:• 

زـ تجزئػة المق يػاس تعمؿ تمؾ الطريقة عمق حساب معامؿ اترتباط بيف درجػات المقيػاس   حيػث ت ػ
إلػق نصػػفيف متكػا ئيف  حيػػث يتضػمف القسػػـ الأوؿ: درجػات الأ ػػراد  ػي الأسػػئمة الفرديػة  ػػي حػػيف 
يتضػػػمف القسػػػـ الاػػػاني: درجػػػات الأطفػػػاؿ  ػػػي الأسػػػئمة الزوجيػػػة  وبعػػػد ذلػػػؾ قػػػاـ الباحػػػث بحسػػػاب 

 معامؿ اترتباط بينهما  ويوضد الجدوؿ ارتي ما توصمت إلي  الدراسة  ي هذا الصدد:
 تساق الدايمي لممقياس:ثالثاً: الا 

 الاتساق الدايمي لمفردات المقياس:• 
وت زـ ذلؾ عف طريؽ حساب معاملات اترتبػاط بػيف درجػة كػؿ مفػردة مػف مفػردات مقيػاس الوالديػة 

 الحنونة لدي المراهقيف ذوي الإعاقة السمعية  والدرجة الكمية لمبعد الذ  يقيس المفردة.
 لدي المراهقيف ذوي الإعاقة السمعية:حساب زمف مقياس الوالدي  الحنون  

تػػػـ تحديػػػد الػػػزمف الػػػلازـ لتطبيػػػؽ المقيػػػاس  عػػػف طريػػػؽ حسػػػاب المتوسػػػط الحسػػػابق   ػػػتـ حسػػػاب 
المتوسط الحسابي لوزمنة التػي اسػتيرقتها كػؿ طفػؿ مػف أطفػاؿ العينػة اتسػتطلاعية  ػي الإجابػة 

( 21عف مفردات المقيػاس هػو )عف مفردات المقياس  وبناشب عمق ذلؾ  إف الزمف اللازـ لاجابة 
 دقيقة.
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مقيللاس القمللق الاجتمللاعي )إعللداد رولللين ووي( ترجمللة وتعريللب مجللدي محمللد الدسللوقي  -ب
 ( تقنين الباحث :2772)

يعد مقياس روليف ووي مف أوسع المقاييس إنتشارا  ي البيئة المصرية وأكارها إستخداما  ي كاير 
( طالػب 12تقنػيف المقيػاس مػف خػلاؿ عينػة ضػمت )وقػد قػاـ الباحػث ب‘ مف الدراسات والإبحػاث 

وطالبػة مختػػارة مػف عينػػة البحػث الحػػالي ودلػؾ لضػػماف  عػاممي الصػػدؽ والابػات لممقيػػاس لعػػلاج  
 مشكمة عامؿ الزمف لممقياس.

 * صلللللدق المقيلللللاس:
لحساب صدؽ المقياس تـ استخداـ الصدؽ الظػاهري  والصػدؽ الػذاتي  والصػدؽ التمييػز  وذلػؾ 

 ق النحو التالي:عم
 :الصللللللللدق الظاهللللللللري• 
( مراهؽ 12قاـ الباحث بتطبيؽ مقياس القمؽ اتجتماعق عمق عينة التقنيف  والتي بمغ قواماها: ) 

مف ذو  الإعاقة السمعية  ولقد اتضد لمباحث أف التعميمات الخاصة بالمقياس واضحة ومحددة  
ممػػا ي كػػد أف مقيػػاس الرهػػاب اتجتمػػاعق تمتػػع بالصػػدؽ وتتصػػؼ بالوضػػوح التػػاـ وسػػهولة الفهػػـ؛ 

 الظاهريّ.
 الصلللللدق الذاتلللللي:• 

وياحسػب الصػدؽ الػػذاتي بالجػذر التربيعػػق لمعامػؿ الابػػات  وعميػ   قػػد بميػت نسػػبة الصػدؽ الػػذاتي 
ضِع  لقياس .1.929لممقياس ) ا لقياس ما وا  (  وهق قيمة مرتفعة جداب مما يجعؿ المقياس صالحب

 لصدق التمييزى:ا• 
% مػػف 67لمتحقػػؽ مػػف القػػدرة التمييزيػػة لممقيػػاس؛ تػػـ حسػػاب الصػػدؽ التمييػػز ؛ حيػػث تػػـ أخػػد   

% 67( مراهؽ مف ذو  الإعاقة السمعية 11الدرجات المرتفعة مف درجات العينة اتستطلاعية )
متري ويتنػػػق اللابػػػارا -مػػػف الػػػدرجات المنخفضػػػة لمعينػػػة اتسػػػتطلاعية  وتػػػـ اسػػػتخداـ اختبػػػار مػػػاف

Test Mann-Whitney لمتعرؼ عمي دتلة الفروؽ بيف هذ  المتوسطات 
 :** ثبلللللللللات المقياس

( 11قػاـ الباحػث بحسػػاب معامػؿ الابػات عمػػق عينػة الدراسػة اتسػػتطلاعية؛ والتػق بمػغ عػػدداها)   
مراهقػػا مػػػف ذو  الإعاقػػة السػػػمعية  حيػػػث تػػـ رصػػػد نتػػائجهـ  ػػػق اتسػػػتجابة عمػػق المقيػػػاس  وقػػػد 
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  Spearmanستخدـ الباحث طريقة ألفا كرونباخ  وطريقة التجزئة النصفية لكؿٍ مف: سبيرماف ا
 ( وذلؾ عمق النحو التالي:SPSS V.18  باستخداـ برنامي )Guttmanوجتماف 

 طريقة ألفا كرونباخ: • 
( لحسػػاب قيمػػة معامػػؿ ألفػػا لممقيػػاس مػػف خػػلاؿ V. 18) SPSSبرنػػامي  –هنػػا  –اسػػتخدـ   

(؛  وهق قيمػة كبيػرة ممػا ي كػد 1.919ة ألفا لمقياس الرهاب اتجتماعق والتق بميت )حساب قيم
أف المقيػػاس يتمتػػع بدرجػػة ابػػات عاليػػة  تجعمنػػا نطمػػئف إلػػق اسػػتخدام  كػػأداة لمقيػػاس  ػػي الدراسػػة 

 الحالية.
 طريقة التجزاة النصفية:• 
زـ تجزئػػػة تعمػػػؿ تمػػػؾ الطريقػػػة عمػػػق حسػػػاب معامػػػؿ اترتبػػػاط بػػػيف درجػػػات المقيػػػاس      حيػػػث ت ػػػ

المقياس إلق نصػفيف متكػا ئيف  حيػث يتضػمف القسػـ الأوؿ: درجػات الأ ػراد  ػق الأسػئمة الفرديػة  
 ػػي حػػيف يتضػػمف القسػػـ الاػػانق: درجػػات الأطفػػاؿ  ػػق الأسػػئمة الزوجيػػة  وبعػػد ذلػػؾ قػػاـ الباحػػث 

 بحساب معامؿ اترتباط بينهما.
 .الاتساق الدايمى:

زـ ذلػػؾ عػػف طريػػؽ حسػػاب م عػػاملات اترتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ مفػػردة مػػف مفػػردات مقيػػاس لقمػػؽ وت ػػ
 اتجتماعق  والدرجة الكمية لممقياس.

 أساليب المعالجة الإحصااية:  -1
 إختبار )ت( لدتلة الفروؽ بيف المتوسطات .-أ

( لدتلة الفروؽ بيف متوسطي رتػب درجػات  mann-whitney testويتني  -إختبار )ماف -ب
مػف المػراهقيف ذوي الإعاقػة السػمعية و قػا لمتييػر درجػة اتعاقػة )ضػعيؼ سػمع مجموعة الدراسة 

 الأصـ( عمي مقياس القمؽ اتجتماعي -
 معامؿ اترتباط البسيط لبيرسوف . -ج

 عرض النتائي وتحميمها ومناقشتها وتفسيرها -اامنا:
 عرض ومناقشة النتااج الياصة بالفرض الأول: -4

 مدراسة  والذ  ينص عمق: لاجابة عمق الس اؿ الأوؿ ل
ما طبيعة العلاقة الأرتباطية بيف الوالدية الحنونة المدركة والقمػؽ اتجتمػاعي لػدي المػراهقيف ذوي 

 الإعاقة السمعية ؟
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 وكذلؾ تختبار صحة الفرض الأوؿ لمدراسة والذ  ينص عمق:
الإعاقػة السػمعية  خ توجد علاقػة ارتباطيػة سػالبة ذات دتلػة إحصػائية بػيف درجػات المػراهقيف ذو 
 عمق مقياس الوالدية الحنونة المدركة  ودرجاتهـ عمق مقياس القمؽ الإجتماعقخ

بػػيف درجػػات المػػراهقيف ذو   Pearson Correlationsتػػـ حسػػاب معامػػؿ اترتبػػاط لبيرسػػوف 
الإعاقػػة السػػمعية عمػػق مقيػػاس الوالديػػة الحنونػػة المدركػػة ككػػؿ و ػػق كػػؿ بعػػد مػػف أبعػػاد  ودرجػػاتهـ 

 ياس القمؽ الإجتماعي.عمق مق
 تفسير نتيجة الفرض الأول لمبحث : - 
 أسفرت نتيجة الفرض الأوؿ لمبحث عف وجود علاقة ارتباطية سالبة دالة احصائيا عند مستوي       

بيف الوالدية الحنونة والقمؽ اتجتمػاعي  لػدي المػراهقيف ذوي الإعاقػة السػمعية  وهػذا ي يػد  1.14
( سػػػتيفاني 6164هػػػذ  النتيجػػػة مػػػع نتػػػائي دراسػػػة كػػػؿ مػػػف تػػػوري )صػػػحة  ػػػرض البحػػػث   وتتفػػػؽ 

 (.6142(   اف زاؾ و خروف )6142( ستانكو يتش )6149(   أولجا )6161)
 -و سر الباحث النتيجة التي توصؿ اليها  ي هذا الفرض الي عدة اعتبارات اهمها :

ي مػر العصػور هػي الأكاػر إف الأسرة متمامة  ي الوالديف والإخوة والأقارب كانت وتزالت عم -4
تأايرا  ي تكويف شخصية الأبناش العادييف ورير العادييف   وهو ما يتفػؽ مػع التػراث السػيكولوجي 
لعمػػـ الػػنفس والصػػحة النفسػػية حيػػث إف هػػ تش الأ ػػراد هػػـ الأكاػػر إرتباطػػا بػػالمراهؽ ذوي الإعاقػػة 

انبهػا الإيجابيػة الػدور اتكبػر  ػي السمعية عمي مدار الحياة اليومية   وتمعب الوالديػة الحنونػة بجو 
خفػػض القمػػؽ الإجتمػػاعي لػػدي شخصػػية الأبنػػاش المػػراهقيف ذوي الإعاقػػة السػػمعية وقػػدرتهـ عمػػي 
التفاعؿ الإيجابي مع المجتمع الخارجي وهومػا يػنعكس عمػي نجػاحهـ  ػي  داش الػدور الإجتمػاعي 

 هـ .المطموب منهـ  ي مجاؿ الدراسة والعمؿ مما ي دي إلي إكتماؿ شخصيت
يختمػػػؼ مفهػػػوـ الوالديػػػة  ػػػي بيئتنػػػا العربيػػػة عػػػف البيئػػػة الأجنبيػػػة حيػػػث إف الوالديػػػة  ػػػي بيئتنػػػا  -6

العربية تقتصر عمػي الوالػديف أو أحػدهما  ػي حالػة عػدـ وجػود ارخػر أمػا  ػي البيئػة الأجنبيػة  قػد 
 ػػػي  يكػػػوف مصػػػطمد الوالديػػػة يضػػػـ المعمػػػـ أو المػػػدرب  ػػػي النػػػادي لأف المراهػػػؽ المعػػػاؽ قػػػد ينشػػػأ

أرمػػب الوقػػت خػػارج نطػػاؽ الأسػػرة  ػػي م سسػػات ومعاهػػد خاصػػة مػػع معممػػيف ومشػػر يف مػػ هميف 
 ومدربيف لمتعامؿ مع ماؿ هذ  الحاتت بعض الوقت أو كؿ الوقت .

ومػػع ذلػػؾ تطابقػػت نتػػائي الدراسػػات العربيػػة والأجنبيػػة عمػػي حػػد سػػواش    مفهػػوـ الوالديػػة الحنونػػة 
لكػػف الأخػػتلاؼ يكػػوف  ػػي مفهػػوـ الأسػػرة وتوزيػػع الأدوار واحػػد ت يختمػػؼ بػػاختلاؼ الأشػػخاص   
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ف المراهػػػؽ   أحيانػػػا يحػػػؿ المعمػػػـ محػػػؿ الوالػػػد  ػػػي المدرسػػػة أو المعهػػػد أو الم سسػػػة خصوصػػػا وات
 يقضي وقتا طويلا  ي المجتمعات الأجنبية عنها  ي مجتمعاتنا العربية .

 عرض ومناقشة النتااج الياصة بالفرض الثانى: -0
 اؿ الاانق لمدراسة  والذ  ينص عمق: لاجابة عمق الس  

هؿ تختمؼ الوالدية الحنونة المدركة لدي المراهقيف ذو  الإعاقة السمعية باختلاؼ درجة الإعاقة 
 الأصـ (؟ –) ضعيؼ السمع 

 وكذلؾ تختبار صحة الفرض الااني لمدراسة والذ  ينص عمق:
مجموعة الدراسػة مػف المػراهقيف خ ت توجد  روؽ ذات دتلة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات 

الأصػػػـ ( عمػػػق مقيػػػاس  –ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية و قػػػاب لمتييػػػر درجػػػة الإعاقػػػة ) ضػػػعيؼ السػػػمع 
 الوالدية الحنونة المدركة خ
لدتلػػة الفػػرؽ بػػيف متوسػػطي رتػػب Mann-Whitney Testويتنػػي   -تػػـ حسػػاب اختبػػار مػػاف

عية و قاب لمتيير درجة الإعاقة )ضعيؼ درجات مجموعة الدراسة مف المراهقيف ذو  الإعاقة السم
 الأصـ( عمق مقياس الوالدية الحنونة المدركة . –السمع 

 تفسير نتيجة الفرض الثاني : -
 -أسفرت نتيجة الفرض الااني لمبحث عف عدـ وجود دتلة إحصائية لمفروؽ بػيف درجػات )الصػـ

 ضعاؼ السمع ( عمي مقياس الوالدية الحنونة  )إعداد الباحث (.
 عرض ومناقشة النتااج الياصة بالفرض الثالث: -1

 لاجابة عمق الس اؿ الاالث لمدراسة  والذ  ينص عمق: 
هػػؿ تختمػػؼ الوالديػػة الحنونػػة المدركػػة لػػدي المػػراهقيف ذو  الإعاقػػة السػػمعية بػػاختلاؼ الجػػنس ) 

 اناث (؟ –ذكور 
 وكذلؾ تختبار صحة الفرض الاالث لمدراسة والذ  ينص عمق:

د  روؽ ذات دتلة إحصائية بػيف متوسػطي رتػب درجػات مجموعػة الدراسػة مػف المػراهقيف خت توج
الأصػػػـ ( عمػػػق مقيػػػاس  –ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية و قػػػاب لمتييػػػر درجػػػة الإعاقػػػة ) ضػػػعيؼ السػػػمع 

 الرهاب اتجتماعيخ
لدتلػػة الفػػرؽ بػػيف متوسػػطي رتػػب Mann-Whitney Testويتنػػي   -تػػـ حسػػاب اختبػػار مػػاف

الدراسة مف المراهقيف ذو  الإعاقة السمعية و قاب لمتيير درجة الإعاقة )ضعيؼ درجات مجموعة 
 الأصـ( عمق مقياس الرهاب اتجتماعي . –السمع 
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 تفسير نتيجة الفرض الثالث :-
 أسفرت نتيجة الفرض الاالث عف عدـ وجود دتلة إحصائية لمفروؽ بيف درجات

ة )إعػػداد الباحػػث( وهػػػو مػػا يتسػػاوي مػػع نتػػػائي إنػػاث (عمػػي مقيػػاس الوالديػػػة الحنونػػ -) الػػذكور  
 1(6116)6وعمي عكس نتائي دراسة إسماعيؿ بدر (6161)1دراسة ستيفاني ولويس وهيمد

 عرض ومناقشة النتااج الياصة بالفرض الرابع: -1
 لاجابة عمق الس اؿ الرابع لمدراسة  والذ  ينص عمق: 

ف ذو  الإعاقػػة السػػمعية بػػاختلاؼ الجػػنس ) هػػؿ تختمػػؼ الوالديػػة الحنونػػة المدركػػة لػػدي المػػراهقي
 اناث (؟ –ذكور 
 وكذلؾ تختبار صحة الفرض الرابع لمدراسة والذ  ينص عمق:    

خ ت توجد  روؽ ذات دتلة إحصائية بيف متوسطي درجات مجموعػة الدراسػة مػف المػراهقيف ذو  
 لدية الحنونة المدركة خالإعاقة السمعية و قاب لمتيير الجنس )ذكور / إناث( عمق مقياس الوا

لحسػػػػاب الفػػػػرؽ بػػػػيف  Independent T-Testتػػػػـ حسػػػػاب اختبػػػػار )ت( لعينتػػػػيف مسػػػػتقمتيف 
متوسػػػطي درجػػػات مجموعػػػة الدراسػػػة مػػػف المػػػراهقيف ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية و قػػػاب لمتييػػػر الجػػػنس 

 )ذكور / إناث( عمق مقياس الوالدية الحنونة المدركة.
  تفسير نتيجة الفرض الرابع : -
أسفرت نتيجة الفرض الرابع لمبحث عف عدـ وجود دتلة إحصائية لمفروؽ بيف درجات     

 ضعاؼ السمع ( عمي مقياس القمؽ الأجتماعي )إعداد روليف ووي   تقنيف الباحث(.-)الصـ 
 عرض ومناقشة النتااج الياصة بالفرض اليامس: -3

 لاجابة عمق الس اؿ الخامس لمدراسة  والذ  ينص عمق: 
ختمؼ الوالدية الحنونة المدركة لدي المراهقيف ذو  الإعاقة السمعية باختلاؼ الجنس ) هؿ ت
 اناث (؟ –ذكور 

 وكذلؾ تختبار صحة الفرض الخامس لمدراسة والذ  ينص عمق:
خ ت توجد  روؽ ذات دتلة إحصائية بيف متوسطي درجات مجموعة الدراسة مف المراهقيف   

 متيير الجنس )ذكور / إناث( عمق مقياس الرهاب الإجتماعق خذو  الإعاقة السمعية و قاب ل
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لحساب الفرؽ بيف  Independent T-Testتـ حساب اختبار )ت( لعينتيف مستقمتيف 
متوسطي درجات مجموعة الدراسة مف المراهقيف ذو  الإعاقة السمعية و قاب لمتيير الجنس 

 )ذكور / إناث( عمق مقياس الرهاب الإجتماعق .
 نتيجة الفرض اليامس : تفسير -

أسفرت نتيجة الفرض الخامس لمبحث عف عدـ وجود دتلة إحصائية لمفروؽ بيف درجات    
الأناث ( عمي مقياس القمؽ الأجتماعي )إعداد روليف ووي  تقنيف الباحث( وهو -)الذكور

( و يخالؼ 6142(ودراسة بارؾ و خروف )6161مايتساوي مع نتائي دراسات سينغ و خروف )
(و اف زالؾ وتيمفورس وتروست 6164تائي دراسات كؿ مف  دراسة زيدو وأخروف)ن

 (.6142كاري)
 المراجع

 
 
 

 : العربية المراجع
(. الوالدية الحنونة كما يدركها الإبناش وعلاقتها بالذكاش 6116) إسماعيل بدر ابراهيم محمد 

                                                                                                  0-4(   40اتنفعالي لديهـ . )بحث منشور( . مجمة اترشاد النفسي العدد )
 (. ادماف المراهقيف التقييـ والوقاية والعلاج6111) أوسكار جاري بوكستين

نشر ) ترجمة ابتساـ حامد السطيحة وخالد ابراهيـ الفخراني(. مصر: دار الحضارة لمطباعة وال
 والتوزيع .

(. مقدمة  ي اتعاقة السمعية . اتردف : دار عماف الفكر لمنشر 4992) جمال اليطيب 
 والتوزيع. 

(. مقدمة  ي اتعاقة السمعية . اتردف : دار عماف الفكر لمنشر 6112) جمال اليطيب 
 والتوزيع.

نفسيا )الم تمر الدولي (. اساليب رعاية وتنمية الطفؿ اتصـ تربويا و 6112)شاكر عطيه قنديل 
 .                                                               042-197   44مركز اترشاد النفسي  ( –جامعة عيف شمس  –السابع 
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(. الوالدية الحنونة كما يدركها اتبناش وعلاقتها 6112) شيماء محمد عبد الرب النبي شمس 
اسة مقارن  بيف الريؼ والحضر( رسالة ماجستير .كمية التربية بمستوي التوكيدية لديهـ )در 

 جامعة بنها.
(.إستراتيجيات ادار  الخجؿ والقمؽ اتجتماعي .الإردف . عماف : 6119) طه عبدالعظيم حسين

                                                                         دار الفكر العربي لمنشر والتوزيع .                                              .                        
 (. اتضطرابات السموكية لوطفاؿ والمراهقيف . القاهرة: دار الرشاد. 6111) عادل عبدالله محمد
(. الأطفاؿ التوحدييف . )دراسات تشخيصية وبرامجية .سمسمة ذوي 6114) عادل عبدالله محمد

 لخاصة(. القاهرة : دار الرشاد .اتحتياجات ا
( .  ي الصحة النفسية ) الطبعة الاانية (.القاهرة :دار 6116) عبدالمطمب أمين القريطي 

 الفكر العربي .                                                            
ة السعودية ( . مدخؿ الي اتعاقة السمعية . المممكة العربي6111) عمي عبدالنبي حنفي

 أكاديمية التربية الخاصة . الرياض .
   الرياض : دار الزهراش.1(.مدخؿ إلي الإعاقة السمعية   ط 6147)عمي عبد النبي حنفي

( . أاػػػر سػػػوش المعاممػػػة واهمػػػاؿ الوالػػػديف عمػػػي الػػػذكاش )المعر ػػػي 6116) فوقيلللة محملللد راضلللي 
( 12)46مصػػػرية لمدراسػػػات النفسػػػية . واتنفعػػػالي واتجتمػػػاعي ( لوطفػػػاؿ العػػػادييف . المجمػػػة ال

 67-22                                                                                   . 
( .التربية اتسرية واارها  ي تكويف شخصية الطفؿ العربي  مجمة 4979) فيولا فارس الببلاوي 

 مصرية العامة لمكتابة.عمم النفس . العدد الرابع . القاهرة : الهياة  ال
حرمػػػػاف الطفػػػػؿ مػػػػف اتـ وعلاقتػػػػ  بػػػػبعض نػػػػواحي التكيػػػػؼ . (4921) محمللللد بيللللومي حسللللن 

 كمية الآداب جامعة الزقازيق (.                                                                                                –) رسالة ماجستير الشخصي واتجتماعي 
.الامللارات العربيللة  اتعاقػػة السػػمعية وبرنػػامي اعػػادة التأهيػػؿ(. 6114)د فتحللي عبللد الحللي محملل

                                                                                                                     .                                                                                                                                                   المتحدة :دار الكتاب الجامعي.
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 ي اتجاهات اتسػرة نحػو اسػتخداـ ابنػائهـ المعػاقيف سػمعيا (.6164) منيرة سميمان ونجاة  كميل
المؤسسة العممية لمعموم التربوية )بحث منشور(. الجزاار : مجمة   لمواقع التواصؿ اتجتمػاعي

 .57- 27(  ,1) 0والتكنولوجية والتربية الياصة 
برنامي ارشادي مقترح لتعديؿ بعض اساليب المعاممة الوالدية رير (. 0226نادر فتحي قاسم ) 

 .022-272( 22) 16, مجمة دراسات الطفولة  السوية  ي تنشئة اتطفاؿ رير العادييف
إضػػطراب القمػػؽ اتجتمػػاعي لػػدي طػػلاب الجامعػػة  ػػي ضػػوش بعػػض ( .0226حللازم الطنطللاوي )

 . 062-012( , 07) 224)رسالة دكتوراة(. مجمة كمية التربية  المتييرات
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