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الم�ستخل�ص:
هدف���ت �لدر��س���ة �لحالي���ة �إلى �لتعرف على م�ست���وى معرفة معلم���ات مرحلة ما قبل 
�لمدر�س���ة بخ�سائ����س و�سم���ات �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د، كذل���ك هدفت 
�إلى �لتع���رف عل���ى م�ست���وى �لمعرف���ة لديه���ن بال�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكية 
�لم�ستخدم���ة م���ع  �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د، و�سع���ت �لدر��س���ة �أي�ساً �إلى 
معرف���ة �لمعوق���ات �لت���ي تو�ج���ه معلمات ه���ذه �لمرحلة عن���د ��ستخ���د�م �ل�ستر�تيجيات 
�لتعليم���ة و�ل�سلوكي���ة ، و�لك�س���ف عن �لف���روق ب���ين ��ستجابات �لمعلمات ح���ول م�ستوى 
�لمعرف���ة لديه���ن وفقاً لمجموعة من �لمتغير�ت، كم���ا ��ستخدمت �لدر��سة �لحالية �لمنهج 
�لو�سف���ي �لم�سح���ي ، وتكونت عينة �لدر��سة م���ن )87( معلمة من معلمات �لطلبة ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د في مرحلة ما قب���ل �لمدر�سة بمنطقة �لق�سي���م ، وتمثلت �أد�ة 
�لدر��س���ة م���ن ��ستبي���ان )�إع���د�د �لباح���ث(، وتو�سل���ت نتائ���ج �لدر��س���ة �إلى �أن معلمات 
�لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د في مرحل���ة م���ا قب���ل �لمدر�س���ة يتو�ف���ر لديه���ن 
م�ست���وى معرف���ة متو�س���ط بخ�سائ�س و�سم���ات �لطلبة ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد، 
كم���ا �أن �لمعلم���ات يتو�فر لديهن م�ستوى معرفة متو�س���ط بال�ستر�تيجيات �لتعليمية 
و�ل�سلوكي���ة �لم�ستخدم���ة مع طلبة هذه �لمرحلة كما �أن م�ستوى �لمعوقات عند ��ستخد�م 
�ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكي���ة في تعلي���م طلب���ة ه���ذه �لمرحل���ة كان���ت بدرج���ة 
مرتفع���ة، وكذل���ك تو�سل���ت �لدر��س���ة �إلى وج���ود فروق ب���ين ��ستجاب���ات �لمعلمات حول 
م�ست���وى �لمعرف���ة بخ�سائ����س �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د وكذلك م�ستوى 
�لمعرف���ة بال�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكية �لم�ستخدمة تبع���اً للتخ�س�س �لعلمي 

لأفر�د �لعينة. 
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�لمدر�سة، ��سطر�ب طيف �لتوحد    
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Abstract
        The study aimed to identify the level of knowledge of pre-school 
teachers about the characteristics of students with autism spectrum 
disorder, it also aimed to identify the level of their knowledge of the 
educational and behavioral strategies that used with these students 
in this stage. This study also helped to discover the obstacles that 
pre-school teachers face when applying the interventions with their 
students who have ASD, it also aimed to identify the differences 
between the teachers’ responses according to a set of variables. The 
study sample consisted of (87) teachers of students with ASD in the 
pre-school stage in the Qassim region. Researcher used a survey to 
collect data. The results of the study showed that teachers of students 
with ASD in the pre-school stage have an average level of knowledge 
about the characteristics of students with ASD. The results of the study 
also showed that teachers have an average level of knowledge about 
the interventions that used with students with ASD.  The findings 
of this study showed that there are high levels of obstacles that 
teachers face while using the educational and behavioral strategies 
in teaching students with ASD. The results of this study concluded 
that there were differences between the teachers’ responses about 
the level of knowledge of the characteristics of students with ASD, 
as well as the level of knowledge of the educational and behavioral 
strategies that used with these students according to the major of the 
sample members

Keywords: Educational and behavioral strategies, teachers, pre-
school stage, Autism Spectrum Disorder
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المقدمة:
يعت���� ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د ��سطر�باً نمائياً ع�سبي���اً ويظهر في مرحلة 
متقدم���ة م���ن عم���ر �لطف���ل ويُازم���ه م���دى �لعمر، كم���ا يوؤثر ه���ذ� �ل�سط���ر�ب على 
�لف���رد بق�س���ور وعجز في جو�نب عدي���دة و�لمتمثلة ب�سعوب���ة في �لتو��سل مع �لخرين 
وكذل���ك �كت�ساب���ه �سلوكي���ات نمطي���ة وخل���ل في �لإح�سا����س كم���ا �أن �لطفل �ل���ذي يكون 
لدي���ه ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د تتمث���ل �هتماماته في جو�ن���ب مقيدة ومح���ددة، فهذ� 
�ل�سط���ر�ب ل يوؤثِ���ر فق���ط عل���ى �لطف���ل و�إنما يمتد �أث���ره عل���ى �أ�سرت���ه و�لأ�سخا�س 

(Henninger&taylor,2013) . لمحيطين به�
    ومم���ا ل �س���ك في���ه �أن �أف���ر�د ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د �أفر�د غ���ير متجان�سين 
في �لكث���ير م���ن �ل�سف���ات و�لخ�سائ�س، ل���ذ� يمكن �لإ�س���ارة باأن �لخت���اف بين هوؤلء 
�لأف���ر�د يك���ون بن�سبة �أك� من �لت�سابه، ولكن هذ� �لختاف ل يعني �أن هذه �لفئة ل 
ت�سترك في �سفات وخ�سائ�س عامة و�لتي تُميز هذه �لفئة عن غيرها من فئات ذوي 
�لحتياجات �لخا�سة و�لتي من خالها يمكن �أن تُ�ساعد في �لت�سخي�س و�لتعرف على 
�أف���ر�د ه���ذه �لفئ���ة ب�سهولة خا�سة �أن �لتع���رف على �أفر�د هذه �لفئ���ة يكون عن طريق 

�لأنماط و�لت�سرفات �ل�سلوكية �ل�سادرة )�لح�سيني وعبد �لحافظ، 2019(. 
     حي���ث يمك���ن �لإ�س���ارة �إلى مفه���وم ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د و�لذي ين����س على �أنه 
��سط���ر�ب ع�سب���ي نمائ���ي ي�ساحبه ق�س���ور في درج���ة �لتو��سل مع �لخري���ن، وظهور 
عل���ى �ساحب���ه �سلوكيات تكر�رية نمطية، كما تتمثل �هتمام���ات �أفر�د هذه �لفئة باأنها 
مح���دودة ومقي���دة وتظهر لدية قب���ل �سن �لثالثة من عمره وتختل���ف �ختافا �سا�سعاً 
من فرد لأخر وفقاً لدرجة �لنمو، و�لعمر �لزمني، وم�ستوى �لمهار�ت �للغوية لدى كل 

.(VandenBos,2007) فرد من �أفر�د �لتوحد
حي���ث ذك���ر (Heflin, Alaimo,2007) �أن بد�ي���ة ظه���ور �لخ�سائ����س و�لعام���ات 
�لخا�س���ة به���ذ� �ل�سط���ر�ب تكون م���ن �ل�سهور �لولى م���ن عمر �لطف���ل ولكنها تكون 
�أو�س���ح وب�س���ورة �أك� بعد عامين �أو ثاث �أعو�م وتكون م�ستمرة ومازمة لديه حتى 

مرحلة �لبلوغ وما بعدها.  
   وفي هذ� �لإطار نجد �أن �لهتمام بمرحلة ما قبل �لمدر�سة يعت� من �أهم �لأمور �لتي 
يعتمد على م�ستوى ودرجة �لوعي لدى �لمجتمع و�لذي يت�سمن معلمات هذه �لمرحلة 
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خا�س���ةً ب���اأن �لهتمام بهذه �لمرحلة يرتب���ط �رتباط وثيق بحا�س���ر وم�ستقبل �لطفل، 
وم���ن �لمتعارف علي���ه �أن مرحلة �لطفولة مرحلة �سعبة لأنه���ا تتكون فيها �ل�سخ�سية 
و�لميول و�لتجاهات و�لمعارف لدى �لطفل �أي�ساً تعمل على تطويره من جو�نب عديدة 
لدي���ة كالجان���ب �لج�سم���ي و�لنف�س���ي و�لجتماع���ي و�لتعليمي وغيرها م���ن �لجو�نب 

(Mackes,2004). لأخرى �لتي لها تاأثير و�رتباط في �سخ�سية وحياة �لطفل�
     كم���ا يعت���� �لهتم���ام بمرحلة ما قبل �لمدر�سة وم���ا يرتبط بها من معلمين وكو�در 
وم���در�ء �أ�سب���ح من �أهم و�أك� �لأولوي���ات في �لعملية �لتعليمية، حيث ل يمكن لمرحلة 
م���ا قب���ل �لمدر�س���ة �أن تحقق �أهد�فه���ا �لمتع���ددة �ل �إذ� �أ�سبح �لك���و�در و�لمعلمين موؤهلين 
ومتدرب���ين ب�سكل جي���د في �لتعامل مع �لطلبة وتلبية جمي���ع حو�ئجهم �لمختلفة لأنه 
يُرى باأن معلمة هذه �لمرحلة هي �لأ�سا�س في نجاح �لعملية �لتعليمية وتطوير و�ك�ساب 

�لطفل �لعديد من �لحاجات �لتي تعود علية بالنفع )�أبو حرب، 2005(.  
  وبناء على ذلك يمكن �لإ�سارة �إلى مفهوم معلمات مرحلة ما قبل �لمدر�سة باأنهن هن 
م���ن يقوم���ن بتربية �لطفل وتعليمة في مرحلة ما قب���ل �لمدر�سة �أو ما ت�سمى بمرحلة 
�لرو�س���ة ولبد �أن تتمتع بخ�سائ�س و�سمات �سخ�سية و�جتماعية وتربوية و�نفعالية 
تميزها عن �لمربيات �لأخر كما �أنها ت�سعى �إلى تحقيق �أهد�ف �لعملية �لتعلمية وذلك 
م���ن خال �لأن�سط���ة و�لو�سائل و�ل�ستر�تيجيات �لتي تتنا�سب مع خ�سائ�س وقدر�ت 

كل طالب )�سعبان، 2013(.
    وبما �أن �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد لديهم �ل�سمات و�لخ�سائ�س �لخا�سة 
به���م و�لت���ي تميزه���م ع���ن �لفئات �لأخ���رى، ومن �أج���ل تلبي���ة �حتياجاته���م �لتعليمية 
و�لجتماعي���ة �لخا�س���ة لب���د عل���ى معلم���ي ه���ذه �لفئ���ة م���ن ��ستخ���د�م و�إتب���اع �أف�سل 
�ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكي���ة في تعليمهم، كما �أن نج���اح �لعملية �لتعليمية 
له���وؤلء �لأف���ر�د يعتم���د على عدة �أ�سب���اب ولعل من �أهمها هو طريق���ة �لمعلم في �ختيار 
�أف�سل و�أن�سب �ل�ستر�تيجيات �لتي ت�ساعد في تحقيق �لأهد�ف �لتعليمية و�ل�سلوكية 

�لمطلوبة )�ل�سمادي و�لزريقات، 2020(.
     ل���ذ� نج���د �أن تحدي���د م�ستوى �لوعي لدى �لمجتمع وك���و�در مرحلة ما قبل �لمدر�سة 
م���ن معلمي وم���در�ء من �أهم و�أول �لخطو�ت في عملية �لتدخل و�لكت�ساف �لمبكر مما 
ي�ساعد في �سرعة �لت�سخي�س للطفل وما يعانيه من م�سكات �أو ��سطر�بات وبالتالي 
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ي���وؤدي �إلى نتائ���ج �أف�س���ل في عم���ر مبكر من حي���اة �لطفل ، لذ� نج���د �أن هناك �لحاجة 
�لما�س���ة في زي���ادة �لوعي و�لمعرفة �لمجتمعية ولدى معلم���ي هذه �لمرحلة بمعنى �لتوحد 
وخ�سائ����س ه���ذ� �ل�سط���ر�ب و�حتياجات���ه لأن في �لمقاب���ل كلم���ا ز�د �لوع���ي بالتوح���د 
و�لتعرف عليه ز�د م�ستوى �لفائدة �لتي تعود للطفل بالتعرف عليه مبكر�ً وت�سخي�سه 

(Zwaigenbaum et al.,2019).   قبل �زدياد م�سكلته وتطورها
    وعلي���ة يمك���ن �لإ�سارة باأن هناك �رتباط ق���وي ود�ل بين م�ستوى �لوعي و�لعامات 
�لمبك���رة ل�سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د وم�ست���وى �لتو��سل م���ع �لخرين لديه���م، كما �أن 
م�ستوى معرفة ووعي �لمعلمات �لتي يعملن في مجال ذوي �لحتياجات �لخا�سة �أعلى 
من م�ستوى �لمعرفة لدى معلمات �لتعليم �لعام ومرحلة ما قبل �لمدر�سة وهذ� ما يدل 
على حاجة هوؤلء �لمعلمات �إلى �لمزيد من �لمعرفة و�لوعي بذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد 
حت���ى ل يك���ون هن���اك معيق���ات �أو �سعوب���ة في تعليم هذه �لفئ���ة )عبد �لق���ادر، 2018(. 

م�سكلة الدرا�سة: 
  ي�س���ترك �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د بالعديد من �لخ�سائ����س و�ل�سفات 
�لت���ي تميزه���م عن �لفئ���ات �لأخرى من فئ���ات ذوي �لحتياجات �لخا�س���ة، مما ت�سبب 
تل���ك �لخ�سائ����س �لخا�سة باأف���ر�د هذه �لفئة �لعديد من �لم�س���كات في جو�نب عديدة 
�أو �لجان���ب �لجتماع���ي كالعزل���ة  كالجان���ب �لنف�س���ي و�لمتمث���ل في �لقل���ق و�لخ���وف، 
و�لن�سحاب عن �لخرين، �أو من �لجانب �لتعليمي فلديهم قدرة خا�سة ومحدودة في 
�لتعلي���م تتطلب ��ستخد�م �لعديد من �ل�ستر�تيجيات و�لأ�ساليب �لتعليمية �لخا�سة 

بهم و�لتي ت�سهم في تنمية وتح�سين هذ� �لجانب لديهم.
وه���ذ� م���ا �أك���ده (America Psychiatric Assocition,2013)  �أن ��سط���ر�ب 
طي���ف �لتوح���د يت�سف���ون ب�سم���ات وخ�سائ�س مميزة كع���دم �لقدرة عل���ى �لتو��سل مع 
�لخري���ن و�لتفاع���ل في �لمو�ق���ف �لجتماعية �لمتنوع���ة، كما �أن لديهم �أنم���اط �سلوكية 
تكر�ري���ة ونمطي���ة كالتك���ر�ر في �ل���كام و�لرفرف���ة وغيرها م���ن هذه �ل�سم���ات، كما �أن 
م�ست���وى �لهتمام���ات لديه���م مح���دود ومقيد ولديه���م حب في �لحفاظ عل���ى �لأ�سياء 
و�سعوب���ة تجديده���ا كم���ا �أن لديه���م �سلوكي���ات �أخ���رى غ���ير مرغوبة كف���رط �لحركة 
و�لتح�س����س و�لنزع���اج من �لأ�سو�ت �لعالية و�لإن���ارة �ل�ساطعة كما �أن لديهم �سعوبة 

في �ل�ستجابة للمثير�ت �لح�سية �لمقدمة لديهم.
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     وبم���ا �أن �لطلب���ة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد يت�سمون بهذه �ل�سفات و�لتي تن�سئ 
لديهم قبل �ل�سن �لثالثة من �لعمر وكون مرحلة ماقبل �لمدر�سة بد�ية �لتعليم و�أول 
مرحل���ة تعليمي���ة �أمامهم، لب���د من زيادة وعي ومعرفة معلمات ه���ذه �لمرحلة ب�سمات 
وخ�سائ�س هذ� �ل�سطر�ب من �أجل �لكت�ساف و�لتعرف �لمبكر عليهم وم�ساعدتهم في 
��ستخد�م �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية و�لأ�ساليب �لتي تتنا�سب معهم، ولكن 
ل يت���م ذل���ك �إل بزيادة وعي وتثقي���ف معلمات مرحلة ما قبل �لمدر�س���ة باأهم �لعنا�سر 
و�لو�سائ���ل �لت���ي ت�ساعدهم في �لمرحلة �لعمرية �لتي يتمتعون بها وهي مرحلة ما قبل 
�لمدر�سة ، وبالتالي فاأن زيادة �لمعرفة و�لتوعية �لذي يُقدم للمعلمات ي�ساعد في تقليل 

�لمعوقات و�ل�سعوبات �لتي تو�جههم في �لتدري�س.
    وه���ذ� م���ا �أكده �لزيود )2018( ب���اأن من �لمحتمل باأن معلمات مرحلة ماقبل �لمدر�سة 
�لحا�س���ات عل���ى درج���ة �لبكالوريو����س ق���د ح�سل���و�  وبدرج���ة معين���ة عل���ى �لتعلي���م 
و�لتدري���ب و�لتاأهي���ل بكيفي���ة �لتعامل م���ع �لأطف���ال و�حتياجاتهم �لخا�س���ة و�لتغلب 
عل���ى �لم�س���كات و�إمكاني���ة �لتع���رف عل���ى م�س���كات �لتاأخ���ر �لنمائي �ل���ذي يعاني منه 
�لطف���ل، ولك���ن من جانب �خر �إذ� كان هن���اك ف�سل �سادر من معلمي هذه �لمرحلة فهو 
عائ���د �إلى عدم �لهتم���ام و�لعطاء و�لمعرفة و�لوعي �لكافي وبالت���الي يوؤدي �إلى �لتاأخر 
في �لت�سخي����س و�لتع���رف �لمبكر على �لطفل �لذي يعاني من ه���ذ� �لتاأخر و�ل�سعوبات 
وبالت���الي ل يتمكنون �لأطفال من �لإ�ستفادة من خدمات �لتربية �لخا�سة في مرحلة 
�لطفول���ة �لمبكرة، كما �أ�ساف كاً من �ل�سمادي و�لزريقات )2020( باأن �لأطفال ذوي 
��سط���ر�ب طيف �لتوحد يت�سمون ب�سف���ات وخ�سائ�س تميزهم عن بقية �لأطفال لذ� 
فه���م لديه���م حاجات ورغب���ات خا�سة به���م ولكي يتم �لتع���رف عليه���ا و�ل�ستجابة لها  
ب�س���كل مبك���ر وبطريق���ة �سحيح���ة لبد م���ن ��ستخد�م فني���ات و��ستر�تيجي���ات خا�سة 
بذل���ك كم���ا يعتمد �أي�ساً تعليمهم عل���ى ��ستخد�م و�سائل و�أ�سالي���ب خا�سة بهم . وهذ� 
م���ا يوؤك���د عل���ى �سروري���ة تدري���ب وتوعي���ة معلم���ات ه���ذه �لمرحل���ة باأف�سل �أن���و�ع هذه 

�ل�ستر�تيجيات �لمنا�سبة للفئة �لعمرية �لتي يتعاملون معها.
    وم���ن خ���ال �طاع �لباحث عل���ى �لدر��سات �ل�سابقة في مو�س���وع �لدر��سة �لحالية، 
تم �لماحظ���ة وفي ح���دود علمه ندرة في �لدر��س���ات �لتي تناولت هذ� �لجانب، �أي�ساً قلة 

�لهتمام بمثل هذه �لدر��سات.
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  وبن���اء عل���ى ما �سبق �أث���ارت �لم�سكلة �لحالية ف�سول �لباح���ث في �لتعرف على م�ستوى 
معرف���ة �لمعلم���ات في مرحلة ما قبل �لمدر�سة بخ�سائ�س و�سمات �لطلبة ذوي ��سطر�ب 
طي���ف �لتوح���د; م�ستوى معرفة �لمعلمات في مرحلة م���ا قبل �لمدر�سة بال�ستر�تيجيات 
�لتعليمي���ة و�ل�سلوكي���ة �لم�ستخدم���ة مع �لطلبة ذوي ��سطر�ب طي���ف �لتوحد ; و�أي�سا 
م�ست���وى �لمعوق���ات �لت���ي تو�ج���ه �لمعلم���ات في مرحل���ة م���ا قب���ل �لمدر�سة عن���د ��ستخد�م 
�ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية في تعليم �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.

اأ�سئلة الدرا�سة:
تتلخ�س م�سكلة �لدر��سة �لحالية في �لأ�سئلة �لتالية:

ما م�ستوى معرفة �لمعلمات في مرحلة ما قبل �لمدر�سة بخ�سائ�س و�سمات �لطلبة . 1
ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد؟

ما م�ستوى معرفة �لمعلمات في مرحلة ما قبل �لمدر�سة بال�ستر�تيجيات �لتعليمية . 2
و�ل�سلوكية �لم�ستخدمة مع �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد؟

م���ا م�ست���وى �لمعوق���ات �لت���ي تو�ج���ه �لمعلم���ات في مرحل���ة م���ا قب���ل �لمدر�س���ة عن���د . 3
��ستخ���د�م �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية في تعليم �لطلبة ذوي ��سطر�ب 

طيف �لتوحد؟
هل توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية عند م�ستوى �لدللة )0.05( بين ��ستجابات . 4

�لمعلم���ات ح���ول م�ستوى �لمعرفة بخ�سائ�س �لطلب���ة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد 
تبع���اً  �لم�ستخدم���ة  و�ل�سلوكي���ة  �لتعليمي���ة  بال�ستر�تيجي���ات  �لمعرف���ة  وم�ست���وى 

لمتغير�ت )�لموؤهل �لعلمي، �لتخ�س�س �لعلمي، �لخ�ة �لعملية(؟

اهداف الدرا�سة: 
تتمثل �أهد�ف �لدر��سة �لحالية في:

�لتع���رف عل���ى م�ست���وى �لمعرفة و�لوعي عن���د �لمعلمات في مرحلة م���ا قبل �لمدر�سة . 1
بخ�سائ�س و�سمات �لطاب ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.

�لتعرف على م�ستوى معرفة �لمعلمات في مرحلة ما قبل �لمدر�سة بال�ستر�تيجيات . 2
�لتعليمية و�ل�سلوكية �لم�ستخدمة مع �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.

�لك�س���ف ع���ن �أه���م �لمعوقات �لت���ي تو�جه �لمعلم���ات في مرحلة ما قب���ل �لمدر�سة عند . 3
��ستخ���د�م �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية في تعليم �لطلبة ذوي ��سطر�ب 

طيف �لتوحد. 
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�لك�س���ف ع���ن �لدلل���ة �لإح�سائية للفروق ب���ين ��ستجابات �لمعلم���ات حول كاً من . 4
م�ست���وى �لمعرف���ة بخ�سائ����س �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د وم�ست���وى 
�لمعرفة بال�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية �لم�ستخدمة تبعاً لمتغير�ت )�لموؤهل 

�لعلمي، �لتخ�س�س �لعلمي، �لخ�ة �لعملية(.

اأهمية الدرا�سة:
• ن���درة �لدر��س���ات في حدود علم �لباحث �لتي تطرق���ت �إلى هذ� �لنوع من �لأبحاث 	

و�لدبيات و�لتي تعت� من �لأبحاث ذ�ت �لأهمية في مجال �لتربية �لخا�سة.
• ق���د ي�ساع���د ه���ذ� �لبحث في زي���ادة �لوعي و�لمعرفة ل���دى معلمات مرحل���ة ما قبل 	

�لمدر�س���ة با�سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د وكيفي���ة �لتع���رف و�لتعام���ل م���ع ه���ذه �لفئة 
باأ�ساليب و��ستر�تيجيات منا�سبة لقدر�تهم و�إمكانياتهم. 

• ق���د تفي���د نتائ���ج �لبح���ث �لحالي في زي���ادة �لهتمام في ه���ذه �لمرحلة ولف���ت �نتباه 	
�لباحثين في �إجر�ء �لمزيد من هذه �لبحوث في هذ� �لمجال.

• ق���د تفي���د �لدر��س���ة �لحالي���ة في تزويد و�إثر�ء �لمكتب���ة �لعربية ب���اأد�ة جديدة حول 	
م�ست���وى �لوع���ي بخ�سائ����س �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د وم�ست���وى 

�لمعرفة في ��ستخد�م �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية.  

م�سطلحات الدرا�سة: 
1 .:)Educational Strategies( ال�سراتيجيات التعليمية 

    » ه���ي مجموع���ة م���ن ق���ر�ر�ت يتخذه���ا �لمعل���م وتنعك����س تل���ك �لق���ر�ر�ت في �أنم���اط 
م���ن �لأفع���ال يوؤديه���ا �لمعلم و�لتامي���ذ في �لموق���ف �لتعليمي، و�لعاقة ب���ين �لأهد�ف 
�لتعليمي���ة و�ل�ستر�تيجية �لمختارة عاقة جوهرية حي���ث يتم �ختيار �ل�ستر�تيجية 

على �أ�سا�س �أنها �أن�سب و�سيلة لتحقيق �لأهد�ف« )كما�س، 2018، �س.28(. 
  وتع�رف اإجرائياً على اأنها: مجموعة من �لأ�ساليب و�لو�سائل �لتي ت�ستخدمها �لمعلمة 
�أثناء �لعملية �لتعليمية لت�سهيل �إي�سال �لمحتوى �لتعليمي لدى �لطاب بما يتنا�سب 
م���ع قدر�ته���م و�إمكانياته���م وت�ساع���د �ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة في مر�ع���اة للفروق 

�لفردية بين �لتاميذ. 
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2 .:)Kinde garten( ريا�س الأطفال
»ه���ي �لموؤ�س�س���ات �لتربوية خ�س�ست لتربية �لطفال �ل�سغ���ار �لذين تتر�وح �أعمارهم 
ب���ين �أرب���ع و�س���ت �سنو�ت وتتمي���ز باأن�سط���ة متعددة ته���دف �لي �ك�ساب �لطف���ال �لقيم 
�لتربوية و�لجتماعية و�إتاحة �لفر�سة لهم للتعبير عن �لذ�ت و�لتدريب على كيفية 

�لعمل و�لحياة معاً من خال �للعب �لمنظم« )�سحاتة و�لنجار،2003، �س. 192(. 
 وتع�رف اإجرائي�اً عل�ى اأنها: �لمرحل���ة �لأولى من مر�ح���ل �لتعليم و�لت���ي ت�سبق �لمرحلة 
�لبتد�ئي���ة و�لت���ي بدورها تعمل في تدريب �لطفل وتهيئته و�ك�سابه �لعديد من �لقيم 

و�ل�سا�سيات �لتعليمية و�لتربوية.

3 .:)Autism Spectrum disorder( ا�سطراب طيف التوحد
» ه���و �إعاق���ة متعلق���ة بالنمو عادة م���ا تظهر خ���ال �ل�سنو�ت �لث���اث �لولى من عمر 
�لطف���ل وه���ي تنت���ج ع���ن ��سط���ر�ب في �لجه���از �لع�سب���ي مما يوؤث���ر على وظائ���ف �لمخ« 

)بكار،2020، �س.297(.
ويع�رف اإجرائي�اً عل�ى اأنه: ��سط���ر�ب نمائي و�لذي يظه���ر لدى �لطفل م���ن ذو �لمياد 
وحت���ى عم���ر �لث���اث �سن���و�ت �لأولى و�ل���ذي يوؤث���ر وب�سكل كب���ير في قدرة �لف���رد على 
�لتو��س���ل و�لتفاعل مع �لخرين وعلى �لقدر�ت �لعقلية و�لمعرفية، كما يُظهر �لطفل 

�لتوحدي �سلوكيات وت�سرفات نمطية تكر�رية. 

حدود الدرا�سة: 
الحدود المو�سوعية:

   �قت�س���رت �لدر��س���ة �لحالي���ة عل���ى معرف���ة م�ست���وى معرفة معلمات مرحل���ة ما قبل 
�لمدر�س���ة با�سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د و�أي�س���ا معرفته���م بال�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة 
و�ل�سلوكي���ة وكذل���ك �لمعوق���ات �لت���ي تو�جهه���م عن���د ��ستخد�مه���م لا�ستر�تيجي���ات 
�لتعليمي���ة و�ل�سلوكي���ة في تعلي���م �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د في مرحلة ما 

قبل �لمدر�سة بمنطقة �لق�سيم.

الحدود الب�سرية:
�قت�سرت �لدر��سة �لحالية على معلمات مرحلة ما قبل �لمدر�سة للطلبة ذوي ��سطر�ب 

طيف في منطقة �لق�سيم.
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الحدود المكانية:
    ��ستمل���ت �لدر��س���ة �لحالية على جميع �لمد�ر�س و�لمركز �لحكومية و�لخا�سة �لتابعة 

لمنطقة �لق�سيم.

الحدود الزمانية:
 تم �إجر�ء �لدر��سة خال �لعام �لدر��سي 1444ه�. 

الاإطار النظري والدرا�سات ال�سابقة:
:)Autism Spectrum disorder( المبحث الول: ا�سطراب طيف التوحد

   يعت� ��سطر�ب طيف �لتوحد من �أ�سد �لإعاقات �لتي يُ�ساب بها �لأطفال قبل عمر 
�لث���اث �سن���و�ت، كما يعت� ه���ذ� �ل�سطر�ب من �أكر �ل�سطر�ب���ات �لنمائية �لمعقدة 
و�لت���ي توؤث���ر وب�س���كل مبا�سر على �لجان���ب �لإدر�كي و�للغ���ة و�لقدرة عل���ى �ل�ستجابة 
للمث���ير�ت �لبيئي���ة �لمحيط���ة ب���ه مم���ا ي���وؤدي �لى وج���ود خل���ل وق�س���ور في قدرت���ه على 

�لتو��سل و�لتفاعل مع �لخرين و�لمو�قف �لجتماعية )لبيب، 2012(.

 مفهوم ا�سطراب طيف التوحد: 
    هم �لأطفال �لذين يو�جهون �سعوبة في �لتفاعل �لجتماعي، و�سعوبة في �لتو��سل 
بجانبي���ه �للفظ���ي و�لغ���ير لفظ���ي، كم���ا يعانون م���ن �سلوكي���ات متكررة نمطي���ة و�لتي 

تظهر قبل �ل�سن �لثالثة من �لعمر )�ل�سيد فوؤ�د، �سيد �سليمان،2020(. 
   ويعرف �أي�ساً على �أنه �إعاقة مرتبطة بالنمو وغالباً ما تظهر خال �لثاث �ل�سنو�ت 
�لولى م���ن حي���اة �لطفل وتكون نتيج���ة لوجود خلل وق�سور في �لجه���از �لع�سبي مما 

ي�سبب تدهور في وظائف �لمخ لديه )مهدي زمام، 2008(.
    كما �أ�سار �ل�سيد عبيد )2015( �إلى مفهوم �خر ل�سطر�ب طيف �لتوحد و�لذي ين�س 
عل���ى �أن���ه: ��سطر�ب ع�سب���ي يظهر خال �ل�سن���و�ت �لولى من حي���اة �لطفل وي�سبب 
ق�س���ور وخلل �سدي���د على �لجانب �للغ���وي و�لمعرفي، و�سعوب���ة في �لتفاعل �لجتماعي 
و�لتو��س���ل م���ع �لخرين، كما ي�سبب هذ� �ل�سطر�ب وج���ود خلل في �لعملية �لنمائية 

ب�سكل عام. 
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اأ�سباب الإ�سابة با�سطراب طيف التوحد: 
   �أ�س���ارت �لعديد م���ن �لأبحاث و�لأدبيات �لنظرية على �أن ��سطر�ب طيف �لتوحد له 
�رتب���اط وثي���ق بالعو�مل �لجيني���ة بن�سبة ت�سل �إلى )50%( من ن�سب���ة �لإ�سابة، كما �أن 
للعو�مل �لبيئية و�لتي تحدث قبل مرحلة �لولدة دور�ً في ذلك كعمر �لأب و�لأم و�أي�ساً 
حالت ��سطر�ب �لتمثيل �لغذ�ئي و�لأمر��س �لحادة �لتي تُ�ساب بها �لأم �أثناء �لحمل، 
�أي�س���اً نق����س �لوزن عند �لولدة و�لولدة �لمبكرة )�لخ���د�ج( جميع هذه �لعو�مل تكون 
.(Charman, Baird,2002; Farley et al, 2009) م�سببة في �لإ�سابة بالتوحد

ويمكن الإ�سارة اإلى هذه الأ�سباب في النقاط التالية:  
�لعو�م���ل �لور�ثي���ة: هناك �لعديد من �لدر��سات �أك���دت �أن هناك �رتباط وعاقة - 

ب���ين ��سطر�ب طي���ف �لتوحد وبين �لخلل في �لكرومو�سوم���ات ويكون هذ� �لخلل 
�س���كل م���ن �أ�س���كال �لعو�مل �لور�ثية �لحديث���ة �لم�سببة ل�سط���ر�ب طيف �لتوحد، 
و�لإعاق���ة �لعقلي���ة، وكذل���ك �سعوب���ات �لتعل���م، كم���ا �أن ل���ه �أث���ر في ح���دوث بع����س 

�ل�سلوكيات �لغير مقبولة كالن�ساط �لز�ئد وفرط �لحركة. 
�لعو�مل �لبيولوجية: و�لذي يمكن �أن تتلخ�س في �إ�سابة �لأم �أثناء فترة �لحمل - 

للح�سب���ة �لألماني���ة، �أو خل���ل في �لتمثي���ل �لغذ�ئ���ي، �أو قد تكون و�جه���ت م�سكات 
�أثناء �لحمل �أو حتى قبل فترة �لحمل خا�سة في �لثاث �لأ�سهر �لولى من فترة 
�لحم���ل و�لت���ي يُنظر �إلى هذه �لفترة باأنها �لف���ترة �لحا�سمة للطفل و�لأم، �أي�ساً 
م���ن �لعو�م���ل �لبيولوجية �لم�سببة لحدوث �لإ�سابة به���ذ� �ل�سطر�ب هو تعر�س 
�لأم �لحام���ل لإنخفا����س �ل�سغط، �أو �إ�سابتها بالدو�ر �ل�سديد بعد �ل�سهر �لثالث 

من فترة �لحمل)�سالح،2008(. 
�لعو�م���ل �لع�سبي���ة وحال���ة �لدم���اغ: تم �لإ�س���ارة �إلى �أن هن���اك �سب���ب محتم���ل - 

لاإ�ساب���ة با�سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د و�ل���ذي يع���ود �إلى وج���ود خل���ل وق�س���ور في 
�لجهاز �لع�سبي �لمركزي، وهذ� ما توؤكده �لأ�سعة و�لرنين �لمغناطي�سي باأن �لطفل 
�لتوحدي يعاني خال �ل�ست �سهور �لأولى �أثناء فترة �لحمل بت�سخم في �لق�سرة 
�لمخي���ة و�سماكته���ا كم���ا لديهم ق�سور في �س���كل �لحركة �لدماغي���ة ولديهم �إ�سابة 
في مرك���ز �س���اق �لدماغ و�ل���ذي له �ل���دور في ��ستقبال �لمثير و�لق���درة على �لنتباه 

و�لنوم)�سالح،2008(. 
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خ�سائ�س الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد:
   يمك���ن لخ�سائ����س ��سط���ر�ب طيف �لتوحد �أن تظهر لدى �لطف���ل في بد�ية �ل�سهور 
�لأولى م���ن عم���ره، ولكن ت�سبح هذه �لعامات و�ل�سم���ات �أكر و�سوحاً بعد �أن يتقدم 
�لطف���ل لعم���ر �سنت���ين �إلى ث���اث �سن���و�ت وق���د ت�س���ل �إلى مرحل���ة �لبل���وغ وم���ا بعدها 

.(Heflin, Alaimo,2007)
   ولع���ل م���ن �أه���م تل���ك �لخ�سائ����س �لتي تظهر ل���دى �لطفل �لتوح���دي و�لذي يمكن 
للو�لدي���ن و�لأخ���وة و�لمعلم���ين �لتع���رف عليه���ا وماحظتها كع���دم ق���درة �لطفل على 
�لتفاع���ل و�لتو��س���ل مع �لخرين ب�سكل طبيعي، كم���ا �أن لديهم ق�سور و��سح و�سديد 
في �لمح�س���ول �للغوي و�لقدرة على �لتحدث بلغة �سليمة كبقية �لأطفال �لمماثلين لهم 
في �لعم���ر �لزمن���ي، كم���ا �أن �لطفل �لتوحدي ل تكون لديه �لق���درة على �لود و�لتقرب 
مع �أ�سرته و�أقاربه وحتى زماءه، ولكن من ز�وية �أخرى فاأن �لطفل �لتوحدي يتميز 
بالذ�ك���رة �لقوي���ة ك�سبيل �لمثال ي�ستطيع �أن يعيد قطعة معينة �إلى مكانها بعد ما يتم 
م�ساهدة ذلك ولمرة و�حدة فقط كذلك ي�ستطيع �أن يردد �أن�سودة �أو كلمات معينة لمجرد 
�سماع���ه له���ا لمره و�حده وبدون �لحاجة �لى �لتك���ر�ر، كما �أن لديهم �سفة يت�سمون بها 
عن �لفئات �لأخرى  وهي �لنمطية بمعنى �أن يمكن �سماعهم لأن�سودة طو�ل �ليوم ول 

ي�سعرون بالملل �أو �لرغبة بالتغيير)�لر�وي وحماد، 1999(. 

معدل انت�سار ا�سطراب طيف التوحد:
    وفي ه���ذ� �لإط���ار يمك���ن �لإ�سارة باأن معدل ون�سبة �نت�سار ��سطر�ب طيف �لتوحد في 
�لآون���ة �لأخ���يرة قد �أرتفع عن �لفترة �لزمني���ة �لما�سية وقد يكون ذلك ب�سبب طريقة 
�لت�سخي����س و�أ�ساليب���ه �لمتط���ورة، كذلك زي���ادة وعي وثقافة �لمجتمع به���ذ� �ل�سطر�ب 
و�سمات���ه، كذل���ك تطور �لأ�ساليب و�لطرق في �لتعامل مع �أ�سحاب هذ� �ل�سطر�ب، �ذ 
يمكن ت�سنيف طفل توحدي لكل 68 طفل حديث �لولدة، كما �أن ن�سبة �إ�سابة �لذكور 

. (Kristian etal,2016) تكون ب3،4% تقريباً من عند �لإناث

اأ�ساليب ت�سخي�س ا�سطراب طيف التوحد: 
   ق���د تختل���ف ن�س���ب ومع���ادلت �لإ�ساب���ة با�سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د وتع���زى تل���ك 
�لختافات و�لن�سب �لغير ثابتة �إلى ثاث �أمور رئي�سية في طريقة �لت�سخي�س وهي:
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• �لختاف���ات في درج���ة �لدق���ة في �لعملي���ات �لإح�سائي���ة وتتمثل في �لنظ���ام �لذي 	
يلحق في �ختيار �لعينة لأجر�ء �لفح�س و�لك�سف عليها.

• �لتفاوت في �لأ�ساليب و�لطرق �لت�سخي�سية �لم�ستخدمة مع �لأطفال.	
• درج���ة �لرغب���ة في �لدول و�لمناطق في �لإعان عن م�سكاتها ون�سب �ل�سطر�بات 	

�لتي يعاني منها �ل�سكان. 
   وم���ن ز�وي���ة �أخرى نجد �أن �أ�سالي���ب �لت�سخي�س �لخا�سة بهذ� �ل�سطر�ب في معظم 
�ل���دول و�لمناط���ق ت�ستن���د �إلى و�ح���د �أو �أكر من �لجه���ات �لتالية: كالطبي���ب �لنف�سي، 
وطبي���ب �لأطف���ال �لمخت�س، و�أخ�سائي �لأع�ساب، وينبغي �أن يكون هذ� �لفريق ي�سوده 

�سعور �لتكيف و�لرغبة في �لعمل في هذ� �لمجال )علي محمود،2008(. 

 (Educational and المبح�ث الثاني: ال�س�راتيجيات التعليمي�ة وال�س�لوكية
Behavioral Strategies)

      �لطفل �لتوحدي يُعد فرد من �أفر�د وفئات �لمجتمع يو�جه �لعديد من �ل�سعوبات 
و�لتحدي���ات كالبقي���ة، ل���ذ� نجد �أن���ه في حاج���ة �إلى �أ�سالي���ب تربوية وتعليمي���ة خا�سة 
تتنا�س���ب مع نوعي���ة �ل�سطر�ب و�ل�سعوبات �لتي يعاني منها من �أجل �إ�سباع حاجاته 
ورغبات���ه �لخا�سة، وقد يتطلب من �لأ�سر و�لمعلم���ين ��ستخد�م ��ستر�تيجيات وفنيات 

خا�سة لذلك )نجاتي، 2022(.

مفهوم ال�سراتيجيات التعليمية:
     هي جُملة من �لأن�سطة و�لأ�ساليب و�لو�سائل �لتي يتم �ختيارها وتنظيمها بدقة ويقوم 
�لمعل���م بتطبيقها �أثناء تقديمه للمحتوى �لتعليم���ي بهدف ت�سهيل �لعر�س وم�ساعدة 
�لطال���ب في �لو�س���ول لاأه���د�ف �لمطلوبة وتحقيقيها )عبد �لك���ريم و�خرون، 2011(.
  كم���ا عرفه���ا قطامي )2013( على �أنها خطة منظمة و�سهلة �ل�ستخد�م ومن خالها 
يت���م ��ستخ���د�م �لأن�سط���ة و�لو�سائل بط���رق منا�سبة ومعينة من �أج���ل تحقيق �لتفاعل 
و�لتو��س���ل ب���ين �لطال���ب و�لمعلم و�لمحت���وى �لتعليمي ولب���د �أن تك���ون �ل�ستر�تيجية 
�لم�ستخدم���ة تتنا�س���ب مع طبيعة �لمحت���وى و�لعر�س وخ�سائ����س �لأطفال �لتوحديين 

بطريقة �سليمة ونظامية.   
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اهداف ال�سراتيجيات التعليمية وال�سلوكية:
تُ�سه���م في �إي�سال �لطالب �إلى تحقيق �له���دف �لمطلوب في �لعملية �لتعليمية، كما 
�أن م���ن خ���ال �ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة يتمك���ن �لطال���ب م���ن �لبتعاد م���ن حالت 
�لف�س���ل �أو �ل�سعور بالجو�نب �ل�سلبية كع���دم �لثقة بنف�سه وقدر�ته، كما تُ�ستخدم هذه 
�لأ�سالي���ب للتعبير ع���ن �لجانب �لفعلي و�لعملي للعملي���ة �لتعليمية وتفاعل �لطالب 
م���ع �لموق���ف و�لمحتوى �لتعليمي لأن من خالها يتكون جو و�سعور �لحركة و�لتجديد  
ب���ين كاً م���ن �لطالب و�لمادة �لتدري�سية و�لبتعاد كل �لبع���د عن �سعور �لملل و�لخمول 
ب���ل بالعك����س تعمل على �إث���ارة �لد�فعية و�لرغب���ة في �لإ�ستمر�ري���ة في �لتعليم و�لتعلم                

) عبد�لكريم و�خرون ، 2011(. 

اأنواع ال�س�راتيجيات التعليمية وال�س�لوكية الم�س�تخدمة في تعلي�م الطلاب ذوي 
ا�سطراب طيف التوحد:

 ت�س���ير �لعدي���د م���ن �لأبح���اث و�لمر�ج���ع �لعلمي���ة �أن���ه ل توج���د طريق���ة معين���ة في 
�لتعام���ل م���ع �لطلب���ة ذوي ��سطر�ب �لتوح���د، فهناك �لعديد من �لط���رق و�لأ�ساليب 
و�ل�ستر�تيجي���ات �لت���ي ق���د ت�ستخدم معهم ولها �ل���دور �لكبير في تنمي���ة �لعديد من 
�لمه���ار�ت و�لجو�ن���ب لديه���م بما يتنا�س���ب مع ق���در�ت كل طالب توح���دي و�إمكانياتهم 

و�أي�ساً طبيعة �لموقف و�لمحتوى �لتعليمي )�لمالكي،2022(.

ولعل من هذه ال�سراتيجيات التعليمية وال�سلوكية ما يلي:
1/ ا�سراتيجية الو�سائط المتعددة:

    يحت���اج �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د �إلى �لم�ساع���دة و�لم�سان���دة و�لدع���م في 
�لعملي���ة �لتعليمي���ة �أك���ر م���ن غيره���م ول���ذ� يمك���ن م�ساعدته���م باأ�سالي���ب ملمو�س���ه 
ومح�سو�س���ة �أك���ر م���ن �لأ�سالي���ب و�لط���رق �لمج���ردة و�لروتيني���ة، ل���ذ� يُاح���ظ ب���اأن 
��ستر�تيجي���ة �لتكنولوجي���ا و�لو�سائ���ط �لمتع���ددة له���ا فاعلي���ة ودور كب���ير في تنمي���ة 
و�إك�س���اب �لطف���ل �لتوح���دي �لعدي���د من �لمه���ار�ت �لازم���ة و�ل�سروري���ة، بالرغم من 
�سعوب���ة �لتعام���ل معه���ا و�إ�ستخد�مه���ا فق���د �أثبتت �لعديد م���ن �لأدبي���ات فاعلية هذه 
�ل�ستر�تيجية للتعامل مع �لطفل ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد )خلدومي، 2017(. 

  حيث �أ�سار �لباتع )2014( �إلى مفهوم �لتكنولوجيا و�لو�سائط �لمتعددة على �أنها » هي 
�لنظري���ة و�لتطبي���ق في ت�سميم وتطوير و��ستخ���د�م و�إد�رة وتقويم �ل��مج �لخا�سة 
بالأف���ر�د ذوي �لحتياج���ات �لخا�س���ة لتي�س���ير عملي���ة �لتعلي���م و�لتعل���م و�لتعامل مع 
م�سادر �لتعلم، �لمتنوعة لأثر�ء خ��تهم و�سماتهم وقدر�تهم �ل�سخ�سية«)�س.12(. 
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2/ ا�سراتيجية الق�س�س:
     تعت���� �أ�سل���وب �لق�س���ة م���ن �لأ�سالي���ب و�ل�ستر�تيجيات �لتي له���ا دور�ً كبير�ً وذ�ت 
�أهمية في �كت�ساب �لطفل ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد �لعديد من �لمهار�ت �ل�سحيحة 
�لمو�ق���ف و�ل�س���ور  م���ن خ���ال  �لعالي���ة وذل���ك  �لد�فعي���ة  و�ل�سا�سي���ة وتك���ون لدي���ه 
و�لر�سوم���ات �لت���ي يمكن ��ستخد�مها في حياته���م �ليومية، كما �أنها ت�ساعدهم في ربط 
�لمو�ق���ف و�سهول���ة تذكره���ا ل���ذ� نجد �أن �لق�س���ة �أ�سلوب م���ن �لأ�سالي���ب �لفعالة و�لتي 

تعمل على زيادة �لمعرفة لديهم )ن�سر،2009(. 
     وبناء على ذلك لبد �أن توؤخذ مرحلة ما قبل �لمدر�سة بعين �لعتبار كونها �لمرحلة 
�لأولى و�لمهمة في تعليم �لطفل وتمهيده لذ� يجب على �لمعلمات و�لمعلمين �ختيار نوع 
�لق�س�س �لتي تتنا�سب مع هذه �لمرحلة �لعمرية �لتي يتمتعون بها و��ستخد�م �لق�س�س 
�لت���ي ت�ساع���د في �ك�سابه���م �لمه���ار�ت �ل�سروري���ة و�لازم���ة له���م )�لحو�م���دة، 2015(. 

مفهوم الق�سة:
     �سرد و�قعي �أو من خيال �لفرد لأحد�ث ومو�قف تحدث من �أجل ��ستثارة �لهتمام 
و�لد�فعية وزيادة �لوعي و�لتثقيف لاأفر�د �لم�ستمعين �أو �لقارئين لها )�ل�سعافين، 2000(.
    كما عرفها �سبيح )1997( باأنها جُملة من �لأحد�ث و�لمو�قف �لتي يذكرها �لأفر�د 
تهت���م بح���دث �أو موق���ف مع���ين باأ�ساليب مختلف���ة من جان���ب �لعي����س و�لت�سرفات في 

�لحياة باختاف م�ستويات �لنا�س في حياتهم ولها جانب في �لتاأثر و�لتاأثير. 

3/ ا�سراتيجية التوقف الموؤقت: 
     تُع���د ��ستر�تيجي���ة �لتوقف �لموؤق���ت من �أف�سل �لط���رق و�ل�ستر�تيجيات �لعاجية 
و�لتعليمي���ة مع �لطفل ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد و�لتي تعتمد على �أ�س�س وفنيات 
و�أ�سالي���ب معين���ة في �لتحلي���ل �ل�سلوك���ي �لتطبيقي، كم���ا تعت���� ��ستر�تيجية �لتوقف 
�لموؤق���ت منا�سب���ة مع طبيع���ة �لخ�سائ�س �لتي يتمتع به���ا ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد 
ولع���ل من �أهمها �لم�ساد�ة حي���ث ت�ساعد هذه �ل�ستر�تيجية �لأطفال على تنمية �للغة 

�للفظية وم�ساعدتهم �أي�ساً على �لتخطيط �لمنظم )�لحديبي و�خرون، 2021(.  

4/ ا�سراتيجية اللعب: 
     تعت� ��ستر�تيجية �للعب و�سيلة ذ�ت �أهمية ولها �لدور �لإيجابي في عملية �لتعليم 
و�لتعل���م كونه���ا ت�ساع���د �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د على تكوي���ن وتنمية 



واقع ا�شتخدام ال�شتراتيجيات التعليمية وال�شلوكية في مرحلة ما قبل المدر�شة د. �شليمان بن �شالح العثيم 

 116 

�ل�سخ�سية لديهم، �أي�ساً ت�ساعد في �إ�ستثارة جميع �لحو��س فمن خال �للعب ي�ستطيع 
�لطف���ل �لتع���رف و�لك�س���ف ع���ن �لأ�سي���اء و�لأح���د�ث �لحا�سلة لدي���ه وتنمي���ة �لمفاهيم 
�للغوي���ة مم���ا ي���وؤدي �إلى تكوين مه���ار�ت �لت�س���ال �لجيد لديهم )�لحري���ري، 2014(. 
    وم���ن ز�وي���ة �أخرى تعت� ��ستر�تيجية �للعب م���ن �أهم �ل�ستر�تيجيات �لم�ستخدمة 
في مرحل���ة م���ا قبل �لمدر�س���ة لما تقوم به من دور �لكت�ساف و�لتع���رف وزيادة �لتح�سيل 
و�لم�ست���وى �لتعليم���ي لدى �لطفل �لتوحدي و�إثارة �لد�فعي���ة نحو �لتعليم وت�ساعد في 
تحقي���ق �لتغذي���ة �لر�جع���ة مم���ا يُ�سه���م في معرفة �لأطف���ال من خال �للع���ب جو�نب 

�لخطاء �لذي يقعون فيه و�لقيام بت�سحيحه )عبد �لحميد جابر، 2003(.

مفهوم الألعاب التعليمية:
  ه���ي �لأدو�ت و�ل�س���ور و�ل�س���كال �لتو�سيحي���ة و�لت���ي ي�ستخدمه���ا �لمعل���م كو�سيل���ة 
لت�سهيل محتوى �لعر�س �لتعليمي و�لعمل على �ثر�ء �لتاميذ من خالها بالمعرفة 

و�لخ��ت �لهامة و�ل�سرورية )همام ود�وؤود،2006(.

اأهمية اللعب لدى الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد:
 تعت���� ��ستر�تيجي���ة �للع���ب ذ�ت �أهمي���ة وفائ���دة بدرج���ة عالية في مج���ال �لتدخات 
و�لك�س���ف �لمبك���ر و�لعاج���ي لاأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد و�لت���ي �أدت من 
خالها �لى تطوير وتح�سين �لمهار�ت �لجتماعية و�لحياتية وكذلك �لحركية و�أي�ساً 

�لمهار�ت �لمعرفية لديهم )�لزريقات،2020(.

   5/ اأ�سلوب وا�سراتيجية التعزيز:
   و�ل���ذي ي�س���ير عل���ى �أن���ه نظ���ام يعمل على تق���ديم �أو �إز�ل���ة مثير مح���دد بعد حدوث 
�ل�ستجاب���ة وبع���د ما يتم تقديم ه���ذ� �لتعزيز قد يحقق تك���ر�ر �ل�ستجابة عدة مر�ت 
م�ستقب���اً في نف����س �لمو�قف �أو مو�قف م�سابهه لنف�س �لموقف �لذي �أعطى له ��ستجابة 

جيدة )�لخطيب،2014(.

العوامل الموؤثرة في فاعلية مبداأ التعزيز:
• توقيت تقديم �لتعزيز حيث لبد �أن يكون مبا�سرة بعد �لقيام بال�سلوك �لمرغوب 	

وعدم �لتاأخر في ذلك حتى ل يفقد قيمته.
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• مق���د�ر �لمع���زز وهو �ل���ذي يتطلب �لت���ز�ن في تقديمة بمعنى ع���دم �لتقليل وعدم 	
�لمبالغ���ة حت���ى ل يعتاد عليه �لطفل ويفقد قيمته، فم���ن �لأف�سل �أن يكون مقد�ر 

�لمعزز منا�سب لطبيعة ونوع �ل�سلوك �لمطلوب منه. 
• �ختي���ار �لمع���زز �لمنا�سب وذلك من خال معرفة ميول ورغب���ات �لطفل وبناء على 	

ذلك يتم �ختيار �لتعزيز �لمنا�سب.
• �لتنوع في تقديم �لمعزز�ت وهذ� يعت� من �أ�سد �لعو�مل �لتي لبد �أن توؤخذ بعين 	

�لعتب���ار حي���ث لبد على �لمعلم �لتجديد و�لتنوي���ع في تقديم �لمعزز حتى ت�ستثير 
د�فعية �لطفل نحو تاأدية �ل�سلوك �لمطلوب منه. 

• لب���د �أن يك���ون هن���اك �لتن���وع و�لرب���ط ب���ين �لمع���زز�ت �لجتماعية وب���ين �لمعزز�ت 	
�لمادية.

• لبد �أن يتم تقديم �لمعزز�ت للطاب ب�سكل مفاجئ وباأوقات متفاوتة.	
• لب���د م���ن �إعط���اء �أ�سم للمع���زز�ت �لتي تقدم للطف���ل خا�سة في مرحل���ة �لطفولة 	

و�لتعليم �لمبكر مما يوؤدي ذلك من زيادة �إدر�ك �لطفل لل�سلوك �لجيد و�لمرغوب 
�لذي تم تعزيزه عليه)متولي،2015(. 

6/ ا�سراتيجية النمذجة )التقليد والمحاكاة(:
    غالب���اً م���ا يتاأث���ر �لطف���ل بال�سلوكي���ات و�لت�سرف���ات �لت���ي تح���دث �أمام���ه في مو�قف 
�لحي���اة �ليومي���ة �لت���ي يعي����س بها فق���د يكت�سب منه���ا �سلوكي���ات �إيجابي���ة �أو قد تكون 
�سلبي���ة نتيج���ة م�ساهدت���ه لاأخري���ن وهذ� ما ي�سم���ى باأ�سل���وب �لنمذج���ة و�لتقليد �أو 
�لتعل���م �لجتماع���ي �أو �لتعل���م بالماحظ���ة فالطف���ل ق���د ي�ساه���د �سلوكي���ات وت�سرفات 
و�لدي���ه �أو �خوت���ه �أو معلمي���ه وبناء على ذلك يتاأث���ر ب�سلوكياتهم ويكت�سبها من خال 

تقليده لها )�لخطيب، 2014(. 
   لذل���ك لب���د �أن يك���ون م�ستوى �ل�سلوك �أو �لت�سرف �لذي ي�سع���ى �لمعلم �أو �ل�سرة �أن 
يك�سب���وه لطفله���م ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د �أن يتنا�سب مع عم���ره وقدر�ته �لتي 
يتمت���ع به���ا فا يك���ون �ل�سل���وك �أعلى م���ن �مكانيات���ه وبالت���الي ل ي�ستطي���ع محاكاته 
ونمذجت���ه فاب���د �أن يك���ون ي�س���ر ي�سه���ل عل���ى �لطف���ل تذك���ره و��ستدع���اءه في �لمو�قف 

�لم�سابه وب�ساطة تقليده لهذ� �ل�سلوك �لحا�سل �أمامه )�لخطيب، 2017(. 
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7/ ا�سراتيجية التلقن:
ينق�سم �لتلقين �إلى �أربع مجالت وهي:

�لتلق���ين �للفظ���ي: وذلك من خال تقديم كلمة �أو لف���ظ لم�ساعدة �لطفل في �أد�ء 	. 
�لمهمة �لمطلوبة منه وتي�سيرها عليه.

�لتلق���ين �ليحائ���ي: وذل���ك من خال تق���ديم �إ�س���ارة بالأ�سبع �أو نظ���رة وغيرها 	. 
ت�ساعد �لطفل في تقديم �لمهمة �لمطلوبة.

�لتلقين �لمكاني: وذلك من خال و�سع �لمحتوى �لتعليمي في مكان معين ي�ساعد 	. 
�لطالب على تقديم �ل�ستجابة �ل�سحيحة و�لمطلوبة.

�لتقين �لج�سدي: وذلك من خال م�سك �لمعلم ليد �لطالب لتاأدية �لمهمة كم�سك 	. 
�لقلم �أو م�سك �لمق�س وغيرها )�لخطيب، 2017(.

8/ ا�سراتيجية الم�ساعدات الب�سرية:
   وتع���د ه���ذه �ل�ستر�تيجي���ة باأنه���ا مجموعة م���ن �لأن�سط���ة و�لممار�سات �لت���ي تعتمد 
وت�ستخ���دم حا�س���ة �لإب�س���ار و�لت���ي م���ن خاله���ا ي�ستطيع �لطف���ل �لتوح���دي �أن يميز 
�لمعلوم���ات و�لأف���كار و�لح���د�ث �لت���ي تحدث �أم���ام ناظري���ه ويتم من خاله���ا باإدر�ك 
و��ستيعاب �لخ��ت و�لمو�قف �لجديدة من خال �لأ�ساليب و�لو�سائل �لتعليمية �لتي 
تعتمد على �ل�سور ومقاطع �لفيديو و�لعرو�س و�لأ�سكال �لمت�سابهة )�لعبد�لت، 2020(.

المبح�ث الثال�ث: معلم�ات مرحل�ة ما قب�ل المدر�س�ة وم�س�توى الوع�ي والمعرفة 
با�سطراب طيف التوحد 

 (Preschool teachers and the level of awareness and
 :knowledge of autism spectrum disorder)

       م���ن �لمتع���ارف علي���ه ب���اأن معلمة مرحلة ماقبل �لمدر�سة تُ�س���كل دور �أ�سا�سي وهام في 
�لعملي���ة �لتعليمي���ة في ه���ذه �لمرحلة بل ه���ي �أ�سا�س نجاح �لعملي���ة �لتعليمية لأنها من 
خ���ال عملي���ة �لتدري�س تبث من روحها �لحب و�إعطاء �لأطفال م�ساعر كم�ساعر �لأم 
لأطفاله���ا كم���ا �أنها تقوم بدور �إكم���ال �لنق�س �لذي يحدث خ���ال �لعملية �لتعليمية 
م���ن جمي���ع �لجو�ن���ب وهذ� ما ي���وؤدي �إلى نجاح �لمنه���اج وتحقيق �لأه���د�ف �لمطلوبة في 

تعليم �أفر�د هذه �لمرحلة )�سعبان، 2013(.   
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   وعلية نجد �أن �لعديد من �لدر��سات و�لأدبيات �لعلمية و�لتربوية ت�سير �إلى �أن هناك 
ق���درة عالي���ة عند بع�س معلمي مرحل���ة ماقبل �لمدر�سة بالكت�س���اف �لمبدئي لعامات 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د و�ل���ذي يكون عن���د بع�س �لطف���ال �لملتحق���ين في �لرو�سات 
�لتعليمي���ة وبالتالي ف���اأن معرفة هذه �لعامات ت�ساعد في �لت�سخي�س و�لتدخل �لمبكر 

(Osgood,1999) . للحالة قبل تدهور وتعمق �لحالة في �لمر�حل �لمتقدمة
    ل���ذ� يمك���ن �لإ�سارة باأن معلمات مرحلة ماقبل �لمدر�سة �أكر فئة بحاجة �إلى �لوعي 
و�لمعرف���ة ب�سم���ات وخ�سائ����س ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د لأن من �لمتوق���ع �أن ي�سادفهم 
�أطفال يحملون ويعانون من هذ� �ل�سطر�ب وكون هوؤلء �لمعلمات هن �لاتي يعملن 
في �أول مرحلة من مر�حل تعليم �لطفل لذ� لبد �أن يكونو� على در�ية تامة بالأ�سا�سيات 
فيم���ا يخ�س خ�سائ�س و�سمات �لطفل �لتوحدي و�أي�ساً حاجاتهم ورغباتهم �لنف�سية 

و�لجتماعية و�لتربوية وغيرها من �لحاجات )قنديل وبدوي، 2003(. 

مفهوم معلمة مرحلة ما قبل المدر�سة: 
  ه���ي �لحا�سل���ة عل���ى درج���ة �لبكالوريو����س م���ن ق�س���م ريا����س �لأطف���ال و�لت���ي لدي���ة 
�لموؤه���ل �لترب���وي في �لتعام���ل و�لعم���ل م���ع �لطف���ال في مرحل���ة �لرو�س���ة وم���ا قب���ل 
�لمدر�س���ة لتق���ديم �لوعي و�لمعرفة لاأطف���ال و�لتي تبلغ �أعمارهم م���ا بين 3-6 �سنو�ت                                        

)وز�رة �لتربية و�لتعليم، 2012(. 
   كم���ا عرفه���ا �إبر�هي���م )2000( باأنه���ا �ل�سخ�سي���ة �لتربوية �لتي يت���م �ختيارها بدقة 
ودر�ي���ة و�لت���ي تتمتع بمعاي���ير و�ل�سمات و�لخ�سائ�س �لت���ي تميزها عن غيرها و�لتي 
تكون منا�سبة لتعليم وتربية �لطفل و�لتي لبد �أن تكون موؤهلة وحا�سلة على تدريب 

كافي وو�في في �لتعامل مع �لطفل وحاجاته �لمتنوعة في مرحلة ما قبل �لمدر�سة. 

اأهم الممار�سات التي لبد اأن تتمتع بها معلمات مرحلة ما قبل المدر�سة:  
    يجب على معلمة هذه �لمرحلة �أن تحظى بالعديد من �لممار�سات �لتي تميزها عن غيرها 
كالتخطيط و�لتنفيذ، تهيئة �لطفل للتعلم، و�لتقويم، كما لبد عليها �أن تقوم باختيار 
و�سائ���ل و��ستر�تيجي���ات �لتدري�س �لتي تتنا�سب مع طبيع���ة �لموقف و�لهدف �لتعليمي 
�لمطلوب، وبالتالي فاأن نجاحهم في �ختيار �لأ�ساليب و�ل�ستر�تيجيات �لتعليمية يعتمد 
على م�سدرين �أ�سا�سين هما: �ل�سخ�سية �لتي تتمتع بها معلمة مرحله ما قبل �لمدر�سة 
ومهار�ته���ا في عملي���ة �لتدري�س و�إي�سال �لمعن���ى و�لمحتوى �لتعليم���ي )قنديل، 2001(. 
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اأهم الأدوار التي لبد على معلمات هذه المرحلة القيام بها مع الأطفال:
   تعت���� �لمعلم���ة �أ�سا����س �لعملي���ة �لتعليمي���ة ومن خ���ال عطائها و�أدو�ره���ا يتم نجاح 
تعليم وتهيئة �لطفل، كما �أن معلمة مرحلة ما قبل �لمدر�سة تقوم بدور �لأم و�لموجهة 

و�لمر�سدة و�لمربية للطفل، لذ� فهي تقوم بالعديد من �لأدو�ر �لتالية:
تعت� �لمعلمة بديلة لاأم �أثناء تو�جد �لطفل في �لمدر�سة.. 1
ت�ساعد �لمعلمة �لطفل في عملية �لنمو و�لتطور وتكوين �ل�سخ�سية.. 2
ت�ساع���د �لمعلم���ة في �ك�ساب �لطفل �لقي���م �لأخاقية و�لديني���ة و�لتربوية �لهامة . 3

و�لأ�سا�سية.
تعم���ل �لمعلم���ة على �سب���ط و�إد�رة �ل�س���ف وتنظيمه حت���ى ي�سعر �لطف���ل بالر�حة . 4

�أثناء تو�جده فيه.
تعمل كموجهة ومديرة ومر�سده في عملية �لتعليم و�لتعلم.. 5
و�لترب���وي . 6 و�لجتماع���ي  �لنف�س���ي  و�لتوجي���ه  بالإر�س���اد  دوره���ا  يتمث���ل 

للطفل)�لذهبي،2018(.  

م�ستوى المعرفة لدى معلمات مرحلة ما قبل المدر�سة با�سطراب طيف التوحد:
   تعت� �لمعلمة من �لأ�سخا�س �لأكر �حتكاك بالطفل كونه يق�سي �ساعات محدودة 
في �لرو�سة ويتم �لتعامل معه ب�سكل مبا�سر فدور �لمعلمة في �لتوجيه و�لإر�ساد وكذلك 
�لماحظ���ة عل���ى �سلوك �لطفل وت�سرفاته فا يقل دورها عن دور �لأهل و�لو�لدين في 
تربي���ة وماحظ���ة �بنهم ، بل وبالعك�س يمكن م���ن خال معلمات هذه �لمرحلة كونهن 
يعملن في �أولى مر�حل �لتعليم لدى �لطفل بالكت�ساف �لمبكر و�لوقائي للطفل �لذي 
تظه���ر علي���ه �سمات ��سطر�ب طي���ف �لتوحد ويمكن �لإف�س���اح و�لت�سريح به من �أجل 
�لقيام بالتدخات �لفورية لأن �أغلب �لأهل لديهم مخاوف من مو�جهة هذه �لمور 
�أو يكون لديهم نفي باأن لديهم طفل يعاني من �سمات وعامات تحذيرية با�سطر�ب 

 .(Branson et al,2008)  طيف �لتوحد
    وفي ه���ذ� �لإط���ار يمك���ن م���ن خال معلم���ي مرحلة ما قبل �لمدر�س���ة وم�ساعدتهم في 
�لت�سخي����س و�لتع���رف �لمبك���ر عن �لطف���ال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوح���د �أن يحد من 
تعقي���د و�سعوب���ة وعي وفه���م �لمجتمع لهذ� �ل�سطر�ب، كذل���ك ي�ساعد في تغلب �لأ�سر 
و�لأه���الي في تقليل �لخ���وف في �لت�سخي�س �لمبكر للم�سكات و�لعامات �لتي تدل باأن 
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طفلهم يعاني من ��سطر�ب طيف �لتوحد، وعليه يمكن من خال معلمي مرحلة ما 
قبل �لمدر�سة و�لذي يمتلكون وعي ومعرفة با�سطر�ب طيف �لتوحد باأن يكون لديهم 
�لق���درة كالو�لدين في تحديد �لعام���ات �لتحذيرية لهذ� �ل�سطر�ب كونهم يق�سون 

.(Monroe,2009)  أوقات طويله مع �لأطفال�
   ولك���ن م���ن ز�وي���ة �أخ���رى نج���د �أن بع����س معلم���ي ه���ذه �لمرحل���ة لديهم توجه���ات �أو 
نظ���رة �سلبي���ة ق���د توؤثر عل���ى �لأطفال ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد وه���ي �أنهم يرون 
�أن ه���ذه �لفئ���ة يج���ب �أن ل يكون���و� م���ع �لطلب���ة و�لأطف���ال �لعادي���ين في �لرو�س���ات 

 .(Marks,2007)

 وم���ن خ���ال �لط���اع عل���ى �لعدي���د م���ن �لدر��س���ات و�لأدبي���ات �لعلمي���ة 
و�لتربوية فقد ��سارت در��سة كاً من

 ((Avramidis et al,2000) ;(Janney et al,1995) ; (Leatherman,
(Neimeyer,2005 باأن �لنظرة و�لتوجهات �ل�سلبية �لتي يعاني منها بع�س معلمي 
مرحل���ة ما قبل �لمدر�سة تج���اه �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد تكون ب�سبب قلة 
�لوع���ي و�لمعرف���ة ب�سم���ات وخ�سائ����س هذ� �ل�سط���ر�ب، �أو ربما تك���ون بقلة �لخ�ة في 
�لتعامل مع �أطفال �لتوحد لذ� فهم بحاجة �إلى زيادة �لوعي و�لمعرفة بكيفية �لتعامل 

وتلبية �حتياجات هوؤلء �لطفال.  
الدرا�سات ال�سابقة

تنق�سم �لدر��سات �ل�سابقة �إلى محورين �أ�سا�سين كالتالي:
  �لمح���ور �لأول ويتن���اول �لدر��سات �لتي تتحدث ع���ن بع�س �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية 
و�ل�سلوكي���ة ذ�ت �لأهمي���ة للتعام���ل م���ع �لطف���ل �لتوحدي، �أم���ا �لمحور �لث���اني يتناول 
م�ست���وى �لوع���ي ل���دى معلم���ات مرحل���ة م���ا قب���ل �لمدر�س���ة با�سط���ر�ب طي���ف �لتوحد 

و�سماته �لخا�سة. 

المح�ور الول: �ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكي���ة �لم�ستخدم���ة في �لتعام���ل م���ع 
�لطفل ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد:
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 هدف���ت در��س���ة (Lau,2006)   �إلى تحدي���د م�ست���وى معرف���ة معلم���ي مرحلة ريا�س 
�لطف���ال  بال�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة وكيفي���ة ��ستخد�مه���ا في مجال تعزي���ز �لإبد�ع 
�لمو�سيق���ى عن���د �لطفال في مدين���ة هونغ كونغ، و�أتعبت �لدر��س���ة �لمنهج �لو�سفي، كما 
تكون���ت �لعين���ة من )3( من معلمي مرحلة ريا�س �لطف���ال، وتو�سلت نتائج �لدر��سة 
�إلى �أن معلمي مرحلة ريا�س �لطفال ي�ستخدمون ��ستر�تيجية �للعب بدرجة كبيرة 
لم���ا له���ا من تاأث���ير جيد في تطوير �لإبد�ع �لمو�سيقي لدى �لطف���ل، كما �أن ��ستر�تيجية 
عر�س �لفيديو لها �ي�ساً دور �إيجابي في توجيهه �لطفل �إلى �لم�سار �ل�سحيح و�لمطلوب، 
كم���ا �أ�س���ارت نتائ���ج �لدر��س���ة �إلى �أن ��ستر�تيجي���ة �لخي���ال و�لتخي���ل يعتم���دون عليها 

�لمعلمين في م�ساعدة �لطفل على تكوين ماحظات �سوتيه جيدة.   
    كم���ا �أ�س���ارت در��س���ة �لق�سيري���ين )2016( و�لت���ي هدف���ت �إلى معرف���ة فاعلي���ة ودور 
�لق�س���ة �لجتماعي���ة في تطوي���ر وتنمية �لتو��س���ل �لجتماعي عن���د �لطفل �لتوحدي 
في �لمملك���ة �لعربي���ة �ل�سعودية، و�أتبع���ت �لدر��سة �لمنهج �سبه �لتجريب���ي ذ�ت �لقيا�سين 
�لقبل���ي و�لبع���دي، وتكونت عينة �لدر��سة من )16( طف���اً توحدياً مق�سمين بطريقة 
ع�سو�ئية �إلى مجموعتين تجريبية ويبلغ عددهم )8( و�سابطة ويبلغ عددهم )8(، وتم 
��ستخ���د�م مقيا�س جيليام للتوحد ومقيا����س �لمهار�ت �لجتماعية كاأد�ة للح�سول على 
�لبيان���ات �لمطلوب���ة، وتو�سل���ت نتائج �لدر��سة �إلى �أن هن���اك تح�سن وتطور ملحوظ في 
�لمهار�ت �لجتماعية لاأطفال �لتوحديين، كما �أن هناك فروق بين �لقيا�سيين �لقبلي 
و�لبع���دي في مقيا����س جيلي���ام ل�سال���ح �لمقيا�س �لبع���دي ، كما �أن هن���اك تح�سن وتطور 
م�سه���ود في �لأد�ء في �لمه���ار�ت �لجتماعي���ة و�لتو��س���ل ل���دى �لطفل �لتوح���دي ب�سبب 
تح�س���ن م�ست���وى �لنتب���اه و�لذي كان ل�ستر�تيجي���ة �لق�سة �ل���دور �لأ�سا�سي في ذلك. 
    كم���ا ق���دم �لحديبي و�خرون )2020( در��سة هدف���ت �إلى معرفة �أثر برنامج تدريبي 
قائ���م عل���ى ��ستخ���د�م ��ستر�تيجي���ة �لق�س�س �لرقمي���ة �لتفاعلي���ة في تح�سين م�ستوى 
�لنتب���اه لدى �لطفل �لتوحدي، حيث تكون���ت عينة �لدر��سة من )3( �أطفال من ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د، وتم ��ستخ���د�م مقيا����س لانتب���اه، و�أ�سارت نتائ���ج �لدر��سة 
�إلى �أن هن���اك ف���روق ذ�ت دلله بين متو�سط���ات درجات �لطاب في �لختبارين �لقبلي 
و�لبع���دي ل�سال���ح �لختبار �لبع���دي و�لذي ي�سير �إلى فاعلي���ة ��ستر�تيجية �لق�سة في 

تح�سين م�ستوى �لنتباه لديهم. 
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   و�أ�س���ار �لحديب���ي و�خ���رون )2021( في در��ست���ه و�لت���ي هدف���ت �إلى معرف���ة فعالي���ة 
��ستر�تيجي���ة �لتوقف �لموؤقت في تقليل �س���دة �لم�ساد�ة عند �لأطفال �لتوحديين وزيادة 
�لتو��سل �لوظيفي لديهم، وكان �لمنهج �لمتبع هو �لمنهج �سبهه تجريبي، وتكونت عينة 
�لدر��س���ة م���ن )5( �أطفال م���ن ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد و�لت���ي تر�وحت �أعمارهم 
م���ا ب���ين 4-6 �سن���و�ت، وتم ��ستخ���د�م مقيا����س �لم�س���اد�ة ومقيا����س جيلي���ام �لتقدي���ري 
لت�سخي����س ��سطر�ب طيف �لتوحد ومقيا�س �ستانفورد بينية كاأدو�ت لجمع �لبيانات، 
حي���ث تو�سل���ت نتائج �لدر��س���ة �إلى �أن هناك فاعلي���ة و�أثر من ��ستخ���د�م ��ستر�تيجية 
�لتوقف �لموؤقت في تقليل �سدة �لم�ساد�ة �لتي يعاني منها �لأطفال �لتوحديين و�أن لهذه 

�ل�ستر�تيجية �لأثر و�لدور �لم�ستمر حتى بعد �لنتهاء من ��ستخد�مها.     

المح�ور الث�اني: م�ست���وى وع���ي معلم���ات مرحل���ة ما قب���ل �لمدر�س���ة با�سط���ر�ب طيف 
�لتوحد وخ�سائ�سه:

   ق���دم �لزي���ود )2018( در��س���ة هدف���ت �إلى معرف���ة �لعام���ات و�ل�سم���ات �لتحذيري���ة 
و�لمبك���رة �لت���ي يُ�س���اب به���ا �لطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد في مرحل���ة ريا�س 
�لطفال من وجهة نظر معلماتهم في منطقتي عمان و�لزرقاء بالأردن، وتكونت عينة 
�لدر��س���ة م���ن )16( معلم���ة في مرحل���ة ريا����س �لطف���ال، وكان �لمنهج �لمتب���ع هو �لمنهج 
�لنوع���ي، و��ستخدم �لباح���ث �لمقابلة كاأد�ة في �لح�سول على �لبيانات �لمطلوبة لتحقيق 
�له���دف ، و�أ�س���ارت نتائج �لدر��س���ة �إلى �أن معلمات ريا�س �لطف���ال كان لديهن �لوعي 
بق���در جي���د با�سطر�ب طيف �لتوح���د كما �أن معلمات ريا�س �لطف���ال لديهن �لقدرة 
عل���ى �لماحظ���ة �لولي���ة و�لمبدئية لمظاهر و�سم���ات ��سطر�ب طي���ف �لتوحد مع �لأخذ 
بع���ين �لعتب���ار متغ���ير �سنو�ت �لخ����ة �لتي تتمتع به���ا �لمعلمات، �أي�س���اً �أظهرت نتائج 
هذه �لدر��سة �أن هناك دور كبير و�أ�سا�سي للمعلمات في �لكت�ساف و�لتعرف �لمبكر على 

�سمات وعامات ��سطر�ب طيف �لتوحد في مرحلة �لطفولة. 
كم���ا �أ�س���ار �لحرب���ي و�خ���رون(Alharbi etal,2019) في در��ستهم و�لت���ي هدفت �إلى 
تحديد م�ستوى وعي ومعرفة معلمي �لمد�ر�س وموقفهم تجاه �لطاب ذوي ��سطر�ب 
طي���ف �لتوحد في مدينة �لبد�ئ���ع بمنطقة �لق�سيم وتحديد م�ستوى �لوعي بناء على 
متغ���ير �لجن����س ، و�لدرجة �لعلمية، و�لخ�ة، وتم ��ستخد�م �ل�ستبيان كاأد�ة للو�سول 
�لى �لبينات �لمطلوبة، كما تكونت عينة �لدر��سة من )248( معلماً ، وتو�سلت �لدر��سة 
�لى �لنتائ���ج �لتالي���ة: ب���اأن م�ست���وى وعي ومعرف���ة �لمعلمين با�سطر�ب طي���ف �لتوحد 
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ي�سكل وبن�سبة 48% من عينة �لدر��سة كما �أن هناك فروق كبيرة وو��سحة بين درجات 
م�ستوى معرفة �لمعلمين فيما بينهم بناء على نوع �لمدر�سة ومدى تو��سلهم مع �لطلبة 
ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد وكانت ل�سالح �لمد�ر�س �لعامة، �أي�ساً �ظهرت نتائج هذه 
�لدر��سة �أن هناك م�ستوى متدني و�سعيف في درجة �لمعرفة و�لوعي للمعلمين �لذين 

لم ي�سبق لهم �لتو��سل مع �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد. 
    وفي در��سة قام بها كاً من هادي وقا�سم (Hadi&Kassim,2020) و�لتي هدفت 
�إلى تقيي���م م�ست���وى معرف���ة معلم���ات مرحلة ريا�س �لطف���ال بالك�س���ف و�لت�سخي�س 
�لمبك���ر ع���ن ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د ومقارن���ة درجة �لمعرفة ب���ين �لمعلم���ات �لملتحقات 
بالرو�س���ات �لحكومي���ة وبين �لملتحقات بالرو�سات �لخا�س���ة في منطقة بابل ، وتكونت 
عين���ة �لدر��س���ة م���ن )204( من �لمعلم���ين وتم �ختيارهم بطريق���ة ع�سو�ئية با�ستخد�م 
�لمنه���ج �لعنق���ودي في �ختي���ار �لعينة، حيث �أ�س���ارت نتائج �لدر��س���ة �إلى �أن لدى معلمي 
مرحلة ريا�س �لطفال م�ستوى معتدل من �لوعي و�لمعرفة با�سطر�ب طيف �لتوحد 
و�لك�س���ف عن���ه بن�سب���ة 7،6% كم���ا �أن هناك ف���روق ذ�ت دللة بين �لرو�س���ات �لحكومية 

وبين �لرو�سات �لخا�سة في م�ستوى �لمعرفة ل�سالح �لرو�سات �لخا�سة. 
     كما ذكر مر�سي �سالح )2021( في در��سته و�لتي هدفت �إلى معرفة م�ستوى �لوعي 
في �لمجتم���ع با�سط���ر�ب طيف �لتوح���د بمنطقة �لجوف في �لمملك���ة �لعربية �ل�سعودية، 
وتكون���ت عين���ة �لدر��سة م���ن )360( فرد�ً تر�وحت �أعمارهم ما ب���ين 25-30، و40 �سنة، 
وكان �ل�ستبي���ان �لأد�ة �لم�ستخدم���ة للح�س���ول عل���ى �لبيانات �لمطلوب���ة، كما كان �لمنهج 
�لمتب���ع ه���و �لمنهج �لم�سح���ي ، وتو�سلت �لدر��سة �إلى �لنتائج �لتالي���ة: باأن هناك م�ستوى 
منخف����س وو��س���ح في درج���ة �لوعي با�سطر�ب طيف �لتوحد، كم���ا �أنه ل توجد فروق 
ذ�ت دلل���ه في درج���ة �لوع���ي بين �لذك���ور و�لناث ولكنه توجد فروق بن���اء على طبيعة 
�أف���ر�د �لعين���ة ل�سال���ح �أف���ر�د هيئ���ة �لتدري����س ، كما �أن���ه ل توجد فروق ب���ين �لمدر�سين 
و�لطلب���ة في م�ست���وى �لوعي ، �أي�ساً هناك فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين �أفر�د �لعينة 
وفق���اً للفئ���ة �لعمرية في م�ستوى �لوع���ي وكان ل�سالح �لفئة �لأ�سغ���ر �سناً كونها �أكر 
وعي���اً وتط���ور بح�س���ور �لدور�ت �لتوعوية �لت���ي تزيد من �لثقاف���ة و�لمعرفة ��سطر�ب 

طيف �لتوحد و�سماته.  
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التعقيب على الدرا�سات ال�سابقة
 من حيث الهدف:

    يت�سح من خال عر�س در��سات �لمحور �لأول و�لذي تناول �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية 
و�ل�سلوكية �لم�ستخدمة في �لتعامل مع �لطفل ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد باأن هناك 
�سلة و�رتباط �سديد بين در��سات هذ� �لمحور وبين �لدر��سة �لحالية كونها تبحث عن 
م���دى معرفة معلم���ات مرحلة ما قب���ل �لمدر�سة با�ستخد�م مثل ه���ذه �ل�ستر�تيجيات 

و�لتي تعد منا�سبة للفئة �لعمرية في مرحلة ما قبل �لمدر�سة.
حيث نجد �أن �لدر��سة �لتي �تفقت مع �لدر��سة �لحالية و�لتي تهدف �إلى �لك�سف عن 
م���دى معرفة معلم���ات مرحلة ما قبل �لمدر�سة وهي ما جاءت في �لدر��سة �لتي قدمها 
(Lau,2006) و�لت���ي تحدث���ت عن �ل�ستخد�م �ل�سحي���ح لا�ستر�تيجيات �لتعليمية 

و�لتعرف عليها.
   وم���ن ز�وي���ة �أخرى نج���د �أن در��سات �لمحور �لثاني و�ل���ذي كان يحتوي على م�ستوى 
وع���ي معلمات مرحل���ة ما قبل �لمدر�سة با�سطر�ب طي���ف �لتوحد وخ�سائ�سه يُاحظ 
�أن جميع در��سات هذ� �لمحور تتفق مع �لدر��سة �لحالية من حيث �لهدف �لتي ت�سعى 
�لو�س���ول �إلي���ه ومعرفة م�ستوى �لمعرفة لدى معلم���ات هذه �لمرحلة كما جاء في در��سة 

.(Alharbi etal,2019) لحربي و�خرون�

من حيث العينة:
   نجد �أن �أغلب �لدر��سات �ل�سابقة في كا �لمحورين تناولت فئة ذوي ��سطر�ب طيف 

.(Hadi,Kassim,2020) لتوحد ومعلميهم كدر��سة هادي وقا�سم�

من حيث الأدوات:
   تم ��ستخ���د�م �ل�ستبان���ة في معظ���م �لدر��سات �ل�سابقة كونها �لأد�ة �لمائمة و�لمنا�سبة 
لتحقي���ق �لأه���د�ف �لمن�س���ودة في بع�س �لدر��س���ات �ل�سابقة وهذ� ما يتف���ق مع �لدر��سة 

�لحالية في ��ستخد�م نف�س �لأد�ة وهي �ل�ستبانة.

من حيث النتائج:
   ��س���ارت نتائ���ج �لدر��س���ات �ل�سابق���ة في �لمح���ور �لأول �أن ��ستخ���د�م �ل�ستر�تيجي���ات 
�لتعليمي���ة و�ل�سلوكية في تعليم �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد ذو �أثر وفاعلية 
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في تح�س���ن �سلوكياته���م و�أي�س���اً هن���اك تح�س���ن في م�ست���وى تعليمه���م بال�ستعانة بمثل 
ه���ذه �ل�ستر�تيجي���ات، كما �أ�س���ارت نتائج در��سات �لمحور �لث���اني �إلى �أن هناك م�ستوى 
منخف����س في �لوع���ي و�لمعرف���ة با�سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د كم���ا تو�سل���ت نتائ���ج بع�س 
در��س���ات ه���ذ� �لمح���ور �إلى �أن ل���دى معلم���ات مرحلة ما قب���ل �لمدر�سة م�ست���وي بالمعرفة 

و�لوعي بذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.

ومن خلال العر�س ال�سابق للدرا�سات ال�سابقة يمكن اإبراز النقاط التالية:
• �ساع���دت بع����س �لدر��س���ات �ل�سابق���ة �لباح���ث في �ختي���ار �لمنه���ج �لمتبع وه���و �لمنهج 	

�لو�سفي كونه منا�سب لتحقيق �لهدف و�لو�سول �لى �لبيانات �لمطلوبة.
• �ساعدت بع�س �لدر��سات في �ختيار �لعينة للدر��سة �لحالية وهن معلمات مرحلة 	

ما قبل �لمدر�سة. 
• تم �ل�ستفادة من هذه �لدر��سات في تدعيم ف�سل �لنتائج و�لتف�سير. 	

الطريقة والاإجراءات
منهج الدرا�سة:

��ستخدم���ت �لدر��سة �لحالية �لمنهج �لو�سف���ي �لم�سحي؛ و�لذي يهدف �إلى و�سف 
طبيعة �لظاهرة �لمدرو�سة ودرجة وجودها، وذلك من خال تطبيقها على عينة مماثلة 
للمجتم���ع �لأ�سلي )�لع�ساف،2010(. حيث يمكن �لإ�س���ارة �إلى مفهوم �لمنهج �لو�سفي 
باأن���ه “ طريق���ة لدر��س���ة �لظو�ه���ر �أو �لم�س���كات �لعلمي���ة م���ن خال �لقي���ام بالو�سف 
بطريق���ة علمي���ة، ومن ثم �لو�س���ول �لى تف�سير�ت منطقية له���ا دلئل وبر�هين تمنح 
�لباح���ث �لق���درة عل���ى و�سع �أطر مح���ددة للم�سكل���ة، وي�ستخدم ذل���ك في تحديد نتائج 

�لبحث” )مر�د، 2011، �س.15(.
 وق���د �خت���ار �لباح���ث ه���ذ� �لمنه���ج؛ لمائمت���ه لطبيع���ة ه���ذه �لدر��س���ة و�أهد�فها، 
حي���ث �إنه���ا ته���دف �إلى تحدي���د م�ست���وى معرف���ة �لمعلمات خ�سائ����س و�سم���ات �لطلبة 
ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د وم�ستوى معرفة �لمعلم���ات بال�ستر�تيجيات �لتعليمية 

و�ل�سلوكية �لم�ستخدمة و�أهم معوقات ��ستخد�مها. 



المجلد الحادي ع�شر - العدد )41(ج2 اأكتوبر 2022 م مجلة التربية الخا�شة

 127 

مجتمع الدرا�سة وعينتها:
تك���وَّن مجتم���ع �لدر��س���ة م���ن جمي���ع معلم���ات �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف 
�لتوح���د في مرحلة م���ا قبل �لمدر�سة بمنطقة �لق�سيم، �لملتحق���ين في �لمد�ر�س و�لمعاهد 
�لحكومي���ة، �لمد�ر����س و�لمر�كز �لخا�س���ة، ورو�سات �لأطفال بمنقط���ة �لق�سيم، و�لبالغ 
عدده���م )112( معلم���ة، وذلك للع���ام �لدر��سي 1444ه، حيث تم توزي���ع �ل�ستبانة على 
جمي���ع �أفر�د مجتمع �لدر��س���ة، وتم �لح�سول على )87( ��ستبانة. حيث �أنه تم فح�س 

جميع �ل�ستبانات ووجد �لباحث �أن جميعها مكتملة و�سالحة للتحليل. 
جدول )1(

 توزيع اأفراد العينة ح�صب متغيرات الدرا�صة
�لن�سبة �لمئوية�لعدد�لمتغير

�لموؤهل
�لعلمي

77.0%67بكالوريو�س

10.3%9بكالوريو�س + دبلوم

12.6%11ماج�ستير

�لتخ�س�س 
�لعلمي

55.2%48بكالوريو�س في �لتربية �لخا�سة

بكالوريو�س في مجال �لعلوم 
13.8%12�لتربوية و�لإن�سانية

31.0%27بكالوريو�س في ريا�س �لأطفال

�لخ�ة
�لعملية

54.0%47�أقل من 5 �سنو�ت

28.7%25من 5 �سنو�ت �إلى 10 �سنو�ت

17.2%15�أكر من 10 �سنو�ت

اأداة الدرا�سة: 
عل���ى  بن���اءً  للدر��س���ة  كاأد�ة  ��ستخد�مه���ا  وتم  ��ستبان���ة  باإع���د�د  �لباح���ث  ق���ام 
�أه���د�ف �لدر��س���ة و�أ�سئلته���ا، و�لمنه���ج �لمتب���ع، وبع���د �طاع���ه عل���ى بع����س �لدر��س���ات 
و�لأبح���اث �ل�سابق���ة ذ�ت �لعاق���ة بمو�س���وع �لدر��سة، ق���ام �لباحث باإع���د�د �ل�ستبانة                                                

ب�سورتها �لأولية.
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وتكون���ت �ل�ستبان���ة ب�سورته���ا �لأولية م���ن )22( عبارة موزعة عل���ى ثاثة �أبعاد 
رئي�سية، �لبعد �لأول يتناول م�ستوى معرفة �لمعلمات بخ�سائ�س و�سمات �لطلبة ذوي 
��سط���ر�ب طيف �لتوح���د، وتكون من )7( عبار�ت، �أما �لبع���د �لثاني فيتناول م�ستوى 
معرف���ة �لمعلم���ات بال�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكي���ة �لم�ستخدمة، وتكون من )7( 
عبار�ت، و�خير�ً �لبعد �لثالث و�لذي تناول م�ستوى �لمعوقات �لتي تو�جه �لمعلمات عند 

��ستخد�م �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية، وتكون من )8( عبار�ت.
وللتحق���ق من �سدق �ل�ستبان���ة(Validity Questionnaire) و�لذي يرى 
�لع�س���اف )2016، 429( �أن �لأد�ة تعت���� �سادق���ة “�إذ� كان���ت تقي����س م���ا �أُع���دت لقيا�س���ه 
فقط”. فقد قام �لباحث من �لتاأكد من �سدق �ل�ستبانة �لظاهري لأد�ة �لدر��سة، من 
خ���ال عر����س �لأد�ة ب�سورتها �لأولية على عدد م���ن �لمحكمين �لمتخ�س�سين في مجال 
�لتربية �لخا�سة  و�لبالغ عددهم )9(، وبعد تعريفهم بمو�سوع �لدر��سة و�لهدف من 
�إع���د�د �ل�ستبان���ة، تم ��ستط���اع �آر�ئهم حول م���دى و�سوح �ل�سياغ���ة �للغوية و�لدقة 
�لعلمي���ة لعب���ار�ت �ل�ستبان���ة، ومدى �نتم���اء كل منها للبع���د �لذي تمثل���ه، وتعديل �أو 
�إ�ساف���ة كما يرون���ه منا�سبًا، وفق نموذج �لتحكيم �لمعد له���ذ� �لغر�س من قبل �لباحث 
، و�ف���ق �لمحكم���ين على منا�سبة �لأبعاد �لرئي�سة �لمقترح���ة لهدف �لدر��سة، مع �قتر�ح 
�لبع����س عل���ى �إ�سافة عبار�ت لبع����س �لأبعاد، وحذف عبار�ت �أخ���رى، وتعديل �سياغة 
بع�سه���ا، حي���ث ق���ام �لباح���ث في �س���وء تل���ك �لمقترحات وبم���ا يحق���ق �أه���د�ف �لدر��سة 

�لتعديات �لمنا�سبة.  
     ث���م ق���ام �لباحث بتطبيق �أد�ة �لدر��سة على عينة ��ستطاعية من مجتمع �لدر��سة 
قو�مه���ا )19( معلم���ة من غير �لم�ساركات في �لعينة �لأ�سا�سية في �لبحث، بهدف ح�ساب 
�س���دق �لت�س���اق �لد�خلي لا�ستبانة وثباتها، حي���ث يو�سح جدول )2( معامل �رتباط 
بير�سون بين درجة كل عبارة، و�لدرجة �لكلية للبعد �لذي تمثله، ثم في ح�ساب معامل 

�رتباط كل بعد بالدرجة �لكلية لا�ستبانة، وجاءت �لنتائج كما يلي: 
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جدول )2(
نتائج معامل ارتباط بير�صون بين درجة كل عبارة، والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي له )ن=19 (

مستوى المعوقات التي تواجه 
المعلمات عند استخدام 

الستراتيجيات التعليمية 
والسلوكية

مستوى معرفة المعلمات 
بالستراتيجيات التعليمية 

والسلوكية المستخدمة

مستوى معرفة المعلمات 
بخصائص وسمات الطلبة ذوي 

اضطراب طيف التوحد

معامل 

الرتباط

معامل 

الرتباط

رقم 

العبارة

الدللة 

الإحصائية

معامل 

الرتباط

رقم 

العبارة

الدللة 

الإحصائية

معامل 

الرتباط

رقم 

العبارة

0.01 **0.548 15 0.01 0.735 8 0.01 0.725 1

0.01 **0.851 16 0.01 0.745 9 0.01 0.908 2

0.01 **0.766 17 0.01 0.846 10 0.01 0.880 3

0.01 **0.802 18 0.01 0.863 11 0.01 0.726 4

0.01 **0.788 19 0.01 0.814 12 0.01 0.770 5

0.01 **0.819 20 0.01 0.602 13 0.01 0.846 6

0.01 **0.784 21 0.01 0.658 14 0.01 0.743 7

0.01 **0.823 22 - - - - - -

عند مستوى )0.01(،  * دالة عند مستوى )0.05( ** دالة 

يت�س���ح م���ن �لج���دول )2( �أن معام���ات �رتب���اط �لعب���ار�ت بالأبعاد �لت���ي تمثلها كانت 
د�ل���ة �إح�سائيً���ا عن���د م�ستوى �لدلل���ة )0.01(، مما ي���دل على تما�سك ه���ذه �لعبار�ت 
و�ساحيته���ا للتطبي���ق عل���ى عينة �لدر��سة، ويوؤك���د على �أن جميع عب���ار�ت �ل�ستبانة 

تتمتع بدرجة كبيرة من �ل�سدق �لد�خلي:
جدول )3(

نتائج �صدق الإت�صاق الداخلى لأبعاد ال�صتبانة )ن= 19(
الدللة 

الإحصائية

معامل 

الرتباط
أبعاد الستبانة

دال عند 0.01 0.845
البعد الأول: مستوى معرفة المعلمات بخصائص وسمات الطلبة 

ذوي اضطراب طيف التوحد

دال عند 0.01 0.802
البعد الثاني: مستوى معرفة المعلمات بالستراتيجيات التعليمية 

والسلوكية المستخدمة

دال عند 0.01 0.863
البعد الثالث: مستوى المعوقات التي تواجه المعلمات عند 

استخدام الستراتيجيات التعليمية والسلوكية

** د�ل عند م�ستوى )0.01( 
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يت�س���ح م���ن ج���دول )3( �أن معام���ات �رتب���اط �أبع���اد �ل�ستبانة بدرجته���ا �لكلية 
بلغ���ت عل���ى �لترتي���ب )0.854(، )0.802(، )0.863(، وكانت هذه �لقي���م د�لة �إح�سائيًا 
عن���د م�ست���وى �لدلل���ة )0.01(، مم���ا ي���دل عل���ى تما�سك ه���ذه �لعب���ار�ت و�ساحيتها 
للتطبيق على عينة �لدر��سة، ويوؤكد على �أن �أبعاد �ل�ستبانة تتمتع بدرجة كبيرة من 

�ل�سدق �لد�خلي.
ولتحقق �لباحث من ثبات �ل�ستبانة Questionnaire  (Reliability) يرى 
�لع�ساف )2016، 430( �أن ثبات �لأد�ة يق�سد به “ �لتاأكد من �أن �لإجابة �ستكون و�حدة 
تقريبًا �إذ� تكرر تطبيقها على �لأ�سخا�س ذ�تهم وفى نف�س �لظروف.” حيث تم �لتاأكد 

من ثبات �ل�ستبانة من خال �لطرق �لتالية:

   (Alpha Cronbach›s):1- الثبات بطريقة األفا- كرونباخ
تم ��ستخد�م معامل �لثبات �ألفا-كرونباخ )α( لح�ساب ثبات �أبعاد �ل�ستبانة ودرجتها 
 )SPSS( لكلية، وذلك بال�ستعانة ب�نامج �لحزمة �لإح�سائية للعلوم �لجتماعية�
للبيان���ات �لتي تم �لح�سول عليه���ا من �لعينة �ل�ستطاعية وجاءت �لنتائج كما يبين 

�لجدول �لتالي:
جدول )4(

نتائج ثبات ال�صتبانة بطريقة األفا كرونباخ )ن= 19(

الستبانة عدد العباراتأبعاد 
معامل الثبات 

)α(

البعد الأول: مستوى معرفة المعلمات بخصائص 

وسمات الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد
70.906

البعد الثاني: مستوى معرفة المعلمات بالستراتيجيات 

التعليمية والسلوكية المستخدمة
70.870

البعد الثالث: مستوى المعوقات التي تواجه المعلمات 

عند استخدام الستراتيجيات التعليمية والسلوكية
80.857

220.925الدرجة الكلية للاستبانة

يت�س���ح من �لج���دول )4( �أن قيم �لثب���ات لجميع �أبعاد �ل�ستبان���ة بطريقة “�ألفا 
كرونب���اخ” بلغت عل���ى �لترتيب: )0.906(، )0.870(، )0.857(، كما بلغ معامل �لثبات 
�لع���ام لا�ستبان���ة )0.925(، وتوؤكد جميع هذه �لقي���م على �أن �ل�ستبانة تتمتع بدرجة 
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مرتفع���ة م���ن �لثبات و�سالح���ه للتطبيق عل���ى عينة �لدر��س���ة حيث �أ�س���ار )�أبو ها�سم، 
2003( �أن معامل �لثبات �إذ� كانت قيمته �أعلى من )0.60( يعت� مقبول �إح�سائياً.

)Split-Half  Method) :2- الثبات بطريقة التجزئة الن�سفية
تم���ت تجزئ���ة عب���ار�ت �ل�ستبان���ة �إلى ن�سف���ين؛ �لعب���ار�ت �لفردي���ة مقاب���ل �لعب���ار�ت 
 (Pearson›s coefficient) »لزوجي���ة، وتم ��ستخ���د�م معام���ل �رتب���اط »بير�س���ون�
لح�س���اب م���دى �لرتباط ب���ين �لن�سفين، وجرى تعدي���ل �لطول بمعادل���ة “�سبيرمان 
وب���ر�ون” (Spearman-Brown)، وبمعادل���ة “جتم���ان” )Guttmann(، وجاءت 

�لنتائج كما يعر�س �لجدول �لتالي:
جدول )5(

نتائج ثبات الإ�صتبانة بطريقة التجزئة الن�صفية )ن= 19(

أبعاد الستبانة
معامل 

الرتباط

معامل الثبات

جتمانسبيرمان وبراون

البعد الأول: مستوى معرفة المعلمات بخصائص وسمات 

الطلبة ذوي اضطراب طيف التوحد
0.8510.9210.897

البعد الثاني: مستوى معرفة المعلمات بالستراتيجيات 

التعليمية والسلوكية المستخدمة
0.7280.8450.808

البعد الثالث: مستوى المعوقات التي تواجه المعلمات عند 

استخدام الستراتيجيات التعليمية والسلوكية
0.7000.8240.823

0.7760.8740.873الدرجة الكلية للاستبانة

يتبين من �لجدول )5( �لنتائج �لآتية:
معام���ات ثبات �أبعاد �ل�ستبانة بمعادل���ة “�سبيرمان وبر�ون” تر�وحت ما بين: - 

)0.824-0.921(، وبمعادل���ة “جتمان” تر�وحت ما بين )0.808-0.897(، وتوؤكد 
هذه �لقيم على �أن �أبعاد �ل�ستبانة تتمتع بدرجة مرتفعة من �لثبات.

معام���ل �لثب���ات �لع���ام لا�ستبان���ة بمعادل���ة “�سبيرمان وب���ر�ون” بل���غ )0.874(، - 
وبمعادل���ة “جتم���ان” بلغ )0.873(، وتوؤك���د هذه �لقي���م �أن �ل�ستبانة ككل تتمتع 

بدرجة مرتفعة من �لثبات.
وبذل���ك تكون���ت �لأد�ة في �سورته���ا �لنهائي���ة م���ن ثاث���ة �أق�س���ام؛ �لق�س���م �لأول: 
مقدم���ة �لأد�ة: وت�سم���ل �لتعريف بعنو�ن �لبحث و�أهد�ف���ه، وتعليمات �ل�ستجابة على 
�لأد�ة وطريقته���ا، �لق�س���م �لث���اني: بيان���ات �لمعلم���ة �لعام���ة: وت�سمل: �لموؤه���ل �لعلمي، 
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و�لتخ�س����س �لعلم���ي، وع���دد �سن���و�ت �لخ�ة، �لق�س���م �لثال���ث: عب���ار�ت �لأد�ة: و�لتي 
تكون���ت م���ن )22( عبارة موزعة على ثاثة �أبع���اد رئي�سة، �لبعد �لأول يتناول م�ستوى 
معرفة �لمعلمات بخ�سائ�س و�سمات �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد ، وتكون من 
)7( عب���ار�ت، �أم���ا �لبع���د �لثاني فيتن���اول م�ستوى معرف���ة �لمعلم���ات بال�ستر�تيجيات 
�لتعليمي���ة و�ل�سلوكي���ة �لم�ستخدم���ة ، وتك���ون م���ن )7( عب���ار�ت، و�أخير�ً �لبع���د �لثالث 
و�ل���ذي تن���اول م�ستوى �لمعوقات �لتي تو�ج���ه �لمعلمات عند ��ستخ���د�م �ل�ستر�تيجيات 
�لتعليمي���ة و�ل�سلوكي���ة، وتكون من )8( عبار�ت، ويل���ي كل عبارة من عبار�ت �ل�ستبانة 
مقيا����س ليك���رت �لخما�س���ي )مو�فق ب�س���دة، مو�فق، محايد، غير مو�ف���ق، غير مو�فق 

ب�سدة( لتحديد درجة �لمو�فقة. 
جدول )6(

محك الحكم على قيم المتو�صطات الح�صابية
المتوسطالحكم

من1.00- 1.80ضعيفة جدًاا

أكبر من 1.80- 2.60ضعيفة

أكبر من 2.60- 3.40متوسطة

أكبر من 3.40- 4.20كبيرة

أكبر من 4.20- 5.00كبيرة جدًاا

اأ�ساليب المعالجة الإح�سائية:
تم �ل�ستعان���ة ب�نام���ج �لحزم���ة �لإح�سائي���ة للعل���وم �لجتماعي���ة (SPSSv26) في 

تنفيذ �لأ�ساليب �لإح�سائية �لتالية:
�لتكر�ر�ت و�لن�سب �لمئوية و�لمتو�سطات �لح�سابية و�لإنحر�فات �لمعيارية و�لأوز�ن - 

�لن�سبية. 
 - .(One Way ANOVA) ”ختبار “تحليل �لتباين �لأحادى�
 -.)Scheffe Post Hoc Test) ”ختبار “�سيفيه للمقارنات �لبعدية�
 -.(Pearson›s coefficient) ”معامل �رتباط “بير�سون
 -.(Alpha Cronbach›s) ”معامل ثبات بطريقة “�ألفا كرونباخ
 - .)Split-Half  Method) معامل �لثبات بطريقة �لتجزئة �لن�سفية
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نتائج البحث ومناق�ستها 
ا للنتائج �لتي تو�سل �إليها �لباحث بعد تطبيق �أد�ة  يتناول هذ� �لجزء عر�سً
�لبح���ث و�لتحلي���ل �لإح�سائي للبيانات، مع مناق�سة ه���ذه �لنتائج وتف�سيرها في �سوء 

�لإطار �لنظري و�لدر��سات �ل�سابقة ذ�ت �ل�سلة بمو�سوع �لبحث.

وقد �سعى البحث الحالي اإلى الإجابة عن الأ�سئلة التالية:
ما م�ستوى معرفة �لمعلمات في مرحلة ما قبل �لمدر�سة بخ�سائ�س و�سمات �لطلبة . 1

ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد؟
ما م�ستوى معرفة �لمعلمات في مرحلة ما قبل �لمدر�سة بال�ستر�تيجيات �لتعليمية . 2

و�ل�سلوكية �لم�ستخدمة مع �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد؟ 
م���ا م�ست���وى �لمعوق���ات �لت���ي تو�ج���ه �لمعلم���ات في مرحل���ة م���ا قب���ل �لمدر�س���ة عن���د . 3

��ستخ���د�م �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية في تعليم �لطلبة ذوي ��سطر�ب 
طيف �لتوحد؟

هل توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية عند م�ستوى �لدللة )0.05( بين ��ستجابات . 4
�لمعلم���ات ح���ول م�ستوى �لمعرفة بخ�سائ�س �لطلب���ة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد 
تبع���اً  �لم�ستخدم���ة  و�ل�سلوكي���ة  �لتعليمي���ة  بال�ستر�تيجي���ات  �لمعرف���ة  وم�ست���وى 

لمتغير�ت )�لموؤهل �لعلمي، �لتخ�س�س �لعلمي، �لخ�ة �لعملية(؟

ويعر�س الباحث نتائج كل �سوؤال على النحو الآتي:

نتائج ال�سوؤال الأول:
ين����س �ل�س���وؤ�ل �لأول عل���ى: »م�ا م�س�توى معرفة المعلم�ات في مرحل�ة ما قبل 

المدر�سة بخ�سائ�س و�سمات الطلبة ذوي ا�سطراب طيف التوحد؟«.
ولاإجاب���ة ع���ن �ل�س���وؤ�ل �لأول، تم ح�س���اب �لمتو�س���ط �لكلي لوجه���ة نظر �أفر�د 
�لعين���ة م���ن معلمات �لطلب���ة ذوي ��سطر�ب طي���ف �لتوحد على �لبع���د �لأول من �أد�ة 
�لبح���ث و�لمتعل���ق بتحديد م�ست���وى معرفة �لمعلم���ات بخ�سائ�س و�سم���ات �لطلبة ذوي 

��سطر�ب طيف �لتوحد، وجاءت �لنتائج كما يعر�س �لجدول �لتالي:
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جدول )7(
النتائج المتعلقة بتحديد م�صتوى معرفة المعلمات بخ�صائ�س و�صمات الطلبة ذوي ا�صطراب 

طيف التوحد )ن=87(
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ق
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 أو
ل

دة
ش

ق ب
اف

 أو
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1

لدي المعرفة بخصائص 

وسلوكيات الطلبة ذوي 

اضطراب طيف التوحد.

6472671ت
3.570.79%71.5

عة
تف

مر

1
%6.954.029.98.01.1

2

أستطيع تمييز الطلبة ذوي 

اضطراب طيف التوحد داخل 

الفصل.

94121133ت
3.460.99%69.2

عة
تف

مر

2
%10.347.124.114.93.4

3

اطلع على الكتب والمراجع 

العلمية في مجال اضطراب 

طيف التوحد.

43625193ت

3.220.96%64.4

طة
س

تو
م

5
%4.641.428.721.83.4

4

لدي المعرفة بالفروق الفردية 

بين الطلبة ذوي اضطراب 

طيف التوحد وبقية الطلبة 

داخل الفصل.

34131102ت

3.380.82%67.6

طة
س

تو
م

3
%3.447.135.611.52.3

5

لدي المعرفة بأساليب 

التعامل مع السلوكيات غير 

المرغوب بها من الطلبة ذوي 

اضطراب طيف التوحد.

53730105ت

3.310.96%66.2

طة
س

تو
م

4
%5.742.534.511.55.7

6

حضرت دورات تدريبية 

للتعامل مع الطلبة ذوي 

اضطراب طيف التوحد.

53227176ت
3.151.03%63.0

طة
س

تو
م

6
%5.736.831.019.56.9

7

لدي القدرة على التواصل مع 

المختصين في مجال اضطراب 

طيف التوحد.

630201714ت
2.971.21%59.3

طة
س

تو
م

7
%6.934.523.019.516.1

متوسط65.9%3.290.97المتوسط الحسابي العام للبعد الأول
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يت�س���ح م���ن �لج���دول )7( �أن �لمتو�سط �لح�سابي �لعام للبع���د �لأول بلغ )3.29( 
وب���وزن ن�سب���ي )65.9%(، وه���ي قي���م توؤك���د عل���ى �أن �لمعلم���ات يتو�ف���ر لديه���ن م�ستوى 
معرف���ة متو�سط بخ�سائ�س و�سمات �لطلب���ة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، وذلك من 

وجهة نظر �أفر�د �لعينة من معلمات �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد. 
وق���د تر�وح���ت متو�سط���ات ��ستجاب���ات �أف���ر�د �لعين���ة ح���ول تحدي���د م�ست���وى 
معرف���ة �لمعلم���ات بخ�سائ����س و�سم���ات �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د ما بين 
)2.973.57( وب���اأوز�ن ن�سبية تر�وحت ما ب���ين )59.3%-71.5%(؛ حيث �حتلت �لعبارة 
رق���م )1(: »لدي �لمعرف���ة بخ�سائ�س و�سلوكيات �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد« 
�لمرتب���ة �لأولى بمتو�سط ح�سابي )3.57( وبوزن ن�سبي )71.5%( وبم�ستوى )مرتفع(، 
تلته���ا �لعب���ارة رق���م )2(: »�أ�ستطيع تمييز �لطلبة ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد د�خل 
�لف�سل« في �لمرتبة �لثانية بمتو�سط ح�سابي )3.46( وبوزن ن�سبي )69.2%( وبم�ستوى 
)مرتفع(، وجاءت �لعبارة رقم )4(: » لدي �لمعرفة بالفروق �لفردية بين �لطلبة ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د وبقي���ة �لطلبة د�خ���ل �لف�س���ل« في �لمرتبة �لثالث���ة بمتو�سط 

ح�سابي )3.38( وبوزن ن�سبي )67.6%( وبم�ستوى )متو�سط(.
وح�سل���ت �لعب���ارة رق���م )3(: »�طل���ع عل���ى �لكت���ب و�لمر�ج���ع �لعلمي���ة في مجال 
��سطر�ب طيف �لتوحد« على �لمرتبة �لخام�سة بمتو�سط ح�سابي )3.22( وبوزن ن�سبي 
)64.4%( وبم�ست���وى )متو�س���ط(، بينم���ا ح�سل���ت �لعب���ارة رق���م )6(: »ح�س���رت دور�ت 
تدريبي���ة للتعام���ل م���ع �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د« على �لمرتب���ة �ل�ساد�سة 
- وقب���ل �لأخ���يرة- بمتو�س���ط ح�ساب���ي )3.15( وب���وزن ن�سب���ي )63.0%( وبم�ست���وى 
)متو�س���ط(، و�سغل���ت �لعب���ارة رق���م )7(: »ل���دي �لقدرة عل���ى �لتو��سل م���ع �لمخت�سين 
في مج���ال ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د« �لمرتبة �ل�سابع���ة - و�لأخ���يرة- بمتو�سط ح�سابي 
)2.97( وب���وزن ن�سب���ي )59.3%( وبم�ست���وى )متو�س���ط(، وذلك من وجه���ة نظر �أفر�د 

�لعينة من معلمات �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد. 
   وم���ن خ���ال �لنتائ���ج �ل�سابقة يُاح���ظ �لباح���ث �أن عينة �لدر��س���ة و�لمتمثلة 
بمعلمات �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد كان لديهن �لمعرفة ب�سمات وخ�سائ�س 
�أطف���ال فئ���ة ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد و�لق���درة على تميزيه���م، ولكن م���از�ل م�ستوى 
�لمعرفة لديهن متو�سط ولم ي�سل �إلى �لم�ستوى �لجيد وقد يُعزى �سبب ذلك و�لمتمثل 
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من خال ��ستجابات �فر�د �لعينة على �أن هناك قلة في ح�سور �لدور�ت، �أو �أن �لخ�ة 
لم تكن كافية لمعرفة هذه �لفئة ب�سكل �أك�، كما �أن لبد على معلمات هذه �لفئة وفي 

هذه �لمرحلة �لطاع على كل ما قد يفيدهم في �لتعامل مع هذه �لفئة. 
    وقد �تفقت نتيجة �لدر��سة �لحالية مع نتيجة در��سة �لزيود )2018( و�لذي 
ت�س���ير �أن معلم���ات ماقبل �لمدر�سة لديهن م�ستوى جيد ومقبول في �لقدرة على تمييز 

ومعرفة مظاهر وخ�سائ�س �لطلبة �لذين لديهم ��سطر�ب طيف �لتوحد.

نتائج ال�سوؤال الثاني:
ين����س �ل�س���وؤ�ل �لث���اني على: »ما م�س�توى معرف�ة المعلمات في مرحل�ة ما قبل 
المدر�س�ة بال�سراتيجيات التعليمية وال�سلوكية الم�س�تخدمة مع الطلبة ذوي ا�سطراب 

طيف التوحد؟«
ولاإجاب���ة ع���ن �ل�سوؤ�ل �لثاني، تم ح�س���اب �لمتو�سط �لكلي لوجه���ة نظر �أفر�د 
�لعين���ة م���ن معلم���ات �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د عل���ى �لبع���د �لثاني من 
�أد�ة �لبح���ث و�لمتعل���ق بتحديد م�ست���وى معرفة �لمعلم���ات بال�ستر�تيجي���ات �لتعليمية 
و�ل�سلوكي���ة �لم�ستخدمة م���ع �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، وجاءت �لنتائج كما 

يبين �لجدول �لتالي:
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جدول )8(
النتائج المتعلقة بتحديد م�صتوى معرفة المعلمات بال�صتراتيجيات التعليمية وال�صلوكية 

الم�صتخدمة مع الطلبة ذوي ا�صطراب طيف التوحد )ن=87(
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8

لدي المعرفة بالستراتيجيات التعليمية 

والسلوكية التي تستخدم مع الطلبة 

ذوي اضطراب طيف التوحد.

02638185ت
2.980.86%59.5

طة
و�س

مت

3
%0.029.943.720.75.7

9

أستطيع استخدام الستراتيجيات 

والوسائل المتاحة لتحفيز الطلبة ذوي 

اضطراب طيف التوحد على تحقيق 

الأهداف التعليمية أو السلوكية المحددة 

لكل فصل دراسي.

03136164ت

3.080.85%61.6

طة
و�س

مت

1
%0.035.641.418.44.6

10

أراعي الفروق الفردية بين الطلبة ذوي 

اضطراب طيف التوحد وبقية الطلبة 

داخل الفصل عند اختيار الستراتيجيات 

التعليمية والسلوكية المناسبة.

03231195ت

3.030.91%60.7

طة
و�س

مت

2
%0.036.835.621.85.7

11

أستطيع اختيار العاباًا لها أهداف 

تعليمية أو سلوكية محددة للطلبة ذوي 

اضطراب طيف التوحد.

025292310ت

2.790.99%55.9

طة
و�س

مت

5
%0.028.733.326.411.5

12

أستطيع تهيئة الفصل وجعله أكثر 

ملائمة للطلبة ذوي اضطراب طيف 

التوحد من خلال تخفيف المشتتات 

البصرية مثلا.

02043159ت

2.850.90%57.0

طة
و�س

مت

4
%0.023.049.417.210.3

13

أستطيع تكييف المنهج الدراسي بما 

يتناسب مع قدرات وامكانيات الطلبة ذوي 

اضطراب طيف التوحد.

016293111ت

2.570.94%51.5

�سة
خف

من

7
%0.018.433.335.612.6

14

أستطيع التنويع والتبديل بين 

الستراتيجيات التعليمية والسلوكية 

لتعليم الطلبة ذوي اضطراب طيف 

التوحد وبقية الطلبة داخل الفصل.

01828329ت

2.630.93%52.6

طة
و�س

مت

6
%0.020.732.236.810.3

العام للبعد الثاني الحسابي  متو�سط57.0%2.850.91المتوسط 
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يتب���ين م���ن �لجدول )8( �أن �لمتو�سط �لح�سابي �لع���ام للبعد �لثاني بلغ )2.85( 
وب���وزن ن�سب���ي بل���غ )57.0%(، وهي قيم توؤك���د على اأن المعلمات يتوافر لديهن م�س�توى 
معرفة متو�س�ط بال�س�راتيجيات التعليمية وال�س�لوكية الم�س�تخدمة م�ع الطلبة ذوي 
ا�س�طراب طي�ف التوحد، وذلك من وجه���ة نظر �أفر�د �لعينة م���ن معلمات �لطلبة ذوي 

��سطر�ب طيف �لتوحد. 
وقد تر�وحت متو�سطات ��ستجابات �أفر�د �لعينة حول تحديد م�ستوى معرفة 
�لمعلمات بال�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية �لم�ستخدمة مع �لطلبة ذوي ��سطر�ب 
طيف �لتوحد ما بين )2.573.08( وباأوز�ن ن�سبية تر�وحت ما بين )51.5%-61.6%(؛ 
حي���ث �حتلت �لعبارة رق���م )9(: »�أ�ستطيع ��ستخد�م �ل�ستر�تيجيات و�لو�سائل �لمتاحة 
لتحفي���ز �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د على تحقي���ق �لأه���د�ف �لتعليمية �أو 
�ل�سلوكي���ة �لمحددة لكل ف�س���ل در��سي« �لمرتبة �لأولى بمتو�سط ح�سابي )3.08( وبوزن 
ن�سب���ي )61.6%( وبم�ست���وى )متو�س���ط(، تلته���ا �لعب���ارة رق���م )10(: »�أر�ع���ي �لف���روق 
�لفردي���ة ب���ين �لطلبة ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد وبقية �لطلب���ة د�خل �لف�سل عند 
�ختي���ار �ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكي���ة �لمنا�سبة« في �لمرتب���ة �لثانية بمتو�سط 
ح�ساب���ي )3.03( وب���وزن ن�سب���ي )60.7%( وبم�ست���وى )متو�سط(، وج���اءت �لعبارة رقم 
)8(: »ل���دي �لمعرف���ة بال�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية �لتي ت�ستخدم مع �لطلبة 
ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د« في �لمرتب���ة �لثالث���ة بمتو�س���ط ح�ساب���ي )2.98( وبوزن 

ن�سبي )59.5%( وبم�ستوى )متو�سط(.
وح�سل���ت �لعب���ارة رق���م )11(: »�أ�ستطي���ع �ختيار �لعاب���اً لها �أه���د�ف تعليمية �أو 
�سلوكية محددة للطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد« على �لمرتبة �لخام�سة بمتو�سط 
ح�ساب���ي )2.79( وب���وزن ن�سبي )55.9%( وبم�ستوى )متو�س���ط(، بينما ح�سلت �لعبارة 
رق���م )14(: »�أ�ستطي���ع �لتنوي���ع و�لتبديل ب���ين �ل�ستر�تيجيات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكية 
لتعلي���م �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د وبقي���ة �لطلب���ة د�خ���ل �لف�س���ل« عل���ى 
�لمرتب���ة �ل�ساد�س���ة - وقبل �لأخيرة- بمتو�سط ح�ساب���ي )2.63( وبوزن ن�سبي )%52.6( 
وبم�ستوى )متو�سط(، و�سغلت �لعبارة رقم )13(: »�أ�ستطيع تكييف �لمنهج �لدر��سي بما 
يتنا�سب مع قدر�ت و�مكانيات �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد« �لمرتبة �ل�سابعة - 
و�لأخ���يرة- بمتو�سط ح�سابي )2.57( وبوزن ن�سبي )51.5%( وبم�ستوى )منخف�س(، 
وذلك من وجهة نظر �أفر�د �لعينة من معلمات �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد. 
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 وم���ن خ���ال �لنتائ���ج يُاح���ظ �لباح���ث �أن م�ست���وى �لمعرف���ة ل���دى �لمعلم���ات 
بالأ�سالي���ب و�ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة كان���ت متو�سط���ة وه���ذ� يعن���ي �أن �لمعلم���ات 
ق���د يو�جه���ون �سعوبة في ط���رق �ختي���ار �أ�سالي���ب و��ستر�تيجيات �لتعليم له���ذه �لفئة 
وق���د يع���زى �سب���ب ذل���ك �إلى �أن �لمعلم���ات لم يح�سل���و� على فر����س تدريب �أك���� �و �أن 
�لأ�سالي���ب و�ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة لم تتوف���ر ب�س���كل مر�سي في �لبيئ���ة �لمدر�سية

 �لتي تتو�جد بها. 
حي���ث تتف���ق نتيج���ة �لدر��س���ة �لحالي���ة م���ع م���ا تو�سل���ت �إلي���ة نتيج���ة در��س���ة 
غري���ب وفت���ه )2021( و�لت���ي �أ�س���ارت �إلى �أن معلم���ات �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف 
�لتعليمي���ة                                                 بال�ستر�تيجي���ات  �لمعرف���ة  م���ن  متو�س���ط  م�ست���وى  لديه���ن  �لتوح���د 

كا�ستر�تيجيات �ستار.

نتائج ال�سوؤال الثالث:
ين����س �ل�س���وؤ�ل �لثالث على: »ما م�س�توى المعوقات الت�ي تواجه المعلمات في 
مرحلة ما قبل المدر�س�ة عند ا�س�تخدام ال�س�راتيجيات التعليمية وال�س�لوكية في تعليم 

الطلبة ذوي ا�سطراب طيف التوحد؟«.

ولاإجاب���ة ع���ن �ل�سوؤ�ل �لثال���ث، تم ح�ساب �لمتو�سط �لكل���ي لوجهة نظر �أفر�د 
�لعين���ة م���ن معلم���ات �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د عل���ى �لبع���د �لثالث من 
�أد�ة �لبح���ث و�لمتعل���ق بتحدي���د م�ست���وى �لمعوقات �لت���ي تو�جه �لمعلمات عن���د ��ستخد�م 
�ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية في تعليم �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، 

وجاءت �لنتائج كما يو�سح �لجدول �لتالي:
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جدول )9(
 النتائج المتعلقة بتحديد م�صتوى المعوقات التي تواجه المعلمات عند ا�صتخدام ال�صتراتيجيات 

التعليمية وال�صلوكية في تعليم الطلبة ذوي ا�صطراب طيف التوحد )ن=87(

العباراتم

ب
س

لن
 وا

ت
ارا

كر
لت

درجة الستجابةا

ي
ساب

لح
ط ا

س
تو

الم

ري
يا

لمع
ف ا

حرا
لن

ا

ي
سب

لن
ن ا

وز
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ت
قا

عو
الم

ى 
تو

س
م

ب
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ش

ق ب
اف

أو

ق
اف

أو

يد
حا

م

ق
اف

 أو
ل

دة
ش

ق ب
اف

 أو
ل

15

الإشراف والتوجيه الذي احصل 
عليه غير كافي لتطبيق 

الستراتيجيات التعليمية 
والسلوكية مع الطلبة ذوي 

اضطراب طيف التوحد خلال 
الفصل الدراسي.

153222162ت

3.481.06%69.7

عة
تف

مر

4
%17.236.825.318.42.3

16

ًا من التدريب  أحتاج مزيدا
لتطبيق الستراتيجيات 

التعليمية والسلوكية مع 
الطلبة ذوي اضطراب طيف 

التوحد.

163914144ت

3.561.11%71.3

عة
تف

مر

3
%18.444.816.116.14.6

17

يعيق زيادة عدد الطلبة 
داخل الفصل استخدام 

الستراتيجيات التعليمية 
والسلوكية المناسبة مع 

الطلبة ذوي اضطراب طيف 
التوحد.

253412133ت

3.751.13%74.9

عة
تف

مر

1
%28.739.113.814.93.4

18

أجد صعوبة في تنظيم البيئة 
الصفية لتحقيق اهداف 

الستراتيجيات التعليمية 
والسلوكية المستخدمة مع 
الطلبة ذوي اضطراب طيف 

التوحد.

123026181ت

3.391.00%67.8

طة
س

تو
م

6
%13.834.529.920.71.1

19

أجد صعوبة في تعديل 
وتكييف بعض الستراتيجيات 

التعليمية والسلوكية 
لتتناسب مع الطلبة ذوي 
اضطراب طيف التوحد.

94019172ت

3.431.00%68.5

عة
تف

مر

5
%10.346.021.819.52.3
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العباراتم
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أو

ق
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أو
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م

ق
اف

 أو
ل

دة
ش

ق ب
اف

 أو
ل

20

أجد صعوبة في قياس أثر 
الستراتيجيات التعليمية 

والسلوكية التي استخدمها 
مع الطلبة ذوي اضطراب طيف 

التوحد.

143315187ت

3.331.21%66.7

طة
س

تو
م

7
%16.137.917.220.78.0

21

يعيق استخدام الستراتيجيات 
التعليمية والسلوكية 

المناسبة للطلبة ذوي اضطراب 
طيف التوحد سير الخطة 

الزمنية للوحدات الدراسية.

122819226ت

3.211.17%64.1

طة
س

تو
م

8
%13.832.221.825.36.9

22

تفتقد الفصول الدراسية 
التجهيزات اللازمة لستخدام 

الستراتيجيات التعليمية 
والسلوكية المناسبة مع 

الطلبة ذوي اضطراب طيف 
التوحد.

213119133ت

3.621.11%72.4

عة
تف

مر

2
%24.135.621.814.93.4

الثالث للبعد  العام  الحسابي  مرتفع69.4%3.471.10المتوسط 

يت�س���ح من �لج���دول )9( �أن �لمتو�سط �لح�سابي �لعام للبعد �لثالث بلغ )3.47( 
وبوزن ن�سبي بلغ )69.4%(، وهي قيم توؤكد على اأن المعلمات يتوافر لديهن م�س�تويات 
مرتفعة من معوقات ا�س�تخدام ال�س�راتيجيات التعليمية وال�س�لوكية في تعليم الطلبة 
ذوي ا�س�طراب طي�ف التوحد، وذلك من وجه���ة نظر �أفر�د �لعينة م���ن معلمات �لطلبة 

ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد. 
وقد تر�وحت متو�سطات ��ستجابات �أفر�د �لعينة حول تحديد م�ستوى �لمعوقات 
�لت���ي تو�جه �لمعلم���ات عند ��ستخ���د�م �ل�ستر�تيجيات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكية في تعليم 
�لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد ما ب���ين )3.213.75( وب���اأوز�ن ن�سبية تر�وحت 
م���ا ب���ين )64.1%-74.9%(؛ حيث �حتل���ت �لعبارة رقم )17(: »يعي���ق زيادة عدد �لطلبة 
د�خ���ل �لف�س���ل ��ستخد�م �ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكية �لمنا�سب���ة مع �لطلبة 
ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد« �لمرتبة �لأولى بمتو�س���ط ح�سابي )3.75( وبوزن ن�سبي 
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)74.9%( وبم�ست���وى )مرتف���ع(، تلتها �لعبارة رقم )22(: »تفتق���د �لف�سول �لدر��سية 
�لتجهي���ز�ت �لازم���ة ل�ستخ���د�م �ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمية و�ل�سلوكي���ة �لمنا�سبة مع 
�لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د« في �لمرتب���ة �لثانية بمتو�س���ط ح�سابي )3.62( 
وب���وزن ن�سب���ي )72.4%( وبم�ست���وى )مرتف���ع(، وج���اءت �لعب���ارة رق���م )16(: »�أحت���اج 
مزي���د�ً م���ن �لتدريب لتطبيق �ل�ستر�تيجيات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكية مع �لطلبة ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د« في �لمرتبة �لثالث���ة بمتو�سط ح�ساب���ي )3.56( وبوزن ن�سبي 

)71.3%( وبم�ستوى )مرتفع(.
وح�سل���ت �لعب���ارة رقم )18(: »�أجد �سعوبة في تنظي���م �لبيئة �ل�سفية لتحقيق 
�ه���د�ف �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكي���ة �لم�ستخدمة مع �لطلبة ذوي ��سطر�ب 
طيف �لتوحد« على �لمرتبة �ل�ساد�سة بمتو�سط ح�سابي )3.39( وبوزن ن�سبي )%67.8( 
وبم�ست���وى )متو�س���ط(، بينما ح�سل���ت �لعبارة رقم )20(: »�أج���د �سعوبة في قيا�س �أثر 
�ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكي���ة �لت���ي ��ستخدمها مع �لطلب���ة ذوي ��سطر�ب 
طيف �لتوحد« على �لمرتبة �ل�سابعة - وقبل �لأخيرة- بمتو�سط ح�سابي )3.33( وبوزن 
ن�سب���ي )66.7%( وبم�ست���وى )متو�سط(، و�سغل���ت �لعبارة رق���م )21(: »يعيق ��ستخد�م 
�ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمية و�ل�سلوكية �لمنا�سب���ة للطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد 
�س���ير �لخط���ة �لزمنية للوح���د�ت �لدر��سي���ة« �لمرتب���ة �لثامنة - و�لأخ���يرة- بمتو�سط 
ح�ساب���ي )3.21( وبوزن ن�سب���ي )64.1%( وبم�ستوى )متو�سط(، وذلك من وجهة نظر 

�أفر�د �لعينة من معلمات �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد. 
وم���ن خ���ال عر����س نتائج هذ� �ل�س���وؤ�ل و�لمتمثل في م�ست���وى �لمعوقات �لتي قد 
تو�جهه معلمات ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد في مرحلة ما قبل �لمدر�سة عند ��ستخد�م 
�ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة و�ل�سلوكي���ة ،حي���ث تو�سل �لباح���ث �إلى �أن هناك معوقات 
وبم�ست���وى مرتف���ع في �ل�سعوب���ة و�لتحدي���ات �لت���ي ق���د تك���ون عائ���ق �أم���ام �لمعلمات في 
��ستخ���د�م �لأ�ساليب و�ل�ستر�تيجيات �لمنا�سبة و�لمائمة لطبيعة �لأهد�ف �لتعليمية، 
وقد يعود �ل�سبب في ذلك عدم توفر �لمكانيات و�لت�سهيات في �لمكان �لتعليمي �لذي 
تتو�ج���د في���ه �لمعلمات، �أو قد يكون �سبب ذلك �أي�ساً عدم توفر �لوقت �لكافي  و�لمنا�سب 

في عر�س و��ستخد�م مثل هذه �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية. 
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وق���د �تفق���ت نتيج���ة �لدر��س���ة �لحالية مع نتيج���ة در��سة زهرة وعل���ي )2019( 
و�لتي �أكدت على �أن �أكر �ل�سعوبات و�لتحديات �لتي تكون عائق في ��ستخد�م �لتقنيات 
�لتعليمية و�لأ�ساليب �لتعليمية في تعليم ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد تتمثل في عدم 

تو�فر حجر خا�سة ل�ستخد�م مثل هذه �ل�ستر�تيجيات في �لمكان �لتعليمي. 

نتائج ال�سوؤال الرابع:
ين�س �ل�سوؤ�ل �لر�بع على: » هل توجد فروق ذات دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة 
)0.05( بن ا�س�تجابات المعلمات حول م�س�توى المعرفة بخ�سائ�س الطلبة ذوي ا�سطراب 
طي�ف التوحد وم�س�توى المعرف�ة بال�س�راتيجيات التعليمية وال�س�لوكية الم�س�تخدمة 
تبع�اً لمتغيرات )الموؤهل العلمي، التخ�س��س العلمي، الخبرة العملي�ة(؟« ولاإجابة عن 
 )ANOVA »ل�س���وؤ�ل �لر�ب���ع للدر��سة، تم ��ستخد�م »تحليل �لتباي���ن �أحادي �لإتجاه�
للتع���رف عل���ى دلل���ة �لف���روق ب���ين متو�سط���ات ��ستجاب���ات �لمعلم���ات تبعً���ا لمتغ���ير�ت: 
)�لموؤه���ل �لعلم���ي، �لتخ�س����س �لعلم���ي، �لخ����ة �لعملي���ة(، وج���اءت �لنتائ���ج كما يلي:

اأولً: نتائج الفروق تبعًا لمتغير الموؤهل العلمي

جدول )10(
نتائج اختبار “تحليل التباين الأحادي” لدللة الفروق بين متو�صطات ا�صتجابات المعلمات تبعًا 

لمتغير الموؤهل العلمي )= 87(
مجموع م�سدر �لتباين�أبعاد �ل�ستبانة

�لمربعات
درجات 
�لحرية

متو�سط 
�لمربعات

قيمة 
"ف"

قيمة 
�لدللة

�لدللة 
�لإح�سائية

�لبعد �لأول: م�ستوى 
معرفة �لمعلمات 

بخ�سائ�س و�سمات 
�لطلبة ذوي ��سطر�ب 

طيف �لتوحد

34.788217.394بين �لمجموعات
غير د�لة 0.6540.523

�إح�سائيًا 2233.9258426.594د�خل �لمجموعات
2268.71386�لتباين �لكلى

�لبعد �لثاني: م�ستوى 
معرفة �لمعلمات 

بال�ستر�تيجيات 
�لتعليمية و�ل�سلوكية 

�لم�ستخدمة

55.304227.652بين �لمجموعات

غير د�لة 1.2000.306
�إح�سائيًا 1935.4098423.041د�خل �لمجموعات

1990.71386�لتباين �لكلى
�لبعد �لثالث: م�ستوى 

�لمعوقات �لتي تو�جه 
�لمعلمات عند ��ستخد�م 

�ل�ستر�تيجيات 
�لتعليمية و�ل�سلوكية

134.235267.118بين �لمجموعات

غير د�لة 1.6060.207
�إح�سائيًا 3511.1678441.800د�خل �لمجموعات

3645.40286�لتباين �لكلى
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يت�س���ح م���ن �لج���دول )10( �أن���ه ع���دم وج���ود ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة بين 
��ستجابات �لمعلمات حول تحديد )م�ستوى معرفة �لمعلمات بخ�سائ�س و�سمات �لطلبة 
ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د- م�ستوى معرفة �لمعلم���ات بال�ستر�تيجيات �لتعليمية 
و�ل�سلوكي���ة �لم�ستخدم���ة- م�ست���وى �لمعوق���ات �لت���ي تو�ج���ه �لمعلم���ات عن���د ��ستخ���د�م 

�ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية( تعزى لمتغير )�لموؤهل �لعلمي(

ثانيًا: نتائج الفروق تبعًا لمتغير التخ�س�س العلمي

جدول )11(
 نتائج اختبار “تحليل التباين الأحادي” لدللة الفروق بين متو�صطات ا�صتجابات المعلمات تبعًا 

لمتغير التخ�ص�س العلمي )= 87(

مجموع م�سدر �لتباين�أبعاد �ل�ستبانة
�لمربعات

درجات 
�لحرية

متو�سط 
�لمربعات

قيمة 
"ف"

قيمة 
�لدللة

�لدللة 
�لإح�سائية

�لبعد �لأول: م�ستوى 
معرفة �لمعلمات 

بخ�سائ�س و�سمات 
�لطلبة ذوي ��سطر�ب 

طيف �لتوحد

447.2152223.607بين �لمجموعات

د�لة عند 10.3120.00
0.05 1821.4988421.684د�خل �لمجموعات

2268.71386�لتباين �لكلى
�لبعد �لثاني: م�ستوى 

معرفة �لمعلمات 
بال�ستر�تيجيات 

�لتعليمية و�ل�سلوكية 
�لم�ستخدمة

164.027282.014بين �لمجموعات

د�لة عند 3.7710.027
0.05

1826.6858421.746د�خل �لمجموعات

1990.71386�لتباين �لكلى
�لبعد �لثالث: م�ستوى 

�لمعوقات �لتي تو�جه 
�لمعلمات عند ��ستخد�م 

�ل�ستر�تيجيات 
�لتعليمية و�ل�سلوكية

26.821213.411بين �لمجموعات

غير د�لة 0.3110.733
�إح�سائيًا

3618.5818443.078د�خل �لمجموعات

3645.40286�لتباين �لكلى

يتبن من الجدول )11( النتائج الآتية:
وجود فروق ذ�ت دللة �إح�سائية عند م�ستوى �لدللة )0.05( بين ��ستجابات 
�لمعلم���ات ح���ول تحدي���د )م�ست���وى معرفة �لمعلم���ات بخ�سائ����س و�سم���ات �لطلبة ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د- م�ست���وى معرف���ة �لمعلم���ات بال�ستر�تيجي���ات �لتعليمي���ة 

و�ل�سلوكية �لم�ستخدمة( تعزى لمتغير �لتخ�س�س �لعلمي.
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ع���دم وج���ود فروق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية بين ��ستجاب���ات �لمعلمات حول تحديد 
)م�ست���وى �لمعوق���ات �لت���ي تو�جه �لمعلمات عن���د ��ستخ���د�م �ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمية 

و�ل�سلوكية( تعزى لمتغير �لتخ�س�س �لعلمي.

ثالثًا: نتائج الفروق تبعًا لمتغير الخبرة العملية

جدول )12 (
 نتائج اختبار “تحليل التباين الأحادي” لدللة الفروق بين متو�صطات ا�صتجابات المعلمات تبعًا 

لمتغير الخبرة العملية )= 87(

مجموع م�سدر �لتباين�أبعاد �ل�ستبانة
�لمربعات

درجات 
�لحرية

متو�سط 
�لمربعات

قيمة 
"ف"

قيمة 
�لدللة

�لدللة 
�لإح�سائية

�لبعد �لأول: م�ستوى 
معرفة �لمعلمات 

بخ�سائ�س و�سمات 
�لطلبة ذوي ��سطر�ب 

طيف �لتوحد

26.394213.197بين �لمجموعات
غير د�لة 0.4940.612

�إح�سائيًا 2242.3198426.694د�خل �لمجموعات
2268.71386�لتباين �لكلى

�لبعد �لثاني: م�ستوى 
معرفة �لمعلمات 

بال�ستر�تيجيات 
�لتعليمية و�ل�سلوكية 

�لم�ستخدمة

68.723234.361بين �لمجموعات

غير د�لة 1.5020.229
�إح�سائيًا 1921.9908422.881د�خل �لمجموعات

1990.71386�لتباين �لكلى
�لبعد �لثالث: م�ستوى 

�لمعوقات �لتي تو�جه 
�لمعلمات عند ��ستخد�م 

�ل�ستر�تيجيات 
�لتعليمية و�ل�سلوكية

163.625281.812بين �لمجموعات

غير د�لة 1.9740.145
�إح�سائيًا 3481.7788441.450د�خل �لمجموعات

3645.40286�لتباين �لكلى

يت�س���ح م���ن �لج���دول )12( �أن���ه ع���دم وج���ود ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة بين 
��ستجابات �لمعلمات حول تحديد )م�ستوى معرفة �لمعلمات بخ�سائ�س و�سمات �لطلبة 
ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د- م�ستوى معرفة �لمعلم���ات بال�ستر�تيجيات �لتعليمية 
��ستخ���د�م  عن���د  �لمعلم���ات  تو�ج���ه  �لت���ي  �لمعوق���ات  �لم�ستخدمة-م�ست���وى  و�ل�سلوكي���ة 

�ل�ستر�تيجيات �لتعليمية و�ل�سلوكية( تعزى لمتغير )�لخ�ة �لعملية(.
وم���ن خ���ال عر����س نتائ���ج ه���ذ� �ل�س���وؤ�ل و�لمتمثل في �لف���روق ب���ين ��ستجابات 
�لمعلم���ات ح���ول م�ست���وى �لمعرف���ة بخ�سائ����س �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د 
لمتغ���ير�ت                         تع���زى  معه���م  �لم�ستخدم���ة  و�ل�سلوكي���ة  �لتعليمي���ة  و�ل�ستر�تيجي���ات 
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)�لموؤه���ل �لتعليم���ي، �لتخ�س�س �لعلمي، �لخ�ة �لعلمي���ة( وت�سير �لنتائج �أنه ل يوجد 
ف���روق ذ�ت دلل���ه �إح�سائي���ة ب���ين ��ستجاب���ات �لمعلمات تع���زى لمتغير �لموؤه���ل �لتعليمي، 
كذل���ك ل يوج���د فروق بين ��ستجابات �لمعلمات تعزى لعدد �سنو�ت �لخ�ة �لتي تتمتع 
بها كل معلمة من �أفر�د عينة �لدر��سة �لحالية. حيث �أ�سارت �لنتائج �إلى وجود فروق 
ذ�ت دللة �إح�سائية عند م�ستوى �لد�لة )0.05( بين ��ستجابات �لمعلمات يعزى لمتغير 

�لتخ�س�س �لعلمي لأفر�د �لعينة. 
حيث تتفق نتيجة �لدر��سة �لحالية مع در��سة �لجابري و�خرون )2014( باأن ل 
توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية عند م�ستوى �لدللة )0.05( في درجة �لوعي و�لمعرفة 
با�سط���ر�ب طيف �لتوحد بين �لمعلمات تبع���اً لبع�س �لمتغير�ت كمتغير �لموؤهل �لعلمي.

وفي �س�وء النتائج التي تو�س�لت اليها الدرا�س�ة الحالية، يُقدم الباحث التو�س�يات 
التالية:

• عق���د �ل���دور�ت �لتدريبي���ة و�لن���دو�ت �لتوعوي���ة لمعلم���ات ذوي ��سط���ر�ب طي���ف 	
�لتوح���د في مرحلة ماقب���ل �لمدر�سة وتزويدهن بالمعلوم���ات �لكافية حول �ل�سمات 

و�لخ�سائ�س و�لعامات �لمبكرة عن ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.
• توفير �لحجر �لخا�سة �لتي ت�سمح للمعلمات في مرحلة ما قبل �لمدر�سة في ��ستخد�م 	

�ل�ستر�تيجي���ات �لتعليمية و�ل�سلوكية مع �لطلبة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.
• تو�س���ي �لدر��س���ة �لحالية �لباحثين في �إجر�ء بحوث في ه���ذ� �لمجال و�لتي ت�ساعد 	

في زيادة م�ستوى �لوعي و�لمعرفة لدى معلمات مرحلة ما قبل �لمدر�سة عن كيفية 
�لتعام���ل م���ع �لطلب���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد وع���ن �أه���م �ل�ستر�تيجيات 

�لتعليمية و�ل�سلوكية �لم�ستخدمة مع هذه �لفئة.  

البحوث المقترحة:
• �إج���ر�ء �أبحاث تجريبي���ة لزيادة �لوعي عن �لطلب���ة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد 	

وكيفية ��ستخد�م �لأ�ساليب �لتعليمية و�ل�سلوكية مع هوؤلء �لطلبة ومعرفة �أثر 
ذلك على تح�سيلهم �لدر��سي.

• �إج���ر�ء �ل��م���ج �لر�سادي���ة �لتي ته���دف �إلى تخفي���ف �لمعوقات �لتي ق���د تو�جهه 	
معلم���ات ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد عند ��ستخ���د�م �ل�ستر�تيجيات �لتعليمية 

و�ل�سلوكية في مرحلة ماقبل �لمدر�سة. 
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