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 :بحثممخص ال
شراء القيرى وكؿُ مف العلاقة بيف ال طبيعة التعرؼ عمى ليإ بحثال اىذ ىدؼ

، وكذلؾ طلاب الجامعةعينة مف لدي  الإكتناز القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية
شراء القيرى والإكتناز القيرى والعوامؿ الخمسة التعرؼ عمي الفروؽ بيف الجنسيف في ال

الإكتناز القيرى والعوامؿ الخمسة شراء القيرى مف خلاؿ ، والتنبؤ بالالكبرى لمشخصية
ة طالباً وطالبةً بكمية التربي( 333. وقد تكونت عينة الدراسة مف )الكبرى لمشخصية 

ستعيف بكؿ مف : مقياس بطنطا س الإكتناز القيرى ومقياومقياس  الشراء القيرى، وا 
ة بيف بؾ علاقة إرتباطية موجوأظيرت النتائج أف ىنا .العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية

طلاب لدي  الشراء القيرى وكؿُ مف الإكتناز القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية
الشراء فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الجنسيف في  أنو توجد ، وأظيرت النتائجالجامعة

ناز ، كما توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الجنسيف في الإكتالقيرى لصالح الإناث
كما توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الجنسيف في العوامؿ  القيرى لصالح الذكور،

يمكف التنبؤ بالشراء القيرى مف خلاؿ أخيراً و  ،الخمسة الكبرى لمشخصية لصالح الإناث
 الإكتناز القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية .

العوامؿ الخمسة الكبرى  –يرى الاكتناز الق –الشراء القيرى الكممات المفتاحية : 
 طلاب الجامعة -لمشخصية 
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Compulsive buying and its relationship to compulsive hoarding 
and the Big Five personality factors among university students  

Abstract: 
This research attempted to investigate the nature of the relationship 

between compulsive buying and each of the compulsive hoarding 
and the big Five personality factors among samples of university 
students, In addition the study aimed at identify the gender 

differences in compulsive buying, compulsive hoarding and the big 
Five personality factors . Predicting compulsive buying through 

compulsive hoarding and the big Five personality. The study sample 
consisted of (300) male and female students at the Faculty of 

Education in Tanta. The following measurements were exploited: 
the compulsive buying scale, the compulsive hoarding scale, and the 

five big factors of personality scale . The results manifested that 
there is a positive correlation between compulsive buying and each 

of the compulsive hoarding and the big five personality factors 
among study sample. Plus, there were statistically significant 

differences between the gender in compulsive buying in favor of 
females . There are also statistically significant differences between 
the gender in compulsive hoarding in favor of males. There are also 

statistically significant differences between the gender in the big five 
personality factors in favor of females. Finally, the compulsive 

buying can be predicted via compulsive hoarding and big five 
personality factors. 
 

 Keywords: compulsive buying - compulsive hoarding - the big five 
personality factors - university students  
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 :البحث مقدمة
مثػؿ معظػـ السػموكيات  إف شراء وجمع الممتمكات ىو سموؾ بشري منتشر بشكؿ كبير    

، وينشػلؿ المشػػتروف إلػى المفػرط أو القيػري ، ويتػراوح الشػراء مػف العػادي أو السػوىالبشػرية
القيريػوف بالشػػراء بصػػورة قيريػػة ممػػا يػػؤدي إلػى خمػػؿ فػػي اخداء الػػوظيفي ل شػػخاص  فػػي 

 Claes)لػػػيس ىػػػو الحػػػاؿ بالنسػػػبة لممشػػػتريف يػػػػمف النطػػػاؽ الطبيعػػػي حػػػيف أف ىػػػذا 
,Muller&Luyckxa ,2016) . 

ويتميز الشراء القيرى بالإنشلاؿ المتكرر بعمميات الشراء أو الإندفاع نحو الشراء الذى     
، إذ أف الشراء القيرى قتحامية شعوريةيظير عمى شكؿ خبرة لا يمكف مقاومتيا أو كخبرة إ

دوف وعى  ، وتسوؽ لفترة طويمة مف الوقتدوف الحاجة ليا شراء متكرر ل شياء عبارة عف
رادة فى عممية الشراء ة لمشراء مشاعر ، لذلؾ تسبب السموكيات القيرية والرغبة الإستحواذيوا 
، ستيلاؾ وقت الفرد، خف ىذه السموكيات تتدخؿ بصورة وايحة بإالييؽ بشكؿ ملاحظ

 ، وينتج عنيا مشكلات مالية .ة والمينيةعيوتؤثر عمى وظيفتو الإجتما
ونجد أف الشراء القيرى يرتبط بحدوث إيطرابات أخرى كالقمؽ والاكتئاب والوسواس     

الشراء  والتى أكدوا فييا عمى إرتباط (Mueller et al.,2007)القيرى كدراسة كؿُ مف 
، كما أنيـ لقمؽى وا، وما يصاحبو مف أعراض لموسواس القير القيرى بالإكتناز القيرى

 يعانوف مف إيطرابات نفسية أخرى .
ومف  .يزداد الإعتراؼ بالإكتناز القيري عمى أنو مشكمة كبيرة ومؤشر لممرض النفسي     

 والإمتلاؾ تـ العثور عمى الاستحواذو أكثر أعراض الاكتناز القيري ويوحًا ىى الفويى، 
لشراء القيري واكتساب العناصر كنمط آخر مف الإكتناز القيري بما في ذلؾ كلًا مف ا

المجانية . فاخشخاص الذيف لدييـ إكتناز قيري غير قادريف عمى تجاىؿ العناصر التي 
تـ  شراؤىا أو التي تـ جمعيا، ويؤثر الاكتناز عمى الصحة العامة خنو يرتبط بيعؼ 

 ، ويعؼ الصحة البدنيةعي والمينيممحوظ في اخداء الإجتما
 (Tolin et al.,2008;Frost et al.,2009;Abramowitz et al, 2008; 
Samuels et al., 2008; Saxena,2007) . 
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وأظيرت الدراسات السابقة لنتائج العلاج خعراض الإكتناز بالتنبؤ بالإستجابة اليعيفة 
 Abramowitz)لمعلاج المعرفي السموكي لممريى الذيف يعانوف مف الوسواس القيري  

et al., 2003; Mataix-Cols et al., 2002; Rufer et al., 2006) ،  والمريى
 . (Mueller et al., 2008)الذيف يعانوف مف إيطراب الشراء القيري 

ويُعرَّؼ إيطراب الإكتناز بأنو "اكتساب الفرد لعدد كبير مف الممتمكات ذات القيمة     
 ـباظاىرة المحدودة وفشمو في تجاىمياال لفويى بحيث تمنع ، ووجود مساحات معيشية تتس

، مما يؤدى الى عجز كبير في اخداء ؾ المناطؽ ل غراض المقصودة منياإستخداـ تم
، يحتفظ المكتنز بالعناصر .  عادةً (Mataix-Cols& Cruz ,2018)الناجـ عف الإكتناز

التي تبدو لا تقدر بثمف أو عديمة الفائدة خي شخص آخر )مثؿ الصحؼ القديمة أو 
، قد يعاني المكتنز مف ييؽ شديد وقمؽ  راؽ البالية(. عند مواجية الفويىالنوتات أو اخو 

(Rachman et al.,2009)ؾ مساحة محدودة في مناطؽ المعيشة، تكوف ىنا. عمومًا ،
عمى المساعدات  -مثؿ قيود التنقؿ  -والتي يمكف أف تسبب مخاوؼ تتعمؽ بالسلامة 

ة، أو الآفات والحشرات، أو العفف(. ومع )سوء النظاف اخولية والمخاطر الصحية بالطبع
، فقد لا ييايقيـ ىذا عمى تتداخؿ مع حياة المكتنز اليومية ، حتى لو كانت الفويىذلؾ

 الإطلاؽ .
يطراب وعمى الرغـ مف أف الاكتناز كاف يُنظر إليو سابقًا عمى أنو نوع فرعي مف إ    

طراب مميز. كما وُجد أف الإكتناز ، إلا أنو يُنظر إليو الآف عمى أنو إيالوسواس القيري
 ـفى الإندفاعية وتحديدًا الشراء القيري .  القيرى أييًا مرتبطًا بطيؼ مف إيطرابات التحك

كتساب اخشياء التافية وغير  يرورية بشكؿ وايح توفر الراحة النظرًا خف شراء وا 
  (Grisham & Barlow,2005; Frost & Hristova,2011)              لممشترى .

 وعف العلاقة بيف الشراء القيرى والإكتناز القيرى أويحت دراسات كؿ مف    
 (Muller et al.,2009;Higgins,2014; Claes,Muller&Luyckxa 

,2016;Mattos et al.,2018) راء القيرى إرتباطية موجبة بيف الش أنو توجد علاقة
رتبطت شدة أعراض الإكتناز القير والإكتناز القيرى، و   ى بشدة الشراء القيري .ا 
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أظير الباحثوف العامموف في مجاؿ الشراء المفرط مؤخرًا اىتمامًا متزايدًا بفحص     
 Mueller et al.,2010; Rose)الروابط بيف سمات الشخصية والشراء القيرى 

. وبرز إطار عمؿ نموذج العوامؿ الخمسة الكبرى لسمات الشخصية أييًا (2007,
 الفروؽ الفردية في الشراء المفرط كما فى الدراسة التي أجراىا كؿُ مف كمقترح مفيد لفيـ 

(Verplanken & Herabadi,2001) المذاف وجدا أف سمات اليمير والإستقلالية ،
. أكد ىؤلاء المؤلفوف أييًا عمى بطت سمبًا بميؿ الشراء الإندفاعيالشخصية إرت

، وبيف ندفاعىالمعرفي لمشراء الإ الوجوالسمبية بيف اليمير والإندفاع و  الإرتباطات
، أظيرت نتائج ىذا البحث أف الإنبساط . علاوة عمى ذلؾ الإستقلالية والبعد الإنفعالى

واخبعاد المعرفية والإنفعالية ليذه الظاىرة.  ندفاعىيرتبط إرتباطًا إيجابيًا بميؿ الشراء الإ
يرتبطاف سمبًا بميؿ أنو في حيف أف اليمير والمقبولية  (Herabadi ,2003)أظير 

 ، فقد إرتبطت العصابية بشكؿ إيجابي بعامؿ الشراءالشراء الإندفاعى والبعد المعرفي
  الإندفاعي.

ونجد أف الدراسات السابقة متسقة بشأف مويوع الشخصية التي تمعب دورًا أساسيًا في     
لدراسات التي . في الواقع ، ىناؾ العديد مف ا(Claes & Müller, 2011)الشراء القيري 

، بمحددات مف المشتريف غير القيرييف تويح أف المشتريف القيرييف يتميزوف إلى حد كبير
(، (Mueller et al., 2010، والاكتئاب ((Williams, 2012شخصية مثؿ القمؽ 

. عمى الرغـ مف اخدلة (Black et al., 2012)، والإندفاع (Dittmar ,2005)والمادية 
، فقد متليرات الشخصيةروابط ميمة بيف الشراء القيري وعدد كبير مف  السابقة التي تظير

فى مجاؿ   تـ إيلاء القميؿ مف الإىتماـ لدراسة ىذه الظاىرة في إطار أحد النماذج
 .  Costa & McCrae, 1992): وىو نموذج العوامؿ الخمسة الكبرى ) الشخصية

القيرى والإكتناز القيرى اخمر ومف خلاؿ العرض السابؽ يتيح مدى تفاقـ الشراء     
نتباه إلى أىمية دراستو فى المجتمع العربى . وتجدر الإشارة إلى أف الذى يمفت الإ

كتناز القيرى فى يطراب الشراء القيرى والإإالدراسات التى ركزت عمى العلاقة بيف 
 المجتمعات العربية غير موجودة.
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 مشكمة البحث :
ري بفقػػداف السػػيطرة عمػػى الشػػػراء وتػػراكـ الػػديوف واليػػػيؽ يتميػػز إيػػطراب الشػػراء القيػػػ    

قػػػػد يكػػػػوف لإيػػػػطراب الشػػػراء القيػػػػري تػػػػأثير عميػػػػؽ عمػػػػى اخفػػػػراد و  النفسػػػي والإجتمػػػػاعي .
: مػف  39وجػدت الدراسػات أف  ،(Filomensky & Tavares ,2015)  والمجتمػع

. عػلاوة عمػى  اخشخاص الذيف يعانوف مف الشراء القيرى لدييـ إيطراب الإكتنػاز القيػرى
، وجػػػػػػػػد أف الإكتنػػػػػػػاز القيػػػػػػػػرى يسػػػػػػػاعد فػػػػػػػػى تفػػػػػػػاقـ أعػػػػػػػػراض سػػػػػػػموؾ الشػػػػػػػػراء القيػػػػػػػػري ذلػػػػػػػؾ

.(Fontenelle et al.,2004)  ويؤكػد كػؿُ مػف(Mattos et al.,2018)  أف الاكتنػاز
القيرى الذي يتميز بتراكـ الممتمكات وعدـ القدرة عمى التخمص مف اخشياء التي تؤدي إلى 

 .، يرتبط بالشراء القيريبيرةيخمؽ يائقة كتشوش مساحات المعيشة و 
وأشارت الدراسات السابقة إلى أف العديد مف المشتريف القيرييف يعانوف مف         

 ;Frost, Steketee, & Williams, 2002)مستويات مرتفعة مف الإكتناز القيري )
Mueller et al.,2007; Muller et al.,2009;Higgins,2014; 

Claes,Muller&Luyckxa ,2016;Mattos et al.,2018) . وأف ىناؾ ارتباطًا بيف ،
الإكتناز القيري والشراء القيري .عمى الرغـ مف أف اخبحاث اخجنبية توصمت إلى وجود 

، عمى حد عمـ الباحثة لـ تدرس أي دراسة كتناز القيري والشراء القيريعلاقة بيف الإ
 ء القيرى.عربية العلاقة بيف الإكتناز القيري والشرا

وىناؾ أدلة تجريبية قوية تدعـ الدور الميـ لسمات العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية     
( ، عمى سبيؿ المثاؿ ، ظيرت Mueller et al., 2010في مشاكؿ الشراء القيرى  )

العصابية في بعض الدراسات السابقة كواحدة مف أىـ عوامؿ اليعؼ في الشراء القيري 
(Mick, 1996)أظير بعض الباحثيف أف ىذا مرتبط أييًا بسمات وة عمى ذلؾ. علا ،
 Claes et)، بما في ذلؾ اليمير ي العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصيةشخصية أخرى ف

al.,2010)نفتاح ، والإ(Troisi, Christopher, & Marek, 2006)  والانبساط ،
Verplanken & Herabadi, 2001). تعرؼ عمى الحالي ال بحثحاوؿ الي(. لذلؾ

العلاقة بيف الشراء القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية وتحميؿ ظاىرة الشراء 
 القيري في يوء العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية .  
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ومف ىنا جاء إىتماـ الباحثة بدراسة العلاقة بيف الشراء القيرى والإكتناز القيرى     
 .سات عربية تناولت العلاقة بينيماوجود دراوالعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية نظرا لعدـ 
 فى الإجابة عن التساؤلات التالية : بحثوفى ضوء ما سبق يمكن تحديد مشكمة ال

 ىؿ توجد علاقة بيف الشراء القيرى والإكتناز القيرى لدى عينة مف طلاب الجامعة؟ -1
ينة ىؿ توجد علاقة بيف الشراء القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية لدى ع -2

 مف طلاب الجامعة ؟
 ىؿ توجد فروؽ بيف الذكور والإناث مف طلاب الجامعة فى الشراء القيرى ؟ -3
 ىؿ توجد فروؽ بيف الذكور والإناث مف طلاب الجامعة فى الإكتناز القيرى ؟ -4
ىؿ توجد فروؽ بيف الذكور والإناث مف طلاب الجامعة فى العوامؿ الخمسة الكبرى  -5

 لمشخصية ؟
بالشراء القيرى مف خلاؿ بعض متليرات الشخصية ) الإكتناز ىؿ يمكف التنبؤ  -6

 القيرى والعوامؿ الخمسة لمشخصية لدى عينة مف طلاب الجامعة ؟
 أىمية البحث :

يعتبر الشراء القيرى مشكمة نفسية خطيرة تسبب إعاقات كبيرة في المجالات المالية  -1
التحقيؽ في  ؾ مف اخىميةوالقانونية والاجتماعية والمينية لعمؿ الشخص المصاب. لذل

، كما أف معرفة المتليرات التي تؤثر بشكؿ كبير عمى الشراء القيرى طبيعة الشراء القيرى
سيساعد اخطباء واخشخاص المتيرريف عمى فيـ القوة الدافعة وراء ىذا السموؾ غير 

 التكيفي ومعالجة المصدر المحتمؿ لممشكمة أثناء العلاج .
فى حدود عمـ الباحثة والتى إىتمت بدراسة العلاقة بيف  لا توجد دراسات عربية -2

 .والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية إيطراب الشراء القيرى وبيف الإكتناز القيرى
فى تقديـ رؤية عممية تساعد المعالجيف النفسييف فى  الحالي بحثقد تساعد نتائج ال -3

 تشخيص وعلاج إيطراب الشراء القيرى والإكتناز القيرى .
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 أىداف البحث :
 إلى تحقيؽ اخىداؼ التالية : الحالي بحثسعى الي

الكشؼ عف العلاقة بيف إيطراب الشراء القيرى والإكتناز القيرى لدى طلاب  -
 الجامعة.

الكشؼ عف العلاقة بيف إيطراب الشراء القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية  -
 لدى طلاب الجامعة .

 والإناث مف طلاب الجامعة فى الشراء القيرى . الكشؼ عف الفروؽ بيف الذكور -
 الكشؼ عف الفروؽ بيف الذكور والإناث مف طلاب الجامعة فى الإكتناز القيرى . -
الكشؼ عف الفروؽ بيف الذكور والإناث مف طلاب الجامعة فى العوامؿ الخمسة  -

 الكبرى لمشخصية .
الشخصية )الإكتناز بحث مدى إمكانية التنبؤ بالشراء القيرى مف خلاؿ متليرات  -

 لدى طلاب الجامعة . (القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية
 :لمبحث المفاىيم الإجرائية
 الشراء القيرى  :

نػدفاعى 2319كؿُ مف ) نشوى كػرـ ، أحمػد المعمػرى  يعرفو      ( بأنػو سػموؾ لا إرلادى وا 
، وتدؿ إحساس بالندـغبة ممحة فى الشراء غير المحسوب، وقد يتبعيا لمشراء مصحوب بر 

عميو الدرجة التى يحصؿ عمييا المفحوص فى المقياس، وتتبنى الباحثة ىذا التعريؼ حيث 
 إنيا استعانت بمقياسو .

 الإكتناز القيرى  :
بأنو الإفراط في تكديس وتجميع المقتنيات والصػعوبة الكبيػرة فػي اتخػاذ وتعرفو الباحثة     

الشػػعور  ، ويعػػود ذلػؾ إلػػى شخصػػية غيػر اليػػروريةقػرار بشػػأف الػػتخمص مػف الممتمكػػات ال
، وتػدؿ عميػو الدرجػة التػى يحصػؿ عمييػا بالحاجة لاستخداـ ىػذه اخشػياء فيمػا بعػد المستمر

 .المفحوص فى المقياس 
 
 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83_%D9%82%D9%87%D8%B1%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83_%D9%82%D9%87%D8%B1%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83_%D9%82%D9%87%D8%B1%D9%8A
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 العوامل الخمسة الكبرى لمشخصية: 
، ليػػػمير الحػػػى والانفتػػػاح عمػػػى الخبػػػػرةوتتمثػػػؿ فػػػى العصػػػابية والانبسػػػاط والمقبوليػػػػة وا    

وتعرؼ إجرائياً بأنيا مجموع الدرجات التى يحصؿ عمييا الفرد عمى كػؿ عامػؿ عمػى حػدى 
أبوىاشػػـ  ( وتعريػب السػػيد1999فػى قائمػػة العوامػؿ الخمسػػة الكبػػرى مػف إعػػداد جولػػدبيرج )

(2337. ) 
 الإطار النظرى :

 الشراء القيرى::  أولاً 
 تعريف الشراء القيرى :

( الشراء القيرى بأنو الإنشلاؿ المزمف والمتكرر  2315تعرؼ جميمة محمد حسيف )    
، وقد يكوف ذلؾ استجابة التى لا يستطيع الفرد التحكـ بيابعمميات الشراء/التسوؽ و 

، ويؤدى و قدراً كبيراً مف التوتر والقمؽ، كما قد يصحبر السمبية حداث الياغطة والمشاعل
ية والمينية والمالية إلى إختلاؿ وايح فى العديد مف المجالات اخسرية والإجتماع

 ، بالإيافة إلى الشعور بالييؽ الشخصى .والقانونية، والعلاقات البينشخصية
القيرى رغبة لا تقاوـ فى  إلى أف الشراء (Leite&Silva ,2016)ويشير كؿ مف     

الشراء القيرى بأنو تتابع  (Mattos et al. ,2018)شراء سمع مختمفة . كما يعرؼ 
 ، ولا معنى ليا .وافع مف الشراء لا يمكف مقاومتياسموكيات الشراء القيرى ود

( الشراء القيرى بأنو رغبة ممحة يصعب مقاومتيا 2316وتعرؼ )ساره رجب السيد ،    
، ويصاحب عممية الشراء شعور بالسعادة ء لا يحتاجيا الفرد ولف يستخدمياالشراء أشي

 والإثارة ويعقبيا شعور بالذنب والندـ .
لإنشلاؿ الكامؿ بأف الشراء القيرى ىو اويتيح مما سبؽ إتفاؽ ىذه التعريفات     

نعداـ قدرة الفرد عمى التحكـ والسيطرة عمى ذاتو تجاه عمميوالمتكرر بالشراء ة الشراء ، وا 
 وذلؾ لسيطرتيا عميو .
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 النظريات المفسرة لمشراء القيرى :
  نظرية المرض والعوامل البيولوجية:  -

، وىو نموذج يمثؿ حاليًا الإستعارة الطب بحثاً في مجاؿ نظريات المرضقدـ مجاؿ      
دماف الكحوؿ في برامج العلاج  السائدة المستخدمة لتصور كؿ مف إدماف المخدرات وا 
اخمريكية مثؿ مدمنو الكحوؿ . ينصب تركيز نموذج المرض عمى تطوير الاعتماد 

، وافترض أف المرض سوؼ يتفاقـ إذا ترؾ دوف ي، وتحديد الاستعدادات الوراثيةالجسد
علاج . تـ إثبات وجود تشوىات وراثية أو ميوؿ تجعؿ بعض الناس عرية لتأثيرات 

 & Workman)اثة ىذه السمات  الكحوؿ وبعض المخدرات لدعـ إمكانية ور 
Paper,2010)  ويذكر . (Black,2007) أف ىناؾ بعض اخدلة عمى أف الشراء القيري

ينتشر في العائلات وأف القمؽ المزاجي وايطرابات تعاطي المخدرات داخؿ ىذه العائلات 
مشاركًا في دراستيـ لدييـ  18مف  17أف   (McElroy et al. ,1994)مفرطة . وجد

أو أكثر مف اخقارب مف الدرجة اخولى يعانوف مف ايطراب المزاج أو تعاطي واحد 
، مما يشير إلى دعـ ب القمؽ أو ايطراب الشراء القيريالكحوؿ أو المخدرات أو ايطرا

 الاستعداد الوراثي الذي تقوـ بو العائلات. 
القيري ( أف إيطرابات التحكـ في الإندفاعات مثؿ الشراء (Schmitz ,2005يرى     

يمكف فيميا بشكؿ أفيؿ عمى أساس الاختلاؿ الوظيفى العصبى والسموكيات القائمة عمى 
، يؤدى إلى الشراء القيرى المكافأة، فالخمؿ فى الناقلات العصبية مثؿ ىرموف السيروتونيف

وسموكيات المكافأة )أي أف عممية الشراء وفعميا يعتبراف ممتعيف مف قبؿ معظـ المريى( 
المتسوقوف القيرييف تجاربيـ في التسوؽ بأنيا  (Faber & O’Guinn, 1991). وصؼ 

"مرتفعة" أو "اندفاعية" ويشيروف إلى أف خبرة التسوؽ وعواقبيا يتـ اختبارىا كحالات 
 متصاعدة مف الإثارة.

 نظرية التعمم الاجتماعى : -
، أقرانيـ اخكثر خبرةيتعمموا مف  تقترح نظرية التعمـ الاجتماعي أف المشترييف القيرييف    

وأنيـ يتمقوف تلذية راجعة موجبة خلاؿ سموكيات الشراء وىذا يدعـ استمرار سموؾ الشراء، 
 ا فى تشكيؿ اتجاىاتيـ نحو الماؿ خلاؿ فترة الطفولةر والتعمـ الاجتماعي يمعب دو 
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(Workman & Paper,2010) .  ويرى(Workman & Paper,2010)  أف
، فصميف عف المشترييف غير القيرييف، أو منظموا معزوليف ومكتئبيفيرييف إذا المشتريف الق

رط ، فإف احتماؿ انخفاض أو وقؼ الشراء المفمحاطيف فقط بمشتريف قيرييف آخريفأو 
، نظرًا خف المشتريف القيرييف يتمقوف ردود فعؿ إيجابية سيظؿ منخفيًا . علاوة عمى ذلؾ

يترتب عمى ذلؾ أنيـ سيشعروف بالتحقؽ مف ، الب حوؿ سموكيات التسوؽ المفرطةفي الل
، وتعزيزىـ تجاه الاستمرار في سموؾ التسوؽ نفسيةصحتيا أو تمكينيـ مف الناحية ال

 المفرط . 
لذلؾ ، يمكف أف يتناسب العديد مف المشتريف القيرييف بشكؿ معقوؿ مع النماذج     

، حيث وجد كؿُ وفة سابقًالتعمـ الاجتماعي الموصالنظرية المتعمقة بالشخصية والمرض وا
أف معظـ المستجيبيف في دراستيـ  (McElroy et al. ,1994; Black ,2007) مف 

لدييـ واحد أو أكثر مف اخقارب مف الدرجة اخولى يعانوف مف إيطراب المزاج أو 
، لمخدرات أو ايطراب الشراء القيريايطراب القمؽ مف تعاطي الكحوؿ أو تعاطي ا

ذجة التي أظيرىا أقارب المشتريف القيرييف يمكف أييًا تفسيرىا مف وىي سموكيات النم
( أف السموؾ القيري يرتبط (Hirschman ,1992خلاؿ نظرية التعمـ الاجتماعي . يرى 

، والعنؼ بأنماط تعاطي الكحوؿ أو المخدراتارتباطًا وثيقًا بالانتماء إلى عائمة تتميز 
، وىي خصائص يمكف تفسيرىا ؽ أو الإنفصاؿلإنفعالى مثؿ الطلاالجسدي  أو الصراع ا

 مف خلاؿ ىذه النظريات. 
 نظرية اليروب: -

( لشرح سبب Heatherton & Baumeister 1991,تـ تطوير نظرية اليروب )    
ة لشرح إيطرابات . تستخدـ ىذه النظرية عاد مشاركة الناس في أعماؿ التدمير الذاتي

، يمكف أف يكوف مؤلمًا بالنسبة لبعض اخفراد ذاتي، وتقترح أف الوعي الاخكؿ والإنتحار
، "يييؽ اخفراد إنتباىيـ مف خلاؿ التركيز خفيؼ ىذه المشاعر المؤلمة مؤقتًالملاية . لت

، كما أف ىذا (O’Guinn &Faber ,2005) (الشراء مياـ فورية وممموسة )مثؿ عمى
التثبيط ويمنع إعتبارات ، بؿ "يخمؽ في لا يحجب اخفكار المؤلمة فحسبالتيييؽ المعر 

 العواقب طويمة المدى لمفعؿ". 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2022 أكتوبر (88المجمد )
 

 
653 

 

بأف نظرية اليروب ربما تكوف النظرية اخكثر  (O’Guinn &Faber ,2005)يجادؿ     
إكتمالًا التي تـ إستخداميا لشرح سبب مشاركة اخفراد في سموؾ الشراء القيرى . أشار 

(Faber ,2006) اب الكامنة وراء سموؾ الشراء إلى أف المحاولات السابقة لشرح اخسب
، يويح فابر أنو تـ استخداـ سموؾ بشكؿ كامؿ. عمى سبيؿ المثاؿالقيرى لـ تعالج أبعاد ال

. أي أف سموؾ الشراء القيرى  إطار تنظيـ الحالة المزاجية لحساب سموؾ الشراء القيرى
ذا الإطار لا يأخذ ، فإف ىالحالة المزاجية لمفرد. ومع ذلؾ يعمؿ كاستراتيجية فعالة لتحسيف

، يعتقد . وبالتاليفي الحسباف العواقب السمبية الشديدة التي تنجـ عف سموؾ الشراء القيرى 
، في أف سموؾ الشراء القيرىفابر أف نظرية اليروب يمكف أف تقدـ تفسيرًا نظريًا أفيؿ ل

 لى الكمالية( يميموف إ2( يختبروف وعيًا ذاتيًا سمبيًا ومؤلمًا. )1المشتريف القيرييف: )
السمبية في ( تسبب الفشؿ الممحوظ والمشاعر الذاتية 3  )ويمتزموف بمعايير عالية مستحيمة

( خبرة نوبات الشراء القيري التي تتميز بمستوى عاؿٍ مف 4  )نوبات الشراء القيرية
لسحري أثناء نوبات ( الإنخراط في التفكير الخيالي وا5  )يعاب والتيييؽ المعرفيالإست
 ( منع العواقب بعيدة المدى عند الإنخراط في الشراء القيري .6  و )اء القيريالشر 
 نظرية الإكمال الذاتي الرمزي:  -

( ىي نظرية Wicklund & Gollwitzer, 1982نظرية الإكماؿ الذاتي الرمزي )    
 ـتطبيقيا عمى دراسة  عريؼ . تقترح ىذه النظرية أف الفرد الممتزـ بتالشراء القيرى  أخرى ت

ذاتي معيف )ىوية( ويختبر عيبًا )نقص المؤشرات( سوؼ يعوض عف طريؽ اكتساب 
ستخداـ رموز الإكتماؿ المرتبطة بتعر  ، يجب أف يعترؼ يؼ الذات المطموب. وفقًا لمنظريةوا 

ت الآخروف برموز الإكتماؿ ىذه حتى يتمكف الفرد مف تجربة إكماؿ الذات. إستخدم
( واخخرى بواسطة (Dittmar ,2005، إحداىما بواسطة رىدراستاف عف سموؾ الشراء القي

(Yurchisin &  Johnson ,2004)  .الإكماؿ الذاتي الرمزي لشرح السموؾ ، 
 نظرية التناقض الذاتي :

( أف اخفراد يشعروف بعدـ الراحة Higgins,1987تقترح نظرية التناقض الذاتي )    
( ثلاثة (Higgins ,1987مفة لمذات. اعتبر عندما تكوف ىناؾ فجوة بيف الإصدارات المخت

، والواجبة، وتشير الذات الفعمية إلى السمات التي يعتقد : فعمية، ومثالية تمثيلات لمذات
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شخص ما )أنت أو فرد آخر( أنؾ تمتمكيا ، بينما تشير الذات المثالية إلى السمات التي 
رى ، تشير الذات التي يرغب شخص ما )أنت أو فرد آخر( في امتلاكيا. مف ناحية أخ

يجب أف تمتمكيا إلى السمات التي يعتقد شخص ما )أنت أو فرد آخر( أنو يجب عميؾ 
امتلاكيا. توظؼ إحدى الدراسات التي أجريت عمى سموؾ الشراء القيرى ىذه النظرية التي 

بيف نظرية  (Dittmar ,2005)، جمعت إلى شرح السموؾ. عمى وجو التحديدتسعى 
تي الرمزي مع نظرية التناقض الذاتي لفحص التناقيات الذاتية والقيـ المادية الإكماؿ الذا

جد أف أولئؾ الذيف حصموا عمى درجات أعمى في و كمتنبئيف لسموؾ الشراء القيرى . و 
 الشراء القيري أظيروا مستويات أعمى مف المادية وفجوة أكبر بيف الذات الفعمية والمثالية. 

 :الإكتناز القيرى  اثانيً 
 القيرى  :   مفيوم الإكتناز

يُعػػرَّؼ الاكتنػػاز القيػػري عمػػى أنػػو "اكتسػػػاب ممتمكػػات ذات قيمػػة محػػدودة وعػػدـ القػػػدرة      
عمػى الػتخمص منيػا ، إلػى درجػة تمنػػع مػف الإسػتخداـ المناسػب لمسػاحات المعيشػة ويخمػػؽ 

  . (Higgins ,2014)يائقة كبيرة أو يعفًا في اخداء" 
قتناء مفرط ل شياء الإكتناز القيرى ويمكف وصؼ إيطراب     ، وعدـ القػدرة بأنو جمع وا 

المسػػتمرة عمػػػى الػػػتخمص منيػػػا بسػػػبب الحاجػػػة الممحوظػػػة ليحتفػػػاظ بيػػػا ، ممػػػا يػػػؤدي إلػػػى 
يػػى يمكػػػف أف ، أو العائمػػػة  فػػى الػػتخمص مػػػف الفو إف محػػاولات مقػػػدمي الرعايػػةالفويػػى. 

يػػؤدي الإكتنػاز إلػػى مخػاطر عمػػى ، والصػػراع . يمكػف أف والقمػؽ، تسػبب لممكتنػزيف اليػػيؽ
صػػػحة الفػػػػرد البدنيػػػػة والنفسػػػػية .  ينظػػػػر المكتنػػػػزوف  إلػػػى سػػػػموؾ التجنػػػػب عمػػػػى أنػػػػو حػػػػؿ 

 Rodriguez et)، وألػـ طويػؿ اخجػؿ، لكػف ىػذا يسػبب راحػة قصػيرة المػدىلمشػكلاتيـ 
al.,2016) . 

 تشخيص الإكتناز القيرى:
 :فى العناصر التالية (DSM 5,2013)ا لــ تم تشخيص الإكتناز القيرى وفقً 

 الفعمية. صعوبة ثابتة في التخمص، أو فراؽ المقتنيات، بلض النظر عف قيمتيا -1
، واليػػائقة المرتبطػة بػػالتخمص دخػػار اخشػياءتنشػأ ىػذه الصػػعوبة مػف الحاجػػة المتصػورة لإ -2

 . منيا
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، ويحيػػؿ منػػاطؽ  اازدحامًػػصػعوبة الػػتخمص مػػف المقتنيػػات تػػؤدي إلػػى تراكميػا ممػػا يسػػبب  -3
شػة إلػػى ركػػاـ ممػا يحػػد بشػػكؿ كبيػر مػػف الاسػػتخداـ المقصػود منيػػا. إذا كانػػت منػػاطؽ المعي

أطػػراؼ ثالثػػة ( عمػػى سػػبيؿ المثػػاؿ، أفػػػراد  المعيشػػة مرتبػػة، فالسػػبب فقػػط ىػػو تػػدخلات مػػف
 .)اخسرة، عماؿ النظافة، الخدـ

ة فػػػػػي اخداء فػػػػي المجػػػػالات الاجتماعيػػػػػ اا، أو يػػػػعفً ا ىامًػػػػا كمينكيًػػػػػيسػػػػبب الإكتنػػػػاز إحباطػًػػػ -4
والمينيػػة أو غيرىػػا مػػف مجػػالات اخداء اليامػػة اخخػػرى. ) بمػػا فػػي ذلػػؾ الحفػػاظ عمػػى بيئػػػة 

 . )آمنة لمذات ، واللير
ولا يُعػػزى الإكتنػػاز إلػػػى حالػػة طبيػػػة أخػػرى ) مثػػػؿ إصػػابات الػػػدماغ ، واخمػػراض الوعائيػػػة   -5

 . )الدماغية، ومتلازمة برادر ويمي
اب عقمػػػي آخػػر  مثػػػؿ : الوسػػػاوس فػػػي لا يُفسػػر الإكتنػػػاز بشػػػكؿ أفيػػؿ بػػػأعراض إيػػػطر   -6

نخفػػػػػاض الطاقػػػػة فػػػػي إيػػػػػطراب الإ ايػػػػطراب الوسػػػػواس كتئػػػػاب، واخوىػػػػاـ فػػػػػي القيػػػػري، وا 
يػػػػطرابات الذىانيػػػػة اخخػػػػرى، العجػػػػز المعرفػػػػي فػػػػي الإيػػػػطراب العصبػػػػػي الفصػػػػاـ، أو الإ

 .المعرفي، الإىتمامات المحددة في إيطراب طيؼ التوحد
 از القيرى :العلاقة بين الشراء القيرى والإكتن

إلى دراسة الإكتنػاز فػي عينػة لػدييـ  (Mueller et al.,2007)ىدفت دراسة كؿُ مف     
 ـستة وستيف مف المشتريف القيرييف الباحثيف عف العلاج قبؿ الدخوؿ قيرى. شراء  وتـ تقيي

فػػػي عػػػلاج جمػػػاعي لمشػػػػراء القيػػػري باسػػػتخداـ مقيػػػاس الشػػػػراء القيػػػري، ومقيػػػاس الوسػػػػواس 
ندفاعيػػػة  كانػػػت معػػػايير التيػػػميف ىػػػي المشػػػاكؿ الحاليػػػة فػػػي الشػػػػراء اس الإالقيػػػرى، ومقيػػػ

القيري وفقًا لمعايير التشخيص المقترحة لمشػراء القيػرى . وتوصػمت نتػائج الدراسػة إلػى أف 
العديد مف المشتريف القيرييف ولػيس جمػيعيـ يعػانوف مػف الإكتنػاز القيػري. تػـ العثػور عمػى 

رى والشػػػراء القيػػػري والوسػػػواس القيػػػرى والإندفاعيػػػة . أفػػػاد إرتبػػػاط كبيػػػر بػػػيف الإكتنػػػاز القيػػػ
يػطرابات  إكتناز المشتريف القيرييف بأعراض شراء أكثر حدة وأعراض إستحواذية قيريػة وا 

يطر نفسية مشتركة أعمى أف العديد  اابات اخكؿ. وتوصمت النتائج أييً ، خاصة  القمؽ وا 
 ي.كتناز القير مف المشتريف القيرييف يعانوف مف الإ
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تقدير معدؿ إنتشار الإكتناز إلى  ((Mueller et al.,2009 وىدفت دراسة كؿُ مف    
كتناز القيري والشراء القيري في عينة مف السكاف اخلماف، القيري ، وتحديد العلاقة بيف الإ

: ، فالاكتناز القيري 4.6وتوصمت نتائج الدراسة إلى أف نسبة إنتشار الإكتناز كانت 
ا في ألمانيا . ولـ يختمؼ اخفراد الذيف لدييـ إكتناز قيري بشكؿ كبير عف منتشرًا نسبيً 

أولئؾ الذيف ليس لدييـ إكتناز قيري فيما يتعمؽ بالعمر والجنس والخصائص الإجتماعية 
والديموجرافية اخخرى. كما توصمت النتائج إلى وجود علاقة إرتباطية قوية بيف الإكتناز 

أفاد المشاركوف الذيف لدييـ إكتناز قيري بميؿ أعمى لمشراء  القيري والشراء القيري حيث
القيري مف المشاركيف غير المكتنزيف . كما تـ تعريؼ حوالي ثمثي المشاركيف الذيف تـ 

 تصنيفيـ عمى أنيـ لدييـ إكتناز قيري بأنيـ يعانوف مف الشراء القيري . 
ت بػػيف وسػػائؿ التواصػػؿ إلػػى تحديػػد العلاقػػا (Higgins ,2014)كمػا ىػػدفت دراسػػة     

الاجتمػػاعي والإىتمػػاـ بالمويػػة والمشػػاركة السػػريعة فػػي اخزيػػاء والمويػػة  ،ومػػا إذا كانػػت 
وتحديػد مػا إذا كانػت ىنػاؾ  ،القيريػة ىذه المتليرات النفسية تؤثرعمى الميػؿ لشػراء الملابػس

د علاقػة الميؿ نحػو الإكتنػاز. وتوصػمت نتػائج الدراسػة إلػى وجػو و علاقة بيف الشراء القيري 
، والمشػػػػاركة السػػػػريعة فػػػػي إيجابيػػػة بػػػػيف وسػػػػائؿ التواصػػػؿ الاجتمػػػػاعي والإىتمػػػػاـ بالمويػػػة

، وشراء الملابس القيرية. كما توصمت النتائج إلى أف شراء الملابس القيرية ترتبط اخزياء
ارتباطػًػػا إيجابيًػػػا بجميػػػػع أعػػػراض إكتنػػػاز الملابػػػػس القيريػػػة الثلاثػػػة: عػػػػدـ النظػػػاـ وفويػػػػى 

قتناء الملابس ، وصعوبة التخمص مف الملابس. الملابس و متلاؾ وا   شراء وا 
إلى الكشؼ عمى  (Claes ,Muller&Luyckxa ,2016)وىدفت دراسة كؿُ مف     

، عبر الانترنت والشراء المباشر ( العلاقات بيف إيطراب اليوية والشراء القيرى ) الشراء
عينة الدراسة ، وتكونت كتئابدية والإوتحديد مدى توسط الإكتناز العلاقة بيف القيمة الما

 ـمقياس الشراء القيمف البالليف 254مف  دماف التسوؽ عبر الانترنت، وطبؽ عميي ، رى، وا 
الاكتئاب . وتوصمت نتائج الدراسة إلى وجود إرتباطات إيجابية  ،، القيمة الماديةكتنازوالإ

الشراء القيرى والإكتناز  بيف إيطراب اليوية والشراء القيرى والإكتناز القيرى، وتوسط
اء القيرى والإكتناز القيرى العلاقة بيف القيمة المادية والإكتئاب . وأشارات النتائج أف الشر 

 إعتبارىـ بديؿ لتحقيؽ اليوية . يمكف
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إلى تحديد ىؿ اخبعاد الفرعية ليكتناز ىى  (Mattos et al.,2018)وىدفت دراسة     
 ممف 434، وتكونت عينة الدراسة مف وفويوية اخكؿبيف الشراء القيرى سمة مشتركة 

 ـمف خلاؿ المقابلات التشخيصية، تـ تصنييعانوف مف ايطراب الشراء القيرى ، وكذلؾ في
، وكانت أبعاد الإكتناز وفويوية اخكؿ، ومقياس الإكتنازمقياس الشراء القيرى 

، وتوصمت اخكؿبفويوية مرتبطة بشكؿ كبير ( ستحواذ، صعوبة التخمص، الفويى)الإ
، وأشارت ستحواذنتائج الدراسة إلى وجود ارتباط ذات دلالة بيف شدة الشراء القيرى وبُعد الإ

  نتائج تحميؿ الإنحدار إلى تنبؤ شدة الشراء القيرى بفويوية اخكؿ .
العلاقة بيف الشراء القيري التعرؼ عمى  دراسة ىدفت إلى (He1,2021)كما أجرى     

ى في عينة مف الصينييف . وتوصمت النتائج إلى وجود علاقة إرتباطية بيف والإكتناز القير 
: مف 14، كما أظيرت النتائج أييًا أف القيرى لدى عينة الدراسةالشراء القيري والإكتناز 

 المشاركيف أظيروا سموؾ شراء قيري. 
يري ويتيح مف نتائج الدراسات السابقة وجود علاقة إرتباطية موجبة بيف الشراء الق

 والإكتناز القيرى .
 ثالثاً العوامل الخمسة الكبرى لمشخصية :

نموذج العوامؿ الخمسة لمشخصية ، المعروؼ  (Goldberg ,1992) وجد جولدبيرج    
 ـقبولو عمى نطاؽ واسع مف قبؿ العديد مف الباحثيف   & Costa)باسـ الخمسة الكبرى. وت

  McCrae,1992)الكبرى مف خمس سمات أساسية  . يتكوف نموذج العوامؿ الخمسة
فاخشخاص   المقبولية، واليمير(، و العصابية، والانفتاح عمى الخبرة، و الانبساطية(

المنفتحوف ىـ اجتماعيوف ونشطوف ويميموف إلى تجربة المشاعر الإيجابية في حيف أف 
اوف. اخفراد الذيف يحصموف عمى درجات مرتفعة في القبوؿ يتسموف بالتعاطؼ والثقة والتع

في حيف أف أولئؾ الذيف يسجموف  ،ليمير الحي منظموف جيدًا ودقيقوفاخشخاص ذوو ا
، ولدييـ فيوؿ فكري وخيالي . ارب جديدةدرجات مرتفعة في الفكر منفتحوف عمى تج

العصابية تمثؿ نزعة لتجربة اليلط النفسي وعدـ الاستقرار الانفعالى  –البعد اخخير 
(Costa & McCrae,1992) . 
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ودرست الدراسات السابقة ما إذا كانت السمات الخمس الكبرى ليا تأثير عمى     
 ;Badgaiyan & Verma, 2014)سموكيات الشراء الإندفاعية والقيرية لممستيمكيف 

Shahjehan et al., 2012) استكشؼ كؿُ مف .Gohary & Hanzaee,2014) )
وكشفوا أف اليمير والعصابية  ، العلاقة بيف السمات الشخصية وسموؾ الشراء القيري
 & Otero-López) كؿُ مف والإنفتاح ىي عوامؿ تنبئ بالشراء القيري . وكشؼ

Villardefrancos ,2013)  أف الشراء القيري كاف مرتبطًا بشكؿ إيجابي بالعصابية
 & ,Bratko, Butkovic)وسمبيًا باليمير والمقبولية . ومع ذلؾ أظير 

Bosnjak,2013) لمجرد الانبساط والعصابية عند الشراء الإندفاعي  دالةجابية علاقات إي
القيري والسمات فاعى و . وقد أسفرت الدراسات السابقة حوؿ العلاقات بيف الشراء الاند

 الخمس الكبرى عف نتائج غير متسقة .
 وفيما يمى عرض ليذه العوامل وعلاقتيا بالشراء القيرى :

 الانفتاح عمى الخبرة : -1
و أساليب ، ولح عمى الخبرة عمى أنو فيولي فكرينفتا( الإ(Migliore ,2011حدد     

، ومنفتح عمى اخفكار الجديدة. يشمؿ الانفتاح عمى الخبرة معرفية إبداعية وخيالية
 ،(Lounsbury et al., 2012; Tommasel et al., 2015)خصائص مثؿ الخياؿ 

لاىتمامات والبحث عف الملامرة تساع اا  و   (Saadullah & Bailey, 2014) الانفتاح
(Leung & Bozionelos, 2004) وتوصؿ .(Matzler et al. ,2006)  إلى أف

أكثر ثراءً مف الناحية ، ولدييـ حياة ميموف إلى أف يكونوا فيولييفاخفراد المنفتحيف ي
قيف . ، ويختبروا المشاعر السمبية والإيجابية عمى حد سواء أكثر مف اخفراد المنلمالتجريبية
فتراض أنيـ يدركوف ويختبروف قيـ المتعة لمنتجات أقوى مف اخفراد الذيف يمكف الإ

ئص الانفتاح عمى الخبرة يحصموف عمى درجات منخفية في الانفتاح . نتيجة لخصا
، أظيرت معظـ اخبحاث السابقة علاقة إيجابية بيف الإنفتاح عمى الخبرة وسموؾ المذكورة

 .( Shahjehan et al., 2012)الشراء القيري 
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 الضمير : -2
يوصؼ اليمير بأنو الميؿ إلى أف يكوف منتجًا وموجيًا نحو الإنجاز ومطيعًا     

. يتـ وصفو بخصائص مثؿ التنظيـ (Leung & Bozionelos ,2004)ومنيبطًا 
(Quentelier, 2014; Tommasel et al., 2015)  والانيباط،(Balmaceda et 

al., 2014 )  لحذر ، ا(Wolff & Kim, 2012 )  الجدية ، ((Leung & 
Bozionelos, 2004   والإعتمادية(Dant et al., 2013; Quintelier 2014)  

وفقًا لخصائص اليمير المذكورة ، تناقش معظـ اخبحاث السابقة العلاقة السمبية بيف 
 & Mikołajczak-Degrauwe et al ,2012;Fayez)اليمير وسموؾ الشراء القيري 

Labib,2016). 
 نبساط :الإ  -3

( ، يشير الإنبساط إلى الإتجاه العاـ لمفرد لمتعامؿ مع (Wolff & Kim ,2012وفقًا لػ     
، بما في ذلؾ مف وراء مجموعة متنوعة مف السماتالبعد الكاوىو  المواقؼ الإجتماعية،

ثؿ الفرح والسرور. التواصؿ الإجتماعي والنشاط والميؿ إلى تجربة المشاعر الإيجابية م
، خبرة الحالات الانفعالية التواصؿ الاجتماعي، عمى ذلؾ، تتميز بسمات مثؿ الثقةعلاوة 

نتيجة لمخصائص . ك (Dant et al., 2013)، الطاقة (Quintelier, 2014)الإيجابية 
نبساط ، تحدثت معظـ اخبحاث السابقة عف علاقة إيجابية بيف الإالمعروية للانبساط

 & Otero-López & Villardefrancos ,2013;Fayez)لشراء القيري وسموؾ ا
Labib,2016)  . 

 المقبولية : -4
شير المقبولية إلى إىتماـ الفرد بالإنسجاـ الإجتماعي ت( ، (Migliore ,2011وفقًا لػ     

والتعاوف مع الآخريف ، وىى تعبير عف الحاجة إلى علاقات متناغمة وتوافقية ، مما يعني 
 & Saadullah). يتميز بسمات مثؿ  الإيثار (Zurawicki,2010نيج الإستبداد ) رفض

Bailey, 2014)والود .(Balmaceda et al., 2014)  التوايع ، و الثقة. و
(Saadullah & Bailey, 2014) .إفتريت وفقًا لخصائص المقبولية المعروية ،

وسموؾ الشراء القيري  معظـ اخبحاث السابقة وجود علاقة إيجابية بيف المقبولية
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(Shahjehan et al., 2012 ;Fayez & Labib,2016)  ولكف وجدت بعض
-Balabanis ,2001; Otero)   الدراسات إرتباطًا سمبيًا بيف المقبولية والشراء القيرى

López & Villardefrancos ,2013) وقد أسفرت الدراسات السابقة حوؿ العلاقة بيف
 ة عف نتائج غير متسقة .الشراء القيري والمقبولي

 العصابية : -5
( العصابية عمى أنيا قمؽ مفرط يؤدي إلى اليلوط (Migliore ,2011وصؼ     

النفسية وعدـ القدرة عمى التعامؿ مع أنشطة الحياة اليومية والمعاناة الإنفعالية . يتيمف 
 ,Saadullah & Bailey) ر والإنفعالات السمبيىة ؿ الشعور بالتوتسمات مث

 ,Saadullah & Bailey)(، والقمؽ المفرط Bozionelos,2004والتشاؤـ )(2014
وكنتيجة لخصائص العصابية التي تمت مناقشتيا ، قدمت معظـ اخبحاث السابقة  (2014

-Mikołajczak)لقيري نتيجة إيجابية عف العلاقة بيف العصابية وسموؾ الشراء ا
Degrauwe et al., 2012)  . 

 :لبحثفروض ا
 سعى إلي التحقق من صحة الفروض التالية:يالحالي  بحثفي ضوء عرض مشكمة ال

توجػد علاقػػة إرتباطيػة موجبػػة ذات دلالػة إحصػػائية بػػيف درجػات طػػلاب الجامعػة عمػػى كػػؿ  -1
 يرى .مف: أبعاد مقياس الشراء القيرى، وأبعاد مقياس الاكتناز الق

توجد علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية بيف درجات طلاب الجامعة عمى كؿ مف: أبعاد  -2
 مقياس الشراء القيرى، وأبعاد مقياس العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية .

لا توجػد فػروؽ ذات دلالػػة إحصػائية بػػيف متوسػط درجػػات الػذكور ومتوسػػط درجػات الإنػػاث  -3
 الفرعية.عمى مقياس الشراء القيرى وأبعاده 

لا توجػد فػروؽ ذات دلالػػة إحصػائية بػػيف متوسػط درجػػات الػذكور ومتوسػػط درجػات الإنػػاث  -4
 عمى مقياس الاكتناز القيرى وأبعاده الفرعية.

لا توجػد فػروؽ ذات دلالػػة إحصػائية بػػيف متوسػط درجػػات الػذكور ومتوسػػط درجػات الإنػػاث  -5
 عمى مقياس العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية وأبعاده الفرعية.

https://translate.google.com.eg/contribute
https://translate.google.com.eg/contribute
https://translate.google.com.eg/contribute
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تسيـ متليرات الإكتناز القيرى والعوامؿ الخمسػة الكبػرى لمشخصػية بػالتنبؤ بالشػراء القيػرى  -6
 لدى طلاب الجامعة.

جراءاتوالــ منيج  :بحث وا 
 :بحثمنيـــج الــأولًا : 
عمى المنيج الوصفى الإرتباطى التنبؤى والمقارف لمناسبتو فى التعرؼ  بحثاعتمد ال    

والعوامؿ الخمسة الكبرى  قيرى وكؿُ مف الإكتناز القيرىعمى العلاقة بيف الشراء ال
، ومدى إسياـ الإكتناز القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية فى التنبؤ لمشخصية

، والتعرؼ عمى الفروؽ بيف الجنسيف فى الشراء القيرى بالشراء القيرى لدى طلاب الجامعة
 ة لدى طلاب الجامعة .والإكتناز القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصي

 :بحث: عينـــة الــثانيًا
( 153ة بكميػة التربيػة جامعػة طنطػا، مػػنيـ )وطالبًػػ ا( طالبًػ333مػف ) لبحػثونػت عينػة اتك

( طالبة مف طلاب الفرقة الثانية والثالثة مف الشعب العممية واخدبيػة العامػة 153طالباً و )
 بمتوسط عمر زمنى قدره ا( عامً 22-23) ما بيفوالتعميـ اخساسى ، وتتراوح أعمار العينة 

 . ( 3.783، و إنحراؼ معيارى ) (21.36)
 : بحثالأدوات السيكومترية لم :لثاًثا
 (:2012مقياس الشراء القيرى )إعداد نشوى كرم ، أحمد المعمرى  -1

، أحمػػد المعمػػرى،      ( بإعػػداد مقيػػاس الشػػراء القيػػرى فػػى 2319قػاـ كػػؿُ مػػف )نشػػوى كػػرـ
( عبػػػارة ،وذلػػؾ بعػػػد تحكيمػػػو وحػػػذؼ 28( أبعػػػاد و )5ائيػػػة والتػػػى تتكػػوف مػػػف )صػػورتو الني

( طالبػػػػاً وطالبػػػػةً 247وتعػػػديؿ العبػػػػارات . وتػػػػـ تطبيػػػؽ المقيػػػػاس عمػػػػى عينػػػػة مكونػػػة مػػػػف )
، والصػدؽ العػاممى ،ؽ المقياس مف خلاؿ صدؽ المحكميفبالجامعة . وتـ التحقؽ مف صد

ـ التحقؽ مف الثبات مف خلاؿ إعادة التطبيؽ وتـ التحقؽ مف التماسؾ الداخمى لممقياس ،وت
 وطريقة ألفا كرونباخ .
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 تم التحقق من: الحالي بحثوفى ال

 أولًا:صدق مقياس الشراء القيرى: ▪
 الصدق العاممى: -1

الشػراء القيػرى   تـ إجراء تحميؿ عاممى بطريقػة المكونػات اخساسػية ليػوتمينج لمقيػاس 
( مف طلاب الجامعة مف الجنسيف، وتػـ الابقػاء عمػى 233مفردة( عمى عينة قواميا ) 28)

العوامػػػؿ التػػػى يزيػػػد جػػػذرىا الكػػػامف عػػػف الواحػػػد الصػػػحيح، وبعػػػد التػػػدوير المتعامػػػد بطريقػػػػة 
  وأسفر التحميؿ العاممى عف وجود أربعػة عوامػؿ مسػتقمة ىػى  (Varimax))الفاريماكس( 

الثانى )السموؾ القيرى(، والعامؿ  العامؿ اخوؿ )الاندفاعية( والعامؿ -عمى النحو التالى: 
الثالث)متعة الشراء( والعامؿ الرابػع )المشػاعر السػمبية المترتبػة عمػى الشػراء القيػرى( ، وقػد 

مف التبايف الكمى . % 57.81أسفرت ىذه الخطوة عمى الحصوؿ عمى أربعة عوامؿ تمثؿ 
ة التبػػػػايف العامميػػػػة ( أرقػػػاـ العبػػػػارات وتشػػػػبعاتيا ، والجػػػذر الكػػػػامف ونسػػػب1ويبػػػيف الجػػػػدوؿ )
 والتبايف الكمى. 

 حشبعاث انعباساث عهَ انعٌامم انخمغت نمقياط انششاء انقيشٍ (1جذًل )

 بعذ انخذًيش انمخعامذ بطشيقت انفاسيماكظ
 انعامم انشابع انعامم انثانذ انعامم انثانَ انعامم الأًل

 انخشبعاث انشقم انخشبعاث انشقم انخشبعاث انشقم انخشبعاث انشقم

1 5.5.5 3 5.550 11 5.641 4 5.141 
2 5.644 5 5.623 10 5.515 13 5.665 

1 5.464 6 5.416 25 5.5.5 16 5.552 
. 5.406 12 5.154 21 5.5.0 1. 5.134 

0 5.11. 15 5..5. 23 5.461 2. 5.461 

15 5.555 22 5.563 24 5.61.   

11 5.542 25 5..54     

14 5.4.1 26 5.525     

  21 5.404     

 4.324 2.615 5.111 3.530 انجزس انكامن

نغبت انخباين 
 انعامهَ

12.64% 25.30% 0.34% 15.44% 

 %1..51 انخباين انكهَ
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 تساق الداخمى:: الإ اثانيً 
( 233تـ حساب الإتساؽ الداخمى لمقياس الشراء القيرى عمى عينة قواميا )ف = 

بػػػػاط بػػػيف درجػػػػة العبػػػػارة مػػػف طػػػػلاب الجامعػػػػة مػػػف الجنسػػػػيف ، وذلػػػػؾ بحسػػػاب معامػػػػؿ الإرت
( وجميعيػا دالػة 3.732- 3.493لمبعػد الػذى تنتمػى إليػو ، وتراوحػت بػيف ) والدرجة الكمية
( يويػػػح معػػاملات الارتبػػاط بػػيف درجػػػة كػػؿ عبػػارة مػػػف 2وجػػدوؿ) ( .3.31عنػػد مسػػتوى )

 عبارات اخبعاد اخربعة والدرجة الكمية لمبعد.
 اسة من عباساث الأبعاد الأسبعت معاملاث الاسحباط بين دسجت كم عب (2جذًل )

 ًانذسجت انكهيت نهبعذ فَ مقياط انششاء انقيشٍ
 انبعذ انشابع انبعذ انثانذ انبعذ انثانَ انبعذ الاًل

معامم  انعباسة

 الاسحباط

معامم  انعباسة

 الاسحباط

معامم  انعباسة

 الاسحباط

انعباس

 ة

معامم 

 الاسحباط

1 5.526 ** 3 5.455** 11 5.652** 4 5.4.5** 

2 5.601** 5 5.116** 10 5.625** 13 5.525** 

1 5.666** 6 5.5.5** 25 5.653** 16 5.506** 

. 5.655** 12 5.150** 21 5.111** 1. 5.403** 

0 5.132** 15 5.515** 23 5.6..** 2. 5.646** 

15 5.616** 22 5.612** 24 5.121**   

11 5.615** 25 5.5.0**     

14 5.631** 26 5.556**     

  21 5.155**     

 0.01**كل معاملات الارتباط دالة عند مستوى دلالة          
كما قامت الباحثة بحساب الإتساؽ الداخمى لمقياس الشراء القيرى أيياً بحساب معامؿ     

الارتبػػػػاط بػػػػػيف درجػػػػة كػػػػػؿ بُعػػػػد والدرجػػػػػة الكميػػػػػة لمقيػػػػاس الشػػػػػراء القيػػػػرى ، وتراوحػػػػػت بػػػػػيف 
 (3.31( وكانت جميعيا دالة عند مستوى ) 3.872 -3.333)

 معامل الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكمية لمقياس الشراء القيرى (3جدول )
 انمقياط ككم انبعذ انشابع انبعذ انثانذ انبعذ انثانَ انبعذ الأًل 

 **51..5 **5.436 **5.536 **5.616 1 انبعذ الأًل 

 َ  **12..5 **5.3.6 **5.535 1  انبعذ انثان

 **5.100 **5.333 1   انبعذ انثانذ 

 **5.651 1    انبعذ انشابع

 1     انمقياط ككم

 0.01دالة عند مستوى ** 
 :الشراء القيرى: ثبات مقياس اثالثً 
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، عمػػػى عينػػػة قواميػػػا إعػػػادة التطبيػػػؽ قامػػت الباحثػػػة بحسػػػاب ثبػػػات المقيػػػاس عػػػف طريػػػؽ    
يقػػيف ( مػف طػلاب الجامعػػة مػف الجنسػػيف بفاصػؿ زمنػػى ثػلاث أسػػابيع بػيف التطب233)ف=

( وتدؿ عمى ثبات 3.858 - 3.712اخوؿ والثانى، وتراوحت قيـ معاملات الثبات بيف )
جيد ، كما قامت الباحثة بحساب ثبػات المقيػاس بطريقػة ألفػا كرونبػاخ ، عمػى عينػة قواميػا 

 (..897، وكاف معامؿ الثبات قوى وىو )( مف طلاب الجامعة مف الجنسيف233)ف=
 )إعداد الباحثة(:كتناز القيرى مقياس الإ  -2
 صياغة عبارات المقياس: -أ

كتناز القيرى لدى طلاب كاف اليدؼ مف تصميمو ىو التوصؿ إلى أداة لقياس الإ
الجامعة مف الجنسيف وبما يتناسب مع طبيعة وخصائص الطلاب فى ىذه المرحمة. وتـ 

سابقة كتناز القيرى بالرجوع إلى الإطار النظري وبعض المقاييس الإعداد مقياس الإ
 ،  (Tolin et al,2010)كتناز القيرى منيا : مقياس الاكتناز القيرى إعداد الخاصة بالإ

مقياس الإكتناز القيرى إعداد  (Frost et al ,2013)مقياس الإكتناز القيرى إعداد 
Faraci et al ,2019)( مقياس الاكتناز القيرى إعداد ،Tolin et al,2018) ( ،

كتناز القيرى إعداد ، مقياس الإ  (Nutley et al.,2020) إعدادكتناز القيرى الإمقياس 
(Liu et al.,2020) ( عبارة. 28،وصاغت الباحثة إستناداً إلى ماسبؽ عدد ) 

( عبارة ويقع في 28مف ) –إعداد الباحثة  –كتناز القيرى ويتكون مقياس الإ 
مؿ عمى العبارات : صعوبات منزلية بسبب الممتمكات : ويشتالبعد الأولخمسة أبعاد، 

 .22،  18،  17،  13،  5وأرقاميا كما يمي: 
:  العواقب المريية والمشاعر السمبية المترتبة عمى الاكتناز: ويشتمؿ البعد الثاني

 . 25،  21،  16،  15،  9،  8،  4عمى العبارات وأرقاميا كما يمي: 
، 3اميا كما يمي:: جمع وتخزيف اخشياء: ويشتمؿ عمى العبارات وأرقالبعد الثالث

11  ،12   ،14  ،19  ،23  ،23 . 
متلاؾ المقتنيات: ويشتمؿ عمى العبارات إقتناء والتصميـ عمى : الإالبعد الرابع
 . 28،  27،  26،  24وأرقاميا كما يمي:.
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ستلناء عف اخشياء التى يمتمكيا : صعوبة فى التخمص والإالبعد الخامس
. وتقع الإجابة 13، 7، 6،  2،  1قاميا كما يمي: المكتنز: ويشتمؿ عمى العبارات وأر 

ا ، ، تنطبؽ كثيرً ا ،تنطبؽ قميلًا بعة مستويات ىي: )لا تنطبؽ تمامً عمى المقياس في أر 
، وبذلؾ تكوف الدرجة العظمى لممقياس 4-3-2-1( وتقدربالدرجات كما يمي:اتنطبؽ تمامً 

مرتفعة عمى الإكتناز ، وتدؿ الدرجة ال28، والدرجة الصلرى لممقياس ىي 112ىي 
 القيرى المرتفع .

                                الخصائص السيكومترية لممقياس: -ب
 أولًا: صدق مقياس الإكتناز القيرى: ▪ 
 الصدق العاممى: -1

ستكشػػػافى بطريقػػػة المكونػػػات اخساسػػػية ليػػػوتمينج لمقيػػػاس إتػػـ إجػػػراء تحميػػػؿ عػػػاممى  
( مف طلاب الجامعة مف الجنسػيف ، 233ى عينة قواميا )مفردة( عم 28كتناز القيرى )الإ

بقاء عمى العوامؿ التى   وتـ الإ (Varimax)وبعد التدوير المتعامد بطريقة )الفاريماكس( 
يزيد جذرىا الكامف عف الواحد الصحيح ، وأسفر التحميؿ العاممى عف وجود خمسػة عوامػؿ 

وبات منزليػػػة بسػػػبب الممتمكػػػػات( العامػػػؿ اخوؿ )صػػػع -مسػػػتقمة ىػػػى عمػػػى النحػػػو التػػػالى: 
والعامػػؿ الثػػػانى )العواقػػب المريػػػية والمشػػػاعر السػػمبية المترتبػػػة عمػػى الاكتنػػػاز( ، والعامػػػؿ 
الثالػػػث)جمع وتخػػػزيف اخشػػػياء( ، والعامػػػؿ الرابػػػع  )التصػػػميـ عمػػػى امػػػتلاؾ المقتنيػػػػات(  ، 

، وقػػػػد ( ى يمتمكيػػػا سػػػتلناء والػػػتخمص مػػػف اخشػػػػياء التػػػوالعامػػػؿ الخػػػامس )صػػػعوبة فػػػػى الإ
الكمػى  % مف التبايف59.11أسفرت ىذه الخطوة عمى الحصوؿ عمى خمسة عوامؿ تمثؿ 

( أرقػػػاـ العبػػارات وتشػػػبعاتيا ، والجػػذر الكػػامف ونسػػػبة التبػػايف العامميػػػة 4. ويبػػيف الجػػدوؿ )
 والتبايف الكمى. 
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 تشبعات العبارات عمى العوامؿ الخمسة لمقياس الإكتناز القيرى (4جدوؿ )
 التدوير المتعامد بطريقة الفاريماكسبعد 

 انعامم انخامظ          انعامم انشابع انعامم انثانذ انعامم انثانَ انعامم الأًل

 انخشبعاث انشقم انخشبعاث انشقم انخشبعاث انشقم انخشبعاث انشقم انخشبعاث انشقم

5 5.66. 4 5.1.5 3 5.665 24 5.611 1 5.301 
15 5.536 . 5.154 11 5.602 26 5.500 2 5.160 

11 5.550 0 5.541 12 5.513 21 5.561 6 5.602 
1. 5.414 15 5.614 14 5.135 2. 5.556 1 5.3.5 
22 5.621 16 5.150 10 5.65.   13 5.150 

  21 5.133 25 5.6.0     

  25 5.551 23 5.641     

 3.35 1.05 4.12 4.31 1..2 انجزس انكامن

نغبت انخباين 
 َانعامه

15.53% 15.41 % 14.13% 6.01% 11.01% 

 %50.11 انخباين انكهَ

 صدق المحك الخارجى: -2
رتباط بيف الدرجة الكمية لممقياس الحالى والدرجػة قامت الباحثة بحساب معاملات الإ      

( ، وكػػػػاف معامػػػػػؿ 2315)إعػػػػػداد عبػػػػد الحميػػػػد رجيعػػػػة ،  كتنػػػػاز القيػػػػرىالإالكميػػػػة لمقيػػػػاس 
( مما يؤكد صدؽ 3.31رتباط داؿ عند مستوى )(  أى أف معامؿ الإ3.643رتباط ىو )الإ

 كتناز القيرى .مقياس الإ
 ثانياً: الاتساق الداخمى:
كتنػػػاز القيػػػػرى عمػػػى عينػػػة قواميػػػػا )ف = تسػػػاؽ الػػػػداخمى لمقيػػػاس الإتػػػـ حسػػػاب الإ

( مف طلاب الجامعة مف الجنسيف ، وذلؾ بحساب معامؿ الإرتباط بيف درجة العبػارة 233
( ، وكانػػػػت 3.782 - 3.465بػػػػيف)لمبعػػػػد الػػػذى تنتمػػػػى إليػػػػو ، وتراوحػػػت  لدرجػػػة الكميػػػػةوا

رتبػاط بػيف درجػة كػؿ ( يويػح معػاملات الإ5وجػدوؿ )( .3.31جميعيا دالة عند مسػتوى )
 عبارة مف عبارات اخبعاد الخمسة والدرجة الكمية لمبعد.
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 اخبعاد الخمسة درجة كؿ عبارة مف عبارات  رتباط بيفالإ معاملات (5جدوؿ )
 كتناز القيرىلإامقياس والدرجة الكمية لمبعد فى 

 البعد الخامس البعد الرابع البعد الثالث البعد الثانى البعد الاول

معامل  العبارة

 الارتباط

 معامل العبارة

 الارتباط

 معامل العبارة

 الارتباط

 معامل العبارة

 الارتباط

معامل  العبارة

 الارتباط

5 36663** 4 36465** 6 36533** 34 36656** 3 36564** 

33 36636** 3 36555** 33 36533** 36 36333** 3 36645** 

33 36633** 3 36333** 33 36533** 33 36333** 6 36335** 

33 36333** 35 36655** 34 36536** 33 36353** 3 36633** 

33 36633** 36 36663** 33 36563**   36 36435 ** 

  33 36333** 33 36663**     

  35 36565** 36 36333 **     

 0.01**كل معاملات الارتباط  دالة عند مستوى دلالة 
بحساب  اخمى لمقياس الإكتناز القيرى أييً كما قامت الباحثة بحساب الإتساؽ الدا

معامؿ الإرتباط بيف درجة كؿ بعد والدرجة الكمية لمقياس الإكتناز القيػرى ، وتراوحػت بػيف 
 (:6كما يويحو جدوؿ) ( ،3.31( وكانت جميعيا دالة عند مستوى )3.284-3.793)

 معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ بعد والدرجة الكمية لمقياس الاكتناز القيرى (6جدوؿ ) 
 انمقياط ككم انبعذ انخامظ انبعذ انشابع انبعذ انثانذ انبعذ انثانَ انبعذ الأًل 

 **5.153 **5.311 **5.555 **.5.34 **5.561 1 انبعذ الأًل

 **5.103 **5.311 **5.454 **5.340 1  انبعذ انثانَ

 **5.116 **.5.33 **5.451 1   انبعذ انثانذ

 **5.121 **5.2.4 1    انبعذ انشابع

 **5.622 1     انبعذ انخامظ

 1      انمقياط ككم

 0.01دالة عند مستوى ** 
 : ثبات مقياس الاكتناز القيرى:اثالثً 

، عمى عينة قواميا دة التطبيؽإعا قامت الباحثة بحساب ثبات المقياس عف طريؽ    
( يوماً بيف التطبيقيف اخوؿ 21( مف طلاب الجامعة مف الجنسيف بفاصؿ زمنى )233)ف=

، ( وتدؿ عمى ثبات جيد3.931 -3.833والثانى، وتراوحت قيـ معاملات الثبات بيف ) 
، عمى عينة قواميا بات المقياس بطريقة ألفا كرونباخكما قامت الباحثة بحساب ث

 (.3.887( مف طلاب الجامعة مف الجنسيف ، وكاف معامؿ الثبات قوى وىو )  233)ف=
 مقياس العوامل الخمسة الكبرى لمشخصية :  -3
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( 2337ىاشػـ ) أبػو السػيد لمعربيػة أعػدىا (Coldberg ,1999)جولػدبيرج  إعػداد     
رات لكؿ ( عبا13( عبارة لقياس العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية بواقع )53مف ) تتكوف

عامػػؿ ، والعوامػػػؿ ىػػى ) المقبوليػػػة، واليػػمير الحػػػى، والانبسػػاطية، والعصػػػابية، والانفتػػػاح 
مػػػى ،إطلاقػػػاً ، ، ويجيػػػب عنيػػػا الفػػرد مػػػف خػػػلاؿ مػػػدرج خماسػػى : لا تنطبػػػؽ ععمػػى الخبػػػرة

 3، 1،2، وتعطػى الػػدرجات )اا ، تنطبػؽ عمػى تمامًػؽ عمػى كثيػػرً ، تنطبػتنطبػؽ عمػى أحيانػاً 
وقػاـ السػيد  العبػارات الموجبػة ويػتـ عكػس التقػدير فػى العبػارات السػالبة ( فػى حالػة  5، 4،

مػف خػلاؿ الصػدؽ العػاممى حيػث كشػؼ  (  بػالتحقؽ مػف صػدقيا وثباتيػا2337أبػو ىاشػـ )
التحميؿ العاممى عف تشبع العبػارات عمػى العوامػؿ الخمسػة بقػيـ مختمفػة وكانػت قػيـ معامػؿ 

، لكػػػػػؿ مػػػػف المقبوليػػػػػة، واليػػػػمير الحػػػػػى ( 3.74، 3.83، 3.88، 3.84،  3.76ألفػػػػا ) 
والإنبسػاطية ، والعصػػابية ، والإنفتػػاح عمػى الخبػػرة . وأظيػػرت النتػائج تمتػػع القائمػػة بدرجػػة 

 االعبارات بالعوامؿ دالة احصائيً  مقبولة مف الإتساؽ الداخمى حيث جاءت معاملات إرتباط
ألفا كرونباخ  ، وكانت قيـ معامؿ 3.651و  3.435( حيث إنحصرت بيف  3.31عند )

(  3.847نبساطية ، )( لي 3.751( لميمير الحى ، ) 3.815( لممقبولية ، ) 3.845)
 ـالشافعى ) 3.757لمعصابية ، ) ( بالتحقؽ مف 2313( لينفتاح عمى الخبرة . وقاـ إبراىي

( مػف 133صدؽ القائمة مف خلاؿ الصدؽ التجريبى فػتـ حسػاب معػاملات الارتبػاط بػيف )
لممػؾ خالػػد عمػى كػػؿ مػػف القائمػة الحاليػػة ) بعػدى العصػػابية والانبسػػاطية ( طػلاب جامعػػة ا

 3.71 وقائمة أيزنؾ لمشخصية ببعدييا ) العصابية والانبساطية( وكانت معاملات الإرتباط
، كما تـ التحقؽ مف التماسؾ الداخمى ل بعاد الفرعية الخمسة وىـ قيـ موجبة ودالة 3.79و

وىػى قػػيـ  3.81و 3.65اط بػيف اخبعػاد مػع بعيػػيا مػا بػيف فتراوحػت قػيـ معػاملات الإرتبػػ
موجبػػػة ودالػػػة ، كمػػػػا تػػػـ التحقػػػػؽ مػػػف الصػػػػدؽ العػػػاممى التوكيػػػػدى فقػػػد سػػػػبؽ أف قػػػاـ السػػػػيد 

، وتػػـ إجػػراء التحميػػػؿ ستكشػػافى فػػى دراسػػتودؽ العػػاممى الإ( بحسػػاب الصػػ2337أبوىاشػػـ )
، وأظيػػرت النتػػائج وجػػػود امػػدساسػػية والتػػدوير المتعالعػػاممى التوكيػػدى بطريقػػة المكونػػات اخ
 39.344ونسػػبة التبػػػايف العامميػػة تسػػػاوى  1.952عامػػؿ عػػػاـ واحػػد جػػػذره الكػػامف يسػػػاوى 

و  3.66و  3.62وتشبعت عميو جميع العوامؿ الخمسة حيث كانت قيـ ىذه التشبعات ) 
 ( . 3.66و 3.44و 3.7
( مػػف 233) وقامػت الباحثػػة بػػالتحقؽ مػػف صػػدؽ وثبػػات المقيػػاس بتطبيقػػو عمػػى عينػػة    

 طلاب الجامعة مف خلاؿ ما يمى :
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 : الاتساق الداخمى:أولاً 
تساؽ الداخمى لمقياس العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية عمى عينػة تـ حساب الإ

، وذلؾ بحسػاب معامػؿ الإرتبػاط بػيف ( مف طلاب الجامعة مف الجنسيف233قواميا )ف = 
( ، 3.712 - 3.224بػػيف)يػػو وتراوحػت درجػة العبػػارة والدرجػة الكميػػة لمبعػد الػػذى تنتمػى إل

( فيػػى غيػػر دالػػة ، ورقػػػـ 1ماعػػدا العبػػارة رقػػـ ) (3.31وكانػػت جميعيػػا دالػػة عنػػد مسػػتوى )
( يويػح معػػاملات الارتبػػاط بػػيف درجػة كػػؿ عبػػارة مػػف 7وجػػدوؿ ).  ( فيػى غيػػر دالػػة49)

 عبارات اخبعاد الخمسة والدرجة الكمية لمبعد.
درجة كؿ عبارة مف عبارات اخبعاد الخمسة والدرجة الكمية  معاملات الارتباط بيف (7جدوؿ ) 

 لمبعد فى مقياس العوامؿ الخمسة الكيرى لمشخصية
 الانفخاح انعصابيت الانبغاطيت انضميش انحَ انمقبٌنيت

معامم  انعباسة
 الاسحباط

 معامم انعباسة
 الاسحباط

 معامم انعباسة
 الاسحباط

 معامم انعباسة
 الاسحباط

 ممعام انعباسة
 الاسحباط

3 5.251** 15 5.465** . 
5.662** 

2 
5.435** 

غيش 5.565 1
 دال

13 5.264** 11 5.555** 0 5.654** 3 5.224** 5 5.335** 
14 5.141* 1. 5.112** 15 5.220** 12 5.2.1** 6 5.313** 
25 5.265** 26 5.655** 11 5.365** 16 5.400** 1 5.412 ** 
24 5.451** 21 5.66.** 21 5.5.2** 25 5.24.** 10 5.333** 

31 5.440** 33 5.121** 23 5.465** 20 5.461** 22 5.2.2 ** 
31 5.455** 36 5.565** 34 5.363 ** 35 5.355** 2. 5.31.** 
44 5.520 ** 3. 5.312** 30 5.254** 45 5.522** 35 5.303** 
45 5.311** 41 5.214** 41 5.300** 43 5.542** 32 5.451** 

4. 5.462** 46 5.2.2** 55 5.361** 40 
5.554 

 )غيش دال(
42 5.353** 

 0.05معاملات الارتباط  دالة عند مستوى دلالة  *     0.01دالة عند مستوى دلالة ** معاملات الارتباط  
العوامػػػػؿ الخمسػػػة الكبػػػػرى كمػػػا قامػػػػت الباحثػػػة بحسػػػػاب الإتسػػػاؽ الػػػػداخمى لمقيػػػاس 

العوامؿ مية لمقياس أيياً بحساب معامؿ الإرتباط بيف درجة كؿ بُعد والدرجة الكلمشخصية 
وكانػت معػاملات الإرتبػاط ( 3.742-3.264، وتراوحت بيف )الخمسة الكبرى لمشخصية 

بػيف اخبعػاد الفرعيػػة لمقيػاس العوامػؿ الخمسػػة الكبػرى لمشخصػية وبعيػػيا الػبعض، وكػػذلؾ 
 (:8كما يويحو جدوؿ) ( .3.31دالة عند مستوى ) الدرجة الكمية لممقياس
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العوامؿ الخمسة  اط بيف درجة كؿ بعد والدرجة الكمية لمقياسمعامؿ الارتب (8جدوؿ )
 الكبرى لمشخصية

 انمقياط ككم الانفخاح انعصابيت الانبغاطيت انضميش انحَ انمقبٌنيت 

**5.264 1 انمقبٌنيت  . 5.2.1**  5.324**  . 5.203**  5.653**  

**5.314 1  انضميش انحَ  5.211**  5.2.1 **  5.633**  

**5.205 1   الانبغاطيت  5.3.2**  5.142**  

**5.2.1 1    انعصابيت  5.650**  

**5.640 1     الانفخاح  

 1      انمقياط ككم

 3.31** دالة عند مستوى 
 : ثبات مقياس العوامل الخمسة الكبرى لمشخصية:اثانيً 

قامػت الباحثػة بحسػػاب ثبػات المقيػػاس عػف طريػؽ إعػػادة التطبيػؽ ، عمػػى عينػة قواميػػا     
مػف طػػلاب الجامعػة مػػف الجنسػػيف بفاصػؿ زمنػػى ثلاثػػة أسػابيع بػػيف التطبيقػػيف ( 233)ف=

( وتدؿ عمى ثبات 3.891 -3.531اخوؿ والثانى، وتراوحت قيـ معاملات الثبات بيف ) 
جيد ، كما قامت الباحثة بحساب ثبػات المقيػاس بطريقػة ألفػا كرونبػاخ ، عمػى عينػة قواميػا 

 (.3.857، وكاف معامؿ الثبات قوى وىو ) ( مف طلاب الجامعة مف الجنسيف 233)ف=
 :الأساليب الإحصائية

تػػـ إسػػتخداـ معامػػؿ الإرتبػػػاط لبيرسػػوف لمعرفػػة نػػوع العلاقػػػة الإرتباطيػػة بػػيف الشػػػراء  -1
القيػػػرى وكػػػؿ مػػػف الإكتنػػػاز القيػػػرى والعوامػػػؿ الخمسػػػة الكبػػػرى لمشخصػػػية لػػػدى أفػػػراد عينػػػػة 

 الدراسة.
 وؽ بيف المتوسطات لمعينات المستقمة.تـ إستخداـ اختبار )ت( لحساب دلالة الفر  -2
 تـ إستخداـ تحميؿ الانحدار. -3

 النتائج وتفسيرىا:
 نتيجة الفرض الأول:

"توجد علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بيف ينص الفرض الأول عمى أنو: 
( عمى كؿ مف: أبعاد مقياس الشراء القيرى، وأبعاد 333درجات طلاب الجامعة )ف=

ناز القيرى"، ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ حساب قيـ معاملات الارتباط مقياس الإكت
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لبيرسوف بيف درجات طلاب الجامعة عمى أبعاد مقياس الشراء القيرى، ودرجاتيـ عمى 
 ( يويح مصفوفة الارتباط عمى النحو التالي:9أبعاد مقياس الإكتناز القيرى والجدوؿ )

انششاء انقيشٍ بأبعاده انفشعيت ًمقياط الإكخناص انقيشٍ بأبعاده  معاملاث الإسحباط بين مقياط (0جذًل )
 انفشعيت

 أبعاد انششاء انقيشٍ         
 
 

 أبعاد الاكخناص انقيشٍ

ك انقيشٍ الانذفاعيت  مخعت انششاء انغهٌ
انمشاعش انغهبيت 
 نهششاء انقيشٍ

انذسجت انكهيت 
 نهششاء انقيشٍ

صعٌباث منضنيت بغبب 
 انممخهكاث

 .**166 )غيش دانت( 5.151 .*121 )غيش دانو( .5.50 ** .111

 .**105 .**.22 .**160 )غيش دانو( .5.516 .**166 انعٌاقب انمشضيت
 .**3.6 .**224 .**261 .**.31 .**335 جمع ًحخضين الأشياء

 .**205 .**1.6 .**2.1 .**211 .**225 الاقخناء
َ عن الأشياء  صعٌبت انخخه

 انمكخنضة
5.145* 5.153 ** 5.151** 5.142* 5.104** 

 **5.353 ** 5.261 ** 5.265 **5.255 .**5.201 انذسجت انكهيت نلاكخناص انقيشٍ

 (0.01جميع قيم معاملات الارتباط دالة عن مستوى ) **      
 (0.05قيم معاملات الارتباط دالة عن مستوى ) *          
حصائية إموجبة ذات دلالة  ( يتيح أنو توجد علاقة ارتباطية9ومف الجدوؿ ) 

( بيف أبعاد ومجموع مقياس الشراء القيرى وأبعاد  3.35( و )3.31عند مستوى دلالة )
كتناز القيرى ماعدا ثلاثة أبعاد فإنيـ لـ يصموا إلى مستوى الدلالة ، ومجموع مقياس الإ

 . ابالتالى تـ قبوؿ ىذا الفرض جزئيً و 
موجبػػة ذات دلالػػة احصػائية بػػيف درجػػات طػػلاب وتتفػؽ نتيجػػة وجػػود علاقػة إرتباطيػػة     

 Mueller et)الجامعػػة فػػػى الشػػراء القيػػػرى والإكتنػػاز القيػػػرى مػػع دراسػػػات كػػؿُ مػػػف 
al.,2007; Mueller et al.,2009; Higgins ,2014; Claes,Muller&Luyckxa 
,2016; Mattos et al.,2018;Norbergi et al.,2020;Moulding et 

al.,2021)  
:  39أف  (Fontenelle et al.,2004) ىذه النتيجة مع ما أكده  كؿُ مف  وتتفؽ    

، كما وجد أف  كتناز القيرىيطراب الإإمف اخشخاص الذيف يعانوف مف الشراء لدييـ 
 كتناز القيرى يساعد فى تفاقـ أعراض سموؾ الشراء القيري .الإ
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مف التايوانييف كانوا  ( أف المشتريف القيرييف في عينة(Lo & Harvey ,2014وجد     
كتناز التي نشأت عف ستحواذ الوسواسي ويميموف إلى إظيار سموكيات الإمدفوعيف بالإ

كاف نظرائيـ البريطانيوف عرية فقط لمقمؽ في الحصوؿ عمى منتجات و ري. يالشراء الق
( اقترحوا أف (Lawrence et al. ,2014 كؿُ مف معينة. ومف المثير للاىتماـ أف

 ا عمى الشراء القيري .لقيرى كاف مؤشرا ىامً كتناز االإ
عمى أف ;Rodriguez et al   (Higgins ,2014 (2016,.ويرى كؿُ مف     

 Norbergi et)يمجأوف إلى الشراء القيرى ل شياء . ويؤكد كؿُ مف اخشخاص المكتنزوف 
al.,2020)  لدييـ ما يقرب مف نصؼ اخفراد الذيف يعانوف مف ميوؿ الشراء القيري أف

ستحواذ سموؾ الإأف  (Moulding et al.,2021)كما يؤكد كؿُ مف أعراض الإكتناز . 
 والإمتلاؾ داخؿ الإكتناز القيرى مشابو للاستحواذ يمف إيطراب الشراء القيري .

والتى ىدفت إلى التعرؼ  (He1,2021)كما تتفؽ نتيجة الدراسة الحالية مع دراسة     
كتناز القيرى في عينة مف الصينييف . وتوصمت قيري والإالعلاقة بيف الشراء العمى 

كتناز القيرى لدى عينة رتباطية موجبة بيف الشراء القيري والإإالنتائج إلى وجود علاقة 
: مف المشاركيف أظيروا سموؾ شراء قيري . 14الدراسة ، كما أظيرت النتائج أييًا أف 

مف الشراء القيرى فإنو يصبح لدية الرغبة وبناء عمى ما تقدـ يتيح أنو عندما يعانى الفرد 
 فى إكتناز وتجميع المقتنيات .

 نتيجة الفرض الثانى:
"توجد علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية بيف درجات ينص الفرض الثانى عمى أنو: 

( عمى كؿ مف: أبعاد مقياس الشراء القيرى ، وأبعاد مقياس 333طلاب الجامعة )ف=
ى لمشخصية ، ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ حساب قيـ العوامؿ الخمسة الكبر 

معاملات الارتباط لبيرسوف بيف درجات طلاب الجامعة عمى أبعاد مقياس الشراء القيرى ، 
( يويح 13ودرجاتيـ عمى أبعاد مقياس العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية والجدوؿ )

 رتباط عمى النحو التالي:مصفوفة الإ
 
 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2022 أكتوبر (88المجمد )
 

 
633 

 

 الاسحباط بين مقياط انششاء انقيشٍ بأبعاده انفشعيت ًمقياط معاملاث  (15جذًل )
 انعٌامم انخمغت انكبشٍ نهشخصيت بأبعاده انفشعيت

 أبعاد انششاء انقيشٍ           
 
 

 أبعاد انعٌامم انخمغت
ٍ نهشخصيت   انكبش

 الانذفاعيت
ك  انغهٌ
 انقيشٍ

 مخعت انششاء
انمشاعش انغهبيت 

 نهششاء انقيشٍ

انذسجت انكهيت 
ششاء نه

 انقيشٍ

 .5.50 **5.250 ** .243 انمقبٌنيت
 )غيش دانت(

 .**241 )غيش دانت( 5.554

 .**106 )غيش دانت(5.511- .**155 **5.255 .*135 انضميش انحَ
 .532 الانبغاطيت

 )غيش دانو( 
 .*121 )غيش دانت(5.544- .*.12 .**213

 انعصابيت
1.3**. 230**. 

5.501     
 )غيش دانت(

 .**215 ش دانت()غي5.5.5

 الانفخاح
5.11.** 

5.24. 
** 

 ** 5.241 )غيش دانت(5.154 **5.1.6

انذسجت انكهيت نهعٌامم انخمغت 
ٍ نهشخصيت  انكبش

 **5.260 )غيش دانت(5.545 ** 5.113 **5.313 .**.5.25

 (0.01قيم معاملات الارتباط دالة عن مستوى ) **      
 (0.05الة عن مستوى )قيم معاملات الارتباط د *          
رتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية إ( يتيح أف ىناؾ علاقات 13ومف الجدوؿ )       

( بيف بعض أبعاد ومجموع مقياس الشراء القيرى  3.35( ومستوى )3.31عند مستوى )
وبعض أبعاد ومجموع مقياس العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية ، كما أنو لا توجد علاقة 

بيف بعض أبعاد مقياس الشراء القيرى وبعض أبعاد مقياس العوامؿ الخمسة رتباطية إ
 الكبرى لمشخصية .    

وتتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج بعض الدراسات والتى توصمت نتائجيا إلى وجود علاقة     
 كؿُ مف دراسةموجبة بيف الشراء القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية ومنيا 

(Mueller et al.,2010 ; Mikołajczak-Degrauwe et. al, 2012; Otero-
López & Villardefrancos ,2013) إلى أف الشراء القيري  نتائجيـ والتى توصمت

 & ,Bratko, Butkovic)يرتبط بشكؿ إيجابي بالعصابية ، ودراسة كؿُ مف 
Bosnjak,2013)  لشراء للانبساطية والعصابية عند ا دالةالتى أظيرت علاقات إيجابية

علاقة إيجابية   (Shahjehan et al., 2012)الاندفاعي ، كما وجدت دراسة كؿُ مف
بيف الانفتاح عمى الخبرة وسموؾ الشراء القيري . كما توصمت معظـ الدراسات السابقة عف 
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 ;Balabanis ,2001)نبساط وسموؾ الشراء القيري وجود علاقة إيجابية بيف الإ
Otero-López & Villardefrancos ,2013; Fayez & Labib,2016; Ercis & 

Unalan ,2017)  كما توصمت دراسات كؿُ مف ،(Shahjehan et al., 2012; 
Fayez & Labib,2016)  . وجود علاقة إيجابية بيف المقبولية وسموؾ الشراء القيري 

تأثير الشخصية عمى سموؾ دراسة لمعرفة  (Kennedy ,2015)كما أجرى كؿُ مف     
اء الإندفاعي والقيري عند المعمميف ) تأثيرات سمات الشخصية ىى الانبساطية )مثؿ الشر 

( ، المقبولية )مثؿ حسف النية ، والتعاوف ، والثقة( ، اليمير  إجتماعي ، ثرثار ، وحازـ
)مثؿ ، المسؤوؿ ، ويمكف الإعتماد عميو ، المثابرة ، والموجية نحو الإنجاز( ، الإستقرار 

ظر إليو مف القطب السمبي   متوتر وغير آمف وعصبي( ، والانفتاح عمى الانفعالى )يُن
الخبرة )مثؿ الخياؿ والحساسية الفنية والفكرية( عمى الشراء الإندفاعى والقيري . وتتفؽ 
نتائج ىذه الدراسة مع نتائج ىذا الفرض والتى توصمت نتائجيا إلى وجود علاقة إيجابية 

الشراء الإندفاعي وعلاقة إيجابية بيف سمات  قوية بيف السمات الشخصية وسموؾ
 الشخصية وسموؾ الشراء القيري .

والتى  (Fayez & Labib,2016) مع دراسة كؿُ مف  اكما تتفؽ ىذه النتيجة أييً     
توصمت نتائجيا إلى وجود علاقة إرتباطية موجبة بيف الشراء القيرى والعوامؿ الخمسة 

لخبرة واليمير والإنبساط والمقبولية والعصابية ( الكبرى لمشخصية  )الإنفتاح عمى ا
ستثناء اليمير لو علاقة سمبية بسموؾ الشراء القيري . كما توصمت نتائج التحميؿ إب

والإختبارات إلى نموذج جديد يتكوف مف أربعة أبعاد شخصية جديدة تؤثر عمى سموؾ 
 لذات .الشراء القيري ، وىي : القمؽ والإنفتاح ويبط الذات والثقة با

وتختمؼ ىذه النتيجة مع نتيجة بعض الدراسات والتى توصمت نتائجيا إلى وجود     
علاقة إرتباطية سمبية بيف بعض العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية والشراء القيرى مثؿ 

 & Mikołajczak-Degrauwe et al ,2012;Fayez)دراسة كؿُ مف 
Labib,2016) لاقة سمبية بيف اليمير وسموؾ الشراء والتى توصمت نتائجيا إلى وجود ع

 القيري . كما وجدت بعض الدراسات إرتباطًا سمبيًا بيف المقبولية والشراء القيرى
(Balabanis ,2001; Otero-López & Villardefrancos ,2013)  ووجد .
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Balabanis ,2001)بسموؾ الشراء  اى الخبرة والمقبولية ترتبط سمبيً ( أف الإنفتاح عم
إلى أف الإستقرار يرتبط إرتباطًا  (Wang & Yang ,2008)ي . وتوصؿ كؿُ مف  القير 

 & Otero-López) في الشراء. وتوصمت دراسات كؿُ مف قيريةسمبيًا بال
Villardefrancos ,2013; Ercis & Unalan ,2017)  ًاإلى أف اليمير يرتبط سمبي 

والتى (Yoona & Limb,2018) كما تختمؼ عف دراسة كؿُ مف بالشراء القيرى . 
إلى عدـ وجود أى تأثير لمعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية عمى توصمت نتائجيا 

 سموكيات الشراء الإندفاعية والقيرية عبر الإنترنت. 
و يتيح مف الدراسات السابقة حوؿ العلاقات بيف الشراء القيري والسمات الخمس     
جد تعارض بيف الدراسات . حيث وجدت ، وأنو يو كبرى لمشخصية عف نتائج غير متسقةال

ثلاثة إتجاىات : وجود علاقة إرتباطية موجبة بيف الشراء القيري وسمات الشخصية 
الخمسة الكبرى لمشخصية، وجود علاقة إرتباطية سالبة بيف الشراء القيري وسمات 
 الشخصية الخمسة الكبرى لمشخصية،لا توجد علاقة إرتباطية بيف الشراء القيري وسمات

 الشخصية الخمسة الكبرى لمشخصية .
 نتيجة الفرض الثالث:

"لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات ينص الفرض الثالث عمى أنو: 
 الذكور ومتوسط درجات الإناث عمى مقياس الشراء القيرى وأبعاده الفرعية".

 ـاختبار )ت( لمعينات المست قمة ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخدا
المتساوية العدد لمتعرؼ عمى الفروؽ بيف متوسطي درجات الذكور والإناث عمى مقياس 

 ( يويح النتائج عمى النحو التالي:11الشراء القيرى وأبعاده الفرعية والجدوؿ )
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المتوسطات الحسابية والانحراؼ المعيارى وقيمة )ت( لمجموعتى الذكور   (11جدوؿ )
 اء القيرى وأبعاده الفرعيةعمى مقياس الشر  والاناث

 انمخٌعظ انعذد انمجمٌعت الأبعاد
الانحشاف 
 انمعياسٍ

دسجت 
 انحشيت

قيمت  
 )ث(

ٍ انذلانت   مغخٌ

 الانذفاعيت
 3.166 14.64 155 ركٌس

 .51دانت عنذ 3.354 .20
 3.664 15.05 155 إناد

ك انقيشٍ  انغهٌ
 3.341 10.35 155 ركٌس

 .51دانت عنذ 3.353 .20
 3.515 25.62 155 دإنا

 مخعت انششاء
 2.201 12.50 155 ركٌس

 غيش دانت 1.551 .20
 2.135 12.54 155 إناد

انمشاعش انغهبيت 
 نهششاء

 1.1.2 0.52 155 ركٌس
 غيش دانت 5.451 .20

 1.052 0.61 155 إناد

 انذسجت انكهيت
 1.516 55.56 155 ركٌس

 .51دانت عنذ 3.254 .20
 0.525 13..5 155 إناد

( أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطى درجات 11ويتيح مف جدوؿ )    
ولا  أبعاده الفرعية لصالح الإناث ،بعض الذكور والإناث عمى مقياس الشراء القيرى ككؿ و 

" ، وبذلؾ لا  المشاعر السمبية لمشراءو  متعة الشراء توجد فروؽ بيف الجنسيف في بُعد : "
 تحقؽ الفرض الثالث مف فروض الدراسة .ي

( التى توصمت 2316وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما أظيرتو دراسة )ساره رجب السيد ،    
ى الشراء نتائجيا إلى وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف الذكور والإناث مف طلاب الجامعة ف

 Leite&Silva,2016)كما تتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة كؿُ مف ، القيرى فى اتجاه الإناث
;Jung,2017)  أف الإناث أكثر عرية لمشراء القيرى مقارنة والتى توصمت نتائجيـ إلى

 Hugue ,Kellet). وتتناقض ىذه النتيجة مع ما أظيرتو دراسة كؿُ مف بالذكور
&Sheeran,2016) ،والتى أظيرت نتائجيا  (  2312و دراسة ) سامية محمد صابر

  دلالة إحصائية بيف الجنسيف فى إيطراب الشراء القيرى .إلى أنو لا توجد فروؽ ذات 
 نتيجة الفرض الرابع:

"لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات ينص الفرض الرابع عمى أنو: 
 الذكور ومتوسط درجات الإناث عمى مقياس الإكتناز القيرى وأبعاده الفرعية".
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 ـإخ تبار )ت( لمعينات المستقمة ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخدا
المتساوية العدد لمتعرؼ عمى الفروؽ بيف متوسطي درجات الذكور والإناث عمى مقياس 

 ( يويح النتائج عمى النحو التالي:12الإكتناز القيرى وأبعاده الفرعية والجدوؿ )
عهَ  نادانمخٌعطاث انحغابيت ًالإنحشاف انمعياسٍ ًقيمت )ث( نمجمٌعخَ انزكٌس ًالإ (12جذًل )

 مقياط الإكخناص انقيشٍ ًأبعاده انفشعيت

 انمخٌعظ انعذد انمجمٌعت الأبعاد
الانحشاف 
 انمعياسٍ

دسجت 
 انحشيت

قيمت  
 )ث(

 مغخٌٍ انذلانت

صعٌباث منضنيت بغبب 
 انممخهكاث

 2.152 0.44 155 ركٌس
20. 

3.126 
 

 51دانت عنذ 
 24..2 44.. 155 إناد

 4.116 1..15 155 ركٌس انعٌاقب انمشضيت
20. 

2.014 

 
 51دانت عنذ 

 4.322 14.30 155 إناد

 جمع ًحخضين الأشياء
 3.544 14.52 155 ركٌس

20. 
5..15 

 
 غيش دانت

 3.064 14.05 155 إناد

 الاقخناء
 2.361 1.62 155 ركٌس

20. 
2.115 

 
 51دانت عنذ 

 2.525 5..6 155 إناد

صعٌبت انخخهص من 
ضةالأشياء انمكخن  

 2.561 15.52 155 ركٌس
 غيش دانت 5.2.0 .20

 2.625 15.11 155 إناد

 انذسجت انكهيت
 15.401 51.42 155 ركٌس

5.55دانت عنذ  2.155 .20  
 02..11 54.15 155 إناد

( أنو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف متوسطى 12ويتيح مف جدوؿ )            
مقياس الإكتناز القيرى ككؿ وأبعاده لصالح الذكور، ولكف  درجات الذكور والاناث عمى

الفروؽ بيف المجموعتيف لـ تصؿ إلى مستوى الدلالة بالنسبة لمبعد الثالث والخامس ، وىذه 
 النتيجة تؤدى إلى رفض ىذا الفرض .

وتتفؽ نتيجة وجود فروؽ بيف الجنسيف فى الإكتناز القيرى لصالح الذكور مع ما        
التى توصمت أف الايطراب ينتشر  (Samuels et al.,2008)دراسة كؿُ مف أظيرتو 

فيما فوؽ ،  45% فى مجتمع الدراسة وأنو ينتشر بشكؿ أكبر لدى الفئة العمرية  3.5بيف 
كما أنو ينتشر بيف الذكور أكثر مف الإناث ، فالذكور أكثر عرية لايطراب الاكتناز 

( 2323ه النتيجة مع دراسة ) سجود وجيو نمراوى ،القيرى أكثر مف الإناث . كما تتفؽ ىذ
والتى توصمت نتائجيا إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية فى أبعاد الإكتناز القيرى تبعاً 
لمتلير الجنس ولصالح الذكور. وتتناقض ىذه النتيجة مع ما أظيرتو دراسة ) عبد الحميد 
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أظيرت نتائجيا إلى أنو لا  التىو  (Labad et al.,2008، 2315عبد العظيـ رجيعة ،
وكذلؾ  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الجنسيف فى ايطراب الإكتناز القيرى .

والتى  (Mataix-Cols et al., 2008)،  (2323دراسة )احساف فكرى أحمد ، نتائج
توصمت نتائجيا إلى وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف متوسطى درجات المجموعتيف 

 ناث فى الاكتناز القيرى لصالح الإناث . الذكور والإ
د ويتيح مما سبؽ أنو يوجد تعارض بيف الدراسات حيث وجدت ثلاثة إتجاىات : وجو     

، لا توجد فروؽ وفروؽ بيف الجنسيف لصالح الإناث ،فروؽ بيف الجنسيف لصالح الذكور
 بيف الجنسيف فى إيطراب الإكتناز القيرى .

 نتيجة الفرض الخامس:
"لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات لفرض الخامس عمى أنو: ينص ا

الذكور ومتوسط درجات الإناث عمى مقياس العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية وأبعاده 
 الفرعية".

ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار )ت( لمعينات المستقمة المتساوية العدد 
متوسطي درجات الذكور والإناث عمى مقياس العوامؿ الخمسة لمتعرؼ عمى الفروؽ بيف 

 ( يويح النتائج عمى النحو التالي:13الكبرى لمشخصية وأبعاده الفرعية والجدوؿ )
عهَ  انمخٌعطاث انحغابيت ًالانحشاف انمعياسٍ ًقيمت )ث( نمجمٌعخَ انزكٌس ًالاناد (13جذًل )

 ت ًأبعاده انفشعيتمقياط انعٌامم انخمغت انكبشٍ نهشخصي

 انمخٌعظ انعذد انمجمٌعت الأبعاد
الانحشاف 
 انمعياسٍ

دسجت 
 انحشيت

قيمت  
 )ث(

 مغخٌٍ انذلانت

 4.461 25.15 155 ركٌس انمقبٌنيت
 51دانت عنذ  0.626 .20

 4.624 35.25 155 إناد

 4.314 24.65 155 ركٌس انضميشانحَ
 51دانت عنذ  .1.02 .20

 4.335 0...2 155 إناد
 4.622 .24.3 155 ركٌس الانبغاطيت

20. 
..442 

 
 51دانت عنذ 

 5.413 .20.2 155 إناد
 انعصابيت

 3.635 10.06 155 ركٌس
 51دانت عنذ  14.014 .20

 4.361 ...26 155 إناد

 3.153 21.11 155 ركٌس الانفخاح
 51دانت عنذ  0.120 .20

 4.544 25.55 155 إناد
 13.664 115.52 155 ركٌس انكهيت انذسجت

 51دانت عنذ  14.614 .20
 .16.54 145.11 155 إناد



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2022 أكتوبر (88المجمد )
 

 
634 

 

حصائية بيف متوسطى إ( أنو توجد فروؽ ذات دلالة 13ويتيح مف جدوؿ )            
ككؿ وأبعاده العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية  درجات الذكور والإناث عمى مقياس

 الفرعية لصالح الإناث .
( والتى 2312وتتفؽ ىذه النتيجة إلى حد كبير مع دراسة ) أحمد محمود جبر ،     

الح أكدت عمى وجود فروؽ دالة بيف الذكور والإناث فى جميع عوامؿ الشخصية لص
(  2319مع دراسة )ريـ غالب كاتبة ، ا، كما تتفؽ جزئيً الإناث ماعدا سمة الانبساطية

ف الجنسيف فى كؿ مف عاممى الانبساطية والتى توصمت نتائجيا إلى وجود فروؽ بي
نفتاح عمى الخبرة لصالح الإناث واختمفت فى وجود فروؽ بيف الجنسيف فى عامؿ والإ

المقبولية لصالح الذكور، ولا توجد فروؽ بيف الجنسيف فى سمات يقظة اليمير والعصابية 
والتى توصمت   (2314، معاوية محمود ،مع دراسة ) محمد عبد الكريـ ائيً . كما تتفؽ جز 

ختمفت عنيا فى أف إ ، ولدى الإناث أعمى منيا لدى الذكورنتائجيا إلى أف العصابية 
مع دراسة ) نافر أحمد   اا جزئيً لذكور مف الإناث . كما تتفؽ أييً نبساطية أعمى لدى االإ
لمتلير الجنس  ابعً ( إلى وجود فروؽ فى عوامؿ الإنبساطية ويقظة اليمير ت 2315،

، وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عمى عوامؿ الشخصية اخخرى لإناثولصالح ا
إلى أف   (Rahmani& Lavasani,2012)مع دراسة اتبعاً لمتلير الجنس . وتتفؽ أييً 

 نفتاح عمى الخبرة .الإناث أعمى مف الذكور فى سمات المقبولية والإ
(  2317ة )جماؿ حميد قاسـ ،دراسبينما لا تتفؽ ىذه النتائج مع ما انتيت إليو  و     

فى العوامؿ الخمسة الكبرى  ائجيا إلى وجود فروؽ دالة احصائيً والتى توصمت نتا
لمشخصية وفؽ متلير الجنس لصالح الذكور ، ودراسة كؿُ مف ) بشرى أحمد ،سماح حمزة 

(، )إبراىيـ محمد سعد ،محمد 2318( ،) سعيدة صالحى و سعاد حبوش ، 2317،
( والتى توصمت نتائجيـ  2318، )محمد الموسى ،حساف العكمة  ،(  2318محجوب ،

 إلى أنو لا توجد فروؽ دالة بيف الجنسيف فى العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية .
ويمكف القوؿ أف الإختلاؼ فى نتائج الدراسات يعود إلى إختلاؼ أساليب القياس     

ختلاؼ البيئاتإ المستخدمة و وترى الباحثة أف  المدروسة . ختلاؼ الفترات الزمنية وا 
إرتفاع درجات الإناث عمى عامؿ الإنفتاح عمى الخبرة راجع إلى الإنفتاح الثقافى ، إيافة 
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إلى أف اخفراد ذوى الدرجات المرتفعة فى عامؿ الإنفتاح يتميزوف بالخياؿ الواسع وسمة 
الإناث عف الذكور  التعاطؼ والدؼء وتقدير القيـ الفنية والجمالية ، وىذه الخصائص تميز

. كما أف إرتفاع درجات الإناث فى عامؿ المقبولية يرجع إلى سعى الإناث الدائـ لتحقيؽ 
، كما أف الإناث تتمتع بدرجة عالية مف ؿ المسئولية والسعى وراء التنظيـالإنجاز وتحم

المقبولية مف خلاؿ الصفات التى يتحموف بيا والتى تتمثؿ فى التعاوف مع الآخريف 
حصائية فى عامؿ إساعدتيـ والتسامح معيـ . وتعزو الباحثة ظيور فروؽ ذات دلالة وم

حاجة الإنبساط لصالح الإناث إلى مدى حبيف لمحفلات وتكويف العديد مف الصداقات وال
، وحبيف ل لواف الساطعة إلى أناس حوليف يتحدثف معيـ، والتصرؼ بسرعة دوف تردد

ابية والتى كانت و الفروؽ بيف الجنسيف فى عامؿ العصواخماكف المزدحمة ، كما يمكف عز 
، مف أف الإناث يعانيف أكثر مف القمؽ مقارنة بالذكور . كما أف سمة أعمى لدى الإناث

نيباط الذاتي والتصرؼ بمسؤولية اليمير أعمى لدى الإناث خنيف يميمف لإظيار الإ
 .والسعي لينجاز يد المعايير أو خارج المتوقع

تفاؽ بيف نتائج الدراسات السابقة بشأف الفروؽ بيف الجنسيف إثـ لـ يكف ىناؾ  ومف      
 فى العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية .

 نتيجة الفرض السادس:
"تسيـ متليرات الإكتناز القيرى والعوامؿ الخمسة الكبرى ينص الفرض السادس عمى أنو: 

ستخداـ إولمتحقؽ مف الفرض تـ  لمشخصية بالتنبؤ بالشراء القيرى لدى طلاب الجامعة "
 ( يويحاف تمؾ النتائج:15( ،)14، والجدولاف ) Enterتحميؿ الإنحدار الخطى بطريقة 

 الإكخناص انقيشٍ ًانعٌامم انخمغت انكبشٍ نهشخصيت  مغاىمت نغبت (14)  جذًل
 فَ بانششاء انقيشٍ

 (Inter) اننمٌرج
R 

معامم 
 الاسحباط

R square  نغبت
 انمغاىمت

F 
يمتانق  انفائيت 
 

 مغخٌٍ انذلانت

 الإكخناص انقيشٍ
انعٌامم انخمغت 
 انكبشٍ نهشخصيت

5.424 5.1.5 32.51 5.51 

الإكتنػػاز القيػػػرى ، العوامػػػؿ أف المتليػػػرات المسػػػتقمة )( 14)يتيػػح مػػػف الجػػدوؿ           
مػػػف التبػػػػايف %( 18)( لػػػدى طػػػلاب الجامعػػػة تفسػػػر مػػػا نسػػػبتو الخمسػػػة الكبػػػرى لمشخصػػػية
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ختبػػػػار العلاقػػػة فػػػػى حالػػػػة ى متليػػػر الشػػػػراء القيػػػرى لػػػػدى طػػػػلاب الجامعػػػو ، ولإالحاصػػػؿ فػػػػ
عنػػػػد  ا( وىػػػى دالػػػة احصػػػائيً 32.55الإنحػػػدار المتعػػػدد يػػػتـ الإعتمػػػاد عمػػػى القيمػػػة الفائيػػػة )

 (.3.31مستوى )
فى  ، والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصيةكتناز القيرىالإنحدارلي تحميؿ نتائج (15جدوؿ )

 لدى طلاب الجامعة لقيرىبالشراء االتنبؤ 
 مغخٌٍ انذلانت قيمت ث معامم بيخا Beta انمخغيش انمغخقم انمخغيش انخابع

 انششاء انقيشٍ

 5.51 54.. 20.21 انثابج

 الإكخناص انقيشٍ
5.255 6.25 

5.51 

انعٌامم انخمغت 
ٍ نهشخصيت  انكبش

5.156 4.55 
5.51 

الإكتناز لممتلير المستقؿ ) ا( وجود تأثير داؿ إحصائيً 15دوؿ )يتيح مف الج  
 ( .الشراء القيرى( عمى المتلير التابع )القيرى ، والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية 

 
 ومن الجدول يمكن صياغة معادلة التنبؤ عمى النحو التالى:

× 3.136الاكتناز القيرى( + )× 3.255+)29.27= الدرجة الكمية لمشراء القيرى 
 مشخصية (العوامؿ الخمسة الكبرى ل

، والعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية فى التنبؤ ما يتعمؽ بإسياـ الإكتناز القيرىوفي    
، والعوامؿ الخمسة رض إلى أنو يسيـ الإكتناز القيرىبالشراء القيرى ، توصمت نتائج الف

 الكبرى لمشخصية فى التنبؤ بالشراء القيرى .
لتنبػػؤ بالشػراء القيػرى مػػع دراسػات كػؿُ مػػف تتفػؽ نتيجػة أف الإكتنػاز القيػػرى يسػيـ فػى ا    

(Mueller et al.,2007; Mueller et al.,2009; Higgins ,2014; Claes 
,Muller&Luyckxa ,2016; Mattos et al.,2018;Norbergi et 

al.,2020;Moulding et al.,2021)  
: مف  39أف فيما يتعمؽ بالعلاقة بيف الإكتناز والشراء القيري ، وجدت الدراسات     

. علاوة عمى ذلؾ ،  كتناز القيرىيطراب الإإاخشخاص الذيف يعانوف مف الشراء لدييـ 
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 Fontenelle et).كتناز القيرى يساعد فى تفاقـ أعراض سموؾ الشراء القيري وجد أف الإ
al.,2004) 

أف الإكتناز القيرى يساىـ فى  (Mueller et al., 2008)دراسة كؿُ مف  وأظيرت   
مف أكثر أعراض الإكتناز القيري ويوحًا ىى الفويى . و  بؤ بإيطراب الشراء القيريالتن

القيري  كنمط آخر مف الإكتناز القيري بما في ذلؾ كلا مف الشراء والإمتلاؾ والإستحواذ
كتساب العناصر المجاف   فاخشخاص الذيف لدييـ إكتناز قيري غير قادريف عمى  وا 

كتناز فالإ(Frost et al.,2009). ا أو التي تـ جمعيا تجاىؿ العناصر التي تـ شراؤى
ى لا قيمة ليا أو ، وحفظ وتخزيف البيائع والسمع واخشياء التالقيرى ىو الإقتناء الزائد

، وىذا السموؾ يعوؽ الحياة اليومية داخؿ التى لا تستخدـ، وصعوبة إلقائيا والتخمص منيا
 ( Rognlien , 2012المنزؿ ويؤثر عمى الصحة 

كتناز عمى أف الإ;Rodriguez et al   (Higgins ,2014 (2016,.ويؤكد كؿُ مف     
قتناء مفرط ل شياءالقيري ىو  وعدـ القدرة كتساب ممتمكات ذات قيمة محدودة ا  ، و جمع وا 

، مما يؤدي إلى بب الحاجة الممحوظة للاحتفاظ بياالمستمرة عمى التخمص منيا بس
 خاص إلى الشراء القيرى ل شياء .الفويى ، لذلؾ يمجأ ىؤلاء اخش

ة الشراء القيرى يرتبط بعواقب ماليأف  (Norbergi et al.,2020)ويؤكد كؿُ مف     
، وأف ما يقرب مف نصؼ اخفراد خطيرة ، وصعوبات تنظيـ العاطفة، والعزلة الاجتماعية

 ، ويتميززاض اكتناالذيف يعانوف مف ميوؿ الشراء القيري يبملوف بأنفسيـ أييًا عف أعر 
بصعوبات التخمص الشديدة بحيث لا يتمكف اخفراد مف إستخداـ إيطراب الإكتناز القيرى 

 التخزيف. منازليـ في كثير مف اخغراض بخلاؼ 
كتناز ىو إيطراب نفسي يطراب الإأف ا (Moulding et al.,2021)كما يؤكد     

، مما يؤدي مف الممتمكاتكمية كبيرة معطؿ يتميز بتكديس الفرد وفشمو في التخمص مف 
كتناز يمكف أف تحدث ، في حيف أف سموكيات الإلفويى والتدخؿ في الحياة اليوميةإلى ا
يطرابات أخرى )مثؿ عدـ القدرة عمى التخمص مف المموثات في ايطراب الوسواس إفي 

خمص رتباط العاطفي باخشياء التي تمنع الفرد مف التالقيري( ، فإف الإكتناز القيرى ىو الإ
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ستحواذ يمف ستحواذ والإمتلاؾ داخؿ الإكتناز القيرى مشابو ليمنيا. كما أف سموؾ الإ
 يطراب الشراء القيري . إ

عوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية تساىـ فى التنبؤ بالشراء القيرى  وتتفؽ نتيجة أف    
 مثؿ  دراسات كؿُ مف

 (Mowen, 2000; Balabanis ,2001; Wang & Yang ,2008 ;Egan & 
Taylor, 2010; Mueller et al.,2010; Lin, 2010; Otero-López & 
Villardefrancos ,2013; Badgaiyan & Verma, 2014; Shahjehan et al., 
2012; Mikotajczak Degrauwe et al.,2012; Gohary & 
Hanzaee,2014;Badgaiyan & Verma, 2014; Fayez & Labib,2016; 

Ercis & Unalan ,2017) 
( إلى أف سمتيف فقط مف سمات الشخصية ) العصابية Mowen ,2000وتوصؿ )    

 (Gohary & Hanzaee,2014 )مف والمقبولية( كانتا تنبئاف بالشراء القيري. ويرى كؿُ 
ندفاعي . أف اليمير والعصابية والانفتاح ىي عوامؿ تنبئ بالشراء القيري والشراء الإ

أف كؿ  والتى توصمت نتائجيا إلى (Kennedy ,2015)ويختمؼ عف دراسة كؿُ مف 
 ندفاعي .وسموؾ الشراء الإ تنبئ بالشراء القيري العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية

 ويوجد إجماع متزايد عمى مدى العقود القميمة المايية يدعـ نموذج العوامؿ الخمسة    
. (McCrae & Costa, 2008)لسمات الشخصية  لمشخصية باعتباره تصنيفًا شاملًا 

، ىناؾ خمسة أبعاد رئيسية مستقمة تكمف وراء لػنموذج العوامؿ الخمسة لمشخصية وفقًا
، اليمير. أصبح ىذا مقبولية، النفتاحنبساط، الإات الشخصية: العصابية، الإختلافإ

 النموذج مفيدًا بشكؿ خاص في التنبؤ بمخاطر تطوير أنماط الإدماف مثؿ إدماف الكحوؿ
(Kuntsche, von Fischer, & Gmel, 2008), الاعتماد عمى التبغ ،

Terracciano,2004)  &Costa المقامرة المريية ، )(Mowen, Fang, & Scott, 
عمى وجو  (Clark, Lelchook, & Taylor, 2010)والإدماف عمى العمؿ  (2009

زايدًا بفحص التحديد ، أظير الباحثوف العامموف في مجاؿ الشراء المفرط مؤخرًا إىتمامًا مت
 Mueller et al.,2010)  Roseالروابط بيف سمات الشخصية والشراء القيرى 
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أف الدراسات السابقة متسقة بشأف (Claes & Müller, 2011)(. ويؤكد كؿُ مف 2007,
 مويوع الشخصية التي تمعب دورًا أساسيًا في الشراء القيري. 

والتى توصمت  (Yoona & Limb,2018) وتختمؼ ىذة النتيجة مع دراسة كؿُ مف     
نتائجيا إلى أف العوامؿ الخمسة الكبرى ليس ليا  تأثير كبير عمى سموكيات الشراء 

 الإندفاعية والقيرية عبر الإنترنت. 
 

 التوصيات والبحوث المقترحة:  
التًصيات انتيت إليو الدراسة من نتائج فإنو يمكن الخروج بمجموعـة مـن ما فى ضوء 

 النحو التالى :عمى حات وذلك والمقتر 
 القياـ بدراسة إكمينيكية عمى حالات الشراء القيرى والإكتناز القيرى  . -
مف المفيد إجراء دراسة عف معدؿ إنتشار الشراء القيرى لدى فئات مختمفة فى المجتمع  -

 المصرى .
يرورة عقد ندوات ومحايرات لمطلاب حوؿ طبيعة سموؾ الشراء القيرى والإكتناز  -

، وتوعية مع وكيفية التخفيؼ مف ىذا السموؾقيرى وآثارىـ السمبية عمى الفرد والمجتال
 القيرى . ءاخفراد بخطورة سموؾ الشرا

 إعداد برامج إرشادية لعلاج سموؾ الشراء القيرى وسموؾ الإكتناز القيرى . -
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 قائمة المراجع
 أولا / المراجع العربية 

اعمية برنامج ارشادى لتنمية الكفاءة الذاتية فى الحوار (. ف2313إبراىيـ الشافعى الشافعى ) -
، مجمة الإرشاد النفسيوعلاقتيا ببعض سمات الشخصية لدى طلاب الجامعة السعودييف، 

 .137-25، 24جامعة عيف شمس ،
(. التدفؽ النفسي وعلاقتو بالعوامؿ الكبرى 2318إبراىيـ محمد سعد ،محمد محجوب ) -

 .339-262( ، 3) 26، جامعة القاىرة ، لتربويةمجمة العموم المشخصية ، 
(. سموؾ الإكتناز القيرى وعلاقتو ببعض المتليرات النفسية لدى  2323إحساف فكرى أحمد ) -

، المؤسسة العممية لمعموـ  المجمة العممية لمعموم التربوية والصحة النفسيةطمبة الجامعة ، 
 .134-63،( 4)2التربوية والتكنولوجية والتربية الخاصة، 

(. العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية وعلاقتيا بقمؽ المستقبؿ لدى 2312أحمد محمود جبر ) -
 ، جامعة اخزىر. رسالة ماجستيرطمبة الجامعات الفمسطينية بمحافظات غزة ، 

(.المكونات اخساسية لمشخصية فى نموذج كؿ مف كاتؿ وأيزنؾ 2337السيد محمد أبوىاشـ ) -
( ، 73) 17، جامعة بنيا ،مجمة كمية التربية  طلاب الجامعة دراسة عاممية ،وجولدبيرج لدى 

213-274. 
(. قياس العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية 2317بشرى أحمد الجاسـ ،سماح حمزة شلاؿ ) -

 .176-136( ، 3)25، جامعة القاىرة ، مجمة العموم التربويةعند المعمميف والمعممات ، 
(. الاكتئاب وعلاقتو بالعوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية لدى طمبة 2317جماؿ حميد قاسـ ) -

-383،  82، رابطة التربوييف العرب ،  دراسات عربية فى التربية وعمم النفسالجامعة ، 
414. 

(. ايطراب الشراء القيرى وعلاقتو ببعض الايطرابات النفسية 2315جميمة محمد حسيف ) -
-341، 57، رابطة التربوييف العرب ، بية وعمم النفسدراسات عربية فى التر اخخرى ، 

371. 
(. العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية وعلاقتيا بدافعية الانجاز لدى 2319ريـ غالب كاتبة ) -

، كمية الدراسات العميا ،  رسالة ماجستيرعينة مف المرشديف التربوييف بمحافظة الخميؿ ، 
 جامعة الخميؿ.

(. الشراء القيرى وعلاقتو بتقدير الذات لدى عينة مف طلاب الجامعة 2316ساره رجب السيد ) -
 .36-1(،1)15،  دراسات عربية فى عمم النفس، 
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(. فاعمية برنامج إرشادى فى التخفيؼ مف سموؾ 2312سامية محمد صابر محمد عبد النبى ) -
مجمة جامعة بنيا ، الشراء القيرى لدى عينة مف طلاب وطالبات الدراسات العميا بكمية التربية ب

 .385-443،  33، الإرشاد النفسي
(. الاكتناز القيرى وايطراب الشخصية الوسواسية لدى طمبة 2323سجود وجيو نمراوى ) -

 ، كمية التربية ، جامعة اليرموؾ. ماجستيرجامعة اليرموؾ ، 
العوامؿ (. علاقة جودة الحياة النفسية ب 2318سعيدة صالحى ،سعاد حبوش ، ىناء شريفى ) -

، مركز رفاد لمدراسات  المجمة الدولية لمدراسات التربويةالخمسة الكبرى لمشخصية ، 
 .395- 384( ، 3)4واخبحاث ، 

(.الإكتناز القيرى وعلاقتو ببعض المتليرات 2315عبد الحميد عبد العظيـ محمود رجيعة ) -
، مجمة كمية التربيةية ، الشخصية والنفسية والإجتماعية فى يوء بعض المتليرات الديموجراف

 .342-323( ، 4) 16جامعة كفر الشيخ ،
(. الخجؿ وعلاقتو بالعوامؿ الخمسة الكبرى 2318محمد الموسى الصالح ، حساف العكمة ) -

مجمة جامعة تشرين لمبحوث لمشخصية: دراسة ميدانية عمى عينة مف طمبة جامعة الفرات ، 
 .328-339( ، 6)43،  والدراسات العممية

(. الفروؽ فى العوامؿ الخمسة  2314محمد عبد الكريـ جراوات ، معاوية محمود أبو غزاؿ ) -
، جامعة  مجمة العموم التربوية والنفسيةالكبرى لمشخصية وفقا لمجنس والحاجة إلى المعرفة ، 

 .152-125( ، 3)15البحريف، 
لاقتيا بالريا الوظيفى (. العوامؿ الخمسة الكبرى لمشخصية وع2315نافر أحمد عبد بقيعى ) -

المجمة الأردنية فى العموم لدى معممى وكالة اللوث الدولية فى منطقة إربد التعميمية ، 
 .447-427( ،4)11،  التربوية

(. الخصائص السيكومترية لمقياس الشراء القيرى 2319نشوة كرـ أبو بكر ، أحمد المعمرى ) -
 .342-323، 11، عربية لمعموم التربوية والنفسيةالمجمة ال)البنية العاممية لمشراء القيرى(، 
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