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 ص:ـــمخستمال
 الوسػػا ؿ مػػف العديػػد ظهػػور الماضػػييف العقػػديف فػػ  الرقميػػ  التكنولوجيػػا فػػ  السػػري  التطػػور أدى

 إلػ  متوصػ أنهػا حتػ  ، اليوميػ  الأفػراد حيػا  أنمػاط تغيػر هذا عف ونتج ، الاجتماع  لمتواصؿ الحديثة
 فػػ  التكنولوجيػػا توظيػػؼ عػػف أسػػفر مػػا أبػػرز يعػػد الإنترنػػت أف مػػف الػػر ـ عمػػ  ، حيػػاتهـ جوانػػب جميػػ 
 والجػػدرات المهػػارات تنميػػ  فػػ  واسػػتثمارها الرقميػػ  التكنولوجيػػا ظهػػور اف الا.  البشػػري  الجػػدارات خدمػػ 
 . الأهـ الانجاز يعتبر

 بمديريػة الرياضػية التربيػة توجية لدى وماتالمعم جدارة واق  عمى لمتعرؼ الدراسة هذ  أجريت و
 قوامهػا أساسػية عينػة و ومعممػة معمػـ 05 قوامهػا استطلاعية عينة عمى القاهرة بمحافظة والتعميـ التربية
 التربيػػػة مديريػػػة داخػػػؿ المختمفػػػة التعميميػػػة بػػػالإدارات الرياضػػػية التربيػػػة معممػػػيف مػػػف ومعممػػػة معمػػػـ 065

 التػ  الأدوات أهػـ مف وكانت ، المسح  الوصف  المنهج الباحثة ستخدمتوا ، القاهرة بمحافظة والتعميـ
 المعمومػات جدارة تحقؽ النتا ج أهـ مف و ، الباحثة تصميـ مف الاستبياف ه  البيانات لجم  أستخدمت

 التوصػػيات أهػػـ مػػف و ،% (  77.77) قػػدرة نسػػب  بػػوزف متوسػػطة بدرجػػة الرياضػػية التربيػػة توجيػػة لػػدى
 لزيػادة دورات وعمػؿ المعمومػات قاعػدة وتطػوير المعمومػات جػدارة الرياضػية التربية وجيةت إهتماـ ضرورة
 . العصر تغيرات لمواكبة الرياضية التربية موجه  لدي التكنولوجية المعرفة
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Digital competencies and their relationship to leadership excellence 

 in directing physical education in the Directorate  

of Education in Cairo Governorate 

 

Abstract: 

The rapid development of digital technology in the past two decades led 

to the emergence of many modern means of social communication, and this 

resulted in a change in the daily lifestyles of individuals, so that it reached all 

aspects of their lives, although the Internet is the most important thing that 

resulted in the employment of technology in the service of human capabilities. 

However, the emergence of digital technology and its investment in the 

development of skills and competencies is considered the most important 

achievement.This study was conducted to identify the reality of information 

competence when directing physical education in the Directorate of Education 

in Cairo Governorate on an exploratory sample of 50 male and female 

teachers and a basic sample of 260 physical education teachers in different 

educational departments within the Directorate of Education in Cairo 

Governorate, and the researcher used the descriptive approach. The survey, 

and one of the most important tools that were used to collect data is the 

questionnaire designed by the researcher, and one of the most important 

results is that the information competence of the Physical Education Directive 

was achieved in a medium degree with a relative weight of (74.77%), and one 

of the most important recommendations is the need to pay attention to the 

guidance of Physical Education, the competence of information and the 

development of a base Information and the work of courses to increase the 

technological knowledge of physical education instructors to keep pace with 

the changes of the times. 

 
 

 مقدمــة ومشكمـة البحــث:
العديػػد مػػف الوسػػا ؿ  ظهػػوفػػ  العقػػديف الماضػػييف  الرقميػػةالتطػػور السػػري  فػػ  التكنولوجيػػا أدى 

ونتج عف هذا تغيػر أنمػاط حيػا  الأفػراد اليوميػ  ، حتػ  أنهػا وصػمت إلػ  الحديثة لمتواصؿ الاجتماع  ، 
عمػ  الػر ـ مػػف أف الإنترنػت يعػد أبػػرز مػا أسػفر عػػف توظيػؼ التكنولوجيػا فػػ   جميػ  جوانػب  حيػاتهـ ،
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سػػتثمارها فػػ  تنميػػ  المهػػارات والجػػدرات ا  و  الرقميػػةخدمػػ  الجػػدارات البشػػري  . الا اف ظهػػور التكنولوجيػػا 
 از الأهـ .    نجيعتبر الأ

" الجدارات" وتعتبر الجدارات الرقمي      واحد  منها حيث تتمركز هذ  الجدارة ة التفت العالـ أكثر لمفهوـ
عمػػ  المهػػارات التػػ  يمتمكهػػا المسػػموؿ فػػ  تعاممػػ  مػػ  تكنولوجيػػا المعمومػػات . وعمػػ  الػػر ـ مػػف حداثػػة 

 (.   18:  16ؼ أكثر مف  يرها )ف  بعض الوظا  الرقميةهمي  الجدارات أمفهومها فقد برزت 
فمػنهـ مػف عرفهػا بانهػا "معرفػة أو  Competenceتعريـ  الجـدارة تعددت رمي البػاحثيف فػ    

مهارة أو الموقؼ يمكف الفرد مف أداء أنشطة مهنة أو وظيفػة معينػة بشػكؿ فعػاؿ وفقػا لممعػايير المتوقعػة 
 ( 0778:  17)    ف  العمؿ " .

ــا        ــا أنه متكاممػػة مػػف المعػػارؼ والمهػػارات والاتجاهػػات والسػػموكيات المطموبػػة لمجػػاؿ مجموعػػة  كم
معيف أو لمعمؿ بوظيفة محػددة والتػ  يجػب أف يمتمكهػا الفػرد ويطبقهػا حسػب معػايير الأداء المحػددة فػ  

 ( 161:  1هذا المجاؿ أو الوظيفة أو المهنة " .    ) 
تهػتـ بتنميػة  –ا كانت الممسسات . عمى اختلافها يمكف القوؿ أن  لم أهمية دراسة الجداراتوعف       

سػػات تمػػؾ الممسسػػات تمكػػد عمػػى أف ثػػروة أي ممسسػػة تعتمػػد عمػػى ر اأصػػولها الماديػػة الممموسػػة، فػػ ف مم
مقدار ما تمتمك  هذ  الممسسة مف المعػارؼ والمهػارات المتػوفرة لػدى أفرادهػا ، ولعػؿ ذلػؾ يوضػح تحػوؿ 

موارد الممموسة إلى إدارة الأصوؿ  ير الممموسة متمثمة ف  جدارات الفكر الإدارية المعاصر مف إدارة ال
العنصػر البشػػري التػػ  تضػمف لهػػذ  الممسسػػات تحقيػػؽ الميػزة التنافسػػية التػػ  تجعمهػا متفوقػػة عمػػى  يرهػػا 
مف الممسسات الأخرى. ومف ثـ تفيد دراسة الجدارة ف  وضػ  إطػار أو معػايير لتحديػد فعاليػة القيػادة أو 

الػػوظيف  لػػدى القيػػادات، وتحقيػػؽ التوافػػؽ بػػيف الأفػػراد أو الأشػػخاد والتوجهػػات والأهػػداؼ  قيػػاس الأداء
 (  798: 10) .الإستراتيجية لمممسسة  

هػ  مجموعػة مػف المعػارؼ والمهػارات والمواقػؼ  الرقميةأن الجدارات  (Ferrari, 2102ويری )      
نولوجيػػا المعمومػػات والاتصػػالات والوسػػػا ط والقػػدرات والاسػػتراتيجيات والػػوع  المناسػػب عنػػػد اسػػتخداـ تك

نشػاء  الرقمية ومعرفة إستخدامها ف  أداء المهاـ؛ حؿ المشاكؿ؛ التواصؿ؛ الإدارة المعمومات؛ التعاوف؛ وا 
ومشػػاركة المحتػػوى. وبنػػاء المعرفػػة بفعاليػػة وكفػػاءة، وعمػػى مػػنهج ملا ػػـ و مبػػدع وناقػػد، وبشػػكؿ مسػػتقؿ 

      ( 17: 15(والترفي  والمشاركة والتعمـ، والتواصؿ الإجتماع .   ومرف وأخلاق  لاستخدامها ف  العمؿ
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 جدارة المعمومات :
و مشػكمة وهػ  أيضػا حقػا ؽ تعطػ  أه  حقا ؽ وبيانػات منظمػة تصػؼ موقفػا معيػا  المعمومات

    (. 150:9معنػػػى مفيػػػدا لمسػػػتخدميها ومػػػ  تراكمهػػػا تزيػػػد مػػػف معارفػػػ  ومهارتػػػ  الرقميػػػة و يػػػر الرقميػػػة ) 
ب الالػ  وتكنولوجيػا سػلاحـ  والتكامؿ بيف كؿ مػف تكنولوجيػا الحاتدارة المعمومات تعد ناتجا مناسبا لموج

 ( . 050:  7الاتصاؿ ) 
إف أحػػد تعريفػػػات المعمومػػات بانهػػػا مػػػا نحصػػؿ عميػػػ  نتيجػػة معالجػػػة البيانػػػات بطريقػػة تزيػػػد مػػػف         

 (.16:  0صناعة القرارات ) مستوى المعرفة لمف يحصؿ عميها وه  ذات قيمة وفا دة ف 
إف أحػػػد خصػػػا د المعمومػػػات الشػػػموؿ ويعنػػػ  أف تكػػػوف المعمومػػػات شػػػاممة لجميػػػ  متطمبػػػات         

 (. 79-78: 9ور بات المستفيد وأف تكوف بصورة كاممة دوف تفصيؿ زا د ودوف إيجاز يفقد معناها )
ات السػػػميمة إلػػػى ضػػػماف قاعػػػدة كمػػػا أف أهميػػػة المعمومػػػات تنبػػػ  بجانػػػب ضػػػماف مقويػػػات القػػػرار         

 (.7: 0معرفية عريضة لحؿ المشكلات، والارتفاع بمستوى كفاءة وفعالية الأنشطة )
نطلاقػػاً مػػف مهػػاـ وواجبػػات ومسػػ وليات مػػوجهى التربيػػة الرياضػػية والمتمثمػػة فػػى إعػػداد النشػػرات         وا 

عػداد ا لخطػط ومتابعػة الإعتمػادات الماليػة والسجلات وتوزي  الأعماؿ ومتابعة تنفيػذ الأنشػطة والبػرامج وا 
وتحصػػػػيؿ الموازنػػػػة والػػػػرد عمػػػػى الجهػػػػات الرقابيػػػػة فيمػػػػا يتعمػػػػؽ بالمسػػػػابقات والأنشػػػػطة والنػػػػواحى الماليػػػػة 

ة المعمومػػات لػػدى توجيػػة التربيػػة وخاصػػة جػػدار الرقميػػة والإداريػػة تػػرى الباحثػػة ضػػرورة تضػػميف الجػػدارات 
 .الرياضية 

سة تربية رياضػية لاحظػت أف توجيػة التربيػة الرياضػية لػيس مجػرد عمؿ الباحثة كمدر  ومن خلال       
إسػػػداء النصػػػح ممػػػف هػػػـ أكثػػػر خبػػػرة إلػػػى الأقػػػؿ خبػػػرة ومعرفػػػة ودرايػػػة بػػػؿ هػػػو فػػػى الواقػػػ  عمميػػػة تفاعػػػؿ 
وممارسات لسموؾ محدد وواضح فى إطار المهػاـ والمسػ وليات والواجبػات ومػف خلالهػا يػتـ تبػادؿ ا راء 

يجاد الحموؿ المناسبة لها ، وبتطمب ذلؾ وخاصة فى عصػرنا الحػالى إمػتلاؾ لمتعرؼ عمى المشكلات وا  
موجهى التربية الرياضية الكثير مف الجدارات ومف أهمها الجدارات الرقمية تمشياً م  عصر التكنولوجيػا 
 وعصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر الرقمنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لتحقيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽ أهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ التربيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الرياضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػية بمدارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنا المختمفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة .

حاولػػػة لمتعػػػرؼ عمػػػى واقػػػ  جػػػدارة المعمومػػػات لػػػدى توجيػػػة التربيػػػة ومػػػف هنػػػا جػػػاءت فكػػػرة البحػػػث م      
 الرياضية بمديرية التربية والتعميـ بمحافظة القاهرة .
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 هـــــــــد  البحـــــــث : 
واقػػ  جػػدارة المعمومػػات لػػدى توجيػػة التربيػػة الرياضػػية بمديريػػة التربيػػة  عمػػى يهػػدؼ البحػػث إلػػى التعػػرؼ

 .والتعميـ بمحافظة القاهرة
 

 تســـــــاؤل البحــــث : 
 ؟واق  جدارة المعمومات لدى توجية التربية الرياضية بمديرية التربية والتعميـ بمحافظة القاهرةما 
 

 مصطمحــــــات البحـــــــث : 
 "    competencies"       الجدارة          

المكتسبة والت  تمكف ( بانها مجموعة مف القدرات 07: 0518تعرفها ايماف جمعة عبدالوهاب )
المطموبػػػة فػػػ  سػػػياؽ معػػػيف ، وهػػػ  تشػػػكؿ فػػػ  محتواهػػػا العػػػاـ مػػػزيج مركػػػب مػػػف  الفػػػرد مػػػف أداء المهػػػاـ

المعػػػارؼ والمهػػػارات والاتجاهػػػات المتفاعمػػػة فيمػػػا بينهػػػا ، والتػػػ  تػػػنعكس عمػػػى سػػػموؾ الفػػػرد فػػػ  سػػػياؽ 
لمخػػػروج بمسػػػتويات أداء تفػػػوؽ  الأعمػػػاؿ والمهػػػاـ الموكولػػػة إليػػػ  ، بعػػػد اف يعمػػػد إلػػػى اكتسػػػابها وتوظيفهػػػا

  ( 07:  7التوقعات ".         )  
 "   digital competenciesالجدارة الرقمية     "  

( بانهػػػػا القػػػػدرة عمػػػػى استكشػػػػاؼ ومواجهػػػػة  0510)   European Commissionعػػػػرؼ 
بشػػكؿ حاسػػـ،  الحػػالات التكنولوجيػػة الجديػػدة بطريقػػة مرنػػة، لتحميػػؿ وتحديػػد وتقيػػيـ البيانػػات والمعمومػػات

بهػػػدؼ إسػػػتغلاؿ هػػػذ  القػػػدرة التكنولوجيػػػة فػػػ  حػػػؿ المشػػػكلات وبنػػػاء المعرفػػػة المشػػػتركة والتعاونيػػػة، وفػػػ  
    ( 10: 17الوقت نفس  تعزيز الوع  الذات  والإحساس بالمسمولية الشخصية ف  الداخؿ .    )

اري لدى توجية التربية الرياضية تعن  امتلاؾ المعرفة والمهارة اللازمة ف  تكنولوجيا العمؿ الإدو       
 فيما يشمؿ المعمومات ،انشاء المحتوى ،الاتصاؿ ، حؿ المشكلات المرتبطة بالعمميات التكنولوجية .

 ) تعري  اجرائي (                                                                             
 "  information competencyجدارة المعمومات  " 

( بانهػػا إمػػتلاؾ المهػػارات التػػ  تمكػػف الشػػخد مػػف التعامػػؿ مػػ   0515عػػرؼ مصػػطفى ربحػػ  )       
المعمومات والتحقؽ مف صحتها مف خلاؿ التصفح والبحث. وفرز هذ  المعمومات وتخزينها واسترجاعها 

 ( 150:   7والقدرة عمى تقييمها.         ) 



 
 

102 
 

م2023 فبراير   –( 1العدد ) –( 0093مجلد )  

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: البريد الالكتروني  ijssa.journals.ekb.eg :الموقع الالكتروني

البيانات المنظمة الت  مف خلالها يسطتي  موجة التربية الرياضية وتعن  القدرة والمهارة والحقا ؽ و       
 التعامؿ م  موقفا او مشكمة معينة وتوظيفها ف  الحصوؿ عم  المعرفة وصناعة القرارات .

 ) تعري  اجرائي (                                                                            
 

 :إجـــراءات البحــــث
 منهج البحث -

اسػػػػتخدمت الباحثػػػػة المػػػػنهج الوصػػػػف  والػػػػذي يعػػػػد أكثػػػػر المنػػػػاهج ملا مػػػػة لطبيعػػػػة هػػػػذا البحػػػػث 
 ومتغيرات  وتحقيؽ أهداف .

 مجتمع البحث   -
ديػػػة ( معمػػػـ و معممػػة لمتربيػػة الرياضػػػية لممرحمػػة الاعدا855إشػػتمؿ مجتمػػ  البحػػػث عمػػى عػػدد )

 لقاهرة  .تعميمية بمحافظة ا ( إدارة77موزعيف عم  عدد )
 عينة البحث  -

( معمػـ و معممػة 715تـ إختيارها بالطريقة العشػوا ية مػف مجتمػ  البحػث، حيػث اشػتممت عمػ  )
 -: مقسمة كما يم  % ( 78,70بنسبة م وية)   التربية الرياضية عم  مستوي المرحمة الاعدادية

 : أولًا : عينة البحث الاساسية
( معمػػػـ ومعممػػػة تربيػػػة 065ريقػػػة العشػػػوا ية واشػػػتممت عمػػػ  )تػػػـ إختيارهػػػا مػػػف مجتمػػػ  البحػػػث بالط    

ريػػة التربيػػة والتعمػػيـ بمحافظػػة القػػاهرة بنسػػبة م ويػػة بمغػػت ) يالرياضػػة مػػف الادارات المختمفػػة التابعػػة لمد
 % ( مف مجتم  البحث . 70,0

 : ثانياً : العينة البحث الإستطلاعية
(  05حػث وخػارج العينػة الأساسػية ، وقػد بمػا عػددها ) تـ إختيارها بالطريقة العشوا ية مف مجتم  الب   

( يوضح التوصيؼ 1% ( مف مجتم  البحث ، وجدوؿ ) 6,00معمـ ومعممة تربية رياضية أي بنسبة ) 
 الكم  لعينت  البحث الاساسية والاستطلاعية .

 ( يوضح التوصيؼ الكمى لعينت  البحث الأساسية والإستطلاعية .1وجدوؿ  )
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 ( 0جدول )
 التوصي  الكمي لعينتي البحث الأساسية والإستطلاعية

 
 

 
 
 
 

 
 ات:أدوات جمع البيان -

 أولًا : الوثائق والسجلات .
حيػػث إطمعػػت الباحثػػة عمػػى مختمػػؼ الوثػػا ؽ والسػػجلات الخاصػػة بكميػػة التربيػػة الرياضػػية بنػػات 
جامعػػة حمػػواف ، بالإضػػافة إلػػى الإطػػلاع عمػػى المراجػػ  العمميػػة والدراسػػات والبحػػوث السػػابقة والمرتبطػػة 

 الممسسات المختمفة . ف  منها جدارة المعمومات بواق  استخداـ الجدارات الرقمية
 ثانياً : المقابمة الشخصية .

مػػوجه  التربيػػة الرياضػػية المسػػمليف فػػ   احثػػة بػػ جراء مقابمػػة شخصػػية مػػ  بعػػضحيػػث قامػػت الب
وعػدد الادارات  الإدارات التعميمية المختمفة بمحافظة القاهرة ، ذلػؾ لتحديػد عػدد معممػ  التربيػة الرياضػية

توجيػػة التربيػػة الرياضػػية لمحركػػات البحػػث وقواعػػد البيانػػات وتوظيفهػػا  مػػدي إسػػتخداـ،و تحديػػد التعميميػػة 
لممجػػػاؿ الرياضػػػ  المدرسػػػ  ، ومعرفػػػة كيػػػؼ يػػػتـ التواصػػػؿ بػػػيف المػػػوجهيف ومعممػػػيف التربيػػػة الرياضػػػية 

 .  التابعيف لممديرية  
 ثالثاً : الإستبيان . 

جػػدارة  يمها بعنػػواف "حيػػث إسػػتخدمت الباحثػػة لجمػػ  بيانػػات الدراسػػة الحاليػػة إسػػتبياف مػػف تصػػم
 " .لدي توجية التربية الرياضية بمحافظة القاهرة  المعمومات 

وقد تـ عرض الإستبياف عمى الخبراء فى صورت  المبد ية عمى الخبراء والمتخصصيف ف  مجػاؿ الإدارة 
 عبػػػارات( ، لإبػػػداء الػػػرأي حػػػوؿ مػػػدى كفايػػػة ومناسػػػبة 1( خبػػػراء مرفػػػؽ )0الرياضػػػية ، والبػػػالا عػػػددهـ )

  .0500/9/05إلى  0500/9/1رة مف ( ، وذلؾ ف  الفت0الإستبياف لهدؼ البحث مرفؽ )
 

النسبة المئوية 
 لمعينة

 العينة                       المجموع
  الاساسية والاستطلاعية

 ـ

 0 العينة الاساسية  62, % 5,23
 7 العينة الاستطلاعية  32 % 62,3

 7 مجموع عينتي البحث  512 % 57283
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 الدراسة الإستطلاعية : -
لسلامة إجراءات بناء إستمارة الإستبياف المقترح قامت الباحثة بتطبيؽ الإستبياف عمى عينة مػف 

ة الرياضػية بمدريػة التربيػة ( معمػـ ومعممػة التربيػ065مجتم  البحث ومف خارج العينة الأساسية قوامهػا )
 0500/11/0إلػػػ   0500/15/1ـ وذلػػػؾ فػػػ  الفتػػػرة مػػػف 0500والتعمػػػيـ بمحافظػػػة القػػػاهرة فػػػ   عػػػاـ  

بهدؼ التعرؼ عمى مدى مناسبة الإستمارة لمتطبيؽ عمػى تمػؾ العينػة وذلػؾ مػف خػلاؿ إجػراء المعػاملات 
 العممية لها .

 
 المعاملات العممية للاستبيان : -

 حساب المعاملات العممية للاستبياف عمى النحو التالى :قامت الباحثة ب
 أولًا : حساب الصدق :

 )أ( صدق المضمون )المحتوى( عن طريق المحكمين :
حيػػث تػػـ عػػرض الإسػػتبياف كمػػا سػػبؽ فػػى خطػػوات البنػػاء عمػػى الخبػػراء )المحكمػػيف( فػػى مجػػاؿ 

أي حػوؿ مػدي مناسػبة عبػارات الإدارة الرياضية لحساب صدؽ المضموف )المحتوي( مف خلاؿ إبػداء الػر 
 . جدارة المعمومات إستبياف 

 )ب( صدق الاتساق الداخمى  
( معمػـ 05قامت الباحثة بتطبيق  عمى عينة قوامها )للاساتبياف لحساب صدؽ الاتساؽ الداخمى 

ومعممة مف مجتم  البحث ومف خارج العينة الأساسية ، حيػث تػـ حسػاب معػاملات الإرتبػاط بػيف درجػة 
 وضح النتيجة عمى التوالى .ي( 0، والجداوؿ )التى تنتمى إلية ستبياف الكمية للأة والدرجة كؿ عبار 

 
 (2جدول )

لدى توجية التربية الرياضية بمديرية  جدارة المعموماتستبيان لإمعامل الإرتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية 
 التربية والتعميم بمحافظة القاهرة

 51ن=  

 معمومات لدى توجية التربية الرياضيةجدارة الواقع 
 العبارات                                     م معامل الإرتباط

 0 الاستعلاـ حوؿ المعمومات الخاصة بمجاؿ التربية الرياضية عبر الانترنت . *197.0
 2 التاكد مف صحة الاخبار التعميمية مف مواقعها الرسمية  *190.0
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 3 معمومات لاتخاذ القرارات اللازمة لتطوير مناهج التربية الرياضية .معالجة ال *19400

194.0* 
الالماـ بقاعدة معرفية رياضية تساعد ف  الارتقاء بمستوي وفاعمية الانشطة 

 الرياضية.
4 

 5 .لممفات وتحميؿ الممفات الرياضيةاستخداـ الحاسب الال  مثؿ النسخ و نقؿ ا *19744
 6 ات وقواعد البيانات الخاصة بانشطة التربية الرياضية .استخداـ محرك *19.04
 7 توظيؼ التكنولوجيا ف  العممية التعميمية لتحقيؽ الاهداؼ الرياضية . *19.00
 8 اضية ونشرها عبر وسا ؿ التواصؿ .تحديد اهداؼ التربية الري *19704

 1.314( = 1.15* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى )

 -( ما يمى :2يتضح من جدول )
التػػى تنتمػػى إليػػ   سػػتبيافتراوحػػت معػػاملات الإرتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ عبػػارة والدرجػػة الكميػػة للا 

( وبػػذلؾ لػػـ يػػتـ 5.50( وهػػى معػػاملات إرتبػػاط دالػػ  إحصػػا ياً  عنػػد مسػػتوى دلالػػ  )5.807:  5.710)
 حذؼ أى عبارة .

توجية التربية الرياضية جدارة المعمومات لدى ما سبؽ عرضة يشير إل  أف عبارات إستبياف 
 تتسـ بدرجة مقبول  مف الصدؽ .بمديرية التربية والتعميـ بمحافظة القاهرة 

 

 ثانياً : حساب الثبات :
( قامت الباحث  ب ستخداـ معامؿ ألفا كرونباخ جدارة المعموماتستبياف )ة إلحساب ثبات إستمار  

تم  البحث ومف خارج العينة الأساسية ، ( معمـ ومعممة مف مج05وذلؾ بتطبيقها عمى عينة قوامها )
 والجدوؿ التالى يوضح ذلؾ 

 (3جدول )
 جدارة المعموماتقيم معامل ألفا كرونباخ لإستمارة استبيان 

 51ن= 

 م ستبيانإ معامل ألفا

 0 جدارة المعمومات لدى توجية التربية الرياضية 1.71
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 :( ما يمى 3يتضح من جدول)
دال  إحصا يا مما يشير إلى أف  ( وهو معامؿ5.75)جدارة المعمومات  ألفا لإستبياف اف معامؿ 

 عبارات الإستبياف ذو معامؿ ثبات مقبوؿ .
و قد قامت الباحث  بكتابة الاستبياف فى صورت  النها ية بعد حساب المعاملات العممية تمهيداُ  

 لتطبيؽ الاستبياف  عمى العينة الاساسية .
 الدراسة الأساسيه  -

( قيد البحػث عمػى العينػة الأساسػية وقوامهػا جدارة المعموماتستبياف )ة إت الباحثة بتطبيؽ إستمار قام    
 ( .7مرفؽ )  0500/ 1/ 10إلى  0500/ 11/ 07( معمـ ومعممة وذلؾ فى الفترة مف 065)
 7و قػػػد تبنػػػت الباحثػػػة ميػػػزاف تقػػػدير ثلاثػػػى وفقػػػاً لأراء الخبػػػراء وهػػػو )موافػػػؽ( وتحصػػػؿ عمػػػى     

درجػ  وبػذلؾ يصػبح  1درجػ  ، ) يػر موافػؽ ( وتحصػؿ عمػى  0، )إلػى حػد مػا( وتحصػؿ عمػى درجات 
 الإستبياف صالح لمتطبيؽ .

 
 المعالجات الإحصائية المستخدمة : -

بعد جم  البيانات وجدولتها تـ معالجتها إحصا ياً ، ولحساب نتا ج البحث إستخدمت الباحث  
 الأساليب الإحصا ية الأتي  : 

  وي  .النسب الم -
 معامؿ الإرتباط . -
 معامؿ ألفا كرونباخ . -
 الدرجة المقدرة . -
 الوزف النسبى . -
 .التكرارات  -

 
 
 
 
 



 
 

109 
 

م2023 فبراير   –( 1العدد ) –( 0093مجلد )  

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: البريد الالكتروني  ijssa.journals.ekb.eg :الموقع الالكتروني

 عرض ومناقشة النتائج :  -
تحقيقاً لهدؼ البحث ووصولَا للإجابة عم  تساملات  وف  حدود ما توصمت إلية الباحثة مف       

م  البيانات والتحميؿ الإحصا   المستخدـ بيانات مف خلاؿ المنهج المستخدـ وعينة البحث وأدوات ج
 تعرض الباحثة تساملات البحث ومناقشتها 

% فاكثر لقبوؿ العبارات التى تدؿ 70وقد تبنت الباحث  الوزف النسبى لأستجابات عينة البحث  
 وافر%( ممشراً لت70إلى اقؿ مف  65بدرجة مرتفع  ، ومف ) جدارة المعمومات وافرأو تعطى ممشراً لت

 كؿ منهما بدرجة قميمة . وافر% ممشراً  لت65منهما بدرجة متوسطة ، وأقؿ مف  كؿ
 

عرض ومناقشة نتائج واقـع جـدارة المعمومـات لـدى توجيـة التربيـة الرياضـية بمديريـة التربيـة 
 والتعميم بمحافظة القاهرة.

 (4جدول )
 بحث عمىالتكرارات والدرجة المقدرة والوزن النسبي والترتيب لإستجابات عينة ال

 )جدارة المعمومات لدى توجية التربية الرياضية( 
 261ن= 

الوزن  الترتيب
 النسبى

الدرجة 
 المقدرة

 م العبارات موافق إلى حد ما غير موافق
 ك % ك % ك %

 موجهي التربية الرياضية لديهم القدرة عمي : أنا كأحد معممي التربية الرياضية أرى أن

7 72.30 564 41.0 108 23.0 60 46.9 122 

الاستعلام حول المعمومات الخاصة 
بمجال التربية الرياضية عبر 

 الانترنت 

0 

0 75.12 586 31.1 81 12.6 33 56.1 146 
التاكد من صحة الاخبار التعميمية 

 من مواقعها الرسمية .
2 

. 72.56 566 29.6 77 23.0 60 46.3 123 

معالجة المعمومات لاتخاذ القرارات 
مة لتطوير مناهج التربية اللاز 

 الرياضية .

3 

0 75.25 587 31.1 81 11.9 31 56.9 148 

الالمام بقاعدة معرفية رياضية 
تساعد في الارتقاء بمستوي 
 وفاعمية الانشطة الرياضية.

4 
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4 74.61 581 31.5 82 13.0 34 55.3 144 

استخدام الحاسب الإلى مثل النسخ 
و نقل الممفات وتحميل الممفات 

 لرياضيةا

5 

0 82.69 645 21.1 55 9.6 25 69.2 180 
استخدام محركات وقواعد البيانات 
 الخاصة بانشطة التربية الرياضية .

6 

. 71.15 555 33.0 86 20.3 53 46.5 121 

توظي  التكنولوجيا في العممية 
تعميمية لتحقيق الاهدا  ال

 .الرياضية

7 

0 74.48 581 31.5 82 13.4 35 45.6 143 
حديد اهدا  التربية الرياضية ت

 ونشرها عبر وسائل التواصل .
8 

 الدرجة الكمية لممحور 4665 74.77 2

 
 (:4يتضح من جدول )

(  حيث جدارة المعمومات لدى توجية التربية الرياضيةتفاوتت استجابات العينة عمى عبارات )  
%( لمعبػارة رقػػـ (82.69إلػى    (7)%( لمعبػارة رقػػـ 71.15تػراوح الػوزف النسػب  للاسػتجابات مػا بػيف )

(6 ) 
 

 

 (0شكل )

 (جدارة المعلوماث لدى توجيت التربيت الرياضيتالوزن النسبي لكل عبارة مه عباراث )
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% ( 80,69( عمػػ  الترتيػب الاوؿ بػوزف نسػب  مرتفعػا وقػػدرة)6وتعػزو الباحثػة حصػوؿ العبػارة )
التربيػػة الرياضػػية لػػديهـ القػػدرة عمػػ  " اسػػتخداـ محركػػات وقواعػػد البيانػػات والتػػ  نصػػت عمػػ  أف موجيػػة 

الخاصػػة بانشػػػطة التربيػػة الرياضػػػية " إلػػػى قػػدرة توجيػػػة التريػػة الرياضػػػية وجدارتػػػة الرقميػػة عمػػػ  أسػػػتخداـ 
فػػ   قواعػد البيانػات الت  تعمػؿ عمػى تجميػ  وتخزيػف وتنظيػـ البيانػات الخاصة بمنػاهج التربيػة الرياضػية

صػورة حقػوؿ بيانػات مجدولػة،ويتػـ هيكمػة البيانػات لتيسػير عمميػات البحػث والاسػػترجاع والحصػػوؿ عمػػى 
جػراء التعديلات بالحػذؼ والإضافػة والتحديػث والتنظيػـ والفػرز، و يرهػا مػػف العمميػػات حسػػب  التقاريػر، وا 

 -ونشرها باشكمها المختمفة سواء كانػت نصػود الحاجػة؛ وتعتمػد عمميػات البحث عم  ربط المعمومات 
فديوهات و يرها ، حيػث يتسػهؿ عمػ  الموجػ  توصػيؿ كافػة هػذة المعمومػات لمعممػ  ومعممػات  -صور 

 . ف  مختمؼ المدارس التابعة للإدارات التعممية  التربية الرياضية
خداـ محركػػػات ( فػػػ  أسػػػت8( )0501وتتفػػػؽ هػػػذة النتيجػػػة مػػػ  نتيجػػػة دراسػػػة وا ػػػؿ وفيػػػؽ وأخػػػروف )  -

البحث وقواعػد البيانػات والتفاعػؿ الرقمػ  مػ  الاخػريف والتعامػؿ مػ  المسػتحدثات التكنولوجيػة وثقافػة 
المواطنة الرقمية ، واستخداـ الوسا ؿ التكنولوجية مهمة جدا واعطت اكبر النسب والجػدارات الرقميػة 

 ة كبيرة .بوجة عاـ ، واتفاؽ العينة نحو اكتساب بعض الجدارات الرقمية بدرج
( فػػ  أف  17) Engen , Bark ketiإنجػف ، بيػرد كيتػ   اتفقػت هػذ  النتيجػة مػ  نتيجػة دراسػػةو  -

الجدارات الرقمية تتضمف معرفة عامة ومهارات مناسػبة واسػتخداـ التقنيػات الرقميػة مهػـ جػدا لمهنيػة 
 المعمـ وايضا لتسهيؿ طرؽ التدريس .

متػ  المػوظفيف ( فػ  ت 6( ) 0516احمػد عريقػات ) كما تفقت هذ  النتيجة مػ  نتيجػة دراسػة محمػد  -
حاسوب محركات البحث  و نسخ و نقؿ الممفات بدرجة متوسطة ، بينما ال إستخداـ اراتھب متلاؾ ـ

تبػػيف بشػػكؿ عػػاـ أف مسػػتوى الحصػػوؿ عمػػ  المعمومػػات بالشػػركة مػػف وجهػػة نظرعينػػة الدراسػػة كػػاف 
 عاليا .
( عمػػ  الترتيػػب الاخيػػر بػػوزف نسػػب  متوسػػطا  7ارة )وتعػػزو الباحثػػة ذلػػؾ إلػػى حصػػوؿ العبػػ        
%( والتػػػ  نصػػػت عمػػػ  أف موجيػػػة التربيػػػة الرياضػػػية لػػػديهـ القػػػدرة عمػػػ  " توظيػػػؼ  71,10وقػػػدرة )

التكنولوجيػػا فػػ  العمميػػة التعميميػػة لتحقيػػؽ الاهػػداؼ الرياضػػية " ممػػا يسػػاعد توجيػػة التربيػػة الرياضػػية 
تشغيؿ ونقؿ وتخزيف المعمومات والبيانات الرياضية عمى عم  تطوير وتحسيف العممية التعميمية مف 

شكؿ ممفات إلكترونية لسهولة تحديد أهداؼ التربية الرياضية ثـ تحقيػؽ تمػؾ الاهػداؼ ونشػر الػوع  
والثقافػػػة الرياضػػػية بػػػيف المعميمػػػيف والطػػػلاب كنشػػػاط داخمػػػ  وخػػػارج ؛ ولمسػػػاعدة معممػػػ  ومعممػػػات 
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بيانات وتوفير لهـ المعمومات العممية بدقة عف طريؽ مكتبات التربية الرياضية عمى البحث وجم  ال
 رياضية رقمية وقواعد البيانات الرقمية .

( فػ  0510  ( )17)  Echenigue,et alوتتفػؽ هػذ  النتيجػة مػ  نتيجػة دراسػة ايشػانجو واخػروف -
ة ضػػػرورة نشػػػر مفهػػػوـ الجػػػدارات الرقميػػػة والعمػػػؿ عمػػػ  تطويرهػػػا باسػػػتمرار ، وضػػػماف أف تػػػوفير هػػػذ

 المجتمعات وانتاج جيؿ  ير ام  رقميا . الجدارات عم  المستوي الاكاديم  ذلؾ لتحقيؽ اهداؼ
Engen , Berd Keti (0519  )كمػا أتفقػت هػذة النتيجػة مػ  نتيجػة دراسػة إنجػف ، بيػرد كيتػ   -

( عمػػ  الجػػدارات الرقميػػة المهنيػػة " لممعمػػـ المخػػتد رقميػػا " والتػػ  تاخػػذ فػػ  الاعتبػػار مختمػػؼ 17)
جوانػػب المتعمقػػة بتكنولوجيػػا مهنػػة التػػدريس واكػػدت عمػػ  تضػػمف الجػػدارات الرقميػػة المعرفػػة العامػػة ال

 ومهارات مناسبة ف  استخداـ وتوظيؼ التقنيات الرقمية ف  المدرسة .
 Cavinder, Byrd, Frankوأتفقت هذة النتيجة م  نتيجة دراسة كافيندر ، بيرد ، فرانؾ وهولوب  -

& Holub (0511( )11  ) ف  وجػود أثػر لمبرنػامج التػدريب  فػ  جميػ  المهػارات الحياتيػة التػ  تػـ
دارة الػذات،  رصدها وه  مهارات احتراـ العمؿ الجاد، والتكنولوجيا مف أجؿ تحقيؽ هدؼ مشترؾ، وا 
السػػػيطرة عمػػػى القمػػػؽ، واحتػػػراـ الػػػرأي والػػػرأي ا خػػػر، والاتصػػػاؿ المفظػػػ ، والصػػػبر، والثقػػػة بػػػالنفس، 

 ؿ الاجتماع . والقيادة، والتواص
وتسػتمخد الباحثػة أف جػدارة المعمومػات لػدى توجيػة التربيػة الرياضػية تتمثػؿ فػ  اسػتخداـ محركػػات  -

وقواعػػد البيانػػػات الخاصػػػة بانشػػطة و الالمػػػاـ بقاعػػػدة معرفيػػة رياضػػػية تسػػػاعد فػػ  الارتقػػػاء بمسػػػتوي 
ت وتحميػػؿ الممفػػات وفاعميػة الانشػػطة الرياضػية و اسػػتخداـ الحاسػب الإلػػى مثػػؿ النسػخ و نقػػؿ الممفػا

 الرياضية .
%( مما يدؿ عمى 74.77اما الوزف النسب  لإستجابات عينة البحث عمى عبارات الاستبياف  )        
 بدرجة متوسطة جدارة المعمومات لدى توجية التربية الرياضيةتوافر 

 واقع جـدارة المعمومـاتمـاوبذلك يكـون قـد تـم الأجابـة عمـى تسـاؤل البحـث الـذى يـنص عمـى "
 لدى توجية التربية الرياضية بمديرية التربية والتعميم بمحافظة القاهرة " ؟

 
 الإستنتاجات :

فػػػػػى ضػػػػػوء هػػػػػدؼ البحػػػػػث وتسػػػػػاملات  والمعالجػػػػػات الإحصػػػػػا ية ونتػػػػػا ج البحػػػػػث توصػػػػػمت الباحثػػػػػة إلػػػػػى 
 الاستنتاجات التالية :
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يـة والتعمـيم بمحافظـة جـدارة المعمومـات لـدى توجيـة التربيـة الرياضـية بمديريـة التربتحققت جودة  -
 -بدرجة متوسطة و تتمثل في :القاهرة 

شػػػبكة المعمومػػػات الدوليػػػة للاسػػػتعلاـ حػػػوؿ المعمومػػػات الخاصػػػة  توجيػػػة التربيػػػة الرياضػػػيةأسػػػتخداـ  -
 .بمجاؿ التربية الرياضية

 لتاكد مف صحة الاخبار التعميمية . توجية التربية لممواق  الرسمية إنضماـ -
 البيانات الخاصة بانشطة التربية الرياضية .استخداـ محركات وقواعد  -
 .بتوظيؼ التكنولوجيا ف  العممية التعميمية لتحقيؽ الاهداؼ الرياضية الوع  قمة -
 .استخداـ الحاسب الإلى مثؿ النسخ و نقؿ الممفات وتحميؿ الممفات الرياضيةمحدودية  -
 

 التوصيات :
ة بالجػػػدارات الرقميػػػة ومػػػدي تطورهػػػا لمواكبػػػة توجيػػػة التربيػػػة الرياضػػػيالادارة العميػػػا ضػػػرورة إهتمػػػاـ  .1

 العصر التكنولوج . 
عمػ  المعمومػات بشػكؿ  معمم  التربية الرياضػيةتاسيس قاعدة بيانات واضحة و مفهومة لحصوؿ  .0

 اسرع و أكثر مصداقية. 
خػػػاد بتوجيػػػة التربيػػػة الرياضػػػية لنشػػػر كػػػؿ مػػػا هػػػو جديػػػد عػػػف خطػػػط مواقػػػ  الإلكترونيػػػة الأنشػػػاء  .7

 ة الرياضية .ومناهج التربي
ؿ معممػػػػػ  ومػػػػػوجه  التربيػػػػػة الاهتمػػػػػاـ بػػػػػالبرامج الالكترونيػػػػػة ذات التواصػػػػػؿ الافقػػػػػ  والرأسػػػػػ  لكػػػػػ .7

 .الرياضية
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 قائمة المراجع
 المراجع العربية : -أ 

ـ( : المػدخؿ القػا ـ  0518شرؼ بهجػات عبػد القػوي )أـ( :  0518شرؼ بهجات عبد القوي )أ -0
ـ الفنػػػى والتػػػدريب المهنػػػى فػػػى مصػػػر" ، المػػػمتمر الػػػدولى عمػػػى الجػػػدارة كمػػػدخؿ لتطػػػوير التعمػػػي

االاوؿ لقسػػـ المنػػاهج وطػػرؽ التػػدريس المتغيػػرات العالميػػة ودورهػػا فػػى تشػػكيؿ المنػػاهج وطرا ػػؽ 
ديسػػمبر ، كميػػة الدراسػػات العميػػا فػػى التربيػػة ،  6إلػػى  0التعمػػيـ والػػتعمـ المنعقػػد فػػى الفتػػرة مػػف 

 .. جامعة القاهرة
 .ـ (:البناء التكنولوج  لمبمداف النامية، القاهرة، المكتبة ألاكاديمية1991أويس عطوة الزنط ) -0
ـ( :" مقومات تنمية جدارات أعضاء هي ة التػدريس بجامعػة  0518إيماف جمعة عبد الوهاب )  -0

بنها وسبؿ تطويرها فى ضوء متطمبات اقتصاد المعرفة " تصور مقترح " ، كمية التربية جامعة 
 ( .181الازهر ، ع )

ـ (:أثػػػر التكنولوجيػػػات الحديثػػػة العػػػالـ والاتصػػػاؿ فػػػ   0557اد بوماليػػػة ، فػػػارس بوبػػػاكور )سػػػع -4
 .  75الممسسة الاقتصادية،مجمة الاقتصاد و المناجمت، العدد

ـ (: مصػػػػادر المعمومػػػػات إلالكترونيػػػػة فػػػػ  المكتبػػػػات ومراكػػػػز  0555شػػػػريؼ كامػػػػؿ شػػػػاهيف ) -0
 المعمومات، مصر الدار المصرية البنانية .

ـ( : اختبػػػار الاثػػػر الوسػػػيط لمجػػػدارات الرقميػػػة وعملاقتهػػػا بػػػيف  0516حمػػػد عريقػػػات ) محمػػػد ا -.
قدرات ادارة علاقة  الزبا ف وادا ها " دراسة ميدانية ف  شركة الوساطة المالية ف  سػوؼ عمػاف 
المال  " رسػالة ماجسػتير فػ  الاعمػاؿ الالكترونيػة ، كميػة الاعمػاؿ ، جامعػة الشػرؽ الاوسػط ، 

 الاردف  .
 ـ( : اقتصاد المعمومات، دار الصفاء، عماف.0515صطفى ربح  )م -7
ـ ( : اعداد المعمػـ بجامعػة دميػاط القػا ـ عمػ  0501وا ؿ وفيؽ رضواف ، حساـ إبراهيـ مراد )  -.

، جامعػػػة  77الجػػػدارات واحتياجػػػات سػػػوؽ العمػػػؿ :دراسػػػة تقيمييػػػة ، مجمػػػة كميػػػة التربيػػػة ، ع 
 بورسعيد .

 ساسيات نظـ المعمومات، مكتبة عيف شمس، القاهرة.ـ (: أ1998يح  مصطفى حمم  ) -.
 
 



 
 

113 
 

م2023 فبراير   –( 1العدد ) –( 0093مجلد )  

         ijssa@pef.helwan.edu.eg: البريد الالكتروني  ijssa.journals.ekb.eg :الموقع الالكتروني

 المراجع الأجنبية : -ب
10- Anusca Ferrari, 2012; Digital Competence in Practice, European 

Commission Joint Research Centre Institute for Prospective Technological 

Studies 

11- Cavinder, C., Byrd, B., Frank, J. & Holub, G. (2011). Texas A&M 

University Student Life Skill Development and Professional Achievement 

from Participation on a Collegiate Judging Team. NACTA Journal, 55(1). 

12- Eliana E. Gallardo-Echenique, Janaina Minelli de Oliveira; Luis 

MarquésMolias, Francesc Esteve-Mon; March 2015; Digital Competence 

in the Knowledge Society; MERLOT Journal of Online Learning and 

Teaching Vol. 11, No. 1 

13- Engen, Bård Keti (2019 ) . "Understanding Social and Cultural Aspects of 

Teachers' Digital Competencies" , Comunicar: Media Education Research 

Journal, vol.27, no.61 , 9-18 . 

14- European Commission. (2015). Digital Competence in Practice: An 

Analysis of Frameworks (Report EUR 25351 EN). Garcilaso, 3. E‐41092, 

Seville (Spain): Joint Research Centre. 

15- Hollenbeck, G. P., McCall, M. W., & Silzer, R. F. (2006). Leadership 

competency models. Leadership Quarterly, 17(4), 398-413. doi: 

10.1016/j.leaqua.2006.04.003 availabl at www.sciencdirect.com  

16- José Janssen a,*, Slavi Stoyanov a, Anusca Ferrari b, Yves Punie b, Kees 

Pannekeet a, Peter Sloep )2003(a Experts’ views on digital competence :

commonalities and differences; Open Universiteit Nederland, Centre for 

Learning Sciences and Technologies  

17- Mahboubeh ,Aslami; Zohreh , Esmaeili; Bahman, Saeidipour, Mohammad ; 

Reza, Sarmad (2016) . " A Model for Professional Competency of Instructors 

in E-learning Environments Using Meta-Synthesis Method ", International 

Journal of Humanities and Cultural Studies , v 2 , n 4 . 

http://www.sciencdirect.com/

