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 الآراء الواردة بهذه المجمة تعبر عن وجهة نظر أصحابها
 أو الناشر أو السمنار الضرورة عن وجهة نظر الجمعيةولا تعبر ب



  ترحب الحولية بنشر البحوث العلمية المبتکرة في التاريخ
سلام نجليزية. والوسيط يالإ   باللغتين العربية والإ 

  صفحة، بما في  53يکون البحث في حدود يفضل ا ن
 در والمراجع.الحواشي اللازمة والملاحق وقائمة المصا  ذلک

  ترسل البحوث على موقع الحولية على بنك المعرفة ولن
 يلتفت ا لى الإ بحاث التي ترسل عن طريق ا خر.

 ( يرفق الباحث مع البحث سيرة علمية مختصرةCV وملخصًا ،)
( کلمة لکل 031للبحث باللغة العربية ولغة ا جنبية في حدود )

 منهما والکلمات المفتاحية.

  ًا با ن البحث لم يسبق نشره في ا کتابي  يقدم الباحث ا قرار
النشر في جهات  ىلمية ا و غيرها، وعدم الدفع به ا لا ي مجلة ع

 نشره. ىبعد موافقة الحولية عل ىا خر

  تقدم الخرائط والإ شکال والرسوم البيانية با صولها الصالحة
للطباعة، وفي حال رغبة الباحث نشرها ملونة يلتزم بدفع 

 تکاليفها.

 ة بحق الملکية الفکرية للبحوث التي تنشرها، تتمتع الحولي
بعد مرور  ىلباحث ا عادة نشر بحثه في جهة ا خرويمکن ل

النشر بالحولية، وبموجب ا ذن کتابي  ىخمس سنوات عل
 من رئيس تحرير الحولية.



  لإ تقبل الحولية البحوث التي سبق نشرها في ا ي مجلة
 علمية ا و غيرها.

 سلة في ا سفل البحث.توضع الهوامش مرتبة بطريقة متسل 

  نحو سري  ىللتحکيم العلمي علتخضع البحوث قبل النشر
 (.ي)معم

  :يتم تقويم البحث وفقًا للعناصر التالية 

  ا.علمي  ا ن يکون البحث مبتکرًا، ومضمونه متکامل 

 .وضوح المنهج، وملائمته لموضوع البحث 

 .خراج العلمي وتوزيع عناصر البحث  رعاية الإ 

 .سلامة اللغة ووضوح الصياغات والعبارات 

  کفاءة المراجع وصحة التوثيق، وسلامة الهوامش، ودقة
 استخدام المصادر والمراجع.

  البحوث التي يقترح المحکمون ا جراء تعديلات عليها تعاد
جرائها،  ىا ل وا ن کانت طفيفة، وفي حال ما  ىحتا صحابها لإ 
حبه بالإعتذار عن ذا را ت الحولية عدم نشر البحث، تخطر صاا  

  .عدم النشر مع بيان الإ سباب
 
 




 

تسعد أسرة تحرير حولية سيمنار التاريخ الإسلامي والوسيط بالجمعية 
المصرية للدراسات التاريخية، أن تقدم لكل المهتمين بالدراسات التاريخية وكافة 

وسم الثقافي ا حصيلة الم هالقراء، العدد العاشر من الحولية. والذي يضم أبحاثاً معظم
والذي شارك فيه عدد من المؤرخين المتميزين في حقل ، م2122م لعاللسيمنار 

 دراسات التاريخ الإسلامي والوسيط.
أبحاث مهمة طبقت الشروط العلمية للنشر،  تسعةويتضمن هذا العدد 

وتنوعت؛ فعرض بعضها للتاريخ السياسي والبعض الآخر عرض للتاريخ الحضاري، 
 .وحضارته وستة في التاريخ الاسلاميالتاريخ الوسيط،  ثلاثة منها في

وترحب أسرة الحولية بنشر بحوث السادة الأساتذة المؤرخين في الجامعات 
المصرية والعربية، كما تفتح صفحاتها لشباب الباحثين، أصحاب الدراسات 

 التاريخية الجادة المستوفاة للشروط العلمية للنشر .
ة بالجمعية المصرية للدراسات التاريخية أن يحوز هذا وتأمل هيئة تحرير الحولي

لى قبول كل المهتمين بالدراسات التاريخية. والشكر واجب لكل الزملاء  العدد ع
 الذين شاركوا ببحوث جادة في هذا العدد.



وحتى تستمر الحولية في أداء رسالتها في خدمة البحث التاريخي خاصة التاريخ 
 الحولية مشاركات الباحثين للنشر في العدد القادم. الإسلامي والوسيط،  تستقبل
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مىقَِّيِ  ْ ٌَوكقَِّيِ اَمًمنَّ هْ وتِ اَمًرَّ ًَ قَّيِ مِذ اَمْعمَُمؾَّ حِّ مَقويَي اَمًصِّ  اَمًرِّ

قلََدِيِّ وَآمَصورِهَو 
ِ
مسعِِ اَمْع ا   الَِِمْضتمََِمِققَّيِ مِذ امًَْؼَرْنِ اَمًرَّ

HEALTH CARE IN EASTERN MONASTIC 

INSTITUTIONS 

AND THEIR SOCIAL EFFECTS IN THE FOURTH 

CENTURY AD 

 (0) هوني مفدي رامشى زمطمػ د.

Hany Mahdy Rateb Zoher 

 مؾخص

امًرهٌوكقي امًمنمىقي مر امًؼرن يتـوول امًٌحٌ امًرمقويي امًصحقي مر امعممؾًوت 

امًرامسع امعقلَدى"، ويهتؿ مسولجوكى امًصحك مسولأنظؿي امًرهٌوكقي امًمنمىقي امًتك 

ومددر الإمؿورة إمم  .مففرت مر امًؼرن امًرامسع مر مصر وموؾًطمل وآمؾقو امًصغرى

مقدم ومضقد درامؾي متخصصي مقـ هذا امعقوقع ويعقد ذمًؽ مًتـومصر احودة امًعؾؿقي 

وأن ميثمػ مـ مصودره لِ مشزال مسؾغتفو الأصؾقي  ،قيمر مسطقن امعصودر امًتوريخ

مطقٌ يؼع مذ امًعصر امًروموني امعتلمظر، ويؿثؾ مضوكٌو مطضوريو  ،امًلَمشقـقي وامًققكوكقي

                                                           

 .مضومعي الإمؾؽـدريي ،ميؾقي الآداب ،مدرس مسؼًؿ امًتوريخ والآمصور امعصريي والإمؾلَمقي  (0)

Lecturer at the Department of Egyptian and Islamic History and 

Antiquities - Faculty of Arts Alexandria University 

   



 هوني مفدي رامشى زمطمػ        02

 ،مر مطمل أن ميثمػ مـ امًٌومطثمل يخصصقن اهتمَمفؿ مسدرامؾي الجقاكى امًًقومؾقي

توريخ ومىؾمَ يتجفقن كحق درامؾي امًـقامطل الحضوريي لهذه امعرمطؾي الهومي مـ امً

 .امًقمؾقط امعٌؽر

هذا ومىد مضوء امًٌحٌ مشتؿلَ مقمك مقدد مـ امعحوور أولهو امًتعريػ 

وامعدارس امًطٌقي مر مصر ومسخوصي  ،مسولحرميوت امًـًؽقي والأنظؿي امًرهٌوكقي

أمو امعحقر  .مسٌلَد امًققكون Athens ومدرمؾي أثقـو ،مدرمؾي الإمؾؽـدريي امًؼديؿي

ي مـ مىٌؾ الأموراد دامظؾ مجتؿعوتهؿ امًذيـ امًثوني موقتـوول الِهتمَم مسومًرمقويي امًصحق

ومسعدهو امعحقر امًثومًٌ امًذى يٌحٌ مر اهتمَم  ،درمؾقا امًطى ومسرمققا موقف

امعممؾًوت امًرهٌوكقي والأنظؿي امًديريي والجمَمقوت بهذا امعقوقع، مثؾ جمومقوت 

وامًـظوم امًديرى امًٌومظقمك  ،امًرهٌوكقي الأنطقكقي مر مهرب امًدمًتو وامًصحراء امًغرمسقي

مصؿ رهٌوكقي موؾًطمل وامًـظوم امًرهٌوني امًٌقزكطل وهق امًـظوم  ،وامًـظوم امًشـقدى

امًٌومؾقمغ، ويتـوول الإمؾفوموت امًصحقي وامًطٌقي امًتك مىدمتفو امًرهٌوكقي إمم 

  .امعجتؿع امعدكك امعحقط بهو

لِمضتمَمققي، امًؼرن امًرمقويي امًصحقي، امًرهٌوكقي امًمنمىقي، الآمصور ا :امًؽؾمَت امعػتومطقي

 امًرامسع امعقلَدى

Abstract 

 The research deals with health care in the Eastern monastic 

institutions in the fourth century AD", and is concerned with the 

health aspect of the Eastern monastic systems that appeared in the 

fourth century in Egypt, Palestine and Asia Minor. It should be 

noted that there is no specialized study on this subject due to the 

scattering of scientific material in the stomachs of historical 

sources, and that many of its sources are still in their original Latin 

and Greek language, where it is located in the late Roman era, and 

represents 

While many researchers devote their attention to the study 

of political aspects, they rarely turn to the study of the civilizational 

aspects of this important stage of early medieval history.  
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مىقَِّيِ وَآمَصورِهَو الَِِمْضتمََِمِققَّيِ مِذ امًَْؼَ  ْ ٌَوكقَِّيِ اَمًمنَّ هْ وتِ امًَرَّ ًَ قَّيِ مِذ اَمْعمَُمؾَّ حِّ مَقويَي امًَصِّ امسعِِ امًَرِّ قلََدِيِّ رْنِ امًَرَّ
ِ
 اَمْع

 
 The research included a number of axes, the first of which 

was the definition of ascetic movements and monastic systems, 

medical schools in Egypt, especially the school of ancient 

Alexandria, and the school of Athens in Greece. The second axis 

deals with the interest in health care by individuals within their 

communities who have studied medicine and excelled in it, and 

then the third axis, which examines the interest of monastic 

institutions, monastic systems and group On this subject, such as 

the Antonine monastic monastic groups in the West Delta and 

Western Sahara, the Bakhumi monastery system and the Shenoudi 

regime, then the Palestine Order and the Byzantine monastic 

system, the Basilian system, deals with the health and medical 

contributions that the monastic order has made to the surrounding 

civil society.  

Keywords: Healthcare, Eastern Order, Social Monuments, Fourth 

Century AD 

يتـوول مقوقع امًٌحٌ امًرمقويي امًصحقي مر امعممؾًوت امًرهٌوكقي 

مسع  امًمنمىقي امًتك مىومً مر مصر وموؾًطمل وأمؾقو امًصغرى مر امًؼرن امًرا

امعقلَدى. وممو هق مضدير مسومًذمير أنف لِ مشقمضد درامؾي متخصصي مقـ هذا 

وأن  ،امعقوقع ويعقد ذمًؽ مًتـومصر احودة امًعؾؿقي مر مر مسطقن امعصودر امًتوريخقي

مطقٌ يؼع مذ  ،ميثمػ مـ مصودره لِ مشزال مسؾغتفو الأصؾقي امًلَمشقـقي وامًققكوكقي

أن ميثمػ مـ امًٌومطثمل  امًعصر امًروموني امعتلمظر، ويؿثؾ مضوكٌو مطضوريو مر مطمل

ومىؾمَ يتجفقن كحق درامؾي  ،يخصصقن اهتمَمفؿ مسدرامؾي الجقاكى امًًقومؾقي

 امًـقامطل الحضوريي لهذه امعرمطؾي الهومي مـ امًتوريخ امًقمؾقط امعٌؽر. 

ومشتضؿـ مسضع صػحوت  ،أن امًدرامؾوت الأمضـٌقي مؿحقحي وكلَمطظ

 ،ؿ امًٌومطثملأو مؼولِت مختصرة لِ مششٌع نه ،مشتـوول مسعض موؼرات مقـ امعقوقع

ومـفو مشؾؽ  ،ومشعتؿد مقمغ مصودر متلمظرة مؾقئي مسومًؼصص والأدب امًديـل

 Hildingامًدرامؾي مًصومطٌفو هومًدكٍ 
(0)

وامًتك مشتعؾؼ مستلريخ امًشفداء  

م( 113 –م 289) Diocletianامعصريمل مر مقصر الإممؼامـقر دمىؾديوكقس 

                                                           

(1) Hidding, A., The Era of the Martyrs: Remembering the Great Persecution 

in Late Antique Egypt , Berlinr, 2020, pp 68- 98.  
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 Cullusus ومظصص مسعض صػحوت مـفو مًدرامؾي مؾمػة امًطٌقى ميقمًقمؾققس

ومىد مشضؿـ مؾمػة هذا امًرمضؾ  ،الأنصووى امععروف مسلمؾؿ أبو مىؾتف امًطٌقى

ومىد امؾتػدكو مـفو مسومًؼدر  ،وأمؿور مسومظتصور إمم مفـتف ميطٌقى لأمراض امًعققن

  .امًذي يتقاموؼ مع مـفجقي امًٌحٌ امًتوريخل

ميذمًؽ امؾتػدكو مـ درامؾي أمظرى مقـ امًطٌقٌون ميقزمو ودمقوكقس 

ومقـقانهو امًطٌقٌمل امًؼديًمل  ،Jillian Harroldمًصومطٌفو مضقمًقون هورومًد 

مذ وقء امعصودر امعٌؽرة  Demianusودمقوكقس  Cosmaمىقزموس 

مع درامؾي موـقي لأجؼقكوتهمَ امعٌؽرة مذ إيطومًقو  ،وامعتلمظرة
(0)

وهك درامؾي مقـ  .

مؾمػة مطقوتهمَ مـ مظلَل مصودر مؾمػتهمَ امًتك وردت بهو احودة امًتوريخقي مختؾطي 

مسعجوئى الأمقمَل امًتك مشتخطك امًطٌقعي، مسولإووموي إمم درامؾي موـقي مًؾقمطوت امًتك 

ومىد امؾتػدكو مـفو  .مشصقرهمو مر ميومشدرائقوت وأديرة وميـوئس امًمنق وامًغرب

 .قوقمققيمسومًؼدر امًذى يتػؼ مع امعـفجقي امع

أمو مو يتعؾؼ مسومًدرامؾوت امًعرمسقي موؾؿ كجد درامؾي مـفو مشؼمؽب مـ 

أمو امًدرامؾوت امعتقمورة  ،امعقوقع مر مومؽمشف امًزمـقي مر امًعصقر امًقمؾطك امعٌؽرة

موؿـفو مو هق مقٌورة مقـ درامؾوت مشتعؾؼ مستوريخ امًرهٌوكقي امًؼٌطقي أو امًٌقزكطقي 

درامؾي الأب متك امعًؽمل  ومـ أهمفو ،مسصػي مقومي دون تخصقص مقوقمقو مسعقـف

وهق مممًػ مقوم مر مشوريخ امًرهٌوكقي مر  ،(2)مسعـقان امًرهٌـي امًؼٌطقي مقصر أبق مؼور

امًقمضف امًٌحرى ومسف إمؿورات مىؾقؾي مقـ امًرمقويي امًطٌقي مقـد الجمَمقوت امًرهٌوكقي مر 

مهرب امًـقؾ ووادي امًـطرون. ميمَ أن هـوك مسحٌ مـشقر مسعـقان " وامىع الأديرة 

يعتمؼ مؼدمي مقومي مر مشوريخ امًرهٌوكقي  (1)امًمنمىقي مذ الإممؼامـقريي امًٌقزكطقي " 

                                                           

(1) Harrold J., Saintly Doctors: The Early Iconography of SS. Cosmas and , 

Damian in Italy, ph D, University of Warwick, England, 2007.  

 .0993متك امعًؽمل: امًرهٌـي امًؼٌطقي مر مقصر امًؼديس أنٌو مؼور، امًطٌعي امًثومًثي، امًؼوهرة  (2)

الإممؼامـقريي امًٌقزكطقي "،  مذمقوئشي مؾعقد أبق الجدايؾ مسعـقان " وامىع الأديرة امًمنمىقي  (1)

، 09امًمؼديي، مضومعي مقمل مؿؿس، امًؼوهرة، امعجؾد  و امًدرامؾوتمجؾي مرميز امًـؼقش 

 .179 – 110، ص 2112الأول،  الإصدار
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وأمقتؿد مقمغ مرامضع مقومي دون امًرمضقع  ،دون تخصقص مقوقع مسعقـف ،مًٌقزكطقيا

وتحدث مسعض امًشكء مقـ مقلَمىي  ،إمم احودة الأصؾقي مذ مصودرهو الأومًقي

الأبومـرة امًٌقزكطقمل مر امًعصقر امًقمؾطك امعتلمظرة مسومًرهٌوكقي ومظوصي مر مو مشعؾؼ 

كف " امًتقٌقؽو وهـوك مسحٌ آمظر مىقؿ مق .مسؿقارد الأديرة ومصودرهو احوديي ـقا

مصدرا مًدرامؾي امًطى وامًصحي امًعومي مذ  (ومصوئؼ مشـظقمَت الأديرة)امًٌقزكطقي 

مىوم مقمغ درامؾي امًرمقويي امًطٌقي مر ومصوئؼ الأديرة امًٌقزكطقي مر  ،(0)امًدومًي امًٌقزكطقي " 

 ،امًعصقر امًقمؾطك امعتلمظرة موقمَ مسمل امًؼرن امًعوذ امعقلَدى مطتك الخومس مقمن

توريخقي امعٌؽرة مـ امًعصقر امًقمؾطك امًتك نهتؿ مسدرامؾوتهو مًؽـف مسعقد مقـ امًػمؽة امً

مىدم مًـو مـفو واوحو يحتذي. أمو مسحٌ " امًرهٌـي امًـًوئقي مر مصر امًٌقزكطقي مـ 

مولنف يرميز مقمغ مشوريخ امًرهٌوكقي مسشؽؾ  ،(2)امًؼرن امًرامسع مطتك امًًومسع امعقلَدى " 

شورهو مر مصر ومففقر ومسدايي اكت ،مقوم ويتحدث مر مقجومًي مقـ دواموع امًرهٌوكقي

كظوم امًرهٌوكقي امًػرديي أو امًتقمطديي وميذمًؽ كظوم الجمَمقوت ومشطقره إمم كظوم 

 ،مصؿ يعتـك مسولحديٌ مقـ امًرهٌوكقي امًـًوئقي مر مصر مر هذه امًػمؽة امعٌؽرة ،امًديريي

مولمؿور إمم مشلمؾقس مسعض الأديرة امًـًوئقي مر امًقمضف امًٌحرى وامًقمضف امًؼٌمغ مر 

ؽؾ هيع مقـ مسعض مىقاكمل امًراهٌوت ومـف مىقاكمل مىٌقل وتحدث مسش ،صعقد مصر

ولم يقرد مؿكء مـ مىريى أو مسعقد مقـ امًرمقويي امًصحقي مر  ،امًراهٌوت الجدد

كف " امًٌقزكطققن مسمل مقلَج الأمـٌوء ومعجزات  امًرهٌوكقي. ميمَ ومضد مسحٌ مضود مقـقا

موقو امًعصر امًٌقزكطل امًٌومير"  :امًؼديًمل تؿ هذا امًٌحٌ اه ،(1)درامؾي مذ هجققمضرا

                                                           

" امًتقٌقؽو امًٌقزكطقي )ومصوئؼ مشـظقمَت الأديرة( مصدرا مًدرامؾي امًطى  محؿد زايد مقٌد الله: (0)

امًتوريخ الإمؾلَمك وامًقمؾقط،  مؾؿـورامًدومًي امًٌقزكطقي "، مطقمًقي  مذوامًصحي امًعومي 

 . 238 – 221، ص 2100، 0امًؼوهرة، الجؿعقي امعصريي مًؾدرامؾوت امًتوريخقي، مقدد 

، مقدد 9محؿد مقثمَن مقٌد الجؾقؾ: "، مجؾي ميؾقي الآداب مسؼـو، مضومعي مضـقب امًقادى، مجؾد  (2)

 .179 – 193، ص 2111، 01

محؿد مقٌدامًعزيز رمضون: " امًٌقزكطققن مسمل مقلَج الأمـٌوء ومعجزات  مقٌدامًعزيز (1)

موقو امًعصر  مذامًؼديًمل: درامؾي   الإمؾلَملامًٌومير"، مطقمًقي امًتوريخ  امًٌقزكطلهجققمضرا

مقمل مؿؿس، امًعدد  مسآدابوامًقمؾقط، يصدرهو مؾؿـور امًتوريخ الإمؾلَمك وامًقمؾقط 

 . 98 – 11، ص 2113الخومس، 
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ومو  ،مسدرامؾي مو ورد مر مؾمػ امًؼديًمل مـ أمظٌور مشتعؾؼ مسومععجزات امًشػوئقي

ارمشٌط بهو مـ مشلثمػ امًثؼومووت وامًعٌودات امًقمصـقي امًؼديؿي مر امًعصريـ امًققكوكك 

مطتك مىوم امًذيـ ميتٌقا مشؾؽ  ،وامًروموكك مقمغ امًعؼؾقي امعًقحقي مر مقصرهو امعٌؽر

جزات امًطٌقي امًتك مًقس لهو أول مـ امًًمػ مسحشقهو مسومًؽثمػ مـ امًؽراموت وامعع

ومؾؾط امًضقء مقمغ الأمؾٌوب امًتك مضعؾً امًٌقزكطقمل يرون مر امًعلَج  .أمظر

ومدى إيمَن  ،امعؼدس أى أمقمَل امععجزات ومفقػي أمؾومؾقي مًؾؼديس امًٌقزكطك

ومسعد أن درس امعمرخ هذا الجوكى امدف  ،امًـوس بهؿ وميراهقتفؿ مًؾطى امًتؼؾقدى

إمم الحديٌ مقـ امًطى امًتؼؾقدي مذ امعجتؿع امًٌقزكطل مـذ امًؼرن الخومس مطتك 

موتحدث مقـ مسعض  ،امًًودس وامًًومسع امعقلَدى مر وقء مو ذمير مر مؾمػ امًؼديًمل

الأمـٌوء وأمؿور إمم ومضقد مًتشػقوت مسؼصقر الأبومـرة امًٌقزكطقمل ومسعضفو ميون 

دون الإمؿورة إمم مقوقع امًرمقويي امًصحقي مر  ،امًؽٌمػةمؾحؼ مسومًؽـوئس 

ولم يلت مسذمير رء مقـ أهمقي درامؾي  ،امعممؾًوت امًرهٌوكقي مقوقع هذه امًدرامؾي

أو امًدور امًطٌك وامًصحك مًؾؽتقٌي امًطقٌي  ،امًطى مر مدرمؾتك الإمؾؽـدريي وأثقـو

دامظؾ  أو امًرمقويي امًصحقي مر جمومقوت كمؽيو وميقؾقو ووادى امًـطرون و ،مر أورمسو

امًديريي امًٌومظقمقي وامًشـقديي مسصعقد مصر وديريي امًؼديس مؾومسو مسولأراى 

امعؼدمؾي مسػؾًطمل وامًديريي امًٌقزكطقي امعٌؽرة وامعتؿثؾي مر امًديريي امًٌومؾقؾقي مر 

و يتضح مـ هذا امًعرض مًؾدرامؾوت  .آمؾقو امًصغرى مذ امًؼرن امًرامسع امعقلَدى

 امًٌحٌ مذ مقوقع امًرمقويي امًصحقي امًًومسؼي أنف لِ مشقمضد درامؾي مًتؼؾي مشرميز مقمغ

وهق مو  ،مذ امعممؾًوت امًديريي امًمنمىقي مر امًػمؽة امعٌؽرة مـ امًعصقر امًقمؾطك

 .دموعـو ومؿجعـو مقمغ امًٌحٌ موقف ودرامؾتف

أولهو امًتعريػ مسولحرميوت  :هذا و يشتؿؾ امًٌحٌ مقمغ مقدد مـ امعحوور

ي مدرمؾي وامعدارس امًطٌقي مر مصر ومسخوص ،امًـًؽقي والأنظؿي امًرهٌوكقي

أمو امعحقر امًثوكك  .مسٌلَد امًققكون Athens ومدرمؾي أثقـو ،الإمؾؽـدريي امًؼديؿي

موقتـوول الِهتمَم مسومًرمقويي امًصحقي مـ مىٌؾ الأموراد دامظؾ مجتؿعوتهؿ امًذيـ 

ومسعدهو امعحقر امًثومًٌ امًذى يٌحٌ مر اهتمَم  .درمؾقا امًطى ومسرمققا موقف

لجمَمقوت والأنظؿي امًديريي و امعممؾًوت امًرهٌوكقي بهذا امعقوقع مقمغ كظوم ا
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 ،الجمَمقوت مثؾ جمومقوت امًرهٌوكقي الأنطقكقي مر مهرب امًدمًتو وامًصحراء امًغرمسقي

مصؿ رهٌوكقي موؾًطمل وامًـظوم  ،وامًـظوم امًديرى امًٌومظقمك وامًـظوم امًشـقدى

امًرهٌوكك امًٌقزكطك وهق امًـظوم امًٌومؾقمغ. ميمَ يتـوول الإمؾفوموت امًصحقي 

 هٌوكقي إمم امعجتؿع امعدكك امعحقط بهو. وامًطٌقي امًتك مىدمتفو امًر

مًؼد مشلمؾًً امًرهٌوكقي امعصريي مقمغ يد مؿخصقي ديـقي مسورزة هك 

م( امًذى 133 –م 230) Antonyمؿخصقي امًراهى أنطقكققس امعصرى 

وامقتزل امًـوس وهق مذ  ،م233ومًد مسٌؾدة مىؿـ امًعروس مر مسـك مؾقيػ مقوم 

واكتؼؾ إمم  ،امًـًؽقيمؼتٌؾ مؿٌومسف مطقٌ كذر كػًف مًؾعٌودة وامًتداريى 

ء امًمنمىقي ومقوش ومطقدا مطتك مسؾغ مـ  ،مقوع مرمشػع مـ مضٌول امًصحرا

 ،أمؾس جمومقتف امًرهٌوكقي الأومم هـوك ،م113ومر مقوم  ،امًعؿر خمًقن مقومو

وع ميثمػة مـ الأمىومًقؿ  ومسعدهو أمؾس مقدة جمومقوت رهٌوكقي أمظرى مر مقا

دمًتو مسومًقمضف ومر مهرب امً ،امعصريي مر صعقد مصر مر مسؾدمشف مسٌـك مؾقيػ

Nitriaمشلمؾقس جمومقي مضٌؾ كمؽيو  مؾومقد مذ امًٌحرى مطقٌ
(0) 

وكقي ويؾقفو ــامًرهٌ 

                                                           

كمؽيو: هذا هق امؾؿفو امًققكوني وامًلَمشقـل أمو امؾؿفو امًؼٌطك موقعـك مضٌؾ امًمؼكقج ميمَ أن  (0)

ومؾؿقً كقمؽيو لأنهو مشـتٍ مؾح امًـطرون ولأن امًـطرون ميون  ،أمؾؿفو امًعربي امًمؼكقج أجضًو

يصؾفو مـ وادي امًـطرون، ويشحـ موقفو مقمغ امعراميى مطتك يصؾ إمم الإمؾؽـدريي ومـفو 

أمو مقمىعفو موفل مشٌعد مقـ مديـي الإمؾؽـدريي مـ مضفي الجـقب كحق خمًي  .إمم الخورج

ميؿ مـفو مـ  09 مٌعدة ومؾتقن ميقؾقممؽ، ومشؼع مضـقب مهرب مديـي دمـفقر الحومًقي مقمغ

كومطقي الجـقب امًغرب. ولهذا ميوكً مىريٌي مـ مطدود امًدمًتو ومـ امًصحراء، ومشقصػ 

مسلنهو هضٌي مرمشػعي محومـي مستلَل، ويقمضد موقفو امًؽثمػ مـ امعغورات امًطٌقعقي ويؿتد مقؾقفو 

مؾتي مسحمػات مولحي مدػ كقمًقو مو مذ موصؾ امًصقػ، ويقمضد مقمغ مطوموتفو مر ومؾط 

ٌط امًمؼي ومسعض امًطققر، ويؽثر موقفو امًٌقص وامًمؼدي، ولِ يقمضد موقفو إلِ مًتـؼعوتهو امً

امًؼؾقؾ مـ احوء امًعذب. أمو مقـ مًومطتفو وأبعودهو مر امًعصر الحديٌ مسحًى أمطدث 

امًدرامؾوت امًتوريخقي موفك تمتد خمس وخمًقن ميؿ مـ ذمىفو مًغربهو، وتمتد كحق موئي 

 =                                                                                                                   ومقمنة ميؿ مـقلًِ.
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Killiaجمومقي ميقؾقو 
(0)

مصؿ الجمَمقوت امًرهٌوكقي مذ إمىؾقؿ وادى امًـطرون،  

والجمَمقوت امًرهٌوكقي مذ إمىؾقؿ امًػققم 
(2)

.  
                                                           

 = رامضع:

Chitty, D.J., The Desert ACity,Oxford,1966, pp 11-12.; Mackean, W.H. , 

Christianity Monasticism In Egypt To The Close Of Fourth 

Century.,London,1920.p. 81.; Patrich,j., Sabas, Leader of Palestinian 

Monasticism, A Comparative Study in Eastern Monasticism, Fourth to 

Seventh Centuries, Washington, 1995, p. 11, 12.; Cheneau. P. ch., Les 

Saintes D'Egypte, 2 vol., Vol, 1, Jersalem,1923, 121.;  

، الإمؾؽـدرييمؼور، امًطٌعي امًثومًثي،  أبقمتل امعًؽمل: امًرهٌـي امًؼٌطقي مر مقصر امًؼديس 

 . 077- 072،، ص 0993دار مجؾي مورمرمىس، 

مشؼع مضـقب مهرب كمؽيو مسـحق مصمَكقي مقمن إمم مقمنيـ ميؿ، ومىد ميقؾقو: مًتقمــي رهٌوكقي  (0)

ق امؾؿفو امًققكوكك، مؾؿقً امًؼلَمم بهذا الِمؾؿ مًؽثرة أمقداد مىلَمم امًرهٌون بهو، وه

أمؾًً أمو أمؾؿفو امًلَمشقـك موفق "ميقؾقو "، وامًؼٌطك " كمػى "، وامًعرمسك "امعقكو "، 

م، مقوش بهو 111مقمغ يد أنطقكققس أب امًرهٌوكقي امعًقحقي وأمقن أب رهٌون مضٌؾ كمؽيو مر مقوم 

امًرهٌون مقمغ كظوم الجمَمقوت أو كصػ امًمنميي، ميثرت بهو امعـشقمسقوت امًرهٌوكقي، ومشتؽقن 

امعـشقمسقي مـ مقدد مىؾقؾ مـ امًؼلَمم، وميوكً ميؾ مـشقمسقي مشضؿ مقدد مىؾقؾ مـ امًرهٌون ومقمغ 

مىقودتهؿ مؿقخ ميٌمػ مر امًعؿر يرمؿدهؿ، ومهرف مىؾقؾي وصغمػة مشًتخدم مر مطػظ امًطعوم 

والحوصلَت امًزرامققي وامعلَمسس وأدوات امًعؿؾ امًزرامقك، ومهرموي مًؾضقوموي، وبهو دورة مقوه 

  عقن موقفو.وميـقًي صغمػة ومؾومطي يجتؿ

 رامضع:

Rufino, Historia Monachorum.(Liber de Vitis Patrum), in Patrologia Latina, 

ed.Migne J.P., vol., 21, Paris,1849, xxi , Columna 426. ; Sozomenus, History 

Of The church, trans.by, Hartranft, Ch. D. in Nicene And Post Nicene, ed.by 

Philip Schaff and Henry Wace, Second Series, Vol. 1, New York,1893 

,VI,31. p 605. ; The Sayings Of The Desert Fathers, trans.and foreword by 

Benedicta Ward, Macmillan publishing, 1975, Anthony, 34. P 8.  

.: مؿؽرى يقمؾػ مؿؽرى: مشوريخ 091 - 091متك امعًؽمل: مرمضع مؾومسؼ، ص

امًرهٌوكقي مر مضٌؾ امًؼلَمم رهٌوكقي امًؼديس مؽوريقس امًًؽـدرى، الإمؾؽـدريي، مطٌعي 

 . 79 -33، 90 – 91، ص 2107مؿديد، 

مقرمسك، أمقداد مسقمًمل  –أب امًرهٌون، يقكوكك  أنطقكققسأثـومؾققس: مؾمػة مطقوة امًؼديس  (2)

 ومو مسعدهو.  02، ص 2102، مشؼديؿ مقريس مشووضوس، امًؼوهرة، مشقدري
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 اَمْع

 

ومو مًٌٌ أن مشطقر كظوم الجمَمقوت امًرهٌوكقي إمم كظوم امًديريي مقمغ يد 

امًذى ومًد مر صعقد مصر  (م193 –م 292) Pachomامًراهى مسومظقمققس 

 Esnehمسٌؾدة مـ امؾـو  Thebesمذ إمىؾقؿ مـقٌي 
(0)

م، مصؿ صور 291مر مقوم  

ومسعدهو امقتزل الحقوة امًعومي و مقوش راهٌو مومؽة  ،مضـديو مر الجقش امًروموكك

 ،وامؾتػود مـ كظؿ الجـديي امًتك مشعؾؿفو مر إكشوء كظومف امًديرى ،مؾٌع مؾـقات

م مسنكشوئف مًديره الأول مذ مسؾدة 120وأمؾس كظوم امًرهٌوكقي امًديريي مذ مقوم 

مشٌوكقًك
(2)

 Tabennisi ومـ مسعده زاد مقدد أديرمشف مطتك مسؾغ مقددهو  ،مسنمؾـو

                                                           

أمؾـو: مشؼع مر صعقد مصر، وهك مديـي مىديؿي مشـتؿل إمم إمىؾقؿ مـقٌي مر امًعصر امًػرمققكك،  (0)

وهق  Esneh، وامًعربي إمؾـو Sneوامًؼٌطك مؾـك  Latopolisامؾؿفو امًروموني لِمشقمسقمًقس 

مـ امؾؿ مًـقع مـ الأمؾمَك يًؿك  مشتؼ مـ الِمؾؿ امًؼٌطل، وامؾؿفو امًققكوكك ملمظقذ

يؽثر ومضقده مر نهر امًـقؾ، ويتعٌد مًف أهؾ الإمىؾقؿ هـوك. مطقٌ ميون يؼوم مًف  Latocلِمشقس 

 مـؼقس امًعٌودات مقمغ مؿومـكء امًـفر أو مر الهقوميؾ امًقمصـقي امًؼريٌي مـف. مطومًقو مشتٌع محوموظ مىـو.

 رامضع:

Anonymous, The Bohairic Life of Pachonius, In Pachomian 

Kinonia,Vol.1,Trans. with Intred. By, Armand Veilleux, Sistercian 

Studies Serieses, 3Vols.,45,46,47, Kalamazoo, Michigan, 1980-

1982,vol.I, pp 266, note 4. ;  

موقو مصر مر امًعصر امًؼٌطك، مشرجمي ومشعؾقؼ مقخوئقؾ مؽًك أمؾؽـدر،  أمقؾقـق: مضغرا

 . 023 – 029، ص 2101امعصريي امًعومي مًؾؽتوب، امًؼوهرة: الهقئي 

مـٌوكقًك: إمؾؿ مرميى مـ مؼطعمل همو مـومسوكو وامعؼصقد مسف امًـخقؾ امعؼدس،وامعؼطع  (2)

، وامعؼصقد مسومعصطؾح امًـخؾ امعؼدس Isisامًثوكك امعؼصقد مسف الإلهي امعصريي إيزيس 

امًؼٌطك " دوكومؾي "  Thebiouامًذى مًلَلهي إيزيس، وأمؾؿفو امعصرى امًؼديؿ مشومسق 

Dounasah وامًققكوكك ،Davanise وأمؾؿفو امًعرمسك مر مىومقس محؿد رمزى " امًدامسي ،

"، ومشًؿك مظومًقو كجع امًًمؼيوت، ومشؼع مقمغ امًضػي امًقؿـك مًؾـقؾ مر مؼومسؾ مديـي 

دكدرة،مقـد مـتصػ امعًوموي مسمل مووو ودمؿـو، ومشٌتعد مقمنة ميؿ مضـقب مديـي مىصر 

 ودى مسؿحوموظي مىـو.                                                                 =امًصقود، ومشتٌع مرميز كجع حم
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م مقمغ أثر إصومستف مسؿرض  193ومشقمر مقوم  .رة مـفؿ ديران مًؾـًوءمشًعي أدي

امًطومققن امًذي اكتمن مر صعقد مصر مر ذمًؽ امًقمىً 
(0).

  

وامعمميد أن امًطى ميون معروموو مر دول مطقض امًٌحر امعتقمؾط مـذ 

موػك مصر مقرف امعصريقن امًؼدموء ميثمػا مـ ومؾوئؾف  .امًعصقر امًؼديؿي

وميون ميفـي  ،وكظريومشف ومـرق امًعلَج وامًؽثمػ مـ الأدويي وامًعؼومىمػ امًطٌقي

امععومسد مر مصر امًؼديؿي يشتغؾقن مسؿفـي امًطى مسجوكى مفـتفؿ الأمؾومؾقي وهك 

إمىومي موروض امًعٌودة مًملهي 
(2)

  .ومـ هـو صور امًطى مـ امعفـ امعؼدمؾي ،

ـي الإمؾؽـدريي مر مقصريهو امًققكوكك وامًروموكك أنشل امعؾقك امًٌطومعي ومر مدي

                                                           

 = رامضع:

Anonymous, The Bohairic Life of Pachonius, In Pachomian 

Kinonia,Vol.1, p 269. ;  

أمضزاء، امًؼًؿ  3محؿد رمزى: امًؼومقس الجغرامر مًؾٌلَد امعصريي، مىًؿمل وموفرس مر 

 . 099 – 091، ص 0999، امًؼوهرة: الهقئي امعصريي امًعومي مًؾؽتوب، 9امًثوكك، ج 

 رامضع: (0)

Palladius, The Lausiac Histery, Trans. And Annot. By Robert T. Meyer. 

London. 1965, ch.32, p92.; Anonymous, The First Greek Life of 

Pachomius, In Pachomian Kinonia,Vol.1,Trans.With Intred.By, Armand 

Veilleux, Sistercian Studies Serieses, 3Vols.,45,46,47, Kalamazoo, 

Michigan, 1980-1982,vol.I, pp 25 ff ; Anonymous, The Bohairic Life of 

Pachonius, Trans. With Introd. By Armand Veilleux, In Pachomian 

Koinonia, vol.I, pp299 ff.;  

مقزيز مؾقريول مقطقي: كشلة امًرهٌـي امعًقحقي مر مصر ومىقاكمل الأنٌو مسومظقمققس، 

.: متوؤس الأمؾؼػ(: مؾمػة 21- 07، ص 0998الإمؾؽـدريي، مطٌعي رمًقس، 

، 2119نٌو مسومظقمققس أب امًمنميي، امًطٌعي امًثوكقي، دير امًنيون، ومشعومًقؿ امًؼديس الأ

 . 270 – 9ص 

امًروموكك، الجزء  –مؾؿمػ يحقك الجمَل: مشوريخ امًطى وامًصقدمًي امعصريي امًعصر امًققكوكك  (2)

، امًؼوهرة: الهقئي امعصريي امًعومي مًؾؽتوب، 99امًثوكك، مؾؾًؾي مشوريخ امعصريمل، رمىؿ 

 .023، ص 0997
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 اَمْع

 

 -Ptolyme Soter (121 مدارس مًؾطى مسومعديـي مـذ مقصر مسطؾقؿقس الأول

ق. م( ومر امًؼرون الأومم مًؾؿقلَد كشطً امًدرامؾوت امًطٌقي بهو مطتك أن  281

امًذى زار مصر مر مو مسمل  Ammianus Marcllinusامقوكقس مورميؾقـقس 

م 181 –م 178
مسقمضقد مدارس  ومدقل مر مديـي الإمؾؽـدريي امًؼديؿي مؿفد ،(0)

ورأى  ،مًؾطى مسومعديـي ويدرس بهو مجؿقمقي مـ أمفر الأمـٌوء مر امًعولم مر ومىتف

" أمو  :مطتك أنف مىول ،مشقامود امًطلَب مقمغ امعديـي مًقتعؾؿقا امًطى مقمغ يد أمؾومشذتهو

وهك مشـؿق مر ميؾ  ،وميؾـو مذ مطومضي لأمـٌوئفو ،ميٌمػة موقفو درامؾي امًطى موؾفو مؿفرة

ويؽػل لأي مـٌقى أن  ،ويمؼهـ مقمغ هذا مفورة أمـٌوئفو ،يقم أميثر مـ ذى مىٌؾ

موفذا يغـقف مقـ أي مؿفودة أمظرى"  ،يؼقل أنف مشعؾؿ امًطى هـو مسولإمؾؽـدريي
(2)

.  

وهـوك مؿفودة أمظرى مشعقد مًـفويوت امًؼرن امًرامسع امعقلَدى وصومطٌفو هق 

مؾقـًققس امًؼقريـك
(1)

 Synesius Of Cyrene (133 وزار 901 –م )م

                                                           

ؾ: امقوكقس مورميؾؾقـقس مر مصر، امًؼوهرة: مؽتٌي الأنجؾق امعصريي، د. ت.، وهقى ميوم (0)

 . 21ص 

(2) Ammianus Marcellinus, The History Of The Roman, Latin With An 

English Trans.by Rolfe,J.C.,3 vol. ,London,1937,1939, XXII, 16: 17-18. 

pp.303,305.  

مذ إمىؾقؿ مىقريـي مذ امًـصػ امًثوني مـ امًؼرن امًرامسع ومًد ومقوش مؾقـًققس امًؼقريـك:  (1)

م، 131امعقلَدي مطتك مـتصػ امًعؼد امًثوني مـ امًؼرن الخومس امعقلَدي، ومًد مقوم 

ويـتؿل مًعوئؾي ومصـقي مصريي، واهتؿ وامًداه مسمؽمسقتف ومشعؾقؿف مـذ صغره، موتعؾؿ امًؼراءة 

امًٌلَمهي، ومسعدهو مؾومور إمم وامًؽتومسي مذ مـػقمًتف، ومذ مؿٌومسف امعٌؽر مشعؾؿ الأدب والخطومسي 

مديـي الإمؾؽـدريي ومشؾؼك امًعؾؿ مذ معوهدهو امًعؾؿقي، ومشتؾؿذ مقمك يد امًػقؾًقموي امًعومعي 

هقٌومشقو الأمؾتوذة مسؿدرمؾي الإمؾؽـدريي امًؼديؿي، ومطصؾ مقمغ معورف مذ موروع مقؾقم 

ميثمػة مذ مدرمؾي الإمؾؽـدريي، مثؾ امًػؾًػي وامًـحق والخطومسي وامًػؾؽ وامًريووقوت 

ًٍ مىصمػ مضعؾف وامًطى ، وامًطٌقعي. ميمَ مؾومور إمم مديـي أثقـو، وصور مًقحقو، ومسعد ومى

موقؾقس امًًؽـدري أمؾؼػو مقمغ ميـقًي مىقريـي. ومًعى دورًا ميٌمًػا مذ رمقويي مؿعى قامًٌومسو مصق

 م. =901الإمىؾقؿ ديـقو وامضتمَمققو، وداموع مقـفؿ أموم هجمَت مىٌوئؾ امًصحراء. ومشقمذَّ مقوم 
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مر مدارمؾفو ودرس امًطى إمم مضوكى امًعؾقم  مديـي الإمؾؽـدريي ومشعؾؿ

" مًقس هـوك مو يؿقز  :ووصػفو مسؼقمًف ،امًػؾًػقي وامًػؾؽ وامًؼوكقن وامعقمؾقؼك

.. وامًققم مشزمظر مصر ومدـك مصمَر .أثقـو مـ معولم امعجد مؾقى الأمؾمَء امًؼديؿي

امًعؾؿ مـ هقٌومشقو 
(0)

أمو الأن موومًـحومًقن  ،ميوكً أثقـو مر احوى مقمــ امًعؾمَء .

                                                           

 ـ مؾمػة مؾقـًققس امًؼقريـل رامضع: مًؾؿزيد مـ امًتػوصقؾ مق = 

Alice Gardner, Synesius of Cyrene, London, 1886; Crawford, W.S., 

Synesius the Hellene, London, 1901; Nicol, J. C., Senysius of Cyrene: His 

Life And Writings, Cambridge, 1887; Jay Bregman, Synesius of Cyrene, 

Philosopher and Bishop, California, 1982. 

، 2مقخوئقؾ مؽز إمؾؽـدر: مشوريخ امعًقحقي وآمصورهو مذ الخؿس مدن امًغرمسقي، ط 

.: مؿؽرى يقمؾػ مؿؽرى: الإمؾؽـدريي 113 - 287م، ص 2113امًؼوهرة، 

 –وامًؼًطـطقـقي ومديـي مسطقحويس امًؾقٌقي مر أمقمَل مؾقـًققس امًؼقريـك، رمؾومًي دميتقراه 

 ومو مسعدهو. 37، ص 2107مضومعي الإمؾؽـدريي، 

امًػقؾًقموي امًققكوكقي، ومًدت مر مـتصػ امًؼرن امًرامسع امعقلَدى مسؿديـي هقٌومشقو:  (0)

أمطد امًعؾمَء امًؽٌور مر مدرمؾي الإمؾؽـدريي  Theonمسـي امًعولم مصققن ا وهلالإمؾؽـدريي، 

مر مقصرهو، وأمؿفر موقؾًقموي مسؿدرمؾي  امًقمصـقملامًؼديؿي، وميوكً مـ أمؿفر امًػلَمؾػي 

الإمؾؽـدريي مطتك أن أمطد امعمرمظمل امعحدمصمل لم يؽتػ بهذا امًؼقل مقـفو مسؾ رأى أنهو تمثؾ 

امعدرمؾي ذاتهو، وأمـؾؼ مقمغ امعدرمؾي امؾؿ مدرمؾي هقٌومشقو، مشػقمىً مضدا مر تحصقؾ امًػؾًػي 

ميوكً مشؾؼك ومر مشعؾقؿفو مًطلَبهو مطتك أنهو مشػقمىً مقمغ أبقفو وأمؾومشذتهو مر ذمًؽ، و

درومؾفو مقمغ امًرمضول وامًـًوء دون أن تخشك أمطدا، وامؾتقمقًٌ امعممًػوت وامًـظريوت 

امًػؾًػقي مر زمونهو مسشؽؾ ميٌمػ، مطتك أنهو أصٌحً أميمؼ مؿورمطي مًؾػؾًػي الأمولَمـقكقي مر 

مقصرهو، ميمَ مسرمقً مر مشدريس مقؾقم أمظرى مثؾ امًريووقوت والهـدمؾي وامًػؾؽ، ودمقوهو 

مشًؾؽ مسومًؽمَل وامعـزهي مقـ  امًتلًقموي وامًعومعي امعٌجؾي امًػقؾ امًؼقريـلمؾقـًققس 

امًـؼوئص، وهك معؾؿتف امعؾفؿي مر درامؾي امًػؾًػي، ويتػومظر مسلنف ومؿٌوب مسلَده مشعؾؿ 

 م. 903امًػؾًػي مقمغ يديهو. مىتؾً مسقد مسعض امًؽورهمل مـ امًقفقد وامعًقحمل مر مقوم 

 مًؾؿزيد مـ امًتػوصقؾ رامضع: 

Philostorgus, History of The Church ,Trans. By Edward Walford, in 

book: The Ecclesiastical History of Sozomen also the Ecclesiastical 

History of Philostorgius as Epitomized by Photius. London,1855,VIII , 9. = 
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هؿ مصدر مجدهو
(0) 

". 

وإن ميوكً مؿفودة مؾقـًققس مقـ أثقـو مر مشدريس امًعؾقم ومظوصي امًطى 

مًؽــو كجد ميتومسوت أمظرى مشـتؿك لهذا امًعصر  ،مر ومىتف بهو ميثمػ مـ امعٌومًغي

تختؾػ كقمقو مو مع رأى مؾقـًققس مقـ درامؾي امًطى مر أثقـو ومـفو ميتومسوت 

مهريغقريقس امًـزيـزى
(2)

 Goregory Of Nazainzus (110 191 –م )م

                                                           

 =  P 489. ; Synesius of Cyrene, Letter to Olympius, dated in 405 A. D., 

number 133, in: Synesius of Cyrene, Essays and Hymns, translated by A. 

Fitzgerald, London, 1926, pp 225 -226. ; Letter to Herculian , dated in 

395 A. D.,nomber 137, p 229-231.; Letter to the Philosopher, dated in 394 

A. D.,nomber ,33, pp 108- 109. ; John Bishop of Nikiu, , Chronicle,Tran. 

From Zotenberg, Ethiopic Text by, R.H.Charles,D.L. , London,1916, 

pp.100-101. ; John Malalas, The Chronical of John Malalas, trans.by, 

Elizabeth Jeffreys and Others , Melbourne , 1986, pp 196. ; Jay Bregman , 

Synesius Of Cyrene Philosopher And Bishop, California, 1982,p. 19.; 

Fiedeler, D.,R.,Philosophy, Myth, and Culture edited by David 

Fideler;1993, p. 42 - 43.  

(1) Synesius of Cyrene, Letters to his Brother, dated in 396 A. D.,nomber ,54 , P 125.  

مسؾدة مشًؿك أريـزو  مذولِيي ميٌودوميقو  مذم 111ومًد كحق مقوم  :امًـزيـزيمهريغقريقس  (2)

Arianzus مسؾدات مديـي كقزيـزا  إمطدى وهلNazianzus امؾؿأمـؾؼ مقؾقفو امًرومون  امًتل 

ميـػ وامًديف امًصولحمل امًؾذان رمسقوه مـذ صغره  مذ. ومشرمسك Diocaesareaديق مىقصريي 

. مسدأ مطقومشف امًدرامؾقي والِمؾتؼوميمقمغ مٌودىء ووصويو امًؽتوب امعؼدس، والحؼ وامًػضقؾي 

مر مـػقمًتف وامًتحؼ مسؿدارس مىقصريي امًؽٌودوك مطقٌ مشعؾؿ الأمضرومقي، مصؿ مؾومور إمم 

إمم  اكتؼؾ موؾًطمل ودرس امًلَهقت وامًتػًمػ مر مدرمؾي امًعلَمي أورمضوكقس، ومسعدهو

الإمؾؽـدريي ومشعؾؿ مر مدارمؾفو ومعوهدهو امًعؾؿقي امًػؾًػي والخطومسي والهـدمؾي 

موقو، ومشؾؼك امًعؾؿ مر مدرمؾي الإمؾؽـدريي امًلَهقمشقي، وأميؿؾ  مر أثقـو  درامؾومشفوالجغرا

مطقٌ مشعؾؿ امًشعر وامًػصومطي وامًؼوكقن وامًػؾؽ وامًطى وامعقمؾقؼك وامًتوريخ، ميون 

ود الإممؼامـقر مضقمًقون امعرمشد ووامضفي مسشجومقي، ومؿورك مـوولَ كقؼقيو صـديدا، ومىػ 

مر دمطض امععتؼدات الأريقمؾقي ومؿٌف الأريقمؾقي والأنقمقمل، ومسعدهو مقود إمم مديـتف مقوم 

م، وأمظتمػ لخدمي امًؽفـقت، مصؿ مؿورك مسومؾقؾققس امًؽٌمػ مر مشلمؾقس امًرهٌوكقي مر 131

 م. 191مقوم  ومشقمذم صور مسطريرميو مًؾؼًطـطقـقي، 180مسـطس، مر مقوم 

 مًؾؿزيد مـ امًتػوصقؾ مقـ مؾمػة مؾقـًققس امًؼقريـل رامضع:                                                    =
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امًذى تحدث مقـ امؾتؿرار مشقامود مـلَب امًعؾؿ مقمغ مدارس أثقـو مًتحصقؾ 

ومىد مؾومور  ،وازدهور مشدريس مفـي امًطى بهوامععورف وامًػـقن مـ ميؾ كقع 

إمًقفو مسصحٌي صديؼف مسومؾقؾققس امًؽٌمػ
(0)

 Basil The Great (111 م– 

                                                           

= مهريغقريس امًلَهقتي امًـزيـزي: يقمًقوكقس الجومطد مر أنطوميقي، مسؽتوب مختورات مـ 

قًي، امًؼديس مهريغقريس امًلَهقتي امًـزيـزي، مشرجمي امؾتػوكقس مطداد، مؾؾًؾي آمسوء امًؽـ

 ومو مسعدهو.:  09، ص 0999، مًٌـون: مـشقرات امًـقر، 8رمىؿ 

م، ومقوش مذ ولِيي 111مقوم  مذولِيي مسـطس  مذومًد لأهة مصريي مسومؾقؾققس امًؽٌمػ:  (0)

 مذمـػقمًتف مسؿدارس مديـي مىقصريي ميٌودوميقو، مصؿ  مذميٌودوميقو مسلمؾقو امًصغرى، مشعؾؿ 

 أثقـومعوهد امًعؾؿ مسومًؼًطـطقـقي مطقٌ درس امًػؾًػي مقمغ يد هقؿمػيقس، مصؿ اكتؼؾ إمم 

وأميؿؾ درامؾومشف بهو، وكٌغ مر امًطى وامًػؾًػي وامًػؾؽ وامًؼوكقن وامًػصومطي والخطومسي، 

م، ومسعد ومىً مىصمػ مىوم مسرمطؾتف إمم مـومـؼ 131مقؿؾ معؾمَ مًشٌوب ميٌودوميقو مر مقوم 

صر ودرس امًرهٌوكقي مر مقامــفو الأومم معدة مقوممل، مصؿ امًرهٌوكقي مر مؾقريو وموؾًطمل وم

كقـفو ومىقامقدهو، وصور مىًو  مقود إمم مسـطس وأمؾس امًرهٌوكقي امًٌقزكطقي الِومم وووع مىقا

كو مقمغ إيمؼومؿقي مىقصريي ميٌودوميقو  مشتلخػ مـ خمًمل أمؾؼػقي ومشٌؾغ  امًتلمصؿ أمؾؼػو مصؿ مطرا

مقـقػ ود  ديـلع امًصغرى، ودمظؾ مر سا  آمؾقومًومطتفو كحق كصػ مًومطي 

  .م 179مقوم  ومشقمذالأريقمؾقمل والأبومـرة مضقمًقون وموومًـز، 

 مًؾؿزيد مـ امًتػوصقؾ مقـ مؾمػمشف رامضع: 

Rousseau, Ph., Basil Of Caesarea, Callifornia,1993.; Clarke, L.,ST.Basil 

The Great A Study In Monasticism,Cambridge,1913.;  

إمسراهقؿ هوج: مىراءة مذ رمؾوئؾ امًؼديس مسومؾقؾققس امًؽٌمػ، مًٌـون: مؽتٌي امًًوئح،  

.: إمًقوس ميقمشمػ امعخؾصى: امًؼديس مسومؾقؾققس امًؽٌمػ: مطقومشف، أبحوث مقـف، 0979

.: 0989مقامقظف، مؾؾًؾي امًػؽر امعًقحل مسمل الأمس وامًققم، مًٌـون: امعؽتٌي امًٌقمًقًقي، 

مذ ميتومسوت امعمرخ الأريقد امًٌومسو أثـومؾققس يوه مقٌد امًقهوب: 

مـشقر مسؿجؾي امًدرامؾوت الإكًوكقي والأدمسقي، ميؾقي م"،911-139موقؾقمؾتقرمضققس"

،ص 733-719م، ص2103يقكقق -مضومعي ميػر امًشقخ، امًعدد امًثوني مقمن –الآداب 

مؿؽرى يقمؾػ مؿؽرى: امًؼديس مسوزل امًؽٌمػ مطقومشف وكظومف امًرهٌوكك، رمؾومًي مومضًتمػ،  .:731

- 111.: مؾمػة مسومؾقؾقققس امًؽٌمػ رئقس أمؾومىػي مىقصريي ميٌووميقو 2119ي، مضومعي الإمؾؽـدري

 .2100م، الإمؾؽـدريي: مسًتون امععرموي، 179



23  

 

مىقَِّيِ وَآمَصورِهَو الَِِمْضتمََِمِققَّيِ مِذ امًَْؼَ  ْ ٌَوكقَِّيِ اَمًمنَّ هْ وتِ امًَرَّ ًَ قَّيِ مِذ اَمْعمَُمؾَّ حِّ مَقويَي امًَصِّ امسعِِ امًَرِّ قلََدِيِّ رْنِ امًَرَّ
ِ
 اَمْع

 

ومشعؾمَ مر مدارمؾفو  ،م133ومؽثو بهو مطتك مقوم  م131مر مقوم  ،م(179

ومشعؿؼو مر درامؾي امًطى مطتك وصلَ إمم أصقمًف ومىقامقده،  ،ومعوهدهو امًعؾؿقي

وصورا موهريـ مر صـومقتف 
(0)

. 

ومر امًـصػ امًثوكك مـ امًؼرن امًثومًٌ امعقلَدي مقرف مـٌقى أمظر مر 

وتخصص مذ  ،ومًد بهو ومشعؾؿ مذ مدارمؾفو ،Abakirالإمؾؽـدريي يًؿك أبوميمػ 

وامؿتغؾ  ،ومقزف مقـ امًزواج وامظتور مطقوة امًـًؽ ،درامؾي امًطى وامًػؾًػي

 ،ومشعرض مًؽراهقي وامم امعديـي وأراد امًؼٌض مقؾقف ،مسومًطى مطتك ذاع صقتف

ومفؾ يمَرس مفـتف ميطٌقى مطتك مقرف مر  ،إمم موؾًطمل ومقوش كومؾؽوموفرب 

مصؿ مقود إمم الإمؾؽـدريي مقـدمو امؿتد اوطفود  ،ميؾ موؾًطمل ومسلَد مؾقريو

ومشعرض مًؾًجـ وامًتعذيى مطتك  ،الإممؼامـقر دمىؾديوكقس مقمغ امعًقحقمل

م 119مىطعً رأمؾفو مع مسعض امعًقحقمل الأمظريـ مذ مقوم 
(2)

.  

م Verena (231صعقد مصر وتحديدا مسؿديـي مـقٌي ميوكً مومػيـو  أمو مقـ

م مشؼريٌو 271إمطدى امًطٌقٌوت امًؼٌطقوت امًتك ومًدت هـوك مر مقوم  (م199 –

ومشعؾؿفؿ  ،وميوكً تهتؿ مسخدمي امًػؼراء وامعرى ومشقمور لهؿ امًغذاء وامًدواء

وميوكً إمطدى امًطٌقٌوت امًتل  ،أمؾومًقى الِمقتـوء والِهتمَم مسومًـظوموي امًشخصقي

اموؼً الحؿؾي امًعًؽريي امًطقٌقي امععروموي مسومؾؿ امًؽتقٌي امًطقٌقي ر
(1)

 283مر مقوم  

                                                           

(1) Gregory Of Nazianzus,The Panegyric On ST. Basil,Trans.by Browne, Ch. 

G., And Swallow, J. E.,In Nicene And Post- Nicene Fathers, 2nd ser., 14 

vols., ed. by Philip Schaff And Henry Wace, New York ,1893, vol.7., 

Oration,43, ch, 23, p 601.  

(2) Coptic Synaxarium, bubleshed by St. George Orthodox Church , Chicago, 

1995, The Six Day of The blessed Month of amshir, pp 213- 214.  

امًؽتقٌي امًطقٌقي: هك إمطدى امًؽتوئى امًعًؽريي امعصريي مر امًعصر امًروموكك، ومششؽؾً مر  (1)

مضـدى، امؾتعون بهو الإممؼامـقر  3311مـقٌي مسصعقد مصر، ومسؾغ مقدد مضـقدهو  إمىؾقؿ

مسلَد  مذ اكدمًعًم( مًؼؿع مصقرة 113 –م 289) Diocletianدمىؾديوكقس امًروموكك 

ئى مقمغ دمققً مسثقرة امًػلَمطمل أورومسوامًغول مسغرب    = الأراضي، مىومً مسًٌى زيودة امًيا
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وهـوك مىدمً مظدموتهو امًطٌقي لجـقد  ،م لإخمود مصقرة مىومً مر مديـي مسلمىؾقؿ مهومًي

مصؿ مؾومورت إمم مديـي مقلَن الإيطومًقي ومسعدهو مقمؼت مضٌول الأمًى  ،الحؿؾي

ميوكً تمورس مفـي امًطى واكتؼؾً إمم مىؾى أورومسو والأراى الأحوكقي و

وامؾتخدمً  ،ميمَ مقؾؿتفؿ مٌودئ امًـظوموي وامًعـويي امًصحقي ،وامًتؿريض هـوك

ميمَ امؾتخدمً امًـٌقذ مر امًعلَج  ،مسعض الأمقشوب امًطٌقي مر امًعلَج وامًتطٌقى

ومؾومقدت امًؽثمػيـ مذ مشضؿقد مضرامطفؿ ومقلَج  ،مـ مسعض الأمراض

وأمؾفؿً  ،مسـػًفوأمراوفؿ، وميوكً مشعتـك مسعلَج مرى الجزام ومظدمتفؿ 

ت وامًؼقارض امًتل مشـؼؾ الأومسئي ومفؾً  .مذ دموعفؿ مًـظوموي مـوزلهؿ مـ الحمنا

م 199مشعؿؾ مطتك أدرميتفو امًقمووة مر مقوم 
(0). 

 Cliciaامًـصػ امًثوني مـ امًؼرن امًثومًٌ امعقلَدى و مسنمىؾقؿ مىؾقؼقي  ومقـد

                                                           

مقدد مـ الجـقد امعصريمل  مىقودتهو، وميون مقمغ م 283امًزرامققي، وميون ذمًؽ مر مقوم  =

مقريس وأميًققمسريقس وميوكديدوس، ومىد مقمؼت نهر امًـقؾ مطتك مسؾغً الإمؾؽـدريي 

كتؼؾً مسحرا إمم رومو، ومىومقا مسلمقمَل مقًؽريي مًؼؿع امًثقرة، وأراد الإممؼامـقر اومـفو 

، ومىوم مسومًؼٌض  مًملهيمًؾًجقد  وامظضومقفؿامًغرمسك مؽًقؿقوكقس  امًروموكقي مورموضقا

 مقؾقفؿ ومىتؾ مىودتهؿ ومقدد ميٌمػ مـ الجـقد. 

 رامضع:

Popadia Margaret Bauman, Saint Maurice And The Theban Legion , in 

Road To Emmaus, Journal OF Orthodox Faith And Culture , Vol. XVIII, 

number 3 -4, ed. By Nectaria Melees, U.S.A. , 26 September, 2018 , pp 

25 – 31.; Cornelia Delkeskamp, The Swiss Legacy Of The Theban 

Martyrs, in: Road To Emmaus, Journal OF Orthodox Faith And Culture , 

Vol. XVIII, number 3 -4, pp 33 – 42. ; 

 مؽتٌي :امًطقٌقي، امًؼوهرة وامًػرمىي مومػيـو امًؼديًي :مضرمضس وروت مضرمضس موقزى أممػ

  .46 – 20 ، ص2101امًرمضوء، 

، ص 2119أممػ ومًقؿ: امًؼوئد امًصعقدى ومصؿرة مـقٌي امًؼديس مقريس وامًؼديًي مومػيـو،  (0)

 . 78 – 73.: أممػ موقزى مضرمضس وروت مضرمضس: مرمضع مؾومسؼ، ص 91 – 19، 11

 ورامضع ورامضع مًقمطي رمىؿ مر امعلَمطؼ.
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مسًقامطؾ مـقيؾي مقمغ امًٌحر امعتقمؾط مـ كومطقي  مسجـقب آمؾقو امًصغرى وامعطؾ

كشطً درامؾي امًطى وامؿتفر مـ مسمل أمـٌوئفو أمظقيـ همو  ،مطدوده الجـقمسقي

وهمو يـتؿقون لأهة مقهة اهتؿ  ،Demianusودمقوكقس  Cosmaميقزمو 

وميوكو يًتخدمو مسعض امًزيقت  ،وامًدهمو مستعؾقؿفمَ هذه امعفـي مطتك مسرمقو موقفو

ر ميمَ تخصصو مر مشضؿقد الجروح ومقلَج امًؽًق ،امًـٌومشقي مذ مقلَج مرووهؿ

والأمراض امًـػًقي 
(0)

. 

ويقمضد مًقمطي مضداريي أثريي مدؿع امًطٌقٌون مسٌعضفمَ مر امًؽـقًي الأثريي 

مسدير امًنيون يعقد مشوريخفو مًؾؼرن امًثومـ امعقلَدى ومشصقر مىقزمو مقمغ يًور 

ويتضح هذا مـ ومضقد كؼش لأمؾؿقفمَ دامظؾ  ،امًؾقمطي ودمقوكقس مقمغ يؿقـفو

ه مطؼقٌ ،امًؾقمطي ي مـٌقي ومسقؿقـف أداة مطودة مشًتخدم مذ وميؾ مـفمَ يحؿؾ مسقنا

امًعؿؾقوت الجرامطقي 
(2)

. 

                                                           

(1) Coptic Synaxarium , The Twenty Tow Day of The blessed Month of 

Hatour, p 108.  

مضزء  2مؾؽـدر، إ: مشرجمي ريـقف مسومؾقف، تحؼقؼ مقخوئقؾ مؽًك امًقعؼقبيامًًـؽًور امًؼٌطك 

.: يقمؾػ مطٌقى: 903 – 909، ص 2111وامطد، امًؼوهرة: مؽتٌي امعحٌي، مجؾد  مذ

 .3-9مىزمون ودمقون، الإمؾؽـدريي، د.ت.، ص  امًشفقدانامًطٌقٌون 

مؽون  إمطداهوومىد مقرض مضقمًقون هورومًد امعصودر امًتك تحتقى مقمغ مؾمػتهمَ مطقٌ مطدد 

مىؾقؼقي،  إمىؾقؿ مذمديـي امًرهو امًقامىعي  هل امًتلمديـي أوديًو  مذمؿمَل مؾقريو  مذمقلَدهمو 

مقمغ تحديد  وامشػؼوكقؼقمقديو مؿمَل مهرب أمؾقو امًصغرى،  مذأنهمَ ومًدا  آمظرورأى مصدر 

مشوريخ مقلَدهمو مسؿـتصػ امًؼرن امًرامسع امعقلَدى. مسقـمَ يذمير امًًـؽًور امًؼٌطك أنهمَ ومًدا 

يًتٌعد هذا ويرى أنهمَ مر مؿمَل مؿٌف الجزيرة امًعرمسقي مر مـطؼي امًٌمؽاء، ومًؽـ امًٌومطٌ 

 ومًدا مر ميؾقؽقو.

 رامضع:

 Jillian Harrold, op cit , p 27- 36.  

(2) Youssria Sawris, and Others, El-Sourian Monastery, The St. Mark 

Foundation. Cairo, 2008, p 41.  

 ( مر امعلَمطؼ. 2ورامضع مًقمطي رمىؿ )
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وكحق هذا امًقمىً ومر إمىؾقؿ امعـقو مر مصر امًعؾقو و مسؿديـي 

أنطقـقمسقمًقس
(0)

 Antinopolis  وامًتك مشدمقك أنصـوAnsna،  ذاع صقً مـٌقى

وميون  ،ومًد هـوك ،وامؾؿف امًؼٌطك أبو مىؾتف ،Collususآمظر يًؿك ميقمًقمؾققس 

 ،امسـو لحوميؿفو مـ مىٌؾ امًًؾطوت امًروموكقي، لم يتزوج ومقوش مطقوة امًرهٌوكقي

ومقؿؾ مـٌقٌو وميون  ،واهتؿ مسدرامؾي امًطى وتخصص مذ مقلَج أمراض امًعققن

يعومًٍ امًـوس مسومعجون ولِ مؾقمَ امًػؼراء وامععدوممل
(2)

. 

وهـوك مًقمطي مضداريي مشعقد مًؾؼركمل امًًومسع وامًثومـ امعقلَديمل مسؽـقًي 

ذراء مسدير امًنيون مر وادى امًـطرون تحتقى مقمغ مشصقير لهذا امًطٌقى وهق امًع

وأمومف أمطد امعرى الأثريوء لأنف يؿًؽ  ،يجؾس مر مهرموي أمؿٌف مسومًعقودة امًطٌقي

ويؼقم ميقمًقمؾققس مسػحصف ويؿًؽ مسقده امًقؿـك أداة  ،صقلجوكو مسقده امًقنى

                                                           

مؾؿفو امًؼٌطك موفق أنصـو، وامًعرمسك مىريي ا، أمو امًققكوني امؾؿفوأنطقـقمسقمًقس: هذا هق  (0)

امًشقخ مقٌودة، وهك إمطدى امعدن امعصريي مر صعقد مصر، أمؾًفو الإممؼامـقر هودريون 

، وأمـؾؼ م 011مشذميورا مًصديؼف أنطقكققس امًذى مهرق مر رمطؾي كقؾقي مر هذا امعؽون مقوم 

و الأمقؿدة مـح مديـتلمقؾقفو أمؾؿف، ومشؼع ذق نهر امًـقؾ مضـقب مديـي مؾقى، ومسمل 

مـقٌي، وميوكً مرميز مًؾعٌودات  إمىؾقؿوالِمؿؿقكمل، مسؿحوموظي امعـقو، صورت مقوصؿي 

، وصورت مرميز امعقلَديامًققكوكقي امًقمصـقي، ومقرموً امعًقحقي مٌؽرا مـذ امًؼرن امًثومًٌ 

مقمغ يد  امعًقحقمل اوطفودموقفو  امؿتدميٌمػ، ومر مقصر الإممؼامـقر دمىؾديوكقس  ميـز

مؾؿف مقؾؿ مقؾقفو، لِ او مىؾتف أمؿفر مؿفقد مًقحك بهو مطتك صور مطوميؿفو أريوكقس، وميون أب

 يزال يقمضد بهو ميثمػ مـ مسؼويو الآمصور امًروموكقي وامعًقحقي والإمؾلَمقي. 

.: محؿد امًًقد محؿد مقٌد امًغـك: مشوريخ مصر 12 – 11رامضع: أمقؾقـق: مرمضع مؾومسؼ، ص 

 – 039 ، ص2110تحً مطؽؿ امًرومون، الإمؾؽـدريي، امعؽتى الجومعك الحديٌ، 

033 . 

(2) Coptic Synaxarium , The Twenty Fifth Day of The blessed Month of 

Bashans, p 357. 

 مًؾؿزيد مـ امًتػوصقؾ مطقل مؾمػة ميقمًقمؾققس رامضع: 

Aaltje Hidding,op cit, pp 70- 96.  
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 اَمْع

 

يجرى مًف مقؿؾقي مـٌقي مقٌورة مقـ ذراع مىصمػة مطودة يػحص بهو مقمل امعريض أو 

ويده امًقنى يرمسض بهو مقمغ  ،مـٌقي مسًقطي ميـقع مـ إزامًي امًؼذى امًعومًؼي مسومًعمل

ومًعؾف  ،ويؼػ رمضلَ أمظر مظؾػ امعريض يـتظر اكتفوء امًػحص ،ميتػ امعريض

مشومسعو مًؾؿريض ومظودمف لأنف يرمشدى مصقب يؿتد مـ مظوسمشف لأمؾػؾ ويمؽك 

ذا امًقمىً. ومر أمقمغ وهق مصقب الخدم وامًعٌقد مر ه ،كصػف امًعؾقى مقوريو

ومسؽؾ رف  ،امًؾقمطي مشصقير مًدولِب صغمػ ومسدامظؾف رف ووؾػتقف مػتقمطتمل

وتحتقى مقمغ مقؼومىمػ  ،مـفمَ مقدد مصلَث مىقارير زمضومضقي مسؿجؿقع مؾً مىقارير

مـٌقي مؾوئؾي 
(0)

. 

ولم يؽـ امًطى وامًرمقويي امًصحقي مر مصر ومهمػهو مـ مسؾدان مطقض 

امًٌحر امعتقمؾط مىوسة مقمغ الأموراد امًذيـ يعقشقا مطقوة امًرهٌوكقي موؼط مسؾ 

امتدت دامظؾ امعممؾًوت امًرهٌوكقي ومـفو مقمغ كظوم الجمَمقوت امًرهٌوكقي مر 

                                                           

(1) Tatjana Starodubcev, " Between Iconographic Patterns and Motifs From 

everyday Life The scene of an eye surgeryperformed by Saint Colluthos " 

, Journal Zagraf Faculty of Philosophy , Institute of Art History, ed. By 

Dragan Vojvodic , Belgrade , 2018, pp 1-24, p 3. ; Karel Innemée , 

Keynote Address: Mural Painting In Egypt , Problems Of Dating And 

Conservation , In book: Symposium at the University of Minnesota, 

Living for Eternity: The White Monastery and its Neighborhood. Ed. 

Philip Sellew. Minneapolis, March 6 - 9. 2003. P 21. ;  

  ورامضع مًقمطي رمىؿ مر امعلَمطؼ.

مىد صور هذا امًطٌقى مؿػقع مرى امًعققن موػك أمطد امًمؼديوت كجد كص مًشخص يدمقك 

روموس يتشػع مسف مًؽك يؿـحف الله مؿػوء معرض مر مققـقف.: " أتقمؾؾ إمًقؽ يو الله، أيهو 

مؾتطقع امًعقش مر امًطٌقى الحؼقؼك مسلمؾؿ امًطٌقى مىؾتف أن تهى امًشػوء مًعقـك مًؽك ا

 مؾلَم."

 Textes coptes et grecs d’Antinoé’, trans. By Delattre, ‘A. in Antinoupolis 

I ,ed. By Pintaudi , R. ,Florence, 2008 , pp132-162 , pp 152-153 . 
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جمومقي كمؽيو امًرهٌوكقي امًتك أنشئً مقمغ يد أمقن
(0)

 Amun  مشؾؿقذ امًؼديس

وووع أمقن مسعض مىقامقد كًؽقي لجمَمقتف تحض  ،م103أنطقكققس مـذ مقوم 

مقمغ الِهتمَم مسومعرى ورمقويتفؿ امًصحقي مطتك أنف مظصص مؽوكو لإمىومتفؿ 

ومظصص مًف مًئقل مقورموو مسومعمَرمؾوت امًصحقي يًؿك  ،ومشطٌقٌفؿ

ء دواء  ،Apolloniusأبقمًؾقكققس  ميون يًومور إمم الإمؾؽـدريي مًمنا

ويؼدم لهؿ أمـعؿي مظوصي بهؿ مثؾ  ،مـ امًرهٌون ومقلَمضوت مـٌقي مًؾؿرى

الأمـعؿي امعطفقي مقمغ امًـور ومسعض أنقاع مـ الحًوء وامًزيً وامعخٌقزات 

ومىه هذا امًراهى مقمنون  .وامًٌقض وامًػوميفي امًطوزمضي مثؾ امًعـى وامًرمون

مقومو مر كمؽيو يؼقم بهذا امًعؿؾ ومىرب وموومشف أوص أمطد امًرهٌون أن يتقمم 

مسومعرى امًعؿؾ كػًف ويهتؿ 
(2). 

                                                           

م مذ إمىؾقؿ مريقط مهرب مديـي 273أمقن: يدل امؾؿف أنف مصرى مىٌطك، ومىد ومًد مقوم  (0)

الإمؾؽـدريي، ويـتؿل مًعوئؾي مًقحقي متدكقي، ومشقمذ وامًده مىٌؾ زوامضف مولرمهؿف مقؿف مقمك 

م، وميوكً زومضتف مشـتؿل إمم مقوئؾي مهـقي، ومقوش وزومضتف مر مستقمًقي مدة  297امًزواج مقوم 

م ومشقمضف إمم امًصحراء مسومًٌحر الأحمر 103تزل امًعولم مر مقوم مصمَكقي مقمنة مقومًو ومسعدهو أمق

ميؿ  09مطقٌ مشتؾؿذ مقمغ يد أنطقكققس، ومسعد مقوممل اكتؼؾ إمم كقمؽيو مهرب مديـي دمـفقر 

ومقوش هـوك متقمطدا، أمو زومضتف موحقمًً مسقتفو إمم مًؽـ مًؾعذارى، وامؾتطوع مشلمؾقس 

ف مٌوذ مقؾقفو، ومششٌف مذ م، وميون مًف  123أول جمومقي رهٌوكقي مر كقمؽيو مىٌؾ مقوم  اذا

ممورمؾوتهو امًـًؽقي مسولجمَمقوت الأنطقكقي، وأن جمومقتف امًرهٌوكقي لم يؽـ امًؼٌقل موقفو مىوسًا 

مقمك امعصريمل موؼط مسؾ مىٌؾ رهٌوكًو أمضوكى أجضًو، ميمَ ميون مًف امًػضؾ الأول مع امًؼديس 

ـًؽقي مر مشقمضقف اكطقكققس مذ مشلمؾقس جمومقي امًؼلَمز امًرهٌوكقي، وميون يًوهؿ مسخمؼامشف امً

 م.117رهٌون جمومقي الِمؾؼقط مسقادى امًـطرون، ومشقمذ مقوم 

 رامضع:

Palladius, op cit, ch. 8 , p 41- 43. ; Rufino, op cit, xxii , Columna 445- 

447. ; The Sayings Of The Desert Fathers, pp 31 - 32.  

مع درامؾي مؼوركي مًرهٌـي مطؽقؿ أممل: درامؾوت مر مشوريخ امًرهٌوكقي وامًديريي امعصريي 

.:مشودرس يعؼقب 38 – 33، ص 0931وادى امًـطرون مطتك امًػتح امًعرمسك، امًؼوهرة، 

 .978- 973مؾطك: مىومقس آمسوء امًؽـقًي )مطرف أ(، ص 

(2)  Palladius, op cit, ch. 13, p 49.  
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 اَمْع

 

وهل الجمَمقي امًرهٌوكقي  ،ومقـد مسدايي مشلمؾقس جمومقي امًؼلَمم امًرهٌوكقي

وميون يػصؾ  ،ميون امًـًوك يًؽـقن امًؽفقف وامعغوئر ،امًثوكقي مهرب امًدمًتو

مًذمًؽ ميوكقا يتعروقن معخومـر  ،مسقـفؿ مًومووت مـقيؾي مشؼدر مسومًؽقؾقممؽات

امًصحراء مثؾ مىًووة امعـوخ مذ موصؾ امًشتوء ميومًمؼودة وامًصؼقع وأمطور مطتك 

ويتعروقن لأمظطور الحققاكوت  ،مشتجؿد أمـراموفؿ ومشـفؽ أمضًومفؿ هيعو

وإذا  .امًشوردة مثؾ امًثعومًى وامًضٌوع وأجضو امًعؼورب وامًزوامطػ امًًومي

درميف أمطدأصقى أمطدهؿ مسؿرض أو هوجمتف امًقمطقش لِ ي
(0).

  

موومًطعوم امًؼؾقؾ وامىتصوره مقمغ  ،ميمَ ميوكقا يؼقمقن مستداريى كًؽقي مقـقػي

وامعلَمسس امًػؼمػة وامىتصورهو مقمغ مصقب وامطد  ،الخٌز وامعؾح مر أمهؾى الأمطقون

وامًًفر امًؽثمػ وامًعؿؾ ميؾ امًـفور دون مشـوول مىًط مـ  ،موؼط مقـد أميثر امًرهٌون

أدى إمم وعػ أمضًومفؿ وإصومستفؿ ميؾ ذمًؽ أدى إمم إنهوك مىقاهؿ و ،امًرامطي

وميون مسعض امًرهٌون يصومسقن مسلمراض امًشقخقمظي امعٌؽرة  ،مسومعرض
(2)

 ،

 ومًذمًؽ ميوكقا يحتومضقن إمم امًرمقويي امًصحقي مسومًيورة.

وميون امًراهى مقـدمو يتؼدم مسف امًعؿر ويصؾ مًًـ امًشقخقمظي يحتوج إمم 

امًرهٌوكقي مقومي، مًومقدة مشلَمقذه امًرهٌون مًف، وميوكً هذة إمطدى امًؼقامقد 

موؽون مسعض أتٌومقف مـ امًرهٌون صغور امًًـ يؼقؿقن مسومًؼرب مـف، أو معف 

ويؼقمقن مسخدمتف مر تهقئي امًطعوم مًف ومًوكدمشف مذ امًؼقوم  ،دامظؾ مىلَيتف

 .((1وامًتجقل معتومسعي جمومقتف امًرهٌوكقي

ومىد ذميرت امعصودر أمثؾي مـ الأمراض امًتك مشعرض لهو امًرهٌون مسًٌى 

                                                           

(1) Rufino, op, cit, xxii. Columna 444.  

(2) Palladius, The Lausiac History,xxxv, p 99. ; Rufino, op, cit, xxii. Columna 

449.  

(3 ) Palladius, The Lausiac History,xvii.; The Sayings Of The Desert Fathers, 

Isaac,ch. 2. P 99.  
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ومـفو أن الأب امؾحؼ أمطد امًشققخ امعممؾًمل لجمَمقي ميقؾقو  مشؼشػفؿ امًصورم

امًرهٌوكقي مقـدمو مشؼدم مسف امًعؿر أصومسف امعرض امًشديد 
ويذمير ممرخ رهٌوكك  ،(0)

 ،مطديٌ أنف أصقى مسومًـزيػ امعًتؿر مسًٌى مرض امًٌقامؾمػ، ووعػً مىقاه

وصور مهمػ مىودر مقمغ الخدمي مومؽة مـقيؾي مـ امًزمـ
(2)

. ميمَ أن الأب ميروكققس 

أمطد مممؾًك امًرهٌوكقي مر هذه الجمَمقي مقـدمو مشؼدم مر امًًـ مشعرض مًلَصومسي 

مسؿرض امًشؾؾ امًرمقوش 
(1).

  

مسؿرور امًقمىً اهتؿ مىودة امًرهٌوكقي مر هذا امعؽون مسومًؼقوم مسٌعض  مسقد أن

امًرهٌون مقـد امضتمَمقفؿ الأمؾٌقمقك  ومـفو أن ،الإمضراءات مًرمقويي امعرى

مسومًؽـقًي يتعرموقن مقمغ مسعضفؿ ويتحدمصقن معو مًلَمـؿئـون مقمغ جمقع مًؾصلَة 

ومقـدمو يلَمطظقا أن راهٌو مشغقى مقـ امًؽـقًي  ،ومعرموي أمطقالهؿ ،الأمظقة

وإن ميون مريضو يحيون مًف مـعوم  ،يذهٌقن إمًقف مر مىلَيتف مًلَمـؿئـون مقؾقف

 ،ويؼقمقن مستؼًقؿ أنػًفؿ إمم مقدة جمومقوت ،وامور ومووميفي وزيً وأدويي

ـوومسقن مقمغ مظدمتف مطتك يتعومرويت
(9).

  

ميمَ ميون امًرهٌون امًصغور يهتؿقا مسؿراموؼي أبوئفؿ ميٌور امًًـ ويعطقا لهؿ 

مـعومو مطٌقمظو يتقاموؼ مع امطتقومضوتهؿ امًصحقي وأمقمَرهؿ امًؽٌمػة مثؾ الحًوء 

ومسعض امًػوميفي امًؼؾقؾي مثؾ امًتمل امعجػػ وامًعـى  ،والخٌز امًطوزج
(3). 

فؿ مستـوول مـعومو مطٌقمظو مسومًزيً مقٌورة مقـ ويًؿح مًؾؿرى وامًشققخ مـ

وهك الأمـعؿي امًتك تمد الجًؿ مسومًعـوس  ،مىؾقؾ مـ امًٌؼقمًقوت والخضور

موؼد ميون الأب أجػومضروس  ،امًغذائقي امًتك يحتومضفو الجًؿ مطتك يتعومر

                                                           

(1)  The Sayings Of The Desert Fathers, Isaac,ch.10, 101.  

 .273متك امعًؽمل: امًرهٌـي امًؼٌطقي، ص  (2)

(3) The Sayings Of The Desert Fathers, Isaac, ch.2. p 99.  

(4)  Rufino, op, cit, xxii, Columna 445.  

(5)  The Sayings Of The Desert Fathers, Isaac, ch.10, p101.  
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 اَمْع

 

Avagrius (193 مسعد أن أمه مؾتي مقمن مقومو مر امًرهٌـي يلميؾ 199 –م )م

مـعومو مطفقو مسومًزيً ومسعض الخيوات أثـوء مروف 
(0)

.  

م( أن مؽوريقس 910 –م 131) Palladusميمَ تحدث مسولِديقس 

مقـدمو مشؼدم مسف  (م199 –م 293) Macarius Of Alexandriaامًًؽـدرى 

وميون يمنب  ،امًعؿر وصور مؿقخو ميفلَ مؾؿح مًـػًف مستـوول مـعومو مطٌقمظو

مىؾقؾ مـ امًـٌقذ مداواة لأمراوف 
(2)

. وأووف أن امعريض ميون يـوم مقمغ هير 

ويضع رأمؾف مقمغ ومؾودة ميوكً مشصـع أمطقوكو مـ  ،مرمشػع مقـ الأرض مىؾقلَ

ويعطك مًف مهطوء  ،ويعطك مًف مصقمسو مصوكقو مصؼقلَ مًتدموئي مضًؿف ،مضؾد امًغـؿ
(1).

  

ومىوم الأب إمؾحؼ مسٌـوء مطجرة مشًتعؿؾ مثؾ مًتشػك مًعلَج امعرى 

مـ امًرهٌون 
ويٌدو أن هذا مطدث مسعد مففقر امعـشقمسقوت  .(9)

(3)
 ،مر امًؼلَمم 

ومـف يتضح أن هذه امعـشقمسقوت ميوكً مشضؿ مر دامظؾفو مطجرة مًتطٌقى 

 .ومداواة امعرى مـ امًرهٌون

امًؼلَمم، موؼد ميون كًوميفو الأوائؾ يتعروقن  أمو مقـ امًقمووة مر جمومقي

ومـفو مؿدة مشؼشػفؿ وزهدهؿ مر  مًؾؽثمػ مـ الأمظطور امًتك مشػؼدهؿ مطقوتهؿ،

احوديوت ومسعضفؿ ميون يػؼد مطقومشف مسًٌى مفومًؽ امًصحراء وأمظطور 

وممو يذمير مذ أمطد امعصودر امعٌؽرة أن امًعؼورب والحقوت امًًومي  .ومطقمؿفو

وأن أمطد كًوميفو الأوائؾ ويًؿك  ،ميوكً مشقمضد مسؽثرة مر هذه امًمؼيي

                                                           

(1)  Palladius, op cit ,xxxv, p 102.  

(2)  Palladius, op cit ,xviii , p 59.  

 – 97، ص 0989مسولِديقس: مسًتون امًرهٌون، امًطٌعي امًثوكقي، امًؼوهرة، مؽتٌي مورمقـو،  (1)

98 . 

مسولِديقس: مطقار مقـ يقمطـو موؿ امًذهى، مشرجمي الأب مسقلِ مؾوويرس، امًؼوهرة، د. ت.،  (9)

 .099، ص 07موصؾ 

 . 2مطومؿقي  2امعـشقمسقي: رامضع ص  (3)
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ميون يؼتؾ امًؽثمػ مـ امًعؼورب والحقوت ذات امًؼرون  Didymusديديؿقس 

مسشجومقي مـؼطعي امًـظمػ 
ومثؾف إمؾحؼ مشؾؿقذ مؽوريقس امًًؽـدرى  .(0)

(2)
.  

ميون امًراهى يػؼد مطقومشف مقـد مشـؼؾف مر امًصحراء مًعدم معرموتف وأمطقوكو 

وهق مو دموع أمطد امعصودر امًرهٌوكقي امعٌؽرة أن يشمػ إمم  .مسدروبهو ومؿعوبهو

مطودمصي ومىعً مع مؽوريقس امًًؽـدرى وميود أن يػؼد مطقومشف مسًٌى امشًوع 

ون إذ ميون يؼقم مر مشـؼلَمشف وزيورامشف لأتٌومقف مـ امًرهٌ ،امًصحراء ومشعدد دروبهو

مسحؿؾ مىطع صغمػة مـ امًٌقص ومشثٌقتفو مر امًطريؼ امًذى يؿشك موقف مقمغ 

ومقـدمو اكتفك مـ امعفؿي امًتل  ،مًومووت معقـي مًتؽقن دمًقلَ مًف مقـد رمضقمقف

ذهى لأدائفو هؿ مًؾرمضقع مـ مطقٌ أتك موؾؿ يجد مىقائؿ امًٌقص امًتل مضعؾفو 

لم يتؿؽـ و ،ووؾ امعؽون وميود أن يػؼد مطقومشف مر هذه الحودمصي .دلِئؾ مًؾطريؼ

مـ امًعقدة إلِ مسعد أن مىه أجومو مقديدة ومؾور مًومووت مـقيؾي 
(1).

  

وميون لهذه الجمَمقي امًرهٌوكقي مقودات معقـي مر دموـ امعقمشك مـ امًرهٌون، 

ومـفو أن امًراهى امًشقخ مقـدمو يدرك مىرب اكتؼومًف مـ امًعولم الأرضي إمم امًعولم 

ويمؽك لهؿ وصويوه الأمظمػة، وميوكً  ،امًًمَئك ميون يؼقم مستجؿقع أتٌومقف مطقمًف

مشدور مر مجؿؾفو مقـ الحػوظ مقمغ كذورهؿ امًرهٌوكقي، وامًتؿًؽ مسومًقصويو 

الإلهقي، وامًػضوئؾ امًًومقي مثؾ امعحٌي وامًتقمسي وامًتقاوع وامًرحمي وامًعدل 

وامًعؿؾ 
(9).

  

وامًثومسً أن امًرهٌون امعـتؼؾمل مـ امًعولم ميوكقا يدموـقن مسومًؼرب مـ 

ؽػـ مقٌورة مقـ مصقبهؿ امًؽتوني امًذي ميوكقا يرمشدوكف مذ مطقوتهؿ وميون امً ،مقمىعفؿ

                                                           

(1) Rufino, op, cit, xxiv, p 448.  

 .098، ص 07مسولِديقس: مطقار مقـ يقمطـو موؿ امًذهى، موصؾ  (2)

(3) Palladius, op cit,xviii, P 60.  

(4) The Sayings Of The Desert Fathers, Evagrius, 4, p 64., Isaac, 11,p 101., 

Cassian, 5, p 114.; Pambo, 6, p 197.  
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 اَمْع

 

ويمدون أمقمَلهؿ مسف، ومىؾـًقتهؿ مقمغ رأمؾفؿ ومرمشديـ أمؾؽقؿفؿ 
وأمطقوكو  .(0)

ميوكقا يدموـقن مسثقب آمظر ميوكقا يرمشدوكف مقـد مطضقرهؿ امًصلَة امًطؼًقي 

ومعف امًؼؾـًقة والأمؾؽقؿ  ،الأمؾٌقمققي مسومًؽـقًي
(2).

  

وإن  ،فؿ ميون يؽػـ مسومًؽتون امًـؼك مقـد اكتؼومًفمهمػ أنـو كلَمطظ أن مسعض

وهـوك امؿورة وامطدة مقـف أوردهو مسولِديقس  ،ميون هذا كودر الحدوث مر امًؼلَمم

مقـد مطديثف مقـ زيورة مقلَكقو لجمَمقتل كمؽيو و امًؼلَمم مطقٌ ميوكً مطوضة ومووة 

ومىدمً ميتوكو  ،أمطد مؿققخ امًرهٌوكقي امعممؾًمل مًؽقؾقو Pamboالأب مسومٌق 

مًتؽػقف، ومىوم أتٌومقف امًرهٌون مسدموـف 
(1)

. 

يتضح مـ مضوكى امًرمقويي امًصحقي مًرهٌون امًؼلَمم أن مؿدة امًـًؽ امًتك 

تمًؽقا بهو ميوكً مشمدى إمم إصومستفؿ مسومًضعػ والهزال وهذا يعطك مورصي 

أوػ إمم ذمًؽ مىًووة امعـوخ  .ومششتد ومـلتهو مقؾقفؿ ،مًلأمراض أن تهوجمفؿ

ومًذمًؽ مشـقمقً ومؾوئؾ  .وت امًشوردة وامًزوامطػ وامًعؼوربومفوجمي الحققاك

                                                           

أو الأبومًققن، ويصـع مـ الجؾد امعضػقر أو  Cordالأمؾؽقؿ: ويًؿك امًزكور أو امًمنيط  (0)

امًصقف امعـًقج، ويتخؾؾف مقدد مـ امًصؾٌون مقمغ مًومووت متًوويي، ويرمشديف امًراهى 

ويًتدير مطقل الخصر  والإمسطمل، ويؿتد أمقمغ امًعـؼ مصؿ إمم امًؽتػمل امًؽتونيموقق امًؼؿقص 

ئد مـفو مطقل الجًؿ  الإمطومـيمـ الأموم والخؾػ، ومشؽقن ومفقػتف  مسومعلَمسس ومدؿقع امًزا

مًقًتطقع امًراهى أمًوك مسطـف وأداء مقؿؾف مر مؾفقمًي وين. وميون امًؼديس أنطقكققس 

 امًؽٌمػ أول راهى يرمشديف، 

كقي، دير امًنيون، رامضع: راهى مـ دير امًنيون: امًزى امًرهٌوكك، مؾؾًؾي الحقوة امًرهٌو 

مؿؽرى يقمؾػ مؿؽرى: امًؼديس مسوزل امًؽٌمػ مطقومشف وكظومف .: 71 – 70، ص 0989

 . 38 – 37ص  امًرهٌوكك،

(2) The Sayings Of The Desert Fathers, Phocac, 1, p 240.  

مع امًرهٌون  الآنداة امًرهٌوكقي مر امًدموـ لِ مشزال مقمضقدة ومتٌعي مطتك ويذمير أن هذه الأ

 مقمغ امظتلَف درمضوتهؿ امًؽفـقمشقي وامًؽفـي امًعؾمَكقمل. 

(3) Palladius, op cit , ch. X, p 45.  
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الإهتمَم وامًرمقويي امًصحقي مًؾرهٌون ولِمؾقمَ امًشققخ مـفؿ موؽون مًؽؾ مؿقخ 

وميون يقمضد أمظقة متخصصقن  ،مشؾؿقذ يعووكف مر أداء وامضٌومشف ومشـوول مـعومف

وميوكقا يتزاورون موقمَ مسقـفؿ ويؼقمقن  ،مر مشقمومػ الأمـعؿي والأدويي مًؾؿرى

وامًعؿؾ مقمغ مدفقز أموميـ وموراش  ،هذه امًزيورات لخدمي امعرىمستـووب 

أمو امًذيـ مشؾحؼفؿ امًقمووة مـفؿ موؼد ميوكقا يؽػـقن وهؿ  .وأمهطقي وملَمسس لهؿ

يرمشدون زيهؿ امًرهٌوني ميوملَ مسمَ يشتؿؾ مقمغ مصقبهؿ امًؽتوني وأمؾؽقؿفؿ امًرهٌوني 

مطػرة مسٌومــ مصؿ يدمًقن مسف مر  ،وامًؼؾقؾ مـفؿ ميػـ مسومًؽتون امًـؼك ،ومىؾـًقتهؿ

 .الأرض. وميوكقا يدموـقن مسومًؼرب مـ مقمىع رهٌوكقتفؿ

وموقمَ يتعؾؼ مسومًرمقويي امًصحقي مر امًـظوم امًرهٌوكك امًٌومظقمك موؼد ورد  

مسومًؼقاكمل الأومم مًؾديريي امًٌومظقمقي مقاد تختص مسرمقويي امًرهٌون صحقو ومشؼديؿ 

ب مـ احوء امًزلِل لهؿ ميلَ مسمَ يتػؼ ومتطؾٌوت مضًؿف ومطومضتف  امًطعوم وامًمنا

ويؾزم الأمىقيوء مذ أمضًومفؿ مسولأمقمَل امًتك  ،امًصحقي و مو يؼقم مسف مـ أمقمَل

أمو امًضعػوء مولَ يثؼؾ مقؾقفؿ ويخصص لهؿ  ،مشتطؾى مسذل مجفقدات ميٌمػة

وأن يؼدم لهؿ ملَمسس  ،ولِ يؾزم أمطد مسصقم موقق مـومىتف ،الأمقمَل امًًٌقطي

م مقمغ الأرض وأن يصـع لهؿ أهة يـومقن مقؾقفو مققوو مقـ امًـق ،مشؽػقفؿ

مٌوذة 
(0)

. 

موضلَ مقـ هذا مىوم مسومظقمٌقس مستخصقص دار مًرمقويي امعرى مـ 

وأمىوم مقؾقف كػر مـ امًرهٌون امًعورمومل مسومًطى  ،امًرهٌون دامظؾ ميؾ دير مـ أديرمشف

وووع مىقاكمل مشؾزم  ،وصور مقؿؾفؿ مداواة امعرى مـ إمظقانهؿ ،وامعداواة

ومشؼديؿ مـعوم  ،وم الأصحوءرئقس امًدير ووميقؾف مستؿققز مـعوم امعرى مقـ مـع

وامور لهؿ، أزاد موقف امًؾحؿ وامًـٌقذ وامًزيً 
(2)

.  

                                                           

(1) Palladius, op cit ,xxxii. P 92.  

(2) Anonymous, The Bohairic Life of Pachonius, ch. 29 ,p 52.  
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 اَمْع

 

ميمَ مؾؿح لهؿ مسلميؾ الخٌز  ،ميمَ أمقطك أوامره أن يطفك مـعومفؿ مضقدا

وأن يعطك لهؿ ميؾ مو يحتومضو إمًقف مـ  ،وأنقاع مـ امًػوميفي ،امعحؿص وامًػطمػ

والأمطذيي مطتك يؼك أمىدامفؿ مـ لهقى امًشؿس الحورق مر  ،مىطع مصقوب زائدة

وأن يعػقا  ،والِمؾتحمَم امًدورى ودهـ الجًؿ مسومًزيقت امًطٌقي ،صعقد مصر

ومؾؿح لهؿ مسومؾتؼٌول أمىوربهؿ  ،مـ أداء أجي أمقمَل مسومًدير مطتك يتعوموقا صحقو

مًلَمـؿئـون مقمغ مطومًتفؿ امًصحقي 
(0)

. 

امًصحقي دامظؾ أديرمشف أنف وممو يمميد مقمغ اهتمَم مسومظقمققس مسومًرمقويي 

مطدث مر أمطد الأديرة أن راهٌو مشعرض مًلإصومسي مسومعرض ومـؾى امًدمظقل إمم 

مسقً امعرى مًؽـ امعًئقمًمل رموضقا مشؾٌقي مـؾٌف ولم يهتؿقا مسف و لم يؼدمقا مًف 

 ،ومـؾى الِمًتؼوء مسٌومظقمققس كػًف ،مطتك وعػ مضًؿف ميثمػا  ،مـعومو يؽػقف

وومضف  ،س مر هذا امًضعػ صور يٌؽكومقـدمو رآه مسومظقمقق ،وامؾتطوع مؼومسؾتف

ومىول لهؿ "  .مشقمسقخ مؿديد مًؾرهٌون مقمغ رموضفؿ الِهتمَم مسف ورمقويتف امًصحقي

 :أخؿ مشًؿعقا امًقصقي امًؼوئؾي ؟أنتؿ يو مـ اوصقتؽؿ مسومعرى ألِ تخوموقن الله

تحى مىريٌؽ مثؾ كػًؽ 
(2)

حوذا  ؟ألِ مشرون أن هذا الأخ أصٌح مضثي هومدة ،؟

يشفد الله أنك مًـ آميؾ ومًـ أذب مطتك مشؼقمقا مستحؼقؼ مو  ؟لم مشعطقا مًف مـؾٌف

..".أخؿ مشًتطقعقا امًتؿققز مسمل امعريض وامًصحقح ،يطؾٌف مـ رمقويي
 (1)

. يتضح 

مـ هذا أن مسومظقمققس ميون يمنف مقمغ مسقً امعرى مسـػًف ويهتؿ مسؿداواة 

 .رهٌوكف امعرى

                                                           

(1)  Jerome, Precepts of our Father Pachomius, Trans. With Intred. By, 

Armand Veilleux, In Pachomian Kinonia,Vol.2, Sistercian Studies 

Serieses,Vol.,46 , Kalamazoo, Michigan, 1981-, 1981, ch., 42, 43 ,45, 

p152.  

 . 09: 08لِويمل  (2)

(3) Anonymous,The First Greek Life of Pachomiusch,53, p 333.; The Bohairic 

Life of Pachonius, ch. 48. P 70.  
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ء مـفو ومضدير مسومًذمير أنف أمر أن مشؼٌؾ مقطويو زائرى أديرمشف ويخصص مضز

ومقؿؾ مقمغ مشؼـمل  ،مًٌقً امعرى ولِ مؾقمَ امعلَمسس والأمـعؿي وامًػوميفي

ولِ تحدث موقى  ،مطتك يضؿـ الهدوء وامًًلَمي لهؿ ،امًزيورات مًٌقً امعرى

كقـف مقمغ إن مرض أمطد امًرهٌون وهق يمدي مقؿؾ مًؾدير  .ومضؾٌي ميمَ كصً مىقا

دمقا مًف مر الخورج مر مؾػر مسرى أو مقمغ مرميى مقمغ امًعومؾمل معف أن يؼ

واهتؿ مسزوار أديرمشف مـ  .امطتقومضومشف مـ الأدويي وامًطعوم الخوص مطتك يتعومر

امعرى ومظصص لهؿ مؽوكو دامظؾ أديرمشف يؼقؿقن موقف وأمر مستؼديؿ امًطعوم 

ب والأدويي لهؿ  وامًمنا
(0)

.  

و مظرج مـ رمطؿ امًـظوم امًٌومظقمل كظوم ديرى آمظر هق كظوم امًرهٌوكقي 

م( امًذي ومًد 930 –م 111) Shenouteك أمؾًف مؿـقدة الِخمقؿ،امًشـقديي

ومـذ صٌوه مقؿؾ  ،مـ أبقيـ مًقحقمل ،مسٌؾدة مؿـدويؾ إمطدى مىرى إمىؾقؿ أخمقؿ

وأمؿتوق إمم مطقوة امًرهٌوكقي مـذ مؿٌومسف امعٌؽر مووكضؿ مر مـريؼفو مر دير  ،مسومًرمقل

ويؿً  ،رئقس امًدير Bejol مسومظقمك مسومًؼرب مـف تحً إرمؿود امًراهى مسقجقل

مسي مقوئؾقي معف موفق مظومًف ومقرف مقـف ممورمؾتف لأمؾومًقى كًؽقي مؿديدة  ،مسصؾي مىرا

ومظؾػ مسقجقل مر رئومؾي امًدير مر مقوم  .مر امًصقم وامًصلَة وامًًفر امًرومطك

وأنشل كظوم رهٌوكك  ،وووع مىقاكمل رهٌوكقي ومقظوت كًؽقي ميثمػة ،م 183

ومسـك  ،ي امًديرومىوم مسلمقمَل ميثمػة مر مشعؿمػ ومدديد ومشقمؾع ،مظوص لأديرمشف

ميـقًي ميٌمػة وأمؾقار ومىلَمز مًًؽـك امًرهٌون ومخوزن ومعوس مطٌقب و 

وامؾتصؾح مًومطي وامؾعي مـ الأرض امًزرامققي امعجوورة  ،مـومطقكي مهلَل

وامتدت أديرمشف مضـقمسو مطتك  ،ميمَ مسـك أديرة أمظرى مًؾرهٌون وامًراهٌوت ،مًؾدير

م 930ومشقمذ مقوم  ،إمىؾقؿ أمؾققط
(2). 

                                                           

(1)  Jerome, Precepts of our Father Pachomius, ch., 46, 47 ,52, p152, 154.  

 =                                                                   مًؾؿزيد مـ امًتػوصقؾ مطقل مؾمػة مؿـقدة رامضع: (2)
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 ،مـ امًؼقاكمل امًديريي مًتـظقؿ مجتؿعف امًرهٌوككمًؼد ووع مؿـقدة ميثمػ 

وأهتؿ مسومًرمقويي امًصحقي لهؿ، ميمَ تمقز كظومف امًديرى مسومًتصومىف مسومعجتؿع امعدكك 

ومـ مظوهر هذا الِهتمَم مو  .ومشؼديؿ مظدموت ميثمػة مًؾؼرى وامعدن ،امعحقط مسف

مطدث مـ هجقم مًؼٌوئؾ امًٌؾقؿققن
(0)

وأههؿ مًؾؽثمػ مـ امًـوس  ،مقمغ امًصعقد 

                                                           

= Besa ,The Life of Shenoute, Introd., Trans. and Not. by David N Bell, 

Kalamazoo. Michigan, 1983.; Stephen Emmel, Shenoute's Literary 

Corpus, Ph.D. Diss.,. Department of Religious Studies,Yale 

University,1993,2 Vols, vol.,1,pp 1-15.;  

امًؼٌطقي، امًؼوهرة: دار  –مًقمغ مقٌد الجقاد: مشوريخ مصر ومطضورتهو مر الحؼٌي امًٌقزكطقي 

الأدريٌك ودوره  الِخمقؿكومو مسعدهو.: امًؼديس مؿـقدة  90، ص 2117امًثؼوموي امًعرمسقي، 

م( "، مجؾي مرميز امًدرامؾوت امًمؼديي 930 -111مر مشوريخ مصر مر امًعصر امًٌقزكطك )

، ص 2111، مضومعي مقمل مؿؿس، امًؼوهرة، الآدابقي وامًـؼقش، امًعدد امًعمنون، ميؾ

ومو مسعدهو.: مسوكقب مطٌشك ميمػمًس: " مؿـقدة "، مسحٌ مر رمؾومًي مورمقـو امًعجوئٌك  01

مسعي. ص 0939مًؾدرامؾوت امًؼٌطقي  .، مًقميوس 023 – 009م، الإمؾؽـدريي، امًرمؾومًي امًرا

ـوذ )راهى(: مؾمػة وأمىقال ومقظوت الأنٌو مؿـقدة رئقس امعتقمطديـ، امًؼوهرة: امً

.، يقمؾػ مطٌقى: امًؼديس امًعظقؿ الأنٌو مؿـقدة رئقس 92 – 29، ص 0999امعممًػ، 

 .7-1، ص الإمؾؽـدرييامعتقمطديـ، 

مىٌوئؾ امًٌؾقؿقن: مقومؿقا مضـقب مصر مسجقار امًـقمسقمل، ومؿؽؾقا مضزءً مـ ممؾؽي مروى  (0)

امًـقمسقي، وميثر هجقمفؿ مقمغ مضـقب مصر، ومظوصي إمىؾقؿ مـقٌي مر امًعصريـ امًروموكك 

م مىومقا بهجقم ميٌمػ مقمغ امًؼقات 231ٌقزكطك مطتك امًؼرن امًًودس امعقلَدى، ومر مقوم وامً

م 271امًروموكقي مر مضـقب مصر، وامؾتطومققا امًًقطرة مقمغ معظؿ إمىؾقؿ مـقٌي. ومر مقوم 

تحومًػقا مع امعؾؽي زكقمسقو مر مطربهو ود امًرومون مر مصر، إلِ أن امًرومون تمؽـقا مـ 

 امًثوني مصققدومؾققسمقفد الإممؼامـقر  ومذأمؾقان.  هزيؿتفؿ، ومـردوهؿ إمم مو وراء

امستؽرت الإممؼامـقريي كظوم امععوهدة، ويؼه مسلن مشؼقم امًؼٌوئؾ مسحمَيي الحدود، وحمويي 

ئى، مصؿ مشطقرت الأمقر وأصٌحً الإممؼامـقريي  أنػًفؿ، مر مؼومسؾ إمقػوئفؿ مـ امًيا

مشدموع لهؿ الأمقال ميؾ مقوم، مصؿ ميقكً هذه امًؼٌوئؾ مورق مقًؽريي مؾؿقً مسػرق 

ومقمغ امًرمهؿ مـ ذمًؽ لم يؽػقا مقـ الهجقم ، الإممؼامـقريامععوهديـ، ودمظؾً الجقش 

 =    وامًًؾى مقمغ صعقد مصر، مًؽـ الإممؼامـقريي مقؿؾً مقمغ مشؼقيي كػقذ مطوميؿ مـقٌي، 



 هوني مفدي رامشى زمطمػ        91

ومىقوم مؿـقدة مسومًتػووض معفؿ مطتك امؾتؼر  ،الِمؾتقلَء مقمغ ممتؾؽوتهؿ أجضًوو

الأمر مر امًـفويي مقمغ أن يردوا الأهى ومومؿقتفؿ ودوابهؿ ويلمظذون مسومىك 

وأمظذ امًـوس ومقمؼ بهؿ امًضػي امًغرمسقي مًؾـقؾ ومؾور  ،الأمؾلَب موقاموؼفؿ مضطرا 

موؼد  ،مًعجىوهـو ا ،وامؾتؼٌؾفؿ هـوك مدة مـقيؾي ،معفؿ مطتك وصؾقا مًؾدير

ومىد مؿؽؾ هملِء امًـوس  ،ومور لهؿ ميؾ مو يًتطقع مـ مؾٌؾ امًعلَج وامًرامطي

وميون مقددهؿ كحق مقمنيـ أخػ  ،مىوموؾي ميٌمػة مـ امًرمضول وامًـًوء والأمـػول

 ،ومىوم ميؾ رهٌون امًدير مقمغ مظدمتفؿ ،وأمىومقا مر امًدير مصلَمصي مؿفقر ،كًؿي

 ،مل يداوون مضرامطفؿومقدد مـ الجرامط ،وومور لهؿ مؾتي أمـٌوء مععولجي أمراوفؿ

 ،ويؼقمقن مسعؿؾ امًعؿؾقوت الجرامطقي معـ أصقى مـفؿ مضراء امًًفوم وامًـشوب

ومـ جمؾي مو موت مـفؿ  ،ومشؽؾػ مو مسذل مـ أمضرة لهملِء الأمـٌوء مٌؾغـوً ميٌمًػا 

ومىوم امًرهٌون مستجفقزهؿ وامًصلَة مقؾقفؿ ودموـفؿ  ،مسومًدير أرمسعي وأرمسعقن كػًـًو

امًدير موؽون امصـمل وخمًقن كػًو أمو مـ ومًد مـفؿ مر  ،مسومًدير
(0)

.  

بهؿ موفق ميثمػ مضدًا ويشتؿؾ مقمغ أنقاع مقديدة  أمو مو يخص مـعومفؿ وذا

وهـوك  ،مـ الأمـعؿي مـفو امًٌؼقمًقوت وامًزيً وامًتقامسؾ والخضور وامًػقاميف

وميون امًؼؿح يطحـ ويـؼك  ،موؼد مشغذوا مسخٌز ميثمػ ،إمطصوء مًؽؾ مؿكء مـف

وميون هـوك أرمسعي أموران مظوصي مسخٌزه ومشًقيتف،  ،ويخٌز مقمغ أجدى امًرهٌون

                                                           

مقفد الإممؼامـقر  ومذومضعؾً مر يديف امًًؾطتمل امعدكقي وامًعًؽريي مًقًتطقع صدهؿ،  =

إمهلَق معٌد م، ومشلَهو 313مضًتـقون مىوم امًـقمسققن مقؾقفؿ، وأنزمًقا بهؿ هزيؿي ميٌمػة مقوم

 موقؾي، الأمر امًذى أدى إمم هجرتهؿ إمم امًصحراء امًمنمىقي. ووعػ أمرهؿ مضدًا.

  مًؾؿزيد مـ امًتػوصقؾ رامضع:

مصطػك محؿد مًعد: الإمؾلَم وامًـقمسي مر امًعصقر امًقمؾطك، امًؼوهرة: مؽتٌي الأنجؾق 

ت مر مشوريخ 92 – 28م، ص 0931امعصريي،  .: محؿد مقٌد امًـعقؿ محؿد مقٌده: محوضا

م(، امًؼوهرة: دار امًثؼوموي 390 -289امًؼٌطقي ) –مصر ومطضورتهو مر الحؼٌي امًٌقزكطقي 

 .220، ص2119امًعرمسقي، 

، امًعدد 90مؿـقدة: امعؼومًي امًعوذة، مشرجمي الأنٌو إيًقذورس، مسؿجؾي صفققن، امًًـي  (0)

  .037ش، ص  0330امًًودس، امًؼوهرة،
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ويؼقم امًرهٌون مسومًعؿؾ مر الخٌقز مًدموعوت مقديدة مشٌؾغ مـ مؾتي مقمن إمم مقمنيـ 

وميؾ الخٌز امعصـقع يلميؾقكف هؿ ولِ يشورميفؿ موقف أمطد  ،دموعي مر امًققم امًقامطد

هذا مسولإووموي إمم ميؿقوت ميٌمػة مضدًا مـ امًعدس امًتك  ،مـ امًرهٌون أو امًزائريـ

مسؾغ مؼدار مو يطٌخ مـف ميؾ يقم مؾٌعي مقمن أردب
 (0)

وميؿقوت ميٌمػة  ،أو أميثر 

مـ امًٌؼقل وامًغلَل مثؾ امًػقل وامًشعمػ والخضور وامًػقاميف امًطوزمضي 

وامًػجؾ وامًؾحقم  ،ومو ذمير مـفو هـو هق امًعـى وامًزمسقى امًـؼك ،وامعجػػي

ومـ امًزيً ميوكقا يًتفؾؽقن موئي وخمًمل مىًط  ،والخؾ
(2)

ومسؾغ  ،ميؾ يقم 

جمؾي مو امؾتفؾؽقا مـف مر امًثلَمصي أمؿفر مؼدار موئتل مىـطور
(1)

وامؾتفؾؽقا أميثر  ،

                                                           

الأردب: هق مؼدار وزن مقرموتف امعصودر مسلنف مؼدار وخؿ يضؿ أرمسعي ومقمنيـ صومقو،  (0)

و ميجؿ، أ 23. 3مضرام مشؼريٌو، أو مؾً ويٌوت، وامًقيٌي مشًووى  0311وامًصوع يًووى 

مًمؽ، او أرمسعي ومقمنون رمسعو أو مصمَن وأرمسعقن مؾقة  03امصـو مقمن ميقؾي، وامًؽقؾي مشًووى 

مًمؽا، ومؼداره  098مًمؽ، أو رمسع كصوب أى  1.3أو مؾتي ومشًعقن مىدمطو، وامًؼدح يًووي 

ميقؾق مضرام ذرة،  091ميقؾق مضرام مؿعمػ أو  011ميقؾق مضرام امًؼؿح أو  031مـ الحٌقب 

ميقؾق مضرام مـ امًعدس، هـوك مـ يؼقل مسلن أصؾف  037و ميقؾق مضرام مـ امًػقل،  033و 

 أرامك أو مصرى مىديؿ.

رامضع: مقمغ جمعي محؿد: امعقازيمل وامعؽويقؾ امًمنمققي، امًؼوهرة: امًؼدس مًؾطٌومقي وامًـمن 

ومو مسعدهو.: محؿد صٌحل مسـ مطًـ مطلَق مسـ مصعى:  13، ص 2110وامًتًقيؼ، 

ن وامًـؼقد امًمنمققي، صـعوء: مؽتٌي الإيضومطوت امًمنمققي مًؾؿؼويقس وامعؽويقؾ والأوزا

  ومو مسعدهو. 28، ص 2117الجقؾ الجديد، 

أصؾ معـوه امًـصقى أو امعقزان وامًعدل مصؿ صور مؽقولِ ويًووى كصػ صوع، امًؼًط:  (2)

 مًمؽا مسومعؼدار امعصرى. 2.013ومؾعتف 

رامضع: محؿد صٌحل مسـ مطًـ مطلَق مسـ مصعى: الإيضومطوت امًمنمققي مًؾؿؼويقس 

.: مقمغ جمعي محؿد: امعقازيمل 99 – 93وزان وامًـؼقد امًمنمققي، ص وامعؽويقؾ والأ

  .18وامعؽويقؾ امًمنمققي، ص 

مضرام، أى أن  91.102هق مو يعودل أخػ وموئتو أومىقي، والأومىقي مشًووى امًؼـطور:  (1)

 ميقؾق مضرام. 002امًؼـطور يًووى 

رامضع: محؿد صٌحل مسـ مطًـ مطلَق مسـ مصعى: الإيضومطوت امًمنمققي مًؾؿؼويقس 

  .201وامعؽويقؾ والأوزان وامًـؼقد امًمنمققي، ص 
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مـ خمًي آلِف ومصمَكمَئي أردب مىؿح. ميمَ امؾتفؾؽقا ميؿقوت ميٌمػة مـ مسومىك 

 ،الجٌـ وامًٌقض وامًزيتقن وامًطمػ وإمم مهمػ ذمًؽ :الأمـعؿي الآمظرى مثؾ

إمم ذمًؽ ميون امًرهٌون مسولإووموي  .وميوكقا يمنمسقن مقوه مـ مسئر مسدامظؾ امًدير

 ،يتؽػؾقن مسؿلَمسًفؿ وأمطذيتفؿ ومورمؿفؿ وأمهطقتفؿ وميؾ مطومضتفؿ امععقشقي

وميوكً امًتؽؾػي الأمؾٌقمققي لجؿقع مو يـػؼ مقؾقفؿ يؼدر مسـحق خمًي ومقمنيـ 

أخػ درهؿ 
(0)

ومسؾغً مىقؿي مو أنػؼ مقؾقفؿ مر امًثلَمصي مؿفقر كحق موئتمل  ،

مًؽ مسؾ أنف مسعد اكؼضوء مومؽة ولم يؽتػ امًرهٌون مسذ ،وخمًي ومؾتمل أخػ درهؿ

إمىومتفؿ مسومًدير ومقـد رمضقمقفؿ إمم مسلَدهؿ زودوهؿ مسمَ يحتومضقن إمًقف مر 

امًطريؼ مـ أنقاع الأمـعؿي امعختؾػي
 (2).

  

هذا امًقمىً ميون مسعض امًـوس يعتؼدون مسومًعودات امًقمصـقي  و مر مهضقن

 ،موحمل يعوكقن مـ أمراض ،امًؼديؿي مذ امًتداوي مسومًًحر وامًتعوويذ امًديـقي

موي ويًتؿعقن لأصحوبهو  ،يهرومًقن وراء امًًحرة وامعشعقذيـ وأموميـ امًعرا

ومـ صقر امعمَرمؾوت  ،ويػعؾقن ميؾ امًقمؾوئؾ والخدع امًتل يلمروهؿ بهو

امًًحريي أنهؿ يلمظذون مـ هملِء امًًحرة مؾقائؾ ميومًزيقت ويخضٌقن 

أو مقوه يًؽٌقهو مقمغ رؤومؾفؿ وأمضًومفؿ مقـد الِمؾتحمَم، أو  ،أنػًفؿ بهو

وأمؾـون الحققاكوت ميومًتمَمؾقح وامًؽلَب مذ  ،قن رأس أموعك مر أجوديهؿيرمسط

أو يضعقن أمطجٌي وأمـر  ،أذرمقفؿ، ومخومًى امًثعومًى وامًؼطط مر أرمضؾفؿ

مؿقطوكقي مر أمضًومفؿ، ميؾ هذه امًطرق وامًقمؾوئؾ ميون يؾجل إمًقفو امًـوس مر 

وأمظذ يعـػ هملِء امًـوس  ،ومىوم مؿـقد يقامضف هذه امععتؼدات امًًقئي ،مقصره

                                                           

يؼومسؾ امًدراخمو امًققكوكقي، وهك مقؿؾي موضقي يقكوكقي، وهك ميؾؿي يقكوكقي مشعـك امًدرهؿ:  (0)

 مضرامو مقـد امعًؾؿمل الأوائؾ.  1امعؿًؽ بهو، وميون يًووى كحق 

ي، مطًمل مقٌد امًعزيز: امًعؿؾي امًروموكقي وامًٌقزكطقي، الإمؾؽـدريي: دار ميؾؿ رامضع:

  .09.: مقمغ جمعي محؿد: امعقازيمل وامعؽويقؾ امًمنمققي، ص 83 -89، ص 2101

 .038مؿـقدة: امعؼومًي امًعوذة، ص  (2)
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مًذيـ يذهٌقن مًؾًحرة وامًعرامومل ويحذرهؿ مـ امًؾعـوت امًتل مؾتلَمطؼفؿ مقمغ ا

مذ يقم امًديـقكي  الأرض ويهددهؿ مسمَ مؾقف يلَمىقكف مـ مقذاب
(0).

  

وميون يحرق ميتى امًًحر وأومققتف ويحطؿ الأومصون
(2)

. ومـف أن أمطد 

 ،الأمؿخوص امععتمؼيـ مر امعجتؿع أصومسف امعرض موذهى إمم هملِء امًًحرة

وأمىـعقه  ،ومىد أمقطقه مخومًى مصعؾى مًمػمسطفو مر يديف ،يشمػوا مسف مقؾقفوصدق مو 

ومقـدمو رأه مؿـقدة مؾخر مـ  ،موصدمىفؿ وموعؾ ذمًؽ ،أنهو مؾتجؾى امًشػوء مًف

لأنف يمؽك رمضوء امًشػوء مـ الله  :وأمظذ يؽقؾ مًف الهجوء وامًتقمسقخ ،موعؾتف

ويًؾؽ مر هذه امًطرق امععقمضي ،والأمـٌوء
 (1). 

ه يؿقز مسمل امعرض  أمو موقمَ يختص مسرمقويتف مًؾؿرى دامظؾ أديرمشف موـرا

امًعضقى امًذى يصقى الجًؿ وامعرض امًرومطك وهق امًتفوون مر أداء موروض 

امًعٌودة وامعمَرمؾوت امًرومطقي 
(9)

ميمَ أوص امعًئقمًمل مر أديرمشف أن يؿقزوا مسمل  ،

امعريض ومـ يدمقك امعرض
(3)

، ويهتؿقا مسؿداواة امعرى 
(3)

.  

د مقمل مجؿقمقي مـ امًرهٌون امًعورمومل مسومًطى وامعداواة مر ميؾ دير ومى

مًرمقويي امعرى 
(7)

وميذمًؽ مر أديرة امًراهٌوت مقؿؾ مقمغ تخصقص مسعضو مـفـ  ،

ومطرم الإمظتلَط مسمل الجـًمل امًرمضول وامًـًوء مر هذا  ،مًعلَج أمظقاتهـ

الأمر
(8)

مسؾ وأزاد مقمغ هذا مسلن ووع كظومو مظوصو مًلأمـٌوء وامعقمفػقمل مسلن  .

                                                           

، مشرجمي صؿقئقؾ امًؼس مىزمون معقض، مر ميتوب: امًـصقص A09مؿـقدة: مظطٌي  (0)

 .291، 192، ص 2119امًعصقر الأومم، امًؼوهرة: مؽتى مسوكوريقن،  مذامعًقحقي 

(2) Besa , op cit,par.,125-127 p 83-84 . 

 .192، ص A09مؿـقدة: مظطى مسدون مقـقان  (1)

(4) Shenoute , Canon 32, in book: The Canons of Our Fathers: Monastic Ruls 

Of Shenoute, trans. by Bentley Layton, Oxford, 2014 , p 103.  

(5) Ibid, Canon 156, in book: The Canons of Our Fathers, p 153.  

(6) Ibid, Canon 33, in book: The Canons of Our Fathers, p 103.  

(7) Ibid, Canon 457, in book: The Canons of Our Fathers, p 289.  

(8) Ibid, Canon 459, in book: The Canons of Our Fathers , p 289.  
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مقمغ  ،مىوم مستخصقص مـومىؿ تمريض مًرمقويي امعرى ومىًؿ ومىً امًعؿؾ مسقـفمَ

امًتقامم مطقٌ يتـوومسقا امًعؿؾ مسومًؾقؾ وامًـفور موقمَ مسقـفؿ 
(0)

ومضعؾ لهؿ رئقس  ،

ف مقؾقفؿ ويـظؿ أمقمَلهؿ  ،ؼدم لهؿويحدد أنقاع الأمـعؿي امًتك مش ،يتقمم الأذا

وأنقاع امًعلَمضوت امًتك مشـومؾى امعرى
(2)

. 

وأوص مر  ،ومـ مظوهر هذا أنف مظصص دار مًلَمؾتشػوء دامظؾ ميؾ دير

كقـف مقمغ الإهتمَم مستؼديؿ امًطعوم امًؽومذ امعـومؾى مًؾؿرى مـفؿ مطقٌ ميون  مىقا

مسف  ،يصـع لهؿ ومضٌوت مـ امًعدس وأجضو ميوكقا يزرمققن امًشعمػ ويؼدمقن ذا

وا مقوموقتفؿمًؾؿرى مطتك يًمؽد
(1)

وامًػوميفي امًطوزمضي وامعجػػي مثؾ امًٌؾح  

امعجػػ وامًتؿر وامًتمل وامًزمسقى امًذى يؼدم مًؾؿرى امًزائريـ وامعحتومضمل 

امًذيـ يؼصدون امًدير مًؾزيورة أو مًًد امطتقومضوتهؿ امععقشقي 
و امؾتخدمقا  ،(9)

 امًتداوي مسٌعض أنقاع امًزيقت
(3)

.  

وميون يًؿح مستـوول امًؾحقم ومـتجوتهو مًؾؿرى مـ امًرهٌون وامًشققخ 

وامًعومضزيـ 
(3)

وهـوك امًـٌقذ امًذى يؼدم مظصقصو مًتقزيعف مقمغ امًرهٌون  .

                                                           

(1) Ibid, Canon 337, in book: The Canons of Our Fathers, p 233.  

(2) Ibid, Canon 154, in book: The Canons of Our Fathers , p 151; Canon 155, p 

153.  

(3)  Ibid, canon , 427, in book: The Canons of Our Fathers, P,273.  

(4) Besa: op cit, Par,87. p 57-58 . 

(5) Shenoute, canon , 485 , in book: The Canons of Our Fathers, P,301.  

(6) John Cassian, The Conferences, Trans by And Notes by Edgar Gibson, 

C.S., in, Nicene and Post-Nicene Fathers, Edited by Philip Schaff and 

Henry Wace, Second Series, Vol.11, New York, 1894 II,4 p 26.; 

Palladius, The Lausiac History, i, 2.p 31 , xxxviii, 12.,p 114 . 

يقمطـو ميومؾقون: امععوهد، مشرجمي مشودرس يعؼقب مؾطك، مسؽتوب: امًؼديس يقمطـو ميومؾقون 

 . 09، ص 0998مطقومشف، ميتومسومشف، أموؽوره، الإمؾؽـدريي، 
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امعرى أو امًزائريـ 
ميمَ أمقػك امعرى مـ امًعؿؾ مر صـع امًؽتون والحٌول  .(0)

مـ وميوموي الأمقمَل الأمظرى ومـ مطضقر امًصؾقات امعجؿعقي دامظؾ امًؽـقًي و

امًصقم مطتك يتعوموقا 
(2)

. 

ومطػومفو مقمغ صحي امًرهٌون مظصص لهؿ ملَمسس مشـومؾى موصؾ امًشتوء 

كقـف امًعديد مـ أنقاع الأرديي مـ امًعٌوءات هك  ،مطقٌ مؿدة امًمؼد ومؿؿؾً مىقا

امًعٌوءة ذات الأميمَم امًطقيؾي وأمظرى ذات أميمَم مىصمػة وامًعٌوءة امعػتقمطي 

 ،ة امًتك يتصؾ بهو مهطوء مًؾرأسمـقمًقو مـ الأموم وامًعٌوءة امعغؾؼي وامًعٌوء

وامًعٌوءة امًؽتوكقي امعصـقمقي مـ امًؽتون الخشـ
(1)

. 

أمو مذ موؾًطمل موؼد اكتؼؾً امًرهٌوكقي إمًقفو مقـ مـريؼ مصر كتقجي ومطدة 

الإمىؾقؿ وامتداد الأراضي امعصريي وامًػؾًطقـقي مقمغ كطوق وامطد ومؾفقمًي 

 ،مقـ مـريؼ امًٌحر امًتـؼؾ مسمل امًٌؾديـ مقـ مـريؼ امًمؼ مقمؼ امًطريؼ امًًومطمك و

ومىومً مطرميي مطٍ مًقحك ميٌمػة مسمل امًٌؾديـ مًزيورة الأموميـ امعؼدمؾي مر 

موؾًطمل ومصر ميوكً مقومؾ مضذب ميٌمػ مًؾرهٌون امعصريمل مًزيورة مىمؼ امًًقد 

                                                           

(1) Shenoute, canon , 40 , in book: The Canons of Our Fathers, P 107.; Besa: 

op cit , Par,87.  

 مذأمؾس ومقوش  امًذي امعصريوأوردت أمىقال الأبوء روايي مقـ امًراهى مؽوريقس 

جمومقي الأمؾؼقط امًرهٌوكقي مسقادى امًـطرون مر امًؼرن امًرامسع امعقلَدى، إذ أنف مقـدمو ميون 

يزور الأمظقة امًرهٌون ميوكقا يؼدمقن مًف ميقب مـ مقصمػ امًعـى مقمغ مؾٌقؾ امًمؽمطقى 

تك لِ يضويؼفؿ، ومؼومسؾ هذا ميون يصقم يقمف ومشؼديؿ وامضى امًضقوموي مًف، موؽون يمنمسف مط

ب امًعـى.   ميؾف مقـ ذب احوء مطتك لِ يٌفٍ مضًؿف مسمنا

 The Sayings Of The Desert Fathers, Macarius The Egyptian, 10.  

(2) Shenoute, canon , 280 , in book: The Canons of Our Fathers, P,209. ; canon 

, 280 , 329, p229.; canon , 357, p 241.  

(3) Shenoute, canon,14, in book:The Canons of Our Fathers, P 97.; canon ,72, 

P 117.; canon,90,P 185.;canon,301 ,P 217.; canon ,352,P 239.; 

canon,472,P 295.  
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وزيورة الأموميـ امعؼدمؾي مر مصر و  ،امعًقح وميـقًي امًؼقومي ومـريؼ الآلِم

مضٌؾ مقمؾك مسًقـوء 
(0)

.  

 Hilarionومشلمؾًً امًديريي مذ موؾًطمل مقـ مـريؼ امًراهى إيلَريقن 

ومضوء الإمؾؽـدريي  ،امًذي ومًد مسومًؼرب مـ مديـي مهزة (م 172 –م  292)

ومشعرف مسولأنٌو أنطقكققس امًؽٌمػ ومشتؾؿذ مقمغ  ،ودرس مر معوهدهو امًعؾؿقي

مصؿ مقود إمم  ،ومقرف مـريؼ امًرهٌوكقي ،يديف مر مـًؽف مسجٌول امًٌحر الأحمر

وامؾتحؼ أن يلمظذ مًؼى أنطقكققس امًصغمػ ،مل وأمؾس ديريي هـوكموؾًط
(2)

. 

 Epiphaniusميذمًؽ اكتمنت امًرهٌوكقي هـوك مقمغ يد امًراهى أبقػوكققس 

أمؾؼػ مىمؼص امًذي ومًد مسػؾًطمل مسدايي امًؼرن امًرامسع امعقلَدى وزار مصر مر 

 مصؿ مقود إمم مسلَده ومقوش مع هقلَريقن ،مؿٌومسف امعٌؽر وصور مشؾؿقذ لأنطقكققس

ومسعدهو زار مىمؼص  ،مومؽة مـ امًقمىً مصؿ اكػصؾ مقـف وأمؾس دير ميٌمػ هـوك

وصور مقمغ أمؾؼػقتفو وكمن امًرهٌوكقي امعصريي مسولجزيرة 
(1)

ميمَ مىوم امًؼديس  .

ومىوم مسزيورة مًؾجمَمقوت  ،مضمػوم مستلمؾقس رهٌوكقي مسػؾًطمل مقمغ مضٌؾ امًزيتقن

ومىوم مسمؽجمي  ،والأديرة امعصريي مر وادى امًـطرون وصعقد مصر والإمؾؽـدريي

 مىقاكمل رهٌوكقي امًمنميي امًٌومظقمقي إمم امًلَمشقـقي
(9)

ومىد صورت هذه  .

  .امًرهٌوكقوت مقمغ كظوم امًديريي امًٌومظقمقي

                                                           

محؿقد مؾعقد مقؿران: مسحقث مر مصودر امًعصقر امًقمؾطك، الإمؾؽـدريي، دار امععرموي  (0)

ومو مسعدهو.: مورمشمػوس )أمؾؼػ(: امًرهٌـي امًؼٌطقي الأم  00، ص 2118الجومعقي، 

 .231، ص 2112مًرهٌوكقوت امًعولم، امًؼوهرة، 

(2) Jerome, The Life Of Hilarion, in book: The Principal Works Of ST. 

Jerome, Trans by Fremantle, W.H., and Others, in Nicene and Post-

Nicene Fathers, Edited by Philip Schaff and Henry Wace, Second Series, 

Vol. 6 , New York,1894 , p 303 - 314. ; Synaxarium Coptic,The Twenty 

Fourth Day of The blessed Month of Babah,pp 63-64.  

(3) Sozomenus, op cit, VI,32, p 606.  

(4) Jerome, Preface the Rules Of Saint Pachomius, in book: Pachomian 

Kinonia,Vol.2, ch., 1, p 141 – 142.  
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امًذى ومًد مسؼقصريي ميٌودوميقو مقوم  Sabasميمَ مقرف امًؼديس مؾومسو 

ومر صٌوه مؾؾؽ مـريؼ امًرهٌوكقي مر الأديرة امًٌومؾقؾقي امعقمضقدة مسومًؼرب  ،م999

وامقتـقو  ،اكتؼؾ إمم الإمؾؽـدريي مطقٌ ميون وامًده ووامًدمشف عدهوومس ،مـ مسؾدمشف

مصؿ اكتؼؾ إمم موؾًطمل ومقوش  ،ومشعرف مقمغ امًرهٌوكقي امعصريي ،مسمؽمسقتف ومشعؾقؿف

مصؿ مىوم مستلمؾقس مجؿقمقي مـ  ،امًتحؼ مسلمطد الأديرة ومقوش مقمغ كظوم امًديريي ،بهو

وميوكً أديرمشف أمؿٌف مسومًتجؿعوت  ،الأديرة مسؾغ مقددهو مشًعي أديرة مر مطقومشف

وووع لهو كظومو مظوصو  ،Luveraامًريػقي ومؾؿقً " امًلَمورا " 
(0)

.  

ومىد مشلثر مسولأنظؿي امًرهٌوكقي امعصريي وامًٌومؾقؾقي مر ووعف مًـظومف 

امًديرى مطقٌ مقؿد إمم مشطٌقؼ مٌدأ مطقوة امًمنميي وامًقمطدة مر كظومف الجديد 

تمؼوا الحقوة امًـًؽقي وامًثوكك موؽون أمطدهؿ لإمىومي مـلَب امًرهٌوكقي مطتك يخ

وامًثومًٌ مًًؽـك رهٌون امًمنميي وامًرامسع مًؾؿتقمطديـ  ،مًًؽـك امًرهٌون الجدد

امًذيـ يرمهٌقا مر مطقوة أميثر كًؽو ومشؼشػو وهؽذا 
(2)

.  

وتمقزت رهٌوكقي مؾومسو مسجوكى الِهتمَم مسومعرى ورمقويتفؿ امًصحقي مـ 

امًٌؾدات امعجوورة دامظؾ امًدير وهؿ امًرهٌون ومـ مظورمضف وهؿ مؾؽون امعدن و

مقمغ كًؼ امًرهٌوكقي امعصريي و امًرهٌوكقي امًٌومؾقؾقي امًذيـ مىدمقا  ،لأديرمشف

ووؿً أديرة مؾومسو أموميـ  ،مظدموت مقديدة مًؾؿجتؿع امعدكك مر محقطفؿ

ومظصصً  ،ومىدمً الأدويي وامًعلَج مسومعجون ،مًلَمؾتشػوء ميٌمػة الحجؿ

صص مًؾؿرى ومظ ،مجؿقمقوت مـ رهٌونهو امًعورمومل مسومًطى مسولخدمي موقفو

دون  ،وصـع لهؿ أهة يـومقن مقؾقفو ،أمـعؿي إووموقي تحتقى مقمغ لحقم ومظضور

                                                           

 مقـ هذا ومًؾؿزيد مـ امًتػوصقؾ مطقل مؾمػة مؾومسو رامضع: (0)

Cyrille de Scythopolis,Vie de Saint Sabas, trad. By Festugiere. A.J.,Paris, 

1962, pp 82 ff.; Chitty, D.,J., The Desert A city, Oxford, 1977, p 94 -95. ; 

Patrich, pp 37 – 41, 55.  

(2) Patrich, op, cit, p 45- 46.  
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مسعضفؿ مقؿؾ مسومًتؿريض  ،امًرهٌون الأصحوء امًذيـ ميوكقا يـومقن مقمغ الأرض

أو مسولخدمي امًصحقي امًعومي مًؾؿرى مثؾ مدفقز مـعوم مـومؾى ومشؼديؿف لهؿ 

ومشقمومػ احوء امًعذب وامًعؿؾ مر كظوموي مشؾؽ امعراميز امًطٌقي ومشرمشقى الأهة 

ميمَ اهتؿ مسومععومىمل وأمؾس لهؿ مو يشٌف  .وتخصقص ملَمسس ميوموقي مًؾؿرى

واهتؿ مسطرمطوء امًػراش وامًذيـ يعوكقن مـ أمراض  ،مسؿراميز مشلهقؾ الإمقومىي

ومـ مورط اهتمَم مؾومسو مسومعرى مظصص أمطد أديرمشف وهق امًدير امًؽٌمػ  .مزمـي

امًذى أمـؾؼ مقؾقف " دير مصققدمؾققس " مًرمقويتفؿ امًصحقي ومىوم رهٌوكف مسولخدمي 

ميمَ أمؾس مجؿقمقي مـ مراميز الِمؾتشػوء دامظؾ أديرمشف الأمظرى وامًدور  ،مسف

الأمؾؼػقي مسومًؽـوئس امًؽٌمػة 
(0)

. 

ٌومؾقؾقي امًتك أمؾًفو مسومؾقؾققس امًؽٌمػ أمو امًرمقويي امًصحقي مر الأديرة امً

مر آمؾقو امًصغرى و امتدت مطتك مسؾغً مسؼوع ميثمػة مر آمؾقو وأورومسو مر أرمقـقو 

وموؾًطمل ومسلَد امًققكون
(2)

وذمًؽ لأنف مـذ صغره  ،موؼد تمقزت مسوهتمَم مظوص 

وهق مو أمؾفؿ مذ دموعف  ،ومـقال مطقومشف ميون يعوني ميثمًػا مـ مفوجمي الأمراض مًف

مسدرامؾي امًطى وامًدواء إمم مضوكى درامؾومشف الأمظرىإمم الِهتمَم 
(1)

وأمظذ  ،

يتعؿؼ مذ درامؾتفمَ مطتك وصؾ إمم أصقلهمَ ومىقامقدهمو. وأصٌح موهرًا مذ 

مششخقص الأمراض وامؾتخدام أنقاع الأدويي امعـومؾٌي لهو 
ميمَ أن كشلتف  .(9)

ومشرمسقتف مذ مسقً يقكوني أصقؾ ومطصقمًف مقمغ مىدر وامور مـ امًتعؾقؿ وامًثؼوموي 

ميٌودوميقو  Ceasareaقكوكقي مذ امعدارس وامععوهد امًعؾؿقي مذ مدن مىقصريي امًق
(3)
 

                                                           

(1) Cyrille de Scythopolis op cit,pp 117 ff.  

(2)  Clarke L., ST.Basil The Great A Study In Monasticism, Cambridge, 

1913,pp 128 ff.  

(3) Gregory Of Nyssy, Aeulogy For Basil The Great, Critical Study by,Otto 

Lendle, In Gregorii Nysseni Opera, vol.x,Tomus. Pub.by E.J.Brill, 

Leiden,1990, p 109.  

(4) Gregory Of Nazianzus, On Basil, Oration,43, ch, 23.  

 = مؾقو امًصغرى، وميٌودوميقو مشؼع آمىؾقؿ ومقوصؿي ولِيي ميٌودوميقو مس وهلمىقصريي ميٌودوميقو:  (3)



99  

 

مىقَِّيِ وَآمَصورِهَو الَِِمْضتمََِمِققَّيِ مِذ امًَْؼَ  ْ ٌَوكقَِّيِ اَمًمنَّ هْ وتِ امًَرَّ ًَ قَّيِ مِذ اَمْعمَُمؾَّ حِّ مَقويَي امًَصِّ امسعِِ امًَرِّ قلََدِيِّ رْنِ امًَرَّ
ِ
 اَمْع

 

ميؾ ذمًؽ  ،وأثقـو Constantinopleمؾقريو وامًؼًطـطقـقي  Antiochوأنطوميقي 

أمقطوه معرموي ومظمؼات ميٌمػة مسحولِت الإكًون امعختؾػي.
 

 

ومضوء اهتمَمف مسومعرى مـ رهٌوكف مشـػقذًا مًقصويو امًؽتوب امعؼدس امًتل 

مشدمقق إمم الِهتمَم بهو
(0)

مولمظذ يعؿؾ مقمغ الِهتمَم مسولحومًي امًصحقي مًرهٌوكف مًؽل  

يًتطقعقا امًؼقوم مسقامضٌوتهؿ امًـًؽقي مـ أمقمَل وأصقام وصؾقات دون أن 

يصقٌفؿ امًضعػ ويهؿؾقا مذ أدائفو، ومقؾؿفؿ أن يطرمطقا مقـفؿ ميؾ مظوهر 

                                                           

يشتؿؾ مقمغ هضٌي الأنووقل،  امًذيامًصغرى  مؾقومسولجزء امًمنمىك مـ امًؼًؿ الأومؾط لآ =

أمو مديـي مىقصريي موفك مـ امعدن امًؼديؿي، وميوكً مشدمقك موزاميو أو مومؿوميو، ومىقؾ أنف 

يؿتد  امًذيامًؼديؿ  امًتجوريمؾقدكو كقح، ومشؼع مقمغ امًطريؼ يـًى إمم مومؿؽ أمطد أبـوء 

مـ مقـوء مؾقـقب مقمغ امًٌحر الأمؾقد مطتك نهر امًػرات، ومقمغ امًطريؼ امعؾؽك امًػورمؾك 

امًصغرى إمم مؾققاس، ومشتصؾ مسومًطريؼ امًروموكك  آمؾقويؿتد مـ مؾوردس مهرب  امًذي

مقفد  مذوموكقي يٌدأ مـ مقـوء أموًس ويخمؽق ولِيي ميٌودوميقو، صورت ر امًذيامًؽٌمػ 

مؾؽونهو أرمسعمَئي أخػ كًؿي مر امًعصر  مقددم، ومسؾغ 07الإممؼامـقر مـقٌوريقس مقوم 

مقاردهو الإمىتصوديي، ومًعى امًقفقد دور ميٌمػ مر مدورتهو، صورت  و مقظؿًامًروموكك، 

كقي  كقي  والِمىتصودييمقوصؿي امًقلِيي وأهؿ مدنهو ومراميزهو امًعؿرا وامًديـقي، وميوكً مطرا

ؽر مـ مشوريخ امعًقحقي، وميون مسومؾقؾققس مطرانهو مًف امًًؾطي امًديـقي مقمغ ميٌمػة مر ومىً مٌ

امًصغرى.  آمؾقوإيمؼومؿقي مشتٌعفو، تمتد مًتشؿؾ مًومطي مشزيد مقـ كصػ مًومطي  خمًمل

 ، ومىقصريي أنطوميقي. امًشوملوهك تختؾػ مقـ مىقًوريي موؾًطمل امًقامىعي مقمغ امًًومطؾ 

 رامضع:

Mogarth, D.,G., The Near East, London , 1905, pp 37 – 39.; Ramsay, W., 

The Historical Geography Of Asia Minor, London , 1890, p 303.;  

، ص 2112ميقمشلَى دومهون: مشرميقو، مشرجمي موومشح مشقرميجون، مشرميقو: وميومًي مشقرك مظٌؾر، 

: مطًـ .013 – 93ومو مسعدهو: مؿؽرى يقمؾػ مؿؽرى: امًؼديس مسوزل امًؽٌمػ، ص  81

مقٌد امًقهوب مطًمل: مشوريخ مىقًوريي امًشوم مر امًعصر الإمؾلَمك، الإمؾؽـدريي: دار 

 . 3، مطومؿقي 81، ص 0991امععرموي الجومعقي، 

(: متك 23: 02رامضع مقمغ مؾٌقؾ امعثول: رمؾومًي مسقمًس امًرمؾقل الأومم امم أهؾ ميقركثقس ) (0)

(9 :01 ) 
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جقؿ مقاهٌفومذ مشؼققد امًعؼؾ وتح ،الإموراط وامعغولِة مذ إذلِل أمضًومفؿ
 (0)

 .

كقـف امًـًؽقي كجده يشٌف رهٌوكف مسولجًد امًقامطد ويدمققهؿ مسلن  ومذ ميثمػ مـ مىقا

يهتؿ مسعضفؿ مسٌعض
(2)

. 

ميوكً  ،وممو يشفد مقمغ اهتمَمف مسولحومًي امًصحقي مًؾرهٌون مر كظومف امًديرى

رهٌوكقي مسومؾقؾققس مشًمػ مقمغ كظوم الحقوة امعشمؽميي ومشٌتعد مقـ كظوم امًتقمطد 

كقـف امًؼومؾك مطتك أ نف مذ ميثمػ مـ أمطوديثف امًـًؽقي ومقظومشف امًتعؾقؿقي ومىقا

امًرهٌوكقي ميون يؾػً كظر رهٌوكف إمم موقائد مطقوة امًمنميي ومظمػاتهو امًعديدة امًتل 

 ،مشعقد مقمغ امًػرد وامعجتؿع امًديري ميؾف، وميون يػضؾفو دائمًَ مقمغ مطقوة امًقمطدة

إذ مظؾؼف الله  ومـ أهؿ ممقزات مطقوة امًمنميي أنهو مشتػؼ مع مـٌقعي الإكًون،

مسطومسع امضتمَمقل
(1)

.  

ميمَ أن جمقع امًرهٌون مذ امعجتؿع امًرهٌوني يحتوج مسعضفؿ إمم مسعض مذ 

مشقمومػ امطتقومضوتهؿ امًيوريي مـ مهذاء وميًوء، مونكف يـٌغل مقمغ جمقعفؿ أن 

يعؿؾقا مسومضتفود مًؽل يقموروا مـعومفؿ امًققمل، ويقموروا امًطعوم وامًؽًوء وميؾ 

                                                           

(1) Basilii, Regulae Fusius Tractatae, in: Patrologia Graeca, tomus xxxi, Paris, 

1858, Regulae 16, Columna 958.; Regulae 18, Column 966; Regulae 19, 

Columna 967. ; Basilii, Regulae Brevius Tractatae, in: Patrologia Graeca, 

tomus xxxi, Paris, 1858, Regulae 128, Column 1167.; Regulae 129, 

Column 1168. ; Regulae 138, Column 1174. ; Regulae 139. Column 

1175. ; Basil The Great, The Morals,Trans.by Monica Wagner,in Monica 

Wagner,In, Saint Basil Ascetical Works, Washington,1964 , Morals. 14 , 

p 92. ; Morals.28 ,p 108 . 

(2) Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae,7,Column 927-934.; Regulae 

24,Column 982- 983. ; Regulae 28,Column 987- 789. ; Regulae 

32,Column 995 , 998. ; Regulae 35 , Column 1003,1006–1007. ; Basilii, 

Regulae Brevius Tractatae, Regulae 182,Column 1203 ; 303, Column 

1295, 1298.; Basil The Great, Moral ,2 , pp 75–76.  

(3) Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae 3. Column 918.  
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 اَمْع

 

مو يحتوج إمًقف امعرى، ومقؽس ذمًؽ امعتقمطد: لأنف يعؿؾ ومطده مًًد مطومضتف 

موؼط، وهذا لِ يتػؼ مع ذيعي امعحٌي 
(0)

. 

وأوصوهؿ مسلن يؽقن امًثقب ميوموقًو مًتغطقي مضًؿفؿ ميؾف دون إمففور أي 

مضزء مـف، وأن يؽقن ميثقػًو مسحقٌ لِ يحتوج إمم ارمشداء مصقب آمظر معف، ويؽقن 

امًدفء، ويحؿقف مـ مىًقة امعـوخميوموقًو لأن يحػظ مًف 
 (2)

. ويػفؿ مـ أمطد 

كقـف امًـًؽقي امًتك مشؽؾؿ موقفو مقـ امًثقوب أن امًراهى مر كظومف ميون  مىقا

يًتخدم امًعديد مـ امًثقوب، ومـفو مصقب يرمشديف مر موصؾ امًشتوء، وآمظر 

يرمشديف مر موصؾ امًصقػ، ومصومًٌ مًؾعؿؾ، ورامسع مر الأومىوت امًتك لِ يعؿؾ 

موقفو، ومصقب مًؾـقم
(1)

. 

ومىد مطذر رهٌوكف مـ ارمشداء امًثقب امًشعرى أو مو يًؿك مسومعًقح، 

ومطذرهؿ أجضًو مـ امؾتعمَمًف مع مهمػه مـ الأثقاب الأمظرى: لأن ذمًؽ 

كقـف امًتل يؾزم موقفو رهٌوكف مسورمشداء مصقب وامطد موؼط،  يتعورض مع مو ذميره مذ مىقا

وإذلِل امًـػس، ومًقس لأمضؾ  ولأن امعؼصقد مـ امؾتعمَمًف هق الإمومشي

ومضيالح
(9)

ورمسمَ ميون يقص مسومؾتعمَمًف مًؾرهٌون امًذيـ يخطئقن ميـقع مـ أنقاع  ،

 امًعؼوب وامًتلديى لهؿ، مًؽل يتقمسقا مقـ مظطويوهؿ.

ولِ يؿشقا مطػوة،  ،ميمَ أمر مسومؾقؾققس رهٌوكف مسورمشداء كعول مذ أمىدامفؿ

وأمؿور مذ أمطد مظطومسومشف إمم إكف مذ مسدايي كًؽف إرمشدي كعًلَ مصـقمًقو مـ مضؾد 

مهمػ مدمسقغ 
ومر مظطوب آمظر أوص رهٌوكف مسنرمشداء كعؾ رمظقص امًثؿـ،  ،(3)

                                                           

(1) Ibid, Regulae 7,Column. 927, 930.  

(2 ) Ibid, Regulae.22. ,Column 978- 979. ; Basil The Great Letter to Gregory. 

dated on 358 a.d. nober, 2, p 264.  

(3)  Basilii, Regulae Brevius Tractatae., Regulae..210. Column 1222- 1223.  

(4)  Basilii, Regulae Brevius Tractatae., Regulae..90. Column 1146.  

(5)  Basil The Great Letter Against Eustathius Of Sebasteia, dated on 375 a.d. 

nomber, 223 ,p.509.  
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ومصـقع مـ مودة متقـي 
(0)

كقـف امًـًؽقي يمميد ضورة إرمشداء  ، ومر أمطد مىقا

امًـعول 
(2)

.  

رًا مذ ممورمؾي امًقمؾوئؾ ومسـوء مقمغ ذمًؽ لم يمؽك مسو مؾقؾققس رهٌوكف أمطرا

امًـًؽقي ميمَ يحؾق لهؿ، ولم يعط لهؿ امًػرصي مًؾتـوموس موقمَ مسقـفؿ موقفو، مسؾ ووع 

امًؼقاكمل امًعديدة مًضٌط هذا الأمر ومشـظقؿف مشـظقمًَ مطًـوً، مسحقٌ يًمػ مذ مظط 

 الِمقتدال امًذي اكتفجف مذ ميؾ مؿكء مذ كظومف. 

ًؿ ومشقمومػ امطتقومضومشف امًيوريي مـ وأمظذ يقص مسيورة الِهتمَم مسولج

ب وملَمسس ومقلَج ومهمػه: مًؽل يًتطقع أن يشورك امًروح مذ  مـعوم وذا

الحصقل مقمغ امًػضوئؾ، ويصؿد معفو مذ الجفود ود محورمسوت امًشقطون 

امًمنيرة: لأنف لِمسد مًؾجًد أن يشورك امًروح مذ مضفوداتهو، لأنف إن ميوكً 

امًػضقؾي، مومَ مووئدة الجًؿ، امًروح هل امًتل تختص ومطدهو مسولجفود وصـع 

وحوذا مظؾؼف الله؟ ومًؽون مـ الأموضؾ مقدم ومضقده، ومًؽون الله مظؾؼ الإكًون 

مـ روح موؼط مسلَ مضًد، ومًؽل يًتطقع أن يؼػ أموم الله مذ امًصلَة ويتؿؿ 

مشف، ويًتطقع أن يؼقى مقمغ أداء أمقمَمًف امعؽؾػ بهو أداء مطًـوً، لأنف مـذ  صؾقا

أن يعؿؾ ويجتفد مذ مقؿؾف مًؽل يًتطقع أن يخدم  أن مظؾؼ الله الإكًون أوصوه

كػًف ويؾٌل امطتقومضومشف، ولِ يحتوج إمم آمظر يخدمف، موؾق ميون الأموضؾ مًؾجًد أن 

يؽقن مؾؼك ومًقس مًف مىدرة مقمغ امًعؿؾ والحرميي، لخؾؼف الله مـذ امًٌدايي هؽذا، 

وأجضًو يـٌغل أن كعطقف مطومضتف امًيوريي مًؽل يًتطقع أن يؼقم مسخدمي 

مًضعػوء وامعحتومضمل، ومقمغ امًراهى ألِ يػرط مذ الِهتمَم مستؾٌقي امعرى وا

امطتقومضومشف الجًديي مًئلَ يثؼؾ ويؿقؾ إمم امًرامطي وامًؽًؾ ومـؾى امًشفقات 

وامًؾذات، ومقؾقف أجضًو ألِ يػرط مذ امًزهد وامًتؼشػ، مصؿ أمظذ مسومؾقؾققس يدمًؾ 

                                                           

(1)  Basil The Great Letter to Gregory. dated on 358 a.d. nober, 2, p 264.  

(2)  Basilii, Regulae Brevius Tractatae., Regulae 168. Column 1194.  
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مىقَِّيِ وَآمَصورِهَو الَِِمْضتمََِمِققَّيِ مِذ امًَْؼَ  ْ ٌَوكقَِّيِ اَمًمنَّ هْ وتِ امًَرَّ ًَ قَّيِ مِذ اَمْعمَُمؾَّ حِّ مَقويَي امًَصِّ امسعِِ امًَرِّ قلََدِيِّ رْنِ امًَرَّ
ِ
 اَمْع

 

 مقمغ ميلَمف هذا مسومىتٌومؾف مسعض الأمثؾي مـ امًؽتوب امعؼدس ومـفو امًًقد

امعًقح امًذي ميون يشػؼ مقمغ الجمَهمػ امًتل مشلتي إمًقف مًتتعؾؿ مـف، وميون يلمر 

مشلَمقذه مسلن يعدوا لهؿ مـعومًو يؽػقفؿ
(0)

. وإذا دمقً الحومضي لجؾى مسعض أنقاع 

مـ الأمـعؿي وامًزيقت لأمضؾ مهذاء امًرهٌون امعرى، موقجى مقمغ امًدير مشقمومػهو 

لهؿ إذا ميون يًفؾ الحصقل مقؾقفو دون مشؼي 
(2)

.  

ومضعؾ امًقميقؾ امعختص مستقزيع امًطعوم أن يجتفد مذ معرموي ميؾ أخ مـ 

امعتعٌمل وامعرى ويؼدم لهؿ مو يحتومضقن إمًقف مـ امًطعوم وامًعـويي
(1)

. ومقمغ 

 الجوكى الآمظر مـؾى مـفؿ ألِ يؿتـعقا مقـ امًطعوم مـ مشؾؼوء أنػًفؿ ومسصقرة

ي لِ مشػقق مىدرتهؿ، وأمظذ يعرموفؿ أن الإمًوك مقـ امًطعوم أو امًـًؽ مقوم

يؽقن مسنذلِل الجًد إمم درمضي إمومشتف ومشعجقزه مقـ امًؼقوم مسلمقمَمًف، ومشرميف دون 

مشدمسمػه الِمطتقومضوت امًيوريي مًف، مسؽومؾفو
(9)

. أمو امعرى موؼد ميون مسومؾقؾققس 

يهتؿ مستقمومػ الأصـوف امعتـقمقي مـ امًطعوم لهؿ، ومؾؿح لهؿ أن يلميؾقا الخٌز 

وامًطعوم امعطفق مسومًزيً 
(3)

. 

وممو يمميد مقمغ اهتمَمف مسحومًي رهٌوكف امًصحقي أنف مىوم مستخصقص مىوكقن 

كقـف امًـًؽقي امعطقمًي مًؾحديٌ مقـ صـومقي امًطى. وموقف تحدث  ميومؾ مـ مىقا

مقـ أهمقتفو ومؿدة الِمطتقوج لهو، وميقػقي امؾتخدامفو، وذمير موقف أمؾٌوب مفوجمي 

و، الأمراض مًؾجـس امًٌمنى، والأمراض امًتل مشصقى امًـػس ومـريؼي مقلَمضف

ومقلَمىي امًطى مسومًـًؽ. ومذ هذا امًؼوكقن مؾلخف امًرهٌون مقـ امًطى وهؾ يجقز 

لهؿ امؾتعمَمًف، وميقػقي امؾتعمَمًف، وهؾ يتػؼ مع مؾمػتهؿ امًـًؽقي أو يتعورض 

                                                           

 (99 -3:17(: مرمىس)18 -12: 03رامضع متك ) (0)

(2)  Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae.19. Column 967.  

(3)  Basilii, Regulae Brevius Tractatae., Regulae..135. Column 1171.  

(4)  Ibid, Regulae., 138. Column 1174.  

(5)  Ibid, Regulae 19. Column 967,970.  
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معفو. ومذ إمضومستف مقؾقفؿ أووح لهؿ أن امًطى لِ يتعورض مع امًعٌودة. ومىصد 

ـي مظؾؼف صحقحًو أؤلِ أن يعرموفؿ أن الله مقـدمو مظؾؼ الإكًون وووعف مذ الج

ومؾؾقمًَ ومـع مقـف مفوجمي الأمراض، ومطصـف مسومًـعؿي الإلهقي. ولم يؽـ الإكًون 

محتومًضو إمم امًطى. ومًؽـ مقـدمو لم يحوموظ مقمغ هذه امًـعؿي ومؾؼط مذ مخومًػي 

امًقصويو الإلهقي امؾتحؼ أن يطرده الله مـ الجـي وأنزمًف إمم الأرض مًقعقش موقفو 

.. مسعرق ومضفؽ .مشلميؾ مـفو ميؾ أجوم مطقومشؽويعؿرهو، ومىول مًف: " مسومًتعى 

مشلميؾ مظٌزًا مطتك مشعقد إمم الأرض امًتل أمظذت مـفو "
(0)

ومـذ ذمًؽ امًقمىً  .

مقرف الإكًون امًتعى وامًعرق وامًشؼوء، ومشعرض معفوجمي الأمراض مًف، 

وأصقى مضًؿف بهو، وميلنهو ميوكً مقؼومسو مًف مسًٌى مؾؼقمـف مذ الخطقي، مًؽـ الله 

اض مسؾ أنعؿ مقؾقف مسؿعرموي صـومقي امًطى لم يمؽميف موريًي مًتؾؽ الأمر
(2)

.  

ولم يؽتػ مسومؾقؾققس مسذمير امًقمىً امًذي مسدأ موقف الإكًون مسومؾتخدام 

هذه امًصـومقي مسؾ أمظذ يقوح لهؿ أن امًطى وهٌف الله مًلإكًون لخدمتف ومووئدمشف 

مثؾف مثؾ مسومىل امًصـومقوت الأمظرى امًتل أنعؿ الله بهو مقؾقف، ميومًزرامقي امًتل 

ت امعقمضقد مذ الأرض مـ مهمػ مولَمطي لِ يؽػل امطتقومضومشف أمقطوهو مًف لأن امًـٌو

امععقشقي، والحقوميي أجضًو مًيورة امطتقومضف مًؾؿلَمسس، ومطرموي امًٌـوء ومهمػهو. 

وأوص امًرهٌون ألِ يٌغضقا امًطى مسًٌى أن مسعض امًـوس يًتخدمقكف 

امؾتخدامًو مؾقئًو، ومقؾقفؿ أن يًتخدمقه امؾتخدامًو صولحوً مًقحصؾقا مقمغ امًـػع 

ة امعرمضقة مـف، ويتجـٌقا امؾتخدامومشف الخومـئي امًتل مدؾى امًير مقمغ وامًػوئد

صومطٌفو. وميمَ أن امًطعوم لِ يٌغضف امًرهٌون مسًٌى أن مسعض امًـوس يلميؾقكف 

مسمنه، هؽذا صـومقي امًطى. ميمَ أراد أن يقوح لهؿ أن امؾتخدامفؿ امًرمؿقد 

 لهذه امًصـومقي يجعؾ مهمػهؿ مـ امًـوس يؼتدون بهؿ، ويظفرون موًود امًذيـ

يًتخدمقنهو امؾتخدامًو رديئوً، والِمؾتخدام امًرمؿقد لهو يلتي مقـ مـريؼ مشـوول 
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(2)  Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae 55. Column 1043, 1046.  
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مىقَِّيِ وَآمَصورِهَو الَِِمْضتمََِمِققَّيِ مِذ امًَْؼَ  ْ ٌَوكقَِّيِ اَمًمنَّ هْ وتِ امًَرَّ ًَ قَّيِ مِذ اَمْعمَُمؾَّ حِّ مَقويَي امًَصِّ امسعِِ امًَرِّ قلََدِيِّ رْنِ امًَرَّ
ِ
 اَمْع

 

ومسؿؼدار مـومؾى يؽػل مًًد  ،الأدويي مقـدمو يؽقن هـوك مطومضي ضوريي لهو

ف  هذه الحومضي دون إها
(0)

.  

ويرى مسومؾقؾققس أن صـومقي امًطى مشًومقد امًراهى ميثمًػا مذ مـريؼف 

ثمػة ومتـقمقي مسؽؿقوت ميٌمػة مشزيد مقمغ امًـًؽل: لأنهو مشلمره مسللِ يلميؾ أمـعؿي مي

مطومضتف، ومشتًٌى مذ إمصورة مؿفقامشف، ومدعؾ مضًؿف يتعرض مًلإصومسي مسولأمراض 

امًؽثمػة، وبهو يعرف أن امًصحي مشلتي مقـ مـريؼ مشـوول امًؼؾقؾ مـ امًطعوم. ميمَ أنف 

يًتطقع أن يؿجد الله بهو مقـدمو يتعومؾ معفو مسحًى وصويوه مشعومم، ودون 

امًـوس ومـؾى امعجد مـفؿ مشطٌقؼًو مًؼقل امًقصقي: "هؽذا  الِمًتػوت إمم مديح

موؾقضقئ كقرميؿ مىدام امًـوس مًؽل يروا أمقمَمًؽؿ الحًـي ويؿجدوا أبوميؿ امًذي 

مذ امًًؿقات"
(2)

.  

ومىد مقؿؾ مقمغ مشؼًقؿ الأمراض امًتل مشصقى الإكًون إمم الأمراض 

امًعضقيي والأمراض امًـػًقي. مصؿ أمظذ يقوح أمؾٌوب هذه الأمراض ومـرق 

و. وذمير مجؿقمقي أمؾٌوب مًلأمراض امًعضقيي أهمفو مو يتعؾؼ مسولأمـعؿي، مقلَمضف

مـ مطقٌ مشـوول امًردئ مـفو، ومشـوول ميؿقوت ميٌمػة مـفو مشزيد مقمغ الحومضي، أو 

ميؿقوت وئقؾي لِ مشؽػل مًًد الحومضي امًيوريي مًؾجًؿ، وهق مو يـتٍ مقـف 

وعػ الجًؿ ووعػ مؼوومتف مًلأمراض، أو مسًٌى مشغقمػ امعـوخ ومىًقة 

أو مسًٌى اكتشور الأومسئي. ودمقك رهٌوكف امعرى أن يهتؿقا مسشػوء  ،امًشتوء موصؾ

أنػًفؿ مـفو. ومسجوكى هذا أمؿور مسومؾقؾققس إمم مسعض الأمؾٌوب الأمظرى امًتل 

مشًؼط الجًؿ مذ الأمراض، ولِ يػقد موقفو صـومقي امًطى، وأهمفو أن يؽقن 

ـف مذ امعرض مىد مطدث مًـو مسًٌى مظطقي كػعؾفو مًؽل كتقب مقـفو، وامًشػوء م

                                                           

(1)  Ibid, Regulae 55. Column 1046- 1047 . 

 ( 03: 3متك ) (2)

 Column 1043- 1046. Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae 55. 
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هذه الحومًي يلتي مقـ مـريؼ امًتقمسي والِمقمؽاف ومشؼقيؿ امًًمػة وصـع الأمقمَل 

امًصولحي والِمستعود مقـ امًمن مقؿًلَ مسؼقل امًؽتوب: "مىد مؿػقً مولَ مشعد تخطئ 

مًئلَ يحؾ مسؽ أذ مـ الأول"
(0)

.  

ومىد تحدث الأمراض مسًٌى مؾمال امًشقطون لإمؾؼوط رمضؾ مممـ مذ 

ـ الله مسغرض مشـؼقي هذا الإكًون امعممـ مـ مدرمسي امعرض، ويلتي ذمًؽ مسًمَح م

مظطويو امًؽمؼيوء والِموتخور. ومظمػ مثول مقمغ هذا امًتجرمسي امًتل أصومسً أجقب 

امًـٌل
(2)

. ومىد يًؿح الله مًؾؿرض مسلن يصقى إكًوكًو مًؽل لِ يـًك ذمًؽ 

الإكًون وعػف امًٌمنى ولِ يظـ أنف موقق مطدود امًطٌقعي امًٌمنيي. وهذا مو 

دمو مفـ موقف مسعض امًـوس أنف إله ومًقس إكًوكًومطدث مًٌقمًس امًرمؾقل مقـ
 (1)

. 

وميون مسومؾقؾققس مقورمًوو مسٌعض أنقاع امًطرق امًعلَمضقي امًـوموعي مذ مداواة 

الأمراض امًتل مشصقى الجًؿ وامًتل ميوكً معروموي ومـتمنة مذ مقصره، ومؾؿح 

مسومؾتخدامفو دامظؾ أديرمشف. وميون معظؿفو يعتؿد مقمغ امًتداوي مسولأمقشوب 

 امًطٌقعقي ومسعض أنقاع امًعؿؾقوت الجرامطقي امًًٌقطي. ومقرف ميقػ يحصؾ مقمغ

امًػوئدة مـ الأمقشوب امًطٌقعقي، موٌعض امًـٌومشوت مشصؾح مسؽومؾفو مًعلَج مسعض 

أنقاع الأمراض، ومسعضفو الآمظر يًتخدم أمضزاء مـفو مثؾ مضذورهو أو أورامىفو 

أو مصمَرهو. ميمَ مقرف مسعض أنقاع امًـٌومشوت امًتل مشًتخدم مذ امًتخدير ومشًؽمل 

 أمراض مسًقطي الآلِم مثؾ كٌوت الأموققن. ومقرف أجضًو مشؼًقؿ الأمراض، إمم

ومزمـي. ومـ امًعؿؾقوت الجرامطقي امًًٌقطي امًتل ميون يعرموفو امًؽل مسومًـور، 

ومىطع الجزء امعريض مسولأدوات الحودة. ميمَ ميوكً مًف معرموي مستحضمػ مسعض 

أنقاع امًعؼومىمػ ومـرق امًعلَج بهو. ومذ الجوكى الآمظر كجده يحذر رهٌوكف وجمقع 

                                                           

(1)  Column 1046. Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae 55, 

 ( 2:3رامضع: أجقب ) (2)

 ( 00: 09رامضع: أمقمَل امًرمؾؾ ) (1)

Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae 55 , Column 1050.  
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مىقَِّيِ وَآمَصورِهَو الَِِمْضتمََِمِققَّيِ مِذ امًَْؼَ  ْ ٌَوكقَِّيِ اَمًمنَّ هْ وتِ امًَرَّ ًَ قَّيِ مِذ اَمْعمَُمؾَّ حِّ مَقويَي امًَصِّ امسعِِ امًَرِّ قلََدِيِّ رْنِ امًَرَّ
ِ
 اَمْع

 

ًٌو مًؾتداوى: امعممـمل أجضًو مـ امؾتخدام مـرق امًًحر وامً تـجقؿ وامًشعقذة مـؾ

لأن هذه امًطرق تخومًػ وصويو الله، ومشدموع امًـوس إمم امًضلَل
(0)

. 

ومـؾى مسومؾقؾققس مـ رهٌوكف أن يؼٌؾقا الأمراض والآلِم دون 

مؿؽقى، ويؼدمقا امًشؽر لله مقمغ ميؾ مؿكء. وإذا امؾتخدمقا امًطى مذ مداواة 

وألِ يضعقا رداء  أمراوفؿ موعؾقفؿ أن لِ يعتؼدوا أنف هق امًذي يشػقفؿ،

مؿػوئفؿ مقمغ الأمـٌوء. مسؾ مقؾقفؿ أن يًتعؿؾقه ويتداووا مسف ومذ امًقمىً كػًف 

يطؾٌقن امًشػوء مـ الله، ويؽقكقن مثؾ امًػلَح امًذي يزرع امًٌذور مصؿ يطؾى 

مـ الله امًثمَر، ومثؾ امًرمسون امًذي يلتمـف رميوب امًًػقـي مقمك مىقودتهو مصؿ يًلخقن 

مقا صؾقات إمم الله ويطؾٌقن مـف أن يؿـحفؿ امًـجوة مـ الله. ومقؾقفؿ أن يؼد

امًصمؼ ومىقة امطتمَل الأمراض وامًشػوء، وأن يشؽروه مقـد امًشػوء
(2)

. 

أمو مـ مضفي معرموتف مسولأمراض امًـػًقي ومـرق مقلَمضفو، موـجده يهتؿ بهو 

مثؾ اهتمَمف مسعلَج أمراض الجًؿ. وميون مقورمًوو مسخػويو امًـػس ومىقاهو امًؽومـي 

كقي، وأدرك أن هذه امًؼقى هل دامظؾفو مثؾ امًؼقى امًغ ضٌقي وامًؼقى امًشفقا

امًتل مشتحؽؿ مذ مشقمضقف مؾؾقميقوت الإكًون. وأن الحومًي امًصحقحي لهذه امًؼقى 

وأنًى ووع مشؽقن مقؾقف هق ووع امًتعومؾ امًذي يضؿـ مصٌوت وامؾتؼرار 

امًـػس وهدوئفو. وأن مطدوث أي كؼص أو زيودة مذ هذه امًؼقى يجعؾ امًـػس 

مـريؼ إميمَل أي كؼص موقفو أو إزامًي أي زيودة مذ  مريضي، ويؽقن مقلَمضف مقـ

هذه امًؼقامقد مطتك مشصؾ إمم مرمطؾي الِمقتدال 
(1)

. 

                                                           

(1)  Ibid, Regulae 52, Column 1042.; Regulae 55, Column 1051.;  

، امًؼوهرة: مؽتٌي امًرمضوء، الأنطقني مسقشقيمسومؾقؾققس امًؽٌمػ: أجوم الخؾقؼي امًًتي، مشرجمي 

 . 33، الخطٌي الخومًي، ص 0993

(2)  Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae 55, Column 1051.; Regulae 

Brevius Tractatae., Regulae,221, Column 1230.  

(3) Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae 55, Column 1047, 1050 - 1051.  
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ومقد الخطويو امًتل يػعؾفو الإكًون مسؿـزمًي الأمراض امًتل مشصقى رومطف: 

لأنهو مهريٌي مقـ مـٌعف، موولله مظؾؼ الإكًون مًتؼقمًَ ومقفد إمًقف مسػعؾ الأمقمَل 

ـ مـريؼ كٌذ الخطقي وامًتؿًؽ امًصولحي. ويلتي مقلَج هذه الأمراض مق

مسومًػضوئؾ، والِمضتفود مذ مـؾى مؿػوء امًروح مـ مظطويوهو مسومًتقمسي وممورمؾي 

امًقمؾوئؾ امًـًؽقي ميومؾي. ومـ لم يػعؾ ذمًؽ يؽـ مًتحؼًو مًتقمسقخ امًـٌل امًؼوئؾ: 

شهؾ مًقس مذ مضؾعود مشريوق؟ أو مًقس هـوك مـٌقى؟ حوذا لم يشػك مؿعٌل؟»
(0)

. 

ن يهتؿقا مسعلَج أي راهى يعوني مـ ومىد مطٌ جمقع رهٌون أديرمشف أ

امًضعػ وامعرض. وأمقطك أوامره مًؾرؤمؾوء وامًقميلَء وجمقع امعًئقمًمل مذ 

أديرمشف مسلن يقموروا لهؿ امًطعوم وامعلَمسس والأدويي مسؽؿقوت ميوموقي، ومقدم 

مشؽؾقػفؿ مسلداء أمقمَل صعٌي، مسؾ إمقػوء امعرى مـفؿ مـ أداء الأمقمَل إمم أن 

يًمؽدوا مقوموقتفؿ
(2)

.  

ميون يحض امًرهٌون امًذيـ يتؿتعقن مسصحي مضقدة ومىدرة مقمغ امًؼقوم ميمَ 

مسولأمقمَل أن يعؿؾقا مـ أمضؾ مشقمومػ امطتقومضوت إمظقانهؿ امعرى مشـػقذًا مًؼقل 

مذ ميؾ مؿكء أريتؽؿ أنف هؽذا يـٌغل أنؽؿ مشتعٌقن ومشعضدون »امًقصقي: 

شامًضعػوء...
 (1)

. وبهذا يظفرون امعحٌي وامًرحمي وامًرموؼ بهؿ
(9)

.  

ميذمًؽ أوص امًرهٌون الأمىقيوء مذ امًروح أن يعولجقا امًرهٌون امًذيـ 

                                                           

 (22: 8أرمقو ) (0)

 Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae 55, Column 1047.  

(2) Basilii, Regulae Brevius Tractatae , Regulae,135, Column 1171. ; Regulae 

140 ,  

 Column 1175. ; Regulae 155, Columna 1183.; Basilii, Regulae Fusius 

Tractatae, Regulae 7, Column 919. ; Regulae 19, Column 967, 970.  

 ( 13: 2أمقمَل امًرمؾؾ ) (1)

(4) Basilii, Regulae Fusius Tractatae, Regulae 37. Column 1014 -1015. ;Basil 

The Great,,Moral, 48,p.p 129 – 130.  
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يعوكقن مـ الأمراض امًرومطقي وذمًؽ يؽقن مسؿًومقدتهؿ لهؿ مقمغ امًتقمسي، 

ومستؼديؿ امعٌودئ والإرمؿودات امًرومطقي لهؿ
(0)

.  

وأخزم الإمظقة امًؼوئؿمل مقمغ رمقويي امعرى مذ مًتشػك امًدير أن يٌذمًقا 

ن يهتؿقا مسومًٌحٌ مقـ مؾٌى ومىقمقفؿ مذ ميؾ مضفدهؿ مذ مداواتهؿ، وأ

الأمراض، وإذا ميون امًًٌى هق الخطقي موعؾقفؿ أن يدمققنهؿ إمم امًتقمسي، وإن 

أمـومققا ومشومسقا يؼدم لهؿ ميؾ امعًومقدات امًطٌقي امًؽوموقي مًعلَج أمراوفؿ، وإن 

، وأنف لِ يهؿفؿ  أمففر هملِء امعرى مقدم اهتمَم مسعلَمضفؿ امًرومطل ولم يتقمسقا

وفؿ الجًديي، موولأموضؾ أن لِ يؼدم لهؿ مقلَمًضو لأمراوفؿ مؾقى معولجي أمرا 

مًعؾ هذا يقمىظفؿ مـ مهػؾتفؿ، ويجعؾفؿ يدرميقن مظطقرة امعقمىػ، ويدموعفؿ 

إمم امًتقمسي، ومـ يتى مـفؿ يعولجف امًرهٌون، أمو مـ يصر مقمغ امًتؿًؽ مسخطقتف 

 مسعد أن يـٌف إمم امًتقمسي مرات ميثمػة موحومًتف مشؽقن صعٌي ويحؽؿ مقؾقف مسومًطرد مـ

امًدير
(2)

.  

هتف مقـد مشـوومًف امًطعوم، مونذا  ومثول مقمغ ذمًؽ مـ يؿرض مسًٌى ذا

لِمطظ امًؼوئؿقن مقمغ مقلَج الأمظقة أن مؿػوء أمراوف الجًديي يعقد مسولخمػ مقمغ 

رومطف موعؾقفؿ أن يعولجقه، أمو إذا رأوا أنف لِ يهؿف مؾقى صحتف الجًديي ولِ 

يمؽميقه مذ مروف مًعؾ  يهتؿ مسعلَج رومطف وكػًف موولأموضؾ أن لِ يعولجقه وأن

ذمًؽ يدموعف إمم امًتقمسي 
(1)

. 

د امعجتؿع امًذى يعقش موقف و مشعومؾ مع  ،ميمَ اهتؿ مسومًرمقويي امًصحقي لأمورا

و مع الأمظطور امًتل مشصقى امعجتؿعوت مذ  ،امعشؽلَت وامًؼضويو الِمضتمَمققي

ميؾ زمون ومؽون، ومع امًػؼر وامعرض وامًٌطومًي وامًػقى، ومو مشمدى إمًقف هذه 

لآمووت مـ كتوئٍ مؾؾٌقي مشعؿؾ مقمغ إصومسي امعجتؿعوت مسومًضعػ الأمظطور وا
                                                           

(1)  Basilii, Regulae Brevius Tractatae., Regulae,177, Column 1199, 1202.  

(2) Ibid, Regulae, 155, Column 1183.  

(3)  Ibid, Regulae, 140, Column 1175. 
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ومشًمػ بهو إمم الِكتفوء وامًزوال. ورأى أن الِهتمَم مسؿثؾ هذه امًؼضويو إكمَ يؼرمسف 

وميون يشعر مسؿعوكوة امعرى وآلِمفؿ مسومًؼدر كػًف امًذي يشعرون مسف،  ،إمم الله

ميون يممعف  ومو يشعر هق مسف مـ الآلِم مسًٌى أمراوف امًشخصقي، وأميثر مؿكء

رؤيتف مًؾؿرى امعصومسمل مسؿرض الجذام امًذيـ اكحؾً أمـراموفؿ ومومشً أموم 

مقققنهؿ، وأصوب ملَمحفؿ امًتشقه مطتك أصٌحقا يعرموقن مسقامؾطي أمؾمَئفؿ 

أميثر مـ ملَمحفؿ، ومـردوا مـ امعـوزل والأمؾقاق وامعدن والأموميـ امًعومي 

امًؼومؾقي وامعؼػرة، و  مظقمًوو مـ اكتشور أمراوفؿ مسمل الأصحوء، ومؾؽـقا امعـومـؼ

مشغذوا مقمغ موضلَت امًطعوم امًتل مشؾؼك إمًقفؿ مـ مسعض امًـوس، ومـ أمضؾ 

مشؼديؿ امًرمقويي لهملِء امعرى ومهمػهؿ ممـ يعوكقن مـ أمراض أمظرى، وامًذيـ 

يعوكقن مـ امًػؼر وامًٌطومًي مقؿؾ مقمغ امؾتخدام مو مًديف مـ مقاهى ومىدرات 

ف ومطؽؿتف وموصومطتف مذ مطٌ مًرموع هذه امععوكوة، موومؾتخدم مىقة مقؼؾف وذميوئ

الأمهـقوء مقمغ امًتصدق مـ أمقالهؿ معصؾحي امًػؼراء وامعرى، وهق مو دموع 

هملِء الأمهـقوء إمم امًتمؼع مسلمقال ميثمػة جمعفو مسومؾقؾققس وووعفو مذ مظدمي 

امعرى وامععقزيـ
(0)

. 

و لم يؽتػ مسومؾقؾققس مسولخطى امععؾـي مسومًؽلَم، مسؾ مقؿؾ مقمغ مشؼديؿ 

ؿ، وذمًؽ مسومًعؿؾ مقمغ مظدمي امعرى مسـػًف ومقلَمضفؿ امعقامقظ امًصومتي له

مسقديف مسمَ مًديف مـ معرموي ومظمؼة مذ امًطى وامعداواة، ومىد دموعتف مشومقره 

كحقهؿ ومظمؼامشف امًطٌقي إمم امًٌدء مذ إكشوء ممنومقف الخمػي امًؽٌمػ: مًقًفؿ مسف 

مذ رموع امععوكوة مقـفؿ ويضؿـ لهؿ مطقوة ميريؿي، ويتؿثؾ هذا امعمنوع مذ إكشوء 

يـي ميٌمػة مًرمقويي امعرى وامًػؼراء، وميون مىد مطصؾ مقمغ مىطعي ميٌمػة مـ مد

الأرض مسومًؼرب مـ مديـي مىقصريي ميٌودوميقو مـ الإممؼامـقر موومًـز موقمَ مىٌؾ 

مًتـػقذ هذا امعمنوع مقؾقفو، ولم كجد مذ روايي مهريغقريقس معؾقموت مقـ هذه 

                                                           

(1)  Gregory Of Nazianzus, On Basil, Oration,43,,ch.63, p 618- 619.  
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، ورمقويي امعديـي ومو تحتقيف أميثر مـ أنهو امطتقت مقمغ دور مًعلَج امعرى

امًػؼراء
(0)

.  

مًؽـ لحًـ الحظ هـوك مو يعقض إيجوز مهريغقريقس هذا مذ ميتومسوت 

مسومؾقؾققس امًؽٌمػ، إذ يقمضد مذ أمطد مظطومسومشف وصػ لهذه امعديـي يحتقي مقمغ 

أن كذمير دواموع مسومؾقؾققس مًؽتومسي هذا  مزيد مـ امععؾقموت مقـفو، ولِمسد أولًِ 

ة أمومـو، وتمثؾً هذه الخطوب: لأن ذمًؽ مؾقف يزيد مـ إيضوح امًصقر

امًدواموع مذ مىقوم مسعض أمقدائف ممـ مؿوهدوا مديـتف هذه وأمظذوا مسجمَلهو 

ورومقتفو وتحرك الحؼد مذ مىؾقبهؿ مقمغ مممؾًفو، وذهٌقا إمم مطوميؿ امعديـي 

وأمظذوا يتفؿقن مسومؾقؾققس أمومف مسلنف يغتصى مطؼقق امًًؾطوت امعديـي، 

ي مًصولحف امًشخصى، وحو وينق أراى امًدومًي ويؼقؿ مقؾقفو مشوريع مدوري

اكتفك الحوميؿ مـ مؾمَع هذه امًقمؿويوت أراد أن يتحؼؼ مـفو مسـػًف، مولرمؾؾ إمم 

مسومؾقؾققس يقامضفف مسؿثؾ هذه امًتفؿ ويطؾى مـف مشػًمًػا حو مىوم مسف، مولرمؾؾ مًف 

مسومؾقؾققس بهذا الخطوب مًقداموع موقف مقـ كػًف ويعؾـ مسراءمشف مـ امًتفؿ امعـًقمسي 

أنف مطصؾ مقمغ الأرض امًتل أمىوم مقؾقفو ممنومقف هٌي مـ إمًقف، وموقف أبؾغ الحوميؿ 

الإممؼامـقر موومًـز كػًف، وأن امعممؾًي الخمػيي امًتل أمؾًفو مؾقف مشًفؿ مذ 

متف، ومشعؿؾ مقمغ إمقودة مشقمـمل  زيودة مؿفرة امعؽون والحوميؿ ومشعمغ مـ ميرا

امعطروديـ وامعمنديـ مذ مدن أمظرى دامظؾ مطدود إمىؾقؿفؿ ومشضؿـ لهؿ 

قي، وهق مو يمدي إمم ذيودة تمومؾؽ امعجتؿع مورص مقؿؾ ورمقويي صح

وامؾتؼراره، مصؿ أمظذ يذمير مسنمؾفوب الأمىًوم امًتل مشتؽقن مـفو امعديـي، وأولهو: 

مىًؿ يحتقي مقمغ ميـقًي ميٌمػة ويحقط بهو مجؿقمقي مـ الأمطقوء امًًؽـقي، ومسقً 

الأمؾؼػ ومسققت مًرمضول امًديـ مقمغ امظتلَف درمضوتهؿ، ودور مًًؽـك الحوميؿ 

لإمىومي الحجوج وامعًوموريـ وامعغمؽمسمل، ومًتشػك ميٌمػ  ورمضومًف، ومهمػهو

                                                           

(1) Ibid ,ch.63, p 618.  
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مًعلَج امعرى مزود مسؽؾ امطتقومضوتهؿ امًطٌقي، ومسف مًوميـ مًلأمـٌوء 

ومًومقديهؿ، وصوكعك الأدويي، وميذمًؽ مـوزل أمظرى مًًؽـك امًعمَل امًذيـ 

يخدمقن هذا امًتجؿع امًٌمني امًؽٌمػ
(0)

. 

ؾ أمىومًقؿ ومىد امشًعً هذه امعديـي مضدًا ومطوزت مؿفرة ميٌمػة دامظ

الإممؼامـقريي ومظورمضفو، وهق مو مضعؾ مهريغقريقس يًؿقفو امعديـي الجديدة 

ويًفى ميثمًػا مذ مدمطفو، مطتك أنف أمظذ يشقد مسومًذيـ مؾومقدوا مسومؾقؾققس مذ 

إكشوئفو مسمَ مشمؼمققا مسف مـ أمقال وأمهذيي ومًتؾزموت ضوريي لخدمي مؾؽونهو 

تحؼقؼف، ويؽرم  امعرى وامًػؼراء، ويؿتدح الهدف امًذي أمىقؿً مـ أمضؾ

امًؼوئؿمل مقمغ مشـػقذه، ومىد مقؾً هذه امعديـي مذ كظره ومسومًغ مذ وصػفو مطتك 

موضؾفو مقمغ أمؿفر امعدن وامعـشآت امععمَريي مذ امًعولم امًؼديؿ مثؾ أمؾقار مسومسؾ 

امًعرامىقي، وأمؿفر امععومسد امًققكوكقي وامًروموكقي، ومو ورد ذميره مذ الأدب امًققكوني 

لِ مشلتي إلِ مذ الأمؾومـمػمـ أمقمَل معمَريي مظقومًقي 
(2)

.  

ومىد مفؾً هذه امعديـي مىوئؿي ومشتًع ومشـؿق مذ مطقوة مسومؾقؾققس ومسعد 

ممومشف أجضًو، ولم مشـتف مسـفويي مطقوة مممؾًفو، مسؾ زاد ازدهورهو وامشًومقفو مسعد وموومشف 

أجضًو، ومظمػ دمًقؾ يمميد مقمغ ذمًؽ مدح مهريغريقس لهو، وهـوك أجضًو امعمرخ 

مًػا وأمقطوكو معؾقموت مقـفو مشػقد مسلنهو ميوكً مؾقزممل امًذي أمقجى بهو ميث

مقمضقدة مذ مقصره، وأنهو ميوكً مشعؿؾ مسومًـشوط وامًؼقة امًتل ميوكً مقؾقفو مذ 

مقفد مممؾًفو، ومىد مطوزت مـ الِمشًوع وامًـؿق وامًشفرة مىدرًا مقظقمًَ مطتك 

كًٌي إمم مممؾًًفو  Basiliadأمـؾؼ مقؾقفو امؾمًَ آمظر وهق امًٌومؾقؾقود 

مسومؾقؾققس امًؽٌمػ
(1)

. 

                                                           

(1)  Basil the Great , Letter to Governor of the Province dated on 372 a.d. 

nober.94. pp 373- 374.  

(2) Gregory Of Nazianzus, On Basil, Oration,43,ch.63.  

(3) Sozomenus, op cit, VI,34 p 609.  
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ومسـوء مقمغ وصػ مسومؾقؾققس وصديؼف مهريغقريقس ومو ذميره امعمرخ 

مؾقزممل مقـ هذه امعديـي رأى ومًقؿ رامًوى أنهو أمظذت مشعؿؾ مقمغ مضذب 

مؾؽون مديـي مىقصريي امًؼديؿي إمًقفو، مطتك أصٌحً مرميزًا مؾؽوكقًو ميٌمًػا يحقط 

مسومعرميز امًؽـز امًذي أنشله مسومؾقؾققس موقفو، ومقؾقفو مىومً مديـي مىقصريي 

امًتل مشٌعد مقـ أمـلَل امعديـي امًؼديؿي مـ أخػمل إمم مصلَمصي  Kaisariديثي الح

آلِف ممؽ موؼط 
(0)

. 

ويقمضد مذ مظطومسوت مسومؾقؾققس مو يمميد أن هذه امعديـي لم مشؽـ هل 

كقتف، مسؾ ومضد ميثمًػا مـ امعممؾًوت الأمظرى مهمػهو  امعمنع امًقمطقدة مذ مطرا

مًف مذ الِمىتداء مسف وأمىوم  امًتل مشمدي امًعؿؾ كػًف، ومىد أمظذ أمؾومىػتف الخووعقن

ميؾ أمؾؼػ مـفؿ مممؾًي مظمػيي مذ أبرمؿقتف، وأمظذوا يؾجلون إمم رئقًفؿ مـ 

أمضؾ أن يتشػع لهؿ مقـد الحؽوم ويضؿـ مقاموؼتفؿ مقمغ إمىومي هذه امعممؾًوت، 

ويحصؾ مقمغ مًومقداتهؿ لهو، ومذ أمطد هذه الخطومسوت يؾتؿس مـ أمطد الحؽوم 

مؾًوت امعؼومي مذ مديـتف، ويطؾى مـف أن يـظر مسعمل امًعطػ لإمطدى هذه امعم

أن يٌذل ميؾ مو مذ ومؾعف لأمضؾفو، أو مقمغ الأمىؾ يتدمظؾ مًدى امًًؾطوت 

ئى. ويقصقف مسولِهتمَم مسؿثؾ هذه امعممؾًوت موقؼقل مًف »  :لإمقػوءهو مـ امًيا

مقـدمو مشًؿح امًظروف مز مؾلمىقم مسزيورمشؽ، والِمًتؼوء مسجلَمًتؽ مًؽل أمـؾعؽ 

.. .أمىقم بهو وهل مششؽؾ مقٌل ميٌمػ مقمغ ميوهمغمقمغ مشؼرير يتضؿـ الأمقمَل امًتل 

مىؿً مسنرمؾول أمطد الأمؾومىػي إمًقؽ كقومسي مقـل، وإني لأمًتؿس مـؽ أن مشٌذل مًف 

ًٌو، مونكف مو يتؿتع مسف مـ مشؼقى وموطـي وذميوء يمهؾف لأن  امعًومقدة ولِ مشرمضعف مظوئ

يؽقن مضديرًا مًؾؼقوم مسؿثؾ هذه الأمقر، وأنو متلميد مـ أنؽ مقـدمو تحقط مقؾمًَ 

صقؾ هذه امعممؾًي امًتل مشعتـل مسومًػؼراء مؾقف مشؼقم مسزيورتهو مسـػًؽ مستػو

شومشتعرف مقؾقفو مضقدًا ومىد ومقدمشـل ميثمًػا مستؼديؿ امًعقن لهذه امعًتشػقوت..
(2)

. 

                                                           

(1)  Ramsay,The church And The Roman Empir,London,1892.p.464.  

(2)  Basil The Great Letter To Another Acountant dated on 373 a.d. nober 142, 

pp 414- 415.  
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إن درامؾي مسومؾقؾققس مًؾطى ومظمؼامشف امًعؿؾقي امًتل اميتًٌفو مذ هذا 

ومعرى امعجول، واهتمَمف مستطٌقؼ وصويو امًؽتوب امعؼدس امًتل مشقص مسومًعـويي مس

وامًضعػوء، مضعؾف يهتؿ مسولجوكى امًصحل مذ مجتؿعف امًديرى وامعدكك مسلن مىوم 

م مسـظوموي امًٌدن. ومذ  مسقوع امًؼقاكمل وامًؼقامقد امًرهٌوكقي امًتك تحض مقمغ الِمًتزا

كقـف امعطقمًي مذ مظدمي هذا الجوكى،  مؾٌقؾ ذمًؽ ووع مىوكقكًو ميومًلَ مـ مىقا

مؿورات الأمظرى مذ ميتومسومشف مسولإووموي إمم مسعض امًؼقاكمل امعختصرة ومسعض الإ

امًـًؽقي ومهمػ امًـًؽقي. وأووح امطتقوج امًـوس إمم صـومقي امًطى معداواة 

وأنهو مشًومقد ميثمًػا مقمغ امًـًؽ: لأنهو تحػظ أمضًوم امًرهٌون  ،أمراوفؿ

صحقحي، ويًتطقعقن امًؼقوم مسؼقاكمل صؾقاتهؿ وأصقامفؿ وأمقمَلهؿ، وأمظضع 

لهو مسومىل مضقاكى كظومف امًـًؽل  هذه امًصـومقي إمم امًمنوط كػًفو امًتل أمظضع

مطتك مشلمظذ مؾمَتهؿ كػًفو مـ مطقٌ الِمؾتخدام مقـد الِمطتقوج وامًيورة 

و لأمضؾ إموودة  ،دون مشؽؾػ ،ولأمضؾ امًـػع وامًػوئدة، ومسًٌومـي وامقتدال

امعجتؿع امًرهٌوني أمظذ يعرموفؿ أنقاع الأمراض، ومقرموفؿ مسولأمراض امًعضقيي 

مؾٌوبهو امًتل يػقد موقفو امًطى، و امًتل مشصقى الجًؿ، وذمير لهؿ امًعديد مـ أ

أمؾٌوبهو الأمظرى امًتل لِ يصؾح لهو امًطى، ومشؽقن مسًمَح مـ الله لأمضؾ مووئدة 

مـ مشصقٌف. وميذمًؽ مقرموفؿ مسولأمراض امًـػًقي ومـرق مقلَمضفو، ميمَ أنف مقد 

الخطويو امًتل يػعؾفو الإكًون مسؿـزمًي أمراض مشصقى رومطف، ويؽقن مقلَمضفو 

إمم مسًقطي ومًتعصقي أو مزمـي. ومـرق  ومقرموفؿ مشؼًقؿ الأمراض .مسومًتقمسي

مقلَمضفو مقـ مـريؼ إمضراء مسعض امًعؿؾقوت الجرامطقي امًًٌقطي امًتل ميوكً 

معروموي مذ هذا امًعصر مثؾ امًؽل مسومًـور وامًؼطع مسولآلِت الحودة، أو امًتداوى 

ميؾ ذمًؽ يدموعـو إمم الِمؾتـتوج مسلن مسومؾقؾققس أراد لجؿقع  ،مسومًـٌومشوت امًطٌقي

ي مضقدة: مًؽل يًتطقعقا امًؼقوم مسجؿقع وامضٌوتهؿ امًتل رهٌوكف أن يصمػوا مسصح

مشـص مقؾقفو امًؼقاكمل امًديريي مـ مقؿؾ وصلَة وصقم مقمغ ومضف مطًـ، وهذا 

يعقد مسومًـػع مقمغ امًراهى ومقمغ الجمَمقي امًرهٌوكقي وامًـظوم ميؾف، ويضؿـ مًف 
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امًثٌوت والِمؾتؼرار والِمؾتؿراريي. ميذمًؽ ميون مًديريتف ومضف آمظر دكققي مطقٌ 

وميون يؼدم امًطعوم وامًثمَر والأدويي مًؾؿرى  ،ي امعجتؿع مطقلهواهتؿً مسخدم

ومىوم مستلمؾقس دور  ،ويًتؼٌؾفؿ مذ أديرمشف مطتك يتمَمصؾقا مًؾشػوء ،مـ امعدكقمل

ومؾور امؾومىػتف الخووعمل مًف مقمغ هذا  ،مًرمقويي امعرى ومظوصي مرى الجذام

 ،ييامعـقال واكتمنت دور امًرمقويي مذ أجمؼومؿقوت ميٌودوميقو ومقوصؿتفو مىقصر

 .ومىدمً مظدموت متـقمقي مًؾؿجتؿع امًذي يحقط بهو

يتضح مـ هذا امًٌحٌ امًذي يدور مقوقمقف مطقل امًطى وامًرمقويي 

امًصحقي مر مصر وأمىومًقؿ مطقض امًٌحر امعتقمؾط مر موؾًطمل وآمؾقو امًصغرى 

أنف مشقصؾ إمم امًعديد مـ امًـتوئٍ مـ أهمفو أن مدرمؾي الإمؾؽـدريي امًؼديؿي 

ودرس  ،س امًطى مطتك امًؼرن امًرامسع امعقلَدىومدرمؾي أثقـو اهتؿتو مستدري

امًطى موقفمَ ميثمػ مـ امًشخصقوت امععروموي مر هذا امًعصر مثؾ مسومؾقؾققس 

امًؽٌمػ امًذي درس امًطى مذ أثقـو ومهريغقريقس امًـزيـزي امًذى درمؾو امًطى 

 ،ومؾقـًققس امًؼقريـل امًذى درس مر الإمؾؽـدريي ،مر الإمؾؽـدريي وأثقـو

فر مقدد مـ الأمـٌوء الأمىٌوط مر صعقد مصر مثؾ ميمَ امؿت .وأبوميمػ امًًؽـدرى

ميؾقمؾققس امًطٌقى الأصـووى امًذى تخصص مر مقلَج أمراض امًعققن 

ومومػيـو امًطقٌقي امًتل مًعًٌ دور ميٌمػ مذ مشؼديؿ امًرمقويي امًصحقي مًشعقب أورومسو 

ميمَ مقرف امًطٌقٌمل  ،مذ مىؾى أورومسو مسنيطومًقو ومو مضوورهو مـ أمىومًقؿ ومدن

  .ؾقؿ مىؾقؼقي و مؿمَل مؾقريوميقزمو ودمقوكقس مذ إمى

ولم يؽـ امًطى وامًرمقويي امًصحقي مر مصر ومهمػهو مـ مسؾدان مطقض 

د امًذيـ يعقشقا مطقوة امًرهٌوكقي موؼط مسؾ امتدت  امًٌحر امعتقمؾط مىوس مقمغ الأمورا

دامظؾ امعممؾًوت امًرهٌوكقي ومـفو مقمغ كظوم الجمَمقوت امًرهٌوكقي مر جمومقي كمؽيو 

 ،ر امًراهى أبقمًؾقكققس مسؿزاومًي مطرموي امًطىامًرهٌوكقي مهرب امًدمًتو مطقٌ امؿتف

ء دواء ومقلَمضوت مـٌقي مًؾؿرى مـ  وميون يًومور إمم مديـي الإمؾؽـدريي مًمنا
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ومىد امتد كشومـف  .وأذف مقمغ دار الِمؾتشػوء مر جمومقتف امًرهٌوكقي ،امًرهٌون

ميمَ ومضد مسؽقؾقو دار مًرمقويي  ،امًطٌك مطتك جمومقي ميقؾقو امًرهٌوكقي امًؼريٌي مـفو

 ،وومضد مسمل رهٌونهو جمومقي تخصصً مذ مداواة امعرى ،امًرهٌون امعرى

 .ميمَ مىوم امًرهٌون الجدد مسرمقويي امًشققخ هـوك ،والِهتمَم مستؽػمل امعقمشك ودموـفؿ

أمو امًرهٌوكقي امًٌومظقمقي موؼد زادت مر مشؼديؿ الخدموت امًطٌقي مًؾرهٌون 

كصً مقمغ تخصقص دور  ،بهذا الجوكى وووعً مىقاكمل مظوصي ،امًديريمل

لإمىومي ومشطٌقى امًرهٌون امعرى ودور أمظك مًتؼديؿ مظدموت مـٌقي لأموراد 

ب والأدويي امًؽوموقي  ،امعجتؿع امعدكك مـ زائرى الأديرة ومشؼديؿ امًطعوم وامًمنا

ف مقمغ هذه امًدور ،لهؿ   .وميون مسومظقمققس يتقمم الإذا

امًديريي امًٌومظقمقي مر هذا ميمَ أن امًديريي امًشـقديي مىد مؾورت مقمغ نهٍ 

وأمقػتفؿ مـ  ،ومىدمً مًؾؿرى مـ رهٌونهو امًرمقويي امًصحقي امًلَزمي ،امًعؿؾ

ومقمغ الجوكى  ،أداء ميثمػ مـ الأمقمَل والِمًتزاموت امًتعٌديي لحمل تمومصؾفؿ مًؾشػوء

الآمظر كجدهو مىد موومىً امًديريي امًٌومظقمقي مذ الِهتمَم مسومًرمقويي امًصحقي 

موؽوكً مشًتضقػ أمقداد ميٌمػة مـ الأهومم  .لأديرةمًؾؿجتؿع امعدكك امعحقط مسو

دامظؾ الأديرة مر أومىوت الحروب وامًؽقارث امًطٌقعقي ومشؼقم مسرمقويتفؿ 

ومؿفدت امعصودر امًتوريخقي مقمغ هذه الأمقمَل مطقٌ امؾتضوف امًدير  ،امًصحقي

ومىوم  ،وأمىومقا مر امًدير مصلَمصي مؿفقر ،مر أمطد الحقادث كحق مقمنيـ أخػ كًؿي

مسولإووموي إمم تخصقص مقدد ميٌمػ مـ الأمـٌوء  ،مغ مظدمتفؿميؾ رهٌون امًدير مق

ومىدم لهؿ أمـعؿي وملَمسس وكعول وأمهطقي مسؽؿقوت  ،والجرامطمل معداوتهؿ

ومىوم امًرهٌون  ،ومـ جمؾي مو موت مـفؿ مسومًدير أرمسعي وأرمسعقن كًؿي ،ميٌمػة

أمو مـ ومًد مـفؿ مذ امًدير موؽون  ،مستجفقزهؿ وامًصلَة مقؾقفؿ ودموـفؿ مسومًدير

هذا مسولإووموي إمم مىقوم امًرهٌوكقي امًشـقديي مسدور ميٌمػ مر  .ًقن كػًوامصـون وخم

امًتثؼقػ امًصحك مًؾؿجتؿع مطقٌ مطورمسً امًقمصـقي مر صعقد مصر وكجحً إمم 
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 .مطد ميٌمػ مر مشٌديد مقؼقدة امًـوس مذ الإيمَن مسومًًحر مر مؿػوء الأمراض

وأن امًديريي مر موؾًطمل ومممؾًقهو وهؿ أجلَريقن امًغزاوى 

ؼػ مؾلَمقس ومضمػوم امًلَمشقـك امًذى مشرمضؿ مىقاكمل امًرهٌوكقي وأبقػوكققس أمؾ

امًٌومظقمقي مؾورت مقمغ نهٍ امًديريي امعصريي الأنطقكقي وامًٌومظقمقي ومىدمً 

أمو ديريي  .امًرمقويو امًطٌقي مًرهٌونهو وموؼو حو كصً مقؾقف مىقاكمل امًديريي امعصريي

ف امًؼديس مؾومسو امًتك اكتمنت مر موؾًطمل والأردن موؼد جمعً ميؾ مو مىدمت

واهتؿً مسؿداواة امًرهٌون  ،امًرهٌوكقي مذ هذا الجوكى امًرمققي وأتً مسؿثؾف

د امعجتؿع امعدكك مظورمضفو وأنشئً دور مًلَمؾتشػوء دامظؾ  ،دامظؾفو وأمورا

مسؾ وزادت مقمغ مو مىٌؾفو مـ أنظؿي رهٌوكقي مر هذا  ،أديرتهو وامًدور الأمؾؼػقي

اض امعزمـي مسلن أمؾًً مراميز مـٌقي متخصصي مًعلَج امعرى مسولأمر ،الجوكى

  .ومـرمطوء امًػراش وذوى الإمقومىي

ميمَ امشضح مـف أن امًـظوم امًرهٌوكك امًٌقزكطك ومممؾًف مسومؾقؾققس 

ومىوم مسقوع امًؼقاكمل وامًؼقامقد امًرهٌوكقي  ،امًؽٌمػ اهتؿ مسومًطى وامعداواة ميثمػا 

م مسـظوموي امًٌدن ومداواة الأمراض وأمظضع هذه  .امًتك تحض مقمغ الِمًتزا

امًصـومقي إمم امًمنوط كػًفو امًتل أمظضع لهو مسومىل مضقاكى كظومف امًـًؽل 

مطتك مشلمظذ مؾمَتهؿ كػًفو مـ مطقٌ الِمؾتخدام مقـد الِمطتقوج وامًيورة 

وامشضح مـف امطتقوج امًرهٌون  .ولأمضؾ امًـػع وامًػوئدة، ومسًٌومـي وامقتدال

مًػا مقمغ وأنهو مشًومقد ميث ،امًٌومؾقؾقمل إمم صـومقي امًطى معداواة أمراوفؿ

امًـًؽ. ومقرف مشؼًقؿ الأمراض إمم مسًقطي ومًتعصقي أو مزمـي. ومـرق 

مقلَمضفو مقـ مـريؼ إمضراء مسعض امًعؿؾقوت الجرامطقي امًًٌقطي امًتل ميوكً 

معروموي مذ هذا امًعصر مثؾ امًؽل مسومًـور وامًؼطع مسولآلِت الحودة، أو امًتداوى 

ٌ اهتؿً ميذمًؽ ميون مًؾديريي امًٌومؾقؾقي ومضف مدكك مطق .مسومًـٌومشوت امًطٌقي

ب والأدويي مًؾؿرى مـ  ،مسخدمي امعجتؿع مطقلهو وميون يؼدم امًطعوم وامًمنا
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ومىوم مستلمؾقس دور  ،ويًتؼٌؾفؿ مذ أديرمشف مطتك يتمَمصؾقا مًؾشػوء ،امعدكقمل

  .مًرمقويي امعرى مر أجمؼومؿقومشف مر آمؾقو امًصغرى

وكًتـتٍ مـ هذا ميؾف أن امعممؾًوت امًرهٌوكقي امًمنمىقي اهتؿً ميثمػا 

مقويي امًصحقي مًرهٌونهو امًذيـ يعقشقن مقمغ كظوم الجمَمقوت مسجقاكى امًر

الأنطقكقي وامًرهٌون امًديريمل امًتومسعمل مًلأنظؿي امًديريي امًٌومظقمقي وامًشـقديي 

إلِ أن الأنظؿي امًديريي تمقزت مقمغ كظوم الجمَمقوت امًرهٌوكقي  ،وامًٌومؾقؾقي

مًذى يحقط مسولِهتمَم مسومًرمقويي امًصحقي مًقس مًرهٌونهو موؼط مسؾ مًؾؿجتؿع امعدكك ا

وامشضح مسولأميثر مر امًديريي  ،ومىد مففر هذا مضؾقو مر امًديريي امًٌومظقمقي ،بهو

  .امًشـقديي و اكتمن ميثمػا مر امًديريي امًٌومؾقؾقي امًٌقزكطقي

هؽذا صورت امًرمقويي امًصحقي مقؿلَ هومو وميٌمػا دامظؾ امعممؾًوت 

ميثمػا وومضفو ممنموو مًؾرهٌوكقي أموم امعجتؿع امًذى امؾتػود  ،امًرهٌوكقي امًمنمىقي

 .مـ مظدموتهو ورمقويتفو امًصحقي مـذ مسدايي مففقرهو مر امًؼرن امًرامسع امعقلَدى

وهذا مؿلن امًرهٌوكقي امًتك مطػظً مًـو ميثمػ مـ مشراث امًعولم ذمىو ومهرمسو مسدايي 

  .مـ امًتوريخ امًؼديؿ ومرورا مسومًتوريخ امًقمؾقط ومقٌقرا إمم امًتوريخ الحديٌ
 

*  *  * 
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 لَمطؼ امع

امًـص امًلَمشقـك مقـ جمومقي ميقؾقو امًرهٌوكقي مر ميتوب روموقـقس امًتوريخ  امعؾحؼ الأول:

 امًرهٌوني ومشرجمتف مًؾعرمسقي 
 

Rufino,Historia Monachorum.(Liber de Vitis Patrum)in Patrologia Latina, 

vol.,21, ed. Migne J.P., Paris, 1849, Culomne 444- 445.  

  

 

  



 هوني مفدي رامشى زمطمػ        71

 امًمؽجمي مًؾعرمسقي 

 22 :موصؾ

ء امًؼومطؾيمقمىع   ميقؾقو مذ امًصحرا

ومسعد هذا امعؽون ] كقمؽيو [ يقمضد مؽون أمظر مر امًصحراء 

مقمغ مًوموي مقمن أمقول مشؼريٌو مـف يدمقك " ميقؾقو " كًٌي إمم  ،امًدامظؾقي

ويًؽـف هملِء امًـًوك امًذيـ مسدأوا مطقوتهؿ  ،ميثرة امًؼلَمم امعقمضقدة موقف

ثر مقزمًي ومشؼشػو امًـؽًقي مر كمؽيو ومسعدهو أرادوا أن يعقشقا مطقوة أمي

ومشٌومقدت مىلَمًقفؿ  ،مطقٌ امًصحراء الجوموي وامًؼومؾقي ،موًؽـقا هـو

مسعضفو مقـ مسعض معًوموي ميٌمػة مسحقٌ لِ يًتطقع أمطد مـفؿ رؤيي 

ويعقشقن  ،ومطقٌ يقمضد امًصؿً امًعؿقؼ والهدوء وامًًؽقـي ،مضوره

ويجتؿعقن معو مذ امًؽـقًي مًؾصلَة يقمك امًًًٌ  ،مورادى مذ مىلَمز

وإذا  ،ومقـدهو يرون مسعضفؿ ومضفو مًقمضف ،ٌقعوالآمطود مـ ميؾ أمؾ

مشغقى أمطد مـفؿ مقـ امًؽـقًي يدرميقا أنف مًديف موكع مىقي وهق امعرض 

ويتـوومسقن مقمغ زيورمشف  ،ويؼًؿقن أنػًفؿ جمومقوت ،امًعضقى

ويلمظذوا معفؿ مو يحتومضف امعريض مـ مـعوم ودواء. ولِ  ،ومظدمتف

لَ أن يؼقم ومو مظ ،لأى مؾٌى يجرؤ أمطد مقمغ ازمقوج مضوره ومين صؿتف

مستؼقيتف رومطقو مسؽؾمَت امعـػعي امًتك يحتومضفو مر امًصراع ود مىقات 

وميثمػون مـفؿ يؿشك مًوموي مشؼدر مسثلَمصي أو أرمسعي أمقول  ،امًمن

 ،ومشتٌومقد امعًوموي مسمل مىلَمًقفؿ مثؾ هذا امعؼدار ،مًؾقصقل إمم امًؽـقًي

ومًؽـ يرمسطفؿ محٌي مىقيي مسعضفؿ مًٌعض مطتك صوروا مثول وأمقجقمسي 

ومقـدمو يلتك أمطد مًقعقش مسقـفؿ يتـوموس ميلَ مـفؿ  .أموم الجؿقع

 .لإمقطوئف مىلَيتف مًقًؽـ بهو
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 :امعؾحؼ امًثوني

مـ امًؼقاكمل امًرهٌوكقي  33امًـص امًلَمشقـك مًثلَمصي موصقل مـ امًؼوكقن امعطقل رمىؿ 

 وامًمؽجمي امًعرمسقي مًف. ،مممؾس امًرهٌوكقي امًٌقزكطقي مًؾراهى مسومؾقؾققس امًؽٌمػ

Basilii, Regulae Fusius Tractatae, in: Patrologia Graeca, tomus xxxi, Paris, 

1858, Regulae 16, Column 1043 – 1047.  
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 هؾ يؿؽـ الِمقتمَد مقمغ امًطى دون الإمظلَل مسطٌقعي مطقوة امًراهى

ومقمغ مؾٌقؾ امعثول امًزرامقي إن ميؾ مو  ،" ميؾ امعفـ امًتل أمقطوكو الله هل معـػعتـو :الجقاب

ميذمًؽ مفـي الحقوميي وصـومقي  ،مشـتجف الأرض مـ محوصقؾ كًتخدمف مًًد امطتقومضومشـو امععقشقي

ومسومعثؾ صـومقي  ،امعلَمسس مونكـو كصـع مـفو ملَمسًـو امًتك كحتومضفو مر مؾمؽ أمضًومـو وحمويتفو مـ امًمؼد

ومقمغ كػس امعـقال مفـي امًطى يحتومضفو أمضًومـو لأنهو  ،موؼد ومضدت لهذا امًغرض ايضو ،امًٌـوء

 .مشتعرض معفوجمي ميثمػ مـ الأمراض

ومقؾقف  ،وامًٌعض الأمظر مسًٌى الأمـعؿي امًتل كلميؾفو ،إن مسعض الأمراض تهوجمـو دون مؾٌى

ؿ امًتك وهٌفو مًـو الله إن امًطى أمطد امًـع .مشتلثر أمضًومـو لهذه الأمؾٌوب امًتك كعرموفو وامًتك لِ كعرموفو

ومقـدمو ميـو كعقش مر  .امًذي يدمسر مطقومشـو ميؾفو. موفق يشػك أروامطـو مسومًٌعد مقـ الخطويو وامًـقامىص

 ،لم كؽـ كحتوج مًػلَمطي الأرض ،ومىٌؾ امًًؼقط ،الجـي امًتك مظؾؼفو الله مقـدمو مظؾؼ الإكًون الأول

ومسعد أن أمظطلنو وسكو مًتحؼمل لحؽؿ امعقت ومـردكو مـ  .ومثؾف لم كؽـ كحتوج إمم مفـي امًطى

ومسعد مسذل مضفد ميٌمػ  .[ 09: 1مؾؿعـو هذه امًؽؾمَت " مسعرق ومضفؽ مشلميؾ مظٌزك " ] مشؽقيـ  ،الجـي

وميذمًؽ الحول مقـدمو مقدكو إمم الأرض هوجمتـو  .أنعؿ الله مقمغ الإكًون مسؿعرموي مفـي امًزرامقي

أنعؿ مقؾقـو الله مسؿعرموي مفـي امًطى معداواة  ،مًٌمنيالأمراض مسًٌى الخطقي امًتك دمظؾً مضـًـو ا

  .امعرى مـ مسعض الأمراض ومًقس ميؾفو

كقمقو معقـو  ميلَ مـفو مقؾقـو أن كعرف أن امعحوصقؾ امًتك مشـتجفو الأرض وامًتك يعومًٍ – 2

وإكمَ مششفد مسلن الخومًؼ مىد أمقد ميؾ مـفو مًًد امطتقومضومشـو  ،لم مشـتجفو الأرض هٌوء ،مـ امعرض

ومسعضفو كـتػع مسجذوره وامًٌعض الأمظر مسلورامىف أو  ،ومشقمضد امعـػعي موقفو وموؼو مًـقمقفو ،امًيوريي

 ،ميمَ كًتخدم مقلَمضوت مـ مـتجوت ومقاد مسحريي كوموعي مًدواء أمضًومـو ،وزهقره ومقصمػه ،مصمَره

مسو   .مقـ مـريؼ مشـوولهو مـعومو أو ذا

أمو أمقر  ،ـٌومشوتومىد مصًٌ مسولخمؼة كقمققي ومؼدار مو كحتومضف مر دواء أمراوـو مـ هذه امً

ومقـدمو  .والِمقتمَد مقمغ مفـي امًطى ،امًًحر وامًتـجقؿ موعؾقـو كحـ امعممـمل الإمستعود مقـفو تمومو

وأن إرادة الله هك امًتك مششػقـو  ،كًتخدم هذه امعفـي مقؾقـو أن كعرف أن امًشػوء مسقد الله ومًقس مسغمػهو
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ميمَ أن الله مًف  .لأمراض امًعضقييمًئلَ مشصقٌـو الأمراض امًرومطقي مسجوكى ا ،ومًقس امًعؼومىمػ امًطٌقي

موـجده دموعي يلمظذ مـمل ويطمغ مقمل الأمقؿك  ،مقديد مـ امًطرق امًتك يًتخدمفو مر إمسراء امعرى

ودموعي أمظرى يمؼأ مريض مسؽؾؿي هك " أنو أريد مولمـفر  ،[ 7-3 :9ويلمره مًقغتًؾ مذ مؾؾقام ] يقمطـو 

وهق أمطقوكو يجعؾـو  .معفؿ أموضؾومـف أنف مشرك امًٌعض يجوهد ود امعرض مًقصـع  ،[1: 8" ] متل 

مصؿ يشػقـو مر امًقمىً  ،كتعرض مًضقؼ امعرض مسعض امًقمىً مطمل يؽقن هذا كوموعو معداواة أروامطـو

ودموعوت مقديدة يًؿح مًـو مسومؾتخدام أصـوف الأدويي  .امًذى يراه مـومؾٌو ويتقاموؼ مع مظلَصـو

ومسومًطريؼي كػًفو يؼقم  ،مًؽك يؽقن مشذميور كعؿتف مصومسً موقـو مسومؾتؿرار ،مععولجي أمراوـو امًعضقيي

ويًتؼٌؾ  ،وميمَ أن الجًؿ امعريض يحتوج إمم إمًؼوء مو هق مهريى مقـ مـٌقعتف مسعقدا مقـف .مسشػوء أروامطـو

ميذمًؽ امًروح تحتوج مًؾؿداواة مسلن  ،مقاد ومقـوس مـٌقي مظورمضقي مشلمظذ مسؿؼدار مـومؾى مًـقع امعرض

لأن الله مظؾؼ  ،قعتفو وهك امًػضقؾيومشؼٌؾ مو يؾقؼ مسطٌ ،مشؾؼك مقـفو مو هق يخومًػ مـٌعفو وهق الخطقي

ومقؾقـو أن  ،ومظؾؼـو مًـحقو مطقوة موووؾي وكػعؾ أمقمَل مقظقؿي ،[ 11: 7الإكًون مًتؼقمَ ] مضومعي 

  .كًمػ مقمغ هذا امًـفٍ

ميمَ كؼٌؾ مر مداواة الجًؿ امًعديد مـ امًطرق امًـوموعي مثؾ امًؼطع وامًؽك مسومًـور  -1

امطـو مقؾقـو أن كؼٌؾ الأدويي امًصعٌي مسؼطع أنػًـو مقـ ميذمًؽ مقـد مقلَج أرو ،وامؾتخدام امًعؼومىمػ امعرة

مًؼد ميوكً امًؽؾمَت امًـٌقيي مقمضفي لهملِء امًذيـ لِ يؼٌؾقن هذا  .امًؽلَم امًؼٌقح والخطويو امعؿقتي

" ]  ؟حوذا لم يصعد مؿػوء امسـي مؿعٌك ؟أو مًقس هـوك مـٌقى ؟امًتحذير " هؾ مًقس مر مضؾعود مشريوق

  .[ 22 :8أرمقو 

ويًتخدم موقفو امًعديد مـ أصـوف  ،أن الأمراض مشلمظذ ومىتو مر مقلَمضفومر الحؼقؼي ميمَ  

ميذمًؽ يـٌغك مقؾقـو أنو كعومًٍ الخطويو وهك أمراض امًروح مقـ مـريؼ امًتقمسي وامًصلَة  ،الأدويي

  .امعًتؿرة وامًؼقيي وامًتداريى امًـًؽقي

 وميمَ لِ ،ويجى مقؾقـو أن لِ كرموض مفـي امًطى مسًٌى أن مسعض الخطوة يًتخدمقكف مؾقئو 

لِ كرموض صـومقي الخٌز  ،كرموض ميؾ امعفـ والأمقمَل الأمظرى لأن امًٌعض يًتخدمفو هؽذا

أو امًـًقٍ لأنهؿ يًتخدمقن امعلَمسس مًؾتػومظر  ،والأمـعؿي لأن مسعض امًـوس يلميؾقن دون إمًوك
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مونكـو إن امؾتخدمـو هذه امعفـ مسؿؼدار معتدل  ،وهذا يتقاموؼ مع مؾذاتهؿ ومؿفقاتهؿ ،وامعٌوهوة

  .ـػعي مـفو موـؽقن مىد أمففركو موًود مظرومضفؿ مقـ احلخقفمًؾحصقل مقمغ امع

إن الإكًون امًذي مًقس مًف رمضوء يضع ميؾ أمومًف مذ مؿػوء أمراوف مر يد الأمـٌوء، وهذا مطول  

مًذمًؽ مونكف يجى مقمغ  ،ومثؾف لِ يمؽددون مر امًؼقل أن الأمـٌوء هؿ مؾٌى مظلَصفؿ ،الحققاكوت أجضو

لم يعتؼد أن  مونن مطزمىقول امًـٌك مقـدمو أصومسف امعرض ،مـٌوءامًرهٌون ألِ يضعقا رمضوء مؿػوئفؿ مقمغ الأ

مسؾ أمقطك امعجد لله ومؿؽره مقمغ  .[7 :21 :] مؾقك امًثوكك مصؿرة امًتمل هك امًًٌى الأمؾومؾك مر مؿػوئف

 ".مظؾؼف مًؾتمل ومضعؾ موقف مؿػوء مًؾـوس
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ِ
 اَمْع

 

 امعؾحؼ امًثومًٌ:

امًؼقاكمل امًرهٌوكقي  مـ 033امًـص امًلَمشقـك مًؾؼوكقن امًرهٌوكك امعختصر رمىؿ 

 وامًمؽجمي امًعرمسقي مًف. مًؾراهى يومؾقؾققس امًؽٌمػ

Basilii, Regulae Brevius Tractatae, in: Patrologia 

Graeca, tomus xxxi, Paris, 1858, Regulae 155 , 

Column 1183.  
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 033مشرجمي امًؼوكقن رمىؿ 

ميقػ كخدم امعرى مـ الأمظقة امًذيـ يخضعقن إمم امًعلَج دامظؾ دار  :مؾمال

 .؟الِمؾتشػوء مسومًدير

مقؾقـو أن كخدمفؿ مثؾ أمظقة مًؾًقد امعًقح لِكف مىول " ميؾ مـ يعؿؾ مشقئي  :مضقاب

ومًؽـ إذا .[31: 02أبك امًذى مر امًًؿقات هق أمظك وأمظتك وأمك " ] متك 

وإن ميون  ،ـٌقف مقؾقف مراراومضد مسقـفؿ أمطد يخطكء موعمغ امعرمؿد امًرومطك امًت

يصر مقمغ الخطقئي ولِ يؼدم مشقمسي موحومًتف مشؽقن صعٌي لأنف يعد " مقٌد مًؾخطقي 

 [.13: 8وامًعٌد لِ يثًٌ مر امًٌقً إمم الأبد ] يقمطـو  ،[ 19: 8" ] يقمطـو 
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مىقَِّيِ وَآمَصورِهَو الَِِمْضتمََِمِققَّيِ مِذ امًَْؼَ  ْ ٌَوكقَِّيِ اَمًمنَّ هْ وتِ امًَرَّ ًَ قَّيِ مِذ اَمْعمَُمؾَّ حِّ مَقويَي امًَصِّ امسعِِ امًَرِّ قلََدِيِّ رْنِ امًَرَّ
ِ
 اَمْع

 

 امعؾحؼ امًرامسع

مـ امًؼقاكمل امًرهٌوكقي مًؾراهى  220امًـص امًلَمشقـك مًؾؼوكقن امًرهٌوني امعختصر رمىؿ 

 ومؾقؾققس امًؽٌمػ وامًمؽجمي امًعرمسقي مًف.مس

Basilii, Regulae Brevius Tractatae, Regulae 221 , Column 

1230. 

 
 

[ موفؾ مششؿؾ صلَمشـو امًشػوء مـ أمراض  91 :22مقـدمو كصمغ مًئلَ كًؼط مذ مدريي ] مًقمىو  :امًًمال

  ؟.الجًؿ

ومقمغ أى مطول مقـدمو تهوجمـو الأمراض  ،كعؿ لأن الله لم يؿقز مسمل امًتجورب وامًصعوب :مضقاب

ومًـطؾى مـ الله أن يؿـحـو مخرج مًؾتجرمسي ] رمؾومًي  ،امًعضقيي أو امًرومطقي موعؾقـو مسومًصمؼ

 .ومىقة لأمطتمَلهو إمم امًـفويي مًؽك كحصؾ مقمغ الخلَص الأبدى .[ 01 :01ميقركثقس الأومم 

  [.01 :29 ] متك
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 الخرائط  امعؾحؼ الخومس:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :كؼلَ مقـ (امًؼلَمم –كقمؽيو )مظريطي الجمَمقوت امًرهٌوكقي مر مهرب امًدمًتو -أ

 20ص  ،امًرهٌـي امًؼٌطقي :متك امعًؽمل
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ِ
 اَمْع

 

 –كقمؽيو ) امًرهٌوكقي مطتك مظريطي الجمَمقوت امعصريي مسومًقمضف امًٌحرى مطتك مصر امًقمؾطك-ب

 :كؼلَ مقـ (أديرة امًٌحر الأحمر –امًؼلَمم 

 21ص  ،امًرهٌـي امًؼٌطقي :متك امعًؽمل
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 .27ص  ،امًرهٌـي امًؼٌطقي :متك امعًؽمل :كؼلَ مقـ .الأديرة والجمَمقوت امًرهٌوكقي مر مصر-ج
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ِ
 اَمْع

 

 امعؾحؼ امًًودس: امًؾقمطوت

 

 

 :كؼلَ مقـ .مًقمطي امًطٌقى ميقمًقمؾققس الأنصووى-أ

Tatjana Starodubcev, " Between Iconographic Patterns and Motifs 

From everyday Life The scene of an eye surgeryperformed by Saint Colluthos " , 

p 3.; Karel Innemée , Keynote Address: Mural Painting In Egypt , Problems Of 

Dating And Conservation , p 20.  
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 امًصحقي مًؾشعى الأوروبي  مًقمطي مومػيـو وهك تهتؿ مسومًرمقويي-ب

  :كؼلَ مقـ .مـ ميـقًتفو مسؿديـي زيقرخ

Cornelia Delkeskamp, op cit, P 48. 
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ِ
 اَمْع

 

 

 تمثول مومػيـو امًطٌقٌي امًطقٌقي مر ميـقًتفو مسًقينا وهك تحؿؾ أبريؼ احوء وامعشط -ج

Cornelia Delkeskamp, op cit, P 51. 
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مًقمطي مضداريي مًؾطٌقٌمل ميقزمو ودمقوكقس مشعقد مًؾؼرن امًًودس / امًًومسع امعقلَدى مر الجدار امًمنمىك -ء

 مسدير الأنٌو أبقمًق مسوويط  28مـ هقؽؾ رمىؿ 

 :كؼلَ مقـ

Cledat , J.M., Le Monastere Et La Nicropolite De Baouit, MIFAO, Le 

Caire, 1904, PI: XCVII., p 225. 
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مىقَِّيِ وَآمَصورِهَو الَِِمْضتمََِمِققَّيِ مِذ امًَْؼَ  ْ ٌَوكقَِّيِ اَمًمنَّ هْ وتِ امًَرَّ ًَ قَّيِ مِذ اَمْعمَُمؾَّ حِّ مَقويَي امًَصِّ امسعِِ امًَرِّ قلََدِيِّ رْنِ امًَرَّ
ِ
 اَمْع

 
 

 

 :كؼلَ مقـ :مىزمقس ودمقوكقسامًطٌقٌون -ه

Youssria Sawris, and Others, El-Sourian Monastery, The 

St. Mark Foundation. Cairo, 2008, p 41. 
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 امعصودر امععرمسي 

 ،أمقداد مسقمًمل مشقدري ،مقرمسك –يقكوكك  ،مؾمػة مطقوة امًؼديس أنطقكققس أب امًرهٌون :أثـومؾققس -

  .2102 ،امًؼوهرة ،مشؼديؿ مقريس مشووضوس

 ،0993 ،مؽتٌي امًرمضوء :امًؼوهرة ،الأنطقني مسقشقيمشرجمي  ،أجوم الخؾقؼي امًًتي :مسومؾقؾققس امًؽٌمػ -

  .الخطٌي الخومًي

  .0989 ،مؽتٌي مورمقـو ،امًؼوهرة ،امًطٌعي امًثوكقي ،مسًتون امًرهٌون :مسولِديقس - 

 د. ت.. ،امًؼوهرة ،مشرجمي الأب مسقلِ مؾوويرس ،مطقار مقـ يقمطـو موؿ امًذهى :---------- -

مسؽتوب مختورات مـ امًؼديس  ،يقمًقوكقس الجومطد مر أنطوميقي :مهريغقريس امًلَهقتي امًـزيـزي -

 :مًٌـون ،8رمىؿ  ،مؾؾًؾي آمسوء امًؽـقًي ،مشرجمي امؾتػوكقس مطداد ،مهريغقريس امًلَهقتي امًـزيـزي
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ِ
 اَمْع

 

  .0999 ،مـشقرات امًـقر

مضزء مذ  2 ،تحؼقؼ مقخوئقؾ مؽًك إمؾؽـدر ،مشرجمي ريـقف مسومؾقف :امًًـؽًور امًؼٌطك امًقعؼقبي -

  .2111 ،مؽتٌي امعحٌي :امًؼوهرة ،مجؾد وامطد

 مر ميتوب: امًـصقص امعًقحقي مذ ،مشرجمي صؿقئقؾ امًؼس مىزمون معقض ،A09مظطٌي  :مؿـقدة -

 .2119 ،مؽتى مسوكوريقن :امًؼوه ،امًعصقر الأومم

 ،امًعدد امًًودس ،مسؿجؾي صفققن ،مشرجمي الأنٌو إيًقذورس ،امعؼومًي امًعوذة :---------- -

 .ش 0330، 90امًًـي 

 ،امًؼديس يقمطـو ميومؾقون مطقومشف :مسؽتوب ،مشرجمي مشودرس يعؼقب مؾطك ،امععوهد :يقمطـو ميومؾقون -

  .0998 ،الإمؾؽـدريي ،أموؽوره ،ميتومسومشف
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 امعرامضع امًعرمسقي وامععرمسي

 . 0979مًٌـون: مؽتٌي امًًوئح،  ،امًؽٌمػ مىراءة مذ رمؾوئؾ امًؼديس مسومؾقؾققس :إمسراهقؿ هوج -

موقو مصر مر امًعصر امًؼٌطك :أمقؾقـق-  :امًؼوهرة ،مشرجمي ومشعؾقؼ مقخوئقؾ مؽًك إمؾؽـدر ،مضغرا

  .2101 ،الهقئي امعصريي امًعومي مًؾؽتوب

أبحوث مقـف، مقامقظف، مؾؾًؾي امًػؽر  ،امًؼديس مسومؾقؾققس امًؽٌمػ: مطقومشف :إمًقوس ميقمشمػ امعخؾصى -

 .0989مًٌـون: امعؽتٌي امًٌقمًقًقي،  ،امعًقحل مسمل الأمس وامًققم

  .2119 ،امًؼوئد امًصعقدى ومصؿرة مـقٌي امًؼديس مقريس وامًؼديًي مومػيـو :أممػ ومًقؿ - 

 ،" مؿـقدة "، مسحٌ مر رمؾومًي مورمقـو امًعجوئٌك مًؾدرامؾوت امًؼٌطقي :مسوكقب مطٌشك ميمػمًس -

مسعي،  م،. 0939امًعجوئٌك،  مقـوجمعقي مور  :الإمؾؽـدريي امًرمؾومًي امًرا

دار  :الإمؾؽـدريي ،مشوريخ مىقًوريي امًشوم مر امًعصر الإمؾلَمك :مطًـ مقٌد امًقهوب مطًمل -

 .0991 ،امععرموي الجومعقي

 .2101 ،دار ميؾؿي :الإمؾؽـدريي ،وكقي وامًٌقزكطقيامًعؿؾي امًروم :مطًمل مقٌد امًعزيز -

درامؾوت مر مشوريخ امًرهٌوكقي وامًديريي امعصريي مع درامؾي مؼوركي مًرهٌـي وادى  :مطؽقؿ أممل -

  .0931 ،امًؼوهرة ،امًـطرون مطتك امًػتح امًعرمسك
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مىقَِّيِ وَآمَصورِهَو الَِِمْضتمََِمِققَّيِ مِذ امًَْؼَ  ْ ٌَوكقَِّيِ اَمًمنَّ هْ وتِ امًَرَّ ًَ قَّيِ مِذ اَمْعمَُمؾَّ حِّ مَقويَي امًَصِّ امسعِِ امًَرِّ قلََدِيِّ رْنِ امًَرَّ
ِ
 اَمْع

 

 ،الجزء امًثوكك ،امًروموكك –مشوريخ امًطى وامًصقدمًي امعصريي امًعصر امًققكوكك  :مؾؿمػ يحقك الجمَل -

 .0997 ،الهقئي امعصريي امًعومي مًؾؽتوب :امًؼوهرة ،99رمىؿ  ،مؾؾًؾي مشوريخ امعصريمل

مضومعي  ،رمؾومًي مومضًتمػ ،مسوزل امًؽٌمػ مطقومشف وكظومف امًرهٌوني :مؿؽرى يقمؾػ مؿؽرى -

  .2119 ،الإمؾؽـدريي

- 111مؾمػة مسومؾقؾقققس امًؽٌمػ رئقس أمؾومىػي مىقصريي ميٌووميقو  :-------------- -

 .2100 ،مسًتون امععرموي :م، الإمؾؽـدريي179

الإمؾؽـدريي وامًؼًطـطقـقي ومديـي مسطقحويس امًؾقٌقي مر أمقمَل  :--------------- -

 .2107 ،مضومعي الإمؾؽـدريي –رمؾومًي دميتقراه  ،مؾقـًققس امًؼقريـل

رهٌوكقي مر مضٌؾ امًؼلَمم رهٌوكقي امًؼديس مؽوريقس مشوريخ امً :---------------- -

  .2107 ،مطٌعي مؿديد ،الإمؾؽـدريي ،امًًؽـدرى

 .0989 ،دير امًنيون ،مؾؾًؾي الحقوة امًرهٌوكقي ،امًزى امًرهٌوكك :راهى مـ دير امًنيون -

 ،الإمؾؽـدريي ،كشلة امًرهٌـي امعًقحقي مر مصر ومىقاكمل الأنٌو مسومظقمققس :مقزيز مؾقريول مقطقي -

 . 0998 ،مطٌعي رمًقس

 ،امًؼدس مًؾطٌومقي وامًـمن وامًتًقيؼ :امًؼوهرة ،امعقازيمل وامعؽويقؾ امًمنمققي :مقمغ جمعي محؿد -

2110. 

 .2112 ،وميومًي مشقرك مظٌؾر :مشرميقو ،مشرجمي موومشح مشقرميجون ،مشرميقو :ميقمشلَى دومهون -

امًـوذ  :امًؼوهرة ،مؾمػة وأمىقال ومقظوت الأنٌو مؿـقدة رئقس امعتقمطديـ :راهى()مًقميوس  -

  .0999 ،امعممًػ

الأدريٌك ودوره مر مشوريخ مصر مر امًعصر امًٌقزكطك  الِخمقؿكامًؼديس مؿـقدة  :مًقمغ مقٌد الجقاد -

 ،الآدابميؾقي  ،امًعدد امًعمنون ،م( "، مجؾي مرميز امًدرامؾوت امًمؼديي وامًـؼقش930 -111)

 . 2111امًؼوهرة،  ،مضومعي مقمل مؿؿس

دار امًثؼوموي  :امًؼوهرة ،امًؼٌطقي –و مر الحؼٌي امًٌقزكطقي مشوريخ مصر ومطضورته :مًقمغ مقٌد الجقاد -

  .2117 ،امًعرمسقي
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 .2112 ،امًؼوهرة ،امًرهٌـي امًؼٌطقي الأم مًرهٌوكقوت امًعولم (:أمؾؼػ)مورمشمػوس  -

دير  ،امًطٌعي امًثوكقي ،مؾمػة ومشعومًقؿ امًؼديس الأنٌو مسومظقمققس أب امًمنميي :أمؾؼػ()متوؤس  -

 . 2119 ،امًنيون

، الإمؾؽـدرييمؼور، امًطٌعي امًثومًثي،  أبقامًؼديس  امًرهٌـي امًؼٌطقي مر مقصر (:راهى)متل امعًؽمل  -

  .0993دار مجؾي مورمرمىس، 

ج  ،امًثونيامًؼًؿ  ،أمضزاء 3 مذمىًؿمل وموفرس مًؾٌلَد امعصريي،  الجغرامذ، امًؼومقس رمزيمحؿد  -

 .0999 ،الهقئي امعصريي امًعومي مًؾؽتوب :امًؼوهرة ،9، 2

الإيضومطوت امًمنمققي مًؾؿؼويقس وامعؽويقؾ  :محؿد صٌحل مسـ مطًـ مطلَق مسـ مصعى -

  .2117 ،مؽتٌي الجقؾ الجديد :صـعوء ،والأوزان وامًـؼقد امًمنمققي

ت مر مشوريخ مصر ومطضورتهو مر الحؼٌي امًٌقزكطقي  :محؿد مقٌد امًـعقؿ محؿد مقٌده - امًؼٌطقي  –محوضا

 .2119دار امًثؼوموي امًعرمسقي،  :امًؼوهرة ،م(390 -289)

امعؽتى الجومعل  ،الإمؾؽـدريي ،مشوريخ مصر تحً مطؽؿ امًرومون :محؿد امًًقد محؿد مقٌد امًغـك -

 .2110 ،الحديٌ

 ،دار امععرموي الجومعقي ،الإمؾؽـدريي ،مسحقث مذ مصودر امًعصقر امًقمؾطك :محؿقد مؾعقد مقؿران -

2118. 

 ،مؽتٌي الأنجؾق امعصريي :امًؼوهرة ،قر امًقمؾطكالإمؾلَم وامًـقمسي مر امًعص :مصطػك محؿد مًعد -

 م.0931

، امًؼوهرة، 2مقخوئقؾ مؽز إمؾؽـدر: مشوريخ امعًقحقي وآمصورهو مذ الخؿس مدن امًغرمسقي، ط  -

 م. 2113

  د. ت.. ،مؽتٌي الأنجؾق امعصريي :امًؼوهرة ،امقوكقس مورميؾؾقـقس مذ مصر :وهقى ميومؾ -

 د. ت. ،الإمؾؽـدريي ،امًطٌقٌون امًشفقدان مىزمون ودمقون :يقمؾػ مطٌقى -


