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 ملخص البحث

 السدئهلية الاسخية لأسخ الأطفال التهحجيين

ومعخفة الأسباب التي أدت الييا وتسثمت تمك الأسباب  تبحث ىحه الجراسة مذكمة التهحج لجي الأطفال
في أن للأسخة دور في دعم الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، ومن العائلات التي تحتاج إلى التكفل والجعم 
ىي عائلات الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، والتي نخص مشيا عائمة الطفل السراب باضطخاب التهحج، 

يحجثو في الأسخة، لأن طفل التهحج يعتبخ حالة غيخ عادية، ولا يقيم أي علاقة مع  نظخاً لمتغييخ الحي
الآخخين، ويظيخ ىحا الاضطخاب خلال الدشهات الأولى من عسخ الطفل، ويدبب نهعاً من القمق في حياة 

 الأسخة.

جتساعي حيث كسا تشاولت تمك الجراسة السذكلات التي تهاجيو أطفال التهحج ومشيا مذكمة الانجماج الا
إن الطفل التهحجي يشعدل عن العالم الخارجي من حهلو، وحتى عـن أقـخب الشاس إليو والجيو كسا يعاني 
ىؤلاء الأطفال أيزا من مذكمة عجم الشهم والرخاخ السدتسخ ومن ىشا تهصمت تمك الجراسة الي مجسهعة 

 من الاليات لمتغمب عمى السذكلات التي تهاجيو الأطفال التهحج. 
 الفخد.خجمة  اطفال التهحج_ الاسخية_ ةالسدؤوليلكمسات السفتاحية: ا

Abstract 

Family responsibility for families of autistic children 

This study examines the problem of autism in children and find out the reasons that led to it, and 

those reasons were that the family has a role in supporting children with special needs, and among 

the families that need support and support are the families of children with special needs, of which 

we single out the family of a child with autism disorder, due to the change that it occurs in the 

family, because the autistic child is considered an unusual condition, and does not establish any 

relationship with others, and this disorder appears during the first years of the child's life, and causes 

some kind of anxiety in the family life. 

This study also addressed the problems faced by autistic children, including the problem of 

social integration, as the autistic child is isolated from the outside world around him, and even from 

the closest people to his parents.these children also suffer from the problem of lack of sleep and 

constant screaming. hence, this study came up with a set of mechanisms to overcome the problems 

faced by autistic children./2019. The results of the study proved the validity of its sub-hypotheses 

and its main hypothesis. 

Keywords :Family responsibility _ autistic childs_ individual service . 
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 سذكمة الجراسةل: مجخل أولاً 
ضركع ًٖ٘ جٌىٌجْس ِٗىٍس جٌطٛقى ٌىٞ ج٠٤فحي ِٚؼٍفس ج٤ْرحخ جٌطٟ أوش ج١ٌٙح 

ٚضّػٍص ضٍه ج٤ْرحخ فٟ أْ ٥ٌٍْز وٌٚ فٟ وػُ ج٠٤فحي يٚٞ ج٨قط١حؾحش 

ِٚٓ جٌؼحت٩ش جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ جٌطىفً ٚجٌىػُ ٟ٘ ػحت٩ش ج٠٤فحي يٚٞ  جٌهحٚس،

ٚجٌطٟ ٔهٙ ِٕٙح ػحتٍس جٌطفً جٌّٛحخ ذحٞطٍجخ جٌطٛقى،  جٌهحٚس،ج٨قط١حؾحش 

٨ٚ  ػحو٠س،٤ْ ٠فً جٌطٛقى ٠ؼطرٍ قحٌس غ١ٍ  ج٤ٍْز،ٔظٍجً ٌٍطغ١١ٍ جًٌٞ ٠كىغٗ فٟ 

ن٩ي جٌٕٓٛجش ج٤ٌٚٝ ِٓ ٠ٚظٍٙ ً٘ج ج٨ٞطٍجخ  ج٢ن٠ٍٓ،٠م١ُ أٞ ػ٩لس ِغ 

 ج٤ٍْز.٠ٚٓرد ٔٛػحً ِٓ جٌمٍك فٟ ق١حز  جٌطفً،ػٍّ 
٥ٌٍْز أ١ّ٘س ور١ٍز فٟ ق١حز ج٤فٍجو ٚجٌؿّحػحش ، فٟٙ جٌٛقىز ج٤ْح١ْس جٌطٟ ضٕٗة ػٓ 

٠ٍ٠مٙح ِهطٍف جٌطؿّؼحش جٌٓىح١ٔس ، ق١ع ضمَٛ ذحٌىٌٚ جٌٍت١ٟٓ فٟ ذٕحء جٌّؿطّغ، ٚضىػ١ُ 

، ٚػ١ٍٗ ٚؾد ج٨٘طّحَ ذح٤ٍْز ، ٚيٌه ذحػطرحٌ٘ح جٌٍرٕس ج٤ْح١ْس  ٚقىضٗ ٚضٕظ١ُ ٍْٛن أفٍجوٖ

فٟ ذٕحء جٌّؿطّغ ٚذٕحء ٖه١ٛس ج٤فٍجو ، ِٚٓ جٌؼحت٩ش جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ جٌطىفً ٚجٌىػُ ٟ٘ 

ػحت٩ش ج٠٤فحي يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ، ٚجٌطٟ ٔهٙ ِٕٙح ػحتٍس جٌطفً جٌّٛحخ 

ىغٗ فٟ ج٤ٍْز , ٤ْ ٠فً جٌطٛقى ٠ؼطرٍ قحٌس غ١ٍ ذحٞطٍجخ جٌطٛقى، ٔظٍجً ٌٍطغ١١ٍ جًٌٞ ٠ك

ػحو٠س ، ٨ٚ ٠م١ُ أٞ ػ٩لس ِغ ج٢ن٠ٍٓ ، ٠ٚظٍٙ ً٘ج ج٨ٞطٍجخ ن٩ي جٌٕٓٛجش ج٤ٌٚٝ ِٓ 

ػٍّ جٌطفً ، ٠ٚٓرد ٔٛػحً ِٓ جٌمٍك فٟ ق١حز ج٤ٍْز ، ٠ٚؼحٟٔ ِٕٗ ج٨٢ف ِٓ ج٤ٖهح٘ فٟ 

كطحؼ جٌّٛحذ١ٓ ذٗ ئٌٝ أوػٍ ٌػح٠س ِىٜ أٔكحء جٌؼحٌُ ، ١ٛ٠ٚد جًٌوٌٛ أوػٍ ِٓ ج٦ٔحظ ، ٠ٚ

جٌك١حز ، ٚنحٚس فٟ جٌٛلص جٌكحٌٟ ِحَجٌٛج ٠ركػـْٛ ػٓ ج٤ْـرحخ ٚوً ٠ٍق جٌؼ٩ؼ ، ٚأٔٗ 

٠كطحؼ ئٌٝ جٌّٓحٔىز ِٓ لرً ج٤ٖهح٘ جًٌٞ ٠ؼ١ْٗٛ ِؼٗ . ٤ْ ً٘ج جٌطفً ٠ظٍٙ ٍْٛو١حش 

فٟ غ١حخ جٌّؼٍِٛحش جٌىحف١س قٛي  ٚجٌى٠ٗ،ٌٚض١ٕ١س ضٓرد جٌمٍك ٤ٖهح٘ جٌّمٍذ١ٓ ئ١ٌٗ ٚنحٚس 

 1. ٠ٍ٠مس جٌطؼحًِ ج٩ٌّتّس ٌٚفُٙ ً٘ج ج٨ٞطٍجخ

٠ٚؼُى جٌطٛقى أقى ج٨ٞطٍجذحش جٌّٕحت١س جٌطٟ ض١ٛد ج٠٤فحي فٟ ْٓ ِرىٍ، ٠ٚظٍٙ 

ذٌٛٛز قحوز ػٍٝ جٌطفً ن٩ي جٌٕٓٛجش جٌػ٩ظ ج٤ٌٚٝ ِٓ ػٍّٖ؛ ٔط١ؿس جٞطٍجخ ػٛرٟ 

٠إغٍ ػٍٝ ج٤وجء جٌٛظ١فٟ ٌٍّم فٟ ِؿحي جٌك١حز ج٨ؾطّحػ١س ِٚٙحٌجش جٌك١حز ٚجٌطٛجًٚ ِغ 

٠٤فحي أوػٍ ِٓ ج٦ٔحظ, ق١ع وحٔص ج٤ٍْز ٨ٚ ضُجي ِكً ج٢ن٠ٍٓ، ١ٛ٠ٚد جًٌوٌٛ ِٓ ج

ج٘طّحَ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌّطه١ٛٛٓ فٟ ِهطٍف جٌطهٛٛحش ، ذحػطرحٌ٘ح جٌه١ٍس ج٤ٌٚٝ ٚجٌٍت١ٓ١س 

جٌطٟ ٠طىْٛ ِٕٙح جٌّؿطّغ ، فٟٙ أٚي ٚقىز جؾطّحػ١س ػٍفٙح ج٦ٔٓحْ فٟ ق١حضـٗ ِٓ أٚي أْـٍز 

أٌٚٝ جٌؿّحػحش ج٠ٍْ٤س جٌطٟ ضطٌٛش ػرٍ جٌُِٓ َٚجؾ١س ٚجٌطٟ ّٞـص )آوَ ٚقٛجء( ٚجٔرػحق 

، ئٌٝ ضٕظ١ّحش جؾطّحػ١س ػى٠ىز ِهطٍفس ، ضٕٛػص ف١ٙح جٌطٕظ١ّحش ج٠ٍْ٤س فٟ ذ١ٕحٔٙح ٚأقؿحِٙح 

ٚٚظحتفٙح ٚأوٚجٌ٘ح ، ٚػ٩لحضٙح ٍْٚطحضٙح ِٓ ِؿطّغ ئٌٝ آنٍ. ٌٚمى قحٌٕٚح جٌطؼٍٜ ِٓ ن٩ي 

ز جٌّهطٍفس ٚٚظحتفٙح جٌّطرح٠ٕس ، ٚجٌطٟ لحِص جٌطغ١ٍجش جٌّطٍوز ػرٍ جٌُِٓ ئٌٝ أٖىحي ج٤ٍْ

ج٤ٍْز ذطؼى٠ً أٖىحٌٙح قطٝ ضط٩ءَ ِغ ظٍٚف جٌك١حز جٌٓحتىز ، ٚضغ١ٍ ِؼٙح أّٔح٠ ِؼ١ٗطٙح 
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ٌططى١ف ِغ ج٤َِحش ج٨ؾطّحػ١ـس جٌطـٟ ٖٙى٘ح ضح٠ٌهٕـح جٌّؼحٍٚ، ٨ٚ ضُجي ج٤ٍْز فٟ قحٌس 

 2.ضغ١ٍ ٚئّٔحء ِٓط٠ٍّٓ

 مبهيت انتوحد: -أولا 
 ٛقى ٌغ٠ٛح:جٌط

ى  ٞ (؛ ضٛقَّ ى ) ٌٍّطؼىِّ طٛقَّ ُِ ى ، ٚجٌّفؼٛي  طٛقِّ ُِ ىجً ، فٙٛ  قُّ َٛ ى ، ضَ ىَ ذـ ٠طٛقَّ ىَ / ضٛقَّ ٚقَّ

ى فٟ وجٌٖ ٍِٕٛفحً ئٌٝ جٌىطحذس؛   ى ١ٌٓطط١غ جٌؼًّ ، ضٛقَّ ُٙ ألحَ ٚقىٖ ٚجٔفٍو ذٕفٓٗ، ضٛقَّ َّٗه جٌ

ج٘د ١ٌٕمطغ ػٓ جٌٕحِّ ضؼرُّىجً لله ٍَّ ى جٌ  4.ضٛقَّ

( ٟٚ٘ Autism( ٠طىْٛ ِٓ وٍّط١ٓ ٠ٛٔح١ٔط١ٓ ج٤ٌٚٝ )Autismف جٌطٛقى )ِٚٛطٍ 

( ٚضؼٕٟ  Autosٚضؼٕٟ يجضٟ أٚ ِح ٠طؼٍك ذحًٌجش ٟٚ٘ ِٗطمس ِٓ جٌىٍّس ج١ٌٛٔح١ٔس ) Autذحوتس 

( ف١ٗ١ٍ ئٌٝ Ism(، ٚأِح جٌؿُء جٌػحٟٔ ِٓ جٌّٛطٍف جٌكحٌس جًٌجض١س )Selfجًٌجش أٚ جٌٕفّ )

( ٠ؼٕٟ جٌطٛؾٗ جًٌجضٟ جٚ جٌكحٌس جًٌجض١س، ق١ع Autismفحْ ِٛطٍف )جٌطٛؾٗ أٚ جٌكحٌس، ٘ىًج 

 5. ضؼى جًٌجش ٟ٘ ٍِوُ ج٘طّحَ جٌفٍو

  جٌطٛقى جٚط٩قح:

٠ّٚىٓ ضؼ٠ٍف جٌطٛقى جٚط٩قح ذأٔٗ: ٘ٛ ئػحلس ِطؼٍمس ذحٌّٕٛ ػحوز ِح ضظٍٙ ن٩ي 

غٍ ػٍٝ جٌٕٓٛجش ج٨ٌٚٝ ِٓ ػٍّ جٌطفً ٟٚ٘ ضٕطؽ ػٓ جٞطٍجخ فٟ جٌؿٙحَ جٌؼٛرٟ ِّح ٠إ

ٚظحتف جٌّم ٠ٚمىٌ جٔطٗحٌ ً٘ج ج٨ٞطٍجخ جٚ جٌٍّٜ ِغ ج٤ػٍجٜ جٌٍٓٛو١س جٌّٛحقرس ٌٗ 

 6ٖهٙ. 500ِٓ ذ١ٓ  1ذٕٓرس 

ٚػٍف ) فحٌٚق ٚحوق ( جٌطٛقى ذأٔٗ ٔٛع ِٓ جٞطٍجذحش جٌّٕٛ ٚجٌططٌٛ ٚضظٍٙ 

فٟ  ن٩ي جٌٕٓٛجش ج٤ٌٟٚ ِٓ جٌؼٍّ ٚضإغٍ ػٍٝ ِهطٍف ؾٛجٔد جٌّٕٛ ذحٌٓحٌد ٚجٌطٟ لى ضظٍٙ

جٌٕٛجقٟ ج٨ؾطّحػ١س جٌطٛج١ٍٚس ٚجٌؼم١ٍس ٚج٨ٔفؼح١ٌس ٚجٌؼح٠ف١س ٠ٚٓطٍّ ً٘ج جٌٕٛع ِٓ 

ج٨ٞطٍجخ جٌططٌٛٞ ِىٜ جٌك١حز )أٞ ٨ ٠كىظ ٖفحء ِٕٗ( ٌٚىٓ ضطكٓٓ جٌكحٌس ِٓ ن٩ي 

 7جٌطى٠ٌرحش جٌؼ٩ؾ١س جٌّمىِس ٌٍطفً فٟ ْٓ ِرىٍ.

ػٍٝ جٌٕفّ، ٚج٨ْطغٍجق ٚضٍٜ ج١ٍِز ذهٕ أْ جٌطٛقى ِٛطٍف ١ٗ٠ٍ ئٌٝ ج٨ٔغ٩ق  

فٟ جًٌجش، ٚٞؼف جٌمىٌز ػٍٝ ج٨ٔطرحٖ ،ٚٞؼف جٌمىٌز ػٍٝ جٌطٛجًٚ ٚجلحِس ػ٩لحش 

 8.جؾطّحػ١س ِغ ج٢ن٠ٍٓ، ئٌٝ ؾحٔد ٚؾٛو جٌٕٗح٠ جٌكٍوٟ جٌّف٠ٍ 

( ذحٔٗ جقى ج٨ٞطٍجذحش جٌّٕحت١س ج٨ْح١ْس ١ٛ٠د Gerlachٚلى ػٍفٗ غ٨ٍ١ٔ )

١ٍُٙ جٌٍٓٛو١حش جٌّٕط١س ٚجٌطىٍج٠ٌس ٚفٟ جٌؼحوز ٠رىج ج٠٨فحي ًِٕ ٌكظس ج٩١ٌّو ٚضظٍٙ ػ

ضٗه١ُٛٙ فٟ جػّحٌ ضرىج ِٓ ػح١ِٓ ٚٔٛف ئٌٝ جٌذؼس جػٛجَ ٌٛٞٛـ ج٨ػٍجٜ ػ١ٍُٙ فٟ 

 9ضٍه جٌفطٍز ج٨ جْ قحٌطُٙ ضْٛ ٚجٞكس ٔٛػح ِح ًِٕ ٌكظس ج٩١ٌّو .

جْرحذٗ  ٠ٚؼٍف جٌٍّٕ جٌطٛقى ػٍٝ جٔٗ نًٍ ٚظ١فٟ فٟ جٌّم ٌُ ٠ًٛ جٌؼٍُ ذؼى ٌطكى٠ى

ذىلس ٠ٚظٍٙ ن٩ي جٌٕٓٛجش ج٨ٌٚٝ ِٓ ػٍّ جٌطفً، ٠ّٚطحَ ذمٌٛٛ ٚضأنٍ فٟ جٌّٕٛ 

 10.ج٨ؾطّحػٟ، ٚج٦وجٌٞ، ٚجٌطٛجًٚ ِغ ج٨ن٠ٍٓ
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( جٔٗ ٔٛع ِٓ ج٦ػحلحش جٌطط٠ٌٛس ْررٙح نًٍ ٚظ١فٟ فٟ ٠ٚ٨٠٠٢ٍٜ أذٛ جٌكٓٓ )

ن جٌكٟٓ ٚجٌٍغٛٞ جٌؿٙحَ جٌؼٛرٟ جٌٍّوُٞ )جٌّم( ٠ؼحٟٔ ِٓ ضٛلف أٚ لٌٛٛ ّٔٛ ج٦وٌج

ٚجٌمىٌز ػٍٝ جٌطٛجًٚ ٚجٌطهح٠د ٚجٌطؼٍُ ٚجٌطفحػً ج٨ؾطّحػٟ ٠ٛحقد ًٖ٘ ج٤ػٍجٜ ُٔػس 

جٔطٛجت١س ضؼُي جٌطفً جًٌٞ ٠ؼحٟٔ ِٕٙح ػٓ ْٚطٗ جٌّك١١ ذٗ ذك١ع ٠ؼ١ٕ ِٕغٍمح ػٍٝ ٔفٓٗ ٨ 

فٟ  ٠ىحو ٠كّ ذّح قٌٛٗ ِٚح ٠ك١١ ذٗ ِٓ أفٍجو أٚ جقىجظ أٚ ظٛجٍ٘ ،٠ٚٛحقرٗ أ٠ٟحً جٔىِحؼ

 11.قٍوحش ّٔط١س جٚ غٌٛجش غٟد وٍو فؼً ٤ٞ ضغ١١ٍ فٟ جٌٍٚض١ٓ

(  جٌطٛقى ذحٔٗ جٞطٍجخ ٠ٕٗأ ًِٕ ج٨ٌٛوز ٠ٚظٍٙ فٟ ٨٠٠٠ٚضٍٞ ٘رس  فطَٛ )

جٌٕٓٛجش ج٤ٌٚٝ ِٓ ػٍّ جٌطفً ٠ٚطؿٍٝ ذؼىَ جٌمىٌز ػٍٝ جٌطٛجًٚ ِغ ج٢ن٠ٍٓ ،ٚضأنٍ 

 12طغ١ٍ.ٚجٞف فٟ جٌٍغس ئٞحفس ئٌٝ جٌط١ُّ ذحٌٍٚض١ٓ ِٚمحِٚس جٌ

 National Society for Autistics)٠٥ٌفحي جٌطٛقى١٠ٓ) جٌؿّؼ١س جٌر٠ٍطح١ٔس-

Children,2005 

٘ٛ ػرحٌز ػٓ جٌّظحٍ٘ ج١ٌٍّٞس ج٤ْح١ْس جٌطٟ ضظٍٙ لرً جْ ٠ًٛ ػٍّ جٌطفً ئٌٝ 

 ( ٍٖٙج، ٠ٚطّٟٓ ج٨ٞطٍجذحش ج٢ض١س :٠٠)

 جٞطٍجذحش فٟ ِؼىي جٌّٕٛ ٚجٌٍٓػس . -٠

 ج٨ْطؿحذحش جٌك١ٓس ٌٍّػ١ٍجش.جٞطٍجذحش فٟ  -٨

 جٞطٍجذحش فٟ جٌى٩َ ٚجٌٍغس ٚجٌّؼٍفس . -٠

 13.جٞطٍجخ جٌطؼٍك ذح١ٖ٤حء ٚجٌّٛٞٛػحش ٚج٨ٖهح٘ -٤

 ثبنيب: نشأة مرض انتوحد
فٟ جٌطؼٌف ػٍٝ جٌطٚكو ٚج٨٘طّحَ رٗ ١ٌؿغ ٠ٌٍر١خ جٌٕفٓحٕٟ ي ج٨ورٍ جْ جٌفٟ

ي ّْٚ ه٩( ٠ف٩، 11جْس ػٍٝ )( جًٌٜ لحَ ذاؾٍجء وoeL reneKٌوحٍٔ )ج١ٌّ٤ىٟ ١ٌٚ
ٚأ٠ٍق ػ١ٍَٙ جٌطٚكو (، 1943فٟ وٌجٓطٗ جٌطٟ ٌٕٗش ػحَ )ٌٍٓٛوُٙ  ٩ًّكظطٗ لوَ ٚٛفح

ٍٚٓٚن ٠ّٕٟ ي، ٚػؿَ فٟ جٌطٚجٛ، رحٌؼٌَس ج٨ؿطّحػ١سي ك١ظ ١طٛف ج٠٤فح، ج٠ٌفٌٟٚ

ٚج٘طّحّحش ّم١وز
.14 

و١ٕ١ٍىٟ ِٗحذٗ  ( ذطمى٠ُ ٚٚف1944ٚ لحَ جٌطر١د جٌّٕٓحٚٞ ٘حُٔ جْرٍؾٍ فٟ ْٕس )

ٌغُ ػىَ ج٩٠ػٗ ػٍٝ وٌجْس وحٍٔ ِٓ ن٩ي ٚٚفٗ ٌهٛحتٙ أٌذؼس أ٠فحي أػّحٌُ٘ ِح ذ١ٓ 

(  ٚيوٍ ِؿّٛػس ِٓ جٌهٛحتٙ ٌُٙ ضّػٍص فٟ: لٌٛٛ ٖى٠ى فٟ جٌّٙحٌجش 11 – 6)

ج٨ؾطّحػ١س، ٚجٌطفحػً ج٨ؾطّحػٟ غ١ٍ جٌٓٛٞ، ٚلٌٛٛ فٟ جٌطٛجًٚ جٌرٍٛٞ "غ١ٍ جٌٍفظٟ" 

غ٠ٛس ؾ١ىز ٌٚىٓ ِٓطهىِس ذٗىً غ١ٍ ٚك١ف، ِٚٙحٌجش جوٌجو١س ػح١ٌس، ِغ ٚؾٛو ِٙحٌجش ٌ

ٚلٛز جًٌجوٍز، ٚجٌطؼٍك جٌٗى٠ى ذح١ٖ٤حء ٚجٌطّٓه ذحٌٍٚض١ٓ ذح٦ٞحفس ئٌٝ لٌٛٛ فٟ جٌّٙحٌجش 

 15جٌكٍو١س، جٌّٟٗ ذط٠ٍمس غ١ٍ ٠ر١ؼ١س، جٌّٕط١س ٚجٌطىٍج٠ٌس فٟ جٌكٍوحش جٌؿ١ّٓس.

 ػحَ ّٔحتٟ وحٞطٍجخ جٌطٛقى ٚٚف فٟ جتًج٤ٚ جٌٍٚجو ِٓ ٚجْرٍؾٍ وحٍٔ ٠ؼطرٍ ٚ

 جٌطٛقى جٞطٍجخ يٚٞ ٠٥ٌفحي نٛحتٙ غ٩ظ ػٍٝ أؾّؼح وّح ٔحوٌز، ٠ف١ٌٛس ١ٌّٚ قحٌس

 16.نحٚس" ج٨٘طّحِحش ٚٚؾٛو جٌطٛجًٚ، فٟ جٌفًٗ ج٨ؾطّحػٟ، جٌطفحػً ٔمٙ: "ٟٚ٘
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 ِٓ جٌفثس ًٖ٘ ٌهٛحتٙ جٌىل١ك" وحٍٔ" ٚٚف ٌغُ أٔٗ( 2002) ١ٍّْحْ ١ٗ٠ٍٚ

 ػ١ٍٙح ٠طٍك وفثس ذٙح ج٨ػطٍجف ٠طُ ٌُ فأٗ ج٨ػحلحش ِٓ غ١ٍ٘ح ػٓ ١ُِضٙح جٌطٟ ج٠٤فحي

طَ طٗه١٘ ٘يٖ جٌفثس ػٍٝ إٔٙح ٕٚع ّْ  جٌٓط١ٕ١حش ق١ع  ػمى فٟ ئ٨" جٌطٛقى"  ِٛطٍف

eineKhpLsehcS elitnefnI( ٌٟٚجٌفٛحَ ج٠ٌف)   ِٓ ٚيٌه ٚفك ِح ٌٚو ِٓ جٌطرؼٗ جٌػح١ٔس

ٌُٚ ٠طُ ج٨ػطٍجف ذهطأ ً٘ج جٌط١ٕٛف ئٌٝ , ٌطٗه١ٙ ج٨ٍِجٜ جٌؼم١ٍس جٌمحِِٛ ج٨قٛحتٝ

( ك١ّٕح ٌٕٗش ج٠ٌرؼس جٌػحٌػس جٌّؼوٌس ّْ جٌمحِّٚ ٕفٓٗ ك١ظ طَ جٌطؼٌف ّْ 1980)ػحَ 

 ١ٌٚ17ِ ّؿٌو كحٌس ّرىٌز ّْ  ج٨ٕفٛحَ.واػحلس  ر١ْ جٌفٛحَ ٚجٌطٚكو  ه٩ٌٙح ػٍٝ جٌطّح١َ

٠ٍى١س ٌٍطد جٌٕفٟٓ جٌى١ًٌ جٌطٗه١ٟٛ ( أٚىٌش جٌؿّؼ١س ج1987ِ٤ٚفٟ ػحَ ) 

جًٌٞ ضّٟٓ فثس ؾى٠ىز ٟٚ٘ فثس  ج٨ٚىجٌ جٌػحٌع جٌٍّجؾغ -٩ٌٞطٍجذحش ٚج٦قٛحتٟ

ِكه جٌؼٍّ ٌظٌٙٛ  ج٨ٞطٍجخ جٌّٕحتٟ جٌٗحًِ غ١ٍ جٌّكىو  )جٌطٛقى غ١ٍ جٌّٕطٝ( ٚضُ جٌغحء

ٌٝ ٠َحوز ػىو ج٤ػٍجٜ ِغ جٌطٍو١ُ ػٍٝ جٌّٓطٜٛ جٌّٕحتٟ ػٕى ضم١١ُ ج٤ػٍجٜ، ِّح أوٜ ئ

 18ج٠٤فحي ج٠ًٌٓ ضُ ضٗه١ُٛٙ ذأُٔٙ ّٞٓ فثس جٌطٛقى .

( ج٦ٚىجٌ جٌٍجذغ APA) ( أٚىٌش جٌؿّؼ١س ج٠ٍِ٤ى١س ٌٍطد جٌٕف1994ٟٓٚفٟ ػحَ )

ػٍٝ غ٩ظ ِكىحش  (DSM-4)ٌٍى١ًٌ جٌطٗه١ٟٛ ٚج٦قٛحتٟ ٩ٌٞطٍجذحش جٌؼم١ٍس 

ضٗه١ٛ١س ٌت١ٓس ٨ٞطٍجخ جٌطٛقى: لٌٛٛ ٔٛػٟ فٟ: جٌطفحػً ج٨ؾطّحػٟ جٌّطرحوي )جٌؼحٌمحش 

جٌر١ٓ ٖه١ٛس(، ٚفٟ جٌطٛجًٚ جٌٍفظٟ ٚغ١ٍ جٌٍفظٟ، ٚجٌٕٗح٠ جٌطه١ٍٟ، ٚفٟ جظٙحٌ ِىٜ 

 19ِكىٚو ؾىج ِٓ ج٤ٔٗطس ٚج٨٘طّحِحش فٟ ذؼٝ جٌٍٓٛو١حش .

ٌطٛقى ِٓ ٍِجوُ ج١ٌٓطٍز ػٍٝ ج٨ٍِجٜ ٚٚفمح ٦قٛحت١حش جٞطٍجخ ١٠ف ج

 68َ ِٓ ذ١ٓ وً 2014( فٟ ج٠٨ٌٛحش جٌّطكىز جٌٛحوٌز فٟ ِحٌِ CDCٚجٌٛلح٠س ِٕٙح ) 

٠ف٩ ج٠ٍِى١ح ِٛحخ ذحٞطٍجخ ١٠ف جٌطٛقى ٚضظٍٙ ج٨ذكحظ جْ ًٖ٘ ج٠ٌُحوز ضٍؾغ ئٌٝ 

ٓ ضطٌٛ ْٚحتً جٌطٗه١ٙ، ٚضظٍٙ جٌىٌجْحش ج٠ٟح جْ جٞطٍجخ جٌطٛقى جوػٍ ١ٖٛػح ذ١

ٌٚى ِٛحخ  42ِٓ وً  1ج٨ٚ٨و ػٓ جٌرٕحش ذٕٓرس جٌذغ ئٌٝ نّّ ٍِجش ق١ع ٠مىٌ جْ 

فطحٖ ضٛحخ  189ِٓ ذ١ٓ وً   1ذحٞطٍجخ ١٠ف جٌطٛقى فٟ ج٠٨ٌٛحش جٌّطكىز، ذ١ّٕح 

 20ذحٞطٍجخ ١٠ف جٌطٛقى.

جِح فٟ جٌر٩و جٌؼٍذ١س فكطٝ ج٨ْ ٨ ٠ٛؾى ئقٛحت١حش ضكىو ٔٓرس ٚؾٛو جٞطٍجذحش 

قطٝ وٌجْحش ضىي ػٍٟ ِىٞ جٔطٗحٌ يٜٚ جٞطٍجخ جٌطٛقى فٟ جٌؼحٌُ جٌؼٍذٟ ، جٌطٛقى, ٨ٚ 

ٌغُ أْ جٌؼحٌُ جٌؼٍذٟ فٟ أِّ جٌكحؾس ئٌٝ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌىٌجْحش جٌّٓك١س جٌطٟ ضٛفٍ ٌٕح 

ِؼٍِٛحش أْح١ْس ضف١ى فٟ ٚٞغ جْطٍجض١ؿ١حش جٌؼًّ ٚذٍجِؽ جٌٍػح٠س ٚجٌطأ١ً٘ ًٌٖٙ جٌفثس ِٓ 

( جٖحٌ ئٌٝ ٔٓرٗ جٔطٗحٌ جٌطٛقى فٟ ٍِٛ ٠ؼحٔٝ ِٕٗ ِح 1996ؼ )ج٠٤فحي . ج٨ أْ ػػّحْ فٍج

 21( جٌف ٠فً.100 -200ذ١ٓ )

 ثبنثب: انعوامم انمؤديت لاضطراة انتوحد :

ٌُ ضطًٛٚ جٌركٛظ جٌؼ١ٍّس جٌطٟ جؾ٠ٍص قٛي جٌطٛقى ئٌٝ ٔط١ؿس لطؼ١س قٛي جٌٓرد 

ضأغ١ٍ ِرحٍٖ فٟ  جٌّرحٍٖ ٌٍطٛقى، ٌغُ جْ جوػٍ جٌركٛظ ض١ٍٗ ئٌٝ ٚؾٛو ػحًِ ؾ١ٕٟ يٚ
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ج٨ٚحذس ذًٙج ج٨ٞطٍجخ، ق١ع ضُوجو ٔٓرس ج٨ٚحذس ذ١ٓ جٌطٛجتُ جٌّطحذم١ٓ )ِٓ ذ٠ٟٛس ٚجقىز 

( جوػٍ ِٓ جٌطٛجتُ ج٨ن٠ٍٓ )ِٓ ذ٠ٟٛط١ٓ ِطٍفط١ٓ( ِٚٓ جٌّؼٍٚف جْ جٌطٛأ١ِٓ جٌّططحذم١ٓ 

 22. ٠ٗطٍوحْ فٟ جٌط٠ٍرس جٌؿ١ٕ١س ٔفٓٙح ٚف١ّح ٠ٍٟ ػٍٜ ذؼٝ ج٨ْرحخ جٌطٟ

 ًِ ٔف١ٓس : ػٛج -1

٠ٍٜ أٚكحخ ً٘ج ج٨ضؿحٖ أْ جٌظٍٚف جٌٕف١ٓس غ١ٍ ج٩ٌّتّس ٟ٘ جٌٓرد فٟ يٌه ٚلى  

( فٟ ٔظ٠ٍس جٌرٍٚو ٚجٌفطٌٛ جٌؼح٠فٟ ِٓ لرً ج٢ذحء"، ذأُٔٙ ١ّ٠ٍْٛ ئٌٝ Kannerأٖحٌ وحٍٔ" )

ػىَ ئظٙحٌ جٌؼح٠فس ٚجُٔٙ ٌجفْٟٛ ٍْٚر١ْٛ ضؿحٖ أ٠فحٌُٙ ٚذحٌوْٚ ػح٠ف١ح فٟ ئظٙحٌ جٌطفحػً 

 ١23ُٕٙ ٚذ١ٓ أ٠فحٌُٙ ذٌٛٛز ٨ ضّٓف جٌطفً ذح٨ضٛحي ِغ ٚجٌى٠ٗ ذأٞ ٖىً ِٓ ج٤ٖىحي .ذ

( ئٌٝ أْ ْرد جٌطٛقى لى ٠ؼٛو ئٌٝ ٔمٙ فٟ ضؼ٠ُُ Bettelheinٌٚمى أٖحٌ ذ١طٍٙح٠ٓ ) 

جٌٛجٌى٠ٓ ٌٍططٌٛ جٌطر١ؼٝ ًٌن١ٍز جْطؿحذحش جٌطفً. ٚجًٌٞ لى ٠ٍٕٓم ِٓ جٌٛجلغ ٠ٚؼحٟٔ ِٓ 

ج٤ن١ٍ ٠أنً ج٘طّحَ جٌٛجٌى٠ٓ ٚنحٚس ج٤َ ، فطٍٕٛف ػٓ جٌطفً ج٤ٚي  جٌطٛقى، ق١ع أْ ً٘ج

ٌّمحذٍس جقط١حؾحش جٌطفً جٌؿى٠ى، ف١ٗؼٍ جٌطفً ج٤ٚي ذحٌغ١ٍز ٚجٌكٍِحْ ٌؼىَ ج٘طّحَ ج٨َ ذٗ 

 24.ِػٍّح ج٘طّص ذٗ لرً ٩١ِو جٌطفً جٌؿى٠ى

١س ذ١ٓ ( ذأْ جٌفًٗ فٟ ضى٠ٛٓ ػ٩لس ػح٠ف(1980( Olgormanوّح ٠ٍٜ جٌٚؿٍِحْ ) 

جٌطفً ٚأذ٠ٛٗ لى ٠ىْٛ أقى أْرحخ جٞطٍجخ جٌطٛقى، فحٌطفً ٠ؼحٟٔ ِٓ جٌطٛقى ِغ ٘ؿٍ ج٤َ ٌٗ 

أٚ ٠ٛي فطٍز غ١حذٗ ػٕٙح, ٚلى ٠ٍؾغ ج٨ٞطٍجخ ئٌٝ ٌفٝ ج٤َ ٚجٌطفً ذالحِس ػ٩لس ػح٠ف١س 

ذ١ّٕٙح. ٚلى ٠ؼٛو ئٌٝ ئٚحذس ج٤َ ذح٨ٔفٛحَ، أٚ ذٓرد ِؼحٔحضٙح ِٓ ٍِٜ ػح٠فٟ ٚجٞف، أٚ 

ىْٛ ِطؼٍمس ٠ف١ٌٛح ذٛجٌىضٙح ٌىٌؾس جٔٙح ٨ ضٓطط١غ جٌم١حَ ذىٌٚ٘ح، ٚلى ٠ىْٛ جٌطؼحٌٜ ذ١ٓ ض

وٌٚٞ ج٤خ ٚج٤َ فٟ ْررح فٟ جٞطٍجخ جٌطفً, فؼٕىِح ضظٍٙ ج٤َ ألً جقٓحْح ذح٤ٔٛغس ػٓ 

جٌٛٞغ جٌطر١ؼٟ، أٚ ٠رىٚ ج٤خ ألً ئقٓحْح ذح٤ذٛز ػٓ جٌٛٞغ جٌطر١ؼٟ، ٔؿى أْ جٌطفً ٨ 

٠ٓ ػ٩لحش ِغ ج٤َ ٚج٤خ، وّح أْ جٌؼ٩لس غ١ٍ جٌٓؼ١ىز ذ١ٓ ج٤خ ٚج٤َ ٚجٌطٟ ٠ٓطط١غ ضىٛ

ضؼطرٍ ِٓإ١ٌٚس ػٓ ٞؼف جٌؼ٩لس ذ١ٓ ج٤َ ٚجٌطفً، لى ضىْٛ ْررح فٟ ج٦ػحلس، ٚفٟ ذؼٝ 

ج٤ق١حْ ضىْٛ ج٤َ ِطكفظس فٟ ػ٩لحضٙح ِغ جٌطفً ذٓرد غ١ٍز ج٤خ ِٓ ًٖ٘ جٌؼ٩لس جٌطٟ 

وً ج٘طّحِحضٙح ٚٚلطٙح, ًٚ٘ج ٠إوٜ ٌٍؿّٛو جٌؼح٠فٟ ذ١ٓ ج٨َ ٚج٤خ ِح ضٗؼٍٖ ذأْ جٌطفً لى أنً 

 25.ًٚ٘ج ِح لى ٠إوٞ ذٗ ئٌٝ جٌطٛقى ٠ؿؼً ً٘ج ج٤ن١ٍ ِٕؼ٨ُ،

 جٌؼٛجًِ جٌٌٛجغ١س -2

لى ضىْٛ ج٦ٚحذس ذٍّٜ جٌطٛقى ٔحضؿس ػٓ جٌطفٍجش أٚ ج٨نط٩فحش جٌؿ١ٕ١س جٌٌّٛٚغس، 

ٚذحٌٍغُ ِٓ يٌه ٨ ٠ُّىٓ ضكى٠ى ِح ئيج وحْ ؾ١ّغ ج٠٤فحي ٠ٍّىْٛ ٠فٍز أٚ ٌجذ١ ؾ١ٕٟ ظحٍ٘ 

فٟ أفٍجو جٌؼحتٍس، ٚف١ّح ٠طؼٍكّ ذحٌىٌجْحش جٌطٟ ضىػُ جٌٍجذ١ جٌؿ١ٕٟ فٟ ًٖ٘ جٌكحٌس فمى أظٍٙش 

ّْ ج٠٤فحي جًٌوٌٛ ُ٘ أوػٍ ػٍُٞس ٧ٌٚحذس ذٍّٜ جٌطّٛقى أوػٍ ِٓ ذؼٝ جٌ ىٌجْحش ذأ

ٍضرطس ذحٌىٍَِْٚٛٛ ِٓ ٔٛع  ُّ ، ذح٦ٞحفس ئٌٝ وٌجْحش Xج٦ٔحظ، ٔظٍجً ٩ٌنط٩فحش جٌؿ١ٕ١س جٌ

ُِٛحذ١ٓ ذٍّٜ جٌطّٛقى ٠ؿؼً جٌطفً أوػٍ ػٍُٞس ٦ٚحذطٗ  ّْ ٚؾٛو أٖمحء  أنٍٜ أظٍٙش ذأ

 26.ذحٌطٛقى
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ق١ع ضإوى ذؼٝ  حش ػٍٟ وٌٚ جٌؼٛجًِ جٌٌٛجغ١س فٟ ج٦ٚحذس ذحٌطٛقىٚضٍوُ جٌىٌجْ

 27%( ِٓ قح٨ش جٌطٛقى.٠٠جٌىٌجْحش ػٍٟ أْ جٌؼٛجًِ جٌٌٛجغ١س ضفٍٓ أوػٍ ِٓ )

ٚي٘د جٌرؼٝ ئٌٝ أٔٗ ئيج وحْ أقى جٌٛجٌى٠ٓ ِٛحذحً ذحٌطٛقـى ، فـاْ ٔٓرس ئٚحذس أقى ج٠٤فحي 

أْ أنٛز ج٠٤فحي جٌطٛقى١٠ٓ ٌى٠ُٙ ِهح٠ٍ %(, وّح 8%( ٚ )5ذحٌطٛقـى ضطـٍجٚـ ذـ١ٓ )

 28( ٍِز.٧ٌ25ٚحذس ذحٌطٛقى أوػٍ ِـٓ جٌؼـحو١٠ٓ ذكٛئٌٝ )

أوىش وٌجْحش جٌطٛجتُ ػٍٟ أْ أْحِ جٌطٛقـى ٌٚجغٟ, فٕٓرس جٔطٗحٌ جٌطٛقى١٠ٓ جٌطٛجتُ ذ١ٓ 

 29%( وّح أٔٗ ئيج أ١ٚد أقى جٌطٛجتُ ذحٌطٛقى، فح٢نٍ ٔحوٌجً ِح ٠ٛحخ ذٗ. 9٠-8٠)

( ئٌٝ جٔٗ ٠ٕطٍٗ ٌىٜ جٌطٛجتُ جٌّطّحغٍس جوػٍ ِٓ جٌطٛجتُ غ١ٍ Bryson , 2007وٌجْس )ٚي٘رص 

جٌّطّحغٍس, ٌٚمى أوىش ٔفّ جٌىٌجْس ػٍٟ وٌٚ جٌؿ١ٕحش فٟ ج٦ْـٙحَ ذح٦ٚـحذس ذحٌطٛقـى, فً٘د 

, فـٟ قـ١ٓ ي٘ـد جٌـرؼٝ ئٌٝ OXTR جٌرؼٝ ئٌٝ أْ جٌؿ١ٓ جٌٍت١ٟٓ جٌّٓرد ٌٍطٛقى ٘ٛ 

 CNTNAP30).ؾـ١ٓ )

جٌؿ١ٕٟ ٌٍطٛقى  ٠ٚطٟف ِّح ْرك : أْ ٌٍطٛقى أْحِ ٌٚجغٟ لٛٞ ، ػٍٟ جٌٍغُ ِٓ أْ ج٨ْحِ

ِؼمى ٚغ١ٍ ٚجٞف ، ٚلى ٠ٍؾغ يٌه ئٌٝ ضف١ٍٓ أْ جٌطٛقى ٠طأغٍ ٠ٚطغ١ـٍ ذطأغ١ٍجش ِهطٍفس أٚ 

 ذطفحػً ػىو ِٓ جٌؿ١ٕحش . 

 جٌؼٛجًِ جٌر١ٌٛٛؾ١س جٌؼٛر١س -3

 MRI  ٚPETٍ جٌطٍوو جٌّغٕح١٠ٟٓ جظٍٙش ذؼٝ ٌٚٛ ج٨ٖؼس جٌكى٠ػس ِػً ض٠ٛٛ

ٚؾٛو ذؼٝ جٌؼ٩ِحش غ١ٍ جٌطر١ؼ١س ضٍو١رس جٌّم ، ِغ ٚؾٛو جض٩فحش ٚجٞكس فٟ جٌّه١م، ذّح 

فٟ يٌه فٟ قؿُ جٌّم ٚفٟ ػىو ِؼ١ٓ ِٓ جٌه٠٩ح جٌّّٓحز ن٠٩ح ذ١ٍوٕؿٟ، ٚٔظٍج ٨ْ جٌؼحًِ 

ضؿٍٞ فٟ ج٠٨ٌٛحش  جٌؿ١ٕٟ ٘ٛ جٌٍّٖف جٌٍت١ٟٓ ٨ْ ٠ىْٛ جٌٓرد جٌّرحٍٖ ٩ٌٚض١َُ فحٔٗ

 31جٌّطكىز ذكٛغح ػىز ٌٍطًٛٚ ئٌٝ جٌؿ١ٓ جٌّٓرد ًٌٙج ج٨ٞطٍجخ.

٠ؼُُٜ ضطٌٛ جٌىِحؽ ذط٠ٍمس غ١ٍ ٠ر١ؼ١س ئٌٝ ٚؾٛو جنط٨٩ش فٟ ج١ٌٗفٍز جٌٌٛجغ١س فٟ وػ١ٍ  

س فٟ ذ١ُٕس جٌىِحؽ  ّٚ ِٓ ج٤ق١حْ، ًٚ٘ج ذكىّ يجضٗ لى ٠طٓردّ ذكىٚظ جٌؼى٠ى ِٓ ج٨نط٨٩ش، ٚنح

ٚج٦وٌجن، ٚجٌر١ٌٛٛؾ١ح جٌؼٛر١س، ئٞحفس ئٌٝ جٌٍٓٛو١حش جٌؼ١ٍٞس، ٚف١ّح ٠أضٟ ذ١حْ  ٚٚظ١فطٗ،

ٍضرطس ذطٗه١ٙ ٍِٜ جٌطّٛقى: ُّ  ٩ٌنط٩فحش جٌر١ٌٛٛؾ١س جٌؼٛر١س جٌ

ٍضرطس ذؼىزّ ِٕح٠ك فٟ جٌىِحؽ، ذّح فٟ يٌه جٌفٙ جٌؿرٟٙ  - ُّ ِٗحوً ضطٌٛ ج١ٌٗفٍز جٌؿ١ٕ١س جٌ

 Anterior(، ٚجٌفٙ جٌٛىغٟ ج٤ِحِٟ )ذح٦ٔؿ٠ُ١ٍس: Frontal lobe)ذح٦ٔؿ٠ُ١ٍس: 

temporal lobe :(، ٚجًٌٔر١س )ذح٦ٔؿ٠ُ١ٍسCaudate.ه١م ُّ  (، ٚجٌ

 جنط٨٩ش فٟ ذ١ُٕس جٌىِحؽ ٚٚظ١فطٗ، ِٕٚٙح ِح ٠أضٟ: -

 ( .٠َGrey matterحوز جٌّحوز جٌٍِحو٠س )ذح٦ٔؿ٠ُ١ٍس:  -

 س فٟ ٍِقٍس جٌٍّج٘مس.جٔهفحٜ جٌّحوز جٌر١ٟحء ِمحٌٔس ذحٌّحوز جٌٍِحو٠ -

- . ّٟ  جنط٩فحش ض٠ٍٗك١س ٚٚظ١ف١س فٟ جٌّه١م ٚجٌؿٙحَ جٌكُٛف

 32.جنط٩فحش فٟ جْطؿحذس جٌىِحؽ ٌٍر١ثس -

 جٌطؼم١ىجش ج٨ٌٛو٠س ٚلرً ج٨ٌٛو٠س " جٌؼٛجًِ جٌر١ث١س " -4
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ٚلرً ج٨ٌٛو٠س " أغٕحء جٌكًّ " ٠٥ٌفحي  أٖحٌش جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش ئٌٝ جٌطؼم١ىجش ج٨ٌٛو٠س ،

 33.جٌّٛحذ١ٓ ذحٌطٛقى

ٚضطـّٟٓ ػٛجِـً لرـً ج٨ٌٛوز: ئٚحذس ج٤َ ذحٌرٛي جٌٓىٍٞ ن٩ي فطٍز جٌكًّ أٚ جٌكٛرس 

ج٤ٌّح١ٔـس ، ٠ُٔـف ج٤َ ، ئٚحذس ج٤َ ذح٨وطثحخ ، جٌكحٌس جٌٕف١ٓس ٥ٌَ ، ورٍ ْٓ ج٤َ ، ضؼٍٜ 

 34.ج٤َ ٌّهـح٠ٍ ذحٌكّـً

ي٘د جٌرؼٝ ئٌٝ أْ جٌُٚجؼ جٌّطأنٍ ، ٚضأنٍ جٌكًّ ِغ قًّ جٌؿ١ٕحش جٌّٓثٌٛس ػٓ  وّح

جٌطٛقى ٠إوٞ ئٌٝ ج٦ٚحذس ذحٌطٛقى, ٚضٕـحٚي ج٤َ ٌٍّٟحوجش جٌك٠ٛ١س ، ٚجٌىك١ٌٛحش، 

 35.ٚجٌّهىٌجش، ٚجٌطىن١ٓ جٌٍٖٗ ٠ـإوٞ ئٌٝ ج٦ٚـحذس ذحٌطٛقى

ٓ ج٦ٚحذس ذحٌطٛقى ِّٚح ٘ٛ جٌّٓثٛي ػ MMRوّح ي٘رص ذؼٝ جٌىٌجْحش ئٌٝ أْ ًِٛ 

٠إوى ػٍٟ ً٘ج ج٨ٌضرح٠ ظٌٙٛ أػٍجٜ جٌطٛقـى فـٟ فطـٍز جٌطفٌٛس, ِٚٓ جٌّػ١ٍ ٌٍمٍك أْ ػىو 

جٌططؼ١ّـحش جٌطـٟ ضّـٕف ٠٥ٌفحي لى ضٟحػف ن٩ي جٌؼمى٠ٓ جٌٓحذم١ٓ ، ٚغحٌرحً ِح ضكطٛٞ ٘ـًٖ 

ٍغُ ِٓ يٌه ف٩ %( َترك, ٚػٍٟ جٌ ٠٠جٌططؼ١ّـحش ػٍـٟ جٌف١ٍْٚحش، ٚجًٌٞ ٠كطٛٞ ػٍٟ )

 36.ٚجٌطٛقـى MMRضٛؾى أوٌس لح٠ؼس ػٍٟ ٚؾٛو ػ٩لس ذ١ٓ ِـًٛ 

جٌف١ٍْٚحش ٚج٤ٍِجٜ جٌّؼى٠س ٚجٌىكٛي، أٚ ذٓرد جٞطٍجخ فٟ جٌطّػ١ً ج٠٤ٝ  -6

ٌٍرٍٚض١ٓ جٌّٛؾٛو فٟ جٌؿٍٛض١ٓ )جٌكرٛخ ِػً: جٌمّف، ٚجٌٗؼ١ٍ( ٚجٌىح٠ٌٓ  )جٌك١ٍد، ِٚٗطمحضٗ( 

٤قّحٜ جٌٙحّٞس ئٌٝ وَ جٌطفً ٚجٌطٛحلٙح ذه٠٩ح جٌّم ِإغٍز ِٓررس ضٍٓخ و١ّحش ور١ٍز ِٓ ج

 37.ف١ٗ

 انتهوث انبيئي: -7

، ِّح ٠إوٞ Toxinsِٓ جٌؼٛجًِ جٌطٟ لى ضإوٞ ئٌٝ ج٦ٚحذس ذحٌطٛقى ، جٌطُّٓ ذحٌطٛو١ٕٓحش 

 38ئٌٝ أٍٞجٌ ذحٌّم .

 فـٟ ٠٨ٚـس Leo Misterِٚٓ ج٤وٌس ػٍٟ نطٌٛز جٌطٍٛظ جٌر١ثٟ ِح قىظ ذم٠ٍـس 

Massachusetts  ، ذأ٠ٍِىح، ق١ـع ظٙـٍ جٌضفحع غ١ٍ ٠ر١ؼٟ فٟ جٔطٗحٌ قح٨ش جٌطٛقى

فأٚحخ ٠ف٩ً ِٓ وً ِحتس ٠فً ، ِّح أغـحٌ ج٘طّحَ جٌّٓث١ٌٛٓ فٟ ج٤ؾُٙز جٌّؼ١ٕس ، ٚذٕحء ػٍٟ 

( ١ٍِْٛ و٨ٌٚ ٦ؾٍجء ذكع ِٓكٟ ٠٨٠ٍرُٙ ضمـىِص ؾحِؼـس ْـطحٔفٌٛو ذأ٠ٍِىح ذٍٚى )

ٌّٕطمـس، ٚأظٍٙش جٌٕطحتؽ ج١ٌٚ٤س أْ جٌٕفح٠حش جٌٓحتٍس ٚجٌغح٠َس جٌطٟ ضٛد ٖحًِ ٌٍر١ثس فٟ ضٍه ج

قٛئٌٝ نّٓس أ٠ٕـحْ ِٕٙح فٟ جٌٍٕٙ جٌؿحٌٞ ذحٌم٠ٍس جٌطٟ ضٕرؼع ِٓ ِٕٛغ ٌٍٕظحٌجش جٌٛجل١س 

ِٓ أٖؼس جٌّّٗ ٚضكطٛٞ جٌٕفح٠حش جٌٓحتٍس ٚجٌغح٠َس ػٍٟ و١ّح٠ٚحش أّ٘ٙح جٌٍٚح٘ ٚجٌُترك، 

 39.لحش ج١ًٌٕ٘سٟٚ٘ ٌٙـح ػ٩لس ذح٦ػح

ِّح ْرك ٠طٟف أٔٗ ١ٌّ ٕ٘حن ْرد ِكىو ٚٚجٞف ٨ٞطٍجخ جٌطٛقى ئٌٝ ج٢ْ، ٚأْ ٕ٘حن 

آٌجء ِهطٍفس ِٚطؼىوز قٛي أْرحخ قىٚظ جٞطٍجخ جٌطٛقى، فمى ٠ىْٛ يٌه ٠ر١ؼ١ح، فمى ٠ٍؾغ 

جٞطٍجخ جٌطٛقى ٌؼىز أْرحخ ٚػٛجًِ ِؿطّؼس ١ٌّٚ ْرد ٚجقى، ٚلى ٠ىْٛ ٔط١ؿس أْرحخ 

 ضىطٗف.ِطفحػٍس ٌُ 
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 انمسئونيت الاسريت وابعبدهب في انتعبمم مع الأطفبل انتوحديين –رابعبً 
  أ: ضأغ١ٍ ٠فً جٌطٛقى ػٍٝ جٌٛكس جٌٕف١ٓس ٥ٌَ ٚج٤ٍْز:

ئْ جٌٍكظس ج٤ٌٚٝ جٌطٟ ٠طُ ف١ٙح ضٗه١ٙ جٌطفً ذّط٩َِس جٌطٛقى فٟ ج٤ٍْز ضؼطرٍ ٍِقٍس 

ٌٝ ئقىجظ ضغ١١ٍ ؾًٌٞ فٟ ِٓحٌ جٌك١حز قحّْس فٟ ق١حز ج٤ٍْز ٚأفٍجو٘ح، ق١ع أٔٙح ضإوٞ ئ

 40.جٌٕف١ٓس ٚج٨ؾطّحػ١س ٚج٨لطٛحو٠س ٚقطٝ جٌٍٓٛو١س ٌٍٛجٌى٠ٓ ٌٚىً فٍو ِٓ أفٍجو ج٤ٍْز

 ٠ّٚىٓ ضكى٠ى ٌوٚو فؼً جٌٛجٌى٠ٓ ٔكٛ ٠فٍّٙح جٌّٛحخ ذحٌطٛقى فٟ جٌؿٛجٔد ج٨ض١س:

 طٍك ٌٗ.ٌوٚو فؼً ذ١ٌٛٛؾ١س ضطّػً فٟ جٌكّح٠س جٌُجتىز ٌٍطفً أٚ جٌٍفٝ جٌّ -

ٌوٚو فؼً ضطؼٍك ذحٌٗؼٌٛ ذؼىَ جٌىفحءز ْٛجء ِٕٙح ِح ٠طؼٍك ذؼىَ جٌىفحءز فٟ ضىٍجٌ أٚ ئػحوز  -

 ج٦ٔؿحخ أٚ فٟ ػىَ جٌىفحءز فٟ جٌطٍذ١س ٚجٌطٕٗثس.

 ٌوٚو فؼً ضطؼٍك ذحٌٗؼٌٛ ذٛىِس جٌّٛش أٚ جٌفمى ٠ؼرٍ ػٕٙح ذحٌغٟد. -

 جٌٗؼٌٛ ذحًٌٔد. -

جؾطّحػٟ ِٛؾٗ ٔكٛ جٌّؿطّغ ق١ع ٠ؼطمى جٔرحء ذأْ جٌّؿطّغ أٚ جٌٗؼٌٛ ذحٌكٍؼ ٚ٘ٛ ٌو فؼً  -

 41.أفٍجو جٌّؿطّغ ١ْٕظٍْٚ ٌُٙ ٔظٍجش نحٚس

( أْ ج٤ٍْز ذّؿٍو ِؼٍفطٙح ذاٚحذس جٌطفً ٚضٗه١ٛٗ ذأٔٗ 2008ٚضٍٜ ؾ١ٙحْ ِٛطفٝ )

ِٛحخ ذّط٩َِس جٌطٛقى فأٙح ضٍّ ذهّّ ٍِجقً ضإغٍ فٝ جٌٛكس جٌٕف١ٓس ٥ٌٍْز ٚضكى٠ىج 

ّػً فٟ ٍِقٍس جٌٗؼٌٛ ذحٌغٟد ٚ٘ٛ جٔفؼحي ٠ر١ؼٟ ؾىج ِٓ جٌٛجٌى٠ٓ، غُ جٌٗؼٌٛ ذحًٌٔد ج٨َ ضط

جًٌٞ لى ١ٓ٠طٍ ػٍٝ ج٨َ ذأٔٙح جٌٓرد فٟ ِٗىٍس جٌطفً، ٤ٔٙح ِػ٩ ٌُ ضؼ١ ٠فٍٙح جٌمىٌ جٌىحفٟ 

ِٓ ج٨٘طّحَ ٚجٌكٕحْ، غُ جٌٗؼٌٛ ذحٌكُْ ٚج٨وطثحخ، ٍِٚقٍس ج٦ٔىحٌ ٚج٦ْمح٠, غُ ٍِقٍس 

 42.ؼ٩ؼضمرً جٌ

( ئٌٝ أْ ٚؾٛو ٠فً جٌطٛقى فٟ ج٤ٍْز ٠إغٍ ذٗىً ٚجٞف ٚور١ٍ 2010ٚض١ٍٗ ْْٛٓ ِؿ١ى )

ػٍٝ جٌؼ٩لحش ٚجٌٍٚجذ١ ج٠ٍْ٤س جٌهحٌؾ١س ِغ ج٤ٍْ ج٤نٍٜ ذٓرد ج٨ٔٗغحي جٌىجتُ ٚجٌّٓطٍّ 

ذحٌطفً، ٚنحٚس ئيج وحْ ػًّ جٌٛجٌى٠ٓ نحٌؼ جٌُّٕي، ذح٦ٞحفس ئٌٝ يٌه جٌهٛحتٙ جٌٍٓٛو١س 

جٌطٛقى ضّػً ِٛىٌ ٞغ١ ٔفٟٓ ٥ٌٍْز، ق١ع ٠ىْٛ جٌهؿً ٚجٞكح ِٓ ضٍٛفحش  ٌطفً

 43.جٌطفً فٟ جٌّٛجلف ج٨ؾطّحػ١س ٚفٟ ج٤ِحوٓ جٌؼحِس

٠ٕطؽ ػٕٙح جٌؼى٠ى ِٓ جٌٟغ٠ٛ جٌطٟ ضطؼٍٜ ٌٙح أٍْضٗ ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ جوطٗحف ٚضٗه١ٙ  

ً جٔفؼاٌٝ ٌفمىجْ جٌٛجٌى٠ٓ ٤ِحٌ ً ٚقىغح ُٙ ٠ّٚٛقحضُٙ جٌٍّضرطس جٌطفً ذأٔٗ ضٛقىٞ ٠ؼى ِٛلفح

ذ٩١ّو جٌطفً. ئْ جٌطؼٍٜ جٌّطىٌٍ ًٌٖٙ جٌّٛجلف جٌٟحغطس جٌطٟ ضطّػً فٟ جٌّػ١ٍجش جٌىجن١ٍس 

ٚجٌهحٌؾ١س جٌطٟ ٠طؼٍٜ ٌٙح جٌٛجٌى٠ٓ ذٌٛٛز ِٓطٍّز ٚذىٌؾس ِٓ جٌٗىز ضفٛق ِٛحوٌُ٘ 

ى ضؿؼٍُٙ ٚئِىح١ٔحضُٙ جٌهحٚس ٚلىٌضُٙ جٌطٛجفم١س ٠طٍضد ػٕٙح ضأغ١ٍجش ٍْر١س فٟ ق١حضُٙ ل

ػحؾ٠ُٓ ػٓ جضهحي جٌمٍجٌجش ٚػٓ جٌطفحػً ِغ ج٢ن٠ٍٓ، وًٌه ٠إغٍ فٟ جٌؼ٩لحش ذ١ٓ أفٍجو 

 44ج٤ٍْز ِٚٓ ًٖ٘ جٌطأغ١ٍجش.

 جٌطأغ١ٍ جٌٕفٟٓ ٌطفً جٌطٛقى ػٍٝ ج٨َ ٚج٤ٍْز: -1
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ئْ أٍْز جٌطفً جٌّٛحخ ذحٌطٛقى ضطؼٍٜ ٌٟغ٠ٛ ٚأَِحش ٔف١ٓس وػ١ٍز ؾىج ضرىأ ًِٕ       

جٌطفً ِٛحخ ذحٌطٛقى، ق١ع ضكىظ جٌٛىِس، ِٚٗحػٍ ج٦ٔىحٌ ٚجٌٍفٝ، ٚلى   ئػ٩ُِٙ ذحْ

٠ّطى ج٤ٍِ ئٌٝ جٌٗؼٌٛ ذحًٌٔد ٚج٨وطثحخ ٌَٚٛ جًٌجش، ٚجنط٩ي ػحَ فٟ جٌٛكس جٌٕف١ٓس، 

ٚئْمح٠ جٌّٗحػٍ ػٍٝ ج٨ن٠ٍٓ ِٓ أنٛحت١١ٓ ٚأ٠رحء ٚألحٌخ، ٚلى ٠ًّٗ ج٤ٍِ ِىٜ لىٌز 

ي جؾطّحػ١ح، ٚج٨ْطؿحذحش ج٠ٌٍٓؼس ٍْٚػس ج٨ْطػحٌز ٚجٌغٟد جٌفٍو ػٍٝ جٌم١حَ ذحٌٍٓٛن جٌّمرٛ

 45.ٚجٌؼٛر١س

 جٌطأغ١ٍ ج٨لطٛحوٞ ٌطفً جٌطٛقى ػٍٝ ج٨َ ٚج٤ٍْز: -2

ئْ ٠ر١ؼس جٌّٗى٩ش جٌٍٓٛو١س ٚجٌطٍذ٠ٛس جٌطٟ ضٛحقد ٠فً جٌطٛقى ضططٍد ِٓ ج٤ٍْز ضٛف١ٍ 

ٍد ضىح١ٌف ِحو٠س ػح١ٌس، ذح٦ٞحفس جٌؼى٠ى جٌّٛجو ٚجٌْٛحتً ج٦ٞحف١س جٌهحٚس ذحٌطفً جٌطٟ لى ضطط

ئٌٝ أْ قحؾس جٌطفً ئٌٝ جٌؼٕح٠س جٌهحٚس ٚجٌّٓطٍّز ٠ؿؼً ذؼٝ ج٤ٍْ ضٍؿأ ئٌٝ ئقٟحٌ ٍِذ١س 

ٌطفً جٌطٛقى فٟ ذؼٝ جٌّؿطّؼحش، وّح أْ ج٠ٌُحٌجش جٌّطىٌٍز ٠٥ٌرحء ٚج٤نٛحت١١ٓ، ٚٚؾٛو 

 46.ٛلؼس ٚ وجتّسجٌطفً فٟ ٍِوُ ِطهٛٙ ذحٌطٛقى ٠ططٍد ضىٍفس ِحو٠س ػح١ٌس ٚغ١ٍ ِط

ًٖٚ٘ ج٤ػرحء غحٌرح ضىْٛ وجتّس، ٚضٓطٍّ ٠ٛجي ق١حز جٌطفً، ق١ع أْ ٠فً جٌطٛقى ٠كطحؼ ئٌٝ 

ِططٍرحش أوػٍ ذىػ١ٍ ِٓ غ١ٍٖ ِٓ ج٠٤فحي فٟ ج٤ٍْز، فُٙ ذكحؾس ئٌٝ ٌػح٠س ٚقٟحٔس 

ٚضى٠ٌد ف٩ٟ ػٓ أْ لٟحء ج٨َ ِؼظُ ٚلطٙح ِغ جٌطفً، ٠ٓحُ٘ ذٗىً ور١ٍ فٟ جٔمطحع ج٨َ 

 47.ٓ جٌؼًّػ

 جٌطأغ١ٍ ج٨ؾطّحػٟ ٌطفً جٌطٛقى ػٍٝ ج٨َ ٚج٤ٍْز: -3

ضمىَ ج٤ٍْز ج٨٘طّحَ ٌٍطفً ذٗىً جورٍ ذٓرد جٌّططٍرحش ج٦ٞحف١س ٌٍػح٠س ٠فً جٌطٛقى ذٗىً 

ػحَ، ِػً ضٛف١ٍ ٚلص أورٍ ٌٍطفً ػٍٝ قٓحخ أفٍجو ج٤ٍْز، ٚأ٠ٟح ٩ِقظطٗ ِٚطحذؼس 

ػىَ ئوٌجوٗ ٌٍهطٍ، يٌه ٠ؿؼً ج٤ٍْز ضطؿٗ جق١حٔح ئٌٝ جٌٍٓٛو١حش جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح، ٚجٌهٛف ِٓ 

 48.جٌكّح٠س جٌُجتىز ٌٍطفً

 خ: جقط١حؾحش جٍْ ج٠٤فحي جٌطٛقى١٠ٓ:

٠ّٚىٓ جؾّحي ًٖ٘ ج٨قط١حؾحش فٟ ِؿّٛػس ِٓ ج٨قط١حؾحش جٌّؼٍف١س ٚجٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس جٌطٟ 

ح ، ِّح ٠إغٍ ػٍٝ ج٨ٍْز ضكطحؼ ج١ٌٙح جٍْ ج٠٤فحي جٌطٛقى١٠ٓ ٚجٌطٟ ضٓطط١غ جٖرحػٙح ٠٤فحٌٙ

٠ُ٠ٚى ِٓ ضٛضٍ٘ح ٚجٌٗؼٌٛ ذحٌٟغ١ ػ١ٍٙح ، ٚضكطحؼ ئٌٝ ِٓ ٠ٓحػى٘ح فٟ جٖرحع ًٖ٘ 

ج٨قط١حؾحش ٚػٕىِح ٠طؼٍٜ ٚجٌىٞ جٌطفً يٞ جٌطٛقى ٌٛىِس ضٗه١ٙ قحٌس جذُٕٙ ذح٦ػحلس 

١س، فحُٔٙ ٠طؼٍْٞٛ ٌٍوٚو فؼً ١ْثس، لى ضًّٗ ٌوٚو فؼً ؾ١ّٓس، ٚػم١ٍس، ٚجٔفؼح١ٌس، ٚجؾطّحػ

ٚجٌطؼٍٜ ٌّٗحوً ِحو٠س، ٚن٩فٗ، ً٘ج ٠ؼٍُٞٙ ٌؼىَ ج٨ضُجْ ٚػىَ جٌطٛجفك جٌٕفٟٓ 

ٚج٨ؾطّحػٟ، ِّح ٠طؼ١ٓ ػ١ٍُٙ ذًي ٠ُِى ِٓ جٌؿٙى ٌّٛجؾٙس ًٖ٘ جٌٟغ٠ٛ ِٓ ن٩ي ذؼٝ 

جٌّّحٌْحش جٌّؼٍف١س، أٚ ج٨ٔفؼح١ٌس، أٚ ج٨ؾطّحػ١س، أٚ جٌؼحِس أٚ جٌّهطٍطس، ٚق١ٓ ٠ٛؼد ػٍٝ 

ططٍرحش جٌّٛلف جًٌٞ ٠إغٍ ف١ٗ، ضٕٗأ جٌكحؾس جٌطٟ ضٓطٍَُ ضٛجفٍ ِٓحػىجش جٌفٍو ِٛجؾٙس ِ

نحٌؾ١س ضؼ١ٓ جٌفٍو ػٍٝ ِٛجؾٙس أَِطٗ ٚجْطؼحوز ضٛجَٔٗ ِٓ ؾى٠ى، ٌّٚح وحٔص ٖىز جٌكحؾس 

ضهطٍف ذحنط٩ف ٠ر١ؼس ِٛىٌ ج٤َِس ٚقىضٙح، ٌّٚح وحْ ِٛىٌ ج٤َِس ٕ٘ح ئػحلس ج٨ذٓ )فًٍز 
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طرٍ ِٓ أٖى ج٦ػحلحش، فّٓ جٌّطٛلغ أْ ضىْٛ قحؾحش أِٙحش ج٠٤فحي جٌىرى(، ٚذّح أْ جٌطٛقى ٠ؼ

يٚٞ جٞطٍجخ جٌطٛقى ٌٍّٓحػىجش جٌهحٌؾ١س ٚجٌىػُ جٌفحػً ِٓ أٖى جٌكحؾحش ٚجٌُجِٙح، ِٚٓ 

غُ فاْ ِؼٍفس جقط١حؾحش أِٙحش ج٠٤فحي يٚٞ جٞطٍجخ جٌطٛقى ٠ؼطرٍ ج٤ْحِ ٌطمى٠ُ جٌهىِحش 

 49.ُ ػٍٝ ضكم١ك جٌطى١ف ٚجٌطٛجَْ جٌّٕٗٛوجٌّٕحْرس ٚجٌىػُ جٌرٕحء جًٌٞ ٠ؼ١ٕٙ

 ( جقط١حؾحش أٍْ ج٠٤فحي جٌطٛقى١٠ٓ وحٌطحٌٟ: 2013ٌٚمى ٍْوش ج٠ّحْ جٌىحٖف )

جقط١حؾحش ِؼٍف١س: ٚضطّػً فٟ ٔمٙ جٌّؼٍِٛحش جٌهحٚس ذطر١ؼس ج٦ػحلس، ٚأْرحذٙح  -

١س جٌّؼطّىز ٚو١ف١س جٌطؼحًِ ِغ جٌطفً، فٟ ظً غ١حخ جٌٍّجوُ جٌّطهٛٛس ٚجٌّٛجلغ ج٦ٌىطٍٚٔ

 فٟ ضمى٠ُ جٌىػُ ج٦ٌٖحو ج٤ٍْٞ.

جقط١حؾحش ٍِضرطس ذٍػح٠س جٌطفً يٞ جٞطٍجخ جٌطٛقى: فح٤ٍْز ضكطحؼ ئٌٝ ٠ر١د  -

ِطهٛٙ فٟ جٞطٍجخ جٌطٛقى، ٚأ٠ٟح ٠ر١د أ٠فحي ٌؼحٌؽ ذؼٝ ج٤ٍِجٜ جٌُِّٕس 

٤و٠ٚس لى جٌّٛحقرس ٨ٞطٍجخ جٌطٛقى، ٚأ٠ٟح نر١ٍ فٟ جٌطغ٠ًس ٌّطحذؼس جٌطفً، وّح أْ ذؼٝ ج

٠ىْٛ ٌٙح آغحٌ ؾحٔر١س ٚضإوٜ ٌظٌٙٛ ِٗحوً ٚك١س ٍْٚٛو١س ػٍٝ جٌطفً، ٚضكطحؼ ج٨ٍْز 

 ٌّؼٍفس يٌه وٍٗ، ذح٦ٞحفس ٌّؼٍفس و١ف١س جٌطؼحًِ ِغ غٌٛجش جٌغٟد ٚج٠ًجء جًٌجش.

جٌكحؾحش جٌّحو٠س: ٚضطّػً فٟ جٌٍػح٠س جٌطر١س ٚجٌغًجت١س ٚذٍجِؽ جٌطىنً جٌّرىٍ  -

٤وٚجش ٚج٤ٌؼحخ ٚجٌّٕحيؼ, وًٌه جٌكحلٗ ذحٌٍّجوُ جٌّطهٛٛس ٠ّػً ػرثح ٚجٌّىػف، ٚجْطهىجَ ج

 ِحو٠ح ػٍٝ ج٤ٍْز نحٚس ِغ جٞطٍجٌ ذؼٝ ج٤ِٙحش ٌطٍن ػٍّٙح ِٓ أؾً ٌػح٠س ٠فٍٙح.

جٌكحؾس ٌطأ١ِٓ ِٓطمرً جٌطفً جٌطٛقىٞ: ئْ جٌكحؾس ٠٩ٌّثٕحْ ػٍٝ ِٓطمرً جٌطفً يٞ  -

ى٠ٙٓ ػىز ضٓحؤ٨ش ِٕٙح: ً٘ ١ْؼ١ٕ جذٕٟ قطٝ جٞطٍجخ جٌطٛقى قحؾس ضإٌق ج٤ٍْ ٚضػ١ٍ ٌ

 ٠ٛرف ٖحذح؟

جٌكحؾس ٌىػُ جٌُٚؼ ٚج٠٤فحي: ئْ وػُ ج٤خ ٚج٤نٛز ٌٍطفً ٚأٖؼحٌٖ ذحٌكد ٚجٌطمرً 

٠ٗؼٍ ذٙح ٠ٚكطحؾٙح قطٝ ٌُٚ ٠رحوٌُٙ ٔفّ جٌّٗحػٍ. وّح ضّػً ِٓحػىز ج٤َ ٚض٠َٛغ ج٤ػرحء 

 ذحٌطٛجفك ٚجٌىػُ.ػٍٝ ؾ١ّغ أفٍجو ج٤ٍْز ػح٩ِ ٘حِح ٦قٓحِ ج٤َ 

جٌكحؾس ئٌٝ جٌىػُ جٌّؿطّؼٟ: ئْ ضٛف١ٍ جقط١حؾحش ج٤ٍْز جٌّؼٍف١س ٚج٦ٌٖحو٠س، ٚضٛف١ٍ 

أِحوٓ ِطهٛٛس ٌٍػح٠س ج٠٤فحي يٚٞ جٞطٍجخ جٌطٛقى، وًٌه ضٛف١ٍ ذٍجِؽ جٌىِؽ ِغ 

 50ج٤لٍجْ ٔٛع ِٓ أٔٛجع جٌهىِحش جٌّؿطّؼ١س جٌطٟ ٠ؿد ضمى٠ّٙح ٤ٍْ ج٠٨فحي جٌطٛقى١٠ٓ.

 ( جقط١حؾحش أٍْ ج٠٤فحي جٌطٛقى١٠ٓ فٟ: 2014قٍٛش جٌهفٕ )وّح 

جٌكحؾس ٌٍهىِحش ٌٍػح٠س جٌطفً يٞ جٞطٍجخ جٌطٛقى ًِٕ جٌٍكظس ج٤ٌٚٝ   - 

 ٌٍطٗه١ٙ.

جٌكحؾس ئٌٝ جٌطٛجًٚ ِغ ج٤نٛحت١١ٓ ٚجٌؼح١ٍِٓ ج٢ن٠ٍٓ ج٠ًٌٓ ٠مىِْٛ جٌٍػح٠س    

 ٠٤فحٌٙٓ.

جٌكحؾس ٌٍّؼٍِٛحش قٛي جٌهىِحش ِػً جٌٕمً، ٚج٤لٓح٠ ٚؾىٚي جٌٕٗح٠حش ج١ِٛ١ٌس    -

 ٚج٨ؾطّحػحش ٚجٌٍمحءجش جٌهحٚس، ٚجٌٍّجوُ ٚجٌّإْٓحش جٌطٟ ضمىَ جٌهىِحش.

 جٌكحؾس ٌٍىػُ ذّٛحوٌٖ ج١ٌٍّْس ٚغ١ٍ ج١ٌٍّْس.  -
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 جٌكحؾس ٌٍّٗحٌوس فٟ ضمى٠ُ جٌهىِحش.  -

جٌطٛقىٞ ِٓ ق١ع ِٛج٠ٓ جٌٟؼف ٚجٌمٛز ٚجٌرٍجِؽ  جٌكحؾس ٌفُٙ ٠ر١ؼس قحؾس جٌطفً -

 جٌؼ٩ؾ١س.

جٌكحؾس جٌّح١ٌس ذٓرد جٌطىح١ٌف جٌؼح١ٌس ٌٍطفً جٌطٛقىٞ، فحٌؼٕح٠س جٌطر١س، ٚجٌهىِحش  -

جٌّطهٛٛس ذح٦ٞحفس ئٌٝ جٌٍػح٠س ج١ِٛ١ٌس، ٚجٌّٛج٩ٚش، ٚضٗىً ؾ١ّؼٙح أػرحء ِح١ٌس ػٍٝ 

 51.ج٤ِٙحش"

( : ئٌٝ أ١ّ٘س ضمى٠ُ جٌىػُ ٌٍٛجٌى٠ٓ ِٓ جٌّؿطّغ جٌّك١١ ١ٗ٠2015ٍ ٌٔٛط١ٗفٝ ٚضٍجٖىٛفٓىٟ )

ذّٙح، ق١ع ِٓ ٖأٔٗ ٠هفٝ ِٓطٜٛ جٌٟغ٠ٛ ٌى٠ّٙح، وّح ٠ؿد ػٍٝ جٌّطه١ٛٛٓ ذح٦ٞحفس 

ئٌٝ ضمى٠ُ جٌهىِحش جٌّرحٍٖز جٌّٛؾٙس ئٌٝ ج٠٤فحي يٚٞ جٞطٍجخ جٌطٛقى، ٠ٕرغٟ أ٠ٟح أْ 

جٌٛجٌى٠ٓ فٟ ػ١ٍّس جٌطىنً ٔفٓٙح  ٠ىْٛٔٛ ِٛحوٌ وػُ ٥ٌٍْز ؛ ١ٌّ فم١ ١ّ٘٤س ِٗحٌوس

جٌهحٚس ذح٤ذٕحء، ذً ١ّ٘٤س ضٛجؾىُ٘ فٟ قحٌس ٚؾٛو أٞ جْطفٓحٌ، ٚضٗؿ١غ جٌٛجٌى٠ٓ ػٍٝ 

جٌركع ػٓ ذىجتً ٌّٛحوٌ جٌىػُ، ِػً جٌىػُ ِٓ ج٤ٚىلحء، ِٚٓ أفٍجو ج٤ٍْز ج٢ن٠ٍٓ، ِٚٓ 

جٌٍّْٟ ٚغ١ٍ  وٚجتٍُ٘ ج٨ؾطّحػ١س ػِّٛح ، ِغ ضٗؿ١غ جٌٛجٌى٠ٓ ػٍٝ جْطهىجَ جٌىػُ

 52.جٌٍّْٟ، ٚضمى٠ُ ٌّٙح جٌٌّٗٛز، ٚجٌؼ٩ؼ، ٚجٌطّى١ٓ

 ؼ: ػ٩لس ج٤ٍْز ِغ ٠فٍُٙ جٌطٛقىٞ:

ئْ ٩١ِو ٠فً ؾى٠ى ٠كطُ ػٍٝ جٌٛجٌى٠ٓ ضٛف١ٍ ج٦ِىح١ٔحش جٌّحو٠س، ٚجٌٕف١ٓس، ٚج٨ؾطّحػ١س       

ِٓ أؾً ق١حز أفًٟ ًٌٙج جٌطفً نٛٛٚح ئيج وحْ ً٘ج جٌطفً ِؼٛلح ٚجٌٛجٌى٠ٓ ٠ٓطؿ١رحْ 

ذط٠ٍمس جٔفؼح١ٌس ًٌٙج جٌّٛلف ق١ع ضٍّ ًٖ٘ ج٨ْطؿحذس ذٍّجقً ضرىج ذحٌٛىِس ٚضٕطٟٙ ذطمرً 

 ٚجٌطؼحًِ ِؼٗ ٟٚ٘:ج٨ٍِ 

جٔفؼحي جٌغٟد ٠ر١ؼٟ ٠ٚمٛي جٌٛجٌىجْ "ٌّحيج جذٕٟ ذحًٌجش" ِحيج فؼٍص وٟ ٠كىظ ً٘ج ٨ذٕٟ 

ٚلى ٠كىظ جٌغٟد ِٓ ج٨خ ضؿحٖ ج٨َ جٚ جٌؼىّ ِغ ضرحوي ج٨ضٙحِحش جٚ ٠كىظ ضؿحٖ ج٠٨رحء 

 ٚجٌّؼحٌؿ١ٓ جٚ ٠كىظ ضؿحٖ جٌطفً ًٚ٘ج ٘ٛ ٠ِٛٓ جٌهطٍ ٤ٔٗ ْٛف ٠كىظ جْحءز ذحٌغس

 ْٚٛف ٠إوٞ ئٌٝ ضمٙمٍ قحٌطٗ

جٌٗؼٌٛ ذحًٌٔد ج٨قٓحِ ذحًٌٔد ِٓ جُ٘ ج٨ٔفؼح٨ش جٌطٟ ٔؿى٘ح فٟ ِؼظُ ج٨ق١حْ فمى ضٗؼٍ 

ج٨َ جٔٙح جٌٓرد ٤ٔٙح ٌُ ضؼطٗ لىٌ وحف ِٓ جٌكد ٚجٌكٕحْ ٚجق١حٔح ٠ىْٛ جٌطأ١ٔد ِٓ جٌٛجٌى 

 ػٕى ٌفّٟٙح ٌٍطفً.٤ٔٗ ٠ؼطمى جٔٗ جٌٚظ ٠فٍٗ ؾ١ٕحش جٌٍّٜ ِّح ٠كىظ ج٨قٓحِ ذحًٌٔد 

جٌٗؼٌٛ ذح٨وطثحخ ػٕىِح ٠ىْٛ جقى جٌٛجٌى٠ٓ ِمطٕؼح جْ ٠فٍٗ ٠ر١ؼٟ ضّحِح ٚػٕى ِؼٍفطٗ ذح٤ٍِ 

ضىْٛ قحٌطٗ ِطحذمس ضّحِح ٌكحٌس جٌٗهٙ جًٌٞ ٠ؼٍُ جْ ٠فٍٗ ٠ؼحٟٔ ِٓ ٍِٜ نط١ٍ )ِػً 

ٗؼٍ ج٨َ ج٨ٚحذس ذح٤ٌٚجَ جٌهر١ػس( ٠ٚىْٛ جقٓحْٗ ذؼى ِؼٍفس جٌطٗه١ٙ ذحٔٗ فمى ٠فٍٗ، ٚض

جٔٙح ٨ ضٓطط١غ جْ ضكٍُ ذّٓطمرً جذٕٙح ٚضُٓٙ ًٖ٘ جٌّٗحػٍ ٚج٨قح١ّْ فٟ جٌٛٚٛي ٌٍّقٍس 

 ج٨وطثحخ
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ج٨ٔىحٌ ٚج٨ْمح٠ ٕ٘حن جٌؼى٠ى ِٓ جٌك١ً جٌىفحػ١س ج٩ٌٖؼ٠ٌٛس جٌطٟ ضٓطهىَ ذٛجْطس جٌٛجٌى٠ٓ 

ًٞ ٠كىظ فٟ ٚجٌطٟ ضٛؾٗ ٍْٛوُٙ وْٚ ٚػ١ُٙ ذٙح ٚجُ٘ ًٖ٘ جٌك١ً جٌىفحػ١س ج٨ٔىحٌ ٚ٘ٛ جٌ

 ذىج٠س جٌّٗىٍس ٚلى ٠طىٌٍ ف١ّح ذؼى ٚلى ٠كىظ ج٠ٟح جْمح٠ ًٖ٘ جٌّٗحػٍ جٌّإٌّس ػٍٝ جٌغ١ٍ 

ضمرً ج٨ٍِ جٌٛجلغ ٟٚ٘ ٍِقٍس ج٠ؿحذ١س ق١ع ٠رىج جٌٛجٌىجْ فٟ ػ٩ؼ ٠فٍّٙح جٌّطٛقى ذؼى 

 53.جٌطغٍد ػٍٝ جٌّٗحػٍ جٌٍٓر١س

٨ ضمغ ِٓإ١ٌٚس جٌؼٕح٠س ذحٌطفً جٌّٛحخ ذحٌطٛقى ػٍٝ جٌٛجٌى٠ٓ فكٓد ذً ٠ؿد أْ ضطَٛع ػٍٝ 

ؾ١ّغ أفٍجو ج٤ٍْز، ٚيٌه ٌطهف١ف جٌٟغ١ جٌٕفٟٓ جًٌٞ ١ْطٌٛى ػٍٝ ج٢ذحء ذحٌٍغُ ِٓ أْ 

جٌّٓث١ٌٛس ج٤ورٍ ٚج٤ُ٘ ْطرمٝ ػ١ٍُٙ، فحٌّٛحذْٛ ذحٌطٛقى لى ٠ٛجؾْٙٛ ِٗحوً ػىز ذحٌطٛجًٚ 

جٌطؼر١ٍ جٌٗفٟٙ، ًٌٌه ِٓ جٌٌٍٟٚٞ ػٍٝ ج٢ذحء ٚج٤ٖهح٘ جٌّك١ط١ٓ ضه١ّٓ ِح جٌؿٓىٞ ٚ

٠ٍغد ذٗ ٠فٍُٙ جٌّٛحخ ٌّؼٍفس جقط١حؾحضٗ ٌٚغرحضٗ، ٚيٌه لى ٠ططٍد فٟ ذؼٝ ج٤ق١حْ 

جٌطهٍٟ ػٓ جٌك١حز ج٨ؾطّحػ١س جٌطر١ؼ١س ٣ٌذحء ذٓرد ٚؼٛذس فُٙ ج٢ن٠ٍٓ ٌطفً جٌطٛقى أٚ ػىَ 

ٛذس ج٨ؾطّحػ١س جٌطٟ ٠ٛجؾٙٙح ج٢ذحء ِٗحػٍ ػؿُ ٚقُْ قٛي لرٌٛٗ ذ١ُٕٙ، ٚضٍجفك جٌٛؼ

ِٓطمرً جذُٕٙ جٌّٛحخ، ٌىٓ ٌٚغُ ؾ١ّغ ًٖ٘ جٌٟغ٠ٛحش ٠ؿد ِكحٌٚس ئ٠ؿحو ٠ٍق ٌٍطهٍٙ 

ِٓ جٌطٛضٍ ٚجٌكفحظ ػٍٝ أٍْز ْؼ١ىز، ٚيٌه ٠ّىٓ ضكم١مٗ ػٕى ئػطحء ج٢ذحء ٚلص نح٘ ِٓ 

ُٕٙ جٌّٛحخ، ػٓ ٠ٍ٠ك وػُ أفٍجو ج٤ٍْز ق١ٓ ٢نٍ ٩ٌْطٍجقس ذؼ١ىجً ػٓ ٚجؾرحش جٌؼٕح٠س ذحذ

ج٢ن٠ٍٓ ٚجٌم١حَ ذٍػح٠س جٌطفً ػىز ْحػحش فًٙج ِٓ ٖأٔٗ أْ ٠ُٓحػى ػٍٝ ئػحوز ٖكٓ ٠حلس 

 54.ج٤ذ٠ٛٓ ٠َٚحوز لىٌضّٙح ػٍٝ جٌؼٛوز ٌٍؼٕح٠س ذحذُٕٙ ٚجٌكفحظ ػٍٝ ػ٩لحش أ٠ٍْس ِط١ٕس

ٗى٩ش جٌٟحغطس جٌطٟ ئْ ضٕٗثس ٌٚػح٠س ٠فً ِٛحخ ذحٞطٍجخ جٌطٛقى ِٓ ذ١ٓ أوػٍ جٌّ

٠ّىٓ أْ ضٛجؾٙٙح ج٤ٍْز فمى ضٟغ ٔٛذحش جٌٍٛجل ٚجٌغٟد ٚج١ٌٙحؼ جٌكٍوٟ ٚج٨ٔفؼحٌٟ جٌطٟ 

غحٌرح ِح ضٛىٌ ػٓ ِّػً ً٘ج جٌطفً ؾ١ّغ أفٍجو ج٤ٍْز ػٍٝ قحفس ج١ٙٔ٨حٌ جٌؼٛرٟ ٌىٓ ذؼى 

ذطفٍُٙ ٚيٌه ضمرً جٌٛجٌى٠ٓ ٚج٤ٍْز وىً ًٌٙج ج٨ٞطٍجخ ٠ٛرف ِٓ جًٌٓٙ ِٛجؾٙطٗ ٚج٨ػطٕحء 

ِٓ ن٩ي جٌطهط١١ ٌّٓطمرٍٗ ٚضٛف١ٍ ج٦ِىح١ٔحش ٌٗ ٚ وًٌه ِكحٌٚس ػحٌؿٗ ٚضؼ١ٍّٗ و١ف١س 

 ج٨ػطٕحء ذٕفٓٗ , ٕٚ٘حن ضؼ١ٍّحش ذ١ٓطس ٨ٚ ضٗىً ػرثحً ػٍٝ أ٨َ أٚ ػٍٝ ج٤ٍْز ٟٚ٘ ج٢ضٟ:

قحٌطٟ ضفًٟ ج٨ٌٛوز جٌطر١ؼ١س ئ٨ ئيج وحْ ٕ٘حن ِحٔغ ٠كىوٖ جٌّهطْٛٛ ذحٌطد, ٚفٟ وٍطح  -1

ج٨ٌٛوز جٌطر١ؼ١س أٚ جٌم٠ٍٛ١س ٠فًٟ أْ ٠ٓكد جٌطفً ِٓ فطكس نٍٚؾٗ جٌطر١ؼ١س أٚ 

ً ٌؿُٓ أِٗ ٠ٚٛٞغ ٚؾٙٗ ِمحذً ٚؾٙٙح ٌؼىز غٛجٟٔ ١ٌٓطٕٗك أٔفحْٙح, ئ٨  ج٨ٚطٕحػ١س ٩ِِٓح

 ئيج وحْ ٕ٘حن قحتً ٍِٟٞ ٠ّٕغ يٌه, ًٚ٘ج ٠كىوٖ جٌطر١د جٌّهطٙ جٌمحتُ ذحٌط١ٌٛى. 

ٌطر١ؼ١س ِٓ ق١ٍد أ٨َ, نحٚس فٟ جٌٓطس أٍٖٙ ج٤ٌٚٝ ذؼى ج٨ٌٛوز, ٠ٌػّح ضفًٟ جٌٍٞحػس ج -2

٠رىأ جٌؿٙحَ جٌّٕحػٟ ٌٍطفً ذحٌطىحًِ ٚجٌٕٟٛؼ, فحٌّٗحوً جٌطٟ ض١ٛد جٌؿٙحَ جٌّٟٟٙ ٌٍطفً 

ً فٟ  فٟ جٌٕٓس ج٨ٌٚٝ ِٓ ػٍّٖ ِؼظّٙح ذٓرد جٌٍٞحػس ج٨ٚطٕحػ١س, ئي ضؿؼً ِٕٗ ٞؼ١فح

ً ِٕٗ ئٌٝ جٌىَ ٚضًٛ ئٌٝ جٌىرى ٚجٌىِحؽ, ٤ٔٙح ض١ًّ ٌٍطٍْد فٟ ِؼحٌؿس جٌَّٓٛ ٚجٌّؼحوْ, فطٕف

ِٕح٠ك جٌىْ٘ٛ, ٚجٌىِحؽ ٘ٛ أوػٍ ج٤ٔٓؿس جٌى١ٕ٘سً, ٚضٗىً ٠رمس قٛي جٌه١ٍس جٌىِحغ١س, فطٛرف 
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جٌه١ٍس ٔحتّس ٌؼىَ ٚٚٛي ج٤ٚوٓؿ١ٓ ئ١ٌٙح أٚ ٠ٛرف ػٍّ٘ح ل١ٍٛج فطّٛش, ٚذًٌه ٠ظٍٙ 

 طؿٙح جٌؼ١ٍّحش جٌؼم١ٍس.جٔؼىحْٙح ػٍٝ ِٙحٌجش جٌطفً جٌطٟ ضٕ

جٌطفحػً ج٨ؾطّحػٟ جٌطحَ ِغ جٌطفً ِٓ لرً ج٤ٍْز ذىءج ذح٤َ ًِٕ ٨ٚوضٗ, ئي ٠ٕرغٟ ػٍٝ  -3

ج٤ذ٠ٛٓ ٚج٢ن٠ٍٓ ضكم١ك ٌغرحضٗ ٚئذؼحو ُِػؿحضٗ ٚجٌطكحوظ ِؼٗ ذحٌٕظٍ ذٛؾٗ جٌطفً ذحذطٓحِس 

جٌُِٕٟ ٠طُ أّٔحء ًٖ٘ جٌؼ١ٍّس ٚضٍو٠ى جٌىٍّحش جٌؼح٠ف١س ٚذٕغّس ١ِْٛم١س ٘حوتس , ِٚغ ضطحذغ ّٖٔٛ 

جٌطفحػ١ٍس, ذحٌّٕحغحز ٚجٌىٔىٔس ٚضٍو٠ى ذؼٝ جٌّمح٠غ ِٓ أغ١ٕس نف١فس أٚ أٔٗٛوز , ٠ٚفًٟ أْ 

٠ىْٛ جٌطفً ذح٤قٟحْ وّح فٟ ٚٞغ جٌٍٞحػس, ذك١ع ػٕى جوطّحي ػٍّٖ جٌطٓؼس أٍٖٙ ٠ىْٛ 

ّحء ئْ جٌطفحػً ج١ٌٍُٓ ذ١ٓ جٌطفً ضفحػٍٗ ج٨ؾطّحػٟ ِغ ذ١ثطٗ ٚجٞكحً ذ١ِّٕحً ١ٍّْٚحً , فمى أغرص جٌؼٍ

 ٚذ١ثطٗ ج٨ؾطّحػ١س ئيج ٌُ ٠طكمك ذحٌطٓؼس أٍٖٙ ج٤ٌٚٝ ِٓ ػٍّٖ ِٓ جٌٛؼٛذس ضكم١مٗ ف١ّح ذؼى

جٌطفحػً جٌٍغٛٞ ِغ جٌطفً, فٟ أغٍد ج٤ق١حْ ٠رىأ جٌطفً ذحٌٕطك ِغ ٔٙح٠س جٌٕٓس ج٤ٌٚٝ ِٓ  -4

ًٖ٘ جٌٍّقٍس ٠ططٍد أْ ٠ىٌخ جٌطفً  ػٍّٖ ئيج وحْ ضحَ جٌهٍمس ْٚحٌّحً ِٓ ػح٘س أٚ ٍِٜ, ففٟ

ِٓ لرً ٚجٌى٠ٗ ٚئنٛجٔٗ جٌىرحٌ ػٍٝ ٔطك جٌىٍّحش جٌر١ٓطس ذحذح ِٚحِح ٚوجوج, ٚجٌطىٌؼ ِؼٗ 

ٌٍىٍّحش جٌٛؼرس ِغ ضىٌؼ ّٖٔٛ ٚػىَ جٌطؼؿً ذًٌه , ًٚ٘ج ٠ططٍد ئ٩٠ق جٌطفً فٟ ٍِجقً 

ج٦ِىحْ, ٚئػطحءٖ ٔطمٗ ج٤ٌٚٝ فٟ ذ١ثس ٌغ٠ٛس نٛرس ٚٚجٞكس ٚغ١ٍ ِطؼىوز جٌٍغحش ؾٙى 

 جٌك٠ٍس جٌطحِس ذحٌٍؼد ِغ ألحٌٔٗ ج٠٤فحي.

ِٕحغحز جٌؼ١ْٛ, ٚ٘ٛ أْ ضىْٛ ػ١ٕٟ أ٨َ ذؼ١ٕٟ ٠فٍٙح ػٕى جٌٍٞحػس ٚػ١ٍٙح أْ ضغ١ٍِّ جضؿحٖ  -5

ٔظٍ٘ح ل٩١ًٍ ئٌٝ أٞ ِٓ جٌؿٙحش, ٚضٍجلد ٠فٍٙح ف١ّح ئيج ٠طحذغ جضؿحٖ ٔظٍ٘ح ذٕظٍٖ ٘ٛ أَ ٨, أٞ 

ًٌٞ ضٕظٍ ئ١ٌٗ, ٚضكػٗ ٚضٗؿؼٗ ذحٌطى٠ٌد ٚجٌط٠ٍّٓ, ١ٌّٚ ذأٍْٛخ ٠ٕمً ٔظٍٖ ئٌٝ جٌّىحْ ج

ج٦وٍجٖ أٚ جٌؼٕف ذً ذحٌٍطف ٚجٌّىجػرس جٌٙحوتس, ٚػٍٝ ج٤ذ٠ٛٓ ٚج٢ن٠ٍٓ ػٕى ِكحوغس جٌطفً 

   جٌطٛجًٚ ِؼٗ ٚؾٙحً ٌٛؾٗ ِغ جٌطمحء جٌؼ١ْٛ

ٍقٍس ِٓ ٍِجقً قع جٌطفً ػٍٝ جٌٍؼد جٌطّػ١ٍٟ ٚض١ٙثس ِٓطٍُِحضٗ , ٚجٌٍؼد جٌطّػ١ٍٟ ٘ٛ ِ -6

ِٓ ػٍّ جٌطفً ٚن٩ٌٙح ِٚح  5ٚ 4ٚ 3جٌٍؼد ج٨ؾطّحػٟ جًٌٞ ٠رىأ لرً ٍِقٍس جٌطفٌٛس جٌّرىٍز 

ذؼى٘ح, ٠ٚمَٛ جٌطفً ذطّػ١ً ج١ٖ٤حء جٌكم١مس ذّح ِط١ٍٓ ٌى٠ٗ ِٓ أوٚجش ٌؼد, ِػ٩ ٠ّػً جٌؼٛح 

ؼحَ و١ِطٗ قٛحٔح ٠ّٚطط١ٙح ٠ٚؿٍٞ أٚ ٌؼرس ج٠ٌٍٟٗ ٚجٌٍٙ أٚ ٠طه١ً وػٛز ٠ؼحَ ٠ٚمَٛ ذا٠

 ٚغ١ٍ٘ح

لٙ جٌٍٓو٠حش ػٍٝ جٌطفً, ِٚطحذؼس ضٕرإٖ ٤قىجغٙح جٌم٠ٍرس لرً أْ ضكى١ٙح ٌٗ, ِػً لٛس  -7

١ٌٍٝ ٚجًٌتد, أٚ لٛس ٠ٍَجْ ٚج٤ْى, أٚ أٞ لٛس ذ١ٓطس ضط٩ءَ ِٚىجٌن جٌطفً, جٌُّٙ أْ 

 ضطحذغ ٚذىْٚ ئٌكحـ ِؼٍفس ضٕرإٖ ٥ٌقىجظ جٌم٠ٍرس.

ٌرٍٗٞ, ئيج ضُ ضٗه١ٙ ج٦ٚحذس ٚوحْ ْررٙح جٌّرحٍٖ أٚ غ١ٍ ج٨ٌطُجَ ذاٌٖحوجش جٌطر١د ج -8

ً ذّٙحٌز ِح أٚ ػىَ  ً أٚ ٔف١ٓحً, أوٜ ئٌٝ جٞطٍجذح ٍْٛو١حً, أٚ ٔمٛح جٌّرحٍٖ ن٩ًٍ ػ٠ٟٛح

 55.ِّحٌْطٙح وّح ٠ّحٌْٙح ج٠٤فحي ج٠ْٛ٤حء

جْ ٚؾٛو أل ِٛحخ ذحٌطٛقى ٌٗ ضأغ١ٍ ػٍٝ جٌٕٓك جٌؼحتٍٟ، ٚجٌّطىْٛ ِٓ غ٩غس ٌٚجذ١ 

ح١ْس: َٚؾ١س، ٚجٌى٠س ٚأن٠ٛس، فىً فٍو ٠إغٍ فٟ ج٨نٍ فٟ ضفحػً ِٓطٍّ ٚذىْٚ جٔمطحع أْ
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ق١ع ٨ ٠ّىٓ ػُي ػٍٕٛ ِٓ ػٕحٍٚ جٌٕٓك ػٍٝ قىٜ, ٕٚ٘حن ػىٖ ٠ٍق ضؼًّ ػٍٝ جٌطم١ًٍ 

 ِٓ آغحٌ جٌطٛقى ػٍٝ ج٦نٛز ًٔوٍ ِٕٙح ِح ٠ٍٝ:

غٍ ذٗىً قطّٟ ػٍٝ ٠َحوز ضفحػ٩ش ج٤ٍْز: ئْ ِططٍرحش ٌػح٠س جٌطفً جٌطٛقىٞ ضإ -1

ضفحػ٩ش ج٢ذحء ِغ أ٠فحٌُٙ ج٢ن٠ٍٓ، ٠ٚظٍٙ جٌطأغ١ٍ نٛٛٚح ػٍٝ جٌٛغحٌ، فاػطحء ج٨٘طّحَ 

ٌرؼٝ جٌٛلص ٠٥ٌفحي ج٢ن٠ٍٓ ٠ّىٓ أْ ٠ٓحػى ذٗىً ور١ٍ، فٟٙ ١ٌٓص ِّٙس ٍْٙس جٌطكم١ك, 

ٝ ج٢ذحء ٠ٚؼٕٟ ً٘ج أْ جٌطفً جٌطٛقىٞ ألً ضؼٍٞح ٌر١ثس ِػ١ٍز ّٔحت١س فٟ ِػً ً٘ج جٌٛلص, ذؼ

٠ٓطط١ؼْٛ جٌطكىُ ذًٌه ِغ أ٠فحٌُٙ ػٕىِح ٠ٛجًٚ ٠فٍُٙ جٌّٟطٍ ذحٌٓفٍ ِٓ جٌر١ص ئٌٝ 

جٌّىٌْس، أٚ ػٕىِح ٠ىْٛ ٔحتّح، ٠َٛع آنٍْٚ جٌٛلص ذ١ٓ ج٨خ ٚج٤َ، ٚذًٌه ٠ٓطط١غ أقىّ٘ح 

لٟحء جٌٛلص ِغ جٌطفً جٌطٛقىٞ ٚآنٍ ِغ ج٤ذٕحء ج٢ن٠ٍٓ ٚلى ٠طىنً ج٤ؾىجو فٟ ضمى٠ُ 

ػٕىِح ٠ىْٛ يٌه ِّىٕح، ِٚٓ ن٩ي أٖهح٘ آن٠ٍٓ ٠مىِْٛ جٌٍػح٠س ٌٍطفً ِمحذً  جٌّٓحػىز

 56.أؾٍز ٌّٟحْ ٌجقس ج٤ٍْز

ضكم١ك جٌكحؾحش ج٨ؾطّحػ١س ٚجٌطٍذ٠ٛس ٠٥ٌفحي ج٢ن٠ٍٓ: ِغ ّٔٛ ج٠٤فحي جٌؼحو١٠ٓ  -2

فٟ  فاْ ِططٍرحضُٙ ضٛرف أوػٍ ضؼم١ىج ٚقحؾس ئٌٝ جٔطرحٖ آذحتُٙ، ٌٚطكم١ك قحؾحضُٙ جٌّطٕٛػس

جٌّىٌْس ِٚغ ج٤ٚىلحء، ئْ ئػحلس ج٤ٔٗطس ج٨ؾطّحػ١س ٚجٌطٍذ٠ٛس ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ِٓ أوػٍ 

جٌؼٛجًِ ضأغ١ٍج ػٍٝ ئنٛز جٌطفً جٌطٛقىٞ، فرىج٠س جٌىنٛي فٟ جٌٍّج٘مس ٌىً ِٓ ج٠٤فحي 

جٌؼحو١٠ٓ ٚجٌطٛقى١٠ٓ ٠ٛرف أوػٍ ٚؼٛذس، ٠ٚإوٞ ئٌٝ ٍٚجػحش ؾى٠ىز، غحٌرح ِح ٠ىْٛ جٌٛٞغ 

فٟ ٔٙح٠س ج٤ٍِ ِف٩ٟ ٠٥ٌفحي جٌٛغحٌ، ٚج٦لحِس جٌىجن١ٍس ٠ّىٓ أْ ضمىَ أوػٍ  فٟ جٌّىٌْس

 ٌٍطفً جٌطٛقىٞ، ٌٚجقس ج٤ٍْز ِغ ّٔٛ ج٠٤فحي.

ضؿٕد جٌٟغ٠ٛ ج٨ٔفؼح١ٌس ػٍٝ ج٨نٛز: ٠كطحؼ ج٠٤فحي جٌطٛقى١٠ٓ ئٌٝ وػُ جٔفؼاٌٝ  -3

ٌُّٙ ِكحٌٚس ضؿٕد جٌّٗحػٍ ِٚحوٞ أوػٍ ِٓ ئنٛضُٙ جٌؼحو١٠ٓ، ٚػٕىِح ٠ىرٍ ج٠٤فحي فأٗ ِٓ ج

غ١ٍ جٌؼحوٌس ذٓرد جٌطفً ج٠ٌٍّٝ، ٠ّٓف ٌٗ ذحٌطهٍٙ ِٓ جٌٍٓٛو١حش غ١ٍ جٌّمرٌٛس أٚ غ١ٍ 

جٌّكطٍّس ِٓ لرً ج٤ٍْز، ٠ٚىْٛ ِٓ جٌّٕحْد ٍٖـ يٌه ٠٥ٌفحي ج٢ن٠ٍٓ، ِٚغ جٌطمىَ فٟ 

٢ذحء ورحٌج فٟ جٌؼٍّ فأٗ ِٓ جٌّٕحْد ٥ٌٍْز أْ ضركع ػٓ ِىحْ ئلحِس وجن١ٍس لرً أْ ٠ٛرف ج

 جٌؼٍّ.

ٍٖـ ِٕٚحلٗس ٠ر١ؼس جٌطٛقى: جٌّٗحػٍ جٌّٟطٍذس قٛي ٚؾٛو ٠فً ضٛقىٞ أٍِ  -4

ِػ١ٍ ٌٍوٚو فؼً لٍمس ٌىٜ ج٦نٛز قٛي ٠ر١ؼس ج٨ٞطٍجخ، فط٠ُٚىُ٘ ذط١ٞٛف ٌطر١ؼس جٌٍّٜ 

ٚجٌطكىظ ذٗىً ٠ٍٚف قٛي ِهحٚفُٙ، ٠ٓحػى ػٍٝ قً جٌؼى٠ى ِٓ جٌٛؼٛذحش ِٚػً ًٖ٘ 

ضٓحػى أوػٍ ػٍٝ جٌطؼحًِ جؾطّحػ١ح ذٗىً أفًٟ، جٌٕٛحتف ٚج٦ٌٖحوجش جٌطٟ ج٨ْطٍجض١ؿ١س 

ضطؼحًِ ِغ جٌّٗى٩ش ٠ِٛح ذ١َٛ أٍِ ِٓحػى فٟ فُٙ جٌطٛقى، ًٚ٘ج لى ٠ٓحػى ػٍٝ نفٝ ِٗحػٍ 

جٌمٍك، ج٨ُٔػحؼ، جٌغٟد، ٠َٚحوز لىٌضٗ ػٍٝ ضكم١ك وفحءز، ٚفُٙ أفًٟ، ٌمى أٖحٌش 

إغٍ ػٍٝ جْطؿحذحش ج٦نٛز ٔكٛ جٌطفً جٌطٛقىٞ وّح أْ جٌىٌجْحش ئٌٝ أْ جضؿح٘حش ج٢ذحء ض

 جضؿح٘حش ج٢ذحء ضؼىّ فٟ ِٗحػٍ ج٦نٛز.
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ئٍٖجن ج٠٤فحي ج٢ن٠ٍٓ فٟ جٌؼ٩ؼ: أٖحٌش جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش ئٌٝ أ١ّ٘س ئٍٖجن  -5

ج٦نٛز فٟ ػ٩ؼ جٌطفً جٌطٛقىٞ، ٚلى أغرص فؼح١ٌس فٟ نفٝ جٌٍٓٛو١حش جٌف٠ٛٞٛس ٠َٚحوز 

٠كمك ضمى٠ٍ يجش أفًٟ ٌىٜ ج٦نٛز، ِٓ ؾٙس أنٍٜ ٠ٓحػىُ٘ ِغ ضٛؾ١ٗ  جٌّٙحٌجش، ًٚ٘ج

ٚئٌٖحو ػٍٝ ضٗؿ١غ جٌٍٓٛو١حش ج٨ؾطّحػ١س، ًٚ٘ج ٠ؼطٟ جٌطفً جٌطٛقىٞ فٍٚس جٌطفحػً 

 جؾطّحػ١ح ِغ ج٠٤فحي جٌؼحو١٠ٓ، ٠ٚٓطف١ى ج٢ذحء أ٠ٟح.

جٌٛػٟ ذحٌّهح٠ٍ ج٤نٍٜ ػٍٝ ج٦نٛز: ِٓ جٌُّٙ أْ ضىْٛ ج٤ٍْز ػٍٝ ٚػٟ  -6

ذاِىح١ٔس ٚلٛع أ٠س ِهح٠ٍ أنٍٜ ػٍٝ ج٠٤فحي ج٢ن٠ٍٓ، نٛٛٚح ِٗى٩ش جٌٍغس ِٚٙحٌجش 

جٌطؼٍُ ًٖٚ٘ ألً نطٌٛز ِٓ ِٗى٩ش جٌطفً جٌطٛقىٞ، ٌٚىٓ لى ٠طؿحَٚ٘ح ج٢ذحء فحٌّٗى٩ش 

ٛ ج٨ؾطّحػٟ، ٚػٍٝ جٌّؿح٨ش ج٤نٍٜ جٌٛظ١ف١س ٚوًج جٌطأغ١ٍ جٌٍغ٠ٛس جٌر١ٓطس ضإغٍ ػٍٝ جٌّٕ

ػٍٝ جٌطك١ًٛ ج٤وحو٠ّٟ، ٠ٚإوٞ ئٌٝ جٌؼى٠ى ِٓ جٌٛؼٛذحش، فؼ٩ؼ ًٖ٘ جٌّٗى٩ش ضٓحػى فٟ 

 57.جٌطم١ًٍ ِٓ قىٚظ جٌّٟحػفحش

( ِؿّٛػس ِٓ ج٦ٌٖحوجش ٌٍطؼحًِ ِغ ئنٛز ج٠٤فحي Brill, 1994ٌٚمى لىَ ذ٠ًٍ )

 ٛ جٌطحٌٟ:جٌطٛقى١٠ٓ ػٍٝ جٌٕك

 جٌؼًّ ػٍٝ نفٝ ِهحٚف ج٦نٛز ٚئذ٩غُٙ ذأْ جٌطٛقى ١ٌّ ِؼى٠ح -

 أنرحٌ ج٦نٛز ذأْ ج٤ٍْز ٚٞؼص نطس ٠ٛ٠ٍس جٌّىٜ ٌٍطفً جٌطٛقىٞ -

 ضٙىتس ِهحٚف ج٦نٛز جٌؼحو١٠ٓ ٠ّٚأٔطُٙ ذكرٕح ٚػُِٕح ٌٍّكحفظس ػٍٝ أٍْز إِٓس. -

 ٠ّٕؼٗ ِٓ جٌٍؼد ِؼُٙ ٚج٨ْطؿحذس ٌُٙ ئذ٩ؽ ج٦نٛز ذأْ أنحُ٘ ١ٌّ ٌجفٟح ٌُٙ، ٚأْ جٌطٛقى -

ؾؼً جٌرحخ وجتّح ِفطٛقح ٌٍٕمحٔ، ٚٔٓطّغ ٠٥ٌفحي ذىْٚ ئٚىجٌ أقىحَ ػٍٝ و٩ُِٙ  -

 ٚٔفطف ٌُٙ جٌّؿحي ٤ْ ٠ؼٍفٛج ذإٔٔح ِٙط١ّٓ ذّح ٠فىٍْٚ.

ِٓحػىز ج٠٤فحي فٟ ئ٠ؿحو وٍّحش ٌٍطؼر١ٍ ػٓ جٔفؼح٨ضُٙ جٌٍٓر١س، ِٚٗحػٍُ٘ ٌٍٍفٝ ِٓ ج٨ل  

خ، ٌؼد ٚضرحوي ج٤وٚجٌ ٠ٓحػى ذؼٝ ج٠٤فحي ػٍٝ ضكى٠ى ًٖ٘ جٌّٗحػٍ ذٌٛٛز جٌّٟطٍ

 ٠ٍِكس.

جٌطفً جٌطٛقىٞ غحٌرح ِح ٠هٍخ ج٤ٌؼحخ، ٚجٌطفً جٌؼحوٞ ٠كطحؼ ئٌٝ ِهٍؼ ِمرٛي ٌٍغٟد 

جًٌٞ ٨ ٠ًّٗ ػٍٝ ئ٠ًجء جٌٗهٙ ج٢نٍ، ًٌٌه جّْف ٌٍطفً جٌؼحوٞ أْ ٠ٍٛل ػٍٝ ٌٚٛز 

 ج٨ل جٌطٛقىٞ ِػ٩:

٩ِحش ج٨ُٔػحؼ ٌىٜ ج٦نٛز ِػً: ج٨ٔٓكحخ، جٌغٟد، جٌؼىٚجْ، ج٨ٌضرح٠ أٚ ٍِجلرس ػ

 ذحٌٗىحٚٞ جٌّٓطٍّز.

لٟحء ٚلطح ِغ وً ٠فً ذٗىً ِٕفٍو ٌٍكى٠ع ٌٚٛ ٌهّّ ولحتك، ٚضؼ٠ُُُ٘ ذحٌمٛي ٌُٙ إٔٔح 

 ٔكرُٙ ٚٔٙطُ ذأٔٗططُٙ.

ُ قحٌس ج٤ل ذٗىً ئقٟحٌ ج٦نٛز جٌؼحو١٠ٓ ئٌٝ ٚف ج٠٤فحي جٌطٛقى١٠ٓ، فًٙج ٠ٓحػىُ٘ ػٍٝ فٙ

 أفًٟ ٚػٍُّٙ جْطٍجض١ؿ١حش جٌؼًّ ِغ ئنٛضُٙ ٦ػطحتُٙ جٌػمس.

ٔمٍأ ٚٔطكىظ ػٓ لٛٙ ج٠٤فحي ج٠ًٌٓ ٌى٠ُٙ ئنٛز ضٛقى١٠ٓ، فٟٙ ضٓحػىُ٘ ػٍٝ فُٙ  

 58.ج٢ن٠ٍٓ ج٠ًٌٓ ٌى٠ُٙ ٌوٚو فؼً ِٗحذٙس
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ٛٔٙح جقى جٌٍوحتُ ضٍؼد ج٨َ جٌىٌٚ جٌُّٙ فٟ ػ١ٍّس ضٕٗثس ٠فٍٙح ٚيٌه ذىٌٚ٘ح جٌُّٙ و        

جٌٍت١ٓ١س فٟ ج٨ٍْز فٟٙ جٌّىْٛ جٌٍت١ٟٓ ٥ٌٍْز  فأٚي غًجء ٠كًٛ ػ١ٍٗ  جٌطفً ِٓ ج٨َ 

ٟٚ٘ جٌطٟ ضٍٓٙ ػٍٝ ٌػح٠طٗ ٚقّح٠طٗ ٚج٨ػطٕحء ذٗ ٚضٛف١ٍ جٌّأوً جٌٛكٟ جٌٍّرّ جٌٕظ١ف 

ً ذح٦ٖرحع ٌكحؾحضٗ جٌؼ٠ٟٛس  ٚجٌَٕٛ جٌٙحوب ذرٓ ؾٕرحش يٌجػ١ٙح, ًٌٌٚه فحٔٗ ٠ؼطّى ػ١ٍٙح و١ٍح

ٚجٌٕف١ٓس ْٛجء فٟ جٌٕٓٛجش ج٨ٌٚٝ ٩١ٌّوٖ جٚ فٟ جٌٕٓٛجش ج٩ٌقمس فٟ ٍِقٍس جٌطفٌٛس, ًٌٚج 

ضمغ ػٍٝ ػحضمٙح ٌػح٠س ٖثٛٔٗ ًِٕ ٨ٚوضٗ ٚضٌٟٛ جٖرحع قحؾحضٗ ػٓ ٠ٍ٠مٙح ففٟ قؿٍ٘ح ٠رٕٟ 

ج جٌطفً جٌٚٝ نرٍجضٗ ٚٔظٍج ٩ٌقط١حؼ جٌطفً يٞ جٌطٛقى ٌٍٕٓى فحْ جٚي ِٓ ٠مَٛ ذطفؼ١ً ً٘

جٌىٌٚ ٟ٘ ج٨َ, ٠ٍٚؾغ  يٌه ٌؼ٩لس ج٨ٌطٛحق ذ١ٕٙح ٚذ١ٕٗ ًٌٌٚه ضٍؼد وٌٚ جٌّٓحٔىز جٌؼح٠ف١س 

 59.ٚضّػً ِٛىٌ ٧ٌٖرحع جٌّحوٞ ٚجٌٕفٟٓ ٌى٠ٗ ٚلى ضىْٛ جوجز ٌٍطهٍٟ ٚج٦ػٍجٜ ػٕٗ

ٚضؼى ج٨َ جٌّؼٍُ ج٨ٚي ٌٌٛى٘ح يٞ جٌطٛقى ٚجٌىٌٚ جٌىر١ٍ جًٌٞ ضٍؼرٗ ِؼٗ ضؿؼً ِٕٗ 

ً ِؼمىج ٞؼ١ف ج٨ٌجوز ذ١ٍى ٖهٛح فحػ٩ ِٚ ٕطؿح ٚلى ٠ىْٛ  ِرىػح ٚلى ضؿؼً ِٕٗ فٍوج ٍْر١ح

جٌّٗحػٍ, ٠ٚطٛلف يٌه ػٍٝ وٌؾس ضمرٍٙح ٌٗ ٚجْط١ؼحذٙح ٚضفّٙٙح ٌٍّٗىٍس جٌطٟ  ٠ؼحٟٔ  ِٕٙح, 

ٚجٌٓؼٟ ٔكٛ ضٛف١ٍ ِح ٠ٍُِٗ  ِٓ جقط١حؾحش وٟ ٠ّٕٛ ١ٍّْحً ْٛجء فٟ ِك١١ جٍْضٗ جٌٛغ١ٍز جٚ 

ىف ج٤ٍْز وٛقىز ٘ٛ نٍك ِك١١  ِٕحْد ١ٌّٕٛ فٟ ج٨فٍجو ٠ٚؼٍّٛج ذألٛٝ جٌّؿطّغ جٌىر١ٍ ٚ٘

٠حلحضُٙ ٚضٍضر١ ػ١ٍّس جٌطمرً ج٨َ ٌطفٍٙح جٌطٛقىٞ ذاِىحٔحش ج٤ٍْز جٌّحو٠س جٌطٟ ِٓ ٖحٔٙح 

جٌّٓحػىز ػٍٝ جٌطؼح٠ٕ ِغ ج٨ػحلس, فؼٕى ضٛجفٍ ج٨ِىحٔحش جٌّحو٠س ٌطٛرف ج٤ٍْز جوػٍ لىٌز 

ٌس ٚضمرٍٙح, جِح جيج وحٔص ج٨ِىحٔحش جٌّحو٠س ٥ٌٍْز ِطٛجٞؼس  ف١إغٍ  يٌه ػٍٝ جٌطؼح٠ٕ ِغ جٌكح

ػٍٝ ضمرً جٌكحٌس, ٚيٌه ذٓرد جٌطىح١ٌف جٌرح٘ظس جٌطٟ ٠كطحؼ ئ١ٌٙح ٠فً جٌطٛقى ْٛجء ٍٖجء 

جٌّؼىجش جٌطر١س جٚ ٌىفغ جؾٌٛ جٌؼ٩ؼ, وّح ٠ؼطّى ػٍٝ ضمرً ج٨َ ٌطفٍٙح جٌطٛقىٞ جٚ جٌطفً جًٌٞ 

جٌطٛقى ػٍٝ ذٕحء ج٤ٍْز ٚجٌؼ٩لحش ج٨ؾطّحػ١س جٌٓحتىز ذ١ٓ جفٍجو٘ح  ٠ؼحٟٔ ِٓ جٞطٍجخ

جٞحفس ئٌٝ ِٓطٛج٘ح ج٨ؾطّحػٟ ٚج٨لطٛحوٞ ٚجٌطؼ١ٍّٟ ٚجٌػمحفٟ ٚقؿّٙح ٚضٍض١د جٌّؼحق ذ١ٓ 

60جفٍجو٘ح.
 

 خبمسب : انمشكلاث الاسريت انمرتبطت ببضطراة انتوحد :
 ج٨ٔىِحؼ ج٨ؾطّحػٟ: -1

جٌطفً جٌطٛقىٞ ٠ٕؼُي ػٓ جٌؼحٌُ جٌهحٌؾٟ ِٓ قٌٛٗ، ٚقطٝ ػـٓ ألـٍخ جٌٕحِ       

ئ١ٌٗ ٚجٌى٠ٗ، ف١ٍّ ٕ٘حن ػٛج٠ف ِطرحوٌس ِؼُٙ، ١ٌّٚ ٕ٘حن ِمىٌز ٌٍطٛجٚـً ِؼُٙ ْٛجء وحْ 

يٌه ٌغ٠ٛحً أٚ قٍو١ح، ٨ ٠ٓطط١غ جٌطؼر١ٍ ػٓ جقط١حؾحضـٗ أٚ ٠ٍـد جٌّٓحػىز ِٓ ج٢ن٠ٍٓ، ًٌٌه 

جقطٟحٔٗ ٠٩ِٚفطـٗ ٚجٌكـى٠ع ِؼـٗ ذط٠ٍمس ِكررس فٟٙ ٌٓ ضٍٟٖ ئْ ٟ٘ ٠ؿد ػٍٝ ج٤َ 

جلطكّص ػٌُطٗ، وّح ٠ؿد جٌؼًّ ػٍٝ ضؼ٠ٍف ج٤َ ذأْ ػىَ ضفحػٍٙح ِؼٗ ٨ ٠ؼٕٟ ػىَ ٌغرطٗ ذٙح 

 61.أٚ ذكى٠ػٙح، وّح أْ ج٨ْطٍّج٠ٌس فٟ يٌه ِٓ أُ٘ ٔمح٠ جٌٕؿحـ

 جٌٍٛجل ٚػىَ جٌَٕٛ: -2

جٌٍٛجل ٚػىَ جٌَٕٛ ٩١ًٌ ِٓ ػ٩ِحش جٌطٛقى جٌطٟ ضظٍٙ فٟ ػٍّ ِرىٍ فٟ        

جٌىػ١ٍ ِٓ أ٠فحي جٌطٛقى، ٚلى ضىْٛ ِٛكٛذس ذحٌىػ١ٍ ِٓ جٌكٍوس ِّح ٠ٓطىػٟ ٌلحذس جٌٛجٌى٠ٓ 
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جٌّٓطٍّز ٚػٕح٠طُٙ، فطإوٞ ئٌٝ ئؾٙحو جٌطفً ٚٚجٌى٠ٗ، وّح ٠كطحؼ جٌطفً ئٌٝ جٌٍػح٠س جٌٕٙح٠ٌس 

ء ػٍٝ جٌٛجٌى٠ٓ، ٠ُ٠ٚى جٌطؼد ٚج٦ٌ٘حق، ِّح ٠ٓـطىػٟ جٌطٕحٚخ ذ١ٓ جٌٛجٌى٠ٓ ٌطمى٠ُ فط٠ُى ج٤ػرح

جٌٍػح٠س , فرؼٝ ج٠٤فحي ٠ٍغرْٛ فٟ ضٍن جٌٌٕٛ ِٟحء ٚآنٍْٚ ٠فٍْٟٛ جٌظـ٩َ، جٌرؼٝ 

٠كطحؼ ئٌٝ جٌُُٙ٘ز لرـً جٌٕـَٛ ٚآنٍْٚ ٠كطحؾْٛ ئٌٝ جٌٍف فٟ ج٠ّ٩ٌّس، ًٌٌه فاْ ِؼٍفطه 

ٓ ِٗحػٍ ٟ٘ جٌط٠ٍك ٥ٌٍْٛخ ج٤فًٟ ٌٍّؼحٍِس. ٔٛذحش جٌغٟد ٌطفٍه ِٚح ذىجنٍٗ ِ

ٚجٌٍٛجل ٔٛذحش جٌغٟد ٚجٌٛـٍجل ضكٛـً فـٟ أٞ ٍِقٍس ػ٠ٍّٗ ٚلى ضىْٛ ذـىْٚ أْـرحخ 

أٚ ِمـىِحش ٚجٞكس، ٌٚىٓ فٟ جٌغحٌد ٟ٘ ٠ٍ٠مـس ٌٍطؼر١ـٍ ػـٓ جٌٕفّ ٚج٨قط١حؼ، فحٌطفً 

ٌطغ١١ٍ ػحوجضٗ، ٚلى ٠ٓـطهىِٙح جٌطفً ٌطٍر١س  جٌطٛقىٞ ضٕمٛٗ أوٚجش جٌٍغس ٚجٌطؼر١ٍ ػٓ غٟرٗ أٚ

٠ٍرحضٗ، فٙٛ ٠ؼطّى ػٍٝ جٌّٕط١س جٌطىٍج٠ٌس فٟ جٌٍؼد، ٚلى ضّطى جٌٕٛذس جٌٛجقىز ٌؼىز ْحػحش ِّـح 

٠ٟطٍ جٌؼحتٍس ٌطٍر١س ٠ٍرحضٗ، ٚجٌطفً ٠طؼٍُ ِٓ ج٨ْطؿحذس ف١ٓطهىَ ً٘ج ج٤ٍْٛخ ػٕى وً 

ٚؾٛو جٌغٍذحء و١ٍْٛس ٞغ١  ٌّٕغ ٔٛذس  جقط١حؼ، ٚلى ٠ٓطهىِٙح فٟ ج٤ِحوٓ جٌؼحِس ٚفٟ

جٌغٟد ٚجٌٍٛجل ٠ؿد ػىَ ج٨ْطؿحذس ٌٗ ٚػىَ ضٕف١ً جقط١حؾحضـٗ )ٚيٌه ٠كطحؼ ئٌٝ لٛز 

أػٛحخ ٚآيجْ ّٚحء(، ٚضٍر١طٙح ذؼى جٔطٙحء جٌٕٛذـس، ٚئفٙحِـٙح يٌه ذحٌٍؼد ِؼٗ ٚج٨ذطٓحَ ٌٗ، 

١ٓ١ٍ فمى ضكىظ فٟ ج٤ِحوٓ جٌؼحِس ٚئػطحءٖ جٌٍؼرس جٌّفٍٟس ٌـٗ، ٚلـى ٨ ٠ىـْٛ يٌـه ذحٌٟٗء جٌ

 62.فطىْٛ ِإٌّس ٌٍٛجٌى٠ٓ ٚضىـْٛ ٔظـٍز جٌّؿطّغ لح١ْس ػ١ٍُٙ

 جٌطه٠ٍد: -3

جٌرؼٝ ِٓ أ٠فحي جٌطٛقى ٠ؼ١ْٗٛ ق١حز ٘حوتس فٟ ػحٌُّٙ جٌهح٘، ٚآنٍْٚ ٠ىْٛٔٛ 

٘حوت١ٓ ٌرؼٝ جٌٛلص ٌٚىٓ ٨ ٠ٓطط١ؼْٛ جٌطؼر١ٍ ػٓ ػٛج٠فُٙ ٚأقح١ُْٓٙ، ٨ٚ ٠ٓطط١ؼْٛ 

ً ِغ جٌّؿطّغ ِٓ قٌُٛٙ، ٚ ٠ؼ١ٕ ِغ ٌؼرس ِؼ١ٕس ٠ٍؼد ذٙـح ذٗىً ّٔطٟ ِىٌٍ، ًٚ٘ج جٌطٛجٚ

جٌطفً ٠ؼؿرٗ ٚٛش ضىٍٓ جٌُؾـحؼ ِػ٩ً، فٕؿىٖ ٠مَٛ ذطى١ٍٓ ج٤وٛجخ ١ٌٓطّطغ ذأٚـٛجش 

جٌطىٓـٍ، ٚآنٍ ٠ؿى جٌّطؼس فٟ ٚـٛش ضّـُق ج٤ٌٚجق، فٕؿـىٖ ٠مـَٛ ذط٠ُّك جٌىطد ٚجٌّؿ٩ش 

ـُق، ٚآنـٍ ٠ؼؿرٗ ٘ى٠ٍ جٌّحء ِٓ جٌٕٛرٌٛ، فٍٕجٖ ِطأ٩ًِ ج١ٌّـحٖ ١ٌٓطّطغ ذأٚـٛجش جٌطّ

جٌّطىفمـس، ٘إ٨ء ج٠٤فحي ٠كطحؾْٛ جٌّٓحػىز ذحٌكى٠ع ِؼُٙ، ذافٙـحُِٙ جٌهطـأ ٚجٌٛـٛجخ، 

 ٚئ٠ؿحو ج٤ٌؼحخ ج١ٌٍّٓس ٚيجش ج٤ٚٛجش ١ٌٓطّطغ ذٙح ٚضىٍجٌ جٌطٛؾ١ٗ ذىْٚ ػٕف.

 جٌهٛف: -4

أ٠فحي جٌطٛقى، فحٌرؼٝ ُِٕٙ ٠هحف ِٓ أ١ٖحء غ١ٍ  ٌٚٛ ِطٕحلٟس ضؼرٍ ػٓ ٔفٓٙح فٟ

ٞحٌز وٛٛش ج١ٌّْٛمٝ، أٚ ٚٛش ؾٍِ جٌُّٕي )ٚلى ٠ىـْٛ ْـرد جٌكٓح١ْس جٌّف٠ٍس 

ٌٍٛٛش(، ٍٜٚٔ جٌطفً يجضٗ ٠ّٟٗ فٟ ١ْٚ ٠ٍ٠ك ٠ٍْغ غ١ـٍ آذٗ ذأٚٛجش ج١ٌٓحٌجش 

قىجظ ْحذمس ٚأذٛجلٙح، ِٚٓ جٌٛؼٛذس ِؼٍفس ِٓررحش جٌهـٛف ٠ٚكطـحؼ ج٤ٍِ ئٌٝ ٍِجؾؼس ٤

ٚجٌٍؾٛع ئٌٝ جًٌجوٍز لى ض١ٍٕ جٌط٠ٍـك ٌّؼٍفـس جٌّٓررحش، فهٛف جٌطفً ِٓ ج٨ْطكّحَ ٠ىْٛ 

ٍِؾؼٗ قٛٛي قحوظ ْحذك وٛؾـٛو ِحء قحٌ، ٚج٠٤فحي جٌطر١ؼ١١ٓ ٠ؼرٍْٚ ػـٓ نـٛفُٙ 

ذحٌٍغـس أٚ ج٦ٖـحٌز ٌٚىـٓ جٌطٛقى٠ْٛ غ١ٍ لحو٠ٌٓ ػٍٝ يٌه، ًٖٚ٘ جٌّٗحوً ٠ّىٓ قٍٙح ئيج 

 63.أْرحذٙح ٚضـُ جٌطؼحًِ ِؼٙح ذؼى ضؿُتطٙح ئٌٝ أؾُجء ٚغ١ٍزػٍفص 
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 جٌٍٓٛن جٌّكٍؼ جؾطّحػ١حً : -5

ج٠٤فحي جٌؼحو١٠ٓ لى ٠ٓررْٛ جٌكٍؼ ٌٛجٌى٠ُٙ ذ١ٓ جٌك١ٓ ٚج٢نٍ فٟ ٚؾـٛو ج٢ن٠ٍٓ، 

ٚج٠٤فحي جٌطٛقى٠ْٛ ٠فؼٍْٛ جٌٟٗء يجضٗ ذٌٛٛز ِطىٌٍز ٌّٚـىز أ٠ـٛي، ٚلى ٨ ٠ؿىٞ ِؼُٙ 

 ١ٗ، ِٚٓ ًٖ٘ جٌٍٓٛو١حش ِح ٠ٍٟ : جٌُؾٍ ٚجٌطٕر

 ضٍو٠ى جٌى٩َ ٚنٛٛٚحً و٩َ ج٢ن٠ٍٓ. -

 ٌؼك ج٠٤ىٞ ٚج٤ٌؾً. -

 جٌٍٙٚخ ِٓ جٌٛجٌى٠ٓ نحٌؼ جٌُّٕي. -

 جٌؼرع فٟ جٌّك٩ش ٌِٟٚ جٌّؼٍٚٞحش ٚضه٠ٍرٙح. -

 جٌٟكه ِٓ غ١ٍ ْرد. -

 ٔٛذحش جٌغٟد ٚجٌٍٛجل. -

ً ٌٍٛجٌى٠ٓ ِّح ٠ٟطٍ جٌرؼٝ ِـُٕٙ ئ ٌٝ ضـٍن ٠فٍُٙ فٟ ضٍه جٌّٗحوً ضٓرد ئقٍجؾح

جٌُّٕي ٠ٛجي جٌٛلص ٚ٘ٛ أٍِ غ١ٍ ٍِغٛخ ف١ٗ، ٚفٟ ذؼـٝ ج٤ق١ـحْ ضكطحؼ ج٤َ ئٌٝ ٚؾٛو 

ٍِجفك نح٘ ٌٍطفً ٌٍػح٠طٗ، أٚ أْ ضمَٛ ج٤َ ذحْطهىجَ ٌذح٠ ضّٓه ٠ٍفٗ ٌّٕغ جذطؼحوٖ ػٕٙح، 

( ذٛٛش ًٌٌه فاْ ٍِجلرس جٌطفً ِّٙس ؾىجً ٌكّح٠طٗ ٚقّح٠ـس ج٢ن٠ٍٓ، ٚأْ ضمحي ٌٗ وٍّس )٨

لٛٞ ٚٔرٍجش غحذطس ِغ ضؼر١ـٍجش ٚجٞـكس ػٍٝ جٌٛؾٗ، ق١ع ١ْطؼٍُ أْ )٨( ٔٛع ِٓ جٌٍوع 

 64.ٚجٌطك٠ٍُ، أِح جٌٍٟخ ف٩ فحتـىز ِٕٗ، ٚجٌطفً جٌطٛقىٞ ٠طؼٍُ ٌٚىٓ ذر١ء

 ئ٠ًجء جًٌجش: -6

ئ٠ًجء جًٌجش ٠طىٌٍ ذٌٛٛز ٚجٞكس ػٕىِح ٠ىْٛ جٌطفً غ١ٍ ِٗغٛي ذؼّـً ِح أٚ       

رح٠ وجنٍٟ ٌى٠ٗ ِّٙح لٍص وٌؾطٗ، ٚلـى ٌـٛقع جَو٠حو ًٖ٘ جٌكح٨ش فٟ وٌٚ جٌٍػح٠س ٌٛؾٛو ئق

ٌمٍس جٌٍػح٠س ٚلٍس جٔٗـغحي جٌطفً، ِّح ٠ؿؼٍٗ ٠ؼرٍ ػٓ ٔفٓٗ ذا٠ًجء يجضٗ، ًٚ٘ج ج٠٦ًجء ٠أنً 

أٖىحي ِطؼىوز ِػـً ػٝ ج٠٤ىٞ ٍٚٞخ جٌٍأِ فٟ جٌكحت١، وّح أٔٗ لى ٠ٓطهىَ أوٚجش ٠٦ـًجء 

ً ذحٌغٟد ٚجٌطٛضٍ ٚئْ أفًٟ ١ٍْٚس ٌؼ٩ؼ جٌكحٌس ٘ٛ ٔفٓـٗ، ٚػحو ز ِح ٠ىْٛ يٌه ِٛكٛذح

ِؼٍفس ْرد لٍـك جٌطفـً ٚجٞـطٍجذٗ، ِٚكحٌٚس ئٖغحي أغٍد ٠ِٛٗ ذحٌٍؼد، ٚج٤ٍِ ٠ططٍد 

ً ٠ّىٓ قٍٗ، ِٚٓ جٌُّٙ ػىَ ئػطحء  جٌىػ١ٍ ِٓ جٌٛرٍ ٚج٩ٌّقظـس، ٚلى ٠ىْٛ جٌٓرد ذ١ٓطح

 65جٌٕٛذس، ٌٚىٓ ئظٙحٌ٘ح ذؼى جٔطٙحء جٌٕٛذس.جٌطفـً أٞ ج٘طّـحَ أٚ ِى٠ف ٚلص 

 جٌطغ٠ًس : -7

جٌغًجء ُِٙ ٌرٕحء جٌفىٍ ٚجٌؿُٓ، ٚلى ٠ىْٛ جٌطفً لى ضؼٛو ػٍٝ ضغ٠ًس ْـحتٍس أٚ ٖرٗ       

ْحتٍس لرً ظٌٙٛ ج٤ػٍجٜ، ٚفٟ ِكحٌٚس ئونحي جٌطغ٠ًس جٌٛـٍرس ٠ٍفٟـٙح جٌطفً، فمى ٨ ٠ىْٛ 

ـًجء جٌٛـٍد ٚنٛٛٚـح جٌكؿُ جٌىر١ٍ ِٕٗ ف١مَٛ ذٍفٟٗ، ٌى٠ٗ ِؼٍفس ذطك٠ٍه فى١ٗ ٌطٕحٚي جٌغ

ِّح ٠إوٞ ئٌٝ ْٛء جٌطغ٠ًس، وّح أْ ٠فً جٌطٛقـى ّٔطٟ فٟ ٍْٛوٗ، فمى ٠ىْٛ ّٔط١حً فٟ غًجءٖ، 

ف١طؼٛو ػٍٝ ٔٛع ٚجقى ِـٓ جٌغـًجء ٠ٍٚفٝ ِح وْٚ يٌه، ٚػٕى ضغ١١ٍٖ ٠رىأ ذح٨ْطفٍجؽ، وّح أْ 

 66.جٌىجتُ ٚجٌّطىٌٍّٔط١س جٌغًجء لى ضـإوٞ ئٌٝ ج٦ِٓحن 
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 انمراجع
ٌطفٟ جٌٍٗذ١ٕٟ :جٚض١َُ و١ًٌ جٌطؼحًِ ِغ قح٨ش جٌطٛقى , وجٌ جٌؼٍُ ٚج٠٨ّحْ ٌٍٍٕٗ  -1

 .2015ٚجٌط٠َٛغ , وفٍ ج١ٌٗم, جٌطرؼس ج٨ٌٚٝ , 

ِىطرس جٌٍٖى  فىٍٞ ٌط١ف ِطٌٟٛ : جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ ًٌٚٞ جٞطٍجخ ج٨ٚض١َُ , -2

2015َجٌطرؼس ج٨ٌٟٚ ,ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛغ ,جٌمحٍ٘ز, 
 

 

 .481َ, 2000٘جٌّؼؿُ جٌٛؾ١ُ: ِؿّغ جٌٍغس جٌؼٍذ١س, ؾ٠ٌّٛٙس ٍِٛ جٌؼٍذ١س,  -3

١ْى جٌؿحٌقٟ: جْطهىجَ جٌمٛس ج٨ؾطّحػ١س وّىنً ٌٍطغٍد ػٍٝ جٌمٌٛٛ فٟ ِفح١ُ٘ ٔظ٠ٍس - -4

 .1233جٌؼمً ٌىٜ ج٠٤فحي جٌطٛقى١٠ٓ، ؾحِؼس جٌف١َٛ، و١ٍس جٌطٍذ١س، ٘

محمد ػٍٝ وحًِ: ج٤ٚض١َُ )جٌطٛقى( ج٦ػحلس جٌغحِٟس ذ١ٓ جٌفُٙ ٚجٌؼ٩ؼ, ج٦ْىٕى٠ٌس, ٍِوُ  -5

 .5َ, ٘ 2005ج٦ْىٕى٠ٌس ٌٍىطحخ, 

فحٌٚق محمد ٚحوق: "ضٕٛع قح٨ش جٌطٛقى فٟ جٌطٗه١ٙ" ، وٌٚز ضى٠ٌر١س فٟ و١ف١س جٌطؼحًِ  -6

ذٍّوُ ج٦ٌٖحو جٌٕفٟٓ ،  10/8/2006جٌٟ 10/7/2006ِغ ج٠٤فحي جٌطٛقى١٠ٓ "فٟ جٌفطٍز ِٓ 

 .28( : ٘ 2006)0ؾحِؼس ػ١ٓ ّّٖ

وٌجْس ضٗه١ٛ١س ِمحٌٔس فٟ جٌٍٓٛن ج٦ٔٓكحذٟ ٠٥ٌفحي جٌطٛقى١٠ٓ  :أ١ٍِز ٠ٗ ذهٕ- -7

(, ٨٠٠٠(،)٠(،جٌؼىو)٨ٚجلٍجُٔٙ جٌّطهٍف١ٓ ػم١ٍح، ِؿٍس جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس ،جٌّؿٍى)

٘116. 

8-Gerlach E.: Autism treatmekt Guide, United Kingdom Future 

Horizons (2003) P20 

ػٛحَ جٌٍّٕ :جٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ فٟ جٌطٍذ١س جٌهحٚس ، وجٌ جٌرحٌٚوٞ ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛغ، ج٨ٌوْ,  -9

(2008 ٘ ،)201 

)جٌط٠ٛٓك ج٨ؾطّحػٟ ٌرٍجِؽ ضى٠ٌد جٍْ أ٠فحي جٞطٍجخ  : ٔر١ً محمد ِكّٛو أذٛ جٌكٓٓ -10

طمرً، جٌٍّطمٝ جٌؼٍّٟ ج٤ٚي ٌٍّجوُ جٌطٛقى فٟ جٌؼحٌُ جٌطٛقى، جٌطٛقى ...ٚجلغ ِٚٓ

 .34(, ٨٠٠٢٘جٌؼٍذٟ،

ٍِوُ جٌطٛقى، جٌؿ٠ٌّٛٙس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س، ؾحِؼس وِٗك، و١ٍس   :٘رس ٔٛفً فطَٛ -11

 .20(, ٨٠٠٠٘جٌٕٙىْس جٌّؼّح٠ٌس ،)

,  ٔح٠ف جٌٌُجع : لحتّس ضمى٠ٍ جٌٍٓٛن جٌطٛقىٞ، وجٌ جٌفٍ جٌؼٍذٟ، ػّحْ، ج٨ٌوْ  -12

(2005٘, )17 

جٌٌّج٘م١ْ جٓطػّحٌ جٌّٚ٘رس ٚوٌٚ ي جٌطٚكو١ْٚ ّْ ج٠٤فحٚ٘ٛذْٛ جٌّجٌؼىي: ّكّو ي ػحو -13

ى١ٍس جٌطٌر١س , ، ؿحّؼس جٌَلح١َق، جٌّؤطٌّ جٌؼٍّٟ جٌػحّْ، ّؤٓٓحش جٌطؼ١ٍَ ,جٌٚجلغ ٚج٠ٌّٚكحش 

2010٘ ,12. 

ّؤٓٓس جٌى١ٚش ٌٍطموَ ، ّؿٍس جٌؼٍَٚ، طٌؿّس فهٌ جٌو١ْ جٌم٩، جٌيجط١ٚسف٠ٍع:  ١ٚطح  -14

 .3, 1999٘،ّحٌِ -جٌؼوو فرٌج١ٌ، جٌؼٍّٟ
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15-Al kandari, M., T.M. (2006). Parenting an autistic child in Kuwaiti 

Mothers’ voice and experience with children Labeled 

Autistic.Doctorian Dissertation, pp67. 

ّىطرس ، جٌمحٌ٘ز، ٠٠ ي " " ئػحلس جٌطٚكو ػٕو ج٠٤فح جٌيجط١ٚس١ٍّْحْ: ػرو جٌٌكّْ ١ٓو -16

 39: 2002٘جٌٌٗق,ء ٌَ٘ج

ِؿىٞ فطكٟ غُجي : فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ فٟ ض١ّٕس جٌّٙحٌجش ج٨ؾطّحػ١س ٌىٞ ػ١ٕس ِٓ  -17

ج٠٨فحي جٌطٛقى١٠ٓ فٟ ِى٠ٕس ػّحْ ، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ غ١ٍ ٌِٕٗٛز، جٌؿحِؼس ج٨ٌو١ٔس، و١ٍس 

 25,٘  2007جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح , 

٩ِْٗ ػرى جٌؼظ١ُ ق١ٓٓ, جْطٍجض١ؿ١حش ئوجٌز جٌٟغ٠ٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٕف١ٓس. ػّحْ: وجٌ  -18

     234, 2006٘جٌفىٍ ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛغ , جٌطرؼس ج٨ٌٚٝ , 

19-Autismspeaks.org/dsm.   

ٔح٠ف جٌُجٌع : ذٕحء لحتّس ٌطمى٠ٍ جٌٍٓٛن يٜٚ جٞىطٍجخ جٌطٛقى . ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ,  -20

حْ، ج٤ٌوْ. جٌؿحِ ّّ  .132, 2003٘ؼس ج٤ٌو١ٔس، ػ

َ 2014ْٕحء محمد ١ٍّْحْ جٌطفً جًٌجضٛٞ )جٌطٛقىٞ( جٌطرؼس ج٨ٌٚٝ، ػحٌُ جٌىطد جٌمحٍ٘ز  -21

٘65 

، ج٤ٌوْ ،  1ؾّحي ِػمحي لحُْ: ج٨ٞطٍجذحش جٌٍٓٛو١س, وجٌ جٌٛفحء ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛغ، ٠ -22

 .43, 2000٘ػّحْ , 

ئػحلس جٌطٛقى ذ١ٓ  جٌطٗه١ٙ ٚ جٌطٗه١ٙ جٌفحٌلٟ, جٌٍُ٘جء,  ِحؾى ١ْى ػٍٟ ػّحٌز : -23

 . 26َ, 2005٘جٌٍٗٚق, 

محمد جٌك١ٕٓٝ ػرىجٌفطحـ محمد : فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ٌط١ّٕس جٌّٙحٌجش ج٨ؾطّحػ١س ٠٥ٌفحي  -24

 جٌّٛحذ١ٓ ذحٌطٛقى , ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ غ١ٍ ٌِٕٗٛز , ؾحِؼس ذٕٙح, و١ٍس ج٢وجخ .

25-Freitag,C.M.,( 2007):The genetics of autism disorders and its 

clinical Revelance: Areview of the literature:.Molpsychiatry,12(1) ,2-

22. 

 Geschwind,D.H.(2009): Advances in autism. Annu Rev Med,60,367-

380.  

27-Gardener,H.,Spiegelman,D.& Buka,S.L.(2009):Prenatal risk factors 

for autism: Comprehensive meta-analysis.Br J Disabil Res 

Rev,8(3),151-161. 

28-Bryson,S.E.(2007):Aprospective Cace Series of highriskinfants who 

developed autism. Journal of Autism and developmental Disorders.   

ٚٞ جٞطٍجخ ج٨ٚض١َُ , ِىطرس جٌٍٖى , ٠ فىٍٞ ٌط١ف ِطٌٟٛ: جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ ًٌ -29

1  ,2015 ٘ َ23 
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 35, ٘  1َ ٠ 2008ؾ١ٙحْ جقّى ِٛطفٟ : جٌطٛقى ,  وجٌ جنرحٌ ج١ٌَٛ , جٌمحٍ٘ز , -30

31-Happe ,F., Ronald,A. & Plomin.(2006):Time to give up on asingle 

explanation for autism. Nat Neurosic,10,1218-1220. 

 ٚفحء ػٍٟ جٌٗحِٟ: نفح٠ح جٌطٛقى ، أٖىحٌٗ، أْرحذٗ، ضٗه١ٛٗ، ؾـىز، ٍِوُ ؾىز -32

 .23( ,٨٠٠٤ٌٍ٘طٛقى,)

فٍؼ ٠ٗ ٚآن٠ٍٓ: ِؼؿُ ػٍُ جٌٕفّ ٚجٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ ، ذ١ـٍٚش، وجٌ جٌٕٟٙس  -33

 . 23( , ٨٠٠٠٘جٌؼٍذ١س,)

(Rutter , 2005: 10( )Paul , 2009: 962) Gross , 2009.،) 34-Gerber&Offit , 

2009 

, 2005محمد جقّى نطحخ : ١ْىٌٛٛؾ١س جٌطٛقى . ػّحْ , وجٌ جٌػمحفس ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛغ , -35

٘32 

ػرى جٌؼ٠ُُ جٌٍْٚحْ ، أ٠ّٓ نٗحْ ، ٚجتً أذٛ ؾٛوز: جْطٍجض١ؿ١حش جٌؼّـً ِغ أٍْ يٚٞ  -36

 .213(, ٨٠٠٠٘ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس، وذٟ وجٌ جٌمٍُ, )

ؾىٚي جٌٕٗح٠ جٌٌّٛٛ ٠٥ٌفحي جٌطٛقى١٠ٓ ٚئِىح١ٔـس جْطهىجِٙح ِغ  ػحوي ػرى الله محمد : -37

 .32( , ٨٠٠٨٘ج٠٤فحي جٌّؼحل١ٓ ػم١ٍحً، جٌمحٍ٘ز، وجٌ جٌٍٖحو, )

ٌجف الله ذٛ ٖؼٍج٠س: جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس ٚػ٩لطٙح ذحٌطٛجفك ج٤ٍْٞ ٌىٜ آذحء ٚأِٙحش أ٠فحي  -38

, 2017ج١ٌٍر١س جٌؼح١ٌّس، جٌؼىو جٌٍجذغ ػٍٗ, جٌطٛقى، و١ٍس جٌطٍذ١س جٌٍّؼ، ؾحِؼس ذٕغحَٞ، جٌّؿٍس 

٘34. 

(، ػّحْ, وجٌ و٠رٛٔٛ 2ػ٩ؾٗ، ٠)-ضٗه١ٛٗ-نٛحتٛٗ -ْْٛٓ ِؿ١ى: جٌطٛقى أْرحذٗ  --39

 .35, 2010ٌٍٍٕ٘ٗ ٚجٌط٠َٛغ، 

ؾ١ٙحْ ِٛطفٝ: جٌطٛقى، وطحخ ج١ٌَٛ جٌٍٍٓٓس جٌطر١س، ِٕطى٠حش ِؿٍس ج٨ذطٓحِس، جٌؼىو  -40

280 ,2008٘ ,123. 

 .36ٓ ِؿ١ى: ٍِؾغ ْرك يوٍٖ , ْْ٘ٛ -41

نٛحتٛٗ, جٌمحٍ٘ز, ١٠رس   -أْرحذٗ  –٠حٌق ػرى جٌٍؤٚف ػحٍِ: جٌطهٍف جٌؼمٍٟ ِفِٙٛٗ  -42

 .160َ, 2008٘, 1ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛغ, ٠

ٌٚقٟ ٍِٚـ ػرىجش: ج٨غحٌ جٌٕف١ٓس ٚج٨ؾطّحػ١س ٧ٌػحلس ػٍٝ ئنٛز ج٤ٖهح٘ جٌّؼحل١ٓ،  -43

 .56, 2007٘حِؼس ج٦ِحٌجش جٌؼٍذ١س جٌّطكىز, وٌجْس ١ِىج١ٔس، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾ

أ٠ّٓ جٌرٍٗس: ضفؼ١ً وٌٚ ج٢ذحء )جٌٛجٌى٠ٓ( فٟ جٌرٍجِؽ جٌٍٓٛو١س ٚجٌطٍذ٠ٛس ٠٥ٌفحي  -44

ِٓ جٌٕظ٠ٍس ئٌٝ جٌططر١ك، ٌٚلس ػًّ ِمىِس ٌٍّإضٍّ جٌؼٍذٟ جٌطحْغ، ٌػح٠س ٚضأ١ً٘ -جٌطٛقى١٠ٓ

, 2006ٌّٓطمرً، جٌمحٍ٘ز، ٍِٛ, يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس فٟ ج٠ٌٛٓ جٌؼٍذٟ جٌكحٍٞٚج

٘345. 

 .34ؾ١ٙحْ ِٛطفٝ: ٍِؾغ ْرك يوٍٖ , ٘ -45
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