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 الدراسي تشسية التحريل ة تدريدية مقترحة في استراتيجيفاعمية 
 التعميم ما بعد الأساسي بسحافعة ظفاروالبراعة الرياضية لدى طمبة 

 * الديدعبدالقادر عبد القادر محمد 

 :ممخص الدراسة
قائسة عمى الجمج بيغ شخيقتي مقتخحة تجريدية ىجفت الجراسة الحالية إلى بشاء استخاتيجية 

 يجية في تشسيةتتمظ الاستخااعمية التحقق مغ ف، وكحلظ ع التعاونيوالتعم حل السذكلات
التعميع ما بعج الأساسي بسحافطة وميارات البخاعة الخياضية لجػ شمبة  الجراسيالتحريل 

عمى الترسيع شبو التجخيبي ذات  مدتشجا  . اعتسجت الجراسة عمى السشيج التجخيبي، ضفار
ؾياس قبمي/ بعجؼ(. تكػنت عيشة الجراسة مغ  –ة السجسػعتيغ، )مجسػعتيغ تجخيبية وضابص

محافطة  لمتعميع ما بعج الأساسي في الدعادة( شالبة بالرف الحادؼ عذخ بسجرسة 244)
(، 4/ 22، 2/ 22فرمي  -شالبة 62ضفار، وتقديسيع عذػائيا  إلى مجسػعتيغ تجخيبية )

بار تحريمي في وحجة (. تسثمت أدوات الجراسة في اخت2/ 22، 4/ 22 -شالبة 62وضابصة )
الاحتسالات، واختبار في البخاعة الخياضية. تع تحميل البيانات ومعالجتيا إحرائيا  بإستخجاـ 

وحجع  (،η2ومخبع إيتا ) (،T testالستػسط الحدابى، والانحخاؼ السعيارؼ، واختبار ت )
وميارات  الجراسيفي تشسية التحريل  الاستخاتيجية السقتخحةالأثخ. تػصمت الجراسة إلى فاعمية 

عيشة الجراسة، وبحجع تأثيخ قػؼ، حيث أثبتت الشتائج وجػد  الصالباتالبخاعة الخياضية لجػ 
 شالبات( بيغ متػسصي درجات α =0.02فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ )

السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجؼ لكل مغ الاختبار التحريمي واختبار 
الخياضية لرالح السجسػعة التجخيبية. أوصت الجراسة بسجسػعة مغ التػصيات اليامة، البخاعة 
تصػيخ محتػػ مشاىج الخياضيات، بحيث تتزسغ العجيج مغ الأنذصة التي تدسح بتشسية أىسيا 

 .الأكاديسي ميارات البخاعة الخياضية، والسدتػيات العميا مغ التحريل
دية مقتخحة، شخيقة حل السذكلات، شخيقة التعمع استخاتيجية تجري :الكمسات السفتاحية

 التحريل الأكاديسي، البخاعة الخياضية، الرف الحادؼ عذخ، سمصشة عساف.التعاوني، 
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ABSTRACT 

The study aimed to prepare a proposed strategy based on problem 

solving, and cooperative learning for teaching mathematics to the students 

of post basic education in Oman. The study also aimed to investigate the 

effectiveness of this strategy in developing the academic achievement and 

mathematical proficiency skills among these students. The study relied on 

the experimental method, based on a quasi-experimental design with two 

groups (experimental and control groups - pre/post measurement). The 

study sample was comprised of an experimental group of n = 61 of 11th 

grade students of classes nr. 11/1 and 11/2 in Al-Sada School in Salalah, 

Oman, and a control group of n = 61 of 11th grade students of classes nr. 

11/3 and 11/4 in the same school. The study tools consisted of an 

achievement test in the probability unit, and a test in mathematical 

proficiency. The differences in pretest-posttest gains were analyzed using 

mean, standard deviation, t-test, eta-square (η2), and effect size. The study 

found the effectiveness of the proposed strstegy in developing the 

academic achievement and mathematical proficiency skills of the study 

sample students, with a strong impact size, as the results proved that there 

were significant differences at (α = 0.01) between the mean of the 

experimental and control group students in the post application of both the 

Achievement Test and the Mathematical Proficiency Test in favor of the 

experimental group. The study recommended the need to develop the 

content of mathematics curricula, to include many activities that contribute 

to the development of mathematical proficiency skills, and higher levels of 

academic achievement for students. 

Keywords: A Proposed Strategy, Problem Solving Method, Cooperative 

Learning Method, Academic Achievement, Mathematical Proficiency, 

Eleventh Grade, Oman. 
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 مقدمة الدراسة:
يذيج القخف الحادؼ والعذخيغ تقجما  وتصػرا ىائلا  في شتى مجالات الحياة، خاصة في 
السجاؿ السعخفي والعمسي والتقشي، والحؼ ارتكد عمى قاعجة مغ التقجـ الخياضي العمسي، حيث لا 

نسػ وازدىار يخفي عمى أحج الجور الياـ والحيػؼ الحؼ قامت بو الخياضيات وما زالت تقػـ بو في 
 معطع الحزارات وتصػيخ العمػـ بكافة مجالاتيا السختمفة.

أعصى العاممػف والباحثػف في مجاؿ التخبية والتعميع قجر ا كبيخ ا مغ الاىتساـ والخعاية مغ لحلظ 
أجل تصػيخ ميارات متعجّدة لجػ الستعمّسيغ لسداعجتيع عمى مػاكبة التغيخات الحادثة في مجالات 

 .(4022 والدعبي، وغيخىا )مػسى ،والتكشػلػجية ،والعمسية ،يةالحياة الفكخ 
، والتي  (Mathematical Proficiency)مغ بيغ تمظ السيارات ميارات البخاعة الخياضيةو 

ضيخت في مصمع القخف الحادؼ والعذخيغ عمى يج كلا  مغ كمباتخؾ وآخخوف، حيث اعتسجىا بذكل 
كإحجػ نػاتج  (National Research Council –NRC)أساسي السجمذ الأمخيكي لمبحػث 

التعمّع الستػقعة لمخّياضيّات في القخف الحادؼ والعذخوف، وتعشي الإنجاز والشجاح في الخّياضيّات 
(NRC, 2005.)  

ا في بخامج تعميع الخّياضيّات، ومتصمب ا أساسيا  لمشجاح في  كسا تعتبخ مجخلا  ىام ا، وىجف ا رئيد 
ىجف ا رئيدا  يدعى التخبػيػف لمػصػؿ إليو في تجريذ الخّياضيّات )رضػاف، تعمّع الخّياضيّات، و 

 (.Jennifer, 2007؛ 4026
تتكػف البخاعة الخياضيّة مغ خسذ ميارات أساسية، ىي: الاستيعابُ السفاـيسيّ، والصَّلاقةُ 

 ،أبػ الخاياتالإجخائيّة، والكفاءةُ الاستخاتيجيّة، والاستجلاؿُ التَكيفيّ، والسيػؿ الإنتاجية )
4022Regan, 2012 ; Groves, 2012;.)  

ولسا كاف اليجؼ مغ تجريذ الخّياضيّات ىػ إعجاد متعمسيغ قادريغ عمى تػضيف واستخجاـ 
فقج ضيخت تػصيات عجيجة تشادؼ  ،السعخفَة الخياضيّة ومياراتيا السختمفة في مجالات الحياة

نطخيات ونساذج التعمع مغ جية، وتتكامل مع  تتكامل معباستخجاـ نساذج واستخاتيجيات تجريدية 
 (.Sahin & Kinder, 2013)ومتصمبات القخف الحادؼ والعذخيغ مغ جية أخخػ متصمبات العقل 

التعمع بأسمػب حل السذكلات شخيقا  لمتفكيخ، فالعسميات العقمية التي تتع في محاولة  ويعجّ  
ي السيارات العقمية وتداعج عمى البحث عغ حل لمسذكلات وتفديخ جػانبيا السختمفة تشس

 تشطيسيا لمػصػؿ لإجابات مشصؿية صحيحة.
كسا أف التفكيخ في حل السذكلات ىػ تفكيخ غيخ خصي بل معقج يسكغ أف يسخ بسخاحل  

ثع يعاودىا مخة أخخؼ، يتع فييا إعادة لمتعخيف، وفيع أوضح لمسذكمة، فالعسمية العقمية تديخ 
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ستعمع أثشاء تفكيخه التعسق أكثخ في السذكمة حتى يدتصيع وضع بذكل دائخؼ أو لػلبي يحاوؿ ال
 .ليا ةحمػؿ مشصؿي

الصخيقة التي يدتخجميا الفخد "بأنيا حل السذكلات ( 444، 4002)اليػيجؼ ويعخؼ 
 . "مدتخجما  السعمػمات والسيارات التي اكتدبيا سابقا لسػاجية متصمبات السػقف الججيج

مغ خلاؿ تقديع عمى تشطيع الرف،  يعسلتعميسي ػب ، فيػ أسملتعمع التعاونيأما ا
يتعاونػف مع  -عمى الأقل –الصمبة إلى مجسػعات صغيخة تتكػف كل مشيا مغ أربعة أفخاد 

 (.4004 ،)الصشاوؼ  يع البعس ويشاقذػف الأفكار بيجؼ إتساـ السيسة السكمفػف بياعزب
اع والتعاوف والسدؤولية ويداعج التعمع التعاوني في تحديغ ميارات السذاركة والاستس

الفخدية لجػ الصمبة، وتشسية مياراتيع في حل السذكلات المفطية. كسا أف استخجاـ التعمع 
إلى تحديغ اىتساـ الصمبة بالخياضيات وجعميا أكثخ  يؤدؼالتعاوني في تجريذ الخياضيات 

 .(Tarim, 2009متعة )
عمى أىسية التعمع  (4000 ،خةبػ عسي؛ أ4004، كحلظ بيشت دراسات عجيجة، مشيا: )راشج 

لجػ الصمبة في مختمف العميا  التفكيخميارات التعاوني في زيادة التحريل الجراسي وتشسية 
مدتػياتيع، كسا أنو يذجع عمى العسل والتفاعل الاجتساعي بيغ الصمبة، ويعدز السذاركة 

 الفاعمة بيشيع.
ميارات التفكيخ لسا لو مغ دور في فالتجريذ باستخجاـ التعمع التعاوني يداعج عمى تشسية  

تعديد اتجاىات الصمبة نحػ الخياضيات ورفع مدتػاىع التحريمي، فالتفاعل البشاء والسشاقذات 
بيغ أفخاد السجسػعة وما يتبعيا مغ تفكيخ وتحميل وتقييع عشج مشاقذة مػاضيع مفتػحة مع 

جاعا  وتسيدا لسا لتمظ السشاقذات بإالحخية الفكخية في الصخح يجعل أعساؿ الصمبة وإنجازىع أكثخ 
وحساس تجعميع يدتخجمػف كل شاقاتيع الإبجاعية في حل السذكلات التي  ةالسػجية مغ إثار 

 تػاجييع.
ى حل السذكلات، مقتخحة قائسة عمتجريدية استخاتيجية  بشاءوليحا تحاوؿ الجراسة الحالية 

في تجريذ الخياضيات لتشسية  - مع التخكيد عمى التفاعل الشذط لمصالب -والتعمع التعاوني
سمصشة في  الأساسيما بعج لجػ شمبة التعميع البخاعة الخياضية ميارات التحريل الأكاديسي و 

  عساف.
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 مذكمة الدراسة وتداؤلاتها:
ميارات البخاعة مدتػػ التحريل الأكاديسي و تتحجد مذكمة الجراسة الحالية في تجني 

دمصشة عساف. وقج تجدج ج الأساسي في محافطة ضفار بالتعميع ما بعلجػ شمبة الخياضية 
 الإحداس بتمظ السذكمة مغ خلاؿ عجة مرادر، مشيا: 

أجخػ الباحث دراسة استكذاؼية، مغ خلاؿ تصبيق اختبار في البخاعة الخياضية عمى عيشة  .2
 الشيزةالحادؼ عذخ بسجرسة ( شالبة مغ شمبة الرف 64عذػائية مكػنة مغ فرميغ )

ـ، وكاف متػسط درجات 4040/ 4022خلاؿ العاـ الأكاديسي بعج الأساسى لمتعميع ما 
، عمسا  بأف الجرجة الشيائية 2.20بانحخاؼ معيارؼ قجره  3.11الصمبة عمى الاختبار 

فى ميارات ىؤلاء الصمبة انخفاض مدتػػ أداء درجة، مسا يذيخ إلى  24للاختبار كانت 
 البخاعة الخياضية. 

في الاختبارات الشيائية لسادة الأساسي بدمصشة عساف ما بعج  التعميع أداء شمبة ػ تجني مدتػ  .4
ندبة نجاح الصمبة في تمظ الاختبارات  لع تتعجػحيث الخياضيات مقارنة بالسػاد الأخخػ، 

لجػ ىؤلاء الصمبة التحريل الأكاديسي ، مسا يعصي مؤشخا  عمى انخفاض مدتػػ %(60)
 (. 4022)وزارة التخبية والتعميع، 

زح مغ خلاؿ الخبخة العسمية لمباحث في الديارات السيجانية لمعجيج مغ مجارس التعميع ما ات .4
عذخة عاما  أف البيئة  سبعةبعج الأساسي في سمصشة عساف لفتخة وصمت إلى أكثخ مغ 

التعميسية الحالية لا تعسل عمى تشسية ميارات البخاعة الخياضية لجػ شمبة الرف الحادؼ 
ىا عمى الحفع والتمقيغ، خاصة مع الكع الكبيخ مغ السػضػعات عذخ، نطخا  لاعتساد

الستزسشة في كتاب مشيج الخياضيات ليؤلاء الصمبة. كسا أف معطع السعمسيغ يعتسجوف فى 
كسا أف معطع  عخضيع لمسادة التعميسية عمى الصخائق التقميجية التى تعتسج عمى الحفع فقط.

يع عمى التفكيخ، ولا يقجمػف أكثخ مغ شخيقة السعمسيغ لا يدسحػف لمصلاب بإضيار قجرات
 لمحل أو حمػلا  غيخ مألػفة.

 National Council of Teachers ofالسجمذ القػمي لسعمّسي الخّياضيّات أوصى  .4

Mathematics (NCTM والسجمذ القػمي لمبحػث ،)National Research Council 

(NRC )صمبة كإحجػ أىعّ نػاتج تعمّع بزخورة تشسية ميارات البخاعة الخياضية لجػ ال
 (.Ovez, 2012) الخّياضيّات في القخف الحادؼ والعذخيغ

عمى الجمج بيغ استخاتيجية تجريدية مقتخحة قائسة تدعى الجراسة الحالية إلى بشاء لحلظ 
التحريل مدتػػ في تشسية  يا، وتحجيج فاعميتوالتعمع التعاوني حل السذكلاتشخيقتي 
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محافطة ضفار  فيالتعميع ما بعج الأساسي بخاعة الخياضية لجػ شمبة الأكاديسي وميارات ال
 :وذلظ مغ خلاؿ الإجابة عغ التداؤلات التاليةدمصشة عساف، ب

الاستخاتيجية التجريدية السقتخحة القائسة عمى الجمج بيغ شخيقتي حل السذكلات والتعمع ما .2
دمصشة اسي في محافطة ضفار بالتعميع ما بعج الأسلجػ شمبة  لتجريذ الخياضياتالتعاوني 

  عساف؟
لجػ شمبة التحريل الجراسي مدتػػ تشسية في الاستخاتيجية التجريدية السقتخحة  ما فاعمية.4

  دمصشة عساف؟التعميع ما بعج الأساسي في محافطة ضفار ب
لجػ شمبة تشسية ميارات البخاعة الخياضية في الاستخاتيجية التجريدية السقتخحة  ما فاعمية.4

  دمصشة عساف؟يع ما بعج الأساسي في محافطة ضفار بالتعم
 حدود الدراسة: 

 اقترخت الجراسة الحالية عمى الحجود التالية:
وحجة الاحتسالات بسحتػػ كتاب الخياضيات لمرف الحادؼ عذخ في الفرل الجراسي الأوؿ  .2

 ـ.4040/ 4022لمعاـ الأكاديسي 
ات السعخؼية التالية )معخفة، وتصبيق، تع بشاء الاختبار التحريمي معتسجا  عمى السدتػي .4

واستجلاؿ(، أما اختبار البخاعة الخياضية فقج تع بشائو معتسجا  عمى السيارات الأربعة التالية 
)الاستيعاب السفاـيسي، والصلاقة الإجخائية، والكفاءة الاستخاتيجية، والاستجلاؿ التكيفي(. 

 فػخ درجػػات الػػرجؽ والػثبػات لػيػحيغ الاختباريغ.سيعتسج تػعػسيع نػتػائج الجّراسة عمى مػجػ تػػا
 الدعادةتع تصبيق الجّراسة عمى عيشة عذػائية مغ شالبات الرف الحادؼ عذخ بسجرسة  .4

لمتعميع ما بعج الأساسي بسحافطة ضفار، سمصشة عساف خلاؿ العاـ الأكاديسي 
4022/4040. 

 مرطمحات الدراسة:
 سرصمحات الجراسة:يمتدـ الباحث بالتعخيفات التالية ل

 الاستراتيجية التدريدية السقترحة:.1
حل  شخيقتيسمدمة متعاؾبة مغ الخصػات والإجخاءات السخصط ليا، والسرسسة وفق 

البخاعة الخياضية ميارات مدتػػ التحريل الأكاديسي، و والتعمع التعاوني، لتشسية  السذكلات،
مع التخكيد عمى محػرية  ساف،عذخ في محافطة ضفار بدمصشة علجػ شالبات الرف الحادؼ 

 الحخية لصخح الأفكار وتعديدىا. االشذط في العسمية التعميسية مغ خلاؿ إعصائي اوتفاعمي ةالصالب
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  التحريل الأكاديسي:.2
بدمصشة عساف لجػانب في محافطة ضفار الرف الحادؼ العذخ  شالباتمقجار ما اكتدبو 

ػحجة الاحتسالات السقخر تجريديا ليؤلاء التعمع )مفاـيع، تعسيسات، ميارات( الستزسشة ب
في الاختبار التحريمي السعجّ ليحه  ةحرل عمييا الصالبت. ويقاس بالجرجة التي الصالبات

  .الجّراسة
 البراعة الرياضية:.3

السيارة في استيعاب السفاـيع والعسميات الخياضية، وصياغة وتسثيل السذكلات الخياضية، 
ة عالية، مغ خلاؿ مسارسة ميارات التفكيخ السشصقي والتأممي، وتشفيح الإجخاءات بسخونة ودق

كتدب الثقة تالإنجاز والشجاح السثسخ في الخّياضيّات بذكل مستع ومفيج، و  ةحقق الصالبتحتى 
حرل تالعالية في تػضيفيا واستخجاميا في السػاقف الحياتية السختمفة. وتقاس بالجرجة التي 

فِّ الحادؼ ع اتعمييا شالب في اختبار البخاعة في محافطة ضفار بدمصشة عساف ذخ الرَّ
 .الخياضيّة السعجّ ليحه الجّراسة

 أهداف الدراسة:
استخاتيجية تجريدية مقتخحة قائسة عمى الجمج بيغ شخيقتي حل السذكلات والتعمع بشاء  .2

دمصشة الرف الحادؼ عذخ في محافطة ضفار ب اتلجػ شمب لتجريذ الخياضياتالتعاوني 
 .عساف

شالبات لجػ تشسية التحريل الجراسي في الاستخاتيجية التجريدية السقتخحة يج فاعمية تحج .4
 .دمصشة عسافالرف الحادؼ عذخ في محافطة ضفار ب

لجػ  تشسية ميارات البخاعة الخياضيةفي الاستخاتيجية التجريدية السقتخحة تحجيج فاعمية  .4
 .دمصشة عسافالرف الحادؼ عذخ في محافطة ضفار ب شالبات

 :هسّية الدّراسةأ
تأتى ىحه الجراسة استجابة للاتجاىات الحجيثة فى تعميع وتعمع الخياضيات تشادػ بالانتقاؿ  .2

 مغ الاىتساـ بالحفع والتمقيغ إلى الاىتساـ بتشسية ميارات البخاعة الخياضية.
استخاتيجية تقجـ ىحه الجراسة لسعمسي الخياضيات بعس التزسيشات التخبػية لاستخجاـ  .4

تعميع ة مقتخحة قائسة عمى الجمج بيغ شخيقتي حل السذكلات والتعمع التعاوني في تجريدي
 وتعمع الخياضيات لعميا تداعجىع فى تشسية ميارات البخاعة الخياضية لجػ شلابيع.

تقجـ ىحه الجراسة لمصمبة العجيج مغ الأنذصة والرلاحيات التي تسكشيع مغ اكتذاؼ  .4
تشبؤ بالسعمػمات الججيجة، مسا يداعجىع عمى الاحتفاظ السعمػمات بأنفديع، واستخجاميا لم

 بيا لسجة أشػؿ.
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في بالاستخاتيجية وما عمى شاكمتيا تػجيو نطخ خبخاء السشاىج لجمج الأنذصة الستزسشة  .2
التعميع ما بعج الأساسي، مسا يديع في بشاء مشاىج دراسية لصمبة محتػؼ الخياضيات 

 خيغ.تتػاكب مع متصمبات القخف الحادؼ والعذ
تفتح ىحه الجراسة السجاؿ أماـ الباحثيغ فى مجاؿ السشاىج وشخائق تجريذ الخياضيات  .4

بخامج لتشسية ميارات البخاعة الخياضية فى السخاحل التعميسية استخاتيجيات و لإعجاد 
 السختمفة. 

 فرضيات الدراسة: 
 لباتشادرجات  يبيغ متػسص (α =0.02)عشج مدتػػ  إحرائية ةلا يػجج فخؽ ذو دلال .2

 السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجؼ للاختبار التحريمي. 
 شالباتدرجات  يبيغ متػسص (α =0.02)عشج مدتػػ  إحرائية ةلا يػجج فخؽ ذو دلال .4

 السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجؼ لاختبار البخاعة الخياضية. 
 الخمفية الشعرية لمدراسة:

 :راعة الرياضية والدراسات الدابقة ذات الرمةالب -أولاا 
كسفيػـ ججيج في مصمع  (Mathematical Proficiency)ضيخ مفيػـ البخاعة الخياضيّة 

بقجرة وتعشي  (.Groves, 2012) القخف الحادؼ والعذخيغ عمى يج كلا  مغ كمباتخؾ وآخخوف 
كو لسجسػعة مغ السيارات الستعمقة الستعمّع عمى إضيار الكفاءة اللازمة لمػصػؿ لمسعخفة، أو امتلا

(. كسا أنيا مجسػعة مغ العسميات والسيارات والخغبات التي تعدز 4022بسعاييخ محجدة )زيجاف، 
تعمّع الصمبة لمخياضيات والتي تتزسغ استيعاب السفاـيع وتشفيح الإجخاءات بسخونة ودقة وبذكل 

(. وىي 4022خ وتفديخ الحمّػؿ )محمد، مشاسب، والقجرة عمى صياغة وتسثيل وحل السذكلات وتبخي
متعمقة بقجرات الصالب في تػضيف الخبخات ومعالجتيا لتذكيل بشائو السعخفي، ثع تػضيفيا في حل 

 (.4022السذكلات، وإنتاج معخفة رياضية ججيجة )عبيجة، 
ا  وتسثل البخاعة الخياضية إحجػ نػاتج تعمّع الخّياضيّات، كسا تعتبخ مجخلا  ىام ا، وىجف ا رئيد 

تعتبخ متصمب ا أساسيا  لمشجاح في تعمّع كسا  (.Regan, 2012) في بخامج تعميع الخّياضيّات
 ,Jennifer)الخّياضيّات، وىجف ا رئيدا  يدعى التخبػيػف لمػصػؿ إليو في تجريذ الخّياضيّات 

2007.) 

 ( بزخورةNRCلحلظ أوصى السجمذ القػمي لمبحػث بالػلايات الستحجة الامخيكية )
وقاـ بتحجيج ميارات أساسية لمبخاعة  ،الاىتساـ بالبخاعة الخياضيّة في تجريذ الخّياضيّات لمصلاب

 The Strands of Mathematicalبخيػط البخاعة الخياضيّة الخياضية تذكل ما يدسى 
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Proficiency،  :الاستيعابُ السفاـيسيّ، والصَّلاقةُ الإجخائيّة،والتي تسثمت في خسذ ميارات، ىي 
(. يسكغ تػضيح NRC, 2005والكفاءةُ الاستخاتيجيّة، والاستجلاؿُ التَكيفيّ، والسيػؿ الإنتاجية )

(، والحؼ يػضح تجاخل وتخابط ميارات البخاعة الخياضيّة، وتجعيع 2تمظ السيارات في شكل )
 وتعديد كل ميارة مغ خلاؿ السيارات الأخخػ:

 
 ميارات البخاعة الخياضيّة (2)شكل 

( في ىحا الرجد بأنو لتشسية البخاعة Cohen & Ball, 2000ىيغ وبيل )أشار كػ 
الخياضيّة لجػ الستعمّسيغ ؼيجب أف لا يقترخ التجريذ عمى ما يقػـ بو السعمّسػف والتخكيد عميو 
فقط، بل ويتعجػ ىحه السخحمة مغ خلاؿ التخكيد بذكل كبيخ عمى التفاعل الحؼ يحجث بيغ 

وقج يتعجػ ذلظ ليرل لمبيئة السحيصة والسػاقف الحياتية مغ حػلشا،  الصالب والسعمّع والسحتػػ،
 وىحا ما يػضحو الذكل التالي: 
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 التَّجريذ مغ أجل تشسية البخاعة الخياضيّة (4) شكل

؛ حدغ، 4022وبشطخة تحميمية لمعجيج مغ السخاجع والجراسات الدابقة، مشيا: )أبػ الخايات، 
 Mac؛4022؛ السعثع والسشػفي، 4022؛ الدعيج، 4026؛ رضػاف، 4022؛ عبيجة، 4022

Gregor, 2013 ؛ NRC, 2005)  يسكغ تحجيج ميارات البخاعة الخياضية السدتيجفة في تمظ
  الجراسة ؼيسا يمي:

ويقرج بو القجرة عمى  :(Conceptual Understanding)الاستيعابُ السفاهيسيّ  .2
ة والفيع العسيق ليا. كسا أنو يسثل السعالجة استيعاب السفاـيع والعسميات والعلاقات الخياضيّ 

الجؾيقة لمسفاـيع الخياضيّة وما يختبط بيا مغ تعسيسات، وعسميات متدمدمة لمبشاء السعخفي، 
( استيعاب 2ويسكغ الاستجلاؿ عمييا بسجسػعة مغ السؤشخات التي تتػافخ لجػ الصالب، ىي: 

( معخفتو لأىسّية 4ت السختبصة بو؛ معشى السفيػـ الخياضي، وخرائرو، ورمػزه، والعسميا
الافكار الخياضيّة، سػاء كاف ذلظ في مجاؿ العمػـ الخياضيّة أو غيخىا مغ السجالات كالعمػـ 

( 2( معخفتو لمسزسػف الحؼ تدتخجـ ؼيو الفكخة الخياضيّة؛ 4الأخخػ, الشطخية مشيا والتصبيؿية؛ 
( تسكيشو مغ تسثيل السػاقف الخياضيّة 4معخفتو لمتخابصات العجيجة بيغ الافكار الخياضيّة؛ 

 بالذكل أو الخسع، أو أؼ تسثيلات رياضية أخخػ.
ويقرج بيا معخفة الإجخاءات، وكيؽية  :(Procedural Fluency) الطَّلاقة الإجرائيّة .4

استخجاـ خصػات حل السذكلات والإجخاءات بذكل مشاسب، والسيارة في الأداء بسخونة ودقة 
والقجرة التي يستمكيا الصالب والتي تداعجه عمى استخجاـ لكفاءة والجقة أنيا اوكفاءة، كسا 

الخػارزميات في الحدابات التي يكػف أساسيا الفيع والاستيعاب الجيج لمخرائز والعلاقات 
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كتابة الصالب للإجخاءات والأساليب  (2العجدية. ويسكغ لمصلاقة أف تطيخ مغ خلاؿ ما يمي: 
خػارزميات السيسة في اختبار صحة السفاـيع؛ اجخاءاتو لحل استخجامو بعس الالحىشية؛ 

ا، ومميئة  السذكلات الخياضيّة السختمفة؛ امتلاكو رياضيات تتسحػر بذكل جيج، ومشطسة جج 
 بالأنساط، ويسكغ التشبؤ بيا؛ انجازه السياـ الخوتيشية بكفاءة.

مى تفديخ السدائل وىي القجرة ع :(Strategic Competence)ة الكفاءةُ الاستراتيجيّ  .4
أنيا تذيخ إلى التسكغ مغ استخاتيجيات حل كسا  الخياضيّة، وإعادة صياغتيا، وتسثيميا.

 وصياغتيا وتسثيميا، ،وقجرة الصالب عمى تفديخ السدائل الخياضيّة والسػاقف الحياتية السدألة
البخاعة وحميا. لحلظ فإنو لحل السدائل الخياضيّة بذكل بارع يتصمب الجسع بيغ مكػنات 

الثلاثة الاستيعاب السفاـيسي والصلاقة الاجخائية والكفاءة الاستخاتيجية، وعشج حل السدائل 
باستخجاـ الاستيعاب السفاـيسي والصلاقة الاجخائية فقط دوف استخجاـ الكفاءة الاستخاتيجية فإف 

الب مغ الخيار الػحيج لمحل ىػ استخجاـ التخسيغ. وتطيخ الكفاءة الاستخاتيجية لجػ الص
( 4( البحث عغ السدائل السذابية في حميا وصياغتيا؛ 2خلاؿ عجد مغ السؤشخات، ىي: 

( تحجيج السعصيات الخياضيّة السيسة، وتجاىل السعمػمات الدائجة؛ 4تسثيل السدائل رياضي ا؛ 
 ( تػليج نساذج مغ السدألة الخياضيّة.4( تحاشي البيانات والأرقاـ السعقجة؛ 2

ويعشي القجرة عمى التفكيخ السشصقيّ والتأممي  :(Adaptive Reasoning) كيفيّ الاستدلالُ الت  .2
والذخح والتفديخ والتبخيخ. ويسثل الاستجلاؿ التكيفي قجرة الصالب عمى التفكيخ في العلاقات 
والسفاـيع والسػاقف بذكل مشصقي، وىػ يذسل الاستجلاؿ غيخ الذكمي، والتبخيخ، والحجس 

ا شخائق التخسيغ وتقجيخ الشتائج، وقج يكػف ىحا الاستجلاؿ والاستقخاء. كسا يتزس غ أيز 
ا أو سميس ا، أؼ أنو يشبع مغ دراسة متأنية لمسعصيات، وقجرة عمى تبخيخ الاستجلالات  صحيح 
في الخّياضيّات. ولمتسكغ مغ الاستجلاؿ يجب عمى الصالب امتلاؾ الأساس السعخفي اللازـ 

ومفيػمة. يدتخجـ الاستجلاؿ التكيفي لفيع واستيعاب  والكافي، وأف تكػف السيسة واضحة
العلاقات التي تتفخع مشيا السذكمة بصخيقة كمية، وتػجيو عسمية التعمّع، والتعخؼ عمى الفخوؽ 

( 2الفخدية. يطيخ الاستجلاؿ التكيفي لجػ الصالب مغ خلاؿ عجد مغ السؤشخات، ىي: 
( الاستكذاؼ أو الإبحار في العجيج 4سػاقف؛ التفكيخ السشصقي حػؿ العلاقات بيغ السفاـيع وال

( 4مغ الحقائق والسفاـيع والحمّػؿ لسعخفة ما إذا كانت تتكامل ؼيسا بيشيا بصخيقة مشصؿية؛ 
 ( الحجس والبجييية والسشصق الاستقخائي.2تقجيع تفديخات وتبخيخات غيخ رسسية؛ 

الخياضية لتي تشاولت البخاعة اي ىحا الرجد أجخيت العجيج مغ الجراسات العخبية والأجشبية ف
ومياراتيا، وؾياسيا وتشسيتيا، والتي أثبت جسيعيا أف ميارات البخاعة الخياضية يسكغ تشسيتيا لجػ 
الصمبة إذا ماتع تػضيف استخاتيجيات ومجاخل تجريدية فعالة تتػافق مع شبيعتيا، وخرائز 
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ثيخ إيجابي عمى العجيج مغ الستغيخات الصمبة السدتيجفيغ في الجراسة. كسا أف لمبخاعة الخياضية تأ
 الأخخػ كالتحريل الجراسي والاستيعاب السفاـيسي. مغ بيغ تمظ الجراسات مايمي:

فِّ الدادس بالسسمكة العخبية الدعػدية مشخفزا  في البخاعة  .1 كاف مدتػػ شالبات الرَّ
والكفاءة  ،يةوالصلاقة الإجخائ ،وفي مياراتيا الأربع: )الاستيعاب السفاـيسي ،الخياضيّة

بيشسا جاء متػسص ا في الخغبة السشتجة )السمػحي،  ،والاستجلاؿ التكيفي( ،الاستخاتيجية
8112.) 

مختفعا  في السيارات الخسذ لمبخاعة  السخحمة الثانػية في نيجيخياكاف مدتػػ شالبات  .8
والأداء في ىشاؾ ارتباشا  دالا  إحرائيا  بيغ ميارات البخاعة الخياضية  الخياضيّة، كسا كاف

الخّياضيّات لجػ ىؤلاء الصمبة. أما الفخوؽ بيغ الحكػر والإناث في مدتػػ ميارات البخاعة 
 . (Awofala, 2017)الخياضية كانت بديصة وغيخ دالة إحرائيا  

فاعمية استخجاـ استخاتيجية الخحلات السعخؼية )الػيب كػست( في تجريذ اليشجسة لتشسية  .3
 (. 4022لبات السخحمة الستػسصة )محمد، البخاعة الخياضيّة لجػ شا

في تشسية ميارات البخاعة الخياضيّة والثقة  PISA أنذصة عمى قائع تجريذ نسػذج فاعمية .4
فِّ الأوؿ الثانػؼ   (.8112)عبيجة،  الخياضيّة لجػ شمبة الرَّ

فاعمية استخجاـ استخاتيجية حل السذكلات في تجريذ الخياضيات عمى مدتػػ البخاعة  .5
 .(Samuelsson, 2010) ة لجػ عيشة مغ شمبة السجارس في الدػيجالخياضيّ 

 لاستراتيجية التدريدية السقترحة:الأساس الشعري التي تدتشد عميه ا -ثانياا
 تعريف الاستراتيجية التدريدية: ( أ)

تتسثل الاستخاتيجية التجريدية في مجسػعة مغ الأفعاؿ في تتابع مخصط مغ التحخكات،  
خبػية تتدع بالذسػؿ الشدبي، وىي أعع وأشسل مغ شخيقة التجريذ بيجؼ تحجيج أىجاؼ ت

 (. 4002، )عديد
مجسػعة مغ إجخاءات التجريذ السخصط ليا سمفا ، "( بأنيا 420 ،4002)زيتػف ويعخفيا  

والسػجية لتشفيح التجريذ، بػية تحقيق أىجاؼ معيشو وفق ما ىػ متػافخ أو متاح مغ 
 . "إمكانيات

( بيغ شخيقة التجريذ واستخاتيجية التجريذ في قػلو بأف شخيقو 4004)زيتػف ويسيد  
التجريذ عبارة عغ جسمة مغ الإجخاءات والأنذصة التي يقػـ بيا السعمع لتػصيل محتػػ السادة 
الجراسية، أما الإستخاتيجية التجريدية فيي مجسػعة مغ التحخكات التي يقػـ بيا السعمع 
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الشقاش( بيجؼ تحقيق أىجاؼ تجريدية محجدة  -جريبالت -الاستقراء -التشديق -)العخض
 مدبقا .
ىشاؾ بعس السعاييخ يجب أف تؤخح بعيغ بأف ( 4004)عؿيلاف وفي ىحا الرجد أوضح  

ف تكػف أ (2 الاعتبار مغ قبل معمع الخياضيات عشج اختياره لإستخاتيجية تجريدية معيشة، وىي:
تشدجع مع البخاىيغ وتتفق مع التعخيفات  الاستخاتيجية صحيحة مغ الشاحية الخياضية، بحيث

أف تكػف الاستخاتيجية ذوت معشى وأف تكػف ( 4؛ والبجيييات والسدمسات والشطخيات السبخىشة
يجب أف تتساشى ( 4؛ السعمػمات عمى مدتػػ إدراؾ الصمبة ومدتػػ خمؽياتيع الدابقة
انية تػضف وسائل حدية الاستخاتيجية مع متصمبات الإجخاء التعميسي السشاسب مغ خلاؿ إمك

( 4؛ أف تشصمق الاستخاتيجية مغ خبخات وقشاعات لجػ الصمبة( 2؛ تؤدؼ إلى تػضيح السفيػـ
( 6؛ الاستخاتيجية الأفزل ىي الأكثخ تصبيقا  واستخجاما ، وتطيخ الاستفادة مشيا مغ قبل الصمبة

تكػف ىحه الصخائق فالاستخاتيجية التجريدية عبارة عغ تػليفة مغ عجة شخائق تجريذ، بحيث 
مشدجسة مع بعزيا البعس، وتديخ في اتجاه واحج لتػصيل السعمػمات لمصمبة، وتحقيق 

 الأىجاؼ السشذػدة عغ شخيق التػاصل الفعاؿ.
لحلظ يسكغ القػؿ بأف الاستخاتيجية التجريدية عبارة عغ تػليفة مغ عجة شخائق تجريذ،  

، وتديخ في اتجاه واحج لتػصيل بحيث تكػف ىحه الصخائق مشدجسة مع بعزيا البعس
 السعمػمات لمصمبة، وتحقيق الأىجاؼ السشذػدة عغ شخيق التػاصل الفعاؿ.

تدتشج عمى الجمج بيغ في الجراسة الحالية بحيث  التجريديةوليحا تع إعجاد الإستخاتيجية 
لخياضية البخاعة اميارات التحريل الأكاديسي و تشسية ل، شخيقتي حل السذكلات والتعمع التعاوني

 .لجػ الصالبات عيشة الجراسة
 طرائق التدريس السدتخدمة ضسن الاستراتيجية السقترحة: ( ب)

 حل السذكلات:.1
الصخيقة التي يدتخجـ بيا الذخز "( حل السذكلات بأنيا 222 ،4004)الحيمة يعخؼ  

 متصمبات مػقف ججيج غيخ مألػؼ، أو ىػ ةلسػاجي السعمػمات والسيارات التي اكتدبيا سابقا  
سمػؾ مػجو لبمػغ ىجؼ، ويبجأ حل السذكمة عشج شعػر الفخد بػجػد عائق يحػؿ بيشو وبيغ 

 ."بمػغ ىجؼ معيغ ويشتيي عشج بمػغ اليجؼ السشذػد
التعميع بأسمػب حل السذكلات يداعج الصمبة عمى تشسية  أف( 2222)جابخ ويحكخ  

العقمية، وتعمع أدوار الكبار  السيارات الفكخية أو ةتفكيخىع وقجرتيع عمى حل السذكلات وتشسي
مغ خلاؿ خبختيا عغ شخيق السػاقف الحؿيؿية والسحاكاة، وأف يربحػا متعمسيغ مدتقميغ 

 استقلالا  ذاتيا .
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( أف عسمية التفكيخ الإبجاعي نػع خاص مغ حل Torrance, 1970تػرانذ ) ويخػ  
 السذكلات، كسا أف ناتج ىحه العسمية يكػف إبجاعا  ججيجا .

، استخجاـ شخيقة حل السذكلات وفق سمدمة متتابعة مغ الخصػات، ىي )زيتػف ع يتو  
4004:) 
 مغ خلاؿ مداعجة الصالب عمى تحجيج شبيعة السذكمة، تحديد السذكمة واستيعابها :

ويقػـ السعمع بتػجيو أسئمة تداعج الصالب عمى فيع السذكمة بذكل أفزل مثل: ىل 
السصمػب في حل السذكمة؟، ما  مايسكشظ تػضيح السذكمة بأسمػبظ الخاص؟، 

 ىل يػجج علاقة بيغ السصمػب والسعصيات؟ السعصيات؟،
 مغ خلاؿ التأكج أف جسيع الصمبة لجييع السفاـيع استدعاء السفاهيم السرتبطة بالسذكمة :

الدابقة والسبادغ السختبصة بالسذكمة، ومداعجتيع عمى تحميميا وإيجاد الخوابط 
 والخرائز التي بيشيا.

 مغ خلاؿ شخح السعمع لسجسػعة مغ الأسئمة: ىل رأيت  راح خطة الحل )أو تطهيرها(:اقت
مذكمة مذابية أو مساثمة مختبصة مغ قبل بيحه السذكمة؟، ىل يسكغ الاستعانة بيا؟، 

 كيف كاف حميا؟، أو ىل يسكغ تبديط السذكمة لحميا بذكل أبدط؟
 سئمة، مثل: ىل استخجمت شخح مجسػعة مغ الأخلاؿ : ويتع ذلظ مغ تشفيذ خطة الحل

في خصة الحل كل السعمػمات؟، ىل راعيت كل الذخوط؟، ىل ىشاؾ حمػؿ أخخػ غيخ 
 ىحا الحل؟

 )حل الصالب والتأكج لسا  ة: يتع ذلظ مغ خلاؿ مخاجعالتحقق من صحة الحل )تقهيسه
تػصل إليو في حل السذكمة مغ خلاؿ مجسػعة مغ الأسئمة، مثل: ىل الحل الحؼ تع 

إليو يحقق كل الذخوط السحكػرة بالسذكمة؟، ىل ىشاؾ حمػؿ أخخػ؟، كيف التػصل 
 يسكشظ أف تخاجع جسيع مخاحل حل السذكمة وتقييسيا؟.

وقج تع الاستفادة مغ حل السذكلات في الاستخاتيجية التجريدية السقتخحة في ميارة الػعي  
خحمة، وذلظ في قخاءتو بالسذكمة، فيتصمب مغ الصالب اتباع خصػات حل السذكلات في تمظ الس

وفيسو لمسػضػع وتحميل معصياتو، فيتمسذ بحلظ الصالب جػانب القرػر أو الشقز وما 
 يحتاجو مغ إجخاءات لتعجيمو أو تحديشو أو حل مدألتو.
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 التعمم التعاوني:.4
الصمبة  سمػب تعميسي يقػـ عمى تشطيع الرف، حيث يقدعأ"لتعمع التعاوني بأنو يعخؼ ا

يع عزيتعاونػف مع ب -عمى الأقل –غيخة تتكػف كل مشيا مغ أربعة أفخاد إلى مجسػعات ص
 (.22 ،4004 ،)الصشاوؼ  "البعس ويشاقذػف الأفكار بيجؼ إتساـ السيسة السكمفػف بيا

بأنو العسمية التي تدسح لمصمبة بالتفاعل في  (Johnson, 2010ويعخفو جػندػف ) 
 عمع زملائو الآخخيغ في السجسػعة.مجسػعات غيخ متجاندة ليجعع كل شالب تعمسو وت

 وتشفح شخيقة أو استخاتيجية التعمع التعاوني في الرف وفق مجسػعة مغ الخصػات 
 :(4002)اليػيجؼ، 

  .يتع تقديع الصمبة إلى مجسػعات غيخ متجاندة 
 .عخض فكخة الجرس والأىجاؼ 
 إلخ(،ميقاتي ،مقخر ،تػضيح السياـ والأدوار لأفخاد السجسػعة )رئيذ..... 
 .يتيح السعمع الفخصة لأفخاد كل مجسػعة لمسشاقذة 
  تعخض كل مجسػعة نتاج عسميا أماـ الصمبة، ويجور الشقاش حػؿ ما يعخض، ثع يكتب

  السعمع ممخرا  بديصا  عمى الدبػرة عغ أىع ما اتفق عميو.
 .يقػـ السعمع في نياية الجرس بعسمية تقػيع؛ لمتأكج مغ تحقق أىجاؼ 

مغ التعمع التعاوني في الإستخاتيجية السقتخحة بذكل كبيخ في كل  وقج تع الاستفادة 
مخاحل الاستخاتيجية السقتخحة مغ خلاؿ تشفيح الأنذصة الجساعية التعاونية، خاصة خصػة التفخد 
بالأفكار التي تتصمب مغ كل مجسػعة شخح أفكارىا أو تشفيح أنذصتيا ثع السقارنة بيغ الإنتاج 

الأصالة والتفخد، وذلظ لأف استخاتيجية التعمع التعاوني أكثخ مغ حيث الأقل تكخارا  و 
العسخية  اتالاستخاتيجيات التجريدية استخجاما  في مجارس سمصشة عساف، نطخا  لسشاسبتيا لمفئ

 ، وتشسيتيا لكثيخ مغ ميارات التػاصل والعسل الجساعي التعاوني والتذاركي.السختمفة
 الإطار التجريبى لمدراسة:

 :اء الاستراتيجية السقترحةبش -أولاا 
قائسة عمى الجمج بيغ شخيقتي حل متكاممة الجػانب استخاتيجية مقتخحة عبارة عغ  يوى 

الرف الحادؼ عذخ بدمصشة  لصمبة الاحتسالات وحجة السذكلات والتعمع التعاوني لتجريذ
 بأسمػب يداعج معمع الخياضيات عمى 4040/ 4022عساف بالفرل الجراسى الأوؿ عاـ 

يحه الػحجة بسا في ذلظ تجييد السػاقف والأنذصة التعميسية لتقػيع التجريذ و لتخصيط والا
التى مغ شأنيا تداعج عمى تشسية التحريل وميارات البخاعة الخياضية لجػ ىؤلاء و السختمفة 

 : تع بشاء تمظ الاستخلتيجية وفقا  لسا يمي. وقج الصمبة
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 : بشاء الاستراتيجيةأسس  ( أ)
التػجيات التخبػية الحجيثة الستعمقة ( 2 عمى الأسذ التالية: ةالسقتخح تيجيةتختكد الاستخا 

نساذج تجريدية حجيثة تديع في تحديغ عسميتي التعميع والتعمع لجػ استخاتيجيات و  بتجخيب
شبيعة ومتصمبات تشسية ميارات ( 4؛ الصمبة، مع تػفيخ مشاخ تعميسي مشاسب وجاذب لمتعمع

، الصلاقة الإجخائية، و الاستيعاب السفاـيسي ىا الأربعة الأولى، وىي:البخاعة الخياضية بأبعاد
شبيعة وأىجاؼ تجريذ الخياضيات بسخحمة ( 4؛ الاستجلاؿ التكيفي، و الكفاءة الاستخاتيجيةو 

سسات وقجرات وحاجات شمبة الرف الحادؼ ( 2؛ التعميع ما بعج الأساسي في سمصشة عساف
  عذخ بدمصشة عساف.

 : تراتيجيةالاسأهداف )ب( 
في تجريذ الخياضيات لجػ شمبة الرف الحادؼ  للاستخاتيجيةتسثل اليجؼ الأساسى ي 

الجمج بيغ شخيقتي حل السذكلات والتعمع عمى في ذلظ عذخ في سمصشة عساف معتسجا  
. لجػ ىؤلاء الصمبة الخياضية البخاعةالتحريل الجراسي وميارات مدتػػ تشسية التعاوني بغخض 

اليجؼ مجسػعة متشػعة السدتػيات مغ الأىجاؼ الإجخائية تغصى كافة جػانب  يتفخع مغ ىحا
 .الصمبةالتعمع بػحجة الاحتسالات السقخر تجريديا ليؤلاء 

 :الاستراتيجيةمحتهى )ج(  
( 4( جبػػخ الحػػػادث؛ 2سػػتة مػضػػػعات، ىػػي: السقتخحػػة  الاسػػتخاتيجيةتزػػسغ محتػػػػ ي 

( تصبيقػات عمػى الاحتسػاؿ 2تسػاؿ الأحػجاث السخكبػة؛ ( اح4استخجاـ مبجأ العج فػي الاحتسػالات؛ 
( احتسػػاؿ تػزيػػع ذات الحػػجيغ. وتمػػظ السػضػػػعات ىػػي التػػي 6( اسػػتقلاؿ الحػػػادث؛ 4الذػػخشي؛ 

تذػكل محتػػػػ وحػػجة الاحتسػػالات بكتػػاب الخياضػػيات لمرػػف الحػػادؼ عذػػخ بدػػمصشة عسػػاف. وقػػج 
مػػػغ الأنذػػػصة التػػػي تػػػتلاءـ مػػػع مػضػػػػعاتيا تتػػػيح اسػػػتخجاـ العجيػػػج لأف تػػػع اختيػػػار تمػػػظ الػحػػػجة 

السيػػػارات الأربػػػع لمبخاعػػػة كػػػحلظ ، و شخيقتػػػي حػػػل السذػػػكلات والػػػتعمع التعػػػاونيشبيعػػػة كػػػل مػػػغ 
الخياضية. كسا تعتسج عمييػا بؿيػة وحػجات السػشيج، وتعتبػخ مػضػػعاتيا أسػاس لػتعمع مػضػػعات 

جػانػب الػتعمع التػى  عمسا  بأنو تع تحميل محتػػ الػحجة السختارة إلى أخخػ كثيخة في الخياضيات.
تتزسشيا )مفاـيع، تعسيسات، ميارات( وفػق تعخيفػات إجخائيػة لكػل جانػب مػغ جػانػب الػتعمع، ثػع 

بػػإجخاء  )*(وضػػعيا فػػى قائسػػة. وقػػج تػػع التحقػػق مػػغ ثبػػات التحميػػل عػػغ شخيػػق ؾيػػاـ باحػػث آخػػخ 
عامػػل التحميػػل مػػخة أخػػخػ، ثػػع حدػػاب معامػػل الثبػػات بػػيغ التحميػػل فػػي السػػختيغ. وقػػج وجػػج أف م

                                                           
 معمسة رياضيات.أ/ هدى كهفان )*(  
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، مسػػا يعصػػى مؤشػػخا  عمػػى الثبػػات  Cooperوفقػػا  لسعادلػػة كػػػبخ( % 22.22) الثبػػات يدػػاوػ 
 .)*(العالى لمتحميل. ولحلظ تع وضع قائسة التحميل فى صػرتيا الشيائية 

 ( أنذطة الاستراتيجية التدريدية:د)
جسيع  أف تغصى الأنذصة 2مخاعيا  مايمى: )تع إعجاد الأنذصة السختمفة للاستخاتيجية  

ميارات  ( أف تغصى الأنذصة4جػانب التعمع التى تتزسشيا الػحجة بذكل متدمدل مشصقي؛ 
( أف تشاسب الأنذصة مدتػيات شمبة الرف الحادؼ عذخ 4بذكل متػازف؛  البخاعة الخياضية

( أف تخاعى الأنذصة كافة الأدوات 2بدمصشة عساف، وشبيعة ميارات البخاعة الخياضية؛ 
  يدات الستاحة بالسجرسة مػضع التصبيق.والػسائل والتجي

( مشطسات تعميسية متقجمة متعجدة فى صػرة 2يمي: ؼيسا  نذصةتمظ الأتسثمت و  
مخصصات تشطيسية لعشاصخ السعخفة الستزسشة فى كل درس، وأسئمة مثيخة لمشذاط الحىشى لجػ 

شو ، وصػر ورسػمات تػضيحية لسا تتزس(K-W-L)الصلاب أو ججوؿ وفق إستخاتيجية 
( مياـ وأنذصة تعميسية لاكتداب السعخفة وتعسيقيا مثل الؿياـ باستقخاء 4عشاصخ كل درس؛ 

( 4الشتائج فى ضػء الحقائق السقجمة مغ خلاؿ الإجابة عغ تداؤلات تداعج فى تحقيق ذلظ؛ 
مػاقف وأسئمة لتصػيخ السعخفة السكتدبة، بيجؼ التجريب عمى العادات العقمية، وميارات البخاعة 

خياضية، واقتخاح حمػؿ غيخ تقميجية، واقتخاح أفكار ججيجة مختبصة بيحه السػاقف والسياـ. وقج ال
تع تشفيح تمظ الأنذصة مغ خلاؿ تػزيع الصلاب عمى مجسػعات، وتػزيع أوراؽ عسل صؽية، 

  وتػزيع أوراؽ عسل مشدلية، وتشفيح العجيج مغ الجمدات، ومتابعة السياـ الدابقة.
 أنذصة القجرات البديصة، مثل:( 2مظ الأنذصة وفق ثلاثة جػانب، ىي: تػزيع تتع وقج  

، تعخض السفاـيع الدابقة وربصيا بالجرس الحالي وتكػف الأنذصة مبدصة وسيمة ومباشخة
تجريبات أساسية للأىجاؼ التي تعمسيا ، و السذاركة بصخح الأفكار في جمدات العرف الحىشيو 

التشػع في شخح الأفكار بذكل  ة القجرات الستػسصة، مثل:أنذص( 4؛ والسشاسبة مع جسيع الصمبة
أنذصة القجرات ( 4؛ أنذصة تصبيق مباشخ بيا أفكار متعجدة ومتشػعة، و مخف وغيخ متػقع

مدائل ومذكلات تبيغ الرعػبات أو ، و شخح الأفكار الستفخدة ونادرة التكخار العميا، مثل:
 أو حمػؿ.العجد أو الشقز وما تحتاجو مغ تعجيل أو تصػيخ 

 :بالاستراتيجيةالهسائل التعميسية الستزسشة  ( ه)
( وسػػػائل لفطيػػػة 2مجسػعػػػة مػػػغ الػسػػػائل التعميسيػػػة الستسثمػػػة فػػػي:  الاسػػػتخاتيجية تتزػػػسش 

( وسػائل برػخية تسثمػت فػي: 4تسثمت في: التػجييات، والسشاقذػة، والذػخح، وتػضػيح الأىػجاؼ؛ 

                                                           
 (1ممحق ))*(  
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، وكػخوت، وفيػجيػىات؛  ماديػة تسثمػت فػي: الدػبػرة البيزػاء،  ( وسػائل4بصاقات مرػرة، ورسػـ
   وأقلاـ، والأدوات اليشجسية، وأوراؽ العسل الرؽية وغيخ الرؽية، والآلة الحاسبة،

 مراحل الاستراتيجية:)و( 
 مخاحل أساسيةوفق ثلاث وتقػيع الاستخاتيجية التجريدة السقتخحة  وتشفيحإعجاد  تع 

 مختبصة بسخاحل التجريذ، ىي: 
 تع ترسيع الاستخاتيجية التجريدية السقتخحة وفق السخاحل التالية:: مرحمه التخطيط .1

 .تحجيج السحتػؼ التعميسي  .تحجيج الأىجاؼ السخاد تحؿيقيا مغ كل درس 
 .تحجيج الػسائل التعميسية ومرادر التعمع  .تحجيج الأنذصة التعميسية 
 .تحجيج دور السعمع في الاستخاتيجية  ية.تحجيج دور الصمبة في الاستخاتيج 
 .تحجيج الدمغ اللازـ لكل درس   دوات الؿياس.أاعجاد 
 .إعجاد دليل السعمع، وتجريب السعمسيغ عميو 
 .إعجاد التدييلات اللازمة لتصبيق الاستخاتيجية 

  مرحمة التشفيذ: .2
تع تصبيق السخاحل الدابقة عمى أرض الػاقع والانتقاؿ لمتصبيق الفعمي للاستخاتيجية  

 تجريذ الجروس وفق الخصػات التالية:التجريدية السقتخحة و 
 وتيجؼ تمظ السخحمة إلى استخجاع ما تعمسو الصالب التهيئة، والتسهيد، والتعمم القبمي :

 وربصو بالتعمع الحالي، مغ خلاؿ: مدبقا ،
 شخح أسئمة لمتعمع الدابق أو مػقف حياتي يخبط التعمع الدابق بالتعمع اللاحق. -
الججيج. ماذو تعخؼ عغ....؟ ماذو تتػقع أف يكػف تعخؼ معمػمات الصمبة عغ الجرس  -

؟  درس اليػـ
استخجاـ الأسئمة التي تشسي الصلاقة والسخونة في التفكيخ، اذكخ أكبخ عجد ....؟ عجد  -

  ق أو الاستخجامات .....؟ائالصخ 
 :تجهيز السجسهعات 

تع تجييد السجسػعات بتقديسيا إلى مجسػعات عسل صغيخة غيخ متجاندة تتكػف كل 
( شمبة، وتػزع بيشيع الأدوار حيث تختمف الأدوار مغ نذاط لآخخ والحؼ 6 -2جسػعة مغ )م

حامل  –رئيذ د تشفيحه، ومغ بيغ ىحه الأدوار )يتحكع في تحجيج الأدوار ىػ نػعية الشذاط السخا
 .لخ(إميقاتي ..... –مذجع  –مقخر  –ت أدوا
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   البراعة الرياضيةتهظيف مهارات: 
الاستخاتيجية عغ شخيق  ػعات لمجرس تع عخض محتػػ الجرسبعج تجييد السجس 

ة الستشػعة التي تدتيجؼ نذصمجسػعة مغ الأالسقتخحة والاستخاتيجيات الستزسشة ليا وفق 
 الأنذصة مػزعة عمى السيارات التالية:تمظ بحيث تكػف تشسية ميارات البخاعة الخياضية 

 . (الاستيعاب السفاـيسي، والصلاقة الإجخائية، والكفاءة الاستخاتيجية، والاستجلاؿ التكيفي)
 مرحمة التقهيم: .3

وفقا  لأىجاؼ وجػانب تعمع كل درس، وميارات  بالاستخاتيجيةتع تحجيج أساليب التقػيع  
قج ركدت تمظ السختمفة. و الاستخاتيجية مخاعيا  أنذصة و البخاعة الخياضية السدتيجؼ تشسيتيا، 

الأساليب عمى جانبيغ: الأوؿ ييجؼ إلى ؾياس مجػ تسكغ الصلاب مغ جػانب التعمع 
الستزسشة بالجرس، والثانى ييجؼ إلى ؾياس مجػ تسكشيع مغ ميارات البخاعة الخياضية. لحلظ 
اشتسمت تمظ الأساليب عمى أسئمة مػضػعية متشػعة، وأسئمة مفتػحة تثيخ انتباه الصلاب 

وتذجعيع عمى مسارسة العادات والسيارات العقمية السختمفة خاصة العميا مشيا،  وتفكيخىع،
تع تقييع أداء الصمبة ونتائج تعمسيع وفق وقج وأسئمة ومذكلات مختبصة بالسػاقف الحياتية. 

 السلاحطة أثشاء مذاركتيع في أداء الأنذصة الفخدية والجساعية في أثشاء تشفيحىع لمسيارات
( حدب اـيسي، والصلاقة الإجخائية، والكفاءة الاستخاتيجية، والاستجلاؿ التكيفيالاستيعاب السف)

 :ثلاثة جػانبوفق  السختارةػحجة مالسػاضيع السعخوضة في السحتػؼ الجراسي ل
 وتع ؼيو تصبيق اختبارؼ التحريل وميارات البخاعة الخياضية عمى الصمبة  قبمي،التقهيم ال

  .عيشة الجراسة قبميا  
  تع تقييع أعساؿ الصمبة أثشاء سيخ الجرس بذكل مدتسخ وتجويغ و  ،البشائيالتقهيم

 السلاحطات وفق الشسػذج التالي:
 البشائي لمصمبةتقػيع الاستسارة  (2) ججوؿ

اسم  م
 الطالب

السهارات السراد 
 تقييسها

نهع 
الشذاط 

 السشفذ

 (1) نذاط
 درجات 5

 (2) نذاط
 درجات 5

 (3) نذاط
 درجات 5

 (4) نذاط
 اتدرج 5

 (5) نذاط
 الإجسالي درجات 5

الاستيعاب   2
 السفاـيسي

       

        الصلاقة الإجخائية
        الكفاءة الاستخاتيجية
        الاستجلاؿ التكيفي
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:التقهيم الختامي 
تقػيع شامل لجسيع أىجاؼ الجرس، وؾياس مجػ تحقق الاىجاؼ وتسكغ الصمبة، ويتع ذلظ  

تصبيق اختبارؼ التحريل  قج تعبالإضافة إلى أنو  السحتػؼ وختع الجرس. في نياية عخض
  وميارات البخاعة الخياضية عمى الصمبة عيشة الجراسة بعجيا .

 مذكل التالي:وفقا  لما سبق يسكغ تػضيح مخاحل الاستخاتيجية السقتخحة وبشاء  عمى  

 
 مخاحل الاستخاتيجية التجريدية السقتخحة (4) شكل

 لبيئة الرفية وتشعيسها:( از) 
البيئة الرؽية خلاؿ السخاحل السختمفة العجيج مغ الجػانب الستعمقة بتع مخاعاة  

الاعتساد عمى الصالب في السذاركة والعسل وجعمو محػرا  ( 2 للاستخاتيجية السقتخحة، ىي:
تعديد ( 4؛ تػضيف الأسئمة التي تداعج عمى التفكيخ وتػجيو تعمع الصمبة( 4؛ لمعسمية التعمسية

شلاؽ الحخية في التفكيخ ( إ2؛ استجابة الصمبة وتقجيع التغحية الخاجعة الفػرية السشاسبة ليع
تشسية روح الفخيق والعسل الجساعي التعاوني بيغ ( 4؛ وتقبل آراء الصمبة وأفكارىع دوف إحباط

سبة لمقجرات تػفيخ الأنذصة الستشػعة والسشا( 6؛ الصمبة وتقجيع الجعع والسدانجة لدملائيع
إعصاء الصمبة الحخية في ( 2البخاعة الخياضية؛ السختمفة بيغ الصمبة والتي تتشاسب مع ميارات 

 الإختيار خرػصا  الأشياء التي تخريع بأنفديع.
 الاستراتيجية السقترحة:تطبيق ر السعمم خلال ادو أ ( ج)

إعصاء جسيع ( 2: تسثمت أىع أدوار السعمع خلاؿ تصبيق الاستخاتيجية السقتخحة ؼيسا يمي 
؛ عجـ التدخع في الحكع عمى إجابة الصمبة( 4؛ الستعمسيغ فخصة لمتحجث عسا لجييع مغ أفكار
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بحيث تكػف ىحه التساريغ ليا مجسػعة مغ ، إعصاء الصمبة تساريغ تػسع نسط تفكيخىع( 4
تػجيو خبخات الصمبة نحػ مذكلات الحياة ( 2؛ الأجػبة الرحيحة، بجلا  مغ إجابة واحجة

إعجاد أسئمة ( 6؛ ف مبادغ السذاركة الجيسقخاشية والتعبيخ عغ الخأؼيػض( ت4؛ الحؿيؿية
متشػعة، مع شخحيا بذكل يػجو تفكيخ الصمبة نحػ تػضيف الخبخات الدابقة في السػقف الججيج 

 تذجيع الصمبة نحػ شخح أسئمة خاصة بيع والبحث عغ إجابات مشصؿية ليا.( 2؛ أو السذكمة
 الاستراتيجية السقترحة:تطبيق الب خلال ر الطادو أ )د(

التعاوف مع ( 2ؼيسا يمي: الاستخاتيجية السقتخحة تصبيق الصالب خلاؿ تسثمت أىع أدوار 
تقجيع الجعع والسدانجة لدملائو أثشاء عسل ( 4؛ مجسػعتو في إنجاز السياـ السػكمة إليو

؛ ب مع البيئة التي يعير فيياتصبيق الخبخات الججيجة في مػاقف حياتية تتشاس( 4؛ السجسػعات
شلاع عمى الأفكار وتقييسيا أو الا( 4؛ التعاوف والتذارؾ مع زملائو في الأفكار السصخوحة( 2

 البشاء عمييا لمػصػؿ لفكخة ججيجة.
عمى مجسػعة مغ السحكسيغ الستخرريغ فى مجاؿ الاستخاتيجية السقتخحة تع عخض  

ج إجخاء التعجيلات السصمػبة والتى تسثمت فى إعادة . وبع)*(ق تجريذ الخياضياتائالسشاىج وشخ 
في  الاستخاتيجية صياغة بعس الأىجاؼ والأنذصة، وإضافة بعس الأنذصة الأخخػ تع وضع

 وبحلظ يكػف قج تست الإجابة عغ الدؤاؿ الأوؿ مغ الجراسة. )**(الشيائية اصػرتي
 بشاء الاختبار التحريمى: -ثانياا 

 الهدف من الاختبار:  .1
الرف الحادؼ عذخ بدمصشة عسػاف مػغ  شمبةالاختبار إلى ؾياس مقجار ما اكتدبو ييجؼ 

جػانب تعمػع )مفػاـيع، تعسيسػات، ميػارات( ناتجػة عػغ دراسػة وحػجة الاحتسػالات السقػخر تجريدػيا 
 بالفرل الجراسى الأوؿ. الصمبةليؤلاء 

 إعداد جدول مهاصفات الاختبار: .2
)والتػى تػع  ل مػضػػع مػغ مػضػػعات الػحػجةوفى ضػء كل مغ الأىسية والػزف الشدبى لك

حدابيا وفق عجد الحرز والرفحات وجػانب التعمع الستعمقػة بكػل مػضػػع( والأىسيػة والػػزف 
الشدػػبى للأىػػجاؼ الدػػمػكية الخاصػػة بكػػل مػضػػػع تػػع تحجيػػج عػػجد أسػػئمة الاختبػػار ودرجاتيػػا فػػى 

تبػػار التحرػػيمى، كػػل مػضػػػع مػػغ مػضػػػعات الػحػػجة ، ومػػغ ثػػع إعػػجاد جػػجوؿ مػاصػػفات الاخ
 التالى: ججوؿالوىحا ما يػضحو 

                                                           

 .  (4ممحق ) )*(
   .(4ممحق ) )**(
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 ججوؿ مػاصفات الاختبار التحريمي (4)ججوؿ 
الأسئلة  الووضوعبت م

 والدرجبت

هجووع  هستويبت التعلن

 الأسئلة

هجووع 

 الدرجبت

الأوزاى النسبية 

 استدلال تطبيق هعرفة للووضوعبت

 %24 4 4 - 2 2 الأسئمة جبخ الحػادث 2
  4 2 الجرجات

استخجاـ مبجأ العج في  4
 الاحتسالات

 %24 4 4 - 2 2 الأسئمة
 - 4 2 الجرجات

 %22 2 2 2 4 2 الأسئمة احتساؿ الأحجاث السخكبة 4
 4 2 2 الجرجات

تصبيقات عمى الاحتساؿ  2
 الذخشي

 %22 2 2 2 4 2 الأسئمة
  4 2 2 الجرجات

 %22 2 2 2 4 2 الأسئمة استقلاؿ الحػادث 4
 4 2 2 الجرجات

 %22 2 2 2 4 2 الأسئمة احتساؿ تػزيع ذات الحجيغ 6
 4 2 2 الجرجات

   22 4 12 6 مجسهع الأسئمة
  34  8 22 6 مجسهع الدرجات

 %122   %22 %52 %32 الأوزان الشدبية للأهداف
 إعداد الاختبار فى صهرته الأولية: .3

الدابق تػع إعػجاد الاختبػار فػى صػػرتو الأوليػة بحيػث اشػتسل  فى ضػء ججوؿ السػاصفات 
( سػػػؤالا  مػػػغ نػػػػع الاختيػػػار مػػػغ متعػػػجد، بحيػػػث يغصػػػى السدػػػتػيات السعخؼيػػػة الػػػثلاث 40عمػػػى )

)معخفة، وتصبيق، واستجلاؿ(، كسا اشتسل عمى تعميسات واضػحة تػضػح لمصػلاب كيؽيػة الإجابػة 
 غ متعجد.عشو وذلظ وفقا  لذخوط صياغة أسئمة الاختيار م

 ضبط الاختبار إحرائياا:.4
 ( صدق الاختبار:)أ
تػػػع عػػػخض الاختبػػػار عمػػػى مجسػعػػػة مػػػغ السحكسػػػيغ الستخررػػػيغ فػػػى السشػػػاىج وشخائػػػق  

بيػػػجؼ التأكػػػج مػػػغ سػػػلامة السفػػػخدات عمسيػػػا ، ووضػػػػح صػػػياغتيا المغػيػػػة  )*(تػػػجريذ الخياضػػػيات 
ية التػػػػػى تؿيدػػػػػيا، وللأىػػػػػجاؼ الدػػػػػمػكالحػػػػػادؼ عذػػػػػخ والخياضػػػػػية، ومشاسػػػػػبتيا لصػػػػػلاب الرػػػػػف 

وصػػلاحية الاختبػػار لمتصبيػػق بذػػكل عػػاـ. وفػػى ضػػػء آراء السحكسػػيغ والتػػى تسثمػػت فػػى اسػػتبجاؿ 
بعػػػس البػػػجائل، وإعػػػادة صػػػياغة بعػػػس الأسػػػئمة، تػػػع عسػػػل التعػػػجيلات السصمػبػػػة، وبػػػحلظ يكػػػػف 

 الاختبار صادقا  لسا وضع لؿياسو.
 

                                                           
 (2ممحق ) )*(
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 )ب( ثبات الاختبار: 
( شالبػة 42عمػى مجسػعػة عذػػائية قػاميػا )-مغ صػجقو بعج التحقق  -تع تصبيق الاختبار

، ثػع تصبيػق معادلػة ألفػا كخونبػاخ، فػجػج بسحافطػة ضفػار الشيزػةبالرف الحادؼ عذخ بسجرسة 
(، ومعامػل ثبػات الاختبػار 4.22(، ومجسػػع تبػايغ الأسػئمة ) 6.44أف التبايغ الكمى للاختبػار )

يتدع بجرجػة عاليػة مػغ الثبػات لؿيػاس مقػجار (. وتجؿ ىحه الؿيع عمى أف الاختبار 0.22يداوػ )
مػػػغ جػانػػػب تعمػػػع )مفػػػاـيع، تعسيسػػػات، ميػػػارات( ناتجػػػة عػػػغ دراسػػػة الػحػػػجة  الصمبػػػةمػػػا اكتدػػػبو 

   (.4006مػضع الجراسة )أبػعلاـ، 
 )ج( معاملات الاتداق الداخمى لأسئمة الاختبار:

باط بيغ درجػة وتع حدابيا خلاؿ التجخبة الاستصلاعية عغ شخيق حداب معاملات الارت
الصمبة فػي الاختبػار ككػل ودرجػاتيع فػي كػل مػضػػع مػغ مػضػػعاتو، وىػحا مػا يػضػحو جػجوؿ 

 ( التالي:4)
 (4)ججوؿ 

 معامل الارتباط بيغ درجة الصمبة في الاختبار ككل ودرجاتيع في كل مػضػع مغ مػضػعاتو
 معامل الارتباط مهضهعات الاختبار م
 0.26 جبخ الحػادث 2
 0.62 بجأ العج في الاحتسالاتاستخجاـ م 4
 0.42 احتساؿ الأحجاث السخكبة 4
 0.62 تصبيقات عمى الاحتساؿ الذخشي 2
 0.64 استقلاؿ الحػادث 4
 0.62 احتساؿ تػزيع ذات الحجيغ 6

ومػػغ خػػلاؿ الجػػجوؿ الدػػابق يتزػػح أف معػػاملات الاتدػػاؽ الػػجاخمى للاختبػػار تخاوحػػت مػػا 
( مسػػػا يذػػػيخ إلػػػى 0.02الػػػة إحرػػػائيا  عشػػػج مدػػػتػػ دلالػػػة )، وىػػػحه الؿػػػيع د(0.26، 0.42بػػػيغ )

مشاسػػػبة أسػػػئمة الاختبػػػار مػػػغ حيػػػث الاتدػػػاؽ الػػػجاخمى، وأف الاختبػػػار يتستػػػع بجرجػػػة مشاسػػػبة مػػػغ 
الرجؽ لؿياس مقػجار مػا اكتدػبو الصػلاب مػغ جػانػب تعمػع )مفػاـيع، تعسيسػات، ميػارات( ناتجػة 

 عغ دراسة الػحجة مػضع الجراسة.
 ههلة والرعهبة والتسييز لأسئمة الاختبار:)د( معاملات الد

وتع حداب ىحه السعاملات خػلاؿ التجخبػة الاسػتصلاعية، وقػج وجػج أف معػاملات الدػيػلة  
، وأف معػػاملات التسييػػد تخاوحػػت (0.24،  0.44والرػػعػبة لأسػػئمة الاختبػػار تخاوحػػت مػػا بػػيغ )

لرػعبة جػجا  أو الدػيمة جػجا  (، مسا يجؿ عمى خمػ الاختبار مػغ الأسػئمة ا0.64، 0.44) ما بيغ
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بالشدػػػبة لسدػػػتػػ الصػػػلاب، كسػػػا يتستػػػع الاختبػػػار بقجرتػػػو عمػػػى التسييػػػد بػػػيغ مدػػػتػيات الصػػػلاب 
 (.2222)البيى، 

 )هـ( زمن الاختبار: 
 وتع حدابو خلاؿ التجخبة الاستصلاعية، عغ شخيػق حدػاب متػسػط الأزمشػة التػى اسػتغخقيا 

 ( دؾيقة.24ج أف الدمغ السشاسب للاختبار ىػ )الصلاب فى الإجابة عغ الاختبار، وقج وج
 ( بشاء الاختبار فى صهرته الشهائية:6)

مذػػتسلا  عمػػى  )*(ػء مػػا سػػبق، تػػع بشػػاء الاختبػػار التحرػػيمى فػػى صػػػرتو الشيائيػػةػػػػوفػػى ض 
( سؤاؿ مغ نػع الاختيار مغ متعجد صػالحة للاسػتخجاـ والتصبيػق، وىػحا مػا يػضػحو جػجوؿ 40)
 ( التالى: 2)

 تػصيف الاختبار التحريمي في صػرتو الشيائية (2) ججوؿ
 مجسهع الدرجات مجسهع الأسئمة أرقام الأسئمة مهضهعات الاختبار م
 4 4 4، 2 جبخ الحػادث 2
 4 4 2، 4 استخجاـ مبجأ العج في الاحتسالات 4
 2 2 22، 2، 2، 4 احتساؿ الأحجاث السخكبة 4
 2 2 24، 20، 2، 6 تصبيقات عمى الاحتساؿ الذخشي 2
 2 2 22، 22، 24، 24 استقلاؿ الحػادث 4
 2 2 40، 22، 26، 22 احتساؿ تػزيع ذات الحجيغ 6

 درجة 34 سؤال 22 السجسهع الشهائي 
 اختبار البراعة الرياضية: -ثانياا 

 الهدف من الاختبار:.1
الرػػف الحػػادؼ عذػػخ بدػػمصشة عسػػاف مػػغ  شمبػػةييػػجؼ الاختبػػار إلػػى ؾيػػاس مػػجػ تسكػػغ  

/ 4022البخاعة الخياضية خلاؿ دراستيع وحجة الاحتسالات بالفرل الجراسػي الأوؿ عػاـ ميارات 
 ـ.4040

الرػػف الحػػادؼ عذػػخ  شمبػػةالػاجػػب تشسيتيػػا لػػجػ  إعــداد قائســة بسهــارات البراعــة الرياضــية .4
بدػػمصشة عسػػاف خػػلاؿ دراسػػتيع وحػػجة الاحتسػػالات، وذلػػظ مػػغ خػػلاؿ تحميػػل محتػػػػ الػحػػجة، 

   القائسة.والتحقق مغ ثبات تمظ 
 تحديد أبعاد الاختبار: .3

ميارات البخاعػة الخياضػية، وىػي: )الاسػتيعاب السفػاـيسي، تزسغ الاختبار أربع ميارات مغ 
   والصلاقة الإجخائية، والكفاءة الاستخاتيجية، والاستجلاؿ التكيفي(.

                                                           
 (4ممحق) )*(
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 إعداد جدول مهاصفات الاختبار: .4
فقػػا  للأىسيػػة والػػػزف الشدػػبى لكػػل تػػع إعػػجاد جػػجوؿ مػاصػػفات اختبػػار البخاعػػة الخياضػػية، و  

 ( يػضح ذلظ: 4ميارة مغ السيارات الأربع، والججوؿ )
 مػاصفات اختبار البخاعة الخياضيّة (4)ججوؿ 

 الهزن الشدبي لمسهارة 
 السهضهع 

 الهزن الشدبي
الاستيعاب 
 السفاهيسي

الطلاقة 
 الإجرائية

الكفاءة 
 الإستراتيجية

الاستدلال 
 التكيفي

 السجسهع

 %24 ٪0 %2 %2 %4 بخ الحػادثج
 %24 ٪0 %4 %4 %4 استخجاـ مبجأ العج في الاحتسالات

 %22 %4 %4 %4 %6 احتساؿ الأحجاث السخكبة
 %42 %2 %4 %4 %4 تصبيقات عمى الاحتساؿ الذخشي

 %22 %2 %6 %2 %2 استقلاؿ الحػادث
 %22 %4 %4 %4 %4 احتساؿ تػزيع ذات الحجيغ

 %122 %25 %25 %25 %25 السجسهع
 إعداد الاختبار فى صهرته الأولية:.5

فى ضػػء جػجوؿ السػاصػفات الدػابق، وبشػاء  عمػى قائسػة السيػارات الدػابقة، وبػالخجػع إلػى  
تػػع إعػػجاد ( 4022محمد، ؛ 4022؛ عبيػػجة، 4022العجيػػج مػػغ الجراسػػات الدػػابقة مثػػل: )الزػػاني، 

مغ نػع الاختيار مغ متعػجد، بػاقػع ( سؤالا  26الاختبار فى صػرتو الأولية بحيث اشتسل عمى )
 أربعة أسئمة لكل ميارة، وبحيث يغصى مػضػعات وحجة الاحتسالات بذكل متػازف. 

 ضبط الاختبار إحرائياا:.6
 ) أ ( صدق الاختبار:

تػػػع عػػػخض الاختبػػػار عمػػػى مجسػعػػػة مػػػغ السحكسػػػيغ الستخررػػػيغ فػػػى السشػػػاىج وشخائػػػق  
السفػػػخدات عمسيػػػا ، ووضػػػػح صػػػياغتيا المغػيػػػة بيػػػجؼ التأكػػػج مػػػغ سػػػلامة  )*(تػػػجريذ الخياضػػػيات 

الرف الحػادؼ عذػخ بدػمصشة عسػاف.  ولصمبةوالخياضية، ومشاسبتيا لمسيارات السصمػب ؾياسيا، 
 تدمدػل مػع لتتشاسػب تختيػب بعػس الأسػئمة إعػادة وفػى ضػػء آراء السحكسػيغ والتػى تسثمػت فػى

الأسئمة، تع عسػل التعػجيلات استبجاؿ بعس البجائل، وإعادة صياغة بعس الػحجة، و في الجروس
 السصمػبة، وبحلظ يكػف الاختبار صادقا  لسا وضع لؿياسو.

 )ب( ثبات الاختبار:
( شالبػة 42عمى مجسػعة عذػائية قػاميا )-بعج التحقق مغ صجقو  -تع تصبيق الاختبار 

، ثػع تصبيػق معادلػة ألفػا كخونبػاخ، فػجػج بسحافطػة ضفػار الشيزػةبالرف الحادؼ عذخ بسجرسة 
                                                           

 (2ممحق ) )*(
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(، ومعامػل ثبػات الاختبػار 4.22(، ومجسػػع تبػايغ الأسػئمة ) 2.02ف التبايغ الكمى للاختبػار )أ
(. وتػػػجؿ ىػػػحه الؿػػػيع عمػػػى أف الاختبػػػار يتدػػػع بجرجػػػة عاليػػػة مػػػغ الثبػػػات لؿيػػػاس 0.24يدػػػاوػ )

   (.4006ميارات البخاعة الخياضية لجػ الصمبة عيشة الجراسة )أبػعلاـ، 
 لأسئمة الاختبار:)ج( معاملات الاتداق الداخمى 

وتع حدابيا خلاؿ التجخبة الاستصلاعية عغ شخيق حدػاب معػاملات الارتبػاط بػيغ درجػة  
 (:6الصمبة في الاختبار ككل ودرجاتيع في كل ميارة مغ مياراتو، وىحا ما يػضحو ججوؿ )

 معامل الارتباط بيغ درجات الصمبة في اختبار البخاعة الخياضية ككل (6)ججوؿ 
 ي كل ميارة مغ مياراتوودرجاتيع ف 

 معامل الارتباط مهضهعات الاختبار م
 0.22 الاستيعاب السفاـيسي 2
 0.22 الصلاقة الإجخائية 4
 0.22 الكفاءة الإستخاتيجية 4
 0.24 الاستجلاؿ التكيفي 2

ومػػػػغ خػػػػلاؿ الجػػػػجوؿ الدػػػػابق يتزػػػػح أف معػػػػاملات الاتدػػػػاؽ الػػػػجاخمى لاختبػػػػار البخاعػػػػة  
، وىػػػػحه الؿػػػػيع دالػػػػة إحرػػػػائيا  عشػػػػج مدػػػػتػػ دلالػػػػة (0.22، 0.22بػػػػيغ ) الخياضػػػػية تخاوحػػػػت مػػػػا

( مسا يذيخ إلى مشاسبة أسئمة الاختبار مغ حيػث الاتدػاؽ الػجاخمى، وأف الاختبػار يتستػع 0.02)
 بجرجة عالية مغ الرجؽ لؿياس ميارات البخاعة الخياضية لجػ الصمبة عيشة الجراسة.

 )هـ( زمن الاختبار:
التجخبػػػػة الاسػػػػتصلاعية، عػػػػغ شخيػػػػق حدػػػػاب متػسػػػػط الأزمشػػػػة التػػػػى وتػػػػع حدػػػػابو خػػػػلاؿ  

( 24الصػػلاب فػػى الإجابػػة عػػغ الاختبػػار، وقػػج وجػػج أف الػػدمغ السشاسػػب للاختبػػار ىػػػ ) اسػتغخقيا
 دؾيقة.

 ( بشاء الاختبار فى صهرته الشهائية:6)
 مذػػتسلا   )*(ػء مػػا سػػبق، تػػع بشػػاء اختبػػار البخاعػػة الخياضػػية فػػى صػػػرتو الشيائيػػةػػػػوفػػى ض 
( سػؤاؿ مػغ نػػػع الاختيػار مػغ متعػػجد صػالحة للاسػتخجاـ والتصبيػػق، وىػحا مػا يػضػػحو 26عمػى )

 (:  2ججوؿ )
 
 
 

                                                           
 (5ممحق) )*(
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 تػصيف اختبار البخاعة الخياضية في صػرتو الشيائية( 2)ججوؿ 
مجسهع  أرقام الأسئمة مهارات الاختبار م

 الأسئمة
طريقة 
 الترحيح

مجسهع 
 الدرجات

 2 4أو  0 2 2، 2، 4، 2 الاستيعاب السفاـيسي 2
 2 4أو  0 2 2، 6، 4، 4 الصلاقة الإجخائية 4
 2 4أو  0 2 24، 24، 22، 20 الكفاءة الإستخاتيجية 4
 2 4أو  0 2 26، 22، 24، 2 الاستجلاؿ التكيفي 2

 درجة 44 سؤاؿ 26 السجسػع الشيائي 
  / الترسيم التجريبي:مشهج الدراسة

بي، معتسجا  عمى الترسيع شبو التجخيبي ذات اعتسجت الجراسة عمى السشيج التجخي 
 الذكل التالي يػضح ذلظ:ؾياس قبمي/ بعجؼ(، و  –السجسػعتيغ، )مجسػعتيغ تجخيبية وضابصة 

 
 الترسيع التجخيبي لمجراسة (2)شكل 

 عيشة الدراسة: 
مغ خلاؿ الاختيار العذػائي لأربعة فرػؿ مغ شمبة الرف تع اختيار عيشة الجراسة  

( بػلاية صلالة في محافطة 24 -22لمتعميع ما بعج الأساسي ) الدعادةخ بسجرسة الحادؼ عذ
( ليسثل 4/ 22، 2/ 22اختيار فرميغ مغ الفرػؿ الأربعة عذػائيا  ) تع، سمصشة عساف. ضفار

( فتع اختيارىسا 2/ 22، 4/ 22( شالبة، أما الفرميغ الآخخيغ )62التجخيبية بػاقع ) السجسػعة
 ( شالبة. 62الزابصة بػاقع ) يسثلا السجسػعةعذػائيا  أيزا  ل

 السعالجات الإحرائية:
( 44(، الإصجار رقع )SPSSتع استخجاـ بخنامج الحدمة الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية ) 

لستػسط الحدابي، في التحميل الإحرائي لبيانات الجراسة، معتسجا  عمى الأساليب التالية: ا
 (، وحجع الأثخ. η2) ومخبع إيتالمعيشات السدتقمة،  (T test)واختبار ت والانحخاؼ السعيارؼ، 
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 التطبيق القبمي لأداتي الدراسة: 
تع تصبيق الاختبار التحريمي واختبار البخاعة الخياضية عمى مجسػعتي الجراسة قبميا ،  

وذلظ لمتحقق مغ تكافؤ السجسػعتيغ في التحريل الدابق في الخياضيات، والبخاعة الخياضية، 
 ( يػضح ذلظ: 2لججوؿ )وا

 السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة شالباتدلالة الفخؽ بيغ متػسصي درجات ( 2)ججوؿ 
 في التصبيق القبمي للاختبار التحريمى واختبار البخاعة الخياضية 
 مدتهى الدلالة ت ع م ن السجسهعة الاختبار

الاختبار 
 التحريمي

 2.22 2.42 62 بصةالزا 0.22 0.42 2.24 2.42 62 التجخيبية
اختبار البخاعة 

 الخياضية 
 2.42 2.22 62 الزابصة 2.04 0.42 2.22 2.22 62 التجخيبية

عجـ وجػد فخؽ ذو دلالة إحرائية بيغ متػسصى درجات  يتزح مغ الججوؿ الدابق
السجسػعتيغ في التصبيق القبمي سػاء للاختبار التحريمى أو لاختبار ميارات البخاعة 

 والبخاعة الخياضية. ضية، مسا يذيخ إلى تكافؤ السجسػعتيغ قبميا  في التحريل الجراسى الخيا
 نتائج الدراسة:

يتشاوؿ الجدء الحالي استعخاضا  لشتائج الجراسة الستعمقة بفاعمية البخنامج السقتخح القائع  
الرف ة تشسية التحريل الجراسي والبخاعة الخياضية لجػ شمبنسػذج أبعاد التعمع في  عمى

الحادؼ عذخ بسجرسة الشيزة في مجيشة صلالة بسحافطة ضفار. تع صياغة فخضيغ صفخييغ 
 (α =0.02)عشج مدتػػ  إحرائية ةلا يػجج فخؽ ذو دلال( 2مختبصتيغ بدؤالي الجراسة، ىسا: 

السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجؼ للاختبار  شالباتدرجات  يبيغ متػسص
 يبيغ متػسص (α =0.02)عشج مدتػػ  إحرائية ةلا يػجج فخؽ ذو دلال( 4؛ التحريمي
السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجؼ لاختبار البخاعة  شالباتدرجات 

 الخياضية. وسيتع التحقق مغ تمظ الفخضيغ كسا يمي: 
 التحقق من صحة الفرض الأول:  -أولاا 

ػسط الحدابي، والانحخاؼ السعيارؼ، واختبار وقج تع ذلظ مغ خلاؿ حداب ؾيع الست 
في التصبيق البعجؼ للاختبار التحريمي،  الصالباتوحجع الأثخ لجرجات  (،η2)ت(، وؾيسة )

 ( يػضح ذلظ.2والججوؿ )
 
 



2222/ أكتهبر 2ج–العمهم التربهية/ العدد الرابع   

 

 

  

242 

 السجسػعتيغ شالباتدلالة الفخؽ بيغ متػسصى درجات  (2)ججوؿ 
 فى التصبيق البعجػ للاختبار التحريمى في الخياضيات 

 حجم الأثر  α η2 قيسة )ت( ح م ن سهعةالسج
 قػؼ  0.42 0.00 2.66 4.22 42.42 62 التجخيبية
 4.22 40.22 62 الزابصة

 لصالباتارتفاع مدتػػ التحريل الجراسى في الخياضيات ( 2يتزح مغ ججوؿ )
ؾيسة )ت( دالة إحرائيا  عشج السجسػعة الزابصة، كسا أف  شالباتالسجسػعة التجخيبية عغ 

(، مسا 0.02(، وىى ؾيسة أقل مغ )0.00(، وذلظ لأف مدتػػ الجلالة يداوػ )0.02مدتػػ )
السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة  شالباتيذيخ إلى وجػد فخؽ جػىخؼ بيغ متػسصى درجات 

السجسػعة التجخيبية. وبحلظ يتع رفس شالبات فى الاختبار التحريمى فى الخياضيات لرالح 
 إحرائية ةوقبػؿ الفخض البجيل، والحؼ يشز عمى: يػجج فخؽ ذو دلال الفخض الرفخػ الأوؿ

السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في شالبات درجات  يبيغ متػسص (α =0.02)عشج مدتػػ 
التصبيق البعجؼ للاختبار التحريمي لرالح السجسػعة التجخيبية. كسا يتزح مغ الججوؿ أيزا  

الاستخاتيجية ، مسا يذيخ إلى أف 2.00تأثيخ أكبخ مغ ، وحجع ال0.42( تداوؼ  η2أف ؾيسة )
الرف  شالباتتأثيخ قػؼ عمى تشسية التحريل الجراسي في الخياضيات لجػ السقتخحة ليا 

  (.4000الحادؼ عذخ )مخاد، 
 التحقق من صحة الفرض الثاني:  -ثانياا 

واختبار وقج تع ذلظ مغ خلاؿ حداب ؾيع الستػسط الحدابي، والانحخاؼ السعيارؼ،  
في التصبيق البعجؼ لاختبار البخاعة  الصالباتوحجع الأثخ لجرجات  (،η2)ت(، وؾيسة )

 ( يػضح ذلظ.20الخياضية، والججوؿ )
 دلالة الفخؽ بيغ متػسصى درجات شلاب السجسػعتيغ (20)ججوؿ 

 فى التصبيق البعجػ لاختبار البخاعة الخياضية 
قيسة  ح م ن السجسهعة السهارة م

 حجم الأثر  α η2 )ت(

الاستيعاب  2
 السفاـيسي

 مختفع 0.22 0.002 22.42 2.22 2.44 62 التجخيبية
 2.22 4.44 62 الزابصة

الصلاقة  4
 الإجخائية

 قػؼ  0.44 0.000 24.06 0.22 2.62 62 التجخيبية
 2.22 4.62 62 الزابصة

الكفاءة  4
 الإستخاتيجية

 2.22 4.20 62 الزابصة مختفع ججا   0.40 0.002 2.42 2.62 2.40 62 التجخيبية
الاستجلاؿ  2

 التكيفي
 قػؼ  0.42 0.002 24.40 0.22 2.24 62 التجخيبية
 2.22 4.40 62 الزابصة

 قهي  2.38 2.222 23.48 3.38 28.83 61 التجريبيةالسجسهع 
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قيسة  ح م ن السجسهعة السهارة م
 حجم الأثر  α η2 )ت(

 4.33 14.32 61 الزابطة الشهائي
السجسػعة  لصالباتمدتػػ ميارات البخاعة الخياضية  ارتفاع( 20يتزح مغ ججوؿ )

السجسػعة الزابصة في كل ميارة عمى حجة وفي الاختبار ككل، كسا أف  شالباتالتجخيبية عغ 
ؾيع )ت( عشج كل ميارة مغ ميارات البخاعة، وكحلظ الاختبار ككل دالة إحرائيا  عشج مدتػػ 

(، وىى ؾيسة أقل مغ 0.000 - 0.002) (، وذلظ لأف مدتػيات الجلالة تخاوحت بيغ0.02)
السجسػعتيغ  شالبات(، مسا يذيخ إلى وجػد فخوؽ جػىخية بيغ متػسصى درجات 0.02)

التجخيبية والزابصة فى اختبار البخاعة الخياضية، عشج كل ميارة عمى حجة وفي الاختبار ككل 
ني وقبػؿ الفخض السجسػعة التجخيبية. وبحلظ يتع رفس الفخض الرفخػ الثاشالبات  لرالح

بيغ  (α =0.02)عشج مدتػػ  إحرائية ةالبجيل، والحؼ يشز عمى: يػجج فخؽ ذو دلال
السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجؼ لاختبار البخاعة  شالباتدرجات  يمتػسص

( تخاوحت  η2الخياضية لرالح السجسػعة التجخيبية. كسا يتزح مغ الججوؿ أيزا  أف ؾيسة )
(، مسا يذيخ إلى أف 2.00أكبخ مغ  – 0.22( وحجع التأثيخ تخاوح بيغ )0.42 - 0.22) بيغ

تأثيخ مختفع ومختفع ججا  عمى تتسية ميارات البخاعة الخياضية بذكل الاستخاتيجية السقتخحة ليا 
الرف  شالباتمشفرل، وتأثيخ قػؼ عمى تشسية ميارات البخاعة الخياضية بذكل عاـ لجػ 

  (.4000خاد، الحادؼ عذخ )م
 مشاقذة نتائج الدراسة:

 ةججيجاستخاتيجية  الجراسة الحالية أضافتأف  يتزح مغ استعخاض الشتائج الدابقة 
لمسجاخل والصخائق والاستخاتيجيات التجريدية السختمفة التي أثبتت فاعمية في تشسية ميارات 

تع ذكخىا فى الخمؽية الشطخية  البخاعة الخياضية لجػ الستعمسيغ بسختمف السخاحل التعميسية والتى
 قائع تجريذ نسػذج(، 4022محمد، استخاتيجية الخحلات السعخؼية )الػيب كػست( ) لمجراسة، مشيا:

 (.Samuelsson, 2010) استخاتيجية حل السذكلات(، 4022عبيجة، PISA (أنذصة  عمى
استخاتيجيات ومجاخل نتائج العجيج مغ الجراسات التى أضيخت فاعمية مع كسا أف نتائجيا اتفقت 

السعخفة في تشسية العجيج مغ الستغيخات السختبصة بتعميع وتعمع الخياضيات مثل: وبخامج أخخػ 
التحريل الجراسى في البيجاغػجية لجػ معمسي الخياضيات، والتفكيخ السشتج في الخياضيات، و 

وبقاء خ الخياضي، الابتكار الخياضي، والاتجاه نحػ الخياضيات، وميارات التفكيالخياضيات، و 
واختداؿ القمق، وتصػيخ قجرات الستعمسيغ في  السختبصة بالخياضيات، السفاـيع تعمعأثخ التعمع، و 

حل السدائل الخياضية وفى الخياضيات بذكل عاـ، وميارات ماوراء السعخفة، والاستيعاب 
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؛ 4040شقخ وآخخوف، السفاـيسي، وعادات العقل. مغ بيغ تمظ الجراسات عمى التختيب: )
،  ؛ جمػؿ و4040الخداعمة وآخخوف،  ؛ 4022؛ رياني، 4022؛ عبجالخحيع، 4022قيجوـ

بالإضافة (. Allin, et al., 1998؛ Alfino, 1999 ؛4002العخاقي، ؛ 4026عبجالغشي، 
تأثيخا  واضحا  في تشسية كل مغ  الي ةالسقتخح الاستخاتيجيةإلى أف الشتائج أضيخت أيزا  أف 

الرف الحادؼ عذخ بدمصشة  شالبات، وميارات البخاعة الخياضية لجػ التحريل الجراسى
بالشدبة لسيارات االبخاعة أقػػ ما يسكغ فى الاختبار ككل، يميو ميارة  ىاعساف، وكاف تأثيخ 

الصلاقة الإجخائية، ثع ميارة الاستجلاؿ التكيفي، ثع ميارة الكفاءة الإستخاتيجية، وأخيخا  ميارة 
تخكد  يافى كػن للاستخاتيجيةي. تتساشى تمظ الشتائج مع اليجؼ الخئيدى الاستيعاب السفاـيس

عمى مذاركة الستعمع فى العجيج مغ الأنذصة السختمفة التى تتشاسب مع إمكاناتو وقجراتو 
 مسا يذعخه بالستعة عشج دراسة الخياضيات ويجعميا ذات معشى بالشدبة لو. العقمية،
 ت( ركد 2نتائج سابقة إلى عجة أسباب، ىي:  ويسكغ إرجاع ما تع التػصل إليو مغ 

في ربط معمػماتيع السكتدبة ببعزيا البعس، وتشطيسيا في  الصالباتعمى مداعجة الاستخاتيجة 
سياؽ متكامل، مغ خلاؿ مسارستيع لمعجيج مغ الأنذصة السخشمفة التي تخاشب قجراتيع العقمية 

ت، ومسارسة ميارات البخاعة الخياضية السختمفة، مسا مكشيع مغ فيع العلاقات بيغ السعمػما
 (4السختمفة، وزيادة السشافدة بيشيع داخل الفرل الجراسي، وتحفيدىع نحػ التسيد والشقج والإبجاع؛ 

تجريبا  مكثفا  عمى مسارسة ميارات البخاعة  الصالباتيزا  عمى تجريب الاستخاتيجية أ تركد 
ذصة جامجة إلى أنذصة حيػية شجعت الخياضية، مغ خلاؿ تحػيل أنذصة الخياضيات مغ أن

( تقجيع 4سارسة ميارات ما وراء السعخفة؛ معمى الشقاش والتفكيخ وشخح الحمػؿ ومشاقذتيا، و 
أتاح لمسعمع اكتذاؼ نقاط ضعفيع  الاستخاتيجيةخلاؿ استخجاـ  لمصالباتالتغحية الخجعية الفػرية 

ساعج تعديدىع عمى إثارة حساسيع ودفعيع فتع علاجيا أولا  بأوؿ، ونقاط قػتيع فتع تجعيسيا، كسا 
إلى السذاركة السدتسخة شػاؿ الجرس، فانعكذ إيجابا  عمى تحريميع الجراسي والبخاعة الخياضية 

 بأنفديعبالعجيج مغ الأنذصة  عمغ خلاؿ ؾيامي عومعمػماتي علسعخفتي ات( بشاء الصالب2لجييع؛ 
، مع أذىانيعأدػ إلى تخسيخ السعمػمات فى  ، مساعذات معشى وقائع عمى الفيع لجيي عجعل تعمسي

إلى مجسػعات صغيخة تعاونية خلاؿ الصالبات ( تقديع 4ربصيا بغيخىا مغ السعمػمات الأخخػ؛ 
أدػ إلى تػفيخ جػ تعميسى مشاسب ساعج عمى الفيع والاحتفاظ  الاستخاتيجيةتشفيح أنذصة 

فى مػاقف أخخػ ججيجة وتحميميا بالسعمػمات لجييع، وتصبيق ما اكتدبػه مغ ىحه السعمػمات 
عمى إحجػ الاستخاتيجية ( اشتساؿ كل درس مغ دروس 6وتخكيبيا مع بعزيا وأخيخا  تقػيسيا؛ 

عمى اتقاف الصالبات أو بعس ميارات البخاعة الخياضية، وكحلظ الأنذصة السختبصة بيا ساعج 
بعزيا البعس  السحتػػ العمسى لمبخنامج بذكل متكامل، حيث تكاممت تمظ الأنذصة مع
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الاستخاتيجية فداىست كل مشيا فى تشسية جانب مغ جػانب البخاعة الخياضية، وىحا ما يفدخ أف 
مشاسبة  (2أقػػ تأثيخ فى تشسية ميارات البخاعة الخياضية ككل عغ السيارات مشفرمة؛  اكاف لي

يجىع فى كل ، شجعيع عمى بحؿ قرارػ جالصالباتوتشػع الأنذصة والتجريبات السختمفة لخبخات 
مخحمة مغ مخاحل التعمع وأثشاء ؾياميع بالأنذصة سػاء بسفخدىع أو مع السعمع أو ؼيسا بيشيع، مسا 

 جعل تعمع الخياضيات ذات معشى ومستعا  ليع.
 تهصيات ومقترحات الدراسة:

تصػيخ محتػػ مشاىج الخياضيات، بحيث تتزسغ العجيج مغ الأنذصة التي تدسح بتشسية  .2
 الخياضية، والسدتػيات العميا مغ التحريل الأكاديسي. ميارات البخاعة

تجريب معمسي الخياضيات أثشاء الخجمة عمى تػضيف العجيج مغ السجاخل والاستخاتيجيات  .4
، وكيؽية تػفيخ بيئة تعميسية مشاسبة فمدفة التعمع الشذطالتجريدية التي تدتشج عمى 

 لتصبيقيا.
في تعمسيع، وفى حياتيع العسمية واستخجاـ عمى مسارسة ميارات البخاعة  الصمبةتجريب  .4

 أسئمة مفتػحة تعسل عمى رفع مدتػػ التفكيخ لجييع.
تصػيخ أساليب التقػيع والؿياس في الخياضيات بحيث تؿيذ الجػانب السعخؼية العميا أكثخ  .2

 .مغ الجػانب الجنيا
يات إجخاء دراسات مساثمة لمجراسة الحالية، بحيث تدتيجؼ تػضيف مجاخل واستخاتيج .4

لتشسية جػانب ومتغيخات أخخػ لجػ التعمع الشذط  قائسة عمى فمدفة وبخامج تجريدية أخخػ 
 الصمبة بسختمف مخاحل التعميع.

إجخاء دراسات مساثمة لمجراسة الحالية، بحيث تدتيجؼ تشسية ميارات البخاعة الخياضية  .6
وبخامج  بسختمف مخاحل التعميع مغ خلاؿ تػضيف مجاخل واستخاتيجيات لجػ الصمبة

 ونساذج أخخػ.



2222/ أكتهبر 2ج–العمهم التربهية/ العدد الرابع   

 

 

  

244 

 سراجع ال
 السراجع العربية: -أولاا 

(. فعالية استخجاـ نسػذج أبعاد التعمّع لسارزانػ في تجريذ 4022أبػ الخايات، علاء السخسي )
مجمة تخبػيات الخّياضيّات عمى تشسية الكفاءة الخياضيّة لجػ شلاب السخحمة الإعجادية. 

 .202 -44(، 2)22الخيّاضياّت، 
الؿياس والتقػيع التخبػػ والشفدى، أساسياتو وتصبيقاتو وتػجيياتو  (.4006لاـ، صلاح الجيغ )أبػ ع

 القاىخة: دار الفكخ العخبى. السعاصخة.
(. تأثيخ الألغاز الخياضية عمى تشسية ميارات التفكيخ العميا والاتجاىات 4000أبػ عسيخة، محبات )

 مجمة دراسات فى السشاىج وشخؽ التجريذ،. نحػ الخياضيات لجػ تلاميح السخحمة الإعجادية
  .46-44ديدسبخ،  (،42)4 الجسعية السرخية لمسشاىج وشخؽ التجريذ،

(، القاىخة: دار الفكخ 2. ط )عمع الشفذ الإحرائى وؾياس العقل البذخػ  (.2222البيى، فؤاد )
 العخبى.

 خة: دار الفكخ العخبي.. القاىاستخاتيجيات التجريذ والتعمع(. 2222جابخ، جابخ عبجالحسيج )
، أحسج ) (. فاعمية التجريذ وفق نسػذج أبعاد التعمع لػ "مارزانػ" في 4022جمػؿ، عبجالقادر و قيجوـ

 مجمة دراسات نفدية وتخبػية، تشسية تحريل الخياضيات لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية.
24(4 ،)242- 222 . 

البخاعة الخياضيّة لجػ مجرسي رياضيات السخحمة  (. العلاقة الارتباشية بيغ4022حدغ، أريج خزخ) 
 .420-422، 4مجمة جامعة الأنبار لمعمػـ الإندانية، الثانػية والبخاعة الخياضيّة لجػ شمبتيع. 

عساف:  والسسارسة. تكشػلػجيا التعميع مغ أجل تشسية التفكيخ بيغ القػؿ(. 4004الحيمة، محمد محسػد )
 دار السيدخة لمشذخ والتػزيع.

(. فاعمية نسػذج أبعاد التعمع لسارزانػا في تحديغ التفكيخ السشتج 4040لخداعمة، علاء محمد وآخخوف )ا
(، 42)22مجمة جامعة القجس السفتػحة للأبحاث والجراسات التخبػية والشفدية، في الخياضيات. 

22- 22 . 
ب الرف الثاني (. أثخ استخجاـ التعمع التعاوني في تجريذ اليشجسة لصلا4004راشج، أشخؼ )

السؤتسخ الإعجادؼ عمي التحريل والتفكيخ الإبجاعي وخفس مدتػؼ القمق اليشجسي لجييع. 
العمسي الثالث لمجسعية السرخية لتخبػيات الخياضيات بعشػاف: تعميع وتعمع الخياضيات وتشسية 

 .402 -222 ( أكتػبخ، القاىخة: دار الزيافة، جامعة عيغ شسذ،2-2) الإبجاع،
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أثخ بخنامج تعميسي قائع عمى البخاعة الخياضيةّ في التحريل والتفكيخ (. 4026إيشاس نبيل )رضػاف، 
فِّ الدابع الأساسيّ في محافطة قمقيمية . ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية الخياضي لجػ شمبة الرَّ

 الجراسات العميا، جامعة الشجاح الػششية، فمدصيغ.
ياضيات باستخجاـ نسػذج أبعاد التعمع في تشسية (. فاعمية تجريذ الخ 4022رياني، عمي حسج )

التحريل الجراسي والاتجاه نحػ الخياضيات لجػ شلاب الرف الثاني الستػسط بسحافطة 
  .442 -402(، 22)22دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذ،  شخورة.

 . القاىخة: عالع الكتب.ترسيع التجريذ رؤية مشطػمية(. 4002زيتػف، حدغ حديغ )
. القاىخة: استخاتيجيات التجريذ رؤية معاصخة لصخؽ التعميع والتعمع(. 4004يتػف، حدغ حديغ )ز 

 عالع الكتب.
فاعمية بخنامج مقتخح قائع عمى البخاعة الخياضيةّ في اكتداب السفاـيع (. 4022) أسامة حدغ ،زيجاف

فِّ الدابع الأساسيّ بغدة خ مشذػرة، كمية . ماجدتيخ غيوالتفكيخ الخياضي لجػ شلاب الرَّ
 فمدصيغ. ،التخبية، الجامعة الاسلامية بغدة

السؤتسخ العمسي  (. البخاعة الخياضيّة: مفيػميا ومكػناتيا وشخؽ تشسيتيا.4022الدعيج، رضا مدعج )
، الجسعية السرخية الدشػؼ الدادس عذخ: تصػيخ تعميع وتعمّع الخيّاضياّت لتحقيق ثقافة الجػدة

 .20 – 62دار الزيافة، جامعة عيغ شسذ، القاىخة، لتخبػيات الخّياضيّات، 
(. أثخ بخنامج تجريبي مدتشج إلى أبعاد التعمع في تشسية السعخفة 4040شقخ، أنػر محمد وآخخوف )

مجمة الجامعة الإسلامية البيجاغػجية لجػ معمسي الخياضيات ما قبل الخجمة في الأردف. 
 . 2026 -224(، 6)42، الجامعة الإسلامية بغدة، لمجراسات التخبػية والشفدية

لبخاعة أثخ استخجاـ استخاتيجية التعمّع بالجماغ ذـ الجانبيغ عمى تشسية ا(. 4022محسػد رائج ) ،الزاني
فِّ الدادس الأساسّي بغدة. ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية،  الخياضيةّ لجػ شلاب الرَّ

 فمدصيغ. ،الجامعة الاسلامية بغدة
. القاىخة: أساليب التعميع والتعمع وتصبيقاتيا في البحػث التخبػية(. 4004الصشاوؼ، عفت مرصفى )

 مكتبة الأنجمػ السرخية.
فاعمية نسػذج أبعاد التعمع لسارزانػ في تشسية الابتكار الخياضي  (.4022لمصيف )عبجالخحيع، خالج عبجا

السؤتسخ العمسي الدشػؼ الدادس عذخ لمجسعية السرخية لجػ تلاميح السخحمة الإعجادية. 
دار الزيافة  لتخبػيات الخياضيات بعشػاف: تصػيخ تعميع وتعمع الخياضيات لتحقيق ثقافة الجػدة،

 . 460 -444، يػليػ، بجامعة عيغ شسذ

http://search.mandumah.com.ezproxy.du.edu.om:2048/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1443&page=1&from=
http://search.mandumah.com.ezproxy.du.edu.om:2048/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1443&page=1&from=
http://search.mandumah.com.ezproxy.du.edu.om:2048/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1443&page=1&from=
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فاعمية استخجاـ نسػذج أبعاد التعمع لسارزانػ في تشسية ميارات  (.4026عبجالغشي، حديغ أحسج )
السجمة العمسية لكمية التفكيخ الخياضي وبقاء أثخ التعمع لجػ تلاميح الرف الثاني الإعجادؼ. 

  .242 -224(، 44)44جامعة الػادؼ الججيج،  التخبية،
في تشسية مكػنات  PISA(. فاعمية نسػذج تجريذ قائع عمى أنذصة 4022لديج )ناصخ ا ،عبيجة

فِّ الاوؿ الثانػؼ.  البخاعة الخياضيّة والثقة الخياضيّة لجػ شمبة بسجيشة الفيػـ بسرخ الرَّ
 .20-26(, 422)22 ،دراسات في السشاىج وشخؽ التَّجريذ

 أشفاؿ لجػ التفكيخ ميارات تشسية في مسيةالع الأنذصة في بخنامج فعالية(. 4002العخاقي، شيخيغ )
 شسذ، مرخ. عيغ جامعة التخبية، مشذػرة، كمية غيخ دكتػراه  .الخياض مخحمة

 نجمػ السرخية.الأ ة. القاىخة: مكتباستخاتيجيات التعميع وأساليب التعمع(. 4002عديد، مججؼ )
يع محمد ) لمشذخ السديخة (، عسّاف: دار 4ط). مشاىج الخياضيات وأساليب تجريديا(. 4004عؿيلاف، إبخاـ

 والتػزيع.
(. فعالية استخجاـ استخاتيجية الخحلات السعخؼية عبخ الػيب )الػيب كػست( 4202محمد، رشا ىاشع )

مجمة تخبػيات في تجريذ اليشجسة لتشسية البخاعة الخياضيّة لجػ شالبات السخحمة الستػسصة. 
 .22-44(، 4)40الخيّاضياّت، 

(. تشسية البخاعة الخياضيّة: تػجو ججيج لمشجاح في 4022جالله والسشػفي، سعيج جابخ )السعثع، خالج عب
ورقة عسل مقجمة لمسؤتسخ الخابع لتعميع الخيّاضياّت وتعمّسيا في التعميع الخّياضيّات السجرسية. 

 العاـ، الخياض، الدعػدية.
فِّ الدادس الابتجائي مدتػػ البخاعة الخياضيةّ لجػ شال(. 4022السمػحي، أريج عبجالله ) بات الرَّ
ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة الإماـ محمد بغ سعػد الإسلامية، بسجيشة الخياض. 

 الدعػدية.
فاعمية نسػذج ستيباند في تعجيل الأخصاء (. 4022، والدعبي، عمي محمد )مػسى، عجناف محسػد

. خيخ الخياضي وميارات ما وراء السعخفَةالسفاـيسية لجػ الصمبة وفي تحديغ قجرتيع عمى التب
 دكتػراه غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة اليخمػؾ، الأردف.

 . العيغ: دار الكتاب الجامعي.الإبجاع ماىيتو اكتذافو تشسيتو(. 4002) اليػيجؼ، زيج
ية في الخياضيات (. التقخيخ الػششي لمرفيغ الخابع والثامغ، الجراسة الجول4022وزارة التخبية والتعميع )

 .40/20/4022، بتاريخ www.moe.gov.om(. استخجع مغ TIMSS 2015والعمػـ )
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