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 التخطيط لمتنمية البذرية من خلال برامج مراكز الذباب 

واهتسػػم مرػػر بالذػػفاا   همػػاف لدػػؼ هػػي الدولػػة وزارك   ومػػؽ أجمدػػؼ اادػػم السػػدارس والسعاهػػد والجامعػػا  وا دد ػػة 
عمػيدؼ ومراكز الذفاا وقرؾر الثقاهة   ليتخرج مشدا جيل الغد وأبشاء السدتقبل   حتى  خدمؾا وطشدؼ وأمتدؼ   ويػددوا مػا 

 مؽ واجفا  .
ويمقى الذفاا هي بمددا ال الرعا ة والتؾجيه الديشي الرادؽ   مؽ أجل ربظدؼ بربدؼ وبػديشدؼ   وأف يتحمػؾا بالازػا ل 

 ويتجشبؾا الرذا ل   ويعرهؾا قيسة العسل   وتحسل السدئؾلية والذعؾر بالؾاجب   والتاادي هي حب الجساعة وحب ا مة . 
ؽ بيؽ إحدؼ السدسدا  التربؾية التي تشتذر هي السدف والقرػ هػي مرػر توتزػؼ لعزػؾيتدا وتعتبر مراكز الذفاا م

قاعػػدك عريزػػة مػػؽ الػػششء والذػػفاا توذلػػػ بدػػدؼ إتاحػػة الارهػػة لدػػؼ  لتشسيػػة مدػػارتدؼ ومسارسػػة ا دذػػظة الاجتساعيػػة 
لستعػددك توذلػػ تحػم أفػراؼ قيػادا  تالثقافية تالديشية تالقؾمية تالاشية والرياضػية وتدػاعدهؼ أ زػال عمػي حػل مذػا تدؼ ا

مدشيػة متخررػة دا ػل مراكػػز الذػفاا توبالتعػاوف مػػت الكيػادا  الظبيعيػة والتظؾعيػػة  وا  رػا ييؽ الاجتسػاعييؽ أ زػػال 
دا ل مراكز الذفاا تولدؼ دور هاـ وحيؾؼ  هي مداعدك الذفاا لإففاع رغفاتدؼ وفغل أوقػا  هػرامدؼ حتػي  دػتظيعؾف 

 هي تشسية مجتسعدؼ .  السذاراة  الا جابية
 الكممات المفتاحية3 
 برامج مراكز الذفاا

 Abstract 

Planning for human development through youth centers programs 

Egypt took care of the youth , so they had a ministry in the state , and for them there were schools , institutes , 

universities , clubs, youth centers and palaces of culture, so that the future generation and future children could 

graduate from them, so that they could serve their homeland and nation, and fulfill their duties  .  

Young people in our country receive all the care and sincere religious guidance , in order to connect them with 

their Lord and religion , to have virtues and avoid vices , to know the value of work , to bear responsibility and 

a sense of duty , and devotion to the love of the community and the love of the nation   .  

Youth centers are among one of the educational institutions that are spread in cities and villages in Egypt, and 

its membership includes a wide base of young people, in order to provide them with the opportunity to develop 

their skills and practice social, cultural, religious, national, artistic and sports activities and also help them solve 

their multiple problems, under the supervision of specialized professional leaders within the youth centers, and 

in cooperation with natural and voluntary leaders and social workers also within the youth centers, and they 

have an important and vital role in helping young people to satisfy their desires and occupy their free time so 

that they can participate positively in the development of their community . 

Keywords :  

Youth center programs 



 

 2219 يوليو( 4)( العدد2)المجلد  -جامعة أسوان  –ة الاجتماعية كلية الخدم -المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية 

  

 swork_journal@aswu.edu.egالبريد الالكتروني:           /https://sjss.journals.ekb.eg: الالكترونيالموقع 

648 
 

 مدخل لمذكمة الدراسة 3
و ُ سثِّل الذفاا هي مجتسعشا السررؼ مؾردال بذريال هامال وأكثر وهرك مؽ السؾارد الساد ة   وهذا 
السؾرد  ارض عميشا أف دشغر إلى الذفاا باعتفارهؼ طاقة ابرػ  ساؽ استثسارها هي تشسية 

 الارهة أمامدؼ للإسداـ الإ جابي هي ااهة مجالا  التشسية .السجتست   وإتاحة 
وعُشِيَ الإس ـ بالذفاا عشا ةل مؾهؾلة   هقد ااف الرسؾؿ همى الله عميه وسمؼ  عتشي  

بالذفاا ال العشا ة   ويؾجده إلى الخير أسسى تؾجيه   ويأ ذ برأ ه هي السذاكل وا زما    
بؽ زيد قيادك الجيش وهؾ فاا لؼ يتجاوز العذريؽ مؽ هقد ولى عميه الر ك والد ـ اسامة 

عسره   واذلػ ااف الااروؽ عسر بؽ الخظاا رضي الله عشه  دتذير الذفاا إذا استرعب 
 عميه أمر   ويأ ذ برأ ه إذا ما رأػ فيه الرؾاا . 

واهتسم مرر بالذفاا   هماف لدؼ هي الدولة وزارك   ومؽ أجمدؼ اادم السدارس والسعاهد 
جامعا  وا دد ة ومراكز الذفاا وقرؾر الثقاهة   ليتخرج مشدا جيل الغد وأبشاء السدتقبل   وال

 حتى  خدمؾا وطشدؼ وأمتدؼ   ويددوا ما عميدؼ مؽ واجفا  .
ويمقى الذفاا هي بمددا ال الرعا ة والتؾجيه الديشي الرادؽ   مؽ أجل ربظدؼ بربدؼ وبديشدؼ   
وأف يتحمؾا بالازا ل ويتجشبؾا الرذا ل   ويعرهؾا قيسة العسل   وتحسل السدئؾلية والذعؾر 

 (1)بالؾاجب   والتاادي هي حب الجساعة وحب ا مة . 
سدا  التربؾية التي تشتذر هي السدف والقرػ هي وتعتبر مراكز الذفاا مؽ بيؽ إحدؼ السد 

مرر توتزؼ لعزؾيتدا قاعدك عريزة مؽ الششء والذفاا توذلػ بددؼ إتاحة الارهة لدؼ  
لتشسية مدارتدؼ ومسارسة ا دذظة الاجتساعية تالثقافية تالديشية تالقؾمية تالاشية والرياضية 

حم أفراؼ قيادا  مدشية متخررة وتداعدهؼ أ زال عمي حل مذا تدؼ الستعددك توذلػ ت
دا ل مراكز الذفاا توبالتعاوف مت الكيادا  الظبيعية والتظؾعية  وا  را ييؽ الاجتساعييؽ 
أ زال دا ل مراكز الذفاا تولدؼ دور هاـ وحيؾؼ  هي مداعدك الذفاا لإففاع رغفاتدؼ وفغل 

 عدؼ .أوقا  هرامدؼ حتي  دتظيعؾف السذاراة  الا جابية  هي تشسية مجتس
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و تعد برامج مراكز الذفاا لسا تقدمه مؽ برامج رياضية وإجتساعية وثقافية وديشية وتمشؾلؾجية 
وهشية وبيئية والتي  اترض أف  اؾف لدا عسيق ا ثر هي تشذئة وتربية الذفاا الرالح والسايد 

لمعسميا  لديشه ولؾطشه ولشاده ت حيث تعد هئا  الذفاا بسثابة الظاقة الؾاردك والددؼ ا وؿ 
التشسؾية وهؾ السحرؾ ا وؿ لدا هإذا ما وجد الذفاا الرعا ة السشاسفة والخظط الس  سة  لبشا ه 

 * بذؿ المثير مؽ الجدد والعظاء اهفح هي مقدمة القؾه الداهعة والسحققة للأهداؼ التشسؾية
 أولال: مادؾـ برامج مراكز الذفاا :

( بدليل البرامج هي مراكز الذفاا 1 ساؽ تعريف البرامج اسا ورد هي بالسادك رقؼ )       
ـ( بأددا: تتمؾف برامج الشذاط مؽ مجسؾعه مؽ الادذظة والتجارا والع قا  والخبرا  2002)

التي  سر بدا الذفاا أثشاء مذاراته هي السراكز تحم إفراؼ الكيادا  الستخررة التي تعسل 
 (2)هتساـ بأسمؾا الاداء بشاس درجة الاهتساـ بتشايذ البرامج عمى الا
واسا  ساؽ تعريف البردامج بأده مجسؾعة مؽ الاعساؿ السترابظة التي تشاذها الادارك  

بظريقة مشغسه ولدا دقظة بدا ة ودقظة ددا ة محددتاف بؾضؾح وذلػ لتحقيق دتا ج محدده 
ئة أو السشغسة أو السدتايديؽ تأؼ اف البردامج هؾ ومظمؾبة لتمبية الحاجا  الاستراتيجية لمبي

مجسؾعه مؽ السذروعا  والادذظة السترابظة التي تحقق اهداؼ البردامج بظريقة مخظظة 
ومحدؾبة   ؿ هترك زمشية محدده ت اسا اف البردامج يشدرج ضسؽ الخظة الاستراتيجية 

     (3) 0سدتايديؽ بالسشغسة ويحقق اهداهدا ثؼ اهداؼ السشغسة ويقابل حاجا  ال
 (4)ثاديال : دؾعية البرامج التى تقدمدا مراكز الذفاا : 

( بأف البرامج هي مراكز 2002( بدليل البرامج هي مراكز الذفاا )3تشص السادك )       
 الذفاا  ساؽ تقديسدا الى:

 : البرامج الارد ة 
تدؼ وتشسية قدراتدؼ وهى التي تؾجه لمذفاا اأهراد مثل المذف عؽ مؾاهبدؼ و استعدادا 

  0والتعامل مت مذا تدؼ الارد ة 
 : البرامج الجساعية 
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  .وهى التي تشغؼ لمذفاا مؽ   ؿ الجسعا  والآسر والارؽ السختماة 
 : البرامج السجتسعية 

  .وهى التي تعسل عمى تااعل الذفاا مت السجتست الخارجي لمسراز 
 (5: )البرامج الاجتساعية   -1

هؾ ال دذاط  ذارؾ الذفاا هى ا تياره او تشايذه بحرية ويذفت لدؼ حاجا  متشؾعه         
 .تداعدهؼ عمى الشسؾ الستمامل هي ال جؾادب الذخرية 

ويقرد بدا ا زال ادؾاع مؽ الادذظة التى تددؼ الى تشسية السدارا  الاجتساعية لدػ          
الحراية والسؾسيقى والرح   والدسر مسا  ددؼ  الاعزاء مؽ المقاءا  والسشاقذا  والالعاا

  (6)هى تدعيؼ وترابط الاعزاء بالسراز والسجتست السحيط به 
واسا  قرد بالبرامج الاجتساعية هي السدسدا  الذفابية احدػ الؾسا ل الاساسية           

ل السدئؾلية لإ جاد وتدعيؼ عسميا  اجتساعية للأعزاء مثل التعاوف والسذاراة والسعرهة وتحس
 (7)واحترتؼ الشغؼ الاجتساعية والسدسدة 

ويساؽ تعريف البرامج الاجتساعية هي هذه الدراسة بأددا مجسؾعة البرامج التي يتؼ        
وضعدا وتشايذها دا ل السدسدا  الذفابية براة عامه ودا ل مراكز الذفاا براة  اهة 
والتي تعسل عمى تذويد الذفاا بالسدارا  والخبرا  والسعارؼ هي عل التحد ا  التي  عيذدا 

 .ؼ السجتست السرر 
 :البرامج الثقافية    -2

هي البرامج التي تعسل عمى تعسيق وعى الذفاا بكيسته الذاتية واهسيته الاجتساعية ودوره      
 (8(.هي تظؾير الحياه وتغير فامدا الى الرؾرك التي تحقق الدعادك والرهالية لمسجتست 

عمؾما  والاداتاح عمى واسا تدتؼ برامج مراكز الذفاا الثقافية بتشسية العقؾؿ بالس        
الثقاها  والحزارا  الاددادية السعاهرك عؽ طريق البرامج الثقافية ت والتي تشسى القدرك عمى 
السشاهدة و والاقشاع والتعبير عؽ الرأؼ تػ وبذلػ تشسؾ فخرياتدؼ ويذيد فعؾرهؼ بالادتساء 
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طريق الشدوا   لمؾطؽ ت ويتؼ تشايذ  البرامج الثقافية التي تقدمدا مراكز الذفاا عؽ
 ( 9)والسحاضرا  والسدابقا  واهدار السج   والسظبؾعا  والافتراؾ هي الرح   العمسية 

ويساؽ تعريف البرامج الثقافية هي هذه الدراسة بأددا مجسؾعة البرامج التي يتؼ تقد سدا          
دا ل مراكز الذفاا هي افااؿ مختماة تتزسؽ التسثيميا  الروا ية ت والاؽ التذايمي ت والادا 

ؼ ت السدرحيا  والتي تعسل عمى  تشسية  قدرا  الذفاا السعرفية واستثسار طاقاته واكتذا
 .السؾاهب الذابة هي مختمف السجالا ت ودهت الذفاا ل ط ع هي مختمف السعارؼ 

 (10)البرامج الرياضية :  -3

 ساؽ تعريف البرامج الرياضية عمى اددا مجسؾعة الشذاطا  التي تتؼ مسارستدا دا ل        
 مراكز الذفاا هي م عب او هالا  مخررة لذلػ سؾاءل لمتدريب او التشاهس 

ى اتاحة الارهة لمذفاا لمكياـ بالشذاط الرياضي الذػ  حتاجؾف الية بحاؼ تعسل عم -1
 .مظالبدؼ الجدسية والاجتساعية 

الحرؾؿ عمى الستعة الشادية والسرح وفغل وقم الاراغ واتاحة هرهة التعاوف بيؽ  -2
 .الذفاا 

 .تدسح البرامج الرياضية لمذفاا باحتراـ الشغاـ العاـ والقادؾف  -3
البرامج الرياضية احدػ الادوا  الدامه لمسسارسة هي السدسدا  الذفابية ت  اسا تسثل       

ويدتايد مشدا عدد ابير مؽ الذفاا دغرال لظبيعة الذفاا هي الارتفاط هي الادذظة والتي 
                             (11)تدتمزـ السجدؾد والظاقة وقزاء وقم الاراغ 

 البرامج الرحية :     -4
ؼ مراكز الذفاا بتدريب الذفاا عمى الاسعاها  الاولية وطرؽ الؾقا ة مؽ تدت         

الامراض وتدعى الى دذر الؾعى الرحي بيشدؼ ت وتعؾدهؼ عمى الدمؾؾ الرحي ت وتتزسؽ 
البرامج الرحية المثير مؽ الادذظة االشدوا  والسحاضرا  الرحية التي  ذترؾ هيدا 

ا  الاسعاها  والسدابقا  والزيارا  الرحية الستخررؾف والدورا  التدريبية عمى عسمي
 (  12)لمسدتذفيا   
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 برامج الخدمة العامة والسعدارا  :    -5
وتددؼ برامج الخدمة العامة والسعدارا   هي مداعدك الذفاا عمى تؾجيه اكبر قدر           

ار مساؽ مؽ طاقاتدؼ وقدراتدؼ لمسداهسة التظؾعية هي تشايذ السذروعا  التشسؾية واستثس
 ( 13)قدراتدؼ ومرس الكيؼ الاجتساعية والاتجاها  الدمؾاية الرالحا  

 
 برامج التشذئة الدياسية :     -6

وذلػ مؽ   ؿ برلساف الظ  ت والذفاا والذػ  سارس مؽ   ؿ مراكز الذفاا        
ويددؼ الى اعداد الذفاا وتثكيادؼ وتزويدهؼ بأهؼ السعارؼ والثقاها  الدياسية والبرلساديةت 
وتدريبدؼ عمى قؾاعد السسارسة الد سقراطية الدميسة مؽ   ؿ السسارسة العمسية عمى ارض 

ترسيخ وتشسية قيؼ الحؾار والتعبير عؽ الرأؼ والتدامح والتعاوفت وتشسية  الؾاقتت واذلػ
 ( 14السدئؾلية الاجتساعية وحثدؼ عمى السذاراة الدياسية )

 البرامج الديشية :   -7
تعسل البرامج الديشية االشدوا  والسدابقا  والاحتااؿ بالسشاسفا  الديشية عمى ترسيخ         

ر الا ؾك والؾحدك الؾطشية وتسثل هذه البرامج الديشية والثقافية هى الكيؼ الديشية وتشسية مذاع
مجالا  الؾعى الديشي والقؾمي وتذسل فعر وزجل وقرة وددوا  ومحاضرا  وبرامج هشية 

 (15واحتاالا  بالسشاسفا  الديشية ومدابقا  حاع القراف المريؼ )
 البرامج الاشية: -8

الحا   والسعارض التي  دتايد مشدا الذفاا هي وتذسل عمى السدابقا  الاشية والسدرجادا  و 
 استثسار قدراته الاشية 

             (16)ثالثال:  أهسية برامج مراكز الذفاا :
تعتشى الدولة بالذفاا مؽ   ؿ المثير مؽ السدسدا  التي تعسل برامجدا وادذظتدا          

شسية هذه الائة مؽ السجتست مت عمى تشايذ اثير مؽ الدياسا  التي تدتددؼ تشذئة وحسا ة وت
 0محاولة اففاع احتياجاته البيؾلؾجية والاجتساعية والشادية والا  قية 
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 ومؽ هشا  ساؽ اف دمخص أهسية برامج مراكز الذفاا اسا يمى : 
البرامج عفاره عؽ مزيج متدا ل مؽ مجالا  الشذاط والع قا  والتااع   والخبرا   -1

تتداعد هي تظؾرهؼ ودسؾهؼ بدديال وداديال وعقميال  التي  سر بدا اعزاء الجساعة
 0وسمؾايا وهمريال 

مؽ   ؿ البرامج  ساؽ لمذفاا تقد ؼ الخدما  لغيرهؼ هي السجتست توالسذاراة هي  -2
  0السذروعا  الاقتراد ة والاجتساعية

 0برامج رعا ة الذفاا تدتؼ با دوار الؾقا ية والع جية والادسا ية لمذفاا  -3
 0مج الذفاا عمى  مق الروابط والع قا  بيؽ الذفاا وميرهؼ هي السجتست تداعد برا -4
  0إف برامج رعا ة الذفاا هي وسيمة هي حد ذاتدا وليدم ما ة  -5

 رابعال: اهداؼ برامج مراكز الذفاا و  را ردا:
 اهداؼ برامج مراكز الذفاا :  -1

 عتبر الددؼ العاـ لمبرامج التي تقدمدا مراكز الذفاا هؾ تشسية الارد وتربيته ليرفح        
مؾاطشا هالحال  عي بحقؾقه وواجفاته مؽ   ؿ السذاراة و مسارسة البرامج والادذظة دا ل 

 ( 17)مراكز الذفاا 
لتحقيق  واسا تعتبر مراكز الذفاا بسثابة مشغسا  دؾعيةت بسعشى اددا تدعى         

مجسؾعة مؽ ا هداؼ مؽ دؾع معيؽت وهى مشغسا  تربؾية عامة تتيح لمذفاا مسارسة دذاطه 
هي سدؾلة ويدر  وهؾلال به الى السؾاطشة الرالحة دودسا تحديد أو تخريص لشؾع معيؽ مؽ 

 0الشذاط 
 
 

 (18) أهداؼ البرامج الاجتساعية هى مراكز الذفاا : - أ
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لذفاا والسدسدا  التربؾية والاجتساعية برعا ة الذفاا ويتؼ تدتؼ اثيرال مؽ مراكز ا         
مؽ   لدا التخظيط والتشايذ والستابعة لمبرامج والادذظة التي تحقق المثير مؽ ا هداؼ عمى 

 0ا ت ؼ ترشيادا لإعداد الذفاا وهقال لسا  ظرحه السجتست مؽ همداة  واهداؼ مجتسعية 
قا  الاجتساعية بيؽ الذفاا وتدريب الذفاا عمى والتي تتزح هي تدعيؼ الع          

الكيادك والتفعية واذلػ تشسية الدمؾؾ الاجتساعي الإ جابي  وتعسيق الكيؼ الروحية وتدعيؼ 
 0ادتساء الذفاا للأسرك والسجتست والؾطؽ 

اسا تعتبر البرامج الاجتساعية وسيمة لترابط وتشغيؼ الع قا  بيؽ الاعزاء                
ا الفعضت وامسا زاد عدد السذترايؽ هي مسارسة ادذظة البرامج الاجتساعية امسا دسم بعزد

الع قا  وتؾطد ت ويقرد بعا ا زال ادؾاع مؽ الادذظة التي تددؼ الى تشسية السدارا  
الاجتساعية لدػ الاعزاء مؽ المقاءا  والسشاقذا  والرح   والسعدارا  مسا  ددؼ هي 

 سراكز الذفاا والسجتست السحيط به.تدعيؼ وترابط الاعزاء ب
 ولذلػ  ساؽ تمخيص اهداؼ البرامج الاجتساعية اسا يمى :      

   تشسية الجؾادب الدمؾاية لمذفاا واكدابدؼ قيؼ ومااليؼ العسل مت الجساعا. 
  معاودة الذفاا عمى التغمب عمى مذا تدؼ مت الا ريؽ 
  اعداد الذفاا اعدادال متؾازدال اجتساعيال. 
  التااعل بإ جابيه مت قزا ا الؾطؽ  وادجازاته.  

 أهداؼ البرامج الثقافية هى مراكز الذفاا : - ا
اسا دراعى ا جداـ ودشسيدا وددعؼ الع قا  ودقؾيدات هإدشا دذحذ العقؾؿ ودغذيدا           

بتشسية السعمؾما  ولاداتاح عمى الثقاها  والحزارا  الاددادية السعاهرك فيذعر الذفاا بكيسة 
ا مية الذاتية وأهسيته الاجتساعية التي تزيد مؽ ارتفاطه بالدياسة العامة لمسجتست وقزا اه الد

 .والخارجية مت تحسمه مدئؾلياته هي الحياه الاسرية والع قا  الاجتساعية 
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وعؽ طريق البرامج الثقافية  رفح الذفاا قادر عمى مسارسة الد سقراطية والتعبير عؽ را ه 
بحرية  وقادر عمى السشاقذة والإبداع  وبذلػ تشسؾ فخرياتدؼ  ويزداد فعؾرهؼ بالادتساء 

 .فاا الدعامة الاساسية هي بشاء السجتست وتظؾره لمؾطؽ  ويرفح الذ
وتعسل البرامج الثقافية عمى زيادك وتشسية الؾعى الثقاهي لمذفاا  وتدريب الذفاا عمى     

كيفية اكتداا السعمؾما  هي عل الشغاـ العالسي والستظؾر لمسعمؾما   واذلػ تذجيت عمى 
 .التجديد والتظؾر القراءك والاط ع وتشسية قدراتدؼ عمى الابتمار و 

وهشاؾ مجسؾعة مؽ الاهداؼ التي يرجى أف تحقق دتا ج مرجؾه مؽ تشايذ البرامج الثقافية    
 وهى ما يمى :  

  تشسية وهقل بسؾاهب الذفاا ثقافيال وهشيال. 
  تشسية الؾعى الثقاهي الذػ  عسل عمى تثكيف الذفاا هي مختمف دؾاحي الحياك. 
  مختمف السجالا  اكتذاؼ ورعا ة السؾهؾبيؽ هي. 
  تذجيت الذفاا عمى القراءك والاط ع هي مختمف السعارؼ. 
  تذجيت الذفاا عمى الابتمار والفحث العمسي. 
 (19)أهداؼ البرامج الرياضية هى مراكز الذفاا    - أ

إف الددؼ ا ساسي الذػ قامم مؽ اجمه مراكز الذفاا هؾ تمؾيؽ السؾاطؽ الرالح ت   
 .ا  هراغ الذفاا بالبرامج الرياضية الدادهة والسايدك وا زال تددؼ الى فغل اوق

اسا أف هذه البرامج  تديئ  للأعزاء الكياـ بالشذاط الحراي الذػ  حتاجؾف اليه         
بحاؼ مظالبدؼ الجدسية والاجتساعية  ويجد الاعزاء هي البرامج الرياضية متشادا لمظاقة 

ددية ويتخمص مؽ الارتفاؾ والاضظراا الشادي ت الجدسية والحراية  وياتدب الارد الياقة الب
 .كسا تعسل هذه البرامج عمى اتاحة الارهة لمتعارؼ بيؽ الاهراد والجساعا 

وتددؼ البرامج الرياضية الى تذجيت الذفاا عمى مسارسة الالعاا التى  تقؾػ           
  الجشدية وتاريغ الجدؼ  بسا يددػ الى السحاهغة عمى الرحة والمياقةت والحد مؽ الرغفا



 

 2219 يوليو( 4)( العدد2)المجلد  -جامعة أسوان  –ة الاجتماعية كلية الخدم -المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية 

  

 swork_journal@aswu.edu.egالبريد الالكتروني:           /https://sjss.journals.ekb.eg: الالكترونيالموقع 

656 
 

الذحشا  الشاديةت وتمؾيؽ ع قا  طيفة مت الا ريؽ وتشسية قيؼ التعاوف وتقبل الدزيسة 
 والشرر بؾرح رياضية والتعؾد عمى الظاعة والشغاـ 

 ويساؽ تمخيص اهداؼ البرامج الرياضية اسا يمى :  
 رعا ة الذفاا وتربية وزيادك هاعمية هي السجتست. 
 لرحي لمذفاا الارتقاء بالسدتؾػ ا. 
  فغل اوقا  الذفاا بسا يشاعدؼ ويقؾػ اجدامدؼ.  
  دذر الادذظة الرياضية الستشؾعة والسشاسفة ل ستاادك مؽ اوقا  هرامدؼ وتشسية مؾاهبدؼ

 .الرياضية 
وتعتبر مراكز الذفاا مدسدة عامه تقدـ  دما  تشسؾية تدعى الى تشسية فخرية          

دراتدؼ والدعي لإففاع احتياجاتدؼ ت والعسل عمى مؾاجدة الذفاا واستثسار طاقاتدؼ وق
 .مذا تدؼ واستثسار اماادياتدؼ عؽ طريق برامج وادذظة مراكز الذفاا السختماة 

  را ص برامج مراكز الذفاا :   (1)
تعتبر ميؾؿ الذفاا وحاجاتدؼ مؽ اسس رسؼ سياسة البرامج وهشاؾ هرؽ ابير بيؽ            

ميؾؿ وحاجا  الذفاا هالسيل  سثل اتجاه دحؾ مؾضؾع او همرك او دذاط او مؾقف وترايز 
الاهتساـ عمية وقد  اؾف هذه الاهتساـ عابر او لاترك طؾيمة وتتعرض ميؾؿ الذخص لمتغير 

قص حدب  براته الاجتساعية اما الحاجة هدي الذى الذػ  ذعر الارد بأهسيته بالزيادك او الش
ويدعى الى اففاعه لتحقيق اهداؼ او امراض ذاتية او اجتساعية ويسثل هذا الاففاع راحه 

 (20) داديه واجتساعية له
 ومؽ أهؼ  را ص برامج مراكز الذفاا ما يمى : 

مج ليس هدؼ هي حد ذاته بل هؾ وسيمه الارتفاط بخظة او هدؼ ابعد واوست ت هالبردا - أ
لتحقيق اهداؼ مظمؾبة أو جزء مؽ  ظة مؾضؾعه تددؼ الى احداث تغيرا  هي الدمؾؾ 

 .او الاتجاه او اكداا الاهراد مدارا  و برا  جديده 
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مراعاك التظؾر والتغيير دغرال لاف احتياجا  الاهراد متظؾرك ومتشؾعه ت ولا اهداؼ الاهراد     - ا
 (21)  .ختمف مؽ هترك الى ا رػ والجساعا  ت

وقيسدؼ  –مدتؾياتدؼ  –قدراتدؼ  –حاجاتدؼ  –ميؾلدؼ  –بالشدفة لمذفاا )  را ردؼ    -  
 الخاهة ( 

ومدئؾلياتدؼ هي التعامل مت اهراد السجتست  –بالشدفة لمعامميؽ والسذرهيؽ ) قدراتدؼ السدشية  - ث
 والحااظ عمى قيسه ( 

دؾاحي الشذاط التي ترمح لسقابمة  –ديا  تشايذ البرامج بالشدفة لسحتؾيا  البرامج ) اماا   - ج
 (22) احتياجا  الذفاا وميؾلدؼ والحااظ عمى قيؼ الجساعة والسجتست او تغيرها (

  امدال:  مقؾما  البرامج هي مراكز الذفاا : 
 عتبر التخظيط لمبرامج هي مراكز الذفاا مؽ اهؼ الخظؾا  التي  جب اف تمؾف         

ـ ااهة الكيادا  السدئؾلة عؽ مراكز الذفاا سؾاء عمى السدتؾػ القؾمي او مؾضت اهتسا
السحمى ت  ده بدوف وجؾد  ظط تاريمية لمبرامج والادذظة دا ل السراكز لاف تدتظيت مراكز 

 (23)الذفاا مؽ اداء رسالتدا التربؾية. 
 مؾضؾع الددؼ : - أ

ي مراكز الذفاا اهداؼ مراكز لقد حدد  السادك الثادية مؽ لا حة الشغاـ ا ساس        
الذفاا هي تشسية الذفاا هي مراحل الشسؾ السختماة تشسية متؾازدةت واستثسار اوقا  هرامدؼ هي 
برامج ترويحية واجتساعية ورياضية و ثقافية تحم افراؼ قيادك مدشية متخررة وذلػ هي 

ؾسا ل والاساليب اطار الدياسا  التي تزعدا وزارك الذفاا ت ولمسراكز اف تتخذ ااهة ال
 .لتحقيق تمػ الاهداؼ 

ومؽ هشا هاف مراكز الذفاا تعتبر هي الرايزك الاساسية لرعا ة الذفاا وهى بالشدفة         
لؾزارك الذفاا قاعدك الادظ ؽ لتحقيق الرعا ة الستماممة لمذفاا مؽ   ؿ الادذظة و  البرامج  

 (24)السختارك و الستشؾعة 

 البرامج والادذظة :التشديق والتمامل بيؽ  - ا
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اف البرامج بسختمف ادؾاعدا والادذظة بسختمف مجالاتدا  جب اف تدعى جسيعدا          
 .لتحقيق هدؼ واحد وهؾ بشاء الذخرية الستماممة لمذفاا 

وادظ قال مؽ هذا السادؾـ هأف التخظيط لمبرامج والادذظة هي مراكز الذفاا  جب        
اهة قيادا  الادذظة والبرامج دا ل مراكز الذفاا ت ولذؾ  جب اف اف تمؾف عس  ل مذتراال لم

 .تتدؼ  ظة السراز بالتمامل والتشديق بيؽ البرامج والادذظة 
اما بالشدفة لمتمامل هإف جؾهر العسمية التربؾية التمامل ه   ساؽ اف تتجه البرامج       

ا هي داس الؾقم برامج ثقافية وديشية الرياضية الى تشسية المياقة البددية لمذفاا دوف اف يؾابد
 .وهشية تشسى الروح والعقل لدػ الذفاا 

وبالشدفة لمتشديق هاده يشظمق مؽ حكيقة اف محؾر العسل هي مراكز الذفاا هؼ الذفاا فيجب 
اف  دتقيدوا مؽ  ااهة البرامج والادذظة التي تتزسشدا الخظة ت ويتظمب ذلػ اف يتؼ التشديق 

 (  25مج بسا يؾهر اتاحة الارص لمذفاا ل ستاادك مؽ هذه البرامج الستشؾعة.)بيؽ تؾقيتا  البرا
 تحديد البردامج الزمشى : -  

ذلػ اف هيامة البرامج والسذروعا  دوف تحديد بردامجال زمشيال لتشايذها  جعل مؽ هذه     
التشديق  البرامج والسذروعا  مجرد اطار عاـ ت ويراعى عشد تحديد هذا البردامج الزمشى مراعاك

 .والتمامل بيؽ هذه البرامج والادذظة 
 تحديد مدئؾليا  التشايذ :   - ث

لمى تدتمسل الخظة مقؾماتدا  جب تحديد مدئؾلي التشايذ لمل بردامج او مذروع  عرؼ       
بعة لسدتؾيا  كل مدئؾؿ الدور السشؾط به عمى وجدة التحديد مؽ جدة ت وحتى تددل الستا

 .الاداء مؽ جدة ا رػ 
 الستابعة والتقؾيؼ :    - ج

 جب اف تتؼ متابعه دورية وفدرية وال ث ثة فدؾر لسدك ادجاز الادذظة والبرامج         
الؾاردك هى الخظة ومدتؾيا  الاداء والتعرؼ عمى السذا   ومعؾقا  التشايذ ومحاولة ا جاد 

 ( 26الحمؾؿ لدا اوؿ بأوؿ )



 

 2219 يوليو( 4)( العدد2)المجلد  -جامعة أسوان  –ة الاجتماعية كلية الخدم -المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية 

  

 swork_journal@aswu.edu.egالبريد الالكتروني:           /https://sjss.journals.ekb.eg: الالكترونيالموقع 

659 
 

 سادسال: السفادغ الاساسية لبرامج مراكز الذفاا : 
 الؾاقعية : -1

بحيث تتاق مذروعا  وبرامج الخظة مت الؾاقت الاجتساعي والاقترادؼ لمبيئة           
 .والسجتست السحمى مسا  جعمدا قابمة لمتشايذ 

 التشاسق : -2
سقررك هى الخظة وادسا بحيث لا تتعارض اهداؼ واساليب التشايذ لمسذروعا  والبرامج ال       

 .تتمامل فيسا بيشدا لتحقيق الاهداؼ السرجؾك 
 السرودة : -3

بسعشى اف تمؾف مذروعا  وبرامج الخظة قابمة لمتعديل استجابة  ػ عروؼ طار ه         
 .دوف تشايذ السذروعا  البرامج البديمة التي تحقق اهداؼ الخظة 

 الاستسرارية : -4
اتاحة الاترك الزمشية السشاسفة لتظبيق السذروعا  الؾاردك هى ويتظمب ذلػ العسل عمى        

   .الخظة حتى  سؽ احداث الشسؾ السظمؾا 
 سابعال: الاسس و الاعتفارا  التي  جب مراعاتدا عشد تخظيط  وضت برامج مراكز الذفاا:

 (27()أ( الإعتفارا  التي  جب مراعاتدا عشد تخظيط  وضت برامج مراكز الذفاا 

لمى دزت بردامج دذاط  ددؼ هي اعداد الذفاا لابد مؽ اف يتؼ ا جاد السشاخ          
السشاسب الس  ؼ لتشايذه وذلػ مؽ   ؿ تؾهير السشاخ الابتمارؼ الذػ  داعد الذفاا عمى 
اعدار الظاقا  المامشة مؽ   ؿ تؾهير الاستق لية هي التامير لمذفاا وتؾهير الحاهع لمشذاط 

تاميرال واداءل لاف ذلػ  عظى هرهة ابيره لمظاقة مسا يددػ الى ادتاج السديد مؽ  الابتمارؼ 
 .الاهمار الستشؾعة والسدتحدثة ومير التقاليد ة 

 ويساؽ تمخيص الاعتفارا  التي  جب مراعاتدا عشد وضت برامج مراكز الذفاا فيسا يمى :   
 سدسدة واعزا دا  جب اف تمؾف اهداؼ البرامج واضحة ومتماممة مت اهداؼ ال. 
 لابد اف تمؾف البرامج تسثل رغفا  واحتياجا  الاعزاء وهق إمااديا  مراكز الذفاا. 
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  جب مراعاك عدد الاعزاء وبالشدفة لمسااف الذػ تسارس فيه البرامج . 
  لابد اف تتدؼ البرامج بالسرودة والتشؾع والتجديد براة مدتسرك. 
   التي  اتدبدا الذفاا مؽ البرامج  جب اف دراعى  تشؾع السدارا  والخبرا. 
  لابد اف  اؾف هشاؾ تعاوف اامل ومدتسر بيؽ السدسدة واعزا دا والسجتست السحيط

 بالسراكز
 (28))ا(: ا سس التي تراعى عشد تخظيط أو ترسيؼ أو تشايذ برامج مراكز الذفاا  : 

 ساؽ تحديد الاسس التي ( 2..2وهقال لسا ورد بدليل البرامج  لسراكز الذفاا لدشة )          
  جب مراعاتدا عشد تخظيط  وضت وتشايذ البرامج بسراكز الذفاا وهى االتالي :

  زت السراز سياسا  وتؾجيدا  وزارك الذفاا والرياضة أو الجدة الادارية السخترة فيسا 
 .يتعمق بالبرامج مؾضت التشايذ 

  ع قته بالديئا  والسشغسا   عسل السراز عمى اف تداهؼ البرامج هي تشسية وتظؾير
 .الحاؾمية والذعبية والاهمية والسحمية لزساف تفادؿ الخبرا  والخدما  

  تددػ البرامج هي جسيت السراحل الدشية للأعزاء مؽ   ؿ جساعية العسل والحؾار
 الستفادؿ.

  خرص السراز سج ل لمستاؾقيؽ مؽ الاعزاء هي السجالا  السختماة لمبرامج تؾضح فيه 
 .رحمة الدشية ومجاؿ التسيز والبرامج التي تسيز هيدا الس

   تتدؼ البرامج بالجاذبية للأسرك والذفاا ت اسا تعسل البرامج عمى اكداا الذفاا مدارا
 .التعامل مت الا ريؽ والتعاوف وتحسل السدئؾلية 

 فاؿ  عسل السراز عمى تشؾع البرامج هي السجاؿ الؾاحد بحيث تتغير وتتظؾر وهقال لؾاقت اق
 .الاعزاء عميدا 

  يراعى عشد تخظيط وتشايذ البرامج م  ستدا لمغروؼ الاجتساعية والاقتراد ة والثقافية
 .للأعزاء 
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  عسل السراز عمى تشايذ البرامج هي السؾاعيد السحددك لدا مت م  سة هذه السؾاعيد لمسراحل 
   .الدشية للأعزاء 

 (29(ذفااثامشال : مراحل ترسيؼ وتشايذ برامج مراكز ال
حيث يتؼ ترسيؼ وتشايذ برامج مراكز الذفاا مؽ   ؿ ا  را ي بسذاراة الاعزاء    

 بالسراز حيث يتفت عدك مراحل اساسية مشدا: 
 تحديد اهداؼ البرامج :    -1

حيث  جب اف ترتفط اهداؼ البرامج بأهداؼ الاعزاء حتى تحقق البرامج اهداهدا مؽ         
السشاقذة  –اففاع رغفا  واحتياجا  الاعزاء مؽ   ؿ عدك اساليب مشدا ) مقابمة الاعزاء 

 مت الاعزاء ( 
 تؾهير الإمااديا  والسؾارد السالية :     -2

مى تؾهير السؾارد والامااديا  الخاهة بسسارسة حيث  قؾـ ا  را ي بالعسل ع            
وتشايذ البرامج مؽ   ؿ دراسة امااديا  وقدرا  العامميؽ بسراكز الذفاا ل ستاادك مشدا هي 

 .تحقيق اهداؼ البرامج 
 تحديد الإحتياجا  ا ساسية للأعزاء :   -3

مؽ تحديد  وحيث يتؼ مؽ   ؿ ا  را ي والعامميؽ هي مراكز الذفاا               
الاحتياجا  ا ساسية للأعزاء مؽ الجؾادب الاقتراد ة ت الاجتساعية ت الثقافية ت 

 الدياؾلؾجية ت ومعرهة أهؼ تمػ الاحتياجا  لمعسل عمى اففاعدا 
 الإحتسالا  الستؾقعة لمرعؾبا  التي تؾاجدة تشايذ البرامج :  -4

عؾبا  التي  ساؽ اف تؾاجه تشايذ و مؽ الزرورؼ اف يتؼ التشبد بالاحتسالا  الستؾقعة لمر  
البرامج ت لذلػ  جب أف يتؼ وضت البدا ل لتمػ الرعؾبا  ت ووضت الخظؾا  التي  ساؽ 

 اتفاعدا عشد حدوث تمػ الرعؾبا  ت ومؽ الرعؾبا  التي  ساؽ اف تؾاجه تشايذ البرامج :
  هعؾبا  راجعه الى دقص الامااديا  والسؾارد الساد ة 
 لاعزاء مؽ حيث عدـ السذاراة هي البرامج والادذظة هعؾبا  راجعه الى ا 
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  هعؾبا  راجعه الى العامميؽ والسدئؾليؽ عؽ تشايذ البرامج والادذظة مؽ حيث دقص
 الخبرك 

 (30)تاسعال: مقؾما  البردامج الشاجح :  
  وضؾح هدؼ البردامج واتااؽ الاعزاء عمية. 
  إففاع البردامج لإحتياجا  الاهراد و رغفاتدؼ. 
  مشاسفة البردامج لقدرا  واستعدادا  الاعزاء. 
  أف  داعد البردامج عمى اكتذاؼ قدرا  ومؾاهب الاعزاء. 
  أف  دتثسر البردامج امااديا  البيئة. 
  أف  ذارؾ الاعزاء هي التخظيط لمبرامج واعداده وتشايذه وتقؾيسه. 
  ضسشا استسرار البردامج وتظؾره ومرودته اي يتسذى مت دسؾ الاهراد. 
  أف يتاق البردامج مت قيؼ السجتست ومتظمفاته. 

 عافرال:  الاعتفارا  الؾاجب مراعاتدا عشد تظؾير برامج مراكز الذفاا :
عشد تظؾير برامج مراكز الذفاا  جب الا ذ هي الاعتفار مجسؾعة مؽ الخظؾا  حتى        

لى الاعداد البددي تتساؽ البرامج والادذظة مؽ   لدا مؽ  تحقيق اهداهدا والتي تددػ ا
والروحي والقؾمي والثقاهي والاجتساعي لمذفاا اعدادال متمام ل ت وتدربدؼ عمى تحسل السدئؾلية 
والتعاوف والعسل الجساعي والروح والد سقراطية ت وتشغيؼ واستثسار وقم هراغ الذفاا بالبرامج 

ت والعسل عمى تذويد  التي تشسى فخريته وتدتثسر طاقاته وتداعده عمى تشذئته تشذئة هالحة
 .الذفاا بالسدارا  السختماة وتشسية القدرا  الكياد ة لد ه 

ومؽ   ؿ ذلػ  ساؽ تمخيص أهؼ الاعتفارا  الؾاجب مراعاتدا عشد تظؾير برامج         
 مراكز الذفاا فيسا يمى : 

  اف يتؾاهر التحديد العمسي لاحتياجا  الذفاا مؽ مشغؾر وابحاث ودراسا  مقششه هي
ضؾء السرحمة العسرية لدؼ ومدهمتدؼ وقدراتدؼ وطبيعة تخرراتدؼ قبل إعداد البرامج 

 السقدمة لدؼ 
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  اف  قؾـ متخررؾف بإعداد البرامج مؽ   ؿ الاهتساـ با سس والاتجاها  العمسية
والشساذج الحديثة لمسسارسة السدشية لمخدمة الاجتساعية بسا  زسؽ وضت البرامج عمى 

امااديا  وقدرا  واحتياجا  الذفاا مؽ جدة ومتظمفا  السجتست اساس سميؼ يراعى 
 .مؽ جه ا رػ 

  ضرورك تؾاهر الاماكؽ السشاسفة لتشايذ البرامج مؽ حيث السااف والدعة والؾسا ل
 .والادوا  والقاعا  وميرها 

  ضروك اف  قؾـ بتشايذ البرامج  براء متخررؾف ولدؼ سابقة  بره هي التعامل مت
جا  الذفاا مؽ جدة والتخرص السدشي لدؼ مؽ جدة ا رػ بسا مذا   واحتيا

 زسؽ التزامدؼ بتظبيق السسارسة عمى اساس عمسي وهى ضؾء الاساليب السدشية 
 .لمسسارسة 

  اهسية ارتفاط البرامج السقدمة لمذفاا بخرا ردؼ ومرحمة الشسؾ التي  سروف بدا
 ؿ هذه البرامج ومذا تدؼ والتظؾر التدريجي لإففاع احتياجاتدؼ مؽ   

  أهسية اف تراعى مذاراة الذفاا هي اعداد البرامج حتى تتؼ هي ضؾء ميؾلدؼ وقدراتدؼ
واحتياجاتدؼ وحتى يتؼ تذجيعدؼ عمى مسارسة البرامج  ددا دابعه مشدؼ وليدم 

 .ماروضة عميدؼ 
 تدريب أهسية اف تتؾاهر لمبرامج الؾسا ل التمشؾلؾجية الحديثة لتؾهيل البرامج واف يتؼ ال

عمى استخدامدا لمقا سيؽ بذلػ واف يراعى اف تتشؾع هذه الؾسا ل وتتشاسب وقدرا  
 و برا  الذفاا. 

 حادػ عذر: التخظيط الاجتساعي وبرامج مراكز الذفاا : 
اف التخظيط لبرامج مراكز الذفاا لابد اف  اؾف هؾرك معبره عؽ اماؿ الذفاا        

يرتمز عمى مذاراة الذفاا هي التخظيط لبرامجدؼ  ومدتجيفال لسيؾلدؼ وحاجتدؼ  جب اف
 (31)وأدذظتدؼ حتى يبمغؾا السدتؾػ الذػ يدهمدؼ لمسذاراة القا سة عمى السدئؾلية الاجتساعية 
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لذلػ  جب اف تمؾف برامج مراكز الذفاا ابداعية و  قة وذلػ لمى تمؾف دقظة تحؾؿ      
إ جابي هي دواهعدؼ ومداعدتدؼ عمى احداث التغير السشذؾد ولمى تشجح هي ذلػ  جب اف 

 . اؾف هشاؾ أتداؽ بيؽ الاهداؼ الذخرية لمذفاا وأهداؼ الادذظة والبرامج التي  سارسؾددا
 (32) 

يمعب التخظيط الاجتساعي  دورال اساسيال هى حدوث التشسية الستؾاهمة لمذفاا   ويساؽ أف   
وهى التؾعية بدا وبسذا   السجتست السحمية مؽ   ؿ ادوار الخدمة الاجتساعية هى 
واكتداا وبشاء وتشسية القدرا  الاددادية ت عمى الشحؾ الذػ  جعمدؼ قادريؽ عمى مؾاجدة 

لياؾدؾا هاعميؽ هى التعامل معدا مؽ   ؿ اساليب وتمشيايا  مذا تدؼ  ومؽ ثؼ  تأهيمدؼ 
 .السدشة الستعددك وهقال لخظط معدك لدذا الذأف 

ومؽ هشا  أتي دور التخظيط الاجتساعي والذػ  حتل مؾقعال متسيزال وبارزا  رعب اليؾـ اف   
ة دقرر اف هشاؾ مؽ لا  ذعر بأهسيته ت حيث يتزسؽ التخظيط وضت  ظة عامة متمامم

 ( 33) .لرعا ة الذفاا بدديال وهمريال وروحيال وثقافيا واجتساعيال 
وحيث تغدر أهسية  التخظيط الاجتساعي هي الخدمة الاجتساعية والذػ يدتؼ مؽ   ؿ   

أدذظته السختماة با هراد هي السجتست تحيث يدتؼ بتقدير الحاجا  السجتسعية  للأسر والاهراد 
ات والتخظيط الاجتساعي يدتؼ بؾضت الاولؾيا  التي يتاق والجساعا  والعسل عمى اففاعد

عميدا هي ضؾء الاهسية الشدبية لمحاجا  وبالتالي  عتبر الحرؾؿ عمى البيادا  والسعمؾما  
  (34) ال زمة بعسمية التخظيط عشررال هامال ور يدال لتقدير الحاجا  

والتخظيط الاجتساعي  عسل مؽ   ؿ استخداـ مجسؾعة مؽ ا دذظة السرتفظة             
والستزسشة هي بسجالا  الرعا ة الاجتساعية مؽ   ؿ تشايذ وتظؾير البرامج والادذظة 
والتخظيط الاستراتيجي والإدارؼ ت والتأكيد عمى ادرج جسيت البرامج والادذظة والتي تددؼ الى 

 (35)قد ؼ الخدما  الاددادية هي اهزل هؾرك الؾهؾؿ الى ت
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وبالتالي تغدر أهسية التخظيط الاجتساعي والذػ اهفح ضرورؼ لتحقيق معدلا  دسؾ       
سريعة هي مراكز الذفاا براة  اهة والسجتست براة عامه ت وفيسا يمى  ساؽ تحديد اهسية 

 التخظيط الاجتساعي االتالي :
مى تجشب دتا ج اثار السذا   التي تحدث  داعد مراكز الذفاا والسجتست ع -1

مدتكف لت عؽ طريق وضت البرامج والخظط الؾقا ية والادسا ية والع جية الزرورية 
 .لسؾاجدة السذا   

 داعد التخظيط السشغؼ عمى تحقيق التشديق والتمامل بيؽ البرامج والادذظة بسراكز  -2
 .الذفاا 

عمى تحقيق التؾازف بيؽ احتياجا  الذفاا تشفت اهسية التخظيط الاجتساعي مؽ قدرته  -3
 .براة  اهة وامااديا  والسجتست براة عامه 

 دتجيب التخظيط الاجتساعي هي رسؼ الدياسة العامة لمسجتست ت وتحديد الاهداؼ  -4
 .الاستراتيجية ومجالا  العسل والاتجاها  السمزمة 

 .ختمف افاالدا  قؾـ التخظيط الاجتساعي باستغ ؿ واستثسار مؾارد السجتست بس -5
 ساؽ لمتخظيط الاجتساعي التشبد بتؾقعا  السدتقبل ت ورهد الاحتسالا  الدمبية  -6

 .والا جابية ووضت  ظط وحمؾؿ تشاسب ا ل مشدا
 قؾـ التخظيط بسعاودة الذفاا عمى التميف مت البيئة والدعي لتغير الغروؼ العامة  -7

ت وتؾهير الارص التعميسية هي السجتست بالقدر الذػ  دسح بسقابمة حاجا  الذفاا 
 والتربؾية والاجتساعية بسا  حقق الشسؾ الذامل لمذفاا 

 .الاتجاه دحؾ التمامل والربط بيؽ مختمف البرامج والسشاهج السؾجدة لرعا ة الذفاا  -8
يؾهر التخظيط الاجتساعي  الخدما  ال زمة لمذفاا مت الترايز عمى الخدما   -9

  . جية التشسؾية اولال ثؼ الؾقا ية والع
 .تحقيق هاعمية التخظيط بافتراؾ الذفاا الذيؽ يتأثروف مفافرك بشتا جه رسؼ الخظة  -10
 (36)اف يشفت التخظيط مؽ وحى رغفا  وحاجا  الذفاا بدلال مؽ الديظرك عميدؼ  -11
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ومسا سبق تتزح الع قة بيؽ التخظيط بسختمف افااله ومدتؾياته ت واهفح الحاجه الى    
ورك ممحة لمل السجتسعا  السعاهرك تولؽ تشجح مذروعا  الخدمة التخظيط الاجتساعي ضر 

الاجتساعية بدوف التخظيط السدبق لدا ت واذلػ لؽ يشجح التخظيط الاجتساعي ما لؼ يتؼ 
 تحديد اهداؼ السجتست وتقدير احتياجاته وحرر اماادياته ت 

ولذلػ  عتبر التخظيط ذو أهسية ابيرك هي جسيت السجتسعا  هي الؾقم الحالي باعتفاره    
الؾسيمة لرسؼ برامج السدتقبل عمي أسس عمسية محدؾبة أؼ بعد الدراسة والفحث والتأكد مؽ 
قابمية التشايذ لتحقيق أهداؼ محددك هي حدود الإمااديا  والسؾارد الظبيعية والساد ة والفذرية 

 حة.الستا
 ثادى عذر : برامج مراكز الذفاا ودورها هي بشاء قدرا  الذفاا السختماة:

تدتؼ برامج مراكز الذفاا بإكداا وتشسية قدرا  الذفاا السختماة حيث تتزسؽ عسمية بشاء   
 قدرا  الذفاا العديد مؽ الزوا ا السختماة مشدا : 

 بشاء القدرا  الاجتساعية لمذفاا :    -1
راكز الذفاا الى بشاء راس الساؿ الاجتساعي الذػ  سثل الذفاا عرفه حيث تدعى برامج م 

ت حيث يتظمب ذلػ احداث تغيرا  اجتساعية هى حياتدؼ تعسل عمى تحقيق التؾازف بيؽ 
  (37)الجادب السادؼ والجادب الفذرػ بسا  حقق لمسجتست تقدمه وبقاؤه ودسؾه 

 إستشتجا  الفحث :
مؽ   ؿ العرض الدابق يتزح لشا اهسية  مراكز الذفاا التى تعتبر  احد          

السدسدا  التربؾية التي تشتذر هي السدف والقرػ هي مررت وتزؼ لعزؾيتدا قاعدك عريزة 
مؽ الذفاا وذلػ بددؼ إتاحة الارهة لدؼ لتشسية مداراتدؼ ومسارسة الادذظة الرياضية 

ية والاجتساعية والاشية و وتداعدهؼ ا زا عمى حل مذا تدؼ السعاهرك والثقافية والاشية والديش
ت وذلػ تحم قيادك مدشية متخررة دا ل مراكز الذفاا بالتعاوف مت الكيادا  التظؾعية 

 .اايؽ الاجتساعييؽ دا ل مراكز الذفوالظبيعية وا زال ا  را ي
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ذفاا بإكداا وتشسية قدرا  واسا مؽ   ؿ العرض الدابق يتزح لشا اهسية برامج مراكز ال
 .الذفاا السختماة حيث تتزسؽ عسمية بشاء قدرا  الذفاا العديد مؽ الزوا ا السختماة 
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 السراجت
                                                           

( محمد عبد السشعؼ  ااجي: الإس ـ وتربية الذفاا   السجمس ا عمى للأوقاؼ الإس مية   القاهرك   1)
 130:   3ـ   ص ص  2010   179عدد

 2002(   وزارك الذفاا : دليل البرامج هي مراكز الذفاا ت قظاع الذفاا ت أمدظس ت 2)
لمتشسيػػة الفذػػرية مػػؽ  ػػ ؿ بػػرامج مراكػػز الذػػفاا (   رمزػػاف احسػػد عبػػد السظمػػب عبػػد العزيػػز : التخظػػيط 3)

الريفيػػة ت السػػدتسر العمسػػي الػػدولي الدػػابت والعذػػروف لمخدمػػة الاجتساعيػػة ت اميػػة الخدمػػة الاجتساعيػػة ت جامعػػه 
 361-360ت ص  2014حمؾاف تالجزء الاوؿ ت 

 (  وزارك الذفاا : دليل البرامج هي مراكز الذفاات مرجت سبق ذاره 4)
ؾدي محمد عبد العاطي : تقؾيؼ استخداـ البرامج الاجتساعية هي  دمػة الجساعػة عمػى مسارسػة بعػض (محمد بدي5)

حقؾؽ السؾاطشة لمذفاا الريايت مجمػة دراسػا  هػي الخدمػة الاجتساعيػة والعمػؾـ الاددػاديةت جامعػة حمػؾافت اميػة 
 6938ت ص   15ت الجزء 31ت العدد 2011الخدمة الاجتساعية ت

وأ ػػػروف : عسميػػػا  التػػػد ل السدشػػػي هػػػي طريقػػػة العسػػػل مػػػت الجساعػػػا  ت القػػػاهرك ت اميػػػة  (محمد فػػػسس الػػػديؽ6)
  154ت ص 1996الخدمة الاجتساعيةت جامعة حمؾاف ت 

ت ص 1989(عبػػد الحسيػػد عبػػد السحدػػؽ:  دمػػه الجساعػػة اسػػس وعسميػػا  ت القػػاهرك دار الشذػػر والتؾزيػػت ت 7)
207  

لخدمػػة الاجتساعيػػة هػػي مجػػاؿ رعا ػػة الذػػفاا وقزػػا اهؼ ت (  حدػػؽ عبػػد السشرػػف عمػػى رفػػؾاف : مسارسػػة ا8)
 51ت ص  2006الساتب الجامعي الحديثت 

( أمير احسد عبده : تقؾيؼ الشذاط الرياضي بسراكز الذفاا ت رسالة ماجدتير ت ميػر مشذػؾرك ت اميػة التربيػة 9)
  105ت ص  1999الرياضية ت جامعة الدؾيس ت 

ارسػػة الخدمػػة الاجتساعيػػة هػػي مجػػاؿ رعا ػػة الذػػفاا وقزػػا اهؼ ت (حدػػؽ عبػػد السشرػػف عمػػى رفػػؾاف : مس10)
 51-50مرجت سبق ذاره ت ص 

(اديس عبد السمػػ :  دمػة الجساعػة ودورهػا هػي السجتسػت السعاهػر ت القػاهرك ت ماتفػة الادجمػؾ السرػرية ت 11)
 215-213ت  ص 1974
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السرػػػرؼ ومعؾقػػػا  افػػػفاعدا ت (السجمػػػس الاعمػػػى لمذػػػفاا والرياضػػػة : بحػػػث اهتسامػػػا  الػػػششء والذػػػفاا 12)
 46ت ص 2005مراز السعمؾما  والتؾثيق ت

(محمد دجيػػػب تؾهيػػػق : الخدمػػػة الاجتساعيػػػة هػػػي مجػػػاؿ رعا ػػػة الذػػػفاا القػػػاهرك ت ماتفػػػة الادجمػػػؾ السرػػػرية ت 13)
 202ت ص  1989

مظفعػة السجمػس (السجمس الاعمى لمذفاا والرياضة : البرلساف القؾمي لمظ  ت الادارك السرازية لمظ  ت ت 14)
 11ت ص  2009الاعمى لمذفاا والرياضة ت 

 940، ص 9002( سممى محمود جمعه 3 طريقة العمل مع الجماعات ،الاسكندرية ، المكتب الجامعي الحديث ، (15

محمد مرظاى احسػد ت هشػاء حػاهع  بػدوػ : الخدمػة الاجتساعيػة وتظبيقاتدػا هػي التعمػيؼ ورعا ػة الذػفاا ت ( 16)
 197ت ص  1999ساتب الجامعي الحديث الإساشدرية ال

تمدسدة سيد عؾيس لمدراسا   1(عز  عبد الفارؼ حسؾدك : مراز الذفاا بيؽ الشغرية والتظبيق ت ط 17)
 98ت ص 2006والفحؾث الاجتساعية ت القاهرك ت 

لخدمػة (محمد فسس الديؽ وآ روف: عسميا  التد ل السدشي هي طريقة العسل مت الجساعا ت القاهرك تكمية ا18)
 154ت ص  1996الاجتساعيت جامعة حمؾاف ت 

(  جسػػػاؿ فػػػحاته حبيػػػب : السسارسػػػة العامػػػة هػػػي الخدمػػػة اجتساعيػػػة هػػػي مجػػػاؿ رعا ػػػة الذػػػفاا والسجػػػاؿ 19)
   176ت ص  2005السدرسي ت القاهركت جامعة حمؾاف ت مراز دذر وتؾزيت المتاا الجامعي ت

الاجتساعيػة هػي مجػاؿ رعا ػة الذػفاا وقزػا اهؼ تالساتػب (   عبد السشرف حدؽ عمى :مسارسػة الخدمػة 20)
 46ت50ص2006الجامعي الحديث ت 

( عز  عبد الفارؼ حسؾدك ت وهاء عبد المريؼ عبد المريؼ : مراز الذػفاا التشغػيؼ والادارك ت مدسدػة سػيد 21) 
 2007ت  1عؾيس لمدراسا  والفحؾث الاجتساعية ت ط 

  51، ص  5221مرر ، الجزء الاول ، المجمس الاعمى لمذباب والرياضة ، ( رشدي الجندي 3 مركز الذباب في 22)

 22ت ص 1995(  السجمس الاعمى لمذفاا والرياضة : مراز الذفاا هي مرر ت القاهرك ت23)
(سامية بارج هرج : التد ل السدشي لظريقة تشغيؼ السجتست لتظػؾير الخػدما  الاجتساعيػة لسراكػز الذػفاا ت 24)

 102ت ص  2001امية الخدمة الاجتساعية ت جامعة حمؾاف ت رسالة داتؾراه ت 
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ت 2(    محمد سػػػػ مه غفػػػػارؼ : الخدمػػػػة الاجتساعيػػػػة ورعا ػػػػة الذػػػػفاا ت هػػػػي السجتسعػػػػا  الاسػػػػ مية ت ط 25)
 59ت ص  1991الاساشدرية ت الساتب الجامعي الحديثت 

  104(   سامية بارج هرج : مرجت سبق ذاره ت ص 26)
رعا ػػة الذػػفاا هػػي محػػيط الخدمػػة الاجتساعيػػةت القػػاهرك ت دار الاهػػ ح لمظفاعػػةت  (  هػػداد سػػيد مؾسػػى :27)

 334ت ص  1987
 وزارك الذفاا : دليل البرامج هي مراكز الذفاا ت قظاع الذفاا ت مرجت سبق ذاره  ( 28)
(   دريف هدسى مشقر يؾس : اساسيا  وديشاميا  التد ل السدشي هي العسل مت الجساعا  ت الساتب 29)

 228:  224ت ص ص 2012الجامعي الحديث ت الإساشدرية ت 
 111ت ص  1995(  رفدؼ الجشدؼ : مراكز الذفاا هي مرر ت السجمس الاعمى لمذفاا والرياضة ت 30)
(درر  ميل عسراف : دراسة ميدادية لتحديد اهؼ السذا   التي تؾاجه مراكز الذػفاا الرياػي ت هػي افػفاع 31)

ت  1987شذػؾرك اميػة الخدمػة الاجتساعيػة تجامعػة حمػؾاف تالسػدتسر العمسػي الاوؿ تاحتياجا  الذفاا ت بحث م
 673ص 

(23)Nickk Pearce Dawes&Reed Larson: how youth get Engaged:ground.theory 

Research on Motivational development or ganiozod youth propramrs;development 

psychology; volume47 .lssne1;university of massachett; Boston,gan2011  

(عساد الديؽ عبد الحى فمبي : دراسة مقاردػة حػؾؿ وعػى الذػفاا الجػامعي بسذػا   مجتسعػاتدؼ السحميػة 33)
هي ال مؽ الريف والحزر ت بحث مشذؾر هي مجمة دراسا  هي الخدمة الاجتساعية والعمؾـ الاددادية ت العدد 

  0 6723ت ص 2011الخامس عذر ت الؾاحد والث ثؾف ت الجزء 
مجػالا  ت القػاهرك ت  –اجدػزك -اسػس–(  محسؾد محمد محسؾد ت احسد عبد الاتاح داجى : التخظػيط لمتشسيػة 34(

  27ت ص  2007ماتفة زهراء الذرؽ لمشذر والتؾزيت ت 
(23) Burton Gummer: Social  Planning ,in Encyclopedia OF Social Work ,19 

Edition , volume, New york .Washing De.N.A.S.W ,1995,P:2180  

 254ت255هداد سيد مؾسى : رعا ة الذفاا هي محيط الخدمة الاجتساعية ت مرجت سبق ذاره ص     (36)
ا والاه ح والتحديث ت ماتفة الاساشدرية ت الاساشدرية ت (   سسير راضؾف ت محدؽ يؾسف : الذفا37)

 11 ت ص 2006


