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 مستخمص الدراسة
  ىدف الدراسة :

تيدؼ الدراسة الحالية إلى الكشؼ عف أثر برنامج إلكتروني قائـ عمى استراتيجية تكرار      
لمكانية / السمعية " في تحسيف كفائة سعة الذاكرة العاممة وأثره ا -استرجاع المثيرات " البصرية 

 في تنشيط القشرة المخية قبؿ الجبيية لتحسيف الذكاء المتدفؽ لدى ضعاؼ السمع .
            –ذكور  34طالب وطالبة ) 68تكونت عينة الدراسة مف عينة أساسية بمغ قواميا      
            ( عاـ ,23:   15ور( ممف تتراوح أعمارىـ بيف )طلاب )ذك 5إناث( ؛ وعينة معممية  34

نحراؼ معياري تراوح ما بيف )             ( , وجميعيـ مف الطلاب ضعاؼ السمع الذيف1.94:  1.84وا 
            بنيف ( بمدرسة الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمعdb 54 : 26تتراوح عتبة السمع لدييـ )

 -ط , ومدرسة الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع بنات )إعدادي ثانوي( بمدينة أسيو  -)إعدادي 
مدينة أسيوط , وجمعية الإعاقة السمعية بمدينة أسيوط , وتـ اختيار أفراد  -ثانوي( بحي الأربعيف

العينة بالطريقة العشوائية متعددة المراحؿ )مرحمة , صؼ , فصؿ( عف طريؽ أحد برامج 
لتجريبي , ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة أستخدمت الدراسة الحاسب الآلي , وتـ استخداـ المنيج شبو ا

الأدوات الآتية: جياز قياس السمع الإلكتروني لتحديد عتبة السمع المطموبة, واختبار 
المصفوفات المتتابعة العادي لجوف رافف لتحقيؽ تجانس العينة مف حيث مستوى الذكاء, 

اختبار المصفوفات المتتابعة المتقدـ لجوف اختبارات قياس سعة الذاكرة العاممة )إعداد الباحث( , 
رافف لقياس الذكاء المتدفؽ , البرنامج التدريبي القائـ عمى استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات " 

, وبعد المعالجة الإحصائية  FMRIالمكانية / السمعية " )إعداد الباحث( , جياز  -البصرية 
ف العديد مف النتائج ومف أىميا ما يمي:  وجود , كشفت نتائج الدراسة ع(SPSS26)باستخداـ 

فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات المجموعة التجريبية الذيف تتراوح عتبة السمع 
تتبعي( لمقياس سعة الذاكرة  –بعدي  –في القياسات المتكررة )قبمي  db (26 : 54)لدييـ 

البعدي والتتبعي مقارنة بالقبمي , وذلؾ يدؿ العاممة , ومقياس الذكاء المتدفؽ لصالح القياسيف 
عمى أف البرنامج التدريبي لو أثر فعاؿ في تنمية سعة الذاكرة العاممة وتحسيف الذكاء المتدفؽ , 

أثناء اختبار  PFCوأيضاً أسفرت النتائج عف زيادة نشاط مناطؽ القشرة المخية قبؿ الجبيية 
دي مقارنة بالقياس القبمي , وخاصة في منطقة الذكاء المتدفؽ بمعدؿ عالي في القياس البع

 VPFCومنطقة القشرة المخية قبؿ الجبيية الباطنية  DPFCالقشرة المخية قبؿ الجبيية الظيرية 
 .PFC, وذلؾ يدؿ عمى أف البرنامج التدريبي لو أثر إيجابي كبير عمى زيادة نشاط 

 .ضعاؼ السمع  -القشرة المخية  - استراتيجية تكرار استرجاع المثيراتالكممات المفتاحية : 
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Abstract  
       Aim of the Study : The present study aimed to identify the 
Effectiveness of a Training Program Based on the Strategy of Visual-
Spatial/Auditory Stimuli Retrieval Repetition on Developing Working 
Memory Capacity and its Impact on Prefrontal Cortex Activation and 
Improving Fluid Intelligence for the Hearing Impaired 
      The study sample consisted of a basic sample of 68 male 
and female students (34 males - 34 females); And a laboratory sample 
of 5 male students, aged between (15: 23) years, , and standard 
deviation ranged between (1.84: 1.94), and all of them are hard of 
hearing students whose ages range between the hearing threshold 
(26:54 dB) at Al Amal School for the Hearing Impaired for Boys 
(Preparatory - Secondary) in Assiut, and Al Amal School for the Deaf 
for Girls (Preparatory) ) - Secondary) in the forty district - Assiut city 
and the Audio Society in Assiut city, The sample members were 
selected in a multi-stage random manner (stage, class, class) by means 
of a computer program, and the Semi-Experimental design was used. 
To achieve the objectives of the study, the study used the following 
tools: an electronic audiometry device to determine the required hearing 
threshold, the regular sequential matrices test for John Raven to 
achieve homogeneity of the sample in terms of the level of intelligence, 
tests for measuring working memory capacity (prepared by the 
researcher), the advanced sequential matrices test for John Raven to 
measure the fluid intelligence, a Training Program Based on the 
Strategy of Visual-Spatial/Auditory Stimuli Retrieval Repetition 
(prepared by the researcher), FMRI device, and after statistical 
treatment using (SPSS26), The results of the study are among the 
results, the most important of which are: There are statistically 
significant differences between the mean scores of the primary group, 
whose hearing threshold was (54: 26) decibels in repeated 
measurements (before - after - tracking) of the working memory 
capacity scale. And the fluid intelligence measure in favor of the post 
and follow-up measurements compared to the tribal one, which 
indicates that the training program has an effective effect in developing 
working memory capacity and improving fluid intelligence. Compared to 
the pre-measurement, especially in the dorsolateral prefrontal cortex 
(DPFC) and the ventromedial prefrontal cortex (VPFC), this indicates 
that the training program has a significant positive effect on increasing 
the activity of the PFC. 
Keywords: the strategy of repeating the retrieval of stimuli - the 
cerebral cortex - the hearing impaired. 
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 : The Introduction of Studyأولًا : مقدمة الدراسة 
لدى  Working Memoryإجريت العديد مف الدراسات السابقة عمى الذاكرة العاممة 

           أشارت إلى وجود قصور في سعة الذاكرةالتي   Hearing Impairedضعاؼ السمع
           لعادييف ومف ىذه الدراساتوخاصة في الجانب المفظي أو السمعي مقارنة باييـ العاممة لد
 ,.Johnson, et al., 2010; Van Der Molen, 2010; Willis, et al)مف :     دراسة كؿ 

2014; Chunming Lu, 2016) . 
  Fluid Intelligenceبعض الدراسات التي أجريت عمى الذكاء المتدفؽ  بينتكما  

          ؛ يـ منخفض مقارنة بأقرانيـ العادييفلدى ضعاؼ السمع أف مستوى الذكاء المتدفؽ لدي
العادييف  ( سنوات مقارنة بإقرانيـ4:  3مستوى ذكائيـ المتدفؽ بمعدؿ ) نيـ متأخريف فىحيث أ

          , وأيضاً بينت تمؾ الدراسات أف ضعؼ مستوى الذكاء المتدفؽ لدى ضعاؼ السمع يؤثر 
             تخاذ القرار وحؿ المشكلات والتوصؿ لمعمومات تأثيراً سمبياً عمييـ في عممية الإدراؾ وا

 Colom, et al., 2007; Hashemi)وأفكار جديدة ومبتكرة ومف ىذه الدراسات دراسة كؿ مف 
&  Monshizadeh, 2012; Phillips, et al., 2014; Gignac, 2015) . 

دة سعة الذاكرة العاممة لزياالتدريبية وقد وضعت العديد مف الدرسات الكثير مف البرامج 
   مف” المكانية/السمعية-البصرية“وتنمية مكوناتيا وتعد استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات 

أشير البرامج العالمية التدريبية المبنية عمى مياـ الذاكرة العاممة , وتتضمف ىذه الاستراتيجية 
مف خلاليا تنمية مكونات الذاكرة  مياـ معرفية لمسيطرة عمى الانتباه ومياـ بصرية وسمعية يتـ

 .( عاـ وما بعدىا55:  55العاممة , وىذه الاستراتيجية مصممة لتدريب الأفراد مف عمر )
(Jaeggi et al., 2008, p6830)  , وقد أشار (Kane, et al, 2007)   أف استراتيجية

المثيرات  تكرار استرجاع المثيرات تتطمب مف المفحوص التعرؼ المستمر عمى سلاسؿ مف
           حروؼ المغة الانجميزية( , والمثيرات البصرية المكانية سمسمة مف )مثؿ سماع  السمعية

مف  ”A“)مثؿ مشاىدة مربع يظير في ثمانية أماكف( ويجب عمى المفحوص الضغط عمى حرؼ 
عند رؤية ظيور المربع  ”L“لوحة المفاتيح عند تكرار سماع نفس الحرؼ والضغط عمى حرؼ 

 في نفس الموضع. 
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             ومف خلاؿ استقراء الدراسات السابقة في ىذا المجاؿ وجد الباحث أف استراتيجة  
-The Strategy of Visual  ”المكانية/السمعية-البصرية“تكرار استرجاع المثيرات 

Spatial/Auditory  تـ استخداميا في بداية الأمر في عمـ الأعصاب الإدراكيCognitive 
Neuroscience  في قياس مكونات الذاكرة العاممة , وىذه الدراسات أقتصرت عمى العادييف

التي أكدت  (Jaeggi, et al., 2010a)دوف ضعاؼ السمع , ومف ىذه الدراسات دراسة 
في قياس سعة الذاكرة ” المكانية/السمعية-البصرية“صلاحية استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات 

عف  (Lilienthal, et al., 2013)ة مف طلاب الدراسات العميا , وكما أسفرتالعاممة لدي عين
فاعمية ىذه الاسترتيجية في قياس سعة مكونات الذاكرة العاممة وتحديد مناطؽ القشرة المخية قبؿ 

المسئولة عنيا , وقد تـ إجراء ىذه المياـ عمى جياز التصوير  Prefrontal Cortexالجبيية 
 . Functional Magnetic Resonance Imagingسي الوظيفي بالرنيف المغناطي

ووجدت بعض الدراسات أنو تدريب الذاكرة العاممة بيذه الاستراتيجية لزيادة سعتيا , ففي 
التي أجريت عمى عينة مف طلاب الجامعة  (Jeter, Patel & Sereno, 2011)دراسة 

نتائج أف الأفراد الذيف تـ تدريبيـ عمى عاـ , أظيرت ال 07إلى  05العادييف يتراوح اعمارىـ مف 
مياـ استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات لدييـ سعة ذاكرة عاممة عالية مقارنة بأفراد المجموعة 

إلى فاعمية استراتيجية  (Bredemeier & Simons, 2012)الضابط , وأيضاً أشارت دراسة 
 لطلاب الجامعة العادييف .  تكرار استرجاع المثيرات في تنمية سعة الذكرة العاممة

وكذلؾ ىناؾ عدد مف الدراسات الحديثة التي أجريت عمى العادييف دوف ضعاؼ السمع 
لتدريب الذاكرة العاممة بيذه الاستراتيجية بيدؼ تنمية سعتيا وتحسيف قدرات معرفية أخري 

لعاممة , ومف ىذه مرتبطة بالذاكرة العاممة يتـ قياسيما بأدوات تختمؼ عف أدوات قياس الذاكرة ا
 .  (Jaeggi, et al., 2008, 2011)القدرات المعرفية تحسيف الذكاء المتدفؽ مثؿ دراسة 

وىناؾ العديد مف الدراسات السابقة التي أجريت عمى العادييف دوف ضعاؼ السمع لفحص طبيعة 
قة ارتباطية علاقة الذاكرة العاممة بكؿ مف الذكاء المتدفؽ , وقد بينت ىذه الدراسات وجود علا

؛ حيث أف الذكاء المتدفؽ يعتمد عمى سعة الذاكرة دالة بيف الذاكرة العاممة والذاكاء المتدفؽ 
 ,Klingberg, 2010; Morrison & Chein)ومف ىذه الدراسات دراسة كؿ مف : العاممة , 

2011; Vartanian, 2011)  
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التي أجريت عمى العادييف  ومف الناحية الفسيولوجية ىناؾ العديد مف الدراسات السابقة
بيدؼ  FMRIدوف ضعاؼ السمع بإستخداـ جياز التصوير بالرنيف المغناطيسي الوظيفي 

عند اختبار الذاكرة العاممة والذكاء  PFCفحص نشاط مناطؽ القشرة المخية قبؿ الجبيية 
 ,.Colzato, et al., 2011; He, et al)المتدفؽ, ومف ىذه الدراسات دراسة كؿ مف : 

2011; Krivitzky, et al., 2011; Unsworth, et al., 2015; Chunming Lu, et 
al, 2016)  والتي بينت أف القشرة المخية قبؿ الجبيية تنشط عند ممارسة مياـ الذاكرة العاممة ,

والذكاء المتدفؽ , وتقوـ بدور ميـ في العمميات المعرفية الخاصة بيما , ويتضح ذلؾ إجرائياً مف 
( والذي بيف أف PFCاس الحد الادني لأكسده الدـ في القشرة المخية قبؿ الجبيية )خلاؿ قي

( PFCلمقشرة المخية قبؿ الجبيية ) Dorsolateralوالخمفي   Ventrolateralالجانب البطني 
كاف أكثر المناطؽ نشاطاً خلاؿ ممارسة مياـ الذكاء المتدفؽ , الذاكرة العاممة , وبالتالي يتوقع 

تدريب الذاكرة العاممة عمى أداء المياـ المعرفية المستيدفة يمكف أف يؤدي إلى زيادة  البعض أف
أف (Bedini & Baldauf, 2021) ( , وقد ذكر PFCنشاط القشرة المخية قبؿ الجبيية )

الدراسات الحديثة وضحت الدور الياـ لمقشرة المخية قبؿ الجبيية في العمميات المعرفية ؛  حيث 
عف الانتباه , والإدراؾ , وتحديد صفات السموؾ البشري , وتنفيذ الأنشطة الأكثر أنيا مسئولة 

تعقيدًا , وتطوير الاستجابات المعرفية لحؿ المشاكؿ المعقدة , القدرة عمى التمييز بيف الأفكار 
صدار الأحكاـ وصنع القرار .......  المتضاربة , وا 

عاممة يؤدي إلى تنشيط القشرة المخية ويتضح مف خلاؿ ما سبؽ أف زيادة سعة الذاكرة ال
قبؿ الجبيية ويترتب عمى تنشيطيا تحسف فى الذكاء المتدفؽ , إلا أف ىذه الدراسات إقتصرت 
عمى العادييف دوف ضعاؼ السمع , مما حدا بالباحث إلى استخداـ استرتيجية تكرار استرجاع 

العاممة لبحث دورىا في تحسيف  في زيادة سعة الذاكرة” المكانية/السمعية-البصرية“المثيرات 
الذكاء المتدفؽ لدى الطلاب ضعاؼ السمع ؛ حيث أشارت الدراسات السابقة أف ضعاؼ السمع 
لدييـ قصور في سعة الذاكرة العاممة وخاصة في المكوف المفظي مقارنة بأقرانيـ العادييف , كما 

ع مقارنة بأقرانيـ العادييف بينت ىذه الدراسات وجود قصور في الذكاء المتدفؽ لدى ضعاؼ السم
, وىذا فضلًا عف عدـ وجود دراسات عربية فى ىذا المجاؿ , مما حدا بالباحث إلى إجراء 
الدراسة الحالية عمى عينة مف الطلاب ضعاؼ السمع ذوي ضعؼ السمع البسيط التي تتراوح 

ذلؾ تبمورت وب ممف يضعوف سماعة أذف أو بدونيا , dbديسيبؿ  )54: 06 (عتبة السمع لدييـ
 مشكمة الدراسة .
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 : The Problem of Studyثانياً : مشكمة الدراسة   -
 من خلال ما سبق تتحدد مشكمة الدراسة في الأجابة عن التساؤلات التالية :

تتبعي( لدى  –بعدي  –ما الفروؽ في سعة الذاكرة العاممة بيف القياسات المتكررة )قبمي  -5
 ؟ db (26 : 54)مع لدييـ ضعاؼ السمع الذيف تتراوح عتبة الس

تتبعي( لدى ضعاؼ  –بعدي  –ما الفروؽ في الذكاء المتدفؽ بيف القياسات المتكررة )قبمي  -0
 ؟  db (26 : 54)السمع الذيف تتراوح عتبة السمع لدييـ 

المكانية/السمعية" في -ما أثر التدريب عمى استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات "البصرية -3
ة المخية قبؿ الجبيية أثناء قياس الذكاء المتدفؽ لدى ضعاؼ السمع الذيف زيادة نشاط القشر 

 ؟ db (26 : 54)تتراوح عتبة السمع لدييـ 
 :The Aims of Studyثالثاً : أىداف الدراسة   -
تتبعي( لدى  –بعدي  –معرفة الفروؽ في سعة الذاكرة العاممة بيف القياسات المتكررة )قبمي  -5

 . db (26 : 54)ح عتبة السمع لدييـ ضعاؼ السمع الذيف تتراو 
تتبعي( لدى  –بعدي  –معرفة الفروؽ في الذكاء المتدفؽ بيف القياسات المتكررة )قبمي  -0

 .  db (26 : 54)ضعاؼ السمع الذيف تتراوح عتبة السمع لدييـ 
-معرفة الفروؽ أثر التدريب عمى استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات "البصرية -3

ية" في زيادة نشاط القشرة المخية قبؿ الجبيية أثناء قياس الذكاء المتدفؽ المكانية/السمع
 ؟ db (26 : 54)والتفكير التباعدي لدى ضعاؼ السمع الذي تتراوح عتبة السمع لدييـ 

 :The Importance of Studyرابعاً : أىمية الدراسة  -
ئصو النفسية تطوير أساليب تربوية ملائمة لضعيؼ السمع تأخذ بعيف الاعتبار خصا -5

والمعرفية , وقدرتو العقمية , باستخداـ طرؽ تدريسية تستخدـ المعينات الإلكترونية والبرامج 
 التعميمية التى تساعدىـ عمى تنمية قدراتيـ ووظائفيـ المعرفية .

ضرورة توفير برامج تدريبية لمطلاب ضعاؼ السمع تعتمد عمى استراتيجية تكرار استرجاع  -0
في مستويات التعميـ المختمفة تساعدىـ عمى تحسيف ” المكانية/السمعية-البصرية“المثيرات 

الذاكرة العاممة والذكاء المتدفؽ مما يساىـ في تحسف مستواىـ التعميمي , ومعالجة أي 
 قصور في القدرات المعرفية لدييـ .
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قشرة استخداـ البرنامج التدريبي المقترح في الدراسة كعممية تمييدة وتحفيزية لتنشيط ال -3
المخية قبؿ الجبيية المسئولة عف العمميات المعرفية لمذاكرة العاممة والذكاء المتدفؽ قبؿ 

 تطبيؽ أي برنامج بيدؼ تنمية أي قدرة أو وظيفة معرفية لدى الطلاب ضعاؼ السمع.
أف تنمية سعة الذاكرة العاممة لمطلاب ضعاؼ السمع يحسف ذكائيـ وطريقة تفكيرىـ مما  -4

 تحصيميـ الدراسي .يزيد مف مستوي 
مدى أىمية تحسيف الذكاء المتدفؽ لمطلاب ضعاؼ السمع لزيادة قدراتيـ عمى الإدراؾ  -5

تخاذ القرار , والتفكير المنطقي , والتفكير الاستدلالى والتعميؿ , وحؿ المشكلات غير  وا 
 . المألوفة , والتعامؿ مع المواقؼ الجديدة التى لـ يوجييا مف قبؿ 

 : The Terminology of Studyت الدراسة خامساً : مصطمحا -
 Theالمكانية/السمعية" -استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات "البصرية -6

Strategy of Visual-Spatial/Auditory 
-البصرية“استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات  (Blacker, et al., 2018)عرؼ       

اتيجيات العالمية التى يتـ استخداميا في تدريب بأنيا ىي مف أشير الاستر ” المكانية/السمعية
وقياس الذاكرة العاممة وىى عبارة عف التعرؼ المستمر عمى سلاسؿ مف المثيرات المقدمة 
لممفحوص )مثؿ الحروؼ والصور( وعميو الحكـ ما إذا كاف المثير المقدـ يطابؽ المثير 

 المستيدؼ المقدـ سابقاً أـ لا .

  Working Memoryالذاكرة العاممة  -1
أف الذاكرة العاممة ىي الذاكرة المشئولة  (Gajewski & Falkenstein, 2018)أشار 

ثانية ,  30عف تخزيف المعمومات المترابطة أثناء أداء المياـ العقمية لفترة زمنية وجيزة لا تتعدى 
            وتنسيؽ المياـ التي تختص بمعالجة المعمومات, وكؼ التداخؿ بيف المعمومات غير

 المترابطة المنشطة . 



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م 2022المجلد الخامس ـ العدد الثالث ـ يوليو     643

https://dapt.journals.ekb.eg 
 

   Prefrontal Cortexالقشرة المخية قبل الجبيية    -3
         بأنيا المادة الرمادية مف الجزء الأمامي مف   (Sun, et al., 2018)بينما عرفيا

الفص الجبيي التي تـ تطويرىا بشكؿ كبير في البشر وتمعب دورا في تنظيـ المعرفية المعقدة 
 موكية .والعاطفية والس

  Fluid Intelligenceالذكاء المتدفق  -4
الذكاء المتدفؽ بأنو المؤثر الفعاؿ عمي المرونة  (Perera, 2020)عرؼ  بينما

ة والقدرة عمي حؿ المشكلات غير التقميدية, الإدراكية, وعمميات تجييز المعمومات في الذاكر 
والقدرة عمي انتقاء المعمومات المناسبة, والمرونة المعموماتية في مواجية المواقؼ الجديدة, وزيادة 

 سعة الذاكرة العاممة.
 Hearing impairedضعاف السمع  -5

 Residualضعاؼ السمع ىـ تمؾ الأشخاص الذيف لدييـ قصور سمعي أو بقايا سمع 
Hearing  ومع ذلؾ فاف حاسة السمع لدييـ تؤدي وظائفيا بدرجة ما ويمكنيـ تعمـ الكممات

 (Shojaeemend & Ayatollahi, 2018: 266)والمغة سواء بالمعينات السمعية أو بدونيا 
 Functional Magnetic :التصوير بالرنين المغناطيسي الوظيفي -6

Resonance Imaging  
بأنو إجراء تشخيصي وشكؿ مف أشكاؿ التصوير  (Shi, et al., 2018)وأيضاً عرفو 

بالرنيف المغناطيسي للأعضاء الجسـ وخاصة الدماغ الذي يسجؿ مستوى تدفؽ الدـ إلى مناطؽ 
           العضو الوظيفية المختمفة , ويظيرىا عمى شكؿ صور محوسبة ومتوالية ومدعومة بصبغة 

لكشؼ عف أي خمؿ في كيفية عممو , مما يساعد )مواد مشعة( مف أجؿ رصد النشاط الدماغي وا
 في تشخيص المرض .

  :The Limits of Studyخامساً : حدود الدراسة  -
 :تقتصر الدراسة الحالية عمى الحدود التالية 

  ضعاؼ السمع )ضعؼ سمع بسيط( الطلاب مف الدراسة مجموعة أفراد :حدود بشرية 
بنيف  الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع : بصفوؼ المرحمة الإعدادية والثانوية بمدرستي

ثانوي(  -ثانوي( بمدينة أسيوط , الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع بنات )إعدادي  -)إعدادي 
 مدينة أسيوط , وكذلؾ بجمعية الإعاقة السمعية بمدينة أسيوط . -بحي الأربعيف

https://www.simplypsychology.org/fluid-crystallized-intelligence.html#author


المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  المثيرات البرنامج التدريبي لمذاكرة العاممة قائـ عمى استراتيجية تكرار :  حدود موضوعية
 المكانية / السمعية" . -"البصرية 

  :ثانوي( بمدينة أسيوط  -بنيف )إعدادي  الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع مدرسةحدود مكانية
مدينة  -ثانوي( بحي الأربعيف -, مدرسة الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع بنات )إعدادي 

 أسيوط , وجمعية الإعاقة السمعية بمدينة أسيوط .

 : ـ 2020/2020ـ , 2019/2020ـ الدراسي العا حدود زمانية. 

 :The Variables of Studyسادساً : متغيرات الدراســـة  -
 :المتغيرات المستقمة  (5

وفي ىذه الدراسة يوجد متغير واحد مستقؿ وىو البرنامج التدريبي لمذاكرة العاممة قائـ 
 المكانية / السمعية" . -عمى استراتيجية تكرار المثيرات "البصرية 

 متغيرات التابعة:ال  (1
 وفي ىذه الدراسة يوجد أربع متغيرات ىما :

  سعة الذاكرة العاممةWorking Memory Capacity   تنشيط القشرة المخية قبؿ ,
 . Fluid Intelligenceالجبيية , الذكاء المتدفؽ 

 : The Hypotheses of Studyسابعاً : فروض الدراسة  -
متوسطات درجات المجموعة التجريبية الذيف تتراوح  لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف -5

تتبعي(  –بعدي  –في القياسات المتكررة )قبمي  db (26 : 54)عتبة السمع لدييـ 
 لمقياس سعة الذاكرة العاممة .



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات المجموعة التجريبية الذيف تتراوح  -0
تتبعي(  –بعدي  –في القياسات المتكررة )قبمي  db (26 : 54)عتبة السمع لدييـ 

 لمقياس رافف لمذكاء المتدفؽ .
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أثر التدريب عمى استراتيجية تكرار استرجاع  -3

المكانية/السمعية" في زيادة نشاط القشرة المخية قبؿ الجبيية أثناء قياس -المثيرات "البصرية
 . db (26 : 54)ضعاؼ السمع الذي تتراوح عتبة السمع لدييـ  الذكاء المتدفؽ لدى

 : The Procedures of Studyتاسعا : إجراءات الدراسة 
-Semi استخدـ الباحث في ىذه الدراسة المنيج شبو التجريبيمنيج الدراسة :   -6

Experimental design   وذلؾ لملائمتو لطبيعة الدراسة 
 مجتمع الدراسة :   -1

ضعاؼ السمع ذوي ضعؼ السمع البسيط الذيف تتراوح  الطلاب مف الدراسةتكوف مجتمع 
 -بنيف )إعدادي  بمدرستي : الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع (db 54 : 26)عتبة السمع لدييـ 

 -ثانوي( بحي الأربعيف -ثانوي( بمدينة أسيوط , الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع بنات )إعدادي 
أسيوط , لمعاـ الدراسي  عية بمدينة أسيوط بمحافظةمدينة أسيوط , وبجمعية الإعاقة السم

( عاـ , وبمغ عدد طلاب المرحمة الإعدادية 15 : 23, وكانت أعمارىـ بيف ) 2019/2020
عاـ , وانحراؼ معياري  15.8إناث( بمتوسط عمري  77ذكور ,  98طالب وطالبة ) 175

إناث(  84ذكور :  112طالباً وطالبة ) 196, وبمغ عدد طلاب المرحمة الثانوية  1.87
 . 2.83عاـ , وانحراؼ معياري  18.8بمتوسط عمري 

 وتنقسـ إلى :عينة الدراسة :  -3
 العينة الاستطلاعية لمدراسة :  -6

تـ اشتقاؽ عينة استطلاعية )تمييدية( مف مجتمع الدراسة ؛ لتقنيف أدوات الدراسة عمييا ,       
        فصؿ( مف خلاؿ  -صؼ  –حؿ )مرحمة وتـ الاختيار بالطريقة العشوائية متعددة المرا

         الاختيار العشوائي لارقاـ القوائـ الصفية باستخداـ الحاسب الآلي , وتـ تقسيـ ىذه العينة 
 لعينتيف تمييديتيف : 



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ( طالباً 220العينة التمييدية الأولى : لتقنيف أدوات الدراسة السيكومترية وبمغت قواميا )
           عاؼ السمع ذوي ضعؼ السمع البسيط الذيف تتراوح عتبةوطالبة مف الطلاب ض

           طالب إعدادي  100بالمرحمتيف الإعدادية والثانوية :  (db 54 : 26)السمع لدييـ 
 120, و 1.91عاـ , وانحراؼ معياري 15.9إناث( بمتوسط عمري  48ذكور ,  52)

         عاـ , وانحراؼ  19.4إناث( بمتوسط عمري  54ذكور ,  66طالب ثانوي )
 . 2.21معياري 

  العينة التمييدية الثانية : لتقنيف الصورة المعدلة مف اختبار الذكاء المتدفؽ الذي             
           تـ استخدامو في التصوير بالرنيف المغناطيسي الوظيفي , وتـ اختيار ىذه العينة 

لسمع البسيط الذيف تتراوح عتبة السمع مف الطلاب الذكور ضعاؼ السمع ذوي ضعؼ ا
طالب إعدادي بمتوسط عمري  15طالب :  29( , وبمغ عددىا db 54 : 26لدييـ  )

نحراؼ معياري  15.8 عاـ ,  19.6طالب ثانوي بمتوسط عمري  14, و 1.81عاـ , وا 
نحراؼ معياري   . 1.44وا 

 العينة المعممية : -1
سمع ذوي ضعؼ السمع البسيط الذيف تـ عرض حرية المشاركة عمى الطلاب ضعاؼ ال

( في العينة المعممية ؛ حيث تـ توضيح خطوات db 54 : 26تتراوح عتبة السمع لدييـ )
التصوير بالرنيف المغناطيسي الوظيفي لمطلاب ضعاؼ السمع مف خلاؿ فديو توضيحي لمجياز 

بات ضعاؼ السمع , وكيفية إجراء عممية التصوير , وقوبمت الدراسة المعممية بالرفض مف الطال
قتصرت العينة المعممية عمى طلاب مدرسة الأمؿ بنيف والطلاب الذكور بجمعية الإعاقة  وا 

طالب فقط عمى المشاركة , وتـ التواصؿ مع أولياء الأمور لأخذ   14السمعية فقط ؛ حيث وافؽ 
أباء عمى  10أولياء أمور مشاركة أبنائيـ في الدراسة المعممية , ووافؽ  4موافقتيـ ؛ ورفض 

مشاركة أبنائيـ , وتـ أخذ موافقة كتابية مف ولي الأمر عمى مشاركة إبنو في الدراسة , 
قتصرت العينة المعممية النيائية عمى               عينة  5طلاب فقط ؛ حيث تـ استبعاد  5وا 

 الدراسة الأساسية :



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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طالب  68بمغ قواميا تـ اشتقاؽ عينة أساسية خلاؼ عينة الدراسة التمييدية والمعممية 
    إناث( مف الطلاب ضعاؼ السمع الذيف تتراوح عتبة السمع لدييـ 34 –ذكور  34وطالبة )

(26 : 54 db( وتراوح المدي العمري لمعينة بيف , )عاـ ؛ حيث تـ اختيار 23:   15 )30 
نحراؼ عاـ , وا 17.3إناث( بمتوسط عمري  14ذكور ,  16طالب وطالبة بالمرحمة الإعدادية )

إناث( بمتوسط عمري  20ذكور ,  18طالب وطالبة بالمرحمة الثانوية ) 38, و 1.84معياري 
           , وتـ اختيار العينة مف مدرسة الأمؿ لمصـ وضعاؼ 1.94عاـ وانحراؼ معياي  19.6
ثانوي( بمدينة أسيوط , ومدرسة الأمؿ لمصـ وضعاؼ السمع بنات  -بنيف )إعدادي  السمع

مدينة أسيوط , وجمعية الإعاقة السمعية بمدينة أسيوط ,  -ثانوي( بحي الأربعيف -)إعدادي 
وتـ اختيار أفراد العينة بالطريقة العشوائية متعددة المراحؿ )مرحمة , صؼ , فصؿ( عف طريؽ 

 أحد برامج الحاسب الآلي . 

 أدوات الدراسة:  -4
السمع الإلكتروني بوحدة السمعيات جياز قياس وتتمثؿ أدوات الدراسة الأدوات الآتية :       

بمستشفى جامعة أسيوط , وذلؾ لتحديد واختيار الطلاب ضعاؼ السمع الذيف تتراوح عتبة السمع 
موضع الدراسة الحالية , واختبار المصفوفات المتتابعة العادي  db( ديسبؿ 26 : 54لدييـ )

لعينة مف حيث مستوى ( لتحقيؽ تجانس ا1988لجوف رافف تقنييف )أحمد , عثماف صالح, 
الذكاء , واختبارات قياس سعة الذاكرة العاممة لمطلاب ضعاؼ السمع وىي بطارية مكونة مف 
 –ثلاث اختبارات ىما : اختبار مياـ المدى الرقمي العكسي , اختبار مياـ المدى البصري 

تبار اخ, و  المكاني , اختبار مياـ مدى تذكر الأشكاؿ بطريقة لفظية . )إعداد الباحث(
( لقياس الذكاء 1988المصفوفات المتتابعة المتقدـ لجوف رافف تقنييف )أحمد , عثماف صالح, 

سب الآلي المتدفؽ وتـ تطبيقة بطريقة سيكومترية عمى عينة الدراسة الأساسية باستخداـ الحا
, والبرنامج  FMRI, وبطريقة طبية في صورتو المعدلة باستخداـ جياز  Data showو

               المكانية/السمعية"-الإلكتروني القائـ عمى استراتيجية تكرار المثيرات "البصريةالتدريبي 
 . FMRI)إعداد الباحث( , واستخداـ جياز التصوير بالرنيف المغناطيسي الوظيفي 



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ
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 :Hearing disabilityالمحور الأول : الإعاقة السمعية  
 :The Causes of Hearing Disabilityأسباب الإعاقة السمعية  -

                 قد تتعدد أسباب الإعاقة السمعية , وذلؾ لأسباب مف بينيا طبيعة بعض العوامؿ 
بعد الميلاد ( , وموضع الإصابة في  –أثناء  –مكتسبة( زمف حدوث الإصابة ) قبؿ  –) وراثية 

 (07, 0555الداخمية ( ) أحلاـ العقباوى ,  –الوسطى  –الأذف ) الخارجية 
 The Characteristics ofصائص الاشخاص ذوي ضعف السمع خ -

Persons with Hearing Impairment : 
ىناؾ خصائص ىامة لذوي الإعاقة السمعية ؛ حيث أف فقداف حاسة مف الحواس بصورة 
جزئية أو كاممة مف شأنو يجعمو معرضا للاضطرابات لغوية وتعميمية و الإطلاع عمى العديد مف 

           (0555بيات في ىذا الجانب مثؿ دراسة كؿ مف )ميرفت محمود , الدراسات والأد
 & Easterbrooks & Huston, 2008; Spencer)( 0550)محمد الصلاحات, 

Marschark,2010; Kiboss,2012; Adamo, et al., 2013)   يمكف عرض ىذه و
 الخصائص كالتالي :

 ة وتظير عميو أعراض لبعض أف المعاؽ سمعيا أقؿ نضجا مف الناحية الاجتماعي
             السموكيات مثؿ القمؽ , والخجؿ , والانطوائية , والعدواف والتمركز حوؿ الذات 

 والنشاط الزائد .
  ىناؾ فروؽ جسمية بيف الفرد المعاؽ سمعيا والعادي في الجياز السمعي أو الجياز

 .   الحركي المسئوؿ عف النطؽ والكلاـ
  المعاؽ سمعيا تنمو قبؿ تعمـ المغة , وتنمو بشكؿ مستقؿ عف المغة عمميات التفكير لدى

 المنطوقة ,حيث تتـ مف خلاؿ لغة أخرى يطمؽ عمييا المغة المرئية .
  المعاؽ سمعيا أكثر دقة في ملاحظاتيـ لممرئيات )المثيرات البصرية( , ووعيا بالصفات

ختلاؼ , ويرجع ذلؾ إلى والخصائص البصرية المميزة للأشكاؿ ومعرفة أوجو الشبو والا
 أثر فرضية التعويض الذي تتركو الإعاقة السمعية في زيادة القدرات البصرية لدييـ .



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط
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  تأخر نمو بعض القدرات العقمية والمغوية عف معدليا الطبيعي , وىذا التأخر لا يرجع
ضعيؼ للإعاقة السمعية بقدر ما يرجع إلى نقص الخبرات والمثيرات التي يستقبميا التمميذ 

 السمع ويتفاعؿ معيا .

  بطء النمو المغوي نتيجة قمة المثيرات الحسية وعدـ مناسبة الأساليب التدريسية والأنشطة
 التعميمية لظروؼ الإعاقة السمعية .

 . العجز عف تحمؿ المسؤولية , وعدـ الاتزاف الانفعالي , والسموؾ العدواني تجاه الآخريف 

 ربط الموضوعات الدراسية مع بعضيا البعض . سرعة النسياف , وعدـ القدرة عمى 

  تأخر تحصيميـ الأكاديمي بصفة خاصة في القراءة والعموـ والحساب . الوحدة ) يشكموف
 جماعات خاصة بيـ ( .

  Working Memoryالمحور الثاني : الذاكرة العاممة  
 : components of working memoryمكونات الذاكرة العاممة  -

 ة تتكون من أربع مكونات تتمثل في الآتي :والذاكرة العامم
المكوف الصوتي : وىو الذي يقوـ بالاحتفاظ بالأصوات والكلاـ والنصوص المقروءة  -

ومعالجتيا وقد إجري عميو العديد مف الدراسات بيدؼ استكشافو , وذلؾ لارتباطو بالعديد مف 
المفظية , الفيـ القرائي . العمميات المعرفية المعقدة ؛ مثؿ القدرة الحسابية , الطلاقة 

(Altamura, et al., 2010)  
المكوف البصري/المكاني : وىو الذي يقوـ بالاحتفاظ بالصور , والأماكف , والوجوه  -

ومعالجتيا , وعمى الرغـ مف ارتباط المعمومات البصرية بالمعمومات المكانية لكف يبدو أنيا 
 Nakahachi, et al., 2010; Rowe, et)تعالج بشكؿ منفصؿ داخؿ الذاكرة العاممة. 

al., 2008)  
المنفذ المركزي : وىو الذي يعد جيازاً مستقلًا بذاتو نسبياً باعباره جيازاً انتباىياً مسئوؿ عف  -

التحكـ في الانتباه وتقسيمو وتوزيعو ويقوـ بضبط وتنظيـ المعمومات داخؿ الذاكرة العاممة 
 بصري/المكاني .والتنسيؽ بيف المكوف المفظي والمكوف ال

وأخيراً الجسر المرحمي أو الوصمة البينية : وىي المسئوؿ عف ترابط وتكامؿ المعمومات   -
  (Allen, Hitch, & Baddeley, 2009) وخروجيا بشكؿ متكامؿ عف حؿ مشكمة ما .



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ
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 Characteristics of Working Memoryخصائص الذاكرة العاممة  -
 :لعاممة ا الذاكرة لطبيعة خصائص ثلاث ىناك 
 Working memory capcetyالعاممة  الذاكرة سعة -6

بالدماغ  تخزينيا والممكف إحصائيا : المعمومات تخزيف عمى العاممة الذاكرة طاقة إف
 الوقت في منيا كبير بعدد الاحتفاظ عمى الذاكرة قدرة قمت الكتمة ازداد حجـ فكمما جدا, محدودة
 الطاقة معرفة الصعب مف يكوف قد ,Baddeley)  (2012فكما قاؿ بادلي   ولذلؾ , واحد,

ىناؾ  تخزينيا يمكف التي الفقرات المستقمة مف عدد شكؿ في العاممة , عمىالأقؿ لمذاكرة الحقيقية
 لمذاكرة يمكف التي المعمومات وكمية المطموب , مدى المعالجة عمى يتوقؼ قد الأمر أف كما ,

 مف يقمؿ مما الذاكرة طاقة مف جز عمى قد تستحوذ يةالمعرف العمميات أف ذلؾ بيا , الاحتفاظ
 Chunks( وحدات 7 ± 0المعمومات , وقد حدد سعة الذاكرة العاممة مف ) لتخزيف اللازـ الحيز

 مف المعمومات .
  :التخزين شكل-1

كانت  إذا خاصة السمعي , الشكؿ في الأوؿ العاممة, الذاكرة في لمتخزيف شكلاف ىناؾ
 تجربة التي فحسب مكاني, أو بصري فيو الثاني الشكؿ أما لغوية, معمومات ةالوارد المعمومات
المتشابية  الصور يحددوا و الأشكاؿ مقارنة المشاركوف يحاوؿ إذ الأبعاد , ثلاثية صوراً  تتضمف

 يكاد الرجع زمف أف النتائج أظيرت قد و الرجع , زمف زاد المعرفية زمف العمميات زاد  فكمما ,
 الشكؿ مستوى نفس في يصبح حتى الشكؿ يدورىا أف يجيب المرات التي لعدد امةت يكوف دالة

 (Baddeley, et al., 2011)فالمشاركوف.  الأخر
 المدة )التوقيت الزمني( : -3

 زمنية فترة خلاؿ معالجتيا يتـ لـ إذا العاممة , الذاكرة في المخزنة المعمومات بعض إف
 جديدة معمومات واحلاؿ المعمومات إزاحة بعض يمكف كما تضمحؿ , ثانية , 57 إلى 5 بيف

 (Alloway, 2006: 84) .محميا



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط
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 Fluid intelligenceالمحور الثالث : الذكاء المتدفق  
 : Characteristics of fluid intelligenceخصائص الذكاء المتدفق  -

 القدراتلقدرات الاستدلالية , ا:  يتضمف الذكاء المتدفؽ القدرات أو الخصائص التالية
 الحركي –البصري  العقمي , التناسؽ المكاني , الحميؿ التجريدية , الادراؾ البصري , التوجو

 مرحمة يتزايد حتي المتدفؽ الذكاء أف الدراسات مف عدد نتائج الادراكية . وتشير والسرعة
 تحسيف يمكف أنو الدراسات الأخري مف عدد نتائج , كما أشارت ببطء ينخفض ثـ المراىقة
 & Salthouse) العاممة مثؿ دراسة  الذاكرة مياـ التدريب عمى خلاؿ مف المتدفؽ الذكاء

Pink, 2008; Fukuda, etal., 2010; Preece, 2012; Unsworth, etal., 2014) 
( 55-54) سف في نموه أقصي المتدفؽ الذكاء يصؿ :أىما  الخصائص عدداً مف قدـ كاتؿ وقد

 في المتدفؽ الكاء ( وحتى عمر متأخر , ويظير00داءاً مف عمر )عاـ ثـ تتضائؿ تدريجياً إبت
 مف المتدفؽ الذكاء تماما , ويتكوف جديدة لمواقؼ وتوافقات تكيفات تتطمب الاختبارات التي
 الذكاء والتعمـ , ويتاثر تاثراً بالخبرة وىو أقؿ الصماء , والذاكرة والصورية , الميارات الفراغية

 ترتكز لأنيا فييا نظراً  الفردية الفروؽ تبياف عمى العوامؿ ىذه تؤثر اذ راثيةالو  بالعوامؿ المتدفؽ
الفرد عمى  عمى قدرة يعبر المتدفؽ والفسيولوجية , والذكاء البيولوجية عمى العوامؿ الاساس في

 (Bar-on, 2003: 59-60)الاستقرائي .  وخاصة الاستدلاؿ الاستدلاؿ
 Fluid intelligence measurementالمتدفق  الذكاء قياس -

والعادي  الممونة المتتابعة لممصفوفات رفف اختبار ىو المتدفؽ اختبارات الذكاء وأشير
 مف الاختبا العديد باستخداـ المتدفؽ الذكاء تقدير العمري , ويمكف المرحمة حسب عمى والمتقدـ
 المكتسبة والذكاء معرفةال عمى لاتعتمد التي رات المعرفية والاختبا التجريدية أو المفظية رات غير
 مواقؼ بو مف يمر فيما الفرد بنجاح المنبئات أىـ مف يعد الفرد لدي معرفية قدرة باعتباره المتدفؽ

 يساعد مما عمى مياـ معرفية التدريب طريؽ الأفراد عف لدي تتحسف اف يمكف والتي ومشكلات
 ,.Barbey, etal)أىدافو .   ؽلتحقي معينة مشكمة مواجية عند القرار المناسب اتخاذ عمى الفرد

2013: 3) 
 The Prefrontal cortexالمحور الرابع : القشرة المخية قبل الجبيية  
 : شرح مناطق القشرة المخية قبل الجبيية  -

( تكوف  PFC ) أف قشرة الفص الجبيي الثدييات في الدماغ قد تبيف مف تشريح
وتحتوي القشرة المخية قبؿ  , الأمامي مف الفص الجبيي التي تغطي الجزء القشرة الدماغية ىي

 والتي تتمثؿ في المناطؽ التالية : Brodmannدماف عمى مناطؽ برو  PFCالجبيية 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Mammalian_brain&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhZsnGYqxCMKAjX4AehIleYn-a3OQ
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Mammalian_brain&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhZsnGYqxCMKAjX4AehIleYn-a3OQ
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Cerebral_cortex&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhit7I5FHtUgYPqAtjBgJkt3XGmFFA
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Frontal_lobe&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhiqxtUMnhxTJXujHChwYRIBfxzcCg


المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 BA8 BA9 و  BA10 و  BA11 و  BA12 و  BA13 و  BA14 و  BA24 و  BA25 و   و 
BA32 BA44 و  BA45 و  BA46 و  BA47 و   . (Elisabeth, et al., 2006. 22-24)  

المكانية  –المحور الخامس : استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات " البصرية  
 / السمعية.

 ترجاع المثيرات :الآليات الأساسية التي تستند عمييا استراتيجية تكرار اس -
 ;Cowan, 200;Verhaeghen, et al., 2004)قد وضحت دراسة كؿ مف و 

Engle, 2010)  أف ىناؾ خمس آليات يستند عمييا آثار التدريب عمى استراتيجية تكرار
لمذاكرة العاممة  N-backالمكانية/السمعية( والتى تعرؼ ببرنامج -استرجاع المثيرات )البصرية

 Switching and, التحديث والتبديؿ Short-Term Memoryرة المدى وىما )الذاكرة قصي
Updating  تركيز الانتباه ,Focus of Attention  الانتباه التنفيذي ,Executive 
Attention )(Lilienthal, et al., 2013: 136). 

 المكانية السمعية(:-)البصريةاستراتيجة تكرار استرجاع المثيرتأنواع ميام  -
المكانية/السمعية( المزدوجة  -ار استرجاع المثيرات )البصريةميمة تكر  -6

Dual N-back task : 

تعتبر ىذه الميمة مف المياـ المعقدة وىي عبارة سمسمة مف المربعات تظير في ثمافِ أماكف      
حروؼ ساكنة مختمفة ويطمب مف المفحوص أف يضغط حرؼ  8مختمفة وفي نفس الوقت يسمع 

"A" اتيح لمكمبيوتر إذا تكرر ظيور المربع في نفس المكاف, يضغط عمى حرؼ عمى لوحة المف
"L"  إذا تكرر سماع الحرؼ حسب قيمة تكرار استرجاع المثيرات في السمسمة كما ىو موضح

 : 5بشكؿ 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_8&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhiza5gb1CXDHhtYMoiwWV_XmJOo_Q
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_8&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhiza5gb1CXDHhtYMoiwWV_XmJOo_Q
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_9&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhgYo7JIiZxx54vwXJPYWazRr2gimg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_9&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhgYo7JIiZxx54vwXJPYWazRr2gimg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_10&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhj-JxVUJp-9qxJ4mu5zSO9og2CpFw
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_10&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhj-JxVUJp-9qxJ4mu5zSO9og2CpFw
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_11&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhh0gxTbXBHI4bY0FvdbJowQK14yKQ
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_11&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhh0gxTbXBHI4bY0FvdbJowQK14yKQ
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_12&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhQ3QIAYGEuBK01bbRMbpr3GIpEcA
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_12&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhQ3QIAYGEuBK01bbRMbpr3GIpEcA
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_47&xid=17259,1500004,15700023,15700186,15700190,15700259,15700271&usg=ALkJrhhvaJVZNL_KUNMrQd1cNt_yuT7Zhg


 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط
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المكانية/السمعية( المزدوجة -يوضح مثال لميمة تكرار استرجاع المثيرات )البصرية 6شكل 

 (Lilienthal, et al., 2013)عن  back-2ثنائية التكرار 
 : Auditory N-backميمة تكرار استرجاع المثيرات السمعية  -1

في ىذه الميمة يسمع المفحوص سمسمة مف الحروؼ الساكنة عشوائيًا ويطمب منو 
في  (N)إذا تكرر سماع الحرؼ حسب قيمة تكرار استرجاع المثيرات  Lالضغط عمى حرؼ 
 :0السمسمة كما بشكؿ 

 
 back-2يوضح مثال لميمة تكرار استرجاع المثيرات السمعية ثنائية التكرار  1شكل 

 (Lilienthal, et al., 2013)عن 

-Visuo-Spatial Nالمكانية -ميمة تكرار استرجاع المثيرات البصرية -3
back : 

( أماكف عشوائية 8وفي ىذه الميمة يشاىد المفحوص عدد مف المربعات تتحرؾ في )
إذا تكرر مشاىدة المربع في نفس المكاف حسب قيمة تكرار  Aأف يضغط حرؼ الػ مختمفة وعميو

 : 3في السمسمة كما ىو موضح بشكؿ  (N)استرجاع المثيرات 



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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-2المكانية ثنائية التكرار -يوضح مثال لميمة تكرار استرجاع المثيرات البصرية 3شكل 

back  عن(Lilienthal, et al., 2013) 

جراءات الدر   اسة:خطة وا 
 مقياس سعة الذاكرة العاممة لدى ضعاف السمع -6
 خطوات بناء مقياس سعة الذاكرة العاممة  -
 اختبارات لقياس سعة الذاكرة العاممة لمطلاب  3  قاـ الباحث بإعداد بطارية اختبار مكونة مف

ذوي ضعؼ السمع البسيط بالمرحمة الإعدادية والثانوية لمعرفة أثر التدريب عمى البرنامج 
المكانية( , تـ إعدادىا في -ئـ عمى استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات )السمعية/البصريةالقا

 ;Klingberg, 2010)( ودراسة0558, فتحى الزيات, 0553أحمد عثماف, ضوء دراسة )
Morrison & Chein, 2011; Nusbaum & Silvia, 2011; Willis, et al., 

2014; Chunming Lu, 2016) 
 صورة الأولية للاختبارات الخاصة بالطلاب ذوي ضعؼ السمع البسيط في صورة تـ إعداد ال

ثواني(  5مياـ مستقمة ؛ حيث يفصؿ بيف كؿ ميمة )محاولة( وأخرى فترة فاصمة قدرىا )
ثواني( , وىذه المياـ متدرجة في مستواىا مف  10وكؿ مستوى وآخر فترة فاصمة قدرىا )
آخر ؛ حيث يزداد عدد المثيرات مف ميمة إلى أخرى السيولة إلى الصعوبة مف مستوى إلى 

  بالتدريج بيف المستويات , وبمغت مفردات كؿ اختبار مف اختبارات الذاكرة العاممة حوالي
 مفرده . 12



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  قاـ الباحث بعرض الاختبارات التي تقيس سعة الذاكرة العاممة لدى الطلاب ذوي ضعؼ
جاؿ عمـ النفس التعميمي والتربوي وذوي السمع البسيط عمى مجموعة مف المحكميف في م

الاحتياجات الخاصة , وذلؾ بيدؼ التاكد مف مناسبة مفردات المياـ في كؿ اختبار مف ىذه 
الاختبارات لقياس سعة الذاكرة العاممة لدى الطلاب ذوي ضعؼ السمع البسيط بالمرحمة 

 ى وكذلؾ الغامضة .الإعدادية والثانوية , تحديد العبارت التي قد تحمؿ أكثر مف معن
  وتـ 90وفي ضوء آراء المحكميف تـ حذؼ بعض العبارت التي لـ تحظ بنسبة اتفاؽ %

 تعديؿ بعض العبارات وبعض الأشكاؿ . 
  عادة الصياغة بمغت مفردات كؿ اختبار مف اختبارات الذاكرة وبعد أخذ آراء المحكميف وا 

يات( مستقمة وكؿ مستوي يتضمف مستو  6مفردة( ؛ حيث تكوف كؿ اختبار مف ) 12العاممة )
 ميامتيف أو محاولتيف ليما نفس مستوى السيولة والصعوبة . 

 Reverse Digits Extent Tasks( اختبار ميام المدى الرقمي العكسي  6)
Test 

o  : بار مجموعة مف مياـ المدى الرقمي يعرض عمى المفحوص في ىذا الاختوصف الاختبار
العكسي مرة بطريقة يعرض عمى المفحوص في ىذا الاختبار مجموعة مف مياـ المدى 
الرقمي العكسي مرة بطريقة سيكومترية باستخداـ الحاسب الآلي )الكمبيوتر( وجياز عرض 

( , ويتكوف ىذا الاحتبار مف ستة مستويات وكؿ مستوي مكوف Data Showالبيانات )
مف محاولتيف )ميماتيف( , وىذه المحاولات تزداد في مستوى صعوبتيا تدريجيا مف مستوى 
إلى آخر ؛ حيث تزداد طوؿ السمسمة مف مستوى إلي أخر , ويتـ الفصؿ بيف كؿ محاولة 

ثواني , كما يتـ الفصؿ بيف  5والتى تمييا وكؿ مستوى والذي يميو بشاشة توقؼ فارغة لمدة 
ثواني , ويتـ عرض ىذه المياـ عمى  10و شاشة توقؼ فارغة لمدة كؿ مستوى والذي يمي

المفحوص بإجراءات وزمف معيف ؛ حيث أف كؿ محاولة عبارة عف سمسمة مف الأرقاـ مف 
( تسمعيا صوتياً بمعدؿ رقـ واحدة في الثانية ويفصؿ بيف كؿ رقـ 9:  1بيف الأرقاـ )

ألا يكرر أي رقـ داخؿ المجموعة الواحدة ثانية مع وجود قيد  1والذي يمية فترة صمت لمدة 
( ثواني 10:  5, ثـ تظير لممفحوص شاشة الإجابة ويسمح لممفحوص بوقت قوامو )

لكتابة أرقاـ المجموعة التى تميت عميو بالترتيب العكسي لسماعيا , ولا يتجاوز زمف سماع 
بيا عف زمف قدره المفحوص لمسمسمة الواحدة مف الأرقاـ والإجابة عف الاسئمة المتعمقة 

 ( ثانية.30)
o  : ويتـ تصحيح ىذه الاختبار وفقًا لمفتاح التصحيح ؛ حيث تعطى درجة طريقة التصحيح

واحدة في كؿ ميمة عمى استدعاء المفحوص لسمسمة الإرقاـ بنفس الترتيب العكسي الذي 
سبؽ عرضو عميو في الميمة صوتياً , وصفر عمى الاستدعاء والتذكر الخاطئ لسمسمة 

 درجة . 12الإرقاـ , وبذلؾ تكوف الدرجة الكمية للاختبار ىي 



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 Visual-Spatial Extentالمكاني  –اختبار ميام المدى البصري ( 1) 
Tasks Test 

o  : يعرض عمى المفحوص في ىذا الاختبار مجموعة مف مياـ المدى وصف الاختبار
( , Data Show) باستخداـ الحاسب الآلي وجياز عرض البيانات المكاني -البصري 

وىذا الاختبار مكوف مف ستة مستويات متدرجة في مستوى صعوبتيا؛ حيث تزداد في 
مستوى صعوبتيا تدريجيا مف مستوى إلى آخر , ويفصؿ بيف كؿ مستوى شاشة بيضاء 

( ثواني لإراحة النظر, وكؿ مستوي مكوف مف محاولتيف ليما 10فارغة تستغرؽ زمف قدره )
( 5لصعوبة , ويفصؿ بينيما شاشة بيضاء فارغة تستغرؽ زمف قدره )نفس درجة السيولة وا

ثواني لإراحة النظر , ويتـ عرض ىذه المحاولات عميؾ بإجراءات وزمف معيف؛ حيث أف 
كؿ محاولة تبدأ بعرض المثيرات المستيدفة داخؿ عدد مف المربعات تأخذ شكؿ ماسة 

          نة بالموف الأحمر تتراوح ما بيف مربع يعرض بداخميا عدد الدوائر الممو  16مكونة مف 
ثواني , ويجب عميؾ حفظ  10بالموف الأسود لمدة  X( دوائر حمراء مع حرؼ 7:  2)

موضع الدوائر الحمراء داخؿ الماسة فقط, ثـ تظير لؾ شاشة فارغة لمدة ثانية كنوع مف 
بيا شكؿ ماسة ثواني ويظير  10التييئة للإجابة , ويعقبيا عرض شاشة الإجابة لمدة 

داخؿ إحدى مربعاتيا علامة ؟ لمتحقؽ مف صحة موضع )مكاف( أحد الدوائر الحمراء 
)كمثير مستيدؼ( ويعطى لؾ إختياريف ىما )نعـ , لا( , ويجب عميؾ اختيار كممة نعـ أذا 
كاف الموضع المشار إليو بعلامة )؟( يمثؿ موضع أحد الدوائر الحمراء وأختيار كممة لا إذا 

 موضع المشار إليو بعلامة )؟( خاطئ .كاف ال
o  : ويتـ تصحيح ىذه الاختبار وفقًا لمفتاح التصحيح ؛ حيث تعطى طريقة التصحيح

درجة واحدة في كؿ ميمة عمى اجابة المفحوص الصحيحة التي تتفؽ مع الموضع 
الصحيح لأحد الدوائر الحمراء التي سبؽ عرضيا عميو , وصفر عمى اجابة المفحوص 

التي لا تتفؽ مع الموضع الصحيح لأحد الدوائر الحمراء التي سبؽ عرضيا عميو الخاطئة 
 درجة. 12, وبذلؾ تكوف الدرجة الكمية للاختبار ىي 



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 Shapes Rememberاختبار ميام مدى تذكر الأشكال بطريقة لفظية ( 3)
Extent  Tasks Test   

o  : مف مياـ مدى تذكر  يعرض عمى المفحوص في ىذا الاختبار مجموعةوصف الاختبار
( , ويتكوف ىذا Data Showالأشكاؿ باستخداـ الحاسب الآلي وجياز عرض البيانات )

الاختبار مف ستة مستويات وكؿ مستوى مكوف مف محاولتيف )ميامتيف( , وتزداد ىذه 
المحاولات في مستوى صعوبتيا تدريجيا مف مستوى إلى آخر ؛ حيث يحتوى المستوى الأوؿ 

نة شكميف أبيض وأسود في كؿ محاولة , والمستوى الثاني سمسمة مف ثلاثة عمى سمسة مكو 
أشكاؿ في كؿ محاولة , والمستوى الثالث سمسمة مف أربعة أشكاؿ في كؿ محاولة , 
والمستوى الرابع سمسمة مف خمسة أشكاؿ في كؿ محاولة , والمستوى الخامس سمسمة مف 

مسمة مكونة مف سبعة أشكاؿ في كؿ ستة أشكاؿ في كؿ محاولة, والمستوى السادس س
( ثواني لإراحة 10محاولة ويفصؿ بيف كؿ مستوى شاشة بيضاء فارغة تستغرؽ زمف قدره )

النظر , وكؿ مستوي مكوف مف محاولتيف ليما نفس درجة السيولة والصعوبة , ويفصؿ 
ىذه ( ثواني لإراحة النظر , ويتـ عرض 5بينيما شاشة بيضاء فارغة تستغرؽ زمف قدره )

المحالات عميؾ بإجراءات وزمف معيف ؛ حيث أنو في كؿ ميمة يتـ عرض كؿ شكؿ في 
السمسمة لمدة ثانية ويفضؿ بيف عرض كؿ شكؿ وأخرة زمف قدره واحد ثانية , وعقب الانتياء 
مف عرض جميع أشكاؿ المحاولة الواحدة تظير لؾ عمى الشاشة إما عبارة للأماـ 

(forward) لتصاعدي أو تظير لؾ عبارة لمخمؼ أي تذكر بالترتب ا(Backward)  أي
( ثواني لتذكر ىذه 10:  5تذكر بالترتيب التنازلي ويستغرؽ زمف ظيورىا مدة تتراوح مف )

الأشكاؿ سراً طبقاً لمترتيب المطموب , ويعقبيا عرض شاشة التساؤؿ يظير بيا أحد الأشكاؿ 
السمسمة التى عرضت عميؾ سابقاً التى عرضت عميؾ سابقاً ويطمب منؾ تحديد موضعو في 

طبقاً لمترتيب المطموب للأماـ )تصاعدي( أو لمخمؼ )تنازلي( بإختيار الرقـ الذي يشير إلى 
 ( ثواني .7:  5موضعو في السمسمة خلاؿ زمف قدرة )

o : حيث تعطى درجة اح التصحيح ؛ويتـ تصحيح ىذه الاختبار وفقًا لمفتطريقة التصحيح
اجابة المفحوص الصحيحة , وصفر عمى اجابة المفحوص  واحدة في كؿ ميمة عمى

 درجة. 12 للاختبارىيوبذلؾ تكوف الدرجة الكمية إذا اختار رقـ التسمسؿ الخاطئ , الخاطئة
 حساب الكفائة السيكومترية لبطارية إختبارات الذاكرة العاممة : -
 Validityصدق المقياس :  -أ
ض بطارية اختبارات الذاكرة العاممة في تـ عر  : Logical Validityصدق المحكمين  -6

مف أساتذة عمـ النفس التربوي , والتربية الخاصة ,  25صورتيا الأولية الإلكترونية عمى 
والطب النفسي , بيدؼ معرفة مدى ملائمة فقرات المقياس لمجاؿ الدراسة , ومدى وضوحيا 

د أبؽ الباحث عمى المفردات وسلامة الصياغة المغوية والتفضؿ بإضافة التعديؿ المقترح . وق
% كمحؾ لنسبة الاتفاؽ المقبولة لكؿ بعد مف أبعاد 90التي بمغت نسبة الاتفاؽ عمييا مف 

 فقرات , وتـ إجراء التعديلات المقترحة . 4المقياس , وبمغ عدد الفقرات التي تـ استبعادىا 



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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صدق التكوين الفرضي لممقياس باستخدام التحميل العاممي الاستكشافي  -1
 لمبنود:

طالب وطالبة(  220بعد تطبيؽ المقياس عمى عينة التحقؽ مف الخصائص السيكومترية )     
وتصحيحة تـ التحقؽ مف صدؽ التكويف الفرضي لو باستخداـ أسموب التحميؿ العاممي 

, بواسطة برنامج  Construct Validity by Exploratory Factor Analysisالاستكشافي 
SPSS  نات الأساسية بطريقة المكوPrinciple Component  مع استخداـ التدوير المائؿ ,

اعتماداً عمى المحكات التالية : العامؿ الجوىري وىو ما كاف لو  Promaxبطريقة البروماكس 
, ومحؾ جوىرية العامؿ أكبر  0.5 ≤, ومحؾ التشبع الجوىري لممفردة بالعامؿ  1 ≤جذر كامف 

 67.1%عوامؿ فسرت  3مى ىذه المحكات تـ الحصوؿ عمى تشبعات جوىرية , وبناءً ع 3 ≤
ىذه العوامؿ والجذور الكامنة ليا ونسبة تباينيا , وتـ تحديد  6مف التبايف الكمي , ويوضح جدوؿ 

العوامؿ باستخداـ طريقة أو محؾ التحميؿ الموازي مف خلاؿ تحديد عدد المثمثات التي تقع كمية 
 2, وجدوؿ  FA Simulated Dataباستخداـ المحاكاة  فوؽ خط البيانات التي تـ توليدىا

وقيـ  0.5يوضح تشبعات المفردات عمى العوامؿ الثلاثة بعد حذؼ التشبعات الأقؿ مف 
 الاشتراكات بيف العوامؿ الثلاثة لممقياس عمى النحو التالي :

 يوضح العوامل والجذور الكامنة ليا ونسبة تباينيا  1جدول 

 مية لمقياس سعة الذاكرة العاممة )التكرار المتجمع الصاعد(ونسبة التباين التراك

 نسبة التبايف التراكمية نسبة التبايف التي يفسرىا العامؿ الجذر الكامف العامؿ

 24.6% 24.6% 8.84 الاوؿ
 47.5% 22.9% 8.246 الثاني
 67.1% 19.7% 7.082 الثالث



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 لمقياس يوضح تشبعات المفردات عمى العوامل الثلاثة 2جدول 
 (220)ن =  0.5سعة الذاكرة العاممة بعد حذف التشبعات الأقل من 

 الشيوع تشبعات البنود عمي العوامؿ  الشيوع تشبعات البنود عمي العوامؿ  

  الثالث الثاني الأوؿ المفردات   الثالث الثاني الأوؿ المفردات
1 0.863 - - 0.790 19 - - 0.824 0.793 
2 0.800 - - 0.646 20 - - 0.819 0.689 
3 0.825 - - 0.706 21 - - 0.798 0.665 
4 0.838 - - 0.724 22 - - 0.731 0.538 
5 0.845 - - 0.700 23 - - 0.858 0.710 
6 0.860 - - 0.736 24 - - 0.746 0.620 
7 0.871 - - 0.752 25 - 0.769 - 0.651 
8 0.875 - - 0.751 26 - 0.729 - 0.571 
9 0.802 - - 0.627 27 - 0.771 - 0.611 
10 0.800 - - 0.658 28 - 0.866 - 0.770 
11 0.836 - - 0.723 29 - 0.897 - 0.804 
12 0.891 - - 0.798 30 - 0.836 - 0.698 
13 - - 0.556 0.330 31 - 0.883 - 0.778 
14 - - 0.581 0.378 32 - 0.762 - 0.631 
15 - - 0.863 0.794 33 - 0.813 - 0.721 
16 - - 0.666 0.431 34 - 0.759 - 0.595 
17 - - 0.839 0.790 35 - 0.856 - 0.748 
18 - - 0.733 0.520 36 - 0.861 - 0.748 

  0.897إلى  0.556بيف  أف قيـ معامؿ الصدؽ العاممي تراوحت ما 2ويتضح مف جدوؿ      
مف  67.1%تكشافي , التي فسرت وفيما يمي وصؼ العوامؿ الناتجة عف التحميؿ العاممي الاس

 التبايف الكمي , وىى نسبة مقبولة بالنسبة لممقاييس في مجاؿ العموـ النفسية : 
  وتشبعت  8.84مف التبايف الكمي وبجذر كامف  24.6%العامؿ الأوؿ : فسر ىذا العامؿ

( , ومف خلاؿ فحص ىذه المفردات يلاحظ أف جميعيا تتمركز 1 : 12مفردة )  12عميو 
 16ؿ قدرة المفحوص عمى حفظ وتذكر موضع الدوائر الحمراء داخؿ مصفوفة مكونة مف حو 

 المكاني(–خمية لذي يمكف تسمية ىذا العامؿ )مياـ المدى البصري
  وتشبعت  8.246مف التبايف الكمي وبجذر كامف   22.9%العامؿ الثاني : فسر ىذا العامؿ

المفردات يلاحظ أف جميعيا تتمركز ( , ومف خلاؿ فحص ىذه 26 : 36مفردة )  12عميو 
حوؿ قدرة المفحوص عمى تذكر سمسمة مف الأشكاؿ إما تصاعدياً أو تنازلياً لذي يمكف 

 تسمية ىذا العامؿ )مياـ تذكر الأشكاؿ بطريقة لفظية(



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  وتشبعت   7.082مف التبايف الكمي وبجذر كامف  19.7%العامؿ الثالث : فسر ىذا العامؿ
( , مف خلاؿ فحص ىذه المفردات يلاحظ أف جميعيا تتمركز 25 : 36مفردة )  12عميو 

حوؿ قدرة المفحوص عمى تذكر سمسمة مف الأرقاـ بالترتيب العكسي لذي يمكف تسمية ىذا 
 العامؿ )مياـ المدى الرقمي العكسي( .

وبناءً عمى ىذه النتائج يمكف القوؿ بأف مقياس الذاكرة العاممة يتمتع بدرجة عالية مف 
مفردة )بقيـ معامؿ  36ؽ ؛ حيث أسفرت نتائج التحميؿ العاممي الاستكشافي عف تشبع الصد

( عمى ثلاثة عوامؿ وىي : مياـ المدى 0.897إلى  0.556بيف  صدؽ عاممي تراوحت ما
المكاني , مياـ المدى الرقمي العكسي )المدى السمعي( , مياـ تذكر الأشكاؿ بطريقة -البصري

 % مف التبايف الكمي. 67.1قد فسرت ىذه العوامؿ لفظية )المدى المفظي( و 
 تـ حساب ثبات المقياس بالطرؽ التالية : ,  Reliabilityثبات الاختبار المقياس : 

 استخدـ الباحث معادلة ألفا كرومباخ  : Alpha Cronbach Method : طريقة ألفا كرونباخ -5
 باستخدام معادلة ألفا كرومباخ معاملات الثبات لأبعاد مقياس سعة الذاكرة العاممة 3جدول 

قيمة معامؿ  ألفا  البعد ـ
 قيمة ألفا كرونباج لممقياس ككؿ كرونباج لمبعد

 0.930 المكاني –مياـ المدى البصري  1
 0.880 مياـ المدى الرقمي العكسي )المدى السمعي( 2 0.941

 0.920 مياـ تذكر الأشكاؿ بطريقة لفظية )المدى المفظي( 3

ي ضوء نتائج معاملات الثبات لأبعاد المقياس الثلاثة كانت معاملات الثبات مرتفعة في وف     
( والمقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات دالة 0.930( و)0.880كؿ الأبعاد وتراوحت ما بيف )

 . 0.01عند 
بيؽ الاتساؽ الداخمي لفقرات المقياس : لمتأكد مف اتساؽ الاختبار داخمياً قاـ الباحث بتط -0

طالب مف الطلاب ضعاؼ السمع ثـ حساب الاتساؽ  220المقياس عمى عينة مكونة مف 
الداخمي عف طريؽ حساب معاملات الارتباط )بيرسوف( بيف درجة كؿ فقرة مف فقرات 
الاختبار ودرجة البعد الذي تنتمي إليو , ومعامؿ ارتباط كؿ فقرة بدرجة الاختبار الكمية بعد 

** داؿ  4ينة الدراسة الاستطلاعية , وجاءت النتائج كما في جدوؿ تطبيؽ الاختبار عمى ع
 (:0.01عند مستوى )



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 والدرجة الكمية لمبعد الذي معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة يوضح  4جدول 
 ( 220, ودرجة كل فقرة والدرجة الكمية لمقياس سعة الذاكرة العاممة )ن= تنتمي إليو

 الفقرة البعد
الارتباط 

 بعدبال

الارتباط 

بالدرجة 

 الكمية

 الفقرة البعد
الارتباط 

 بالبعد

الارتباط 

بالدرجة 

 الكمية

 الفقرة البعد
الارتباط 

 بالبعد

الارتباط 

بالدرجة 

 الكمية

ني
مكا
ي ال

صر
 الب
دى
الم
ام 
مي

 

1 .779** .757** 

ي(
سمع

ى ال
لمد
 )ا
سي

لعك
ي ا
رقم
ى ال

لمد
م ا
ميا

 

13 .716** .692** 

ال 
شك
 الا
ذكر

ى ت
 مد
يام
م

ي(
فظ
 الم
دى
الم
ة )
فظي
ة ل
ريق
بط

 

25 .700** .681** 

2 .705** .678** 14 .721** .689** 26 .730** .701** 

3 .763** .744** 15 .794** .771** 27 .786** .775** 

4 .778** .766** 16 .757** .723** 28 .779** .756** 

5 .734** .719** 17 .761** .736** 29 .790** .720** 

6 .721** .703** 18 .728** .701** 30 .751** .742** 

7 .790** .778** 19 .743** .713** 31 .793** .755** 

8 .795** .781** 20 .712** .684** 32 .796** .782** 

9 .700** .692** 21 .722** .697** 33 .726** .699** 

10 .743** .777** 22 .720** .733** 34 .773** .788** 

11 .778** .766** 23 .705** .677** 35 .737** .703** 

12 .791** .755** 24 .755** .733** 36 .788** .756** 

( لقياس 1988اختبار المصفوفات المتتابعة المتقدم لرافن )تقنين أحمد عثمان, 
 الذكاء المتدفق: 

 دم لرافن)أ( اختبار المصفوفات المتتابعة المتق
 وصف الاختبار :  -

فقرة تعرض عمى المفحوص فقرة فقرة مرة بطريقة سيكومترية  36يتكوف ىذا الاختبار مف 
, ومره أخرى بطريقة طبية  (Data Showباستخداـ الحاسب الآلي وجياز عرض البيانات )

وعميو , وكؿ فقرة عبارة عف شكؿ تنقصو قطعة ووضعت معو ثمانية بدائؿ ,  FMRIعمى جياز 
( مف لوحة 8:  1أف يختار قطعة واحدة فقط متممة لمشكؿ باختيار الرقـ المماثؿ لرقـ البديؿ )

المفاتيح أو بالضغط بفأرة الكمبيوتر عمى البديؿ الذي تراه متمـ لمشكؿ المطموب , ويبمغ زمف 
ة , ثاني 30عرض الفقرة الواحدة )أى الشكؿ تنقصة قطعة ... ( والإجابة عمييا زمف قدره 

ثانية , وتعتبر الدرجة الكمية في  30ويفصؿ بيف كؿ فقرة والتي تمييا شاشة توقؼ فارغة لمدة 
 الاختبار مؤشراً عمى مستوى الذكاء المتدفؽ لمطلاب ضعاؼ السمع .



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 طريقة التصحيح :  -
تقدر الدرجة الكمية للاختبار بعدد الإجابات الصحية وفقا لمفتاح التصحيح ؛ حيث تعطى 

دة للإجابة الصحيحة , وصفراً للإجابة غير الصحيحة , وبذلؾ تكوف الدرجة الكمية درجة واح
 ( درجة. 36عمى ىذا الاختبار )

 حساب الكفائة السيكومترية لاختبار المصفوفات المتتابعة المتقدم لرافن  -
يستخدـ ىذا الاختبار عمى نطاؽ واسع في البحوث النفسية مما يدؿ عمى  ( صدق الاختبار :6)

دقو كما أنو مف الاختبارات غير المرتبطة بالمغة مما يجعمو وىو مناسب لمطلاب ضعاؼ ص
 السمع ذوي ضعؼ السمع البسيط 

تـ حساب ثبات ىذا الاختبار في الدراسة الحالية عمى العينة التمييدية الأولى  (ثبات الاختبار:1)
 ( طالب وطالبة , باستخداـ الطرؽ الآتية : 220البالغ عددىا )

 ريقة ألفا كرونباخ طAlpha Cronbach Method  0.89, وبمغت قيمة معامؿ الثبات 
 . 0.01وىذه قيمة مرتفعة تدؿ عمى ثبات ىذا الاختبار ودالة عند مستوى 

 وىذه قيمة مرتفعة تدؿ  0.85ريتشارد سوف " وبمغت قيمة معامؿ الثبات  -معادلة " كيودر
 . 0.01عمى ثبات ىذا الاختبار ودالة عند مستوى 

 نتائج الدراسة ومناقشتيا
الفرضية الأولى والتي تنص عمي" لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات      

في القياسات  db (26 : 54)درجات المجموعة التجريبية الذين تتراوح عتبة السمع لدييم 
ف صحة ىذه لمتحقؽ م تتبعي( لمقياس سعة الذاكرة العاممة " –بعدي  –المتكررة )قبمي 

 Repeated)الفرضية قاـ الباحث باستخداـ تحميؿ التبايف أحادي الاتجاه لمقياسات المتكررة 
Measures ANOVA)  وحساب قيمة )ؼ( ودلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات التطبيؽ

القبمي والبعدي والتتبعي ) فترات التطبيؽ الثلاثة( لدى المجموعة التجريبية عمى مقياس سعة 
 التالي : 5رة العاممة , ويتضح ذلؾ مف جدوؿ الذاك



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 5جدول 
نتائج تحميل التباين أحادي الاتجاه لمقياسات المتكررة لمقياس سعة الذاكرة العاممة لممجموعة 

 (68التجريبية ن= )

مصدر  المقياس
مجموع  الاختبار التباين

 المربعات
درجات 
 الحرية

متوسطات 
مستوى  ف  قيمة المربعات

 الدلالة
Partial Eta 
Squared 

 )التأثير حجم(

اختبار مدى 
تذكر 
الأشكال 
بطريقة 
 لفظية

بين 
 المجموعات

Sphericity 
Assumed 143.657 2 71.828 264.837 0.000 0.798 

Greenhouse-
Geisser 143.657 1.165 123.280 264.837 0.000 0.798 

 
 الخطأ

Sphericity 
Assumed 36.343 134 0.271    

Greenhouse-
Geisser 36.343 78.075 0.465    

اختبار 
المدى 
البصري 
 المكاني

بين 
 المجموعات

Sphericity 
Assumed 192.275 2 96.137 252.305 0.000 0.790 

Greenhouse-
Geisser 192.275 1.163 165.333 252.305 0.000 0.790 

 الخطأ
Sphericity 
Assumed 51.059 134 0.381    

Greenhouse-
Geisser 51.059 77.918 0.655    

اختبار 
المدى 
 السمعي

بين 
 المجموعات

Sphericity 
Assumed 163.265 2 81.632 197.443 0.000 0.747 

Greenhouse-
Geisser 163.265 1.191 137.031 197.443 0.000 0.747 

 الخطأ
Sphericity 
Assumed 55.402 134 0.413    

Greenhouse-
Geisser 55.402 79.827 0.694    

وجود فروؽ بيف القياسات المتكررة لمقياس سعة الذاكرة العاممة خلاؿ  5يتضح مف جدوؿ      
تتبعي( وبحجـ تأثير عاؿ جدًّا ؛ حيث بمغت قيمو حجـ التأثير  -بعدي –فترات التطبيؽ )قبمي 

: اذا  بأنو Ellis (2010) ( , وىي قيـ عالية , فقد ذكر0.75, 0.79, 0.80عمى الترتيب )
مف التبايف في المتغير التابع يمكف إرجاعو  0.01يشير إلى تأثير صغير ) n2 = 0.01كانت  

مف التبايف في  0.06يشير إلى تأثير متوسط )  n2 = 0.06إلى أثر المتغير المستقؿ ( ؛
لى تأثير يشير إ n2 = 0.14المتغير التابع يمكف إرجاعو إلى أثر المتغير المستقؿ( ؛ 

 مف التبايف في المتغير التابع يمكف إرجاعو إلى أثر المتغير المستقؿ(.  0.14كبير)
زيادة سعة الذاكرة العاممة بمكوناتيا )البصري  لمبرنامج في ىناؾ فاعمية كبيرة أف يعني وىذا   

حساب  ولكي نحدد اتجاه الأثر تـ .المكاني, المفظي , السمعي( لدي طلاب المجموعة التجريبية
 التالي : 6( كما يوضحيا جدوؿ Bonferroniاختبار بونفيروني )



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 المتكررة لمقياس القياسات من قياسين كل بين الفروق متوسط 6جدول 
 (68)ن=  بونفيروني اختبار باستخدام التجريبية سعة الذاكرة العاممة لممجموعة

الانحراؼ  المتوسط الفرؽ بيف
 المعياري

الخطأ 
 تتبعي بعدي قبمي تالقياسا المعياري

اختبار مدى 
تذكر الأشكاؿ 
 بطريقة لفظية

 *1.809- *1.750- - قبمي 0.064 0.531 5.46
 0.059- - *1.750 بعدي 0.093 0.764 7.21
 - 0.059 *1.809 تتبعي 0.095 0.785 7.26

اختبار المدى 
 -البصري 
 المكاني

 *2.088- *2.029- - قبمي 0.075 0.621 5.13
 0.059- - *2.029 بعدي 0.095 0.784 7.16
 - 0.059 *2.088 تتبعي 0.096 0.789 7.22

اختبار المدى 
 السمعي

 *1.926- *1.868- - قبمي 0.063 0.517 5.03
 0.059- - *1.868 بعدي 0.122 1.010 6.90
 - 0.059 *1.926 تتبعي 0.126 1.043 6.96

 0.01* متوسط الفروق دال عند مستوى 
إحصائياً عند مستوي دلالة  دالة فروؽ توجد :السابؽ ما يمي  6جدوؿ ويتضح مف 

الفرؽ عمى  قيمة كانت البعدي ؛ حيث القياس لصالح والبعدي القبمي القياسيف ( بيف0.01)
 حيث القياس التتبعي لصالح والتتبعي القبمي القياسيف وبيف ( ,1.87, 2.03, 1.75الترتيب )

 إحصائياً  دالة فروؽ توجد ( , وكما لا1.93, 2.09, 1.81) الفرؽ عمى الترتيب قيمة كانت
, 0.059, 0.059الفرؽ عمى الترتيب ) قيمة كانت والتتبعي؛ حيث البعدي القياسيف بيف

 ( , وىي قيـ غير دالة إحصائياً .0.059
الفرضية الثانية والتي تنص عمي" لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات 

في القياسات  db (26 : 54)التجريبية الذين تتراوح عتبة السمع لدييم درجات المجموعة 
لمتحقؽ مف صحة ىذه  تتبعي( لمقياس رافن لمذكاء المتدفق " –بعدي  –المتكررة )قبمي 

الفرضية قاـ الباحث باستخداـ تحميؿ التبايف أحادي الاتجاه لمقياسات المتكررة وحساب قيمة )ؼ( 
ت درجات التطبيؽ القبمي والبعدي والتتبعي لدى المجموعة التجريبية ودلالة الفروؽ بيف متوسطا

 7عمى مقياس رافف لمذكاء المتدفؽ كما في جدوؿ 



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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نتائج تحميل التباين أحادي الاتجاه لمقياسات المتكررة  لمقياس رافن لمذكاء المتدفق  7جدول 
 (68لممجموعة التجريبية ن= )

 المقياس
مصدر 
 التباين

 الاختبار
 مجموع
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

 ف  قيمة
مستوى 
 الدلالة

Partial Eta 
Squared 

 )التأثير حجم(

اختبار 
رافن 
لمذكاء 
 المتدفق

بين 
 المجموعات

Sphericity 
Assumed 

1100.363 2 550.181 633.894 0.000 0.904 

Greenhouse-
Geisser 

1100.363 1.086 1013.376 633.894 0.000 0.904 

 الخطأ

Sphericity 
Assumed 

116.304 134 0.868    

Greenhouse-
Geisser 

116.304 72.751 1.599    

وجود فروؽ بيف القياسات المتكررة لمقياس رافف لمذكاء المتدفؽ خلاؿ  7ويتضح مف جدوؿ      
مو حجـ التأثير تتبعي( وبحجـ تأثير عاؿ جدًّا ؛ حيث بمغت قي -بعدي –فترات التطبيؽ )قبمي 

( , وىي قيمة عالية , ولكي نحدد اتجاه الأثر تـ حساب اختبار بونفيروني 0.904)
(Bonferroni كما يوضحيا جدوؿ )التالي : 8 

 المتكررة لمقياس القياسات من قياسين كل بين الفروق متوسط8 جدول 
 (68)ن=  بونفيروني اختبار باستخدام التجريبية رافن لمذكاء المتدفق لممجموعة

الانحراؼ  المتوسط الفرؽ بيف
 المعياري

الخطأ 
 تتبعي بعدي قبمي القياسات المعياري

اختبار رافف 
لمذكاء 
 المتدفؽ

 *4.956- *4.897- - قبمي 0.236 1.943 14.99
 0.059- - *4.897 بعدي 0.308 2.542 19.88
 - 0.059 *4.956 تتبعي 0.312 2.574 19.94

 0.01ند مستوى * متوسط الفروق دال ع
 ما يمي: 8ويتضح من جدول 

 لصالح والبعدي القبمي القياسيف ( بيف0.01إحصائياً عند مستوي دلالة ) دالة فروؽ توجد -
 لصالح والتتبعي القبمي القياسيف وبيف ( ,4.897الفرؽ ) قيمة كانت البعدي؛ حيث القياس

 ( .4.956الفرؽ ) قيمة كانت حيث القياس التتبعي
الفرؽ  قيمة كانت والتتبعي؛ حيث البعدي القياسيف بيف إحصائياً  دالة ؽفرو  توجد لا -

 ( , وىي قيمة غير دالة إحصائياً .0.059)



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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والتي تنص عمي" لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في أثر التدريب عمى الثالثة الفرضية  -4
نشاط القشرة المكانية/السمعية" في زيادة -استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات "البصرية

المخية قبل الجبيية أثناء قياس الذكاء المتدفق لدى ضعاف السمع الذي تتراوح عتبة 
 . db (26 : 54)السمع لدييم 

لمتحقق من صحة ىذه الفرضية قام الباحث باستخدام تحميل التباين أحادي واسفرت     
 النتائج عن :

      Compared to baseline, the analysis revealed consistent areas of 
activation across task variants, falling exclusively within the frontal and 
parietal lobes. First, the bilateral dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC) , 
is an area in the prefrontal cortex  lies in the middle frontal gyrus  (i.e., 
lateral part of  Brodmann's area (BA 9 and 46). The inferior parietal 
lobule constitutes of supramarginal and angular gyri (BA40, BA 39), 
superior parietal cortex (BA 5,7), as well as superior, middle, and 
inferior frontal gyri constitute the parieto-frontal network. and the fig 1 
show this result  

 
brain activation in both superior, in the ventrolateral and 

dorsolateral prefrontal cortex (middle, and inferior frontal lobes) 
during fluid intelligence test by FMRI 

https://en.wikipedia.org/wiki/Prefrontal_cortex
https://en.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_9
https://en.wikipedia.org/wiki/Brodmann_area_46


 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط
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 النتائج : مناقشة
إحصائياً بيف متوسطات درجات  دالة فروؽ ى : وجودمف أىـ نتائج الفرضية الأول     

والبعدي لمقياس سعة الذاكرة العاممة )اختبار مدى تذكر  القبمي القياسيف المجموعة التجريبية بيف
البعدي  القياس الاشكاؿ, اختبار المدى البصري المكاني, اختبار المدى الرقمي العكسي( لصالح

 ( ,1.87, 2.03, 1.75الفرؽ عمى الترتيب ) قيمة تكان (  ؛ حيث0.01عند مستوي دلالة )
 القبمي القياسيف إحصائياً بيف متوسطات درجات المجموعة التجريبية بيف دالة فروؽ وكذلؾ وجود

 ( ؛ حيث0.01التتبعي عند مستوي دلالة ) القياس والتتبعي لمقياس سعة الذاكرة العاممة لصالح
أف ويعزو الباحث ىذه النتائج إلى ( , 1.93, 2.09, 1.81) الفرؽ عمى الترتيب قيمة كانت

المكانية/السمعية" كاف لو -البرنامج التدريبي القائـ عمى استراتيجية تكرار المثيرات "البصرية
المكاني -فاعمية كبيرة في تحسيف وتنمية سعة الذاكرة العاممة بمكونتيا الثلاثة )المفظي , البصري

بالمرحمتيف  db (26 : 54)تراوح عتبة السمع لدييـ , السمعي( لدى ضعاؼ السمع الذيف ت
 الإعدادية والثانوية 

إحصائياً بيف متوسطات درجات  دالة ومف أىـ نتائج الفرضية الثانية : وجود فروؽ     
 القياس لصالح والبعدي القبمي القياسيف المجموعة التجريبية لمقياس رافف لمذكاء المتدفؽ بيف

 ( , وكذلؾ وجود فروؽ4.897الفرؽ ) قيمة كانت ( ؛ حيث0.01) البعدي عند مستوي دلالة
 إحصائياً بيف متوسطات درجات المجموعة التجريبية لمقياس رافف لمذكاء المتدفؽ بيف دالة

 قيمة كانت ( ؛ حيث0.01التتبعي عند مستوي دلالة ) القياس والتتبعي لصالح القبمي القياسيف
ه النتائج ترجع إلى إنتقاؿ أثر تدريب الذاكرة العاممة لدى ويرى الباحث أف ىذ( , 4.956الفرؽ )

بالمرحمتيف الإعدادية والثانوية  db (26 : 54)ضعاؼ السمع الذيف تتراوح عتبة السمع لدييـ 
-عمى البرنامج التدريبي القائـ عمى استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات )البصرية

يف مستوى وقدرات الذكاء المتدفؽ لدييـ ؛ حيث أف المكانية/السمعية( بفاعمية كبيرة إلى تحس
بالذكاء المتدفؽ , كما مرتبط بشدة  المياـ المبنية عمى استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات أف

 يوجد علاقة إيجابية بيف الذاكرة العاممة والذكاء المتدفؽ.
 PFCخية قبؿ الجبيية ومف أىـ نتائج الفرضية الثالثة ىي زيادة نشاط مناطؽ القشرة الم     

أثناء اختبار الذكاء المتدفؽ بمعدؿ عالي في القياس البعدي مقارنة بالقياس القبمي , وخاصة في 
ومنطقة القشرة المخية قبؿ الجبيية الباطنية  DPFCمنطقة القشرة المخية قبؿ الجبيية الظيرية 

VPFC  عمى زيادة نشاط , وذلؾ يدؿ عمى أف البرنامج التدريبي لو أثر إيجابي كبيرPFC. 
ويرى الباحث مف خلاؿ ما سبؽ أف ما توصمت إلية الدراسة مف نتائج في ىذه الفرضية      

-استرجاع المثيرات )البصريةىى إسياماً جديداً في مجاؿ استخداـ استراتيجية تكرار 
 العاممة لدى ضعاؼ السمع مف خلاؿ التدريب. المكانية/السمعية( لتنمية سعة الذاكرة



المكانًُ /  -ًُ بزنامج إلكترونٌ قآه علِ استراتًجًُ تكزار استرجاع المجيرات " البصزيُ فاعل
السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 

 أ.د/ جًهان سًد أحمد حسن سًف الدين   أ.د/ علِ أحمد سًد مصطفٌ  
 محند شحاته كامل عبدالحافظ/  أ
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 ثالثا: توصيات الدراسة :
  يوصي الباحث بضرورة إجراء المزيد مف الدراسات العممية حوؿ برامج تريبية قائمة عمى

المكانية/السمعية( في تنمية سعة الذاكرة -استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات )البصرية
اه والإدراؾ العاممة لتحسيف مياـ معرفية أخرى تعتمد عمى سعة الذاكرة العاممة , كالانتب

والفيـ القرائي , الذكاء العاـ , الذكاء المتعدد , التفكير الإبداعي , التفكير الرياضي , 
 التفكير المنطقي ... لدى الفئات التعميمية الأخرى مف ذوي الاحتياجات الخاصة

  يوصى الباحث بمزيد مف الدراسات الفسيولوجية باستخداـ جياز التصوير بالرنيف
عمى الفئات التعميمية الأخرى مف ذوي الاحتياجات الخاصة  FMRIوظيفي المغناطيسي ال

وصعوبات التعمـ والموىوبيف لفحص دور القشرة المخية قبؿ الجبيية وباقي المناطؽ 
الدماغية المسؤلة عف العمميات العقمية والمعرفية بالذاكرة العاممة والذكاء المتدفؽ لما لو مف 

الفروؽ في العمميات العقمية بالدماغ مما ساىـ في تكييؼ أىمية في فيـ نواحي القصور و 
 المناىج التعميمية مع قدرات تمؾ الفئات الخاصة.

  استناداَ إلى نتائج الدراسة يوصي الباحث باستخداـ الأساليب والتقنيات المستخدمة في
البرنامج في تدريب ضعاؼ السمع بيدؼ مساعدتيـ عمى تقوية الذاكرة العاممة وتحسيف 

 لذكاء المتدفؽ لدييـ .ا
 . استخداـ البرنامج المقترح في تنمية باقي جوانب القصور لدى الطلاب ضعاؼ السمع 

 رابعا: بحوث مقترحة :
 فاعمية تدريب الذاكرة العاممة باستخداـ استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات )البصرية-

 . المكانية/السمعية( وأثره في تحسيف الذكاء المتدفؽ لدى الصـ
 دراسة تأثير برنامج تدريبي قائـ استراتيجية تكرار استرجاع المثيرات )البصرية-

المكانية/السمعية( في تنمية سعة الذاكرة العاممة وعلاقتو بالذكاء المنطقي والرياضي لدى 
 ذوي صعوبات التعمـ .

  إجراء دراسة معممية نفس فسيولوجية باستخداـFMRI ية عف الفروؽ في دور القشرة المخ
 قبؿ الجبيية فى الذاكرة العاممة والذكاء المتدفؽ بيف العادييف وضعاؼ السمع .



 مجلُ دراسات فِ مجال الإرشاد النفسٌ والتربىٍ ـ كلًُ التربًُ ـ جامعُ أسًىط

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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السنعًُ " في تننًُ سعُ الذاكزَ العاملُ وأثزه في تنشًط الكشزَ المخًُ قبل الجبهًُ وتحسين 

 الذكاْ المتدفل  لدّ ضعاف السنع 
 ىد التلاوٍأ.د/ حمدٍ نجًب أحمد محن  أ.د/أحمد عجنان صالح طنطاوٍ 
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