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محلة "بخوث" دورية علمية مخکمة، تصدر عن 

البهات للآداب والعلوم والتربية بحامعة عين  کلیة

شمس حيث تعهى بهشر الؤنتاج العلمي المتميز 

 .للباحجين

 –اللغات وآدابها )اللغة العربية  الهشر: مجالات

اللغة -اللغة الفرنسية –اللغة الؤنحليزية 

اللغات الشرقية( العلوم الإجتماعية -الألمانية

 –علم الهفس  –والؤنسانية )علم الإجتماع 

  .الحغرافيا( –التاريخ  –الفلسفة 

المهاوج وطرق  –العلوم التربوية )أصول التربية 

 تكهولوجيا –فس التعليمي علم اله-التدريس

 تربية الطفل(–التعليم 

 الرسمي للمجلة: التواصل عبر الإيميل

buhuth.journals@women.asu.edu.eg 

يتم استقبال الأبحاث الجديدة عبر الموقع 

 الإلكتروني للمجلة: 

https://buhuth.journals.ekb.eg/ 

  درجوات )أعلوى درجووة  7حصوول المحلوة علوى

في تقييم المحلوس الوأعلى للحامعوات قطواع 

 الدراسات التربوية.

  درجوات )أعلوى درجووة  7حصوول المحلوة علوى

في تقييم المحلوس الوأعلى للحامعوات قطواع 

 الدراسات الأدبية.
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 مسئول الموقع الالكتروني:
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 اىزؼيٌ  صؼ٘ثبد رَْٞخ رَنِٞ اىزاد ىلأٍٖبد ٗرؾغِٞ اىيغخ اىزؼجٞشٝخ ىذٙ أثْبئِٖ رٗٛ 

 

 ؽغبً صذقٜ قبعٌ

 ػيٌ اىْفظ اىزؼيَٜٞ قغٌ -  ثبؽش دمز٘سا

 عَٖ٘سٝخ ٍصش اىؼشثٞخ -عبٍؼخ ػِٞ شَظ -ميٞخ اىجْبد

hossamrrr@hotmail.com 

 

 

 أ.د/ ؽَذٛ محمد ٝبعِٞ

 أعزبر ػيٌ اىْفظ 

 عَٖ٘سٝخ ٍصش اىؼشثٞخ -عبٍؼخ ػِٞ شَظ-ميٞخ اىجْبد 

Hamdyyassin012@gmail.com 

 

 

 اىَغزخيص:

ٛددتكا دُتسد ددك دٌُنددق ػددٖ كنػ٤ِددٚ ميٗددنٓي ُا٤ٔ٘ددك مٌٔدد٤ٖ دُددتدس ٨ُٜٓددنس ًٔددت َ ُا  دد٤ٖ دُِـددك 

ىدؼٞمنس نٓدن  ٝنم٘دن ٜٖ  ١ٝ  20دُداؼِْ. ٝدػأدتس دُتسد دك ػِد٠  ىدؼٞمنس دُاؼب٤ي٣دك ُدتٟ نم٘دن ٜٖ  ١ٝ

دُاؼِْ ٖٓٔ حيِٞد ػ٠ِ نهَ دُتسجنس ػ٠ِ ٓو٤نس دُٞػـ٢ دُلُٞٗٞدٞج٢  ٝنهدَ جسجدنس ػِد٠ ٓو٤دنس دُِـدك 

(  دد٘ك منُيددق دُ ددنٓل منُ ِوددك دُرن٤ٗددك مٔيحِددك ُِاؼِدد٤ْ 12-9دُاؼب٤ي٣دك ٓٔددٖ ميدٝحددا نػٔددنسْٛ ٓددن مدد٤ٖ  

ُبودا ػِد٤ْٜ هن ٔدك دُٔ داٟٞ ن ن ٢ مٔتس ك دُِٜٔب ُِاؼ٤ِْ د٧ ن ٢ متُٝك د٩ٓدنسدس دُؼيم٤دك دُٔا دتو  ٝ

د٫جأددنػ٢ د٫هايددنج١  دػددتدج/ دُبنحددا ٤ٛٝفددك د٩مدديدف(  هن ٔددك  ددِٞى دُرلددَ ُِٔؼِٔدد٤ٖ  ُلددي  حددن٫س 

دُيٞسو دُ نٓ دك  دػدتدج/  -ّ(  ٓو٤نس  انٗلٞسج م٤٘٤ك2008ىؼٞمنس دُاؼِْ(  دػتدج/ ٓيرل٠ محمد ًنَٓ 

(  2017دُتدس ٨ُٜٓنس  دػتدج/ حٔت١ ٣ن ٤ٖ   (  ٓو٤نس م2011ٖ٤ٌٔٓ ٔٞج دُ ٤ت نمٞ د٤َُ٘  ٝآ يٕٝ   

ٓو٤نس دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُِا٤ٓ٬ت  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ  دػتدج / دُبنحا(  ميٗنٓي م٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ دُتدس ٧ٜٓدنس 

دُا٤ٓ٬ت  دػتدج/ دُبنحا  ٤ٛٝفك د٩ميدف(  ٝهت ن ليس ٗادن ي دُتسد دك ػدٖ: كنػ٤ِدٚ ميٗدنٓي ُا٤ٔ٘دك مٌٔد٤ٖ 

 دُاؼِْ. ىؼٞمنس ُا  ٤ٖ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُتٟ نم٘ن ٜٖ  ١ٝ دُتدس ٨ُٜٓنس ًٔت َ

 

 دُٞػ٢ دُلُٞٗٞٞج٢. –دُاؼِْ  ىؼٞمنس -دُِـك دُاؼب٤ي٣ك  -م٤ٌٖٔ دُتدس  اىنيَبد اىذاىخ:
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 ٍقذٍخ

مؼت دُِـك ٖٓ نْٛ ٝ ن َ دُاٞدىَ ٝدُاؼب٤ي ػٖ دُتدس  ػ٠ِ دػابنس نٜٗن ٗظنّ ٖٓ دُيٓٞ  دُيٞم٤ك 

ثونكددك ٓؼ٤٘ددك  ٝكددن م٘ظدد٤ْ ٝهٞدػددت َٓددبُٞك  ٝ ُددي مٔددن م ا٣ٞددٚ ٓددٖ ٜٓددنسدس ًنُا ددت  ٓالددن ػ٤ِددٚ كدد٢ 

ٝد٫ أنع  دُويدءو ٝدٌُانمك  ك٢ٜ مٔرَ ٗنكتو ٓدٖ ٗٞدكدت دُٔؼيكدك ٝم٘نهدَ دُ بديدس دُ ٤نم٤دك ػبدي دُؼيدٞس  

س كنُِـك ٖٓ دٍُٔٞٞػنس د٧ ن ٤ك ك٢ ح٤نو دُنؼٞب ٝد٧ْٓ ٝ ٔك حَدنس٣ك نىد٤ِك مؼدت ٓدٖ نٛدْ دٌُٔٞٗدن

ُِدديٝدمِ د٫جأنػ٤ددك دُادد٢ ٓددٖ  ٬ُٜددن ٣دداْ مبددنجٍ د٥سدء ٝدُٔؼددنسف ٝدُؼٞدُددق. ُٝٔددن ًنٗددا دُِـددك ٓددٖ 

ٍيٝس٣نس دُاٞدىَ دُِلظ٢ د٩ٗ ن٢ٗ  ٖٝٓ ن ن د٤نس دُال٤ٌدي  كدإ د٫ دارنسو دُِـ٣ٞدك ُِرلدَ ػدٖ ُي٣دن 

٤ن  ٝٓؼيك٤دن  ٣ٝدتػْ ُت٣دٚ دُِـدك دثيدء دُ ي٤ِك دُِـ٣ٞك  ٝدُالنػَ دُِلظ٢ ٣ؼت ٓت ٬ ٝظ٤ل٤ن  كؼن٫  ُ٘ٔٞٙ ػو٬ٗ

دُاؼب٤ي٣ددك ٝدُروددك مددنُ٘لل  د٫ نٕ د٧ُلددنٍ دُددت٣ٖ ٣ؼددنٕٗٞ ٓددٖ دُيددؼٞمنس دُاؼ٤ٔ٤ِددك ٣ؼددتٕٝ نًرددي د٧ُلددنٍ 

 دَُٔريم٤ٖ ُـ٣ٞن ٝ نىك دُِـك دُاؼب٤ي٣ك دُا٢ مؼت نًري دُِـنس مٞدى٬ ػٖ د٧كٌنس.

ِدا ٌٓنٗدك ٛنٓدك ٓدٖ هبدَ دُبدنحر٤ٖ ك٢ ح٤ٖ مؼت ىؼٞمنس دُاؼِْ ٖٓ دٍُٔٞٞػنس دُب ر٤ك دُاد٢ دحا

ٝػِٔددنء دُدد٘لل ٝدُٔدديم٤ٖ ٓ٘ددت نًرددي ٓددٖ ث٬ثددك ػوددٞج َٓددا  ًٝددنٕ ُِاـ٤دديدس دُادد٢ حددتثا ُِدداؼِْ مؼ٤ِٔنمددٚ 

دُٔ اِلك د٧ثي د٧ًبي ك٢ مٞج٤ٚ د٫ٛأنّ دُد٠ ٛدتٙ دُظدنٛيو دُندن ؼك كد٢ ٓ اِدق هرنػدنس دُاؼِد٤ْ مٔيدحِدٚ 

نٝ  –م ا ن١ ٖٓ دُايد٤٘لنس دُٔؼيٝكدك ُ٪ػنهدك  كٜدْ ن ٤ًدنء  دُؼنّ ٝدُ نه  كٜؤ٫ء دُا٤ٓ٬ت ٫ ٣٘تسجٕٞ

د٫ نْٜٗ ٣لاوتٕٝ دُوتسو ػ٠ِ دُاؼِْ مٔ ا١ٞ ٣ا٘ن ب ٓغ هتسدمْٜ دُؼو٤ِك  ٣ٝؼت  ُي كوتد   -ػ٠ِ د٧هَ ػنج٣ٕٞ

 ٛن ٬  ُِرنهك دُبني٣ك. 

 دُاؼِْ ١ ىؼٞمنسُلِْٜ  ٝ مؼ٤ِْ ٤ًل٤ك ك٢ ُِٞدُت٣ٖ ٝد٩سمنج دُتػْ ٣ٞكي نٕ ٛ٘ن كؼ٠ِ دُٔؼِْ ٖٝٓ

مديٝ   دُؼٔدَ م دؼ٠ ُا و٤دن دُ نىدك دُايم٤دك نٕ ًٔدن دُرلَ  ػ٠ِ مرٞس د٣جنم٢ منٌَ ٣٘ؼٌل دُت١ د٧ٓي

دُٔابنجٍ   ٝد٫حايدّ ٣ ٞجٛن دُ ب دُؼ٬هك مبنج٤ُك ٝدػابنس ٝدُٔؼِْ  ٝد٧ يو ُِرلَ نكََ ٣ؼت دُت١ دُلي٣ن

 ٝمٞجدٚ ىدؼٞمنس دُداؼِْ  نُلدنُْٜ  ١ٝ مؼِد٤ْ كد٢ ٓا٘ٞػدك مددجٝدس دُو٤دنّ د٧ٓٞس ٣ ار٤ؼٕٞ ن٤ُٝنء ًٔن نٕ

 ٝ ٣دنجو نُلدنُْٜ هدتسدس كد٢ مرد٣ٞي ٣ دْٜ مدنُٔ٘لٍ دُدت١ ٧ُلدنُْٜ ٓؼِٔد٤ٖ ٣ٌٞٗدٞد نٕ ٣ٌٔدٖ دُ دٞه

 م ي٤ِْٜ. 

ٝك٢ ٍٞء ٓن موتّ كاٗٚ ٓدٖ دَُديٝس١ م٤ٔ٘دك مٌٔد٤ٖ دُدتدس ُدتٟ د٧ٜٓدنس مٜدتف م  د٤ٖ دُٞػدـ٢ 

 ٜٖ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ.دُلُٞٗٞٞج٢  ٝدُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُتٟ نم٘ن 

 ٛ٘نى سدكتدٕ ن ن ٤نٕ م٘برن ٖٓ  ٬ُٜٔن ٓنٌِك ن١ جسد ك ػ٤ِٔك ٗن٤ي ُٜٔن ك٢ د٥م٢:: ٓنٌِك دُتسد ك

ٗؼ٢٘ مٚ دُبٞدػدا دُن يد٤ك ُِبدنحر٤ٖ  ٣ٝددم٢ كد٢ ىدتدسمٜن د٫ٛأدنّ مٔجدنٍ  ١ٝ  اىشافذ اىشخصٜ: -1

د٫حا٤نجددنس دُ نىددك ميددٞسو ػنٓددك  ٝكفددك ىددؼٞمنس دُدداؼِْ ميددلك  نىددك  كوددت ُددٞح  ٗوددو دُِـددك 

دُاؼب٤ي٣ك  ٍٝؼق دػاودنجْٛ مودتسدمْٜ ٝدٌٓنٗدنمْٜ د٧ٓدي دُدت١ ٣ل٣دت ٓدٖ مِدي دُيدؼٞمنس كَد٬  ػدٖ 

 ك ٛتد دُٔجنٍ ٖٓ  ٬ٍ ٓٔنس ك دُؼَٔ ك٢ ٛتد دُٔجنٍ.د٩ح نس دُن ي٢ مد٤ٔٛ

٣ٝيمبِ ما ٤َِ دُتسد نس ٝد٧ُي دُ٘ظي٣ك دُٔيمبرك مدٛتدف دُتسد ك  ٖٝٓ ثْ كودت مدْ  اىشافذ اىجؾضٜ: -2

 ٣نسو دٌُٔابنس دُٔ اِلك  ك٬َ  ػٖ ميلح دُٔٞدهغ دُب ر٤دك  ٝٗا٤جدك ُٔدن مودتّ كودت مدٞكي ُدتٟ دُبنحدا 

 ٤ك دُا٢  نػتس ػ٠ِ مِٞسو ٓنٌِك دُب ا ػبي دمٌن٤ُنس كيػ٤ك ٗا٘نُٜٝن ًن٧م٢.دُٔنجو دُؼ٤ِٔك ٝد٤ُٔتدٗ
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  دٗبروا ٛتٙ دُٔنٌِك ٖٓ ػدتو رَْٞخ رَنِٞ اىزاد لأٍٖبد غفو صؼ٘ثبد اىزؼيٌ الإشنبىٞخ الأٗىٚ :

( نًتس ػ٠ِ نٕ ٛ٘نى كيٝم جدُك دحيدن ٤ن مد٤ٖ 2015ٗظي٣نس ٝجسد نس كل٢ جسد ك د٣ٔنٕ نحٔت ٛي٣ت١  

جسجنس دُو٤ن ٤ٖ ك٢ دُارب٤و٤ٖ دُوب٢ِ ٝدُبؼت١ ٫مجنٙ ن٤ُٝنء د٧ٓدٞس ٗ دٞ دُِـدك دُؼيم٤دك   ًٝدتُي ٓاٞ ر٢ 

( دُاد٢ مٞىدِا دُد٠ م٤ٔ٘دك ٜٓدنسدس مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٧ٜٓدنس د٧ُلدنٍ 2016جسد ك ٫ٝء نحٔت ػ٠ِ دُي٣ل٢  

دُاد٢  Hutchinson, (2017)دُٔاد ي٣ٖ ُـ٣ٞن  ٝ ُدي ٓدٖ  د٬ٍ دُبيٗدنٓي د٩سمدنج١ ٨ُٜٓدنس  ٝجسد دك 

مٞىددِا دُدد٠ نٕ دُأٌدد٤ٖ ٣ل٣ددت ٓددٖ دُلؼن٤ُددك  دٌُلددنءو( دُتدم٤ددك ُدد٨ّ ٣ٝ ددتدٕ ٓددٖ نػدديدً دُوِددن ٝدُاددٞمي  

دُاد٠  Wakimizu, , R., Fujioka, H., Nishigaki, K.,& Matsuzawa, A (2018)ٝجسد دك 

ٔدي ٓودتّ دُيػن٣دك  نًتس ػ٠ِ نٕ دُؼٞدَٓ دُا٢ ميمبِ منسملنع جسجك دُا٤ٌٖٔ دُ٘ل ٢ د٧ ي١ ٛد٢  ٣دنجو ػ

 ٤٘ٓددددددددددديو  ددددددددددد٬ٓك  ٝدسملدددددددددددنع ٓ ددددددددددداٟٞ دُاؼِددددددددددد٤ْ  ٝ ٣دددددددددددنجو دجسدى دُٔ دددددددددددنٗتو  ٝجسد دددددددددددك 

( مٞىِا دُد٠ كنػ٤ِدك دُبيٗدنٓي دُادتس٣ب٢ دُٔوادي  كد٢ مٌٔد٤ٖ نٜٓدنس دٌُٔلدٞك٤ٖ ٓدٖ 2021نحٔت   نمٞ  ٣ت

نحٌنّ دُاج٣ٞت  ًٔن نًتس نٕ م٤ٌٖٔ د٧ٜٓنس ًنٕ ُٚ د٧ثي دُٞدٍح ك٢ م٤ٔ٘ك ٜٓدنسدس دُاج٣ٞدت ُدت١ د٧م٘دنء 

 .دٌُٔلٞك٤ٖ

 

جسد دك محمد  اىيغخ اىزؼجٞشٝخ ىطفو صعؼ٘ثبد اىعزؼيٌ ٗاّجضقعذ ٕعزٓ الإشعنبىٞخ ٍعِ الإشنبىٞخ اىضبّٞخ :

( دُادد٢ مٞىددِا دُدد٠ ٝجددٞج كدديٝم  دس ج٫ُددك 2008(ىددنُح د٩ٓددنّ  ٝػبددتدُيمٝف د ددٔنػ٤َ ٓ لددٞظ 

 (2011)جسد ددك ٝدُاجي٣ب٤ددك كدد٢ م٤ٔ٘ددك دُٜٔددنسدس دُِـ٣ٞددك دُاؼب٤ي٣ددك    دحيددن ٤ك كدد٢ دمجددنٙ دُٔجٔٞػددك

Girolametto, et al., ٍدُاؼب٤ي٣دك دُِـدك كد٢ ٓدٖ ىدؼٞمنس ٣ؼدنٕٗٞ دُدت٣ٖ ٝدُا٢ مٞىِا د٠ُ نٕ د٧ُلن 

  دٖ مِدٞؽ ػ٘دت كد٢ دُودتسو دُاؼب٤ي٣دك د٣جنم٤دك ٗادن ي حوودٞد دُٔبٌدي دُِـد١ٞ دُات َ ميدٓي منسًٞد ك٢ دُت٣ٖ

ُدت١ٝ  دُاؼب٤ي٣دك دُِـدك ىدؼٞمنس ٝدُاد٢ نًدتس ػِد٠ نٕ Urlike & Julth, (2013)دُٔتس دك  ٝجسد دك 

 ,Nippold, & Duthieه٤ِِدك  ٝجسد دك   ُـ٣ٞدك حيد٤ِك ٝٝجٞج دُو٤َِ  منُا ت  ميمبِ دُاؼِْ ىؼٞمنس

( ٝدُاد٢ مٞىددِا دُدد٠ ٝجدٞج نثددي  ١ ج٫ُددك دحيدن ٤ك ُيددنُح ٓؼنُجددك د٫ٍدريدمنس دُِـ٣ٞددك مؼددل١ 2013

 ( ٝدُا٢ ن ليس ػٖ م٤ٔ٘ك دُِـك 2017ػبتدُ ٤ٔت   د٣ٔنٕ  ؼ٤ت ُينُح دُبيٗنٓي دُِـ١ٞ دُٔواي   ٝجسد ك

 دد٢ ُددتٟ د٧ُلددنٍ  ١ٝ ىددؼٞمنس دُدداؼِْ  ٝجسد ددك دُاؼب٤ي٣ددك( من ددا تدّ دُاٌنٓددَ دُ - د٫ دداوبن٤ُك

( ػٖ ٝجٞج نثي ميٗنٓي ٓ ٞ ب ُا٤ٔ٘دك ٜٓدنسدس دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك دُندل٣ٞك 2018ح ٤ٖ ػبتالله دُئنج١  

( دُاد٢ م٘نُٝدا 2019ُتٟ ػ٤٘ك ٖٓ دُرِبك  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ  ٝجسد ك ٣ن ي ػبتدُ ٤ٔدت ٓ ٔدٞج نحٔدت  

ٓ٘د٠ دُ دؼ٤ت  بيدجٔنم٤دك ُدتٟ د٧ُلدنٍ  ٟٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ  ٝجسد دكم٤ٔ٘ك دُاٞدىَ ؿ٤ي دُِلظ٠ ٝدُِـك دُ

( حٍٞ م٤ٔ٘ك دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ػٖ ُي٣ن د ا تدّ د ايدم٤ج٤ك دُٔ نًنو مٔ نػتو 2020  ٝآ يٕٝ  محمد ح ٖ

 دٌُٔب٤ٞمي ُتٟ دُا٤ٓ٬ت  ٟٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ.

 ظ٘ء ٍب عجق َٝنِ رؾذٝذ ٍشنئ اىذساعخ ثطشػ اىغؤاه اىشئٞغٜ اىزبىٜ: ٝك٢

٣دك ُدتٟ نم٘دن ٜٖ  ١ٝ ٓتٟ كنػ٤ِك ميٗدنٓي ُا٤ٔ٘دك مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٨ُٜٓدنس ٝم  د٤ٖ دُِـدك دُاؼب٤ي ٍب

 ٗٝزفشع ٍِ ٕزا اىغؤاه الأعئيخ اىفشػٞخ اىزبىٞخ:دُاؼِْ؟  ىؼٞمنس

 دُبؼت١(؟ –ٓن ٓتٟ د ا٬ف م٤ٌٖٔ دُتدس ُتٟ د٧ٜٓنس من ا٬ف دُو٤ن ٤٤ٖ  دُوب٢ِ  -1

 دُاابؼ٢(؟ -ٓن ٓتٟ د ا٬ف م٤ٌٖٔ دُتدس ُتٟ د٧ٜٓنس من ا٬ف دُو٤ن ٤ٖ  دُبؼت١ -2

https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1%D8%A9+%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF
https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1%D8%A9+%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%A5%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86+%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%86
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%86
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 ٍغيخ ثؾ٘س

 

 

 –دُاؼب٤ي٣ددك ُددتٟ د٧م٘ددنء  ١ٝ ىددؼٞمنس دُدداؼِْ مددن ا٬ف دُو٤ن دد٤٤ٖ  دُوبِدد٢ ٓددن ٓددتٟ د ددا٬ف دُِـددك  -3

 دُبؼت١(؟

 -ٓددن ٓددتٟ د ددا٬ف دُِـددك دُاؼب٤ي٣ددك ُددتٟ د٧م٘ددنء  ١ٝ ىددؼٞمنس دُدداؼِْ مددن ا٬ف دُو٤ن دد٤٤ٖ  دُبؼددت١ -4

 دُاابؼ٢(؟  

 -: فٜ ظ٘ء الأعئيخ اىغبثقخ ّص٘ؽ الإٔذاف إعشائٞبً مبٟرٜ: نٛتدف دُتسد ك

 دُبؼت١( ُٔاـ٤ي م٤ٌٖٔ دُتدس ُتٟ د٧ٜٓنس. -د ا٬ف دُو٤ن ٤٤ٖ  دُوب٢ِجسد ك  -1

 دُاابؼ٢( ُٔاـ٤ي م٤ٌٖٔ دُتدس ُتٟ د٧ٜٓنس.-م٤نٕ د ا٬ف دُو٤ن ٤٤ٖ  دُبؼت١ -2

دُبؼت١( ُٔاـ٤دي دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك ُدتٟ د٧م٘دنء  ١ٝ ىدؼٞمنس  –دٌُنق ػٖ د ا٬ف دُو٤ن ٤٤ٖ  دُوب٢ِ  -3

 دُاؼِْ.

دُاابؼ٢( ُٔاـ٤دي دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك ُدتٟ د٧م٘دنء  ١ٝ ىدؼٞمنس  - ٤٤ٖ  دُبؼت١دٌُنق ػٖ د ا٬ف دُو٤ن -4

 دُاؼِْ.

 مأرَ ن٤ٔٛك دُتسد ك ٖٓ  ٬ٍ دُٔوٞٓنس دُان٤ُك: :ن٤ٔٛك دُتسد ك

ماؼددتج ٓجددن٫س ٛددتٙ دُتسد ددك  كٜدد٢ ٓددٖ ح٤ددا دُؼ٤٘ددك موددغ كدد٢ ٓجددنٍ  ١ٝ اىَغععبه اىجؾضععٜ: إَٔٞععخ  -1

م٘ا٢ٔ د٠ُ ػِدْ دُد٘لل د٣٫جدنم٢  ٝٓدٖ ح٤دا د٧جٝدس  كدإ د٫حا٤نجنس  ٖٝٓ ح٤ا دُٔاـ٤يدس  كاٜٗن 

دُتسد ك م٘ا٢ٔ د٠ُ دُو٤نس دُ٘ل ٢  ٖٝٓ ح٤ا دػتدج ميٗدنٓي كاٜٗدن م٘أد٢ دُد٠ ٓجدنٍ د٩سمدنج دُ٘ل د٢ 

 ٝػِْ دُ٘لل دُاجي٣ب٢  ٝجسد ك ًٜتٙ ماؼتج ٓجن٫مٜن كاٜٗن جت٣يو منُتسد ك.

  ١ٝ ُتٟ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُؼيم٤ك مٔو٤نس من ٤وٝماَح ك٢ مل٣ٝت دٌُٔابك دالإَٔٞخ اىغٞنٍ٘زشٝخ:  -2

 دُاؼِْ. ىؼٞمنس

  ١ٝ ىدؼٞمنسمأرَ ك٢ دػتدج ميٗدنٓي ُا٤ٔ٘دك مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٧ٜٓدنس دُا٤ٓ٬دت الإَٔٞخ الإسشبدٝخ: ٗ -3

دُاؼِْ  ًٔن ميجغ ن٤ٔٛك دُتسد دك كد٢ ٓ نُٝاٜدن دُجٔدغ مد٤ٖ دُادٞج٤ٜٖ دُ د٤ٌٞٓاي١ ٝد٩سمدنج١  ٓٔدن 

 نهنك دُظنٛيو ٝمل ٤يٛن.٣ؼر٢ ػٔون  نكََ ك٢ ٓ٘

مأرددَ كدد٢ دُٔددٜ٘ي دُٔ ددا تّ كدد٢ دُتسد ددك  كوددت دػأددتس دُتسد ددك ػِدد٠ دُٔددٜ٘ي ٝ الإَٔٞععخ اىَْٖغٞععخ: -4

دُاجي٣ب٢ ٝدُت١ ٣ؼر٢ ن٤ٔٛك ٜٓ٘ج٤ك  نىك  ٧ٕ دُتسد ك ٫ موق ػ٘ت حت دُٞىق مدَ ماجدنٝ   ُدي 

دُداؼِْ  ُا  د٤ٖ  ىدؼٞمنس ١ٝ د٠ُ ٓيحِك دُات َ ٝدٌُنق ػٖ ك٤٘نس م٤ٔ٘ك دُا٤ٌٖٔ دُدتدم٢ ٧ٜٓدنس 

 دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُتٟ نم٘ن ٜٖ.

دُاؼِْ ٖٓ م٤ٓ٬ت دُٔيحِك د٫ماتد ٤دك دُدت٣ٖ ٣ؼدنٕٗٞ ٓدٖ  ىؼٞمنس ٠ٛٝ ٖٓ نٜٓنس  ١ٝ إَٔٞخ اىؼْٞخ: -5

 دُاؼِْ ٝٓن ٣ٔاٌِٞٗٚ ٖٓ ُنهنس مٜتس ٗا٤جك ٛتٙ دُيؼٞمنس. ىؼٞمنس
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 ٍغيخ ثؾ٘س

 

 

دُاؼِْ ٝدُت١ ٣ٌٕٞ ُدٚ  ىؼٞمنس دُا٤ٓ٬ت  ١ٝ مأرَ ك٢ م٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ دُتدس ٧ٜٓنسالإَٔٞخ اى٘قبئٞخ:  -6

نثي د٣جنم٢ ػ٠ِ نم٘ن ٜٖ ك٢ م  ٤ٖ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُت٣ْٜ  ٓٔن ٣ نػت دُا٤ٓ٬ت ػ٠ِ دُاٞدجدت كد٢ دُ ٤دنو 

 ٝدُالنػَ ك٢ ج٤ٔغ جٞدٗبٜن منٌَ نكََ.

ُِتسد دك ٝ ُدي ػِد٠ ٗا٘نٍٝ ك٤ٔن ٢ِ٣ دُاؼي٣ق د٩جيد ٢ ُِٔلن٤ْٛ د٧ ن ٤ك : ٓيرِ نس دُتسد ك د٩جيد ٤ك

 دُ٘ ٞ دُان٢ُ:

  Self Empowermentرَنِٞ اىزاد  -1

مْ ى٤نؿك دُاؼي٣ق د٩جيد ٢ ك٢ ٍٞء م ٤ِدَ ٓيدنجس دُٔؼيكدك دُ٘ظي٣دك ٝدُؼ٤ِٔدك  ٝٓدن ماَدٔ٘ٚ 

ٗظي٣ددك  -دُ٘ظي٣ددك دُ٘ل دد٤ك  -دُ٘ظي٣ددك د٩ٗ ددن٤ٗك  -دُ٘ظي٣ددك دُٔؼيك٤ددك  -: دُ٘ظي٣ددك د٫جأنػ٤ددك ّظشٝععبدٓددٖ 

 ,.Rogers, et al: ٓو٤دنس دُأٌد٤ٖ ٓدٖ دػدتدج سٝجدي  ٝآ دي٣ٖ ٍٗقعبٝٞظد٩سمدنج دُٔؼيكد٢ دُ د٢ًِٞ  

ك د ا بنس دُأٌد٤ٖ ُدت١ٝ د٩ىدنم - Peterson, & Speer, (2000)ٓو٤نس منمي ٕٞ ٝ ب٤ي  - (1997)

( 2016ٓو٤نس دُا٤ٌٖٔ دػتدج/  حٔت١ ٣ن ٤ٖ  ٫ٝء نحٔت دُي٣ل٢   -ّ( 2004دُٔ ٤ك  جنٓؼك ٛٞٗي ًٞٗي  

ٓو٤دنس دُأٌد٤ٖ ٧ٜٓدنس  -( 2018ٓو٤نس دُا٤ٌٖٔ دػتدج/ ٓنجت ػ٠ِ دُني٣تو  ٝمحمد  ٤ت محمد ػبتدُِر٤ق   -

د ددك د٣ٔددنٕ نحٔددت ٛي٣ددت١ : جس ٗدساعععبد(  2018د٧ُلددنٍ  ١ٝ د٩ػنهددك دُلٌي٣ددك دػددتدج/ ًددي٣ْ ٓ٘يددٞس  

جسد ددددك محمد سك٤ددددن محمد  ٝنحٔددددت ػبددددتدُِر٤ق  -( 2016جسد ددددك ٫ٝء نحٔددددت ػِدددد٠ دُي٣لدددد٢   -( 2015 

 ,.Wakimizu et alجسد دك  -( 2018دُدتُب ٢    نُدت مدٖ ؿدن ١  ػدنس جسد ك  -( 2017ػبتدُيحٖٔ  

  كَدد٬  ػددٖ دُتسد ددك د٫ ددار٬ػ٤ك ح٤ددا ُبوددا Scott & Elizabeth, (2019)جسد ددك  - (2018)

ٓلاٞحك ػ٠ِ ػ٤٘ك ٖٓ دُ بيدء  ٝهت ن ليس ٛتٙ دُٔيحِدك ػدٖ ػدتو ٌٓٞٗدنس ٝٓلديجدس مدْ د٩مودنء    د ابنٗك

 -دٌُلدنءو دُٞدُت٣دك  –دُرودك مدنُ٘لل  –ػ٠ِ نًري ٛدتٙ دٌُٔٞٗدنس د٧ًردي مد٤ٞػن  ٝمأردَ كد٠  دُلنػ٤ِدك دُتدم٤دك 

تدس  ٛٞ" د داجنمك دُلديج دُاٞدىَ( ٢ٛٝ مٔرَ ٌٓٞٗنس دُٔو٤نس  ٝم٘نء ػ٠ِ ٓن  بن كإ مؼي٣ق  م٤ٌٖٔ دُ

دُاٞدىدَ"  ٣ٝاديجْ  ُدي ػبدي دُتسجدك دُاد٢  –دٌُلدنءو دُٞدُت٣دك  –دُرودك مدنُ٘لل  -ُٔر٤يدس دُلنػ٤ِك دُتدم٤دك 

 ٣ يَ ػ٤ِٜن دُٔل ٞه ػ٠ِ ٓو٤نس دُا٤ٌٖٔ دُٔؼت ُتُي.

 ً(2017)ؽَذٛ ٝبعِٞ، ٗآخشُٗ، 

 ٍٝٗٞ ٚ ك٤ٔن ٢ِ٣: Expressive Languageرؼشٝف اىيغخ اىزؼجٞشٝخ  -2

دُِـ٣ٞدك  دُي دن َ دٗادن  ػِد٠ دُبندي١ مدٜٗدن هدتسو دُدتٓنؽ اىزؼجٞشٝعخ إعشائٞعًب َٝنعِ رؼشٝعف اىيغعخ

 ٗرون  ٝمي٤ًبن ى ٤ح ُـٟٞ  ٤نم ك٢ ٝدُٔؼن٢ٗ ٝد٧كٌنس دٌُِٔنس دُاٞدىَ  ٍٝٝغ ػ٤ِٔك ٩مٔنّ دُٔ٘ن بك

 مددل٤ٜن   ًددنٕ  ددٞدء ٝٓنددنػيٙ نكٌددنسٙ ػددٖ دُاؼب٤ددي ػِدد٠ دُلدديج ٣رِددب ٓ٘ددٚ  ٝهددتسو ػٔددن ٣ؼبددي

ًانم٤ن   ٣ٝايجْ  ُي ػبي دُتسجك دُاد٢ ٣ يدَ ػ٤ِٜدن دُٔل دٞه ػِد٠ ٓو٤دنس دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك  نٝ سٓل٣ن  نٝ

 دُٔؼت ُتُي ٖٓ هبَ دُبنحا.

 ٝٗن٤ي ُٚ ك٤ٔن ٢ِ٣: Learning Disabilitiesاىزؼيٌ  رؼشٝف صؼ٘ثبد -3

دٍريدب كد٢ دُؼ٤ِٔدنس دُ٘ل د٤ك د٧ ن د٤ك ُِلديج  ٝهدت  بإعشائٞبً ثأّٖصؼ٘ثبد اىزؼيٌ َٝنِ رؼشٝف 

 دُؼ٤ِٔدنس -دٌُانمدك - دُوديدءو - دُِـدك ٓردَ دٌُد٬ّ ػ٤ِٔدنس ٓدٖ نًردي نٝ ٝدحدتو ٣ظٜدي ٛدتد دٍدريدب كد٢

نثيٛن ٖٓ  ٬ٍ دُابنػت دُٞدٍدح مد٤ٖ دُا يد٤َ دُٔاٞهدغ   ٝدُا يد٤َ دُلؼِد٢ ُدت٣ْٜ  ٣ظٜيدُ  نم٤ك, ٝدُا٢ 

ْ نٝ د دا تدّ دُِـدك دُٔوديٝءو   نٝ دُٔ دٔٞػك ٝدُٔجدن٫س د٧ًنج٤ٔ٣دك د٧ ديٟ  ك٢ دُٜٔنسدس د٧ ن د٤ك ُلٜد

  ٤ًِٞك. ٓن٬ٌس نٝ دُتٓنؽ ك٢ ٝظ٤ل٢ ُ َِ ٣ٌٕٝٞ ٗا٤جك

https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%84%D8%A8%D8%AD%D9%8A%D8%8C+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF+%D8%A8%D9%86+%D8%BA%D8%A7%D8%B2%D9%8A+%D8%B0%D8%B9%D8%A7%D8%B1
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٣ٌٖٔ د اؼيدً د٩ُنس دُ٘ظي١ ٝجسد نس  دنموك كد٢ ٍدٞء ٓاـ٤ديدس :  ٝجسد نس  نموك د٩ُنس دُ٘ظي١

 دُتسد ك ٝن فِاٜن ػ٠ِ دُ٘ ٞ دُان٢ُ:

 Self Empowerment م٤ٌٖٔ دُتدس  -دُٔب ا د٧ٍٝ 

 ٓدٖ مؼي٣ق ٓلّٜٞ دُا٤ٌٖٔ دُتدم٢  كٜ٘دنى حٍٞ دُ٘ظي ٝجٜنس مؼتجس هتٍفًٖ٘ اىزَنِٞ اىزارٜ : 

 ,.Lloyd, et alٛنجكك   ٝمري٣وك مٔ ؤ٤ُٝك دُاييف ٖٓ د٧كيدج ٣ٌٖٔ  دم٢ دُتدم٢ ٗننُ دُا٤ٌٖٔ نٕ ٣يٟ

دُد٠ دجسدى دُلديج نٗدٚ ٣ٔاِدي دُٔؼيكدك ٝدُودتسو ٝدٌُلدنءو ٤ٌُدٕٞ ػَدٞد (. ٣ٝن٤ي دُا٤ٌٖٔ دُتدم٢ 88 ,2009

(. ٣ٝيمبِ دُا٤ٌٖٔ دُتدم٢ مدنُٔاـ٤يدس دُٔؼيك٤دك ُِلديج Perry, 2013, 855كؼن٫ ك٢ ح٤نمٚ ٝك٢ دُٔجأغ  

 ٝدُا٢ م تج جسجك دُتدكؼ٤ك ُت٣ٚ  ٝمظٜي ٖٓ  ٬ٍ نسمؼك ٓاـ٤يدس ٓؼيك٤ك  ٢ٛٝ: دُٔؼ٠٘  ه٤ٔك دُٜدتف(  

٣ك  كؼن٤ُك دُتدس(  دىيدس دُتدس  د٫ داو٬ٍ كد٢ د دأيدس دُ دِٞى(  د٧ثدي  ظٜدٞس دُاددث٤ي كد٢ ٗدٞدمي دٌُلن

 (Paul, 2015, 105)                                                                                  دُؼَٔ(.

 

نٕ دُأٌد٤ٖ دُدتدم٢ ٣اَدٖٔ ( دُد٠ APA, 2007كد٢ حد٤ٖ مند٤ي دُجٔؼ٤دك د٧ٓي٤ٌ٣دك ُؼِدْ دُد٘لل  

مؼل٣ل دُٜٔنسدس ٝدُٔؼنسف ٝدُروك دَُيٝس٣ك ٌُد٢ ٣دا ٌْ دُند و كد٢ ح٤نمدٚ مري٣ودك ىد ٤ ك. ًٔدن نٗدٚ 

  دم٤دك ٛد٢ نمد٤نء ُِلديج  ٝدٗٔدن مؼرد٠ ٫ دُدتٝدكغ ٝٛدتٙ دُندؼٞس ٛدتد مٔؼ٠٘ نٕ د٧ٍٝ  منُٔونّ ٗل ٢ مؼٞس

حنُك جد ٤ِك مارِب مٞدكي دُروك منُ٘لل ٝدُو٘نػك . كنُا٤ٌٖٔ دُتدم٢ (Edward, 2017, 29) متد ِٚ  ٓادىِك

مٔن ٣ٔاِي ٖٓ هتسدس م نػتٙ ك٢ دم ن  دُويدسدس  ًٔن ٣ايق م ين و د٩ح نس منُ ٤ريو ٝدُدا ٌْ كد٢ 

 د٧جدءدس ٝد٩جسدى دُٞدػ٢ مٔ ف٤ُٞنس دُليج ٝنحٌنٓٚ

(Rafiq, 2019, 380 ) 

 

ك٢ نسمؼدك ٓدتسًنس ٛد٢: دُٔؼ٘د٢  ٝدٌُلدنءو  ٝدُا٤ٌٖٔ دُتدم٢ ٓلّٜٞ م ل٤لٟ ٌُِلنءو دُتدم٤ك ٣اج٠ِ 

ٝموي٣ي دُتدس  ٝدُادث٤ي  ٝمؼٌل ٛتٙ دُٔتسًنس دُاٞجٚ دُ٘نِ ٗ ٞ م٤فك دُؼَٔ مت٫  ٖٓ دُاٞجدٚ دُ دِب٢ دُد٠ 

ٝدُدٞػ٢  دُتدم٤ك  منٌُلنءو دُليج  ٝد٣٩ٔنٕ ٝػ٢ ٣ؼل  دُتدم٢ (. كنُاBurcu, 2016,74ٖ٤ٌٔنٓنًٖ دُؼَٔ  

 دُد٠ ٣ٜٝدتف مجٞجو ح٤نمْٜ مَي دُا٢ ٓؼنُجك دُٔننًَ ٨ُكيدج ٣ٌٖٔ ٤ًٝق ٍ ٝدُ ِٞ منُٔننًَ ٝدُٔؼيكك

 ,Edralin, et al., 2019د٬ُ ٓدك ٫ًا دنب دُٔؼيكدك   دُٜٔدنسدس دُندبنب ٝدػردنء مدنُ٘لل  دُرودك  ِدن

(. ٝٛددٞ نحددت د٤ُٜنًددَ دُا ل٤ل٣ددك دُادد٢ ماجِدد٢ كدد٢ د٧مؼددنج دُٔؼيك٤ددك د٧سمؼددك دُٔؼ٘دد٢ ٝدٌُلددنءو ٝدُ ي٣ددك 113

ٝد٧ثي  ٝٛد٢ مٔرنمدك نجدو مندجغ دُٔدٞظل٤ٖ ػِد٠ دُال٤ٌدي كد٢ ٓارِبدنس دُٞظ٤لدك  ٝمنُادن٢ُ مرد٣ٞي ُٜٔدنْٜٓ 

 ٝمؼل٣ل ًلنءمْٜ ك٢ ج٤ٔغ ٗان ي دُؼَٔ.

(Yogalakshmi, & Suganthi, 2020, 887) 

 

 

 

ماؼددتج دُ٘ظي٣ددنس دُٔل دديو ُأٌدد٤ٖ دُددتدس ٝك٤ٔددن ٣ِدد٢ ػدديً ٧ًرددي ّظشٝععبد اىزَنععِٞ اىععزارٜ: 

 -دسمبنُن  مٍٔٞٞع دُتسد ك : دُ٘ظي٣نس
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 دُٔاٞهدغ حيدُْٜٞ د٧ٜٓدنس ٝد٧ دي ٝدُدت٣ٖ ٓدٖ دُ٘ظي٣دك مٌٔد٤ٖ ٛدتٙ م اٜتفاىْظشٝخ الاعزَبػٞخ:  -1

 ٫حا٤نجدنس ٝ يٞىد٤نس ح ن د٤ك نًردي د٧كيدج ٣ٌٕٞ ٛؤ٫ء دجأنػ٤ن   م ٤ا ٓؤثيو ٝظن ق ػ٠ِ

 (Menon, 2011, 156)       ٝٓارِبنمْٜ. ٝدُ٘ل ٤ك دُ٘نس دُرونك٤ك

 

نٕ دُا٤ٌٖٔ دُتدم٢ ٛدٞ م٤٘دك جدكؼ٤دك  دس   (Spreitzer, 1995   نًتس  بيد٣الساىْظشٝخ اىَؼشفٞخ :  -2

  ٝد٫ داو٤ُ٬ك دُتدم٤دك   competence  ٝد٫هاتدس  meaning ٌٓٞٗنس ٓؼيك٤ك نسمؼك ٢ٛ :  دُٔؼ٢٘

self- determination   ٝدُادث٤ي  impact مٞجٜن ٗنرن (   ٝنٕ ٛتٙ دٌُٔٞٗنس د٧سمؼك مؼٌل ٓؼن

 .ٗ ٞ دُليج دُت١ ٣وّٞ مٚ ك٢ ػِٔٚ

 

 ٝدُاد٢ ُٞسٛدن دُ نجدنس مدتس  حدٍٞ ٗظي٣دك ٓن دِٞ نميدٛدنّ هدت1943ّ  د٘ك ك٢اىْظشٝخ الإّغبّٞخ:  -3

 ك٢ مؼنُي ٍٓٞٞع دُتدكؼ٤ك دُا٢ نْٛ دُ٘ظي٣نس ٖٓ  –م ن  –دُ٘ظي٣ك  ٛتٙ ٝمؼابي 1954 ٘ك  ٫حون  

دُ نجدنس  ٝٛتٙ ُ٪ٗ نٕ ٓجٔٞػك حنجنس  نٕ ٣يٟ كٔن ِٞ دُٞظ٤ل٢  دُيٍن ٍٓٞٞع دُؼَٔ  ٝن٣َن  

دٗٔدن  ُؼِٔدٚ دُلديج ٝنجدء دٗجن  نٕ ٛي٢ٓ  ٝٛٞ ٣ؼاوت ٓتس  ك٢ ٝجسجك دُ نحٜن دمبنػٜن ح ب ماتس 

 ٣يٟ ًٔن دُليج  كنُليج كيٍٜن ػ٠ِ ٣ٌٖٔ ٫ ٝٛتٙ دُتٝدكغ دُتد ٤ِك  جٝدكؼٚ ن نس ػ٠ِ ٣ٝٞجٚ ٣ا تج

 دُ نجدنس ٛتٙ مِب٠ دُل ٤ُٞٞج٤ك ٝػ٘تٓن د٧ ن ٤ك دُؼَٔ ُاِب٤ك دحا٤نجنمٚ ٗ ٞ دُبتد٣ك ك٢ ٣٘تكغ ٓن ِٞ

 دمدبنػٜن مْ دُا٢ د٠ُٝ٧ ػ٤ِٜن دُ نجنس م ٞ  ًنٗا ٗلل د٤ٔٛ٧ك دُا٢ م٘نٍ ػ٤ِن جت٣تو حنجنس مبي 

 دُد٠ دُ نجدك ٝن ٤ديد   ٝدُاودت٣ي دُد٠ د٫حاديدّ دُ نجك ثْ د٫جأنػ٤ك ثْ دُ نجنس د٧ٖٓ كاظٜي حنجنس

 دُتدس . م و٤ن

 (115  ،2012)عٖٞش عبىٌ، ٗآٍبه صمشٝب، 

 

٣أَٖ دُا٤ٌٖٔ دُتدم٢ ٓلّٜٞ دُدا ٌْ كد٢ هدٞم٤ٖ  دُودٞو دُتد ٤ِدك ٝماَدٖٔ دُؼنٓدَ اىْظشٝخ اىْفغٞخ :  -4

دُ٘ل دد٢ دُددتد ٢ِ  ٣ٝنددَٔ حن ددك دَُددبِ   ٝدٌُلددنءو  ٝدُٔ ددف٤ُٞك  ٝدُٔنددنسًك  ٝدُاٞجددٚ دُٔ دداوب٢ِ. 

ٓددَ د٫جأددنػ٢ دُٔددٞهل٢  ٣ٝنددَٔ : دُددا ٌْ كدد٢ ٓيددنجس دُوددٞو ٝدُوددٞو دُ نسج٤ددك ٝدُادد٢ ماَددٖٔ دُؼن

 دُب٤٘ن ي٤ك  ٝدُؼَٔ  ٝدُٜٔنسدس دُا٘ظ٤ٔ٤ك ٝدُوتسو ػ٠ِ د٩حنُك منُب٤فك د٫جأنػ٤ك دُٔ ٤ِك. 

    (Kosciulekm, & Merz, 2003, 209) 

 

٣ودنس ٓدٖ ػدتو ٣ؼت دُا٤ٌٖٔ دُتدم٢ دُ نكل دُدتد ٢ِ دُجدٞٛي١ دُدت١ أعبىٞت قٞبط اىزَنِٞ اىزارٜ: 

ٓتدسى ٢ٛٝ :  دُٔؼ٘د٢ ٝدٌُلدنءو  ٝد٫ داو٤ُ٬ك  ٝدُاددث٤ي( ٝدُاد٢ مؼٌدل ٓٞدهدق د٧كديدج ٗ دٞ دُٜٔدنّ دُاد٢ 

(. ٝنٕ دُا٤ٌٖٔ دُتدم٢ ٣و٤ل ٓتٟ هتسو دُليج ػ٠ِ ٣Wilkinson, 2012, 271وٕٞٓٞ مٜن ك٢ ٓؤ  نمْٜ  

ػِد٠ دُدا ٌْ ٝدم دن  دُوديدسدس دُٔ٘ن دبك مٞظ٤ق ٝم٤ٔ٘ك ٓن ُت٣ٚ ٖٓ هتسدس ٝد اؼتدجدس ٗل ٤ك مجؼِٚ هنجسد 

ٗقععذ رؼععذدد عععجو ٗغععش  قٞععبط (. 25  2012كدد٢ ٓٞدهددق دُ ٤ددنو دُٔ اِلددك   دد٤ٜي  ددنُْ  ٝآٓددنٍ  ًي٣ددن  

 :اىزَنِٞ اىزارٜ، ّٗ٘عض ثؼعب ٍْٖب فٜ
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: ٝهدت نػدت ٛدتد دُٔو٤دنس  Rogers, et al., (1997)ٍقٞبط اىزَنِٞ ٍِ إػذاد سٗعشص ٗآخشِٝ 

كنػ٤ِدك  –موت٣ي دُتدس  -دٗؼتدّ دُوٞو  –ٓ ا ت٢ٓ دُي ك دُؼو٤ِك  ًٝنٗا نمؼنجٙ:  دُوٞو  ٤ُو٤ل دُا٤ٌٖٔ ػبي

 دُـَب دُ ٤ي(. -دُالنمٍ حٍٞ دُٔ اوبَ  –دَُبِ  -دُ٘نن٤ُك دُٔجأؼ٤ك ٝد٫ او٬ٍ  -دُتدس 

 

ٝهت مَٖٔ دُٔو٤نس ث٬ثك ٌٓٞٗنس   Peterson, & Speer, (2000)ٍقٞبط ثبرشعُ٘ ٗعجٞش 

 ك٤ك  ٝد٫ٗلؼن٤ُك  ٝدُ ٤ًِٞك(. ٢ٛ:  دُٔؼي

 

دمداوا م٘دٞج د٫ دا بنس ً(: 2004اعزخجبس اىزَنِٞ ىزٗٛ الإصبثخ اىَخٞخ )عبٍؼخ ّٕ٘ظ معّ٘ظ، 

ٓددٖ دُادديد  دُ ددنه ماد٤ٛددَ دُاِددق دُٔ دد٢  ٝدُتسد ددنس دُٔيمبرددك مادددهِْ د٧كدديدج ٓددغ د٩ىددنمك دُتٓنؿ٤ددك   

ِددك ُِال دد٤ي مددْ دُ يددٍٞ ػ٤ِٜددن مد ددِٞب دُا ٤ِددَ ( م٘ددتد    كدد٢ نسمؼددك ػٞدٓددَ هنم٣ٝ42اٌددٕٞ دُٔو٤ددنس ٓددٖ  

 % ٖٓ دُابن٣ٖ د٢ٌُِ .49.99دُؼن٢ِٓ مري٣وك م ٤َِ دٌُٔٞٗنس د٧ ن ٤ك  ٝهت د اٞػبا دُؼٞدَٓ ٗ بك 

 

( ٣62اٌدٕٞ دُٔو٤دنس ٓدٖ  (. 2016ٍقٞبط اىزَنِٞ إػعذاد/ ؽَعذٛ ٝبععِٞ ، ٗلاء أؽَعذ اىشٝفعٜ )

( ػبنسو   ٝدُروك مدنُ٘لل ٝماٌدٕٞ 18دُلنػ٤ِك دُتدم٤ك ٝمإٌٞ ٖٓ  ٓليجو ٓٞ ػك ػ٠ِ ٌٓٞٗنس نسمؼك ٢ٛ : 

( ػبدنسو. ٣ٝداْ 15( ػبنسو   ٝدُاٞدىَ ٣ٝاٌدٕٞ ٓدٖ  15( ػبنسو   ٝدٌُلنءو دُٞدُت٣ك ٝمإٌٞ ٖٓ  14ٖٓ  

 (.3  ٫ نٝدكن=2  نح٤نٗن =1مي ٤ح دُٔو٤نس ٝكون  ُِاوت٣يدس  نٝدكن=

 

٣إٌٞ دُٔو٤نس ٖٓ  (2018، محمد عٞذ محمد ػجذاىيطٞف )ٍقٞبط اىزَنِٞ إػذاد/ ٍبعذ ػيٚ اىششٝذح

( ػبنسو   ٌٝٓٞٗنمٚ  دُادث٤ي  ٝدُٔؼ٢٘  ٝد٫ او٤ُ٬ك(  ٝمي ح ػبنسدس دُٔو٤نس د٣٫جنم٤ك مدٕ مؼرد٢ 25 

( جسجددنس   1( جسجددنس   نمددتد   2( جسجددنس  ٗددنجسد   3( جسجددنس  نح٤نٗددن  4( جسجددنس  ؿنُبددن   5جد ٔددن  

( جسجدنس   3( جسجدنس  نح٤نٗدن   2( جسجدنس   ؿنُبدن  1ُبك ٓٔن  بن مؼر٢ جد ٔدن   ٝػبنسدس دُٔو٤نس دُ ن

 ( جسجنس .5( جسجنس   نمتد   4ٗنجسد   

 

٣اٌددٕٞ (. 2018ٍقٞععبط اىزَنععِٞ لأٍٖععبد الأغفععبه رٗٛ الإػبقععخ اىفنشٝععخ إػععذاد/ مععشٌٝ ٍْصعع٘س )

دٌُلنءو   د٩ىيدس دُدتدم٢   د٧ثدي  ( ٓليجو ك٢ ٝ ػا ػ٠ِ نسمؼك ٌٓٞٗنس ٢ٛ: دُٔؼ٢٘  36دُٔو٤نس ٖٓ  

( ٓليجدس  ػ٠ِ نٕ ٣ انس دُٔل ٞه مت٣َ ٝدحت ٖٓ م٤ٖ متد َ ث٬ثك: ؿنُبن    نح٤نٗدن  9ًَٝ مؼت ٣إٌٞ ٖٓ  

   ٗنجسد .

 

٣ؼت دُا٤ٌٖٔ دُتدم٢ نحت نمٌنٍ دُادت َ د٣٫جدنم٢ دُاد٢ إعزشارٞغٞبد ٗفْٞبد رَْٞخ اىزَنِٞ اىزارٜ: 

منُبٜجددك ٝدُ ددؼنجو ٝدُيٍددن ػددٖ ٓ اِددق ٓ٘ددنح٢ دُ ٤ددنو   ٝمؼل٣ددل دُوددتسدس مٜدداْ مل٣ددنجو مددؼٞس دُلدديج 

ٗظدديد  ُِ٘اددن ي د٣٩جنم٤ددك دُؼت٣ددتو ٝ ٝمؼظ٤ٜٔددن  ٝسكددغ دُدديٝ  دُٔؼ٣ٞ٘ددك دُٔٞجٜددك ٗ ددٞ  دُيٍددن ػددٖ دُ ٤ددنو 

ُِا٤ٌٖٔ دُتدم٢ ػ٠ِ دُٔ اٟٞ دُليج١ ٝػ٠ِ ٓ اٟٞ دُجٔنػنس   كإ دُؼَٔ ػ٠ِ م٤ٔ٘ادٚ ٝد دارٔنسٙ ٣يدبح 

٣ددن ٝٓؤ  دد٤ن ٝٓجأؼ٤ددن  ٛددتد دُٜددتف ٣ٌٔددٖ م و٤وددٚ ػبددي جٜددٞج دُلدديج ٗل ددٚ   نٝ ػبددي جٜددٞج ٛددتكن كيج

ٝهددت (. Tengland, 2018 79 ,ٓا ييدد٤ٖ  نٝ ػبددي جٜددٞج دُٔؤ  ددنس نٝ دُٔجأؼددنس نٝ دُددتٍٝ  

    -د اؼنٗا ٛتٙ  دُتسد ك مبؼٌ دُل٤٘نس ٝد٫ ايدم٤ج٤نس :
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٢ٔ٤ِ  ٣ِٝؼب ك٤ٜدن ػ٘يدي دُاؼِد٤ْ ٝدػدنجو دُاؼِد٤ْ ٢ٛ نحت ن ن٤ُب د٩سمنج دُجٔنػ٢ دُاؼاىَؾبظشح:  -1

جٝسد  س ٤ ٤ن   ٝمٜتف دُٔ نٍيدس ٝدُٔ٘نهننس دُجٔنػ٤ك ن ن ن  د٠ُ مـ٤٤ي د٫مجنٛنس ُتٟ دُؼٔد٬ء  

ًٔدددن نٜٗدددن ن دددِٞب ٣ دددنػت ك٤دددٚ دُٔيمدددت دُٔ ايمدددت ػِددد٠ ٓؼيكدددك  دمدددٚ ٝكٜٜٔدددن  ٝٓؼيكدددك دُودددتسدس 

ٞى ٝدُؼٞدَٓ دُٔدؤثيو ك٤دٚ ٝٓؼيكدك ٓيدنجس دُٔند٬ٌس ٝد٫ اؼتدجدس  ٝكْٜ د٫ٗلؼن٫س ٝجٝدكغ دُ ِ

ٝدُاؼدديف ػِدد٠ ُدديم حددَ ٛددتٙ دُٔندد٬ٌس  ٝمٔرددَ دُٔ نٍدديو ٓددن ٣رِددن ػ٤ِددٚ دُاٞج٤ددٚ دُٔبنمددي 

ٝدُايم٤ددك  كددنُليج هددت ٣لٌددي مري٣وددك دٜٗلد٤ٓددك مددتػٞ دُدد٠ د٤ُدددس نٝ د٫ًافددنب ٧ٗددٚ ٫ ٣ؼدديف دُبددتد َ 

 دُي ٤ك ٖٓ دُال٤ٌي دُب٘نء. 

  (109، 2008)ؽبٍذ صٕشاُ، 

مؼَٔ دُٔ٘نهنك ػ٠ِ دُالي٣ؾ دُٔ أي ٨ُكٌنس دُ نُفك ٓدغ :  Group Dissectاىَْبقشخ اىغَبػٞخ  -2

ٓٔن ٣ نػت دُليج ػِد٠ دًاندنف جٞدٗدب دُ ردد كد٢ د٧كٌدنس دُ دنموك  ًٔدن مٌٔ٘دٚ مؼِدْ ُديم   د٩ه٘نع

جت٣تو مؤج١ د٠ُ م٤ٔ٘ك دُوتسو ػ٠ِ حَ دُٔن٬ٌس ُت٣ٚ  ٝدًاننف دُريم دُبت٣ِك ُا و٤ن نٛتدف نًري 

 ٝدهؼ٤ك  ٓٔن ٣ نػت دُليج ػ٠ِ دُاؼت٣َ ٖٓ  ًِٞٚ د٫جأنػ٢ ٝدُ٘ل ٢  ٣ٝأردَ دَُٔدٕٔٞ دُارب٤ود٢

ُٜتٙ دُل٤٘ك كد٢ مبدنجٍ دُدين١ ٝدُا دنٝس حدٍٞ ٍٓٞدٞػنس دُٔ نٍديو ٓٔدن ٣دؤج١ دُد٠ مـ٤دي دُٔؼيكدك 

مندددٌَ ج٣٘دددن٢ٓ  ٝمؼدددت٣َ د٧كٌدددنس دُ نُفدددك ٧ػَدددنء دُٔجٔٞػدددك ٝمؼل٣دددل دُاٞدىدددَ مددد٤ٖ نػَدددنء 

 دُٔجٔٞػك د٩سمنج٣ك.

 (110، 2008)ؽبٍذ صٕشاُ، 

( نٕ دُاؼل٣ل ٛٞ ن١ كؼَ ٣ؤج١ د٠ُ  ٣دنجو 83   ٣2016تًي ػبتدُ انس دميد٤ْٛ ٝآ يٕٝ  اىزؼضٝض :  -3

حتٝ   ِٞى ٓؼد٤ٖ نٝ دُد٠ مٌديدس حتٝثدٚ  كٌِٔدنس دُٔدت٣ح ٝدظٜدنس د٫ٛأدنّ ٝدُر٘دنء ػِد٠ مد و 

ٝد٩ثنمددك دُٔنج٣ددك نٝ دُٔؼ٣ٞ٘ددك مؼابددي ج٤ٔؼٜددن نٓرِددك ُِاددتػ٤ْ د د ٓددن هنمِاٜددن  ٣ددنجو كدد٢ دٗانددنس دُ ددِٞى 

  -د٣٩جنم٢  ُِٝاتػ٤ْ ٗٞػنٕ:

  ٝٛدد٢ م٘ربددن ػِدد٠ دُ ددِٞى دُددت١ ٣جِددب  Positive Reinforcementٝغععبثٜ اىزععذػٌٞ الإ -ن  

 ُينحبٚ كن تو نٝ ٓ٘لؼك نٝ ُتو. 

  ٝٛدد٢ م٘ربددن ػِدد٠ دُ ددِٞى دُددت١ ٣ج٘ددب  Negative Reinforcementاىزععذػٌٞ اىغععيجٜ  -ب 

 (283،  2009)ػلاء اىذِٝ مفبفٜ،      ىنحبٚ ٍيسد  ٝنُٔن  نٝ ٓنوك. 

 

م٤ٔ٘ك دُ ِٞى ػٖ ُي٣ن ٬ٓحظك نم نه آ ي٣ٖ   ٗٔدن   ( ٣دؤجٕٝ ٛدتد مٜتف دُ٘ٔتجك اىَْزعخ :  -4

دُ ِٞى  ٣ٌٖٝٔ دًا نب دُ ِٞى ٖٓ ٓجيج ٬ٓحظك د٥ ي٣ٖ حاد٠ ُدٞ ُدْ ٣ندايى دُودن ْ من٬ُٔحظدك 

 ك٢ ٛتد دُ ِٞى  نٝ ُْ ٣اِن ٗان ي ٓبنميو ػٖ ٛتد دُ ِٞى.

 (344،  2010)محمد اىغٞذ ػجذاىشؽَِ، ٗمحمد ٍؾشٗط اىشْبٗٛ، 

: ٣ؼددت ُؼددب دُددتٝس مدد٬ٌ  ٓددٖ نمددٌنٍ دُؼدد٬  دُ٘ل دد٢ دُجٔددنػ٢  ٣ٝ ددا تّ دُٔؼددنُجٕٞ  ىؼععت اىععذٗس -5

دُ ٤ًِٕٞٞ ك٤٘ك مٔر٤َ دُتٝس هبدَ حتٝثدٚ ٓدغ دُند و مـديً  ٣دنجو هتسمدٚ ػِد٠ ٓٞدجٜدٚ د٩حبدنُ 

ٝدُؼجل ك٢ دُٔٞدهدق د٫جأنػ٤دك دُ ن دٔك  ًٔدن ٣ دا تٓٞٗٚ ن٣َدن ٫ًا دنب دُٜٔدنسدس د٫جأنػ٤دك 

 رِبٜن دُؼ٬هنس د٫جأنػ٤ك من٥ ي٣ٖ.دُا٢ ما

 (217 -216، 2017)ػجذاىغزبس إثشإٌٞ،
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ٕ هت ٣ٌٕٞ دحأنٍ د أيدس دُا  ٖ دُ نج  كد٢ دُجِ دنس د٩سمدنج٣ك ٝدُاتس٣ب٤دك اى٘اعت اىَْضىٜ: أ -6

ٍددف٬٤ د د ُددْ ٣دداْ ٓٔنس ددٚ دُٜٔددنسدس دُادد٢ مددْ دُاددتس٣ب ػ٤ِٜددن كدد٢ ٓٞدهددق دُ ٤ددنو دُٞدهؼ٤ددك  ُددتُي 

ُٞدجبنس دُٔ٘ل٤ُك ٣ َٜ دٗاونٍ نثي دُاتس٣ب د٠ُ دُٔٔنس نس د٤ٓٞ٤ُك  كل٢ ٜٗن٣ك ًدَ جِ دٚ كن ا تدّ د

٣ؼردد٢ ًددَ كدديج ٝدجبددن ٓ٘ل٤ُددن ٓ ددتجد ٣وددّٞ ك٤ددٚ مٔٔنس ددٚ دُٜٔددنسدس دُادد٢ مؼِٜٔددن  ٣ٝجددب نٕ مؼردد٢ 

 )فنعععععشٛ               مؼ٤ِٔنس دُٞدجبنس دُٔ٘ل٤ُك ٓ تجٙ ٝجه٤وٚ ٝٝدٍ ك.

 (149،  2015ٍز٘ىٜ،  ىطٞف

٣ ار٤غ دُٔيمت دُ٘ل ٢ ٖٓ  ٬ٍ ٛتٙ دُل٤٘دك ٓؼيكدك ٝمود٣ْٞ ٓودتدس  : feed Backاىزغزٝخ اىشاعؼخ  -7

ٓن م ون ٖٓ د٧ٛتدف  ٝم ت٣ت د٫ اجنمنس د٬ُٔ ٔك دُا٢  نػتس ػ٠ِ م و٤ن ٛتٙ د٧ٛتدف  ًٝدتُي 

م ت٣ددت ٓؼٞهددنس م و٤ددن د٧ٛددتدف د٧ دديٟ  ٝكدد٢ ٍددٞء دُٔونسٗددك مدد٤ٖ دُ ددِٞى دُ ددن٢ُ ُِٔ ايمددت 

 .  ِٞى دُٔرِٞب دُٞىٍٞ د٤ُٚٝدُ

 

ٝكد٢ ٛدتٙ دُري٣ودك ٣ودّٞ من دا تدّ دُ يًدنس ٝ ُدي ٤ُ دار٤غ ىديف دٗابدنٙ نٜٓدنس اىنلاً الإٝقبػٜ:  -8

ٛد٢ دُ٘ودي من٧هدتدّ ػِد٠  دُا٤ٓ٬ت ػٖ دُٔنٌِك  ٖٝٓ دُ يًنس د٣٩ونػ٤ك دُاد٢ ٣ٌٔ٘دي د٫ػأدنج ػ٤ِٜدن

دُيٞس   ًٝتُي مٞجت دُوديدءو دُجٔنػ٤دك ٓ ي   د٧سً ٝك٤ٜن موّٞ منُا ت  نث٘نء  ػ٤ِٔك دُ٘وي ٓغ

جٔنػك ٖٓ د٧ىتهنء ٝن٣َن  دمدايدًي كد٢ هديدءو دُوديإٓ دٌُدي٣ْ  ٝموّٞ ك٤ٜن منُٔننسًنس دُرونك٤ك ٓغ

جد َ دُٔ نجت  ٓٔن ٣نجغ دُا٤ٓ٬ت  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ ٬ُمدايدى كد٢ دُوديدءو دُجٔنػ٤دك ٝد٣٩ودنع 

ٜٓنس  ٝم  ٤ٖ دُٞػ٢ دُلُٞٗٞدٞج٢ ٝدُِـدك دُاؼب٤ي٣دك دُجٔنػ٢ ٝهت ٣ؤج١ د٠ُ م٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ دُتدس ٨ُ

 ُتٟ دُا٤ٓ٬ت  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ.

 

٣ٝؼدديف د٫ دداي نء ػ٤ِٔددن مدٗددٚ مٞهددق ًنٓددَ ٌُددَ د٫ٗوبنٍددنس ٝدُاوِيددنس دُؼَدد٤ِك الاعععزشخبء :  -9

 ٝمٌٖٔ ن٤ٔٛك د٫ اي نء ك٢: (.89   2017دُٔينحبك ُِاٞمي  ػبتدُ انس دميد٤ْٛ   

 ػ٠ِ د٫ اي نء ُٚ مدث٤ي ػنّ ػ٠ِ ٓ ا٣ٞنس دُاٞمي دُؼ٢َِ ُِج ْ ًِٚ.دٕ دُاتس٣ب  -ن   

 نٕ د٫ اي نء ٣ؼَٔ ػ٠ِ  لٌ دُوِن. -ب 

مؼَٔ دجيدءدس د٫ اي نء ك٢ حت  دمٜن ًٔناا ٬ُٗابنٙ   ن١ ػتّ د٫ٗابنٙ دُد٠ دُٔدت ٬س دُ ٤دك  -جـ

 ؿ٤ي دُ نسو ٖٓ  ٬ٍ د٫ اي نء .

نجو دُا ٌْ دُتدم٢ دُٔتسى ُتٟ دُٔي٠ٍ ٧ٗنراْٜ دُل ٤ُٞٞج٤ك نٕ د٫ اي نء هت ٣ؼَٔ ػ٠ِ  ٣ -ج   

 (208،  2006)محمد غبٌّ،       ٝدُٜٔٔك.  

 

ٛٞ ُي٣وك ٩ثنسو دُال٤ٌي ك٢ حدَ ٓندٌِك ٓدٖ دُٔند٬ٌس مدؤج١ دُد٠  دِٞى ٓٞجدٚ اىؼصف اىزْٕٜ :  -10

ٝدىدتدس  ٖٓ  ٬ٍ د٬ُ٫ع ػ٠ِ ج٤ٔغ د٧كٌنس دُا٢ مردي  ٝمٌدٕٞ ؿ٤دي ٓدُٞكدك دُاد٢ ٣داْ مٞح٤دتٛن

 (13، 2014)ْٕبء محمد صبىؼ،         حٌْ ػ٤ِٜن. 

 

ميًدل ٛدتٙ دُري٣ودك ػِد٠ مؼدت٣َ مل٤ٌدي دُٔ ايمدت ٝد دات٫٫مٚ ٝدكايدٍدنمٚ إػبدح اىجْبء اىَؼشفٜ :  -11

ٝد٫مجنٛنس دُا٢ موق ٝسدء دُجٞدٗب دُٔؼيك٤ك ُت٣دٚ  ٣ٝ٘ظدي كد٢ ٛدتٙ دُ دن٫س دُد٠ دُٔديً دُؼوِد٢ 
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ندأَ ػِد٠ ػ٤ِٔدنس ٓ يكدك مدؤجٟ ُيم٣دك ٓ يكدك ُِؼدنُْ  ٝمٔردَ ٛدتٙ ػ٠ِ نٗٚ د ا٬ٍ كد٢ دُال٤ٌدي ٣

دُريم ٓن ٣ؼيف من دْ دُؼد٬  دُٔٞجدٚ من٫ ابيدنس  ٝكد٠ دُٞدهدغ كدإ ٛدتٙ دُٔجٔٞػدك دُٞد دؼك ٓدٖ 

دُريم ٫ مٔرَ ُي٣وك نٝ ٗظي٣ك ٝدحتو ُِؼ٬  ٝدٗٔدن ٣اَدٖٔ ػ٬جدنس ٓ اِلدك  ٝسؿدْ ًٜٞٗدن مٜداْ 

٣ٖ كإ دُٔؼنُج٤ٖ ٣يٞسٕٝ ٛدتٙ دُجٞدٗدب دُٔؼيك٤دك ُِٔ ايمدت٣ٖ منُجٞدٗب دُٔؼيك٤ك ُتٟ دُٔ ايمت

)محمد ٍؾعشٗط اىشعْبٗٛ،    مريم م اِق ٖٓ ٓؼنُي ٥ ي ٓٔن ٣ؤجٟ د٠ُ ن دن٤ُب ػ٬ج٤دك ٓا٘ٞػدك.

2014 ،173) 

 

ٝٗا٘نٍٝ ك٤ٔن ٢ِ٣ مؼٌ ٛتٙ دُتسد نس دساعبد رْبٗىذ اىزَنِٞ اىزارٜ ىلأٍٖبد دساعبد ٍٞذاّٞخ: 

ٝػ٘ٞدٜٗن ميٗنٓي هن ْ ػ٠ِ دُا٤ٌٖٔ دُِـد١ٞ ٤ُٝ٧دنء نٓدٞس م٤ٓ٬دت ( 2015دساعخ إَٝبُ أؽَذ ٕشٝذٛ ) كل٢

ٓيحِك دُاؼ٤ِْ د٧ ن ٢ ُا٤ٔ٘ك د٫مجنٙ د٣٩جنم٢ ٗ ٞ دُِـك دُؼيم٤ك  ٝمٞىِا ٗان ي دُتسد ك نٕ ٛ٘نى كيٝهن  

٫مجدنٙ ن٤ُٝدنء د٧ٓدٞس ٗ دٞ دُِـدك  جدُك دحين ٤ن م٤ٖ ٓاٞ ر٢ جسجنس دُٔو٤نس ك٢ دُو٤ن ٤ٖ دُوب٢ِ ٝدُبؼدت١

دُؼيم٤ك  ًٔن مٞىِا دُ٘ان ي د٠ُ كنػ٤ِك دُبيٗنٓي دُاتس٣ب٢ دُون ْ ػ٠ِ دُا٤ٌٖٔ دُِـ١ٞ ٤ُٝ٧نء نٓدٞس م٤ٓ٬دت 

 ٓيحِك دُاؼ٤ِْ د٧ ن ٢ ُا٤ٔ٘ك د٫مجنٙ د٣٩جنم٢ ٗ ٞ دُِـك دُؼيم٤ك.

 

سدس مٌٔدد٤ٖ دُددتدس ٧ٜٓددنس ٝػ٘ٞدٜٗددن م٤ٔ٘ددك ٜٓددن (2016أٍععب دساعععخ ٗلاء أؽَععذ ػيععٚ اىشٝفععٜ )

د٧ُلددنٍ دُٔاددد ي٣ٖ ُـ٣ٞددن   ٝهددت ٛددتكا م٤ٔ٘ددك ٜٓددنسدس مٌٔدد٤ٖ دُددتدس ٧ٜٓددنس د٧ُلددنٍ دُٔاددد ي٣ٖ ُـ٣ٞددن . 

 (  د٘ٞدس 6-4( ُل٬  ٖٓ  دُتًٞس ٝد٩ٗن ( ٖٓٔ مايدٝ  نػٔنسْٛ ٓدن مد٤ٖ  50ٝمَٔ٘ا ػ٤٘ك دُتسد ك  

ٓ دك   ٓو٤دنس دُأٌد٤ٖ ٨ُٜٓدنس  ٓو٤دنس دُِـدك   دانٗلٞسج م٤٘٤دٚ ُِدتًنء دُيدٞسو دُ ن ُٝبن ػِد٤ْٜ ٓو٤دنس

دُبيٗنٓي د٩سمنج١ ٨ُٜٓنس  ٝمٞىِا ٗان ي دُتسد دك دُد٠ م٤ٔ٘دك ٜٓدنسدس مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٧ٜٓدنس د٧ُلدنٍ 

 دُٔاد ي٣ٖ ُـ٣ٞن . 

 

ٝػ٘ٞدٜٗددن دُؼ٬هددك مدد٤ٖ  ددِٞى دُرلددَ  Hutchinson, (2017)ٕٗععزا ٍععب أمععذد ػيٞععٔ دساعععخ 

ك ٝدٌُلدنءو دُتدم٤دك ٝد٫ًافدنب ُدتٟ نٜٓدنس د٧ُلدنٍ دُاٞحدت٤٣ٖ  ٝهدت ٛدتكا دَُٔريب  ٝدُا٤ٌٖٔ  ٝدُلؼن٤ُد

دٌُنق ػٖ دُؼ٬هك م٤ٖ  ِٞى دُرلَ دَُٔريب  ٝدُا٤ٌٖٔ  ٝدُلؼن٤ُك ٝدٌُلنءو دُتدم٤دك ٝد٫ًافدنب ػ٘دت د٧ّ 

( نٓن  ُت٣ٜٖ نُلنٍ  دم٤٣ٖٞ كد٢  دٖ دُٔتس دك N=114ٝدُايٞسدس د٣٩جنم٤ك حٍٞ دُا٘نفك د٧ ي٣ك  ػ٠ِ  

ُبوا ػ٤ِٜٖ هن ٔك مرب دُ ِٞى دُارٞس١  ٓو٤نس دُدتػْ د٧ دي١  ٝٓو٤دنس دُ دِٞى دُيدؼب  ٝٓو٤دنس 

دُأٌدد٤ٖ  ٝٓو٤ددنس دُلؼن٤ُددك دُتدم٤ددك  ٓو٤ددنس ٓ يجددنس د٫ًافددنب ٝدُوِددن  ٝمٞىددِا ٗاددن ي دُتسد ددك دُدد٠ نٕ 

  ًٔن م٤٘ا دُتسد دك نٕ دُا٤ٌٖٔ ٣ل٣تدٕ ٖٓ دُلؼن٤ُك  دٌُلنءو( دُتدم٤ك ٨ُّ ٣ٝ تدٕ ٖٓ نػيدً دُوِن ٝدُاٞمي

ُايددٞسدس د٧ّ حددٍٞ دُددتػْ ٝدُلؼن٤ُددك دُتدم٤ددك نثددي ٝ دد٤ِ كدد٢ د ج٣ددنج دها٘ددنػْٜ مد٤ٔٛددك ٓ يجددنس دُا٘نددفك 

 د٧ ي٣ك د٣٩جنم٤ك ُِرلَ دُاٞحت١.

 

ػ٘ٞدٜٗدن دُؼٞدٓدَ دُاد٢ مديمبِ مدنُا٤ٌٖٔ دُ٘ل د٢ كد٢  Wakimizu et al., (2018)ٗفٜ دساعخ 

 ١ٝ د٩ػنهك دُ ي٤ًك نٝ دُؼو٤ِك دُنت٣تو. ٛتكا دٌُنق ػٖ دُؼٞدٓدَ دُاد٢  د٧ ي دُا٢ موّٞ مايم٤ك ُلَ ٖٓ

ميمبِ مدنُا٤ٌٖٔ دُ٘ل د٢ كد٢ د٧ دي دُاد٢ مودّٞ مايم٤دك ُلدَ ٓدٖ  ١ٝ د٩ػنهدك دُ ي٤ًدك نٝ دُؼو٤ِدك دُندت٣تو  

ي ٝمٞىِا ٗان ي دُتسد ك د٠ُ دُؼٞدَٓ دُا٢ ميمبِ منسملنع جسجك دُا٤ٌٖٔ دُ٘ل ٢ د٧ ي١ ٜٓ٘ن   ٣دنجو ػٔد
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ٓوتّ دُيػن٣ك  ٝدسملنع ٓ داٟٞ دُاؼِد٤ْ  ٝ ٣دنجو دجسدى دُٔ دنٗتو  ٝ ٣دنجو د٫ دالنجو ٓدٖ  دتٓنس دُل٣دنسدس 

 دُٔ٘ل٤ُك  ٝ ٣نجو دُت َ د٧ ي١  ٝهٞو دُؼ٬هنس ٝدُيٝدمِ د٧ ي٣ك(. 

 

دُؼٞدٓدَ دُٔدؤثيو كد٢ دُأٌد٤ٖ دُ٘ل د٢ ػْ٘اّٖعب  Scott & Elizabeth, (2019)ٗػعِ دساععخ 

ٗأععفشد ( ٓؼِٔدن ٝٓؼِٔدك  90دٌُنق ػٖ دُؼٞدَٓ دُٔدؤثيو كد٢ دُأٌد٤ٖ دُ٘ل د٢ ٍ  ذفذ ، ٗقذ ُِٕٔؼ٤ِٖٔ

نٕ دُا٤ٌٖٔ دُ٘ل ٢ ٫ ٣ايق منُربنس ػبي ٓيحِك دُؼٔي دُٞظ٤ل٢  ٣ٝٔرَ ٓ اٟٞ نهَ كد٢ دُٔيدحدَ اىْزبئظ 

د٫ُادلدّ  دُٔبٌيو دُٔاد يو ٖٓ دُ ٤نو دُٞظ٤ل٤ك ُِٔؼ٤ِٖٔ  ٝنٕ دُا٤ٌٖٔ دُ٘ل ٢ ٣ؤج١ دُد٠ ٓ داٟٞ نػِد٠ ٓدٖ

منُؼَٔ ٝدُٔرنميو ٓٞدجٜك دُؼوبنس  ك٬َ ػٖ ػتّ ٝجٞج كيٝم  دس ج٫ُدك دحيدن ٤ك مد٤ٖ دُدتًٞس ٝد٩ٗدن  

 ك٢ دُا٤ٌٖٔ دُ٘ل ٢.

 

 Expressive Languageاىيغخ اىزؼجٞشٝخ  -اىَؾ٘س اىضبىش 

 ػٖ  دمدٚ  ٝ ٤ِاٚ ُِاؼب٤ي كٜٞ منُييدخ  ٝدحا٤نجنمٚ دٗلؼن٫مٚ  ػٖ ُِ ٤نو ملٝؿٚ ٓ٘ت دُا٤ِٔت ٣ؼبي

 ٣يججٛن ٖٓ ًِٔنس ٓباٞسو ٝٓونُغ نىٞدس ثْ ملُْٜ ٓ٘ٚ حيًنس د٠ُ ٝٓ٘ٚ ٓ٘نؿنو د٠ُ دُييدخ ٛتد ٤ُارٞس

 ٝػِٔدنء دُ٘لل م ت  مؼٌ ػِٔنء ُٝوت  .دُتدم٤ك حنجاٚ ٣ِب٢ مٔن ٛتٙ د٧ىٞدس ٓ نًنو ك٤ نٍٝ حُٞٚ  ٖٓ

 ٣نب د٠ُ نٕ س٤ٍغ دماتدء ٖٓ ًٞٗٚ د٩ٗ نٕ ػ٘ت دُِـ١ٞ دُارٞس ٓيدحَ ػٖ دُلُٞٗٞٞج٤نس ٓجنٍ دُِـك ك٢

 مٜدن ٣ؼبدي نىدٞدس ٛد٢ دُٔرِن ك٢ مؼي٣لٜن دُؼيي  ٝدُِـك ٝٓ اجتدس مأنم٠ ثي٣ك ُـ٣ٞك ٓوتسو ٣ٝٔاِي

 نؿيدٍددددددددددْٜ   ددددددددددٞدء ًنٗددددددددددا ىدددددددددديدخ نٝ ٓورددددددددددغ ػددددددددددٖ هددددددددددّٞ ًددددددددددَ

 حٌيد   دجأنػ٤ك ٤ُ ا ظنٛيو ك٢ٜ دُ٘لل  ػٖ ٓ اِجنس دُاؼب٤ي ؿيً مؤج١ نٜٗن ٝدحت  دُْٜٔ نٝ ىٞس

 ُجٔنػك. م ان  نٜٗن ن١ نًري نٝ كيج٣ٖ ٝ ِ ك٢ د٫ د ا تدٜٓن ٣ٌٖٔ ٫ٝ كيج٣ن  

 (3، 2015عيَٞخ،  )ٕبىخ 

 

 ك٢ ٝد٧كٌنس ٝدُٔؼن٢ٗ دٌُِٔنس ٍٝغ ك٢ دُا٤ِٔت : دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ٢ٛ ٜٓنسوٍفًٖ٘ اىيغخ اىزؼجٞشٝخ

  دنُيٙ  ُددنٛيو نحٔدت كدد٢ ٣جددٍٞ نٝ ٣رِددب ٓ٘دٚ ػٔددن ٣ؼبدي ٝمي٤ًبددن ٗروددن ىد ٤ح ُـددٟٞ  د٤نم

 ػٜ٘ن دُا٤ِٔت ٣ٝؼبي دُا٢ ٣٘روٜن ٝدُٔلن٤ْٛ دٌُِٔنس ٓجٔٞػك دُاؼب٤ي٣ك (. ًٔن نٕ دُِـك18  2003دُ بنػ٢ 

 ًِٔنس ٖٓ كؼ٤ِن ٣٘روٚ دُا٤ِٔت ػٔن دُاؼب٤ي ن٣َن ٝمنَٔ ٝد ٞمٚ ٝدُتٙ ٝد ْ د ٔٚ ٣٘رن ًدٕ ُلظ٤ك مري٣وك

، 2008خٞعبه،  أؽَعذ )ٍؾَ٘د                                            ج٢ُ٫.  ٓؼ٠٘  دس

206) 

 

دُِـدك ًٝانماٜدن  كدنسٝم  ٗردن ػِد٠ دُلديج هدتسو كد٢ مأردَ دُاد٢ دُِـدك مِدي ٝدُِـدك دُاؼب٤ي٣دك ٛد٢

 ٝمندَٔ دُِـدك ٝٓندنػيٙ نكٌدنسٙ ػدٖ دُاؼب٤دي ػِد٠ دُلديج هدتسو دُد٠ مند٤ي (. ٝن٣َدن  63  2016دُيٝ نٕ  

(. ًٔدن نٕ Gargiulo, 2004, 96دُٔلدن٤ْٛ   ج٫ُدك ػِد٠ ٝدُاؼديف ٝد٩منسدس د٧ُلنظ ٝدٌُِٔنس دُاؼب٤ي٣ك

 دُِـدددددددك دُاؼب٤ي٣دددددددك ٛددددددد٢ نحدددددددت ٓظدددددددنٛي دُاٞدىدددددددَ دُِـددددددد١ٞ  دددددددٞدء ًدددددددنٕ مدددددددل٤ٜن نٝ سٓل٣دددددددن  

كؼدنٍ  ٝمٞظ٤لٜن ػ٠ِ ٗ دٞ دُِـك دًا نب نمٌنٍ نحت ٢ٛٝ دُؼٌ ٢ ُِـك د٫ اوبن٤ُك  دُٔظٜي ٢ٛٝ نٝ ًانم٤ن  

. 
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 ٝٗجِٜٔن ك٤ٔن ٢ِ٣:شٝبد اىَفغشح ىيغخ اىزؼجٞشٝخ: اىْظ

مؤًت ٛتٙ دُ٘ظي٣دك ػِد٠ نٕ دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك جدلءد ٓدٖ دُ دِٞى د٩ٗ دن٢ٗ  ًٔدن اىْظشٝخ اىغي٘مٞخ: 

ك يس نم نثْٜ نٕ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك  ِٞى مت٣ت دُاؼو٤ت  ٝنٕ دُِـك  ِٞى ٌٓا ب ٖٓ م٤فك دُليج  ٝهت ىنؿٞد 

ْ   ٝهدت ػيكٜدن  دٌ٘ي ػِد٠ نٜٗدن دُ دِٞى دُدت١ ٣داؼِ verbal learningحُٜٞن ٗظي٣ك من ْ دُداؼِْ  دُِلظد٢ 

مٞد درك مد و آ دي  ٝمؼأدت ك٤دٚ ػِد٠ مؼل٣دل هددتسو دُرنُدب ػِد٠ مؼِدْ دُِـدك  ٝجسد دك ج٤ٔدغ دُٜٔددنسدس 

 (Sundberg, 2017, 199)    دُاٞدى٤ِك. 

كٜددٞ ٣دديٟ نٕ د٧ُلددنٍ ٣ُٞددٞجٕٝ   ٣ٝؼددت منٞٓ دد٢ٌ ٓددٖ دٗيددنس ٛددتٙ دُ٘ظي٣ددك اىْظشٝععخ اىيغ٘ٝععخ : 

ػدت دُ٘ ٣ٞدك ُِاي٤ًبدنس دُِـ٣ٞدك كد٢ ن١ ُـدك  د دا٘نجد ُٝت٣ْٜ ٗٔن   ُِاي٤ًب دُِـ١ٞ مٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓؼيكدك دُوٞد

 ػ٠ِ ٝجٞج ػ٤ٓٞٔنس ك٢ دُاي٤ًبنس دُِـ٣ٞك  منايى ك٤ٜن دُِـنس ٓرَ ٝجٞج ن ٔنء ٝنكؼنٍ ك٢ دُجَٔ. 

 (177، 2014)مشَٝبُ ثذس،       

 نمددددنسس ٛددددتٙ دُ٘ظي٣ددددك دُدددد٠ نٕ ٓددددن ٣ يددددَ ػ٘ددددت دُلدددديج ٓددددٖ مددددتس٣ب اىْظشٝععععخ اىَؼشفٞععععخ : 

ك ػبي ٓيتس ٖٓ ٓينجس دُٔؼيكك  م ت  مـ٤٤يد  ك٢  ًِٞٚ ٖٓ  ٬ٍ دُؼٔدَ ػِد٠ دُب٤٘دك نٝ  بيو نٝ ٓؼيك

دُٔؼيك٤ك ػدٖ ُي٣دن دُا٘ظد٤ْ ٝدُأدن٣ل ٝدُاديدمِ ٝد٤ٌُدق ٝدٌُدْ ٝدُاٌنٓدَ ٝدُربدنس دُ٘ دب٢  كَد٬  ػدٖ نٕ 

يكك  ٝمل ٤ي دُٔؼيكك ماْ ٝما ون ٖٓ  ٬ٍ ٓيٝسٛن مٔيدحَ  ٤٘ٓك ٓاانمؼك مأرَ ك٢ د٫ٗابنو د٫ٗاون ٢ ُِٔؼ

دٗاون ٢ ُِٔؼيكك ٝدػدنجو ىد٤نؿاٜن   ٝم٘دنء ٓؼيكدك جت٣دتو ٝد٫حالدنظ منُٔؼيكدك   ٝد دايجنػٜن ػ٘دت دُ نجدك 

  د٤ُٜن. 

 (2021)ػجذاىشؽَِ ػذط، ٗآخشُٗ، 

مؤًت ٛتٙ دُ٘ظي٣ك ػ٠ِ ن٤ٔٛك د٫ميدن٫س دُاد٢ م٘ندد مد٤ٖ د٧مد نه  ّظشٝخ اىزفبػو الاعزَبػٜ :

ًٔدن مؤًدت ػِد٠ ن٤ٔٛدك دُؼ٬هدنس دُٔابنجُدك مد٤ٖ دُرلدَ ٝٝدُت٣دٚ نٝ ؿ٤يٛٔدن ٓدٖ  ٝدُا٢ ٖٓ مدٜٗن مؼِْ دُِـدك 

دُٔ ٤ر٤ٖ مٚ  كاؼِْ  دُِـك ٣يمو٢ ك٢ م٤فك ُب٤ؼ٤ك م دنػت ك٤ٜدن دُؼ٬هدنس د٩ٗ دن٤ٗك دُرلدَ نٕ ٣يدبح ٓؼنُجدن 

(  ًٔددن نٕ دُِـددك  مارددٞس ٧ٕ دُ٘ددنس حيىددٞد ػِدد٠ دُالنػددَ 123  2009ٗندد٤رن ُِـددك  سدٍدد٢ دُددٞهل٢  

جأنػ٢ ٓغ د٥ ي٣ٖ   ٖٝٓ ثْ ك٠ٜ نجدو ُِالنػَ د٫جأنػ٢ ػ٬ٝو ػ٠ِ نٕ دُِـك د٫ اوبن٤ُك  م أي ك٢ د٫

 دُارٞس ٖٓ  ٬ٍ ح٤نو دُليج .

(Mckbbin, 2016, 33) 

مؼددتجس  ددبَ ُٝيد ددن ه٤ددنس دُِـددك  ٝٗندد٤ي ك٤ٔددن ٣ِدد٢  عععجو قٞععبط ٗرشععخٞص اىيغععخ اىزؼجٞشٝععخ:

  -٧ٜٛٔن:

٣ٜدتف دُد٠ ه٤دنس ٜٓدنسدس  Gallagher & Chiat (2009)ٍقٞبط ٍٖعبساد اىيغ٘ٝعخ إػعذاد/  

دُِـك د٫ اوبن٤ُك ٝدُِـك دُاؼب٤ي٣دك ٝدُ دِٞى د٫جأدنػ٢ ُِرلدَ ُدتٟ ػ٤٘دك ٓدٖ د٧ُلدنٍ  ١ٝ د٫ٍدريدمنس 

٣دك ٝكدن دُِـ٣ٞك  ٣ٝإٌٞ ٖٓ جدلن٣ٖ دُجدلء د٧ٍٝ ٣اَدٖٔ ه٤دنس ٜٓدنسدس دُِـدك د٫ داوبن٤ُك ٝدُِـدك دُاؼب٤ي

( ػِد٠ 3  2  1ٓاتس  دُنتو ٌٓدٕٞ ٓدٖ ث٬ثدك مدتد َ  ٫ ٣٘ربدن  ٣٘ربدن نح٤نٗدن   ٣٘ربدن( مد دت دُدتسجنس  

دُاٞد٢ُ  نٓن دُجلء دُرن٢ٗ كوت مَٖٔ دُ ِٞى د٫جأنػ٢ ُِرلَ  ٝمدث٤ي دُويدٞس دُِـد١ٞ ُدتٟ دُرلدَ ػِد٠ 

د َ  ٫ ٣ ت  ٓرِون   ٣ دت  نح٤نٗدن   ٜٓنسدمٚ د٫جأنػ٤ك ٝد٧ًنج٤ٔ٣ك ٝكن ٓاتس  دُنتو ٌٕٓٞ ٖٓ نسمؼك مت

 ( ػ٠ِ دُاٞد4.٢ُ  3  2  ٣1 ت  ػنجو  ٣ ت  جد ٔن ( مد ت دُتسجنس  
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 ٍغيخ ثؾ٘س

 

 

٣ٜددتف دُدد٠ ه٤ددنس ٜٓددنسدس دُِـددك  (2013ٍقٞععبط اىَٖععبساد اىيغ٘ٝععخ إػععذاد/ أٍٞععشح ػجذاىغععلاً )

ٓلديجو ٓٞ ػدك ػِد٠ ( 62د٫ اوبن٤ُك ٝدُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُتٟ ػ٤٘ك ٓدٖ نُلدنٍ ٓا٬ ٓدك جدٕٝ  ٣ٝاٌدٕٞ ٓدٖ   

 مؼت٣ٖ ًنُان٢ُ: دُبؼت د٧ٍٝ دُِـك د٫ اوبن٤ُك   ٝدُبؼت دُرن٢ٗ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك.

 

٣ٜدتف دُد٠ ه٤دنس دٍدريدب دُِـدك  Chia (2014)قبئَخ رقذٝش اظطشاة اىيغعخ اىْع٘ػٜ إػعذاد/  

( 12ك ٝمَٖٔ  دُ٘ٞػ٢ ُِرلَ  ٝمإٌٞ دُون ٔك ٖٓ نسمؼك نمؼنج ٢ٛ : د٧ٍٝ دُويٞس ك٢ دُ٘ٔٞ دُرب٤ؼ٢ ُِـ

( ٖٓ ٛتٙ 6م٘تد حٍٞ دُيؼٞمنس ك٢ ٓؼنُجك دُيٓٞ  دُيٞم٤ك  ٝمؼِْ دٌُِٔنس  ٝكْٜ دُجَٔ  ٝد د دٗربوا  

دُب٘ٞج نٝ نًري ػ٠ِ دُرلَ ػ٘تٛن دػابي دُرلَ ٣ؼن٢ٗ دٍريدب دُِـك دُ٘ٞػ٢  ٝدُرن٢ٗ ٓن٬ٌس ك٢ مي٤ًدل 

( ٓدٖ ٛدتٙ دُب٘دٞج نٝ نًردي ػِد٠ دُرلدَ 3دٗربوا  ( م٘ٞج  ٝد د 6د٫ٗابنٙ ٝدمبنع دُاؼ٤ِٔنس دُِلظ٤ك ٝمَٖٔ  

ػ٘ددتٛن دػابددي دُرلددَ ٣ؼددن٢ٗ دٍددريدب دُِـددك دُ٘ددٞػ٢  ٝدُرنُددا دُويددٞس كدد٢ دُٔؼنُجددك دُ ددٔؼ٤ك دُبيددي٣ك 

( ٓددٖ ٛددتٙ دُب٘ددٞج نٝ نًرددي ػِدد٠ دُرلددَ ػ٘ددتٛن دػابددي دُرلددَ ٣ؼددن٢ٗ 3( م٘ددٞج  ٝد د دٗربوددا  6ٝمَددٖٔ  

( م٘ددتد ٝد د ٢12 دٗاددن  دُجٔددَ ٝدُاؼب٤ددي دُِـدد١ٞ ٝمَددٖٔ  دٍددريدب دُِـددك دُ٘ددٞػ٢  ٝدُيدمددغ دُويددٞس كدد

 ( ٓدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددٖ ٛدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددتٙ دُب٘دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددٞج 6دٗربودددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا  

نٝ نًري ػ٠ِ دُرلَ ػ٘تٛن دػابي دُرلدَ ٣ؼدن٢ٗ دٍدريدب دُِـدك دُ٘دٞػ٢. ٛدتد دُد٠ جنٗدب ػدتجد ٓدٖ دُٜٔدنّ 

يدب دُِـدك د٧جد ٤ك ٫مت ٖٓ مرب٤وٜن ػ٠ِ د٧ُلنٍ د٠ُ جنٗب هن ٔك دُاوت٣ي ػنجو ٓن ٣ظٜي د٧ُلنٍ  ٝٝ دٍر

دُ٘ٞػ٢ هيٞسد  ِٓ ٞظن  ك٤ٜن ٓرَ مجل ك دٌُِٔدنس دُد٠ د٧ىدٞدس دٌُٔٞٗدك ُٜدن  ٝدػدنجو ٗردن دٌُِٔدنس مؼدت 

حتف ىدٞس ٓؼد٤ٖ ٜٓ٘دن  ٝم ت٣دت دٌُِٔدك دُٔ اِلدك ٓدٖ مد٤ٖ ثد٬  ًِٔدنس دث٘د٤ٖ ٓدْٜ٘ ٓاردنموا٤ٖ  ٝم ت٣دت 

ِدق ٓدٖ مد٤ٖ ًِٔدنس مندايى كد٢ دُيٞس د٧ٍٝ ك٢ دٌُِٔك دُٔ ٔٞػك  ٝم ت٣ت دٌُِٔك دُا٢ مبتن ميٞس ٓ ا

 دُيٞس د٧ٍٝ. 

 

 ٣ٜدتف ه٤دنس دُٜٔدنسدس دُِـ٣ٞدك  دُِـدك (2016ٍقٞبط اىَٖبساد اىيغ٘ٝخ إػذاد/ ػضٝضح ػجعذ  )

 ٜٓنسدس دُِـك دُاؼب٤ي٣ك .   د٫ اوبن٤ُك   ٝدُرن٢ٗ: دُِـك ٜٓنسدس : د٧ٍٝ :د٫ اوبن٤ُك ٝدُِـك دُاؼب٤ي٣ك( مؼت٣ٖ

( كويدس ٣ٝ30إٌٞ دُٔو٤نس ٖٓ   (2011سدح ٗآخشُٗ ) أؽَذ إػذاد/ محمدٍقٞبط اىيغخ اىزؼجٞشٝخ 

ٓاو٘ددك ٝجسجادد٤ٖ د د ًنٗددا دُٜٔددنسو ؿ٤ددي ٓاو٘ددك نٝ  م ٤ددا نػر٤ددا ث٬ثددٚ جسجددنس ُ٪جنمددك  ن١ نٕ دُٜٔددنسو

 ٗنهيك  ٝجسجك ٝدحتو كوِ د د ًنٗا د٩جنمك  رد ن١ نٕ دُٜٔنسو ؿ٤ي ٓٞجٞجو .

 

( ٣ٝ24اٌدٕٞ ٓدٖ   (2020ػعذاد/ ٍْعٚ اىغعؼٞذ محمد ٗآخعشُٗ )ٍقٞبط صؼ٘ثبد اىيغعخ اىزؼجٞشٝعخ إ

ػبنسو ًَ ػبنسو ُٜن ث٬  د ا٤نسدس ٢ٛ  م٘ربن مٔنٓن   م٘ربدن دُد٠ حدت ٓدن  ٫ م٘ربدن( كدا د د ادنس دُا٤ِٔدت 

د٫ اجنمك د٢ُٝ٧  م٘ربن مٔنٓن ( ٣ يَ ػ٠ِ ث٬  جسجنس   ٝد د د انس د٫ اجنمك دُرن٤ٗك  م٘ربن د٠ُ حدت 

 ٠ جسجانٕ   ٝد د د انس د٫ اجنمك د٧ ٤يو  ٫م٘ربن( ٣ يَ ػ٠ِ جسجك ٝدحتو .ٓن( ٣ يَ ػِ

 

٣ٜدتف دُد٠  (2021ٍقٞبط اىيغخ اىزؼجٞشٝعخ إػعذاد/ أععبٍخ محمد دػعبط، ٕٗٞعبً ٍ٘ععٜ ٍصعطفٜ )

( كوديو 32ه٤نس دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُتٟ ػ٤٘ك ٖٓ دُرِبك  ١ٝ دٍريدب ٤ُق دُتدم٣ٞك  ٣ٝإٌٞ دُٔو٤نس ٓدٖ  

   ٝمؼر٢ ًَ كويو ٖٓ كويدس دُٔو٤نس جسجك ٝدحتو ٖٓ م٤ٖ جسجنمٚ دُر٬   جد ٔن   نح٤نٗن   ٗنجسد (.

 



(2022 أغغطظ) اىضبٍِاىؼذد   

 ""اىؼيً٘ اىزشث٘ٝخ 

 

  

 

 

       
 اىؼيً٘ اىزشث٘ٝخ –اىضبٍِاىؼذد                                                 2022 -ٍغيخ ثؾ٘س   179

 

 ٍغيخ ثؾ٘س

 

 

دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك ٝٗند٤ي ُدبؼٌ مؼدتجس ك٤٘دنس م٤ٔ٘دك اعزشارٞغٞبد ٗفْٞبد رَْٞعخ اىيغعخ اىزؼجٞشٝعخ: 

 ٜٓ٘ن: 

٣ٝؼدت ٛدتد دُٔبدتن ٓدٖ ن ن د٤نس ػ٤ِٔدك دُداؼِْ  ٝٓدٖ نٛدْ ٓبدنجس مؼدت٣َ دُ دِٞى  اىزؼضٝض أٗ اىزذػٌٞ :  -1

٣ٝ٘و ْ د٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٛٔن دُاؼل٣ل د٣٩جنم٢ ٣ٝؼ٢٘ دُ نم دُ ِٞى دُٔيؿٞب م ت   نس  ٝدُ٘دٞع دُردن٢ٗ 

م د ب ٓر٤دي ٓ٘لدي ٓٔدن ٣دؤج١ دُد٠  ٣دنجو دحأدنٍ  دُاؼل٣ل دُ ِب٢   ٣ٝؼ٢٘ دُ دنم دُ دِٞى دُٔيؿدٞب

 حتٝ  دُ ِٞى.

ٝمايًدل ن٤ٔٛدك ٛدتد دُٔبدتن كد٢ نٕ ػ٤ِٔدك دُداؼِْ مداْ ٓدٖ  د٬ٍ ٬ٓحظدك دُ دِٞى ٝدُاو٤ِددت    اىَْزععخ : -2

كن٩ٗ نٕ ٓ٘ت دُيـي ٣بتن ماو٤ِت دٌُبنس ٝػنجو ٓن ٣ٌا ب د٧كديدج  د٤ًِٞنمْٜ ٓدٖ  د٬ٍ ٓندنٛتو ٗٔدن   

 ك٢ دُب٤فك .

 ٣ٝدددداْ د ددددا تدّ ٛددددتٙ د٩ ددددايدم٤ج٤ك كدددد٢ حددددن٫س ٓرددددَ دُ ددددٞف ىؾغبعععععٞخ اىزععععذسٝغٜ : رقيٞععععو ا -3

نٝ د٫مٔفلد  ٝدُت١ ٣يمبِ م نجثك ٓؼ٤٘ك   ٝماْ ٛتٙ د٩ ايدم٤ج٤ك ٖٓ  ٬ٍ ث٬   ردٞدس ن٫ٝ مؼِدْ 

د٫ اي نء ثْ م٘نء ٛيّ ُِوِن ٖٓ نهَ ٓٞهق ٣ بب دُوِدن دُد٠ نػِد٠ ٓٞهدق ثدْ دُاؼديً منُا ٤دَ دُد٠ 

 هق ٓغ دُ لنظ ػ٠ِ د٫ اي نء. مِي دُٔٞد

 (98، 2012)ػَبد ػجذاىشؽٌٞ اىضغ٘ه ، 

 

 -اىيغخ اىزؼجٞشٝخ ىطفو صؼ٘ثبد اىزؼيٌ دساعبد ٍٞذاّٞخ: ّٗشٞش ىجؼط ٍْٖب فَٞب ٝيٜ:

دُاؼب٤ي٣دك ٝد٫ داوبن٤ُك ُدت١ٝ  دُِـك ٝػ٘ٞدٜٗن ىؼٞمنسUrlike & Julth, (2013)  فٜ دساعخ

 مٔرِدا منُا دت  ُدت١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ دُاؼب٤ي٣دك دُِـدك ىدؼٞمنس نٕ دُاؼِْ   ٝن دليس دُ٘ادن ي ىؼٞمنس

د دا تدّ  دُجَٔ  ٍٝدؼق دُٔليجدس  ٝد اينس ٓؼن٢ٗ دجسدى ه٤ِِك  ٍٝؼق ُـ٣ٞك حي٤ِك ٝٝجٞج دُو٤َِ 

 ٝدُٔيًبدك ٝدُجٔدَ دُب د٤رك كٜدْ دٌُِٔدنس ٍدؼق كد٢ د٫ داوبن٤ُك دُِـدك ىدؼٞمنس مٔرِدا م٤٘ٔدن دُوٞدػدت 

 .د٫ ا٤ؼنب ٍٝؼق

دُاؼب٤ي٣ددك(  -ػ٘ٞدٜٗددن م٤ٔ٘ددك دُِـددك  د٫ دداوبن٤ُك ( 2017ػجذاىؾَٞععذ ) إَٝععبُ عععؼٞذ زىل دساعععخٗمعع

من ا تدّ دُاٌنَٓ دُ  ٠ ُتٟ د٧ُلنٍ  ٟٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ  ٝمٞىِا دُ٘ان ي د٠ُ ٝجٞج كيٝم  دس ج٫ُك 

دحين ٤ك م٤ٖ ٓاٞ رنس سمب جسجنس د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ ك٢ دُو٤ن ٤ٖ دُوب٢ِ ٝدُبؼت١ ٫ ا تدّ 

ُا٤ٔ٘ك دُِـك د٫ اوبن٤ُك ٝدُاؼب٤ي٣ك ػ٠ِ دُٔو٤نس دُِـ١ٞ ُرلدَ ٓدن هبدَ دُٔتس دك د ايدم٤ج٤ك دُاٌنَٓ دُ  ٢ 

ك٢ دمجنٙ دُو٤نس دُبؼت١  ًٔن ٣ٞجت كيٝم  دس ج٫ُك دحين ٤ك م٤ٖ ٓاٞ رنس سمدب جسجدنس د٧ُلدنٍ  ١ٝ 

ح ىؼٞمنس دُاؼِْ هبَ ٝمؼت مرب٤ن دُبيٗنٓي ػ٠ِ ٓو٤نس ىؼٞمنس دُاؼِْ دُ٘ٔن ٤ك ًٝتُي ٣ٞجت كيٝم ُيدنُ

 دُارب٤ن دُبؼت١ ك٢ دُتسجك د٤ٌُِك. 

٤ددك د دددايدم٤ج٤ك دُٔ نًددنو مٔ دددنػتو ٝػ٘ٞدٜٗددن كؼنُ( 2020محمد ) ٍْعععٚ اىغععؼٞذ ؽغعععِ أٍععب دساعععخ

دٌُٔب٤ٞمي ك٢ م٤ٔ٘ك دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُت١ دُا٤ٓ٬ت  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ  ٝ ن ليس دُ٘ان ي ػدٖ ٝجدٞج كديٝم 

( م٤ٖ ٓاٞ ر٢ سمب جسجنس دُا٤ٓ٬ت  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ  دُٔجٔٞػدك 0.05جدُك دحين ٤ن  ػ٘ت ٓ اٟٞ 

د ا تدّ د ايدم٤ج٤ك دُٔ نًنو مٔ نػتو دٌُٔب٤دٞمي ُيدنُح دُو٤دنس دُاجي٣ب٤ك( ك٢  دُِـك دُاؼب٤ي٣ك( هبَ ٝمؼت 

دُبؼت١  ك٢ دٍُٞغ د٧كََ(. ٝػتّ ٝجٞج كيٝم جدُك دحين ٤ن م٤ٖ ٓاٞ ر٢ سمب جسجدنس دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ 

ىددؼٞمنس دُدداؼِْ  دُٔجٔٞػددك دُاجي٣ب٤ددك( كدد٢  دُِـددك دُاؼب٤ي٣ددك( مؼددت د٫ٗاٜددنء ٓددٖ د ددا تدّ د٩ ددايدم٤ج٤ك 

 ٓبنميو.

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%A5%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86+%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%86
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 مؼو٤بن  ػ٠ِ د٧ُي دُ٘ظي٣ك ٝدُتسد نس دُ نموك ٗجِٜٔن ك٤ٔن ٢ِ٣:: دُاؼو٤ب

 

 أٗلاً: اىقعبٝب اىَغزخيصخ: ٗرزعَِ الأرٜ:  

دُداؼِْ  د  نٕ  ىدؼٞمنس دملودا دُتسد دنس ػِد٠ كنػ٤ِدك م٤ٔ٘دك مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٨ُٜٓدنس كد٢ ٓجدنٍ  ١ٝ -1

 د٣ٔدنٕ نحٔدت ٛي٣دت١  م٤ٌٖٔ دُتدس ٣اد٤ح كديه ٨ُٜٓدنس كد٢ م  د٤ٖ دُاٞدىدَ دُِـد١ٞ ُدتٟ د٧م٘دنء 

 ( .2016(    ٫ٝء نحٔت ػ٠ِ دُي٣ل٢  2015

دُداؼِْ   ىدؼٞمنس دملوا دُتسد نس ػ٠ِ كنػ٤ِك م٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ دُتدس ٨ُٜٓنس ٝحدتدثاٜن كد٢ ٓجدنٍ  ١ٝ -2

كددتُي مٌٔدد٤ٖ ٓددٖ مددنٗٚ نٕ  ٣ادد٤ح كدديه ٨ُٜٓددنس كدد٢ م  دد٤ٖ دُاٞدىددَ دُِـدد١ٞ ُددتٟ د٧م٘ددنء   د  نٕ 

نم٘ن ٜٖ  ًٔن نٕ دُا٤ٌٖٔ ٣ل٣ت ٖٓ دٍريدمنس دُ٘رن ٝد٬ٌُّ ُتٟ ٣  ٖ  دُا٤ٌٖٔ دُِـ١ٞ ُتٟ د٧ٜٓنس

 (.Hutchinson, 2017نُلنُٜٖ   ُتٟ دُلؼن٤ُك ٝدٌُلنءو دُتدم٤ك ٨ُّ  ٣ٝ  ٖ دُ ِٞى دُا٤ٌل٠

دُداؼِْ   ٣دؤج١ دُد٠ م٤ٔ٘دك  ىدؼٞمنس ُتٟ د٧ُلنٍ  ١ٝ نٍٝ ا دُتسد نس نٕ م  ٤ٖ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك -3

ٝدُوددتسو ػِدد٠ دمدداونم د٧كؼددنٍ ٝد ددا تدٜٓن مري٣وددك ىدد ٤ ك  ٝدُوددتسو ػِدد٠  دُ يدد٤ِك دُٔليجدم٤ددك 

  ,Nippold, & Duthie2013)د ا تدّ نجٝدس دُيمِ مري٣وك ى ٤ ك  ٝم٤ٔ٘ك دُجٞدٗب دُ٘رو٤دك 

 ُـ٣ٞك حي٤ِك ٝٝجٞج منُا ت  دُو٤َِ  مٔرِا دُاؼِْ ُت١ٝ ىؼٞمنس دُاؼب٤ي٣ك دُِـك ىؼٞمنس ٝنٕ  (

 مٔرِدا م٤٘ٔدن د دا تدّ دُوٞدػدت  دُجٔدَ  ٍٝدؼق ٝد ايدنس دُٔليجدس  ٓؼن٢ٗ دجسدى ه٤ِِك  ٍٝؼق

د٫ دا٤ؼنب  ٍٝدؼق ٝدُٔيًبدك دُب د٤رك كٜدْ دٌُِٔدنس ٝدُجٔدَ ٍدؼق كد٢ د٫ اوبن٤ُك دُِـك ىؼٞمنس

(Urlike & Julth, 2013). 

 

 :الاعزفبدح فَٞب ٝيٜ رَضيذ أٗعٔ صبّٞبً: أٗعٔ الاعزفبدح:

دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك  ٝٓو٤دنس مٌٔد٤ٖ دُدتدس  ٝميٗدنٓي ُا٤ٔ٘دك مٌٔد٤ٖ دُدتدس م٘نء ٓون٤٣ل دُتسد ك  ٓو٤نس  -1

 ٨ُٜٓنس(.

د ا تدّ مؼٌ د٫ ايدم٤ج٤نس  ٝد٧ ن٤ُب دُؼ٬ج٤ك دُاد٢ نثبدا كنػ٤ِاٜدن كد٢ ٓجدنٍ دُؼد٬  ٝد٩سمدنج  -2

 دُ٘ل ٢ ك٢ ٓجنٍ ىؼٞمنس دُاؼِْ   ٜٝٓ٘ن ٗتًي نٓرِك .

دُبديدٓي ٝدُٞ دن َ دُاد٢ نثبادا كنػ٤ِاٜدن كد٢ م٤ٔ٘ادٚ ٝك٢ ٓجنٍ م٤ٔ٘ك دُا٤ٌٖٔ دُتدم٢ د ا تٓا مؼٌ   -3

 ُتٟ ػ٤٘ك دُتسد ك. 

 ى٤نؿك دُاؼي٣لنس د٩جيد ٤ك ُِٔلن٤ْٛ دُي ٤ ك ك٢ ٛتٙ دُتسد ك.  -4

 ى٤نؿك كيًٝ دُتسد ك . -5

 

 صبىضبً: اىغذٝذ اىزٛ ّضػٌ رؾقٞقٔ ٝزَضو فٜ : 

 دُاؼِْ. ىؼٞمنس م٘نء ميٗنٓي ُا٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ دُتدس ٧ٜٓنس دُا٤ٓ٬ت  ١ٝ -1

 دُاؼِْ. ىؼٞمنس ُِا٤ٓ٬ت  ١ٝ دػتدج ٓو٤نس ُان ٤و دُِـك دُاؼب٤ي٣ك -2
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ٝك٢ ٍٞء ٓدن مودتّ ٓدٖ نُدي ٗظي٣دك ٝجسد دنس  دنموك   ٝن دفِك دُتسد دك ٝنٛدتدكٜن مٔدا : كيًٝ دُتسد ك

 : دُي٤نؿك د٩جيد ٤ك ُليًٝ دُتسد ك ػ٠ِ دُ٘ ٞ دُان٢ُ

 

 ٓجٔٞػك دُتسد ك.ُتٟ د٧ٜٓنس دُبؼت١(  -من ا٬ف دُو٤ن ٤ٖ  دُوب٢ِم٤ٌٖٔ دُتدس  ٣ اِق -1

 ٓجٔٞػك دُتسد ك. ُتٟ د٧ٜٓنس دُاابؼ٢(  -من ا٬ف دُو٤ن ٤ٖ  دُبؼت١م٤ٌٖٔ دُتدس  ٣ اِق -2

 .ُتٟ د٧م٘نء  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْدُبؼت١(  -من ا٬ف دُو٤ن ٤ٖ  دُوب٢ِدُِـك دُاؼب٤ي٣ك  ٣ اِق -3

 .ُتٟ د٧م٘نء  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْدُاابؼ٢(  -ا٬ف دُو٤ن ٤ٖ  دُبؼت١من دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ٣ اِق  -4

 

دػأتس دُتسد ك ػِد٠ دُٔدٜ٘ي دُاجي٣بد٢  ١ دُٔجٔٞػدك دُٞدحدتو ُيدؼٞمك م و٤دن :  ٜٓ٘ي دُتسد ك

دُاٌنكؤ م٤ٖ دُٔجٔٞػا٤ٖ ميتج دُٔاـ٤يدس دُ٘ل ٤ك ٝدُت٣ٔٞجيدك٤ك   ك٬َ  ػٖ دٕ د ا تدّ ٓجٔٞػك ٝدحدتو 

 ٤ن ٝٝظق ُتٟ دُؼت٣ت ٖٓ دُبنحر٤ٖ .نٓي ٓوبٍٞ ٜٓ٘ج

 

 ٍغَع٘ػزِٞ الأٗىعٚ )ػْٞعخ اىذساععخ اىغعٞنٍ٘زشٝخ(:دػأدتس ٛدتٙ دُتسد دك ػِد٠ :  ػ٤٘ك دُتسد دك

نٓن  ٖٓ نٜٓنس د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ ٝنم٘ن ٜٖ  ٝ ُي مٜتف جٔغ دُب٤نٗنس د٤ُٝ٧ك   100ٝمَٔ٘ا 

ُٝ  نب دُ ين و دُ ٤ٌٞٓاي٣ٚ ٨ُجٝدس دُٔ ا تٓك ك٢ من ٤و م٤ٌٖٔ دُتدس ُتٟ د٧ٜٓدنس نم٘دنء  ١ٝ 

اىؼْٞعخ اىضبّٞعخ ٗدُداؼِْ   ىدؼٞمنس ىؼٞمنس دُداؼِْ  ٝ يدن و ٍدؼق دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك ُدتٟ د٧م٘دنء  ١ٝ

نٓددن  ٝنم٘ددن ٜٖ  ١ٝ ىددؼٞمنس دُدداؼِْ ٓٔددٖ حيددِٞد ػِدد٠ نهددَ  20مددْ د ا٤ددنس )ػْٞععخ اىذساعععخ الأعبعععٞخ(: 

دٖ ُد٬ب دُيدق 12-9جسجنس ػ٠ِ ٓو٤دنس دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك  ٓٔدٖ ميدٝحدا نػٔدنسْٛ ٓدن مد٤ٖ   نٓ (  د٘ك  

دُتسد ك دُ ٤ٌٞٓاي٣ك  ٝػ٤٘ك  ( ػتج ػ٤٘ك1دُ نٓل منُ ِوك دُرن٤ٗك مٔيحِك ُِاؼ٤ِْ ن ن ٢. ٣ٍٝٞح جتٍٝ  

 دُتسد ك د٧ ن ٤ك ًٔن ٢ِ٣:

 (1عذٗه )

 ٝ٘ظؼ ػْٞخ اىذساعخ اىغٞنٍ٘زشٝخ، ٗػْٞخ اىذساعخ الأعبعٞخ الأغفبه ٗالأٍٖبد

 د٩جٔن٢ُ ػ٤٘ك دُتسد ك د٧ ن ٤ك ػ٤٘ك دُتسد ك دُ ٤ٌٞٓاي٣ك دُؼ٤٘ك

 120 20 100 ػتج نٜٓنس د٧ُلنٍ

 120 20 100 ػتج د٧ُلنٍ

 %100 %16.66 %83.33 دُ٘ بك دُٔف٣ٞك

( ُلدد٬ ٝنٓددن  ٝ ُددي 100مددْ د ا٤ددنس   ٓبيسدس د ا٤نس دُؼ٘ك

( ٓلددديجو ٧25ٕ دُٔودددن٤٣ل مَدددٖٔ  

ك٬مت ٖٓ َٓنػلك ػدتج نكديدج دُؼ٤٘دك 

 ُ٘أٌٖ ٖٓ مرب٤ن دُيتم دُب٘ن ٢. 

( ُلدد٬  20مددْ د ا٤ددنس ػ٤٘ددك  

ٝنٓددن  ٝ ُددي ٩ٌٓن٤ٗددك مرب٤ددن 

دُبيٗدددددنٓي ػِدددددد٠ د٧ٜٓددددددنس 

 ٝدُٔون٤٣ل ػ٠ِ نم٘ن ْٜ.

 

 

%( 83.33( ُلد٬ ٝنٓدن  م٘ دبك  100( نٕ ػتج ػ٤٘ك دُتسد ك دُ ٤ٌٞٓاي٣ك  ٣1اَح ٖٓ دُجتٍٝ  

 %(.16.66( ُل٬  ٝنٓن  م٘ بك  20ٝنٕ ػتج ػ٤٘ك دُتسد ك د٧ ن ٤ك  
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مٌٔد٤ٖ  د٧ٜٓنس ٝنم٘ن ٜٖ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ ُا٤ٔ٘ك ػ٤٘ك ػ٠ِ نجٝدس ٛتٙ دُتسد ك مرب٤ن ٝهت مْ

 ٝكودن  ُِ ردٞدس ٛتٙ دُؼ٤٘ك دٗاونء مْ ٝهت دُاؼِْ  ىؼٞمنس دُتدس ٨ُٜٓنس دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُتٟ نم٘ن ٜٖ  ١ٝ

  -دُان٤ُك:

ٓ دف٢ُٞ ٓتس دك  دُِٜٔدب ُِاؼِد٤ْ د٧ ن د٢ متُٝدك د٩ٓدنسدس دُؼيم٤دك  هنبدَ ٓدٖ ٓٞدكودك ػِد٠ دُ يدٍٞ -1

 د د دُٔتو ٓت ٣جٞ  نٗٚ ػ٠ِ دمأِا دُٔٞدكوك ٝهت منُٔتس ك  دُبنحر٤ٖ  ماٞدجت دُبيٗنٓي  ٝ ُي مارب٤ن

 دُٔدٍٓٞ .  منُنٌَ ٓ٘ٚ د٫ٗاٜنء ٣اْ دُبيٗنٓي  حا٠  ٤ي مؼ٤ن ظيٝف ُينس ٓن

مْ د٬ُ٫ع ػ٠ِ  ج٬س دُا٤ٓ٬ت ك٢ دُيلٞف دُتسد ٤ك دُيلٞف   دُ نٓل  ٝدُ نجس  ٝدُ نمغ ك٢  -2

 ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ ٓدٖ ٝدهدغ ّ  ُٔؼيكدك دُؼٔدي ُدتٟ دُا٤ٓ٬دت 2020/2021دُليَ دُتسد د٢ د٧ٍٝ

( م٤ِٔتد ٝم٤ِٔتو كد٢ ٛدتد 48(  ٘ك  ٝمْ حييْٛ ك٢   12-9 ج٬مْٜ ح٤ا نٕ دُؼٔي ميدٝ  ٓن م٤ٖ  

 دُؼٔي. 

ًٔن مْ د٬ُ٫ع ػ٠ِ جسجك دُتًنء ُدتٟ دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ ٓدٖ ٝدهدغ  دج٬مْٜ  ح٤دا نٕ  -3

دُيدٞسو دُ نٓ دك   -جسجك دُتًنء ٣اْ م ت٣تٛن ٖٓ هنبَ دُاد٤ٖٓ دُيد ٢ ػِد٠ ٓو٤دنس  دانٗلٞسج م٤٘٤دك 

حددا ( جسجددك  ٝهددنّ دُبن110-90ٝمدْ دُادًددت ٓددٖ نٕ ج٤ٔددغ دُا٤ٓ٬ددت ميدٝحددا جسجدك  ًددنمْٛ ٓددن مدد٤ٖ  

دُيٞسو دُ نٓ ك  مؼي٣ب ٝمو٤ٖ٘/ ٓ ٔٞج دُ د٤ت نمٞد٤ُ٘دَ  ٝآ ديٕٝ   -مارب٤ن ٓو٤نس  انٗلٞسج م٤٘٤ك

( م٤ِٔددتد ٝم٤ِٔدتو ًنٗدا جسجددنمْٜ نًبدي ٓدٖ دُٔاٞ ددِ 28( ػِد٠ ٛدؤ٫ء دُا٤ٓ٬ددت  ٝمدْ د دابؼنج  2011

 ( م٤ِٔتد  ٝم٤ِٔتو. ٤ُ40يبح ػتج دُا٤ٓ٬ت  

ُلدي  حدن٫س ىدؼٞمنس دُداؼِْ(  مؼي٣دب/ ٓيدرل٠ محمد ًنٓدَ  مْ مرب٤ن ٓو٤نس موت٣ي  ِٞى دُا٤ِٔت   -4

( ػ٠ِ دُا٤ٓ٬ت  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ  ٩ػرنء موت٣يد  ػٖ ًَ م٤ِٔت ك٢ دُجٞدٗب دُان٤ُدك:  دُلٜدْ 2008

دُ دِٞى دُن يد٢ نٝ د٫جأدنػ٢(  ح٤دا  –دُادز س دُ يًد٢  –دُاٞجٚ  –دُِـك دُٔ٘رٞهك  –دُ ٔنػ٢ 

( ٝٛدْ ٓدٖ ُدت٣ْٜ ىدؼٞمنس مؼِدْ  ٝ ِدو دُبنحدا دُد٠ 65اٞ ِ  د ابؼت ٖٓ حيَ ػ٠ِ نهَ ٖٓ دُٔ

 ( م٤ِٔتد  ٖٓٔ ُت٣ْٜ ىؼٞمنس مؼِْ.20 

ٖٓ دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ ىدؼٞمنس  م٤ِٔتد  ٝم٤ِٔتو 20ٓو٤نس دُِـك دُاؼب٤ي٣ك  دػتدج/ دُبنحا( ػ٠ِ  مرب٤ن مْ -5

( 20نٕ   مبد٤ٖ (  ٝهدتدُاؼِْ مٔتس ك دُِٜٔب ُِاؼ٤ِْ د٧ ن ٢ متُٝدك د٩ٓدنسدس دُؼيم٤دك  دُ ِودك دُرن٤ٗدك

 ْٜٓ٘ ٖٓٔ حيِٞد ػ٠ِ نهَ دُتسجنس ػ٠ِ ٓو٤نس دُِـك دُاؼب٤ي٣ك.

 -ٓبيسدس  ن و دُؼ٤٘ك ٝٗجِٜٔن ك٤ٔن ٢ِ٣ : -6

(  11.4625(  د٘ك  ُٔاٞ دِ ػٔدي١ ُِا٤ٓ٬دت  12 -9مد٤ٖ   دُل٤٘ٓدك ميدٝحدا نػٔدنس دُا٤ٓ٬دت -ن   

ٝهددت د ا٤دديس ٛددتٙ دُلفددك  (  ٝن ددت دُؼٔددي ٓددٖ ِٓلددنس د٧ُلددنٍ 0.84505ٝدٗ دديدف ٓؼ٤ددنس١  

 ( 2016دُؼٔي٣دددك  كددد٢ ٍدددٞء ٓدددن نًدددتس ػ٤ِدددٚ مؼدددٌ دُتسد دددنس   ٜٝٓ٘دددن ؿدددنجو دُدددتد٠ُ  

 Hiroshi& Jun-ichi, 2019 ). 

دُيدٞسو دُ نٓ دك  -ٓو٤دنس  دانٗلٞسج م٤٘٤دك ( جسجدك ػِد110٠- 90  مد٤ٖ  ًدن ْٜ ٓؼنَٓ ميدٝ  -ب 

بون  ُٔدن نمدنسس د٤ُدٚ جسد دك (  ٝ ُي 24.4949ُ(  ٝدٗ يدف ٓؼ٤نس١  100مٔاٞ ِ دُتًنء  

 ( . 2021دُ٘ؼ٤ْ   نحٔت ٝكٜت د٬ٍُٜ  ػبتالله (   ٝجسد ك  د٣ٔن2016ٕؿنجو دُتد٠ُ  

نٕ ٣ٌددٕٞ ُددتٟ دُا٤ٓ٬ددت نكدديدج دُؼ٤٘ددك ىددؼٞمنس مؼِددْ   ٝٛددتد ٓددن نمددنسس ُددٚ جسد ددك ًددَ ٓددٖ  -جددـ

 Grawburg, & Rvachew, 2010  ْ2020(    كيؿ٠ِ دميد٤ٛ.) 
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٤ٓت ٖٓ ٓ اٟٞ دجأنػ٢ دهاينج١ ٓاونسب مؼت مرب٤ن هن ٔك دُٔ اٟٞ د٫جأنػ٢ نٕ ٣ٌٕٞ دُا٬ -ج   

د٫هايددنج١  دػددتدج/ دُبددنحر٤ٖ (   ٝ ُددي ُٔددن  ًيمددٚ  جسد ددك ًددَ ٓددٖ  د٣ٔددنٕ نحٔددت ٛي٣ددت١ 

 (.2020 ؼ٤ت ٝآ يٕٝ   ٠ٜٗ  نٛي(   2015 

 ُلايدس ٣ُِٞك. ٣اـ٤بٕٞ ٫ٝ منُٔتس ك دُ َٞس ك٢ دُٔ٘اظ٤ٖٔ ٖٓ دُؼ٤٘ك نكيدج ٣ٌٕٞ نٕ -ٛـ

 نجٝدس دُتسد ك: ٗا٘نُٜٝن ك٤ٔن ٢ِ٣ :

 )إػذاد/ اىجبؽضِٞ( . قبئَخ اىَغز٘ٙ الاعزَبػٜ الاقزصبدٛ -1

نػتس ٛتد دُون ٔك  ُاودت٣ي دُٔ داٟٞ د٫جأدنػ٢ د٫هايدنج١ ٧ ديو نكديدج دُؼ٤٘دك  ٝهدت مدْ  ُدي كد٢ 

ٍٞء د٬ُ٫ع ػ٠ِ مؼٌ دُوٞد ْ  ٝدُؼَٔ ػ٠ِ م ٤َِ َٜٓٔٞٗن  ٝدٌُنق ػٖ ٌٓٞٗنمٜدن  مٔدن ٣اٞدكدن ٓدغ 

ٝك٢ ٍٞء م ٤َِ َٕٓٔٞ دُوٞد ْ دُ نموك   ٣ٌٖٔ د ا ٬ه دٌُٔٞٗنس ،  ين و ػ٤٘ك دُتسد ك ُٝب٤ؼاٜن

 دُا٢ حيِا ػ٠ِ ٓليجدس  دس مٌيدس ػن٢ُ ٝمأرَ ك٢ : 

 

 :  د٫ ْ  دُٔتس ك  منس٣خ د٬٤ُٔج  دُ٘ٞع  دُيق دُتسد ٢  دُؼ٘ٞدٕ(.أٗلاً: ثٞبّبد شخصٞخ

ؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ  ٜٓ٘دك د٧ب  ٜٓ٘دك :  دُٔ اٟٞ دُاؼ٢ٔ٤ِ ٨ُب  دُٔ اٟٞ دُاصبّٞبً: اىَغز٘ٙ الاعزَبػٜ

 د٧ّ(.

 ٗددٞع دُ ددٌٖ  ػددتج دُـدديف  ٗددٞع د٩ٗددن   نٓددنًٖ دُايك٤ددٚ  دُددت َ  صبىضععبً: اىَغععز٘ٙ الاقزصععبدٛ:

 دُنٜي١(.

 :  دُٔ اٟٞ دُاؼ٢ٔ٤ِ ٨ُب  دُٔ اٟٞ دُاؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ(.ساثؼبً: اىَغز٘ٙ اىضقبفٜ

 

 (2008)إػذاد/ ٍصطفٚ محمد مبٍو،قبئَخ عي٘ك اىطفو ىيَؼيَِٞ )ىفشص ؽبلاد صؼ٘ثبد اىزؼيٌ(  -2

 

ٝػيمددٚ  Myklebustدُٜدتف ٓددٖ دُٔو٤دنس كددي  حددن٫س ىدؼٞمنس دُدداؼِْ . ٝهددت نػدتٙ ٓن٣ٌِب٤ ددا 

كويو ٓٞ ػك ػ٠ِ  ٔ ك ٌٓٞٗدنس  24  ٣ٝإٌٞ ٖٓ  2008ٝه٘٘ٚ ػ٠ِ دُب٤فك دُٔيي٣ك ٓيرل٠ محمد ًنَٓ 

جك ًَ م٘ت ػ٠ِ ٝدحتٙ ٖٓ  ٔ ك جسجدنس  كيػ٤ك  ٣ٝوّٞ د٬ُٔح   دُٔؼِْ نٝ دُٞدُت نٝ ؿ٤يٛٔن( ما ت٣ت جس

( نػِد٠ ٓدٖ 5  4( نهَ ٓدٖ دُٔاٞ دِ   ٝدُتسجدك  2  1( مؼبي ػٖ جسجك ٓاٞ رك  ٝدُتسجك  3ٝدُتسجك  

دُٔاٞ ِ  ٝدُتسجك دُٔيملؼك مؼبي ػٖ ػدتّ ٝجدٞج ىدؼٞمك مؼِدْ   كد٢ حد٤ٖ مند٤ي دُتسجدك دُٔ٘ لَدك دُد٠ 

د ا تدّ ٛتٙ دُون ٔك  ٓ٘ن دباٜن ُؼ٤٘دك دُتسد دك  ًٔدن ٝجٞج حنُك ٖٓ حن٫س ىؼٞمنس دُاؼِْ  ٖٝٓ ٓبيسدس 

 دَُد٣ٞ ٢  ٛ٘دنء ػبدتدُؼل٣لنٗٚ مْ د دا تدٜٓن كد٢ جسد دنس ًر٤ديو ُدت١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ  ٜٝٓ٘دن جسد دك 

 ( .2020ىنك٢   ٝمحمدٓيرل٠   نميف محمد (  ٝجسد ك 2018نمٞ  ٣ت   ٝنحٔت محمد جنج دُيب

 

 اىنفبءح اىغٞنٍ٘زشٝخ ىقبئَخ عي٘ك اىطفو :

 

هنّ ٓؼيب دُٔو٤نس من ا تدّ ُي٣وك دُارب٤ن ٝدػنجو دُارب٤ن ملنىدَ  ٓ٘د٢ ث٬ثدك  ؽغبة اىضجبد :

 ٠ٛٝ ٓيملؼك جتد .  0.62  0.21مٜٞس  ٝهت  ِو د٠ُ ٓؼن٬ٓس دسمبنُ م٤ٖ د٧مؼنج ميدٝحا ٓن م٤ٖ 

 (27 – 24، 2008)ٍصطفٜ مبٍو ،      

 

https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D9%86%D9%87%D9%89+%D8%B3%D8%A7%D9%87%D8%B1
https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B6%D9%88%D9%8A%D8%AD%D9%8A%D8%8C+%D9%87%D9%86%D8%A7%D8%A1+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8
https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8
https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8
https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89%D8%8C+%D8%A3%D8%B4%D8%B1%D9%81+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B5%D8%A7%D9%81%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
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هددنّ ٓؼدديب دُٔو٤ددنس م  ددنب ٓؼنٓددَ د٫سمبددنُ مدد٤ٖ جسجددنس دُا٤ٓ٬ددت ػِدد٠ ٛددتد ؽغععبة اىصععذ  : 

   0.71  0.17دُٔو٤نس ٝجسجنمْٜ ػ٠ِ دُا ي٤َ دُتسد د٢   كودت  ِدو دُد٠ ٓؼنٓدَ دسمبدنُ ٣اديدٝ  مد٤ٖ 

   0.27ٝمن ا تدٓٚ ُِيتم دُتد ٢ِ ًٔن ػبي ػ٘ٚ ٓؼت دُون ٔدك جدنءس ٓؼدن٬ٓس د٫سمبدنُ ماديدٝ  ٓدن مد٤ٖ 

 . 0.01   0.05مت٫ُك دحين ٤ك  0.76

 

 (.2011اىص٘سح اىخبٍغخ )إػذاد/ ٍؾَ٘د اىغٞذ أث٘اىْٞو، ٗآخشُٗ ،  -ٍقٞبط عزبّف٘سد ثْٞٞخ -3

 

مٜددتف دُيددٞسو دُ نٓ ددك ُِٔو٤ددنس دُدد٠ ه٤ددنس  ٔ ددك ػٞدٓددَ ن ن دد٤ك ٛدد٢: د٫ ددات٫ٍ دُ ددن َ  

ٝدُدتدًيو دُؼنِٓدك  ٣ٝادٞ ع ًدَ ػنٓدَ ٓدٖ ٛدتٙ دٌُٔن٤ٗدك   -  دُٔؼنُجدك دُبيدي٣كدٌُٔد٢دُٔؼيكك  د٫ دات٫ٍ 

 دُؼٞدَٓ ػ٠ِ ٓجن٤ُٖ س ٤ ٤٤ٖ: دُٔجنٍ دُِلظ٢ ٝدُٔجنٍ ؿ٤ي دُِلظ٢.

 

دُيٞسو دُ نٓ ك ٖٓ ػنيو ٓودن٤٣ل كيػ٤دك   -مإٌٞ دُيٞسو دُ نٓ ك ٖٓ ٓو٤نس  انٗلٞسج م٤٘٤ك

ًَ ٓجنٍ ػِد٠  ٔ دك  ٓٞ ػٚ ػ٠ِ ٓجن٤ُٖ س ٤ ٤٤ٖ  دُٔجنٍ دُِلظ٢ ٝدُٔجنٍ ؿ٤ي دُِلظ٢( م ٤ا ٣ ا١ٞ

ٓون٤٣ل كيػ٤ك  ٣ٝإٌٞ ًَ ٓو٤نس كيػ٢ ٖٓ ٓجٔٞػك ٖٓ دُٔون٤٣ل دُٔيـيو ٓالنٝمك دُيؼٞمك  مبتن ٖٓ 

( دُد٠ 3ٓدٖ ٓجٔٞػدك ٓدٖ   –مدتٝسٛن  –د٧ َٜ د٠ُ د٧ىؼب(  ٣ٝإٌٞ ًَ ٝدحت ٖٓ دُٔون٤٣ل دُٔيـيو 

نّ ٝدُٔند٬ٌس دُاد٢ ٣داْ ٓو٤دنس ( كويدس نٝ ٜٓنّ  دس ٓ اٟٞ ىؼٞمك ٓاودنسب  ٝٛد٢ دُلوديدس نٝ دُٜٔد6 

دُيٞسو دُ نٓ دك مندٌَ كديج١ ُاو٤د٤ْ دُدتًنء  -دُٔل ٞه ك٤ٜن منٌَ ٓبنمي. ٣ٝربن ٓو٤نس  انٗلٞسج م٤٘٤ك

د ددا تدّ ٛددتد  ٍٗععِ ٍجععشساد(  دد٘ك كٔددن كددٞم  85 -2ٝدُوددتسدس دُٔؼيك٤ددك  ٝٛددٞ ٬ٓ ددْ ٨ُػٔددنس ٓددٖ  ددٖ  

ػ٠ِ ػ٤٘ك دُتسد ك  ًٔن نٗٚ مْ د ا تدٓٚ ك٢ دُؼت٣ت ٖٓ  دُٔو٤نس ُٔ٘ن باٚ ُؼ٤٘ك دُتسد ك  ٝنٗٚ  َٜ دُارب٤ن 

 (  جسد دك2019(  جسد ك د ٬ّ سدمدت ػِد٢ هن دْ  2016دُتسد نس ٜٓ٘ن جسد ك ٫ٝء نحٔت ػ٠ِ دُي٣ل٢  

 (.2020ٝآ يٕٝ   محمد  ٠٘ٓ دُ ؼ٤ت ح ٖ

 اىنفبءح اىغٞنٍ٘زشٝخ ىيَقٞبط مَب أػذٓ ٍؼذٗ اىَقٞبط :

مدْ ح دنب دُربدنس ُِٔودن٤٣ل دُليػ٤دك دُٔ اِلدك مري٣واد٢ دػدنجو دُارب٤دن ٝدُاجل دك صجبد اىَقٞبط: 

ن ٌُيٝٗبنخ   ٝميدٝحا ٓؼن٬ٓس دُربنس من ا تدّ ُي٣وك دػنجو دُارب٤ن مد٤ٖ دُ٘يل٤ك دُٔ  ٞمك مٔؼنجُك دُل

(  0.997-0.954(  ًٔددن ميدٝحددا ٓؼددن٬ٓس د٫سمبددنُ مري٣وددك دُاجل ددك دُ٘يددل٤ك مدد٤ٖ  0.988 -0.835 

 (.0.991-0.870س٣اننسج ٕٞ ميدٝحا م٤ٖ   –ٝٓؼنجُك ًٞسج 

 ء ػددددٖ ُي٣ددددن دػددددنجو دُارب٤ددددن ٝمندددد٤ي دُ٘اددددن ي دُدددد٠ نٕ دُٔو٤ددددنس ٣ا ددددْ مربددددنس ٓيملددددغ  ددددٞد

نٝ دُاجل ددك دُ٘يددل٤ك من ددا تدّ ٓؼنجُددك نُلددن ٌُيٝٗبددنخ  كوددت ميدٝحددا ٓؼددن٬ٓس دُربددنس ػِدد٠ ًددَ ٓوددن٤٣ل 

 (.0.98- 0.83دُٔو٤نس ٝٗ ب دُتًنء ٝدُؼٞدَٓ ٖٓ  

مْ ح نب ىتم دُٔو٤نس مري٣وا٤ٖ: دُيتم دُا٤٤ٔل١ دُؼٔي١  كوت مْ ه٤نس هتسو  صذ  اىَقٞبط: 

ٔ اِلك ػ٠ِ دُا٤٤ٔل م٤ٖ دُٔجٔٞػنس دُؼٔي٣ك دُٔ اِلك ًٝنٗا دُليٝم ج٤ٔؼٜن جدُك ػ٘ت ٓ داٟٞ دُٔون٤٣ل دُ

(  ٝدُرن٤ٗك ٢ٛ ح نب ٓؼنَٓ دسمبنُ ٗ ب  ًنء دُٔو٤نس منُتسجك د٤ٌُِك ُِيٞسو دُيدمؼك ٝميدٝحا 0.01 

 ُٔو٤نس.(  ٢ٛٝ ٓؼن٬ٓس ىتم ٓوبُٞك مٞجٚ ػنّ ٝمن٤ي د٠ُ دسملنع ٓ اٟٞ ىتم د0.76 -0.74م٤ٖ  

٣ٜدتف دُٔو٤دنس مند ٤و (، 2017ٍقٞبط رَنِٞ اىزاد ىلأٍٖبد )إػذاد/ ؽَعذٛ ٝبععِٞ، ٗآخعشُٗ،  -4

 م٤ٌٖٔ دُتدس ٧ٜٓنس دُا٤ٓ٬ت  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ .

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%86
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%86
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%86
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( ٓلديجو ٝ ػدا ػِد٠ نسمؼدك ٌٓٞٗدنس ٛد٢ :  دُلنػ٤ِدك ٣62إٌٞ دُٔو٤نس ٓدٖ  ٗصف اىَقٞبط : 

( ػبدنسو  ٝدٌُلدنءو دُٞدُت٣دك ٝماٌدٕٞ ٓدٖ 14(ػبنسو   ٝدُرودك مدنُ٘لل ٝماٌدٕٞ ٓدٖ  18دُتدم٤ك ٝمإٌٞ ٖٓ  

د دا تدّ ٛدتد دُٔو٤دنس ُٔ٘ن دباٚ ُؼ٤٘دك  ٍٗعِ ٍجعشساد( ػبنسو(  15( ػبنسو   ٝدُاٞدىَ ٣ٝإٌٞ ٖٓ  15 

 ك. دُتسد 

 اىنفبءح اىغٞنٍ٘زشٝخ ، ّ٘ظؾٖب فَٞب ٝيٜ:

                                           (2ٍٝٗٞ ٜن ك٢ جتٍٝ   مْ ح نمٚ مر٬  ُيمأٗلاً : صجبد اىَقٞبط: 

 (2عذٗه )            

 ٍؼبٍلاد صجبد ٍقٞبط رَنِٞ اىزاد ىلأٍٖبد 

 ىنشّٗجبؿػِ غشٝق إػبدح اىزطجٞق ٗاىزغضئخ اىْصفٞخ ٗأىفب 

 

 ٓ اٟٞ دُت٫ُك نُلن ٌُيٝٗبنخ دُاجل ك دُ٘يل٤ك دػنجو دُارب٤ن دُبؼت

 0.01 0.945 0.91 0.93 دُلنػ٤ِك دُتدم٤ك 

 0.01 0.969 0.84 0.87 دُروك منُ٘لل 

 0.01 0.958 0.86 0.89 دٌُلنءو دُٞدُت٣ك 

 0.01 0.923 0.95 0.96 دُاٞدىَ 

 0.01 0.930 0.89 0.91 دُا٤ٌٖٔ 

 

نٕ ج٤ٔددغ ٓؼددن٬ٓس دُربددنس مددنُريم دُددر٬   دػددنجو دُارب٤ددن ٝدُاجل ددك ( 2ٝزعععؼ ٍععِ اىغععذٗه )

 دُ٘يل٤ك ٝنُلن ٌُيٝٗبنخ( ٓوبُٞك  ٝٛتٙ ٢ٛ دحتٟ دُ ين و دُ ٤ٌٞٓاي٣ك.

 

مْ ح نب دسمبنُ جسجك دُب٘ت ٓغ جسجك دٌُٕٔٞ دُدت١ ٣٘أد٢ د٤ُدٚ  ٝجدنءس  صجبد الارغب  اىذاخيٜ:

 (:3تٍٝ  دُ٘ان ي ًٔن ٢ٛ ٍٓٞ ك مج

 (3عذٗه )

 الارغب  اىذاخيٜ ىَفشداد ٍقٞبط رَنِٞ اىزاد ىيزلاٍٞز رٗٛ صؼ٘ثبد اىزؼيٌ 

 ٍغ اىذسعخ اىنيٞخ ىيجؼذ

 

 دُاٞدىَ  دٌُلنءو دُٞدُت٣ك  دُروك منُ٘لل  دُلنػ٤ِك دُتدم٤ك

سهْ 

 دُب٘ت

ٓؼنَٓ 

 د٫سمبنُ
 

سهْ 

 دُب٘ت

ٓؼنَٓ 

 د٫سمبنُ
 

سهْ 

 دُب٘ت

ٓؼنَٓ 

 د٫سمبنُ
 

سهْ 

 دُب٘ت

ٓؼنَٓ 

 د٫سمبنُ

1 0.69**  19 0.57**  33 0.75**  48 0.75** 

2 0.71**  20 0.59**  34 0.57**  49 0.88** 

3 0.81**  21 0.79**  35 0.81**  50 0.61** 

4 0.65**  22 0.74**  36 0.72**  51 0.69** 



(2022 أغغطظ) اىضبٍِاىؼذد   
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 دُاٞدىَ  دٌُلنءو دُٞدُت٣ك  دُروك منُ٘لل  دُلنػ٤ِك دُتدم٤ك

سهْ 

 دُب٘ت

ٓؼنَٓ 

 د٫سمبنُ
 

سهْ 

 دُب٘ت

ٓؼنَٓ 

 د٫سمبنُ
 

سهْ 

 دُب٘ت

ٓؼنَٓ 

 د٫سمبنُ
 

سهْ 

 دُب٘ت

ٓؼنَٓ 

 د٫سمبنُ

5 0.41**  23 0.68**  37 0.71**  52 0.62** 

6 0.72**  24 0.63**  38 0.92**  53 0.76** 

7 0.93**  25 0.84**  39 0.69**  54 0.74** 

8 0.69**  26 0.69**  40 0.71**  55 0.65** 

9 0.71**  27 0.83**  41 0.81**  56 0.61** 

10 0.81**  28 0.79**  42 0.65**  57 0.55** 

11 0.62**  29 0.65**  43 0.65**  58 0.67** 

12 0.84**  30 0.79**  44 0.85**  59 0.79** 

13 0.77**  31 0.65**  45 0.81**  60 0.57** 

14 0.75**  32 0.78**  46 0.65**  61 0.68** 

15 0.88**  47 0.61** 
 

62 0.81** 

16 0.61**         

17 0.69**          

18 0.62**          

 .0.01)**( عَٞغ اىقٌٞ داىخ ػْذ ٍغز٘ٙ 

 

 مْ ح نب دُيتم مؼتو ُيم ٢ٛ: صبّٞبً: صذ  اىَقٞبط : 

 

دُيددتم دُظددنٛي١ : ٣ؼُددت ىددتم دُٔ ٌٔدد٤ٖ دحددتٟ ُيد ددن دُيددتم دُادد٢ ٣٘بـدد٢ صععذ  اىَؾنَععِٞ: 

ٖٓ ن نمتو ػِْ دُ٘لل ُِٝب ٓدْٜ٘ دُ ٌدْ ػِد٠ دُؼبدنسدس  (N=3  ملؼ٤ِٜن   ٖٝٓ ثْ كوت ٝ ع دُٔو٤نس ػ٠ِ

ٝحددتف ٝمؼددت٣َ ٝدٍددنكك  ٝهددت ن ددتس نسدء   كدد٢ ٍددٞء دُاؼي٣ددق د٩جيد دد٢ ٓددٖ ح٤ددا ٓ٘ن ددبك دُيدد٤نؿك 

نٝ مؼدت٣َ( دُد٠  –نٝ حتف  –دُٔ ٤ٌٖٔ مؼ٤ٖ د٫ػابنس  ٝهت مْ د٫ ت مٔن ٝسج ٖٓ ٬ٓحظنس  ٞدء   دٍنكك 

 ( ػبنسو ٓٞ ػك ػ٠ِ نسمؼك ٌٓٞٗنس .62نٕ ٝىَ دُٔو٤نس ك٢ دُيٞسو دُٜ٘ن ٤ك  

 

جسد نس  –مْ دػتدج دُٔو٤نس ك٢ ٍٞء م ٤َِ ٓينجس دُٔؼيكك   ٗظي٣نس  اىجْبء ٗاىزنِ٘ٝ :صذ  

جسد ددك د ددار٬ػ٤ك ( ٝهددت ن ددليس ٛددتٙ دُٔيحِددك ػددٖ ػددتو ٓلدديجدس مددْ د ددابؼنج دٌُٔٞٗددنس  –ل ٓوددن٤٣ –

 –دُرودك كد٢ دُد٘لل  –ٝدُٔليجدس  دس دُٔابٞع د٧ػ٠ِ ٝدُا٢ مٔرِا ك٢ ٌٓٞٗنس دُٔو٤دنس   دُلنػ٤ِدك دُتدم٤دك 

 ا٣ٌٖٞ . دُا٤ٌٖٔ ( ٖٝٓ ثْ ٣ٌٕٞ دُٔو٤نس ىنجم ٖٓ ح٤ا دُب٘نء ٝدُ –دُاٞدىَ  –دٌُلنءو دُٞدُت٣ك 

 

 



(2022 أغغطظ) اىضبٍِاىؼذد   
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ٓلدديجو( مري٣وددك  62د ددا تّ دُا ٤ِددَ دُؼددن٢ِٓ د٫ اٌنددنك٢ ُٔلدديجدس دُٔو٤ددنس  اىصععذ  اىؼععبٍيٜ: 

ُٜدٞم٤ِ٘ي ٝدُادت٣ٝي دُٔاؼنٓدت مري٣ودك دُلدنس٣ٌٔل  Principal Components (PC)دٌُٔٞٗنس د٧ ن د٤ك 

Varimax  ٝدػأددددت ػِدددد٠ ٓ ددددي ًددددن٣لس  Kaiser  ٫ موددددَ ه٤ٔددددك دُجددددتس دٌُددددنٖٓ/ دُو٤ٔددددك د٤ُٔٔددددلو 

Eigenvalue ٝهت د ابؼتس دُٔليجدس  دس دُانبؼنس  ( أٍبً،100(، ٗرىل ػيٚ ػْٞخ )ػٖ دُٞدحت دُي ٤ح

 67.213ٝمل دي    3.349(  ٝهت ن لي دُا ٤َِ ػٖ ظٜٞس ػنَٓ ٝدحت مجتس ًنٖٓ ه٤ٔاٚ 0.30د٧هَ ٖٓ  

ٝهددت ميدٝحددا دُانددبؼنس كدد٢ دُبؼددت د٧ٍٝ دُلنػ٤ِددك دُتدم٤ددك ٓددن مدد٤ٖ  % ( ٓددٖ ه٤ٔددك دُابددن٣ٖ دٌُِدد٢ ُِٔو٤ددنس.

( ػ٘ت ٓ اٟٞ 0.968  0.409  ٝمنبؼنس دُبؼت دُرن٢ٗ دُروك منُ٘لل  0.01( ػ٘ت ٓ اٟٞ 0.873  0.388 

  ٝمنددبؼنس دُبؼددت 0.01( ػ٘ددت ٓ دداٟٞ 0.852   0.372  ٝمنددبؼنس دُبؼددت دُرنُددا دٌُلددنءو دُٞدُت٣ددك   0.01

 .  0.01( ػ٘ت ٓ اٟٞ 0.932  0.318ٓن م٤ٖ  دُيدمغ دُاٞدىَ 

 

 ٍقٞبط اىيغخ اىزؼجٞشٝخ ىيزلاٍٞز رٗٛ صؼ٘ثبد اىزؼيٌ )إػذاد / اىجبؽضِٞ( -5

 -بِٞس ك٤ٔن ٢ِ٣:امْ م٘نء دُٔو٤نس ػبي ػتو  رٞدس م

مْ د٬ُ٩ع ػِد٠ دُٔودن٤٣ل دُ دنموك دُاد٢ مود٤ل دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك   أٗلاً: ٍشاعؼخ اىَقبٝٞظ اىغبثقخ:

مٜددتف م ت٣ددت ٌٓٞٗددنس دُٔو٤ددنس  ٝد٫ ددالنجو ٓددٖ ٓليجدمٜددن ٝٓددٖ ٛددتٙ دُٔوددن٤٣ل:  ٓو٤ددنس دُٜٔددنسدس ٝ ُددي 

ٓو٤دنس دُٜٔدنسدس دُِـ٣ٞدك   -ٌٝٓٞٗنمٚ دُِـك د٫ اوبن٤ُك ٝدُِـك دُاؼب٤ي٣دك  2013دُِـ٣ٞك  ن٤ٓيو ػبتدُ ٬ّ  

 ٓو٤نس دُِـك دُاؼب٤ي٣دك  محمد - ٌٝٓٞٗنمٚ دُِـك د٫ اوبن٤ُك ٝدُِـك دُاؼب٤ي٣ك 2016ػل٣لو ػبتالله  ٝن يٕٝ  

ٓو٤نس ىدؼٞمنس دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك  ٓ٘د٠ دُ دؼ٤ت محمد  -ٌٝٓٞٗنمٚ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك  2011سجو ٝآ يٕٝ   نحٔت

ٓو٤ددنس دُِـددك دُاؼب٤ي٣ددك  ن ددنٓك محمد جػددنس  ٤ٛٝددنّ ٓٞ دد٢  -ٌٝٓٞٗنمددٚ دُِـددك دُاؼب٤ي٣ددك 2020ٝآ دديٕٝ 

 ٌٝٓٞٗنمٚ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك(. 2021ٓيرل٢  

ٗاىذساعععبد اىغععبثقخ، ٗاىْظشٝععبد اىَفغععشح ىيغععخ  ّٞععبً: رؾيٞععو ٗدساعععخ اىزؼشٝفععبد الإعشائٞععخ:صب

  ٝدُ٘ظي٣دك دُِـ٣ٞدك Sundberg, 2017)مٔيدجؼدك دُ٘ظي٣دك دُ د٤ًِٞك   -  ٍٝٗٞح  ُي ك٤ٔن ٢ِ٣اىزؼجٞشٝخ

 (  ٝٗظي٣ددك دُالنػدد2021َ(  ٝدُ٘ظي٣ددك دُٔؼيك٤ددك  ػبددتدُيحٖٔ ػددتس  ٝآ دديٕٝ  2014 ًي٣ٔددنٕ مددتس  

 ٤دنٍ   نحٔدت (  ٝدُاؼي٣لدنس د٩جيد ٤دك ُٔ ٔدٞجMckbbin, 2016  2009د٫جأنػ٢  سدٍد٢ دُدٞهل٢  

 ػبتدُٔويٞج   ٝىنُح 2018سجو    ٝمحمد نحٔت Gargiulo, 2004  2016  ٝكنسٝم دُيٝ نٕ  2008

 محمد  ٝٓ٘دد٠ دُ ددؼ٤ت ح ددٖ "   Urlike & Julth, (2013)(  ٝدُتسد ددنس دُ ددنموك ُددـ : 2020دُ ددٞد   

دُِـدددك  -( " دُِـددك د٫ دداوبن٤ُك 2017ػبتدُ ٤ٔددت   ٝد٣ٔددنٕ  ددؼ٤ت ( " دُِـددك دُاؼب٤ي٣ددك " 2020ٝآ دديٕٝ  

ْ د ددابونء دُٔلدديجدس ٝدٌُٔٞٗدنس دُادد٢ حظ٤ددا دُاؼب٤ي٣دك "  ٝهددت ن دليس ٛددتٙ دُٔيحِددك ػدٖ ػددتو ٌٓٞٗددنس مد

 ماٌيدس   ٝم٤ٞع ػن٢ُ  .

 

مٔددا ىدد٤نؿك ػبددنسدس دُٔو٤ددنس كدد٢ ٍددٞء ٓيددنجس دُٔؼيكددك صبىضععبً: صععٞبغخ ٍفععشداد اىَقٞععبط: 

دُ نموك  ًٔن سٝػ٢ ك٢ ى٤نؿاٜن نٕ مٌٕٞ مِـٚ  ِٜك ٝم ٤رك ٝٝدٍ ك م ٤دا مٌدٕٞ د٩جنمدك ػدٖ ُي٣دن 

مي٤ـك دُ٘ل٢  ػتّ د ا تدّ ػبنسدس ٓٞح٤ك ٤ُٝ ا ٓيًبك  ٝهدت مِدؾ ػدتج  موت٣ي دُلنحو ُِا٤ِٔت  ن٫ مٌٕٞ

 ُِا٤ِٔدت دٌُِٔدنس ( ػبدنسو  كلد٢ مؼ٤ِٔدنس دُٔو٤دنس ٣ودين دُلدنحو27ػبنسدس دُٔو٤نس ك٢ ىٞسمٚ د٤ُٝ٧ك  

 دُِـك دُاؼب٤ي٣ك.  ٓجنٍ ك٢ ك و هتسدمٚ ٖٓ نجَ ٝ ُي ػ٤ِٚ  ٣ؼيٍٜن نٕ جٕٝ كوِ  مل٤ٜن

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%86
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%A5%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86+%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF


(2022 أغغطظ) اىضبٍِاىؼذد   

 ""اىؼيً٘ اىزشث٘ٝخ 

 

  

 

 

       
 اىؼيً٘ اىزشث٘ٝخ –اىضبٍِاىؼذد                                                 2022 -ٍغيخ ثؾ٘س   188

 

 ٍغيخ ثؾ٘س

 

 

نمدت د( ٤ُٔردَ مدتد َ د٫ داجنمك  -نح٤نٗدن   –مدْ د ا٤دنس دُندٌَ دُر٬ثد٢  جد ٔدن   الاععزغبثخ:ساثؼعبً: رؾذٝعذ ثعذائو 

٣ٝؼل١ د ا٤نس ٛتد دُنٌَ ُاج٘ب دُيدؼٞمنس دُاد٢ مر٤يٛدن د٫ داجنمنس دُٔاؼدتجو  كلد٢ دُرونكدك دُؼيم٤دك مودَ 

د٤َُٔ ُِا ٔد٤ٖ  ًٝدَ  دمجنٛنس دُادَٓ ٓغ دُٔٞدهق دُؼ٤ِٔك  ٝػتّ دُاي٤ًل ك٢ د ا٤نس د٫ اجنمك  ك٬َ  ػٖ

 ُددي ٣وِددَ ٓددٖ كنػ٤ِددك دُٔو٤ددنس  ًٔددن نٕ دُنددٞدٛت د٫ٓبي٣و٤ددك مؤًددت ُ٘ددن نٕ د ددا تدّ دُنددٌَ دُر٬ثدد٢ ٣ادد٤ح 

٫ (  ك٢ ح٤ٖ نٕ د٫ ا٤نس م٤ٖ د اجنمنس  –نٝ ٗؼْ  -ُِٔل ٞه ٝجٞج دُبتد َ ػ٠ِ ػٌل د٫ ا٤نس م٤ٖ  دٓن

  ٔن ٤ك مناا دُٔل ٞه ٝمدم٢ د اجنماٚ ؿ٤ي ٬ٓ ٔك.

 -: مْ  ُي ٖٓ  ٬ٍ دُ رٞدس دُان٤ُك: بٍغبً: رؾنٌٞ اىَقٞبطخ

ٝمَددٔ٘ا دُيددٞسو د٧ُٝدد٢ دُاؼي٣ددق   ٓددٖ ن ددنمتو ػِددْ دُدد٘لل N=3)ػدديً دُٔو٤ددنس ػِدد٠   -ن   

د٩جيد ٢ ُِـك دُاؼب٤ي٣ك  ٓؼبيد  ػ٘ٚ مٔجٔٞػك ٓدٖ دُؼبدنسدس  ُِٝدب ٓدْٜ٘ م ت٣دت دُؼبدنسدس 

ٜن  ٝٓ٘ن ددباٜن ُ يددن و دُؼ٤٘ددك  ٝمؼددت٣َ دُوددنجسو ػِدد٠ ه٤ددنس دُٜٔددنسو دُادد٢ ٍٝددؼا ُو٤ن دد

 دُؼبنسدس ؿ٤ي دُٔ٘ن بك نٝ حتكٜن  ٝم٤نٕ ٓتٟ ٍٝٞ  دُاؼ٤ِٔنس ٝ ُٜٞاٜن.

د ا يد  ٗ بك د٫ملنم ُِؼبنسدس ٖٓ  ٬ٍ ٗان ي دُا ٤ٌْ ُب٘ٞج دُٔو٤دنس  ُبودن ُِٔؼنجُدك دُان٤ُدك:  -ب 

 (:4ك٢ جتٍٝ  (  ٍٝٗٞح  ُي x100 ٗ بك د٫ملنم= ػتج د٩جنمنس/ ػتج دُٔ ٤ٌٖٔ 

 

 (4عذٗه )

 ّزبئظ رؾنٌٞ ٍقٞبط اىيغخ اىزؼجٞشٝخ

 

سهْ 

 دُؼبنسو
  بب دُاؼت٣َ نٝ دُ تف دُٔليجو مؼت دُاؼت٣َ دُٔليجو هبَ دُا ٤ٌْ

11 
 نجٝدس ٣ ددداٞػب ٓلدددن٤ْٛ

 د٫ الٜنّ

مؼ٘ددددد٢ د٫ ددددداوبنٍ ُٝددددد٤ل  حتكا

 دُاؼب٤ي

18 
٣ دددددد٢ٔ ٣ٝؼدددددديف د٧مدددددد٤نء 

 ٝٝظن ق ًَ ٜٓ٘ن

٣يق د٧م٤نء ػ٠ِ ح ب 

 ٝظن ق ًَ ٜٓ٘ن

 مج٘ب دُي٤نؿك دُٔيًبك

 مج٘ب دُي٤نؿك دُٔيًبك د٧م٤نء ٣ ٢ٔ ٝد٧م٤نء د٧م نه ٣ ٢ٔ 19

25 
 ٝٓوددنُغ نىددٞدس ٣يددتس

 مِون ٤ن  

 مج٘ب دُي٤نؿك دُٔيًبك  حتكا

 عبدعبً: رصؾٞؼ اىَقٞبط

نػ٠ِ ( ػبنسو  ٣ٝربن ميٞسو كيج٣ك نٝ جٔنػ٤ك  ٝنٕ 25مٌٕٞ دُٔو٤نس ك٢ ىٞسمٚ دُٜ٘ن ٤ك ٖٓ  

( ٝمؼبددي دُتسجددك د٧ػِدد٠ ػددٖ ٓ ددا١ٞ ػددنٍ ٓددٖ دُِـددك 25( ٝنجٗدد٠ جسجددك =  75جسجددك ػِدد٠ دُٔو٤ددنس =  

دُاؼب٤ي٣ددك ٝدُتسجددك دُٔ٘ لَددك ػددٖ ٗوددو دُوددتسو ػِدد٠ دُِـددك دُاؼب٤ي٣ددك. ًٔددن ٝسجس كدد٢ دُيددٞسو دُٜ٘ن ٤ددك 

 (.1(  نمتد  =2(  نح٤نٗن  =3ُِٔو٤نس. ٝد٩جنمك ػ٠ِ  جد ٔن = 
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ُِا ون ٓدٖ ثبدنس ٝىدتم دُٔو٤دنس   ٝهتسمدٚ  بءح اىغٞنٍ٘زشٝخ ىَقٞبط اىيغخ اىزؼجٞشٝخ:صبٍْبً: ؽغبة اىنف

 -ػ٠ِ دُا٤٤ٔل مْ ٓن ٢ِ٣:

ثبددنس دُاجل ددك  –مددْ ح ددنب دُربددنس مؼددتو ُدديم ٜٓ٘ددن  ثبددنس آُلددن ٌُيٝٗبددنخ  أٗلاً: صجععبد اىَقٞععبط:

ٓاؼدتجو   ٝٓدٖ ثدْ ح دنب ٣ٝؼدلٟ  ُدي ُاؼودت ٓلٜدّٞ دُربدنس   ٧ٕٝ ُدٚ ٓؼدن٢ٗ  -ثبنس د٫م دنم: –دُ٘يل٤ك 

 دُربنس مري٣وك ٝدحتٙ ٫ مل٢ منُٔؼ٠٘ دُن٢ُٞٔ ُِٔو٤نس .

(  ٍٝٗٞح 100ُِٔو٤نس ًٌَ   ٝ ُي ػ٠ِ ػ٤٘ك  ٕ=ٍؼبٍو صجبد أىفب ىنشّٗجبؿ ٗاىزغضئخ اىْصفٞخ :  -1

 -( :5 ُي ك٢ جتٍٝ  

 (5عذٗه )

 ٞشٝخصجبد أىفب ىنشّٗجبؿ ٗاىزغضئخ اىْصفٞخ ىَقٞبط اىيغخ اىزؼج ٓؼن٬ٓسقَٞخ 

 

 دُاجل ك دُ٘يل٤ك نُلن ٌُيٗبنخ دُٔاـ٤ي

 **0.76 **0.82 دُتسجك د٤ٌُِك ُِـك دُاؼب٤ي٣ك

(  ٝٓؼنٓددَ 0.82( نٕ ه٤ٔددك ٓؼددن٬ٓس ثبددنس نُلددن ٌُيٝٗبددنخ ُِٔو٤ددنس ًٌددَ مِـددا  ٣5اَددح ٓددٖ دُجددتٍٝ  

كدإ دُٔو٤دنس ( ٢ٛٝ ٓؼن٬ٓس ثبنس ٓوبُٞك  ٝك٢ ٍٞء ٓن موتّ 0.76دُربنس مري٣وك دُاجل ك دُ٘يل٤ك مِؾ  

 ٣أاغ منُربنس.

ٝمددْ  ُددي م  ددنب ٓؼنٓددَ ح ددنب دسمبددنُ دُؼبددنسدس منُتسجددك د٤ٌُِددك  اىععذاخيٜ: ؽغععبة صجععبد الارغععب  -2

( ه٤ٔددك  س( ُ  ددنب د٫م ددنم دُددتد ٢ِ مدد٤ٖ جسجددك ًددَ ػبددنسو ٝدُتسجددك 6ُِٔو٤ددنس   ٣ٍٝٞددح جددتٍٝ  

 د٤ٌُِك ُٔو٤نس.

 (6عذٗه )

 مو ػجبسح ٗاىذسعخ اىنيٞخ ىَقٞبط اىيغخ اىزؼجٞشٝخقَٞخ )س( ىؾغبة الارغب  اىذاخيٜ ثِٞ دسعخ 

 

 ٓ اٟٞ دُت٫ُك ه٤ٔك ٓؼنَٓ د٫سمبنُ  س( دُؼبنسو

1.  0.813** 0.00 

2.  0.814** 0.00 

3.  0.798** 0.00 

4.  0.739** 0.00 

5.  0.840** 0.00 

6.  0.817** 0.00 

7.  0.737** 0.00 
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 ٓ اٟٞ دُت٫ُك ه٤ٔك ٓؼنَٓ د٫سمبنُ  س( دُؼبنسو

8.  0.748** 0.00 

9.  0.852** 0.00 

10.  0.883** 0.00 

11.  0.773** 0.00 

12.  0.743** 0.00 

13.  0.783** 0.00 

14.  0.814** 0.00 

15.  0.829** 0.00 

16.  0.873** 0.00 

17.  0.766** 0.00 

18.  0.734** 0.00 

19.  0.719** 0.00 

20.  0.738** 0.00 

21.  0.862** 0.00 

22.  0.827** 0.00 

23.  0.794** 0.00 

24.  0.772** 0.00 

25.  0.733** 0.00 

ٓؼن٬ٓس دُربنس دُ نموك ٣ن٤ي د٠ُ دُأن ي دُتد ٢ِ ُِٔو٤نس  ( نٕ ٣6اَح ٖٓ دُو٤ْ دُٞدسجو منُجتٍٝ  

 ٝٓتٟ دسمبنُ ػبنسدمٚ دُتد ٤ِك متسجاٚ د٤ٌُِك.

 

 



(2022 أغغطظ) اىضبٍِاىؼذد   

 ""اىؼيً٘ اىزشث٘ٝخ 

 

  

 

 

       
 اىؼيً٘ اىزشث٘ٝخ –اىضبٍِاىؼذد                                                 2022 -ٍغيخ ثؾ٘س   191

 

 ٍغيخ ثؾ٘س

 

 

رٌ ؽغبة اىصعذ  ثعبىطش  اىزبىٞعخ: ٗععبءد رؼذدٝعخ غعش  ؽغعبة اىصعذ   اىصذ : صبّٞبً: ؽغبة

 ىْفظ اىَجشساد اىزٜ عجق الإشبسح إىٖٞب ػْذ ؽغبة اىضجبد .

مْ ػيً دُٔو٤دنس ميدٞسمٚ د٤ُٝ٧دك ػِد٠ ٓجٔٞػدك ٓدٖ  اىصذ  اىظبٕشٛ )صذ  اىَؾنَِٞ(: -ن  

ُِ ٌدْ ػدَ ىد ك دُٔو٤دنس  ٝهتسمدٚ ػِد٠ ه٤دنس ٓدن  (3دُٔ ٤ٌٖٔ ٖٓ ن نمتو ػِْ دُد٘لل  ٕ=

ٍٝددغ ُو٤ن ددٚ  ٝهددت  ددبن نٕ نمدديٗن ُٜددتٙ دُ رددٞو  ددنمون ٝم٘ددنء ػِدد٠ د٬ُٔحظددنس دُادد٢ نمددتدٛن 

 كإ دُٔو٤نس ٣يبح ىنجهن ٖٓ ٝجٜك ٗظي دُ نجو دُٔ ٤ٌٖٔ.دُ نجو دُٔ ٌٕٔٞ ٝملؼ٤ِٜن  

ٗؼ٢٘ مٚ مٔر٤َ دُٔو٤نس ُِظنٛيو ٍٓٞٞع دُتسد ك  ٝهت مْ م٘نء ٝدػتدج  صذ  اىجْبء ٗاىزنِ٘ٝ: -ب 

دُٔو٤نس ك٢ ٍٞء م ٤َِ د٧ُي دُ٘ظي٣ك دُٔؼ٤٘ك ماٞى٤ق ٓظنٛي دُِـك دُاؼب٤ي٣دك  من٩ٍدنكك 

ك٬َ ػٖ د٫ النجو ٖٓ ٗادن ي دُتسد دنس دُ دنموك  ًٝدتُي  د٠ُ د اويدء دُٔون٤٣ل دُٔؼتو  نمون

م ٤ِددَ ٗاددن ي د٫ ددابنٗك دُٔلاٞحددك دُادد٢ نٓددتس دُٔو٤ددنس ميم٣ددك ٝدهؼ٤ددك  ٝٛددتد مٔجِٔددٚ ٣َدد٤ق 

 ىتهن ُِٔليجدس دُا٢ مٌٞٗا ٖٓ دُيٝدكت دُٔتًٞسو.

مد٤ٖ دُتسجدك كدٞم  ُِٝا ودن ٓدٖ  ُدي مدْ ح دنب ه٤ٔدك  س( ُت٫ُدك دُلديٝمصبىضبً: اىقذسح اىزَٞضٝخ ىيَقٞبط: 

 (:7  ٍٝٗٞح  ُي ك٢ جتٍٝ   دُِـك دُاؼب٤ي٣كدُٞ ٤ِ ٝٓاٞ ِ دُتسجك ن لَ دُٔاٞ ِ ُٔو٤نس 

 (7عذٗه )

( ىذلاىخ اىفشٗ  ثِٞ ٍز٘عػ اىذسعخ ف٘  اى٘عٞػ ٍٗز٘عػ اىذسعخ أعفو  اى٘عٞػ ىيزؾقق ٍِ Tقَٞخ )

 اىقذسح اىزَٞٞضٝخ ٍقٞبط اىيغخ اىزؼجٞشٝخ 

 

 دُو٤ْ د٩حين ٤ك

 دُٔاـ٤ي

ٓجٔٞػنس 

 دُٔونسٗك

دُؼتج 

)ٕ  
 دُٔاٞ ِ  ّ(

د٫ٗ يدف 

 دُٔؼ٤نس١  ع(
  س(  ه٤ٔك 

ٓ ا١ٞ 

 دُت٫ُك

 دُِـك دُاؼب٤ي٣ك

 2.38959 30.3333 24 ن لَ دُٔاٞ ِ

-19.467 0.00 
 40.8846 26 كٞم دُٔاٞ ِ

1.33647 

 

 

( دُدد٠ نٕ دُٔو٤ددنس ٣أاددغ منُوددتسو ػِدد٠  دُا٤٤ٔددل ٓو٤ددنس دُِـددك 7نمددنسس ه٤ٔددك  س( كدد٢ جددتٍٝ  

 (.0.00( ُِتسجك د٤ٌُِك  ٢ٛٝ جدُك دحين ٤ن ػ٘ت ٓ ا١ٞ  19.467-ه٤ٔك س   مِـادُاؼب٤ي٣ك  كوت 

مدددْ دُا وددن ٓددٖ دُٔيؿٞمدددك د٫جأنػ٤ددك ُِٔو٤ددنس  كودددت سٝػدد٢ ىددد٤نؿك اىَشغ٘ثععخ الاعزَبػٞععخ: 

 دُٔيؿٞمدكدُٔليجدس مٔن ٫ ٣ٞح٢ ُِٔل ٞه د ا٤نس د٫ داجنمك دُٔ ا  د٘ك دجأنػ٤دن  ُِٝا ودن ٓدٖ ملؼ٤دَ 

د٫جأنػ٤ك ًدحت ٓؼن٤٣ي دُٔو٤نس دُج٤دت كد٢ دُجٞدٗدب د٫جأنػ٤دك ٝدُٞجتد٤ٗدك ُِ دِٞى د٩ٗ دن٢ٗ  كودت  دبن 

 –ٞك٤ي ػتو ميُٝ ػ٘ت ى٤نؿك دُٔليجدس ٜٓ٘ن  مج٘ب متء دُيد٤نؿك مٌِٔدنس  " ًدَ   ج٤ٔدغ ٝنميٗن د٠ُ م

 –مج٘ب دُيد٤نؿك دُٔٞح٤دك من٩جنمدك  –مج٘ب دُي٤نؿك دُٔلجٝجك ك٢ دُٔؼ٢٘  -ٖٓ دَُيٝس١" ( –٣٘بـ٢ 

ح٢ ُددْ ُددٖ(  كَدد٬  ػددٖ دُاٞ ٣ددغ دُددتد ي١ ُِٔلدديجدس مٔددن ٫ ٣ددٞ -ػددتّ مددتء دُٔلدديجدس   مٌِٔددنس ٗنك٤ددك   ٫

 ُِٔل ٞه د ا٤نس د اجنمك ٓؼ٤٘ك ٍٝٗٞح دُٔو٤نس ك٢ ىٞسمٚ دُٜ٘ن ٤ك.

ٝػ٠ِ  ُي نىبح دُٔو٤نس ىنجهن  ٝثبنمن  ك٬َ  ػٖ هتسمٚ دُا٤٤ٔل٣ك ٓٔن ٣جؼِ٘ن ٓرٔف٤ٖ٘ ُٔن ٣ؼر٤دٚ 

 ٖٓ ٗان ي.
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 ثشّبٍظ رَْٞخ رَنِٞ اىزاد لأٍٖبد اىزلاٍٞز )إػذاد/ اىجبؽش، ٕٗٞئخ الإششاف ( -6

ف دُبيٗنٓي م٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ دُتدس ُتٟ ػ٤٘ك ٓدٖ نٜٓدنس دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ ىدؼٞمنس ٣ٜتٕذف اىجشّبٍظ: 

دُاؼِْ  ًٔدن ٣دتًي ػدتج ٓدٖ دُٔا ييد٤ٖ كد٢ دُاٞج٤دٚ ٝد٩سمدنج نٛدتدكن ًر٤ديو ٝٓاؼدتجو ُِاٞج٤دٚ ٝد٩سمدنج 

دُ٘ل ٢ منٌَ ػنّ ٝدُبؼٌ د٥ دي ٣ديٟ دٕ د٧ٛدتدف  نىدك مٌدَ ٓ ايمدت ح دب حنُادٚ  ٝنٛدتدف ػ٤ِٔدك 

  - ا٣ٞنس ث٬ثك:د٩سمنج  دس ٓ

 ٣ا٘نٍٝ دُال٤ٌي ٝد٩جسدى ٝدُٔؼنسف ٝدُ بيدس ٝدُٔؼاوتدس.  ٍغز٘ٙ ٍؼشفٜ : -ن   

 ٣ا٘نٍٝ دُٞجتد٤ٗنس ٝد٫ٗلؼن٫س ٝد٫مجنٛنس ٝدُو٤ْ. ٍغز٘ٙ ٗعذاّٜ : -ب  

 ٣ا٘نٍٝ ػ٤ِٔك مؼت٣َ دُ ِٞى ٝمـ٤٤يٙ ٝدًا نب دُٜٔنسدس دُٔ اِلك. ٍغز٘ٙ ػَيٜ عي٘مٜ : -جـ

دػأتس ٛتٙ دُتسد ك ػ٠ِ ك٤٘نس ما٘ن ب ٓغ ػ٤٘دك دُتسد دك مدْ دٗاونمٛدن زخذٍخ فٜ اىجشّبٍظ: اىفْٞبد اىَغ

 كدددددددد٢ ٍددددددددٞء م ٤ِددددددددَ ٓيددددددددنجس دُٔؼيكددددددددك دُٔ اِلددددددددك  ٣ٝاَددددددددٖٔ دُبيٗددددددددنٓي ك٤٘ددددددددنس ٜٓ٘ددددددددن 

 دُٔ نٍيو  دُٔ٘نهنك دُجٔنػ٤ك  دُاؼل٣ل  دُ٘ٔتجك  ُؼب دُتٝس  دُٞدجب دُٔ٘ل٢ُ  دُاـت٣ك دُيدجؼك  دٌُد٬ّ 

 د٫ اي نء  دُؼيق دُت٢٘ٛ  دػنجو دُب٘نء دُٔؼيك٢(.     د٣٩ونػ٢ 

دمان دُبيٗنٓي ٝٓنجمٚ دُؼ٤ِٔدك ٝد٫ دايدم٤ج٤نس دُٔاَدٔ٘ك ك٤دٚ ٓدٖ  د٬ٍ م ٤ِدَ  : ٍصبدس إػذاد اىجشّبٍظ

ػتو ٓيدنجس ًنُتسد دنس دُ دنموك , ٝدُبديدٓي دُ دنموك , ٌٝٓٞٗدنس دُٔودن٤٣ل دُٔ دا تٓك, ٝدُاديد  دُ٘ظدي١ 

 دُ نه منُؼ٬  دُٔؼيك٢ دُ ٢ًِٞ ٝ ٍ٘ٞح  ُي ك٤ٔن ٢ِ٣ :

ُ ددنموك دُٔيمبرددك مٔاـ٤دديدس دُتسد ددك, ُِٞهددٞف ػِدد٠ مددْ د دداويدء دُتسد ددنس د اىذساعععبد اىغععبثقخ : -1

 ين و دُظنٛيو ٍٓٞٞع دُتسد ك, ًٝتُي  ين و دُؼ٤٘ك دُا٢ دٛأا مدنُبيدٓي دُٔٞجٜدك ُا٤ٔ٘دك 

مٌٔدد٤ٖ دُددتدس ٨ُٜٓددنس, ًٝددنٕ ٓددٖ ٗاددن ي  ُددي, نٕ دُتسد ددنس دُ٘ظي٣ددك ٝدُٞىددل٤ك ٝدُٔونسٗددك ملددٞم 

( 2015ٛتٙ دُتسد نس جسد ك د٣ٔنٕ نحٔت ٛي٣دت١  دُتسد نس دُؼ٬ج٤ك ٝد٩سمنج٣ك منٌَ ًب٤ي  ٖٝٓ 

  جسد دك نحٔدت ًٔدنٍ  Hutchinson, (2017)(   جسد دك 2016  جسد ك ٫ٝء نحٔت ػِد٠ دُي٣لد٢  

 Scott  جسد دك  Wakimizu et al., (2018)(   جسد دك 2017محمد دميد٤ْٛ  ٝحٔت١ محمد ٣ن ٤ٖ  

& Elizabeth, (2019)  دُ٘ظي٣دنس  (  ًٔدن مدْ م ٤ِد2021َنحٔدت  ٤٘ٓيو  د٬ٓك نمدٞ  ٣دت   جسد ك

ٝدُ٘ظي٣ددك دُٔؼيك٤ددك  ٝدُ٘ظي٣دك د٩ٗ ددن٤ٗك ٝدُ٘ظي٣ددك  دُاد٢ ك دديس دُأٌد٤ٖ ٜٓ٘ددن دُ٘ظي٣ددك د٫جأنػ٤دك 

دُ٘ل دد٤ك ٝٗظي٣ددك د٩سمددنج دُٔؼيكدد٢ دُ دد٢ًِٞ  كَدد٬ ػددٖ د٫ُدد٬ع ػِدد٠ دُبدديدٓي ٝدُل٤٘ددنس دُادد٢ مددْ 

ا٤ٔ٘ددك مٌٔدد٤ٖ دُددتدس دػأنجٛددن  ٝثبددا ٗجنحٜددن  كوددت مددْ م ٤ِددَ ٗاددن ي دُتسد ددنس دُ ددنموك دُادد٢ دٛأددا م

٨ُٜٓنس, ٝد٬ُ٫ع ػ٠ِ ٓيدحَ ٛتٙ دُؼ٤ِٔك ٝنمي  دُل٤٘دنس دُٔ دا تٓك كد٢ ٛدتد د٩ُدنس, كَد٬ ػدٖ 

د٫ النجو ك٢ م ت٣ت ػتج دُجِ نس, ٝدُٔتو دُل٤٘ٓك د٬ُ ٓك, ٝ ُي ٬ُ دالنجو كد٢ ميد٤ْٔ ميٗدنٓي م٤ٔ٘دك 

 م٤ٌٖٔ دُتدس ٨ُٜٓنس.

, ٝد٫ دالنجو ٜٓ٘دن كد٢ ٛدتد  فعٜ الاسشعبد اىَؼشفعٜ اىغعي٘مٜ الإغلاع ػيٚ اىؼذٝذ ٍِ اىَشاعغ اىؼيَٞعخ -2

   ٝػبدنس جدٞدج2014  ٝٛدتٟ مدتسدٕ    2010دُبيٗنٓي: ٜٝٓ٘ن ػ٬ء دُدت٣ٖ ًلدنك٢ ٝ د٤ٜي  دنُْ   

 .2017  ٝحٔت١ ٣ن ٤ٖ  2007ٝػبتدُ ٬ّ ح ٤ٖ  

 

 

https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1%D8%A9+%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF
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 ٝمأَٖ ٓن ٢ِ٣ :ٗصف اىجشّبٍظ ٍٗؾذدارٔ: 

ٝدهاتدء مٔن ك٢ جسد ك د٣ٔنٕ نحٔدت  ٟ ث٬ثك مٜٞس ٓاٞدىِك مْ م٘ل٤ت دُبيٗنٓي ػ٠ِ ٓت ٍذح اىجشّبٍظ : -1

   Hutchinson, (2017)(   جسد ددك 2016(   جسد ددك ٫ٝء نحٔددت ػِدد٠ دُي٣لدد٢  2015ٛي٣ددت١  

   Wakimizu et al., (2018)(  جسد ك 2017جسد ك نحٔت ًٔنٍ محمد دميد٤ْٛ  حٔت١ محمد ٣ن ٤ٖ  

 (.2021نحٔت   ٤٘ٓيو  ٬ٓك نمٞ  ٣ت ك   جسد  Scott & Elizabeth, (2019)جسد ك 

( جِ ك مٞدهغ ث٬  جِ نس ن بٞػ٤ن  ٝ ُي ٓن نمدنسس 23مِؾ ػتج جِ نس دُبيٗنٓي   ػذد اىغيغبد : -2

(  جسد دددك 2016(   جسد دددك ٫ٝء نحٔدددت ػِددد٠ دُي٣لددد٢  2015ُدددٚ جسد دددك د٣ٔدددنٕ نحٔدددت ٛي٣دددت١  

Hutchinson, (2017)   ٖجسد ددك 2017  جسد ددك نحٔددت ًٔددنٍ محمد دمدديد٤ْٛ  حٔددت١ محمد ٣ن دد٤   )

Wakimizu et al., (2018)  جسد دك  Scott & Elizabeth, (2019) ٤٘ٓديو  د٬ٓك    جسد دك

 (.2021نحٔت   نمٞ  ٣ت

 ( جه٤وك ٣ا ِِٜن كايو سدحك ُٔتو ػني  جه٤وك. 90 -60: د اـيها دُجِ ك دُٞدحتو م٤ٖ  ٍذح اىغيغخ -3

ت دُبيٗنٓي ك٢ ٓتس ك دُِٜٔدب ُِاؼِد٤ْ د٧ ن د٢ متُٝدك د٩ٓدنسدس دُؼيم٤دك مْ م٘ل٤ اىَؾذداد  اىَنبّٞخ : -4

  منُ ِوك دُرن٤ٗك(.

ما ددتج مددنُلايو دُل٤٘ٓددك دُٔ دداـيهك كدد٢ مرب٤ددن د٧جٝدس ٝدُبيٗددنٓي كدد٢ دُؼددنّ  اىَؾععذداد اىضٍْٞععخ : -5

 ّ.2021-2020دُتسد ٢ 

 (.2( جِ ك ِٓ ن  ٣23أَٖ دُبيٗنٓي  ٍؾز٘ٙ اىجشّبٍظ : 

 

كدد٢ ٍددٞء نٛددتدف دُتسد ددك ٝحجددْ دُؼ٤٘ددك  ٝٗٞػ٤ددك دُلدديًٝ  ؽصععبئٞخ اىَغععزخذٍخ:الأعععبىٞت الإ

 Statistical Package for the social (SPSS)دُٔريٝحدك  مدْ د٫ داؼنٗك دُبيٗدنٓي د٫حيدن ٢ 

sciences. 

  ٗقذ إعزخذٍذ الأعبىٞت الإؽصبئٞخ اىزبىٞخ :

 ِ ٝد٫حيدكنس دُٔؼ٤نس٣ك.ٝمأرَ ك٢ دُٔاٞ رنس ٝدُٞ ٤ الأعبىٞت الإؽصبئٞخ اى٘صفٞخ: -1

ٝمأردَ كد٢ ح دنب دُ يدن و دُ د٤ٌٞٓاي٣ك ٝد٫جٝدس دُتسد د٤ك الأعبىٞت الإؽصعبئٞخ اىجبساٍزشٝعخ:  -2

ٝٛد٢  د٫م ددنم دُدتد ٢ِ   ٓؼددن٬ٓس د٫سمبددنُ "ٓؼنٓدَ دسمبددنُ م٤ي ددٕٞ  ٓؼنٓدَ جٞمٔددنٕ  ٓؼددنج٫س 

 ُ  نب دُليٝم م٤ٖ دُٔجٔٞػنس دُٔ اوِك(. T-Test ح نب دُربنس  د ابنس س 

ٝمأرددَ كدد٢ دجدديدء دُا ِدد٬٤س د٩حيددن ٤ك ُ٘اددن ي دُلدديًٝ ٓددٖ  الأعععبىٞت الإؽصععبئٞخ اىلاثبساٍزشٝععخ: -3

ٌُِندق ػدٖ دُلديٝم مد٤ٖ دُؼ٤٘دنس دُٔيمبردك  ًٝدتُي  Wilcoxon Test ٬ٍ د ابدنس ٣ًٌِٝٞ دٕٞ 

ؼ٤٘دك دُٞدحدتو ُِا ودن ٓدٖ ج٫ُدك " ُِ Kolmogorov-Smirnov  د٤ٔيٗٞف -د ابنس "ًُٞٔٞجيٝف

دُليٝم ك٢ ٓجٔٞػدك دُا٤ٓ٬دت ُِؼٔدي ٝدُدتًنء ٝىدؼٞمنس دُداؼِْ ٝدُٔ داٟٞ د٫جأدنػ٢ ٝد٫هايدنج١ 

 ٝدُِـك دُاؼب٤ي٣ك ٝك٢ ٓجٔٞػك د٧ٜٓنس ُا٤ٌٖٔ دُتدس.

https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1%D8%A9+%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF
https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1%D8%A9+%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF
https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1%D8%A9+%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF
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 : ٗان ي دُتسد ك ٝٓ٘نهناٜن

اىجؼذٛ( ىذٙ الأٍٖعبد  -اىفشض الأٗه: ْٝص ػيٚ " ٝخزيف رَنِٞ اىزاد ثبخزلاف اىقٞبعِٞ )اىقجيٜ -1

=ُ "20 . 

 (Z)ٝح دنب ه٤ٔدك  Wilcoxonُِٝا ون ٖٓ ى ك ٛتد دُليً مْ د دا تدّ د ابدنس ٣ًٌِٝٞ دٕٞ 

د دك كد٢ ًدحت د٧ ن٤ُب د٬ُمنسدٓاي٣ك ُا ت٣ت ػ٠ِ ج٫ُك دُليم مد٤ٖ ٓاٞ در٢ سمدب جسجدنس ٓجٔٞػدك دُتس

 (:8ك٢ دُو٤ن ٤ٖ دُوب٢ِ ٝدُبؼتٟ   ًٝنٗا دُ٘ان ي ًٔن ٣ٍٞ ٜن دُجتٍٝ  م٤ٌٖٔ دُتدس 

 (8عذٗه )

 ( ىذلاىخ اىفشٗ  ثِٞ اىقٞبعِٞ اىقجيٜ ٗاىجؼذٛ ىؼْٞخ اىذساعخ فٜ رَنِٞ اىزادZقَٞخ )

 

 دُو٤ْ د٩حين ٤ك

 دُٔاـ٤يدس
 دُيمب دُٔاٞ ِ دُارب٤ن

ٓاٞ ِ 

 دُيمب

ٓجٔٞع 

 دُيمب

 ه٤ٔك 

Z 

ٓ ا١ٞ 

 دُت٫ُك

 اىفبػيٞخ اىزارٞخ

 22.8000 اىقجيٜ
اىشرت اىغبىجخ = 

0 
0.00 0.00 

3.937 0.01 

 37.9000 اىجؼذٛ
اىشرت اىَ٘عجخ 

=20 
10.50 210.00 

 اىضقخ ثبىْفظ

 16.4500 اىقجيٜ
اىشرت اىغبىجخ = 

0 
0.00 0.00 

3.947 0.01 

 27.4500 اىجؼذٛ
اىشرت اىَ٘عجخ 

=20 
10.50 210.00 

 اىنفبءح اى٘اىذٝخ

 16.4000 اىقجيٜ
اىشرت اىغبىجخ = 

0 
0.00 0.00 

3.965 0.01 

 30.5000 اىجؼذٛ
اىشرت اىَ٘عجخ 

=20 
10.50 210.00 

 اىز٘اصو

 16.3500 اىقجيٜ
اىشرت اىغبىجخ = 

0 
0.00 0.00 

3.945 0.01 

 30.7000 اىجؼذٛ
اىشرت اىَ٘عجخ 

=20 
10.50 210.00 

اىذسعععععععععخ اىنيٞععععععععخ 

 ىزَنِٞ اىزاد

 72.0000 اىقجيٜ
اىشرت اىغبىجخ = 

0 
0.00 0.00 

3.932 0.01 

 اىجؼذٛ
126.5500 

 

اىشرت اىَ٘عجخ 

=20 
10.50 210.00 
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( ٝجدٞج كديٝم جدُدك دحيدن ٤ن  كد٢ جسجدك  دُٔو٤دنس ًٌدَ ٌٝٓٞٗنمدٚ  دُلنػ٤ِدك ٣8اَح ٓدٖ جدتٍٝ  

  مد٤ٖ ٓاٞ در٢ سمدب جسجدنس ٓجٔٞػدك دُتسد دك كد٢ دُو٤ن د٤ٖ 0.01دُتدم٤ك  دُروك منُ٘لل(  ػ٘ت ٓ داٟٞ  

٣ٝتٍ ٛتد دُوب٢ِ ٝدُبؼت١ ًٔن دمَح نٕ ٓاٞ ر٢ سمب جسجنس دُو٤نس دُبؼتٟ نًبي ٜٓ٘ن ك٢ دُو٤نس دُوب٢ِ  

 ػ٠ِ دسملنع جسجك م٤ٌٖٔ دُتدس مؼت مرب٤ن دجيدءدس دُبيٗنٓي  ٖٝٓ ثْ ٣ٌٕٞ دُليً د٧ٍٝ هت م ون  . 

 

  -٣ٌٖٝٔ ٓ٘نهنك  ُي ك٢ ٍٞء دػابنسدس ٗجِٜٔن ك٤ٔن ٢ِ٣:: ٍْبقشخ ّزبئظ اىفشض الأٗه

 

م٤ٔ٘دك دملودا ٗا٤جدك ٛدتد دُلديً ٓدغ مؼدٌ دُتسد دنس دُاد٢ م٘نُٝدا  ٍِ ؽٞش اىذساعبد اىغعبثقخ:

نٕ  نٕ دُد٠ ( دُاد٢ نمدنسس2015دُِـك ُدتٟ د٧ُلدنٍ مٔ اِدق كفدنمْٜ  كٜ٘دنى جسد دك د٣ٔدنٕ نحٔدت ٛي٣دت١  

ٛ٘نى كيٝم جدُك دحين ٤ن م٤ٖ ٓاٞ ر٢ جسجنس دُٔو٤نس ك٢ دُو٤ن ٤ٖ دُوب٢ِ ٝدُبؼت١ ٫مجنٙ ن٤ُٝنء د٧ٓٞس 

ٗ ٞ دُِـك دُؼيم٤ك   ٝنٕ د٫مجنٛنس د٣٩جنم٤ك ٗٔا منٌَ ج٤ت ُتٟ ن٤ُٝنء د٧ٓٞس ٝ ُي مؼت مرب٤ن دُبيٗنٓي 

ُون ْ ػ٠ِ دُا٤ٌٖٔ دُِـ١ٞ ٤ُٝ٧نء نٓٞس م٤ٓ٬ت دُاتس٣ب٢  ًٔن مٞىِا دُ٘ان ي د٠ُ كنػ٤ِك دُبيٗنٓي دُاتس٣ب٢ د

 ,Scott & Elizabethٓيحِدك دُاؼِد٤ْ د٧ ن د٢ ُا٤ٔ٘دك د٫مجدنٙ د٣٩جدنم٢ ٗ دٞ دُِـدك دُؼيم٤دك  ٝجسد دك 

دُا٢ مٞىِا د٠ُ نٕ دُا٤ٌٖٔ دُ٘ل ٢ ٫ ٣ايق منُربنس ػبي دُؼٔي دُٞظ٤ل٢  ٣ٝٔردَ ٓ داٟٞ نهدَ  (2019)

ٖ دُ ٤نو دُٞظ٤ل٤ك ُِٔؼ٤ِٖٔ  ًٔن مٞىِا د٠ُ نٕ دُا٤ٌٖٔ دُ٘ل ٢ ٣ؤج١ د٠ُ ك٢ دُٔيدحَ دُٔبٌيو دُٔاد يو ٓ

ٓ اٟٞ نػ٠ِ ٖٓ د٫ُالدّ منُؼَٔ ٝدُٔرنميو ٓٞدجٜك دُؼوبنس  ٝػتّ ٝجٞج كديٝم  دس ج٫ُدك دحيدن ٤ك مد٤ٖ 

 دُتًٞس ٝد٩ٗن  ك٢ دُا٤ٌٖٔ دُ٘ل ٢.

 

دن دُد٠ كنػ٤ِد ٍِ ؽٞش اىجشّعبٍظ الإسشعبدٛ ىعلأً:  َ ك دُبيٗدنٓي ٨ُٜٓدنس كد٢ م٤ٔ٘دك مند٤ي دُ٘ادن ي ن٣

مٌٔدد٤ٖ دُددتدس  ٝم نىددك د د ن ددت كدد٢ د٫ػابددنس دُلدديم دٌُب٤ددي مدد٤ٖ ٓاٞ ددِ جسجددنس نجدء نكدديدج دُؼ٤٘ددك ػِدد٠ 

( ػِدد٠ ٓو٤ددنس مٌٔدد٤ٖ 126.55(  ٝٓاٞ ددِ جسجددنمْٜ كدد٢ دُو٤ددنس دُبؼددتٟ  ّ= 72.00دُو٤ددنس دُوبِدد٢  ّ= 

ُلنػ٤ِدك دُتدم٤دك  دُرودك مدنُ٘لل  دٌُلدنءو دُٞدُت٣دك  ددُتدس  ٣ٝن٤ي ٛتد دُلنسم د٠ُ ٝجٞج دسملنع ِٓٔدٞس كد٢  

( ٧كيدج دُؼ٤٘ك ٖٓ د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ   ٣ٌٖٝٔ مل ٤ي ٛتد دُا  ٖ ك٢ د٧جدء ك٢ ٍٞء دُاٞدىَ

 دُٔاـ٤يدس دُان٤ُك: 

:  دنْٛ مندٌَ ًب٤دي كد٢ مدٞك٤ي هدتس ًب٤دي ٓدٖ دُاٞدىدَ جد دَ  ثشّبٍظ رَْٞعخ رَنعِٞ اىعزاد ىلأٍٖعبد -1

ُت١ ٣ؼابي دُب٤فك دُٞدهؼ٤ك دُا٢ ٣ؼ٤ش جد ِٜدن دُرلدَ  ًٔدن  دنْٛ ن٣َدن مندٌَ حن دْ كد٢ ٛدتد دُٔ٘لٍ ٝد

( دُاد٢ Domsch, 2009دُا  ٖ دٌُب٤ي كد٢ د٧جدء دُِـد١ٞ ٨ُُلدنٍ   ٝٛدتد ٓدن نًدتس ػ٤ِدٚ جسد دك  

 دُِـد١ٞ دُرلدَ ٗٔٞ ػ٠ِ ُـ٣ٞن   دَُٔريب ٝدُت١ دُرلَ ُالنػَ دحين ٤ن   جدٍ نثي ٝجٞج د٠ُ مٞىِا

  .دُرونك٤ك ٓ ا٣ٞنمْٜ ٖٓ د ا٬ف دُيؿْ ػ٠ِ

:  دد٬ٍ جِ ددنس ميٗددنٓي م٤ٔ٘ددك مٌٔدد٤ٖ دُددتدس  كوددت هٔددٖ  مفعبءح اىزععذسٝت اىععزٛ ؽصععيِ ػيٞععٔ الأٍٖععبد -2

دُلنػ٤ِددك دُتدم٤ددك  دُروددك مددنُ٘لل  دٌُلددنءو مارب٤وددٚ جد ددَ دُٔ٘ددلٍ  ٝدُددت١ نجٟ دُدد٠ مـ٤ددي حو٤ودد٢ كدد٢  

 دُؼ٤٘ك.( ٧ٜٓنس د٧ُلنٍ نكيدج دُٞدُت٣ك  دُاٞدىَ

: ػ٠ِ ػدتج ٓدٖ دُل٤٘دنس د٩سمدنج٣ك دُلؼنُدك ٓردَ دُ٘ٔتجدك ٝمؼ٘د٢  إػزَبد اىجشّبٍظ الإسشبدٛ ىلأٍٖبد -3

مٞى٤َ دُٔؼِٞٓنس ُِرلَ ػٖ ُي٣ن ٗٔٞ    ٢ًِٞ ٓبنمي ٝٛدٞ د٧ّ  نٝ ٍد٢٘ٔ ٣ٜدتف دُد٠ دحدتد  
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 دٜن  ٝمديٟ مـ٤٤ي ٓن ك٢  ِٞى دُرلَ  ٝن٣َن ك٤٘ك ُؼب دُتٝس ٝدُا٢ ٖٓ  ٬ُٜدن م دار٤غ نٕ مديٟ ٗل

دُ ددِٞى ؿ٤ددي دُٔيؿددٞب كدد٢ ٓؼنِٓاٜددن ٓددغ دمٜ٘ددن  ٝجحددٌ ٛددتد دُ ددِٞى   ٝد٩م٤ددنٕ م ددِٞى آ ددي نًرددي 

٬ٓ ٔك   ٝمارب٤ن  ُي ٖٓ  ٬ٍ ك٤٘ك دُٞدجب دُٔ٘ل٢ُ. ٨ُّ ٓغ ُلِٜن   ٤ُؼابي  ُي مٔرنمك مؼل٣ل ٨ُّ 

نػتس مِدي دُل٤٘دنس ك٢  رٞدس ٓا ِ دِك  دُد٠ نٕ ٣دأٌٖ ٓدٖ نجدء دُ دِٞى دُٜ٘دن ٢ دُٔرِدٞب  ٝهدت  د

منٌَ ًب٤ي ك٢ م٘نء دُ ِٞى دُِـ١ٞ دُٔ اٜتف  ٝمرب٤اٚ  ٝمؼ٤ٔٔٚ ك٢ ٓ اِق دُٔٞدهق دُاٞدى٤ِك, ٓٔن 

 ,Domschنجٟ دُد٠ م  دٖ حو٤ود٢ كد٢ دُٔ داٟٞ دُِـد١ٞ ٨ُُلدنٍ   ٝٛدتد ٓدن نًدتس ػ٤ِدٚ جسد دك  

 ( .2016( ٝجسد ك ٫ٝء نحٔت ػ٠ِ دُي٣ل٢  2009

ٝمرب٤وٜن ٓغ  ً اىزٜ مبّذ ر٘مو ىلأً ٍِ خلاه ثشّبٍظ رَْٞخ رَنِٞ اىزادإػزَبد اىجشّبٍظ ػيٚ اىَٖب -4

دمٜ٘ن  ٝدُاـت٣ك دُٔيمتو دُاد٢ مؼدٞج ػ٤ِٜدن ٝػِد٠ ُلِٜدن ٓدغ حدتٝ  م  دٖ ُِرلدَ مندٌَ ِٓ دٞظ  ٓدٖ 

 .( ٧ٜٓنس د٧ُلنٍدُلنػ٤ِك دُتدم٤ك  دُروك منُ٘لل  دٌُلنءو دُٞدُت٣ك  دُاٞدىَح٤ا  

ُدت٣ٜٖ دُد٢ نثدي دُبيٗدنٓي دُٔ دا تّ ٓدغ  م٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ دُتدسد٧ٜٓنس ٣ٌٖٝٝٔ نٕ ٣ؼلٟ م  ٖ نجدء 

د٧ٜٓددنس كدد٢ م  ددٖ ٜٓددنسدس دُاٞدىددَ د٫جأددنػ٢ منددٌَ ِٓ ددٞظ ُددتٟ د٧ُلددنٍ  ٝٓددٖ ثددْ م  ددٖ دُ٘ٔددٞ 

دُِـ١ٞ  ٝٛتد ٓن نًت ػ٤ِٚ دُايد  دُ٘ظي١  ُ٘ظي٣ك ٓيدحَ ٗٔٞ دُِـك( كوت نمنسس ٗظي٣ك ٓيدحَ ٗٔٞ دُِـك 

  د٠ُ نٕ دُرلَ ٤ٔ٣َ د٠ُ مو٤ِت ًد٬ّ دٌُب٤دي ٝنٗدٚ ٣ٌا دب دُِـدك ٓدٖ  د٬ٍ دُاو٤ِدت ٝدُٔ نًدنو  ٓيحِك دُاو٤ِت(

 (.39   2014 ػلنف دُِبن٣ت١  ػبتدٌُي٣ْ  ٣٬ِٚ  

 

اىززجؼععٜ( ىععذٙ  -اىفععشض اىضععبّٜ: ٝععْص ػيععٚ " ٝخزيععف رَنععِٞ اىععزاد ثععبخزلاف اىقٞبعععِٞ )اىجؼععذٛ -2

 الأٍٖبد ٍغَ٘ػخ اىذساعخ " .

ًدحدت د٧ دن٤ُب  (Z)ٝه٤ٔدك  ٫ٝWilcoxon ابنس ى ك دُليً مْ د ا تدّ د ابنس ٣ًٌِٝٞ ٕٞ 

 د٬ُمنسدٓاي٣ك    ُِاؼيف ػ٠ِ ج٫ُك دُليٝم م٤ٖ ٓاٞ ر٢ سمب جسجنس ٓجٔٞػك دُتسد ك ك٢ م٤ٌٖٔ دُتدس

 (:9ك٢ دُو٤ن ٤ٖ دُبؼتٟ ٝدُاابؼ٢. ٍٝٗٞح  ُي ك٢ جتٍٝ  

 

 (9عذٗه )

 ثِٞ اىقٞبعِٞ اىجؼذٙ ٗاىززجؼٜ ىؼْٞخ اىذساعخ فٜ رَنِٞ اىزاد ىذلاىخ اىفشٗ ( Zقَٞخ )

 

 دُو٤ْ د٩حين ٤ك

 دُٔاـ٤يدس
 دُيمب دُٔاٞ ِ دُارب٤ن

ٓاٞ ِ 

 دُيمب

ٓجٔٞع 

 دُيمب
 Z ه٤ٔك 

ٓ ا١ٞ 

 دُت٫ُك

 اىفبػيٞخ اىزارٞخ

اىشرت اىغبىجخ =  37.9000 اىجؼذٛ

7 

اىشرت اىَ٘عجخ = 

8 

 5اىزغبٗٛ = 

6.36 

9.44 

44.50 

75.50 
0.897 

غٞش 

 38.2000 اىززجؼٜ داه
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 دُو٤ْ د٩حين ٤ك

 دُٔاـ٤يدس
 دُيمب دُٔاٞ ِ دُارب٤ن

ٓاٞ ِ 

 دُيمب

ٓجٔٞع 

 دُيمب
 Z ه٤ٔك 

ٓ ا١ٞ 

 دُت٫ُك

 20اىَغَ٘ع = 

 اىضقخ ثبىْفظ

اىشرت اىغبىجخ =  27.4500 اىجؼذٛ

7 

اىشرت اىَ٘عجخ = 

9 

 4اىزغبٗٛ = 

 20اىَغَ٘ع = 

8.00 

8.89 

56.00 

80.00 
0.645 

غٞش 

 27.7000 اىززجؼٜ داه

 اىنفبءح اى٘اىذٝخ

 30.5000 اىجؼذٛ
اىشرت اىغبىجخ = 

8 

اىشرت اىَ٘عجخ = 

7 

 5اىزغبٗٛ = 

 20اىَغَ٘ع = 

8.00 

8.00 

64.00 

56.00 
0.232 

غٞش 

 داه
 30.4500 اىززجؼٜ

 اىز٘اصو

 30.7000 اىجؼذٛ
اىشرت اىغبىجخ = 

8 

اىشرت اىَ٘عجخ = 

7 

 5اىزغبٗٛ = 

 20اىَغَ٘ع = 

9.06 

6.79 

 

72.50 

47.50 

 

0.720 
غٞش 

 داه
 30.4500 زجؼٜاىز

اىذسععععععععععخ اىنيٞعععععععععخ 

 ىزَنِٞ اىزاد

 126.5500 اىجؼذٛ
اىشرت اىغبىجخ = 

6 

اىشرت اىَ٘عجخ = 

8 

 6اىزغبٗٛ = 

 20اىَغَ٘ع = 

7.58 

7.44 

45.50 

59.50 
0.442 

غٞش 

 داه
 ٜاىززجؼ

126.8000 

 

 

( ػتّ ٝجٞج كيٝم جدُك دحين ٤ن  ك٢ جسجك  دُلنػ٤ِدك دُتدم٤دك  دُرودك مدنُ٘لل  ٣ٝ9اَح ٖٓ جتٍٝ  

  مد٤ٖ ٓاٞ در٢ سمدب  0.01دٌُلنءو دُٞدُت٣ك  دُاٞدىَ( ٝدُتسجك د٤ٌُِك ُٔو٤نس م٤ٌٖٔ دُتدس ػ٘دت ٓ داٟٞ 

دُد٠ ٓاٞ در٢ سمدب جسجدنس ٓجٔٞػدك  جسجنس ٓجٔٞػك دُتسد ك ك٢ دُو٤ن ٤ٖ دُبؼدتٟ ٝدُاابؼد٢  ٝمدنُ٘ظي

دُتسد ك ك٢ دُو٤ن ٤ٖ دُبؼتٟ ٝدُاابؼ٢  ٣اَح نٗٚ ٫ مٞجت كيٝم جدُك دحين ٤ن  م٤ٖ ٓاٞ ر٢ سمب جسجنس 
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٣ٝتٍ ٛتد ػ٠ِ نثي مٌٔد٤ٖ دُدتدس مؼدت مرب٤دن دجديدءدس دُبيٗدنٓي  ٝمٜدتد ٣ا ودن  دُو٤ن ٤ٖ دُبؼت١ ٝدُاابؼ٢ 

 دُليً دُرن٢ٗ. 

 

 ٍب ٝيٜ:  َٝنِ ٍْبقشخ رىل فٜ ظ٘ء

 

مؤًدت ٗادن ي دُتسد دنس ػِد٠ نٕ مديدٓي مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٨ُٜٓدنس  نجس  ٍِ ؽٞش اىذساعبد اىغبثقخ:

د٠ُ مل٣ٝتٖٛ منُٔؼِٞٓنس ٝد٩سمنجدس ٝدُٜٔنسدس ٝدُا٢ نكَا د٠ُ مؼت٣َ ٓؼيك٢  ٢ًِٞ ُت٣ٜٖ  ٝدمَح 

ُدتٟ د٧ٜٓدنس   ُي ٖٓ  ٬ٍ م  ٖ جسجدنس د٧ٜٓدنس ػِد٠ ٌٓٞٗدنس دُٔو٤دنس   ٝٛدتد دُا  دٖ دُدت١ حدت 

٣يجغ ن٣َن  د٠ُ دٗاظنٜٖٓ نث٘نء جِ نس ميٗنٓي م٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ دُتدس   ٓٔن جؼِٜٖ نًري ٝػ٤دن  ٝحيىدن ػِد٠ 

 ٝٛتد ٓن نًتس ػ٤ِك جسد ك د٫ النجو ٖٓ دُبيٗنٓي ك٤ٔن ٣أَ٘ٚ ٖٓ  بيدس  ٝٓؼِٞٓنس   ٜٝٓنسدس كؼنُك.

 Domsch, 2009  د ك ( ٝجس2016(   ٝجسد ك ٫ٝء نحٔت ػ٠ِ دُي٣ل٢  Fleisher, (2017). 

 

٣ٌٖٝٔ نٕ ٣ؼلٟ د أيدس دُا  ٖ دُت١ ُدين ػِد٠ د٧ٜٓدنس دُد٠ كنػ٤ِدك دُادتس٣ب ػِد٠ دُٜٔدنسدس 

دُا٢  نػتمٜٖ ػ٠ِ دُالنػَ منٌَ نكََ   د  نٕ دُاٞدىَ دُج٤ت ٣ؤجٟ دُد٠ ٗٔدٞ ػ٬هدنس دُدتفء ٝدُاؼدنٕٝ 

ػنس  ٝدُٔ٘ن ػدنس ًٔدن نٕ دُاٞدىدَ ٝدُٔننػي  دس دُو٤ٔدك  م٤٘ٔدن ٗودو دُاٞدىدَ ٣دؤجٟ دُد٠ ٗٔدٞ دُيديد

د٣٩جنم٢ ٓغ د٧ُلنٍ ٣ نػتْٛ ػ٠ِ ٗٔٞ دُروك مدنُ٘لل   ٝٓندنػي ٗٔدٞ دُدتدس  ٝن٣َدن  دُؼ٬هدنس دُج٤دتو ٓدغ 

 د٥ ي٣ٖ   ًٔن ٣جؼَ دُ ٤نو ٓغ د٧ُلنٍ نًري  ؼنجو ٌَُ ٖٓ ُيك٢ دُاٞدىَ ٝٛٔن دُٞدُت٣ٖ ٝدُرلَ.

 

  دُبيٗنٓي ُ٘جدن  د٫ دايدم٤ج٤نس ٝدُل٤٘دنس دُاد٢ مدْ : ٣ؼلٟ ٗجنٍِ ؽٞش اىجشّبٍظ الإسشبدٛ ىلأً

 (. 2016د ا تٜٓن ح٤ا ًنٕ ُٜن د٧ثي ٣َُٞ  ٝٛتد ٓن نًتس ػ٤ِك ٗان ي جسد ك ٫ٝء نحٔت ػ٠ِ دُي٣ل٢  

  مدْ م٤ٌِدق نكديدج دُؼ٤٘دك منُؼٔدَ ٓؼدن  م ٤دا ٣ؼٔدَ ًدَ  عي٘ك أفشاد اىؼْٞخ ٗأٗععٔ الاععزفبدح ٍْعٔ

٤ا ميبح نػَدنء دُٔجٔٞػدك كد٢ مٞدىدَ مدنّ  ٣ٝداْ م٤ٌِدق ًدَ كديج مادت٣ٖٝ دث٘نٕ ٓؼن نث٘نء دُاتس٣ب   م 

نكٌنسٙ حا٠ ٣ا ٠٘ ُٚ ػيً د٧كٌنس  ٝٓ٘نهناٜن  ٝدُؼَٔ ػ٠ِ م٘ٞػٜن ك٢ ٍٞء دُ٘ٔٞ   دُت١ ٣وتّ  د٬ٍ 

ُٝل٣دنجو دُلنػ٤ِدك ًنٗدا دُجِ دك م٘اٜد٢ ما٤ٌِلدنس ٝٝدجبدنس  .دُجِ ك  ػ٠ِ نٕ ٣اْ  ُي ٖٓ  ٬ٍ ُؼب دُدتٝس

٣اْ ٓ٘نهناٜن ميٞسو جٔنػ٤ك ٓغ متد٣ك دُجِ ك دُان٤ُك   ٝ ُي َُٔنٕ د٫ النجو دٌُنِٓك ٖٓ دُبيٗنٓي ٓ٘ل٤ُك  

 دُٔوتّ   ًٝتُي َُٔنٕ دميدى ًَ نّ ٓغ  ُلِٜن ك٤ٔن  بن موت٣ٔٚ نث٘نء دُجِ ك.

 

 ٞدء ًنٗا  -مٞجٚ ػنّ ٣ٌٖٔ دُوٍٞ مدٕ  ِٞى د٧ّ ٝٓٞدهلٜن دُ٘ل ٤ك   :ٍِ ؽٞش اىذٗس اىفؼبه ىلأً

م نٗت ُلُٞك نم٘ن ٜن  ٖٝٓ ٝظن ق د٧ّ د٧ ن ٤ك م٘ندفك ج٤دَ ٓدٖ دُؼظٔدنء ٣الٞهدٕٞ  -ٓنبؼك نّ ؿ٤ي ٓنبؼك

ػ٠ِ ٝدُت٣ْٜ   مؼت دٌُلدنءو د٫جأنػ٤دك ٓدٖ دُؼٞدٓدَ دُٜٔٔدك كد٢ م ت٣دت ُب٤ؼدك دُالدنػ٬س د٤ٓٞ٤ُدك ُد٨ّ ٓدغ 

ٔ ٤ر٤ٖ مٜن ك٢ ٓجن٫س دُ ٤نو دُٔ اِلك   ٝدُا٢ ٖٓ ػٞدَٓ موت٣ي دُتدس ٝدُاٞدكن دُ٘ل ٢ ػ٠ِ دُٔ ا٤٣ٖٞ دُ

 ( . 2020دُن ي٢ ٝد٫جأنػ٢  جسد ك دُ ٤ت ؿن ٟ ٓ ِْ  
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 -اىفشض اىضبىش: ْٝص اىفشض اىخبٍظ ػيٚ " رخزيعف اىيغعخ اىزؼجٞشٝعخ ثعبخزلاف اىقٞبععِٞ )اىقجيعٜ -3

 صؼ٘ثبد اىزؼيٌ ".  اىجؼذٛ( ىذٙ الأثْبء رٗٛ

ًدحدت  (Z)ٝه٤ٔدك  Wilcoxonُِٝا ون ٖٓ ىد ك ٛدتد دُلديً مدْ د دا تدّ د ابدنس ٣ًٌِٝٞ دٕٞ 

د٧ ن٤ُب د٬ُمنسدٓاي٣ك ٌُنق ػ٠ِ ج٫ُك دُليم مد٤ٖ ٓاٞ در٢ سمدب جسجدنس ٓجٔٞػدك دُتسد دك كد٢ دُِـدك 

 (:10دُاؼب٤ي٣ك ك٢ دُو٤ن ٤ٖ دُوب٢ِ ٝدُبؼتٟ   ٍٝٗٞح  ُي ك٢ جتٍٝ  

 

 (10عذٗه )

 ( ىذلاىخ اىفشٗ  ثِٞ اىقٞبعِٞ اىقجيٜ ٗاىجؼذٛ ىؼْٞخ اىذساعخ فٜ اىيغخ اىزؼجٞشٝخZقَٞخ )

 

 دُو٤ْ د٩حين ٤ك

 دُٔاـ٤يدس
 دُيمب دُٔاٞ ِ دُارب٤ن

ٓاٞ ِ 

 دُيمب

ٓجٔٞع 

 دُيمب

 ه٤ٔك 

Z 

ٓ ا١ٞ 

 دُت٫ُك

 اىيغخ اىزؼجٞشٝخ

 28.0000 اىقجيٜ
اىشرت اىغبىجخ = 

0 
0.00 0.00 

3.934 0.01 

 اىجؼذٛ
46.1500 

 

اىشرت اىَ٘عجخ 

=20 
15.50 210.00 

 

( ػٖ ٝجٞج كيٝم جدُك دحين ٤ن  ك٢ جسجك ٓو٤نس دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك ُِا٤ٓ٬دت  ١ٝ 10ًنق جتٍٝ  

  م٤ٖ ٓاٞ در٢ سمدب جسجدنس ٓجٔٞػدك دُتسد دك كد٢ دُو٤ن د٤ٖ دُوبِد٢ 0.01ىؼٞمنس دُاؼِْ  ػ٘ت ٓ اٟٞ 

ٝدُبؼت١  ٝمنُ٘ظي د٢ُ ٓاٞ ر٢ سمب جسجنس ٓجٔٞػك دُتسد دك كد٢ دُو٤دنس دُوبِد٢ ٝدُبؼدتٟ  ٣ٝاَدح نٕ 

جسجنس دُو٤نس دُبؼتٟ دًبدي ٜٓ٘دن كد٢ دُو٤دنس دُوبِد٢  ٣ٝدتٍ ٛدتد ػِد٠ دسملدنع جسجدك دُِـدك  ٓاٞ ر٢ سمب

 دُاؼب٤ي٣ك مؼت مرب٤ن دجيدءدس دُبيٗنٓي  ٌٝٛتد ٣ا ون ى ك دُليً . 

 

٣ٌٔدٖ ٓ٘نهندك ٗادن ي ٛدتٙ دُ٘ا٤جدك كد٢ ٍدٞء ػدتو ٓ دتجدس مأردَ كد٢ دُٔوٞٓدنس  ٍْبقشخ اىفعشض:

 -د٧م٤ك :

 

دملوددا ٗا٤جددك ٛددتد دُلدديً ٓددغ مؼددٌ دُتسد ددنس ًتسد ددك د٣ٔددنٕ  ددؼ٤ت  اىغععبثقخ:أٗلاً: اىذساعععبد 

( دُادد٢ مٞىددِا دُدد٠ ٝجددٞج كدديٝم  دس ج٫ُددك دحيددن ٤ك مدد٤ٖ ٓاٞ ددرنس سمددب جسجددنس 2017ػبتدُ ٤ٔددت  

د٧ُلنٍ  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ كد٢ دُو٤ن د٤ٖ دُوبِد٢ ٝدُبؼدت١ ٫ دا تدّ د دايدم٤ج٤ك دُاٌنٓدَ دُ  د٢ ُا٤ٔ٘دك 

٤ك ٝدُاؼب٤ي٣ك ػ٠ِ دُٔو٤نس دُِـ١ٞ ُرلَ ٓن هبَ دُٔتس ك ك٢ دمجدنٙ دُو٤دنس دُبؼدت١  ٝجسد دك دُِـك د٫ اوبنُ

( دُاد٢ مٞىدِا دُد٠ كنػ٤ِدك دُبيٗدنٓي دُٔ دا تّ كد٢ م٤ٔ٘دك دُاٞدىدَ ؿ٤دي 2018ح ٤ٖ ػبتالله دُيدٔنج١  

س دك  ٝجسد دك دُِلظ٢  ٝ دُِـك دُبيدجٔنم٤ك ُتٟ د٧ُلنٍ  ٟٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ ؿ٤ي دُِلظ٤ك ك٢ ٓيحِك دُٔت

ي متس٣ب٢ ُا٤ٔ٘دك ٜٓدنسدس دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك ( دُا٢ مٞىِا د٠ُ كنػ٤ِك ميٗن2020ٓدُوٞده٘ك   ميدء ػلدّ ػ٠ِ

 ٝد٫ اوبن٤ُك ٝدُالنػَ د٫جأنػ٢ ُتٟ ػ٤٘ك ٖٓ ٬ُب ىؼٞمنس دُاؼِْ.

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%82%D9%86%D8%A9%D8%8C+%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A1+%D8%B9%D8%B2%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%89
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%82%D9%86%D8%A9%D8%8C+%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A1+%D8%B9%D8%B2%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%89
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ٗجدن  ػد٬  مدد ي دُ٘ٔدٞ دُِـد١ٞ   ٣اٞهدق متسجدك ًب٤ديو ػِد٠ جٝس  ٍِ ؽٞش اىعذٗس اىفؼعبه ىعلأً:

 ٢   كن٩سمدنجدس د٧ دي٣ك د٧ يو ٫ٝ ٤ٔن د٧ّ  ٌُٜٞٗن دُؼ٘يدي دُلؼدنٍ كد٢ د٧ ديو ٝمؼنٜٝٗدن ٓدغ د٧ يدن

دُا٢ ٣ٞجٜٜن د٧ ين ٢ ُِٞدُدت٣ٖ ٣اٞهدق ػ٤ِٜدن جدلء ًب٤دي ٓدٖ دُؼد٬    ٧ٕ دُرلدَ ٣وَد٢ ًدَ نٝ ٓؼظدْ 

دُٞها ٓغ ن يمٚ كا د ُْ متػْ د٧ يو ٛتٙ د٧ٗنرك ٝ نىك دُٞدُت٣ٖ كإ كنػ٤ِاٜن نٝ مدث٤يٛدن  دٞف ٣ودَ نٝ 

ج٤ك ػ٬  ُاد ي دُ٘ٔٞ دُِـ١ٞ ٣اٞهدق متسجدك ًب٤ديو ػِد٠ ٣٘ؼتّ مٔنٓن   ُتُي ًنٕ ٗجن  ٝكنػ٤ِك ن١ د ايدم٤

٣ٝاْ  ُي ٖٓ  ٬ٍ دُ دٞدس د٣٩جدنم٢ ٓدغ دُرلدَ  - نىك د٧ّ -دُالنػَ د٣٩جنم٢ م٤ٖ نكيدج د٧ يو ٝدُرلَ 

حدٍٞ دُٔاـ٤دديدس دُٔ اِلدك كدد٢ دُب٤فدك دُٔ ٤رددك مدٚ   ٝدُالنػددَ كد٢ ٓٞدهددق د٣جنم٤دك منددَٔ د٧حدتد  د٤ٓٞ٤ُددك 

رَ ٓندنسًك دُرلدَ كد٢ دُِؼدب  نٝ ٓندنٛتو دحدتٟ نكد٬ّ دٌُيمدٕٞ  ٝدُا دت  ٓؼدٚ حدٍٞ دُٔ ٤رك منُرلَ: ٓ

نحتد  دُل٤ِْ ٝؿ٤يٛن ٖٓ ٓظنٛي دُاٞدىَ د٣٩جنم٢ م٤ٖ دُرلَ ٝد٧ يو ٝدُا٢ م نػت ػ٠ِ م٤ٔ٘ك دُِـك ُت٣ٚ 

 ٝهتسمددٚ ػِدد٠ دُاؼب٤ددي ًٝددَ ٛددتٙ د٧ٓددٞس ًنٗددا ٓددٖ ٍددٖٔ مددتس٣بنس دُبيٗددنٓي د٩سمددنج١ ُدد٨ّ  ٝدُٞدجبددنس

 دُٔ٘ل٤ُك دُا٢ ًنٗا ُٓ٘ٞٚ مٜن.

 

ُتٟ دُرلدَ منُندٌَ  دُِـك دُاؼب٤ي٣كدٕ نحت دُؼٞدَٓ د٧ ن ٤ك ُا  ٤ٖ  ٍِ ؽٞش اىذٗس اىفؼبه ىلأً :

دُرب٤ؼ٢ دُٔ٘ن ب ُٔظنٛي دُ٘ٔٞ ك٢ مِي دُٔيحِك ٛٞ دُاٞدىَ د٣٩جنم٢ دُلؼنٍ م٤ٖ د٧ّ ٝدُرلَ دُون ْ ػِد٠ 

دُ ٞدس ٝدُالدنْٛ دُدت١  ٓٔدن ٣دٞكي جدٞد  ن دي٣ن  ٛنج دن    ٝثي٣دن  مدنُٔاـ٤يدس ٝدُ بديدس دُب٤ف٤دك دُٔا٘ٞػدك دُاد٢ 

 .ٝٗٔٞٛن ُت٣ٚ دُاؼب٤ي٣كم نػت دُرلَ ػ٠ِ دًا نب دُِـك 

 

 دُِـدك دُاؼب٤ي٣دكدٕ ن ِٞب د٫مينٍ دُلؼنٍ دُ ن ت جد َ ن يو دُرلَ دُؼنج١ دُت١ ٣ِٔي دُوتسو ػ٠ِ 

ػٖ دحا٤نجنمٚ ٝٓارِبنمٚ ٣تكغ دُرلَ ٫ ا تدّ دُِـك منٌَ ُب٤ؼ٢ ك٢ دُاٞدىدَ ٓدغ د٥ دي٣ٖ   ٝد٧ دِٞب 

ٜدنس دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ( مد٤ٖ دُؼو٢ٗ٬  دُٔابغ جد َ جِ دنس دُبيٗدنٓي م٤ٔ٘دك مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٧ٓ

ٝٗٔٞٛن كوِ  مَ ٣ ْٜ ن٣َدن كد٢ مؼنٓدَ دُٞدُدت٣ٖ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك نكيدج د٧ يو ٫ ٣ نػت دُرلَ ػ٠ِ م  ٤ٖ 

د٣٩جنم٢ ٓغ دُٔن٬ٌس دُ ٤ًِٞك ٧ُلدنُْٜ   ٝدُجدٞ د٧ دي١ دُٔ٘ن دب دُدت١ ٣ دٞجٙ د٫ داويدس ٝدُاٞدكدن   

  .٠ِ كْٜ دسمنجدس  دُٞدُت٣ٖ ٝم٘ل٤ت سؿبنمٜٔن م ب ٝملنْٛٝح ٖ دُٔؼنِٓك   ٣ نػت دُرلَ ػ

 

ػ٠ِ نٕ دًا نب دُِـك ٣ؼأدت ػِد٠ دُاندي٣ِ   Skinner مؤًت ٗظي٣ك  ٤ٌ٘ي  ٍِ ؽٞش اىْظشٝبد :

ٝنٕ ن١ ٜٓددنسو م٘ٔددٞ ُددتٟ دُرلددَ مدداْ ػددٖ ُي٣ددن دُٔ نُٝددك ٝدُ رددد   ٣ٝدداْ مددتػ٤ٜٔن ػددٖ ُي٣ددن دٌُٔنكدددو 

( مِدي دُل٤٘دنس دُاد٢ مؼِٔاٜدن 93 – 92  2005دٌُٔنكددو  ح دنّ دُبٜ٘ دن١ٝ  ٝدُاؼل٣ل   ٝم٘رلئ د د ُْ موتّ 

 د٧ّ نث٘نء كايو ميٗنٓي م٤ٔ٘ك مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٧ٜٓدنس دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ   ًٔدن حدنٍٝ ٝدُ دٕٞ

Watson  مل دد٤ي دُ ددِٞى دُِـدد١ٞ ًبو٤ددك نمددٌنٍ دُ ددِٞى  كدد٢ ٍددٞء مٌدد٣ٖٞ دُؼددنجدس ٝمددت َ دُٔؼددل دس

 ( .  201  2010اِلك م٤ٖ دُٔ٘بٜنس ٝد٫ اجنمنس ٧حتد  دُاني٣ِ  جٔؼك  ٤ت ٣ٞ ق  ٝدُٔتػٔنس دُٔ 

دُرلددَ د٩ٗ ددن٢ٗ ٣ُٞددت ُٝت٣ددٚ دُؼت٣ددت ٓددٖ دُلدديه   ٝنٕ د ددالنجمٚ ٓددٖ دُيػن٣ددك  ٍععِ ؽٞععش اىطفععو :

 ٝدُا٤ٔ٘ك ٝد٫ ارنسو مٌٕٞ ػ٘ت حتٛن د٧هي٠  ٬ٍ ٓيحِك ٓن هبَ دُٔتس ك  ٗظيد  ٧ٕ ه ٔن  ًب٤يد  ٖٓ ٗٔدٞ

دُٔخ د٩ٗ ن٢ٗ   ٝم٘نء دُجٜن  دُؼيب٢ ٝمنُان٢ُ دُتًنء ٝدُال٤ٌي ٝدُِـك ٣اْ  ٬ٍ ٛتٙ دُٔيحِك   ٗا٤جك ُتُي 

٨ُُلنٍ ٓبٌيد   ٖٝٓ دُٔؼديٝف دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ٣ا اْ ػ٠ِ د٧ يو ٝدُٔتس ك دُ ؼ٢ مٌنكك دُ بَ ُبتء م٤ٔ٘ك 
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جدددك ٬ُ دددار٬ع ٝدُٔؼيكدددك ٝدُلٜدددْ نٕ د٧ُلدددنٍ ُدددت٣ْٜ حدددب د دددار٬ع ٝد اٌندددنف كردددي١   مدددَ دٕ دُ ن

ٝد اٌننف دُٔجٍٜٞ ٖٓ م٤ٖ نْٛ دُ نجنس دُ٘ل ٤ك ُْٜ  ُتُي ٣ٌٕٞ ٖٓ دَُيٝس١ ػ٘ت موت٣ْ دُٔدٞدج مٌدٕٞ 

ػ٠ِ ٗ ٞ ٣ نػت ػ٠ِ د٫ النجو ٖٓ حب د٫ ار٬ع ُت٣ْٜ ٝمنج٤ؼٚ مدًبي جسجك ٌٓٔ٘ك ُاتكؼْٜ ٫ اٌننف 

٣ِٝدلّ د٫ٗابدنٙ دُد٠ نٕ  .ًاننف  ٝد٫ دار٬ع دُ دي دُ٘ندِدُب٤فك ٖٓ حُْٜٞ ٝمؼِْٜٔ ٝم٤ْٜٔ٘ ػٖ ُي٣ن د٫

دُرلددَ ًددن ٖ ٓاٌنٓددَ ٝنٕ ٛ٘ددنى ػ٬هددك ملنػددَ ٝدسمبددنُ مدد٤ٖ ٓ اِددق جٞدٗبددٚ م ٤ددا نٗددٚ ٓددٖ ؿ٤ددي دُٔجددت١ 

دُاي٤ًددل ػِدد٠ م٤ٔ٘ددك جنٗددب ٝدحددت ُِرلددَ ٜٓٔددن ًنٗددا ن٤ٔٛاددٚ جٕٝ مددنه٢ دُجٞدٗددب  ٝد٬ُٔحدد  نٕ دُبدديدٓي 

٠ ُا و٤ن دُا٤ٔ٘ك دُٔاٌنِٓك دُندنِٓك ُِرلدَ كد٢ ٓ اِدق جٞدٗبدٚ  ٣ٝ ديه ٝد٧ٗنرك دُا٢ نػتس حت٣رن م ؼ

 ٓؼتٝ ٛتٙ دُٔٞدج ػ٠ِ نٕ مٌٖٔ ٖٓ م٤ٔ٘ك د٧ُلنٍ مت٤ٗن ُٝـ٣ٞن  ٝػو٤ِن  ٝدجأنػ٤ن  ٝدٗلؼن٤ُن  .

 

٣ٝيجغ دُ بب ك٢ ٛتد دُاد٤ًت ُٔن ٛٞ ٓؼيٝف ٖٓ نٕ د٧ُلنٍ ك٢ ٛتٙ دُٔيدحَ ٣ دال٤تٕٝ ميدٞسو 

ٝدُ بديدس دُاد٢ ٣ بيٜٝٗدن ٣ٝٔنس دٜٞٗن ٓنج٣دن  ٝػ٤ِٔدن   ًٔدن نٗدٚ ٓدٖ دُٔؼديٝف نٕ ًنكدك نكََ ٖٓ د٧مد٤نء 

د٧ٗنرك م دنػت ػِد٠ دُا٤ٔ٘دك دُؼو٤ِدك ٝمؼابدي ٓرِبدن  ن ن د٤ن  ُٜدن  ٝ دنْٛ كد٢  ُدي نٕ نُلدنٍ ػ٤٘دك دُتسد دك 

٤ُدٚ مودتّ ك٤ٔدن كدٞم( ٝٛدٞ د٧ٓدي دُدت١ ٣ؼدلٝ د ٣90أاؼٕٞ متسجك  ًنء مبؼتْٛ ػٖ حتٝج دُا ِدق دُؼوِد٢  

  ٝجُِدا ج٤ٔدغ دُ بديدس ٝنًدتس ٓ اِدق دُتسد دنس ٜٝٓ٘دن دُِـدك دُاؼب٤ي٣دكٛؤ٫ء د٧ُلدنٍ ُـ٣ٞدن  ٝم  د٤ٖ 

 ,Hutchinson(   جسد دك 2016(   جسد ك ٫ٝء نحٔت ػ٠ِ دُي٣لد٢  2015جسد ك د٣ٔنٕ نحٔت ٛي٣ت١  

 ,.Wakimizu et al(   جسد دك 2017  جسد دك نحٔدت ًٔدنٍ محمد دمديد٤ْٛ  حٔدت١ محمد ٣ن د٤ٖ   (2017)

 ( ػِد2021٠نحٔدت   ٤٘ٓيو  ٬ٓك نمٞ  ٣دت   جسد ك  Scott & Elizabeth, (2019)  جسد ك  (2018)

نٕ ًنكك دُجٜٞج دُا٢ مبتٍ ٝدُبيدٓي دُايم٣ٞك دُا٢ مربن ٫ مٌٕٞ كؼنُك ٝٗنج ك ٝمدم٢ مرٔنسٛن جٕٝ دميدى 

 –هدتس دٌُٔٔدٖ  –د٧ يو ك٤ٜن ٝجٕٝ نٕ متػْ دُجٜٞج دُاد٢ مودّٞ مٜدن دُٔتس دك  ٝ ٗا٤جدك ُدتُي ٣ِدلّ دُ دؼ٢ 

ٝمددتٍ ًنكددك دُجٜددٞج ٝد دداـ٬ٍ ٓ اِددق دُٔ٘ن ددبنس ُجددتب دُٞدُددت٣ٖ ٝدمدديدًْٜ ٓددغ نم٘ددن ْٜ كدد٢ ًددَ ٓددن ٣وددتّ 

٨ُُلنٍ  ٜٝٓٔن ًنٗا دُيؼٞمنس دُا٢ مٞدجٜٜن  نىك ك٢ ٍٞء دٗنـنٍ د٧ ديو ٝموِدو جٝسٛدن ٝدٗاندنس 

  .د٤ٓ٧ك كإ دُلن تو دُا٢ مؼٞج ٖٓ جتب د٧ يو م ا ن دُ ؼ٢ ُا و٤وٜن

 

اىفععشض اىشاثععغ: ٝععْص اىفععشض اىغععبدط ػيععٚ أّععٔ " رخزيععف اىيغععخ اىزؼجٞشٝععخ ثععئخزلاف اىقٞبعععِٞ  -4

 اىززجؼٜ( ىذٙ الأثْبء رٗٛ صؼ٘ثبد اىزؼيٌ " . -)اىجؼذٛ

 

ًدحدت د٧ دن٤ُب  (Z)ٝه٤ٔدك  ٫ٝWilcoxon ابنس ى ك دُليً مْ د ا تدّ د ابنس ٣ًٌِٝٞ ٕٞ 

د٬ُمنسدٓاي٣ك ٌُِنق ػٖ ج٫ُك دُليٝم م٤ٖ ٓاٞ ر٢ سمب جسجنس ٓجٔٞػدك دُتسد دك كد٢ دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك 

 (:11ك٢ دُو٤ن ٤ٖ دُبؼتٟ ٝدُاابؼ٢. ٍٝٗٞح  ُي ك٢ جتٍٝ  

 

 

 

 

 

https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1%D8%A9+%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF
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 (11عذٗه )

 اىزؼجٞشٝخىذلاىخ اىفشٗ  ثِٞ اىقٞبعِٞ اىجؼذٙ ٗاىززجؼٜ ىؼْٞخ اىذساعخ فٜ اىيغخ ( Z قَٞخ ) 

 

 دُو٤ْ د٩حين ٤ك

 دُٔاـ٤يدس
 دُيمب دُٔاٞ ِ دُارب٤ن

ٓاٞ ِ 

 دُيمب

ٓجٔٞع 

 دُيمب

 ه٤ٔك 

Z 

ٓ ا١ٞ 

 دُت٫ُك

 اىيغخ اىزؼجٞشٝخ

اىشرععت اىغععبىجخ =  46.1500 اىجؼذٛ

9 

اىشرت اىَ٘عجعخ = 

9 

 2اىزغبٗٛ = 

 20اىَغَ٘ع = 

8.11 

10.89 

73.00 

98.00 
0.553 

غٞش 

 ٜاىززجؼ داه
46.4000 

 

 ( ٗ ا ِو  11ما ٤َِ دُو٤ْ ك٢ جتٍٝ  

ػتّ ٝجٞج كيٝم جدُك دحين ٤ن  ك٢ جسجك ٓو٤نس دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُِا٤ٓ٬ت  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ   ػ٘دت  -ن   

  م٤ٖ ٓاٞ ر٢ سمب جسجنس ٓجٔٞػك دُتسد ك ك٢ دُو٤ن ٤ٖ دُبؼتٟ ٝدُاابؼ٢   ٣ٝتٍ  0.01ٓ اٟٞ 

 ون ٛتد دُليً. ٛتد ػ٠ِ د أيدس جسجك دُِـك دُاؼب٤ي٣ك مؼت مرب٤ن دجيدءدس دُبيٗنٓي   ٝمٜتد ٣ا 

ٛتد ٝهت نًتس دُ٘ان ي ػ٠ِ د أيدس٣ك كنػ٤ِك دُبيٗنٓي ك٢ د أيدس دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُدتٟ دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ  -ب 

 ٝ ُي ٣يجغ د٠ُ:ىؼٞمنس دُاؼِْ ػ٤٘ك دُتسد ك  د٠ُ ٓن مؼت كايو دُٔانمؼك ُٔتو مٜي٣ٖ. 

 

ؼِْ دُٔ ا تّ ك٢ دُتسد ك كد٢  ١ٝ ىؼٞمنس دُا مفبءح ثشّبٍظ رَْٞخ رَنِٞ اىزاد لأٍٖبد اىزلاٍٞز -1

د أيدس٣ك مدث٤يٙ ػ٠ِ دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ  ُٔدن دػأدت ػ٤ِدٚ ٓدٖ دجديدءدس  كودت دػأدت 

دُبيٗنٓي ػ٠ِ ٗظي٣ك د٩سمنج دُٔؼيك٢ دُ ٢ًِٞ  ٝدُا٢ مٜتف د٠ُ مؼت٣َ د٫ػاونجدس ؿ٤ي دُؼو٤ٗ٬ك 

ن دػأت دُبيٗنٓي ػ٠ِ د٫ دايدم٤ج٤نس ٝنًري د٣جنم٤ك ػٖ ُي٣ن دُ ٞدس دُلِ ل٢ ُٝيم د٩ه٘نع. ًٔ

ح٤ددا ٣ ددؼ٠ دُبيٗددنٓي منددٌَ ػددنّ دُدد٠ م٤ٔ٘ددك ٝمددتس٣ب د٧ٜٓددنس ػِدد٠ مؼددٌ دُٜٔددنسدس دُٔؼيك٤ددك 

ٝدُ ٤ًِٞك دُٔأرِك كد٢  مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٧ٜٓدنس دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ( دُاد٢ ٓدٖ مددٜٗن نٕ 

دُداؼِْ  ٝم٤ٔ٘دك ٝػد٢ دُٔندنس٤ًٖ م نػت ػ٠ِ م  ٤ٖ دُِـك دُاؼب٤ي٣دك ُدتٟ دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ ىدؼٞمنس 

مبؼٌ دُٔلن٤ْٛ ٓرَ دُات َ ٝد٩سمنج ٝدُاتس٣ب  ٝمل٣ٝت دُٔننس٤ًٖ مٔلّٜٞ م٤ٌٖٔ دُدتدس ٌٓٞٗنمدٚ 

ٝمي  د٧ ن٤ُب دُٔ اِلك دُا٢ ٣ٌٖٔ نٕ مابغ ُا٤ٔ٘اٚ. ٝمؼت٣َ د٧كٌنس د٬ُػو٤ٗ٬ك ُتٟ ػ٤٘دك دُب دا 

 دُتسد دنس دُد٠ ٓدٖ دُؼت٣دت نمدنسس ٜدن. ح٤داٝمنج٤ؼْٜ ػ٠ِ مب٢٘ نكٌنس ػو٤ٗ٬ك ٝٓ٘رو٤دك مدت٫ ٓ٘

 نمدنس دُدتٓنؿ٤٤ٖ  كِودت دُ٘يل٤ٖ ٖٓ ٗيق ًَ دُا٢ م٤ٔل دُٔؼيك٤ك دُؼو٤ِك دُؼ٤ِٔنس ٖٓ ٗٞع ٝجٞج

 :ٓردَ دُؼ٤ِٔدنس دُٔؼيك٤دك ٓدٖ مٔجٔٞػدك ٣ٜداْ دُدتٓنؽ د٣٧ دي ٗيدق نٕ دُد٠ دُبدنحر٤ٖ ٓدٖ دُؼت٣دت

 دُؼ٤ِٔدنس نٕ كد٢ حد٤ٖ ٝدٌُانمدك  دُوديدءو دُ ر٤دك  دُا ِ َ  دُٜٔدنسدس د٧ػتدج  دُٔ٘رن  دُا ت  

 دُٔاؼِوك د٧م نه د٧ُٞدٕ ٝىٞس د٤ُوظك  نح٬ّ دُ ٤نٍ  د٩جسدى دٌُٔن٢ٗ  د٣٩ونع  ٓرَ دُٔؼيك٤ك

 ,Hodzic, Muckli, Singer, & Stirn, 2009د٣٧ٖٔ   دُتٓنؿ٢ موغ منُ٘يق دُٞجٞٙ متدًيو

954.) 
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دُ دد٢ًِٞ دُٔؼنىددي ن٣َددنُ ٣ ددِْ مدددٕ ًر٤ددي ٓددٖ د٫ دداجنمنس دُٞجتد٤ٗددك  -ًٔددن نٕ دُؼدد٬  دُ٘ل دد٢ 

ٝدُ ٤ًِٞك ٝد٫ٍريدمنس مؼأت د٠ُ حدت مؼ٤دت ػِد٢ ٝجدٞج ٓؼاودتدس كٌي٣دك  نُفدك ٣ب٤ٜ٘دن دُلديج ػدٖ ٗل دٚ 

دُؼٞدَٓ دُت٤٘ٛدك ٝػٖ دُؼنُْ دُٔ ٤ِ مٚ. ٖٝٓ ٛ٘ن دماٌي دُٔؼنُجٕٞ دُ٘ل ٤ٕٞ ٓلن٤ْٛ ٝآسدء ٓ اِلك ػٖ ه٤ٔك 

من٤ي د٠ُ "ن ِٞب دُ ٤نو"   Adlerٝدُلٌي٣ك ك٢ د٫ٍريدب دُ٘ل ٢ ٝمالنٝس ٛتٙ دُٔلن٤ْٛ. ك٢ٜ ػ٘ت نجُي 

د٫ػاونج   ٣ٝ ا تّ دُدبؼٌ دُرنُدا  دُت١ ٣اب٘نٙ دُؼينم٢ نٝ دُتٛن٢ٗ. ٝػ٘ت دُبؼٌ د٥ ي من٤ي د٠ُ ن ن٤ُب

 ددا تّ ٓلٜددّٞ " دُددتكغ دُٔاؼوددَ " ٝمددنُيؿْ ٓددٖ ك٤ Ellisٓلٜددّٞ " دُلِ ددلك دُن يدد٤ك " نٓددن دُبدديس دُدد٤ل 

د٫ ا٬كدددنس دُظدددنٛيو ٝكددد٢ ٛدددتٙ دُٔلدددن٤ْٛ كدددنٕ ٛدددتٙ دُرن لدددك ٓدددٖ دُبدددنحر٤ٖ ٝدُٔؼدددنُج٤ٖ مالدددن ػِددد٢ نٕ 

د٫ٍريدمنس دُ٘ل ٤ك نٝ دُؼو٤ِك ٫ ٣ٌٖٔ ػلُٜن ػٖ دُري٣وك دُا٢ ٣لٌي مٜن دُٔي٣ٌ ػٖ ٗل دٚ ٝػدٖ دُؼدنُْ 

. ٝدٕ دُؼ٬  دُ٘ل ٢ منُان٢ُ ٣جدب نٕ ٣يًدل ٓبنمديو ػِد٢ مـ٤٤دي ٛدتٙ نٝ دمجنٛنمٚ ٗ ٞ ٗل ٚ ٝٗ ٞ د٥ ي٣ٖ

دُؼ٤ِٔنس دُت٤٘ٛك هبَ نٕ ٗاٞهغ ن١ مـ٤٤ي حن ْ ك٢ م ي٤ك دُٔدي٣ٌ نٝ كد٢ د٧ػديدً دُاد٢ جكؼادٚ ُرِدب 

دُؼ٬ . ُٜتد ٬٣ح  نحت دُبنحر٤ٖ ك٢ دُؼ٬  دُ٘ل ٢ نٕ "ًَ نمٌنٍ دُؼد٬  دُ٘ل د٢ مٔدن ك٤ٜدن دُ د٢ًِٞ مؼِدْ 

ٕ ٣لٌديٕٝ ٝنٕ ٣ندؼيٝد ٝمنُادن٢ُ نٕ ٣ دٌِٞد مري٣ودك ٬ٓ ٔدك ٓ اِلدك." ٝٓدٖ ثدْ كدنٕ ٗجدن  دُؼد٬  دُ٘نس ن

دُ٘ل ٢ نٝ ٗجن  دُن و ك٢ دُاـ٤٤ي د٣٩جنم٢ ٣جب نٕ ٣ٌٕٞ ٓي ٞمن  ما  ٖ ك٢ ُي٣وك مل٤ٌديٙ ٝدُاـ٤٤دي 

ب٤ودنس ػِد٢ ٓدن (. ٝمؼأت دُلٌيو دُجٞٛي٣ك كد٢ ٓردَ ٛدتٙ دُار274-273  2017ك٤ٜن  ػبتدُ انس دميد٤ْٛ  

: ٢ِ٣ 

 

  د٩ُنس دُؼنّ ُِ٘ظي٣ك دُٔؼيك٤دك   مٔؼ٘د٢ نٕ ٛ٘دنى م ٤دلد  كد٢ مج٤ٜدل دُٔؼِٞٓدنس ٣٘داي ػ٘دٚ  دِٞى

 ٓ اَ ٝظ٤ل٤ن  ٝمٞمي ٓليُن نٝ ٬ًٛٔن ٓؼن  .

  نٕ ٛ٘نى دػاونجدس ٓؼ٤٘ك ماجٔغ ٓؼن  ك٢ نم٤٘ك ٓؼيك٤ك ثنماك ٗ دب٤ن  مدؤج١ دُد٠ ٓردَ ٛدتٙ دُيدؼٞمنس

ب ا ػٖ د٫ػاونجدس دُٔ اِك ٝظ٤ل٤ن  ٝدًاندنكٜن ٝمودت٣ْ مل د٤يدس ُٜدن   ػدنجٍ ٣ٝوّٞ دُٔؼنُجٕٞ منُ

 (106 - 104   2010ػبتالله محمد 

٣ٝاجدٚ دُؼدد٬  دُٔؼيكد٢ دُ دد٢ًِٞ دُد٢ ٓ ددنػتو دُلديج ػِدد٢ دُ٘ٔدٞ ٝمرددٞس دُٜٔدنسدس دُٔؼيك٤ددك ٓددٖ 

دُ نُفددك( ٓددٖ  دد٬ٍ ميدد ٤ح دُٔؼاوددتدس  –دُ٘ٔددٞ   دُٔؼيكدد٢  - دد٬ٍ د٧ ددن٤ُب دُٔ اِلددك  حددَ دُٔندد٬ٌس

دػنجو دُب٘نء دُٔؼيك٢ ٝدُاـت٣ك دُيدجؼدك  من٩ٍدنكك دُد٢ ٓٔنس دك دُ دِٞى دُيد ٤ ك دُدت١ مدْ مؼت٣ِدٚ  د٬ٍ 

دُٞدجب دُٔ٘ل٢ُ( ٝمتُي مٜتف د٢ُ دُاؼت٣َ دُٔؼيك٢ ٝمؼت٣َ دُ ِٞى كد٢  -د٧ ن٤ُب د٧ يٟ  ُؼب د٧جٝدس

 (Lawrence, 2015, 304)             إٓ ٝدحت.

 

ٝٓغ م٤فاٚ ٝٓغ   ِؼب جٝسد  ًب٤يد  ك٢ جكغ دُرلَ  ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ ُِا٤ٌق ٓغ ػنجدم٣ٚ ّد٧ متس٣ب -2

 .دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُت٣ْٜ دُٔ ٤ر٤ٖ مٚ ٝم  ٤ٖ

ٝٛتد ٣ن٤ي د٠ُ د أيدس كؼن٤ُك ميٗنٓي م٤ٔ٘ك مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٧ٜٓدنس دُا٤ٓ٬دت  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ  -3

ُتٟ د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُداؼِْ  ٣ٌٝٔدٖ مل د٤ي ٛدتٙ  دُِـك دُاؼب٤ي٣كمؼت كايو دُٔانمؼك  ٝم  ٤ٖ 

دُ٘ا٤جددك كدد٢ ٍددٞء ٓددن دًا ددبٚ د٧ُلددنٍ ٓددٖ ميٗددنٓي م٤ٔ٘ددك مٌٔدد٤ٖ دُددتدس ٧ٜٓددنس دُا٤ٓ٬ددت  ١ٝ 
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ىؼٞمنس دُاؼِْ  ٝد٫ أيدس ك٢ ٓٔنس ك د٧ٗنرك دُا٢ ٣أَٜ٘ن دُبيٗنٓي ٝٛتد ٌْٜٓ٘ ٖٓ دُاؼنَٓ 

 و٤ن دُٔل٣ت ٖٓ د٫ النجو ٝٓل٣ت ٖٓ د٫ أيدس٣ك.ٓغ دُٔٞدهق دُٔ اِلك  ٝٛتد  نػتْٛ ػ٠ِ م 

ًٔددن نٕ دُل٤٘ددنس د٩سمددنج٣ك ٝدُاتس٣ب٤ددك دُٔا٘ٞػددك ٓددٖ دُٔ نٍدديو ٝدُٔ٘نهنددك ٝدُاؼل٣ددل ٝدُاندد٤ٌَ  -4

ٝدُ٘ٔتجددك ُٝؼددب دُددتٝس  من٩ٍددنكك دُدد٠ دُٞدجددب دُٔ٘لُدد٢ كدد٢ جِ ددنس دُبيٗددنٓي هددت  ددنػت نُلددنٍ 

ك٢ دُٔٞدهق دُ ٤نم٤ك ٖٓ  د٬ٍ دٗاودنٍ نثدي دسمدنج  ٓجٔٞػك دُتسد ك ػ٠ِ د٫ النجو ٖٓ مِي دُل٤٘نس

مؼددت دٗاٜددنء مرب٤ددن دُبيٗددنٓي   ًٔددن  ددنْٛ  دُِـددك دُاؼب٤ي٣ددكد٫ٜٓددنس ٝمددتس٣ب دُا٤ٓ٬ددت ػِدد٠ م  دد٤ٖ 

 دُاتس٣ب ػ٠ِ مؼٌ د٧ٗنرك ػ٠ِ مونء نثي دُبيٗنٓي دُاتس٣ب٢ مؼت كايو دُٔانمؼك . 

ُٜن د٧ثي د٧ًبي ك٢ دُا  ٖ د٧ًنج٢ٔ٣ ٝد٫ٗلؼدن٢ُ دُاؼب٤ي٣ك مؼت جِ نس دُبيٗنٓي ًنٕ دُِـك م  ٤ٖ  -5

 م بب ٓيدػنو دُبيٗنٓي دُٔاٌنَٓ دُٜٔنسدس د٧ ن ٤ك دُِـ٣ٞك ػ٘ت دُرلَ.

ًٔن ٣يجغ ٗجن  دُبيٗنٓي د٠ُ د ا تدّ ك٤٘نس دُ٘ٔتجك ٝدَُٔؾ د٢ٓ٬ٌُ  مدٕ ٣ ٌٞد ُٜدن ػدٖ سن٣ٜدْ  -6

ُٔ٘ن دب  ح٤دا ٛدتكا دُد٠ نٕ ٣ا ديٟ ك٢ مؼٌ د٧ُؼنب ٣ٝ أغ دُبنحا ُٜدْ ٣ٝودتّ ُٜدْ دُاؼل٣دل د

دُا٤ٓ٬ت دُتهك نث٘نء دُأٌِك ُِجَٔ من ا تدّ ًِٔدنس ٝمو٤ِدت دُبنحدا. ٝمأردَ م  د٤ٖ دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك 

 م ٤ِِٜدن ثدْ ٝٓدٖ دُٔ اِلدك دُ ل ه٘ٞدس ٖٓ دُِـ٣ٞك دُي ن َ د اوبنٍ ػ٠ِ دُبني١ دُتٓنؽ هتسو ك٢

 ٝٓن دُِـ٣ٞك دُيٓٞ  ٖٓ دُتدًيو ك٢ ٝدكي ٓ لٕٝ ػ٠ِ  ُي ك٢ دُتٓنؽ ٣ٝيمٌل ٝد ا٤ؼنمٜن  ٝكٜٜٔن

 ٓدٖ ػ٘دٚ مؼبدي مٔدن دُٔ دٔٞػك دٌُِٔدنس مديمِ ٣ودّٞ ٖٝٓ ثدْ ٝؿ٤يٛن  ٝٓلن٤ْٛ نم٤نء ٖٓ ٓ٘ٚ مؼبي

 ٝ بيدس. ٝنػٔنٍ  نم٤نء 

(Paul, 2015, 45) 

 

 ٍيخص ّزبئظ اىذساعخ:

مدد٤ٖ ٓاٞ ددر٢ سمددب جسجددنس مٌٔدد٤ٖ دُددتدس  0.01مٞجددت كدديٝم  دس ج٫ُددك دحيددن ٤ك ػ٘ددت ٓ دداٟٞ  -1

 ٨ُٜٓنس ُتٟ ٓجٔٞػك دُتسد ك هبَ ٝمؼت دجيدءدس دُبيٗنٓي ُينُح دُو٤نس دُبؼت١. 

٫ مٞجت كيٝم  دس ج٫ُك دحين ٤ك م٤ٖ ٓاٞ ر٢ سمب جسجنس م٤ٌٖٔ دُتدس ٨ُٜٓدنس ُدتٟ ٓجٔٞػدك  -2

 دُبؼت١ ٝدُاابؼ٢.دُتسد ك ك٢ دُو٤ن ٤ّٖ 

ُدتٟ  دُِـدك دُاؼب٤ي٣دكم٤ٖ ٓاٞ ر٢ سمب جسجنس  0.01مٞجت كيٝم  دس ج٫ُك دحين ٤ك ػ٘ت ٓ اٟٞ  -3

 دُو٤نس دُبؼت١.س دُبيٗنٓي ُينُح م٤ٓ٬ت ٓجٔٞػك دُتسد ك هبَ ٝمؼت دجيدءد

ػدك ُدتٟ م٤ٓ٬دت ٓجٔٞ دُِـك دُاؼب٤ي٣دك٫ مٞجت كيٝم  دس ج٫ُك دحين ٤ك م٤ٖ ٓاٞ ر٢ سمب جسجنس  -4

 دُتسد ك ك٢ دُو٤ن ٤ّٖ دُبؼت١ ٝدُاابؼ٢.
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 ٍغيخ ثؾ٘س

 

 

 اىز٘صٞبد ٗاىجؾ٘س اىَقزشؽبد.

ٖٓ  ٬ٍ ٓن ن ليس ػ٘ٚ ٛتٙ دُتسد ك ٖٓ ٗان ي  ك٬َ ػدٖ دُندٞدٛت د٤ُٔتد٤ٗدك  :مٞى٤نس دُتسد ك

  ٬ٍ مرب٤ن دُبيٗنٓي ٓغ دُؼ٤٘ك ٣ٌٖٔ ى٤نؿك دُاٞى٤نس منٌَ دجيد ٢ ًن٥م٢: 

دُتدس ٧ٜٓنس د٫ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ ٤ٌُل٤ك ٓ نػتو نُلدنُٜٖ ػوت ٝسش متس٣ب٤ك ُا٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ  -1

 .ػ٠ِ م  ٤ٖ نجد ْٜ ك٢ ٓ اِق دُ٘ٞدح٢ د٫جأنػ٤ك ٝدُ ٤ًِٞك ٝدُِـ٣ٞك

ػوددتس جٝسدس متس٣بددك ُا٤ٔ٘ددك ٜٓددنسدس ن يددن ٢ دُا نُددب كدد٢ نجدءٙ دُٜٔ٘دد٢    ٝٓ ددؤ٤ُٝك مددتس٣ب   -2

  ُتُي كاميدى د٧ّ كد٢ دُبيٗدنٓي دُادتس٣ب٢ دُرلَ هت ٣َريٙ د٢ُ متٍ ٓجٜٞج ًب٤ي ٝهَنء ٝها ًب٤ي

 ٣ لق دُٔجٜٞج ٣ٝؼجَ منُا  ٖ ك٢ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُت١ دُرلَ.

مي٤ْٔ ميدٓي دسمنج٣ك مودتّ ٨ُُلدنٍ  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ حاد٠ ٗ دنػتْٛ مري٣ودك نٝ مدد يٟ ػِد٠  -3

سدمْٜ دُن يد٤ك م  ٤ٖ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ٝدُاٞدىَ ك٢ دُٔجأغ حا٠ م ْٜ مِي دُبيدٓي ػ٠ِ م٤ٔ٘ك ٜٓن

  .ٝدُ ٤ًِٞك ٝد٫جأنػ٤ك

د ا تدّ دُٞ ن َ دُ ت٣رك ٓردَ دٌُٔب٤دٞمي ٝد٫ٗايٗدا  م دنْٛ كد٢ دُادتس٣ب ػِد٢ دُ٘ردن ُا  د٤ٖ دُِـدك  -4

 دُاؼب٤ي٣ك.

 د٫ اؼنٗك منُبيدٓي دُ ت٣رك دُا٢ مؼأت ػ٢ِ دُٔتد َ دُٔ اِلك ُِاتس٣ب ػ٢ِ م  ٤ٖ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك. -5

  .دُرلَ ٝدحا٤نجنمٚ ك٢ دُٔيدحَ دُؼٔي٣ك دُٔ اِلكػوت دُ٘تٝدس دُا٢ م و   -6

 دػتدج دُبيدٓي ٨ُُلنٍ مد٤ِ٤ٛك ٨ُُلنٍ ٬ُٗتٓن  ك٢ د٧ٗنرك د٤ٓٞ٤ُك .  -7

 .ػوت ٝسش ػَٔ ُاؼل٣ل دُا٤ٌٖٔ دُِـ١ٞ ٝدُ٘ل ٢ ٨ُُلنٍ   مٔن ٣ نػتْٛ ػ٠ِ دجدسو دُ ٤نو -8

  .مدُلنُٜٖ متس٣ب د٧ٜٓنس ػ٠ِ ٜٓنسدس م٤ٔ٘ك دُا٤ٌٖٔ مٔن ٣  ٖ ٖٓ ػ٬هاٜٖ -9

مؼ٤ْٔ متس٣ب دُرلَ ػ٢ِ م  ٤ٖ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ن١ متس٣ب دُرلدَ ػِد٢ ٗردن دُيدٞس ٓ٘لديج ثدْ كد٢  -10

 ٓونُغ ًِٝٔنس ٝجَٔ ثْ ك٢ دُٔٞدهق دُ ٤نم٤ك. 

ك٢ ٍٞء م ٤َِ ٗان ي دُتسد نس دُ دنموك   ًٝدتُي دُجنٗدب د٤ُٔدتد٢ٗ ٝدُاجي٣بد٢ : جسد نس ٓوايحك

 ُب ٞ  دُٔ اوب٤ِك ػ٠ِ دُ٘ ٞ دُان٢ُ:ُٜتٙ دُتسد ك ٣ٌٖٔ دهايد  مؼٌ د

 م٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ دُتدس ٧منء د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ . -1

 .م٤ٔ٘ك دٌُلنءو دُٞدُت٣ك ٧ٜٓنس د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ -2

 .م٤ٔ٘ك م٤ٌٖٔ دُتدس ٨ُٜٓنس د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ ُؼ٬  دُٔن٬ٌس دُ ٤ًِٞك ٨ُُلنٍ -3

  .دُئٞج دُ٘ل ٢ ُتٟ ػ٤٘ك ٖٓ نٜٓنس د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْم٤ٌٖٔ دُتدس ٓت َ ُا٤ٔ٘ك  -4

كنػ٤ِك ميٗنٓي دسمنج١ ُِٞدُت٣ٖ ٝنثيٙ ػ٠ِ  لٌ دُٔن٬ٌس دُ ٤ًِٞك ٝم  د٤ٖ دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك ُدتٟ  -5

 .د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ

 م٤ٔ٘ك دُٜٔنسدس د٫جأنػ٤ك ُا  ٤ٖ دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُتٟ د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُاؼِْ. -6
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 ٍغيخ ثؾ٘س

 

 

 اىَشاعغ:

 ن٫ٝ  : دُٔيدجغ دُؼيم٤ك

(. كنػ٤ِك ميٗنٓي مدتس٣ب٢ ٓ دا٘ت ُِ٘ظي٣دك دُ د٤ًِٞك 2021ن نٓك محمد جػنس  ٤ٛٝنّ ٓٞ ٢ ٓيرل٢   -1

دُٔؼيك٤ك ك٢ مر٣ٞي دُِـك دُاؼب٤ي٣ك ُتٟ ػ٤٘ك ٖٓ دُرِبك  ١ٝ دٍريدب ٤ُدق دُاٞحدت 

    ٤ًِك دُؼِّٞ دُايم٣ٞك ٝدُ٘ل ٤ك   جنٓؼك ػٔنٕ . سعبىخ ٍبعغزٞش  

(. كؼن٤ُك ميٗنٓي متس٣ب٢ هدن ْ ػِد٠ ػدنجدس دُؼودَ كد٠ م٤ٔ٘دك دُٜٔدنسدس 2019د ٬ّ سدمت ػ٢ِ هن ْ   -2

جنٓؼدك  -دمزع٘سآ سععبىخدُِـ٣ٞك ُتٟ م٤ٓ٬ت دُٔيحِك د٫ماتد ٤ك  ١ٝ ىدؼٞمنس دُداؼِْ. 

 م٢٘  ٣ٞق. ٤ًِك دُايم٤ك.

(. كؼن٤ُدك ميٗدنٓي مدتس٣ب٢ هدن ْ ػِد٠ مؼدٌ د٫ دايدم٤ج٤نس 2020ىدنك٢   محمدٓيدرل٠   نميف محمد -3

دُاؼ٤ٔ٤ِددك كدد٢ ػدد٬  ىددؼٞمنس دُلٜددْ دُويد دد٢ ُددتٟ ُدد٬ب ىددؼٞمنس دُدداؼِْ منُيددق 

ٍغيععخ اىزشثٞععخ اىخبصععخ  : جسد ددك مرب٤و٤ددك.دُ ددنٓل د٧ ن دد٢ مٌٔاددب دُؼدد٤ٖ دُاؼ٤ِٔدد٢

 .129 -91(   ه ه 41(  ع 12  ٓؤ  ك دُايم٤ك دُ نىك ٝدُاد٤َٛ  ٓي  ٗاىزإٔٞو

د ا تدّ ٗٔٞ   ٓ٘ح دُوٞو ُا٤ٔ٘ك ٜٓنسدس د٧ٜٓنس ُِاؼنَٓ ٓدغ ٓند٬ٌس  (.2020دُ ٤ت ؿن ٟ ٓ ِْ   -4

جنٓؼدددك حِدددٞدٕ. ٤ًِدددك دُ تٓدددك  - سععععبىخ دمزععع٘سآ نُلدددنُٜٖ  ٟٝ ىدددؼٞمنس دُددداؼِْ.

 .د٫جأنػ٤ك

دس (. كؼن٤ُك ٬ً ٓدٖ دُدتٓي دٌُِد٢ ٝدُجل د٢ كد٢ م٤ٔ٘دك مؼدٌ دُٜٔدنس2013ن٤ٓيو ٓ ٔٞج ػبتدُ ٬ّ   -5

  ٤ًِك سعبىخ ٍبعغزٞشدُِـ٣ٞك ٝد٫جأنػ٤ك ُتٟ د٧ُلنٍ دُٔؼنه٤ٖ كٌي٣ن دُونم٤ِٖ ُِاؼِْ. 

 ميم٤ك د٫ ٔنػ٤ِك  جنٓؼك مٞس  ؼ٤ت.

(. ميٗنٓي هن ْ ػِد٠ دُأٌد٤ٖ دُِـد١ٞ ٤ُٝ٧دنء نٓدٞس م٤ٓ٬دت ٓيحِدك دُاؼِد٤ْ 2015د٣ٔنٕ نحٔت ٛي٣ت١   -6

   اىؼيٞعب دُتسد دنسٍغيعخ ميٞعخ يم٤دك  . د٧ ن ٢ ُا٤ٔ٘ك د٫مجدنٙ د٣٩جدنم٢ ٗ دٞ دُِـدك دُؼ

 .47-1(   نًاٞمي ه ه 4(  ع 23جنٓؼك دُونٛيو  ٓي  

دُاؼب٤ي٣ك ( من ا تدّ دُاٌنَٓ دُ  د٠ ُدتٟ –(. م٤ٔ٘ك دُِـك   د٫ اوبن٤ُك 2017ػبتدُ ٤ٔت   د٣ٔنٕ  ؼ٤ت -7

٤ًِددك  -  جنٓؼددك د٤ُ٘ٔددن ٗصقبفععخ اىطفععو ٍغيععخ اىزشثٞععخ .د٧ُلددنٍ  ٟٝ ىددؼٞمنس دُدداؼِْ 

 .148 -85(    ه ه4(      9دُايم٤ك ُِرلُٞك دُٔبٌيو  ع 

(. كنػ٤ِدددك ميٗدددنٓي مدددتس٣ب٢ كددد٢ م٤ٔ٘دددك ٜٓدددنسدس دُِـدددك دُاؼب٤ي٣دددك 2020دُوٞده٘دددك   مددديدء ػدددلدّ ػِددد٠ -8

ٝد٫ دداوبن٤ُك ٝدُالنػددَ د٫جأددنػ٢ ُددتٟ ُدد٬ب ىددؼٞمنس دُدداؼِْ كدد٢ ٓددتدسس ٓ نكظددك 

(  ع 4دُٔيًل دُود٢ٓٞ ُِب دٞ  ؿدلو  ٓدي   ،ٍغيخ اىؼيً٘ اىزشث٘ٝخ ٗاىْفغٞخ ػجِٕٞ.

 .66 -49(  ه ه 11 

  دُودددنٛيو: جدس ؿي٣دددب ُِ٘ندددي  عععٞن٘ى٘عٞخ اىيغعععخ ٗاىَعععشض اىؼقيععٜ(. 2010جٔؼددك  ددد٤ت ٣ٞ دددق   -9

 ٝدُاٞ ٣غ.
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https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2036&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2036&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%82%D9%86%D8%A9%D8%8C+%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A1+%D8%B9%D8%B2%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%89
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%82%D9%86%D8%A9%D8%8C+%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A1+%D8%B9%D8%B2%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%89
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1745&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1745&page=1&from=
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 دُونٛيو: ػنُْ دٌُاب. ٗالإسشبد اىْفغٜ،اىز٘عٞٔ (. 2008حنٓت ػبتدُ ٬ّ  ٛيدٕ    -10

 اىذساعععبد اىصعع٘رٞخ ػْععذ اىؼيَععبء اىؼععشة ٗاىععذسط اىصعع٘رٜ اىؾععذٝش.(. ٥٠٠٢  دُبٜ٘ ددن١ٝ ح ددنّ -11

 دُونٛيو:  ٛيدء دُنيم.

(. نثي ميٗنٓي ٓ ٞ ب ُا٤ٔ٘ك ٜٓدنسدس دُِـدك دُاؼب٤ي٣دك دُندل٣ٞك ُدتٟ 2018ح ٤ٖ ػبتالله دُئنج١   -12

(  19(  ع  6ٓدي   غيعخ اىجؾعش اىؼيَعٚ فعٚ اىزشثٞعخ،ٍ د٧ُلنٍ  ١ٝ ىؼٞمنس دُداؼِْ.

 .189 -169ه ه

(. مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٝموي٣دي دُٔيد٤ي ٓ٘بفدنس ُ٘يديو 2017حٔت١ محمد ٣ن ٤ٖ   نحٔت ًٔنٍ محمد دمديد٤ْٛ   -13

  جنٓؼدك ػد٤ٖ  ٍغيعخ اىجؾعش اىؼيَعٜ فعٜ اىزشثٞعخدُتدس ُتٟ نٜٓنس د٧ُلنٍ دُدتدم٤٣ٖٞ. 

-247(  ه ه 18(   ع  5مددٔل   ٤ًِددك دُب٘ددنس ُدد٦جدب ٝدُؼِددّٞ ٝدُايم٤ددك   ٓددي  

265. 

(. م٤ٔ٘دك دُِـدك ٝكدٌ ػ٤دب 2014  حٔت١ محمد ٣ن ٤ٖ  ٤ٛنّ ىنمي مدن٤ٖٛ  ػٔدنج دُدت٣ٖ كدن١ٝ ح د٤ٖ -14

ٍغيععخ ميٞععخ دُ٘رددن ٝم  دد٤ٖ ٜٓددنسدس دُددٞػ٢ دُلُٞٗٞددٞج٠ ٨ُُلددنٍ دُٔاددد ي٣ٖ ُـ٣ٞددن. 

 .390-333(  97(  ع  25ٓي    اىزشثٞخ ثجْٖب

(. دُٔ نٗتو د٫جأنػ٤ك ٝػ٬هاٜدن مدنُا٤ٌٖٔ دُ٘ل د٢ ُدتٟ نٜٓدنس 2018دُتُب ٢   نُت مٖ ؿن ١  ػنس  -15

ٍغيععخ  د٧ُلددنٍ  ١ٝ د٩ػنهددك دُؼو٤ِددك كدد٢ مدديدٓي دُايم٤ددك دُلٌي٣ددك مٔ نكظددك دُددتٝدج٢ٓ.

٤ًِدددك دُؼِدددّٞ د٩ٗ ددددن٤ٗك  -  جنٓؼدددك محمد  ٤َدددي م ددددٌيو ػيعععً٘ الإّغعععبُ ٗاىَغزَععععغ

 .199-161(   ه ه 29(  ع  1ٝد٫جأنػ٤ك  ٓي  

   ػٔنٕ: جدس دُٔ ٤يو  . صؼ٘ثبد اىزؼيٌ اىْظشٛ ٗاىزطجٞقٜ(. 2009دُٞهل٢   سد٢ٍ -16

(. ٓ اٟٞ دُا٤ٌٖٔ ٧ٜٓنس د٧ُلنٍ دُٔؼنه٤ٖ ػو٤ِن ٝػ٬هاٚ منُا٤ٌق 2012   ٤ٜي  نُْ  ٝآٓنٍ  ًي٣ن -17

(   3  جنٓؼدك دُودنٛيو   ٓدي   ٍؤرَش رإٔٞو رٗٛ اىؾبععبد اىخبصعخدُ٘ل ٢ ٧م٘ن ٜٖ . 

 .68-19(  ه ه 1ع  

 . ػٔدنٕ ىلأغفعبه اىيغ٘ٝعخ اىَفبٌٕٞ ىزَْٞخ اىزؼجٞشٝخ الأّشطخ(. 2020دُ ٞد    دُٔويٞج ػبت ىنُح -18

 . ٝدُاٞ ٣غ ُِ٘ني دُت٤ُٝك دُتدس دُؼن٤ُٔك

   ٍغيععخ خطعع٘ح(. د٫ ددأنع ٝدُا ددت  كدد٢  دد٘ٞدس دُؼٔددي دُٔبٌدديو . 2003دُ ددبنػ٢   نحٔددت ُددنٛيو -19

 .35 -17(  ه ه 20(  ع 1دُٔجِل دُؼيم٢ ُِرلُٞك ٝدُا٤ٔ٘ك   ٓي  

 ل ٝمرب٤ونس. دُونٛيو : جدس دُيمنج ُِ٘ني.. ن اىؼلاط اىَؼشفٜ اىغي٘مٜ(. 2000ػنجٍ ػبتالله محمد   -20

 :دُلٌدي١ دُٔدنٍ سنس م٘ند٤ِ كد٢ د دايدم٤ج٤ك دُأٌد٤ٖ نثدي (.2007ٝػبتدُ ٬ّ ح ٤ٖ   ػبنس جٞدج -21

 جنٓؼدك   .دُ نىدك دُؼيده٤دك دُٔيدنسف مؼدٌ كد٢ دُؼدن٤ِٖٓ ُؼ٤٘دك ٓدٖ م ٤ِ٤ِدك جسد ك

 .56 -1(    ه ه6(   ع  4ٓي    .الإداسٝخ ىيؼيً٘ اىؼشاقٞخ اىَغيخ ًيم٬ء 

https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%84%D8%A8%D8%AD%D9%8A%D8%8C+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF+%D8%A8%D9%86+%D8%BA%D8%A7%D8%B2%D9%8A+%D8%B0%D8%B9%D8%A7%D8%B1
https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2000&page=1&from=
https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2000&page=1&from=
https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2000&page=1&from=
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  ػٔنٕ: أعظ ػيٌ اىْفظ اىزشث٘ٛ(. 2021ػتس  ٝٓ ٢ دُت٣ٖ مٞم  ٣ٝٞ ق هرن٢ٓ   ػبتدُيحٖٔ -22

 جدس دُٔ ٤يو ُِ٘ني.

  د دن٤ُبٚ ٤ٓٝدنج٣ٖ مرب٤ودٚ  دُودنٛيو:  اىؼلاط اىَؼشفٚ اىغي٘مٚ اىؾذٝش( . 2017ػبتدُ انس دميد٤ْٛ   -23

 دُتدس دُؼيم٤ك ُِ٘ني.

( . دُؼدد٬  دُ دد٢ًِٞ ٤2016ْ   ٝػبددتدُؼل٣ل ػبددتالله دُددت ٤َ   ٝسٍددٟٞ دمدديد٤ْٛ  ػبتدُ ددانس دمدديدٛ -24

  دُٔجِدل دُد٢ُ٘ٞ ُِرونكدك ٝدُل٘دٕٞ  ٍغيعٔ ػعبىٌ اىَؼشفعخن ن٤ُبٚ ٝٗٔدن   ٓدٖ حن٫مدٚ   

 ٝد٫جدب.

اظطشاثبد اىْطق ٗاىنلاً خيفٞزٖب رشخٞصٖب أّ٘اػٖب ػلاعٖعب. (. 2017ػبتدُؼل٣ل دُ ٤ت دُن و   -25

 دُيل نس دُتٛب٤ك.دُي٣نً: ٌٓابك 

  جمد٢:  ٍؼغٌ اىزشثٞعخ اىخبصعخ(. 2012ٝج٬ٍ دُونس ٢   دُوي٣ٞم٢  ػبتدُؼل٣لدُ يُن١ٝ  ٣ٝٞ ق -26

 جدس دُوِْ ُِ٘ني ٝدُاٞ ٣غ.

دُٜٔدنسدس دُِـ٣ٞدك ميد٤ْٔ ٓو٤دنس (. 2016ػل٣لو ػبتالله  ٝٓنج٢ ٤ُْٝ  ٝٓ ٔٞج ػبدتدُ ٤ِْ ٓ٘ د٢   -27

 -. جنٓؼدك ػد٤ٖ مدٔل ُتٟ  ١ٝ  ٔنس دُتدم٣ٞك دُب ٤رك ٖٓ م٤ٓ٬ت دُٔيحِدك د٫ماتد ٤دك

(  ع 17  ٓدي   جؾش اىؼيَٜ فعٜ اىزشثٞعخٍغيخ اى٤ًِك دُب٘نس ٦ُجدب ٝدُؼِّٞ ٝدُايم٤ك  

 4  )145-171 . 

   دُونٛيو: جدس دُلٌي دُؼيم٢.عٞن٘ى٘عٞخ اىيؼت (.2014دُِبن٣ت١  ػبتدٌُي٣ْ  ٣٬ِٚ   ػلنف -28

دُونٛيو:  الاسشبد ٗاىؼلاط اىْفغٚ الاعشٙ، اىَْظ٘س اىْغقٚ الارصبىٚ،( . 2009ػ٬ء دُت٣ٖ ًلنك٢   -29

 جدس دُلٌي دُؼيم٠.

ٍعؤرَش رٗٛ حت٣ردك كد٢ ه٤دنس دُأٌد٤ٖ دُ٘ل د٢ .  .دمجنٛدنس(2010نك٢  ٝ د٤ٜي  دنُْ ػ٬ء دُت٣ٖ ًلد -30

 .169 -127  جنٓؼك دُونٛيو   ه ه اىؾبعبد اىخبصخ

  د٧ٓددنسدس دُؼيم٤ددك دُٔا ددتو : جدس ٍجععبدا ػيععٌ اىععْفظ اىزشثعع٘ٛ(. 2012ػبددتدُيح٤ْ دُلؿددٍٞ   ػٔددنج -31

 دٌُانب دُجنٓؼ٢ .

ُِ٘ندي  دُلٛديدء جدس  :دُي٣دنً  .اىيغ٘ٝعخ الاظعطشاثبد فعٜ ٍقذٍعخ(. 2016كنسٝم كدنسع دُيٝ دنٕ   -32

 .ٝدُاٞ ٣غ

 ٍدٞء دُي٣نٍد٤نس كد٢ كد٢ دُداؼِْ ىدؼٞمنس ٓدٖ ُِ دت ٓواي  ميٗنٓي (.2015ٓا٢ُٞ   ُر٤ق كٌي١ -33

 الإّغعبُ ٍغيعخ ػيعً٘ دُ دؼٞج٣ك  دُؼيم٤دك دٌُِٔٔدك مدويدء  جنٓؼدك جدنسجٗي  ٗظي٣دك

 .158-134(  ه ه 11(   ع  1ٓي    ٗاىَغزَغ

https://search.mandumah.com/Record/846931
https://search.mandumah.com/Record/846931
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0490&page=1&from=
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 كد٠ د٣٩جدنم٠ دُ٘ل د٠ دُدتػْ ػِد٠ هدن ْ دسمدنجٟ ميٗدنٓي كؼن٤ُدك( 2018  محمد ػ ديدٕ ٓ٘يدٞس ًدي٣ْ -34

  ٟٝ نُلدنُٜٖ ُدتٟ دُا٤ٌلد٠ دُ دِٞى ػِد٠ ٝنثديٙ د٧ٜٓنس ُتٟ دُ٘ل ٠ دُا٤ٌٖٔ م  ٤ٖ

 د٩ػنهدك ػِدّٞ ٤ًِدك - دُلهدن ٣ن   جنٓؼدكاىخبصعخ اىزشثٞعخ ٍغيعخ. دُلٌي٣دك د٩ػنهدك

 .239-137(  ه 25(  ع  1ٝدُاد٤َٛ. ٓي  

   ػٔنٕ: جدس دُلٌي.رقٌ٘ٝ َّ٘ اىطفو(. 2014متس   ًي٣ٔنٕ -35

( .دُا٤ٌٖٔ دُ٘ل ٢ ٝػ٬هاٚ مٜٔدنسدس دُادتس٣ل 2018ػ٠ِ دُني٣تو   ٝمحمد  ٤ت محمد ػبتدُِر٤ق   ٓنجت -36

   جنٓؼددكاىخبصععخ اىزشثٞععخ ٍغيععخد٩مددتدػ٢ ُددتٟ ٓؼِٔدد٢ ٓ نكظددك ٝدج١ دُتٝد ددي   

 .333 -296ه ه  (  25(  ع  1ٝدُاد٤َٛ. ٓي   د٩ػنهك ػِّٞ   ٤ًِك دُلهن ٣ن

 د٧ُلنٍ ٖٓ ػ٤٘ك ُتٟ ٝدُاؼب٤ي٣ك( د٫ اوبن٤ُك  دُِـك دُِـ٣ٞك دُٜٔنسدس (. ٓو٤نس2018سجو   نحٔت محمد -37

 اىقعشاءح ٍغيعخدُايم٤دك   ٤ًِدك - مدٔل ػد٤ٖ دُٔاٞ درك. جنٓؼدك دُؼو٤ِدك  ١ٝ د٩ػنهدك

 .142-111(  ه ه 119(  ع  1  ٓي  ٗاىَؼشفخ

(. ٓو٤دنس دُٜٔدنسدس دُِـ٣ٞدك 2011نحٔت سجو  ٝمٜدن٢ٗ محمد ػرٔدنٕ ٤٘ٓدب   ٝدُ د٤ت ٣دل دُاٜدن٢ٓ  محمد  -38

  دُِـك د٫ اوبن٤ُك ٝدُاؼب٤ي٣ك ( ُتٟ ػ٤٘ك ٖٓ د٧ُلنٍ  ١ٝ د٩ػنهك دُؼو٤ِدك دُٔاٞ درك  

ع   ( ٤ًِ4دك دُتسد دنس دُؼ٤ِدن ُِايم٤دك  ٓدي   -  جنٓؼدك دُودنٛيو اىؼيعً٘ اىزشث٘ٝعخٍغيخ 

 .142 -111(   ه ه 119 

 ٝمرب٤ودنس. ن  دٚ :اىؾذٝش اىغي٘مٜ اىؼلاط(. 2010دُن٘ن١ٝ   ٓ يٝس محمد ػبتدُيحٖٔ  دُ ٤ت محمد -39

 دُنيم.  ٛيدء ٌٓابك :دُونٛيو

  دُوددنٛيو: ٌٓابددك الاظععطشاثبد اىْفغععٞخ ٗاىؼقيٞععخ ٗاىغععي٘مٞخ ٗاى٘ثبئٞععبد(. 2006  محمد ح ددٖ ؿددنْٗ -40

 د٧ٗجِٞ دُٔيي٣ك.

(. ػ٘ٞدٜٗن كؼن٤ُك ميٗنٓج٤ٖ دسمدنج٤٣ٖ ٓ دا٘ت٣ٖ 2017محمد سك٤ن محمد   نحٔت ػبتدُِر٤ق ػبتدُيحٖٔ   -41

د٠ُ دُؼ٬  دُٞدهؼ٢ ٝدُؼ٬  منُٔؼ٢٘ ك٢ م٤ٔ٘ك دُا ر٤ِ ٝدُأٌد٤ٖ دُ٘ل د٢ ُدتٟ نٜٓدنس 

   جنٓؼك ٓؤمٚ   د٧سجٕ. سعبىخ دمز٘سآد٧ُلنٍ دُٔؼنه٤ٖ ػو٤ِن. 

(. دثي د دا تدّ ميٗدنٓي ُـد١ٞ مدتس٣ب٢ كد٢ 2008 (مٝف د ٔنػ٤َ ٓ لٞظ  ٝػبتدُيد٩ٓنّ ىنُحمحمد  -42

 ٍغيععخ ميٞععخ اىزشثٞععخ،ٜٓددنسدس دُِـددك دُاؼب٤ي٣ددك ُددتٟ ػ٤٘ددك  ١ٝ د٫ٍددريدمنس دُِـ٣ٞددك. 

 .302 -271(  ه ه 1(     68جنٓؼك دُٔ٘يٞسو  ع  

   دُونٛيو : جدس ؿي٣ب ُِربنػك.  ّظشٝبد الإسشبد ٗاىؼلاط اىْفغٜ(. 2014دُن٘ن١ٝ   ٓ يٝس محمد -43

(. ٓددتٟ كنػ٤ِددك ميٗددنٓي ُِاددت َ دُٔبٌددي كدد٢ م٤ٔ٘ددك دُِـددك د٫ دداوبن٤ُك 2008 ٤ددنٍ  محمد  نحٔددت ٓ ٔددٞج -44

(   ع 19  جنٓؼدك مٜ٘دن   ٓدي   ٍغيخ ميٞعخ اىزشثٞعخٝدُاؼب٤ي٣ك ٧ُلنٍ ٓا٬ ٓك جدٕٝ . 

 . 238- 202(  ه ه78 

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0131&page=1&from=
https://www.google.com.eg/search?hl=ar&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%BA%D8%A7%D9%86%D9%85%22
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 -ٍقٞععبط عععزبّف٘سد ثْٞٞععخ(. 2011ٔٞجٞج ػبتدُ دد٤ٔغ  ٓ ٔددٞج دُ دد٤ت نمٞد٤ُ٘ددَ  ٝمحمد ُددٚ  ٝػبددتدُ -45

 دُيٞسو دُ نٓ ك   دُونٛيو: ٌٓابك د٧ٗجِٞ دُٔيي٣ك.

. دُودنٛيو:  ُلدي  حدن٫س ىدؼٞمنس دُداؼِْ( ٍقٞبط رقذٝش عي٘ك اىزيَٞز(. 2008ًنَٓ   محمد ٓيرل٠ -46

 ٌٓابك د٧ٗجِٞ دُٔيي٣ك.

(. كؼن٤ُدك د دايدم٤ج٤ك دُٔ نًدنو 2020ٞدٕ  دُ ؼ٤ت محمد  ٝػ٠ِ ػبتدُٔ٘ؼْ محمد  ٝكٞه٤ك ح ٖ سٍ  ٠٘ٓ -47

مٔ ددنػتو دٌُٔب٤ددٞمي كدد٢ م٤ٔ٘ددك دُِـددك دُاؼب٤ي٣ددك ُددتٟ دُا٤ٓ٬ددت  ١ٝ ىددؼٞمنس دُدداؼِْ  

دُٔؤ  دك دُؼيم٤دك ُِايم٤دك ٝدُؼِدّٞ ٝد٥جدب   اىَغيخ اىؼشثٞخ ىؼيً٘ الإػبقخ ٗاىَٕ٘جعخ،

 .108-87(   ه ه 11(  ع 1ٓي  

٤ٖ نٜٓدنس دٌُٔلدٞك٤ٖ ٓدٖ نحٌدنّ (. ميٗنٓي مدتس٣ب٢ هدن ْ ػِد٠ مٌٔد2021نحٔت  ٤٘ٓيو  ٬ٓك نمٞ  ٣ت  -48

دُاج٣ٞت منُٔيحِك د٫ماتد ٤ك ٝنثيٙ ك٢ م٤ٔ٘ك ٜٓنسدس دُاج٣ٞدت ُدتٟ نم٘دن ٜٖ ػبدي ٓ٘يدك 

  ٓدي ساثطعخ اىزشثعِ٘ٝٞ اىؼعشة  ٍغيخ دساعبد ػشثٞخ فٜ اىزشثٞخ ٗػيٌ اىْفظ ّٝٝ. 

 .523-381(  ه ه 134(  ع  1 

ٍغيعخ ػعبىٌ د٫ماتد ٤ك : ن بنمٜن ُٝيم حِٜن. (. ػ٤ٞب دُ٘رن ػ٘ت م٤ٓ٬ت دُٔيحِك 2015 ٤ِٔك   ٛنُك -49

 . 17 -1(  ه ه 50(  ع  16. ٓي  اىزشثٞخ 

  دُوددنٛيو: ّغععبء ٍغععؤلاد ػععِ أعععش. اىَغيععظ اىقععٍٜ٘ ىلأٍٍ٘ععخ ٗاىطف٘ىععخ(. 2014ٛددتٟ مددتسدٕ   -50

 دُٔجِل دُؼن٢ُٔ ُِ ٌنٕ. 

(. كنػ٤ِك ميٗنٓي مدتس٣ب٢ هدن ْ ػِد٠ 2018ٞ  ٣ت نم نحٔت محمد جنج دُيب د٣َُٞ ٢    ػبتدُؼل٣ل ٛ٘نء -51

مؼٌ د ايدم٤ج٤نس دُايٞس دُؼو٢ِ كد٢ ػد٬  ىدؼٞمنس دُادتًي ُدتٟ دُا٤ِٔدتدس  ٝدس 

٤ًِدك دُب٘دنس  -  جنٓؼدك ػد٤ٖ مدٔل ح اىجؾش اىؼيَٜ فعٜ اىزشثٞعخٓجَ ىؼٞمنس دُاؼِْ.

 .110-85 (   ه ه19(  ع  ٦ُ16جدب ٝدُؼِّٞ ٝدُايم٤ك  ٓي  

 ُِ٘ندي ٝدُاٞ ٣دغ دُٔ د٤يو جدس  :ػٔدنٕ  الاثعذاػٜ اىزفنٞعش قعذساد رَْٞعخ(. 2014ىدنُح   محمد ٛ٘دنء -52

 .ٝدُربنػك

(. دُا٤ٌٖٔ دُ٘ل ٢ ٝد٫حايدم دُ٘ل ٢ د٢ُٜ٘ٔ ُتٟ ٓؼِٔد٢ دُايم٤دك دُ نىدك 2015ىنمي من٤ٖٛ   ٤ٛنّ -53

 .45 -1(    ه ه2(   ع  1  ٓي   ٍغيخ اىؼيً٘ اىزشث٘ٝخ  

.  (. م٤ٔ٘دك ٜٓدنسدس مٌٔد٤ٖ دُدتدس ٧ٜٓدنس د٧ُلدنٍ دُٔادد ي٣ٖ ُـ٣ٞدن  2016دُي٣لد٢   ػِد٫ٝ٠ء نحٔت  -54

 جنٓؼك ػ٤ٖ مٔل.. ٤ًِك دُب٘نس .  سعبىخ دمز٘سآ 

(. ميٗددنٓي مددتس٣ب٠ ُا٤ٔ٘ددك دُاٞدىددَ ؿ٤ددي دُِلظدد٠ ٝ دُِـددك 2019ػبتدُ ٤ٔددت ٓ ٔددٞج نحٔددت   ٣ن ددي -55

دُبيدجٔنم٤ك ٝم  ٤ٖ جٞجو دُ ٤نو ُتٟ د٧ُلنٍ  ٟٝ ىؼٞمنس دُداؼِْ ؿ٤دي دُِلظ٤دك كد٠ 

 جنٓؼك دُونٛيو. ٤ًِك دُتسد نس دُؼ٤ِن ُِايم٤ك. - سعبىخ دمز٘سآ دُٔيحِك د٫ماتد ٤ك.

https://0710g4bi9-1105-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1%D8%A9+%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF
https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B6%D9%88%D9%8A%D8%AD%D9%8A%D8%8C+%D9%87%D9%86%D8%A7%D8%A1+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2
https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8
https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0490&page=1&from=
https://0710gyhjw-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0490&page=1&from=
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Abstract 

The study aimed to reveal the effectiveness of a program to develop self-

empowerment for mothers as an input to improve the expressive language of their 

children with learning difficulties. The study relied on 20 mothers and their children 

with learning difficulties who obtained the lowest scores on the phonological 

awareness scale, and the lowest scores on the expressive language scale, whose ages 

ranged between (9-12) years old in the fifth grade in the second cycle of a basic 

education stage at Al-Muhallab School for Basic Education in the United Arab 

Emirates. The study applied the socio-economic level list (prepared by the researcher 

and the supervising authority), the child behavior list for teachers (to sort cases of 

learning difficulties) (prepared by Mustafa Muhammad Kamel, 2008), the Stanford 

Bennett Scale - the fifth picture (prepared by Mahmoud Al-Sayed Abul-Nil, and 

others, 2011). ), the measure of self-empowerment for mothers (prepared / Hamdi 

Yassin, 2017), the measure of expressive language for students with learning 

difficulties (prepared / researcher), self-empowerment development program for 

mothers of students (prepared / researcher, and the supervisory authority). The results 

of the study revealed: The effectiveness of a program for developing self-

empowerment for mothers as an input to improve the expressive language of their 

children with learning difficulties. 

Keywords: Self-Empowerment - Expressive Language - Learning Difficulties - 

Phonological Awareness. 
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