
265 

 

 
 

 أنور بهنسى محمد شاهين
 مفهوم الصداقة عند سينيكا

وٖ ٟٟشعىسعو٥ٟٟعلأتُٟٟع ًٕ ٟٟسعسعتبام٠ٟٟعىلأزلازٟٟإع ٟٟلاباث٠عً  ع وت٣ٟٟعمآٟٟ ١عئٟٟلاٛيخع ًلصًٟٟٓ شعوٟٟجمٕ
ًلوك٣عمًلوتم٣عًلوبصتشعمًلٓمً سعًس اولائتش.عم ٓعتا لإٓعىلخعًلٔه٥عًزايهلا٤عولاعئ٥عولاهتٟشعًلصًٟٓ شع

ع ٓعولأعوبتمشعًليتمز هلاعمهوٟكلالهلاع ٓتولا،عمهىعاصمٕ مٕولا ىعزت تكلاعئ٥عًلصًٓ ش،عمولاعهىعلأٓمٓ م٠عًل
ٕ ٛع ًَٖ،عموٟٟلاعوٟٟٓىعًلجث ٟٟشعًلاٟٟىعاٟٟ موٟٟلاعت ٌٟٟعه٥عتاٟٟمً ٕع تهٟٟلا،عموٟٟلأًعا مٌٟٟعلف زٟٟلا٥عو٥ٟٟعو ٟٟلا سعمووتٟٟ

ٕ ش. عزت تكلاع و٥علأملإ.عهٔهعهىعًلازلاوسَعًلاىع لألام٣عًلإ لا شعئمتهلاع ىعهٔهعًلم

ٕ ٛعويهٟٟم٤عزٟٟت تكلاتٟٟشمعوٟٟلاعهٟٟىعًلم ٟٟٓتهتلاعه٥عا٣ٟٟٛعئمت ٟٟلاعهتسٟٟلاعًلازٟٟلاوسَعًلالال ئ٥ٟٟععصٟٟثَعًلاٟٟىعاٟٟ
مٕ تش، تٕشعًلوتو تٕش،ع(1)ًلصًٓ شعوسعًل ٜ عمهتسلاعوسعولاعا  لاهعًلؤهٌع(2)موسعًليمزيشعًلإ تقٟم

مًٕ ى، .ع(1)ًل ًٕزامٗ ع(2)موسعًليتمزم٠عًلتم لا خعثتم 
                                                 

ٕٓعلهٟٟلاعئوٟٟثعكٟٟلاوثعهئ٥ٟٟعًلصًٟٟٓ شهعمو٥ٟٟعه مًلٟٟإع ٟٟىعًلصًٟٟٓ شع ملٟٟإم1) تٕٟٟشع متٟٟشعئ٥ٟٟعًلصًٟٟٓ شع،عمه ٟٟ م٥ٕع ٜ ع(ع ٟٟٓعا  ٟٟىعوتوٟٟ
ٟٟٟٟٟٕع عًلبت تٕشعوالأٍٟٟٟٟٟٓعوجٟٟٟٟٟلاع وٟٟٟٟٟجمٕ ٟٟٟٟٟشعمًل وٟٟٟٟٟ عًلإلهت ٟٟٟٟٟىعسعوٟٟٟٟٟفعهبٟٟٟٟٟٕعىتٟٟٟٟٟٕعًلامً ١ٟٟٟٟٟعًلكلاو٣ٟٟٟٟٟع ٟٟٟٟٟىعً وٟٟٟٟٟمٕ هًلصًٟٟٟٟٟٓ شعاج 
م٥ٕ،عئ٥ٟٟع مًلاجٟٟلا٠ٛع.........علك٥ٟٟعًليسٟٟتمشعاتملٟٟٓعمالأيٟٟٜعًلصًٟٟٓ ش،عمسعام ٟٟٓعصًٟٟٓ شع ٟٟٓم٥ع سٟٟتمشع........عهع)وتوٟٟ

م٥ٕعمو٥ٟع.de amcitia 20ًلصًٟٓ شع ًٕعلميكٟٕعًلتم ٟلا ىع ٟىع(.ع قٟٓع ٟلامعويهٟم٤عًلصًٟٓ شعئ ٟٓعوتوٟ  جٟٓهعزٟت تكلاعاٟٛمت
ًٍٕٓعًللأٌٟعمًلبتٟٕ،عمو٥ٟعث٤ٟع ىٕعٓ تمتٟشعاالأٟٓع ٟىعى ٍٕعئ٥عا لاى٤عهوتلامعوقٓزش،عمهب هًٔعًلوسولإ،ع لالصًٓ شعئ ٓه٤عئ لا

هٖعوكو٣علمصًٓ ش. مٕ تشعه٥عًللأٌعمًلبتٕعهولاع  تٕشعًلوتو عاوكٓعًل ٜ

تٕقتشع2) زٕشع مزيتشعىى تٕشعوٓ ع)عىلتم لا ًليتمزم٠عًعىلى ز شع(عًلإ تقم تٕشعؤهٌعلإمًع،(.٤.١ع342ٟ272ً تقمٕ  مزيىع تقم
مٕلأتشعلأتُعت ت١ٕعمًلٛوأ ت ش، لالزكت شع ىسعًلآس٣٤علمبثٙعو٥عسعز تقم٤عئمىعٛمٌعًلواسعًلجقمتشعمًلمٍٔعًل عمًلٛ

٠ًٕععتاأاىعىسعسعىلتهلا ٕ شعًللأقتقشعىلىًلمصم٣ع ًلايكتٕعمًلاأو٣عو٥عه ٣ع لأم لاس ص علأم٣عًع ٣ٓمكثٕعًلع،وج  تقمٕ
عًلهمىعمؤه إ ٣ ٕ ع عً إ عع،مًلوهمًَ م ت٣ عؤه إ م٥ٕ عمتيز عٔل٢ عئ٥ هٖم إ عت  عًليثزيش عو٥ عئمىعمكثتٕ عتقم٤  أ إ

ًٕ سم تٌٕعمًللأزتشعمس ٛعًل يٗعمًلإئثمعو٥ع ت٤عًلإ زلا٥،ع عًلا 
Paratore, E., L’epicureismo e la sua diffusione nel mondo latino, Roma, (1960).= 

= Idem., La problematica sull’epicureismo a Roma, in “Romanae Litterae”, (1976) pp. 

289-376. 
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ٍٕعم زٟٟتٛشعو٥ٟٟعبٟٟ ٕٚعو لاوٟٟ تٕقٟٟشعئٟٟ عوٟٟٓتٓعمٛ ث٣عم موٟٟٗعهًٟٟٔعًلويهٟٟم٤عًلٜٟٟلاهٕعلمصًٟٟٓ شع مسٟٟمّ
ٍٕعًلصًٟٟٓ شعًلاٟٟىع ىٕعواولاز٢ٟٟعموملأٟٟٓعصٟٟم ،علأتُٟٟعاا زٟٟٓع وٟٟك٣ع ٟٟمه بٛلا ٟٟلاَعزٟٟت تكلاعىلٟٟخعلمكتمتٟٟمٗ
تٕشعم لأٟٗعى زٟلا ىع ع ىعىٛلإعو٥عًلاج تٕعًلقمىعئ٥عوكٟلاو٥عًلٟ يٗعًل وٟ ٕ َٛع ت٥عزت تكلاعملمكمتمتمٗ

عًٕ ى.

ًٕزلاَعئٓتٍٓعموا مئٟش، ًَٕعمًلومسمئلاَعًلواصمشع لالصًٓ شع ٓ لك٥ٟعع(3)م ٓعلأٜتَعك٣عهٔهعًلاج ت
ًٕزٟلاَ،عمسعت ٌٟعه٥ع زٟتٕع ٟىع ٕٕعولاعٔكٟٕعموٟلاع ت٣ٟعايصٟتثع ٟىعهٟٔهعًلٓ تٕٓعه٥ع ك ٕ شعسع   ىعهٔهعًلم
ٌٕ،ع ٣عئمت لاعه٥ع ا إعىلىعلأقتقشعتوك٥عًلاأكتٓعئمتهلاع ىعىٛلإعوسوم هلاعًلجلا٤،عهسعمهٟىعه٥ع  يٗعًلٓ

ٕ شعلأتلااتٟشعئلاوٟهلاعزٟت تكلاعًليتمزٟم٠،عوٟ تٕٟشع سسع خعًلوقلا٤عً م٣عًلصًٓ شعمكم هلاعا  سعًسلأايٟلاٜع  ٜ
عزت تكلاعمويهموإعًلولاو٣عئ٥عًلصًٓ ش.ع

                                                                                                                            

مًٕ تشعهىعع(1) زٕشع مزيتشعًليمزيشعًل ععىما لآعها لائإث٤عهٔ هلاعع.٤.١ع222تٖ م٥ععهززهلاوٓ هلاع مٍ  لا٥عًللأقتقشعولآتشعازمٓ
ٕ لاعئ٥ععًلإ زلا٥عتزتٕعه٥مولاعًٓوَعًلٛ تجشعازتٕعم ١عًلجق٣ع و٥عًللأكوشعع.لإلإًعىام ههلاعه م ١عًلٛ تجشعو ص

تٕشععىالأتٓعئ٥ع لآٍعًلقلا م٥عًلٛ تجعىًلاعمً  كلإوت٣عًلجم٠ًٛع هٕم شع عًلإ زلا٥ملأ ً ايلامعًلٛ تجشععىلمً  إع عإًٓ أو
عملأَٓعكلا شعئ لاصٕعه٥تشعًلوم٥ًٛع جٓعو مزيشعئومتشعوازلاوتشعاوو٥ع ملأٍٓعًلم مٓعكولاعاوو٥ع جلالعىمهم مً ت هلا.ع
ٍٕٓعئمىعًلجقلا ٓعًلقٓتوشععهبث تلاوكمَع ٜلاولاعمععىًليكٕعًلتم لا  إستإعًلي لاَعًلواو ثٕش.ا تٖ م٥عتجم٤ععًلوامً عها لائإمكلا٥ع

عم١ًٕع  ز َعىع  مًٕ تش.ىلتإ ع لأقتقشعمص١ٓعًسلأزلازلاَعًلاعىما   عًل عئمىعًلازمت٤ عًليمزيش ًليمزيشععهث ااهلاعىهٔه
زٕٛتشع ٍٕععهمًس ىٕ ج لا مًٕ تشعع،وفم  ٣عك٣ععهمسع ًٔاإمئتإععتامقىعًلإ زلا٥ازم٤ع لا٥ععهب عوجإعًلقم٣ع لا٥عًل وولاعت مٖ

عً عوأ٥ عًلٔلإوأ هلا عًل ٓتٓ عًلجلال٤ ع  جَعو٥ ع ٓ تٕش ععى تقم عًسزك ٕٓ ٢ٕععً ك ٕبميإ عًًٓ عئ٥ عًلواملٓ عًلوجمٕ مو٥
ٕٓعئ صٕعبلاو٣ع خعع أ إعًلإ زلا٥ ٍٕٓععمً  ولاًلوٓت شععىٛلإلتٗعو  ًٖاهلاهمعوبصتشعو ي ًزا  لاٛع مًئٓععىلىولأالاِعع 
عًلزجلآٍعًلاع ٓتٍٓ مًٕ تشع عىلزممكإعو٥عً ٣ع ممٞ صَٕعًل ًٕ سم لالكولا٣عوز٢ز تمهلاعئمىعًلاعىلأ ع.ع

Pohlenz M., La Stoa di un movimento spirituale, trad. It., La Nuova Italia, Firenze 1967. 

تٕ لاعولاع ت٥ع)2) زٕٛم،عئلا٘عاق عهمع متزم٠عتم لا ىعماموتٔعه ًٕزامٗ هل٠ٟع ٟخعئم٤ٟعًلٛ تجٟشعع٤.١.(،عم ٟٓع287–372(عثتم 
زٕٟش،عل٤ٟعت قٟىعو٥ٟعهئولالٟإعىسعًلقمت٣ٟ،ع تٕٟلآٍعًلوٓ زٕٛمع ٟخع هٕلاعو٥عًلجمم٤،عكلا٥عبميلاع  مًل  لاَعمًلو ١ٛعمًلزتلازش،عمىت
ًٕ ١ٟع ومهٟلا.عمكٟلا٥علٟإعويهٟم٤عبٟٟلاٙع تٕنعًل  لااٟلاَهعًلٟٔىعصٟ ٠ع تٟإعًل  لااٟٟلاَعلأزٌٟعهوٟكلالهلاعمٛ مهوٟهٕعكا ٟإعكاٟلاٌعهاٟلا

زٕٛمعًلٔىع ز٤عًلصًٓ شعىلىعثثثشعه مًٝمعئ٥عًلصًٓ شعتاي١عوسعو لآيعوجمو عإعه
عٟعصًٓ شعٛت ش.ع3عععٟعصًٓ شعواجش.ع2عععٟعصًٓ شعو يجش.1ع

ٕ ش.( (3 ًٕ سعًلواصمشع هٔهعًلم  ه ٜٕعئمىعز ت٣عًلوثلا٣عسعًللأصٕع لا وشعًلو
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ٕٓع ج٣ٟع ًٕزشعوجٛتلاَعً لأًُٓعو٥عه ٣عىت لآعايزتٕعوٟلاعهمع ئمىعهتشعلألا٣،عتوك لاعه٥ع ا إع لأمعٓ
ٕٚع كٕتٖعئمٟىعًلجو٣ٟعًلٟٔىعاجٟ هٕعزت تكلاعئ٥عًلصًٓ ش،علٔل٢ع ملىعًسهاوٟلا٤عئمٟخعًلاٟمع ٟلالا ولاع ٓعهصٓ

م مٕلأتشه،هع(1)زت تكلاعبثلإعلهًٔعًلومسمٝ عًلصًٓ شعو لا٣عمًزسعع(2) ىعًلزكت شعًل مهتسلاعتوغ٣عومسمٝ
هعىلىعًللأتلاٍعًلبلاصشعمً زلألا إعو٥عًللأتلاٍعًلجلاوش،ع ٓهعو٥ٟع  ىعًلكالا لاَعًلاىعكا هلاعًليتمزم٠ع جٓعبممٓ

ًٕع ٟخع(De beneficis)ئومإعئ٥عهئولا٣عًلبتٕع ،عث٤عتكث٠عهٔهعًلكالا لاَع وك٣عهكثٕعًازلائلاعمعً اوٟلا
زٕلا ٣عًلاخعكا  زٕٟلا ٣عو٥ٟع ت هٟلاعوبصصٟشع وٟك٣عًل ،عمًلاٟىعتثلأٟٜعه٥عزَٟع هلاعىلٟىعصٟٓتقإعلمكتمتٟمٗ

زٕلا ٣عهىمع)ع عًلصًٓ ش،عمهٔهعًل ع(.ع63،ع49،ع35،ع9(3)،ع6،ع3بلاٙعمولأٓٓعلومسمٝ

عًٔاٟإعبٟث٣عًلزٟ مًَعًلاٟىعً زٟلأٌع تهٟلاعو٥ٟعًللأتٟلاٍع ىٕعئ٥ٟعًلومسٟمٝ م ٓعكاٌعزٟت تكلاعكالا ٟلاَعهبٟ
ٍٕعو٥علأتلااإعًلجلاوش،عمكلا َعكالا لاَع لآٍ.عمتوك لاعهت سلاعًلقم٣عه٥عهٔهعًلكالا لاَع لامَع ىعً تلا٤عً بت

ت٣ٟٕعئٟلا٤ععع– م٥ٕعئمٟىعى هٟلامعلأتلااٟإع  يزٟإع ٟىعوٟهٕعى  م٠ٕعه٥عزت تكلاعهت  ٕعو٥ع  ٣ٟع تٟ ع(4)65.٤ًلوج
معئ٥ٟٟٟٟٟٟعهًلج لاتٟٟٟٟٟٟشعًلإلهتٟٟٟٟٟٟشهع– زٕٟٟٟٟٟٟلا ٣عىلٟٟٟٟٟٟخعلمكتمتٟٟٟٟٟٟمٗ عععع De)مهٟٟٟٟٟٟٔهعً ئوٟٟٟٟٟٟلا٣عهتسٟٟٟٟٟٟلاعوبصصٟٟٟٟٟٟشعك

providentia)،مئ٥عهٛ تجشعً وتلامهعع(Le Naturales Quaestiones)عع

                                                 

ع ٟىعئو٣ٟعزٟت تكلاعئ٥ٟعًلغسٌٟع1) ٍٕعىلٟخعهًٟٔعًلومسٟمٝ مزٟم٠علأتُٟعتٟٔكٕعًليتع(De ira 2. 34,2)(عوٟسعوثلأٜٟشعًلإوٟلا
هٕعهوٟٕع عًلاىعاه٠ٓعىلىعًلالأم٣عو٥عًسزازث٤عىلخعًلغسٌ،عمًلاىعو٥ٟع ت هٟلاعًئا ٟلإعًلابمٟىعئ٥ٟعًلغسٌٟعمه ٟ ً ومٕ
ت٥ٕع ٍٕعت ٟا عئ٥ٟعًلازٟلاواعهصٟٓ لامعكثٟ لأوشعز تثع ىعومً هشعًلبص٤،ع يٟىعلأٟلاسَعكثتٟ عًلاىعا جم لاع ابٔعًل و٥عً ومٕ

ع(De brevitate vitae 14. 2-5; 15. 1-4)ٍعًلبلاصٟشعمويتٓت٥ع ىع يٗعًلم َ.عمتٔكٕعهتسلاع ٟىعئومٟإعئ٥ٟعًللأتٟلا
هعه٥عتقٟٟمىعًلصٟٟمشعًلجلا متٟٟشع ىًٔعصٟٟاعع–لأتُٟٟعتٟٟٓئمعزٟٟت تكلاع ٟٟىعهًٟٟٔعًلجو٣ٟٟعٔل٢ٟٟعًلوٟٟبٙعًلوبلاٌٟٟٛعًلوٟٟٓئمعه ٟٟلاملت مٗ

لٖٟٟشعً ٌ،عم هًٟٟٔعزٟٟم٠ع ٣ٖعئ ٟٟٓهعو  تٕ ٟٟلاعت ٟٟ عًلولاسٟٟتش،عمه٥عتباٟٟلإعو٥ٟٟع تٟٟ ه٤عو٥ٟٟعهٟٟمعاق عٟعوٟٟسع ثزٟٟيشعًلجصٟٟمٕ ًلاج تٟٟٕ
عمتشع لا وشعئمىعصًٓ شعكلاومش.تلأق١عئث شع 

ًٕلأشعًل لا٣هعهمعهًلهٓممعًل يزىه.ع(De tranquillitate animi)(ع2) ٕ واهلاعهكًٔمعه عتوك٥عا

ًٕزشعًل لآٍم3) زٕلالشعًلالازجشعه ٜٕعهٔهعًلٓ ع(عئ٥عًل
Lana I., Analisi delle “lettere a Lucilio” di Seneca, Torino, (1988). pp. 193-199. 

(4) Tremoli P., L’ultimo rapporto fra Seneca e Nerone, Udine, 1973, p. 65. 
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ٍٕعًلاٟٟىعبمٟٟٓع تهٟٟلاعىلٟٟىعًللأتٟٟلاٍع ىٕعبٟٟث٣عام٢ٟٟعًلياٟٟ مه ٟٟلا٢عًلأاوٟٟلا٣عه٥عزٟٟت تكلاعكاٌٟٟعهتسٟٟلاعكالا ٟٟلاَعهبٟٟ
ًَٕ،عمتوك ٟلاعه٥ع قاٟ ٗع ٍٕعؤًٟ ،عم ٓعمصمَعىلت لاع ىعصم ًلبلاصش،عم ٓعبصصهلاعهتسلاعىلىعلمكتمتمٗ

ٍٕم ع(1)و هلاعهٔهعًلج لا
Quomodo amicizia continenza sit. 

ع٣عل ج٣عًلصًٓ شع متش.ههولاعًليج

ىع و٥ٟٟٟعتزٟٟٟمكهلاعىلٟٟىعًلمصٟٟٟم٣عىلٟٟٟىع ٍٕعا ٟٟت٥ع  ٟٟٟثمعًهاوٟٟٟلا٤عًليتمزٟٟم٠ع لالزٟٟٟ ٣عًلاٟٟٟىعاٟٟوٓ مهٟٟٔهعًلج ٟٟٟلا
ًٖلٟإعلملأتٟلاٍع وٕشعئ ٓعزت تكلاع خعىت لآعهصٟٓ لام،عبلاصٟشع جٟٓعًئا ىٕ شعًلجلا صًٓ شعوثلالتش،عما ت٥عهتسلاعًل

زٕتنعو لآيع متشعلمصًٓ شع ىعىٛلا عٕعو٥عًليمزيشعً بث تش.ًلزتلازتشعًلصلاب ش،عمًهاولاوإع ا

،عمًلاٟىع(Libri moralis philosophiae)مه لا٢عهتسلاعًلجو٣عًلوزٟوىعهكاٌٟعهبٟث١عًليثزٟيشهع
عًسباتٟٟٟلإع ىٕعا لاملَٟٟٟعومسٟٟٟمٝ ٍٕعو٥ٟٟٟعلأتٟٟٟلاٍعًليتمزٟٟٟم٠،عمكالا ٟٟٟلاَعهبٟٟٟ عًلزٟٟٟاشعً بتٟٟٟ اوٟٟٟتٕعىلٟٟٟىعًلوٟٟٟهمٕ

ع(2)ًللإٔ.

َٕعهئٟثهع زٟاٛتسعًلقٟم٣عه٥عً ليتمزٟم٠ع ٟٓعهئٟٛىعًهاولاوٟلاعى٥ٔ،عو٥عبث٣عهئولا٣عزت تكلاعًلاٟىعٔكٟ
ع عًلصًٟٓ ش،عم ٟٓعٜهٟٕعهًٟٔعًسهاوٟلا٤ع مسٟمّ بٟلاٙع ٟىعهئولالٟإعو٥ٟعه ٣ٟعًلايكتٟٕعمًلٟاوج٥ع ٟىعومسٟمٝ

ىلٟىعلأتٟلاٍعبلاصٟشع جتٍٟٓعئ٥ٟععهوسع ًٓتشعً ئٟم٤ًعًلاٟىعه ٟٕع تهٟلاعزٟت تكلاعًللأتٟلاٍعًلجلاوٟشع صٟب هلاعمل ٟموع
ع(3)ًلوولاى٣عًلزتلازتش.

ععم  ٟٟٟلامعئمٟٟٟىعهٟٟٟٔهعًلوجٛتٟٟٟلاَع زٟٟٟاٛتسعه٥ع قٟٟٟم٣عى٥ ايكٟٟٟٕعماوج٥ٟٟٟعزٟٟٟت تكلاعًليتمزٟٟٟم٠ع ٟٟٟىعومسٟٟٟمٝ
تٕبتٟٟلاعمو ٛقتٟٟلاعوٟسعام هٟٟإع لأٟٟمعًباتٟٟلإع ًٕ ٛع ٟٟت٥عً وٟٟبلاٙعتامً ١ٟعالا ًلصًٟٓ ش،عكوٟٟك٣عو٥ٟٟعهوٟكلا٣عًلاٟٟ
                                                 

ٕ وشمع(1) ٍٕعوسعوقٓوشعماجمت١عما ًَٕ،عمهىعوالالأشعًلآ٥ع ىعٛ جشع لاب عًٕ سعهٔهعًلؤً
Lucio Anneo Seneca, Frammenti, a cura di Volttero D., Università di Torino 

pubblicazione del Dip. Di Filologia linguistica e tradizione classica, 10, Patron ed., 

Bologna (1998), p. 321. 
ٕ سعًلزلا ١.2) تٖٓعو٥عًلايلاصت٣عئ٥عهٔهعً ئولا٣عمًلاجمت١عئمتهلا،عه ٜٕعًلو ع(علمو

ًَٕع3) عب ٟٟ ٕٚعلومسٟٟمٝ ًٕزٟٟشعًل ٟٟلآٍعًلاٟٟىعااجٟٟ ًٕاٟٟإعه ٜٟٟٕعهٟٟٔهعًلٓ ٟٟإعمب   ٕ ٟٟلاٍعًليتمزٟٟم٠عموجلا (عئ٥ٟٟعام٢ٟٟعًلالأٟٟمسَع ٟٟىعلأت
عمئث اإع لالو لاٌمزت تكلاعًللأتلااتشع

Guerra Monica, Seneca e i giovani, Venosa, (1997), pp. 41-53. 
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ٍٕ،عمل٤ٟعتجٟٓعلٟإعوكلا ٟإع ٟخعًلٟ ثٛ،ع ٕ ٟىعموزاوٟلإعللأ ٟلاٛ ًللأتلاٍعًلاأومتٟش.ع ج ٟٓولاع قٟٓعزٟت تكلاعمسٟجإعكو
شعصٟمٍٓعمومثقٟشع ًٟٓعو٥ٟعبٟث٣عًلصٟثَعًلبلاصٟشعكلا٥علأاوتلاعه٥عتا ٟإع لأٟمعًل لأُٟعئ٥ٟعئث ٟلاَع متٟ

تٕٟٟٟٓعئث ٟٟٟلاَعٛ تجتٟٟٟشع تٍٟٟٟٓع ٍٕعًلاٟٟٟىعسعتجممهٟٟٟلاعًلو٢ٟٟٟعمسعابٟٟٟت٤عئمتهٟٟٟلاعهوٟٟٟ لاّعًلبٟٟٟم٠،عى٥ٔعهٟٟٟمعت ًلو ٟٟٟٕ
ًٕع ٟٟٟٟلإعه٥عزٟٟٟٟت تكلاعكٟٟٟٟلا٥عوزاوٟٟٟٟلا م٥ٕع لائا  َٟٟٟٟع لا وٟٟٟٟشعوٟٟٟٟسع تٟٟٟٟ ٟٟٟٟشعًلاٟٟٟٟىعكلا  ٟٟٟٟش.عم وٟٟٟٟلاعه٥عًلصٟٟٟٟمشعًلقمت م مت

ع ٟٟٓع ٟٟلامَع لاليو٣ٟٟ،علٟٟٔل٢ع لأُٟٟعًليتمزٟٟم٠عئٟٟ ًٕٟٟٛمٕ ٥عزٟٟ ٣ع ٓتٍٟٟٓعسزٟٟا ٣ًٓعهٟٟٔهعًلصٟٟمش،عمهئاقٟٟٓعلفو 
وٕلآىعتام ٟإع ٟإع لأٟمعًلاموتٟٔعًلصٟٓت١،عمهًٟٔع زت تكلاعه إعل٥عتاأاىعهًٔعىسعو٥عبث٣عئو٣عىصثلأىعى

. ع(1)ًلاموتٔعًلصٓت١عكلا٥علمكتمتمٗ

مٕلأتشهعكلا٥ع وثلا شعلأمقشعًلمص٣ع ت٥عًلكالا لاَعًلاخع بثصشعًلقم٣عه٥عئو٣عزت تكلاعئ٥عهًلزكت شعًل
كلاعبٟث٣علأتلااٟإعًلجلاوٟٟشعمًلكالا ٟلاَعًلاٟىعكا هٟلاعبٟث٣علأتلااٟٟإعًلبلاصٟش،عم ٟٓعسٟو إعًليتمزٟٟم٠عكا هٟلاعزٟت ت

ٍٕعمًسٟلأشعًلوجٟلال٤علويهٟم٤ع هٕع ٟىعًزٟا ثمعصٟم ٣ٟعًهاولاوٟإعمعايكتٟ ًٕ إع خعًلصًٟٓ ش،عممسٟسعبثلٟإع ت ه
هعًلٟٔىعكٟلا٥ع لال زٟ شعلميتمزٟم٠ع وثلا ٟشعًلصٟٓت١ع تٕ مٗ عزٟت ًلصًٓ ش،عم ٓعبصصإعىلخعصٓتقإعهه  تمٗ

ع(2)وتٔع ىع يٗعًلم َ.مًلام

ٕ  لاعوث٣ع لأتلاا لاعًلتموتٟشعموٟلاعتوٟٕعبثلهٟلاعو٥ٟعهئوٟلا٣،عموٟلاع قٟم٤ع ٟإعو٥ٟعالأمت٣ٟعللأوٟتلامع ًٔعولاعس مً 
 ٓعا جُعئمىعًلس ٕعمًلوم٣عو٥عًللأتلاٍعمو٥عك٣عوفعلأمل لا،ع إ٥عزت تكلاعًليتمزم٠ع ت٥عل لاع ىعئومإع

عو٥ٟٟٟعًلوم٣ٟٟٟع مٌٕ مٕلأتٟٟٟشهعئث ٟٟٟلاَعمسٟٟٟجهلاعو٥ٟٟٟعه ٣ٟٟٟعًلهٟٟٟ ك٥ٕعىلٟٟٟىعtaediumئ٥ٟٟٟعهًلزٟٟٟكت شعًل ،عمه٥ع ٟٟٟ
مًٕ ى. عًل مٕٗ م ع(3)ًلوكلا٥عًلوث ٤عًلٔىع لأٓٓه،عمهًٔعًلوزم٢عوقا ٗعو٥عهات مٓ

                                                 

ًٕهعو٥ٟٟٟٟعصٟٟٟٟجم لاَعمهلأًُٟٟٟٟٓ،عمئث اٟٟٟٟإعكيتمزٟٟٟٟم٠ع لالزٟٟٟٟمٛشع1) ٕ ٟٟٟٟشعئ٥ٟٟٟٟعزٟٟٟٟولاَعئصٟٟٟٟٕعزٟٟٟٟت تكلاعموٟٟٟٟلاعًئاٟٟٟٟ تٖٟٟٟٓعو٥ٟٟٟٟعًلوج (علو
زٕلااإعًلزتلازتشعه ٜٕم عموولا

Impara P., Seneca: filosofia e potere, Roma, (1994). 

Parroni, P., Seneca e il suo tempo, Roma, Salerno Editrice, (2000). 

ًٕ سم2) هع تٕ مٗ ز٣ٕعىلتإعًلووثمشع خعوبصتشعهزت ع(علالأٓتٓعهمتشعًلو
D’Agostino V., Seneca e il tranquillitate animi, “Athenaeum” 17, (1929), p. 52. 

مٕٗعًلكلا لا تاٗع3) م مًٕ ى،ع٤.(ع٤.١7.عىلىعع74)ع(Athenodorus Cananites)(عهات مٓ تٖٓم تمٗعًل ملٓع خععاموتٔع م
ٌٕعو٥ع مٕولاع ىعئلا٤ع“هكلا لا لاهع لالق ه،ع ٤ٓعىلىع زٕمٗ مًٕ تشعًلاىعًئا ١عزت تكلاعع44الا ٤.١.عمكلا٥عو٥عها لاٝعًلجقتٍٓعًل
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٠ٕعئ٥ٟٟٟٟع ٕٚعزٟٟٟٟت تكلاعىلٟٟٟٟىعوزٟٟٟٟألشعوجلا لااٟٟٟٟإعمًلصٟٟٟٟجم لاَعًلاٟٟٟٟىعتامقلاهٟٟٟٟلاعم زٟٟٟٟ  هلاعت صٟٟٟٟ مئ ٟٟٟٟٓولاعتاجٟٟٟٟ
مٕع م مًٕ ٟٟىعههات ٟٟمٓ وًٕٟٟٓع لاليتمزٟٟم٠عًل ٟٟٕعزٟٟت تكلاعوزا تٕ ٗهعًس وٟٟغلا٣ع لالزتلازٟٟش،ع ٟٟىعهًٟٟٔعًلوقٟٟلا٤عتٟٟأاىعا 

ًٕزلاَعوام هلاع ىعٓئماإعهٟٔهعىلٟىعصٟٓتقإع  لاصلألاع إبثٙ،ع ٣عمتٓ سع وٍٓع لأمعًسئاكلا٠عئمىعًلٓ
إٟٟٟإعئمٟٟٟخع ع ٥عٔل٢ٟٟٟعزٟٟٟت   إعزٟٟٟأ٤عًلجٟٟٟت٘،عمتقٟٟٟمىعوقٓ ه،عمتٟٟٟٓئمهعىلٟٟٟىع  ٟٟٟم٣عًلٟٟٟٓئمٍ تٕ مٗ ماموتٟٟٟٔهعهزٟٟٟت

ت٥ٕ،عمً ه٤عهمعه٥عتأاىعىلتإعً صٓ لامعًلويسمت٥مععععع عًلالأو٣،عمت جمإعويتٓعللآب
multos in amicitiam attrahes affluetque ad te optimus quisque. 

ت٥ٕعىلىعصًٓ ا٢،عمتممٔع ٢ع وتسعً  لاس٣.ه ع(1)هى ٢عزا ٌٔعكثت

ًٕٓعًليتمزٟٟم٠عاأصٟٟتمهلاعهٟٟىعام٢ٟٟعًلصًٟٟٓ شعًلاٟٟىعا وٟٟمع ٟٟىع ٟٟمعو٥ٟٟع ئمٟٟىعهتٟٟشعلأٟٟلا٣،عًلصًٟٟٓ شعًلاٟٟىعه
ٟٟش،عمو٥ٟٟعث٤ٟٟع تٕ ًٕزٟٟلاَعمً ئوٟٟلا٣عًليك كٕشع ٟٟىعًلٓ كٕش،عمبلاصٟٟشعًلووٟٟلا ٍٕعئ٥ٟٟعو لازٟٟ شعًلووٟٟلا  لالثقلا تٟٟشعئ ٟٟلا

مًٕ ٛع ًٕٖعع(2)و٥عًلصًٓ ش.ً اولائتشعاامًلٓعومًاتشع ًٓعو٥عه ٣عوتثٓع ًٕٓعى ٟ مت ٓمع متلاعه٥عًليتمزم٠عه
ىٕعلالأمت٣ٟٟعًللألالٟٟشعًل يزٟٟتشع لٟٟاوج٥،عملهًٟٟٔعتجٟٟٛىعههوتٟٟشعك ٟٟ ًلقتوٟٟشعًلًٔاتٟٟشعلإئوٟٟلا٣عًلجق٣ٟٟع ٟٟىعًلايكتٟٟٕعمً

تٕقشعىلاتشع ىعًل عوزابٓولاع ىعالأمتمإعٛ تٕ مٗ عويلا تش،عهكًٔعهتسلاعًللألالشعًل يزتشعلزت تكلاع يزإ.لزت

لأإعزت تكلاعئ ٓعالأمتمإعللألالشعصٓتقإعًلوبمٙعه عًلٔىعٛ ه  هًلاصمٕ تٕ مٗ عزت ت ت٥عًللألالشعع(3)تمٗ
ى٤ٕعه إعل٤ٟع تٕسلا،ع ه،عمكأ إعت ٓمعكولاعلمعكلا٥عو تٕ مٗ عًلاىعكلا٥عئمتهلاعهزت ًل يزتشعًلزت شعوٓتٍٓعًلق مٛ

ًٕاٟإعمكأ ٟإعهبٟٛأعئ ٟٓولاعتك٥عكٔل٢،علك٥علألالاإعلتزَٟعئمٟىع ٤ًٕ،ع قٟٓعزٟتٕٛعئمتٟإعًلو٢ٟع ٟىعًباتلا وٟلاعتٟ

                                                                                                                            

مٕٗع ى م هٕلاعو٥عًلومسمئلاَعًليمزيتش،عم ٓع لامعٔكٕعهات مٓ ًٕع ىعويلاهتوإعئ٥عًلصًٓ شعمىت َٕعكثت هٕلا،عم ٓعهث عه كلا
مٕلأتشه.عه ٜٕم عئو٣عزت تكلاعئ٥عهًلزكت شعًل

Lana I., Lucio Anneo Seneca, Torino. (1955), p. 247. 

)1 )ع Seneca, De tranquillitate animi, 3, 6. 

ٕ سم2) ٕ ٛعزت تكلاع لالثقلا شعه ٜٕعهًٔعًلو تٖٓعو٥عًلإتسلاّعلأم٣عًلجث شعًلاىعا ع(علو
Setaioli A., Seneca e la cultura, Napoli, (1991). 

عه ٜٕم3) تٕ مٗ عزت ع(عئ٥عئث شعزت تكلاع صٓتقإعه تمٗ
Lana I., Seneca e i giovani, cit., pp. 200-202. 
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هبالإعلأتلاٍعًليستمش،علك إعئمىعك٣ٟعً لأٟم٣ًعل٤ٟعمل٥ٟعتابمٟىعئ هٟلا،عتج  ٟإعًسئا٣ًٟٓعمًلاقو٠ٟ،عمتوٟٓهع
ًٖتٓ. ٠ٕعمتبمٌعل إ،عموسعٔل٢ع ستماإعسعا قٙ،علك٥عاجلازاإعاا ع(1)هتسلاعًلا

عمع ًلتٟٟأٗعًلاٟٟىعئمتهٟٟلاعصٟٟٓتقإ،عمكأ وٟٟلاعتص٠ٟٟعلألالٟٟشعًللأقتقٟٟشعه٥عزٟٟت تكلاعئ ٟٟٓولاعتص٠ٟٟعلألالٟٟشعًلق ٟٟمٛ
عمًلتٟأٗعئ ٟٓهعهٟمم ،عم ٟٓعم ٟٓع يزٟإع ٟىعوم ٠ٟٟعوٟلاعصٟجٌع ٟىع مٌٟعًليزٟٟلآعsibi displicereعًلق ٟمٛ

عًلوايوى.

عمهٜمواهٟلا،عمهكًٟٔعهتسٟلاع تٕ مٗ عزٟت مّٕ موٟشعًلمت٣ٟعهثقمَٟع ٍٕ،عمٜ ى٥ٔ،عًل يٗع لا ٛشع ىعًلمت٣عمو كزٟ
عزت تكلاعىلاصَع ىعًلٜمولاَ،ع ولاعًلجٟثِ  ىٕعوٟلاعهٟىعً ٓمتٟشعًلاٟىعتصٟيهلاعزٟت تكلاعًليتمزٟم٠ععمّٕ  م ٟ

ه،عئ ٓولاعتج ٖعئ٥عًس وغلا٣ع لاللأتلاٍعًلجلاوشم تٕ مٗ عًلوجلال علصٓتقإعهزت
Sed faciendum erit, si in rei publicae tempus minus tractabile 

incideris, ut plus otio ac litteris uindices, nec aliter quam in 

periculosa nauigatione subinde portum petas, nec exspectes 

donec res te dimittant, sed ab illis te ipse diiungas.ع 
ًٕ،ع زٟت  غىعئمت٢ٟعه٥ع ٍٕعوٟلاعه ٣ٟعتزٟ ًٕعو٥ٟعًللأتٟلاٍعًلزتلازٟتشع ٟىع اٟ وَٖٟع هٟ هلك٥عىًٔعه
ًٕع لأٟمع ًٕزٟلاَعً ٓ تٟش،عملاام ٟإع ٟم ًٕٞ(علمٓ مًٖمع)ًليٟ ابصٙعم َعهكثٕع ىع)لأتلاٍ(عًس 

ٕ وٟلاعًلام ٠ٟعت ج٢ٟٓ،عسعليج٣ٟعًلوت  لامعلتٗعئكٗعًلاتلإع ٟخعى لأٟلإعبٟٕٛ،عسعلث اٜٟلإع
ًٕٓا٢(.ه ع(2)ٔل٢عًلٔىعتيصم٢عئ٥ع يز٢ع)ى

ٕٟٟٛلاعكمتٟٟشع ٟٟىعًللأتٟٟلاٍعًلجلاوٟٟش،ع جمَٟٟع هَٕعئمٟٟىعزٟٟت تكلاع جٟٟٓعه٥عكٟٟلا٥عو ب ٟٟلاٍعًلبلاصٟٟشعًلاٟٟىعٟٟٛ ًللأت
ىٕعلمصًٟٓ ش،ع أبٟٔعتيكٟٕعمتٟاوج٥ع ٟىعوجلا تهٟلا،عمتقٟ ٤ٓعًل صٟلا اعًلاٟىعأٟكتهلا،عًليتمزم٠عتملىعههوتشعك 

وٖ تٟشعع(3)،لأاىعه إعكاٌعوٓتاع ٟىعًلصًٟٓ شعًلوبمصٟش ٍٕعًل   هٟلاعوٟغمَع ٣ٟعًهاولاولااٟإعبٟث٣عام٢ٟعًلياٟ
عو٥علأتلااإم

                                                 

عهمع تمزم٠،عه ٜٕم1) مّٕ تٖٓعو٥عًلايلاصت٣عئ٥عو ه عزت تكلاعكٛ تٌعلم ع(علمو
Lotto G., Lucio Anneo Seneca. La tranquillità dell’animo, introduzione di G. L., 

traduzione e note di Lazzarini C., Milano, (1997).ع 
(2) Seneca, De tranquillitate animi, 5, 5.  

ٍٕعئ٥عًلصًٓ شم3) ٕ شعًلهلاوشعًلاىعاا لام٣عه م٣ًعزت تكلاعًلوأثم ع(عه ٜٕعهٔهعًلم
Clark J.R., Motto A. L., "Seneca a amicizia", Atene e Roma 38, (1993), 91-98.   
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Nihil tamen aeque oblectaucrit animum quam amicitia 

fidelis et dulcis. Quantum bonum est, ubi praeparata sunt 

pectora in quae tuto secretum omne descendat, quorum 

conscientiam minus quam tuam timeas, quorum sermo 

sollicitudinem leniat, sententia consilium expediat, hilaritas 

tristitiam dissipet, conspectus ipse delectet! Quos scilicet 

uacuos, quantum fieri poterit, a cupiditatibus eligemus. 

ئمىعهتشعلألا٣عسعوفعت مٌعىلىعًل يٗع ه ٟشعو٥ٟعصًٟٓ شعوبمصٟشعمئٔ ٟش.عه٥عه
لاٟٟٟىع عوزٟٟٟاجٍٓعسلأاٟٟٟمًمعك٣ٟٟٟعزٟٟٟٕع أوٟٟٟلا٥،عمً ًلبتٟٟٟٕعًلجٜٟٟٟت٤عتكو٥ٟٟٟعه ٟٟٟلا٢علأتُٟٟٟعًلقمٟٟٟمٌ
ت٣ٟٖعًلوم٣ٟ،ع عت مٓ ٕ شعبصمصٟتا٢،عئمت٢ٟعه َٟعه٥عاكٟم٥عه ٣ٟعبوٟتش،عملأٟٓتثهلاعًلٟمٓ  وج

لأهٟلاعتولأٟمعًلاجلازٟش،عمًل ًٕٕعزهث،عمو هٕتهلاعت ج٣عًابلأعًلق وٕتاهٟلاع يزٟهلاعاصٟ سعم اٟىع
ىٕ شع متش،ع قٕٓعولاعتوك٥.ه ًٕٕع  ع(1)ًل ه ش!عم لالاأكتٓعز بالإعهوسمعً لأ

ٕ ٛاٟإع جث ٟشع زٕتنعويهموهلا،عمهٟىعهتسٟلاعًلاٟىع ًٕٓعًليتمزم٠عاث تاهلاعما هكًٔعكلا َعًلصًٓ شعًلاىعه
عًللأكٟت٤ه، هعًلٔىعبصٟٙعلٟإعئومٟت٥عو٥ٟعهئولالٟإمعئ٥ٟعهصٟومٓ تٕ مٗ هٟمعً بٟٕعمعع متشعوسعصٓتقإعهزت

مٕلأتشه. ٕ شعئ٥عهًلزكت شعًل عًلجو٣عًلوولإعىلتإع ىعهٔهعًلم

ىٕ،عمزٟٟٟلا ٓهع ٢ٕعًلؤٟٟٟهٌعًلإ تقٟٟٟم مًٕ ٟٟٟىعماٟٟٟ هعسئا ٟٟٟلا١عًلؤٟٟٟهٌعًل تٕ مٗ لأُٟٟٟعزٟٟٟت تكلاعصٟٟٟٓتقإعهزٟٟٟت
.ًٕٕ م٥ٕعً ملٟىعكٟلا٥عع(2)وزلا ٍٓعالاوشع ىعًابلأعهًٔعًلق هع ٟىعهتٟلا٤ع تٟ تٕ مٗ ئمىعًلوزٟامىعًلزتلازٟىعهزٟت

ٕٛشعًلوٓت ٟش ع(3) لا ًٟٓعلوٟ
(praefectus vigilum)تٕشعًلثلا تٟشع ٟىع ،عمو٥ٟعث٤ٟعكٟلا٥عتوث٣ٟعًلزٟمٛشعًلجزٟك

ه. مٕٗ ع م ًٕ مٗ ىٕعهه  ًٕٛم ٕٗعًلإو  ٕ تٗعًللأ مٕولاع جٓع ع(4)وٓت شع
                                                 

(1) Seneca, De tranquillitate animi, 7, 1.  

ًٕزشعًل لآٍمع(عئ2٥) عويلاهت٤عزت تكلاعًليمزيتش،عه ٜٕعهٔهعًلٓ
Rosati G., Seneca sulla lettera filosofica. Un genere letterario nel cammino 

verso la saggezza, in “Maia” 1, (1981). 

ٕٛش3) ٕ تٗعو هعو صٌع تٕ مٗ ٕ سعىلىعاملىعهزت ًٕ سمع(عتوتٕعهًٔعًلو م٥ٕ،ع مٕولاع ىعئهٓع ت عوٓت شع
Griffin M. T., Seneca: A philosopher in politics, Oxford, (1976), p. 447. 

ىٕعه ٜٕم4) ًٕٛم ٕٗعًلإو  ع(عئ٥عوبصتشع لا ٓعًللأ
MacDermott W.C., Sextus Afranius Burrus, Latomus 8, 1948.ع 
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هعههماإع تًٓعلصًٟٓ شعزٟت تكلا،علأتُٟعكٟلا٥عتسٟوهولاعاجٟلام٥ع تٕ مٗ ٌٕعًللأتلااتشعًلاىعئلاوهلاعهزت ًلا لا
م٥ٕعًلجلاٛيتٟٟٟش،ع لالإسٟٟٟلا شعىلٟٟٟىع ىٕ ٟٟٟلاَع تٟٟٟ ٢ٕعو٥ٟٟٟعه ٣ٟٟٟعازٟٟٟهت٣ع مٖ ٟٟٟلاعو٥ٟٟٟعووٟٟٟا هعكٟٟٟلا٥عوا تٕ مٗ ه٥عهزٟٟٟت

ًَٕعًللأتلااتٟٟشعوبصٟٟتشع ٌٕعمًلب ٟٟ .عمو٥ٟٟعث٤ٟٟعصٟٟلاىَعهٟٟٔهعًلا ٟٟلا تٟٟمٗ عكثمٓ ًٕٟٟٛمٕ ههمكالا تٟٟلاهعً  ٟٟشعًلإو 
هع وٟٟٟك٣ع تٟٟٟٓ،عم لالاٟٟٟلالىع زٟٟٟاٛتسع ه٤ٟٟٟعٓمً ٟٟٟسعًل صٟٟٟلا اعًلاٟٟٟىعم ههٟٟٟلاعًليتمزٟٟٟم٠عىلٟٟٟخعصٟٟٟٓتقإع تٕ مٗ هزٟٟت

هع ىعًباتلإعً صٓ لام،عم ٔكٕعو٥ٟع ت هٟلامعًل لأُٟعئ٥ٟعهٟوسم تٕ مٗ  quam”ًلٟٔت٥عه٤ٟعه ٣ٟع زٟلآًعهزت

minime inquinatos”إ ٟشعً ملٟىعت قٟىعو٥ٟعع مئمت لاعه٥عسع يكٟٕع ٟىعىت ٟلآعصٟٓت١علأكٟت٤،ع يٟىعًلو
عهمعه ٣عزممعو٥عًل وتسم

Itaque, ut in pestilentia curandum est ne correptis iam 

corporibus et morbo flagrantibus assideamus, quia pericula 

trahemus afflatuque ipso laborabimus, ita in amicorum legendis 

ingeniis dabimus operam ut quam minime inquinatos 

assumamus: initium morbi est aegris sana miscere.ععععع 
ٕٚعًلٟٟٟٛلائم٥،عمسع  مٟٟٟٗع  لا ٌٟٟٟع ٌٕ،عكوٟٟٟلاع ٟٟٟىع)لألالٟٟٟش(عوٟٟٟ هى٥ٔ،عت  غٟٟٟىعه٥عاهٟٟٟ

ٕ لاعىلٟٟىعًلبٟٟٕٛ،عًلٟٟٔىعللأ١ٟٟع ٟٟإعً ٔىعزٟٟلا قلا،عمسعًلٟٟٔىعهتع لٟٟاه٤عو٥ٟٟعًلوٟٟٕ،ع  ٟٟإعزٟٟت 
ٕٚ،عمو٥ٟعث٤ٟٟعئمت ٟلاع ٟىعًباتٟلإعً صٟٓ لامعه٥ع جو٣ٟعئمٟٟىع هٕعًٔاٟإعزتصٟت  لاع ٟلالو ٖ تٟ م
ًٕٚعاكٟٟٟم٥ع ٟٟٟىعًبٟٟٟاثٛع ًباتٟٟٟلإعهٟٟٟوسمعً  ٣ٟٟٟعاممثٟٟٟلاع قٟٟٟٕٓعًلوزٟٟٟاٛلاٝمعى٥ع ًٓتٟٟٟشعً وٟٟٟ

سٕىه. ع(1)ً صلألامع لالو

ىٕع ٟٟىعوٟٟك٣عو ز٤ٟٟعلأقتقٟٟىع ًٟٟٓعسعا ٟٟٓمعئمٟٟخعًلإ اهٟٟلاعًلصًٟٟٓ شعكوٟٟلاع ٟٟ ٟٟٛث١عوثلالتٟٟش،علأتُٟٟعه٥ع مٓ
ٍٕعئمٟىعًسلأايٟلاٜع ًليجمتشعمًلجٜتوشعت ٌعه٥عاكم٥ع لا وشعئمىع لائٍٓعثلا اشعااوث٣ع ىعًلإبثٙ،عمًلوقٓ
ٕ ٟٟى،ع مٖتٟٟٓعًلصٟٟٓت١ع لال صٟٟلا اعًللأكتوٟٟشعًلاٟٟىعو٥ٟٟعوٟٟأ هلاعٓ جٟٟإع لأٟٟمعًل ًٕٕ،عمهتسٟٟلاعئمٟٟخعٓئ٤ٟٟعما  لا زٟٟ

ٌٕعمً ٕ ٛع أوإع ىعلألالشعًلك تٕشعئ إعم إإعمًلاز وٕتٟشعًلصٟٓت١عمهتسلاعووًٖ ع مٕٕ له٤ٟ،عمو٥ٟعٓمًئٟىعًلزٟ
ًٕلأٟٟشعمًل ه ٟش،عمتسٟٟت٠عزٟت تكلاع وٟٟك٣عبٟٟلاٙع تٕقٟشع تٍٟٟٓعا جُٟعئمٟٟخعًل لصٟٓتقإ،عمهًٟٟٔع ٟىعلأٟٟٓعًٔاٟٟإعٛ
ٍٖعًلمً جتٟٟٟشعتلأٟٟٟٓٓهلاعًليتمزٟٟٟم٠ع ٟٟٟىعا  ٌٟٟٟعًباتٟٟٟلإع ًَٖعًلصًٟٟٟٓ ش،عمهٟٟٟٔهعًلوتٟٟٟ ىٕعو٥ٟٟٟعوتٟٟٟ ٍٖعهبٟٟٟ  ًٟٟٟٓعوتٟٟٟ

                                                 

(1)  Seneca, De tranquillitate animi, 7, 2. 
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مٕ ٟٟإععً صٟٟٓ لامعًلوا هوٟٟت٥عًلو ق سٟٟت٥،عمهٟٟوسمعًلٟٟٔت٥عسعتلأزٟٟ م٥عصٟٟ س وٟٟفعمك٣ٟٟعوٟٟفعئ ٟٟٓه٤عتجا 
م٥ٕع ىعك٣عوفعهز لا لاعلماأمهعمًلالأزٕم ع تٓ،عمت

Praecipue tamen uitentur tristes et omnia deplorantes, 

quibus nulla non causa in querellas placet. Constet illi licet 

fides et beneuolentia, tranquillitati tamen inimicus est comes 

perturbatus et omnia gemens. 

ت٥ٕعع  عهٟوسمعًلوا هوٟت٥عمًلوأٟو هئمخعهتشعلألا٣،ع متا   مًعئمٟىعم ٟإعًلبصٟمٙ
و٥عًل وتس،عمهوسمعًلٔت٥عو٥عسعوفعم ثعًٓئٟىعتام جٟم٥.عمتزٟواع أمل ٢ٟعًلٟٔت٥ع
ٌٕعمتاٟأمهع ٕ ت١ٟعوسٟٛ ئ ٓه٤عىبثٙعمولأ شعووكٍٓ،عوسعه٥عئٟٓمعًلزٟكت شعتكٟم٥ع

ع(1)و٥عك٣عوفه.

عل٤ٟٟعتوسٟٟىعم اٟٟلاعٟٟٛ مّٕ ع  ٟٟأٍع مٕلأتٟٟشهعلأاٟٟىعلأصٟٟٓعًلوٟٟمَ متثع جٟٟٓعكالا ٟٟشعزٟٟت تكلاعلجومٟٟإعهًلزٟٟكت شعًل
هعًلٟٟٔىعكٟٟلا٥عوبصٟٟٙعلٟٟإعًلجو٣ٟٟ،عمكٟٟلا٥عوماٟٟإعوأزٟٟمىعلأقٟٟلا،علأتُٟٟعه٥ع وتٟٟسعًلٟٟٔت٥ع تٕ مٗ صٟٟٓتقإعهزٟٟت

تٕت كٕمًع ٟٟٟىعملتوٟٟٟشعمو٥ٟٟٟع تٟٟٟ ه٤عمكٟٟٟثمعًلوٟٟٟجٌعًلجزٟٟٟك ٍٕ،عمكٟٟٟٔل٢ع٥وٟٟٟلا ٟٟٟشعًلوٟٟٟهت مٕولا ت ١ٕعًل ،عم ٟٟٟمًٓعًليٟٟٟ
هع يزإ،ع ٓعولاا تٕ مٗ َٕٓعهٟٔهعهزت ًٌٕ(،عم مًع وتجلاع ازو٤ع ا عئ٥عهكمه٤عم  ٟشعوكم ٟشعو٥ٟع)ئٟت٘عًلغٟ

عً ك ٕم عًللألآثشعئ ٓعه مت تمٗ
………. venenis accommodatissimi. familias nuper 

interemere et tota convivia, Annaeum Serenum, praefectum 

Neronis vigilum, et tribunos centurionesque. 

 وشع ًٓ،ع ا٣عو ٔع مت٣عه لامعهزٕعم وتسعو٥عكٟلا مًعتٟأكمم٥عه....ع زوم٤عوث
م٥ٕ،عممكٟٟٟثمع ٕٛشعًلوٓت ٟٟٟشع ٟٟٟىعئهٟٟٟٓع تٟٟٟ ٕ ٟٟٟتٗعوٟٟٟ ع تٕ مٗ عزٟٟٟت وجه٤ٟٟٟ،عمه  تٟٟٟمٗ

مٕولا تشه. ١ٕعًل عع(2)ًلوجٌعم مًٓعًلي

ًٕعك٣ٟعو ٟلآيع هعزٟ ٌعلزٟت تكلاعهل٤ٟعئوت١ٟع ًٟٓ،ع ٟلا١عكثتٟ تٕ مٗ عًلي ٟلا ىعًلٟٔىعه هٟىعلأتٟلاٍعهزٟت ًلومَ
مًٕ ٟٟٟىع ٟٟٟىعكتيتٟٟٟ زٕٟٟٟلالاإععععععًلاجمٟٟٟت٤عًل ٕ ٟٟٟلاعًليتمزٟٟٟم٠ع يزٟٟٟإعئ٥ٟٟٟعهًٟٟٟٔعً ل٤ٟٟٟع ٟٟٟىع ٟٟٟٙع شعالأو٣ٟٟٟعًلآس٤،عمتب 

                                                 

(1) Seneca, De tranquillitate animi, 7, 4.  

(2) Plin., Nat. Hist., 22, 96.  
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عصٓت١علإ.ع جٟٓعه٥ع63) تٖاإعمومًزلااإع ىعومَ هعو٥عه ٣عاج ٍٕعىلىعصٓتقإعهلمكتمتمٗ زٕمشعو لاو (عًلو
ٍٕع تقلا ٟٟإعمًلزٟٟتٛ زٕٟٟلالاإع لالجٓتٟٟٓعو٥ٟٟعًلومسٟٟمئلاَعًليمزٟٟيتشعًلوث وٟٟشع ٟٟىعابيت٠ٟٟعً ل٤ٟٟعمً  سٟٟو٥عزٟٟت تكلاع

تٖٟٖعئمتإ،عت ق٣عً ٕ اإعًلوبصتشع ىعالأو٣ٟعً ل٤ٟعئ ٟٓع ق٥ًٟٓعئ ٍٕعو٥عصيلأاإعًلًٔاتشعما  ليتمزم٠عصم
زٕلالاإمع ٍٕع عوبااولاع هٔهعًلصم

[14] Haec tibi scribo, is qui Annaeum Serenum 

carissimum mihi tam immodice flevi ut, quod minime 

velim, inter exempla sim eorum quos dolor vicit. Hodie 

tamen factum meum damno et intellego maximam mihi 

causam sic lugendi fuisse quod numquam cogitaveram 

mori eum ante me posse. Hoc unum mihi occurrebat, 

minorem esse et multo minorem - tamquam ordinem fata 

servarent! [15] Itaque assidue cogitemus de nostra quam 

omnium quos diligimus mortalitate. Tunc ego debui dicere, 

'minor est Serenus meus: quid ad rem pertinet? post me 

mori debet, sed ante me potest'. Quia non feci, imparatum 

subito fortuna percussit. Nunc cogito omnia et mortalia 

esse et incerta lege mortalia; hodie fieri potest quidquid 

umquam potest. [16] Cogitemus ergo, Lucili carissime, cito 

nos eo perventuros quo illum pervenisse maeremus; et 

fortasse, si modo vera sapientium fama est recipitque nos 

locus aliquis, quem putamus perisse praemissus est. Vale.  

تٖٟٖع ًٟٓع(ع14ه) هكاٌعىلت٢عهٔهعً وتلام،عمه ٟلاعلأقٟلاعًلٟٔىع كتَٟعصٟٓتقىعًلج
ى٤ٕعو٥ٟع يزٟى.ع ٕ لاٛشع أ٘ع)اولاز٢(عئمٟىعًلٟ ه،عمهكًٔع ٓم٥ع تٕ مٗ عزت هه  تمٗ
ت٥ٕعو٥ٟٟٟعً ل٤ٟٟٟ،علك٥ٟٟٟعًلتٟٟٟم٤عهتٓت٥ٟٟٟع ٕ ٟٟٟلا٣عًلوقهٟٟٟم مه  ٟٟٟىعوصٟٟٟ ٠عو٥ٟٟٟع ٟٟٟت٥عهوثمٟٟٟشعًل

ع  مٟى،عمهًٟٔعهٟمعً لزٟ ٌعزممكىعمه ه٤معل٤ٟعهك٥ٟعه ًٟٓعه كٟٕع ٟىعىوكلا تٟشعه٥عتوٟمَ
ىٕعل كٟٟلا ىعهًٟٟٟٔعًلو ٟٟلالنع تٟٟإ،عكٟٟٟلا٥عهًٟٟٔع قٟٟٟٛعهوٟٟلا٤عئت ٟٟىمعه ٟٟٟإعكٟٟلا٥عهكثٟٟٟٕع ًل ٟٟمه

إتٌٟٟٟعًلوٟٟٟتبمبش!ع) ٤ٕعًلقٟٟٟٕٓعا (علٟٟٟٔل٢ع15وٟٟٟ لا لا،عهكثٟٟٟٕعوٟٟٟ لا لاعو ٟٟٟى،عمكت٠ٟٟٟعتلأاٟٟٟ
عه٥ع تَ ٓ ًٖ  ٟٟلا،عكم ٟٟلاعوتاٟٟم٥.عمو٥ٟٟعث٤ٟٟعمٓ  م يكٟٟٕعًٓ وٟٟلاعه  ٟٟلاع لأ٥ٟٟ،عمهتسٟٟلاع وتٟٟسعهئ

ىٖعهكثٟٟٟٕعوٟٟٟ لا لاعو ٟٟٟى،عموٟٟٟلاعته٤ٟٟٟ ع ٟٟٟ تٖ عئ تٕ مٗ عه ٟٟٟم٣معهزٟٟٟت كٟٟٟلا٥عت ٌٟٟٟعه٥عتوٟٟٟمَ
ثٕشعلأَٛع  أٍع ع  مىهع  إعل٤عتلأُٓعلىعمًلكلا  جٓى،علك٥عتوك٥عهتسلاعه٥عتومَ
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ئمٟٟىع ٟٟٟٓم٥عه٥عهام جهٟٟلا.عًلآ٥عه كٟٟٟٕعه٥عًل وتٟٟسعوتاٟٟٟم٥،عمه٥ع ٟٟث٥عوٟٟٟلاعسعتٛتٟٟٟسع
ًلقٟٟلا م٥عًلولأك٤ٟٟمع و٥ٟٟعًلووك٥ٟٟعه٥عتلأُٟٟٓعًلتٟٟم٤عٔل٢ٟٟعًلٟٟٔىعتوك٥ٟٟعه٥عتلأُٟٟٓع ٟٟىع

ىٖعًلغٟٟلالخعل16هىعتٟٟم٤.ع) تٖٟٟ تٕجلاع(ع اأو٣ٟٟعهًٟٟٔ،عئ عزٟٟ معزتصٟٟت  لاعًلٟٟٓمٕ مكتمتٟٟمٗ
ٕ وٟٟٟلاعلٟٟٟمع ٥ٖ،عمع لممصٟٟٟم٣عه ٟٟٟلا٢علأتُٟٟٟعمص٣ٟٟٟعهٟٟٟمعزٟٟٟلا قلاعمع لأ٥ٟٟٟعه ٟٟٟلا٢عسع لأٟٟٟ
ًللأكولامعتقملم٥عًللأقتقشمع أ إعتم ٓعوكٟلا٥عتسٟو لاع وتجٟلا،ع لالصٟٓت١ع لال زٟ شعل ٟلاع

عمعئ ٓهعل لاع قٛعمصلاتلا،عه قىعئمىعًلبتٕه. ع(1)ويقمٓ

مٕوٟٟلاع جٟٟٓعومع عاتٟٟٔكٕع ٟٟىع تٕ مٗ اهوٟٟلاعكوثٟٟلا٣عئمٟٟىعًلصًٟٟٓ شعًلوثلالتٟٟش،عٜمَٟٟعصًٟٟٓ شعزٟٟت تكلاعوٟٟسعزٟٟت
٢ٟٟٟٟعًلصًٟٟٟٟٓ شعًلاٟٟٟٟىع ٟٟٟٟت٥عًليتمزٟٟٟٟم٠ع ٟٟٟٟٓولاعكٟٟٟٟلا٥عتالأُٟٟٟٟٓعصٟٟٟٟٓت١عوٟٟٟٟلاعئ٥ٟٟٟٟعزٟٟٟٟت تكلاعكٟٟٟٟلا٥عتزاوٟٟٟٟهٓع ام  ج 

إتلا٣م ،عم ٓع لامعٔكٕعٔل٢عئ ٓعولا تٕ مٗ عمزت
Facundi Senecae potens amicus, Caro proximus aut prior Sereno, 

تٖٖعو (عًلج عو٥ع  ٣.ههصٓت١عكيفعلزت تكلاعًليصتا،ع)ولازتومٗ تٕ مٗ (2)ث٣عزت
 

هعمًلاٟىعل٤ٟع عولازٟتومٗ تٖ تٟمٗ إتلا٣عه ٟلاعىلٟخعصًٟٓ شعزٟت تكلاعوٟسعام٢ٟعًلوبصٟتشعًلوٟتقشعهكت توتٕعولا
ع ٟٟىعلأملتلااٟٟإعىلٟٟىعهٟٟٔهع ،عم ٟٟٓعهوٟٟلإعهتسٟٟلاعاٟٟلاكتامٗ تٕ مٗ اك٥ٟٟعه ٣ٟٟعلأتمتٟٟشعو٥ٟٟعصًٟٟٓ شعزٟٟت تكلاعوٟٟسعزٟٟت

ٕٓع وٟٟٟ ىٕعت ًٕٟٟٟٛم ٍٕع ٟٟٟىعًلٟٟٟ ثٛعًلإو  ع جٟٟٟٓعوٟٟٟوًو ٕ وٟٟٟلاعىلٟٟٟىعًلصًٟٟٟٓ ش،عكوٟٟٟلاعٔكٟٟٟٕعه٥عولازٟٟٟتومٗ و٥ٟٟٟعىتٛلالتٟٟٟلاع
ع ىعصقم ععع(3)تش.ًل  مٌ

ىٕعسعاق٣ٟٟعههوتٟٟشع لال زٟٟ شعلميتمزٟٟم٠ع هعم وسٟٟخعلالأمت٣ٟٟعصًٟٟٓ شعوبصٟٟتشعهبٟٟ تٕ مٗ ٢ٕعًلآ٥عهزٟٟت  اٟٟ
هعوث٣ٟٟع ه،عكٟٟلا٥عهلمكتمتٟٟمٗ ٟٟمٗ ٟٟإعى ٟٟإعصٟٟٓتقإعهلمكتمت ٣ٟٟعهئولال ئ٥ٟٟعًلزٟٟلا قش،عم ٟٟٓعبصٟٟٙعلهٟٟلاعزٟٟت تكلاع ت

زٕلالش هعهصغٕعو٥عزت تكلا)ًل تٕ مٗ عم(هزت
Iuvenior es: quid refert? non dinumerantur anni. 

ع(4).ههعه َعهكثٕعو لا لاعو ىمعولأًعته٤ عً ئم٤ًعسعاجٓ
                                                 

(1) Seneca, Letterae morali di Lucili, 63. 14-16.    

(2) Martial, Epigrammi, VII, 45,1-2.  

(3) Tac., Annales 15. 71, 5. 

(4) Seneca, Ep., 26, 7. 
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هع ٓعهص اعوتبلاعهمعً بٕ زٕلا ٣عكلا٥عهلمكتمتمٗ ٍٕعًلاىعكتا َع تهلاعًل عملك٥ع ىعًليا
incipiamus vasa in senectute colligere. 

لأمشعًلوتبمبشعل  ٓهع خعىئًٓٓعًلوالاٝه. عع(1)ه)ًلآ٥ع لأ٥(ع ىعو

ىٕع ىعًليمزيش،عم ٟٓعزٟلائٓهعع هعتا سعًلؤهٌعًلإ تقم تٕ مٗ مو٥عًلوصلآ لاَعه إعكلا٥عهتسلاعوث٣عهزت
مًٕ ى. عزت تكلاعهمعً بٕع ىعًس اقلا٣عىلىعًلؤهٌعًل

لاع ٟىعزٟ ت٣ع ٕ ٣ٟعًلبلاو٣ٟع ٣ٟعكٟلا٥عهٓتٌٟع تٟٓعتكاٌٟعًلوٟجٕ،عم ٟٓع ٟٛسعوٟمٛ هع لال ل٤عتك٥ٟعهلمكتمتٟمٗ
مٕز زٕلا ٣عًلوم هٟشعىلتٟإعكٟلا٥عع.خوزاق مإع لا اولامًاإعىلىعًل ٜلا٤عًلي  يىعًلم َعًلٔىعكاٌع تإعزت تكلاعًل
ىٕع ىعصقمتش. ًٕٛم عع(2)علأت  ٔعمكت٣عىو 

ه،علك٥ٟٟع وٟٟلاعه٥عزٟٟت تكلاع ٟٟىعوقٓوٟٟشعًلكاٟٟلاٌع ٠ٕعكت٠ٟٟعملَٟٟٓعًلصًٟٟٓ شع ٟٟت٥عزٟٟت تكلاعمهلمكتمتٟٟمٗ سع جٟٟ
هع ٟٟٓعلأٟٟلام٣عكزٌٟٟعصًٟٟٓ شعه ٟٟلالمتمع ًٕ ٟٟسعو٥ٟٟعئومٟٟإعئ٥ٟٟعهًلوزٟٟلا ٣عًلٛ تجتٟٟشهعتٟٟٔكٕعه٥عهلمكتمتٟٟمٗ هعًل  مٗ

(م عهبمعزت تكلاع)لك إعل أعىلىعًلوًٓه ش،علٔل٢عم بإع لالمتم مٗ
Solebam tibi dicere Gallionem si, fratrem meum, 

quem nemo non parum amat, etiam qui amare plus non 

potest, alia uitia non nosse, hoc eum odisse. Ab omni 

illum parte temptasti: ingenium suspicere coepisti 

omnium maximum et dignissimum, quod consecrari 

mallet quam conteri: pedes abstulit; frugalitatem laudare 

coepisti, quae sic a nostris moribus resiluit, ut illos nec 

habere nec damnare uideatur: prima statim uerba 

praecidit; 

عٟعلأاٟٟىعهعك َٟٟعئٟٟلآٍعه ٟٟم٣عل٢ٟٟعه٥ع هعتلأ ٟٟإعًل وتٟٟسع مٟٟتث هبٟٟىعه ٟٟلالمتم مٗ
هٕٟٟإ.ع ٕ هٟٟلا،عهًٟٟٔعتك ىٕعسعتج ًٕٔ ٣ٟٟعً بٟٟ عٟعًل هٟٟوسمعًلٟٟٔىعسعتوكٟٟ ه٤علأ ٟٟإعهكثٟٟٕ
تٕاٟٟإ،عهئ٤ٟٟٜعًل وتٟٟسع ١ٕمع ٟٟٓهَع لالإئ ٟٟلاٌع ج ق ًٕ ٟٟإع ك٣ٟٟعًلٟٟٛ ه َٟٟعلألاملَٟٟعًبا

                                                 

(1) Seneca, Ep., 19, 1. 

تٖٓعو٥عًلايع(2) عًلًٔاتشعه ٜٕملو ٍٕعلمكتمتمٗ علاصت٣عئ٥عزت
Lana I., Analisi delle “lettere a Lucilio” di Seneca, cit., pp.45,49. 
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لأٟإع)هىعًلاوم١ٟ(،ع ًٕولاعًلٔىعت ٌعه٥عتبمٓعو٥عه٥عت اه٢ٟ علقٟٓعٛ مً كثٕعًلأا
ييٟإ،عمع ٟٓعًلأٟايٜع وزٟلا شعئ٥ٟعئلآًا ٟلا،عهكًٟٔعلأاٟىعسعت ٟٓمع ٓهَع ىعوّٟٓعاج

كٕلاعمعسعوٓت لامعى ٢عوت جَعئمىعًلامعوسعًلكمولاَعً ملى. ععع(1)سعوولا

عً ملٟىع لأٟمعًلصًٟٓ شعوٟسع هع يزإعىلٟىعًابٟلأعًلبٟٛمٍ ٕٚعزجىعهلمكتمتمٗ م  لامعئمتإعتوك لاعه٥ع يا
ٍٕع ٟىعاجهٟٓهع وهوٟشعاوٟكت٣عزت تكلا.عئمىعًل لا ٌعً بٕع زاٛتسعًلقم٣ع أ٥عزت تكلاعكلا٥عص لالأٌعًلو لآ
زٕلالشع) ه،عم زا٣ٓعئمىعٔل٢عو٥عًل سٕٟلاعزٟت تكلاعئ٥ٟعًل اٟلا  ع34م  لامعوبصتشعهلمكتمتمٗ ىٕع (علأتُع ٟ

عًلاىعامصثعىلتهلاع خعللأٜشعولاعبث٣عصماهولام
Assero te mihi; meum opus es. Ego cum vidissem 

indolem tuam, inieci manum, exhortatus sum, addidi 

stimulos nec lente ire passus sum sed subinde incitavi; et 

nunc idem facio, sed iam currentem hortor et invicem 

hortantem. 

هه ٟٟٟلاعهٓئٟٟٟم٢عىلٟٟٟى،عه َٟٟٟعصٟٟٟ جى.عئ ٟٟٟٓولاع هوَٟٟٟعوبصٟٟٟتا٢معه ٟٟٟخعهلقتَٟٟٟع
ًٕٖعوبصٟٟٟتا٢(،ع ٟٟٟٓع صٟٟٟلأا٢،ع زَٕٟٟٟعل٢ٟٟٟعًسهاوٟٟٟلا٤علإ ٟٟٟ ً تٟٟٟٓىعئمت٢ٟٟٟع)هىعك

ًٕٕ،عمهئٛتا٢عًلًٓ سعمل ٢ٕع ٟ ٛم،علك٥ٟعك َٟعهوٟ ج٢ع لازٟاو ك٢ٕعلكىعاالأٟ ٤عها
٢ٕع تٕجلا،عم ٟٟٓم مزأزٟاوٕع ٟٟىع ج٣ٟعهًٟٟٔ،عمهلأث٢ٟ،علك ٢ٟٟعئمٟىعهتٟٟشعلأٟلا٣عااق٤ٟٟٓعزٟ

عععع عع(2)او ج ىه.

عًزالأزلا إعليستمشعًلإبٟثٙعمً ولا ٟشعًلاٟىع و٥عً وتلامعًلاىع ٔ َعزت تكلاعىلخعصًٓ شعلمكتمتمٗ
ٕٝع تهلاع لاواتلاٖ، عم  زٕٟوهلاعًليتمزٟم٠عئ٥ٟععكلا٥عتالأمىع هلاعلمكتمتمٗ ٍٕعً ٓ تشعًلاٟىع م ثلأٜعام٢عًلصم

ًٖتٟٟلاع ع يزٟٟإعكوثٟٟلا٣علمو ًلصٟٟٓت١ع ٟٟىعئومٟٟإعئ٥ٟٟعهًلوزٟٟلا ٣عًلٛ تجتٟٟشه،عم ٟٟٓعمسٟٟجهلاعئمٟٟىعلزٟٟلا٥علمكتمتٟٟمٗ
عًلجٓتٍٓعًلاىعتالأمىع هلاعًلصٓت١م

Non mihi muliebres fluxere lacrimae; non e manibus 

ullius supplex pependi; nihil indecorum nec bono nec 

uiro feci. Periculis meis maior, paratus ire in ea quae 

                                                 

(1) Seneca, Naturales Quaestiones,IV, 10  

(2) Seneca, Ep. 34, 2. 



ع
ع
ع
ع
ع

عويهم٤عًلصًٓ شعئ ٓعزت تكلا
 

 

279 

minabantur, egi gratias fortunae, quod experiri uoluisset 

quanti aestimarem fidem (non debebat mihi paruo res 

tanta constare); ne examinaui quidem diu (neque enim 

paria pendebant), utrum satius esset me perire pro fide an 

fidem pro me; 

ًٕ جلاعتٟٓىع لأٟٓ عل٤ٟعه ج٣ٟعه ًٟٓع ٕٝعهٛث لاع هٍٕ عل٤عهاس عكلاو هل٤عهزكٌعًلٓومٝ
ىٕ،عوزاجًٓعلو لا هشع ٕ ٣علأقتقى،عوايم لاعئمىعوبلاٛ ٕ ٣ع تٓعمل وت لاعوهت٥عل
ٕ ٟٟٟش،عو٥ٟٟٟعه ٣ٟٟٟع ًٕٓعه٥عتسٟٟٟج ىع ٟٟٟىعًلا  هىعاهٓتٟٟٟٓ،عه  ٟٟٟىعهوٟٟٟكٕعًلقٟٟٟٕٓع  ٟٟٟإعه

تكمي ٟىع مت٣ٟعوٕتٟشعًلقتوٟشعًلاٟىعتوك٥ٟعه٥عهزٟلاه٤ع هٟلاع ٟىعً ولا ٟشع)سعت ٌٟعه٥ع
و٥ٟٟعبتٟٟٕعهكًٟٟٔعك تٟٟٕ(.عل٤ٟٟعهتبا ٟٟٕعٟٟٛمتثع) ٟٟتوه٤علأقٟٟلاعلتزَٟٟعوما زٟٟش(عىٔعو٥ٟٟع
عه ٟٟٟلاعو٥ٟٟٟعه ٣ٟٟٟعى قٟٟٟلأعً ولا ٟٟٟشعهمعلأاٟٟٟىعاٟٟٟأاىع لا صٟٟٟشع)ه هٟٟٟلاع ً  س٣ٟٟٟعه٥عهوٟٟٟمَ

عع(1)ه س٣(عو٥عى قلاىه.

،عمهبَٟٔعهٟٔهع َٖع وك٣ع مىعمثلا َعوبصتشعًلصٟٓت١علمكتمتٟمٗ ى٥ٔعصيشعً ولا شعمًلإبثٙعوت
وٕ ٍٕعًهاوٟٟٟلا٤عزٟٟٟت تكلاعمهتسٟٟٟلاعصٟٟٟٓتقإ،عمً  هٟٟٟلاع سٟٟٟتمشعهت جَٟٟٟع تًٟٟٟٓع ًٟٟٟٓب٣عًلصٟٟٟيلاَعوكلا ٟٟٟشعو م ٟٟٟشع ٟٟٟىع ٟٟٟو

ه٥ٕعئمٟىعىبثصٟإعو٥ٟعبٟث٣ع ٕٗعئمتهٟلاع ٟت٥عهصٟٓ لامه،عم ٟٓع ٟ علأاىعهص اعواوتٖع هلاعمواو لمكتمتمٗ
ٍٕع ًَٕعبٛتٟٟ ،عم ٟٟٓعً اٟٟلاٖعو ٟٟلام تٟٟمٗ ٍٕعكٟٟلالت مسعمكثمٓ ٌٕعلأتلااتٟٟشعئٓتٍٟٟٓعصٟٟلآ اإع ٟٟىعئهٟٟٓعً  ٟٟلاٛ ا ٟٟلا

 ه ٣عه٥عت٣ٜعوبمصلاعللأصٓ لام.ٕ ولاعكمياإعلأتلااإعو٥ع

ع ٕ ٛعزٟت تكلاع صٟٓتقإعلمكتمتٟمٗ عًلصًٟٓ شعًلاٟىعاٟ ه٥ٕعئمٟىعص١ٟٓعم ٟمٍ ٍٖعًلاٟىعا ٟ مو٥عً وثمٟشعًل ٟلإ
ع جٟٚعًلكاٌٟعًلاٟىعل٤ٟعت ٟٓهلاع عًلصٟلا١ٓع ٟىعلأٟٓتُعزٟت تكلاعئ ٟٓولاعٛمٌٟعلمكتمتٟمٗ  ثلأٜعهًٟٔعًلوٟجمٕ

ٕٓ ،عمتٟأاىع ًٕٟٛمٕ ٍٕعصقمتشعلأتُٟعكٟلا٥عتقٟت٤عه ٟلا٢عك لا ٌٟعئ٥ٟعًلإو  تٖ ٕٓٓعع ىع  تٕجلاعم ٟٓم٥عاٟ زٟت تكلاعزٟ
زٕٟلا٣عًلكاٌٟعلصٟٓتقإ،ع ٣ٟعًزٟاجًٓٓهعلمٟٔهلاٌعهٟمع يزٟإعىلٟىعصٟقمتشعلكٟىع و ت لًاعام تٟشعٛم ٟإعمًزٟاجًٓٓهعلإ

                                                 

(1) Seneca, Naturales Quaestiones,IV,16.    
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عوسٟت١عهوتزٟت لاه .عمتوكٟٓعزٟت تكلاعًزٟاجًٓٓهعلج ٟمٕ هٕع لأمعصٓتقإعلمكتمتٟمٗ ه٥ٕعئمىعص١ٓعوولائ ع(1)ت 
ٕ تإم ٕٙعئمىعاقٓوإعم عئمولاعو٥عه ٣عوصملأشعًلصٓت١عمًللأ

’Vellem’ inquis’<non> magis consilium mihi quam 

libros dares.’ Ego vero quoscumque habeo mittereع
paratus sum et totum horreum excutere; me quoque isto, 

si possem, transferrem, et nisiعmature te finem officii 

sperarem impetraturum, hanc senilem expeditionem 

indixissemعmihi nec meعCharybdis et Scylla et fabulosum 

istud fretum deterrereعpotuissent.Tranassem ista, non 

solum traiecissem, dummodo te complecti possem et 

praesensعaestimare quantum animo crevisses. 

عه٥عسعاقم٣علىع صلا اعهكثٕعئ٥عًلكاٌ،عه لاعو٥ع لا  ىعوزاجٓعلأقٟلاع ههمٓ
م٥ٖ،ع ٣ٟعلٟمع ز٣ٕعل٢عولاعهوم٢،عمسعهزاث ىعو هلاعوت لاعلأاىع يلأعك٣ٟعًلوبٟ ه٥عه
ًٕع هلاتٟٟٟشع هوك٥ٟٟٟعه٥عه اق٣ٟٟٟع  يزٟٟٟىعىلٟٟٟىعلأتُٟٟٟعاكٟٟٟم٥،عىٔعل٤ٟٟٟعاأو٣ٟٟٟعه٥عا مٟٟٟنعو كٟٟٟ

زٕلا٣عًلو لازٌعلز٥عًلو عو٥عًلإ تبمبش،عوهوا٢،ع أ  ىعزأئٓع يزىعلهًٔعًل مٝ
هٖع إٟٟٟإعئموٟٟٟلاع)وسٟٟٟت١عوتزٟٟٟت لا(،عمل٤ٟٟٟعه اٟٟٟلا ملٟٟٟمعهزٟٟٟاٛتسعه٥عهصٟٟٟم٥ع يزٟٟٟىعلج 

ٟٟٟٟٟٓتٗ، ٕ ت ٌٟٟٟٟٟ،عمع)سعتجٟٟٟٟٟم  ى(عكلا كٕ مسعهًٟٟٟٟٟٔعع(3)مسعععععزٟٟٟٟٟكتمث،ع(2)ملأتًٟٟٟٟٟٓع و
ىٕ،عو٥عه ٣عوجلا قا٢،عم اوك٥عو٥عًلاقتٟت وبصٟتلاعك٤ٟع مٟنعع٤ًلوست١عً زٛم

٢ًٕعً وتلامعًلجٜتوشه.  عع(4)ئقم٢عو٥عىٓ

                                                 

مٖعو٥ٟٟعًل لأٟٟٕعًلٟٟٔ (1) سٕٟٟإعوسٟٟت١عوتزٟٟت لاعهٟٟمعٔل٢ٟٟعًل ٟٟ ملٟٟإعع6ىعتيص٣ٟٟعصٟٟقمتشعئ٥ٟٟعىتٛلالتٟٟلا،عمت مٟٟنعئ ع32كتمٟٟمعواٟٟٕعمٛ
تٕ لا  كتممعوإعاق

ىٕع (2) ٍٕ،عمام ٟٟٓعئمٟٟخعًل لا ٌٟٟعً تو٥ٟٟع ٟٟىعوسٟٟت١عوتزٟٟت لاعًلٟٟٔىعكٟٟلا٥عتجا ٟٟٕعوسٟٟت١عهزٟٟٛم ٓمًوٟٟشعوٟٟلامعكٟٟلا٥عتبوٟٟلاهلاعًل لأٟٟلا
 لصجم شعًلإ لألإع تإ.

ٍٕعمعام ٓع خعوٓب٣عوست١عوتزت لا.ع(3) ٍٕع لال ز شعلم لألا إيجشعبٛ ٍٕعو عصب
(4) Seneca, Ep. 45, 2. 
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صٕٟٟإعئمٟٟىعوصٟٟملأاإعمتثلأٟٟٜعه٥عزٟٟت تكلاع ٟٟ ل٢ٟٟعللأ ًٕمٍعكا ٟٟإ،عمٔ زٕٟٟلالشعتمصٟٟىعصٟٟٓتقإع قٟٟ ىع يٟٟٗعًل
ِٕعالأَعلٟمًمعًليسٟتمش،عماجٟٓعو٥ٟعًلجقتٍٟٓع ماقٓوإ،عمهًٔعوثلا٣عهبٕع تٓعئمىعًلصًٓ شعًلوثلالتشعًلاىعا ٓ

عع(1)ً بث تشعلميتمزم٠م
Sed qualescumque sunt, tu illos sic lege tamquam 

verum quaeram adhuc, non sciam, et contumaciter 

quaeram. Non enim me cuiquam emancipavi, nullius 

nomen fero; multum magnorum virorum iudicio credo, 

aliquid et meo vindico. Nam illi quoque non inventa sed 

quaerenda nobis reliquerunt, et invenissent forsitan 

necessaria nisi et supervacua quaesissent.  

لَٖٟعه لأُٟعهع هٕعه٤ٟعمًسٟجلاع ٟىعًللأزٟ لا٥عه  ٟىعس لك٥عهىعتكم ٟمً،عه َٟعاقٟ
ًٕٕ.عه  ل٤عهصتٕعئ ًٓع لأٓ،ععلائ٥عًللأقتقشمعمل٤عهلأص٣عئمتهلاعمً لأُعئ هلاع إص

ٕ ٟلا٣عًلجٜٟلا٤،علك  ٟىعهٛلالٌٟع هٕىعكثتٟٕعو٥ٟعًل مسعهلأو٣عًز٤ع)وجلإ(عهلأٓ،عهت ٕٓع
٤ٟٟعاكاو٠ٟٟع جٟٟٓ ٟٟمًعل ٟٟلاعلأقتقٟٟشعل كٕ ىٕ.عه٤ٟٟعه يزٟٟه٤عا ،ع)مً  ٟٟش(ع لأ١ٟٟعوٟٟلاعهتسٟٟلاعليكٟٟ

تٕش،عىٔعل٤ٟٟٟٟعت لأثٟٟٟٟمًعهتسٟٟٟٟلاعام٢ٟٟٟٟعً وٟٟٟٟتلامع مٕ عًلسٟٟٟٟ مّٕ ٕ وٟٟٟٟلاعم ٟٟٟٟٓمًعًلوٟٟٟٟ ًل لأُٟٟٟٟ،عم
ًٖ ٍٓه. ععع(2)ًل

ًَٕعثلا اٟٟشعىلٟٟته٤ع ٟٟخعهئولالٟٟإ،علك٥ٟٟعسعام ٟٟٓع َٕٓعىوٟٟلا م٥ٕعكتثٟٟٕعلميتمزٟٟم٠ع ٟٟٓعم ه ٟٟلا٢عهصٟٟٓ لامعنبٟٟ
ٕٚعمعالأمت٣ٟٟ ٕٚعمالأمت٣ٟٟعئث ٟٟاه٤عوٟٟسعزٟٟت تكلا،علٟٟٔل٢ع لأٟٟٓٓعه يزٟٟ لاع ٟٟىعئٟٟ ٕ ٟٟشعٓ تقٟٟشعازٟٟواعل ٟٟلاع جٟٟ عوج
،ع زٕلا ٣عًلاىعكا هلاعزت تكلاعىلٟىعلمكتمتٟمٗ مٕ شعل لاع وتجلاعو٥عبث٣عًل  جٚعً وثمش،عمبلاصشعام٢عًلوج
ٍٕعه ٟٟىع ه٤ٕع ٟىعولأٟلام ٕٓعٔكٟ هعًلمٟٟٔت٥عم تٖٟمٗ هعمعهً م ًَٕعًلاٟىع ٟٟلامَعئ٥ٟعه ٟلاملت مٗ  لازٟاث لامعام٢ٟعًلإوٟلا

ع ٍٕعه ىعه جلا٣عًلبتٕه،عتأاىعو٥ع ت٥عهوسمعً صٟٓ لامعههم تٟٓتمٗ ْٕع صٕعًللأتلاٍه،عمولألام هعًلوٟو  لازٟمٗ
ع و لائشع لا قشم ٍٕعو٥علأتلااإع ىعً اٜلإعًلومَ عًلٔىعئلا٘عً تلا٤عً بت

                                                 

تٖٓعو٥عًلايلاصت٣عئ٥عئقتٍٓعزت تكلاعً بث تش،عه ٜٕمع(1) علمو
Marchesi C., La dottrina morale di Seneca, Laterza, Roma-Bari, 1980. 

(2) Seneca, Ep. 45, 4. 
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Bassum Aufidium, virum optimum, vidi quassum, 

aetati obluctantem ……. Bassus tamen noster alacer animo 

est: hoc philosophia praestat, in conspectu mortis hilarem 

<esse> et in quocumque corporis habitu fortem laetumque 

nec deficientem quamvis deficiatur………… Fateor ergo 

ad hominem mihi carum ex pluribus me causis frequentius 

venisse,  

ٌٕعو٥ٟٟٟٟعه ٣ٟٟٟٟع ٕ ٣ٟٟٟٟعئٜٟٟٟٟت٤ع ًٟٟٟٟٓ،عكٟٟٟٟلا٥عتلأٟٟٟٟلا هع ع لازٟٟٟٟمٗ َٟٟٟٟعههم تٟٟٟٟٓتمٗ هٕت ه
مٕلأٟٟٟٟ هعتوام٢ٟٟٟٟع ٕ م ٟٟٟٟلاعه لازٟٟٟٟمٗ لاعومت ٟٟٟٟشع لاللأتٟٟٟٟلاٍعمهًٟٟٟٟٔعًللأتٟٟٟٟلاٍع........عموٟٟٟٟسعٔل٢ٟٟٟٟع

عم متٟٟلا،عملأاوٟٟلاعزٟٟجتٓعوزٟٟاقثع تجٛت٢ٟٟعًليمزٟٟيشع)ًللأكوٟٟش(،عك٥ٟٟعهٟٟلآيعهوٟٟلا٤عًلوٟٟمَ
ٕ ٣ٟعمه ٟإع ٠ٕعه  ٟخعك َٟعهبٟلالٛعهًٟٔعًل ئ٥عًللألاسَعًل زولا تشع...........عهئاٟ

تٖٖعلٓىع ز لاٌعئٓتٍٓع ًًٓه. عع(1)ئ

ٕ ت١عزت تكلاعماموتٔهعًلوز٥،عًلٔىع جٓعٛم٣ع تع هع ًٕ مٗ جلآعهوسٟتلاعزٟمتلاع جٟٚع لامعهتسلاعٔكٕعهكث
زٕٟٟلالشعًلزلآزٟٟشع ع ٟٟىعًل ٟٟمٗ ٟٟلاعًليتمزٟٟم٠علممكتمت هٕ عًليمزٟٟيتشعًلهلاوٟٟشعًلاٟٟىعٔك ً تٟٟلا٤عتا لا وٟٟلا٥ع ٟٟىعً وٟٟمٕ

عممًلزات٥
Claranum condiscipulum meum vidi post multos annos: 

non, puto, exspectas ut adiciam senem, sed mehercules 

viridem animo ac vigentem et cum corpusculo suo 

colluctantem .........……… Quamvis autem paucissimos 

una fecerimus dies, tamen multi nobis sermones fuerunt, 

quos subinde egeram et ad te permittam.  

ًٕزٟٟشمعوز٥ٟٟ،عو٥ٟٟعًلج ُٟٟع ٕ تقٟٟىع ٟٟىعًلٓ هع ًٕ ٟٟمٗ ٍٕعهكث هٕتَٟٟع جٟٟٓعهئٟٟم٤ًعكثتٟٟ ه
ٟٟٟإعومٟٟٟفع لالٛ ٟٟٟإ،علك  ٟٟٟشعًٓ وٟٟٟشعوٟٟٟسع زٟٟٟٓهعًلملأٟٟٟلا١ع  كٕ عم ٟٟٟىعوج مّٕ ٟٟٟ ٟٟٟشعمعتقٟٟٟٜعًل لا 

ًلهٟٟٟٟلا٘ع........ع ٟٟٟٟٟٓعهوسٟٟٟٟٟت لاعزٟٟٟٟٟمتلاعهتٟٟٟٟٟلا٤ع متمٟٟٟٟشع ًٟٟٟٟٟٓ،عموٟٟٟٟٟسعٔل٢ٟٟٟٟٟعالأٟٟٟٟٟٓث لاع ٟٟٟٟٟىع
زٕلالهلاه. تٕ (عزأ زبهلاعو٥عه ٣عى مٕتًٓع) لالآ ٍٕمع ع(2)ومسمئلاَعكثت

                                                 

(1) Seneca, Ep. 30. 1, 3, 13.   

(2) Seneca, Ep., 66. 1,4. 
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هعًلٟٔىع كٕتممت مٗ عتٟأاىعهوٟلا زٕٟلا ٣عزٟت تكلاعىلٟخعلمكتمتٟمٗ ه٤ٕع ٟىع ٕٓعٔكٟ مو٥ع ت٥عً صٓ لامعًلٟٔت٥عم
زٕٟٟٟلالشعكٟٟٟلا٥عًٓ هٕعزٟٟٟت تكلاع ٟٟٟىعًل كٟٟٟ ًٕ سٟٟٟلاعاولاوٟٟٟلاعلاجلالتوٟٟٟإ،عمٔ ى٤ٟٟٟٕعً ٟٟٟإعكٟٟٟلا٥ع ٕٓٓعئمٟٟٟىعًليتمزٟٟٟم٠،ع  ٤ٟٟٟعًلاٟٟٟ

هٕم عئ٥عهب لا ت٥ٕع جٓعزو٣ًعلمكتمتمٗ عًلالازجشعمًلجو
De Marcellino nostro quaeris et vis scire quid agat. 

Raro ad nos venit, non ulla alia ex causa quam quod 

audire verum timet, a quo periculo iam abest; nulli enim 

nisi audituro dicendum est ………………. Marcellinum 

nostrum ego nondum despero; etiam nunc servari potest, 

sed si cito illi manus porrigitur. 

ًٕعوٟلاع ٠ٕعوٟلاعتيج٣ٟ.ع ٟلآ تٕٓعه٥عاجٟ هعما كٕتممتمٗ هازأل ىعهب لإعصٓتق لاعهولا
إى،ع وك٣ع تٖلا ٕٓع  ٟإعتبوٟىعه٥عتزٟوسع ٟم٣عًللأقتقٟش،علًٟٔعسعت ٟٓ سعتأاىعل و يٟ

 لأٟٟٟٟٟٟٟمعهًٟٟٟٟٟٟٟٔعًلبٟٟٟٟٟٟٟٕٛ،عًللأقتقٟٟٟٟٟٟٟٟشعت ٌٟٟٟٟٟٟٟع ملهٟٟٟٟٟٟٟلاع قٟٟٟٟٟٟٟٟٛعلو٥ٟٟٟٟٟٟٟعتكٟٟٟٟٟٟٟم٥عوزٟٟٟٟٟٟٟٟاجًٓع
ه،عًلآ٥ع كٕتممتمٗ لزولائهلا.....................عل٤عهتأٗع جٓعو٥ٟعصٟٓتق لاعهوٟلا

ًًٕه. عع(1)هتسلاعتوك٥عى قلأه،ع  إعت زٛعتٓهع م

مٕلممع ًٖمعتمًزٟتإع تهٟلاعم  ٓعهتسلاعو٥ع ت٥عهصٓ لامعزت تكلاعهولا زٕٟلالشعئٟ ٗهعًلٔىعكاٌعلإعًليتمزم٠ع
زٕلالشعًلالازجشعمًلازجت٥م هٕع ىعًل عليقًٓ إعً  لاعلإعمهمعٛيثعصغتٕ،عم ٓع لامعٔك

Epistulam quam scripsi Marullo cum filium parvulum 

amisisset et diceretur molliter ferre misi tibi, in qua non 

sum solitum morem secutus nec putavi leniter illum debere 

tractari, cum obiurgatione esset quam solacio dignior.  

٣ًٖع همعى ٟٟٟٟإع قٟٟٟٟٓعً  ٟٟٟٟلاعس مٕلممٗ زٕٟٟٟٟلالشعًلاٟٟٟٟىعكا اهٟٟٟٟلاعىلٟٟٟٟىعهوٟٟٟٟلا ز٣ٟٟٟٟٕعىلت٢ٟٟٟٟعًل هه
زٕلالشعل٤عه ج٣عوثمولاعتلأُٓعئٟلآٍع ٠ٕع سج٠معم ىعًل ًٕ،عمتقملم٥عى إعتاص صغت

ًللأزٟ لا٥عى ٟإعت ٌٟعه٥عهئلاومٟإع م٠ٟٛمع) ىعوث٣عهٔهعًلو لاز لاَ(عمل٤عهسٟسع ٟىع
ععع(2) همعتزالأ١عًلام تنعهكثٕعو٥عًلومًزلاٍه.

                                                 

(1) Seneca, Ep., 29. 1,4. 

(2) Seneca, Ep., 99. 1. 
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سٕٟإعع(1)ه٥عزت تكلاعتمث١علويهم٤عًلصًٓ ش،عو٥عًل ٓتٕع لالٔكٕ تٕٟشع ٟىعاج متوتٕعىلخعًليمزيشعًلإ تقم
زٕٟٟلالشع) ع ٟٟىعًل (عو ت ٟٟلاعولاهتٟٟشعًلصًٟٟٓ شعموٟٟلاعت ٌٟٟعه٥عتكٟٟم٥ع48لهًٟٟٔعًلامثت١ٟٟ،علأتُٟٟعتبلاٌٟٟٛعلمكتمتٟٟمٗ

ت٥ٕمئمتإعًلصٓ عت١عا لاهعًلآب
 Iterum ego tamquam Epicureus loquor? mihi vero 

idem expedit quod tibi: aut non sum amicus, nisi quidquid 

agitur ad te pertinens meum est. Consortium rerum omnium 

inter nos facit amicitia; nec secundi quicquam singulis est 

nec adversi; in commune vivitur. Nec potest quisquam 

beate degere qui se tantum intuetur, qui omnia ad utilitates 

suas convertit: alteri vivas oportet, si vis tibi vivere. Haec 

societas diligenter et sancte observata, quae nos homines 

hominibus miscet et iudicat aliquod esse commune ius 

generis humani, plurimum ad illam quoque de qua loquebar 

interiorem societatem amicitiae colendam proficit; omnia 

enim cum amico communia habebit qui multa cum homine. 

Hoc, Lucili virorum optime, mihi ab istis subtilibus 

praecipi malo, quid amico praestare debeam, quid homini, 

quam quot modis 'amicus' dicatur, et 'homo' quam multa 

significet. In diversum ecce sapientia et stultitia discedunt! 

cui accedo? in utram ire partem iubes? Illi homo pro amico 

est, huic amicus non est pro homine; ille amicum sibi parat, 

hic se amico: tu mihi verba distorques et syllabas digeris. 

ىٕعوث٣عه تقمٕ ع ىعًللأقتقشعتوزٟ ىعك٣ٟعوٟفعتوزز٢ٟ،ع ٍٕعهب هه٣عهالأُٓعو
مل٥ٟٟٟعهكٟٟٟم٥عصٟٟٟٓت١علٟٟٟمعك٣ٟٟٟعٔل٢ٟٟٟعًلٟٟٟٔىعتاجم١ٟٟٟع ٢ٟٟٟعل٤ٟٟٟعتك٥ٟٟٟعواجم١ٟٟٟع ٟٟٟىعهتسٟٟٟلا.ع

 مئٟٟٟٟشعًلصًٟٟٟٓ شعاسٟٟٟسعك٣ٟٟٟعوٟٟٟفعئمٟٟٟىعًلووٟٟٟلاٝع ت  ٟٟٟلا،علٟٟٟتٗعه ٟٟٟلا٢علألالٟٟٟشعوٟٟٟلاعوو
وٕش(عهمعوجلاكزشعابٙعمًلأٟٓعو ٟلاع قٟٛ،ع لأ٥ٟع جٟت٘عوقازٟوت٥عك٣ٟعوٟف،عسع )ولأ
ًٔعلأٟٟٟم٣عك٣ٟٟٟعوٟٟٟفع هلأٟٟٟٓعتوك ٟٟٟإعه٥عتجٟٟٟت٘عزٟٟٟجتٓعىًٔعهبٟٟٟٔعًللأتٟٟٟٛشعل يزٟٟٟإع قٟٟٟٛ،عمً 
َٕٓعًلجٟت٘عو٥ٟعه ٣ٟع تٌٕٟعىًٔعه لوصملأاإعهمع قٛمعت ٌعه٥عاجت٘عو٥عه ٣عًلق

                                                 

ٕ سعًلالالىمع(1) زٕلا ٣عزت تكلاعالأٓتًًٓ،عه ٜٕمعًلو عئ٥عويهم٤عًلصًٓ شع ىع
Gagliardi P., Un legame per vivere(Sul concetto di amicizia nelle Lettere di Seneca), 

Galatina, (Lecce), (1991). 
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ٕ ٟٟلا٣ع ٟٟش،ع هٟٟمعًلٟٟٔىعتملأٟٟٓع ٟٟت٥عًل  ٕ ٟٟلاٛعومث١ٟٟع ٓ ٟٟشعموج  ٕ  جسٟٟه٤ع يز٢ٟٟ.عهًٟٟٔعًل
ٍٕع ىٕ،عمتزاب٤ٓعهتسلاع كث ع لا م٥عئلا٤عواجم١ع لال  ٗعًل و ًل جٚ،عمعت ت٥عم مٓ
ًٕٓعوٟلاع ٍٕعًلًٓبمتٟشعًلاٟىعهالأُٟٓعئ هٟلامعهًلصًٟٓ شه.علٟمعه٥ع ٟ ًٕئشعًلجوٟ و٥عه ٣عٖ
تٌٕٟٟ،عزٟٟتكم٥عو يالأٟٟلاع ٟٟخعك٣ٟٟعوٟٟفعوٟٟسعًلصٟٟٓت١.عتً س٣ٟٟ،ع كٟٟلا٥عو يالأٟٟلاعئمٟٟىعًلق

،عه٥عهٔهعًلومسٟمئلاَعًلوٟلا كش ًٕ سعلمكتمتمٗ لٟمعهئموهٟلاعل٢ٟ،عمت ٌٟععصٓتقخعًل
ٍٕعتوك٥ٟعه٥عاقٟلا٣ع ١ٕعكثتٟ ٕ ٟلا٣،ع ٣ٟعى٥عه ٟلا٢عٟٛ ه٥عهوامكهلاع لأمعصٓت١عم لأمعًل
ٕ ٣ٟٟه.عى٥عًللأكوٟٟشع ٍٕعتوك٥ٟٟعه٥عاٟٟأاىعكموٟٟشعه  هٟٟلاعكموٟٟشعهصٟٟٓت١هعم ٟٟىعوجٟٟلا ىعكثتٟٟ
مًل ثهٟٟٟشعتٟٟٟٔه لاع ٟٟٟىعًا ٟٟٟلاهت٥عواسٟٟٟلآت٥!عهتهوٟٟٟلاعت ٌٟٟٟعه٥عها ٟٟٟس عىلٟٟٟىعهىع هٟٟٟشع

ٕ ٣ٟٟٟٟعت ج ٟٟٟٟىعصٟٟٟٟٓت١،عم لال زٟٟٟٟ شعللأ مٟٟٟٟإعا صٟٟٟٟلأ ىعه٥عهٔهٌٟٟٟٟ ع لال زٟٟٟٟ شعلملأكٟٟٟٟت٤مع
،٣ ٕ ع يزإعلمصٟٓت١،عمً بٟٕعتق٤ٟٓع يزٟإعع(1)صٓت١عسعتج ىعلأاىع ً م٣عتيمٚ

عع(2)لمصٓت١مع)هلإٔٔ(عه٥عاومهعلىعًلكمولاَعماقزوهلاعىلىعوقلاٛسه.

ٍٕع ٟٓم٥عه٥عتٟٔكٕعً زٟولام،ع ًَٕعو جثٟ زٕٟلا مإ،عملك٥ٟع إوٟلا ت٥ٕعًٓ ولاع ٟىع تٔكٕعزت تكلاعهصٓ لامهعًلآب
زٕٟلالشع) تٕعىلٟىعصٟٓتقت٥عسعتاوك ٟلاعو٥ٟعًزٟاجلاٌعاجٟلالت٤عًليتمزٟم٠،علك ٟإعتصٟٕعئمٟىعه٥ع(عتو25ٟ يىعًل

 تزامئ لاعمل٤عتيقٓعً و٣ع تزاوٕع ىعاو تجهولاعمعالأزت٥ع هوهولام

Quod ad duos amicos nostros pertinet, diversa via 

eundum est; alterius enim vitia emendanda, alterius 

frangenda sunt. Utar libertate tota: non amo illum nisi 

offendo. 'Quid ergo?' inquis 'quadragenarium pupillum 

cogitas sub tutela tua continere? Respice aetatem eius iam 

duram et intractabilem: non potest reformari; tenera 

finguntur.' 

                                                 

ًٕ،علٔل٢علألام٣ع ٟىعوع(1) ٕ ٣عوغمَع لا٣عزت تكلاعكثت ٍٕعًل ٍٕعو٥ٟعكالا لااٟإعه٥عتمث١ٟعمتوص٣ٟعلمويهٟم٤عًلٟٔىعتلأٟٓٓع ك مًسٟسعكثتٟ
تٖٓ،عه ٜٕم ٕ شعًلو ٕ ٣علأقلا،علوج ٍٕعمولاعت ٌعه٥عتكم٥عئمتإعًل عهٔهعًليك

Uscatescu G., Seneca e l’idea dell’uomo in “problemi della pedagogia”, Luglio-agosto, 

(1965). 

(2) Seneca, Ep., 48. 2-4. 
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ت١ٕعوبام٠ٟمعاصٟلأتاععٕ عهلأٟٓهولأً ٣ٟعه تولاعتاجم١ع صٓتقت لا،عت ٌعىا لاٝعٛ
تٕٟٓعل٢ٟعًلبتٟٕعىٔعل٤ٟعااجلاو٣ٟع تٕاع ًٟٓ،عى  ٟىعسعه اقٛسعام٢عًلاخعللأبٟٕ،عك٥ٟعصٟ
ٕ جٟٟٟت٥ع هٕعه ئٕلاتا٢ٟٟٟع لاصٟٟٟٕعئوٟٟٟ  لأٍٟٟٓ،عاقٟٟٟم٣عهكت٠ٟٟٟ هعه٣ٟٟٟعايكٟٟٟٕعه٥عا ج٣ٟٟٟعالأَٟٟٟع
مٕتسٟإمعسع ئلا٤ عتسسعز إع ىعًسئا لإمعى إعئمىعهىعلألا٣عوات ٗعمسعتوك٥ٟعا

هٕ،عًلومًٓعًلٛتجشع قٛعهىعًلاىعاصلاٞه. عع(1)ازاٛتسعاغت

ٕ مٟٟت٥عل٤ٟٟعتٟٟٔكٕعهزٟٟولامهولاعهوسٟٟتلاعوٟٟسعزٟٟت تكلاعًلتٟٟم٤عً بتٟٟٕعو٥ٟٟع عىلٟٟخع ٍٕعئ ٟٟٓعاٟٟلاكتامٗ مه ٟٟلا٢عىوٟٟلا
ٍٕعئ٥ٟع ٍٕعهتسٟلاعوٟهلآٍعزٟت تكلاعً بتٟ ع خعهٔهعًليقٟ هٕ،عمتسسعالاكتامٗ لأتلااإعوو جت٥علإعمولآت٥عو٥عهٔ

ٍٕعًلاىعسعاوم هلا ِع تٓعلمصًٓ شعًلٛلاه كٕهلاعكوثلا٣عتلأأىع إعم ومٔ عولا  شمععولاهتشعصًٓ اإعًلاىعا
Ille interritus poscit testamenti tabulas; ac denegante 

centurione conversus ad amicos, quando meritis eorum 

referre gratiam prohoberetur, quod unum iam et tamen 

pulcherrimum habeat, imaginem vitae suae relinquere 

testatur, cuius si memores essent, bonarum artium famam 

tam constantis amicitiae [pretium] laturos. simul lacrimas 

eorum modo sermone, modo intentior in modum 

coercentis ad firmitudinem revocat, rogitans ubi 

praecepta sapientiae, ubi tot per annos meditata ratio 

adversum imminentia?  

١ٕ،عه ٟٟٟٟٓمع ٕ ٟٟٟٟٚع لا ٟٟٟٟٓعًليٟٟٟٟ ئٖٟٟٟٟلاِعتٛمٌٟٟٟٟعزٟٟٟٟت تكلاعومً ٟٟٟٟٓعًلمصٟٟٟٟتش عهوٟٟٟٟلا٤ع ٥عً 
ٕ لا ٟإع عو٥ٟعه٥عتٜهٟٕعله٤ٟعئ ٠ٕعه٥معلأتُٟعه ٟإعوو ٟمٝ موام هلاعللأصٟٓ لام،عتجاٟ
عًلملأتٍٟٟٓعًلاٟٟىعتوامكهٟٟلا،عمً  هٟٟلاعهتسٟٟلاعهكثٟٟٕع مٍٕ ٢ٕعله٤ٟٟعًلثٟٟ كوٟٟلاعتزٟٟالأقم٥،ع قٟٟٓعاٟٟ
ٍٕعلأتلااىعًلبلاصش،عمًلاىع)او تَ(علمعالأيٜم هلاعكأكلإ ،عً وتلامع ولاسمعصم

ٕ وٟٟلاع مٟٟٟنعًلو ٟٟٟٓعًلزٟٟمم٢عً وٟٟٟت٥عمًلصًٟٟٟٓ شعىتٟٟٟٕعًلوممثٟٟش.عم ٟٟٟىع يٟٟٟٗعًلم َٟٟٟع
عوٟٟٛلاٝع ىٕع ٛلا ٟٟشعئٜتوٟٟشع ٟٟىعصٟٟمَ ٍٕعهبٟٟ ٍٕع لالكموٟٟلاَعماٟٟلا تلأٟٟ ٗعٓوٟٟمئه٤عاٟٟلا

                                                 

(1) Seneca, Ep. 25, 1. 
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ٕ ٟٟشعًللأ١ٟٟع تٟٟٓئته٤عىلٟٟىعًلث ٟٟلاَ،عمتزٟٟأله٤عهت٥ٟٟعٔه َٟٟعاجٟٟلالت٤عًليمزٟٟيش،عمهت٥ٟٟعوج
عًلًٓهوش ه. مٕٕ ٍٕعسٓعًلو  عع(1)ًلاىعٜمم لاع  قتهلاعز مًَعكثت

كٕٟمًعٓلت٣ٟعهمعهثٟٕ،ع ٥عمً  ٍٕعًلزلا قشعه٤عهوسمعًلٔت٥عل٤عتوكٟ ه٤عه٥عتا صٓ لامعًلوولإعىلته٤ع ىعًليق
ٍٕعًلاٟٟٟىعكلا َٟٟٟعئمتهٟٟٟلاعلأتلااٟٟٟإ،ع كٕهٟٟٟلاعزٟٟٟت تكلاعم هٟٟٟلاعًلصٟٟٟم م٥ٕعوٟٟٟ جه٤عو٥ٟٟٟعىئٟٟٟلآٍع ٟٟٟااعًلمصٟٟٟتشعًلاٟٟٟىعا  تٟٟٟ

عًلووٟهٓعً بتٟٕعو٥ٟعلأتٟلاٍعًليتمزٟمع ٍٕعًع٠متص٠عالاكتامٗ ٍٕعً بتٟ ًٕعىلٟىعًلإوٟلا لووثمٟشع ٟىعلأملتلااٟإعووٟت
٠ًٕعويالاهع ًٓممع وٕشعولامعو٥ع ٤عزت تكلا،عمكلا٥عًلج تٓعه٤عًلوفعًلملأتٓعًلٔىع٣ٜع  لا  إعمئمىعهٛ  ىع

عبمٙهمههكًٔع م تإعًلوتع
Seneca interim, durante tractu et lentitudine mortis, 

Statium Annaeum, diu sibi amicitiae fide et arte medicinae 

probatum, orat provisum pridem venenum, quo d[am]nati 

publico Atheniensium iudicio exstinguerentur, promeret; 

adlatumque hausit frustra, frigidus iam artus et cluso corpore 

adversum vim veneni. postremo stagnum calidae aquae 

introiit, respergens proximos servorum addita voce libare se 

liquorem illum Iovi liberatori. exim balneo inlatus et vapore 

eius exanimatus, sine ullo funeris sollemni crematur. ita 

codicillis praescripserat, cum etiam tum praedives et 

praepotens supremis suis consuleret. 

،عمهث ٟٟٟلامع  ٌٕعو٥ٟٟٟعًلوٟٟٟمَ عه ت وٟٟٟلاعزٟٟٟت تكلاعتقاٟٟٟ ٕ ٟٟٟلامعتامز٣ٟٟٟعىلٟٟٟىعه  تٟٟٟمٗ ٍٕعًلإ اٟٟٟ
ٕٗع ٟىع ٥ٟٟعًلٌٟٟٛ،عه٥عتجٛتٟإعٔل٢ٟٟعًلز٤ٟٟ،ع و٥ٟٖ،عثقٟٟشعمواوٟٟ ،عصٟٟٓتقإعو ٟٟٔع زٟالااتمٗ
ع ٟىعهثت ٟلاع و٥ٖعوٟسعهٟوسمعًلٟٔت٥عكٟلا مًعتقموٟم٥ع جومتٟشعًلوٟمَ ٌٕعو ٔع ًلٔيعكلا٥عو 
ٕٝعًلز٤ٟٟٟٟعاصٟٟٟٟتٕع ٟٟٟٟىعهلأكٟٟٟٟلا٤ع سٟٟٟٟلا تشعوٟٟٟٟج تش،ع ج ٟٟٟٟٓولاعتا ٟٟٟٟ للأوٟٟٟٟبلاٙعًلوًٟٟٟٟٓ ت٥ع 

ٍٕٓعمت ج٤ٟٟٓع ٟٟٟىعًل ٍٕ،عً ئسٟٟلامع ٟٟلا  زٟٟٓعًلإلأزٟٟلاٗع يج٣ٟٟعًلز٤ٟٟٟ.ع ٟٟىعًلملأٜٟٟشعً بتٟٟٟ
ٕ٘عو ٟٟٟٟإعئمٟٟٟٟىعًلج تٟٟٟٟٓعو٥ٟٟٟٟعلأملٟٟٟٟإ،ع عوومٟٟٟٟممع لالوٟٟٟٟلامعًلزٟٟٟٟلاب٥،عتٟٟٟٟ تٟٟٟٟٓب٣ع ٟٟٟٟخعلأٟٟٟٟمٚ
تٕوٟلاعل ٟم تإعًلوتبمٟٙ.عتتلأو٣ٟع توٟلاع متست٠عوسعٔل٢عًلزلا ٣عئمىعويالاهعس ٜٟلاعاك
١ٕع ثاٟإع  جٓعىلىعلأوٟلا٤عزٟلاب٥ع ًٟٓ،عه ٟلا٢عليٟٜعًلٟ يٗعً بتٟٕع زٌٟعًل بٟلإ،عمالأٟ

                                                 

(1) Tac. Ann. 15, 1-2. 
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ًٕز٤. هكًٟٔعكٟلا٥ع ٟٓعهمصٟىعزٟلا قلاع ٟىعمصٟتاإعئ ٟٓولاعكٟلا٥ع ٟىعئٜواٟإعع ٓم٥عهيعو
هٕعىلىعللأٜشعًل هلاتشه. عععع(1)و٥عزمٛشعم لاه،عه إعكلا٥عتا إع يك

ٕ ٟلا٣ع تٖٟش،علأتُٟعت ٟٓمعه٥عًلج تٟٓعه٤ٟعًل وٕ ٕ ولاعاج ىعلزت تكلاع توشع ٍٕع ٍٕعىلىعًلج تٓع ىعهٔهعًليق ًلإولا
ٕ ٟٟلا٣عئمٟٟىعك٣ٟٟعً لأٟٟم٣ً ٕ ٟٟلا٣ع زٟٟٛلام،عمه٤ٟٟع ٕ قٟٟلامعًللأتٟٟلاٍهع ،عمتٜهٟٟٕعهًٟٟٔعًلويهٟٟم٤ع ٟٟىعمهصٟٟٓ لامع،ع ٣ٟٟه

ع(م47زٕلالاإع)
Libenter ex iis qui a te veniunt cognovi familiariter te 

cum servis tuis vivere: hoc prudentiam tuam, hoc 

eruditionem decet. 'Servi sunt.' Immo homines. 'Servi 

sunt ' Immo contubernales. 'Servi sunt.' Immo humiles 

amici. 'Servi sunt.' Immo conservi, si cogitaveris 

tantundem in utrosque licere fortunae. 

ًٖعًلٟٟٔىعتجٟٟلاومم٥ع ًٕكم عئ٥ٟٟعهوٟٟبلاٙع ٟٟلآوت٥عو٥ٟٟعزٟٟت مٕٕ هزٟٟوجَع ك٣ٟٟعزٟٟ
ٕ ٟلا٣.ع ئ ت٢ٓع أليشمعهًٔعًلزٟمم٢عتث ٤ٟعلأكوا٢ٟعماجمتو٢ٟ.عهه٤ٟعئ تٟٓهعس،عه٤ٟع

هه٤ٟٟٟعئ تٟٟٟٓهعس،عى ه٤ٟٟٟعهصٟٟٟٓ لامعهه٤ٟٟٟعئ تٟٟٟٓهعس،عى ه٤ٟٟٟعتجتوٟٟٟم٥ع ٟٟٟخع تا٢ٟٟٟع يزٟٟٟإ.ع
تش،عآ ٕعه٥عًلقٕٓعتوم٢عًلزٟمٛشعًلوازٟلامتشع ٕ قلامعئ مٓ  زٛلام.عهه٤عئ تٓهعس،ع

ععع(2)ئمت لاعمئمته٤ه.

ه تٕمٗ هٕع ىعبوزشعو٥ٟعع(3)و٥عًلوث ٤ع ًٓعه٥ع أاىعىلىعٔكٕعًليتمزم٠عًلكم ىعهٓتوتا ٕٓعٔك ًلٔىعم
ٟٟٟٟلاٍعًلزٟٟٟٟجتٍٓ،عً ئ ٟٟٟٟش،عًللأت ٟٟٟٟلا ٣عهئوٟٟٟٟلا٣عزٟٟٟٟت تكلامع)ًلج لاتٟٟٟٟشعًلإلهت زٕ ٍٕ،عًلوزٟٟٟٟلا ٣عًلٛ تجتٟٟٟٟش،عًل ٟٟٟٟ وٟٟٟٟلا٣عًلبت

ٕٓعو٥ٟعويٟلاا٥ع ٕ ٣ٟع ٟمىع ًٟٓعوٟٓتٓعًلالأو٣ٟعوا ٟ (.عم ٓع ٓوإعزٟت تكلاعئمٟىعه ٟإع ً بث تشعىلىعلمكتمتمٗ
عًللأتلاٍم

                                                 

(1) Tac. Ann. 15, 64, 3-4.  

(2) Seneca, Ep., 47, 1.  

هٕ،عمتلأاو٣ٟٟعه٥عتكٟٟم٥عوملٟٟٓهع ٟٟىع ًٓتٟٟشع (3) عًلكم ٟٟىع متزٟٟم٠عوجلاصٟٟٕعلزٟٟت تكلاعكٟٟلا٥عولأ٣ٟٟعىئ ٟٟلاٌعً بتٟٟٕعماقٟٟٓت تٕٟٟمٗ ٓتوات
ٕٓعو٥ٟ ٥ٕعً م٣عًلوٟتثٓى،عًٔٝعصٟتاإع زٟ ٌعئقتٓاٟإعًليمزٟيتشعًلقلا وٟشعئمٟىعًلا ٟ ٍٕععًلق ٕٙعئمٟىعًللأتٟلاٍعًللأٟ ًلواٟسعمًللأٟ

هٕع ىعهئولا٣عزت تكلاعًلوولإعىلتهلاعهئٟثه،عمهزاوٟهٓعزٟت تكلاع مصٟلاتلاهعًليمزٟيتشع ٟىعكثتٟٕع َٕٓعهب لا ًَٕ،عم ٓعم مئو٣عًلبت
سٕهلاع لازالأزلا٥عك تٕ. عًللأتلااتش،عمئ عو٥عً ومٕ
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Hanc quoque animosam Demetri fortissimi viri vocem 

audisse me memini…. 

تٕٟمع ٕ ٣ٟعًلقٟمىعههأكٕعه  ىعزوجَعهتسلاعهًٔعًللأٓتُعًلوٟ لاٝعو٥ٟعٓتوتا ٗعًل
عععع(1)ع ًٓمع....

ٕ ٣ٟع لاس٣ٟ (2)م ٟىعومسٟسعهبٟٕعتقٓوٟإعئمٟىعه ٟإع
egregius vir ٟشعملأكوٟشعئٜتوٟش،عع ٕ توم٢ٟعوج

عى٤ٕعه إعهم٣عو٥عت كٕعهًٔعلامًسجإعًلوٓتٓم
Paulo ante Demetrium retuli……….uirum exactae, licet 

neget ipse, sapientiae, firmaeque in his, quae proposuit, 

constantiae ..... 

ى٤ٟٕعه ٟإعهم٣ع ٕ ٣عٔمعلأكوشعكلاومشع) (ع.....ع تٕمٗ هو ٔع مت٣عً ا زَع)ٓتوتا
ًٕلألااإع.....ه. معث لاَعسعتمت٥ع ىعً ا هٕلا(،عمٔ  ع(3)عو٥عت ك

هعلأتُٟعتص٠ٟع زٕٟلا ٣عً بث تٟشعىلٟىعلمكتمتٟمٗ ٕٓهٟلاعزٟت تكلاع ٟخعئومٟإعهًل ٍٕع متٟشعهم م  ٓعهتسلاعىولا
 ٕ ٕ ٣عً  س٣ع ت٥عًل ع لال تٕمٗ علا٣معٓتوات

Demetrium, virorum optimum, mecum circumfero et 

relictis conchyliatis cum illo seminudo loquor, illum 

admiror. Quidni admirer? vidi nihil ei deesse.......... 

٢ٕع لا  ٟٟٟلاعهه ٟٟٟلاعًٓ وٟٟٟلاعهتع ٕ ٟٟٟلا٣،عمهاٟٟٟ عً  س٣ٟٟٟع ٟٟٟت٥عًل ٟٟٟمٗ تٕ لأسٟٟٟٕعوجٟٟٟىعٓتوات
ٍٕعمهالأُٟٟٓعوجٟٟإعوٟٟ إعئ عًلك تٟٟ مٕٚ تٕٟٟلا٥عمهتئ ٌٟٟع ٟٟإ.عمكت٠ٟٟعسعهتئ ٌٟٟع ٟٟإ عًلجٟٟ
 ع(4)عه  ىعالأققَعه إعسعت قصإعوفع....ه.

،ع تٕٟٟمٗ ٕ َٟٟٛعزٟٟت تكلاع لاليتمزٟٟم٠عٓتوات ٍٕعًلزٟٟلا قشع ه٤ٟٟعًلصٟٟمشعًلقمتٟٟشعًلاٟٟىع  زٟٟاٛتسعو٥ٟٟعبٟٟث٣عًليقٟٟ
ى٤ٟٟٟٕعهًٟٟٟٔعسع تٕقاٟٟٟإعمًلوٟٟٟيلا تشعًلاٟٟٟىع وجاهوٟٟٟلاع ٟٟٟىعا ٟٟٟلام٣عً لألآتُٟٟٟعًللأوتوٟٟٟش،علك٥ٟٟٟع موٟٟٟٓىعىئ لا ٟٟٟإع ٛ

٤ٖع ٕ مت٥عصٟمشعلأقتقتٟشعمصًٟٓ شعوبصٟتشعهمعس.عًلصٟيشعًلاٟخعكٟلا٥ع زاٛتسعًل  ىًٔعكلا َٟعه ٟلا٢ع ٟت٥عًلٟ
                                                 

(1) Seneca, De providentia, V.5.  

(2) Seneca, De beneficiis, VII, 2.  

(3) Seneca, De beneficiis, VII, 8. 

(4)Seneca, Ep. 62, 3  
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ع تٕٟمٗ ع ٟخعًلاولاز٢ٟعًلوٟٓتٓ،علأتُٟعه٥عٓتوات ع وٟك٣عئٟلا٣ع ًٟٓعاا مٟمٕ تٕٟمٗ زت تكلاعوج ٌع هلاع ٟخعٓتوات
ٍٕهعو ت ٟلاعمو اقًٟٓع ٟىعلأٟٓتُع تو ٓعًليقٕعملأتٟلاٍعًلاقو٠ٟعكوٟلاعتٟٔكٕعزٟت تكلاع ٟىعئومٟإعهئ٥ٟعً  جٟلا٣عًلبتٟ

تٕإ.ٛمت٣عمووث ٠ٕعمًليزلآعًلٔىعً اوٕع ت٥عوجلاص عع(1)ٕعلأٌعًلا

ًٕ ٛعًلٟٔيع لاٟ ٕٗع ًٓبمٟإعٔل٢ٟعًلاولاز٢ٟعمً عتجت٘علأقتقشع ىعلألالٟشعو٥ٟعًليقٟٕ،عم ٟٓعىٟ تٕمٗ كلا٥عٓتوتا
كٕلاعاولاوٟلاع هٕعوٟٓ هم ٓهع ت٥عًليكٕعمًللأتلاٍ،عمتثلأٜعه٥عهٔهعًلبلاصتشعكلا َعا قٙعزت تكلاعًلٔىعكلا٥ع ٓم

ٕ ولاعو٥عه ٣عهًٔعًلز ٌ عمًزالأز إ.علهًٔعًل قٙ،عم تٕمٗ  الأٓتًٓعهتئ ٌع ٓتوتا

هٕعماجلالتوإ،عمصًٟٓ لااإعكلا َٟعولأكموٟشع إٟٛلإع ت٥ٕعكلا٥ع لا سعو٥ع ك ى٥ٔعزمم٢عًليتمزم٠عا لاهعًلآب
،ع كلا َٟٟٟع زٕٟٟٟمهلاعلصٟٟٟٓتقإعلمكمتمتٟٟٟمٗ زٕٟٟٟلا مإعً بث تٟٟٟشعًلاٟٟٟىعه ًٕ ٟٟٟىعصٟٟٟ إعزٟٟٟت تكلاع ٟٟٟىعو ومئٟٟٟشع ىٕع  كٟٟٟ

َٕعوٟ ه عمو ه٣ٟٟعهٟلا٤علميمزٟٟيشع وثلا ٟشعًلمئٟٟلامعًلٟٔه ىعًلٟٟٔىعلأيٟٜع تٟٟإعًليتمزٟم٠عاجلالتوٟٟإعمع هٕ،عمصٟٟلا ًٕ هزٟ
.ع عً بث تشعئمىعوٕعًلجصمٕ

ع

ع

ع

ع

ع

ع

ع

ع
 

                                                 

(1) Seneca, De beneficiis, VII, 9-10.  
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