
  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أكتوبرعذد 

 2022 الثالثالجزء 

 

25 

تأثير برنامج تعميمي قائـ عمي تحميؿ الميمة لتحسيف ميارات التأزر 
 الحسي الحركي لدى عينة مف ذوي صعوبات التعمـ 

 أ.د/ سميماف محمد سميماف*           
 أ.ـ.د/ هيبة ممدوح محمود**                                                             
 الباحثه  / اسماء اساـ عمي ***      

 مستخلص البحث

تعرّؼ فعالية برنامج تعميمي علاجي وظيفي في ييدؼ البحث الحالي إلى ال
واستخدـ الباحثوف  الديسبراكسيا.تحسيف التأزر الحسي الحركي لدي صعوبات تعمـ الحركة 

لمجموعو المنيج التجريبي لملاءمتو لمبحث الحالي وذلؾ باستخداـ التصميـ التجريبي 
ذوى صعوبات اشتمؿ مجتمع البحث عمى الأطفاؿ و واحده بإتباع القياس القبمى والبعدى 

حتياجات بمركز ذوى الإ( سنوات 9:  6والتي تتراوح أعمارىـ ما بيف )تعمـ ديسبراكسيا 
عينة  وتـ اختيار ( عشروف طفلاً 02والبالغ عددىـ ) الخاصة بالجمعية الشرعية بالمنيا

، مف مجتمع البحث %(022طفؿ بنسبة ) عشروف( 02بالطريقة العمدية وعددىـ ) البحث
%(، 62بنسبة ) عشر طفلاً إثنى ( 00) ىاعددو إلي المجموعة التجريبية  العينة سمتق  ثـ 

واشارت اىـ النتائج الى  %(02( ثمانية أطفاؿ بنسبة )8الاستطلاعية عدد )والمجموعة 
مدى تاثير البرنامج التعميميى المقترح عمى عينة البحث قيد الدراسة ويوصى الباحثوف 

                                                           

 بني سويؼجامعة  -بكمية التربية  ورئيس قسـ عمـ النفس التربوي أستاذ * 

 .بني سويؼجامعة  -بكمية التربية  استاذ عمـ النفس التربوي المساعد ** 

 بني سويؼجامعة  -بكمية التربية  عمـ النفس التربوي *** باحثة بقسـ 
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تعميـ البرنامج المقترح  قيد الدراسة باستخداـ اسموب تحميؿ الميمة  عمى جميع  بضرورة 
 المراكز والمدارس المختمفة .

 مقدمة البحث : 

ف التربية أيتفؽ كثير مف عمماء التربية الخاصة والعامميف في ىذا الميداف عمي 
ساليب التعميمية الخاصة بالطلاب تصميـ البرامج التربوية والأبولي الخاصة تعني بالدرجة الأ

جؿ مساعدتيـ أوذلؾ مف إلى تعديلات خاصة في البرنامج التربوي العادي؛ الذيف يحتاجوف 
ويندرج  .ومساعدتيـ في التكيؼ ،وتحقيؽ ذواتيـ ،قصي حد ممكفأ إلىعمي تنمية قدراتيـ 

الحركي فئة صعوبات التعمـ منيا تعد والتي  تحت مظمة التربية الخاصة صعوبات التعمـ؛
Dyspraxia  مف  مف الفئات الحديثة نسبيا، قياسا بالفئات التقميدية الأخرىديسبراكسيا

 شائكة لتعدد أسبابمف فئات التربية الخاصة يمكف القوؿ أف ىذه الفئة و  التعمـ. صعوبات
مظير صعوبة التعمـ الخارجي؛ صعوبة تعمـ كتابة يكوف  ومظاىرىػا، فقػد صعوبات التعمـ

ولكنيا مشكمة في التآزر الحسي الحركي بالمخ وليس مشكمة في مراكز العمميات العقمية 
كالانتباه والإدراؾ؛ مما يوضح اختلاؼ أنواع التدخلات والبرامج التربوية الخاصة اللازمة ليـ. 

بشكؿ  ات التعممـ الحركي التطوريوصعوب لة تشخيص صعوبات التعمـ بشكؿ عاـ؛أف مسإ
دوات أبذؿ مزيد مف الجيد مف قبؿ المختصيف لتطوير  إلىتزاؿ تحتاج  ولاكانت  خاص؛

تساعد العامميف في ميداف التربية الخاصة عمي تشخيص ىذه الصعوبات حتي يتمكنوا مف 
 .ليات المناسبة لمعلاجاقتراح الآ
مف المظاىر غير المتجانسة ف مصطمح صعوبات ىو مصطمح عاـ ويشمؿ عددا إ

، الاصغاء والمحادثة؛ لحالات صعوبات التعمـ؛ والتي تبدو في صعوبات تعمـ الميارات منيا
ترجع مثؿ ىذه الصعوبات الي عوامؿ داخمية في الفرد ؛مثؿ . و والقراءة والكتابة والحساب

بالاعاقة العقمية الاضطرابات في الجياز العصبي المركزي ؛ولكنيا لا تعود الي عوامؿ تتعمؽ 
، 3102رنر جانيت،)لياو السمعية او البصرية او الي عوامؿ بيئية او ثقافية او انفعالية. 

55) 
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 متجانسة مفغير المجنة الوطنية الامريكية صعوبات التعمـ بانيا مجموعة  عرفت
 الاضطرابات التي تتمثؿ في صعوبات واضحة في اكتساب واستخداـ قدرات الاستماع والكلاـ
 والقراءة والاستدلاؿ الرياضي،ويفترض أف ىذه الاضطرابات تنشأ نتيجة خمؿ في الجياز
 العصبي المركزي، أو ربما تظير مع حالات أخرى كالتخمؼ العقمي أو العجز الحسي أو

 (09.3117،)عبدالروؤؼ الاضطرابات الانفعالية

صعوبات التآزر الحركي ىي إحدى الأنواع الرئيسة لممشکلات التي  وتعتبر
يظيرىا الأطفاؿ ذوو صعوبات التعمـ، وىي تندرج تحت صعوبات التعمـ النمائية. ويتفؽ 
العامموف في مجاؿ التربية والتعميـ عامة والتربية الخاصة عمى وجو التحديد بضرورة 

آزر الحركي، إلا أف المشكمة الأساسية التي مساعدة الطمبة الذيف يعانوف مف صعوبات الت
تواجو العامميف في حقؿ التعميـ، تكمف في صعوبة وجود المقياس أو الأداة العممية التي 
تساعدىـ عمى الكشؼ عف ىؤلاء الطمبة الذيف يعانوف مف صعوبة في التآزر الحركي، 

ونتيجة لعدـ  ، فكثيرا ما يسبب عدـ التشخيص الصحيح نعت الطالب بالكسؿ والإىماؿ
توافر التشخيص الصحيح والخدمات الخاصة والملائمة لتمؾ الحالات، تكوف النتائج في 
معظـ الأحياف في الاتجاىات السمبية، كأف يستسمـ الطالب لصعوبة التعمـ، وبالتالي 
ينخفض تحصيمة الاكاديمية مما يضطره لمتغيب المقصود عف المدرسة تجنبا لممواقؼ 

محمد  ة لو، ويمكف أف تؤدي أيضا إلى تراكمات مف الإحباط )الصفية المحبط
 (. 55: ۳۱۰۲،خصاونة

خمؿ فيو سواء  وأيالميارات  أداءالميمة في  الأمورالحس حركي مف  التآزريعد و 
تـ اكتشافو  إذاولكف  الأساسيةالطفؿ لمميارات  أداءولادي سوؼ يؤثر عمى  أوكاف وراثي 

مشاكؿ تواجو  إلىمبكرا سيكوف مف السيؿ معالجتو وبشكؿ بسيط وعكس ذلؾ سوؼ يؤدي 
 .الطفؿ 
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حركات العيف وحركات الأداء  درجة الاتساؽ والتوافؽ بيفىو حركي  الحسالتآزر إف 
 (. 060: ۳۱۱۳، سميماف السيد(الحركي لميد عند أداء الطفؿ النشاط حرکی رسما أو كتابة

ؼ بأنو "التنسيؽ بيف اليد والعيف، وىو القدرة عمى السيطرة عمى حركة اليد كما يعر 
بدقة، وىو ضبط حركة العضلات الذي يتيح لميد أف تقوـ بالميمة وفؽ الطريقة التي تراىا 

 (.۳۱۰۲:۰0۹، الصايغآماؿ العيف" )

التآزر البصري الحركي ىو عبارة عف (  95:  3108ليدانى ياسمينة ، وتعرؼ ) 
رة تسمح بالتنسيؽ بيف كؿ مف حركة العيف وحركة اليد أثناء التعامؿ مع الأشياء و خاصة ميا

اضطراب ، كما أف  في مجالات النسخ و الكتابة و الثبات عمى السطر ومسؾ الاشياء ورمييا
اكتساب التآزر البصري الحركي: يصؼ الدليؿ التشخيصي الإحصائي للاضطرابات العقمية 

DSM  اضطراب اكتساب التآزر البصري- ( الحركيDCD بصعوبة في تنسيؽ الحركات )
 مما يؤدي إلى صعوبة في تعمـ الكتابة اليدوية و غيرىا مف الأمور.

حركي يعتبر غاية في الأىمية للإنساف في مرحمة الحس التآزر ويرى الباحثوف  أف 
والتطور الحركي ذو  ،قة بوجو عاـ الطفولة المبكرة بوجو خاص، و في المراحؿ العمرية اللاح

تأثير كبير عمى النواحي النفسية والاجتماعية لكافة فئات الاحتياجات الخاصة، وصعوبات 
التعمـ كفئة مف فئات الاحتياجات الخاصة يتـ الاستدلاؿ عمييا بتأخر مجموعة مف المظاىر 

 .السموكية

يسة لممشكلات التي حركي ىي إحدى الأنواع الرئالحس أف صعوبات التآزر كما 
وبما أف  ، ، وىي تندرج تحت صعوبات التعمـ النمائية يظيرىا الأطفاؿ ذوو صعوبات التعمـ

كاف مف  dyspraxia ذوي صعوبات التعمـ يعانوف مف صعوبات التآزر الحركي التطوري
الضروري جدا وجود برنامج تدريبي يساعدىـ، فكثيرا ما يسبب عدـ وجود برامج تدريبية 

بة إلى نعت الطالب بالكسؿ والإىماؿ. ونتيجة لعدـ توافر الخدمات الخاصة والملائمة مناس
الأحياف، كأف يستسمـ الطالب لصعوبة التعمـ، وبالتالي  لتمؾ الحالات، تكوف النتائج في معظـ
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ينخفض تحصيمو الأكاديمي؛ مما يضطره لمتغيب المقصود عف المدرسة تجنبا لممواقؼ 
 ، محمد خصاونةويمكف أف تؤدي أيضا إلى تراكمات مف الإحباط ) الصفية المحبطة لو،

0202  :000) 

( وىو قدرة الفرد عمى المزاوجة بيف 005: 0220، ) عبد الرحمف سميمافويعرؼ 
الرؤية وحركة الجسـ، أو بعض أجزائو أو القدرة عمى تحقيؽ التزامف بيف المعمومات البصرية، 

وىذه الميارة ضرورية لعدد مف المجالات الأكاديمية كالكتابة، وحركات أجزاء الجسـ المختمفة 
  .والرياضيات، والتربية البدنية، وميارات الحياة اليومية المختمفة

حركي لدى الطالب مف الحس يستطيع تنمية التآزر  التربية الخاصة أف معمـكما 
لوسائؿ التعميمية، فيذه خلاؿ نشاطات متعددة منيا ميارات البرنامج التدريبي المستندة إلى ا

النشاطات تساعد عمى تدريب العيف واليد ليعملا معا لإنجاز ميمة ما دور الأسرة لا ننسى 
دور الأىؿ في متابعة المعمـ فيو النصؼ الثاني مف نجاح الخطة التربوية الفردية وتقدـ 

مة لمطالب الطالب بشكؿ أسرع، حيث يجب التواصؿ مع المعمـ في كيفية أداء الميمة الموك
في البيت، وتعزيز الطالب عند النجاح و تشجيعو ومساعدتو عند الاخفاؽ وتعزيز الثقة بأنؾ 

 في المرة القادمة سوؼ تقوـ بإنجاز الميمة بطريقة صحيحة ودوف مساعدة.

 مشكلة البحث:

؛ رغـ أىا تؤثر بصورة ميممة بحثيا فئة الديسبراكسيا الحركيصعوبات التعمـ تمثؿ فئة 
ممحوظة عمى عمميات تشخيص وتحديد أنواع صعوبات التعمـ. كما أنو توجد مشكلات متعددة 
في تشخيصيا وتحديد مظاىرىا مما يؤدي إلى تداخؿ مظاىر ىذه الفئة مع فئات وأنواع 

االدراسة وىو الاىتماـ بفئة  وؿ مف مشكمةالجانب الأصعوبات لتعمـ الأخرى، وىذا ىو 
 ( مف أطفاؿ مدارس التعميـ الأساسي.الديسبراكسياوبات التآزر الحركي التطوري )صع

ونظرا لصعوبة تحديد مظاىرىا وتداخؿ أسبابيا مع فئات صعوبات التعمـ الأخرى 
زر الحركي آواقع تدريب التفذلؾ يؤدي إلى ضعؼ جدوى التدخلات اللازمة لعلاجيا، كما أف 
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حدة ىذه المشكمة لدى المصابيف بيا ويعرضيـ لمخطر.  مما يزيد مف ليذه الفئة غير مرض
وىذا ىو الجانب الثاني مف مشكمة الدراسة؛ وىو تصميـ برنامج تعميمي علاجي وظيفي 

 لتحسيف التآزر الحسي الحركي لدى عينة الديسبراكسيا.

، كما أنيا مظير صعوبات التعمـفئة ظير في تزر الحسي حركي  آمشكلات التف
بعض الاعاقات و التوحد  أخرى مف ذوي الاحتياجات الخاصة كاضطرابمتداخؿ لفئات 
مف الأمور الميمة في أداء يعد التآزر الحس حركي ف العقمية. الإعاقة الجسدية وايضا

وأي خمؿ فيو سواء كاف وراثي أو ولادي سوؼ يؤثر عمى أداء الطفؿ لمميارات  ،الميارات
كرا سيكوف مف السيؿ معالجتو وعكس ذلؾ سوؼ مبوتحديده  الأساسية ولكف إذا تـ اكتشافو 

نتيجة لتعقد المشكمة مع زيادة عمر  يؤدي إلى مشاكؿ تواجو الطفؿ حتى في مستواه الدراسي
 . الطفؿ فيي مشكمة تطورية

ومف خلاؿ اطلاع الباحثوف عمى العديد مف والبحوث المرتبطة الدرسات السابقة 
إماـ وكاظـ ( 3107سندس أبو سباع ) ( 3109الغاليه بنت حارث )كدراسة كؿ مف 

"Emam &Kazem ("0206)  إماـ وكاظـ (3106)"أحمد خصاونة  Emam &

Kazem (2014 )   لـ يجدوا فى دوائر بحثيـ اي دراسة تناولت تمؾ المشكمة وعمى حد عمـ
تعميمي علاجي الباحثة مما دعا الباحثوف الى تناوؿ تمؾ المشكمة مف خلاؿ وضع برنامج 

 في تحسيف التأزر الحسي الحركي لدي صعوبات تعمـ الحركة الديسبراكسيا.وظيفي 

 :  البحثف اهدأ

 الحالي إلى : ييدؼ البحث
فعالية برنامج تعميمي علاجي وظيفي في تحسيف التأزر الحسي الحركي لدي  عمي تعرّؼال

 صعوبات تعمـ الحركة الديسبراكسيا.

 : البحثأهمية   

 ف:يجانب مف خلاؿ يمكف تناوؿ أىمية البحث
 ولا: الاهمية النظرية:أ
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 تسميط الضوء عمي فئة ميممة بحثيا مف صعوبات التعمـ )الديسبراكسيا.( -0
 ، المساىمة في تشخيص صعوبات التعمـ الديسبراكسيا -0
 بشكؿ عاـ وتحديد التازر الحسي الحركي لدي الديسبراكسيا بشكؿ خاص. -2
طر النظرية التي تناولت تحسيف التأزر الحسي الدرسات السابقة والا وتحميؿ رصد -0

الحركي لدي فئات مختمفة مف ذوي الاحتياجات الخاصة؛وبالتالي ىذا يمثؿ اضافة لمتراث 
 البحثي فيما يخص صعوبات التعمـ.

مساعدة المعنيييف مف مشرفيف تربوييف واولياء امور وغيرىـ عمي بناء برامج ارشادية -5
 التازر الحركي لدي الطمبة الذيف يعانوف مف صعوبات التعمـ.وعلاجية لمواجية مشكلات 

 ثانيا: الاهمية التطبيقية:
 حصر اعداد تقريبية عف الاطفاؿ ذوي صعوبات الديسبراكسيا.-0
وىذا يمثؿ  اضافة مقاييس تشخيصية تقديرية لمتأزر الحسي الحركي لدي الديسبراكسيا -0

مف مشرفيف و تربوييف واولياء امور وغيرىـ عمي  اضافة لمتراث البحثي مف مساعدة المعنيييف
 بناء برامج ارشادية وعلاجية لمواجية مشكلات التازر الحركي لدي الطمبة 

الاسياـ في وضع الاستراتيجيات تعميمية وتعممية ملائمة لمتغمب عمي صعوبات اضطراب -2
 التأزر الحسي الحركي الديسبراكسيا ليذه الفئة.

 فروض البحث : 

 صيغ الباحثوف  الفروض التالية :يفي ضوء هدؼ البحث سوؼ 
بػيف متوسػطي القياسػيف القبمػي والبعػدي لعينػة البحػث مػف توجد فروؽ دالػة احصػائيا  .0

 الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ في ميارات التآزر الحس حركي قيد البحث. 
البحث مف  بيف متوسطي القياسيف التتبعي والبعدي لعينةتوجد فروؽ دالة احصائيا   .0

 الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ في ميارات التآزر الحس حركي قيد البحث.
توجد نسبة تحسف الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ )عينة البحػث( فػي ميػارات التػآزر   .2

 الحس حركي قيد البحث.
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 : البحثحدود 

 الحدود البشرية : 
 .ياصعوبات تعمـ الحركة الديسبراكسذوى تمثمت في الأطفاؿ         

 الحدود المكانية :
( سػنوات 9:  6والتي تتراوح أعمارىـ ما بػيف )ذوى صعوبات تعمـ ديسبراكسيا تمثمت في       

  .بمركز ذوى الإحتياجات الخاصة بالجمعية الشرعية بالمنيا
 الحدود الزمنية : 
 تحديد زمف تطبيؽ تجربة الدراسة الأساسية أثناء التطبيؽ .تـ سوؼ ي

 :  الموضوعيةالحدود 
حميػؿ الميمػػة لتحسػيف ميػػارات التػػأزر المتغيػر المسػػتقؿ : البرنػامج القػػائـ عمػى اسػػموب تحميػػؿ 

 .الحسي الحركي
 المتغير التابع : التآزر الحس حركي .

 البحثمصطلحات 
 التازر الحس حركي: -1

الحركات  حركي عمى أنو تمؾ القدرة عمى مزامنة مجموعة مفالحس يعرؼ التآزر و 
المعقدة و بطريقة متناسقة بيف حركة اليد و العيف بيدؼ أداء حركات دقيقة و سمسة. تتبمور 
ميارة التآزر البصري الحركي لدى الطفؿ عند بموغو سف العاشرة، ليستمر بعد ذلؾ نمو الدقة 

 (07 :0229، المشرفيانشراح )  في أداء الحركة و تيذيبيا.

 : الديسبراكسيا—2

يتضمف يتضمف التخطيط الحركي في جميع مجالات الجسـ وىي اضطراب عصبي 
عندما تكوف الرسائؿ مف الدماغ غير قادرة عمي التواصؿ الاتجاىات الي العضلات 

(0200velleman.) 

 ثانيا الدراسات السابقة

 الأولى:الدراسة 
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ختبار التآزر البصري الحركي مكتمؿ ا بعنواف( 3109الغاليه بنت حارث )دراسة 
بمدارس محافظة مسقط في سمطنة  ۲۳إلى  7لدى طمبة الصفوؼ مف  FRTVMIالمدى 
ىدفت الدراسة إلى التحقؽ مف الخصائص السيكومترية والمعايير لاختبار التآزر  عماف

بمدارس  ۰۳إلى  7لدى طمبة الصفوؼ مف  FRTVMIالبصري الحركي مكتمؿ المدى 
با وطالبة. تـ التحقؽ مف ثبات طال ۰۳۰۲محافظة مسقط في سمطنة عماف عمى عينة بمغت 

طرؽ وىي: طريقة ثبات ألفا، وطريقة الثبات بإعادة الاختبار، وطريقة ثبات  الاختبار بثلاث
التصحيح والمصححيف، وأشارت النتائج إلى تمتع الاختبار بدرجات مقبولة مف الثبات، كما تـ 

نتائجو إلى ملاءمة التحقؽ مف صدؽ الاختبار بثلاث طرؽ وىي: الصدؽ الظاىري وأشارت 
فقرات الاختبار لمبيئة العمانية، والصدؽ المرتبط بمحؾ، وأشارت النتائج بوجود ارتباطات 
سالبة ودالة إحصائيا بيف درجات الطمبة في الاختبار الحالي ودرجاتيـ في اختبار بندر 

لنتائج جشتمت لمخمفية المتداخمة بصورتيو العادية والمتداخمة، وصدؽ المفيوـ حيث كشفت ا
عف قدرة الاختبار التمييزية في ضوء متغير الحالة التشخيصية، وكذلؾ مف خلاؿ التمييز بيف 
الصفوؼ المختمفة، وكذلؾ تـ الكشؼ عف صدؽ المفيوـ عف طريؽ تطبيؽ اختبار رافف 
لممصفوفات المتتابعة، وأشارت النتائج إلى وجود علاقة دالة إحصائيا بيف درجات الاختباريف. 

بعد أف تـ التحقؽ مف الخصائص السيكومترية المقبولة للاختبار، تـ اشتقاؽ الرتب  وأخيرة
-۷المئينية كمعايير لمدرجات الخاـ، حيث تـ اشتقاؽ معايير موحدة لكؿ صؼ مف الصفوؼ 

 ولكؿ نوع عمى حدة، وبناء عمى نتائج الدراسة تـ تقديـ التوصيات والمقترحات. ۰۳

 الثانية:الدراسة 
فاعمية برنامج تدريبي مستند إلى  بعنواف( 3107سندس أبو سباع )  دراسة

البصري الحركي لدى الطمبة ذوي الإعاقة العقمية  الوسائؿ التعميمية في تنمية مهارات التآزر
ىدفت ىذه الدراسة إلى الكشؼ عف فاعمية برنامج تدريبي مستند إلى  في محافظة الخميؿ

ت التآزر البصري الحركي لدى الطمبة ذوي الإعاقة العقمية الوسائؿ التعميمية في تنمية ميارا
في محافظة الخميؿ، وقد تكوف مجتمع الدراسة مف طمبة جمعية نيضة بنت الريؼ وعددىـ 



   

 

 جامعة بني سويف

 كلية التربيةمجلة 

  أكتوبرعذد 

 2022 الثالث الجزء 

 

34 

( أطفاؿ ذوي إعاقة عقمية مف جمعية 0( طالبا وطالبة، أما عينة الدراسة اقتصرت عمى )02)
الدراسة، تـ استخداـ أداتيف: مقياس ميارات ولتحقيؽ أىداؼ  نيضة بنت الريؼ في مدينة دورا

التآزر البصري الحركي لمطمبة ، ومقابمة لأمياتيـ، وقد تحقؽ دلالات صدؽ للأدوات ، و 
عادة المقابمة بعد  دلالات ثبات الأسئمة المقابمة عف طريؽ عمؿ مقابمة الأميات الطمبة وا 

شبو التجريبي لملاءمتو لأغراض المنيج   وواستخدمت الباحث،  أسبوع مف المقابمة الأولى
( جمسة فردية، وأشارت النتائج إلى وجود تحسف 00الدراسة. وامتد التطبيؽ ستة أسابيع بواقع )

لصالح مستوى الأداء البعدي في ميارات التآزر البصري الحركي لمطمبة ذوي الإعاقة العقمية، 
سف مستوى أداء أبنائيف في كما أشارت نتائج إجابات الأميات عمى أسئمة المقابمة إلى تح

بتطبيؽ البرنامج التدريبي في   والمقابمة البعدية. وفي ضوء ىاتيف النتيجتيف، توصي الباحث
 المراكز والمؤسسات التي تعنى بالطمبة ذوي الإعاقة العقمية.

 الثالثة:الدراسة 

أداء الطلاب في  بعنواف Emam &Kazem ("0206)"دراسة إماـ وكاظـ 
ىدفت  المراحؿ الدراسية قبؿ سف المدرسة والطلاب في المدارس الابتدائية في سمطنة عماف

إلى تقييـ أداء الطلاب في المراحؿ الدراسية قبؿ سف المدرسة والطلاب في المدارس الابتدائية 
تمؿ في سمطنة عماف، مف خلاؿ تطبيؽ اختبار المدى الكامؿ لمتآزر البصري الحركي مك

مف قبؿ سف المدرسة والطلاب في المدارس  ۲۵۹، حيث شممت العينة FRTVMIالمدى 
الابتدائية في سمطنة عماف، وأظير تحميؿ التبايف الثنائي وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف أداء 
الطلاب لما قبؿ سف المدرسة والطلاب في المرحمة الابتدائية، بينما لـ تكف ىناؾ فروؽ دالة 

طلاب ما قبؿ المدرسة تعزى لمجنس؛ بينما كاف لمجنس تأثير عمى أداء  أداء إحصائيا في
الطلاب في مدارس التعميـ الأساسي، وتوصمت الدراسة إلى أنو يمكف الاعتماد عمى التآزر 
 البصري الحركي في تمييز المشكلات الأكاديمية في مرحمة مبكرة قبؿ سف المدرسة الأساسية.

 الرابعة:الدراسة 
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بناء مقياس متعدد الأبعاد لمكشؼ عف  بعنواف (3106)"أحمد خصاونة  دراسة
 لدى الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ بمنطقة حائؿ dyspraxiaاضطراب التآزر الحركي 

تيدؼ ىذه الدراسة إلى بناء مقياس متعدد الأبعاد لمكشؼ عف اضطراب التآزر الحركي 
dyspraxia حائؿ، اذ بنيت قائمة رصد أولية  لدى الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ بمنطقة

الحسابية  لمدسبراكسيا، وقائمة رصد القراءة، وقائمة رصد الخطط اليدوي، وقائمة رصد القدرات
)الرياضيات(، وقائمة رصد التربية البدنية، وقائمة رصد الداسبراكسيا المفظية، وقائمة رصد 

طالبا وطالبة مف طمبة ذوي ( ۳۳۳طبقت الدراسة عمى ) ،الميارات الاجتماعية والتواصؿ
صعوبات التعمـ التابعيف المدارس مديرية التربية والتعميـ في منطقة حائؿ، واستجابوا لمقياس 
اضطراب التآزر الحركي التطوري. إذ أظيرت النتائج أف نسبة الموافقة عمى الصياغة المغوية 

الفقرة بكؿ محاؿ  ، أما فيما يخص ارتباط(:۹۲-:۷%الفقرات كؿ مجاؿ قد تراوحت بيف )
، وبمغت بشكؿ عاـ (:%۹-:۱%وملاءمتيا لمصعوبة التي تقيسيا فقد بمغت النسبة بيف )

وأظيرت النتائج أف قيمة معامؿ الارتباط بيف الدرجة الكمية ،  وىي تعتبر مرتفعة( ۹۰%)
.( ويعتبر مقبولا لأعراض ۷۳لممقياس ومقياس تشخيص الميارات الإدراكية لموقفي بمغ )

ؽ التلازمي لممقياس. وفي ضوء ىذه النتائج، قدمت الدراسة مجموعة مف التوصيات الصد
أبرزىا الاىتماـ بقضايا القياس والتشخيص الخاصة بذوي صعوبات التعمـ في المباحث 

بإعداد برامج تدريبية لمعامميف في مجاؿ القياس والتشخيص في مراكز  ،الأساسية المختمفة
  .ى تطبيؽ وتصحيح المقياسصعوبات التعمـ لتدريبيـ عم

 الخامسة:الدراسة 
التآزر البصري الحركي  ( بعنواف2014) Emam &Kazem  إماـ وكاظـدراسة 

ىدفت إلى معرفة الفروؽ في التآزر  ،بيف الأطفاؿ ذوي الإعاقة في القراءة، والأطفاؿ العادييف
البصري الحركي بيف الأطفاؿ ذوي الإعاقة في القراءة، والأطفاؿ العادييف، عف طريؽ استخداـ 

تمميذا مف  206، حيث شممت العينة FRTVMIاختبار التآزر البصري الحركي مكتمؿ المدى 
ب الذيف يعانوف مف مف الطلا ۰۷۰المدارس الابتدائية بمحافظة مسقط، وشارؾ في الدراسة 
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مف الطلاب العادييف، وتـ دراسة الاتساؽ الداخمي للاختبار  ۰۷۵مشاكؿ في القراءة، بينما 
باستخداـ تحميؿ التبايف الثنائي لعينتي الدراسة، كما تـ فحص الاختلاؼ بيف الجنسيف لعينتي 

ي الاختبار عف الدراسة، وأشارت النتائج إلى أف الأطفاؿ العادييف سجموا درجات مرتفعة ف
الأطفاؿ الذيف لدييـ صعوبات في القراءة، بينما لـ تكف ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية 
لمجنس لعينتي الدراسة. وعند دراسة التفاعؿ بيف الجنس والمجموعة أظيرت النتائج أف 
الطالبات العاديات أظيرف مستويات عالية في الاختبار مقارنة بالطالبات اللاتي لدييف 

ات في القراءة، وىذه النتيجة دعمت النظرية التي افترضت وجود صعوبات التعمـ بشكؿ صعوب
 عاـ وصعوبات في القراءة بشكؿ خاص.

 منهج البحث : 

اسػػتخدـ البػػاحثوف المػػنيج التجريبػػي لملاءمتػػو لمبحػػث الحػػالي وذلػػؾ باسػػتخداـ التصػػميـ 
 .لمجموعو واحده بإتباع القياس القبمى والبعدى التجريبي 

 مجتمع وعينة البحث :

والتي تتراوح ذوى صعوبات تعمـ ديسبراكسيا اشتمؿ مجتمع البحث عمى الأطفاؿ 
 بمركز ذوى الإحتياجات الخاصة بالجمعية الشرعية بالمنيا( سنوات 9:  6أعمارىـ ما بيف )
( 02بالطريقة العمدية وعددىـ ) عينة البحث وتـ اختيار ( عشروف طفلاً 02والبالغ عددىـ )

إلي المجموعة التجريبية  العينة سمتق  ثـ ، مف مجتمع البحث %(022طفؿ بنسبة ) روفعش
( ثمانية 8%(، والمجموعة الاستطلاعية عدد )62بنسبة ) عشر طفلاً إثنى ( 00) ىاعددو 

 %(. 02أطفاؿ بنسبة )

 وقد تـ استبعاد الأطفاؿ ذوى الفئات التالية :
  الاستطلاعية.الأطفاؿ المشاركوف فى التجارب 
 .الأطفاؿ غير المنتظميف فى الحضور 

 توزيع أفراد العينة توزيعاً إعتدالياً :
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طفؿ  00الكمية )قاـ الباحثوف  بالتأكد مف مدى اعتدالية توزيع أفراد عينة البحث 
 -الطوؿ  –فى ضوء متغيرات النمو )السف أطفاؿ عينة استطلاعية(  8عينة تجريبية + 

 ( يوضح ذلؾ:0قيد البحث، والجدوؿ ) التآزر الحس حركيالوزف( ومستوى الذكاء وميارات 

 (0جدوؿ )
 المتوسط الحسابي والوسيط والانحراؼ المعياري ومعامؿ الالتواء

 (20لمعينة في المتغيرات قيد البحث         ) ف =                   
وحدة  المتغيرات

 القياس
المتوسط 
الانحراؼ  الوسيط الحسابي

 المعياري
معامؿ 
 الالتواء

 متغيرات النمو
 0.909 2.99 7.2 7.2 سنة السف   
 0.941 2,55 025.2 105.2 سـ الطوؿ
 0.857 1.75 06.0 26.9 كجـ الوزف
 0.602 3.49 62.2 62.7 درجة الذكاء

 مدى الاصابة بالتآزر الحس حركي
 0.638 0.94 65.2 60.8 درجة قائمة تقييـ التآزر الحس حركي

 مهارات التآزر الحس حركي
 0.521 2.35 09.0 08.4 درجة مقياس التآزر الحس حركي

 ( ما يمي:0يتضح مف جدوؿ )
السف والطوؿ والوزف والذكاء  في متغيراتأف معاملات الالتواء لمعينة قيد البحث 

،  0.521)وميارات التآزر الحس حركي قيد البحث لدى الأطفاؿ عينة البحث تراوحت ما بيف 
( مما يدؿ عمى اعتدالية توزيع عينة البحث لوجود قيـ 2±أي أنيا انحصرت ما بيف ) (0.941

 الالتواء داخؿ المنحنى الاعتدالي. 
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 وسائل جمع البٌانات  :

 (4بينيه( ممحؽ ) –اختبار الذكاء: )ستانفورد   -أولًا 
بينيػػػو( واسػػػتخدـ البػػػاحثوف  ىػػػذا الاختبػػػار فػػػي  -قػػػاـ بتصػػػميـ ىػػػذا الاختبار)سػػػتانفورد 

تحديػػد مسػػتوى الػػذكاء لعينػػة البحػػث وىػػو ي عػػد مػػف المقػػاييس شػػائعة الاسػػتخداـ فػػي مجػػاؿ عمػػـ 
قػد أثبػت فاعميػة وكفػاءة كبيػرة النفس كما ي عػد أوؿ وسػيمة موضػوعية لتصػنيؼ المعػاقيف ذىنيػاً و 

، كأداة مقننة لقياس مستوى الذكاء في مجاؿ الإعاقػة الذىنيػة وكػذلؾ بالنسػبة للأطفػاؿ العػادييف
 ويتكوف المقياس مف اربعة مجالات وكؿ مجاؿ يحتوي عمي ثلاث أو أربع اختبارات كالتالي:

اختبار  –اختبار الفيـ  -) اختبار المفردات وتحديد المسار الاستدلاؿ المفظي -1
 اختبار العلاقات المفظية (.  –السخافات 

اختبار  –اختبار النسخ  –) اختبار تحميؿ النمط استدلاؿ المجرد البصري  -2
 اختبار ثني وقطع الورؽ (. –المصفوفات 

اختبار بناء  –اختبار سلاسؿ الأعداد  –) الاختبار الكمي  الاستدلاؿ الكمي -3
 المعادلات (.

اختبار  –اختبار تذكر الجمؿ  –) اختبار تذكر نمط الخرز  الذاكرة قصيرة المدي -4
 اختبار تذكر الموضوعات (. –تذكر الارقاـ 

 قيد البحث:بينيه(  –)ستانفورد المعاملات العممية لاختبار الذكاء 
 الصدؽ: -أ

قيػػػد البحػػػث عػػػف طريػػػؽ صػػػدؽ المقارنػػػة بينيػػػه(  –)سػػػتانفورد تػػػـ حسػػػاب صػػػدؽ اختبػػػار الػػػذكاء 
الطرفيػػة وذلػػؾ عمػػى عينػػة اسػػتطلاعية مماثمػػة لمجتمػػع البحػػث ومػػف خػػارج عينػػة البحػػث الأساسػػية 

( 0( ثمانيػػػة أطفػػػاؿ، وتػػػـ ترتيػػػب درجػػػاتيـ تصػػػاعدياً لتحديػػػد الربيػػػع الأعمػػػى وعػػػددىـ )8وعػػػددىـ )
حسػاب دلالػػة الفػػروؽ بينيمػػا فػػى الاختبػػار والجػػدوؿ  ( طفمػػيف وتػػـ0طفمػيف والربيػػع الأدنػػى وعػػددىـ )

 ( يوضح النتيجة.0)
 (0جدوؿ )
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 بينيو( قيد البحث  –دلالة الفروؽ بيف الربيع الأعمى والربيع الأدنى فى اختبار الذكاء )ستانفورد 
 (0= 0= ف0)ف  بطريقة ماف ويتنى اللابارومترى 

وحدة  الاختبار
 القياس

متوسط  الأدنىالربيع  الربيع الأعمى
احتمالية  U W Z  الرتب

 ع ـ ع ـ الخطأ

 6.51 7.413 50.11 6.522 73.11 درجة اختبار الذكاء
3.51 1.11 01.11 3.28 1.106 

 ( ما يمى:3يتضح مف جدوؿ )
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الربيع الأعمى والربيع الأدنى فى اختبار الذكاء قيد 

اتجاه الربيع الأعمى، حيث أف جميع قيـ احتمالية الخطأ أصغر مف مستوى البحث وفى 
 مما يشير إلى صدؽ الاختبار وقدرتو عمى التمييز بيف المجموعات. 2.25الدلالة 

 الثبات: -ب 
عػػادة  لحسػػاب ثبػػات اختبػػار الػػذكاء قيػػد البحػػث اسػػتخدـ البػػاحثوف  طريقػػة تطبيػػؽ الاختبػػار وا 

( ثمانية أطفاؿ مف مجتمع البحث ومف خارج العينة الأصمية بفارؽ زمنى 8تطبيقو عمى عينة قواميا )
عػػادة 02مدتػػو ) ( عشػػرة أيػػاـ بػػيف التطبيقػػيف، ثػػـ قػػاـ الباحػػث بإيجػػاد معامػػؿ الارتبػػاط بػػيف التطبيػػؽ وا 

 ( يوضح ذلؾ. 2التطبيؽ والجدوؿ )
 (2جدوؿ )

عادة التطبيؽ لاختبار الذكاء قيد البحث )ف=   (8معاملات الارتباط بيف التطبيؽ وا 

 معامؿ الارتباط
وحدة  التطبيؽ إعادة التطبيؽ

 القياس
 الاختبار

 ـ ع ـ ع
 اختبار الذكاء درجة 58.27 7.163 59.38 6.531 1.894

 1.717( = 1.15( ومستوى دلالة )6قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

  ( ما يمى:2يتضح مف جدوؿ )
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عػػادة التطبيػػؽ لاختبػػار الػػذكاء قيػػد البحػػث  بمػػغ معامػػؿ الارتبػػاط بػػيف درجػػات التطبيػػؽ وا 
 ( وىو معامؿ ارتباط داؿ إحصائياً مما يشير إلى ثبات الاختبار.2.890)

 :ذوي صعوبات تعلم ديسبراكسيالدى الأطفال  التآزر الحس حركيمهارات  مقياس

  التالية : خطواتال وف بإتباعقاـ الباحثلتصميـ المقياس قيد البحث          
 المقياس.تحديد اليدؼ مف  -0
 تحديد محاور المقياس وصياغتيا -0
 إعداد المقياس في صورتو المبدئية: -2

 .صياغة العبارات في صورتيا المبدئية 
 تحديد مفتاح التصحيح المناسب لممقياس 
 إعداد تعميمات لممقياس 
 تحديد العينو الإستطلاعية 

 إعداد المقياس في صورتو الأولية: -0
 .تحديد زمف المقياس 
 . الصدؽ 
 .الثبات 

 إعداد المقياس في صورتو النيائبة: -5
  تحديد مفتاح التصحيح 
 .التعميمات 
 .لمستويات المعيارية 

 وقد اتبعت الباحثه فى إعدادها الخطوات التالية :
 تحديد ىدؼ المقياس وتمثؿ في التعرؼ عمى التأزر الحس حركي لدى العينة قيد البحث   (0)

الدراسات مف  والتى تضـ عددالدراسات السابقة  الاطلاع عمىمف خلاؿ  مسح مرجعي عمؿ (0)
( إماـ 3107سندس أبو سباع )  (3109الغاليه بنت حارث )كدراسة كؿ مف السابقة 
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( إماـ وكاظـ  3106)"أحمد خصاونة Emam &Kazem ("3106 )وكاظـ "
Emam &Kazem (2014( أماؿ الصايغ )3102 ) وقامت الباحثو بتحديد مجموعة

 تمثمت في الجدوؿ التالي  مف المحاور

 (4جدوؿ )
 محاور مقياس التآزر الحس حركي المستخمصة مف المسح المرجعى

 المحور ـ المحور ـ
 تحديد المثير -7 التآزر البصري الحركي  .0
 نوع الخط -8 التآزر السمعي الحركي  .3
 الكتابة -9 التوازف  .2
 العلاقة بيف الشكؿ والأرضية -01 الوضع فى الفراغ  .4
 الذاكرة البصرية -00 التمييز بيف أجزاء الجسـ  .5
  نسخ الشكؿ  .6
(  7 المقياس )ممحؽقامت الباحثو بإعداد استمارة استطلاع رأى الخبراء لمحاور  (2)

( أحدى عشر 00وعرضيا عمى مجموعة مف الخبراء فى عمـ النفس حيث بمغ عددىا )
خبير مف أعضاء ىيئة التدريس بكميات التربية تخصص العموـ النفسية ممف تزيد خبرتو 

( وذلؾ لإبداء الرأي في مدى مناسبة المحاور مف 0( سنوات)ممحؽ 02فى المجاؿ عف )
قياس بالموافقة ، الحذؼ ، الدمج ، اعادة الصياغة ، عدميا لموضوع البحث وتصميـ الم

% فأكثر لقبوؿ 72أو أضافة محاور اخرى لممقياس وقد ارتضى الباحثوف  نسبة 
 المحاور المستخمصة 

قامت الباحثو بصياغة العبارات لممقياس مستعينةً بالمحاور المستخمصة مف أراء الخبراء،  (0)
حثو عند صياغتيا لعبارات المقياس أف تكوف والتي تقيس تمؾ المحاور، وقد راعت البا

العبارات سيمة وبسيطة ومفيومة لتلائـ طبيعة عينة البحث ، وبذلؾ تـ وضع المقياس 
 ( عبارة .00(، وقد بمغ عدد ىذه العبارات ) 8في صورتو المبدئية )ممحؽ 
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الرأي قامت الباحثو بعرض محاور المقياس والعبارات التي تمثميا عمى الخبراء لإبداء  (5)
لمتعرؼ عمى مدى مناسبة وصياغة العبارات وكفايتيا لممحاور المستخدمة وتحقيقيا 
لميدؼ الموضوع ، كما طمب منيـ حذؼ أو إضافة أو تعديؿ صياغة أي عبارة مف 
العبارات أو نقؿ عبارة مف محور إلى آخر في ضوء ما يرونو مناسباً، وقد بمغ عدد 

 ( عبارة.00اء )عبارات المقياس في ضوء آراء الخبر 
( واحد 00( والتى تتضمف )9قامت الباحثو بوضع المقياس فى صورتو النيائية )ممحؽ  (6)

( سبعة محاور، وفيما يمى محاور 7وعشروف عبارة  ، وتـ توزيع تمؾ العبارات عمى )
 المقياس:

  ىػذا المحػور ييػدؼ إلػى معرفػة درجػة التػازر البصػري الحركػي : التػآزر البصػري الحركػيمحور
 .( ثلاثة عبارات2اطفاؿ عينة البحث، وبمغت عبارات ىذا المحور ) لدى

  ىػذا المحػور ييػدؼ إلػى معرفػة درجػة التػازر السػمعى الحركػي : التػآزر السػمعى الحركػيمحػور
 .( ثلاثة عبارات2لدى اطفاؿ عينة البحث، وبمغت عبارات ىذا المحور )

 عينػة البحػث عمػى التػوازف اثنػاء ىػذا المحػور ييػدؼ إلػى معرفػة قػدرة اطفػاؿ  : محور التػوازف
 .( ثلاثة عبارات2ادائيـ حركات معينة ، وبمغت عبارات ىذا المحور )

  المحػػور ييػػدؼ إلػػى معرفػػة قػػدرة اطفػػاؿ عينػػة البحػػث : هػػذا التمييػػز بػػيف أجػػزاء الجسػػـمحػػور
   ( ثلاثة عبارات2عمى التميز بيف اجزاء الجسـ المختمفة  ، وبمغت عبارات ىذا المحور )

  ىػػذا المحػػور ييػػدؼ إلػػى معرفػػة قػػدرة اطفػػاؿ عينػػة البحػػث عمػػى تحديػػد : تحديػػد المثيػػرمحػػور
 ..( ثلاثة عبارات2المثير واتجاىاتو ، وبمغت عبارات ىذا المحور )

  ىػػذا المحػػور ييػػدؼ إلػػى معرفػػة قػػدرة اطفػػاؿ عينػػة البحػػث عمػػى الكتابػػة ومسػػؾ : الكتابػػةمحػػور
 .( ثلاثة عبارات2ىذا المحور ) القمـ ونوع وحجـ الخط.....الخ ، وبمغت عبارات

  ىػذا المحػور ييػدؼ إلػى معرفػة قػدرة اطفػاؿ عينػة البحػث : العلاقػة بػيف الشػكؿ والأرضػيةمحػور
 .( ثلاثة عبارات2عمى الربط بيف الشكؿ والأرضية ، وبمغت عبارات ىذا المحور )

ة عين  ل  دى الأطف  ال  الت  آزر الح  س حرك  يمه  ارات  لمقي  اساً: المع  ام ت العلمي  ة ثاني  
 :البحث
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 :الصدؽ -أ
 :الأتي الباحثوف  استخدـ المقياس صدؽ لحساب

  صدؽ الاتساؽ الداخمي: - 
المقياس قاـ الباحثوف  بحساب صدؽ الإتساؽ الداخمي وذلؾ بتطبيقو عمى  صدؽ مف لمتحقؽ

خارج العينة الأساسية لمبحث، ثـ قاـ  مف مجتمع البحث ومفأطفاؿ  ثمانية( %عينة قواميا )
بحساب معاملات الإرتباط بيف درجة كؿ عبارة وبيف المجموع الكمي لممقياس،  الباحثوف
 ؾ.يوضح ذل( 5والجدوؿ )

 (5) جدوؿ
  التآزر الحس حركيمهارات  مقياسبيف درجة كؿ عبارة مف عبارات  الإرتباط معاملات

 الكمي لممقياس والمجموع ذوي صعوبات التعمـ الأطفاؿ لدى  
 (8)ف= 

 معامؿ الإرتباط رقـ العبارة معامؿ الإرتباط رقـ العبارة الإرتباط معامؿ رقـ العبارة
1 0.77 8 0.77 15 0.78 
2 0.76 9 0.81 16 0.75 
3 0.73 10 0.78 17 0.75 
4 0.77 11 0.77 18 0.74 
5 0.79 12 0.79 19 0.78 
6 0.75 13 0.78 20 0.75 
7 0.74 14 0.76 21 0.82 
 0.707 ( =0.05ومستوى دلالة ) (6) حرية درجة قيمة )ر( الجدولية عند 

 ما يمي: ( 5يتضح مف جدوؿ )
ميارات التآزر  مقياس عبارات مف تراوحت معاملات الإرتباط بيف درجة كؿ عبارة

ما بيف  لعبارات القائمة الحس حركي لدى الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ والمجموع الكمي
 درجة المقياس عمى إحصائية مما يدؿ عمى أف دالة إرتباط معاملات وىي (0.82 ، 0.73)

 .الصدؽ مف مقبولة
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 : الثبات -ب 

  ي:استخدـ الباحث معامؿ الفا كرونباخ الأت المقياس ثبات لحساب
قواميا  عينة عمى وذلؾ ثبات المقياس قاـ الباحثوف  باستخداـ معامؿ ألفا كرونباخ لمتأكد مف

يوضح  (6) مف مجتمع البحث ومف خارج العينة الأساسية لمبحث، والجدوؿ ( ثمانية أطفاؿ8)
 ذلؾ.

 (6جدوؿ )
 مهارات التآزر الحس حركي لمحاور مقياس  كرونباخ ألفا باستخداـ معامؿ الثبات معامؿ

 (8)ف= 
 معامؿ الفا الأبعاد

 0.87 المحور الأوؿ: التآزر البصري الحركي
 0.84 الحركيالمحور الثاني: التآزر السمعي 

 0.90 المحور الثالث: التوازف
 0.87 المحور الرابع: التمييز بيف أجزاء الجسـ

 0.85 المحور الخامس: تحديد المثير
 0.91 المحور السادس: الكتابة

 0.88 المحور السابع: العلاقة بيف الشكؿ والأرضية
 1.89 المجموع الكمي لممقياس

 ( ما يمي:6يتضح مف جدوؿ )
وىو ( 0.91،  0.84) السبعة بيف مقياسال لمحاور معامؿ ألفا كرونباخ قيـ تراوحت -

 المقياس عمى درجة مقبولة مف الثبات.محاور عمى أف  يدؿ إحصائيا مما داؿ معامؿ
إحصائيا  داؿ وىو معامؿ( 0.89) ككؿ معامؿ ألفا كرونباخ لممقياس قيمة بمغتكما  -

 مقبولة مف الثبات.عمى أف المقياس عمى درجة  يدؿ مما
 (:11قيد البحث)ملحق  قائم علي تحليل المهمةالع جي التعليمي البرنامج ال
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يقصد باسموب تحميؿ الميمة ىو محاولة تجزئة الميارة الى عدة اجزاء تحتوى عمى 
مكوناتيا الرئيسية ثـ ترتيب ىذه الأجزاء فى نظاـ حتى تصؿ الى الميارة الأساسية وذلؾ 

عممية التدريب وحصوؿ الطفؿ عمى خبرات ناجحة كما تسيؿ ىذه الإستراتيجية بيدؼ تسييؿ 
عممية الملاحظة وقياس الجزء الذى لا يتقنو الطفؿ حتى يستطيع اف يتعممو وبالتالي ينتقؿ 
الى الجزء التالي ويتطمب الأمر ىنا التسمسؿ متقديـ الميارة مف السيؿ الى الصعب حتي 

 يجب اونغفؿ دور التعزيز فى ظيور افضؿ اداء لمطفؿ. يتمكف الطفؿ مف النجاح ولا
وقد قاـ الباحثوف  بالإطلاع عمى بعض المراجع والدراسات والبحوث التربوية وخاصة  

وذلؾ بيدؼ  التى تناولت استراتيجية تحميؿ الميمة وخاصة لمعينات ذوى صعوبات التعمـ 
الأىداؼ وكيفية صياغتيا وقد تـ تحديد التعرؼ عمى الأسس التى ينبغى مراعاتيا عند تحديد 

 الأىداؼ التعميمية  العلاجية والوظيفية لمبرنامج فى ثلاثة أىداؼ عامة طبقاً لجوانب التعمـ :
ػ ىدؼ عاـ معرفى ويتمثؿ فى إكساب الأطفاؿ عينة البحث بعض المفاىيـ الخاصة بالميارات 

 لبحث.التى تساعد عمى تحسيف التأزر الحس حركي لمعينة قيد ا
ػػػ ىػػدؼ عػػاـ ميػػارى وىػػو تأديػػة الميػػارات التػػى تسػػاعد عمػػى تحسػػيف التػػأزر الحػػس حركػػي قيػػد 

 البحث .
 ػ ىدؼ عاـ وجدانى ويتمثؿ فى روح التعاوف بيف الأطفاؿ وبعضيـ البعض. 

 إجراءات تنفٌذ البحث :
 الدراسة الاستطلاعٌة الأولى :

ـ إلػػى يػػوـ 00/0/0200قػاـ البػػاحثوف  بػػإجراء دراسػػػة اسػػتطلاعية فػى الفتػػرة مػػف الأحػػد        
لمتعػػرؼ عمػػى مػػدى ملاءمػػة اختبػػارات القػػدرات الحػػس حركيػػة  05/0/0200الخمػػيس الموافػػؽ 

 لمتطبيؽ عمى العينة قيد البحث ، وقد أسفرت الدراسة الاستطلاعية عف :
 لمتطبيؽ عمى عينة الدراسة .ػ ملاءمة مقياس التازر الحس حركي 

 ػ التأكد مف المعاملات العممية " الصدؽ ػ الثبات " لأدوات جمع البيانات المستخدمة فى البحث 
 الدراسة الاستطلاعٌة الثانٌة :

إلػػى يػػوـ  08/0/0200قػاـ البػػاحثوف  بػػإجراء دراسػػة اسػػتطلاعية فػػى الفتػػرة مػف الأحػػد 
ى مدى ملاءمة محتوى تػدريبات التػازر الحػس حركػي لمتعرؼ عم 0/2/0200الثلاثاء الموافؽ 
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الخاصة بالبرنامج المقترح لمتطبيؽ عمى العينة قيد البحػث ، وقػد أسػفرت الدراسػة الاسػتطلاعية 
 عف :

 ػ ملاءمة محتويات البرنامج ومناسبتيا لمستوى قدرات العينة قيد البحث .
 طبيؽ البرنامج المقترح .ػ ملاءمة الأدوات والأجيزة المستخدمة للاستخداـ أثناء ت

 تطبٌق البحث :

 القياس القبمى :
قػػػاـ البػػػاحثوف  بػػػإجراء القيػػػاس القبمػػػي فػػػي اختبػػػارات التػػػآزر الحػػػس حركػػػي قيػػػد البحػػػث 

 . 9/2/0200إلى يوـ الثلاثاء الموافؽ  7/2/0200وذلؾ خلاؿ الفترة مف الأحد الموافؽ 
 تطبيؽ البرنامج :

( 0عمػػى العينػػة قيػػد البحػػث ، حيػػث تػػـ الػػتعمـ بواقػػع )قػػاـ البػػاحثوف  بتطبيػػؽ البرنػػامج 
( عشػػػرة 02( سػػػتوف دقيقػػػة ، واسػػػتغرؽ تطبيػػػؽ البرنػػػامج )62وحػػػدتيف أسػػػبوعياً ، مػػػدة الوحػػػدة )

 . 00/5/0200إلى يوـ السبت الموافؽ  00/2/0200أسابيع فى الفترة مف الأحد الموافؽ 
 وقد راعى الباحثوف  أثناء تنفيذ التجربة الآتى :

 قياـ الباحثوف  بالتدريس لمجموعة البحث التجريبية طواؿ فترة تطبيؽ التجربة . ػ  0
 ػ الالتزاـ بمحتوى البرنامج الخاص لأطفاؿ المجموعة التجريبية عينة البحث.  0
 ػ الالتزاـ بالخطة الزمنية لكؿ جمسة بالنسبة لفترة التطبيؽ ككؿ . 2

 القياس البعدى :
لتنفيػػػػذ البرنػػػػامج قػػػػاـ البػػػػاحثوف  بػػػػإجراء القياسػػػػات البعديػػػػة بعػػػػد انتيػػػػاء الفتػػػػرة المحػػػػددة 

 00/5/0200لمجوعة البحث في الاختبارات قيد البحث وذلؾ خلاؿ الفترة مػف الأحػد الموافػؽ 
  00/5/0200إلى يوـ الثلاثاء الموافؽ 

 الأسلوب الإحصائً المستخدم :

 البرنػػػػامج باسػػػػتخداـ اً إحصػػػػائي البحػػػػث بنتػػػػائج الخاصػػػػة البيانػػػػات بمعالجػػػػة وفالبػػػػاحث قػػػاـ 

      الإحصائي
 SPSS V22 التالية الإحصائية المعاملات خلاؿ ومف:  
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 الإرتبػاط معامػؿ ، الفػروؽ لدلالػة )ت( اختبػار ، المعيػاري الانحػراؼ ، الحسابي المتوسط 

  كرونباخ ألفا معامؿ ،

( لمتأكػػد مػػف معنويػػة النتػػائج الإحصػػائية 2.25وقػػد اسػػتخدـ البػػاحثوف مسػػتوى الدلالػػة )
الإحصػػػػػائي لحسػػػػػػاب بعػػػػػض المعػػػػػػاملات  Spssلمبحػػػػػث ، كمػػػػػا اسػػػػػػتخدـ البػػػػػاحثوف  برنػػػػػػامج 

 الإحصائية .
 عرض النتائج وتفسٌرها ومناقشتها :

النتائج تحقيقاً لهدؼ البحث وفروضه وفى ضوء نتائج البحث قاـ الباحثوف  بعرض 
 وفقاً لما يمى :

 ذوي الأطفاؿ مف البحث لعينة والبعدي القبمي القياسيف متوسطي بيف الفروؽ دلالة .0

  البحث. قيد حركي الحس التآزر ميارات في التعمـ صعوبات

 ذوي الأطفاؿ مف البحث لعينة والبعدي التتبعي القياسيف متوسطي بيف الفروؽ دلالة  .0

 البحث. قيد حركي الحس التآزر ميارات في التعمـ صعوبات

 حركي الحس التآزر ميارات في البحث( )عينة التعمـ صعوبات ذوي الأطفاؿ تحسف نسبة  .2

 البحث. قيد

 (7) دولج

يف القبمي والبعدي لعينة البحث مف الأطفاؿ ذوي دلالة الفروؽ بيف متوسطي القياس
 (12صعوبات التعمـ في مهارات التآزر الحس حركي قيد البحث       )ف = 

 المتغٌر
 الدرجة

 القصوى

 الإحصائٌة الدلالات  البعدي القٌاس القبلً القٌاس
 

 الدلالة )ت( 2 ع 2 م 1 ع 1 م
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 داؿ 8.893 1.352 6.5 1.298 3.3 9 المحور الأوؿ: التآزر البصري الحركي
 داؿ 9.340 0.651 6.2 0.422 3.4 9 المحور الثاني: التآزر السمعي الحركي

 داؿ 10.904 1.121 6.7 1.084 3.7 9 المحور الثالث: التوازف
 داؿ 9.006 0.208 7.0 0.451 3.9 9 المحور الرابع: تمييز أجزاء الجسـ
 داؿ 8.742 0.166 6.8 0.396 3.6 9 المحور الخامس: تحديد المثير

 داؿ 11.253 0.114 6.0 0.267 2.3 9 المحور السادس: الكتابة
 داؿ 6.672 0.488 5.2 0.270 2.4 9 المحور السابع: علاقة الشكؿ والأرضية

 داؿ 14.843 1.519 44.4 0.308 22.6 63 المجموع الكمي لممقياس
 = 2.25 دلالػػػػة ومسػػػػتوى واحػػػػد اتجػػػػاه فػػػػي (11) حريػػػػة درجػػػػة عنػػػػد الجدوليػػػػة )ت( قيمػػػػة

0.796 
 ( ما يمي:7يتضح مف جدوؿ )

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات القياس القبمي والقياس البعدي 
آزر تلأفراد عينة البحث مف الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ في محاور مقياس ميارات ال

الحركي السبع وكذلؾ في المجموع الكمي لممقياس ولصالح القياس البعدي حيث أف قيمة )ت( 
 .  2.25المحسوبة أكبر مف قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

 

ويعزو الباحثوف  تمؾ النتيجة إلى ما يتميز بو البرنامج المقترح مف ابتكار بيئة مشوقة 
اسػػػتثارة دافعيتػػػو مػػػف خػػػلاؿ مػػػا يحتويػػػو مػػػف انشػػػطة مػػػف خػػػلاؿ اسػػػتثارة جميػػػع حػػػواس المػػػتعمـ و 

مختمفػة تعمػػؿ عمػػى  تشػػويؽ المػػتعمـ لػػتعمـ الميػارات لتنميػػة الميػػارات الحػػس حركيػػة لديػػو ، كمػػا 
يرجػػع البػػاحثوف  التقػػدـ الػػذى ظيػػر عمػػى اطفػػاؿ العينػػة قيػػد الدراسػػة  والػػذى يتمثػػؿ فػػى البرنػػامج 

تمفػة التػػى تػػؤثر عمػػى التػػازر الحػػس حركػػي المقتػرح لمػػا يحػػوى مػػف تمرينػػات مختمفػػة وانشػػطة مخ
لػػدييـ  ، كمػػا تػػـ تػػدعيـ البرنػػامج المقتػػرح بمجموعػػة مػػف الأنشػػطة التػػى تعمػػؿ عمػػى زيػػادة روح 
المشاركة بيف الأطفاؿ عينة البحث ، مما أدى إلى استيعاب الميارات المختمفػة وقػدرات الحػس 

 حركية وعدـ الشعور بالممؿ .
ة أيضػػا إلػػى أف البرنػػامج المقتػػرح قػػاـ بتقسػػيـ الأداء إلػػى ويرجػػع البػػاحثوف  تمػػؾ النتيجػػ 

أجػػزاء صػػغيره فػػي ضػػوء التسمسػػؿ المنطقػػي ليػػا بطريقػػة منظمػػة ومتتابعػػة وربطيػػا بالمعمومػػات 
عينػػة البحػػث فيػػـ طبيعػػة الميػػارة  ديسبراكسػػيا ذوى صػػعوبات تعمػػـالتػػى  تسػػيؿ عمػػى الأطفػػاؿ 

اسػػتراتيجية تحميػػؿ الميػػاـ الػػذي يقػػوـ عمػػى وكيفيػػة أدائيػػا فػػي تسمسػػؿ منطقػػي سػػميـ طبقػػا لمبػػدا 
كسػػابو  تحميػؿ الميػاـ وىػذا بالتػػالي يػؤدى إلػى الػػتخمص مػف السػمبية ويزيػد مػػف ايجابيػة المػتعمـ وا 
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كساب القدرات الحس حركية للاطفاؿ   ذوى صعوبات تعمـالخبرة اللازمة لأداء الميارة بنجاح وا 
 قيد البحث . ديسبراكسيا

تقػػػدـ فرصػػػا عديػػػدة لتنميػػػة قػػػدرات  فػػػى محتػػػوى البرنػػػامج التػػػى تقػػػدـإف الأنشػػػطة كمػػػا 
مف خلاؿ ممارسة إحسػاس النجػاح حيػث عينة البحث  ديسبراكسيا ذوى صعوبات تعمـالأطفاؿ 

أف التعػػرض لمواقػػؼ الخبػػرة تػػدعـ المفيػػوـ الايجػػػابي لديػػو ، حيػػث تسػػيـ ىػػذه الأنشػػطة داخػػػؿ 
 لنجاح والإحساس بقيمتو .في تقديـ العديد مف الفرص لممارسة ا المقترحالبرنامج 

ذوى الأطفػػػاؿ أف البرنػػػامج المقتػػػرح سػػػاعد  ويعػػػزو البػػػاحثوف  تمػػػؾ النتيجػػػو ايضػػػا إلػػػى
تمرينػات الػح حركيػة لأف  ـنفسػيأعمػى  ـعمػى اعتمػادىعينػة البحػث  ديسبراكسػيا صعوبات تعمـ

حساسػي لدييـتنمى  والأنشطة الاستكشافية يػـ فػى الم ـودورىػ ـبقيمػتي ـالاعتمػاد عمػى الػنفس وا 
المختمفػػة التػػى يقومػػوف بيػػا وتحتػػاج الػػى جيػػد كػػؿ طفػػؿ مػػنيـ بػػلا اسػػتثناء ، وشػػعور  الانشػػطة

مجموعػػة ومحاولػػة أف يبػػذؿ الجيػػد كػػؿ الطفػػؿ بالانتمػػاء نحػػو الجماعػػة التػػى ينتمػػى إلييػػا داخػػؿ 
لمفػػوز ىػػو وفريقػػو وىػػذا يجعػػؿ يتحػػرر مػػف حػػب الػػنفس والأنانيػػة بػػؿ ينصػػب كػػؿ اىتمامػػو عمػػى 

لمجموعػػة التػػى معػػو ضػػد المجموعػػة الأخػػرى ، وىػػذا بالتػػالى يجعمػػو يشػػعر بالرضػػا الفػػوز ىػػو وا
 عف نفسو وينفتح عمى مجتمعو ويكوف أكثر ايجابية نحو المجتمع الذى حولو . 

ويعػػزو البػػاحثوف  تمػػؾ النتيجػػة الػػى أف البرنػػامج المقتػػرح قيػػد البحػػث ومػػا يحتويػػو مػػف مػػف 
أزر الحػس حركػي  البصػري والسػمعى ، تسػاعده انشطة أنشطة متنوعة تساعد عمى تحسيف التػ

عمى التوازف ، تساعده عمى التمييز بيف أجزاء الجسـ تساعده عمى تحديد المثير تسػاعده عمػى 
الكتابػػػو تسػػػاعده عمػػػى توضػػػيح العلاقػػػة بػػػيف الشػػػكؿ والأرضػػػية لاسػػػتثارة حمػػػاس الأطفػػػاؿ عينػػػة 

اريػة فطبيعػة الطفػؿ عنػدما يػتعمـ البحث مف خلاؿ إعػداد بػرامج ذات كفػاءة عاليػة وبطريقػة ابتك
ميػػارة معينػػة ويطمػػب منػػو إعادتيػػا فإنػػو يقػػوـ بإعادتيػػا بطريقػػة مبتكػػرة مثػػؿ "الطعػػاـ والشػػراب ، 
النظافة الشخصية المظير الخارجي ، الأمف والسلامة ، التواصؿ مػع الآخػريف ممػا يػؤدى إلػى 

 خريف .زيادة ثقة الطفؿ بنفسو وتكويف علاقات جديده مع مف حولة مف الآ
الميػػػارات الخاصػػػة بالتػػػازر  ديسبراكسػػػيا ذوى صػػػعوبات تعمػػػـكمػػػا اف اكسػػػاب الطفػػػؿ   

الحس حركي  قيد البحث أدت إلى زيادة عممية التفاعؿ لدييـ وبالتالي تتسع دائرة الصداقة مع 
الآخريف فتنمية تمؾ الميارات لدى الأطفاؿ أمر لو دلالتو في علاقاتو وتفاعلاتو مع الآخريف ، 

جعمػتيـ يقبمػػوف عمػى تعمػػـ ولقػد أدى ذلػؾ إلػػى تغيػرات ممحوظػػو لػدى الأطفػػاؿ قيػد البحػث حيػػث 
 في جو يسوده الفرح والسعادة . تتمؾ الميارا



   

 

 جامعة بني سويف

 كلية التربيةمجلة 

  أكتوبرعذد 

 2022 الثالث الجزء 

 

50 

كما يعزو الباحثوف  تمػؾ النتيجػة أيضػا إلػى اسػموب تحميػؿ الميمػة  والػذي يعتبػر مػف  
اىػػـ الاسػػاليب الحديثػػة كمػػا نوعػػت مػػا بػػيف الاسػػاليب الأخػػرى التػػى تسػػاعد عمػػى القيػػاـ بتحميػػؿ 

واسػػػموب المحاضػػػرة  الػػػذى تػػػـ اسػػػتخدامة فػػػى بعػػػض الميػػػاـ مثػػػؿ  اسػػػموب العصػػػؼ الػػػذىنى ، 
المواقؼ المختمفة ، كما اف البرنامج كػاف يتسػـ بػالتنوع ممػا أدى الػى تجنػب حػدوث الممػؿ لػدى 
العينػػة قيػػد البحػػث وذلػػؾ مػػف خػػلاؿ التغيػػر فػػى الأسػػموب والمحاممػػة وطريقػػة الملاحظػػة وردود 

) عمي قورة ، وجيه المرسي أبو كره الأفعاؿ التى تظير التى تظير عمييـ وىذا يتفؽ مع ما ذ
عػػػد مػػػف أىػػػـ ت Task Analysis تحميػػػؿ الميمػػػة اسػػػتراتيجية ( أف218 :3106،لػػػيف 

عتمد عمػى تمكػيف المػتعمـ مػف إتقػاف عناصػر الميمػة تي تالتدريسية الحديثة ، وال الأستراتيجيات
تكػػػوف الميػػػاـ الجزئيػػػة حيػػػث يركػػػز عمػػػى تسمسػػػؿ ، وتبسػػػيط الميمػػػة التعميميػػػة، وخاصػػػة عنػػػدما 

 التعميمية مركب
سػػندس أبػػو  (3109الغاليػػه بنػػت حػػارث ) وتتفػػؽ تمػػؾ النتيجػػة مػػع دراسػػة كػػؿ مػػف "

( 3106)"أحمػػد خصػػاونة Emam &Kazem ("3106 )( إمػػاـ وكػػاظـ "3107سػػباع ) 
والتػػػي اشػػػارت أىػػػـ   (3102( أمػػػاؿ الصػػػايغ )2014) Emam &Kazemإمػػػاـ وكػػػاظـ  

 المقترحة عمى تنمية الميارات الحس حركية  قيد أبحاثيـ. نتائجيـ إلى مدى تاثير البرامج
توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة "  والػػذى يػػنص عمػػى أنػػوصػػحة الفػػرض الأوؿ  يتحقػػؽوبػػذلؾ فقػػد 
 ذوي الأطفػػاؿ مػػف البحػػث لعينػػة والبعػػدي القبمػػي القياسػػيف متوسػػطي درجػػاتإحصػػائية بػػيف 

  البحث. قيد حركي الحس التآزر مهارات في التعمـ صعوبات
 (8) جدول

والبعدي لعينة البحث مف الأطفاؿ ذوي  التتبعيدلالة الفروؽ بيف متوسطي القياسيف 
 (12صعوبات التعمـ في مهارات التآزر الحس حركي قيد البحث     )ف = 

 المتغٌر
 الدرجة

 القصوى

 الإحصائٌة الدلالات  البعدي القٌاس التتبعً القٌاس
 

 الدلالة )ت( 2 ع 2 م 1 ع 1 م
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 داؿ غير 0.784 1.352 6.5 1.009 5.7 9 المحور الأوؿ: التآزر البصري الحركي
 داؿ غير 0.427 0.651 6.2 0.763 5.9 9 المحور الثاني: التآزر السمعي الحركي

 داؿ غير 1.002 1.121 6.7 0.952 5.9 9 المحور الثالث: التوازف
 داؿ غير 0.759 0.208 7.0 0.640 6.0 9 المحور الرابع: تمييز أجزاء الجسـ
 داؿ غير 1.132 0.166 6.8 0.483 5.9 9 المحور الخامس: تحديد المثير

 داؿ غير 0.545 0.114 6.0 0.399 5.0 9 المحور السادس: الكتابة
المحور السابع: علاقة الشكؿ 

 داؿ غير 0.618 0.488 5.2 0.193 4.9 9 والأرضية

 داؿ غير 1.274 1.519 44.4 2.807 40.1 63 المجموع الكمي لممقياس

 = 2.25 دلالػػػػة ومسػػػػتوى واحػػػػد اتجػػػػاه فػػػػي (11) حريػػػػة درجػػػػة عنػػػػد الجدوليػػػػة )ت( قيمػػػػة
0.796 

 ( ما يمي:8يتضح مف جدوؿ )
فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات القياس القبمي والقياس عدـ وجود 

آزر تمحاور مقياس ميارات الالبعدي لأفراد عينة البحث مف الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ في 
الحركي السبع وكذلؾ في المجموع الكمي لممقياس ولصالح القياس البعدي حيث أف قيمة )ت( 

 .  2.25مف قيمة )ت( الجدولية عند مستوى  أقؿالمحسوبة 
الأسموب العممي البرنامج المقترح المبنى عمى  فويعزو الباحثوف  تمؾ النتيجة إلي أ

محتوى الوحدات لعينة البحث والذي استخدـ الباحثوف  والذي تـ تطبيقو والمدروس في فقرات و 
التازر الحس حركي لمعينة  قيد البحث كاف لو الأثر الكبير في تحسيف  عمى العينة قيد البحث

ذا كانت البيئة منظمة  بيئة التعمـ وىذا يؤكد أىمية  والتفاعؿ مع ما تحتويو مف مؤثرات ، وا 
في إدراكو ليا  ميماً  ودوافعو فإنو ييتـ فييا وتصبح عنصراً الطفؿ بشكؿ يثير بعض حاجات 
ىي البيئة المناسبة لإشباع حاجاتو  لتنمية الميارات الحس حركيةوعميو فالبيئة الصالحة 

يؤدى حركات توافؽ وتآزر بيف الطفؿ واىتماماتو إذ أف الميارات والحركات التي تجعؿ 
بيف  جمعت ما انشطة وتمرينات علاجيةوما يحتويو البرنامج مف المختمفة أعضاء الجسـ 
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 المنافسة والتشويؽ والبيجة والسرور والتي تتوافؽ مع ميوليـ ورغباتيـ ساعدت عمى التطور
 لدييـ . وتحسيف ميارات الحس حركي

أف الميارات  (55: 3113، مرعي توفيؽ ومحمد الحيمة)ويشير وفى هذا الصذد يذكر 
جانب المعرفة بالمفاىيـ والمبادئ  والتدريب الكافي، إلى بالتقميد للأداء يمكف تعمميا

الميارة يلاحظ أنيا تتكوف مف المكونات المعرفية،  والتعميمات المتعمقة بالميارة، فعند تحميؿ
يدركوا ىذه المكونات لكؿ ميارة لموصوؿ إلى  والوجدانية، ومكوف الأداء، والطمبة بحاجة لأف

 بالسرعة والدقة في الأداء. مياراتيـ وتطويرىا؛ لبموغ حد الإتقاف المرتبطاكتساب 
ويرجع الباحثوف  ذلؾ إلى التأثير الإيجابى لمبرنػامج قيػد البحػث والػذى سػاعد الأطفػاؿ 

عمػػى فيػػـ طبيعػػة الأنشػػطة والتركيػػز عمػػى النقػػاط الفنيػػة وعػػزؿ  ديسبراكسػػيا ذوى صػػعوبات تعمػػـ
بطػػة بػػالأداء والإحتفػػاظ باليػػدوء والإسػػتثارة المناسػػبة. بالإضػػافة إلػػى المثيػػرات السػػمبية الغيػػر مرت

الػػتحكـ فػػى الطاقػػة الايجابيػػة والتػػى تسػػاعد الأطفػػاؿ عمػػى القػػدرة عمػػى أف يكػػوف نشػػط ، ويتمتػػع 
 بروح الفريؽ والتصميـ .   

كما يرى الباحثوف أف البرنامج قيد البحث  باستخداـ اسموب تحميؿ الميمة  ساعد 
ب الاطفاؿ لمعديد مف الميارات العديدة  المختمفة التى تساعد عمى توافؽ الحس عمى اكتسا

تحميؿ المياـ يكتسب أىمية كبيرة  ( إلى أف0202قورة ووجيه أبولبف )عمي ويشير حركي 
مف القرف العشريف، وأثيرت  لدى الباحثيف في مجاؿ تعميـ المغات وتعمميا منذ العقد الأخير

تقدـ حمولا لممتعمـ عممية  المياـ البحوث النظرية حوليا، كوف أف مناقشات عممية زادت مف
لممتعمـ حمولا وفؽ  وعممية لمشكلات التعمـ بسبب مجموعة مزايا منيا السياقية فيو يقدـ

الممارسة  سياقات ذات معنى تجعؿ تعمميا ذا قيمة في حياة المتعمميف إذ يييئ الفرصة
ىذا  عي حي فضلا عف الاجتماعية إذ ما ينتج عفالاتصاؿ بيف المتعمميف في سياؽ اجتما

 الاتصاؿ مف تفاعؿ وممارسة داخؿ البيئة التعميمية بيف المتعمميف أنفسيـ مف طرؼ وبيف
 المتعمميف والمتعمـ مف طرؼ آخر وممارستيـ لعمميات التعمـ تحت إشراؼ المعمـ.
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توجػد فػروؽ ذات دلالػة "  والذى ينص عمػى أنػو الثانىصحة الفرض  يتحقؽفقد وبذلؾ 
 ذوي الأطفػاؿ مػف البحػث لعينػة والبعػدي التتبعي القياسيف بيف متوسطي درجاتإحصائية 

 البحث. قيد حركي الحس التآزر ميارات في التعمـ صعوبات

 (9) جدوؿ

  البحث عينة التعمـ صعوبات ذوي الأطفاؿ لدى حركي الحس التآزر مهارات تحسف نسب
  

 التحسف نسبة 0ـ – 0ـ القبمي القياس البعدي القياس القياس المتغيرات
 97 % 3.2 3.3 6.5 الدرجة الأوؿ المحور
 82 % 2.8 3.4 6.2 الدرجة الثاني المحور

 81 % 3.0 3.7 6.7 الدرجة المحور الثالث
 79 % 3.1 3.9 7.0 الدرجة المحور الرابع
 89 % 3.2 3.6 6.8 الدرجة المحور الخامس
 161 % 3.7 2.3 6.0 الدرجة المحور السادس
 117 % 2.8 2.4 5.2 الدرجة المحور السابع
 96 % 21.8 22.6 44.4 الدرجة المجموع الكمي

 ( ما يمي:9يتضح مف جدوؿ رقـ )
  تحسف متوسط درجات عينة البحث مف الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ في ميارات

محاور المقياس السبع، التآزر الحس حركي مف خلاؿ تحسف متوسط درجاتيـ في 
 %(.060% ، 79حيث تراوحت نسب التحسف بيف )

 ( 96%كذلؾ مف خلاؿ تحسف متوسط المجموع الكمي لدرجات المقياس بنسبة.) 
ويعزو الباحثوف  تمؾ النتيجة إلى وجود نسػب تقػدـ لمقيػاس البعػدى عػف القيػاس القبمػى 

حيػػث كانػػت فػػى المحػػور الأوؿ  وىػػو  حركػػي الحػػس التػػآزر ميػػاراتللأ"فػػاؿ عينػػة البحػػث  فػػى 
%( بينمػػا جػاءت نسػػب تحسػػف المحػػور الثػػانى وىػػو 97التػازر البصػػري حركػػي بنسػػبة تحسػػف ) 

 80%( ويػػاتى المحػػور الثالػػث وىػػو التػػوازف بنبػػة تحسػػف بمغػػت )80التػػازر السػػمعى الحركػػي ) 
%( وجػاء 79%( بينما جػاء المحػور الرابػع وىػو تميػز بػيف اجػزاء الجسػـ بنسػبة تحسػف بمغػت )

%( وجػاء المحػور السػادس وىػو الكتابػو بنسػبة  89المحور الخامس وىو تحديد المثير بنسبة )
%( وجاءت نسبة تحسف 007%( أـ المحور السابع والأخير جاء بنسبة تحسف بمغت )060) 

%( ممػا يػدؿ عمػى 96بنسبة تحسف بمغت ) حركي الحس التآزر مياراتالأطفاؿ فى فى جميع 
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عينػة  ديسبراكسػيا ذوى صػعوبات تعمػـيجابي لمبرنامج قيد البحث عمػى الأطفػاؿ مدى التاثير الأ
 الدراسة .

 ثالثاً : توصٌات الدراسة.

فى ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث الحالى مف اسػتنتاجات يوصػى البػاحثوف بمػا  
 يمي  :

جميػع  المراكػز ػ تعميـ البرنامج المقترح  قيد الدراسة باستخداـ اسػموب تحميػؿ الميمػة  عمػى  0
 والمدارس المختمفة .

 ػ تصميـ برامج باستخداـ اسموب تحميؿ الميمة  عمى فئات وعينات مختمفة . 0
 Learning ديسبراكسػػيا ػ الاىتمػػاـ بفئػػة الأطفػػاؿ ذوى صػػعوبات الػػتعمـ صػػعوبات تعمػػـ 2

Disability 
 موب تحميؿ الميمةػ تدريب القائميف عمى تعميـ تمؾ الفئات مف الأطفاؿ عمى استخداـ اس 0
  ميارات التآزر الحس حركيجميع  تحسيف فى الدراسة الحالية نتائج مف التربوية الاستفادة -5

 عمى الميارات المختمفة . التدريب خلاؿ مف
 رابعاً : البحوث المقترحة

فػػى ضػػوء مػػا أسػػفرت عنػػه نتػػائج البحػػث الحػػالى يقتػػرح البػػاحثوف  مجموعػػة مػػف 
 الأبحاث الآتية :

  لػدى   ميػارات التػآزر الحػس حركػياثر استخداـ استراتيجية تحميؿ الميمػة فػى تحسػيف
 ديسبراكسيا الأطفاؿ ذوى صعوبات تعمـ

  تػػػأثير برنػػػامج باسػػػتخداـ اسػػػموب تحيػػػؿ الميمػػػة عمػػػى تعمػػػيـ بعػػػض الميػػػارات العدديػػػة
 ديسبراكسيا ذوى صعوبات تعمـ والميارات الحياتية لدى الاطفاؿ

 الميمػػة فػػى تعمػػيـ بعػػض الميػػارات الحسػػابية لػػدى تلاميػػذ الحمقػػة  فاعميػػة اسػػموب تحميػػؿ
 الأولى مف التعميـ الأساسى.
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 المراجع قائمة
 أولاً : المراجع العربٌة :

( : بنػػاء مقيػػاس متعػػدد الأبعػػاد لمكشػػؼ عػػف اضػػطراب التػػآزر 3106أحمػػد محمػػد خصػػاونة )  .0
لدى الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ بمنطقػة حائػؿ ، كميػة التربيػة  dyspraxiaالحركي 

 ، جامعة حائؿ .
(. دراسػػػة مقارنػػػة لمهػػػارات التػػػآزر البصػػػري الحركػػػي ۳۱۲۴آمػػػاؿ مصػػػطفى منشػػػاوي الصػػػايغ ) .3

ومستوى الصلابة النفسية في ضوء متغيري الإعاقة السمعية / السواء لدى عينػة مػف 
 .زهرطالبات الجامعة ، التربية جامعة الأ 

(: فاعميػػػة برنػػػػامج فػػػي عػػػػلاج صػػػعوبات الإدراؾ البصػػػػري ۳۱۱۳السػػػيد عبدالحميػػػد سػػػػميماف ) .2
وتحسػػػػيف مسػػػػتوى القػػػػراءة لػػػػدى الأطفػػػػاؿ ذوي صػػػػعوبات الػػػػتعمـ. دراسػػػػات تربويػػػػة 

 واجتماعية. مصر.

(: التربيػػة الحركيػػة الطفػػؿ الروضػػة، دار المجتمػػع الجػػامعي، 3119انشػػراح ابػػراهيـ المشػػرفي )  .4
 .قرى، المممكة العربية السعوديةجامعة أـ ال

( :  فاعميػػة برنػػامج تػػدريبي مسػػتند إلػػى الوسػػائؿ 3107سػػندس عمػػي عبػػد المػػنعـ أبػػو سػػباع )  .5
التعميمية في تنمية مهػارات التػآزر البصػري الحركػي لػدى الطمبػة ذوي الإعاقػة العقميػة 

 في محافظة الخميؿ ، رسالة ماجستير ، جامعة القدس .
 ، مكتية زهراء الشرؽ، القاهرة.2(. اضطراب التوحد. ط3114عبدالرحمف سميماف ) .6

(. صعوبات التعمـ ؛تشخيصه؛علاجه. الموسسة العربيػة لمعمػوـ 3117عبدالروؤؼ عامر ربيع .) .7
 والتقافة

 (: الاسػػتراتيجيات الحديثػػة فػػي تعمػػـ3106عمػػي عبػػد السػػميع قػػورة ، وجيػػه المرسػػي أبػػو لػػيف ) .8
 القاهرة . ، مطبعة الشيماء ،3وتعميـ المغة ،ط

( : اختبػػػار التػػػآزر البصػػػري الحركػػػي مكتمػػػؿ المػػػدى 3109الغاليػػػه بنػػػت حػػػارث بػػػف سػػػميماف ) .9
FRTVMI  بمدارس محافظة مسقط فػي سػمطنة  ۲۳إلى  7لدى طمبة الصفوؼ مف
 ( ، بحث منشور ، مجمة كمية التربية ، .0( ، ع )25عماف ، ج)
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مهاراته العضػلات الدقيقػة لميػد ) لػدي  (: برنامج تدريبي مقترح لتنمية3108ليداني ياسمينة ) .01
( ، 58، ع )  أطفاؿ الطػور الابتػدائي ذوي اضػطراب احتسػاب التػآزر البصػري الحركػي

 جامعة محمد لميف دباغيف ، الجزائر
(. صػػػعوبات الػػػتعمـ والعلاقػػػات البسػػػيطة ذات العلاقػػػة. ترجمػػػة؛ سػػػهى 3102ليرنػػػر جانيػػػت. ) .00

 الحسف. ، دار الفكر ،  عماف
( : صػعوبات الػتعمـ النمائيػة ، دار الفكػر ناشػروف وموزعػػوف ، 3102خصػاونة )محمػد أحمػد  .03

 عماف.
( المنػػػاهج التربويػػػة الحديثػػػة مفاهيمهػػػا وعناصػػػرها 3113مرعػػػي توفيػػػؽ ومحمػػػد الحيمػػػة ، ) .02

 ، عماف: دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة2وعممياتها. ط وأسسها
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