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 : المقدمة
 

الززززوا. حح حيزززم يزززداع  تيزززات  زززم فخزززات وفخزززف ا فمزززن تنلزززة أمزززارا ال خزززات رريززززت   سزززا ية أودعهزززا اليزززة  يززز  المزززرأت 

د مسزززئوليخها بافةزززافة الزززف الصزززروا اف خ زززادية ال زززعبة الخزززف وهزززف رريززززت ا.مومزززة ح ولكزززن فزززف دحمزززة الحيزززات وأعزززد

أواجززة الاززبا  فززف العززالم العربززف اليززول يكززاد هززرا الحيززم ال يخززوارا فززف اريزز  الميخمعززات العربيززة ويو زز  ال يخحززوت الززف 

ن سززززرا  أيهززززا وراء  ال خززززا  بعززززد فززززوات ا.وال حح وبساةززززة بعززززد ال ارأ عززززأ  سززززبة العنوسززززة ب ززززورت مسي ززززة أهززززدد أمزززز

و سزززخررار أيززز  الميخمعزززات سزززواء عيزززف ال زززعيد افجخمزززاعف واف خ زززادا أو حخزززف عيزززف المسزززخوا ا.منزززف حيزززا أةزززب  

بزززات  ززبحا يهزززدد منيزززين  –أو  زززابوا  –الزززوا. مازززكية أعيززز أمزززال حيهزززا المعززادفت الحسزززابية لخازززكم فززف النهايزززة  ززاهرت 

 حم هر  الماكية ح ال خيات فف العالم العربف ح ومن هنا أم وةع تطوت عيف طريق
 

 المشكلة البحثية
 

هزززف ا.ر زززال المسي زززة المعبزززرت عزززن ارأ زززا  العنوسزززة والمت زززدت عيزززف الزيزززادت المسزززخمرت والمطزززردت والمهزززددت لمازززكية 

العنوسزززة لزززيل فزززف الميخمزززع الم زززرا فرزززت ولكزززن فزززف الميخمعزززات العربيزززة أيازززا ومنا ازززة أزززداعياأها وطزززر  بعزززد الحيزززوت 

 أي  الماكية حفف محاولة لخس يف حدت 
 

 أهداف البحث
 

أهزززدا الدراسزززة الزززف أمطيزززة عزززدد مزززن المحزززاور المعرفيزززة الخزززف مزززن  زززة ها أنزززاوت موةزززو   حزززم مازززكية العنوسزززة بزززين 

 -الابا   والخف يمكن   يادها فيما ييف :

 م طي  العنوسة   أةتر سن الزوا.  ح1

 معدفت  سبة العنوسة فف م ر حس  احدث افح ائيات الرسمية ح2

 الناأية عن ماكية أو  اهرت العنوسةا.ثار  ح3

 أثار العنوسة السيبية عيف ال خات وا.سرت والميخمع ح4

 عوامم وأسبا  العنوسة ح5

 عوامم   خ ادية ح6

 

 إرتفاع معدلات البطالة بين الفئات العامة للشباب

 عوامم اجخماعية  (1

 عوامم ثرافية (2

 عوامم   سية (3

 حكمة الزوا. والحا عيية (4

 الع ور ال رعو ية الرديمة (5

 الخيسير لإأمال الزوا.  ديما (6

 اسخطن  اراء الابا  حوت أسبا  ماكية العنوسة والحيوت المرخرحة من وجهة  صرهم (7
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 الحلول التى يمكن استخدامها لحل مشكلة العنوسة استعراض

 استعراض للحلول التقليدية

 ابتكار بعض الحلول التى يمكن الاستفادة منها وتطبيقها مثل :

 الزوا.وثيرة أكاليف – 1

 الدعم المالف ليزوا. – 2

 ح نت الزوا. اليماعف – 3

 دوا. المرأت الم رية من ا.جا   – 4

 العزت فف الار  – 5

 الهدية المادية )النرطة( ليعريل والعروسة من ا. ار  وا.هالف والمعارا ح – 6

 مساعدت اليمعيات ا.هيية ومكاأ  الزوا. وال ناديق الإجخماعية – 7

 ة أموات الز ات  لف اليمعيات السيرية لحم ماكية العنوسةأوجي – 8

 مكاأ  أزويج الابا  – 3
 

 منهجية البحث
 

أعخمزززد الدراسزززة فزززف منهييخهزززا عيزززف ح زززر ا.سزززبا  المتديزززة لمازززكية العنوسزززة وعزززر  العديزززد مزززن الحيزززوت المخراوحزززة 

 زززر يمكزززن مزززن تنلهزززا افسزززخ ادت مزززن هزززر  بزززين الحيزززوت الخرييديزززة والمبخكزززرت والخزززف عيزززف ةزززوء الدراسزززة أزززم لهزززا عمييزززة ح

 -الحيوت ويخم ذل  فف ةوء عدت محاور :

 المحور الأول

 ماهية العنوسة وأعري ها ا وأةثير العنوسة عيف  م من ال خا  وا.سرت والميخمع
 

 المحور الثانى

يزززة أو   سزززية ا ومنا ازززة العوامزززم أو ا.سزززبا  المتديزززة ليعنوسزززة بازززخف أ زززكالها وأ واعهزززا سزززواء  ا زززأ   خ زززادية أو ثراف

  م عامم عيف حدا ح
 

 المحور الثالث

الحيزززوت المرخرحزززة لحزززم مازززكية العنوسزززة سزززواءا  ا زززأ حيزززوت أرييديزززة أو حيزززوت ابخكاريزززة أو حيزززوت أزززم أطبيرهزززا بال عزززم 

 فف بعض الررا الم رية وفف العالم العربف ويمكن أطبيرها فف م ر ح
 

 المحور الأول 

 لى الأسرة والمجتمعماهية العنوسة وتأثيرها ع

 مصطلح العنوسة " تأخر سن الزواج " :

أطيززق ل زز  أو م ززطي  العنوسززلة عيززف المززرأت  مززا أطيززق عيززف الرجززم ا والعززا ل هززف البنززأ البالمززة الخززف أسطززأ سززن 

 الزوا. المخعارا عيية فف  م بيد ا أو هو الرجم الرا لم يخزو. ح
 

 يات الرسمية :معدلات نسبة العنوسة فى مصر حسب أحدث الإحصائ
 

أنخاززززر العنوسززززة فززززف م ززززر بدرجززززة  بيززززرت وحسزززز  أحززززدث الإح ززززائيات الرسززززمية الخززززف أعززززدها اليهززززاد المر زززززا 

عزززال لزززم يخزوجزززوا ا مزززنهم  35منيزززين  زززا  وفخزززات أعمزززارهم  3الم زززرا ليخعبئزززة العامزززة والإح زززاء أ زززة يوجزززد فزززف م زززر 

مزززن ال خيزززات النأزززف فزززف  % 17سزززة فزززف م زززر يمثزززم ومعزززدت العنو 35مييزززول فخزززا  فزززوق سزززن ات  3.5مييزززول  زززا  و 5.5

عمزززر الززززوا. ا ولكزززن هزززر  النسزززبة فزززف أزايزززد مسزززخمر وأسخيزززف مزززن محافصزززة .تزززرا ا فالمحافصزززات الحدوديزززة النسزززبة فيهزززا 

والوجززززة البحززززرا  % 38.ل هززززر  المحافصززززات أحكمهززززا العززززادات والخراليززززد ا أمززززا ميخمززززع الحاززززر فالنسززززبة فيززززة  % 33

ولكزززن المعزززدت يخزايزززد ويرأ زززع فزززف  % 25ة العنوسزززة فزززف الوجزززة الربيزززف هزززف ا. زززم حيزززا أ زززم  لزززف  مزززا أل  سزززب % 27.8

 الحار ح
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 الأثار الناتجة عن مشكلة العنوسة :

 يمكن رصد أبرز أثار مشكلة العنوسة فيما يلى :

 المئات من دعوت  ثبات بنوت المواليد من دوا. عرفف ود ا ح أولا :

ألزززف  ازززية  14فزززف أعزززداد اليرطزززاء أمزززال المسزززاجد أو المسزززا ن أو فزززف ةزززناديق الرمامزززة فهنزززا  الزيزززادت المطزززردت  ثانياااا :

 منصور  أمال المحا م لإثبات البنوت

 عودت  اهرت  خم المواليد ثالثا :

 أ اف الإ حنت السيرف ت وةا فف المدل الكبرا رابعا :
 

 أدت إلى تفشى ظاهرة العنوسة : تغيرات

 هذه التغيرات هى :

 عدل  لخزال بعض ال خيات مما ين ر الكثير من الابا  من اف خرال بها : أولا

:  ززروا الاززبا  الززرا يريززد الزززوا. وف يميزز  الن رززات تاةززة أل فئززة مززن النززاا أنززز   لززف المصهريززة والمبالمززة ثانيااا 

لي  منحرفززة فززف   رززات الزززوا. و  امززة ح ززنت الزفززاا ا ممززا ي ززي  مززن يريززد المحا ززات والخرييززد بززالييوء .سززا

  ما ليح وت عيف المات أو   امة عن ة دول  رأباط  رعف
 

 العنوسة السلبية على الفتاة والأسره المجتمع : أثار

لرزززد أفزززردت هزززر  المازززكية العديزززد مزززن ا.ثزززار الخزززف أهزززدد الميخمزززع الإسزززنمف ا وأزززتثر فزززف أماسزززكة ا وأصهزززر تطزززورت 

 العنوسة عيف عدت مسخويات :
 

 سة بالنسبة للفتاه :أولا : اثار العنو
 

أ زززا  ال خزززات )العزززا ل( بالعديزززد مزززن ا.فل الن سزززية ا فخازززعر بزززالحزل واف خئزززا  ا والن زززور مزززن النزززاا تازززية السزززسرية 

والخيمزززي  اليزززار  ا وهزززرا  زززد يخرأززز  عييزززة العديزززد مزززن ا.فل العازززوية ا و زززد أييزززة ال خزززات لخوثيزززق ةزززيخها باليزززة أ ثزززر و 

را دور الم خززف فززف الخحييززم والخحززريم ا أو  ززد أييززة الززر السززيو  المخطززرا بززةل أرززيم عن ززات ولكنهززا  ززد أميززو دينيززا وأمززا

جنسززية سززرية عززابرت ا أو أييزززة  لززف مززا يسززمف الززززوا. العرفززف أو السززرا لكززف أازززبع ررباأهززا الينسززية ا ب عخبارهززا أهزززول 

هزززا ررزززم ذلززز  أصزززم محرومزززة مزززن ةزززرر الززززوا. عرفيزززا وةزززرر البرزززاء بزززن دوا. ح  ف أ  –الازززررين مزززن وجهزززة  صزززرهم 

 ا.مومة ومن الإحساا با.مال ح
 

 ثانيا : خطورة العنوسة بالنسبة للأسرة :

أحززدث العنوسززة أثززارا   سززية سززيئة عيززف  ززم أسززرت فيهززا عززا ل ا حيززا ياززعر أفرادهززا بززالهم والمززم ا بززم السزززا والعززار 

هززا و عخبارهززا  ززو  مززن الإأهززال لهززم ولبنززاأهم فززف بعززض الميخمعززات حيززا السززوا مززن  صززرات النززاا وأ سززيرها بميززر معنا

 ا مما يتثر ب ورت سيبية عيف العن ات الإجخماعية بين أفراد الميخمع ح
 

 ثالثا : خطورة العنوسة بالنسبة للمجتمع :

يزززتدا ا خازززار  زززاهرت العنوسزززة .تطزززار  زززديد  عيزززف الميخمعزززات ا  ذ يحزززدث الخ كززز  و الخحيزززم فزززف الميخمزززع ا وأنخازززر 

والازززمائن بزززين أفزززراد  ا  مزززا ينخازززر ال سزززاد والرذائزززم والإ حرافزززات ا الخزززف أنزززدفع  ليهزززا بعزززد ال خيزززات فزززف  زززم ا.حرزززاد 

 الدوافع الن سية الخف يعا ين منها ح
 

 المحور الثانى

 العوامل أو الأسباب المؤدية للعنوسة

 خ ززززادية مززززع بعاززززها وسززززوا  ل ماززززكية العنوسززززة هززززف  خززززا. أ اعززززم العوامززززم افجخماعيززززة والسياسززززية والثرافيززززة واف

  خناوت بالخ  يم  م عيف حدت ح

 أولا : العامل الاقتصادى أو المادى :

 إرتفاع معدلات البطالة بين الفئات العامة للشباب :

 ل ارأ ززززا  معززززدفت البطالززززة وا حسززززار الو ززززائف وفززززر  العمززززم أمززززال الاززززبا  حالززززأ دول ح ززززوت الاززززبا  عيززززف 

 ن أحمم أعباء الزوا. حفرةة عمم أدر دتن ثابخا يمكنة م
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 مززززا أل رززززنء المعياززززة وارأ ززززا  أكززززاليف الزززززوا. والصززززواهر الم ززززاحبة ليزززززوا.   سززززة ا فال خززززا  أريززززد ح ززززم عززززرا 

يحكزززف عنزززة النزززاا ا وفسزززخا ا وجهزززادا يخكيزززف الكثيزززر ا بمزززض النصزززر عزززن  زززروا ا.سزززرت   سزززها ا فكزززم مزززا يهمهزززا هزززو أل 

 أسخمع بحياأها ح
 

ت فيهزززا هزززو أحزززد أهزززم الرواسزززم المازززخر ة لإرأ زززا  العنوسزززة فزززف الميخمعزززات العربيزززة ا فازززن  رأ زززا  المهزززور والممزززاف

 عن الخادد فف أحديد مواة ات عش الزوجية وا.ثاث ح

عزززدل أ هزززم ا.سزززرت ليخحزززوفت الإ خ زززادية ومزززا ةزززاحبها مزززن أدمزززات وأميزززرات اجخماعيزززة ا فهزززف ف أززززات أطيززز  ممزززن 

 ء بها ويعيز عن أيبيخها حيخردل ليزوا. من بناأها بمطال  ينو

 

 : العامل الإجتماعى : ثانيا
 

 عزوف الشباب عن الزواج ممن هن أكبر سنا أو علما أو أقوى شخصية .

 التقاليد والأعراف الاجتماعية السلبية أساس تأخر سن الزواج وارتفاع نسبة العنوسة :

 ا داتم ةعيد م ر ح ل الخراليد افجخماعية السيبية ف دالأ أ ر  عيف ا.سرت وت وة
 

والخزززف أزززرفض الززززوا. حخزززف أح زززم عيزززف الماجسزززخير والزززد خورا  ا وعنزززدما أح زززم عييهمزززا ,  الفتااااة الطموحاااة علمياااا

 ا أخمير  روطها فف دو. المسخربم ا ويبدأ مسيسم الرفض حخف ي وأها  طار الزوا.
 

خعيززيم أحيززم بززةل أ ززب  دوجززة وربززة ف ززف الماةززف  ا ززأ ال خززات الخززف ح ززيأ عيززف  سززت بسززيت مززن ال : صااراع الأدوار

بيزززأ ا أمزززا ا.ل فبزززررم أل الززززوا. سزززنة اليزززة فزززف أرةزززة  ف أ نزززا  عزززيش حالزززة ةزززرا  ا.دوار ا فال خزززات ف أ كزززر فزززف دورهزززا 

الخرييززدا فرزززت  زوجززة وأل ا ولكزززن دورهززا أيازززا  زز مرأت عاميزززة أساززف أل أخززززو. مززن رجزززم )يسززخولف عيزززف مرأبهززا( فهزززف 

 افسخمناء عن الزو. . ها ف أحخاجة   خ اديا ح من وجهة  صرها أسخطيع

 

 : العامل النفسى ثالثا

ومززا  ززد يخنهززف  ليززة مززن فاززم أو طززنق أو سززوء معاميززة  رواسااب نفسااية لاادى الفتاااة , وتصااورات خاوئااة عاان الاازواج

 ح فف  م أرأ ا  معدفت الطنق فف الميخمع ح

هزززو يازززع أمزززال عينيزززة مثزززاف يحيزززق فزززف تيالزززة ا يرسزززم  مزززرأت فهنزززا  عوامزززم   سزززية عنزززد بعزززض ال خيزززال ا فالمثالياااة : 

مثاليزززة يريزززدها دوجزززة لزززة ا موةزززوفة بكزززم جمزززات و مزززات ا وهزززرا ف يوجزززد فزززف وا زززع الحيزززات ح ف زززف الحيزززات  يمزززا  يزززد فيهزززا 

الكمزززات المطيزززق ا فززز مرأت عنزززدها اليمزززات ا وأتزززرا عنزززدها المزززات ا وأتزززرا عنزززدها النسززز  ا أمزززا أل يوجزززد فيهزززا  زززم  زززفء 

 فريما ييخمع فيها هرا ح
 

 رابعا : العامل الثقافى

واحخكا هزززا بالازززبا  ورلأيخهزززا . مزززاط مسخي زززة مزززنهم ا ا.مزززر الزززرا ييعيهزززا ,  خاااروج الفتااااه للتعلاااي  الجاااامعى والعمااال

مخزززرددت فزززف افتخيزززار ا ممزززا أدا  لزززف عزززدل اف زززدال عيزززف الززززوا. بازززكم جزززدا ا و نزززأ البنزززات ا هزززم يسزززخطعن أل يح زززين 

 مما يتدا  لف ةيا  الو أ وأياود ال خات سن الزوا. ح – ما يروت العوال  –ريل الخ  يم عيف الع

وأززةثر العديززد مززن ال خيززات بززالريم المربيززة الوافززدت ا مثززم عززدل الخزززامهن بافحخاززال فززف منبسززهن وميززارات  محاكاااة الغاارب :

 المر  فف سيو هن وافتخنط بين الينسين فف ا.ما ن العامة والعمم ح

وهزززو مزززا ييعزززم عن زززة الينسزززين ممكزززن تزززار.  زززرعية متسسزززة الزوجيزززة ا دول  لخزامزززات وف , ضاااعل الاااوازع الااادينى 

مسزززئولية وبالخزززالف الازززعور بعزززدل الحاجزززة الميحزززة ليززززوا. . زززة يعيزززم يرينزززا أل الميخمزززع يربزززم أل يخززززو. 

  أخززززو. مزززن هزززو ب خزززات ةزززميرت و خمزززا يازززاء ا بينمزززا ينصزززر بخزززوجل ل خزززا –مهمزززا  زززال سزززنة  –الرجزززم 

 أةمر منها أو يخةتر دواجها ح
 

حيززا أل أهززم ال خززا  ف ينصززرول  لززف ال خززف المخرززدل لسطبززة ابنززخهم مززن حيززا الك ززاءت :  الإبتعاااد عاان تعااالي  الاادين الاساالامى

دينززا وتيرززا وأهييخززة فززف أيبيززة احخياجززاأهم بززم مززن حيززا  و ززة  ززادرا عيززف دفززع أكززاليف الزززوا. بموجزز  

را عييهزززا فزززف الرريزززة أو المدينزززة وأل يكزززول مزززن   زززل ال ئزززة افجخماعيزززة الخزززف أنخمزززف الخكزززاليف المخعزززا

  ليها البنأ أو مساوية لها ح
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و ززال الرززدماء الم ززريين يرومززول بززبعض الخسززهينت أيسززيرا لإأمززال الزززوا. ا حيززا  ززال  التيسااير لإتماااز الاازواج قااديما :

العززززادات ال رعو يززززة حيززززا  ززززال فززززف اليمززززة يززززخم الزززززوا. بسززززاأم )تززززاأم الزززززوا.( ويرجززززع أرييززززد  الززززف 

الهيروريي يزززة يرمزززز بالزززدائرت الخزززف يمثيهزززا السزززاأم الزززف معنزززف السيزززود ا و زززال تزززاأم الززززوا. فزززف أوت 

ا.مزززر مزززن مزززواد مسخي زززة مثزززم الييزززود وافتازززا  والعصزززال وافحيزززار ا ثزززم اسزززخعمم الرومزززال تزززواأم 

ا أمززا ا ييخززرا فهززف أوت مززن اسززخعمم الززره  مززن الحديززد يمكززن ال أيخ ززق بهززا م ززاأي  العاززة الزوجيززة 

 فف ةناعة تواأم الزوا. ح

و ززد حززا افسززنل عيززف الزززوا. و ززات ابززن مسززعود رةززف اليززة عنززة لززو لززم يبرززف مززن عمززرا اف عاززرت أيززال .حببززأ أل 

ات وجززا  اأزززو. لكززف ف ألرززف اليززة عزبززا ا فزز ذا أززم أوفيززق الرجززم ليزوجززة ال ززالحة  ززال أفاززم مززن  ززم مززا فززف الززد يا مززن مزز

و نززود و ززد  ززات )عييززة ال ززن  والسززنل( فززف ذلزز  ا   تيززر مززا يكنززز  العبززد فززف د يززا  بعززد أرززوا اليززة الزوجززة ال ززالحة  

 و نح  أل افسنل حا  ثيرا عيف الزوا. . ة من لوادل ح   النو  الإ سا ف المعر  لي ناء والزوات
 

 الثالث المحور

 ةالحلول المقترحة لإنهاء مشكلة العنوس

يمكززن اسززخعرا  بعززض الحيززوت لحززم هززر  الماززكية الخززف أهززدد الميخمززع الم ززرا بة ميززة ا بززم العززالم العربززف ا أخعززدد 

 الحيوت ما بين حيوت أرييدية يي  أ عييها ا وحيوت رير أرييدية يمكن ابخكارها وأطبيرها ح
 

 أولا : الحلول التقليديه :

 تشجيع الزواج المبكر :

هنزززا  العديزززد مزززن البزززاحثين يزززرل أل حزززم مازززكية العنوسزززة ا يكزززول بالحزززا والخازززييع عيزززف الززززوا. المبكزززر ا و عنزززف 

بززالزوا. ذلززز  الزززرا يزززخم فززف أبكزززر و زززأ بعزززد أمزززال  اززج ال خزززف وال خزززات ا فزززرل  النازززج اليسززمف والن سزززف جززززء مزززن البزززاءت 

  الثامنززة عاززر مززن العمززر أمززا  بززم ذلزز  فززن يعززد الخززف  ززي عييهززا حززديا النبززف )ةززيف اليززة عييززة وسززيم( وأ سزز  سززن لززرل

 الزوا. مبكرا و  ما هو دوا. ميسر ف يخوافر فية  رط الباءت الرا  ي عيية الار  ا
 

بالإةزززافة الزززف أل الازززا  الزززرا أززززو. مبكزززرا سزززيخمكن مزززن رلأيزززة أبنزززاء  مسزززخربن فزززف مرحيزززة عمريزززة مخراربزززة معهزززم ا 

 اكم أفام و رل  ا.ل مع بناأها حمما يمكنة من الخ اهم والخوافق معهم ب
 

ويززززرا بعززززض البززززاحثين أهميززززة الزززززوا. المبكززززر لزيززززادت  سززززبة المززززواطنين فززززف المنطرززززة  صززززرا لإ س ززززا  الس ززززوبة 

 البيولوجية ليمرأت المواطنة ح
 

ول ا أحززد روافززد بحيززرت الطززنق الخززف أخسززع يومززا بعززد يزز – اززة أو لززم يناززة  –وهكززرا ا فزز ل الزززوا. المبكززر بهززرا الم هززول 

و ززززد يرززززات أل هززززرا الإسززززيو   ززززال سززززائدا  ززززديما و ززززال ةززززالحا وهززززرا ةززززحي  ولكززززن ييزززز  أف  م ززززم  تززززخنا الصززززروا 

وا.حزززوات ا فا.عبزززاء الن سزززية وافجخماعيزززة واف خ زززادية الخزززف أواجزززة عمييزززة الززززوا. فزززف الع زززر الحزززديا اوفزززف ميخمعنزززا 

ف الاززا  المناززمم فززف دراسززخة ولززم يكخمززم  اززية بعززد ا ثززم العربززفا  بيززرت ا وهززر  أخطيزز   رادت و ززدرت ريززر مخززوفرأين فزز

 ل الرسزززوت )ةزززيف اليزززة عييزززة وسزززيم( وهزززو الرزززدوت لزززم يخززززو.  ف وهزززو فزززف سزززن السامسزززة والعازززرول ا ولزززرل  فزززالزوا. 

 المبكر وسيية رير سييمة ليحد من العنوسة . ها أتدا  لف ديادت معدت الطنق ح
 

 –ت منحرفززززة ثززززم أل ا. حززززراا ريززززر مر ززززورعير ريززززر المخزززززوجين أ ززززة فززززر بعززززض حافأززززة يززززتدل  لززززر سززززيو يا

والمحزززا م حافيزززة برازززايا الطزززنق بسزززب  تيا زززات المخززززوجين ح أل الزززرل يمنزززع ا. حزززراا حسزززن الخربيزززة ور ابزززة ا.هزززم 

 وأروية الواد  الدينر يرصة الامير والسوا من اليةح 
 

ن ا فهززززو عززززن. تطززززة بسطززززة .ل مثززززم هززززرا الزززززوا. أل الخاززززييع عيززززر الزززززوا. المبكززززر بهززززدا ديززززادت  سززززم المززززواطني

سززيبياأة أ بززر ح ثززم  ل أ س ززا  معززدت الس ززوبة ي رززد  ثيززرا  مززن أهميخززة ا  ززم الوةززع السززائد فززر الميخمززع والمخمثززم فززر 

  س زززا  معزززدفت النمزززو ا. خ زززادية وأزززدهور أسزززعار الزززن ت ا وأرأ زززا  مسزززخول عيزززز الدولزززة ا وبزززرود  زززاهرت بطالزززة 

 ت الطي  عير السدمات ا.ساسية : السكناالخعييماال حة ح السرييين ودياد
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أربززم الاززريعة ا.سززنمية أل يخزززو. مسززيم أ ثززر مززن دوجززة فززر   ززل الو ززأ ا حيززا سززم  الززر ور بززرل  ولكززن فيسززم  

بززةربع دوجززات  ذا  ززال لديززة ا.مكا يززة لززرل  وأعخبززر هززر  الزييززات  ليمززرأت  ف بةحاديززة الزززوا. ا المهززم أل الرجززم يسززم  لززة

 ح  1مسال ة ليرواعد ولكنها ليسأ باطية  رعا  

وهززرا الحززم ةززرورل فززر  ززم ديززادت  سزز  ا. ززاث ب ززورت  بيززرت فززر ال خززرت ا.تيززرت وهززرا يززتدل  لززر وجززود الكثيززر 

لخزززالر يكزززول أعزززدد ا.دوا. هزززو الحزززم ا.مثزززم  ذا أزززوافرت مزززن ال خيزززال بزززدول دوا. .ل  سزززبة الزززر ور فزززر الميخمزززع  يييزززة وبا

 الاروط المناسبة فية من وجود مات للأ  اق والعدت بين الزوجات ح
 
 تشريع أو عرف مجتمعي خاص بتحديد المهور: -1

لعزززم العيزززة الرئيسزززية الخزززر يسزززخند  ليهزززا  ثيزززر مزززن الازززبا  فزززر أبريزززرهم لعزززدل دواجهزززم أو أزززةترهم فزززر ذلززز  هزززر رزززنء 

هزززور وأكزززاد هزززر  الحيزززة أحصزززر بالازززعبية الكبزززرل لزززدل  طزززا  الازززبا  وتاةزززة الزززر ور ف زززر بزززرامج   عنميزززة عديزززدت الم

ييخرزززر مرزززدل البر زززامج بميمزززع مزززن الازززبا  ويطزززر  عيزززيهم السزززتات الخرييزززدل: لمزززاذا  يزززوا بزززدول دوا. حخزززر أيززز  اليحصزززة 

  عيمزززا  بزززةل معصزززم الازززبا  مسزززخواهم المزززادل جيزززد فخكزززول ا.جابزززة السزززهية والخزززر أخكزززرر عيزززر ا.لسزززنة هزززر  رزززنء المهزززور

فهززر حيزززة ريزززر ةززاد ة عنزززد الزززبعض فززر معصزززم ا.حيزززال ا ولكززن در. الازززبا  أل يرزززوت ريززر مزززايبرن فزززر المواةزززيع ذات 

 الحساسية أمال اليهاد ا.عنمر ح 
 

هزززر رزززنء المهزززور  أيازززا  يعخرزززدول أل مازززكية العنوسزززة –وبسزززب  أرديزززد الازززبا  لهزززر  الحيزززة  يزززد السطبزززاء والوعزززا  

 ا ومن هنا يوجة اليول وا.أهال  لر الآباء وأولياء ا.مورح 
 
 دور الأعلاز من خلال البرامج والمسلسلات والأفلاز :  -2

مهرجزززال 2332فبزززد أل يكزززول هنزززا  أوعيزززة ليميخمزززع مزززن تزززنت الإعزززنل ومتسسزززاأة فهنزززا  أيربزززة حيزززا  زززهد عزززال  

و زززدمأ بعزززض طالبزززات الإعزززنل ميموعزززة مزززن ا.فزززنل مزززن  تزززراجهن و زززال أحزززد سزززينمائر أ زززيم فزززر  ييزززة الخرنيزززة بزززدبر 

اففزززنل ال زززائزت  تزززرا. الإماراأيزززة  بثينزززة الها زززمر  بعنوال م سزززة عزززا ل  أرزززوت المسرجزززة الازززابة عزززن عميهزززا هزززو فزززييم 

ئزززر لزززرل  ويرزززول أجخمزززاعر يعزززالج مازززكية العنوسزززة وأعخبارهزززا مزززن أ ثزززر المازززكنت عمرزززا  و خمنزززر أل ييخ زززأ الإعزززنل المر

 بخعميم مثم هرا الخيربة ح
 

 كما أن للأعلاز دور كبير فيما يلي:

معزززا  لخكزززوين عزززش الزوجيزززة  إقنااااع الأهاااالي بالتسااااهل فاااي شااارووه  ومطاااالبته  وضااارورة ت اااامن الفتاااي والفتااااه-

 ح 5حخر ف يرع الع ء عير الاا  وحد  ا وأهمية الخعاول بين السطي  والسطيبة لبناء منزت المسخربم

فنيزززد أل أ خرزززات الرجزززم مزززن العزوبزززة  لزززر الززززوا. هزززو أ خرزززات مزززن الخازززرد الن سزززر إحسااااس الشاااباب بأهمياااة الااازواج -

والينسزززر  لزززر ا.سزززخررار و لزززر الميزززم ا.جخمزززاعر الرا زززر المتلزززف عزززن العواطزززف الزوجيزززة وا.بويزززة وا.جخماعيزززة وهزززو 

 زززية ولهزززرا فزززةحخرال الميخمزززع ليرجزززم المخززززو. يكزززول مزززن أ خرززات مزززن الازززهوت  لزززر الحززز  و زززم هزززر  العوامزززم أرأرززر بالاس

احخرامزززة ليرجزززم ا.عزززز  ح وفزززر معصزززم ا.حيزززال أكزززول الثرزززة فيزززة وا.عخمزززاد عييزززة أ ثزززر ححح ويخزززةثر مزززن يخززززو. بحياأزززة 

اليديززدت فيحخزززرل   سززة ويخرفزززع عزززن الززد ايا و زززد دلزززأ ا.بحززاث عيزززر أل ا.جزززرال سخسزز ر بزززين ريزززر المخزززوجين أ ثزززر وذلززز  

مسزززئوليات الززززوا. وا.وفد أبعزززا عيزززر ا.سزززخرامة وأنمزززر الزززرو  ا.جخمزززاعر الزززرل يحمزززم ال زززرد عيزززر النززززوت عيزززر  .ل

 1مراء الميخمع بمير  روذح
 
 مقترحة:  حلول

 تصحيح الفكرة الخاوئة لدي الفتيات في أذهانهن عن فارس الأحلاز

 ح2المسئولية والثرافة والعطففالزو. المثالر يي  أل أخوافر فية ة ات أ ثر عمرا  مثم أحمم 

 أفكار تساعد علي تسهيل إتماز الزواج:

 أوفير  رق ليعرائل بةجور رمزية ح  -1

 أوفير فر  عمم ليابا  من تنت مساهمة رجات ا.عمات الكبارح -2

 ترو.  بار السن عير المعاش ح  -3

 مساعدت أهم العريل والعروا والخساهم والرةا بالرييم ح  -4

 لممافت فر المهر والابكة ح عدل ا -5
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 -نظرة المجتمع :

ر سززببا  ليزززوا. فززالميخمع فيزززرحم الرجززم ا.عززز  و ثيززرا  مززا يخحززدثول عززن سززوء سزززيو ة  ززد يكززول الاززمت ا.جخمززاع

أو عيزززر ا. زززم  زززروذ  وال خزززات العزززا ل ح ينا ازززول أسزززبا  بوارهزززا فييخيزززن ال زززرد  لزززر الززززوا. ليحميزززة مزززن أهيزززم الميخمزززع 

لرجزززم ميزززاف  لممارسزززة وتاةزززة مزززدل ال زززعيد حيزززا ف ييزززد ا –عييزززة وهزززرا السزززب  يبزززدو واةزززحا  فزززر المزززدل ال زززميرت 

 2ح   1المريزت الينسية سول ا.دوا. و ف عر    سة ليرخم
 

 ال غط الأقتصادي:

ييسزززد الازززمت اف خ زززادل ميزززاف  أوسزززع فزززر ري نزززا الم زززرل حيزززا يخززززو. الرجزززم لحاجخزززة  لزززر ا.يزززدل العاميزززة الخزززر 

بززدأول العمززم فززر الحرززوت مززن سززن الرابعززة الززرين ي –سززواء أ ا ززأ  دوجخززة أل أوفد  منهززا  –أسززاعد  فززر عميززة فززر الحرززم 

 عندما يسح  الط م الياموسة  لر الحرم لخرعر أو يحمم الطعال لوالد  عند المسرر ح
 

 العنوسة ليس نهاية العال :

و ذا حزززدث  زززدرا  وأةزززبحأ المزززرأت عا سزززا  فنبزززد مزززن أميزززر بعزززض الم زززاهيم الساطئزززة الموجزززودت فزززر الميخمزززع وأل أخميزززر 

أت ريزززر المخزوجزززة وهززرا يزززدتم فزززر  طززار دور الإعزززنل وةززرورت أو يزززف المزززرأت فززر الميخمزززع و عطزززاء  صريخززة  لزززر المززر

 1حرو هاح

 

 المراجع
 

 1ا مكخبة ا. ييو الم رية ا الراهرت اا. الأسرة العربية النظرية والتطبيق: 1337 جنت  سماعيم حيمر -

 -1891معادلات البطالاة للأعاواز مان 2002-1891ناة بحاث العمالاة بالعياليهاد المر زل ليخعبئة العامزة والإح زاء  ا -

 سنة(41-12للأفراد)2002-1881سنة(والأعواز من 41-12بالنسبة للإفراد)1882

 طابع المييل ا.عير للأثار الطبعة الثا يةحما  الزواج والطلاق في مصر القديمة: ل2333أحمد حندوسة -

 ا دار الباير ليثرافة والعيول طنطا الطبعة ا.ولر ا ةالأسلاز, وق ايا المرأة المعاصر: ل2333الهامر السولر  -

 امطبعة جامعة عين  مل ا الراهرت الزواج العرفي: ل2331حسن أحمد رن  وأترول  -

  ا الهيئة الم رية العامة ليكخا  الراهرت المرأة والزواج وحقوق الشباب :1337د ية حيادل -

  -هـ 1427ا مطبعة ودارت افو اا  سلاميةالأسرة في الشريعة الأ: 2336سالم محمود عبد اليييم -

 ا الدار الم رية  السعودية الراهرت  المراة والمجتمع المعاصر: ل2336سامية حسن الساعاأر -

( مييززززة اليرصززززة الكويخيززززة أسااااتطلاع الاااازواج  المبكاااار كمااااا يااااراه الشاااابابل)28/2/1338ةززززحي ة الهززززدا الكويخيززززة - -

 هرول فر عش الزوجية (ح ل)أسخطن  ما بم العارين : مرا23/1/1338

 ا الهيئة الم رية العامة ليكخا  ح  الزواج في المجتمع المصري الحديثعادت أحمد عيسر :  -

دار ال كززر  –ا  ززراءت فرهيززة معاةززرت  تااأخر الاازواج وإرتفاااع معاادل الطاالا ق: ل2333عبززد الحميززد  سززماعيم ا.  ززارل  -

  -العربر

 مر ز عبادل ليطباعة والنار ا الطبعة ا.ولر  ا تكاليل الزواجا ل 2333عزيز أحمد الحسنر  -

جمعيزة  هزو  وأنميزة المزرأت ا الرزاهرت ا ط  ,2002: المرصد الأعلامي2336فاطمة تير ا  يماء البنا ل تالد من ور  -

 ا 1

 ا المتسسة العربية افوروبية لينار )أورا (ا ا.ماراتا  المرأة والأسرة في المجتمعات العربية: 2334ميد الار  -

 ا المر ز الديموجرافر ا الراهرت  اوضاع وأتجاهات الشباب في مصر: ل2336ميدل عبد الرادر وأترول -

 ا مكخبة ا. ييوالم رية  المجتمع الإسلامي وبناء الأسرة: ل1381محمد ةادق ع ي ر -

 ل1337الراهرت  –دار الر اد  –محمد عمارت: ا.سنل والمرأت فر رأل الإمال محمد عبد   -

 الراهرت –س ير الدولة  -المرأة المسلمة وق ايا العصر: ل2337السياط  محمد هيثم -
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 ا الراهرت التراث والتغير الإجتماعي: ل2334مر ز البحا والدراسات ا.جخماعية  -

 ا مكخبة الدار العربية ليكخا  الطبعة ا.ولر  المرأة ماضيها وحاضرها:  ل2333من ور الرفاعر عبيد- -

 ا الهيئة الم رية العامة ليكخا   المصري المعاصر وأزمة القي الشعب ا 1334 ادية رةوال -

 ل 2333بكيية ا.ثار ندوة تأخر سن الزواج  -

ا مر زز  إشاكاليات زواج المصاريات مان أجاناب فاي ضاوء قاانون الجنساية  المصارية: 1337هالة عبد الرادر ومتزرول  -

 ح  15 اايا المرأت ا الراهرت ا   

 : 55ا الراهر  ا    التراث والتغير الاجتماعى ,: ل 2334ماعية مر ز البحا والدراسات الإجخ -

 1ا مر ز عبادا ليدراسات ا والنار ا ةنعاء ا ا ط تكاليل الزواجا 2333عزيز أحمد الحسنف  -

 64ا جامعة عين  مل ا الراهرت ا ا    الزواج العرفىا ل 2331حسن أحمد رن   وأترول  -

 332عزيز أحمد الحسنف المرجع السابق    -

 246ا الهيئة الم رية العامة ليكخا     الشعب المصرى المعاصر وأزمة القي ا ل 1334 ادية رةوال  -

 6ا5عبد الحميد اسماعيم ا.  ارا ا المرجع السابق ا    -

ا مر زز  اشاكاليات زواج المصاريات مان أجاناب فاى ضاوء قاانون الجنساية المصاريةا 1337هالة عبزد الرزادر وأتزرول  -

 ح 15الراهرت  ا     اايا المرأت ا

ا    1ا مكخبزة اف ييزو الم زرية ا الرزاهرت ا  ا ط الاسرة العربية النظرياة والتطبياقا 1337 جنت اسماعيم عيد حيف  -

37 

ل  23/1/1338( ميية اليرصة الكويخية استطلاع الزواج المبكر كما يراه الشبابل ) 28/2/1338ةحي ة الهدا الكويخية  -

 مراهرول فف عش الزوجية( )دوا. ما  بم العارين :

ا أرجمة منزر  طزا  الهيئزة العامزة لازئول المطزابع ا.ميريزةح  النساء في العال  الناعي أفكار وأهدافا 1333حسنة بييول -

 ح23 

 74ميد الار  : المرجع السابق    -

 65حسن أحمد رن  المرجع السابق   -

 23لم رية العامة ليكخا  ا الراهرت  ا   ا الهيئة االمرأة والزواج وحقوق الشبابا ل 1337د ية حيادل  -

 21لمرجع   سة   -

 ح7ا المر ز الديموجرافر ا الراهرت  ا  , أوضاع  وأتجاهات الشباب في مصرل 2336يدل ربد الرادر وأترول م -

 36تالد أحمد عسر ا المراجع السابق    -

ل  234روبيزة لينازر)أورا ( الطبعزة ا.ولزر المتسسزة العربيزة ا.و المرأة والأسرة في المجتمعات العربياةميد الار  ا  -

  76 

 ح281ا283ا الدار الم رية السعودية ا الراهرت ا  المرأة والمجتمع المعاصرا لا 2336سامية حسن الساعاأر  -

 


