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 ٍِخص اٌبحث

ٝ ػلالخ اٌٛظبئف اٌزٕف١ ٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ ٘ذف اٌجؾش ئٌٝ اٌزؼشف ػٍ ز٠خ ثبٌىفبءح اٌزار١خ ٌذٞ صٕبئ

اٌزؼشف ػٍٟ اٌذٚس اٌٙبَ ٌىً ِٓ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ فٟ ٔغبػ اٌزلا١ِز صٕبئٟ اٌزؼ١ٍُ الاعبعٟ، ٚ

ٌّمبسْ، ػٍٟ ، ٚاعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛففٟ الإسرجبهٟ ا اٌٍغخ فٟ اٌّذسعخ ٚاٌزؾق١ً ٚالإٔغبص اٌذساعٟ

( 25: 22ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ ٚاٌزٜ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ث١ٓ )( 222ػ١ٕخ لٛاِٙب )

، ٚاعزخذَ اٌجؾش الأدٚاد اٌزب١ٌخ ِم١بط اٌزمذ٠ش ٚاٌّم١ذ٠ٓ فٟ اٌّذاسط اٌشع١ّخ ٌٍغبد فٟ ِؾبفظخ اٌغشث١خ

 Gioia & Gerard & Steven & Isuqa (2004) psychological( ِٓ ئػذاد  (BRIEF-SRاٌغٍٛوٟ 

amassments   أؽّذ ٘لاي(، ِٚم١بط اٌىفبءح اٌزار١خ ِٓ ئػذاد )اٌجبؽش(، ٚأظٙشد إٌزبئظ( ٗ ٚعذ ػلالخ ٚرشعّز

ٓ دسعبد  ُ ٌذٜ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚدسعبد اٌىفبءح اٌزار١خ اسرجبه١خ ث١ ٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍ صٕبئ

)أثؼبد اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ(  اٌّغزمً ٚ٘ٛ ( ٌٍّزغ١ش2022)ٛد رأص١ش داي اؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ٚعالأعبعٟ، 

 اٌىفبءح اٌزار١خ(0ػٍٝ اٌّزغ١ش اٌزبثغ ) اٌنجو الأفؼبٌٝ( –اٌزؾ٠ًٛ  –ِبػذا )اٌجذء 
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Abstract 

The research aimed to identify the relationship of executive functions with self-

efficacy of bilingual students of the second cycle of basic education, and the 

researcher used the descriptive comparative correlational approach, on a sample of 

(220) male and female students of the second cycle of bilingualism, and theresearch 

used thefollowing  tools Behavioral Assessment Scale  (BRIEF-SR)  prepared by 

Gioia & Gerard & Steven & Isuqa (2004) psychological amassments   And translated 

by (Ahmed Hilal), and the measure of self-efficacy prepared by (the researcher), and 

the results showed a correlation between  the degrees of executive jobs and the 

degrees of self-efficacy among bilingual students of the second cycle of basic 

education, the  presence of a statistically significant effect at the level of significance 

(0.01) for the independent variable, which is (dimensions of executive functions) 

except (initiation - conversion - emotional control)  on the dependent variable (self-

efficacy  ) . 
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 ِمذِت 

اٌزٟ رزذخً  اٌؼم١ٍخ ذ ِٓ اٌؼ١ٍّبد٠ؼذاٌغزخذَ ٌٛفف ٠اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌؾذ٠ضخ ٔغج١ب ٚ ٠ؼذ ِفَٙٛ

٠ؾ١ش عٙبص رٕظ١ّٟ  اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ؼزجشوّب ر، لأفشادفٟ ؽ١بح اٚاسا ِّٙخ إدٜ أد٠ِٓ الأٔؾطخ، ٚاٌىض١ش فٟ 

ثقفخ ػبِخ ٚإٌغبػ فٟ  إٌغبػاٌزى١ف ٚ ب ٠غبػذ اٌفشد ػٍٝاٌغٍٛن ِّ رٕظ١ُٚرشر١ت ٚاٌزؾىُ اٌّؼشفٟ  ئٌٝ

 خ0ثقفخ خبف ّذسعٟاٌّؾ١و اٌ

ٞ وً ِٓ     ِٓ  ػبي ُٙ ِغز٠ٛذٌلأؽخبؿ اٌز٠ٓ " أْ ا (Fitzpatrick, Gilbert & Serpell,2013) ٠ٚش

إٌغبػ فٟ ػٍٝ ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ اٌمذسح  اٌمشاءح ٚاٌؾغبة فُٟٙ ِغزٜٛ أفنً ٠ذٌ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٠ىْٛ

 اٌّذسعخ"0

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚإٌّٛ اٌّؼشفٟ ٌٍغخ ٌُ ٠زُ رٛص١مٗ ٚدساعزٗ ثؾىً وبفٍ، فاْ ٚ"ثبٌشغُ ِٓ أْ 

ِغّٛػخ ل١ٍٍخ ِٓ اٌذساعبد افزشمذ أْ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٌلأهفبي فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ِشرجو ثبٌىف "

 Leah, Kapa &Plante)  ، وّب أوذد دساعخ(Nicolay & poncelet,2013,658) ٖ " ٚاٌّشٚٔخ ٚالأزجب

أْ ٕ٘بن ػلالخ صٕبئ١خ الارغبٖ ث١ٓ اٌزؾىُ اٌّؼشفٟ )اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ( ٚإٌغبػ فٟ ئوزغبة ٌغخ صب١ٔخ   (2015 ,

وزغبة ٚثبٌؼىظ فاْ رؼٍُ ٌغخ صب١ٔخ ٠ؼٕٟ ِض٠ذا ِٓ اٌزمذَ فٟ ِٙبساد اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؼٕٟ أ٠نب أْ ا

 اٌزٕف١ز٠خ اٌٛظبئفاٌؼذ٠ذ ِٓ ٘زٖ زؼٍُ اٌٍغبد ٠ؾزبط ئٌٝ اٌٍغخ اٌضب١ٔخ ٠ؾزبط ئٌٟ ِٙبساد رٕف١ز٠خ ِشرفؼخ ٚثبٌزبٌٟ "ف

ٚ٘زا ٠مٛدٔب ئٌٝ ِفَٙٛ صٕبئ١خ اٌٍغخ ؛ ؽ١ش ٠ىزغت اٌطفً اٌٍغز١ٓ فٟ آْ ٚاؽذ  اٌّؼشف١خ اٌفشػ١خ ِٕٚٙب اٌّشٚٔخ

ػٍٝ الأداء  اٌّفَٙٛ رُ دساعزٗ ٚدساعخ رأص١ش اٌؼمً صٕبئٟ اٌٍغخ ا"ٚ٘زٚاؽذح0 ٌزقجؼ ٌذ٠ٗ ٌغز١ٓ أَ ثذلاً ػٓ 

ُٚعذ أْ صٕبئ١خ اٌٍغخ رذسة اٌّخ أفنً أداء ِؼشفٟ  ئٌٝػٍٝ اٌّشٚٔخ فٟ الأزمبي ٌٍؾٍٛي ٚرإدٜ  اٌّؼشفٟ ٚ

((Stucco & Part, 2014، 0 

ٟ ر ٙبِخإٌفغ١خ اٌ فب١ُ٘اٌىفبءح اٌزار١خ ِٓ اٌّ ِفَٙٛ أْ" وّب      ؼجش ػٓ اػزمبد اٌفشد ثأٔٗ ٠غزط١غ أداء الأؾطخ اٌز

ِذٞ  اٌفشد ٚأؽىبِٗ ػٍٝ ّؼزمذادف، ٚرطٍؼبرٗعٍٛن اٌفشد، ٚرغُٙ فٟ رؾم١ك أ٘ذافٗ إصش ػٍٝ ر ثٕغبػ وّب أٙب

ػٍٝ إٌغبػ  لذسرٗ، ِّب ٠غُٙ فٟ ص٠بدح ث١ئزٗفٟ اٌزؾىُ فٟ  ٌُِٙٙب دٚس  لذسرٗ ٚاِىب١ٔزٗ فٟ أغبص ِّٙخ ِب،

 .(Bandura, 1982) "0ٚالإٔغبص

ٌٍزاد، اٌّّٙخ اٌزٟ ٠زُ ػضٚ٘ب  رؼزجش اٌىفبءح اٌزار١خ ِشوت ُِٙ عذا فٟ وً إٌغبؽبد ٚؽبلاد اٌفؾً" ٚ         

ِٚغزمشح ٔغج١ب ِٚزغ١شح ػجش اٌضِٓ ثزشاوُ خجشاد إٌغبػ ٚاٌفؾً، فٟٙ رغذد صمخ اٌفشد  ػبِخ،ئٔٙب عّخ  ؽ١ش

 0(22 ،2222اْ، )عبِش ع١ًّ سمٛ اٌؼبِخ ٚلبث١ٍزٗ ٌٍٕغبػ



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 5 

ٞ " ر ٜ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخِٚٓ ٔبؽ١خ أخش ٝ ِغزٜٛ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ِٚغزٛ ً ٍِؾٛظ ػٍ " ضا٠ذ هشػ اٌضٕبئ١خ اٌٍغ٠ٛخ ثؾى

Stein-smith ,2017)  ( )ٌٚزا ا٘زُ اٌجبؽش ثذساعخ ِزغ١شٞ اٌذساعخ )اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ

 ٚاٌىفبءح اٌزار١خ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خلا١ِز صٕبئٟ اٌٍغخ، ٚئرا وبٔذ ثٛففّٙب ِزغ١ش٠ٓ ِؼشف١١ٓ ِٓ خلاي ػ١ٕخ ِٓ اٌز

ِٓ ِغّٛػخ  ٟ٘ الأخشٞ فبٌٍغخ رغُٙ فٟ لذسح اٌفشد ػٍٟ اٌزى١ف ٚ إٌغبػ ٚأغبص اٌّٙبَ ِؼشف١خ بدػ١ٍّ ٟ٘

ِٓ رؼذ وّب  اٌزٟ رغبػذ اٌفشد أ٠نب ػٍٝ اٌزى١ف ٚإٌغبػ ٚأغبص اٌّٙبَ  شفخؼدٚاد اٌّأِٓ  ِّٙخ داحٚآاٌشِٛص 

 اٌّؼشف0ٟٚثذٚٔٙب ٠زؼزس ٔؾبه الأغبْ  زٛافً ث١ٓ اٌجؾشٍزفبُ٘ ٚاٌاٌّّٙخ ٌ ًٛعبئاٌ

 ِشىٍت اٌبحث:

ِٓ خلاي اٌؼشك اٌغبثك، ٠ّىٓ رؾذ٠ذ ِؾىٍخ اٌذساعخ فٟ اٌزغبؤي اٌشئ١ظ اٌزبٌٟ " ِب ػلالخ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ 

 خ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ؟"ثبٌىفبءح اٌزار١خ ٌذٜ صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔ

 :ٟ  -٠ٚخفشع ِٓ ٘زا اٌغؤاي اٌشئ١ظ ِدّٛػت ِٓ الأعئٍت اٌفشػ١ت وبلاح

ٓ دسعبد اٌزلا١ِز ػٍٝ ِم١بط اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚدسعبرُٙ ػٍٝ ِم١بط اٌىفبءح اٌزار١خ  -2 ً رٛعذ ػلالخ ث١ ٘

 ٌذٞ صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ؟

ٌذٜ صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌىفبءح اٌزار١خ ِٓ خلاي  ثبٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خجإ ٠ّىٓ اٌزًٕ٘  -2

 الأعبعٟ؟اٌزؼ١ٍُ 

 أ٘ذاف اٌبحث: 

٠ٙذف اٌجؾش ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ػلالخ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ثبٌىفبءح اٌزار١خ ٌذٞ صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ  -

 اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الاعبع0ٟ

ػٍٝ اٌذٚس اٌُّٙ ٌىً ِٓ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ فٟ ٔغبػ اٌزلا١ِز صٕبئٟ اٌٍغخ فٟ اٌزؼشف  -

 اٌزؾق١ً ٚالإٔغبص اٌذساع0ٟ

 -أ١ّ٘ت اٌبحث: 

 رشعغ أ١ّ٘خ اٌجؾش ئٌٝ ٔذسح الأثؾبس ٚثخبفخ اٌؼشث١خ ِٕٙب، ػٍٝ ؽذ ػٍُ اٌجبؽش، اٌزٟ رٕبٌٚذ ػلالخ  -

 ار١خ ٌذٞ صٕبئٟ اٌٍغخ0اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ثبٌىفبءح اٌز

٠غُٙ اٌجؾش فٟ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ ٌذٞ صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ  -

 اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ ٟٚ٘ ِشؽٍخ غب٠خ فٟ الأ١ّ٘خ ٠زؾىً ف١ٙب ؽخق١خ اٌزلا١ِز ِٚؼزمذار0ُٙ
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عخ ُٚ٘ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ، اٌزٟ رؼذ ِٓ اٌّشاؽً اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ اٌزٟ رٙزُ ثٙب اٌذسا -

 اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٙبِخ لأٔٙب أعبط ٠جٕٟ ػ١ٍٗ اٌّشاؽً اٌزؼ١ٍّخ اٌزب١ٌخ ػ١ٍٙب0

اٌزشو١ض ػٍٝ لن١خ غب٠خ فٟ الأ١ّ٘خ ٟٚ٘ صٕبئ١خ اٌٍغخ ٚاٌزٟ رشوض ػٍٝ دٚس اٌٍغخ فٟ الاهلاع ػٍٝ ؽنبساد  -

 لاعزفبدح ِٕٙب0اٌؾؼٛة اٌّخزٍفخ ٚا

 -ِصطٍحبث اٌبحث: 

 (:Executive Functionsأٚلا: اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت )

 وزٌه رزنّٓ ٌٚىٕٙب فمو ِؼشف١ٗ لذساد ١ٌغذ" خ ػٍٟ أٔٙباٌزٕف١ز٠ ٍٛظبئفٌ (Gioia et al.,2000)ؼش٠ف ر   

 ٚاٌزخط١و اٌجذءٚ الأفؼبٌٟ ٚاٌنجو ٚاٌزؾ٠ًٛ اٌىف رزنّٓ ٚظبئف فٟٙ عٍٛو١ٗ ٚافؼبي أفؼب١ٌٗ اعزغبثبد

 م١بطٌ اٌؾب١ٌٗ فٟ دساعزٗ اٌجبؽشاعزخذِٗ  اٌزٞ ؼش٠فاٌز ٚ٘ٛ 0اٌزاد ِٚشالجٗ الادٚاد ٚرٕظ١ُ اٌؼبٍِٗ ٚاٌزاوشٖ

 (BRIEF) اٌزٕف١ز٠ٗ ٌٍٛظبئف اٌغٍٛوٟ اٌزمذ٠ش ِم١بط ٟٚ٘ اٌّغزخذِٗ الاداٖ ِٓ خلاي اٌزٕف١ز٠ٗ اٌٛظبئف

 :(Self-efficacy) ثب١ٔب: اٌىفبءة اٌزاح١ت

ٚاٌزٟ ٠ؼجش ػٕٙب ٚاٌٛفٛي ئٌٝ اٌٙذف إٌّؾٛد  إٌغبػ رؾم١ك اٌفشد ثمذسرٗ ػٍٝ اٌىفبءح اٌزار١خ ٟ٘ ئ٠ّبْ    

 ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌز١ٍّز فٟ اٌّم١بط اٌّغزخذَ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ0

 :(Bilingualism)ثبٌثب: ثٕبئ١ت اٌٍغت 

ٓ ِخز اٌز١ٍّز لذسح ٟ٘صٕبئ١خ اٌٍغخ      ٝ اعزخذاَ ٌغز١ ٓ ثٕغبػ، لذ ٠ىْٛ ثؼل اٌػٍ ألٜٛ فٟ أؽذ اٌٍغبد،  زلا١ِزٍفز١

 "ٚاٌجؼل فٟ أخشٜ، ٚاٌجؼل لذ ٠ّضط ث١ٓ اٌٍغز١ٓ فٟ ٌغخ ِجغطخ

 اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ، اٌىفبءح اٌزار١خ، إٌٛع ٚرُ رىبفإ أفشاد اٌؼ١ٕخ(0 ) -ِخغ١شاث اٌبحث:  

:ٞ  الإطبس إٌظش

 أٚلاً اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت:

مّبْ ثٙذف ٕف١ز٠خ ِٓ اٌٛظبئف اٌّؼشف١خ ٚاٌغٍٛو١خ اٌٙبِخ، اٌزٟ رغُٙ فٟ رؼذ٠ً عٍٛن اٌفشد اٌٛظبئف اٌز ذرؼ   

ٗ ٚرٌه ٌّب رّ ٗ ِغ ث١ئز ٗ ِٓ ِٙبَ رخط١ط١خ ٚلذسٖ زرى١ف ٚالاعزفبدح ِٓ اٌخجشاد اٌغ١ش ِٕبعت اٌغٍٛن رضج١و  ػٍٍٝى

 اٌزٟ لذ ؼمجبدٚاٌ ٗٚؽً ِؾىلار ٗٔغبؽفٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ ٚثبٌزبٌٟ ٠زّىٓ ِٓ رؾم١ك  رٌه اٌفشد اٌزٟ ٠ّش ثٙب

 ٠0ّش ثٙب
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 حٕٛػج حؼش٠فبث ِفَٙٛ اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت ِٚٓ أبشص ٘زٖ اٌخؼش٠فبث: 

ٗ ِٕؾبس،       ( أْ " اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌمذساد اٌّؼشف١خ 636، 2222رؼش٠ف )وش٠ّبْ ػ٠ٛن

خ اٌزار١خ ٚاٌزٕظ١ُ ٚاٌزخط١و ٚاٌنجو الأفؼبٌٟ ٚاٌؾذ٠ش راد اٌّغزٛٞ اٌؼبٌٟ ٚاٌزٟ رزّضً فٟ اٌّجبدأح ٚاٌّشالج

 اٌزارٟ ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌمذساد اٌزٟ رّىٓ اٌفشد ِٓ رؾم١ك اٌٙذف "0

" ئعشائ١ب فٟ ٘زا اٌجؾش ػٍٝ أعبط أٙب " ِغّٛػخ ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼشف١خ اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت٠ّٚىٓ رؼش٠ف "

غٍٛن، ٚاٌزاوشح اٌؼبٍِخ، ٚاٌّشٚٔخ اٌّؼشف١خ، ٚاٌن١و اٌزٟ رزنّٓ اٌّجبدأح، ٚاٌزخط١و، ٚاٌزٕظ١ُ، ٚوف اٌ

اٌٙذف ٚاٌزٟ ٠ؼجش ػٕٙب ٔؾٛ الإٔفؼبٌٟ، ٚاٌزٟ رزؾىُ فٟ لذساد اٌز١ٍّز ٚعٍٛو١برٗ ٚرؼًّ ػٍٝ رٕظ١ّٙب ٚرٛع١ٙٙب 

 ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌز١ٍّز فٟ اٌّم١بط اٌّغزخذَ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ"0

   -اٌخٕف١ز٠ت: ِىٛٔبث اٌٛظبئف 

ٟ: " صّبْ ِىٛٔبد ٌٍٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ( 79-76، 2226ؽذد )ػبدي ِؾّذ اٌؼذي،         -عبءد ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌ

لذسح اٌطفً ػٍٝ مجو أذفبػبرٗ ٚٚلف عٍٛوٗ ثؾىً ِٕبعت فٟ اٌٛلذ إٌّبعت، ٚأْ ٠زٛلف  وف اٌغٍٛن: -2

 ػٓ اٌغٍٛن غ١ش اٌّشغٛة0

ٌّؼٍِٛبد اٌٍفظ١خ أٚ الأدائ١خ فٟ اٌز٘ٓ اٌفزشح ص١ِٕخ لق١شح؛ لذسح اٌطفً ػٍٝ الاؽزفبظ ثب اٌزاوشة اٌؼبٍِت: -2

 ثغشك ئٔغبص اٌّٙبَ اٌّىٍف ثٙب0

لذسح اٌطفً ػٍٝ رؾ٠ًٛ أزجب٘ٗ أٚ أدائٗ اعزغبثخ ٌزغ١ش اٌّٛلف، ِغ ئ٠غبد ؽٍٛي عذ٠ذح  اٌّشٚٔت اٌّؼشف١ت: -3

 ٌٍّؾىلاد ٚرمجٍٙب0

ِٓ خلاي ٚمغ اٌٙذف  ،دح رؾزًّ ػٍٝ ػذح خطٛادلذسح اٌطفً ػٍٝ رؾم١ك ِزطٍجبد ِّٙخ ِؾذ اٌخخط١ظ: -4

 ٚرؾذ٠ذ الأعٍٛة الأوضش وفبءح، ٚرؾذ٠ذ الأدٚاد ٚاٌخبِبد اٌلاصِخ لجً رٕف١ز أٞ ِّٙخ0

لذسح اٌطفً ػٍٝ ثذء إٌؾبه أٚ اٌّّٙخ، ٚػٍٝ ػشك الأفىبس ِٓ رٍمبء ٔفغٗ دْٚ الاػزّبد ػٍٝ  اٌّببدأة: -5

 ا٢خش0ٓ٠

6- :ٟ طفً ػٍٝ مجو ِٕٚغ أٚ رؼذ٠ً الاعزغبثبد الأفؼب١ٌخ غ١ش إٌّبعجخ، ٚاٌمذسح ػٍٝ لذسح اٌ اٌضبظ الأفؼبٌ

 ِٛاعٙخ اٌّٛالف اٌّفبعئخ ِٓ خلاي اٌزؾىُ فٟ اٌّؾبػش ٚالأفؼبي ٚالاِزضبي ٌلأٚاِش اٌّقبؽجخ ٌٍّٛالف0

  .ء ئٌٝ ِىبٔٙبلذسح اٌطفً ػٍٝ رمجً إٌظبَ فٟ اٌؼًّ، ٚرشر١ت ث١ئخ اٌؼًّ، ٚئػبدح الأؽ١ب حٕظ١ُ الأدٚاث: -6
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ٝ ِغبس اٌغٍٛن ِغ الأخش٠ٓ، ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ الاعزّشاس  اٌّشالبت: -9 ً ػٍٝ اٌّشالجخ اٌزار١خ ٌٍؾفبظ ػٍ لذسح اٌطف

الأداء أصٕبء اٌؼًّ ٚثؼذ الأزٙبء ِٕٗ ِجبؽشح ٌنّبْ اٌذلخ فٟ رؾم١ك  ٚرم١١ُفٟ أداء اٌّّٙخ )ِشالجخ ِٛعٙخ(، 

 اٌٙذف"0

 -اٌخٕف١ز٠ت: أ٘ذاف اٌٛظبئف 

ٝ:رٙذف اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ   ئٌ

 0اٌّطٍٛة رؾم١مٙب رؾذ٠ذ الأ٘ذاف -2

 0إٌّؾٛد ٌٍٛفٛي ئٌٝ اٌٙذف اٌغ١ذ اٌزخط١و -2

 اٌقؼٛثبد ٚاٌّؼٛلبد اٌزٟ رؾٛي دْٚ اٌٛفٛي ئٌٝ اٌٙذف0اٌؼمجبد ٚ رمذ٠ش -3

 0ٚوف عٍٛوٗ اٌغ١ش ِٕبعتاٌؼبهف١خ  ٗٚأذفبػبر اٌفشد اٌزؾىُ ثّؾبػش -4

 0 لإٔغبص ِٙبِٗ ٚرؾم١ك ٘ذفٗ إٌّؾٛد الإسادٞ اٌفشد ٔزجبٖرٛع١ٗ ا -5

 - اٌخٕف١ز٠ت:أ١ّ٘ت اٌٛظبئف 

 :٠ّٟ٘ىٓ رؾذ٠ذ أ١ّ٘خ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ فٟ ػذح ٔمبه  

 0إٌّؾٛد اٌٙذف ئٌٝفٟ اٌزاوشح ه٠ٍٛخ اٌّذٞ ٚرٌه ٌٍٛفٛي  ٚاٌزخط١و ٌٍّؼٍِٛبداٌجؾش رغُٙ فٟ  -2

 0ٗٚأذفبػبر ٗٔفؼبلاراىُ فٟ ٚاٌزؾ اٌفشد ٠ٌٛٚبدأرشر١ت رؼًّ ػٍٝ  -2

لذسرٗ رغُٙ فٟ  اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب وّب ِٓ عٍٛن ئٌٝ عٍٛن اخش ؽغت ِزطٍجبد اٌّّٙخ رغبػذ اٌفشد فٟ الأزمبي -3

 0 اد إٌّبعجخارخبر اٌمشاس ػٍٝ

 ؽً اٌّؾىلاد0ِٓ صُ اٌمذسح ػٍٝ ٚ اٌفشد خطبءأقؾ١ؼ ؼًّ ػٍٝ رر -4

 ٌزؾم١ك ِّٙز١ٓ فٟ اْ ٚاؽذ0 اٌّغزّش فٟ اٌزٕغ١ك ٚالإعٙبَ زضج١و الاعزغبثبد غ١ش إٌّبعجخرمَٛ ث -5

رؼًّ ػٍٟ رؾغ١ٓ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ اٌٍغ٠ٛخ ٌذٞ اٌفشد ِّب ٠غبػذُ٘ ػٍٝ اوزغبة اٌّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ ٚرؾغ١ٓ  -6

 عٛدح ؽ١برٗ ثقفخ ػبِخ0

 (effecacy-self) -اٌزاح١ت: اٌىفبءة  -ثب١ٔبً: 

 ِفَٙٛ اٌىفبءة اٌزاح١ت:

  Albert banduraطٍؼ اٌىفبءح اٌزار١خ أٚي ِب ظٙش فٟ اٌغجؼ١ٕ١بد ِٓ اٌمشْ اٌؼؾش٠ٓ ػٍٝ ٠ذ ظٙش ِق      

" أٙب  ث١ًٓ ف١ٌٍٗىفبءح اٌزار١خ  بً رؼش٠فخلاٌٙب  Bandura Albertِإعظ ٔظش٠خ اٌزؼٍُ اٌّؼشفٟ الاعزّبػٟ، لذَ 

ٚثّؼٕٝ أخش أثغو فاْ اٌىفبءح اٌزار١خ  ،أغبصاد ِؾذدٌٖزؾم١ك صِخ لااٌغٍٛو١بد اٌ ػٍٝ رٕف١ز ثمذسرٗاػزمبد اٌفشد 
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ٝ ئ٠ّبْ اٌ ِؼ١ٕخ، ٚأؽبس ئٌٝ أْ ِؼزمذاد الأفشاد فٟ لذسارُٙ، ٠ّىٓ  ِٛالف ثمذسرٗ ػٍٝ إٌغبػ فٟ ؾخـرؾ١ش اٌ

 (Bandura, 1977,191)0أْ ٠ىْٛ ِإؽشًا ل٠ٛبً ػٍٝ رؾغ١ٓ الأداء "

ٝ ِفَٙٛ اٌىفبءح اٌزار١خ ِٓ خلاي     ُ الإؽبسح ئٌ " أٔٙب  ػٍٟ أعبطBanduraي اٌّؼشف١خ الاعزّبػ١خ  إٌظش٠خ ٚر

ئؽغبط اٌّشء ثبٌىفبءح اٌزار١خ  تِؾذدح0 ٠ٍٚؼػٍٝ إٌغبػ فٟ ِٛالف ِؼ١ٕخ أٚ ئٔغبص ِّٙخ رٗ اٌفشد ثمذس اػزمبد

ٟ و١ف١خ رؼبٍِ فٟ ٔظش٠زٗ أْ ِؼزمذاد اٌىفبءح  Banduraٚالزشػ  ِغ الأ٘ذاف ٚاٌّٙبَ ٚاٌزؾذ٠بدٗ دٚسًا سئ١غ١بً ف

 ,Bandura ١خ ٠زُ رقٛس٘ب ػٍٝ أٔٙب ١٘بوً ِؼشف١خ رُ رط٠ٛش٘ب ِٓ خلاي اٌزفبػً ِغ اٌؼبٌُ اٌخبسعٟ"اٌزار

1997).) 

أعبط أٔٙب " ئ٠ّبْ ثمذساد اٌفشد ػٍٝ رٕظ١ُ ٚرٕف١ز ِغبساد  ػٍٝ أ٠نبً  ) Bandura,1977, 3) ٙبٚػشف   

   .لإٔزبط ئٔغبصاد ِؼ١ٕخ" شعٛحاٌؼًّ اٌّ

 إٌغبػ رؾم١ك اٌفشد ثمذسرٗ ػٍٝ ئ٠ّبْ أٔٙب أعبط ػٍٝ جؾشاٌا " ئعشائ١ب فٟ ٘زٌزاح١تاٌىفبءة ا" ٠ّٚىٓ رؼش٠ف  

ٚاٌزٟ ٠ؼجش ػٕٙب ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌز١ٍّز فٟ اٌّم١بط اٌّغزخذَ فٟ ٘زٖ ٚاٌٛفٛي ئٌٝ اٌٙذف إٌّؾٛد 

 اٌذساعخ0

ِٓ اٌّزغ١شاد إٌفغ١خ ٚاٌّؼشف١خ  أ٘زُ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّزخقق١ٓ ثّفَٙٛ اٌىفبءح اٌزار١خ وٛٔٗ ٌٚمذ

ٖ ٚاوغبثٗ إٌغبػ ٚالإٔغبص فٟ ع١ّغ  ٗ ٚرط٠ٛش ٓ ؽخق١ز ٟ ٌٙب أصش وج١ش فٟ ر١ّٕخ عٍٛن اٌفشد ٚرؾغ١ ٚاٌغٍٛو١خ اٌز

 ِغبلاد اٌؾ١بح الإعزّبػ١خ ٚاٌّؼشف١خ ٚاٌغٍٛو١خ0

ُ اٌؾبفغٟ، (Bandura,1998,50-52)ٚأؽبس"       ٟ )اثشا١٘ بد ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙب ( أْ ٕ٘بن أسثغ ػ2225١ٍّف

 :ٟ  -فُٙ رأص١ش ِؼزمذاد اٌىفبءح اٌزار١خ ػٍٝ عٍٛن اٌفشد ٚ٘

 ِب ؽٛي ٚرٛلؼبرٗ لذسارٗ ػٓ اٌفشد ِٚؼزمذاد ثفىشٖ رجذأ الاػّبي وً اْ رٌه(: Aاٌؼ١ٍّبث اٌّؼشف١ت )  -2

 ،ِٛبدٌٍّؼٍ اٌّإصشٖ اٌّؼشف١ٗ اٌّؼبٌغٗ فٟ الافشاد ِٚٙبساد لذساد ٚرخزٍف 0الا٘ذاف رزؾمك ؽزٝ ع١ؾذس

 وفبء ِٓ ٠ّزٍىٛٔٗ ِب ػٍٝ ثٕبء الاخز١بساد رؾذ٠ذ فٟ فشادالأ ٠ٚجذأ ،ٚرٕبلل غّٛك ػٍٝ ؽ١بٔبأ رؾزٛٞ ٚاٌزٟ

  0اٌّزٛلؼٗ إٌزبئظ ؽٛي رمذ٠شارُٙ ِٚشاعؼٗ اٌّزؾبئّٗ اٚ اٌّزفبئٍٗ ِٚؼزمذارُٙ ،رار١ٗ

ٟ ٌٍؾّبط ٚاٌذافؼ١خ0 (: رٍؼت اٌّؼزمذاد اٌزار١خ ٌٍىفبءح دٚساً ِّٙبً فٟ رB)اٌؼ١ٍّبث اٌّحفضة  -2 ؾم١ك اٌنجو اٌزار

 ٚ٘زا اٌذافغ فٟ الأفً ِؼشفٟ ؽ١ش ٠ق١غ الأفشاد ِؼزمذارُٙ ػّب ٠ّىٓ ٌُٙ أْ ٠فؼ0ٍٖٛ
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ٓ:Cػ١ٍّبث الأفؼبي راث الأثش)  -3  (: ؽ١ش ٠ٕمغُ الأفشاد ئٌٝ ٔٛػ١

 ١شْٚض٠ ٌٚزٌه ،قؼجٗاٌ ٚاٌّٛالف اٌزٙذ٠ذاد ػٍٝ اٌغ١طشٖ ِٓ رّىٕٗ رار١ٗ وفبءٖ ٌذ٠ٗ ٚاْ ٠ٚشٜ :ٚيالأ إٌٛع

 0فؼبيالأ ػٍٝ عٍجب اٌّإصش اٌزٛرش اٚ اٌّشم١ٗ اٌّخبٚف ِٓ ِزؾشسْٚ ثزٌه ُٚ٘ ،فىبسالأ ِٓح ِؼمذ أّبهب

 رضبس ٕٚ٘ب اٌّقبػت اٚ ،ثبٌزٙذ٠ذاد ٌُٙ لجً لا أُٙ ٠ؼزمذْٚ صُ ِٚٓ حِؾذٚد اٌزار١ٗ رٗءوفب ٠شٜ :اٌضبٟٔ ٚإٌٛع

 ٠ؾؼشْٚ ٕٚ٘ب رؾذس اْ إٌبدس ِٓ سثّب اؽ١بء ِٓ ٠ٚمٍمْٛ ،اٌزٙذ٠ذاد رٛلغ فٟ ٌٍّجبٌغٗ رفى١شُ٘ ٠ٚجزغُ اٌزٛرشاد

 0الأغبص صُ ِٚٓح ٚاٌىفبء اٌفبػ١ٍٗ ٚلٍٗ ،ثبٌؾضْ

 ػٓ ِؼزمذارُٙ ْاف ٚٚساص١ٗ ،ث١ئ١ٗ ٌظشٚف حصّش ُ٘ الافشاد ْأ اٌّؼٍَٛ ِٓ وبْ رااف( D) الاخخ١بس ػ١ٍّبث -4

 ِٓ ؽجىبد ِٚٓ ،اٌّؾ١و خاٌج١ئ ِٓ اوزغبثٙب رُ ٚاٌزٟ ٌُذ٠ٙ خاٌؾخق١ حثبٌىفبء ِشرجطٗ اٌزار١ٗ وفبءرُٙ

 ػ١ٍٙب ٠مجٍْٛ اٌزٟ ػّبيٚالأ خ،ٔؾطٌلأ فشادلأا اخز١بس ْاف ٕ٘ب ِٚٓ ،ثبٌّٕٛرط ٚاٌزؼٍُ خالاعزّبػ١ اٌؼلالبد

 0غ١شٖ دْٚ اٌؼًّ ٘زا فٟ إٌغبػ رؾم١ك فٟ ٌذ٠ُٙ خرار١ حوفبء ِٓ ٠ؼزمذٚٔٗ ثّب ِشْ٘ٛ

 -ٌزاح١ت: أ٘ذاف اٌىفبءة اٌزاح١ت ا -

 ص٠بدح صمخ اٌفشد ٚئ٠ّبٔٗ ثٕفغٗ ٚثمذسار0ٗ -

 رؾف١ض اٌفشد ٌٍٛفٛي ئٌٝ ؽٍٛي ٌّؾىلارٗ ثطش٠مخ فؾ١ؾخ0 -

 ِغبػذح اٌفشد أْ ٠زٛلغ ثؾىً ئ٠غبثٟ هش٠مخ آدائٗ ٌٍّٙبَ اٌّخزٍفخ0 -

 ِغبػذح اٌفشد ٌزم١١ُ آدائٗ ثؾىً ع١ذ ٚعؼٍٙب ِشعؼ١خ ٠غزٕذ ئ١ٌٙب فٟ اٌّٙبَ الأخشٞ اٌغذ٠ذح0 -

 -١ت اٌىفبءة اٌزاح١ت: أّ٘ -

ٟ أّٔبه اٌزفى١ش ٚاٌزقشفبد اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌفشد فىٍّب اسرفؼذ رٛلؼبد    ٟ أ١ّ٘خ اٌىفبءح اٌزار١خ فٟ أٔٙب رإصش ف رزغٍ

اٌىفبءح اٌزار١خ ٌذ٠ٗ وٍّب اسرفغ ِؼٙب الإٔغبص ٚأخفنذ الإعزضبسح اٌؼبهف١خ، وّب رىّٓ أ١ّ٘ٙب فٟ أٔٙب ِٓ أُ٘ 

ٟ:١ِىبٔضِبد اٌمٛٞ اٌؾخ  ق١خ ِٚٛعٙبد اٌغٍٛن ٠ّٚىٓ ِلاؽظخ رٌه ِٓ خلاي ِغّٛػخ ِٓ إٌمبه ٚ٘

 (  U Toharudin،(2019رغبػذ اٌىفبءح اٌزار١خ ثؾىً غ١ش ِجبؽش فٟ رؾم١ك أ٘ذاف اٌزؼ0ٍُ -2

ػذدًا وج١شًا ِٓ إٌزبئظ رغُٙ اٌىفبءح اٌزار١خ فٟ اوغبة اٌطلاة ٔٛع ِٓ اٌزفبؤي اٌؾذ٠ذ ٠ٕٚزظ ػٓ رٌه  -2

ً ؽخقٟ أفنً،ء أوبد٠ّٟ الإ٠غبث١خ: أدا ٟ اٌغٍٛن ٚرؼذ٠ ٚفؾخ  الأخش٠ٓ،ٚرى١ف أفنً ِغ  فبػ١ٍخ،أوضش  ف

ب أػٍٝ ثبٌجمبء فٟ اٌّذسعخ أفنً، ًِ  (Chamers, Hu, & Garcia, 2001) 0ٚسمب ئعّب١ٌبً ٚاٌزضا
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ٌزٟ وّب رغبػذ اٌىفبءح اٌزار١خ فٟ اوغبة اٌزلا١ِز اٌّضبثشح فٟ ِٛاعٙخ اٌنغٛهبد ٚاٌقؼٛثبد اٌّزىشسح ا -3

 ٠ٛاعٙٙب اٌزلا١ِز أصٕبء اٌذساعخ0

 -اٌزاح١ت: أٔٛاع اٌىفبءة 

 -: Generalized self- efficacy اٌىفبءة اٌزاح١ت اٌؼبِت - أ

اٌنغٛه  ف٠ٟٚمقذ ثٙب اٌمذسح ػٍٝ أداء اٌغٍٛن اٌزٞ ٠ؾمك ٔزبئظ ئ٠غبث١خ ِٚشغٛثخ فٟ ٚلذ ِؼ١ٓ ٚاٌزؾىُ  "

اٌزار١خ ػٓ أدائُٙ ٚالأٔؾطخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب ٚاٌغٙذ  دٌزٛلؼبٚئفذاس ارٛصش ػٍٝ عٍٛن الأفشاد،  اٌزٟاٌؾ١بر١خ 

 0(29،2226دثٟ )ٔق١شح0 "ٚإٌؾبه ٚاٌّضبثشح اٌلاصِخ ٌزؾم١ك اٌؼًّ اٌّشاد اٌم١بَ ثٗ

 -: Own self- efficacyاٌخبصت اٌىفبءة اٌزاح١ت  -ة

اٌش٠بم١بد  ِؾذد ِضًٔؾبه  ف٠ٟٚمقذ ثٙب أؽىبَ اٌفشد اٌخبفخ ٚاٌّشرجطخ ثّمذسرُٙ ػٍٝ أداء ِّٙخ ِؾذدح "     

 (29،22260دثٟ  "0 )ٔق١شحاٌٍغخ اٌؼشث١خ ِضً الإػشاة ٚاٌزؼج١ش فٟٚالأؽىبي إٌٙذع١خ أٚ 

 -: self- efficacy Socialالاخخّبػ١ت  اٌزاح١ت اٌىفبءة -ط

ػٓ  ٠ٚمقذ ثٙب ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ رؾًّ اٌّٛاعٙخ ٚرٛو١ذ اٌزاد ٚاٌزٛافً ٚاٌزؼج١ش "      

 "٠زذسة ػ١ٍٙب اٌطفً ئٌٝ دسعخ الإرمبْ لإلبِخ ػلالبد ٔبعؾخ ِغ ا٢خش٠ٓ ٚاٌزٞاٌّؾبػش ٚالا٘زّبَ ثب٢خش٠ٓ، 

 (920، 2227)خبٌذ ثٓ غبصٞ اٌذثٍؾٟ ،

 -: efficacy- Academic self   اٌىفبءة اٌزاح١ت الاوبد١ّ٠ت -د

 ٌّذسوخ ؽٛي ِذٞ لذسرٗ ػٍٝ اٌم١بَ ثّٙبَ أوبد١ّ٠خ ِؼ١ٕخِؼزمذاد اٌفشد ا ئٌٝرؾ١ش اٌىفبءح اٌزار١خ الأوبد١ّ٠خ  "     

 (625، 2226)عبِش سافغ اٌؼشعبْ،"0 

      اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت ٚاٌىفبءة اٌزاح١ت اٌؼلالت ب١ٓ

 - حشحبظ اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت ٚاٌىفبءة اٌزاح١ت فٟ ػذة ٔمبط:

فٟ اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ثىفبءح ع١ّغ إٌغبػ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ  اسرجبه(Gambin,2015) ث١ٕذ ٔزبئظ دساعخ  -

ب رأص١ش عٍجٟ ػٍٝ ِؼزمذاد اٌىفبءح اٌزار١خ ّػذَ الأزجبٖ ٌٙٚٔمـ اٌٛظ١فخ اٌزٕف١ز٠خ ، وّب أْ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ

ِؼزمذاد اٌىفبءح اٌزار١خ ثبٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚفشه إٌؾبه ٚالأذفبع  خ، وّب ث١ٕذ اٌذساعخ أ٠نب أْ ػلالٌٍطفً

ٖ ٠ش  وّب أؽبسد ٔزبئظ دساعزٙب وزٌه ئٌٟ ٚعٛد، رجو ثٛظ١فز١ٓ رٕف١ز٠ز١ٓ ّ٘ب )اٌزضج١و ٚاٌزخط١و(ٚػذَ الأزجب

ػلالخ راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ امطشاة فشه اٌؾشوخ ٚٔمـ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ثّؼزمذاد اٌىفبءح اٌزار١خ فٟ 

ٓ: الأغبص الاوبد٠ّٟ ٚمجو إٌفظ0  ِغب١ٌ
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د ػلالخ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ اٌٛظبئف ٛٚع( Jae-Eun-Jeong & shin ,2019ٚث١١ٓ وً ِٓ ) -

ػلالخ راد دلاٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ٚظ١فزٟ اٌزضج١و  دٚعذاٌّذسعٟ، وّب اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ ٚاٌزى١ف 

د ػلالخ راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ ٚاٌزى١ف ٛٚعاٌّذسعٟ، ٚث١ٕذ وزاٌه ٚاٌزؾ٠ًٛ ٚاٌزى١ف 

لذسح اٌطفً ػٍٝ مجو إٌفظ ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزؾ٠ًٛ وٍّب صاد  دصادساعخ أٗ وٍّب اٌذ داٌّذسعٟ، ٚاظٙش

 0اؽغبعٗ ثبٌىفبءح اٌزار١خ ٚثبٌزبٌٟ ٠قجؼ ٌذ٠ٗ اٌمذسح ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌؾ١بح اٌّذسع١خ

( أْ ٕ٘بن ػلالخ ئ٠غبث١خ (khakhra &  Nouri Moghadam, 2019ٚأظٙشد ٔزبئظ دساعخ وً ِٓ  -

ٓ اٌّؼزمذاد اٌّؼشف١ خ اٌفٛل١خ ٚاٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ِٚىٛٔبرٙب ثبٌىفبءح اٌزار١خ، وّب أظٙشد إٌزبئظ أْ ِىٛٔبد ث١

إٌظش٠خ ٚاٌزؾىُ ٚمجو إٌفظ ٚاٌزٕظ١ُ اٌزارٟ ٚالإداسح اٌزار١خ وبٔذ لبدسح ػٍٝ اٌزٕجإ ثبٌىفبءح اٌزار١خ 

ٌزٕف١ز٠خ ٌذٜ الأٚلاد رٕجأد ٌٍطلاة، وّب أظٙشد إٌزبئظ أ٠نًب أْ الاعزشار١غ١بد فٛق اٌّؼشف١خ ٚاٌٛظبئف ا

ثبٌىفبءح اٌزار١خ أوضش ِٓ اٌفز١بد، ٚث١ٕذ إٌزبئظ أ٠نب اٌزأص١ش الإ٠غبثٟ ٌٍّؼزمذاد ِب ٚساء اٌّؼشف١خ ٚاٌٛظبئف 

 اٌزٕف١ز٠خ ػٍٝ اٌىفبءح اٌزار١خ ٌطلاة اٌقف الأٚي اٌضب0ٞٛٔ

بْٔٛ ِٓ اخزلافبد فٟ ( ػٍٝ أْ اٌطلاة اٌز٠ٓ ٠ؼ(Sperry, Alice,2021ٚأوذد ٔزبئظ دساعخ وً ِٓ  -

اٌزؼٍُ ٚاٌطلاة اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ رؾخ١ـ ٔفغٟ ٌذ٠ُٙ ٚظبئف رٕف١ز٠خ أعٛأ ثىض١ش ِٓ اٌطلاة اٌز٠ٓ ٌُ ٠زُ 

رؾخ١قُٙ، ٚٚعذ أ٠نًب أْ اٌطلاة اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ اخزلافبد فٟ اٌزؼٍُ ٌذ٠ُٙ وفبءح رار١خ ألً ثؾىً ٍِؾٛظ، 

ذ٠ُٙ ٚظبئف رٕف١ز٠خ أوضش فؼب١ٌخ ٌذ٠ُٙ وفبءح رار١خ أػٍٝ ِّب ثبلإمبفخ ئٌٝ رٌه، ٚعذ أ٠نًب أْ اٌطلاة اٌز٠ٓ ٌ

 ٠ذي ػٍٝ أْ ٕ٘بن ػلالخ اسرجبه١خ ث١ٓ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ0

 اٌذساعبث اٌغببمت 

 ((Ileana Ratiu &Tamiko Azuma,2015دساعت:    -

ْ: عؼت اٌزاوشة اٌؼبٍِت: ً٘ ٕ٘بن ١ِضة ٌثٕبئ١ت اٌٍغت؟  بؼٕٛا

اٌذساعخ ئٌٟ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ عؼخ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ ٚصٕبئ١خ اٌٍغخ ًٚ٘ ٌضٕبئ١خ اٌٍغخ ١ِضح خبفخ  ٘ذفذ   

( ِزؾذصبً ِٓ أؽبدٞ 53( ِزؾذصب صٕبئٟ اٌٍغخ ٚ)52ر١ّض٘ب ٠بٌٕغجخ ٌغؼخ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ) 

ٓ ِغّٛػخ ِٓ الأعب١ٌت الأؽقبئ١خ ِ َ اٌجبؽض١ ضً اٌٛع١و ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ِٚؼبًِ الإسرجبه اٌٍغخ، ٚاعزخذ

ٌٍٛفً ئٌٟ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌزٟ أؽبسد ئٌٟ أٔٗ ثبٌشغُ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ أوذد أْ صٕبئ١ٟ اٌٍغخ ٠زّزؼْٛ 

فٟ  ثجؼل ِضا٠ب اٌٛظ١فخ اٌزٕف١ز٠خ ػٍٝ أؽبد٠ٟ اٌٍغخ، ئلا أٔٗ ٌُ ٠ضجذ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ أْ صٕبئٟ اٌٍغخ ٌذ٠ُٙ ١ِضح
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ً ِٓ اٌذساعبد اخزلافبد اٌزاوشح اٌؼبٍِخ ) ( ث١ٓ أؽبد٠ٟ ٚ صٕبئ١ٟ اٌٍغخ WMعؼخ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ، فمذ دسعذ اٌم١ٍ

َ ِٙبَ ِؼمذح، ٚفٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ، رّذ ئداسح  ِزؾذصبً أؽبدٞ اٌٍغخ فٟ ِٙبَ  53ِزؾذصبً صٕبئٟ اٌٍغخ ٚ  52ثبعزخذا

ِٙبَ اٌزؾغ١ً اٌم١بعٟ ِٚٙبَ اِزذاد اٌزّبصً غ١ش اٌٍفظٟ، ٚوبْ  (، ثّب فٟ رٌه WMثغ١طخ ِٚؼمذح فٟ ٔطبق) 

، ث١ّٕب ٌُ ٠ىٓ أداء صٕبئٟ اٌٍغخ وزٌه0  (WM)( ِإؽشاً ل٠ٛبً ٌلأداء فٟ ِٙبَ أخشٞ ٌٍزاوشح اٌؼبٍِخ WMأداء )

 (WM)0ٚثبٌزبٌٟ، ٌُ رغذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ د١ٌلًا ػٍٝ ١ِضح ٌضٕبئ١خ اٌٍغخ فٟ عؼخ 

 (7102حّذ حبفع، دساعت )ٔف١ٓ ِحّذ ِ

اٌذساعٟ ٌذٞ حلا١ِز  ًبؼٕٛاْ أثش اخخلاف ٌغت اٌخذس٠ظ ػٍٝ حطٛس اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت اٌّؼشف١ت ٚاٌخحص١    

 اٌخؼ١ٍُ الأعبعٟ.

٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٟ اٌىؾف ػٓ أصش اخزلاف ٌغخ اٌزذس٠ظ ػٍٟ رطٛس اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ اٌّؼشف١خ ٚاٌزؾق١ً     

ٛ ٘زٖ اٌٛظ ٓ اٌؼشث١خ ٚالإٔغ١ٍض٠خ فٟ مٛء اخزلاف ِغز٠ٛبد اٌذساعٟ ٚدساعخ ّٔ بئف ِغ اخزلاف ٌغخ اٌزذس٠ظ ث١

ُ الأعبعٟ، ٚوبٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِىٛٔخ ِٓ  ٟ  ٌذٞ رلا١ِز اٌزؼ١ٍ ً اٌذساع هبٌت ٚهبٌجخ ِخزبس٠ٓ ِٓ  229اٌزؾق١

٠خ فٟ اٌؼبَ اٌذساعٟ اٌقف اٌضبٌش ٚاٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبدط ِٓ اٌز٠ٓ ٠ذسعْٛ ثبٌٍغخ اٌؼشث١خ ٚثبٌٍغخ ٚالأغ١ٍض

ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ اخزجبس ِم١بط اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ اٌّؾٛعت ثؼذ رم١ٕٕٗ ٚاعٍٛة رؾ١ًٍ اٌّغبس  2225-2226

ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٚرٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٟ ٚعٛد ِغبساد ِٛعجخ داٌخ اؽقبئ١بً ِٓ ٌغخ اٌزذس٠ظ ئٌٟ ِزغ١شٞ 

ٓ ِٓ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚأٚمؾذ إٌزبئظ ا٠نب ٚعٛد رفٛق ٌزلا١ِز اٌّشٚٔخ اٌّؼشف١خ ٚاٌزاوشح اٌؼبٍِخ وّزغ١ش٠

لغُ اٌٍغبد ػٍٟ رلا١ِز لغُ اٌٍغخ اٌؼشث١خ فٟ اٌّشٚٔخ اٌّؼشف١خ ٚاٌزاوشح اٌؼبٍِخ ٚاٌزؾق١ً اٌذساعٟ فٟ ؽ١ٓ 

 رفٛق رلا١ِز لغُ اٌٍغخ اٌؼشث١خ ػٍٟ رلا١ِز اٌٍغبد فٟ ِزغ١ش اٌىف اٌّؼشف0ٟ

 (Pomerantz , 2016دساعت: ) -

ْ: اٌىفبءة اٌزاح١ت لأحبد٠ٟ ٚثٕبئ١ٟ اٌٍغت ٚػلالخٙب ببلإٔدبص الأوبد٠ّٟ فٟ ِبدحٟ اٌؼٍَٛ   ٚاٌش٠بض١بث.   بؼٕٛا

رؾم١ك رٍؼجٗ اٌىفبءح اٌزار١خ لأؽبد٠ٟ ٚصٕبئ١ٟ اٌٍغخ فٟ ٔغبؽُٙ فٟ  اٌزٞ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىؾف ػٓ اٌذٚس       

أْ ، ٚرٛفٍذ اٌجبؽضخ ئٌٟ هبٌجب 362الأوبد٠ّٟ فٟ ِبدرٟ اٌؼٍَٛ ٚاٌش٠بم١بد0 أعش٠ذ اٌذساعخ ػٍٝ  الإٔغبص

ِغزٜٛ اٌىفبءح اٌزار١خ ٌطلاة اٌغبِؼخ فٟ ِبدرٟ اٌؼٍَٛ ٚاٌش٠بم١بد رٕجأ ثزؾم١ك الإٔغبص الأوبد٠ّٟ ٌٙإلاء 

ة صٕبئ١ٟ اٌٍغخ أػٍٝ ِٓ ألشأُٙ ِٓ ث١ٕذ أ٠نب أْ ِغزٜٛ اٌىفبءح اٌزار١خ ٌٍطلاٚ ،ة فٟ ٘بر١ٓ اٌّبدر١ٓاٌطلا

أٚمؾذ إٌزبئظ أْ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌذسعخ إٌٙبئ١خ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ رُ فؾقٙب ثؾىً وّب  ،اٌطلاة أؽبد٠ٟ اٌٍغخ

 ِٕفقً فٟ وً ِغّٛػخ ٌغ٠ٛخ ٚوبٔذ اٌؼلالخ راد دلاٌخ ئ٠غبث١خ لأؽبدٞ اٌٍغخ0
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 ((Zahodne et al.,2015 :دساعت -

ْ: اٌىفبءة     اٌزاح١ت ححّٟ اٌؼلالت ب١ٓ اٌحشِبْ اٌخشبٛٞ ٚاٌٛظ١فت اٌخٕف١ز٠ت. بؼٕٛا

٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٟ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌزار١خ ٚاٌزأص١ش اٌغٍجٝ ٌٍؾشِبْ اٌزشثٛٞ ػٍٟ اٌقؾخ اٌجذ١ٔخ 

ٜ ٚأعش٠ذ اٌذساعخ ػٍٟ ػ ٚ اٌىفبءح اٌزار١خ ٚاٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ِٓ ٔبؽ١خ أخش ١ٕخ ِٓ اٌشعبي ٚاٌّؼشف١خ ِٓ ٔبؽ١خ 

ب 95ٚ  32ٚإٌغبء فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح اٌز٠ٓ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ث١ٓ  ًِ ؽخقًب، ٚرُ رم١١ُ  2232 ثٍغ ػذدُ٘ ػب

اٌىفبءح اٌزار١خ ، ٚالأداء اٌزٕف١زٞ ، ٚاٌزاوشح اٌؼبٍِخ ، ٚعشػخ اٌّؼبٌغخ، ٚاٌزاوشح اٌؼشم١خ ، ٚاٌّفشداد ثبعزخذاَ 

NIH Toolboxًاخزجبس رؾ١ٍ ً ِزؼذد اٌّزغ١شاد لأؾذاس اٌزغب٠ش ٚاٌّزبثؼخ اٌفشم١خ اٌمبئٍخ ثأْ اٌىفبءح  ، ٚرُ ػّ

اٌزار١خ عزىْٛ أوضش اسرجبهبً ثبلأداء اٌّؼشفٟ ث١ٓ الأفشاد رٚٞ اٌزؼ١ٍُ إٌّخفل ، ٚاٌزؾىُ فٟ اٌؼّش ٚاٌغٕظ 

ثبٌىفبءح اٌزار١خ اٌؼب١ٌخ  ٚاٌؼشق ٚاٌزؼ١ٍُ ِٚغزٜٛ اٌمشاءح ٚاخزجبس اٌٍغخ ٚأػشاك الاوزئبة0 ٚاسرجو اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ

ً فٟ ع١ّغ الاخزجبساد اٌّؼشف١خ، وّب اسرجو اسرفبع اٌىفبءح اٌزار١خ ثزؾغ١ٓ الأزجبٖ ِٚٙبسح   اٌزضج١و0ٚالأداء الأفن

ٔزبئظ اٌذساعخ اٌزٟ  ئٌٝ ٌٍٛفٛي Spss ٚاي ٚالاسرجبه الأؾذاسٚاعزخذِذ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأعب١ٌت الإؽقبئ١خ ِضً 

رٚٞ اٌزؼ١ٍُ  ألٜٛ ٌلأفشاد ظٙشد ثؾىًد ث١ٓ اٌىفبءح اٌزار١خ ٚاٌمذساد اٌزٕف١ز٠خ ٚوبْ ِٓ أّ٘ب الاسرجبهب

وّب أظٙشد إٌزبئظ أْ ِؼزمذاد اٌىفبءح اٌزار١خ رؾّٟ ِٓ ا٢صبس اٌغٍج١خ ٌٍزؾق١ً  اٌزؾذ٠ذ،إٌّخفل ػٍٝ ٚعٗ 

ؽبٚي  ٌٚمذ اٌّغزمج١ٍخ،١ّ١خ اٌزؼ١ٍّٟ إٌّخفل ػٍٝ الأداء اٌزٕف١ز0ٞ ٚوبْ ٌٙزٖ إٌزبئظ آصبس ػٍٝ اٌغ١بعخ اٌزؼٍ

 اٌجبؽضْٛ فٟ اٌذساعخ اٌزذخً ثٙذف اٌؾذ ِٓ ا٢صبس اٌنبسح ٌٍؾشِبْ اٌزؼ١ٍّٟ ػٍٝ اٌقؾخ اٌّؼشف١خ لاؽمب0

 الاطبس إٌّٙدٝ 

 اٌّمبس0ْ إٌّٙظ اٌٛففٟ الاسرجبهٟ اٌجبؽش ارجغ بحث:ِٕٙح اٌ

 ػ١ٕت اٌذساعت:

( ر١ٍّزاً ٚر١ٍّزحً ِٓ 222222اعزطلاػ١خ ِىٛٔخ ِٓ ) هجك اٌجؾش ػٍٝ  ػ١ٕخػ١ٕت اٌذساعت الإعخطلاػ١ت:  -0

 رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ ِٓ صٕبئ١ٟ اٌٍغخ0

( ر١ٍّزاً ٚر١ٍّزح ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ 222رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ الأعبع١خ ِٓ )ػ١ٕت اٌذساعت الأعبع١ت:  -7

( ر١ٍّزح رُ ئخز١بسُ٘ ثؾىً ػؾٛائٟ هجك ػ١ٍُٙ 222ٚ) ( ر١ٍّزاً 227ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ ِٓ صٕبئ١ٟ اٌٍغخ )

ٝ مٛء ئعزغبثبد اٌزلا١ِز رُ رطج١ك ِم١بط اٌزمذ٠ش اٌغٍٛوٟ ٌٍٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ0  ِم١بط اٌىفبءح اٌزار١خ، ٚػٍ
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 أدٚاث اٌبحث:

 ئػذاد  ِم١بط اٌخمذ٠ش اٌغٍٛوٟ ٌٍٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت_ 

Gioia & Gerard & Steven & Isuqa (2004) psychological amassments 

  ) ِٓ رشعّخ ٚرف١ٕٓ)اؽّذ ٘لاي

 اٌببحث()إػذاد  اٌزاح١ت:: ِم١بط اٌىفبءة ثب١ٔبً 

ٝ اٌىفبءح  اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط: اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ  رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌزار١خ ٌذ٠ٜٙذف اٌّم١بط ئٌٝ اٌزؼشف ػٍ

 ثّؾبفظخ اٌغشث١خ0 صٕبئٟ اٌٍغخ

  خطٛاث بٕبء اٌّم١بط:

ٟ: اٌزار١خ،ِم١بط اٌىفبءح  اٌجبؽش ثاػذادلبَ          ٠ّٚىٓ ٚفف اٌّم١بط وّب ٠ٍ

 ٚصف اٌّم١بط: 

 ٝ ٟ اٌٍغخ٠0ٙذف ٘زا اٌّم١بط ئٌ ُ الأعبعٟ ِٓ صٕبئ  اٌزؼشف ػٍٟ دسعخ اٌىفبءح اٌزار١خ ٌزلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍ

 اٌزاح١ت:اٌخصبئص اٌغ١ىِٛخش٠ت ٌّم١بط اٌىفبءة 

ٓ )لبَ اٌجبؽ       ٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ِىٛٔخ ِ ( ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ 222ش ثزطج١ك ِم١بط اٌىفبءح اٌزار١خ ػٍ

 هٕطب،ثّؾبفظخ اٌغشث١خ، ٚلذ رُ اخز١بسُ٘ ثؾىً ػؾٛائٝ ِٓ ثؼل ِذاسط ِذ٠ٕخ  اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ صٕبئٟ اٌٍغخ

 زش٠خ ٌٍّم١بط0ٚرٌه ٌؾغبة فذق ٚصجبد أدٚاد اٌذساعخ، ٚف١ّب ٠ٍٟ ػشك ٌٍخقبئـ اٌغ١ىِٛ

 اٌصذق: -أ

:ٟ  لبَ اٌجبؽش ثبٌزأوذ ِٓ فذق اٌّم١بط وّب ٠ٍ

 اٌزاح١ت:صذق اٌّحه اٌخبسخٟ ٌّم١بط اٌىفبءة  

ئػذاد  اٌزار١خ ِٓلبَ اٌجبؽش ثؾغبة ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ دسعبد اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ ػٍٝ ِم١بط اٌىفبءح 

( ٚرٌه ٌىً ثؼذ ِٓ أثؼبد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ 2229ئثشا١ُ٘ اٌؾبفؼٝ )ِٓ اػذاد ، ِٚم١بط اٌىفبءح اٌزار١خ اٌجبؽش

 ( ٠ٛمؼ ِؼبِلاد الاسرجبه20اٌى١ٍخ ٌٗ ٚاٌغذٚي )

 اٌّحهاٌزاح١ت ٚاٌّم١بط ِؼبِلاث الاسحببط ب١ٓ ِم١بط اٌىفبءة ( 0خذٚي )

 ِؼبًِ الاسحببط ببٌذسخت اٌى١ٍت ٌٍّحه الأبؼبد

 **20992 ١ت حدُ حٛلؼبث اٌىفبءة اٌزاح

 **20722 لٛة حٛلؼبث الاوخفبء اٌزاحٟ 

 **20969 اٌؼ١ِّٛت 

 **20936 اٌذسخت اٌى١ٍت

    2022** داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ 

ِٚم١بط اٌىفبءح اٌزار١خ اٌزار١خ ( ٚعٛد ػلالخ اسرجبه١خ ِٛعجخ ث١ٓ دسعبد ِم١بط اٌىفبءح ٠2زنؼ ِٓ عذٚي )      

، ِّب ٠ؾ١ش ( 2222رشعّخ ٚرؼش٠ت) اثشا١ُ٘ اٌؾبفؼٟ ، Jerusalem,1993)  &(Schwarzer  ئػذاد ِٓ

 0اٌجبؽش()ِٓ ئػذاد اٌزار١خ ئٌٝ فذق ِم١بط اٌىفبءح 
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 اٌزاح١ت:ثب١ٔبً: ثببث ِم١بط اٌىفبءة 

ئػبدح اٌزطج١ك ؽ١ش رُ رطج١ك اٌّم١بط ِشر١ٓ ػٍٝ  اٌزار١خ ثبعزخذاَلبَ اٌجبؽش ثؾغبة اٌضجبد ٌّم١بط اٌىفبءح     

( ٠ٛمؼ ِؼبًِ 2( ٠ِٛب، ٚرُ ؽغبة ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ ٚاٌغذٚي )25اٌؼ١ٕخ ثفبفً صِٕٟ )ٔفظ 

 0اٌضجبد ٌٍّم١بط ٌٚىً ثؼذ ِٓ أثؼبدٖ

 (7خذٚي )

 .اٌحٍمت اٌثب١ٔت ِٓ اٌخؼ١ٍُ الأعبعٟ ثٕبئٟ اٌٍغت اٌزاح١ت ٌخلا١ِزِؼبِلاث ثببث ِم١بط اٌىفبءة 

 

 

 

 

 

ٓ ِٓ اٌغذٚي ) ْ ِم١بط ٠2زج١ ٟ  اٌزار١خ ٌزلا١ِز اٌؾٍمخاٌىفبءح ( أ ٟ صٕبئ ُ الأعبع ثذسعبد  اٌٍغخ ٠زّزغاٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍ

 ِشرفؼخ ِٚمجٌٛخ ِٓ اٌضجبد ِّب ٠ؾ١ش ئٌٝ اٌٛصٛق ثٕزبئظ اٌّم١بط0

 اٌزاح١ت:ثبٌثبً: الاحغبق اٌذاخٍٝ ٌّم١بط اٌىفبءة 

 اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ صٕبئٟ اٌٍغخ ؾٍمخرلا١ِز اٌ( ِٓ 222) اٌزار١خ ػٍٝلبَ اٌجبؽش ثزطج١ك ِم١بط اٌىفبءح   

 ػجبسحثّؾبفظخ اٌغشث١خ   وؼ١ٕخ ٌؾغبة اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ0 ٚرُ ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبه ث١ٓ دسعخ وً 

ٗ ٚثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط،  ٟ ئ١ٌ ٞ رٕزّ ٓ ) ٚدسعخ اٌجُؼذ اٌز ( 20724 – 20679ٚلذ رشاٚؽذ ِؼبِلاد الاسرجبه ث١

ػلالخ اسرجبه١خ راد  اٌزار١خ ٌٙبأْ وً ػجبساد ِم١بط اٌىفبءح  ، أٞ  1.10 ئ١ب ػٕذ ِغزٜٛداٌخ اؽقب ، ٚ٘ٝ 

ْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ  ٗ ٚثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط0 ِّب ٠ؼٕٝ أ ٟ ا١ٌ ٝ رٕزّ دلاٌخ اؽقبئ١خ ثذسعخ اٌجؼُذ اٌز

ٝ اٌىفبءح اٌزار١خ   ٞ ٠ؼٕٝ أْ اٌؼجبساد رؾزشن ف اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ  رلا١ِز اٌؾٍمخٌذٜ   الارغبق اٌذاخٍٝ اٌز

 وّب رُ اعزخشاط ِؼبًِ اسرجبه دسعخ وً ثؼُذ ثذسعخ الأثؼبد الاخشٜ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بطاٌٍغخ ، صٕبئٟ 

 ( ٓ أْ ع١ّغ ِغبلاد ِم١بط اٌىفبءح  أٜ 1.10 داٌخ اؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ( ٚ٘ٝ 20967 – 20629ٚرشاٚؽذ ث١

( ٚ٘زا ٠ذي 2022رشرجو ف١ّب ث١ٕٙب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ صٕبئٟ اٌٍغخ ٌؾٍمخٌزلا١ِز ااٌزار١خ 

 ػٍٝ فذق الارغبق اٌذاخٍٝ ٌلأثؼبد ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط0

 

 ِغخٜٛ اٌذلاٌت ِؼبًِ اٌثببث أبؼبد اٌّم١بط

 2022 20729 ؽغُ رٛلؼبد اٌىفبءح اٌزار١خ 

 2022 20974 لٛح رٛلؼبد الاوزفبء اٌزارٟ 

 2022 20945 اٌؼ١ِّٛخ 

 2022 20732 اٌذسعخ اٌى١ٍخ
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 خبئح اٌذساعت ِٕٚبلشخٙب ٚحفغ١ش٘بٔ

  :ٚحفغ١شٖٔخبئح اٌفشض الأٚي 

ٝ:٠ٕص اٌفشض الأٚي  صٕبئٟ اٌٍغخ ٌذٜ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ ث١ٓ دسعبد " رٛعذ ػلالخ اسرجبه١خ  ػٍ

 ػ١ٕخ اٌجؾش0"ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ 

ِم١بط  اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚأثؼبدٌٍزؾمك ِٓ فؾخ ٘زا اٌفشك رُ ؽغبة ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ أثؼبد ِم١بط 

ٚاٌغذٚي اٌزبٌٝ ٠ٛمؼ  اٌجؾش،ػ١ٕخ اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز ٌذٜ اٌىفبءح اٌزار١خ 

 رٍه إٌزبئظ 

  (3)خذٚي 

 (771اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت ٚاٌىفبءة اٌزاح١ت ٌذٞ اٌؼ١ٕت )ْ= ِؼبِلاث الاسحببط ب١ٓ أبؼبد ِم١بط 

حدُ حٛلؼبث اٌىفبءة  الابؼبد

 اٌزاح١ت 

 خت اٌى١ٍت ٌٍىفبءة اٌذس اٌؼ١ِّٛت   لٛة حٛلؼبث الاوخفبء اٌزاحٟ 

 **20472 **20262 **20422 **20452 اٌبذء 

 **20472 **20539 **20424 **20492 اٌىف  

 **20662 **20527 **20326 **20432 اٌخح٠ًٛ 

 **20626 **20522 **20255 **20523 اٌخٕظ١ُ 

 **20522 *20257 **20635 **20372 اٌزاوشة اٌؼبٍِت  

 **20637 **20572 **20426 **20632 اٌضبظ

 **20653 **20265 **20636 **20522 اٌضبظ الأفؼبٌٝ  

 **20624 **20466 **20622 **20569 الاخّبٌٝ

 2025*داٌخ ػٕذِغزٜٛ 2022**داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ

  20292= 2022ِٚغزٜٛ دلاٌخ        20239=  2025س اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  )ل١ّخ

ٝ:٠خضح ِٓ ٔخبئح اٌدذٚي اٌغببك   ِب٠ٍ

( ث١ٓ ؽغُ رٛلؼبد اٌىفبءح اٌزار١خ 2022)اؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  ٚدايٚعٛد ِؼبًِ اسرجبه ِٛعت  -

صادد أٜ أٔٗ وٍّب  الأعبعٟ،صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ  ٚأثؼبد٘ب ٌذٜاٌزٕف١ز٠خ  ٚاٌٛظبئف

 ٌذ0ُٙ٠عخ ؽغُ رٛلؼبد اٌىفبءح اٌزار١خ أفشاد اٌؼ١ٕخ صادد دس ٚأثؼبد٘ب ٌذٜاٌزٕف١ز٠خ  اٌٛظبئف
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رٛلؼبد الاوزفبء اٌزارٟ  ثؼُذ لٛح ( ث2022ٓ١)اؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  ٚدايٚعٛد ِؼبًِ اسرجبه ِٛعت  -

صادد أٜ أٔٗ وٍّب  الأعبعٟ،صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ  ٚأثؼبد٘ب ٌذٜٚاٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ 

 ٌذ0ُٙ٠أفشاد اٌؼ١ٕخ صادد دسعخ لٛح رٛلؼبد الاوزفبء اٌزارٟ  ٚأثؼبد٘ب ٌذٜخ اٌزٕف١ز٠ اٌٛظبئف

اٌزٕف١ز٠خ  اٌؼ١ِّٛخ ٚاٌٛظبئف ثؼُذ ( ث2022ٓ١)اؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  ٚدايٚعٛد ِؼبًِ اسرجبه ِٛعت  -

اٌزٕف١ز٠خ  اٌٛظبئف صاددأٜ أٔٗ وٍّب  الأعبعٟ،صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ  ٚأثؼبد٘ب ٌذٜ

 اٌؼ١ِّٛخ ٌذ0ُٙ٠أفشاد اٌؼ١ٕخ صادد دسعخ  ٚأثؼبد٘ب ٌذٜ

اٌزار١خ ( ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍىفبءح 2022)اؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  ٚدايٚعٛد ِؼبًِ اسرجبه ِٛعت  -

صادد ٜ أٔٗ وٍّب أ الأعبعٟ،صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ  ٚأثؼبد٘ب ٌذٜاٌزٕف١ز٠خ  ٚاٌٛظبئف

 0اٌزار١خ ٌذ0ُٙ٠أفشاد اٌؼ١ٕخ صادد دسعخ اٌىفبءح  ٚأثؼبد٘ب ٌذٜاٌزٕف١ز٠خ  اٌٛظبئف

ٚعذ ػلالخ اسرجبه١خ ث١ٓ : ِٓ خلاي اٌؼشك اٌغبثك، أظٙشد إٌزبئظ ٠ّٚىٓ حفغ١ش إٌخبئح اٌغببمت وّب ٠ٍٟ

رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ، صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ ٌذٜ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚدسعبد اٌىفبءح اٌزار١خ دسعبد 

ٟ ػلالخ ِٛعجخ ٚداٌخ اؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٛٞ دلاٌخ ) ْ ٘زٖ اٌؼلالخ الإسرجبه١خ ٘ (، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٟ أٔٗ وٍّب  22,2ٚأ

 ّخئٔغبص اٌّٙ ٙذفث ثؾىً ِٕبعت فٟ اٌٛلذ إٌّبعت ، ٚا٠مبفٗػٍٝ مجو عٍٛوٗ اٌز١ٍّز صٕبئٟ اٌٍغخلذسح  - صادد

ٗ لذسِٕٗ، ٚاٌّطٍٛثخ  ٗ اعزغبثخ ٌزغ١ش اٌر ً أدائ ٌٍؼمجبد اٌزٟ ٠ّش ثٙب ٚرمجٍٙب ، ئ٠غبد ؽٍٛي عذ٠ذح ٚ ،ّّٙخػٍٝ رؾ٠ٛ

ٚمغ اٌٙذف ٚرؾذ٠ذ  ِضً خطٛاداٌ ِغّٛػخ ِٓػٍٝ  رؾزٛٞػٍٝ رؾم١ك ِزطٍجبد ِّٙخ ِؾذدح  رٗلذسٚوزٌه 

اٌّّٙخ، ٚػشك الأفىبس  ٘زٖ ػٍٝ ثذء رٗلذس، ٚاٌلاصِخ لجً رٕف١ز أٞ ِّٙخأدٚارٗ الأعٍٛة الأوضش وفبءح، ٚرؾذ٠ذ 

ٝ ا٢خش٠ٓ ٝ مجو رٗ لذس، ٚدْٚ الاػزّبد ػٍ ً الاعزغبثبد الأفؼب١ٌخ غ١ش إٌّبعجخ، ِٚٛاعٙخ اٌّٛالف  ٚ ػٍ رؼذ٠

١زّىٓ ػٍٝ اٌّشالجخ اٌزار١خ ٌرٗ لذسٚ ،، ٚئػبدح الأؽ١بء ئٌٝ ِىبٔٙباٌّذسعخػٍٝ رمجً إٌظبَ فٟ رٗ لذسٚ ،اٌّفبعئخ

 اٌذساعخأصٕبء  ادآئٗٚ رم١١ُ  ،فٟ أداء اٌّّٙخ  اٌّنٟ لذِبً ِغ الأخش٠ٓ، ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ  ٍٗٝ عٍٛوػِٓ اٌؾفبظ 

 وٍّب صادح وفبءرٗ اٌزار١خ0 –ب ِّب ٠نّٓ ٌٗ اٌذلخ فٟ أغبص ٘ذفٗ ٚثؼذ الأزٙبء ِٕٙ

ٌّٕطمٟ  أْ ٠زّزغ ٘زا ٠ٚشٞ اٌجبؽش أٔٗ وٍّب اِزٍه اٌز١ٍّز صٕبئٟ اٌٍغخ ٚظبئف رٕف١ز٠خ فؼبٌخ فّٓ اٌّشعؼ ٚ ا    

ٗ ، ٚث١ٕذ ٔزبئظ دساعخ  ٟ ِٓ ألشأ إٌغبػ فٟ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ  اسرجبه ( (Gambin,2015اٌز١ٍّز ثىفبءح رار١خ أػٍ

ٚػذَ  ،ٔمـ اٌٛظ١فخ اٌزٕف١ز٠خأْ ، وّب أؽبسد اٌذساعخ ئٌٟ اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ثىفبءح ع١ّغ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ

 0 ؼزمذاد اٌىفبءح اٌزار١خ ٌٍطفًرأص١ش عٍجٟ ػٍٝ ِ ّبالأزجبٖ ٌٙ

 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 19 

ٓ: ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ٔزبئظ دساعبد ولا ِ 

- et al.,2011) McCAuley)، et al. ,2015 Laura B Zahodne  )Gambin,2015) ) ،( 

khakhra, S.&  Nouri Moghadam, S., 2019)  et al. ,2019)  (U Toharudin (Jae-

Eun-Jeong & shin ,2019) ، Sperry,Alice,2021)).  

 :ٚحفغ١شٖ اٌثبٟٔٔخبئح اٌفشض  -

)اٌجذء، اٌىف، اٌزؾ٠ًٛ، اٌزٕظ١ُ، :" ٠ّىٓ اٌزٕجإ ثبٌىفبءح اٌزار١خ ِٓ خلاي اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٠ٕص ػٍٝ ٚاٌزٞ

 "الأعبع0ٌٟذٜ صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأفؼبٌٝ(  ٌّشالجخ، اٌنجواٌؼبٍِخ، ا اٌزاوشح

٠ٛمؾبْ  (5) (، 4)، ٚاٌغذٚلاInterْثطش٠مخ  فؾخ ٘زا اٌفشك رُ اعزخذاَ رؾ١ًٍ الأؾذاس اٌخطٝلإخزجبس ٚ

 رٍه إٌزبئظ 

 اٌضبظ اٌّشالبت، اٌؼبٍِت، اٌزاوشة اٌخٕظ١ُ، ً،اٌخح٠ٛ اٌىف، )اٌبذء،ٔغبت ِغبّ٘ت اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت  (4)خذٚي 

 ببٌىفبءة اٌزاح١تاٌخٕبؤ  الأفؼبٌٝ( فٝ

 R square ِؼبًِ الاسحببط  R (Inter)إٌّٛرج 

 اٌّغبّ٘ت  ٔغبت

F  

 اٌم١ّت اٌفبئ١ت 

 ِغخٜٛ اٌذلاٌت 

 2022 23079 20326 20562 اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت 

 اٌزاوشح اٌزٕظ١ُ، اٌزؾ٠ًٛ، اٌىف، اٌّغزمً اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ) اٌجذء،أْ اٌّزغ١ش  (4)٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي        

ِب ٔغجزٗ  الأفؼبٌٝ (  ٌذٜ صٕبئٟ اٌٍغخ ِٓ رلا١ِز اٌؾٍمخ اٌضب١ٔخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ ٠فغش اٌنجو اٌّشالجخ، اٌؼبٍِخ،

الأؾذاس اٌّزؼذد ٠زُ الاػزّبد ٚلاخزجبس اٌؼلالخ فٝ ؽبي  اٌىفبءح اٌزار١خ،فٝ ِزغ١ش  اٌؾبفً ِٓ اٌزجب٠ٓ %( 3206)

 0 (2022داٌخ ئؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ ) ٟٚ٘ (، 23079)اٌفبئ١خ  ػٍٝ اٌم١ّخ

ببٌىفبءة اٌزاح١ت ٌذٜ ثٕبئٟ اٌٍغت ِٓ حلا١ِز فٝ اٌخٕبؤ لأبؼبد اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت الأحذاس  ٔخبئح حح١ًٍ (5)خذٚي 
 اٌحٍمت اٌثب١ٔت ِٓ اٌخؼ١ٍُ الأعبعٟ .

 ِغخٜٛ اٌذلاٌت   ل١ّت ث ِؼبًِ      B   اٌّغخمٍت اثٌّخغ١شا اٌّخغ١ش اٌخببغ 

   26065  اٌضبثذ اٌىفبءة اٌزاح١ت 

 غ١شداٌخ2022 2064 2042 اٌجذء 

 2025 2022 2042 اٌىف  

 غ١شداٌخ 2026 2027 2032 اٌزؾ٠ًٛ

 2022 2062 2066 اٌزٕظ١ُ 

 2025 2034 2067 اٌزاوشح اٌؼبٍِخ  

 2022 3055 2034   اٌّشالجخ

 غ١شداٌخ 2063  2049 2023 اٌنجو الأفؼبٌٝ
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)أثؼبد  اٌّغزمً ٚ٘ٛ ( ٌٍّزغ١ش2022)ٚعٛد رأص١ش داي اؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  (5)٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي        

 اٌىفبءح اٌزار١خ(0ػٍٝ اٌّزغ١ش اٌزبثغ ) اٌنجو الأفؼبٌٝ( –اٌزؾ٠ًٛ  –اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ( ِبػذا )اٌجذء 

ٝ:اٌغذٚي ٠ّىٓ ف١بغخ ِؼبدٌخ اٌزٕجإ ػٍٝ إٌؾٛ  ِٚٓ   اٌزبٌ

اٌزاوشح اٌؼبٍِخ( +) × 2067اٌزٕظ١ُ( + )× 2066+)  اٌىف(×  2042+ )26065ٌٍىفبءح اٌزار١خ = اٌذسعخ اٌى١ٍخ 

 اٌّشالجخ(0× 2034

:ٟ  ٠ّٚىٓ حفغ١ش ٔخ١دت اٌفشض اٌغبدط وبلأح

اٌّغزمً  ( ٌٍّزغ١ش2022)اؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  ٚعٛد رأص١ش داي ِٓ خلاي اٌؼشك اٌغبثك أظٙشد إٌزبئظ

اٌىفبءح اٌزار١خ( ، ػٍٝ اٌّزغ١ش اٌزبثغ ) اٌنجو الأفؼبٌٝ( –اٌزؾ٠ًٛ  –)أثؼبد اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ( ِبػذا )اٌجذء  ٚ٘ٛ

شعغ رٌه ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ ٕ٘بن رأص١ش ٌىً ِٓ اٌىف، ٚاٌزٕظ١ُ ،ٚاٌزاوشح اٌؼبٍِخ، ٚاٌّشالجخ ػٍٟ اٌىفبءح اٌزار١خ ٠ٚ

ػٍٝ مجو أذفبػبرٗ ٚٚلف عٍٛوٗ ثؾىً ِٕبعت فٟ اٌٛلذ إٌّبعت، ٚأْ  اٌز١ٍّزلذسح ئٌٟ أْ اٌىف ٚاٌزٞ ٠ؼٕٟ 

ٌٗ رأص١ش وج١ش ػٍٟ اٌىفبءح اٌزار١خ ٌذ٠ٗ فّٓ إٌّطمٟ أٔٗ وٍّب وبْ اٌز١ٍّز لبدس  ٠زٛلف ػٓ اٌغٍٛن غ١ش اٌّشغٛة

ً ِٕبعت ٚلبدس ٟ م١و أذفبػبرٗ ٚٚلف عٍٛوٗ ثؾى ٟ ئ٠مبف عٍٛوٗ اٌغ١ش ِشغٛة وٍّب وبْ ػٍٟ لذس  ػٍ أ٠نب ػٍ

ؽزٟ  لذسح ػٍٝ الاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد اٌٍفظ١خ أٚ الأدائ١خ فٟ اٌزِ٘ٓٓ اٌىفبءح اٌزار١خ، ٚوزٌه وٍّب وبْ اٌز١ٍّز ٌذ٠ٗ 

ػٍٟ لذس  وٍّب وبْ -ٚ٘ٛ ِب ٠طٍك ػ١ٍٗ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ -بفزشح ص١ِٕخ لق١شح؛ ثغشك ئٔغبص اٌّٙبَ اٌّىٍف ثٌٙ ٌٚٛ

ػٍٝ رمجً إٌظبَ فٟ اٌؼًّ، ٚرشر١ت ث١ئخ اٌؼًّ، ِٓ اٌىفبءح اٌزار١خ أ٠نبً ٚثبٌّضً وٍّب وبْ اٌز١ٍّز ٌذ٠ٗ اٌمذسح 

وبْ ػٍٟ لذس ِٓ اٌىفبءح اٌزار١خ، ٚوزٌه وٍّب وبْ رٌه اٌز١ٍّز لبدس  ٗ )رٕظ١ُ الأدٚاد( وٍّبٚئػبدح الأؽ١بء ئٌٝ ِىبٔ

ِٓ خلاي ٚمغ اٌٙذف ٚرؾذ٠ذ الأعٍٛة الأوضش  ،ؾزًّ ػٍٝ ػذح خطٛادرؾم١ك ِزطٍجبد ِّٙخ ِؾذدح رػٍٟ 

)اٌزخط١و( وٍّب أصش رٌه ػٍٟ ِذٞ وفبءرٗ اٌزار١خ،  وفبءح، ٚرؾذ٠ذ الأدٚاد ٚاٌخبِبد اٌلاصِخ لجً رٕف١ز أٞ ِّٙخ

 فؼبٌخ0 ِٚٓ ٕ٘ب ٠شٞ اٌجبؽش أٔٗ ٠ّىٓ اٌز١ٕٛ ثبٌىفبءح اٌزار١خ ٌٍز١ٍّز ِٓ خلاي ِب ٌذ٠ٗ ِٓ ٚظبئف رٕف١ز٠خ

ٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ ولا ِٓ   ,.Gambin,2015)، )(khakhra, S.&  Nouri Moghadam, Sٚرزفك ٘ز

2019)  ،Sperry, Alice,2021)0) 
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 لبئّت اٌّشاخغ:

 اٌّشاخغ اٌؼشب١ت:

 ٚاٌنغٛه اٌىفبءح اٌزار١خ ٚػلالزٙب ثبٌىفبءح ا١ٌّٕٙخ ٚاٌّؼزمذاد اٌزشث٠ٛخ (22250ئثشا١ُ٘، ئثشا١ُ٘ اٌؾبفؼ0ٟ) -

ِدٍظ إٌشش اٌؼٍّٟ،  ِدٍت خبِؼت، 0ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ ٚهلاة و١ٍخ اٌّؼ١ٍّٓ

 (650) 27 اٌى٠ٛج

 اٌٛظبئف ر١ّٕٗ ػٍٝ ٌٍزؼٍُ اٌزارٟ اٌزٕظ١ُ اعزشار١غ١بد فٟ ثشٔبِظ فؼب١ٌٗ(0 2226اٌؼذي، ػبدي ِؾّذ0 ) -

-76(، 2)4، اٌغّٙٛس٠خ اٌغضائش٠خ، دضائش٠ت ٌٍطفٌٛت ٚاٌخِؼٍُِدٍت ا0ٌ اٌزؼٍُ فؼٛثبد رٚٞ ٌٍزلا١ِز اٌزٕف١ز٠ٗ

790 

 ؽبئً عبِؼٗ هٍجٗ ٌذٜ اٌّؾىلاد ؽً ِٚٙبساد الاوبد١ّ٠ٗ اٌزار١ب اٌىفبءٖ(0 2226اٌؼشعبْ، عبِش سافغ0 ) -

، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ؽبئً، ِدٍت اٌؼٍَٛ اٌخشب٠ٛت ٚإٌفغ١ت0 اٌّزغ١شاد ثؼل مٛء فٟ ث١ّٕٙب ٚاٌؼلالٗ

 625(، 2)٠29خ، اٌغؼٛد

-  ٞ امطشاة اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ٚرأص١شٖ ػٍٝ اٌٍغخ اٌؾف٠ٛخ ٌذٜ ؽجغٟ (0 2222دل١ؼ، سؽّخ ) ؛خشثبػ، ٘ذ

 (60) 2 ، اٌدضائش7ِدٍت و١ٍت اٌخشب١ت، خبِؼت عط١ف0 ثشٚوب

بٌخ سع. ثبٔٛٞ اٌثب١ٔٗ تاٌغٕ حلا١ِز ٌذٜ  اٌّذسعٟ ببٌخى١ف ٚػلالخٙب اٌزاح١ٗ اٌىفبءٖ (22260دثٟ، ٔق١شح0) -

  و١ٍخ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚالإعزّبػ١خ: عبِؼخ ِؾّذ ثن١بف اٌّغ١ٍخ،اٌغضائش0. ِبعغز١ش ِٕؾٛسح

ً ) سمٛاْ، - (0 أصش اٌىفبءح اٌزار١خ فٟ خفل ِغزٛٞ اٌمٍك : دساعخ ١ِذا١ٔخ ػٍٟ هلاة و١ٍخ 2222عبِش ع١ّ

 ِغزشعغ ِٓ  7-33(، 2)3اٌزشث١خ اٌزطج١م١خ ثغٍطٕخ ػّب0ْ دساعبد ٔفغ١خ، 

http:// search mandumah.com/Record/202452 

اٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت ٚػلالخـٙب ببعـخشاح١د١بث اٌفُٙ اٌمشائـــٟ ٌٍغت (0 2222)0 ؽّضح أعّبءػجذ اٌؼض٠ض،  -

 0عبِؼخ اٌف١َٛ :و١ٍخ اٌزشث١خ0 ، سعبٌخ ِبع١غز١ش غ١ش ِٕؾشحالإٔد١ٍض٠ت ٌذٜ طلاة اٌّشحٍت اٌثب٠ٛٔت

ثشٔبِظ ِمزشػ لبئُ ػٍٝ ثؼل اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ فٟ رؾغ١ٓ  (22220ِٕؾبس، وش٠ّبْ ػ٠ٛنخ ، ٚأخشْٚ ) -

 6540 -632(،32) 222، خبِؼت بٕٙب، ِدٍت و١ٍت اٌخشب١تالأوبد٠ّخ0   اٌىفبءح اٌزار١خ

 0ػٍُ إٌفظ اٌحذ٠ث: اٌضبظ اٌخٕف١زٞ ٚاٌٛظبئف اٌخٕف١ز٠ت(22220)0 ؽٙذاْ ،ئثشا١ُ٘ ؛٘لاي  أؽّذ، ٘لاي -

 ش0داس اٌىزبة اٌؾذ٠ ،اٌمب٘شح
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، سعبٌخ ِبعغز١ش ِٕؾٛسح،  فبػ١ٍت اٌزاث ٚػلالخٙب ببٌّغؤ١ٌٚت الاخخّبػ١ت(0 2226ع١ًٙ ) ٚلاء ،٠ٛعف -

 و١ٍخ اٌزشث١خ، لغُ ػٍُ إٌفظ ، عبِؼخ دِؾك0
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