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ABSTRACT:    Our topic in this  research is related to protecting  the liver  from  damage that can be 
caused by the presence of oxidized substances, which may cause liver damage,  which reduces its 
efficiency as we looked  for  natural  substances  that are may have a positive effects on the liver and most 
internal organs without causing  a bad  side effects of organism. The target of this study is to evaluate the 
impact of ginger extracts on the protection of the liver affected by hydrogen peroxide in experiential rats, 
depending on the content of these extracts from total phenolic compounds and flavonoids. The 
experiment is based on two main points: (A) determine the chemical composition of ginger rhizomes; (B) 
evaluate the effect of ethanol and acetone extracts of ginger rhizomes against hydrogen peroxide (0.5%). 
Our results showed that, ginger rhizomes contained: 21.2% protein, 0.83% ash, 0.58% fiber, 6.98% fat, 
58.9% total carbohydrates and 550mg/100g total phenolics. HPLC analysis for the ethanolic extract of 
ginger rhizome showed that its contain 17 phenolic compounds from which gingerols was the main one 
(8.77%) followed by zingerone (6.39%), while shogaols, vanillin, taxifolin, ferulic acid and cinnamic acid 
were in a moderate amount (4.82%, 3.7%, 3.4%, 3.08% and 2.0%), respectively. While, acetone extract 
of ginger rhizome contain 16 phenolic compounds, the main one is gingerols (9.6%), followed by 
zingeroene (7.0%), kaempferol (5.52%), shogaols (5.46%), vanillin (4.63%), taxifolin (4.53%), gallic 
acid(4.45%), ferulic acid (4.2%), cinnamic acid  (2.63%) and syringic acid (1.96%). 
There are six group as follows: negative control (NC), PC (0.5% H2O2), EG1 (0.5% H2O2 +0.05% 
ethanoic extract of ginger), EG2 (0.5% H2O2 +0.1% ethanoic extract of ginger), AG1 ((0.5% H2O2 
+0.05% acetone extract of ginger) and AG2 (0.5% H2O2 +0.1% acetone extract of ginger). All ginger 
treatments improve liver functions (albumin, total protein, ALT, AST and ALP activities). The same 
effect notice in kidney functions (urea and creatinine). All treated groups EG1, EG2, AG1 and AG2 
showed a high significant decrease in MDA levels compared with PC, with a comparative advantage to 
EG2 and AG2. EG1, EG2, AG1 and AG2 groups showed a high significant decrease in catalase activity 
compared with PC, with a comparative advantage to EG2 and AG2 
Finally, it can be recommended to use ginger in diets because of its extracts (ethanolic and acetone) that 
are characterized by a high content of natural antioxidants, as well as the positive role of these extracts in 
combating free radicals in vivo when tested on experimental rats.  
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ة: الالرسعنوان  بعض النباتات فى حمایة الكبد فى حیوانات التجارب  تأثیرى دراسات كیمیائیة حیویة عل   
 عبیر احمد الرفاعى محمود  اسم الباحـث : 

زراعیة  لاالعلوم  ىف الماجستیر الدرجة العلمیة:   

:  القسم العلمى  قسم الكیمیاء الحیویة  

 ۱۸/۱/۲۰۲۳ قة مجلس الكلیة :مواف  تاریخ
شراف:الإ نةلج  المنوفیة معة ، جاكلیة الزراعة ، الحیویة  الكیمیاءاستاذ     بمحمد عبد السلام حبی .د. أ 

 كلیة الزراعة ، جامعة المنوفیة  ،   الكیمیاء الحیویة أستاذھ    ــــــــــــط خالد مأمون /د 

 ص العربىالملخ
تمثل حمایة الكبد من الاضرار التي من الممكن ان تصیبھ نتیجة وجود مواد مؤكسده و التي قد تتسبب في تلیف او التھاب  

ا مھما في مجال الصحة العامة. ولذلك تم اختیار مادة طبیعیة والتي  من المحتمل ان یكون لھا  الكبد مما یقلل من كفاءتھ تحدی 
 تأثیرا ایجابیا على الكبد ومعظم الاعضاء الداخلیة وبدون ان  تسبب  اثارا جانبیة ضارة للكائن الحى. 

الكبد   الزنجبیل في حمایة  تأثیر مستخلصات  تقییم مدى  الدراسة ھو  فئران  والھدف من ھذه  في  المؤكسدة  بالمواد  المتأثر 
التجربة على  تقوم   . اكسدة  تعمل كمضادات  والتي  فینولیة  النباتات من مركبات  بالاعتماد على محتوى ھذه  التجارب، وذلك 
محورین اساسین: (أ) التعرف علي التركیب الكیمیائي لریزومات الزنجبیل، (ب) تقییم تأثیر مستخلصي الإیثانول والأسیتون  

الھیدروجین (  من بیروكسید  النتائج أن ریزومات الزنجبیل تحتوى على نسبة ۰٫٥لیزومات الزنجبیل ضد  ٪). وقد أوضحت 
% كربوھیدرات . وكان المحتوى    ٥۸٫۹   –% دھون     ٦٫۹۸  –% الالیاف    ۰٫٥۸   –رماد    ٪۰٫۸۳   –% بروتین    ۲۱٫۲

أن ریزومات نبات الزنجبیل تحتوى     HPLCھرت نتائج ال  جرام وزن النبات. وأظ  ۱۰۰ملیجرام لكل    ٥٥۰الكلى للفینولات   
من   اكثر  كیروستین    ۲۲على  أھمھا:  والفلافونیدیھ  الفینولیھ  المركبات  من     –   ٪۸٫۷٦جینجرولز     –   ٪٤٫۱٥مركب 

%  ۱٫٥٥ حمض الجالیك  –  ٪۰٫۲۹كاتشین   – ٪۱٫۳۷كیمفرول   –%  ٤٫۱٥حمض السلسلیك   –%   ٦٫۳٦زینججیرون 
والكثیر من المركبات الاخرى .تمت التجربة البیولوجیة    ٪٤٫۰۷دایدزین     –%     ۳٫۹۹بردول     –  ٪۲حمض السینامیك     –

) تسمي  سالبة  كنترول  مجموعة  التالي:  النحو  علي  مجموعات  إلي ست  الفئران  أكسید    –)  NCبتقسیم  فوق  تتناول  مجموعة 
بتركیز   (  ٪۰٫٥الھیدروجین  بتركیز  مجمو  –)  PCتسمي  الھیدروجین  أكسید  فوق  تتناول  مستخلص   ٪۰٫۰٥+     ٪۰٫٥عة 

) تسمي  للزنجبیل  بتركیز    –)  EG۱إیثانولي  الھیدروجین  أكسید  فوق  تتناول  إیثانولي    ٪۰٫۱+     ٪۰٫٥مجموعة  مستخلص 
زنجبیل  مستخلص أسیتوني لل  ٪۰٫۰٥+     ٪ ۰٫٥مجموعة تتناول فوق أكسید الھیدروجین بتركیز    –)  EG۲للزنجبیل تسمي (

) بتركیز    –)  AG۱تسمي  الھیدروجین  أكسید  فوق  تتناول  تسمي   ٪۰٫۱+     ٪۰٫٥مجموعة  للزنجبیل  أسیتوني  مستخلص 
)AG۲  الزنجبیل لنبات  والاسیتون   الإیثانول  بمستخلصات  معاملتھا  تم  التي  المجموعات  ان  إلي  تشیر  النتائج  أھم  وكانت   ،(

یوم من المعالجة بالمستخلص    ۳۰و    ۱٥بعد     ALTمستوى نشاط إنزیم    % ادت الى انخفاض كبیر في  ۱و    ۰٫۰٥بتركیزین  
بمجموعة   إنزیمي    PCبالمقارنة  وأظھركلا من   .AST     وALP   تم التي  المجموعات  ان  ایضا  النتائج  السلوك.  وتشیر  نفس 

بتركیزین   لنبات الزنجبیل  ملحوظ في مستوى    % ادت الى انخفاض   ۱و    ۰٫۰٥معاملتھا بمستخلصات الإیثانول والاسیتون  
 .  PCیوم من المعالجة بالمستخلص بالمقارنة بمجموعة   ۳۰و  ۱٥الیوریا والكریاتینین بعد 

 ۱و    ۰٫۰٥وتوضح النتائج ان المجموعات التي تم معاملتھا بمستخلصات الإیثانول والاسیتون  لنبات الزنجبیل بتركیزین  
.  PCیوم من المعالجة بالمستخلص بالمقارنة بمجموعة    ۳۰و    ۱٥عد  % ادت الى انخفاض ملحوظ في مستوى المالوندایالدھید ب 

لنبات  والاسیتون   الإیثانول  بمستخلصات  معاملتھا  تم  التي  المجموعات  أن  إلي  النتائج  فتشیر  الكتالیز  إنزیم  لنشاط  ولاانسبة 
یوم من المعالجة    ۳۰و    ۱٥% ادت الى انخفاض ملحوظ في مستوى نشاط إنزیم اكتالیز بعد    ۱و    ۰٫۰٥الزنجبیل بتركیزین  

. أخیرًا ، ینُصح باستخدام الزنجبیل في الوجبات الغذائیة لما تحتویھ مستخلصاتھ (الإیثانول  PCبالمستخلص بالمقارنة بمجموعة 
لھذه  الإیجابي  الدور  عن  فضلاً   ، الطبیعیة  الأكسدة  مضادات  من  عالیة  نسبة  على  باحتوائھا  تتمیز  التي  والأسیتون) 

 في مكافحة الشقوق الحرة في الجسم الحي عند اختبارھا على فئران التجارب.   المستخلصات



 


