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 مستخمص البحث
والكشف عن ىدف البحث إلى التنبؤ بالذكاء الرقمي من التفكير التحميمي وعادات العقل، 

قل لدى إناث( في كل من الذكاء الرقمي والتفكير التحميمي وعادات الع –لمنوع )ذكورالفروق تبعًا 
 532( تمميذًا وتمميذه بواقع )215تلبميذ المرحمة الإعدادية، وتكونت عينة البحث الأساسية من )

تمميذة( من تلبميذ الصف الثالث الإعدادي، واشتممت أدوات البحث عمى مقياس  572تمميذًا، 
لباحث(، التفكير التحميمي، ومقياس عادات العقل، ومقياس الذكاء الرقمي، وكميم من )إعداد ا

وبعد تحميل البيانات إحصائيًا باستخدام المتوسطات، والإنحراف المعياري، ومعامل الإرتباط، 
موجبة ودالة إحصائيًا  واختبار "ت"، وتحميل الانحدار المتعدد، توصمت النتائج إلى: وجود علبقة

الة إحصائيًا موجبة ود بين الذكاء الرقمي والتفكير التحميمي، وجود علبقة( 2‚11عند مستوى )
لمنوع تبعًا بين الذكاء الرقمي وعادات العقل، لا توجد فروق دالة إحصائيًا ( 2‚11عند مستوى )

إناث( في الذكاء الرقمي والتفكير التحميمي وعادات العقل لدى تلبميذ الصف الثالث  –)ذكور
من التفكير التحميمي  الإعدادي، يُمكن التنبؤ بالذكاء الرقمي تنبؤًا دالًا إحصائيًا بمعمومية كل

 وعادات العقل لدى تلبميذ الصف الثالث الإعدادي.
         تلبميذ –الذكاء الرقمي –عادات العقل  –التفكير التحميمي الكممات المفتاحية:

 المرحمة الإعدادية.
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Abstract:  
The current research aimed at predicting digital intelligence within 

analytical thinking and mind habits and at revealing the differences 
according to gender (male - female) in both digital intelligence, 
analytical thinking and mind habits among preparatory school students. 
Basic sample consisted of (512) male and female students (238 male, 
274 female) from the third preparatory grade students.  Research tools 
included the Analytical Thinking Scale, the Mind Habits Scale, and the 
Digital Intelligence Scale (all prepared by the researcher). After 
analyzing the data statistically using means, standard deviation, 
correlation coefficient, t-test, and Multiple regression, the results 
revealed: There is a positive and statistically significant relationship at 
the level of (0.01) between digital intelligence and analytical 
thinking,There is a positive and statistically significant relationship at the 
level of (0.01) between digital intelligence and mind habits, there are no 
statistically significant differences according to gender (males - females) 
in digital intelligence, analytical thinking and mind habits among 
participants among for the third preparatory grade students. Digital 
intelligence can be predicted statistically significant by the analytical 
thinking and mind habits among for the third preparatory grade students. 
Keywords: Analytical Thinking - Mind Habits- Digital Intelligence - 

Preparatory School Students 
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 مقدمة البحث:
يُعد التفكير التحميمي عممية عقمية مُيمة لمواجية المشكلبت وتحميميا وحميا وربط الأفكار 
والمعمومات ببعضيا وتحميل المواقف وتفسيرىا ونقدىا بشكل صحيح واستخلبص النتائج واتخاذ 

م عمى قرارات مناسبة، وتُسيم عادات العقل في تطوير طرق التفكير لدى التلبميذ وتساعدى
اكتساب الخبرات المناسبة والتصرف بذكاء عند مواجية المشكلبت والانفتاح عمى الخبرات 
دارة أفكارىم بشكل صحيح وتحقيق النجاح في مختمف الجوانب الأكاديمية  المختمفة وا 
 والاجتماعية، ويُعد الذكاء الرقمي من الميارات الضرورية التي يجب أن يتمتع بيا التلبميذ

حديات العصر الرقمي والتكيف مع البيئة الرقمية الآخذة في التوسع باستمرار والقدرة لمواجية ت
  عمى إدارة التقنيات الرقمية بكفاءة. 

ويُعد التفكير التحميمي أمرًا بالغ الأىمية في ظِل التكنولوجيا المتقدمة، فيو يُساعد عمى 
عصر المعمومات السريع لعالم  جمع المعمومات والتوضيح والتخيل وحل المشكلبت المعقدة في

الاتجاىات المتغيرة، ويتضمن التفكير التحميمي التساؤل والتفكير في التفكير، ويجب عمى التلبميذ 
أن ينظروا بشكل أعمق إلى ما يتعممونو وأن يُفكروا في علبقتو بالصورة الأكبر، وأن يكونوا 

وييدف (. Art-in, 2017, 862)قادرين عمى تقديم نقدىم بطريقة مُنظمة وواضحة ومنطقية 
التفكير التحميمي إلى تقسيم المادة الأساسية إلى أجزاء أصغر واكتشاف الارتباطات بين الأجزاء، 

 ,Rasheva-Yordanova, Iliev & Nikolovaوتحديد المشكلبت وحميا بسرعة وبدقة )
2018, 7895.) 

والمفاىيم بعمق وربط المعمومات  ويرتبط التفكير التحميمي ارتباطًا وثيقًا بفيم المعمومات
(. ويجب Ramadani, Supardi, Tukiran & Hariyono, 2021, 46والأفكار ببعضيا )

أن يمتمك التلبميذ ميارات التفكير التحميمي لمتعامل مع المشكلبت والقدرة عمى حميا واتخاذ 
ي من الميارات (. ويُعد التفكير التحميمMayarni & Nopiyanti, 2021, 67قرارات حكيمة )

الميمة في القرن الحادي والعشرين والتي يجب أن يتمتع بيا التلبميذ لبناء المعارف، وامتلبك 
 ,Chumsukon & Ruangsanميارات التعمم وتطبيقيا في الحياة اليومية بشكل مناسب )

وتتضح أىمية التفكير التحميمي في تمكين التلبميذ من مواجية متطمبات (. 2597 ,2021
 (.291، 5151مستقبل وتحميل الأفكار وتفسيرىا )عبدالعزيز، ال

ويؤدي التفكير التحميمي إلى إدارة عممية حل المشكلبت بشكل صحيح وتحميل المواقف 
. ويعتمد (Baysal & Ocak, 2022, 208)بشكل جيد واتخاذ قرارات صحيحة أكثر عقلبنية 

وتحميميا ومعالجتيا واستخداميا بشكل التفكير التحميمي عمى المعارف والمعمومات الجديدة 
مناسب، والقدرة عمى مشاركة معمومات التعمم مع الآخرين، وفيم المعمومات واستيعابيا بشكل 

. والتفكير (Saidovna, 2022, 43أفضل، واستخلبص النتائج، واتخاذ القرارات المناسبة )
عمومات والاتصالات لذا يجب التحميمي من الميارات المُيمة وخصوصًا في عصر تكنولوجيا الم
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يجاد الحمول لممشكلبت المُعقدة واتخاذ قرارات مناسبة   ,Hudin & Yi)تمخيص المعمومات وا 
2022, 32). 
عادات العقل أنماطًا من السموك الذكي التي تُدير وتنُظم العمميات العقمية لدى وتُعد 

كلبت والتي تؤدي إلى نجاحيم في التلبميذ، وتتكون من خلبل استجاباتيم لأنماط معينة من المش
(. وتُمثل عادات 1529، 5112الحياة الأكاديمية والعممية والاجتماعية )خميل والكامل وغنيم، 

العقل عممية تطورية تقود إلى إنتاج الأفكار وحل المشكلبت، وتتضمن ميولًا واتجاىات وقيمًا، 
في تصرفاتو العقمية بناءً عمى ميولو  وتقود إلى أنماط من تفضيلبت مختمفة، لذا فالفرد انتقائي

(. وتساعد عادات العقل عمى تنظيم المخزون المعرفي 32، 5112واتجاىاتو وقيمو )العدل، 
دارة أفكارىم بفاعمية وتدريبيم عمى تنظيم الموجودات بطريقة جديدة، والنظر إلى  لمتلبميذ، وا 

المشكلبت، والتركيز عمى سموكيات  الأشياء بطريقة غير مألوفة لتنظيم المعارف الموجودة لحل
 (.315، 5119التلبميذ في البحث عن المعرفة )الزحلبن وشند ومحمد، 

وتُؤدي عادات العقل إلى تشكيل توجيات التلبميذ واكتساب الخبرات المناسبة، وىي من  
، 5119أىم السبل التي تُؤدي إلى تحقيق النجاح الأكاديمي لدييم )أحمد وعبد المعطي وغنيم، 

تقان 331 (. وتتطمب عادات العقل الانفتاح عمى التساؤلات وبناء التفسيرات واختبارىا، وا 
 Uiterwijk-Luijk, Krüger, Zijlstraالمعمومات، وتتضمن أن يكون التمميذ فُضُولِيًّا وناقدًا )

& Volman, 2019, 2 .)عادات العقل إلى تطوير طرق التفكير والميارات  وتيدف                   
والكفاءات لمتلبميذ واستخدام وتعديل تعمميم السابق من أجل الانفتاح عمى المعرفة الجديدة 

(Tonder & Toit, 2020, 30 .) 
وتؤثر عادات العقل عمى التلبميذ في اختيار الاستراتيجيات الأكثر ملبءمة لمموقف، 

ات المختمفة، وىي نزعة نحو وتُصقل قدرتيم عمى تطبيق الميارات عند مواجية المشكلبت والقرار 
التصرف بذكاء عند مواجية المشكلبت التي لا تُعرف إجاباتيا عمى الفور، ونظرًا لأن التلبميذ 
يربطون النجاح بالتطبيق الفعَّال لعادات العقل فإنيم يبدءون في عمل تنبؤات حول متى ولماذا قد 

ة أخرى في استخدام العادة ويرون أنو يكون من المناسب استخدام عادة معينة ويمكنيم التفكير مر 
عندما يتم استخداميا بشكل مناسب، فقد أدت إلى نجاح أكبر، ويجب عمى المعممين مساعدة 

 ,Cappuccio & Compagnoالتلبميذ عمى تطوير عادات العقل وتطبيقيا بشكل فعَّال )
ات التلبميذ (. ويجب تحسين عممية التعمم عن طريق تكوين عادات العقل وقدر 142 ,2021

الفكرية، والانضباط في السموك مع الممارسة المُنتظمة، بحيث يُصبح التلبميذ معتادين عمى 
التصرف بشكل أفضل وصحيح، وىذا يعني أن عادات العقل ليست مواىب طبيعية أو فطرية، 

 ,Hasanah & Purwasihولكنيا عادات سموك يتم تنفيذىا عن قصد ووعي بمرور الوقت )
2022, 151.) 

وتُعد مرحمتا التعميم الابتدائي والإعدادي ىما الأمثل لتطوير الذكاء الرقمي لأن عقلَ 
التمميذ قابل لمتأثر بشكل كافٍ وسيُطبق أي معرفة ومواقف مُكتسبة عمى الفور، لذا يجب اختيار 
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 ,Dostál, Wang, Steingartner & Nuangchalerm, 2017)محتوى التعميم بوعي 
الذكاء الرقمي حول طريقة تفكير تؤدي إلى إنشاء أُطر لمكفاءة الرقمية بشكل . ويدور (3711

أفضل وأكثر ملبءمة لمتطمبات العصر الرقمي وىذا يعني أن طريقة جديدة لمتفكير تتطور في 
البيئة الرقمية، والذكاء الرقمي ىو نتيجة لاحتياجات الأفراد لمتكيف مع البيئة الرقمية الآخذة في 

تمرار، ومع ظيور تقنيات رقمية أكثر تعقيدًا في المستقبل فإن الذكاء الرقمي سيتطور التوسع باس
 & Stiakakis, Liapisوسيكون أكثر أنواع الذكاء ضروريًا لمنجاح في العصر الرقمي )

Vlachopoulou, 2019, 1-2) . 
ا، والقدرة ويُؤدي الذكاء الرقمي إلى التكيف مع متطمبات الحياة الرقمية ومقاومة تحدياتي

عمى اتخاذ القرارات، والتعامل المناسب مع المعمومات في ظِل الحياة الرقمية، ويتضمن الذكاء 
يًّا بين الحياة عبر الإنترنت وخارجو، والقدرة  الرقمي تحكمًا ذَاتِيًّا متطورًا مما يضمن توازنًا صِحِّ

 ,Solovievaة ضدىا )عمى فيم التيديدات الإلكترونية واستخدام وسائل الحماية الكافي
Palieva, Borozinets, Kozlovskaya & Prilepko, 2020, 677 .) والذكاء الرقمي من

الميارات الضرورية لمواكبة ميارات القرن الحادي والعشرين والتي تُمكن التلبميذ من مواجية 
ل الرقمي تحديات الحياة الرقمية والالتزام بالسموكيات والممارسات الأخلبقية أثناء التعام

 (.373، 5151كالتعاطف والنواحي الاجتماعية )عبدالوىاب، 
وييدف الذكاء الرقمي إلى تحسين قدرة التلبميذ عمى التعامل مع تحديات العصر الرقمي 
والتكيف معو والنجاح في استخدام التكنولوجيا والسيطرة عمييا من خلبل قدرتو عمى إدارة 

ا، واكتشاف التيديدات الإلكترونية، وكيفية استخدام أدوات المخاطر عبر الانترنت والتعامل معي
الحماية المناسبة، والتعاطف والتواصل والتفاعل وبناء علبقات جيدة مع الآخرين عبر الإنترنت 
مع الوعي والانضباط العاطفي والاجتماعي، واستخدام المعمومات الرقمية وتنظيميا وتقييم مدى 

لذكاء الرقمي ذو أولوية عالية لمتمميذ في ضوء العصر الرقمي مصداقيتيا ودقتيا، لذلك فإن ا
                   (. ويجب عمى إدارة التعميم أن تولي أىمية لتطوير الذكاء395، 5151)عبدالوىاب، 

الرقمي وخمق الوعي لدى التلبميذ لمتعامل المناسب مع التقنيات الرقمية وتأثيرىا عمييم 
(Manakul & Tuamsuk, 2021, 94). 

مما سبق تتضح أىمية التفكير التحميمي حيث ييدف إلى تقسم المواد إلى أجزاء والبحث 
يجاد  المعمومات والأفكار ببعضيا عن الارتباطات بين الأجزاء وربط والتعامل مع المشكلبت وا 

الحمول ليا، وتقود عادات العقل إلى إنتاج الأفكار واختيار الاستراتيجيات الملبءمة لمموقف 
وتنظيم العمميات العقمية والمعرفية لدى التلبميذ مما يساعدىم عمى حل المشكلبت التي تواجييم، 
ولمذكاء الرقمي ضرورة واضحة لمواكبة ميارات القرن الحادي والعشرين والتكيف مع متطمبات 

كترونية الحياة الرقمية والاستخدام الأمثل لمتقنيات الرقمية والتعامل المناسب مع التيديدات الإل
 وتفعيل أدوات الحماية المناسبة.   
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 مشكمة البحث:
نبعت مشكمة البحث من خلبل إحساس الباحث بأىمية الذكاء الرقمي فيو مطمب أساسي 
لمساعدة التلبميذ عمى الانخراط في العالم الرقمي والانضباط في استخدام التكنولوجيا والتقنيات 

متأثر في ىذه المرحمة بشكل كافٍ في ظِل التكنولوجيا الرقمية حيث إن أفكار التلبميذ قابمة ل
الحديثة وييدف التفكير التحميمي في ظِل مُتطمبات العصر الرقمي إلى مساعدة التلبميذ عمى 
امتلبك ميارات التعمم وربط المعمومات والأفكار ببعضيا وتفسيرىا ومواجية التحديات والمشكلبت 

يجاد الحمول ليا واتخاذ  القرارات المناسبة، وتؤثر عادات العقل عمى تشكيل اتجاىات وتحميميا وا 
التلبميذ وميوليم وخصوصًا في ظِل استخداميم لمتقنيات الرقمية وما يُعرض عمييا من معمومات 
وأفكار متنوعة يكون ليا تأثير واضح في تشكيل ىويتيم، لذا فيم في حاجة مُمحة وضرورية 

لبيئة الرقمية والتي تتوسع بشكل كبير ومُذىل، فالذكاء لاستخدام الذكاء الرقمي لمتكيف مع ا
الرقمي من الميارات الضرورية التي تُمكن التلبميذ من التكيف مع متطمبات العصر الرقمي 
ومواجية تحديات الحياة الرقمية ومعالجة الكم اليائل من المعمومات المتوافرة عبر المنصات 

بالمخاطر الإلكترونية المختمفة  ة والقيم الإنسانية والوعيالرقمية والالتزام بالممارسات الأخلبقي
، حيث إن ضَعف الوعي باليوية الرقمية عبر الإنترنت والفيم والتعامل معيا بشكل مناسب

الخاطئ لمحقوق الشخصية وحرية التعبير وعدم الوعي بالسلبمة الرقمية والأمان الرقمي لو 
التنمر الإلكتروني زيادة وفقدان الثقة في النفس و تأثيرات سمبية في تكوين شخصية التلبميذ 

والانغماس في ممارسة الألعاب الإلكترونية والتي ينتج عنيا سموكيات خاطئة وغير سوية 
يًّا بين كالانتحار والاكتئاب وغيرىا، لذا تتضح أىمية الذكاء الرقمي ودوره  مما يضمن توازنًا صِحِّ

 .  الحياة عبر الإنترنت وخارجو
إلى أن التلبميذ يستخدمون التقنيات الرقمية في سن أصغر  (Park, 2016) ويشير

بشكل متزايد ولفترات زمنية أطول، ويقضون ساعات طويمة يَوْمِيًّا أمام أجيزة الكمبيوتر واليواتف 
المحمولة والأجيزة الرقمية المختمفة، علبوة عمى ذلك، ىناك فجوة عمرية رقمية حيث تختمف 

التلبميذ لمتكنولوجيا اختلبفًا كبيرًا عن الكبار تجعل ىذه الفجوة من الصعب عمى طريقة استخدام 
الآباء والمعممين الفيم الكامل لممخاطر والتيديدات التي قد يواجييا ىؤلاء التلبميذ عبر الإنترنت، 
ونتيجة لذلك قد يشعر الكبار بأنيم غير قادرين عمى تقديم المشورة لمتلبميذ بشأن الاستخدام 

إلى أن الأبحاث ( Solovieva et al, 2020, 677)الآمن والمسؤول لمتقنيات الرقمية. ويشير 
العممية الحديثة والملبحظات العممية تُشير إلى أن التلبميذ لا يتمتعون بالمستوى المناسب من 
الذكاء الرقمي، لذلك ينشأ تناقض بين الحاجة إلى مستوى كافٍ من الذكاء الرقمي لجميع 

ركين في العممية التعميمية الشاممة، كضمان لمتكيف والحفاظ عمى الصحة النفسية في عالم المشا
 الرقمنة الحديث.

( أن التطور اليائل في العالم الرقمي وما فرضو من 572، 5151ويوضح )الدقيل، 
 تعامل مع الأجيزة الالكترونية لموصول لممعمومات أثَّر بكل تأكيد عمى طريقة عمل العقل، كما
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أن إتاحة جميع أنواع البيانات والمعمومات عبر شبكة الانترنت جعل من الصعب تمقي ىذا الكم 
اليائل من المعمومات ومعالجتيا بطريقة سميمة والوقوع في مشكمة موثوقية المعمومات عند البحث 

 عنيا وجمعيا، وصعوبة حماية المعمومات والبيانات الشخصية عمى شبكة الانترنت.
 كمة البحث الحالي في الإجابة عمى التساؤلات الآتية:وتتمثل مش

             ما العلبقة بين الذكاء الرقمي وكل من التفكير التحميمي وعادات العقل لدى تلبميذ  -1
 المرحمة الإعدادية؟

ما الفروق في متوسطات درجات الذكور والإناث في كل من الذكاء الرقمي والتفكير التحميمي  -5
 وعادات العقل؟

ما إمكانية التنبؤ بالذكاء الرقمي من خلبل التفكير التحميمي وعادات العقل لدى تلبميذ  -3
 المرحمة الإعدادية؟

 أهداف البحث:
 يهدف البحث إلى ما يمي:

، ومعرفة مدى التفكير التحميمي وعادات العقلفحص العلبقة بين الذكاء الرقمي وكل من 
التفكير التحميمي وعادات العقل، لذكاء الرقمي و اإناث( عمى  –لنوع )ذكورالفروق في متغير ا

       التفكير التحميمي وكذلك التعرف عمى مدى إمكانية التنبؤ بالذكاء الرقمي من خلبل 
  .وعادات العقل

 أهمية البحث:
 تتمثل أهمية البحث فيما يمي:

 أولًا: الأهمية النظرية:
 في مجال البحوث النفسية والتي تتمثل في  التأصيل النظري لمتغيرات البحث الحديثة نِسْبِيًّا

 الذكاء الرقمي والتفكير التحميمي وعادات العقل والكشف عن العلبقة بينيم.
  التي تناولت الذكاء الرقمي والتنبؤ بو من خلبل  –في حدود اِطِّلَبع الباحث –ندرة البحوث

 .لدى تلبميذ المرحمة الإعداديةالتفكير التحميمي وعادات العقل 
 نيًا: الأهمية التطبيقية:ثا
  يُقدم البحث مجموعة من الأدوات والمقاييس الحديثة لقياس متغيرات البحث والتي يمكن

استخداميا في بحوث أخرى تتناول ىذه المتغيرات مثلب "مقياس الذكاء الرقمي، مقياس 
 التفكير التحميمي، مقياس عادات العقل".

 د برامج تدريبية لتحسين كل من الذكاء الرقمي يمكن الاستفادة من نتائج البحث في إعدا
 والتفكير التحميمي وعادات العقل.
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 مصطمحات البحث:
 : Analytical Thinkingالتفكير التحميمي 

ىو القدرة عمى تصنيف المعمومات وتنظيميا في أجزاء وربطيا ببعضيا ورؤية العلبقات 
الأدوات المناسبة لجمع المعمومات ووضع  بين الأفكار واكتشاف نقاط التشابو والاختلبف واختيار

الحمول لممشكلبت والتنبؤ بأحداث مستقبمية في ضوء تفسير المعمومات المرتبطة بيذه الأحداث. 
 ويُقاس إجرائيًا بالدرجة التي يحصل عمييا التلبميذ عمى مقياس التفكير التحميمي إعداد الباحث.

 : Habits of Mindعادات العقل 
موكيات الواعية والمستمرة والتي تُمكن التلبميذ من التصرف بذكاء عند مجموعة من الس

مواجة المشكلبت، والمثابرة أثناء أداء الميام الصعبة وضبط الاندفاعية في التصرفات والاستماع 
إلى وجيات النظر المختمفة والتفكير بمرونة عند مواجية المواقف المختمفة والقدرة عمى التخطيط 

لوعي بالخطوات أثناء حل المشكلبت وطرح الأسئمة لإستخلبص أقصى قدرا من والمراقبة وا
           النتائج. وتقُاس إجرائيًا بالدرجة التي يحصل عمييا التلبميذ عمى مقياس عادات العقل

 إعداد الباحث. 
 Digital Intelligence:الذكاء الرقمي 

والعاطفية التي تُمكن التلبميذ من مجموعة من القدرات التقنية والاجتماعية والمعرفية 
التكيف مع متمطبات الحياة الرقمية ومواجية تحديات العصر الرقمي والقدرة عمى استخدام 
الأجيزة الرقمية والتحكم فييا والوعي باليوية الرقمية وتفعيل السلبمة الرقمية والأمان الرقمي من 

والتواصل والتعاطف مع الآخرين وبناء  خلبل إدارة المخاطر واكتشاف التيديدات الالكترونية،
نشاء وتقييم المحتويات عبر الانترنت وفيم الحقوق الشخصية وحرية  علبقات جيدة معيم وا 
التعبير عبر التقنيات الرقمية. ويُقاس إجرائيًا بالدرجة التي يحصل عمييا التلبميذ عمى مقياس 

 الذكاء الرقمي إعداد الباحث.
 محددات البحث:
متغيرات البحث وتشمل التفكير التحميمي وعادات العقل والذكاء الرقمي، كما تتمثل في 

تتمثل في الأدوات والمقاييس المستخدمة في جمع البيانات وأساليب المعالجة الإحصائية، وعينة 
البحث من تلبميذ الصف الثالث الاعدادي في الفصل الدراسي الثاني لمعام الدراسي 

 م.5151/5155
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 ـار النظـــــــــري والبحوث السابقة:الإطـــــــ
 : Analytical Thinkingالتفكير التحميمي 

ىو عبارة عن تفكير عالي المستوى يساعد عمى تصنيف المعمومات وتقييميا في الحياة 
وىو عنصر حاسم في  (،Art-in, 2012, 3340اليومية لاتخاذ القرارات وحل المشكلبت )

ميذ من تصنيف وتجزئة المشكلبت إلى مكونات أبسط وأكثر قابمية النشاط العقمي يُمَكَّن التلب
(، وىو مستوى Rasheva-Yordanova et al, 2018, 7892للئدارة وحميا بسرعة وفعالية )

أعمى من الفيم يعمل عمى تبسيط المفيوم إلى أجزاء أصغر وربط جميع الأجزاء ببعضيا والبحث 
 ,Sekarini, Adiningsih, Anisa & Setiaji) عن العلبقات بين الأجزاء وتقديم الحمول

، وىو القدرة عمى تحميل مكونات المشكلبت والقضايا، ووضع الحمول لممشكلبت (619 ,2021
البسيطة والمُعقدة، وتمييز الأسباب، وتحميل الخطأ في تفكير الآخرين )إبراىيم وطمبة وعبدالحميم، 

5155 ،529.) 
 أبعاد التفكير التحميمي:

 ( إلى أن مهارات التفكير التحميمي تتمثل في الآتي:Sternberg, 2003يشير )
: ىي القدرة عمى اختيار الأدوات والإجراءات المناسبة التي observationالملاحظة  أولًا:

 توجو وتساعد في عممية جمع المعمومات.
أجل تحديد  : ىي القدرة عمى مقارنة الأفكار منRelationship visionرؤية العلاقات  ثانيًا:

 النظام بين العمميات.
: ىي القدرة عمى فحص فكرتين أو حالتين لاكتشاف نقاط Comparisonالمقارنة : ثالثاً

                    التشابو والاختلبف وتحديد الخصائص العامة التي تساعد عمى إيجاد الاختلبفات بين
 الأشياء والأفكار.

و القدرة عمى تصنيف المعمومات وتنظيميا وتقسيميا في : وىClassificationالتصنيف  رابعًا:
 مجموعات من خلبل استخدام الجداول أو الرموز أو الدوائر.

: القدرة عمى استخدام المعمومات prediction / anticipationالتنبؤ/ التوقع  خامسًا:
والملبحظات لمتنبؤ بحدوث ظاىرة ما في المستقبل وذلك في ضوء تفسير المعمومات 

 .(in: Al-Kinani & Al-Omari, 2021, 3151والأحداث المتعمقة بالظاىرة )
من خلبل ما سبق يُمكن القول بأن التفكير التحميمي يُمَكَّن التلبميذ من تصنيف 
المعمومات وتبسيط المفاىيم إلى أجزاء وربط الأجزاء ببعضيا البعض والبحث عن نقاط التشابو 

المشكلبت ووضع الحمول المناسبة ليا واستخدام الملبحظة لمتنبؤ والاختلبف بين الأفكار وتحميل 
 بالأحداث المستقبمية في ضوء تفسير المعمومات المرتبطة بيذه الأحداث.
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 العلاقة بين التفكير التحميمي والذكاء:
( إلى وجود علبقة موجبة بين الذكاء الناجح Azid & Md-Ali, 2020يشير بحث )

من شأنو مساعدة التلبميذ عمى حل المشكلبت واتخاذ القرارات المناسبة.  والتفكير التحميمي والذي
وييدف الذكاء الرقمي إلى محو الأمية الرقمية، وتطوير التفكير النقدي، والتفكير التحميمي 

 & Al-Kinani(. ويشير بحث )Solovieva et al, 2020, 677والإبداعي لدى المتعممين )
Al-Omari, 2021) ( بين التفكير 1‚11قة موجبة دالة إحصائيًا عند مستوى )إلى وجود علب

التحميمي والذكاء المنطقي، وىو ما يساعد التلبميذ عمى تحميل وتقسيم المواقف التي يتعرضون 
ليا إلى أجزائيا الفرعية ومعرفة العلبقات بينيما ليتمكنوا من جمع المعمومات والوصول إلى 

 رارات المناسبة بما يتماشى مع الموقف.الحمول وتصحيحيا من أجل اتخاذ الق
ا لتنمية ميارات التفكير التحميمي، فالتلبميذ الذين يمتمكون  ويُعد الذكاء عاملًب مُيِمًّ
مقومات الذكاء الناجح والعمميات المكونة لو يتمتعون بقدرات عالية، فقدرة التمميذ عمى  تكوين 

تنظيمات جديدة، والمعالجة البصرية  الصور وتحويميا وتحريكيا داخل العقل لموصول إلى
لمكممات والتشفير والترميز والفيم وسرعة معالجة المعمومات وتنشيط عمميات الذاكرة لو دور كبير 

(. ويعمل الذكاء عمى أتمتة 929، 5151في اكتساب ميارات التفكير التحميمي )عبدالعزيز، 
مب عمى الميارات المينية الروتينية، وقد العمميات بشكل متزايد وتُقمل التقنيات الرقمية من الط

عززت التكنولوجيا التغييرات في المتطمبات الوظيفية، مثل زيادة الطمب عمى الميارات التحميمية 
 (.Hudin & Yi, 2022, 32)والبحثية 

يتبين وجود علبقة عمى المستوى النظري بين التفكير التحميمي  من خلبل ما سبق
ميداني توصمت البحوث السابقة إلى وجود علبقة موجبة بين التفكير والذكاء، وعمى الجانب ال

(، 5151(، )عبدالعزيز، Azid & Md-Ali, 2020(، )5112التحميمي والذكاء )الربيعي، 
(Al-Kinani & Al-Omari, 2021 وأن ىذه العلبقة التبادلية بين الذكاء والتفكير التحميمي ،)

معمومات وتحميل المواقف واتخاذ القرارات المناسبة واكتساب تُساعد التلبميذ عمى سرعة معالجة ال
  الميارات التحميمية التي تُمكنيم من التعامل مع متطمبات الحياة الرقمية.

 : Habits of Mindعادات العقل 
ىي سموكيات نمطية واعية ومستمرة، تُمكَّن الفرد من تنظيم تفضيلبت من الأداءات 

لتي يواجييا، بحيث يقوم بانتقاء استجابة معينة من مجموعة الذكية بناء عمى المشكمة ا
(. وىي مجموعة من 312، 5119استجابات متاحة لمواجية تمك المشكمة )الزحلبن وآخرون، 

الاتجاىات والدوافع الموجودة لدى التمميذ، والتي تدعمو لاستخدام مياراتو العقمية بشكل متكرر 
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وم عمى استخدام الخبرات السابقة والاستفادة منيا في لمواجية مشكلبتو، وىذه الاتجاىات تق
(. وىي مجموعة من الممارسات الداخمية 352، 5119تحقيق اليدف المطموب )أحمد وآخرون، 

لمتفكير النقدي التي تُمكَّن التلبميذ من التصرف بطريقة ذكية ويتم استخداميا عند مواجية 
لموارد الفكرية التي يجب تطويرىا بشكل (. وىي مجموعة من اAng, 2020, 127المشكلبت )

ىادف ومُتعمد وتضمن ىذه الموارد إكمال الميام بنجاح وفعالية وتحقيق نتائج إيجابية 
(Tonder, Bunt, Petzer, Bosch, Deventer, Gerber & Schadewijk, 2021, 

37). 
 أبعاد عادات العقل:

 :Persistingأولًا: المثابرة 
فاءة بالميام حتى تكتمل فيم لا يستسممون بسيولة، ولدييم طرق يمتزم الأشخاص ذوو الك

منيجية لتحميل المشكلبت، ويُطورون نظامًا أو ىيكلًب أو استراتيجية لمواجيتيا، ولدييم العديد من 
 الاستراتيجيات البديمة لحل المشكلبت، ولدييم القدرة عمى مواجية المواقف الغامضة.

 :Impulsivity Controlثانيًا: ضبط الاندفاعية 
إن الأشخاص الذين يمتمكون ضبط الاندفاعية يُفكرون قبل أن يتصرفوا، ويسعوا جاىدين 
لتوضيح وفيم الاتجاىات، ويُطورون استراتيجياتيم لمتعامل مع المشكلبت، ويمتنعون عن إصدار 

 ة قبل إعطائيا.الأحكام الفورية حول فكرة ما قبل فيميا تمامًا، ويأخذون الوقت لمتفكير في الإجاب
 :Listening with Understanding and Empathyثالثاً: الاستماع بتفهم وتعاطف 

يستطيع الأشخاص الذين يظيرون عادة العقل ىذه أن يستنبطوا الأفكار من خلبل 
وجيات النظر المتنوعة للآخرين، ويظيرون فيميم وتعاطفيم مع فكرة أو شعور من خلبل إعادة 

 و البناء عمييا، أو توضيحيا، أو إعطاء مثال عمييا. صياغتيا بدقة، أ
 :Flexibly Thinkingرابعًا: التفكير بمرونة 

يتمتع الأشخاص ذوو المرونة بأكبر قدر من التحكم، ولدييم القدرة عمى تغيير آرائيم 
عندما يتمقون معمومات أخرى، ويعرفون متى يكون التفكير عمى نطاق واسع مناسب، ومتى 

موقف دقة تفصيمية، ويمكنيم معالجة المشكلبت من زاويا جديدة باستخدام نيج جديد، يتطمب ال
ويفكرون في وجيات نظر بديمة، ويتعاممون مع عدة مصادر لممعمومات في وقت واحد، وعقوليم 

 منفتحة عمى التغيير بناءً عمى معمومات أو بيانات جديدة.
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 :Thinking About Thinking (Metacognition)خامسًا: التفكير في التفكير 
وىو معرفة ما وراء المعرفة، والقدرة عمى التخطيط والمراقبة لإنتاج المعمومات 
المطموبة، والوعي بالخطوات والاستراتيجيات أثناء حل المشكمة، وتقييم الاستعداد لأنشطة أكثر 

صدار الأ  حكام.أو مختمفة، ومراقبة التفسيرات والتصورات والقرارات والسموكيات وا 
 :Questions Ask سادسًا: طرح الأسئمة

من السمات المميزة للئنسان ميولو وقدرتو عمى إيجاد حل لممشكلبت، ويعرف القائمون 
عمى حل المشكلبت بشكل فعَّال كيفية طرح الأسئمة لملء الفجوات بين ما يعرفونو وما لا 

رض، ويطرحون أسئمة متنوعة تيدف يعرفونو، ويدركون أن الأسئمة تختمف في التعقيد والبنية والغ
إلى استخلبص أقصى قدر من النتائج مثلب: ما ىي الأدلة التي لديك؟ كيف تعرف أن ىذا 
صحيح؟ ما مدى موثوقية مصدر المعمومات ىذا؟ ماذا تعتقد أن يحدث لو؟ إذا كان ىذا 

 .(Costa & Kallic, 2008, 18-27) صحيحًا، فماذا يمكن أن يحدث إذا؟
ا سبق يمكن القول بأن عادات العقل تُمكَّن التلبميذ من التصرف بطريقة من خلبل م

ذكية عند مواجية المشكلبت والمواقف الغامضة والمثابرة أثناء أداء الميام الصعبة وضبط 
الاندفاعية في المواقف المختمفة والتفكير قبل إصدار الأحكام الفورية، والاستماع للآخرين بتفيم 

ة من آراء وخبرات الآخرين، والتفكير في وجيات النظر البديمة وتغيير آرائيم وتعاطف والاستفاد
عندما تظير معمومات أخرى، والوعي بالاستراتيجيات المختمفة لحل المشكلبت والقدرة عمى 

    .التخطيط والمراقبة وطرح الأسئمة المتنوعة لاستخلبص أكبر قدر من النتائج
 Digital Intelligence: الذكاء الرقمي

ىو مجموعة القدرات الاجتماعية والعاطفية والمعرفية التي تُمكَّن الأفراد من مواجية 
وىو القدرة عمى التفكير  .(Park, 2016) التحديات والتكيف مع متطمبات الحياة الرقمية

والتواصل بشكل فعَّال، والقدرة عمى بناء والحفاظ عمى الاتصالات الاجتماعية )ذكاء عاطفي 
ودرجة عالية من التنظيم الذاتي، مما يضمن نجاح الأنشطة بسبب التقدم الواعي  عالٍ(،

دارة تحقيقيا وىو مدى امتلبك المتعمم  .(Solovieva et al, 2020, 679) للؤىداف وا 
لمجموعة من القدرات التقنية والمعرفية والاجتماعية والعاطفية التي تُمكنو من استخدام الأدوات 

حقق لو معرفة ىويتو الرقمية وحقوقو وواجباتو في استخداميا والتعامل مع الرقمية بكفاءة وي
المشكلبت الرقمية والتكيف مع متطمبات الحياة الرقمية بما يحقق لو السلبمة والأمن الرقمي 

(. وىو القدرة الاجتماعية والمعرفية والعاطفية التي تمكن الفرد من 372، 5151)عبدالوىاب، 
لمواقف التي يتعرض ليا في العالم الرقمي بالطريقة الصحيحة، والتي تكسب مواجية التحديات وا

 (.125، 5155الفرد السموك الملبئم والمسؤول خلبل تفاعمو في البيئة الرقمية )النجراني وكريم، 
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 أبعاد الذكاء الرقمي:
دارة ىوية الفرد وسمDigital Identityالهوية الرقمية  أولًا: عتو عمى : القدرة عمى إنشاء وا 

الإنترنت، والوعي بيويتو عبر الإنترنت والتحكم في التأثير قصير المدى وطويل المدى 
 ليويتو عمى الإنترنت.

: القدرة عمى استخدام الأجيزة والوسائط الرقمية ووسائل Digital Useالاستخدام الرقمي  ثانيًا:
التوازن بين الحياة  التواصل الاجتماعي، والقدرة عمى التحكم والسيطرة من أجل تحقيق

 عمى الإنترنت وخارج الإنترنت.
        : القدرة عمى إدارة المخاطر عبر الإنترنت Digital Safetyالسلامة الرقمية  ثالثاً:

)مثل التسمط عبر الإنترنت، والاستمالة، والتطرف( بالإضافة إلى المحتوى المثير 
 ر والحد منيا.)مثل العنف والفحش( ، وتجنب ىذه المخاط لممشاكل 

                    : القدرة عمى اكتشاف التيديدات الإلكترونيةDigital Securityالأمان الرقمي  رابعًا:
)مثل القرصنة والخداع والبرامج الضارة(، وفيم أفضل الممارسات واستخدام أدوات الأمان 

 المناسبة لحماية البيانات.
: القدرة عمى التعاطف Digital Emotional Intelligenceالذكاء العاطفي الرقمي  خامسًا:

 وبناء علبقات جيدة مع الآخرين عبر الإنترنت.
: القدرة عمى التواصل والتعاون مع Digital Communicationالاتصال الرقمي  سادسًا:

 الآخرين باستخدام التقنيات والوسائط الرقمية.
قدرة عمى إنشاء وتقييم واستخدام ومشاركة : الDigital Literacyمحو الأمية الرقمية  سابعًا:

 المحتوى عبر الإنترنت.
: القدرة عمى فيم الحقوق الشخصية والقانونية Digital Rightsالحقوق الرقمية  ثامنًا:

ودعميا، بما في ذلك حقوق الخصوصية والممكية الفكرية وحرية التعبير والحماية من 
 .(Park, 2016خطاب الكراىية )
سبق يمكن القول بأن الذكاء الرقمي يُمكَّن التلبميذ من مواجية تحديات من خلبل ما 

دارة ىويتيم الرقمية عبر الإنترنت والوعي بيا والقدرة  ومتطمبات الحياة الرقمية والتكيف معيا، وا 
عمى استخدام الأجيزة الرقمية والسيطرة عمييا لتحقيق التوازن بين الحياة عبر الانترنت وخارجو، 

عمى إدارة المخاطر واكتشاف التيديدات الإلكترونية والقدرة عمى التواصل والتعاطف مع  والقدرة
نشاء وتقييم المحتوى عبر الإنترنت، وفيم  الآخرين عبر الإنترنت وبناء علبقات جيدة معيم، وا 

 الحقوق الشخصية والقانونية وحرية التعبير عبر الإنترنت.  
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 العلاقة بين عادات العقل والذكاء:
يُعد الذكاء أحد أىم القوى عمى الإطلبق لمتأثير عمى إعادة ىيكمة التعميم، ولو تأثير 
حيوي وراء تطور عادات العقل، ويجب عمى المدارس الخروج من ىذه العقمية التقميدية والتركيز 
عمى اكتساب أنواع العادات العقمية اللبزمة لعيش حياة منتجة ومرضية، نحن بحاجة إلى تعريف 

اء ييتم بالعادات العقمية القوية بقدر اىتمامو بخصائص عمميات التفكير أو ىياكل المعرفة، لمذك
أيضًا نحن بحاجة إلى تطوير أىداف التعمم التي تعكس الاعتقاد بأن القدرة ىي ذخيرة من 
الميارات قابمة لمتوسع باستمرار، وأنو من خلبل جيود الشخص ينمو الذكاء بشكل تدريجي 

الناس في ذكائيم عمى أنو شيء ينمو بشكل تدريجي، واستثمار الطاقة لتعمم شيء  عندما يفكر
تقانيم لمميام والعادات العقمية )  .(Costa & Kallic, 2008, 7جديد أو لزيادة فيميم وا 

إن كلًب من عادات العقل والذكاء الوجداني يمثل قدرة عقمية، كما أن الذكاء الوجداني 
لقدرات العقمية لا سيما التي اعتاد عمييا الفرد بشكل دائم، حيث إنيا تمثل يمثل أساسًا لكثير من ا

(. ويوجد تأثير متبادل بين عادات العقل 579، 5111أساسًا لعمل العقل )عبدالوىاب والوليمي، 
والذكاءات المتعددة، حيث إن النظرة الحديثة لمفيوم الذكاء ساعدت عمى ظيور ما يسمى 

بدورىا عممت عمى دعم الرؤية الجديدة لمذكاء من خلبل رفض قياسو بعادات العقل؛ والتي 
بالأرقام واعتباره أنواع متعددة يُمكن تنميتيا وتطويرىا من خلبل تدريب العقل عمى ما يممكو من 

(. وتمثل عادات العقل كيفية تصرف المتعمم 39، 5112ميارات وقدرات عقمية )عناقرة والجراح، 
وقف مثير يتحدى قدراتو التفكيرية، فعادات العقل نمط من السموكيات في م بذكاء عندما يوضع

الذكية تنُظم وتُرتب العمميات العقمية من خلبل استجابة المتعمم إلى أنماط معينة من المشكلبت 
 (. 91، 5112وتأمل )عناقرة والجراح،  التي تحتاج إلى تفكير

اديمي أو النجاح في مختمف شئون الحياة كما أنو لم يعد الذكاء عاملًب متفردًا لمنجاح الأك
سواء العممية أو العممية أو الاجتماعية أو العاطفية، ولضمان النجاح لابد أن تتحول الممارسات 
الذكية إلى عادات عقمية يُمارسيا في حياتو كالمثابرة والمرونة وضبط الاندفاعية والتساؤل، 

(. 315، 5119اتو )الزحلبن وآخرون، وغيرىا من عادات العقل التي تضمن النجاح في حي
وتتضح أىمية عادات العقل في مواجية المواقف أو المشكلبت التي تواجو المتعمم في حياتو، 
فيو يعيش اليوم في عالم رقمي تحول فيو الاىتمام من محو الأمية الرقمية إلى إتقان الاستخدام 

بذلك يحتاج إلى عادات عقل رقمية الأمثل لمتقنيات واستخدام البحث الرقمي عمى أفضل وجو و 
 (. 579، 5151تُمكنو من تحقيق أقصى استفادة من الانفجار المعرفي الرقمي )الدقيل، 
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يتبين وجود علبقة عمى المستوى النظري بين عادات العقل والذكاء،  من خلبل ما سبق
ائيًا بين وعمى الجانب الميداني توصمت البحوث السابقة إلى وجود علبقة موجبة دالة إحص

(، وجود علبقة موجبة دالة إحصائيًا 5111عادات العقل والذكاء الوجداني)عبدالوىاب والوليمي، 
(، 5112(، )عناقرة والجراح، 5115بين عادات العقل والذكاءات المتعددة )حجيرات وقطامي، 

كما  (Abbood, 2021وجود علبقة موجبة دالة إحصائيًا بين عادات العقل والذكاء الإبداعي )
عادات العقل والذكاء تؤدي إلى نجاح التلبميذ في الميام المختمفة  أن العلبقة التبادلية بين

وتتحدى قدراتيم، فعادات العقل نمط من السموكيات الذكية تنُظم وتُرتب العمميات العقمية لمتكيف 
 اة الرقمية. مع البيئة الرقمية والاستخدام الأمثل لمتقنيات الرقمية لمواجية متطمبات الحي

 استفادة الباحث من الإطار النظري والبحوث السابقة:
 يتضح من خلال العرض السابق للإطار النظري والبحوث التي تناولت متغيرات البحث ما يمي:

  تناولت التفكير التحميمي  -في حدود ما اطَّمع عميو الباحث -عدم وجود دراسات عربية
 مي لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.وعادات العقل كمنبئات بالذكاء الرق

  ،عداد أدوات البحث تحديد أبعاد كل من: التفكير التحميمي وعادات العقل والذكاء الرقمي، وا 
عداد الفروض، وتعزيز النتائج ومناقشتيا.  واستخلبص المفاىيم الإجرائية، وا 

 لارتباط، اختيار الأسموب الإحصائى )المتوسط الحسابي، الانحراف المعياري، معامل ا
 اختبار "ت"، تحميل الانحدار المتعدد( في تحميل بيانات البحث الحالي. 

 فروض البحث:
 في ضوء مشكمة البحث وأهدافه ونتائج البحوث السابقة صِيغت فروض البحث عمى النحو التالي:

توجد علبقة دالة إحصائيًا بين الذكاء الرقمي والتفكير التحميمي لدى تلبميذ المرحمة  -1
 دادية.الإع

 توجد علبقة دالة إحصائيًا بين الذكاء الرقمي وعادات العقل لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية. -5
إناث( في التفكير التحميمي وعادات العقل  –لا توجد فروق دالة إحصائيًا تبعًا لمنوع )ذكور  -3

 والذكاء الرقمي لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.
ا دالًا إحصائيًا بمعمومية التفكير التحميمي وعادات العقل لدى يُمكن التنبؤ بالذكاء الرقمي تنبؤً  -2

 تلبميذ المرحمة الإعدادية.



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م2022ديسوبر   _ثبني ء جز -عشز الثبني العدد  – 33المجلد  72

رررر   

 إجراءات البحث:
 أولًا: منهج البحث:

اعتمد البحث عمى المنيج الوصفي والذي ييدف إلى وصف الواضع الراىن لمتغيرات 
تخدام الأساليب الإحصائية البحث من خلبل جمع البيانات الكمية اللبزمة وتحميميا وتوظيفيا باس

 المناسبة لاختبار فروض البحث.
 ثانيًا: عينة البحث:

( تمميذًا وتمميذة بالصف الثالث 195عينة حساب الخصائص السيكومترية: وتكونت من ) - أ
الاعدادي من مدرسة )محمة القصب الإعدادية المشتركة(، واستُخدمت ىذه العينة بيدف 

ص السيكومترية لممقاييس المُستخدمة في البحث، وبمغ جمع البيانات لمتحقق من الخصائ
( سنة، بانحراف معياري 12‚25متوسط العمر الزمني لتلبميذ الصف الثالث الإعدادي )

 والمدرسة تتبع إدارة كفرالشيخ التعميمية بمحافظة كفرالشيخ.(، 1‚221)
ث الإعدادي من ( تمميذًا وتمميذة بالصف الثال215عينة البحث الأساسية: وتكونت من )  - ب

ىدى شعراوي بنات(، في  –الاعدادية الجديدة بنات  –مدارس )السادات الاعدادية بنين 
م، واستُخدمت ىذه العينة بيدف 5151/5155الفصل الدراسي الثاني لمعام الدراسي 

التحقق من فروض البحث، وبمغ متوسط العمر الزمني لتلبميذ الصف الثالث الإعدادي 
والمدرستان تتبعان إدارة كفرالشيخ التعميمية (، 1‚297حراف معياري )( سنة، بان12‚22)

 الشيخ. بمحافظة كفر
 ثالثاً: أدوات البحث:

 مقياس التفكير التحميمي: )إعداد الباحث( -1
ييدف المقياس إلى تحديد مستوى التفكير التحميمي لتلبميذ الصف الثالث الإعدادي، 

والمقاييس الخاصة بالتفكير التحميمي وتحديد مفيومو حيث اطَّمع الباحث عمى البحوث السابقة 
(، 5151)عبدالعزيز،  (،Art-in, 2017)ومكوناتو، ومن البحوث ذات الدلالة في ىذا الصدد 

(Sekarini et al, 2021)( ،Mayarni & Nopiyanti, 2021( ،)Chumsukon & 
Ruangsan, 2021)( ،Omari, 2021-Al&  Kinani-Al،) (& Phuseengoen 

Singhchainara, 2022) ،(Baysal & Ocak, 2022) ،(Saidovna, 2022)، 
(Hudin & Yi, 2022) ،(. 5155، )إبراىيم وآخرون 
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( من المتخصصين في 11وتم عرض المقياس عمى مجموعة من المُحكمين وعددىم )
قف المقياس مجال عمم النفس التعميمي، وذلك لإبداء الرأي حول النقاط التالية، مدى مُناسبة موا

لعينة البحث، مدى مُناسبة الموقف لمبعد الذي يقيسو، مدى وضوح الصياغة المغوية لممواقف، 
مدى مُناسبة المقياس لميدف الذي وضع من أجمو، حذف أو إضافة أو تعديل ما يرونو مناسبًا، 

(، وىي نسب اتفاق مقبولة، مما 111-%91‚91وقد تراوحت نسب اتفاق المحكمين ما بين )
يدعو إلى الثقة في صلبحية المقياس لعينة البحث، كما قام الباحث بتعديل الملبحظات التي 

 أبداىا المحكمون عمى المقياس.

 الخصائص السيكومترية لممقياس:
 أولًا: الصدق: اعتمد الباحث فى حساب صدق المقياس عمى الآتي:

ن خلبل إعداد مصفوفة حساب التحميل العاممي لدرجات المقياس م تمالتحميل العاممي:  - أ
(، وحساب 195( عمى العينة الاستطلبعية )ن= 32×32الارتباطات لمواقف المقياس )

حيث بمغت  Kmo Testكفاية حجم العينة لإجراء التحميل العاممي باستخدام اختبار  ىمد
، أي أكبر من الحد الأدنى (1‚292في تحميل ىذا المقياس )Kmo قيمة إحصائي اختبار

وبالتالي فإنو يمكن الحكم بكفاية حجم العينة لإجراء ىذا التحميل، وتم  Kaiserو الذي اشترط
إجراء التحميل العاممي بطريقة تحميل المكونات الرئيسة ليوتمينج لمحصول عمى العوامل 
المكونة لممقياس بجذر كامن ليذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح، وتم التوصُل إلى خمسة 

، 3‚329، 2‚921، 9‚292الجذر الكامن لمعوامل عمى التوالي ىي: )عوامل، وكانت قيم 
(، ولإعطاء معنى نفسي ليذه العوامل الناتجة في كل بعد، تم عمل التدوير 1‚212، 1‚239

(، واتبع الباحث محك Kaiserالمتعامد لمعوامل عمى الحاسوب بطريقة فاريماكس لكايزر )
عوامل، والذي يعتبر التشبعات التي تصل إلى لاختيار تشبعات المواقف بالKaiser كايزر

أو أكثر تشبعات دالة، وتشير نتيجة التحميل العاممي بعد التدوير إلى وجود خمسة  (1‚3)
 ( يوضح ذلك.1عوامل والجدول )
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 (1جدول )
 العوامل المستخرجة وتشبعاتها بعد التدوير المتعامد لمصفوفة مواقف مقياس التفكير التحميمي

 
، 51، 12، 15، 9، 2قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل الأول( أن 1لجدول )يتضح من ا

( بنسبة تباين 9‚292( مواقف، وقد كان الجذر الكامن )9( وبمغ عددىا )35، 52، 53، 51
قد تشبع  العامل الثاني%(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن )الملبحظة(، وأن 12‚229)

( مواقف، وقد كان الجذر 2( وبمغ عددىا )32، 31 ،52، 19، 17، 7، 3، 5بالمواقف رقم )
%(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن )رؤية 13‚375( بنسبة تباين )2‚921الكامن )

( وبمغ 33، 59، 12، 12، 13، 11، 1قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل الثالثالعلبقات(، وأن 
%(، وتكشف 9‚299ن )( بنسبة تباي3‚329( مواقف، وقد كان الجذر الكامن )7عددىا )

، 52، 19، 9قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل الرابعمضامين ىذه المواقف عن )المقارنة(، وأن 
%(، 2‚112( بنسبة تباين )1‚239( مواقف، وقد كان الجذر الكامن )2( وبمغ عددىا )32، 59

   ف رقم قد تشبع بالمواق العامل الخامسوتكشف مضامين ىذه المواقف عن )التصنيف(، وأن 
( بنسبة 1‚212( مواقف، وقد كان الجذر الكامن )2( وبمغ عددىا )31، 57، 55، 11، 2)

%(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن )التنبؤ / التوقع(، كما يتضح أن الموقف 2‚155تباين )
(، وبالتالي تم حذفيا من 1‚3( ليس لو أية تشبعات دالة حيث كان تشبعيا أقل من )2رقم )

 ( موقفًا.32وبذلك تصبح الصورة النيائية لممقياس مكونة من ) المقياس
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 ثانيًا: الإتساق الداخمي:
 ( يوضح ذلك. 5تم حساب معاملبت الارتباط بين درجة كل موقف والدرجة الكمية لممقياس، والجدول )

 (2جدول )
 (162)ن= التفكير التحميمي معاملات الارتباط بين المواقف والدرجة الكمية لمقياس

(، 1‚225، 1‚317املبت الارتباط تراوحت ما بين )( أن قيم مع5يتضح من الجدول )
وأن ىذه القيم مقبولة، وتم حساب معامل الارتباط بين درجة كل موقف والبعد الذي ينتمي إليو، 

 ( يوضح ذلك.3والجدول )
 (3جدول )

 (162معاملات الارتباط بين درجات كل موقف والدرجة الكمية لمبعد الذي ينتمي إليه )ن=

 البعد
 الأول

عامل م
 الارتباط

البعد 
 الثاني

معامل 
 الارتباط

البعد 
 الثالث

معامل 
 الارتباط

البعد 
الرا
 بع

معامل 
 الارتباط

البعد 
 الخامس

معامل 
 الارتباط

2 931‚1** 5 222‚1** 1 222‚1** 9 272‚1** 2 923‚1** 
9 292‚1** 3 992‚1** 11 795‚1** 19 271‚1** 11 739‚1** 
15 929‚1** 7 757‚1** 13 222‚1** 52 221‚1** 55 395‚1** 
12 221‚1** 17 992‚1** 12 913‚1** 59 999‚1** 57 952‚1** 
51 297‚1** 19 251‚1** 12 272‚1** 32 972‚1** 31 229‚1** 
51 229‚1** 52 227‚1** 59 991‚1**  

 53 211‚1** 31 951‚1** 33 912‚1** 
 52 733‚1** 32 271‚1**  35 915‚1**  

رقم 
 الموقف

 معامل
 الارتباط

رقم 
 الموقف

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الموقف

 معامل
 الارتباط

رقم 
 الموقف

معامل 
 الارتباط

1 371‚1** 11 235‚1** 19 339‚1** 52 355‚1** 
5 212‚1** 11 292‚1** 51 322‚1** 59 292‚1** 
3 393‚1** 15 331‚1** 51 222‚1** 31 219‚1** 
2 299‚1** 13 317‚1** 55 239‚1** 31 219‚1** 
2 212‚1** 12 329‚1** 53 277‚1** 35 319‚1** 
9 311‚1** 12 225‚1** 52 391‚1** 33 225‚1** 
7 329‚1** 19 291‚1** 52 211‚1** 32 295‚1** 
2 272‚1** 17 312‚1** 59 329‚1**   
9 257‚1** 12 291‚1** 57 213‚1**   
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(، 1‚795، 1‚395( أن قيم معاملبت الارتباط تراوحت ما بين )3يتضح من الجدول )
وأن ىذه القيم مقبولة، وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخمي لممقياس، وتم حساب معاملبت 

 ( يوضح ذلك.2الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكمية لممقياس، والجدول )
 (4جدول )

 (162بعاد والدرجة الكمية لمقياس التفكير التحميمي )ن=معاملات الارتباط بين الأ

اصدار  رؤية العلبقات الملبحظة الابعاد
التنبؤ/  التصنيف الأحكام

 التوقع
الدرجة 
 الكمية

      - الملبحظة
رؤية 
     - **1‚295 العلبقات
    - **1‚215 **1‚329 المقارنة
   - **1‚392 **1‚219 **1‚339 التصنيف
 التنبؤ/
  - **1‚297 **1‚392 **1‚222 **1‚273 التوقع
الدرجة 
 - **1‚971 **1‚222 **1‚719 **1‚735 **1‚992 الكمية

(، 1‚735، 1‚339( أن معاملبت الارتباط تراوحت ما بين )2يتضح من الجدول )
 وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخمي لممقياس.

 الطرق التالية: ثالثاً: الثبات: استخدم الباحث لحساب الثبات
استخدم الباحث معامل ألفا كرونباخ لحساب معامل الثبات لكل معامل ثبات ألفا كرونباخ:  - أ

 ( يوضح ذلك.2بُعد من أبعاد المقياس والدرجة الكمية، والجدول )
 

 (5جدول )
 معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الكمية لمقياس التفكير التحميمي

 
 
 
 
 

 معامل الثبات البعد م
 1‚252 لبحظةالم 1
 1‚295 رؤية العلبقات 5
 1‚713 المقارنة 3
 1‚219 التصنيف 2
 1‚791 التنبؤ/ التوقع 2
 1‚229 الدرجة الكمية 
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( أن قيمة معامل ألفا كرونباخ بالنسبة لأبعاد المقياس المُستخدم 2يتضح من الجدول )
(، وىي قيم مقبولة مما 1‚229)(، وبمغت قيمتيا لممقياس ككل 1‚295، 1‚713تراوحت ما بين )

 يؤكد صلبحية استخدام ىذا المقياس.
تم حساب ثبات المقياس من خلبل  معامل الثبات باستخدام طريقة إعادة التطبيق:  - ب

استخدام طريقة إعادة التطبيق بعد فاصل زمني مقداره أسبوعين، وبمغ معامل الثبات 
 ة في صحة استخدام المقياس.وىو معامل دال إحصائيًا مما يدعو لمثق )**1‚239)

 :الصورة النهائية لممقياس
بعد حساب الخصائص السيكومترية لممقياس، وما ترتب عمييا من حذف الموقف رقم 

( موقفًا موزعة عمى خمسة أبعاد، ويتبع 32(، أصبح المقياس في صورتو النيائية يتكون من )5)
بدرجة مرتفعة، والثانية تُعبر عن استجابات، إحداىا تُعبر عن الاستجابة  ثلبثكل موقف 

الاستجابة بدرجة متوسطة، والثالثة تُعبر عن الاستجابة بدرجة منخفضة، ويحصل التمميذ عمى 
ثلبث درجات للئستجابة المرتفعة، ودرجتين للئستجابة المتوسطة، ودرجة واحدة للئستجابة 

(، وأدنى درجة 92طة )(، والدرجة المتوس115المنخفضة ومن ثم فإن أعمى درجة لممقياس )
 (.  32لممقياس )

 مقياس عادات العقل: )إعداد الباحث( -2
ييدف المقياس إلى تحديد مستوى عادات العقل لتلبميذ الصف الثالث الإعدادي، حيث 
اطَّمع الباحث عمى البحوث السابقة والمقاييس الخاصة بعادات العقل وتحديد مفيومو ومكوناتو، 

)خميل وآخرون،  ،(Costa & Kallic, 2008)ي ىذا الصدد ومن البحوث ذات الدلالة ف
(، 5119)أحمد وآخرون، (، 5119(، )الزحلبن وآخرون، 5112(، )العدل، 5112

(Uiterwijk-Luijk et al, 2019( ،)Akdeniz & Ekici, 2019،) (Ang, 2020 ،)
(Tonder & Toit, 2020) ،(Hasanah & Purwasih, 2022.) 

( من المتخصصين في 11مجموعة من المُحكمين وعددىم ) وتم عرض المقياس عمى
مجال عمم النفس التعميمي، وذلك لإبداء الرأي حول النقاط التالية، مدى مُناسبة مواقف المقياس 
لعينة البحث، مدى مُناسبة الموقف لمبعد الذي يقيسو، مدى وضوح الصياغة المغوية لممواقف، 

من أجمو، حذف أو إضافة أو تعديل ما يرونو مناسبًا،  مدى مُناسبة المقياس لميدف الذي وضع
(، وىي نسب اتفاق مقبولة، مما 111-%91‚91وقد تراوحت نسب اتفاق المحكمين ما بين )

يدعو إلى الثقة في صلبحية المقياس لعينة البحث، كما قام الباحث بتعديل الملبحظات التى 
 أبداىا المحكمون عمى المقياس.

 ية لممقياس:الخصائص السيكومتر 
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 أولًا: الصدق: اعتمد الباحث فى حساب صدق المقياس عمى الآتي:
حساب التحميل العاممي لدرجات المقياس من خلبل إعداد مصفوفة  تمالتحميل العاممي:  - أ

(، وحساب 195( عمى العينة الاستطلبعية )ن= 39×39الارتباطات لمواقف المقياس )
حيث بمغت  Kmo Testالعاممي باستخدام اختبار كفاية حجم العينة لإجراء التحميل  ىمد

، أي أكبر من الحد الأدنى (1‚222في تحميل ىذا المقياس )Kmo قيمة إحصائي اختبار
وبالتالي فإنو يمكن الحكم بكفاية حجم العينة لإجراء ىذا التحميل، وتم  Kaiserالذي اشترطو 

يوتمينج لمحصول عمى العوامل إجراء التحميل العاممي بطريقة تحميل المكونات الرئيسة ل
المكونة لممقياس بجذر كامن ليذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح، وتم التوصُل إلى خمسة 

، 3‚195، 3‚591، 2‚239عوامل، وكانت قيم الجذر الكامن لمعوامل عمى التوالي ىي: )
، تم (، ولإعطاء معنى نفسي ليذه العوامل الناتجة في كل بعد1‚977، 5‚932، 3‚153

(، واتبع Kaiserعمل التدوير المتعامد لمعوامل عمى الحاسوب بطريقة فاريماكس لكايزر )
لاختيار تشبعات المواقف بالعوامل، والذي يعتبر التشبعات التي Kaiser الباحث محك كايزر

أو أكثر تشبعات دالة، وتشير نتيجة التحميل العاممي بعد التدوير إلى وجود  (1‚3تصل إلى )
 ( يوضح ذلك.9عوامل والجدول )خمسة 

 (6جدول )
 العوامل المستخرجة وتشبعاتها بعد التدوير المتعامد لمصفوفة مواقف مقياس عادات العقل
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، 12، 12، 9، 5، 1قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل الأول( أن 9يتضح من الجدول )
بة تباين ( بنس2‚239( مواقف، وقد كان الجذر الكامن )7( وبمغ عددىا )39، 32
قد تشبع  العامل الثاني%(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن )المثابرة(، وأن 15‚917)

( مواقف، وقد كان الجذر الكامن 9( وبمغ عددىا )59، 57، 52، 51، 2، 2بالمواقف رقم )
%(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن )ضبط الاندفاعية(، 9‚132( بنسبة تباين )3‚591)

( 9( وبمغ عددىا )31، 52، 53، 12، 13، 9قد تشبع بالمواقف رقم ) لثالعامل الثاوأن 
%(، وتكشف مضامين ىذه 2‚722( بنسبة تباين )3‚195مواقف، وقد كان الجذر الكامن )
، 19، 17، 15، 11قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل الرابعالمواقف عن )التفكير بمرونة(، وأن 

%(، 2‚972( بنسبة تباين )3‚153كان الجذر الكامن ) ( مواقف، وقد9( وبمغ عددىا )31، 51
قد تشبع بالمواقف رقم  العامل الخامسوتكشف مضامين ىذه المواقف عن )طرح الأسئمة(، وأن 

( بنسبة 5‚932( مواقف، وقد كان الجذر الكامن )9( وبمغ عددىا )33، 52، 55، 11، 2، 3)
العامل لتفكير في التفكير(، وأن %(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن )ا7‚312تباين )
( مواقف، وقد كان 2( وبمغ عددىا )32، 35، 59، 19، 7قد تشبع بالمواقف رقم ) السادس

%(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن 2‚293( بنسبة تباين )1‚977الجذر الكامن )
شبعات )الإصغاء بتفيم وتعاطف(،  كما يتضح أن جميع المواقف ليا تشبعات دالة حيث كانت ت

(، وبالتالي لم يتم حذف أي موقف من المقياس وبذلك تصبح الصورة 1‚3كل منيا أكبر من )
 ( موقفًا.39النيائية لممقياس مكونة من )
 ثانيًا: الإتساق الداخمي:

 ( يوضح ذلك. 7تم حساب معاملبت الارتباط بين درجة كل موقف والدرجة الكمية لممقياس، والجدول )
 (7جدول )

 (162)ن= عادات العقل الارتباط بين المواقف والدرجة الكمية لمقياسمعاملات 

رقم 
 الموقف

 معامل
 الارتباط

رقم 
 الموقف

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الموقف

 معامل
 الارتباط

رقم 
 الموقف

معامل 
 الارتباط

1 279‚1** 11 929‚1** 19 211‚1** 52 932‚1** 
5 219‚1** 11 925‚1** 51 753‚1** 59 972‚1** 
3 231‚1** 15 222‚1** 51 921‚1** 31 211‚1** 
2 393‚1** 13 257‚1** 55 915‚1** 31 239‚1** 
2 295‚1** 12 231‚1** 53 222‚1** 35 277‚1** 
9 952‚1** 12 391‚1** 52 219‚1** 33 997‚1** 
7 229‚1** 19 315‚1** 52 229‚1** 32 325‚1** 
2 975‚1** 17 991‚1** 59 722‚1** 32 337‚1** 
9 292‚1** 12 252‚1** 57 221‚1** 39 991‚1** 
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(، 1‚722، 1‚315( أن قيم معاملبت الارتباط تراوحت ما بين )7يتضح من الجدول )
وأن ىذه القيم مقبولة، وتم حساب معامل الارتباط بين درجة كل موقف والبعد الذي ينتمي إليو، 

 ( يوضح ذلك.2والجدول )
 (8جدول )

 (162باط بين درجات كل موقف والدرجة الكمية لمبعد الذي ينتمي إليه )ن=معاملات الارت

ول
 الأ

بعد
ال

باط 
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ل ا
عام
م

 

اني
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باط 
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ل ا
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م
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لخا
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باط 
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ل ا
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م

 

دس
لسا
عدا
الب

باط 
لارت

ل ا
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م

 

1 927‚1** 2 925‚1** 9 259‚1** 11 275‚1** 3 719‚1** 7 299‚1** 
5 951‚1** 2 279‚1** 13 995‚1** 15 912‚1** 2 225‚1** 19 337‚1** 
9 299‚1** 51 222‚1** 12 217‚1** 17 233‚1** 11 211‚1** 59 732‚1** 
12 732‚1** 52 271‚1** 53 755‚1** 19 252‚1** 55 952‚1** 35 922‚1** 
12 999‚1** 57 292‚1** 52 291‚1** 51 721‚1** 52 913‚1** 32 279‚1** 
32 212‚1** 59 931‚1** 31 223‚1** 31 959‚1** 33 239‚1**   
39 711‚1**          

(، 1‚721، 1‚337( أن قيم معاملبت الارتباط تراوحت ما بين )2يتضح من الجدول )
لممقياس، وتم حساب معاملبت وأن ىذه القيم مقبولة، وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخمي 

 ( يوضح ذلك.9الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكمية لممقياس، والجدول )
 (9جدول )

 (162معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكمية لمقياس عادات العقل )ن=
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(، 1‚752، 1‚322( أن معاملبت الارتباط تراوحت ما بين )9يتضح من الجدول )
 حقق من الاتساق الداخمي لممقياس.وبذلك تم الت

 ثالثاً: الثبات: استخدم الباحث لحساب الثبات الطرق التالية:
استخدم الباحث معامل ألفا كرونباخ لحساب معامل الثبات لكل معامل ثبات ألفا كرونباخ:  - أ

 ( يوضح ذلك.11بُعد من أبعاد المقياس والدرجة الكمية، والجدول )
 (12جدول )

 للأبعاد والدرجة الكمية لمقياس عادات العقل معاملات الثبات

 
 
 
 
 

أن قيمة معامل ألفا كرونباخ بالنسبة لأبعاد المقياس المُستخدم  (11يتضح من الجدول )
(، وىي قيم مقبولة مما 1‚279(، وبمغت قيمتيا لممقياس ككل )1‚221، 1‚725تراوحت ما بين )

 يؤكد صلبحية استخدام ىذا المقياس.
م تم حساب ثبات المقياس من خلبل استخدا معامل الثبات باستخدام طريقة إعادة التطبيق:  - ب

 )**1‚257طريقة إعادة التطبيق بعد فاصل زمني مقداره أسبوعين، وبمغ معامل الثبات )
 وىو معامل دال إحصائيًا مما يدعو لمثقة في صحة استخدام المقياس.

 :الصورة النهائية لممقياس
بعد حساب الخصائص السيكومترية لممقياس، وما ترتب عمييا من عدم حذف أي 

( موقفًا موزعة 39أصبح المقياس في صورتو النيائية يتكون من ) موقف من مواقف المقياس،
استجابات، إحداىا تُعبر عن الاستجابة بدرجة مرتفعة،  ثلبثعمى ستة أبعاد، ويتبع كل موقف 

والثانية تُعبر عن الاستجابة بدرجة متوسطة، والثالثة تُعبر عن الاستجابة بدرجة منخفضة، 
للئستجابة المرتفعة، ودرجتين للئستجابة المتوسطة، ودرجة ويحصل التمميذ عمى ثلبث درجات 

(، 75(، والدرجة المتوسطة )112واحدة للئستجابة المنخفضة ومن ثم فإن أعمى درجة لممقياس )
 (.  39وأدنى درجة لممقياس )

 معامل الثبات البعد م
 1‚232 المثابرة 1
 1‚793 ضبط الاندفاعية 5
 1‚779 التفكير بمرونة 3
 1‚259 طرح الأسئمة 2
 1‚221 التفكير في التفكير 2
 1‚725 الإصغاء بتفيم وتعاطف 9
 1‚279 الدرجة الكمية 
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 مقياس الذكاء الرقمي: )إعداد الباحث( -3
الثالث الإعدادي، حيث  ييدف المقياس إلى تحديد مستوى الذكاء الرقمي لتلبميذ الصف

اطَّمع الباحث عمى البحوث السابقة والمقاييس الخاصة بالذكاء الرقمي وتحديد مفيومو ومكوناتو، 
، (Dostál et al, 2017) (،Park, 2016)ومن البحوث ذات الدلالة في ىذا الصدد 

(Stiakakis et al, 2019)( ،Boughzala, Garmaki & Chourabi, 2020, ،)
(Solovieva et al, 2020 ،) ،(،5151)عبدالوىاب (Rahman, Amalia & Aziz , 

2021 ،)(Manakul & Tuamsuk, 2021،)  
( من المتخصصين في 12وتم عرض المقياس عمى مجموعة من المُحكمين وعددىم )

مجال عمم النفس التعميمي، وتكنولوجيا التعميم، وذلك لإبداء الرأي حول النقاط التالية، مدى 
بة مواقف المقياس لعينة البحث، مدى مُناسبة الموقف لمبعد الذي يقيسو، مدى وضوح مُناس

الصياغة المغوية لممواقف، مدى مُناسبة المقياس لميدف الذي وضع من أجمو، حذف أو إضافة 
(، وىى 111-%93‚33أو تعديل ما يرونو مناسبًا، وقد تراوحت نسب اتفاق المحكمين ما بين )

، مما يدعو إلى الثقة في صلبحية المقياس لعينة البحث، كما قام الباحث نسب اتفاق مقبولة
 بتعديل الملبحظات التى أبداىا المحكمون عمى المقياس.

 الخصائص السيكومترية لممقياس:
 أولًا: الصدق: اعتمد الباحث فى حساب صدق المقياس عمى الآتي:

قياس من خلبل إعداد مصفوفة حساب التحميل العاممي لدرجات الم تمالتحميل العاممي:  - أ
(، وحساب 195( عمى العينة الاستطلبعية )ن= 22×22الارتباطات لمواقف المقياس )

حيث بمغت  Kmo Testكفاية حجم العينة لإجراء التحميل العاممي باستخدام اختبار  ىمد
، أي أكبر من الحد الأدنى (1‚223في تحميل ىذا المقياس )Kmo قيمة إحصائي اختبار

وبالتالي فإنو يمكن الحكم بكفاية حجم العينة لإجراء ىذا التحميل، وتم  Kaiserاشترطو  الذي
إجراء التحميل العاممي بطريقة تحميل المكونات الرئيسة ليوتمينج لمحصول عمى العوامل 
المكونة لممقياس بجذر كامن ليذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح، وتم التوصُل إلى ثمانية 

، 3‚995، 2‚152، 2‚751انت قيم الجذر الكامن لمعوامل عمى التوالي ىي: )عوامل، وك
(، ولإعطاء معنى نفسي ليذه العوامل الناتجة 5‚111، 5‚521، 5‚259، 5‚721، 3‚973

في كل بعد، تم عمل التدوير المتعامد لمعوامل عمى الحاسوب بطريقة فاريماكس لكايزر 
(Kaiserواتبع الباحث محك كايزر ،) Kaiser لاختيار تشبعات المواقف بالعوامل، والذي

أو أكثر تشبعات دالة، وتشير نتيجة التحميل العاممي  (1‚3يعتبر التشبعات التي تصل إلى )
 ( يوضح ذلك.11بعد التدوير إلى وجود ثمانية عوامل والجدول )
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 (11جدول )
 قياس الذكاء الرقميالعوامل المستخرجة وتشبعاتها بعد التدوير المتعامد لمصفوفة مواقف م

 
، 51، 12، 11، 9قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل الأول( أن 11يتضح من الجدول )

( بنسبة تباين 2‚751( مواقف، وقد كان الجذر الكامن )2( وبمغ عددىا )21، 39، 35، 52
قد  العامل الثاني%(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن )التعاطف الرقمي(، وأن 11‚917)

( مواقف، وقد 2( وبمغ عددىا )22، 23، 25، 33، 52، 53، 19، 13بالمواقف رقم )تشبع 
%(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن 11‚297( بنسبة تباين )2‚152كان الجذر الكامن )

( وبمغ 29، 52، 17، 15، 2، 5قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل الثالث)الحقوق الرقمية(، وأن 
%(، وتكشف 2‚319( بنسبة تباين )3‚995ن الجذر الكامن )( مواقف، وقد كا9عددىا )

، 2، 1،3قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل الرابعمضامين ىذه المواقف عن )اليوية الرقمية(، وأن 
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( بنسبة تباين 3‚973( مواقف، وقد كان الجذر الكامن )9( وبمغ عددىا )22، 32، 55
قد  العامل الخامسلبمة الرقمية(، وأن %(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن )الس7‚923)

( مواقف، وقد كان الجذر الكامن 2( وبمغ عددىا )39، 32، 57، 12، 9تشبع بالمواقف رقم )
%(، وتكشف مضامين ىذه المواقف عن )الآمان الرقمي(، وأن 2‚795( بنسبة تباين )5‚721)

( مواقف، وقد 2عددىا ) ( وبمغ22، 31، 59، 19، 11قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل السادس
%(، وتكشف مضامين ىذه المفردات عن 2‚592( بنسبة تباين )5‚259كان الجذر الكامن )

( وبمغ 27، 21، 37، 59، 7قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل السابع)محو الأمية الرقمية(، وأن 
ف %(، وتكش2‚721( بنسبة تباين )5‚521( مواقف، وقد كان الجذر الكامن )2عددىا )

، 2قد تشبع بالمواقف رقم ) العامل الثامنمضامين ىذه المفردات عن )الاتصال الرقمي(، وأن 
( بنسبة تباين 5‚111( مواقف، وقد كان الجذر الكامن )2( وبمغ عددىا )32، 31، 51، 12
%(، وتكشف مضامين ىذه المفردات عن )الاستخدام الرقمي(، كما يتضح أن جميع 2‚379)

(، وبالتالي لم يتم حذف 1‚3عات دالة حيث كانت تشبعات كل منيا أكبر من )المواقف ليا تشب
 ( موقفًا.22أي موقف من المقياس وبذلك تصبح الصورة النيائية لممقياس مكونة من )

 ثانيًا: الإتساق الداخمي:
 . ( يوضح ذلك15تم حساب معاملبت الارتباط بين درجة كل موقف والدرجة الكمية لممقياس، والجدول )

 (12جدول )
 (162)ن= الذكاء الرقمي معاملات الارتباط بين المواقف والدرجة الكمية لمقياس

(، 1‚952، 1‚317أن قيم معاملبت الارتباط تراوحت ما بين )( 15يتضح من الجدول )
وأن ىذه القيم مقبولة، وتم حساب معامل الارتباط بين درجة كل موقف والبعد الذي ينتمي إليو، 

 ( يوضح ذلك.13والجدول )

رقم 
 الموقف

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الموقف

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الموقف

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الموقف

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الموقف

معامل 
 الارتباط

1 257‚1** 11 327‚1** 51 235‚1** 31 919‚1** 21 291‚1** 
5 217‚1** 15 251‚1** 55 277‚1** 35 291‚1** 25 379‚1** 
3 399‚1** 13 223‚1** 53 225‚1** 33 332‚1** 23 322‚1** 
2 372‚1** 12 219‚1** 52 322‚1** 32 271‚1** 22 297‚1** 
2 339‚1** 12 211‚1** 52 255‚1** 32 211‚1** 22 323‚1** 
9 299‚1** 19 239‚1** 59 293‚1** 39 329‚1** 29 292‚1** 
7 227‚1** 17 329‚1** 57 219‚1** 37 219‚1** 27 952‚1** 
2 252‚1** 12 257‚1** 52 253‚1** 32 222‚1** 22 219‚1** 
9 229‚1** 19 399‚1** 59 392‚1** 39 317‚1**  11 325‚1** 51 222‚1** 31 392‚1** 21 231‚1** 
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 (13جدول )
 (162معاملات الارتباط بين درجات كل موقف والدرجة الكمية لمبعد الذي ينتمي إليه )ن=

 
                      ( أن قيم معاملبت الارتباط تراوحت ما بين13يتضح من الجدول )

(، وأن ىذه القيم مقبولة، وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخمي لممقياس، وتم 1‚729، 1‚275)
 ( يوضح ذلك.12حساب معاملبت الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكمية لممقياس، والجدول )

 (14جدول )
 (162معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكمية لمقياس الذكاء الرقمي )ن=
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(، 1‚721، 1‚322( أن معاملبت الارتباط تراوحت ما بين )12يتضح من الجدول )
 وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخمي لممقياس.

 ثالثاً: الثبات: استخدم الباحث لحساب الثبات الطرق التالية:
استخدم الباحث معامل ألفا كرونباخ لحساب معامل الثبات لكل ت ألفا كرونباخ: معامل ثبا - أ

 ( يوضح ذلك.12بُعد من أبعاد المقياس والدرجة الكمية، والجدول )
 (15جدول )

 معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الكمية لمقياس الذكاء الرقمي

 
 
 
 
 
 
 

لأبعاد المقياس المُستخدم ( أن قيمة معامل ألفا كرونباخ بالنسبة 12يتضح من الجدول )
(، وىي قيم مقبولة مما 1‚917(، وبمغت قيمتيا لممقياس ككل )1‚239، 1‚922تراوحت ما بين )

 يؤكد صلبحية استخدام ىذا المقياس.
تم حساب ثبات المقياس من خلبل  معامل الثبات باستخدام طريقة إعادة التطبيق:  - ب

مقداره أسبوعين، وبمغ معامل الثبات استخدام طريقة إعادة التطبيق بعد فاصل زمني 
 وىو معامل دال إحصائيًا مما يدعو لمثقة في صحة استخدام المقياس. )**1‚292)

 :الصورة النهائية لممقياس
بعد حساب الخصائص السيكومترية لممقياس، وما ترتب عمييا من عدم حذف أي موقف 

( موقفًا موزعة عمى 22ن من )من مواقف المقياس، أصبح المقياس في صورتو النيائية يتكو 
استجابات، إحداىا تُعبر عن الاستجابة بدرجة مرتفعة،  ثلبثثمانية أبعاد، ويتبع كل موقف 

والثانية تُعبر عن الاستجابة بدرجة متوسطة، والثالثة تُعبر عن الاستجابة بدرجة منخفضة، 
جابة المتوسطة، ودرجة ويحصل التمميذ عمى ثلبث درجات للئستجابة المرتفعة، ودرجتين للئست

(، 99(، والدرجة المتوسطة )122واحدة للئستجابة المنخفضة ومن ثم فإن أعمى درجة لممقياس )
 (.  22وأدنى درجة لممقياس )

 معامل الثبات البعد م
 1‚799 الذكاء العاطفي الرقمي 1
 1‚772 الحقوق الرقمية 5
 1‚213 اليوية الرقمية 3
 1‚725 السلبمة الرقمية 2
 1‚239 الآمان الرقمي 2
 1‚995 محو الأمية الرقمية 9
 1‚739 الاتصال الرقمي 7
 1‚922 الاستخدام الرقمي 2

 1‚917 الدرجة الكمية
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 رابعًا: الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث:
 استخدم الباحث الأساليب الإحصائية التالية: المتوسطات، الانحراف المعياري، معامل
ارتباط بيرسون، تحميل الانحدار المتعدد، اختبار "ت"، واستخدم الباحث حزمة البرامج الإحصائية 

 ( في تحميل نتائج البحث. spss v28لمعموم الاجتماعية )

 نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها:
 نتائج الفرض الأول:

رقمي والتفكير ينص الفرض الأول عمى أنو: توجد علبقة دالة إحصائيًا بين الذكاء ال
التحميمي لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية، ولمتحقق من ىذا الفرض استخدم الباحث معامل ارتباط 

 ( يوضح ذلك. 19بيرسون لحساب العلبقة بين الذكاء الرقمي والتفكير التحميمي، والجدول )
 (16جدول )

 رجة الكميةمعاملات الارتباط بين أبعاد الذكاء الرقمي والتفكير التحميمي والد
الدرجة 
الكمية 
 لممقاييس

رؤية  الملبحظة
الدرجة  التنبؤ التصنيف المقارنة العلبقات

 الكمية

الذكاء 
العاطفي 
 الرقمي

 
912‚1** 

 
952‚1** 

 
219‚1** 

 
959‚1** 

 
912‚1** 

 
979‚1** 

الحقوق 
 الرقمية

 
993‚1** 

 
929‚1** 

 
212‚1** 

 
932‚1** 

 
925‚1** 

 
719‚1** 

اليوية 
 ةالرقمي

 
937‚1** 

 
911‚1** 

 
223‚1** 

 
911‚1** 

 
919‚1** 

 
923‚1** 

السلبمة 
 الرقمية

 
222‚1** 

 
277‚1** 

 
229‚1** 

 
273‚1** 

 
291‚1** 

 
919‚1** 

الأمان 
 الرقمي

 
292‚1** 

 
229‚1** 

 
222‚1** 

 
939‚1** 

 
221‚1** 

 
995‚1** 

محو الأمية 
 الرقمية

 
913‚1** 

 
912‚1** 

 
257‚1** 

 
912‚1** 

 
955‚1** 

 
972‚1** 

الاتصال 
 الرقمي

 
927‚1** 

 
935‚1** 

 
253‚1** 

 
929‚1** 

 
927‚1** 

 
719‚1** 

الاستخدام 
 الرقمي

 
292‚1** 

 
291‚1** 

 
227‚1** 

 
222‚1** 

 
237‚1** 

 
919‚1** 

الدرجة 
 الكمية

 
922‚1** 

 
921‚1** 

 
223‚1** 

 
927‚1** 

 
979‚1** 

 
723‚1** 
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( بين 1‚11موجبة ودالة إحصائيًا عند مستوى ) ( وجود علبقة19يتضح من الجدول )
أبعاد كل من الذكاء الرقمي والتفكير التحميمي والدرجة الكمية لدى تلبميذ الصف الثالث 

(، وىي قيم دالة إحصائيًا، 2‚723 – 2‚227الإعدادي، حيث تتراوح قيم معامل الارتباط بين ) 
تلبميذ كمما أدى ذلك إلى زيادة وتدعيم الذكاء وىذا يعنى أنو كمما زاد التفكير التحميمي لدى ال

الرقمي لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية، ويفسر الباحث وجود علبقة موجبة ودالة إحصائيًا بين 
التفكير التحميمي والذكاء الرقمي لدى أفراد العينة أن التفكير التحميمي يُمكن التلبميذ من التعامل 

م عمى تحميل المواقف التي يتعرضون ليا عمى الانترنت وحل مع التكنولوجيا الحديثة ويُساعدى
المشكلبت من خلبل تقسيميا إلى أجزائيا الفرعية وفيم العلبقات والتفكير النقدي لممواقف وىو ما 
                يُسيم في دعم الذكاء الرقمي لدييم ونجاىم في التعامل مع التقنيات الرقمية ووسائل 

 (،5151، )عبدالحميم، (Art-in, 2017, 862ويتفق ىذا مع بحث ) التواصل الاجتماعي،
(Hudin & Yi, 2022, 32،)  وفي ظِل عصر المعمومات السريع فإن التفكير التحميمي لو تأثير

إيجابي عمى زيادة الكفاءة الرقمية لدى التلبميذ لمواجية المتطمبات الرقمية وتحميل الأفكار 
رقمية الآخذة في التوسع باستمرار وىو ما يدعم قدرتيم عمى إنشاء وتفسيرىا لمتكيف مع البيئة ال

دارة  دارة ىويتيم الرقمية، والقدرة عمى استخدام الوسائط الرقمية ووسائل التواصل الاجتماعي، وا  وا 
المخاطر واكتشاف التيديدات الإلكترونية، والتعاطف مع الآخرين عبر الإنترنت، والتواصل مع 

 ,Boughzala et al) (،Park, 2016م الرقمية، ويتفق ىذه مع بحث )الآخرين وفيم حقوقي
)النجراني وكريم،  (،Manakul & Tuamsuk, 2021) (،5151)عبدالوىاب، (، ,2020
          (، فالعلبقة التبادلية بين التفكير التحميمي والذكاء الرقمي تُساعد عمى التكيف مع 5155

 البيئة الرقمية. 
 اني:نتائج الفرض الث

ينص الفرض الثاني عمى أنو: توجد علبقة دالة إحصائيًا بين الذكاء الرقمي وعادات 
العقل لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية، ولمتحقق من ىذا الفرض استخدم الباحث معامل ارتباط 

 ( يوضح ذلك.17بيرسون لحساب العلبقة بين الذكاء الرقمي وعادات العقل، والجدول )
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 (17جدول )
 ت الارتباط بين أبعاد الذكاء الرقمي وعادات العقل والدرجة الكميةمعاملا

 
( بين 1‚11( وجود علبقة موجبة ودالة إحصائيًا عند مستوى )17يتضح من الجدول )

أبعاد كل من الذكاء الرقمي وعادات العقل والدرجة الكمية لدى تلبميذ الصف الثالث الإعدادي، 
(، وىي قيم دالة إحصائيًا، وىذا يعني 2‚711 – 2‚219بين ) حيث تتراوح قيم معامل الارتباط 

أنو كمما زاد التفكير التحميمي لدى التلبميذ كمما أدى ذلك إلى زيادة وتدعيم الذكاء الرقمي لدى 
تلبميذ المرحمة الإعدادية، ويفسر الباحث وجود علبقة موجبة ودالة إحصائيًا بين عادات العقل 

د العينة أن عادات العقل ىي سموكيات ذكية تساعد عمى إنتاج الأفكار والذكاء الرقمي لدى أفرا
داراتيا بشكل مناسب  والتفكير في الأفكار المطروحة والنظر إلى الأشياء بطريقة غير مألوفة وا 

ونقدىا والإصغاء إلى وجيات النظر المختمفة وطرح التساؤلات المختمفة وتفسيرىا وحل 
ل عمى ميول الفرد واتجاىاتو وقيمو وىو ما يؤثر بشكل واضح في المشكلبت، وتعتمد عادات العق

اتجاىات وميول أفراد العينة نحو الذكاء الرقمي فيم يعيشون في عالم رقمي تحاصرىم فيو 
التقنيات الرقمية من كل الجوانب وأصبح لدييم القدرة عمى استخدام التقنيات الرقمية والتحكم فييا 

تواجييم عبر الإنترنت واستخدام أدوات الأمان المناسبة والتي والتعامل مع المخاطر التي 
تساعدىم في الحفاظ عمى حقوقيم وىويتيم أثناء استخدام التقنيات الرقمية والقدرة عمى التواصل 
قامة العلبقات معيم والتعاطف معيم عبر الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي،  مع الآخرين وا 
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 Uiterwijk-Luijk et(، )5112، )العدل، (Costa & Kallic, 2008ويتفق ىذا مع بحث )
al, 2019)( ،Solovieva et al, 2020 ،) ،(، 5151)الدقيل،  (5151)عبدالوىاب

(Hasanah & Purwasih, 2022 فالعلبقة التبادلية بين عادات العقل والذكاء الرقمي ،)
    تُمكنيم من تحقيق أقصى استفادة من الانفجار المعرفي الرقمي.

 نتائج الفرض الثالث:
 –لا توجد فروق دالة إحصائيًا تبعًا لمتغير النوع )ذكور ينص الفرض الثالث عمى أنو " 

إناث( في التفكير التحميمي وعادات العقل والذكاء الرقمي لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية، ولمتحقق 
ين تلبميذ المرحمة الإعدادية من ىذا الفرض استخدم الباحث اختبار "ت" لتوضيح دلالة الفروق ب

 ( يوضح ذلك:12في التفكير التحميمي وعادات العقل والذكاء الرقمي، والجدول )
 (18جدول )

 لمفروق بين تلاميذ المرحمة الإعدادية في التفكير التحميمي "نتائج اختبار "ت

المحسوبة غير دالة إحصائيًا في الأبعاد والدرجة "ت" ( أن قيمة 12يتضح من الجدول )
 –، وىذا يشير إلي أنو لا توجد فروق دالة إحصائيًا تبعًا لمنوع )ذكور الكمية لمتفكير التحميمي

إناث( في التفكير التحميمي لدى تلبميذ الصف الثالث الإعدادي، ويمكن تفسير ذلك حيث إن 
إناث(، لدييم القدرة عمى تحميل الأفكار وتفسيرىا  –تلبميذ الصف الثالث الإعدادي )ذكور 

وتقسيم المواد والمشكلبت إلى أجزاء أصغر واكتشاف الارتباط بين ىذه الأجزاء، والقدرة عمى 
ومواجية متطمبات الملبحظة واختيار الأدوات والإجراءات التي تُمكنيم من جمع المعمومات 

المتوسط  العدد النوع البُعد
 الحسابي

الانحراف 
 لةمستوى الدلا قيمة )ت( المعياري

 الملبحظة
 5‚77 52‚1 532 ذكور

غير دالة  1‚971
 إحصائيًا

 5‚99 53‚7 572 إناث

رؤية 
 العلبقات

 5‚59 55‚3 532 ذكور
غير دالة  1‚221

 5‚17 55‚2 572 إناث إحصائيًا

غير دالة  1‚732 5‚22 12‚2 532 ذكور المقارنة
 5‚99 19‚1 572 إناث إحصائيًا

غير دالة  1‚272 1‚23 13‚9 532 ذكور التصنيف
 1‚31 12‚1 572 إناث إحصائيًا

غير دالة  1‚929 1‚75 13‚2 532 ذكور التنبؤ
 1‚22 13‚3 572 إناث إحصائيًا

 الدرجة الكمية
لمتفكير 
 التحميمي

 9‚12 95‚9 532 ذكور
غير دالة  1‚559

 2‚12 93‚1 572 إناث إحصائيًا
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ل عصر التقنيات الرقمية، ورؤية العلبقات بين المستقبل وحل المشكلبت التي تواجييم في ظِ 
الأفكار وفحصيا وتحديد أوجو التشابو والاختلبف بين ىذه الأفكار، وتصنيف المعمومات 
والأفكار وتنظيميا وتقسيميا في مجموعات من خلبل استخدام الجداول والرموز، ولدييم القدرة 

سيرىم لممعمومات المتعمقة بيذه الأحداث عمى التنبؤ بالأحداث والظواىر المستقبمية في ضوء تف
والظواىر، وتحميل الأفكار والمواقف بشكل مناسب مما يساعدىم عمى حل المشكلبت واتخاذ 

 Mayarni(، )5151(، )عبدالعزيز، 5119)المالكي، القرارات المناسبة، ويتفق ىذا مع بحث 
& Nopiyanti, 2021( ،)Omari, 2021-Al&  Kinani-Al) (a, 2022Saidovn،) 

استخدم الباحث اختبار "ت" لتوضيح دلالة الفروق بين تلبميذ المرحمة الإعدادية في وقد 
 ( يوضح ذلك:19عادات العقل، والجدول )

 (19جدول )
 لمفروق بين تلاميذ المرحمة الإعدادية في عادات العقل "نتائج اختبار "ت

المحسوبة غير دالة إحصائيًا في الأبعاد والدرجة ( أن قيمة "ت" 19يتضح من الجدول )
إناث(  –وع )ذكور ، وىذا يشير إلي أنو لا توجد فروق دالة إحصائيًا تبعًا لمنالكمية لعادات العقل

في عادات العقل لدى تلبميذ الصف الثالث الإعدادي، ويمكن تفسير ذلك حيث إن تلبميذ 
إناث(، لدييم القدرة عمى أداء الميام بكفاءة والاستمرار فييا  –الصف الثالث الإعدادي )ذكور 

المشكلبت حتى تكتمل دون ممل، والتصدي لمعقبات التي تواجييم والتغمب عمى الصعوبات وحل 
والثقة بالنفس وىو ما يدعم المثابرة لدييم، كما أنيم لدييم القدرة عمى ضبط الاندفاعية والتفكير 
في الميام قبل التصرف والامتناع عن اصدار الأحكام السريعة تجاه الموضوعات دون فيميا 

المتوسط  العدد النوع البُعد
 الحسابي

الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة )ت( يالمعيار 

 المثابرة
 3‚31 17‚9 532 ذكور

 5‚92 17‚2 572 إناث غير دالة إحصائيًا 1‚292

 1‚99 19‚5 572 إناث غير دالة إحصائيًا 1‚292 5‚12 19‚2 532 ذكور ضبط الاندفاعية
 5‚39 12‚2 572 إناث غير دالة إحصائيًا 1‚711 5‚95 12‚1 532 ذكور التفكير بمرونة
 5‚22 12‚3 572 إناث غير دالة إحصائيًا 1‚911 5‚71 12‚2 532 ذكور طرح الأسئمة

 5‚92 12‚2 572 إناث غير دالة إحصائيًا 1‚921 5‚39 12‚1 532 ذكور التفكير في التفكير
الاصغاء بتفيم 

 وتعاطف
 1‚27 15‚2 572 إناث غير دالة إحصائيًا 1‚239 5‚11 15‚7 532 ذكور

 الدرجة الكمية
 لعادات العقل

 11‚22 92‚2 572 إناث غير دالة إحصائيًا 1‚132 15‚19 92‚7 532 ذكور
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ن والتعاطف مع ويأخذون الوقت الكافي لمتفكير في الإجابة قبل إعطائيا، ويستمعون بتفيم للآخري
عادة صياغتيا لتوضيحيا، ويتمتعون بالمرونة ولدييم القدرة عمى تغيير آرائيم وأفكارىم  أفكارىم وا 
بما يتماشى مع النمط الصحيح  والاستماع إلى وجيات النظر المختمفة والاعتماد عمى مصادر 

جراءات أثناء حل متعددة لممعمومات، والقدرة عمى التخطيط والمراقبة والوعي بالخطوات والا
المشكلبت التي تواجييم، وطرح الأسئمة التي تمكنيم من الفيم والتوضيح واستخلبص النتائج 
وملء الفجوة بين ما يعرفونو وما لا يعرفونو، واكتساب الخبرات المناسبة واتقان المعمومات 

                ،(Costa & Kallic, 2008وتطوير طرق التفكير لدييم، ويتفق ىذا مع بحث )
                   (، Uiterwijk-Luijk et al, 2019(، )5119)أحمد وآخرون، (، 5112)العدل، 

(Akdeniz & Ekici, 2019،) (Ang, 2020). 
وقد استخدم الباحث اختبار "ت" لتوضيح دلالة الفروق بين تلبميذ المرحمة الإعدادية في 

 ( يوضح ذلك:51الذكاء الرقمي، والجدول )
 (22ل )جدو

 لمفروق بين تلاميذ المرحمة الإعدادية في الذكاء الرقمي "نتائج اختبار "ت

 مستوى الدلالة قيمة )ت( المعياري الانحراف الحسابي المتوسط العدد النوع البُعد

 غير دالة إحصائيًا 1‚215 3‚93 51‚2 532 ذكور الذكاء العاطفي الرقمي
 3‚32 51‚7 572 إناث

 غير دالة إحصائيًا 1‚222 3‚32 51‚1 532 ذكور ةالحقوق الرقمي
 3‚27 51‚2 572 إناث

 غير دالة إحصائيًا 1‚552 5‚92 12‚9 532 ذكور الرقمية اليوية
 5‚29 12‚2 572 إناث

 غير دالة إحصائيًا 1‚317 5‚35 19‚9 532 ذكور الرقمية السلبمة
 5‚52 19‚2 572 إناث

 غير دالة إحصائيًا 1‚272 5‚12 13‚2 532 ذكور الرقمي الأمان
 1‚79 13‚7 572 إناث

 غير دالة إحصائيًا 1‚321 5‚19 13‚3 532 ذكور محو الأمية الرقمية
 5‚19 13‚5 572 إناث

 غير دالة إحصائيًا 1‚257 1‚99 13‚1 532 ذكور الرقمي الاتصال
 1‚25 13‚3 572 إناث

 غير دالة إحصائيًا 1‚121 5‚59 13‚2 532 ذكور الرقمي الاستخدام
 5‚12 13‚3 572 إناث

 الدرجة الكمية
 الرقمي لمذكاء

 غير دالة إحصائيًا 1‚175 12‚91 152‚2 532 ذكور
 17‚13 152‚5 572 إناث
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المحسوبة غير دالة إحصائيًا في الأبعاد والدرجة ( أن قيمة "ت" 51يتضح من الجدول )
إناث(  –ذا يشير إلي أنو لا توجد فروق دالة إحصائيًا تبعًا لمنوع )ذكور ، وىالكمية لمذكاء الرقمي

في الذكاء الرقمي لدى تلبميذ الصف الثالث الإعدادي، ويمكن تفسير ذلك حيث إن تلبميذ 
التكيف مع متطمبات الحياة الرقمية  إناث(، لدييم القدرة عمى –الصف الثالث الإعدادي )ذكور 

دا رة ىويتيم الرقمية والتحكم فييا بشكل مناسب، واستخدام الأجيزة الرقمية ومقاومة تحدياتيا وا 
لتحقيق التوازن بين وجودىم عبر الإنترنت وخارجو، وقدرتيم عمى اكتشاف التيديدات الإلكترونية 
والمخاطر وىو ما يسيم في زيادة الوعي بالسلبمة الرقمية والأمان الرقمي، والقدرة عمى التواصل 

قامة علبقات جيدة معيم، والوعي بالحقوق الشخصية والفكرية والتعبير عنيا  مع الآخرين  وا 
واستخدام التكنولوجيا الحديثة والتعامل مع تحديات العصر الرقمي والتكيف معو، وامتلبك الذكور 
والإناث لمقدرات التقنية التي تُمكنيم من تفعيل الأدوات الرقمية لمواجية متطمبات العصر 

 Boughzala، )(Stiakakis et al, 2019) (،Park, 2016)فق ىذا مع بحث الرقمي، ويت
et al, 2020, ،) ،(،5151)عبدالوىاب (Manakul & Tuamsuk, 2021،)  النجراني(

 (.5155(، )جابر، 5155وكريم، 
 نتائج الرفض الرابع:

ا بمعمومية يمكن التنبؤ بالذكاء الرقمي تنبؤًا دالًا إحصائيً عمى أنو "ينص الفرض الرابع 
التفكير التحميمي وعادات العقل لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية. ولمتحقق من ىذا الفرض تم 

 ( يوضح ذلك.51المتعدد، والجدول )استخدام تحميل الانحدار 
 (21جدول )

 دلالة إسهام المتغيرات المدروسة )التفكير التحميمي وعادات العقل( في الذكاء الرقمي

النموذج 
 النيائي

مصدر 
درجات  مجموع المربعات التباين

 الحرية
متوسط 
مستوى  قيمة ف المربعات

 الدلالة

الذكاء 
 الرقمي

 الانحدار
 البواقي
 المجموع

332‚111329 
221‚29291 
512‚127911 

13 
299 
219 

113‚7799 
139‚112 392‚92 11‚1 

ي وعادات ( أن قيمة "ف" لمعرفة دلالة إسيام التفكير التحميم51يتضح من الجدول )
( يوضح نتائج تحميل الانحدار المتعدد 55العقل في الذكاء الرقمي دالةً إحصائيًا، والجدول )

 لمعرفة المتغيرات المنبئة ) التفكير التحميمي وعادات العقل( في الذكاء الرقمي.
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 (22جدول )
 نتائج تحميل الانحدار المتعدد

المتغير 
 المحك

 المتغيرات
 المنبئة

معاملات 
ار الانحد
غير 

المعيارية 
B 

الخطأ 
المعياري 
لمعاملات 
 النموذج

معاملات الانحدار 
 Betaالمعيارية 

قيمة )ت( 
المحسوبة 
لمعاملات 
 النموذج

مستوى 
 الدلالة

معاملات 
الارتباط 
المتعدد 
 والتفسير

مي
لرق

ء ا
ذكا

ال
 

 2‚21 3‚286 2‚339 2‚715 2‚227 الملاحظة

معامل 
الارتباط 
 المتعدد

)رم( = 
821‚2 

عامل م
التحديد 
المتعدد 

م( 2)ر
=642‚2 

معامل 
التحديد 
المتعدد 

المصحح 
 م(2)ر
=632‚2 

 2‚21 3‚234 2‚277 2‚749 2‚272 رؤية العلاقات

 2‚21 2‚556 2‚144 2‚467 1‚193 المقارنة
 2‚21 4‚633 2‚319 2‚867 4‚216 التصنيف
 2‚21 2‚749 2‚187 2‚732 2‚227 التنبؤ

 ةالدرجة الكمي
 2‚25 2‚165 2‚598 2‚575 1‚244 لمتفكير التحميمي

 2‚25 2‚298 2‚281 2‚219 2‚462 المثابرة

 2‚25 2‚263 2‚297 2‚325 2‚689 ضبط الاندفاعية

 2‚21 2‚632 2‚127 2‚342 2‚894 التفكير بمرونة

 2‚21 3‚634 2‚197 2‚367 1‚333 طرح الأسئمة
التفكير في 

 2‚21 3‚388 2‚194 2‚452 1‚531 التفكير
الاصغاء بتفهم 

 2‚25 1‚954 2‚294 2‚442 2‚863 وتعاطف

 الدرجة الكمية
 2‚21 2‚545 2‚322 2‚195 2‚496 لعادات العقل

( 92‚392( أن قيمة )ف( لمعرفة إمكانية التنبؤ بالذكاء بمغت )55يتضح من الجدول )
بمغت قيمة معامل الارتباط المتعدد  (، وكما11,1وىي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى )

(، وبينما بمغت قيمة )ت( لأبعاد التفكير التحميمي 1‚925(، بمغ معامل التحديد )1‚211)
( عمى التوالي، لمدلالة عمى فاعمية ىذه 2‚933، 1‚922وعادات العقل والدرجة الكمية )

ة، وىي قيم دالةً إحصائيًا عند الرقمي لدى تلبميذ المرحمة الإعدادي المتغيرات في التنبؤ بالذكاء
(، وبيذا يعد بُعد التصنيف لمتفكير التحميمي أفضل المتغيرات 1.11(، )1.12مستوى دلالة )

 إسيامًا في الذكاء الرقمي لدى تلبميذ الصف الثالث الإعدادي. 
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 وفيما يمي معادلة الانحدار المتعدد:
رؤية  *5‚575حظة( + )* الملب5‚517+ ) 7‚337= لمذكاء الرقمي الدرجة الكمية

* 1‚522+ ) * التنبؤ(5‚117* التصنيف( + )2‚119* المقارنة( + )1‚193العلبقات( + )
‚* 292ضبط الاندفاعية( + )‚* 929المثابرة( + )‚* 291الدرجة الكمية لمتفكير التحميمي( + )

‚* 293* التفكير في التفكير( + )1‚231* طرح الأسئمة( + )1‚333التفكير بمرونة( + )
الدرجة الكمية لعادات العقل( وبالنظر إلى النتائج التي ‚* 299الاصغاء بتفيم وتعاطف( + )

( يلبحظ تحقق الفرض الرابع، مما يدل عمى 51أسفر عنيا التحميل الإحصائي في الجدول رقم )
حصائيًا فاعمية القرار بقبول الفرض الذي ينص عمى أنو يمكن التنبؤ بالذكاء الرقمي تنبؤًا دالًا إ

بمعمومية التفكير التحميمي وعادات العقل لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية، ويفسر الباحث دلالة 
التنبؤ بالذكاء الرقمي من خلبل التفكير التحميمي وعادات العقل لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية، 

 رجة الكمية ارتفعتحيث إنو كمما زادت درجات كل من أبعاد التفكير التحميمي وعادات العقل والد
الدرجة الكمية لمذكاء الرقمي لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية، مما يُشير إلى أن ىذه المتغيرات  
)التفكير التحميمي وعادات العقل( التي تم إدراجيا في معادلة الانحدار المتعدد تُسيم في الذكاء 

ومية التفكير التحميمي وعادات الرقمي، ومن ذلك يتضح أنو يُمكن التنبؤ بالذكاء الرقمي بمعم
العقل لدى تلبميذ الصف الثالث الإعدادي، وتتفق ىذه النتائج مع بحث )عبدالوىاب والوليمي، 

                  (،5119(، )الزحلبن وأخرون، 5112(، )الربيعي، 5112(، )عناقرة والجراح، 5111
(Azid & Md-Ali, 2020 ،)(Solovieva et al, 2020عبدالعزيز، 5151يل، (، )الدق( ،)

5151 ،929( ،)Omari, 2021-Al&  Kinani-Al) ،(Hudin & Yi, 2022). 
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 توصيات البحث:   
 في ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث يوصي الباحث بما يمي:

توفير بيئات تعميمية مناسبة تساعد عمى رفع مستوى الذكاء الرقمي لدى تلبميذ المرحمة  -1
 .متطمبات الحياة الرقميةف مع البيئة الرقمية ومواكبة تحديات و الإعدادية لمتكي

توجيو نظر القائمين عمى تطوير مناىج المرحمة الإعدادية إلى ضرورة تضمين المقررات  -5
الدراسية أنشطة وميام لمتفكير التحميمي وعادات العقل لتحسين ميارات التلبميذ والتغمب عمى 

 التحديات التي تواجييم. 
دورات التي تُعزز ميارات تلبميذ المرحمة الإعدادية في المجالات التكنولوجية إقامة ال -3

 .والالتزام بالسموكيات والممارسات الأخلبقية أثناء التعامل الرقميوالتقنيات الرقمية 
توجيو نظر أولياء الأمور بضرورة متابعة أبنائيم عند استخدام التقنيات الرقمية لفترات زمنية  -2

 ن مخاطر وأثار سمبية عمى صحتيم الجسمية والنفسية ورفاىيتيم في الحياة. أطول لما لو م
 بحوث مقترحة:

 بناءً عمى نتائج البحث يقترح الباحث إجراء البحوث التالية:
 الذكاء الرقمي وعلبقتو بالتفكير الناقد وحل المشكلبت لدى تلبميذ المرحمة الثانوية. -1
       وراء المعرفة في الذكاء الرقمي لدى تلبميذ أثر برنامج تدريبي قائم عمى ميارات ما  -5

 المرحمة الإعدادية.
الذكاء الرقمي لدى الموىوبين والعاديين وذوي صعوبات التعمم من تلبميذ المرحمة الابتدائية  -3

 "دراسة مقارنة".
         نمذجة العلبقات السببية بين المرونة المعرفية واليقظة العقمية في الذكاء الرقمي لدى  -2

 طلبب الجامعة.  
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 المراجع:
 أولًا: المراجع العربية:

(. 5155إبراىيم، أحمد سيد محمد، وطمبة، أماني حامد مرغني، وعبدالحميم، أمل عمي محمد. )
القراءة الإستراتيجية التشاركية ودورىا في تنمية ميارات التفكير التحميمي 

المجمة العممية لكمية دادية. والكتابة الإبداعية لدى تلبميذ المرحمة الإع
 .311-525(، 2) 32، جامعة أسيوط –التربية 

 إبراىيم حسين، وعبد المعطي، محمد السيد عمي، وغنيم، محمد عبدالسلبم أحمد، آمنة
(. الخصائص السيكومترية لمقياس عادات العقل لدى 5119سالم. )

 –التربية  كمية –دراسات تربوية واجتماعية . طالبات المرحمةالإعدادية
 .323-317(، 15) 52، جامعة حموان

 (. الذكاء الرقمي كمنبئ بجودة الحياة النفسية وميارة حل5155جابر، غادة فرغل. )
مجمة  .المشكلبت الرقمية لدى طالبات كمية التربية لمطفولة المبكرة

جامعة  –كمية التربية لمطفولة المبكرة  –دراسات في الطفولةوالتربية 
 .199-152(، 51، )أسيوط

(. الذكاءات المتعددة وعلبقتيا 5115حجيرات، يوسف حسن، وقطامي، نايفة محمد يوسف. )
، رسالة ماجستير غير منشورةبعادات العقل لدى الطمبة الموىوبين. 

 جامعة عمان العربية، عمان.
عبدالسلبم سالم.  خميل، رانيا محمد توفيق، والكامل، حسنين محمد حسنين، وغنيم، محمد

(. عادات العقل وعلبقتيا بعادات الاستذكار لدى طلبب المرحمة 5112)
، جامعة حموان –كمية التربية  –دراسات تربوية واجتماعية الاعدادية. 

52 (3 ،)1522-1315. 
(. توظيف عادات العقل الرقمية في البحث عمى الانترنت 5151الدقيل، صفية أحمد سالم. )

جامعة أم  –مة العموم التربوية والنفسية مجلدى طالبات جامعة أم القرى. 
 .599-571(، 1) 13، القرى
(. أثر برنامج تعميمي عمى وفق نظرية الذكاء الناجح في 5112الربيعي، ضرغام سامي. )

التحصيل وتنمية التفكير التحميمي لدى طلبب الصف الخامس الادبي في 
لتربية لمعموم ، كمية ارسالة دكتوراه غير منشورةمادة الادب والنصوص. 
 الانسانية، جامعة البصرة.
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الزحلبن، وسام سمير محمود، وشند، سميرة محمد إبراىيم، ومحمد، إيمان لطفي إبراىيم. 
لطمبة المرحمة  (. الخصائص السيكومترية لمقياس عادات العقل5119)

-311(، 27، )جامعة عين شمس –مجمة الإرشاد النفسي  .الثانوية
321. 

(. فاعمية استراتيجية الفصول المقموبة في تنمية التحصيل 5151م محمد أحمد. )عبدالحميم، رييا
والتفكير التحميمي لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية ذوي السعات  في العموم

، جامعة قناة السويس –مجمة كمية التربية بالإسماعيمية  .العقمية المختمفة
(29 ،)33-29. 

الناجح  . استراتيجية مقترحة قائمة عمى نظرية الذكاء(5151عبدالعزيز، سموى محمد عمار. )
 باستخدام تقنية الواقع المعزز في تدريس التاريخ لتنمية ميارات التفكير

 -المجمة التربوية التحميمي والتخيل التاريخي لتلبميذ المرحمة الإعدادية. 
 .1113-222، 5(، ج95، )جامعة سوىاج -كمية التربية 

(. تطوير بيئة تعمم اجتماعي قائمة عمى تنوع أساليب 5151ت حسن. )عبدالوىاب، سموى حشم
المحتوى في ضوء استراتيجية إعادة استخدام عناصر التعمم لتنمية  عرض

والذكاء الرقمي لدى طلبب تكنولوجيا  ميارات إنتاج الإنفوجرافية المتحرك
موم كمية البنات للآداب والع –مجمة البحث العممي في التربية  .التعميم

 .219-397، 2(، ج 55، )جامعة عين شمس –والتربية 
(. العلبقة بين كل من عادات 5111عبدالوىاب، صلبح شريف، والوليمي، إسماعيل حسن. )

العقل المنتجة والذكاء الوجداني وأثر ذلك عمى التحصيل الدراسي لدى 
جامعة  –مجمة كمية التربية طلبب المرحمة الثانوية من الجنسين. 

 .592-531، 1(، ج79، )ورةالمنص
التفكير التأممي والذكاء  (. عادات العقل وعلبقتيا بكل من5112العدل، عادل محمد محمود. )
 .99-33(، 111، )52  ،المجمة المصرية لمدراسات النفسية. الأخلبقي

(. عادات العقل وعلبقتيا بالذكاءات 5112عناقرة، حازم رياض سميمان، والجراح، زياد. )
دة لدى طلبب السنة التحضيرية بجامعة طيبة في المممكة العربية المتعد

(، 2) 51، جامعة آل البيت –مجمة المنارة لمبحوث والدراسات السعودية. 
59-72. 
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(. اليقظة العقمية وعلبقتيا بأساليب التفكير التحميمي لدى الطلبب 5119المالكي، ماجد أحمد. )
 32، جامعة أسيوط –ية التربية مجمة كمالمتفوقين بالمرحمة الثانوية. 

(11 ،)319-321. 
والطالبات  (. مستوى وعي المعممات5155النجراني، خديجة ناصر ميدي، وكريم، منى خالد. )

 بميارات الذكاء الرقمي من وجية نظر معمماتين في المرحمتين المتوسطة
ربية الع المؤسسة -المجمة العربية لمتربية النوعية والثانوية بمدينة جدة. 
 .122-139(، 51) ،مصر -لمتربية والعموم والاداب 
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 ثانيًا: المراجع الأجنبية:
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