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 ملخص بحث: )مقاصد الشريعة كدكرىا في اعتبار الأحكاـ. التنمر لظوذجان(

 مقدـ من د/صفاء سيد عبد الجواد لزمود
 فرع سوىاج عضو ىيئة التدريس بجامعة الأزىر

 dsfasydb@gmail.comالإلؽيل الشخصي: 

كقد تضمن ىذا البحث دكر علم مقاصد الشريعة في بناء الأحكاـ الشرعية        
كأف الأحكاـ الشرعية نزلت لدراعاة أحواؿ الناس كالمحافظة على حياتهم من جانب 

مسكن الوجود بوجوب توفتَ كل ما يقيم حياة الإنساف من مأكل كملبس كمشرب ك 
كغتَىا من ضركريات الحياة، كحفظ النفس من جانب العدـ بدنع كل ما يسبب لذا 
التلف كالفناء سواء أكاف حسيان كالقتل كالجنايات كلها ككضع حدكد لذا أـ معنويان  

 كإيذاء اللساف.
كجعلو من موجبات دخوؿ النار لدا لو من أثر سلبي  --كقد حذر منو الرسوؿ 

رية، كربدا يؤدم بو إلى الانتحار كما نسمع في حياتنا اليومية، شديد على النفس البش
 .-تعالى–كىذا ما سأكضحو في الجانب التطبيقي بدشيئة الله 
 كقد جعلتو في مقدمة، كبسهيد، كمبحثتُ، كخابسة.

 أما التمهيد: فيتضمن التعريف بعلم الدقاصد الشرعية كبالأحكاـ الشرعية.
 ية الدقاصد الشرعية في بناء الأحكاـ الشرعية عليها.كأما الدبحث الأكؿ: فيتضمن ألع
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كأما الدبحث الثاني: فيتضمن لظوذجا لبعض الأحكاـ الشرعية الدبنية على الدقاصد 
ا الجناية الدعنوية على النفس، كىو ما يسمى بالتنمر كأثره على النفس  الشرعية كبرديدن

س، ككضع أشد العقوبات عليو كىو البشرية، كإدراؾ الشارع لذذا الأثر الأليم على النف
 دخوؿ النار؛ لشا جعلو من الكبائر حتى يلفت النظر إليو. 

 
****** 
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 مقدمة
سيدنا لزمد ، الحمد لله رب العالدتُ، كالصلبة كالسلبـ على أشرؼ الدرسلتُ

 كعلى آلو كصحبو أجمعتُ.                                          أما بعد
م العلوـ نفعان كأعلبىا قدران، علم مقاصد الشريعة، كىو علم خاص فإف من أعظ

بالدتخصصتُ في الدراسات الشرعية الإسلبمية؛ حيث إنو لا يقف على جزئيات 
الشريعة كمرادىا كحدىا؛ بل ينفذ منها إلى كلياتها كأىدافها، في كل جوانب الحياة، 

من أجلها كىي عبادة الله كحده لا  فهو يبرز الغاية بالدقاصد، كالغاية التي خلقنا الله
 شريك لو، كعمارة الكوف.

نٍسى إًلاَّ ليًػىعٍبيديكف( الذاريات/ ، كقاؿ تعالى: ٔٓقاؿ تعالى: )كىمىا خىلىقٍتي الجًٍنَّ كىالٍإً
ا فىاسٍتػىغٍفًريكهي ثُيَّ تيوبيوا إًلىيٍوً إًفَّ رى  يب( )ىيوى أىنٍشىأىكيمٍ مًنى الٍأىرٍضً كىاسٍتػىعٍمىرىكيمٍ فًيهى بِّّْ قىريًبه لريً

 .ُٔىود/ 
لذذه الدقاصد كسائل لتحقيقها على أرض الواقع، لتقوـ  -تعالى –كقد جعل الله 

 بدكرىا في إصلبح الفرد كالأسرة كآّتمع كالأمة، في الدارين الدنيا كالآخرة.
  ،كالعرض  ،كالعقل  ،كالنفس ،)الدين: كمن ذلك حفظها للضركريات الخمس

 حفظ النفس في الدرتبة الثانية من الضركريات بعد حفظ الدين، كقد أمر كيأتي، كالداؿ(
سواء  ،كحرـ الاعتداء عليها بأم نوع من أنواع الاعتداء، بحفظ النفس  -تعالى-الله 

معنويان بالغيبة كالنميمة  ـأ -أك الحبس بغتَ كجو حق بالضرب أك القتل-أكاف حسيان 
كغتَىا من الأمراض القلبية الدنتشرة في آّتمع، كىو كالغمز كاللمز كالاستعلبء كالتكبر 

ما يسمى بالجناية الدعنوية أك )التنمر( بلغة العصر، فجاءت العناية الإلذية لتعافً ىذا 
بوضع أشد العقوبات على فاعلو؛ لتجعلو من الكبائر التي  الداء كترفعو عن آّتمع
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حتى لو كاف فاعلو أعبد الناس  ،كعذاب القبر ،يستحق صاحبها دخوؿ النار في الآخرة
  صلبةن كصيامان كزكاةن .

 ،ينهش في جسد الأمة الإسلبمية كقد رأيت ىذا الداء الدفتُ كالذنب العظيم
 -تعالى–حتى يكاد لا ينجو منو إلا من رحم الله  ،كيسيطر على كبتَىا كصغتَىا

بحور الذنوب ارؽ في غ ،كىؤلاء الضحايا ما بتُ ظالم لنفسو مرتكب لذذه الكبتَة
ضحية بتُ عقوبة على فعلو في الآخرة، ك  ؛كالدعاصي في الدنيا، ينتظر العذاب الأليم

كربدا أدل  ،لا لغد طريقان للخلبص من ىذه الجرائم، مثقل بالآلاـ النفسية، لذذا الفعل
ليتخلص من ىذا الشعور السلبي الدتًتب على ىذا ؛ بو ىذا الألم النفسي إلى الانتحار

 فيكوف آّرـ قد جمع على فريستو القتل الحسي كالدعنوم.  ،الفعل
 أسباب اختيار البحث:

 عدة أسباب منها:  دفعتٍ إلى اختيار ىذا الدوضوع كقد
مقاصد الشارع الحكيم في حفظ النفس من الجناية الدعنوية أك  بياف  -ُ

 التنمر.
الجاني  بياف حكم الجناية الدعنوية )التنمر( بالأدلة كالبراىتُ؛ ليحذر منو -ِ

كيهنأ الجميع بعيشة ، كيتوب كيرجع عن ذنبو، كيستًيح منو آّتٍ عليو
في الدنيا، كدخوؿ الجنة كالبعد عن النار في  سعيدة كحياة آمنة مستقرة

 الآخرة، كىذا ىو أسمى ما يدعو إليو علم الدقاصد الشرعية.
وقائية ذكر بعض الأسباب الدؤدية إلى الوقوع فيو، كبعضان من الدقتًحات ال -ّ

 حوؿ طرؽ إلغاد حل سلمي لذذه الظاىرة الدستجدة. 



   

 

 الإسلامية بين الأصالة والمعاصرةالعربية وتجديد العلوم 
  ن بدسوقالمؤتمر العلمي الأول لكلية الدراسات الإسلامية والعربية للبني

 

(154) 

 الدراسات السابقة: 
لم أقف على دراسة أك بحث جمع بتُ مقاصد الشريعة في حفظ النفس من 
الجناية الدعنوية، كبتُ التنمر كموضوع فقهي كجانب تطبيقي؛ بل كل ما كجدتو في ىذا 

مستجدة، كىي تركز على الحكم  عن التنمر كمسألة فقهية الدوضوع بعض الدراسات
جزل الله مؤلفيها  –كقد أفدت منها كثتَنا ، الفقهي للتنمر كأنواعو كأقواؿ العلماء فيو

 . -ختَ الجزاء كأكفاه
بعض الدقالات على شبكة الدعلومات العنكبوتية، على  -أيضان –كما كقفت 

نساف إلى الانتحار كالتي تركز على التحذير من التنمر كأف لو عواقب كخيمة تؤدم بالإ
 ،كالكشف عنو كمعالجتو، كأنواعو، كإلى الأمراض النفسية، كتركز على سبل الوقاية منو

بعض الدراسات الخاصة بعلم ككذا كطرؽ الوقاية منو،  ،كأسبابو، كتعريف كل نوع
انات كالتي يتم توزيعها على طائفة معينة من الطلبب يالنفس التي تعتمد على الاستب

 نها بنتائج كتوصيات.كالخركج م
 ومن الأبحاث التي وقفت عليها في التنمر: 

 مقياس التعامل مع السلوؾ التنمرم د. لردم لزمد الدسوقي. -ُ
 ظاىرة التنمر الدكافع كالعلبج. أ.د/ عادؿ الصاكم أبو زيد. -ِ
سلوؾ التنمر عند الأطفاؿ كالدراىقتُ د/علي موسى الصبحتُ، د/لزمد  -ّ

 فرحاف القضاة.
ذكم صعوبات التعلم: مظاىره، كأسبابو، كعلبجو د/مسعد  التنمر لدل -ْ

 أبو الديار.
 رابعا: الإجراءات الخاصة بالبحث:

 إلى سورىا بذكر رقم الآية كاسم السورة.القرآنية ػ عزك الآيات ُ
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ػ بزريج الأحاديث من مصادرىا الأصلية بذكر الجزء كالصفحة كرقم الحديث ِ
  يكن لسرجان من البخارم كمسلم، أك من أحدلعا.ف لمإكالحكم عليو ، كالكتاب كالباب

 ػ عزك النقوؿ إلى مصادرىا الأصيلة.ّ
كالتًجيح ، كذكر الأدلة ،كترتيبها ،كجمع الأقواؿ الواردة فيها، ػ التقديم للمسألةٓ

 بينها ما أمكن.  
ػ بناء الدسائل الفقهية التطبيقية على ما توصلت إليو من نتائج بعد عرض ٔ

 قاصدية.الدسائل الد
 ػ بناء النتائج على ما ثبت عندم من معطيات خلبؿ البحث في النصوص.ٕ
 ػ عمل خابسة تتضمن أىم النتائج التي توصلت إليها من خلبؿ البحث.ٖ
 كآخر للمراجع.، ػ عمل فهرس للمصادر مرتبنا ترتيبنا أبجديناٗ

 ػ عمل فهرس للموضوعات كإرفاؽ رقم الصفحة فيو.َُ
في اعتبار الأحكاـ دكرىا )مقاصد الشريعة  :ػػػػػػػػكالدوسوـ ب أما عن موضوع بحثي

 )التنمر لظوذجان((. 
كآخر  ،كفهرسان للمراجع، كخابسة ،كمبحثتُ ،كبسهيد ،فقد جعلتو في مقدمة

 للموضوعات.
 التمهيد: كيتضمن التعريف بعلم الدقاصد الشرعية كبالأحكاـ الشرعية.

 كفيو ثلبثة مطالب:
 ريف الدقاصد الشرعية لغةن كاصطلبحنا.الدطلب الأكؿ: تع

 الدطلب الثاني: أقساـ الدقاصد الشرعية باعتبار ذاتها. 
 كفيو مسائل:
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 الدسألة الأكلى: الدقاصد الضركرية.
 الدسألة الثانية: الدقاصد الحاجية.

 الدسألة الثالثة: الدقاصد التحسينية.
 الدسألة الرابعة: الدكملبت.
 ة الدقاصد كأمثلة عليها. الدطلب الثالث: حكم معرف

 كفيو مسألتاف:
 الدسألة الأكلى: حكم معرفة الدقاصد.

 الدسألة الثانية: أمثلة على كجودىا في النصوص الشرعية.
 الدبحث الأكؿ: ألعية علم الدقاصد في بناء الأحكاـ الشرعية عليها.

 الدبحث الثاني: حفظ النفس من )التنمر( ككسائل الشريعة إليو. 
 ثلبثة مطالب: كيتضمن 

 الدطلب الأكؿ: التعريف بالتنمر.
 الدطلب الثاني: أنواع التنمر كأسبابو كطرؽ الوقاية منو.

 كفيو خمس مسائل:
 الدسألة الأكلى: أقساـ التنمر حسب الأثر الدتًتب عليو.

 الدسألة الثانية: أسباب التنمر بتُ الأطفاؿ.
 ر؟الدسألة الثالثة: كيف تعرؼ أف طفلك مصاب بالتنم

 الدسألة الرابعة: نصائح للوالدين حتى لا يقع أكلادىم فريسة للتنمر.
 الدسألة الخامسة: نصائح عن التنمر للوقاية منو.

 الدطلب الثالث: حكم التنمر ككسائل الشريعة لحفظ النفس منو.
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 التمهيد
 التعريف بعلم الدقاصد الشرعية كبالأحكاـ الشرعية. 

 كفيو ثلبثة مطالب:
 كؿ: تعريف الدقاصد الشرعية لغةن كاصطلبحنا.الدطلب الأ

 الدطلب الثاني: أقساـ الدقاصد الشرعية باعتبار ذاتها.
 الدطلب الثالث: حكم معرفة الدقاصد كأمثلة عليها.

 
 المطلب الأول: التعريف بالمقاصد الشرعية لغًة واصطلاحًا

أكتفي ، كسكرد تعريف مقاصد الشريعة بطريقتتُ في كتب الدقاصد الشرعية
  بتعريفها بالدعتٌ اللقبي منعان للئطالة. 

 :لعلم مقاصد الشرعية التعريف اللقبي
لم يكن للمقاصد الشرعية مصطلح خاص ّٔا عند العلماء القدامى من 

: الأصوليتُ، كلكن أشاركا إليها ببعض العبارات الدتقاربة الدعتٌ من علم الدقاصد مثل
من التعبتَات التي توحي بوجود مقصد شرعي من  كأسرار الشريعة كغتَىا ،مراد الشارع

ـ( إلى ُّٖٖىػ = َٕٗنزكؿ ىذا الحكم، أما في العصور الحديثة بداية من الشاطبي )
الآف فقد كضع العلماء بعض التعريفات الدتقاربة في الدعتٌ، كالتي تدكر كلها حوؿ 

ة العباد في ىداؼ كالدآلات التي قصدىا الشارع الحكيم لتحقيق مصلحالغايات كالأ
الدارين الدنيا كالآخرة، بجلب النفع لذم كدفع الضرر عنهم، كعلى ىذا الدعتٌ اتفق 

 جمهور الأصوليتُ كإف اختلفت عباراتهم. 
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   (1)ابن عاشور. فيوكتبعهم ، كقد استعمل ىذا التعبتَ كل من الآمدم كالغزالي
لحة أك دفع يقوؿ الآمدم في الإحكاـ:" الدقصود من شرع الحكم إما جلب مص

   (2)."لتعالي الرب عن الضر كالانتفاع؛ مضرة أك لرموع الأمرين بالنسبة للعبيد
فإف الدقصد الأعظم من الشريعة ىو جلب الصلبح ، كقاؿ ابن عاشور:" كبالجملة

  (3) الفساد". كدرء
كلعل أكلى تعريف لعلم الدقاصد ىو الداؿ على أنو علم ييعتٌى بالغايات التي رعاىا 

كدرء الدفاسد عائد إلى معتٌ  ،(4)كذلك لأف كلبن من جلب الدصافٌ ؛في التشريع رع الدش
كاحد كىو معتٌ جلب الدصافٌ؛ لأف درء الدفاسد من الدصافٌ. كإف كانت جميع 

 التعاريف لم تسلم من الاعتًاضات. 
فقد  ىػ(.ُّْٗكلعل أقرب التعريفات لذذا الدعتٌ ىو تعريف علبؿ الفاسي )ت

يفها: الدراد بدقاصد الشريعة:" الغاية منها، كالأسرار التي كضعها الشارع عند  قاؿ في تعر 
 .  (5) كل حكم من أحكامها"

                                                           

غليل للغزالي لبناف ، شفاء ال -دمشق -الدكتب الإسلبمي، بتَكت ُِٕ/ِالإحكاـ للآمدم  (1)
 .ٓٔط رئاسة ديواف الأكقاؼ العراؽ ، مقاصد الشريعة الإسلبمية لابن عاشور /، ُٗٓ/

 .ُِٕ/ِالإحكاـ للآمدم  (2)
 .ٓٔمقاصد الشريعة الإسلبمية لابن عاشور ص/ (3)
 .ٖالدقاصد الشرعية من الأنظمة العدلية د/ علي بن عباس الحكمي / (4)
 .ٕؿ الفاسي/مقاصد الشريعة كمكارمها لعلب (5)
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 المطلب الثاني: أقسام المقاصد الشرعية باعتبار ذاتها
 : باعتبارات متعددة عدةوضع علماء الأصول للمقاصد الشرعية تقسيمات 

عتبار العموـ كالخصوص، كباعتبار فمنها تقسيمها باعتبار ذاتها، كتقسيمها با
  آثارىا في قواـ الأمة، كباعتبار برقق كجودىا.

 ،كالذم يعنيتٍ في ىذا البحث ىو تقسيمها باعتبار ذاتها كىي: )ضركرية
 كبرسينية(. ،كحاجية

كقد اتفق الأصوليوف على أف الأحكاـ الشرعية في الدقصد الواحد ليست على 
لذا جعلوىا على ثلبث مراتب ىي:  ،عضدرجة كاحدة، فبعضها أقول من ب

كجعلوا لكل مرتبة ما يكملها، كسوؼ أتناكؿ  ، كالتحسينات ،كالحاجيات ،الضركريات
ىذه الدصطلحات بالتعريف كذكر مثاؿ عليها؛ لأف موضوع البحث قائم على القسم 

  كفيو أربع مسائل:الأكؿ منها كىو الدقصد الضركرم. 
 

 ألة الأولى: المقاصد الضروريةالمس                      
بأنها: " ما لابد منها في قياـ مصافٌ الدين  -رحمو الله -الشاطبيالإماـ عرفها 

كالدنيا بحيث إذا فقدت لم بذر مصافٌ الدنيا على استقامة، بل على فساد كتهارج 
 كثتَ من .كعرفها  (1) كفي الآخرة فوت النعيم كالرجوع بالخسراف الدبتُ"، كفوت حياة

 العلماء بتعريفات أخرل كلها تدكر حوؿ ىذا الدعتٌ.  
كمعتٌ ىذا التعريف أف الدصافٌ الضركرية أك الضركريات: ىي الدصافٌ التي لابد 
منها لقياـ نظاـ العالم كصلبحو، كعليها مدار صلبح الدين كالدنيا، كبفقدانها تفوت 

                                                           

 .َِٗ/ٓ، البحر المحيط للزركشي ْ/ِالدوافقات للشاطبي  (1)
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يم الأخركم الأبدم، كقد أمور الحياة، كلا يستقيم حاؿ النوع الإنساني، كيفوت النع
 حصرىا العلماء في خمسة أنواع:

   ػ حفظ العرض.ْ  ػ حفظ العقل.ّ ػ حفظ النفس.ِ ػ حفظ الدين.ُ
 .(1)حفظ الداؿ -ٓ

يقوؿ الغزالي: "كمقصود الشارع من الخلق خمسة، كىو أف لػفظ عليهم دينهم، 
ا يفوت كنفسهم، كنسلهم، كمالذم، فكل ما يتضمن ىذه الأصوؿ مصلحة، ككل م

  . (2) ىذه الأصوؿ فهو مفسدة، كدفعو مصلحة"
كىذا التًتيب مقصود للشارع الحكيم، فإذا تعارضت مصلحة حفظ الدين مع 
حفظ النفس قدمت مصلحة حفظ الدين، كإذا تعارضت مصلحة حفظ الداؿ مع 

  حفظ العرض قدمت مصلحة حفظ العرض على حفظ الداؿ كىكذا.
ركرم من الضركريات الخمس يتعرض للئخلبؿ : إف أم ضوىنا يمكن أن أقول

بدقصد الشارع من كضعو يتحوؿ حكمو من الإباحة إلى الوجوب أك الندب للمحافظة 
 عليو.

من ضركريات حفظ النسل، فعدـ  ةكأكضح ذلك بالدثاؿ فأقوؿ: الزكاج ضركر 
الإقداـ عليو من جميع الناس يؤدم إلى الإخلبؿ بوجود الجنس البشرم، بل إلى 

اضو، كىذا معاكس بسامنا لدقصد الشارع من بقاء ىذا الجنس من الدخلوقات، انقر 
    فانتقل حكمو من الإباحة إلى الوجوب أك الندب في حاؿ إعراض جميع الناس عنو.

                                                           

 .ٕٖمصلحة حفظ النفس في الشريعة الإسلبمية د/ لزمد أحمد الدبيض / (1)
 .ِٖٖ/ُالدستصفى للغزالي (2)
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كىنا ينبغي أف ننتبو إلى أنو: لا يلزـ أف تكوف كل الأحكاـ الشرعية الدتعلقة  
فقد يكوف حكمها كاجبنا أك مندكبنا أك  بالدقاصد الضركرية كاجبة في أصل التشريع،

 مبناحا بل قد يكوف مكركىان أك حرامان.
الأحكاـ الشرعية أف لكن عندما تتعرض ضركرة الدقصد الشرعي للئخلبؿ، لصد 

 تنساؽ من أم حكم كانت عليو إلى حكم الوجوب أك الندب، للحفاظ عليها. 
عية الخمسة ىو مقدار كلعل سبب انتشار الدقاصد الضركرية في الأحكاـ الشر 

بسسك الناس ّٔا كرغبتهم فيها، فلما كانت غرائز النفس مدفوعة إلى الأكل كالشرب 
من الواجبات، كإلظا يكفي أف تكوف من الدباحات ليقدـ  بطبيعتها لم لػتج إلى جعلها

  الناس عليها.
كلم  كلدا كاف الإنساف تواقنا إلى الزكاج برغبة قد تكوف جالزة، أباحو الإسلبـ 
لكن لدا قد يعتًيو من الدشكلبت الداعية إلى الإعراض عنو نقل الإسلبـ حكمو  ،يوجبو

إلى دائرة الوجوب أك الندب على حسب قدرة الإنساف على القياـ بأعباء الزكاج كعدـ 
  قدرتو.

: الضركريات الخمس تعتًيها الأحكاـ التكليفية أخلص من ىذا العرض إلى أن
في مسارىا الطبيعي الذم خلقت من أجلو، أما في حاؿ  الخمسة إذا كانت تستَ

الإخلبؿ بدقصد الشارع من كضعها برولت من حكمها الأصلي إلى الوجوب أك 
 . -كما سبق أف ذكرت  -الندب للمحافظة عليها من الضياع
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 المسألة الثانية: المقاصد الحاجية
بأنها: "مفتقر إليها من حيث التوسعة، كرفع  -للهرحمو ا -الشاطبيالإماـ عرفها 

الضيق الدؤدم في الغالب إلى الحرج كالدشقة اللبحقة بفوت الدطلوب، فإذا لم تراع دخل 
لا يبلغ مبلغ الفساد الدتوقع في  على الجملة الحرج كالدشقة، كلكنو (ُ)على الدكلفتُ
  (2).الدصافٌ العامة"

صل يىي ما تدعو إليو حاجة الناس لكن لا معتٌ ىذا التعريف أف الحاجيات: 
 إلى حد الضركرة، كيؤدم فواتو إلى الوقوع في الدشقة كالحرج لكن لا يؤدم إلى الذلبؾ. 

كالذم يدؿ على حصوؿ ىذا الدعتٌ في الشريعة الإسلبمية كثتَ من النصوص 
 الشرعية منها قولو تعالى:

 .ٔمًنٍ حىرىج(. الدائدة من الآية / )مىا ييريًدي اللَّوي ليًىجٍعىلى عىلىيٍكيمٍ  ػ ُ 

                                                           

اختلفت نظرة الفقهاء للمكلف عن نظرة الأصوليتُ: فنظر إليو الفقهاء من ناحية أنو من كقع ( ُ)
تكليف. كنظر إليو الأصوليوف من ناحية انتفاء موانع التكليف عنو كمنها النسياف عليو ال

الٍميسٍلًمي الٍبىالًغي  :الٍميكىلَّفي ىيوى كالإكراه فأضافوا لتعريفو )الذاكر غتَ الدلجأ( فقاؿ ابن عابدين: 
ا. بىالًغ الٍعىاقًل الذاكر غتَ الدلجأ، الٍ  كعرفو الدرداكم من الأصوليتُ بأنو: الٍعىاقًلي كىلىوٍ أينػٍثىى أىكٍ عىبٍدن
علبء الدين أبو الحسن علي بن ل ،ٕٕٗ/ ِالتحبتَ شرح التحرير  .لاى من تعلق بوًً التَّكٍلًيف

د. عبد الرحمن الجبرين، د. عوض القرني، د.  المحقق: .ىػٖٖٓسليماف الدرداكم لحنبلي الدتوفى: 
رد  .ـَََِ -ىػ ُُِْ، ُ، طالرياض السعودية / -مكتبة الرشد  الناشر:. أحمد السراح

/ ُ، ىػُِِٓ: تلدمشقي الحنفي ابن عابدين، لزمد أمتُ لا المحتار على الدر الدختار
  .ـُِٗٗ -ىػ ُُِْ، ِط بتَكت-دار الفكر الناشر:، ِّٓ

 .َُِ/ٓ، البحر المحيط للزركشي ْ/ِالدوافقات للشاطبي  (2)
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. كفي برقق معتٌ اليسر كرفع الحرج في الشريعة الإسلبمية قولو تعالى: )ييريًدي اللَّوي ِ
 .ُٖٓبًكيمي الٍييسٍرى كىلاى ييريًدي بًكيمي الٍعيسٍر(. البقرة/ 

نٍسى  -ّ افي ضىعًيفنا(. النساء/ كقولو تعالى: )ييريًدي اللَّوي أىفٍ لؼيىفّْفى عىنٍكيمٍ كىخيلًقى الٍإً
 .نفسو .كغتَىا من النصوص الدالة على الدعتٌِٖ

كمن الأمثلة على رفع الحرج في باب الجنايات: ما شرع من الأحكاـ بزفيفان على 
فعل القتل رفعان للحرج عنهم ككفاءن بحاجة الناس، كمنها: جعل دية   من لم يتعمد 

ا يلحقو من ضرر كضيق إذا برمل الدية القتل الخطأ على عاقلة الجاني الدخطئ، لد
كمنها ترغيب الشرع لأكلياء الدقتوؿ بالعفو  ،كحده، كمنها أف الحدكد تدرأ بالشبهات

 .(1) عن القصاص

 المسألة الثالثة: المقاصد التحسينية
: "بأنها الأخذ بدا يليق من لزاسن العادات، -رحمو الله-الشاطبي الإماـ عرفها

لددنسات التي تأنفها العقوؿ الراجحات، كلغمع ذلك قسم مكارـ كبذنب الأحواؿ ا
 . (2) الأخلبؽ"

كيفهم من تعريف التحسينيات أنها من الأمور الجمالية التي ّٔا يبرز جماؿ الأمة  
ككمالذا، كحسن أخلبقها، بحيث تظهر في صورة مشرقة، سواء على مستول الفرد أك 

 . (3)ندماج ّٔاالجماعة، لشا يرغب في الدخوؿ فيها كالا

                                                           

 .َُٕػ َُٔحمد الدبيض /أ. لزمد مصلحة حفظ النفس في الشريعة الإسلبمية د (1)
 .ُُِ/ٓ، البحر المحيط للزركشي ٓ/ِالدوافقات للشاطبي  (2)
 .َُٕمصلحة حفظ النفس في الشريعة الإسلبمية د/ لزمد الدبيض/ (3)
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كمن الأمثلة على التحسينيات في الجانب الأخلبقي التعامل مع الناس بأسلوب 
كانتقاء أطايب الكلبـ كما ينتقى أطايب الثمر، كبذنب الكلبـ الجارح الدؤذم  ،راؽ

لدا يتًتب عليو من عظيم الضرر النفسي  ؛الدؤدم إلى الشحناء كالبغضاء في آّتمع
بأف نقوؿ التي ىي أحسن؛ لأف  -تعالى–بتُ الناس، كقد أمرنا اللهكالتقاطع كالتباغض 

الشيطاف ينزغ بيننا بسبب ىذه الكلمات السيئة فقاؿ تعالى: )كىقيلٍ لًعًبىادًم يػىقيوليوا الَّتًي 
نػىهيمٍ(. الإسراء/  .ّٓىًيى أىحٍسىني إًفَّ الشَّيٍطىافى يػىنػٍزىغي بػىيػٍ

 لرابعة: المكملاتالمسألة ا                           
كتتحقق ّٔا الحكمة الدرجوة ، الدراد بو: التتمة التي ّٔا يتأدل الأصل بأحسن صورة

منو على أحسن الوجوه، كمن خلبلذا تقع الأحكاـ الحافظة للؤصل على أتم الوجوه 
  (1) كأكملها.

كيفهم من ىذا التعريف أف الدكملبت تتمثل فيما يندرج برت الدرتبة ليدعم 
برريم قليل الخمر  :لتتحقق ّٔا الحكمة الدرجوة على أحسن الوجوه، كمثاؿ ذلك ثبوتها،

كىو في حقيقتو حرـ  -مكمل لحالة الضركرم في حفظ العقل-كإف لم يسكر 
  .(2) الإسكار. لذلك اشتًطوا في الدكمل ألا يعود اعتباره على الأصل بالإبطاؿ

 
 
 
 

                                                           

 .ُُٓمصلحة حفظ النفس في الشريعة الإسلبمية د/ لزمد الدبيض/ (1)
 .ُٕ/ ّ، الإحكاـ للآمدم ُِ/ِلدوافقات للشاطبي ا (2)
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 لمقاصد وأمثلة عليهاالمطلب الثالث: حكم معرفة ا                
 كفيو مسألتاف:

 الدسألة الأكلى: حكم معرفة الدقاصد.
 الدسألة الثانية: أمثلة على كجودىا في النصوص الشرعية.

 المسألة الأولى: حكم معرفة المقاصد
كغاياتو معينةن، كمن الضركرم معرفة أىداؼ الشريعة  ان إف للشريعة أىداف

–كنعلم  -عز كجل-جيهها حسب مراد الله كمقاصدىا لتقييم مسار حياتنا، كتو 
أف الشريعة الإسلبمية كلها حكمة كعدؿ كرحمة كمصلحة، كأنها صالحة لكل  -أيضنا

كنؤدم رسالتنا  زماف كمكاف، كلكل شخص كأمة، حتى يرث الله الأرض كمن عليها.
 ّٔا كما لػب ربنا كيرضى.  –تعالى  –  التي أمرنا الله

في البرىاف: "من لم يتفطن لوقوع الدقاصد في  -رحمو الله -لجويتٍيقوؿ الإماـ ا
الأكامر كالنواىي فليس على بصتَة في كضع الشريعة، كىي قبلة آّتهدين، من توجو 

  . (1) إليها من أم جهة أصاب الحق دائما"
استنبط أف معرفة مقاصد الشريعة  -رحمو الله -من خلبؿ كلبـ الإماـ الجويتٍك 

ىذه الأحكاـ، لكنو علم آّتهدين؛ لأنهم ىم  لندرؾ الحكمة من مشركعية مهم جدان 
الذين يستطيعوف الغوص في معاني النصوص الشرعية كاستخراج الأحكاـ الشرعية 

 كالدقاصد التي من أجلها شرعت ىذه الأحكاـ.
ولذلك يعلم أن علم مقاصد الشريعة يختلف حكمو من فئة لأخرى 

 و التالي:وذلك على النح

                                                           

 .َُُ/ُالبرىاف في أصوؿ الفقو للجويتٍ  (1)
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لوجوب إقامة الحجة  ؛تعلم علم الدقاصد الشرعية فرض عتُ على آّتهدين -ُ
 على خلقو، كإيضاح أحكاـ شريعتو. -تعالى–لله 

لأنو ليس بواجب على جميع  ؛طلبب العلمك فرض كفاية على العلماء، ىو ك   -ِ
 الناس طلب الأحكاـ بأدلتها؛ بل لغوز الاستفتاء.

من العواـ؛ لأنو ليس كل  ة على من عداىمكليس بفرض عتُ كلا فرض كفاي -ّ
  . (1)مكلف بحاجة إلى معرفة مقاصد الشارع؛ لأنها نوع دقيق من أنواع العلم

 -المسألة الثانية-
 -أمثلة على وجود المقاصد في النصوص الشرعية-

مقاصد الشريعة موجودة بكثرة في نصوص القرآف كالسنة، بل إف الشريعة 
 على مراعاة الدقاصد.   مبنية  الإسلبمية كلها

في ىذا الدعتٌ: " القرآف كالسنة لشلوءاف من -رحمو الله -ابن القيم الإماـ يقوؿ 
  .  (2) تعليل الأحكاـ بالحكم كالدصافٌ، كتعليل الخلق ّٔما"

 : وفيما يلي بعض الأمثلة على وجود المقاصد في نصوص الكتاب والسنة
  في نصوص القرآن:: أولً 

صور الدقاصد الشرعية الواردة في نصوص الكتاب كالسنة إلى مقاصد عامة  تتنوع
قصد ّٔا الشارع أحكامان تعم جميع أحواؿ التشريع، كمقاصد خاصة مرتبطة بأحكاـ 

 جزئية.

                                                           

 .ْٕ، علم مقاصد الشارع د/ عبد العزيز الربيعة/ ُٖمقاصد الشريعة الإسلبمية لابن عاشور / (1)
 ط دار الكتب العلمية. ِِ/  ِمفتاح دار السعادة كمنشور كلاية العلم كالإرادة لابن القيم    (2)
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: كىي الدعاني كالحكم الدلحوظة للشارع في جميع أحواؿ التشريع أك فالمقاصد العامة
  . (1)معظمها

 الكريم نصوص القرآن ومن الأمثلة عليها في: 
ما فيو إشارة إلى الدقصد من خلق الكوف كبعثة الرسل كما في قولو تعالى:)   -ُ

عًبًتُى( الأنبياء / نػىهيمىا لاى لىقٍنىا السَّمىاءى كىالٍأىرٍضى كىمىا بػىيػٍ  .ُٔكىمىا خى
لىقٍنىاكيمٍ عىبىثن  -ِ سًبٍتيمٍ أىلظَّىا خى ا كىأىنَّكيمٍ الدقصد من خلق الإنساف في قولو تعالى: )أىفىحى

نىا لاى تػيرٍجىعيوفى(.الدؤمنوف/ نٍسى إًلاَّ ُُٓإلًىيػٍ .كقولو تعالى: )كىمىا خىلىقٍتي الجًٍنَّ كىالٍإً
 .ٔٓليًػىعٍبيديكف( الذاريات/

لٍنىا ريسيلىنىا  -ّ الذدؼ من إنزاؿ الكتب كإرساؿ الرسل في قولو تعالى: )لىقىدٍ أىرٍسى
 .ِٓالٍكًتىابى كىالٍمًيزىافى ليًػىقيوىـ النَّاسي باًلٍقًسٍطً( الحديد/ باًلٍبػىيػّْنىاتً كىأىنػٍزىلٍنىا مىعىهيمي 

 :ومن المقاصد العامة في نصوص السنة 
: )فإلظا بعثتم ميسرين، كلم تبعثوا --ما ركد في مقصد اليسر قولو  -ُ

 . (2)معسرين(
 . (3) : )إف الدين يسر( --كقولو ػ   -ِ

                                                           

كزارة الأكقاؼ كالشؤكف الإسلبمية،  .ُِ/ِشور مقاصد الشريعة الإسلبمية لابن عا (ُ)
 ـ. ََِْ -ىػُ ِْٓقطر=

/ ُلستصر صحيح الإماـ البخارم لفضيلة الشيخ العلبمة لزمد نصر الدين الألباني ) (2)
عارؼ للنَّشٍر كالتوزيع، الرياض  ط كتاب الوضوء باب بوؿ الصبياف (َُّ/َٗ

ى
مكتىبة الد

 ـ. ََِِ -ىػ  ُِِْ، ُط
( كتاب الإلؽاف ّٗ/ِّ/ ُأبو عبدالله البخارم الجعفي )، بخارم لمحمد بن إسماعيلصحيح ال (ّ)

 .ُٕٖٗ – َُْٕبتَكت الطبعة الثالثة،  –الناشر: دار ابن كثتَ، اليمامة  باب الدين يسر
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)ما ركم عىنٍ كمنو الإسلبمية  ما كرد في مقصد رفع الضرر كالضرار عن الأمة -ّ
:  --أىفَّ رىسيوؿى اللَّوً   - -أىبِّ سىعًيدو الٍخيدٍرمًّْ  ، »قىاؿى لاى ضىرىرى كىلاى ضًرىارى

 . (1)«مىنٍ ضىارَّ ضىارَّهي اللَّوي، كىمىنٍ شىاؽَّ شىاؽَّ اللَّوي عىلىيٍوً 
 - :والمقاصد الخاصة المرتبطة بأحكام جزئية 

ستقل للمقاصد الخاصة إلا ما كرد عن ابن عاشور في لم أقف على تعريف م
تعريف الدقاصد العامة، كلؽكن استنباط تعريف للمقاصد الخاصة من خلبؿ تعريفو 

 . للمقاصد العامة
 وعلى ذلك يكون تعريفها:  

)الدعاني كالًحكىم الدلحوظة للشارع في باب من أبواب التشريع، أك في جملة أبواب 
مقاصد الشارع في العقوبات، أك في الدعاملبت الدالية، أك في : ثلمتجانسة كمتقاربة، م

  (2)العبادات الدالية، أك في إقامة نظاـ الأسرة، كغتَىا".
في الفرؽ بتُ الدقاصد العامة كالخاصة: "كإذا كانت  -رحمو الله -يقوؿ ابن عاشور

الدساكاة كالحرية الدقاصد الأكلى العامة تعتمد من جهة الفطرة، كتتولد عنها السماحة ك 
كبسضي بنا إلى الغاية التي يصورىا لنا الدقصد العاـ من التشريع كىو حفظ نظاـ الأمة 
كاستدامة صلبحو بصلبح الدهيمن عليو كىو نوع الإنساف، كالتصور الكامل للحقوؽ، 
فإف الدقاصد الخاصة تشمل أحكاـ الأسرة، كالتصرفات الدالية، كالأمواؿ، كالدعاملبت 

                                                           

سٍنىادً عىلىى شىرٍطً ميسٍلًمو كىلمىٍ لؼيى  (1) ا حىدًيثه صىحًيحي الٍإً رّْجىاهي". قاؿ عنو الحاكم في الدستدرؾ: "ىىذى
–دار الكتب العلمية  (ِّْٓ/ٔٔ/ ِالصحيحتُ للحاكم للنيسابورم ) الدستدرؾ على

 .َُٗٗ –ُُُْبتَكت الطبعة: الأكلى، 
دار النفائس للنشر كالتوزيع، الأردف  ِٕطرؽ الكشف عن مقاصد الشارع د/ نعماف جغيم /  (2)

 ـ. َُِْ -ىػ  ُّْٓ، ُط
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ة على عمل الأبداف، كأحكاـ التبرعات، كأحكاـ القضاء كالشهادة كما يتصل الدنعقد
بذلك من تصرؼ القاضي في تعيتُ الدؤبسن من بتُ أفراد الدستحقتُ أك من غتَىم، 

  (1).كالتعجيل بإيصاؿ الحقوؽ إلى أصحأّا، كالدقصد الشرعي من العقوبات"
جزئية في نصوص  ومن الأمثلة على المقاصد الخاصة المرتبطة بأحكام -

 القرآن:
لٍنىا ريسيلىنىا -تعالى-ما جاء عن الدقصد الشرعي من العدؿ في قولو  -ُ : )لقىدٍ أىرٍسى

باًلٍبػىيػّْنىاتً كىأىنػٍزىلٍنىا مىعىهيمي الٍكًتىابى كىالٍمًيزىافى ليًػىقيوىـ النَّاسي باًلٍقًسٍطً( 
 . ْٓالعنكبوت/

قىةن ما جاء عن الدقصد الشرعي من الزكاة في قولو تع -ِ الى: )خيذٍ مًنٍ أىمٍوىالذًًمٍ صىدى
يهًمٍ ًّٔىا( التوبة/   . َُّتيطىهّْريىيمٍ كىتػيزىكّْ

ما جاء عن الدقصد الشرعي من الصياـ في قولو تعالى: )يىا أىيػُّهىا الَّذًينى آمىنيوا   -ّ
يـ كىمىا كيتًبى عىلىى الَّذًينى مًنٍ قػىبٍلًكيمٍ لىعىلَّكيمٍ  تػىتػَّقيوف( كيتًبى عىلىيٍكيمي الصّْيىا

 .ُّٖالبقرة/
 ومن الأمثلة على المقاصد الخاصة في نصوص السنة:  -
موضحان للحكمة التي من أجلها شرع الحكم الوارد في القرآف، كذكر جاء ما  -ُ

-من النكاح الشرعي كىو أنو أغض للبصر كأحصن للفرج، في قولو الدقصد

                                                           

د الطاىر بن لزمد بن لزمد الطاىر بن عاشور التونسي ت: مقاصد الشريعة الإسلبمية لمحم (1)
.المحقق: لزمد الحبيب ابن الخوجة الناشر: كزارة الأكقاؼ كالشؤكف ُِِ/ِىػُّّٗ

 ـ.   ََِْ -ىػ  ُِْٓعاـ النشر:  الإسلبمية، قطر
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-« : عى مًنٍكيمي الٍبىاءىةى؛ فػىلٍيىتػىزىكَّجٍ؛ فإنَّوي أىغىضُّ يىا مىعٍشىرى الشَّبىابً! مىنً اسٍتىطىا
؛ فىإًنَّوي لىوي كًجىاءه     . (1) «للًٍبىصىرً، كأىحٍصىني للًٍفىرجًٍ، كىمىنٍ لمىٍ يىسٍتىطًعٍ؛ فػىعىلىيٍوً باًلصَّوًٍـ

ما جاء مبينان لدقاصد الأحكاـ التي لم تذكر في القرآف؛ بل استقلت ّٔا  -ِ
: بياف مقصد النهي عن الجمع بتُ الدرأة كعمتها أك نصوص السنة كمن ذلك

:" نػىهىى رىسيوؿي اللَّوً  خالتها:  ، قىاؿى رٍأىةي عىلىى  -- عن بن عىبَّاسو أىفٍ تػيزىكَّجى الٍمى
: "إًنَّكينَّ  َّ أىرٍحىامىكينَّ" الٍعىمَّةً كىالخىٍالىةً قىاؿى َّ ذىلًكى قىطىعٍتُي    . (2) إًذىا فػىعىلٍتُي

ان لحكم كرد في القرآف، كبيانو لدعتٌ الختَية في الاستئذاف الوارد ما كرد توضيح -ّ
يػٍره لىكيمٍ لىعىلَّكيمٍ تىذىكَّريكفى( النور/  -تعالى-في قولو عن الاستئذاف: )ذىلًكيمٍ خى

ىذه الختَية بقولو: )إلظَّىا جيعًلى الاسٍتًئذافي مًنٍ  --. فقد بتُ الرسوؿ ِٕ
  . (3) أجٍلً البىصىر(

 

                                                           

عارؼ للنَّشٍر كالتوزي (ََِْ/ّْٗ/ ّلستصر صحيح الإماـ البخارم للؤلباني ) (1)
ى
ع، مكتىبة الد

 ـ.ََِِ -ىػ  ُِِْ، ُالرياض ط
( مؤسسة الرسالة، ُُْٔ/ِْٔ/ ٗالإحساف في تقريب صحيح ابن حباف لابن حباف ) (2)

 . ـُٖٖٗ -ىػ  َُْٖبتَكت الطبعة: الأكلى، 
( كتاب الاستئذاف باب التسليم ِّٖٗ/َُٓ/ ْلستصر صحيح الإماـ البخارم للؤلباني ) (3)

 كالاستئذاف ثلبثان.
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 الأولالمبحث 
 أىمية علم المقاصد في بناء الأحكام الشرعية عليها

 عليها في ناحيتتُ: الشرعية تتمثل ألعية معرفة مقاصد الشارع في بناء الأحكاـ
 الأكلى: من ناحية ألعية معرفة قصد الشارع من شرع الأحكاـ.
  الثانية: من ناحية آّتهد كمدل ألعية معرفتو بدقاصد الشريعة.

 ان لكل ناحية على سبيل الإيجاز. وفيما يلي بي
 أولً: من ناحية أىمية معرفة قصد الشارع من شرع الأحكام.

معرفة مقاصد الشارع في منهج التشريع بسثل الدرشد للمجتهد في عملية الاجتهاد، 
حيث إف معرفة العالم بدقاصد الشارع في منهج التشريع بذعلو يلتزـ بتلك الصفات في 

لك جعل الشاطبي من شركط آّتهد: الدعرفة التامة بدقاصد منهج الاجتهاد، كلذ
 الشارع، كالتمكن من استنباط الأحكاـ في ضوئها.

فمعرفة آّتهد أف من مقاصد الشارع في منهج التشريع السماحة كالتيستَ، 
كمعرفتو بحدكد التيستَ كأكجهو الدعتبرة في الشريعة ككذلك إدراكو أف من مقاصد الشارع 

التشريع مراعاة مآلات الأحكاـ على مستول التطبيق العملي، كل ىذا لغعلو في منهج 
  .(1) يراعي تلك السمات فيما يصدره من أحكاـ للحوادث الدستجدة

، كقد ذكر أستاذنا الدكتور/عبد العزيز الربيعة عدة فوائد لدعرفة مقاصد الشريعة
 أكجزىا فيما يلي:

 معرفة سر التشريع. مقاصد الشارع سر التشريع، كمعرفتها ىي .ُ

                                                           

 .ُٓشريعة مفهومها كفوائد معرفتها د/ نعماف جغيم/مقاصد ال (1)
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ّٔا يعرؼ استنباط الأحكاـ الشرعية كيوقف على الدصافٌ التي قصدىا الشارع  .ِ
 الحكيم.

معرفتها تفيد في بياف معتٌ أدلة الشريعة اللفظية، كفي برديد الدعتٌ الدراد عند  .ّ
  تطرؽ الاحتماؿ.

  .(1) مأنها من الوسائل التي يتم ّٔا تكوين الدلكة الفقهية عند العالم كالدتعل .ْ
 ثانياً: من ناحية المجتهد ومدى أىمية معرفتو بمقاصد الشريعة.   

سبق أف ذكرت أف تعلم مقاصد الشريعة فرض عتُ على آّتهد، فهو علم يتعلق 
 حكاـ على الوقائع الدستجدة.من الدرجة الأكلى؛ لأنو الدستفيد منو في تنزيل الأ بآّتهد

 ة للمجتهد فيما يلي: وتتبين أىمية مقاصد الشريعة بالنسب
ػ كضع القواعد التي يستعتُ ّٔا آّتهد على استنباط الأحكاـ الشرعية، كمعرفة ُ

 الدصافٌ التي قصدىا الشارع من تكليف العباد بالأحكاـ.
ػ قدرة آّتهد بعد معرفتو لذذه القواعد على استنباط الأحكاـ الشرعية ككصولو ِ

 رع من تشريع الأحكاـ.إلى معرفة الدصافٌ التي قصدىا الشا
ػ القدرة على برقيق الدناط في الحوادث التي لم تكن موجودة في زمن السابقتُ ّ

  حتى تعطي الحكم الشرعي الدناسب.
  ػ القدرة على التًجيح بتُ الأقواؿ كاختيار الراجح منها.ْ
ػ الإحاطة بأحكاـ الشرع كالدعرفة بكليات الشريعة كذلك مفيد في معرفة ٓ
 ا.جزئياته
 ػ بذعل آّتهد يطمئن لدا نقل إليو من أحكاـ في كتب الدتقدمتُ.ٔ

                                                           

 .ُْعلم مقاصد الشارع د/ عبد العزيز الربيعة/ (1)
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 ػ قدرتو ّٔذه القواعد على الرد على من أنكر حجية القياس.ٕ
 ػ تساعده في تصور مباحث القياس كتطبيقها على الحوادث.ٖ
ػ في حالة تعارض النص الشرعي مع مقاصد الشارع تستدعيو ىذه الدعرفة أف ٗ

   ض بحثان قويان.يبحث عن الدعار 
 ػ قدرتو على معرفة أف ىذا الدين صافٌ لكل زماف كمكاف.َُ
ػ تفيد معرفة مقاصد الشارع في معرفة أف ىذا الدين يراعي حاؿ الدكلف عند ُُ

 . (1) تكليفو بالأحكاـ
 

                                                           

 .ِٖعلم مقاصد الشارع د/ عبد العزيز الربيعة / (1)
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 المبحث الثاني
 حفظ النفس من )التنمر( ووسائل الشريعة إليو

 كيتضمن ثلبثة مطالب: 
 التعريف بالتنمر.الدطلب الأكؿ: 

 الدطلب الثاني: أنواع التنمر.
 الدطلب الثالث: حكم التنمر ككسائل الشريعة لحفظ النفس منو.

 
 المطلب الأول: التعريف بالتنمر

 كفيو مسألتاف:
 الدسألة الأكلى: تعريفو لغة:

( في اللغة على الرجل سيء الخلق، يقاؿ: لظر كجهو أم  تطلق مادة )لظىَّرى كتػىنىمَّرى
  .(1) تَه كعبسو؛ لأف الدتنمر لا تراه أبدان إلا غضبافغ

كتشتق كلمة التنمر في اللغة العربية من لزاكاة النمر، كذلك لتشبيو سلوؾ من 
يقوـ باستغلبؿ قوتو في إساءة الدعاملة بالنمر الشرس كالدفتًس، فالدتنمر من تشبَّو بالنمر 

ساءة إيشتَ إلى  Bullying ليزيةبسوء خلقو كشراستو كصراخو، كالتنمر باللغة الإلص
أك الابتزاز كإساءة استعماؿ السلطة  الدعاملة التي تتضمن الإيذاء بأشكالو الدختلفة

  . (2) كالقوة
 

                                                           

 لساف العرب لابن منظور مادة )ف ـ ر(. (1)
 بتصرؼ.ُِظاىرة التنمر الدكافع كالعلبج د/ عادؿ الصاكم/ (2)
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 -المسألة الثانية-
 -تعريفو اصطلاحاً - 

ىو سلوؾ مقصود لإلحاؽ الأذل الجسمي كاللفظي كالنفسي كالجنسي بالآخرين، 
اه طرؼ ضعيف لا يتوقع أف يرد الاعتداء، كلا يبادؿ كلػصل من طرؼ قوم مسيطر بذ

 . (2)نفسو كلو تعريفات كثتَة كلها تدكر حوؿ الدعتٌ.  (1) القوة بالقوة

                                                           

ـ بعنواف َُِٓلة كلية التًبية بجامعة بور سعيد، العدد السابع عشر سنة ينظر مقاؿ بدج (1)
التنمر الددرسي كعلبقتو بدافعية الإلصاز لدل تلبميذ الدرحلة الابتدائية، للؤستاذين/ أحمد 

 .ُّفكرم ّٔنساكم، رمضاف علي حسن، ظاىرة التنمر الدكافع كالعلبج / عادؿ الصاكم /
 .ُّالعلبج د/ عادؿ الصاكم/ظاىرة التنمر الدكافع ك  (2)
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 المطلب الثاني: أنواع التنمر وأسبابو وطرق الوقاية منو
 كفيو خمس مسائل:

 الدسألة الأكلى: أنواع التنمر حسب الأثر الدتًتب عليو.
 سباب التنمر بتُ الأطفاؿ.الدسألة الثانية: أ

 الدسألة الثالثة: كيف تعرؼ أف طفلك مصاب بالتنمر؟
 الدسألة الرابعة: نصائح للوالدين حتى لا يقع أكلادىم فريسة للتنمر.

 الدسألة الخامسة: نصائح عن التنمر للوقاية منو.
 تمهيد

 (1)الناميةظاىرة التنمر موجودة منذ زمن بعيد في كل أنواع آّتمعات الدتقدمة ك 
من أذل نفسي كجسدم، فقد كجد في بداية  -الدوجودة في زمانهم- كبكل صورىا 

عصر النبوة كإلى يومنا ىذا، كقد كرد النهي عنها كالتحذير منها في كثتَ من النصوص 
 . -سيأتي-الشرعية، كما 

للئيذاء الحسي كالدعنوم من كفار  --كقد تعرض سيد الخلق نبينا لزمد  
 --نبيو  -تعالى -كقد حذر الله، أىل الددينة الذين مردكا على النفاؽقريش كمن 

أثبت براءتو لشا ، منهم في كثتَ من النصوص القرآنية، كدافع عنو في نصوص أخرل 
  . --نسب إليو 

كىإًفٍ يىكىادي الَّذًينى كىفىريكا : )-تعالى-، يقوؿ الله الجنوفب -- فقد كصفوه 
عيوا الذّْكٍرى كىيػىقيوليوفى لىيػيزٍلقًيونىكى بأًىبٍ  ( كىمىا ىيوى إًلاَّ ذكًٍره للًٍعىالىمًتُى  إًنَّوي لىمىجٍنيوفه صىارىًًمٍ لىمَّا سمىً

 .ِٓ، ُٓالحاقة/ 

                                                           

 .ٕسلوؾ التنمر عند الأطفاؿ كالدراىقتُ د. علي موسى، د. لزمد فرحاف/ (1)
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كىلىقىدٍ نػىعٍلىمي أىنػَّهيمٍ يػىقيوليوفى إًلظَّىا يػيعىلّْميوي : )-تعالى-قاؿ ف الذم يعلمو بشر، قالوا: إك 
ا لًسىافه عىرىبِّبىشىره لًسىافي الَّذًم يػيلٍحً   .َُٓ -َُّ( النحل/ميبًتُه  ديكفى إلًىيٍوً أىعٍجىمًيّّ كىىىذى

كىإًذىا قًيلى لذىيمٍ مىاذىا : )-تعالى -قاؿف ما يقولو ما ىو إلا أساطتَ الأكلتُ، قالوا: إك 
 .ِْ( النحل /أىنػٍزىؿى رىبُّكيمٍ قىاليوا أىسىاطًتَي الٍأىكَّلي 

  : ع الشوؾ كالقاذكرات أماـ بابوللؤذل الحسي بوض --كتعرض أيضان 
: )كىامٍرىأىتيوي حمىَّالىةى -تعالى- في قولوأنو قاؿ  -رحمو الله -الضحاؾفقد ركم عن 

 --برمل الشوؾ، فتلقيو على طريق نبي الله  -أم امرأة أبِّ لذب-كانت  :الحىٍطىبً(
 . (1)" ليعقًره

، -عز كجل- بتُ يدم اللهكىو ساجد  --كضعوا سلب الجزكر على ظهره ك 
نىمىا رىسيوؿي الًله  -- ابٍنً مىسٍعيودو )عىنً ف : بػىيػٍ ييصىلّْي عًنٍدى الٍبػىيٍتً، كىأىبيو  --، قىاؿى

: أىيُّكيمٍ يػىقيويـ إًلىى  رىتٍ جىزيكره باًلٍأىمٍسً، فػىقىاؿى أىبيو جىهٍلو ، كىقىدٍ لضيً جىهٍلو كىأىصٍحىابه لىوي جيليوسه
تًفىيٍ لزيىمَّدو إًذىا سىجىدى؟ فىانػٍبػىعىثى أىشٍقىى الٍقىوًٍـ سىلبى جىزيكرً بىتًٍ  ، فػىيىأٍخيذيهي فػىيىضىعيوي في كى فو فيلبى

: فىاسٍتىضٍحىكيوا، كىجىعىلى  --فىأىخىذىهي، فػىلىمَّا سىجىدى النَّبيُّ   تًفىيٍوً، قىاؿى كىضىعىوي بػىتٍُى كى
يًلي عىلىى بػىعٍضو كىأىنىا قىائمًه أىنٍ  انىتٍ لي مىنػىعىةه طىرىحٍتيوي عىنٍ ظىهٍرً رىسيوؿً  بػىعٍضيهيمٍ لؽى ، لىوٍ كى -ظيري

- ،  ُّكىالنَّبي--  ٍسىاجًده مىا يػىرٍفىعي رىأٍسىوي حىتىَّ انٍطىلىقى إًنٍسىافه فىأىخٍبػىرى فىاطًمىةى، فىجىاءىت
تٍوي عىنٍوي، ثُيَّ أىقػٍبػىلىتٍ عىلىيٍهًمٍ تى    --شٍتًميهيمٍ، فػىلىمَّا قىضىى النَّبيُّ  كىىًيى جيوىيٍريًىةه، فىطىرىحى

تىوي، رىفىعى صىوٍتىوي، ثُيَّ دىعىا عىلىيٍهًمٍ     .(2)( صىلبى

                                                           

 .ٕٗٔ/ ِْتفستَ الطبرم = جامع البياف ت شاكر  (1)

كتاب الجهاد  --/باب ما لقي النبي ُْٕٗ/ُُْٖ/ ّصحيح مسلم ) (2)
 كالستَ.
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قاؿ  عصمو من الناس، -عز كجل-بشتى الطرؽ لكن الله --لزاكلة قتلو أيضان ك -
ةً:  (كىاللَّوي يػىعٍصًميكى مًنى النَّاسً : )-تعالى- دم رسالة ربو حتى يبلغ شرعو كيؤ  ،ٕٔالٍمىائًدى

  .على أكمل كجو كأحسنو
كاف بسبب السم الذم أكلو في الشاة التي قدمتها إليو --حتى إف سبب موتو 

         اليهودية.
يػىقيوؿي في  --كىافى النَّبيُّ ): أنها قالت -رىضًيى اللَّوي عىنػٍهىا-عىائًشىةي  فقد ركم عن 

ا يىا عىائًشى »مىرىضًوً الَّذًم مىاتى فًيوً:  ، فػىهىذى ةي مىا أىزىاؿي أىجًدي أىلمىى الطَّعىاًـ الَّذًم أىكىلٍتي بًخىيٍبػىرى
 . (1)«أىكىافي كىجىدٍتي انٍقًطىاعى أىبػٍهىرمً مًنٍ ذىلًكى السُّمّْ 

 للضرب كالسب كالتعذيب كالقتل. -رضواف الله عليهم أجمعتُ-كتعرض الصحابة -
 ار الكثتَ. يلقى من أذم الكف - -فهذا سيدنا بلبؿ بن أمية

 -في قصة تعذيب سيدنا بلبؿ- قىاؿأنو  -رحمو الله -مَّدي بٍني إًسٍحىاؽى لزى  عن فقد ركم-
يىتً الظَّهًتَىةي فػىيىطٍرىحيوي عىلىى ظىهٍرهًً ببًىطٍحىاءً مىكَّةى، ثُيَّ : )إف  أيمىيَّةي بٍني خىلىفو لؼيٍرجًيوي إًذىا حمىً

ةً فػىتي  ، أىكٍ  وضىعي يىأٍميري باًلصَّخٍرىةً الٍعىظًيمى ا حىتىَّ بسىيوتى عىلىى صىدٍرهًً، ثُيَّ يػىقيوؿي لىوي لاى تػىزىاؿي ىىكىذى
ءً: أىحىده أىحىد  .(2)(  تىكٍفيرى بديحىمَّدو، فػىيػىقيوؿي كىىيوى في ذىلًكى الٍبىلبى

كل ىذا بسبب اتباعهم للحق كللطريق الدستقيم، كظننا من الكفار أنهم يستطيعوف أف 
كالله متم نوره  ،دينهم أك أنهم يستطيعوف أف يطفؤكا نور الله بأفواىهمعن بذلك يردكىم 

                                                           

 -ى الله عليو كسلمصل –/باب مرض النبي ِْْٖ/ٗ/ ٔصحيح البخارم  (1)
 ككفاتو، كتاب الدغازم.

 .إحياء التًاث / طِْٔ/ ٓ -تفستَ البغوم  (2)
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ييريًديكفى ليًيطٍفًئيوا نيورى اللَّوً قاؿ تعالى: ) كما أخبرنا في كتابو العزيز. ،كلو كره الكافركف
رهًى الٍكىافًريكفى   .ٖ(. الصف/بأًىفػٍوىاىًهًمٍ كىاللَّوي ميتًمُّ نيورهًً كىلىوٍ كى

كعلى صحابتو الكراـ يشمل التنمر الحسي  -- ذل الواقع على الرسوؿكىذا الأ
كالدعنوم، كموضوعنا عن التنمر الدعنوم؛ لكن الجميع داخل في النهي عن الاعتداء 
بُّ الٍميعٍتىدًين(  على الغتَ بغتَ كجو حق، قاؿ تعالى: )كىلاى تػىعٍتىديكا إًفَّ اللَّوى لاى لػيً

 تحريم كىو عاـ يشمل كل أنواع الاعتداء.. كالنهي ىنا للَُٗالبقرة/
في سبب نزكؿ الآية: "كىلا تػىعٍتىديكا بابتداء القتاؿ، أك  -رحمو الله -يقوؿ البيضاكم-

 . (1)بقتاؿ الدعاىد، أك الدفاجأة بو من غتَ دعوة، أك الدثلة"
كىذا في حق الكفار كىم أعداء الدين، فالحكم ثابت في حق الدسلمتُ من باب 

 الله أعلم. الأكلى ك 
 فهذه الخصاؿ الذميمة من صفات الكفار كالدنافقتُ كمن تشبو بقوـ فهو منهم.

كقد جاءت الشريعة الإسلبمية لحفظ النفس من ىذه الوحشية في التعامل بتُ الناس، 
 كحفظت عليهم أنفسهم كدينهم كحريتهم ككرامتهم من كل أنواع الاعتداء.

بحفظ الدتنمر نفسو من الآثار السيئة على  -أيضا–جاءت الشريعة الإسلبمية  كما-
نفسو كعلى لرتمعو من جراء ىذا الفعل السلبي بأف كجهت إليو النصح كالإرشاد 

ككضعت عليو أشد العقوبات ، كحذرت من الاستدامة كالاستمرار في ىذا الفعل الدشتُ
 في الدنيا كالآخرة لتكوف رادعة لو عن الاستمرار فيو.

                                                           

فستَ البيضاكم = أنوار التنزيل كأسرار التأكيل لناصر الدين أبو سعيد عبد الله بن عمر بن ت (1)
، المحقق: لزمد عبد الرحمن الدرعشلي ُِٖ/ ُىػ، ٖٓٔلزمد الشتَازم البيضاكم ت: 

   ىػ. ُُْٖ/ ُبتَكت ط –ار إحياء التًاث العربِّ الناشر: د
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 نى كثير من نصوص القرآن والسنة، فمن ذلك:وقد دل على ىذا المع
: -تعالى-، كقولو ّػ قولو تعالى: )كىتػىوىاصىوٍا باًلحىٍقّْ كىتػىوىاصىوٍا باًلصَّبٍرً( العصر/ُ

 .ُٕ)كىتػىوىاصىوٍا باًلصَّبٍرً كىتػىوىاصىوٍا باًلٍمىرٍحمىىة( البلد/
سلم على ػ كمن نصوص السنة الدالة على ضركرة النصرة في الحق كعدـ ترؾ الدِ

 ظلمو كبغيو كضلبلو؛ بل يقدـ لو النصح كالإرشاد:
: قىاؿى رىسيوؿي اللَّوً  --ػ ما ركم عىنٍ أىنىسو ُ ا :  --قىاؿى )انٍصيرٍ أىخىاؾى ظىالًمن

: «أىكٍ مىظٍليومنا ا نػىنٍصيريهي مىظٍليومنا، فىكىيٍفى نػىنٍصيريهي ظىالًمنا؟ قىاؿى ، قىاليوا: يىا رىسيوؿى اللَّوً، ىىذى
يٍوً »  . (1) «(تىأٍخيذي فػىوٍؽى يىدى

 ـ قصة أصحاب السفينة: 2
هيمىا-ما ركم عن النػُّعٍمىافى بٍنى بىشًتَو - : "مىثىلي  --عىنً النَّبيّْ   -رىضًيى اللَّوي عىنػٍ قىاؿى

ثىلً قػىوٍوـ اسٍتػىهىميوا عىلىى سىفًينىةو، فى  أىصىابى بػىعٍضيهيمٍ القىائًمً عىلىى حيديكدً اللَّوً كىالوىاقًعً فًيهىا، كىمى
ىاءً مىرُّكا عىلىى مىنٍ 

ا إًذىا اسٍتػىقىوٍا مًنى الد ا، فىكىافى الَّذًينى في أىسٍفىلًهى ا كىبػىعٍضيهيمٍ أىسٍفىلىهى أىعٍلبىىى
ريكيوىيمٍ  رٍقنا كىلمىٍ نػيؤٍذً مىنٍ فػىوٍقػىنىا، فىإًفٍ يػىتػٍ كىمىا أىرىاديكا  فػىوٍقػىهيمٍ، فػىقىاليوا: لىوٍ أىنَّا خىرىقػٍنىا في نىصًيبًنىا خى

يعنا "( يعنا، كىإًفٍ أىخىذيكا عىلىى أىيٍدًيهًمٍ لصىىوٍا، كىلصىىوٍا جمىً ىىلىكيوا جمىً
(2) . 

يقوؿ أستاذنا الدكتور عادؿ الصاكم:" كعلى ىذا يكوف الدتنمر نفسو ضحية عدـ -
سية التوجيو كالقياـ بالدكر التوعوم من المحيطتُ بو على كل الدستويات الأسرية كالددر 

كآّتمعية كالدكلية، فينبغي اكتساب الإلغابيات لدل الدتنمر، كالرفق في التعامل مع 

                                                           

/باب أعن أخاؾ ظالدان أك مظلومان، كتاب الدظالم ِْْْْ/ُِٗ-ُِٖ/ ّصحيح البخارم  (1)
 كالغصب.

 /باب ىل يقرع في القسمة كالاستهاـ؟ كتاب الشركة.ِّْٗ/ُّٗ/ ّصحيح البخارم  (2)
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السلبيات التي عنده، بالإضافة إلى التأثتَ بالقدكة الطيبة كالدوعظة الحسنة ككل ذلك 
                 .(1) متوج بالصبر الجميل"

 .:المسألة الأولى: أنواع التنمر حسب الأثر المترتب عليو
 أما عن أنواع التنمر: فقد قسمها العلماء إلى قسمتُ بحسب الدكاف الذم بسارس

 ، كبحسب الأثر الدتًتب عليو. فيو
 أما أقسامو بحسب المكان الذي تقام فيو فينقسم إلى أربعة أقسام: 

 تنمر في مكاف العمل بتُ الدوظفتُ، كبينهم كبتُ رؤسائهم في العمل. .ُ
 تنمر مدرسي بتُ الأطفاؿ. .ِ
 لكتًكني.إتنمر  .ّ
 تنمر سياسي. .ْ

 وينقسم بحسب الأثر الذي يترتب عليو إلى أربعة أقسام: -
 .نفسي .ُ

 .كجسمي .ِ
 .كاجتماعي .ّ
 لكتًكني. إك  .ْ

لألعيتو من حيث أثره على الإنساف -كسوؼ أتناكؿ فيما يلي التقسيم الثاني
؛ ثُ أخص بالذكر التنمر بتُ على كجو الإجماؿ مكتفية بتعريف لكل نوع -الواقع عليو

الأطفاؿ لشدة خطره عليهم؛ كلأنهم يتعرضوف لكل أنواع التنمر الأربعة في زماننا ىذا، 
 كقد جعلتو في خمس مسائل: 

                                                           

 .ِٕظاىرة التنمر الدكافع كالعلبج د/ عادؿ الصاكم/ (1)
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 المسألة الأولى: أنواع التنمر حسب الأثر المترتب عليو

 ينقسم التنمر ّٔذا الاعتبار إلى أربعة أقساـ:
 التنمر النفسي:ػ ُ

سعى الدتنمر فيو إلى التقليل من شأف الدتنمر عليو من خلبؿ: "كىو أف ي
التجاىل، كالعزلة، كالسخرية، كإبعاده عن الأقراف، كالتحديق في كجهو برديقان عدكانيان، 

 . (1) كالضحك بصوت منخفض، كاستخداـ الإشارات الجسدية العدكانية"
 التنمر الجسمي:ػ ِ

أم أذل بالفرد جسديان، كىو أيضان  كيقصد بو أم اتصاؿ بدني من شأنو إلحاؽ
يأخذ أشكالان لستلفة منها: الدفع، اللطم، الركل، البصق، الذجوـ على الضحية كبرطيم 

 .(2) لشتلكاتو"
 ـ التنمر الجتماعي:3

كيقصد بو: "عزؿ الضحية عن لرموعة الرفاؽ، كمراقبة تصرفاتو، كمضايقتو، 
الدختلفة، ناىيك عن التجاىل الدتعمد أك مشاركتو في لشارسة الأنشطة  كرفض صداقتو

  .(2). إذف ىو مرتبط كليان بآّتمع أفرادان كمؤسسات(ُ)للضحية"
                                                           

، مقياس التعامل مع السلوؾ ُُينظر: سلوؾ التنمر عند الأطفاؿ كالدراىقتُ د. علي/ (1)
 .ْٓ، ظاىرة التنمر الدكافع كالعلبج د/ عادؿ الصاكم/ َِالتنمرم/

ينظر: سلوؾ التنمر عند الأطفاؿ كالدراىقتُ د/علي موسى الصبحتُ، د/ لزمد فرحاف القضاة  (2)
ت التعلم: مظاىره، كأسبابو، كعلبجو د/ مسعد أبو الديار ، التنمر لدل ذكم صعوباَُ/
، ظاىرة التنمر َِأ.د. لردم لزمد الدسوقي /  ، مقياس التعامل مع السلوؾ التنمرمِْ/

 .ْٔالدكافع كالعلبج/ 
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 ـ التنمر الإلكتروني )السيبراني(:4
كىو أحد أىم أشكاؿ ظاىرة التنمر الدسمى ّٔذا الاسم في العصر الحديث، 

ائل الاتصاؿ الدتمثلة كيزداد يومان بعد آخر، كىو يعتمد على تكنولوجيا الدعلومات، ككس
 (3)في كسائل الإعلبـ، كالبريد الإلكتًكني، كالذاتف أك الدكالدات الذاتفية عمومان.

كىذا النوع الجديد من التنمر الذم من الدمكن أف يكوف ضاران بشكل خاص، 
بسبب سهولة إثارة الشائعات كعدـ القدرة على صد الضرر، إذا ما نشر على 

نتًنت، كالذم يقوم كجود سلطة مركزية على شبكة الإالإنتًنت إلى جانب عدـ 
الدتنمر أنو على يقتُ أنو غتَ معركؼ كلرهوؿ الذوية بالنسبة للضحية أك الدسؤكلتُ، أك 
أنو يستخدـ الإنتًنت كمكاف لتأكيد الذيمنة على الآخرين، كىذا النوع من التنمر من 

كاضحة كلؽكن قراءتها بشكل خاص للضحية؛ لأف الطباعة  االدمكن أف يكوف مدمر 
  . (4) باستمرار كما أقر بذلك أحد الدتنمرين كيدعى) جريفث(

                                                                                                                                          

، ُُسلوؾ التنمر عند الأطفاؿ كالدراىقتُ د/علي موسى الصبحتُ، د/ لزمد فرحاف القضاة/(ُ)
ط  ْْالتنمر لدل ذكم صعوبات التعلم: مظاىره، كأسبابو، كعلبجو د/ مسعد أبو الديار /

الأمانة العامة للؤكقاؼ الكويتية، سلسة إصدارات مركز تقويم كتعليم الطفل، مقياس التعامل 
، ظاىرة التنمر الدكافع كالعلبج أ.د/ َِمع الطفل التنمرم أ.د. لردم لزمد الدسوقي /

 .ٕٗم أبو زيد / عادؿ الصاك 
 .ٕٗظاىرة التنمر الدكافع كالعلبج أ.د/ عادؿ الصاكم أبو زيد /  (2)
، ُُسلوؾ التنمر عند الأطفاؿ كالدراىقتُ د/علي موسى الصبحتُ، د/ لزمد فرحاف القضاة/ (3)

 ْٓالتنمر لدل ذكم صعوبات التعلم: مظاىره، كأسبابو، كعلبجو د/ مسعد أبو الديار /
مقياس التعامل مع الطفل التنمرم أ.د. لردم = ـَُِِة للؤكقاؼ الكويتيةالأمانة العامِط

 .ْٗ، ظاىرة التنمر الدكافع كالعلبج أ.د/ عادؿ الصاكم أبو زيد / ِِلزمد الدسوقي /
 .ْٓالتنمر لدل ذكم صعوبات التعلم: مظاىره، كأسبابو، كعلبجو د/ مسعد أبو الديار / (4)
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 أشكال التنمر السيبراني:
 ػ التنمر عبر الرسائل النصية.ُ
تلك ػ التنمر باستخداـ الصور كالفيديوىات ككامتَات الذواتف الخلوية، كتهدؼ ِ

 ور إباحية. إلى تشويو صور شخصية، أك إرساؿ صالصورة من صور التنمر 
 ػ التنمر من خلبؿ مكالدات الذاتف الخلوم، كيكوف الذدؼ منها: سرقة كلمة السر،ّ

 أك الدعاكسات الذاتفية.
إلى: إرساؿ تلك الصورة من صور التنمر ػ التنمر عبر البريد الإلكتًكني، كتهدؼ ْ

 فتَكسات على البريد أك كضع ملفات إباحية، أك لزاكلة الخركج من الدوقع.
تساب، كتهدؼ إلى: سرقة كلمة السر، سرقة االتنمر عبر غرؼ الدردشة كالزككـ كالو ػ ٓ

  صور، سرقة الذوية.
 ػ التنمر عبر الرسائل الفورية.ٔ
 . (1) ػ التنمر عبر الدواقع الإلكتًكنيةٕ
كأشد ىذه الأنواع خطران ىو التنمر بتُ الأطفاؿ؛ لأف كلب من الطفل الدتنمر كالدتنمر -

طتَة، فالدتنمر عليو: لصده في عزلة عمن حولو الخالأمراض النفسية عليو يصاب ب
كخوؼ، كقصور في تقدير الذات، كغياب من الددرسة، كالطفاض في التحصيل 

 الدراسي، كيتًؾ ذلك أثران في نفسو طوؿ حياتو، أك يؤدم بو إلى الانتحار أحيانان. 
 تقدير الذات، كالشعور أما الطفل الدتنمر: فيعاني من القلق كالخوؼ كالتدني في

بعدـ الدساندة من قبل الآخرين، كاللوـ الشديد لشن حولو كحتى من نفسو، 

                                                           

التنمر السيبراني أ.د. بندر بن عبد الله الشريف ك د. عبد دليل إرشادم للحد من ظاىرة  (1)
 .ََِِ/ ُُشهر  ُِٕالعدد  ّٗالعاطي عبد الكريم أحمد/ 
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كالانسحاب من الدواقف الاجتماعية، كقصور الدهارات الاجتماعية، كقلة عدد 
 .  (1) الأصدقاء، أك عدـ كجود أصدقاء أصلبن 

 لوضع حلول لها. وفيما يلي أىم أسباب انتشار ىذه الظاىرة بين الأطفال وطرق
 المسألة الثانية: أسباب التنمر بين الأطفال

تسببها من خلبؿ  التي الأزىر أسباب ظاىرة التنمر، كبعض الأضرارمركز حدٌد 
 الآتي: 
 سلٍب حق الطفل الذم يتعرض للتنمر في العيش الذتٍء. ػُ
 كراىيتو لددرستو كلرتمعو كقلقو الدائم من الالطراط فيهما. ػ ِ  
 قبولو النصح كالتوجيو من الدعلم في الددرسة أك الوالدين في البيت.عدـ  ػّ
 غياب خلق احتًاـ الدعلم بتُ طلببو. ػْ 
 تفريغ الددرسة من دكرىا الإرشادم كالتًبوم. ػٓ 
بسادم الطفل الدتنمر في سلوكو الدعتدم لشا يرسخ لديو ىذا السلوؾ في حاضره  ػٔ 

 كميستقبلو.
عرض للتنمر إلى متنمر على من ىو أصغر أك أضعف بروؿ الطفل الذم يت ػٕ 

 . (2) منو؛ بسبب الدمارسات الظالدة الواقعة عليو

                                                           

التنمر الددرسي كعلبقتو بالدهارات الاجتماعية لدل طالبات الدرحلة الدتوسطة بدحافظة قلوة،  (1)
 .ّٖٓ،ُِالدقالة  ِ.ٔ، العدد ّٓآّلد/

 للفتول الإلكتًكنية. مركز الأزىر العالدي (2)
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 المسألة الثالثة: كيف تعرف أن طفلك مصاب بالتنمر؟
كنصح مركز الأزىر بأنو: على الوالدين أف ينتبها لحاؿ الطفل في البيت، كصحتو 

تمعو النفسية؛ فقد تصدر منو تصرفات تدؿ على تعرضو ل لتنمر في مدرستو أك لري
 بشكل عاـ، كلؽكن إلقاء الضوء على أشهرىا من خلبؿ النقاط الآتية: 

اعتكاؼ الطفل في غرفتو لأكقات طويلة، كرفضو الجلوس على مائدة كاحدة  -ُ
 مع أسرتو. 

 ظهور تغتَ كاضح في سلوكو كتوتره، أك تعلقو الزائد بالأىل.  -ِ
ية كرفضو الأكل في مكاف معتُ، أك الدشي من ظهور تغتَ في عادتو اليوم -ّ

 طريق معتُ. 
 .(1) التًاجع الدفاجئ في مستواه الدراسي، كصعوبة تركيزه -ْ
شكواه من أمور لم يكن ينتبو إليها أك يشكو منها كشيء في شكلو، أك  -ٓ

 اسمو، أك مكاف معتُ.
سواء أكاف  طوؿ مدة سكوتو، كاكتفاؤه بإظهار الدوافقة على كلبـ الدتحدث -ٔ 

 أـ خاطئنا. صحيحنا 
 تنازلو عن مصركفو كألعابو لأحد إخوتو بشكل دائم  -ٕ
 تلعثمو في الكلبـ، كحكمو على نفسو بالفشل.  -ٖ
ظهور كدمات في جسده دكف معرفة سببها، أك رؤية كتبو لشيىزَّقة كأدكاتو  -ٗ

 ميهشَّمىة دكف صدكر شكول منو. 

                                                           

 مركز الأزىر العالدي للفتول الإلكتًكنية. (1)
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من نومو فزعنا، كرؤيتو كوابيس بشكل شبو دائم.. كقد يرل  استيقاظو -َُ
الوالداف من سلوؾ طفلهما ما يدؿ على لشارستو التنمر على زملبء دراستو أك 

 لىعًبًو، كعدكانيتو كميلو للعنف.
 المسألة الرابعة: نصائح للوالدين حتى ل يقع أولدىم فريسة للتنمر:

م الوالدين كي لا يقع أكلادىم فريسة الأزىر بعض النصائح التي تهمركز كعرض 
 ، منها: للتنمر
 تعليم الطفل كيف يكوف كاثقنا في نفسو! كتنمية مهاراتو الاجتماعية.  .ُ
تعليم الطفل مهارات الأماف بدا في ذلك طلب الدساعدة من الدعنيتُ مثل:  .ِ

الدعلم أك مدير الددرسة، ككيف يكوف حازما! ككيف يستعمل الدرح كالأساليب 
لوماسية الدناسبة للتخلص من الأكضاع الحرجة! كالدوافقة على التهكم الدب

 كمسايرتو. 
إذا علم الوالد أف ابنو لؽارس ضده التنمر في مدرسة عليو أف ينتبو كيتابع الأمر  .ّ

 مع مدير مدرسة ابنو كمعلميو.
 ماذا تفعل إذا وجدت ابنك مصاباً بالتنمر في المدرسة؟

كتشف الوالداف لشارسة ابنهما التنمر على غتَه أك الأزىر: أما إف ا مركز أفاد 
 اكتشف ذلك الددرس، فلببد من مراعاة الآتي:

فتح حوار ىادئ مع الطفل صاحب السلوؾ التنمرم، كلزاكلة إحلبؿ سلوؾ  .ُ
 مكافأة.  سوم بديل عن طريق حافز أك

تدريب الطفل صاحب السلوؾ التٌنمرم على اكتساب مهارات اجتماعية  .ِ
ى استخداـ لغة بديلة للغة الذجوـ الجسماني، كعلى تأجيل التعبتَ لستلفة، كعل

 عن الانفعالات.
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 المسألة الخامسة: نصائح عن التنمر للوقاية منو:
لابد من مراعاة أمور ، كأنو الأزىر نصائح للوقاية من التنمر كأضرارهمركز ككجو 

مليها في النقاط الآتية:    داخل الأسرة كالددرسة، لصي
-اضع كالحلم كحب الآخرين في الطفل منذ صغره، قاؿ رسوؿ الله غرس التو  .ُ

-« : ا بعًىفٍوو إًلاَّ عًزِّا، كىمىا تػىوىاضىعى أىحىده للًَّوً إًلاَّ رىفػىعىوي كىمىا زىادى اللَّوي عىبٍدن
  .(1)«اللَّوي 

تربية الطفل منذ صغره على توقتَ الكبتَ كالعطف على الصغتَ، قاؿ رسوؿ  .ِ
بًتَنًىا فػىلىيٍسى مًنَّامى : » --الله   .(2) «نٍ لمىٍ يػىرٍحىمٍ صىغًتَىنىا، كىيػىعٍرًؼٍ حىقَّ كى

إلغاد بيئة اجتماعية جيدة للطفل من خلبؿ انتقاء صحبة صالحة تعينو على   .ّ
مىثىلي الجىلًيسً الصَّالًحً : »--فعل الختَ، كحسن الخلق، قاؿ رسوؿ الله 

ثىلً صىاحًبً  ادً، لاى يػىعٍدىميكى مًنٍ صىاحًبً  كىالجىلًيسً السَّوٍءً، كىمى الدسًٍكً كىكًتًَ الحىدَّ
دي  ، أىكٍ بذىً ، أىكٍ ثػىوٍبىكى نىكى ادً لػيٍرؽًي بىدى دي رلػىوي، كىكًتَي الحىدَّ يًوً، أىكٍ بذىً الدسًٍكً إًمَّا تىشٍتًى

بًيثىةن    .(3) «مًنٍوي رلػنا خى

                                                           

( كتاب البر كالصلة كالآداب باب استحباب ِٖٖٓ/ََُِ/ ْأخرجو مسلم في صحيحو ) (1)
 بتَكت. –دار إحياء التًاث العربِّ  العفو كالتواضع

 ( باب فضل الكبتَ.ّّٓ/ُِٗالأدب الدفرد للبخارم ) (2)
 ( كتاب البيوع باب ذكر الحجاـ.ِٗٗ/ّٓ/ ِلإماـ البخارم للؤلباني )لستصر صحيح ا (3)
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طأ كالصواب لديو، مع تقويم الطفل كعدـ تبرير أخطائو حتى لا لؼتل ميزاف الخ .ْ
إًفَّ الرّْفٍقى لاى يىكيوفي في شىيٍءو إًلاَّ : »--مراعاة الرفق كاللتُ، قاؿ رسوؿ الله 

 .(1) «زىانىوي، كىلاى يػينػٍزىعي مًنٍ شىيٍءو إًلاَّ شىانىوي 

                                                           

( كتاب البر كالصلة كالآداب باب فضل ِْٗٓ/ََِْ/ ْأخرجو مسلم في صحيحو ) (1)
 الرفق.
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 .المطلب الثالث: حكم التنمر ووسائل الشريعة لحفظ النفس منو
 كفيو مسألتاف:

 التنمر في الشريعة الإسلبمية كالدليل عليو.الأكلى: حكم  الدسألة
 الدسألة الثانية: كسائل الشريعة لحفظ النفس منو.

 الأولى: حكم التنمر في الشريعة الإسلامية والدليل عليو المسألة
من أشكاؿ العنف كالإيذاء التي تقع من قبل فرد أك لرموعة من  ايعد التنمر كاحد

فراد، كىنا يكوف الفرد الذم لؽارس عملية التنمر الأفراد بذاه فرد أك لرموعة من الأ
كأيضنا في صورة بررش، ، خر، كيكوف التنمر في صورة إيذاء لفظي أك بدنيأقوم من الآ

خر كإخافتو كتهديده، حيث بذد أف الشخص الدتنمر يتعمد التقليل من الشخص الآ
 ى عنو.كنه بفي القرآف السخرية كالتنابز بالألقا -عز كجل-كقد سماه الله 
في الاستهانة كالتحقتَ كالتنبيو على العيوب كالنقائص على كجو ظاىرة كتتمثل 

يضحك منو، كقد يكوف بالمحاكاة في الفعل كالقوؿ، كقد يكوف بالإشارة كالإلؽاء، كإذا  
 لكنو في معناىا. (1) كاف بحضرة الدستهزأ بو لم يسم ذلك غيبة

عنو كتوقع أشد أنواع  ىر كتنهكقد كردت نصوص شرعية كثتَة برذر من التنم
 العقوبة على فاعلو. كمن ىذه النصوص ما كرد في الكتاب كالسنة.

 فمن الكتاب: 
رٍ قػىوٍهـ مًنٍ قػىوٍوـ  .ُ كرد في برريم السخرية قولو تعالى: )يىا أىيػُّهىا الَّذًينى آمىنيوا لاى يىسٍخى

رنا مًنػٍهيمٍ كىلاى نًسىاءه مًنٍ نً  يػٍ رنا مًنػٍهينَّ كىلاى عىسىى أىفٍ يىكيونيوا خى يػٍ سىاءو عىسىى أىفٍ يىكينَّ خى

                                                           

 .ُٕٔ/ ّإحياء علوـ الدين للغزالي  (1)
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لؽىافً كىمىنٍ لمٍَّ يػىتيبٍ  تػىلٍمًزيكا أىنفيسىكيمٍ كىلاى تػىنىابػىزيكا باًلٍأىلٍقىابً بئًٍسى الًاسٍمي الٍفيسيوؽي بػىعٍدى الٍإً
 .ُُفىأيكلىئًكى ىيمي الظَّالًميوف(. الحجرات/

ة: "كبالجملة فينبغي ألا لغتًئ أحد في تفستَ ىذه الآي -رحمو الله -قاؿ القرطبي
على الاستهزاء بدن يقتحمو بعينو إذا رآه رث الحاؿ، أك ذا عاىة في بدنو، أك غتَ لبيق 
في لزادثتو، فلعلو أخلص ضمتَان، كانقى قلبان لشن ىو على ضد صفتو، فيظلم نفسو 

 .  (1) بتحقتَ من كقره الله، كالاستهزاء بدن عظمو الله"
ؼو قاؿ تعالى: )، ز كاللمز كجعلو من السخريةعن الذم النهي .ِ كىلاى تيطًعٍ كيلَّ حىلبَّ

إفَّ الَّذًينى أىجٍرىميوا كىانيوا مًنى كقاؿ تعالى: ) .ُِػَُ( القلم/مىهًتُو لعىَّازو مىشَّاءو بنًىمًيمو 
قاؿ تعالى: ك  .َّػ ِٗ(. الدطففتُ/كىإًذىا مىرُّكا ًًّٔمٍ يػىتػىغىامىزيكفى  الَّذًينى آمىنيوا يىضٍحىكيوف

 .ُ( الذمزة/كىيٍله لًكيلّْ لعيىزىةو ليمىزىةو )
في تفستَ الذمزة: " الذم يهمز بلسانو، كاللمزة: الذم  -رحمو الله -قاؿ القرطبي

يلمز بعينيو، كقاؿ ابن كيساف: الذمزة: الذم يؤذم جلساءه بسوء اللفظ، كاللمزة: 
 .(2) يو سخرية بو(الذم يكسر عينو على جليسو، كيشتَ بعينو كرأسو كبحاجب

 النهي عن التهكم كالتعبتَ من السخرية: .ّ
الدراد بالتهكم: ما كاف ظاىره جدان كباطنو ىزلان، يقوؿ الكفوم: كلا بزلو ألفاظ 

 .(3) التهكم من لفظ من الألفاظ الدالة على الذـ أك لفظة معناىا الذجو

                                                           

 .ِّٓ/ ُٔتفستَ القرطبي  (1)
 .ُّْ/َُتفستَ القرطبي  (2)
 .ٕٖ/ ِالكليات للكفوم  (3)
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أك العلة أك ما كمن ثُ كاف التهكم من السخرية، أما التعبتَ بالفقر أك الذنب 
 شابو ذلك، فقد نصوا على أنو من السخرية.

نهيو الدؤمنتُ عن أف يسخر بعضهم  –في تفستَه: " عم الله  -رحمو الله -قاؿ الطبرم-
جميع معاني السخرية، فلب لػل لدؤمن أف يسخر من مؤمن؛ لا لفقره، كلا  -من بعض

   (1) لذنب ركبو، كلا لغتَ ذلك"
عن قولو  - –قالت: سألت رسوؿ الله  -الله عنها رضي–كركم عن أـ ىانئ 

أىل  (2) ، قاؿ: )كانوا لػذفوفِٗتعالى:) كىتىأٍتيوفى في نىادًيكيمي الٍمينٍكىر( العنكبوت/
 . (3) الطريق، كيسخركف منهم، كذلك الدنكر الذم كانوا يأتونو(

                                                           

 .ّٖ/ ُُتفستَ الطبرم  (1)
لػذفوف: أصل الحذؼ ىو الرمي بحصاة تكوف بتُ الأصابع، كقد اختلف في معتٌ الحذؼ  (2)

: -صلى الله عليو كسلم –على عدة ركايات كمنها ما ذكر الثعلبي قاؿ معاكية قاؿ رسوؿ الله 
خذؼ فإذا مر )إف قوـ لوط كانوا لغلسوف في لرالسهم كعند كل رجل قصعة فيها الحصى لل

 ّٔم عابر قذفوه فأيهم أصابو كاف أكلى بو( تفستَ القرطبي، تفستَ الجلبلتُ.
لسليماف بن أحمد بن أيوب بن مطتَ  /باب الفاء،ََُِ/ُِْ/ ِْالدعجم الكبتَ للطبراني  (3)

ىػ( المحقق: حمدم بن عبد آّيد السلفي َّٔاللخمي الشامي، أبو القاسم الطبراني )الدتوفى: 
ا.  –مكتبة ابن تيمية  ِالنشر: طدار  القاىرة، بدكف. كقاؿ الألباني: ضعيف الإسناد جدن

، أشرؼ على طباعتو كالتعليق ِّٔ/َُْضعيف سنن التًمذم لمحمد ناصر الدين الألباني / 
الرياض توزيع:  –عليو: زىتَ الشاكيش بتكليف: من مكتب التًبية العربِّ لدكؿ الخليج 

ـ،جمع الفوائد من جامع الأصوؿ  ُُٗٗ -ىػ  ُُُْ، ُت طبتَك  –الدكتب الاسلبمي 
برقيق كبزريج:  (ُِٖ/ ّىػ )َُْٗكلرمع الزكائد لمحمد بن لزمد بن سليماف الردكاني ت: 

، بتَكت ط -أبو علي سليماف بن دريع الناشر: مكتبة ابن كثتَ، الكويت  ، ُدار ابن حزـ
 ـ. ُٖٗٗ -ىػ  ُُْٖ
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كىلا تػىعٍتىديكا » كقد حرـ الإسلبـ الإيذاء كالاعتداء كلو بكلمة أك نظرة، فقاؿ تعالى: .ْ
بُّ الٍميعٍتىدًينى   . َُٗالبقرة/  (1) «إًفَّ اللَّوى لا لػيً

يؤدّْم إلى 
كلم يقتصر النهي على ىذا فقط، بل نهى الإسلبـ كذلك عن خداع الناس الد

: --فيما ىو معركؼ بػ)الدقالب(، قاؿ  -كلو على سبيل الدزاح-إخافتهم كتركيعهم 
فَّ أىحىديكيمٍ » ادِّا لاى يىأٍخيذى عًبنا، كىلاى جى كلا لؼفى أف الاستهزاء الدستمر  .(2) «مىتىاعى أىخًيوً لاى

ا نفسيِّا عميقنا قد يستمر  من شخص، أك خًلٍقىتًو، أك اسمو، أك لرتمعو يسبب لو جرحن
معو طواؿ عمره، كقد يدفعو إلى كراىية آّتمع، أك التخلص من حياتو؛ لشا لغعل حكم 

 . (3) ة، كحكم مواجهتها ىو الوجوبىذه الدمارسات ىو الحرم
 :من السنة

النهي عن إيذاء الجار بأقل أنواع الإيذاء كىو الإيذاء باللساف كجعل فاعلو في  .ُ
قيل لرسوؿ : )قاؿ - –ركم عن أبِّ ىريرة : لشا يدؿ على أنو من الكبائر ،النار
انها إف فلبنة تصلي الليل كتصوـ النهار كفي لسانها شيء يؤذم جتَ  --الله 

إف فلبنة تصلي الدكتوبة كتصوـ : لا ختَ فيها ىي في النار كقيل لو: سليطة قاؿ
ىي في : رمضاف كتتصدؽ بالأثوار كليس لذا شيء غتَه كلا تؤذم أحدان قاؿ

 .(4)(الجنة
                                                           

 .ُّْ/ َُتفستَ القرطبي (1)
/باب من يأخذ ََّٓ/َُّ/ ْلأبِّ داكد سليماف بن الأشعث بن إسحاؽ  سنن أبِّ داككد (2)

الشيء على الدزاح، كتاب الأدب، قاؿ عنو الألباني: حسن. المحقق: لزمد لزيي الدين عبد 
 بتَكت. –الحميد الناشر: الدكتبة العصرية، صيدا 

 .http://www.azhar.eg/fatwacenter لكتًكنية. الرابط:مركز الأزىر العالدي للفتول الإ (3)
/ ْىػ(   َْٓالدستدرؾ على الصحيحتُ للئماـ الحافظ أبو عبد الله الحاكم النيسابورم ) (4)

/ كتاب البر كالصلة، قاؿ عن الحاكم في الدستدرؾ: حىدًيثه صىحًيحي الًإسٍنىادً كىلمىٍ َّْٕ/ُٔٔ
 . يوسف الدرعشلي.بتَكت بإشراؼ: د –لؼيىرّْجىاهي. الناشر: دار الدعرفة 
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أنو  - –عن رسوؿ الله  -رضي الله عنو -ما ركم عن سعيد بن زيد: حديث .ِ
 .(1)(يىسٍتىطًيلى الرَّجيلي في شىتىمً أىخًيوً  إًفَّ أىرٍبَى الرّْبىا أىفٍ : ) قاؿ

 . (2) «لاى ضىرىرى كىلاى ضًرىارى »كقىاؿى رىسيوؿي اللَّوً صىلَّى اللهي عىلىيٍوً كىسىلَّمى:  .ّ
 وجو الدللة من الحديث: 

ارً كىغىتٍَهًً، فىلبى فًيوً دىليًله عىلىى برىٍريًًم الضّْرىارً عىلىى أىمّْ صًفىةو كىافى مًنٍ غىتًٍَ فػىرٍؽو بػىتٍُى الجىٍ 
ا الٍعيميوىـ  ليًلو لؼيىصُّ بوًً ىىذى  . (3) لغىيوزي في صيورىةو مًنٍ الصُّوىرً إلاَّ بًدى

لُّ لًميسٍلًمو أىفٍ يػيرىكّْعى ميسٍلًمنا: »--قاؿ  .ْ  . (4) «لاى لػىً
 -ا أك جادناأم: كىجَّوى لضوه سلبحنا مازحن –مىنٍ أىشىارى إًلىى أىخًيوً بًحىدًيدىةو »كقاؿ أيضنا:  .ٓ

عىوي كىإًفٍ كىافى أىخىاهي لًأىبيًوً كىأيمّْوً  ئًكىةى تػىلٍعىنيوي، حىتىَّ يىدى  .(5) «فىإًفَّ الٍمىلبى
 
 
 

                                                           

مكتبة  ِباب القاؼ ما أسند قيس بن سعد، ط( ٖٗٗ/ ّّٓ/ ُٖ)الدعجم الكبتَ للطبراني  (1)
 القاىرة. –ابن تيمية 

 سبق بزرلغو. (2)
 ـ.ُّٗٗ -ىػ ُُّْ، ُدار الحديث، مصر ط ُُّ/ ٓنيل الأكطار للشوكاني  (3)
الدزاح أكؿ كتاب الأدب. قاؿ  / باب من يأخذ الشيء علىََْٓ/ َُّ/ ْسنن أبِّ داككد  (4)

 عنو شعيب الأرنؤكط: إسناده صحيح.
( كتاب البر كالصلة كالآداب، باب النهي عن ُِٔٔ/ ََِِ/ ْأخرجو ميسلم في صحيحو ) (5)

 الإشارة بالسلبح الى    مسلم.
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 المسألة الثانية: وسائل الشريعة لحفظ النفس منو.
كلدواجهة التنمر، أكد مركز الأزىر العالدي للفتول الإلكتًكنية، على أف الإسلبـ 

، كأرشد أتباعو إلى الاتصاؼ بكل حسنو جميل، كالانتهاء عن  أعلى من قيمة السلبـ
كل فاحش بذمء، حتى يعمَّ السلبيـ البلبد، كيىسٍلىم كل شيء في الكوف من لساف 

 . (1) الدسلم كيده
كقد كردت نصوص كثتَة برث الدسلمتُ على التخلق بالأخلبؽ الحسنة كترؾ 

 الأخلبؽ الرذيلة، كأذكر منها على سبيل الدثاؿ:
يٍوً رىقًيبه عىتًيده(.ؽ/-تعالى-من القرآف: قولو   .ُٖ: )مَّا يػىلٍفًظي مًنٍ قػىوٍؿو إًلاَّ لىدى

كقولو تعالى )كىقيلٍ لعًًبىادًم يػىقيوليوا الَّتًي ىًيى أىحٍسىني إًفَّ الشَّيٍطىافى يػىنػٍزىغي 
نػىهيمٍ(.الإسراء /  .ّٓبػىيػٍ

 النَّارً عىلىى كيجيوىًهًمٍ أىكٍ عىلىى : )كىىىلٍ يىكيبُّ النَّاسى في  - –كمن السنة: قولو 
مىنىاخًرىًًمٍ إًلاَّ حىصىائًدي أىلٍسًنىتًهًمٍ(.

(2)  
يػٍرنا أىكٍ ليًصٍميتٍ(- –كقولو  : )مىنٍ كافى يػيؤٍمًني باًلًله كىالٍيػىوًٍـ الٍآخًرً فػىلٍيػىقيلٍ خى

(3).   

                                                           

 مركز الأزىر العالدي للفتول. (1)
بواب الإلؽاف، باب ما جاء / أُِٔٔ/  ُِ/ ٓىػ( ِٕٗسنن التًمذم لزمد بن عيسى )ت:  (ِ)

ا حىدًيثه حىسىنه صىحًيحه. برقيق كتعليق: أحمد  في حرمة الصلبة، قاؿ عنو أحمد شاكر: ىىذى
لزمد شاكر كلزمد فؤاد عبد الباقي كإبراىيم عطوة عوض الددرس في الأزىر الشريف الناشر: 

 مصر -شركة مكتبة كمطبعة مصطفى البابِّ الحلبي 
 ـ. ُٕٓٗ -ىػ  ُّٓٗ، ِط
 (/كتاب الإلؽاف، باب الحث على إكراـ الجار كالضيف.ْٕ)-ْٕ/ٖٔ/ ُصحيح مسلم  (3)
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ا كانت ىذه إذ-كلا عجبى : »(1) كقاؿ الأزىر في تقرير نشره عن مواجهة التنمر
أف يكوف أثقل شيء في ميزاف الدؤمن يوـ القيامة ىو حسن خيليقًو،  -رسالة الإسلبـ

أىثػٍقىلي شىيٍءو في مًيزىافً الٍميؤٍمًنً يػىوٍىـ الٍقًيىامىةً حيسٍني الٍخيليقً، كىإًفَّ اللَّوى لىييبٍغًضي : »--قاؿ 
 على كماؿ الإلؽاف، قاؿ رسوؿ ، كأف يكوف الخلق الحسن دليلبن (2) «الٍفىاحًشى الٍبىذًمَّ 

نػيهيمٍ خيليقنا: »--الله  ؤٍمًنًتُى إًلؽىاننا أىحٍسى
ي
 .(3)«أىكٍمىلي الد

 -عليو أفضل الصلبة كأتم التسليم-كلبـ سيد الدرسلتُ   وبهذا الكلام العظيم،
عز -. فالحمد لله على توفيقو، كأسألو -كلله الفضل كالدنة-أكوف قد أبسمت بحثي، 

علو خالصان لوجهو الكريم، كأف يغفر لي ما كاف فيو من تقصتَ أك زلات، أف لغ -كجل
 إنو بعباده رؤكؼ رحيم.

كصل اللهم على نبينا لزمد كعلى آلو كصحبو كسلم تسليمان كثتَان، كالحمد لله 
 أكلان كآخران.

                              
 
 

                                                           

 مركز الأزىر العالدي للفتول. (1)
بتَكت  –/ باب الرفق دار البشائر الإسلبمية ْْٔ/ُْٔأخرجو البخارم في الأدب الدفرد /  (2)

 قاؿ عنو الألباني: صحيح. ُٖٗٗ – َُْٗ، ّط
( أكؿ كتاب السنة، باب الدليل ِْٖٔ/َٕ/ ٕأبِّ داكد ت الأرنؤكط )أخرجو التًمذم. سنن  (3)

، ُدار الرسالة العالدية ط قاؿ عنو شعيب الأرنؤكط: صحيح، على زيادة الإلؽاف كنقصانو
 ـ. ََِٗ -ىػ  َُّْ
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 الخاتمة
صلبة كالسلبـ على أفضل الخلق كختَ الحمد لله الذم بنعمتو تتم الصالحات، كال

 البريات سيدنا لزمد كعلى آلو كصحبو كسلم تسليماى كثتَان                
 أما بعد

على أف من لي  -تعالى–فقد انتهيت بفضل الله كتوفيقو من بحثي ىذا فأحمد 
، كما أتوجو بخالص الشكر كالتقدير -جل كعلب-بإبسامو كأشكره على توفيقو كإعانتو 

 كل الباحثتُ الذين أعانوني على كتابة بحثي بأبحاثهم الثرية.ل
 وقد خرجت منو بعدة نتائج وتوصيات أجملها فيما يلي:

ألعية دكر علم الدقاصد في بناء الأحكاـ عليها لكونها ما نزلت إلا مراعية  .ُ
 خرة.مصافٌ العباد في الدنيا كالآ

لدعنوية كىو ما حفظ النفس من جانب العدـ يشمل حفظها من الجناية ا .ِ
 كثبت ذلك بالنصوص الشرعية كالأدلة الدامغة.، يسمى بلغة العصر)التنمر(

رعاية الشريعة شملت الدتنمر أيضان بتوجيو النصح كالإرشاد كاستعماؿ أكثر من  .ّ
طريقة للقضاء على ىذه العادة الجاىلية منها النصح كالإرشاد كمنها التهديد 

 كالوعيد كغتَىا.
ارع كىي: )حفظ الدين كالنفس كالعقل كالعرض كالداؿ( ترتيب مقاصد الش .ْ

 فلب لغوز تقديم إحداىا على الأخرل.، مراد للشارع الحكيم
 ما كاف مباحان من الأحكاـ إذا أدل تركو إلى الذلبؾ فإنو يتحوؿ إلى الوجوب .ٓ

أك الاستحباب حفاظان عليو من الضياع، ككذلك الدكركه يتحوؿ إلى حرامان 
 فيو إلى لزظور شرعان سدان للذريعة.إذا أدل الوقوع 
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الجناية الدعنوية أنواع كثتَة ألعها ما يقع على الأطفاؿ في الددارس لأنو يؤدم  .ٔ
ّٔم إلى الأمراض النفسية الدؤدية إلى الانتحار لشا لػولذا من الكراىة إلى الحرمة 

 سدان لذريعة قتل النفس التي حرـ الله قتلها إلا بالحق.
 بالتدرج فيبدأ بالنصح كالإرشاد ثُ التهديد كالوعيد. علبج الدشكلة يقع .ٕ

 أىم التوصيات:: ثانياً 
ضركرة الاستفادة من ىذه الأبحاث كتطبيقها على أرض الواقع كتنفيذ النصائح  .ُ

 الدوجودة فيها منعان للآثار الدتًتبة على ىذا الفعل السلبي في آّتمع.
ولو حيث إني لم أجد فيو إلا الاىتماـ بالدوضوع بالإكثار من عمل الأبحاث ح .ِ

 القليل من الأبحاث.
 وصلي اللهم على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين والحمد لله رب العالمين
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 فهرس المراجع
 القرآف الكريم تنزيل من رب العالدتُ. .ُ
التنمر الددرسي كعلبقتو بالدهارات الاجتماعية لدل طالبات الدرحلة الدتوسطة  .ِ

 .ّٖٓ،ُِالدقالة  ِ.ٔ، العدد ّٓلد/بدحافظة قلوة، آّ
دليل إرشادم للحد من ظاىرة التنمر السيبراني أ.د. بندر بن عبد الله الشريف  .ّ

 .ََِِ/ ُُشهر  ُِٕالعدد  ّٗك د. عبد العاطي عبد الكريم أحمد/ 
الإحساف في تقريب صحيح ابن حباف لابن حباف ط مؤسسة الرسالة،  .ْ

 بتَكت.
سيد الدين علي بن أبِّ علي بن لزمد بن سالم الإحكاـ للآمدم لأبِّ الحسن  .ٓ

ىػ.المحقق: عبد الرزاؽ عفيفي، الناشر: الدكتب ُّٔ الثعلبي الآمدم ت
 لبناف. -دمشق -الإسلبمي، بتَكت

إحياء علوـ الدين للغزالي لأبِّ حامد لزمد بن لزمد الغزالي الطوسي )الدتوفى:  .ٔ
 ىػ(َٓٓ

 بتَكت -مية الأدب الدفرد للبخارم ط دار البشائر الإسلب .ٕ
 مؤسسة الرسالة، بتَكت لابن حباف الإحساف في تقريب صحيح ابن حباف .ٖ

 .ـ ُٖٖٗ -ىػ  َُْٖ، ُط
 – َُْٗ، ّـ، كط ُٖٖٗ -ىػ  َُْٖ، ُالبحر المحيط للزركشي ط .ٗ

 – َُْٕبتَكت الطبعة الثالثة،  –الناشر: دار ابن كثتَ، اليمامة  ُٖٗٗ
ُٖٕٗ. 

بن عبد الله بن يوسف بن لزمد الجويتٍ، البرىاف في أصوؿ الفقو لعبد الدلك  .َُ
ىػ( المحقق: صلبح ْٖٕأبو الدعالي، ركن الدين، الدلقب بإماـ الحرمتُ )الدتوفى: 
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 ُُْٖ ُلبناف ط –بن لزمد بن عويضة الناشر: دار الكتب العلمية بتَكت 
 ـ ُٕٗٗ -ىػ 

ؿ ىػ( كجلبْٖٔتفستَ الجلبلتُ لجلبؿ الدين لزمد بن أحمد المحلي )الدتوفى:  .ُُ
ىػ( الناشر: دار ُُٗالدين عبد الرحمن بن أبِّ بكر السيوطي )الدتوفى: 

 القاىرة. -الحديث 
تفستَ الطبرم الدسمى جامع البياف عن تأكيل آم القرآف لمحمد بن جرير بن  .ُِ

ىػ( برقيق: َُّيزيد بن كثتَ بن غالب الآملي، أبو جعفر الطبرم )الدتوفى: 
مركز البحوث ػ ُّتًكي، بالتعاكف مع الدكتور عبد الله بن عبد المحسن ال

كالدراسات الإسلبمية بدار ىجر الدكتور عبد السند حسن لؽامة الناشر: دار 
 ـ. ََُِ -ىػ  ُِِْ، ُىجر للطباعة كالنشر كالتوزيع كالإعلبف ط

تفستَ القرطبي الدسمى )الجامع لأحكاـ القرآف( لأبِّ عبد الله لزمد بن أحمد  .ُّ
ىػ( ُٕٔارم الخزرجي شمس الدين القرطبي )الدتوفى: بن أبِّ بكر بن فرح الأنص

القاىرة  –برقيق: أحمد البردكني كإبراىيم أطفيش الناشر: دار الكتب الدصرية 
 ـ. ُْٔٗ -ىػ ُّْٖ، ِط

التنمر في الددارس كطرؽ علبجها لعبد علي مصلح، لرلة كلية التًبية الأساسية  .ُْ
 .َُِٖ - َُُالعدد  -ِْآّلد 

صعوبات التعلم: مظاىره، كأسبابو، كعلبجو د/ مسعد أبو التنمر لدل ذكم  .ُٓ
 الديار ط الأمانة العامة للؤكقاؼ الكويتية.

 -ىػ ُّْْ ُجامعة نايف العربية للعلوـ الأمنية مركز الدراسات كالبحوث ط .ُٔ
 ـ.َُِّ

مد بن لزمد بن سليماف لمحجمع الفوائد من جامع الأصوؿ كلرمع الزكائد  .ُٕ
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الناشر:  ق كبزريج: أبو علي سليماف بن دريعبرقي ىػَُْٗ: تالردكاني 
، بتَكت -مكتبة ابن كثتَ، الكويت   -ىػ  ُُْٖ، ُط دار ابن حزـ

 .ـُٖٗٗ
 سلسة إصدارات مركز تقويم كتعليم الطفل. .ُٖ
سلوؾ التنمر عند الأطفاؿ كالدراىقتُ د/علي موسى الصبحتُ، د/ لزمد   .ُٗ

 اة.فرحاف القض
 ـ.ََِٗ-ق َُّْ،ُسالة العالدية طسنن أبِّ داكد ت الأرنؤكط ط دار الر  .َِ
السنن الكبرل البيهقي أحمد بن الحستُ بن علي بن موسى الخيسٍرىكٍجًردم  .ُِ

 .ىػ( المحقق: لزمد عبد القادر عطْٖٓالخراساني، أبو بكر البيهقي )الدتوفى: 
 ـ. ََِّ -ىػ  ُِْْ، ّلبنات ط –الناشر: دار الكتب العلمية، بتَكت 

ف الشبو كالدخيل كمسالك التعليل لمحمد بن لزمد الغزالي شفاء الغليل في بيا .ِِ
الطوسي، أبو حامد الغزالي، حجة الإسلبـ، برقيق حمد الكبيسي، ط مطبعة 

 ـ ُُٕٗ -ىػَُّٗبغداد سنة -الإرشاد
 صحيح البخارم لمحمد بن إسماعيل أبوعبد الله البخارم الجعفي.   .ِّ
 .بتَكت –صحيح مسلم ط دار إحياء التًاث العربِّ   .ِْ
ناصر الدين الألباني أشرؼ على طباعتو كالتعليق  لمحمد ضعيف سنن التًمذم .ِٓ

 –بتكليف: من مكتب التًبية العربِّ لدكؿ الخليج  الشاكيش عليو: زىتَ
 ، ـ ُُٗٗ -ىػ  ُُُْ، ُط بتَكت –الدكتب الاسلبمي  توزيع: الرياض

دار النفائس للنشر  ُطرؽ الكشف عن مقاصد الشارع د/ نعماف جغيم ط .ِٔ
 ـ. َُِْ -ىػ  ُّْٓكالتوزيع، الأردف 

ظاىرة التنمر الدكافع كالعلبج أ.د/ عادؿ الصاكم أبو زيد، ط دار    .ِٕ
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 الأندلس. 
 .ـ ََِْ -ىػ  ُِْٓعاـ النشر:  .ِٖ
 -ىػ ُّّْمكتبة العبيكاف  ّعلم مقاصد الشارع د/ عبد العزيز الربيعة ط .ِٗ

 ـ.َُِِ
لدين زعتًم. موقع الدكتبة قراءة في علم مقاصد الشريعة الإسلبمية د/ علبء ا .َّ

 الشاملة.
الكليات معجم في الدصطلحات كالفركؽ اللغوية لأيوب بن موسى الحسيتٍ  .ُّ

أبو البقاء الحنفي )الدتوفى:                           القرلؽي الكفوم، 
 –لزمد الدصرم الناشر: مؤسسة الرسالة  -ىػ( المحقق: عدناف دركيش َُْٗ
 بتَكت.

ـ بحث َُِٓية بجامعة بور سعيد، العدد السابع عشر سنة لرلة كلية التًب .ِّ
بعنواف التنمر الددرسي كعلبقتو بدافعية الإلصاز لدل تلبميذ الدرحلة الابتدائية، 

 للؤستاذين/ أحمد فكرم ّٔنساكم، رمضاف علي حسن. 
المحقق: لزمد بن سليماف الأشقر الناشر: مؤسسة الرسالة، بتَكت، لبناف   .ّّ

 ـ ُٕٗٗىػ/ ُُْٕ، ُط
لستصر صحيح الإماـ البخارم لفضيلة الشيخ العلبمة لزمد نصر الدين  .ّْ

عارؼ للنَّشٍر كالتوزيع، الرياض ط
ى
 -ىػ  ُِِْ، ُالألباني ط مكتىبة الد

 ـ.ََِِ
عارؼ  (ََِْ/ّْٗ/ ّ) للؤلباني لستصر صحيح الإماـ البخارم .ّٓ

ى
مكتىبة الد

 .ـ ََِِ -ىػ  ُِِْ، ُط للنَّشٍر كالتوزيع، الرياض
دار ُل إلى مقاصد الشريعة د/ أحمد الريسوني طبعة دار الكلمة طمدخ .ّٔ
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 ـ.ََُِ -ىػ ُُّْالكلمة سنة 
 . الرابط:الإلكتًكنيةمركز الأزىر العالدي للفتول  .ّٕ

http://www.azhar.eg/fatwacenter. 
( دار ِّْٓ/ٔٔ/ ِالدستدرؾ على الصحيحتُ للحاكم للنيسابورم ) .ّٖ

  .َُٗٗ – ُُُْكلى، بتَكت الطبعة: الأ –الكتب العلمية 
 –الدستدرؾ على الصحيحتُ للحاكم للنيسابورم دار الكتب العلمية    .ّٗ

 .َُٗٗ – ُُُْ، ُبتَكت ط
الدستصفى في علم الأصوؿ لأبِّ حامد لزمد بن لزمد الغزالي الطوسي  .َْ

 ىػ( َٓٓ)الدتوفى: 
مسند الإماـ أحمد بن حنبل لأبِّ عبد الله أحمد بن لزمد بن حنبل بن ىلبؿ  .ُْ

عادؿ مرشد،  -ىػ( المحقق: شعيب الأرنؤكط ُِْسد الشيباني )الدتوفى: بن أ
كآخركف إشراؼ: د عبد الله بن عبد المحسن التًكي الناشر: مؤسسة الرسالة 

 ـ. ََُِ -ىػ  ُُِْ، ُط
مصلحة حفظ النفس في الشريعة الإسلبمية د/ لزمد أحمد الدبيض طبعة  .ِْ

 ـ.ََِٓ -ُِْٓ ُمصر ط –مؤسسة الدختار 
 القاىرة. –مكتبة ابن تيمية  ِجم الكبتَ للطبراني، طالدع .ّْ
مفتاح دار السعادة كمنشور كلاية العلم كالإرادة لابن القيم ط دار الكتب  .ْْ

 العلمية.
الدقاصد الشرعية للؤنظمة العدلية د/ علي بن عباس الحكمي، ندكة القضاء  .ْٓ

 كالأنظمة العدلية.
 ِر النفائس الأردف طمقاصد الشريعة الإسلبمية لابن عاشور طبعة دا  .ْٔ
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 ـ.ََُِ -ىػ ُُُْ
الطاىر بن لزمد بن لزمد الطاىر بن عاشور  لمحمدمقاصد الشريعة الإسلبمية  .ْٕ

الناشر:  المحقق: لزمد الحبيب ابن الخوجة. ُِِ/ِىػ ُّّٗ: تالتونسي 
 كزارة الأكقاؼ كالشؤكف الإسلبمية، قطر

طبعة لرلة التجديد.  مقاصد الشريعة مفهومها كفوائد معرفتها د/ نعماف جغيم .ْٖ
 ـ. َُِٔ -ىػ  ُّْٖعدد خاص  َِآّلد 

/  ٓمقاصد الشريعة كمكارمها لعلبؿ الفاسي طبعة دار الغرب الإسلبمي ط .ْٗ
 ـ  .ُّٗٗ

مقياس التعامل مع الطفل التنمرم أ.د. لردم لزمد الدسوقي، ط دار جوانا  .َٓ
 للنشر كالتوزيع.

اللخمي الغرناطي الشهتَ  الدوافقات للشاطبي. لإبراىيم بن موسى بن لزمد .ُٓ
ىػ( المحقق: أبو عبيدة مشهور بن حسن آؿ سلماف َٕٗبالشاطبي )الدتوفى: 

 ـ.ُٕٗٗىػ/ ُُْٕ ُالناشر: دار ابن عفاف ط
 ـ.ُّٗٗ -ىػ ُُّْدار الحديث مصر،  ُنيل الأكطار للشوكاني ط .ِٓ


