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 أستاذ علم الاجتماع المساعد                                                   

 جامعة المنيا -  كلية الآداب                                                         
 
 ملخص:ال

التي المتعددة نطلقت الدراسة الراهنة كمحاولة لرصد مظاهر وآليات التهميش ا       
تعاني منها المرأة الريفية في المجتمع المصري وانعكاس ذلك على التنمية المستدامة ، 
والوقوف على تأثير التهميش التي تتعرض له المرأة الريفية على علاقاتها الاجتماعية  

ا النظري على النظرية  هواعتمدت الدراسة في توجه أسرتها.واحساسها بالتقدير داخل 
ولما كانت الدراسة الراهنة تعد من الدراسات الوصفية التحليلية ، فقد اعتمدت  النسوية .

للدراسات  أكثر المناهج ملائمة  من على منهج المسح الاجتماعي بالعينة لكونه 
طبقت ، وي استمارة الاستبيان تمثلت الأداة الرئيسية لجمع البيانات فو  الوصفية .

سيدة  (311)،وقد تم اختيار عينة مكونة من الدراسة الميدانية في ريف محافظة المنيا 
 :وقد توصلت الدراسة إلى عديد من النتائج الميدانية لعل أهمها  ريفية.
أن هناك العديد  من مظاهر التهميش الاقتصادي التي تتعرض لها المرأة  -

دخل ثابت أو الاشتغال   يعدم وجود عمل مناسب ذ :الريفية من أهمها
بالأعمال الهامشية  التي لا تدر دخلأ ثابت ا وتعمل على تدني الوضع  

هذا فضلا  عن عدم قدرتها على التحكم في مواردها  ، اله الاقتصادي
الاقتصادية وعدم قدرتها على تكوين مدخرات ، بالإضافة إلى عدم قدرتها على  

ارت الاقتصادية داخل الأسرة والتي غالب أ ما ينفرد بها الرجال  المشاركة في القر 
الآليات التي لعبت دورا  في تهميش المرأة الريفية   . وتبين أن أهمدون النساء 
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قلة فرص حصولهن على  هيوعدم قدرتها على الحصول على وظائف مناسبة 
 التعليم الجيد وضعف إعدادهن لسوق العمل .

ميش الاجتماعي الذي تتعرض له المرأة الريفية في  أهم آليات الته تمثلت -
أساليب التنشئة الاجتماعية والموروثات الثقافية السائدة التي تفرق بين الذكور 

بعادها بصورة كبيرة عن  إوالإناث في الحقوق والواجبات والتي تعمل على 
أن  أظهرت نتائج  الدراسة الميدانية كما  المشاركة في أنشطة الحياة العامة .

المرأة في الريف لا تلقى التقدير الكافي من أفراد أسرتها كما أنها تخضع لتحكم  
 باقي أفراد أسرتها من الذكور بصورة واضحة.

 
التنمية المستدامة ، النظرية   تمكين المرأة ، تهميش المرأة  ، الكلمات المفتاحية :

 .النسوية 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مقدمة:
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محاربة الفقر وتمكين المرأة وتحقيق المساوة بين الجنسين من أهم أهداف  تعد      
حيث أطلقت الجمعية العامة للأمم المتحدة أهداف التنمية   ؛التنمية المستدامة 

بما في  2030المستدامة مع أهداف إنهاء الفقر وأنواع الحرمان الأخرى بحلول عام 
وة بين الجنسين ذلك القضاء على الفقر المدقع وتحقيق المسا

(Tricia&Opoku,2020:3). 
فالهدف  تسير المساوة بين الجنسين والتنمية المستدامة جنبا  إلى جنب،حيث       

المساواة بين الجنسين وزيادة  تحقيق أهداف التنمية المستدامة يهدف إلى الخامس من
اوي للموارد وقد ثبت بما لا يدع مجالا  للشك أن وصول المرأة المتستمكين المرأة ،

الاقتصادية والمالية والتحكم فيها أمر بالغ الأهمية لتحقيق المساواة بين الجنسين 
.(Maracine,2017:121)  

فهناك حاجة إلى المشاركة الكاملة والمشاركة المتساوية للمرأة لتحقيق الركائز      
لا وهي الاستدامة البيئية ، الاستدامة الاقتصادية  ألأهداف التنمية المستدامة  ةالثلاث

الاستدامة البيئية إلى معرفة قوية عند النساء والرجال تحتاج  و. والاستدامة الاجتماعية 
يتعلق بكيفية  التخطيط لإدارة الموارد البيئية بعيد ا عن الاستغلال الشديد لتلك  بما

العمل على زيادة تحقيق الرفاة ولتحقيق الاستدامة الاقتصادية يجب  الموارد ،
الاجتماعي والقضاء على الفقر المدقع القائم على أساس النوع الاجتماعي ولتحقيق 

على أساس النوع  ينقائمالاستدامة الاجتماعية يجب القضاء على التحيز والتمييز ال
 &Yumarni)هذه المساواة ركيزة أساسية لتحقيق التنمية المستدامةف الاجتماعي ،

Amaratunga,2018)  
ويعد الحق في التنمية حق ا من حقوق الإنسان ، والذي يحمل بين جنباته ضرورة       

عديد من المبادئ ، فوفق ا لإعلان " الحق في التنمية " الصادر عن الجمعية  المراعاة 
تدابير ل في مادته الثامنة على اتخاذ ال، الذي حث الدو 1986لأمم المتحدة العامة ل

عمال الحق في التنمية وضمان تكافؤ الفرص للجميع في الوصول إلى اللازمة لأ
والتوزيع العادل الصحية والغذاء والإسكان والعمل ساسية والتعليم والخدمات الموارد الأ
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للدخل وإتخاذ تدابير فعالة لضمان قيام المرأة بدور نشط في عملية التنمية ) تقرير 
 (.26: 2021التنمية البشرية في مصر ،

تسعى الأهداف الإنمائية للألفية الثالثة إلى تحسين جودة الحياة خاصة لمواطني و      
وذلك بخفض معدلات الفقر الشديد إلى النصف ،  2030الدول النامية بحلول عام 

والقضاء على الفجوة بين الذكور والإناث في التعليم والعمل والمشاركة بفاعلية في شتى 
عانت  حيثع ذلك إلى أهمية دور المرأة في عملية التنمية المستدامة ويرج؛ المجالات 

طويلا  من تهميش دورها في الحياة العامة ، فما زالت هي الأقل حظ ا في التعليم ونيل 
التحدي الأكبر هو زيادة تمكين المرأة في مختلف المجالات لتصبح  يعدفرص العمل و 

 (.213: 2007عنصر ا فاعلا  في التنمية )فرج ، 
هي عملية توسيع  الحقيقية( على أن التنمية 2015أكد تقرير التنمية البشرية ) وقد    

خيارات الأفراد ، حيث يصبح في متناولهم مزيد من الإمكانات ومتسع من الفرص 
، نه ليس غاية أن كان وسيلة لتحقيق التنمية ، إلا إالنمو الاقتصادي و ف .لاستخدامها

وتحسين نوعية   بناء الإمكانات البشرية ،عن طريق فالغاية الحقيقية هي تنمية الإنسان 
الحياة من كافة النواحي الاجتماعية ، السياسية  ،الصحية ، الثقافية ، التعليمية  

القدرات البشرية من خلال الاستثمار في البشر يعد واحدا  وهذا يعني أن بناء  ؛والبيئية
  من حدة التهميش بأشكاله المختلفة. من أهم السبل لتخفيف 

وبذذات التحذذدي الذذذي تمثلذذه ، وسذذعادته  وهكذذذا تحذذول محذذور التنميذذة ليصذذبح الإنسذذان     
ولا سذذيما فذذي  -فنوعيذذة الحيذذاة الأفضذذل  ؛التنميذذة بهذذذا المعنذذى أن تتحسذذن نوعيذذة الحيذذاة 

بلدان العالم الفقيرة تتطلب بصورة عامة تحقيق دخل أعلى ، ولكنها تنطوي علذذى مذذا هذذو 
فذذي الفذذرص  أكثذذر مذذن صذذحة و تعلذذيم وتغذيذذة وفقذذر أقذذل وبيئذذة أوفذذر نظافذذة ومسذذاواة أكبذذر

ن النمو الاقتصادي للدولذذة  لا يعنذذي بالضذذرورة تحقيذذق الرفاايذذة للأفذذراد إالمتاحة ، حيث 
داخذذل الدولذذة فذذان كذذل الوقذذائع تشذذير إلذذى زيذذف النظريذذة الليبراليذذة المحدثذذة، وتؤكذذد حقيقذذة 

: 2007هامة وهى أن نمو الناتج القومي الإجمالي لا يتطابق مع نمو الرفااية )أفهيلد، 
45.) 
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ن التمكين يشير إلى العمليات التي من خلالها يكتسب أولئك الذين أيعني  وهذا   
اتخاذ الخيارات مثل هذه القدرة ، ولا يعني التمكين تعزيز القدرات  حرموا من القدرة على

المادية لأفراد المجتمع فقط ، إنما يتضمن البعد المعنوي المتمثل في رفع الوعي لدى 
ورفع استعدادهن وثقتهن بأنفسهن  النساء باللامساواة والعنف والتمييز الواقع عليهن ،

ر ذات القيمة المجتمعية العليا سواء كان ذلك في داء جميع الأدواأبأنهن قادرات على 
ي مدى أوالسؤال الجدير بالطرح هنا إلى  .السياسي والصحي أ والمجال الاجتماعي أ

يتوافر للمرأة المصرية بصفة عامة والريفية بصفة خاصة تلك المعطيات التي تحقق لها 
 ش ؟ التمكين ومن ثم تكون معين أ لها على الخروج من دائرة التهمي

 إشكالية الدراسة :
جاهدة في السنوات الماضية لوضع استراتيجية   سعت لةالدو  أن على الرغم من    

لإلغاء الأوضاع والظروف الاجتماعية التي تعمل على تدني وضع النساء واقصائهن 
المشاركة الاجتماعية والاقتصادية والسياسية بحيث يعاد دمجهن كقوة فعالة لدفع  عن

ال في كافة حركة المجتمع إلى الأمام بالإضافة إلى مشاركة النساء إلى جانب الرج
لا من خلال الاستفادة من طاقات إ ي مجتمع لا تتمإن التنمية في لأالمجالات ، وذلك 

أكبر عدد من أفراده ، ولا يمكن تصور مجتمع يسعى إلى تحقيق التنمية ونصف طاقته  
 البشرية غير قادرة على الإندماج بداخله . 

قد حظيت  ة بصفة خاصة المرأة بصفة عامة والمرأة الريفيوعلى الرغم من أن     
تعزيز دورها السياسي والاقتصادي من أجل  بالإهتمام من كافة المنظمات الدولية

من الصعوبات  عديد ان هناك أ إلا،  الأماكنوالاجتماعي وزيادة تمكينها في مختلف 
تعاني  -الريفية خاصة  -زالت المرأة  لاف ،المرأة والتحديات التي تقف حائلا  ضد تمكين 

من بعض مظاهر التهميش الاجتماعي والاقتصادي والسياسي الذي يتجسد في الوضع 
 المتدني الذي تعيش فيه المرأة وخاصة  الريفية . 

وعلى الرغم من أهمية دور المرأة الريفية في تحقيق التنمية ، فان البنية الثقافية      
ة حيث يتم دعم فكرة مؤداها أن للمجتمعات الريفية تدعم صور ا متنوعة من إقصاء المرأ 

دور النساء ينحصر في الأدوار التقليدية المتمثلة في الإنجاب وتربية الأبناء وإدارة 
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شئون المنزل، كما تدعم الأسر الريفية فكرة أخرى تعزز ذلك الإقصاء تتضمن فكرة أن 
ا كاملأ  للرجل وأنها أقل منه وترى عدم ضرورة لدخولها ا لمجال المرأة ليست شريك 

 الاقتصادي والاجتماعي والسياسي . 
أمام تمكين المرأة الريفية ، فالمرأة الأمية لا تستطيع أن  اتمثل الأمية حاجز  كما      

حيث  ؛ولا في التنمية بالقدر الذي تستطيع أن تقدمه المرأة المتعلمة  تشارك في التغيير 
ا من معوقات التنمية وتشير بيانات الجهاز المركزي للتعبئة العامة تمثل الأمية معوق  

وترتفع  .للذكور %20,1للإناث مقابل  %30.8أن نسبة الأمية بلغت  2021والإحصاء 
للحضر وسجلت محافظة  %17,7مقابل  %32,2معدلات الأمية في الريف لتصل إلى 

)الجهاز المركزي للتعبئة العامة  %37,2المنيا أعلى معدل للأمية بنسبة بلغت 
 (. 2021والإحصاء ، 

 حيثمن المتغيرات الثقافية الهامة في عملية التمكين الاجتماعي للمرأة يعد التعليم ف  
المرأة التعليم يعمل على يعد من أهم عناصر رأس المال البشري ، فان عدم امتلاك 

تدني  أوضاعها الاجتماعية والاقتصادية ويضعف من قدرتها على الإندماج 
 Mccabe,2008:3) .الاجتماعي في الحياة العامة )

أن الأسر الفقيرة لا تهتم بتعليم الإناث وتشير نتائج عديد من الدراسات السابقة ب    
يد من المعاناة الاقتصادية لتلك الأسر ، تكلفة اقتصادية مرتفعة تز  االتعليم ذ تعدو 

وبالتالي لا تهتم بتعليم الأبناء بصفة عامة والإناث بصفة خاصة ، حيث أصبح الإنفاق 
على التعليم مشكلة كبرى على أسر محدودة الدخل لا يمكنها تدبير مصروفاته )رمزي ، 

إلى تعليم الفتاة (. إضافة إلى الموروثات الثقافية التقليدية التي تنظر 408: 2007
 على أنه غير مهم أو غير ذي فائدة لأن الفتاة مصيرها الزواج .

الى أن التحدى الهام فى "  2009كما أشار تقرير مؤتمر التنمية الانسانية العربى "   
بحيث يفقد  ؛ مجال التعليم فى البلاد العربية يتمثل فى مشكلة تردى نوعية التعليم

التعليم هدفه التنموى الانسانى من أجل تحسين نوعية الحياه وتنمية قدرات الانسان 
 ومن المنطقى أن تؤدى قلة الموارد المخصصة للتعليم الى تدهور جودته  الخلاقة ،

 (. 2013) البيلي ، 
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يدة ن أبناء الطبقات الفقيرة أقل قدرة في الحصول على تعليم ذو نوعية جإحيث        
ا عريضة للصعود إلى أعلى وتغيير  وبالتالي فان التعليم لا يمنح ابناء الطبقة الدنيا فرص 

نهم يحصلون على تعليم غير قادر على نقلهم فهم يتخرجون إمواقعهم الطبقية ، حيث 
دون اكتساب المهارات التعليمية التي تنقلهم إلى الشرائح الأعلى ، وتؤكد الدراسات أن 

س الريفية تركز على هذه العوائق وتخلق حالة من التهميش والاقصاء بيئات المدار 
 ( .(Sherman,2000:133 الذي تواجهه أبناء الطبقات الدنيا وخاصة  النساء 

في ن عدم وعي المرأة بحقوقها إتعد المرأة نفسها سبب أ من أسباب التهميش حيث كما   
 التهميش لديها .كافة المجالات يعمل على ازدياد حالة 

على سبب الفجوة  ولذا تتمثل الإشكالية الرئيسة للدراسة الراهنة في محاولة الوقوف     
القائمة بين كافة المساعي الحكومية والأهلية الي تسعى إلى تمكين المرأة وخاصة 

ية وادماجها في الحياة الاجتماعية  وبين الواقع الفعلي والذي يكشف العديد من يفالر 
كما تحاول الدراسة   ،في الواقع  التهميش التي تتعرض لها المرأة الريفية مظاهر وآليات
 والرجل في الحقوق الاقتصادية والاجتماعية ، المرأة  مظاهر التمييز بينالكشف عن 

على مكانتها تعاني منه المرأة على علاقتها الأسرية و  ومدى انعكاس التهميش الذي
وتأثير ذلك على إمكانية  حساسها بالتقدير داخل محيطها الاجتماعي إجتماعية و الا

 تحقيق التنمية المستدامة .
 أهمية الدراسة :

تأتي أهمية الدراسة الراهنة من الاهتمام المتزايد بقضايا المرأة بصفة عامة والمرأة    
ابعادها عن الاندماج في الحياة الاجتماعية لا ينعكس  حيث إنالمهمشة بصفة خاصة 

بصورة سلبية على المرأة فقط بل ينعكس سلبا  على أسرتها وعلى المجتمع ويحول دون 
 ة. تحقيق التنمية المستدام

 : يليوتنقسم أهمية الدراسة إلى ما 
 الأهمية النظرية :

باستطلاع التراث النظري تبين أن النسبة الأكبر من الدراسات التي تناولت أوضاع   -
المرأة المهمشة حاولت الوقوف على المؤشرات الدالة على تهميش المرأة ولم تلتفت 
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ة كمحاولة للوقوف على أهم لذا انطلقت الدراسة الراهن  ؛إلى آليات تهميش المرأة 
نعكاس امارس ضد المرأة والتي تسهم في تهميشها واقصائها ومدى الآليات التي ت  

 ذلك على التنمية المستدامة .
لمصرية بوجة عام  اإن تناول المظاهر والآليات المرتبطة بهشاشة وضع المرأة  -

ة العربية  والمرأة الريفية بوجة خاص هو مطلب أساسي في دراسات وبحوث المرأ 
التي لا تزال بعيدة عن مظلة المشاركة بفاعلية في حركة التغيير الاجتماعي  

 والمشاركة بفاعلية في عملية التنمية . 
 الأهمية العملية :

تشكل المرأة الريفية قطاع ا كبير ا ومهم ا من سكان مصر ، فهي طاقة منتجة يجب   -
ا   بوصفهااستثمارها بشكل حقيقي ودعمها وتمكينها من حقوقها الإنسانية  شريك 

ن مكافحة التهميش الذي تعاني منه المرأة على  ، ولذا فاأساسي ا في عمليات التنمية
وسياسي أ وصحي ا وتعليمي ا لا غنى عنه لتحقيق استقرار  كافة الأصعدة اقتصادي أ 

 المجتمع وتحقيق التنمية المستدامة .
إن النتائج التي تتوصل إليها الدراسة قد تفيد صانعي القرار والمؤسسات المعنية   -

بدراسة أوضاع المرأة في المجتمع المصري ورسم الخطط المستقبلية من أجل  
 مكينها بما يتماشى مع أهداف التنمية المستدامة . تحسين أوضاع المرأة وزيادة ت

 الدراسات السابقة :
نها إ، حيث لأى دراسة علمية جادة  الدراسات السابقة بمثابة الإطار المرجعى تعد    

في إلقاء الضوء على تطور دراسة الموضوع بما يحقق فهما  أعمق له، ويمكن  سهمت  
من جوانب تهميش المرأة  ااستعراض أهم الدراسات العربية والأجنبية التي تناولت جانب  

 : الآتيمرتبة ترتيب ا زمني ا من الأقدم للأحدث على النحو 
الذي تتعرض له المرأة  رصد واقع التهميشعلى  Shailaja(2000)ركزت دراسة  /1  

اعتمدت الدراسة على ، وقد  الريفية في الهند ومدى انعكاس ذلك على التنمية المستدامة
المقابلات المتعمقة مع عدد من النساء في ريف الهند ، وأظهرت نتائج الدراسة أنه  
على الرغم من أن المرأة الريفية تقضي تقريبا  أكثر من سبع ساعات يومي ا في أنشطة 
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منزلية شاقة ومرهقة مثل تجميع الوقود اللازم للطهي ، طهي الطعام ، رعاية الحيوانات 
فان غير مدفوعة الأجر ،  الاقتصادية وغيرها من الأنشطةنتاج المحاصيل الزراعية وإ، 

داخل الأسرة والتي غالبا  ما ينفرد  وخاصة الاقتصادية دورها هامشي في اتخاذ القرارات
وهذا يعزز التحيز الاجتماعي والاقتصادي وعدم المساواة بين بها الرجال دون النساء 

   الجنسين .
( إلى تحديد فعالية برامج تنمية المجتمع في 2004عبد العزيز ) وهدفت دراسة/ 2

قات التي تحول دون استفادة تحسين نوعية الحياة للمرأة الريفية الفقيرة وتحديد أهم المعو 
المرأة الريفية من البرامج التي تقدمها جمعيات تنمية المجتمع، واعتمدت الدراسة على 
منهج المسح الاجتماعي بالتطبيق على عينة من الريفيات المترددات على جمعيات 
تنمية المجتمع ،وقد أوضحت نتائج الدراسة ضعف قدرة البرامج التي تقدمها جمعيات 

 .ية المجتمع على تحسين نوعية حياة المرأة الريفية من الناحية الاقتصادية تنم
إلى معرفة تأثير التمكين في تنمية القدرات  (2007سعت دراسة فرج )في حين  /3 

الاجتماعية والاقتصادية للمرأة المهمشة بالمناطق العشوائية واختارت الباحثة عينة  
المناطق العشوائية بالقاهرة وهي منطقة مساكن حد أغرضية من النساء المهمشات ب

عين شمس وكشفت نتائج الدراسة عن انخفاض مستوى القدرات الاجتماعية للمرأة 
المهمشة في المناطق العشوائية وتمثل هذا الانخفاض في عدم معرفتها بحقوقها 

ي مشكلة وعدم قدرتها على اتخاذ قررات تخص وشعورها بالعجز عند مواجهتها لأ
 رتها أو مجتمعها .اس
التدريب أهمية التعليم و إلى الكشف عن  Mccabe( 2008) وهدفت دراسة  /4  

 لتنمية قدرات النساء الريفيات اللاتي يعيشن في مجتمع مهمش في وسط المكسيك ،
واعتمدت الدراسة على المقابلات المتمقة مع عدد من النساء الريفيات ، وكشفت النتائج 
أن النساء في مجتمع الدراسة يواجهن العديد من الحواجز الاجتماعية والاقتصادية  
والشخصية بما في ذلك الافتقار إلى الدعم الاجتماعي والموارد المالية ومهارات العمل 

والابتعاد عن الأسواق المحلية وأكدت الدراسة أهمية التعليم تدريب الأساسية كالتعليم وال
 من أجل دعم مشاركة المرأة الكاملة في كل مرحلة من مراحل التنمية .
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إلى الوقوف على معاناة المرأة الفقيرة في المناطق ( 2009وهدفت دراسة مشعل )/ 5
اليومية وعلاقاتها الأسرية   المهمشة في العراق وطريقة الحياة التي تتبعها في معيشتها

والكشف عن مظاهر التمييز ضد المرأة ، طبقت الدراسة الميدانية  علي عينة مكونة  
مرأة في منطقة الرشاد بالعراق بالاعتماد على الاستبيان كأداة رئيسة في ا (60)من 

تعيش وضع ا صعب ا إلى أن المرأة في منطقة الدراسة جمع البيانات وتوصلت الدراسة 
للغاية وتعاني من تمييز واضح ضدها في مجالات عديدة منها حق العمل والملكية  

 مع ينظر إليها على أنها أقل من الرجل .والحقوق الاجتماعية وغيرها فلا يزال المجت
أن تهميش النساء يؤدي إلى زيادة   Githinji(2009) / في حين أكدت نتائج دراسة6

في التدهور البيئي الأمراض ذات الصلة ب الجوع ومما يؤدي إلى تفاقم قضايا الفقر 
اقص المناطق الريفية في السنوات القليلة الماضية ، حيث أوضحت الدراسة أن تن

أحجام مزارع الموز والانخفاض العام في الماشية وانخفاض خصوبة التربة وزيادة 
مسببات الأمراض في المحاصيل الزراعية قد أدى إلى زيادة الفقر وانعدام الأمن 
الغذائي وانتشار الأمراض ، وكشفت نتائج الدراسة أن النساء المزارعات في بوهايا في 

يل المتساوي مع الرجال وبالتالي يحرمن من ث حقيق التممنع من تشمال غرب تنزانيا ت  
، وتعمل الوصول المتكافئ إلى الموارد مثل المال والأرض والتعليم والمدخلات الزراعية 

هذه القيود على تهميش النساء وتعوقهن عن أداء دورهن الأساسي كمزارعين أساسيين 
البيئية تعمل على تقييد دور المرأة وزيادة فقر نظر ا لأن الممارسات الأبوية والتحديات 

 . وتهميشها المرأة 
( الوقوف على أهم مؤشرات تهميش المرأة في 2011حاولت دراسة الضبع ) بينما /7

مفردة وزعت بالتساوي  (300)المجتمع المصري ، وطبقت على عينة غرضية قوامها 
أ مقابين الريف والحضر وتوصلت الدراسة إلى أن النساء الأم   نة  ر يات هن الأكثر تهميش 

،الأمر الذي حد من أدوار المراة وجعلها حبيسة بباقي المستويات التعليمية الأخرى
نجاب ورعاية الأسرة والشئون المنزلية وعدم مشاركتها الأدوار التقليدية التي تتمثل في الإ

 في الحياة العامة .
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الوقوف على مدى مشاركة المرأة الريفية   Wang& Dai (2012)وحاولت دراسة  /8
في الحكم الذاتي للقرية في مقاطعة شرق الصين ، فقد لاحظت الحكومة أن تمثيل 

ا ، ولا يزال طموحه السياسي  ن المرأة في هيئات الحكم الذاتي للقرية لا يزال منخفض 
سعة من برزت نتائج الدراسة أن هناك مجموعة واأ، وقد  ابالتمكين محدود   نوشعوره

في هذا الوضع بشكل عام لعل أهمها أن المرأة الريفية تتمتع بمستوى  ت سهمالعوامل 
تعليمي أقل بكثير وتعتمد اقتصادي ا على الذكور من أفراد أسرتها وتلعب الصورة 

وأنها لا  النمطية للمرأة والموروث الثقافي دور أ في شعورها بأنها أقل كفاءة من الرجل
  القرارات المصيرية داخل الأسرة . يجب أن تشارك في 

( أنه نتيجة الثقافة الذكورية الطويلة  Ezejiofor ,2012/ كما أشارت نتائج دراسة) 9
الأمد والمجتمع الأبوي في ولاية أنابرا في نيجيريا ، فان السلطة تكون تحت سيطرة 
الرجال بشكل غير متناسب وبالتالي يتم اخضاع النساء وابعادهم إلى أدوار ثانوية في 

قافية في ولاية أنابرا المصفوفة الاجتماعية والاقتصادية ، كما أن العادات والموروثات الث
قد دفعت النساء إلى زوايا وهوامش المجتمع مما أدى إلى التهميش والتحيز والحفاظ 
على وضع متدنٍ للمرأة وفرص محدودة للوصول إلى الموارد الاقتصادية وغيرها من 
المواد التمكينية وبالتالي فان قدرة المرأة على اتخاذ قرارات بشأن نفسها بما في ذلك 

 ا الانجابية وتلك الخاصة بأطفالها تعوقها المحرمات الثقافية .صحته
( والتي حاولت 2016وتشابهت مع دراسة الضبع في الأهداف دراسة رمضان ) /10 

ايضا  الوقوف على المؤشرات الدالة على اقصاء المراة المهمشة في المجتمع المصري 
مفردة ،  (240)ة من في كل من الريف والحضر، وطبقت الدراسة على عينة مكون

دالا  على اقصاء المرأة المهمشة أهمها  أن هناك ثلاثة عشر مؤشر اوكشفت النتائج 
خضوع المرأة لسيطرة الذكور من أفراد الأسرة ومحدودية مشاركة المرأة في اتخاذ قرارات 

 داخل الأسرة وقلة فرص العمل المتاحة أمام المراة مقارنة بالرجال . 
(إلى الوقوف على أثر 2014دراسة الفدعم )فيه  سعت لذي الوقت ا في  /11

دور المرأة وابعادها عن الموروثات الثقافية المنتشرة في المجتمع العراقي في تهميش 
ة من مختلف أ مر ا )(200المشاركة في تنمية مجتمعها وتم اختيار عينة مكونة من 
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الثقافية السائدة في المجتمع العراقي قد الأعمال ، وكشفت نتائج الدراسة أن الموروثات 
التنشئة  أ للخضوع والتبعية ،إضافة  إلى خلقت شخصيات ثانوية تبدي استعداد  

الاجتماعية التي أسهمت بشكل فعال في هذا التمييز والتهميش الذي تتعرض له المرأة 
 . 
إلى الكشف عن تأثير التمكين الاقتصادي  Maracine (2017)وسعت دراسة  /12 

على  تم الاعتمادو خلق وظائف لائقة للمرأة على تحقيق التنمية المستدامة ،  فيللمرأة 
في أوغندة وكشفت نتائج الدراسة أن عمل المرأة عدد من النساء الفقيرات لحالة الدراسة 

ة على انتزاع سيطرة أكبر في وظيفة ذات دخل ثابت يمنحها مزيدا  من القوة ويجعلها قادر 
ا من سلطة اتخاذ القرارات داخل أسرتها ويكسبها  على حياتها الأسرية . ويمنحها مزيد 
شعورا  بتقدير الذات. فمن خلال التمكيين الاقتصادي يسمح للمرأة بالوصول إلى 

 الإستدامة الذاتية بدلا  من اعتمادها على الصدقات كوسيلة للإعاشة . 
( رصد الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية لعدد 2017دراسة الطلحاوي ) وحاولت /13 
من النساء البائعات في مدينة ديكرنس ومعرفة الضغوط التي تعاني منها النساء  (38)

المهمشات وأوضحت نتائج الدراسة أن عمل المرأة في القطاع غير الرسمي يتصف 
أجر محدود لا يفي بالحد الأدنى من ستغلال والقهر المعنوي والجسدي مقابل بكثافة الا

ضرورات الحياة مما يؤدي إلى زيادة التهميش المادي والمعنوي للمرأة بالإضافة إلى 
 رض النساء المهمشات للعنف الجسدي واللفظي .تعزيادة 

 مؤشراتجديد من  مؤشرالوقوف على  Montiel(2018)وحاولت دراسة  /14 
النساء عن مجال السيطرة على  إقصاءأنحاء متفرقة من العالم وهو  تهميش النساء في

أنظمة الإتصال والتكنولوجيا ، حيث سعت الدراسة إلى تحليل احصائيات عن سيطرة 
النساء على مصادر التكنولوجيا وكشفت نتائج تحليل الاحصائيات إلى أن النساء في 

الاقتصادية ولكن  من النواحيجميع أنحاء العالم يواجهن تحديات خطيرة ليست فقط 
تكنولوجيا المعلومات والاستفادة  أيضا  من النواحي الثقافية تحد أو تمنع وصولهن إلى

 منها وخاصة في المجتمعات الفقيرة والتي تظهر فجوة رقمية كبيرة بين الجنسين. 
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إلى الوقوف على مظاهر   Killian & Hyle(2020)وسعت دراسة كل من  /15
إدارة الموارد بعادهم عن التحكم في إالنساء الريفيات في جنوب تنزانيا و  قصاءإتهميش و 

جراء دراسات متعمقة مع مسئولي المنطقة وزعماء إاعتمدت الدراسة على و ، الطبيعية  
قرية ، وأظهرت الدراسة أن النساء الريفيات في  (24)القرى وعدد من النساء  في عدد 

أ وغير مجهزات بشكل كافِ في صنع القرار العام ،  تنزانيا ما زلن ممثلات تمثيلا  ناقص 
الموارد الطبيعية مثل الرجال،  وتم أن النساء لا يتمتعن بفرص متساوية في إدارة  وتبين

بات وفي توزيع المنافع من الموارد تهميش النساء في القرارات المتخذة بشأن إدارة الغا
الطبيعية التي تتمتع بها مجتمعاتهن مما جعل النسبة الأكبر من النساء غير قادرات 

 على تلبية احتياجاتهن واحتياجات أسرهن .
 : الآتيةبعد استعراض الدراسات السابقة يمكن استنتاج أهم القضايا 

من صور التهميش في العديد المرأة في المجتمعات النامية من العديد تعاني  -
 .والثقافيأهمها المجال الاقتصادي والاجتماعي من المجالات 

أشارت معظم الدراسات السابقة أن النساء الريفيات لا يشغلن أعمال متميزة   -
هن الاجتماعي ولا يتمتعن بمكانة  ب ضعف إعدادهن لسوق العمل وتهميشبسب 

 سري .قوية في محيطهن الأ
المرأة في المناطق الريفية بزيادة الفقر والحرمان ونقص وصول  يرتبط تهميش  -

 المرأة إلى الموارد الأساسية .
الموروث الثقافي في المجتمعات أكدت عديد من الدراسات السابقة على أن  -

والتقليل من دور ا هام ا في زيادة تهميش المرأة يلعب العربية وخاصة الريفية 
  مكانتها وثقتها بنفسها. 

غالبا  ما يعملن عات الريفية والمجتمعات المهمشة تبين أن النساء في المجتم -
في قطاعات العمل غير الرسمية والتي يتصف العمل بها بكثافة الإستغلال 
والقهر المعنوي والجسدي مقابل أجر محدود لا يفي بالحد الأدنى من ضرورات 

 للمرأة .الحياة مما يؤدي إلى زيادة التهميش المادي والمعنوي 
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كشفت النتائج أن عمل المرأة في وظيفة ذات دخل ثابت يمنحها مزيدا  من القوة  -
ا من سلطة اتخاذ القرارات داخل أسرتها ويكسبها شعورا  بتقدير   ويمنحها مزيد 

 الذات.
مقارنة    ابينت نتائج الدراسات السابقة أن النساء الأميات هن الأكثر تهميش   -

ن الأمية تحد من أدوار المرأة  إحيث  ة الأخرى،بباقي المستويات التعليمي
نجاب ورعاية الأسرة  وتقصر دورها على الأدوار التقليدية المتمثلة  في الإ

 .والشئون المنزلية وعدم مشاركتها في الحياة العامة 
ليس أمرا شخصيا ولا راجعا إلى تدني القدرات  تهميش المرأة  يمكن القول بأن -

بقدر ما هو حصاد بنية اجتماعية معينة ورؤى محددة ومؤشر الفردية للمراة ، 
 على وجود خلل ما في أداء هذه البنية لوظائفها.

ميش أكثر من  هاسات السابقة قد ركزت على مظاهر التر تبين أن معظم الد -
لذا انطلقت الدراسة الراهنة محاولة  تركيزها على الآليات المؤدية إلى التهميش 

ات التي تمارس ضد المرأة والتي تسهم في تهميشها  لوقوف على أهم الآليا
 نعكاس ذلك على التنمية المستدامة .اقصائها ومدى إو 

 فاهيم الدراسة :م
  Marginalization Women'sالمرأة مفهوم تهميش 

اإن التهميش      يصف الواقع الاجتماعي والاقتصادي لمن  ااجتماعي   بوصفه مصطلح 
نحو الأفراد  ورغم أن ممارسات الاقصاء يعيشون خارج الأطر الاجتماعية التقليدية ،

عود إلى سنوات طاحنة في الماضي ، إلا أن المصطلح لم يبرز توالمناطق  والجماعات
   (. 3: 2012إلا على خلفية أزمة السبعينات من القرن المنقضي ) عوض ،

بأنه حرمان الأفراد من الأصول الاجتماعية   بصفة عامة : التهميشويمكن تعريف      
والاقتصادية الأساسية، مما يؤدي بهم إلى الحيلولة دون القيام بأدوارهم الفاعلة ويدفعهم 

من خلالها على أجر غير مناسب وغير ملائم  ون إلى العمل في مهن هامشية يحصل
ية مكانة في أها المجتمع مما يحول دون القدرة على تبوء للظروف المعيشية التي يمر ب

 (.17: 1987)عارز&اسحق ،المجتمع 
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بأنه وضع متدني في إطار نظام  :التهميش  (Robert,2007:23)ويعرف        
كلي ا أو جزئيا  من خلال التدرج الاجتماعي يتولد عنه محاصرة فئة اجتماعية وعزلها 

وضع عوائق اجتماعية واقتصادية وثقافية تسفر رة فئة اجتماعية على فئة أخرى أو سيط 
التهميش ويمكن القول بأن . عن حرمان فئات معينة من التمتع بحقوق ومزايا أساسية 

وهو يعد نقيض الاندماج أو  .هو نتاج اللامساواة الموجودة في النظام الاجتماعي
الاستيعاب، ويشير إلى نقص في المشاركة المجتمعية ، وهو مؤشر حيوي لطبيعة بنية  
أي مجتمع وهو حصاد أو حصيلة البناء الاجتماعي ومؤشر حقيقي للأداء الوظيفي.) 

2008 :The Salvation Army ) 
ا اجتماعيا حين لا يشارك في الأنشطة المختلفة         وهذا يعني إن الفرد يعد مهمش 

للمجتمع ، وبهذا يختلف مفهوم التهميش عن مفهوم الفقر،على الرغم من العلاقة 
فهو  عم من الفقر ،أ المباشرة بين الدخل والتهميش الاجتماعي .فالتهميش مفهوم اشمل و 

يس شأنا عارضا بل هو أزمة متعددة الجوانب والمكونات يعني الحرمان المستمر وهو ل
بالإضافة إلى حرمان من المشاركة في  تحتوي على الحرمان من الموارد والحقوق ،

ومن الاستهلاك الحقيقي الذي تتطلع إليه الكثرة ومن  مجالات العمل والإنتاج ،
 ( .(Lenoir:1995:3المشاركة السياسية وأخيرا من عمليات التفاعل الاجتماعي 

وترى الأمم المتحدة أن التهميش مصطلح يستخدم للتعبير عن ثلاثة مظاهر هي     
 ( ذ 5،ص 2009التميز، الحرمان وعدم التمكين )الأمم المتحدة :

: العمليات الاجتماعية والمؤسسية والقانونية والثقافية التي تميز بين  بالتمييزيقصد 
الناس ،وهذا التمييز يمكن أن يعوق الحراك الاجتماعي ويعرقل الحصول على الخدمات 

 الاجتماعية مثل التعليم والرعاية الصحية . 
د : ليس فقط الحرمان المادي الناتج من عدم قدرة الأسرة على س بالحرمانذيقصد 

الاحتياجات الأساسية أو إعالة الذات والأسرة ،بل المساس بالحق في الحصول على 
 خدمات الرعاية الصحية والتعليمية وعدم الاعتراف بهذا الحق .
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: مجموعة من عوامل التمييز أو ظروف الحرمان التي يعيشها فرد بعدم التمكينيقصد  
: 2007عيشية )هيلز وآخرون : أو مجموعة فتحد من قدرته على تغيير في ظروفه الم

27 . ) 
ويمكن القول بأن المرأة المهمشة اقتصادي ا هي المرأة التي تحرم من مصادر القوة     

الاقتصادية، حيث تعاني من انخفاض معدلات مشاركتها في العمل وتركزها في 
 .قطاعات العمل ذات الدخل المنخفض وغير الرسمي في الغالب 

المرأة المهمشة بأنها المرأة التي تعاني من عدم كفاية   قادر علي"يعرف "عبد الو       
الفرص المتاحة لها للوصول إلى خدمات تعليمية وصحية ذات نوعية جيدة وتغذية  
مناسبة وظروف عمل ملائمة ويترتب على هذا حرمانها من فرص المشاركة بقوة في 

 (. 14:  2005)علي ، الحياة العامة 
هات الهدامة التي جفعال والاتة بأنه مجموعة من الأأ "بربري" تهميش المر وتعرف       

جة الخلل الوظيفي الذي يؤدي لاستبعاد المرأة وحرمانها من يتحدث داخل المجتمعات نت 
مثل المدارس والمستشفيات والماء والطعام )بربري ، الوصول إلى الموارد التي تحتاجها 

2009 :12.)  
بأنه "وضع متدنٍ تحرم من خلاله المرأة من الراهنة تهميش المرأة  وتعرف الدراسة      

  خدمات الرعاية التمتع بحقوقها الاجتماعية والاقتصادية ويحرمها من الوصول إلى 
 الصحية والتعليمية والمشاركة بقوة في الحياة الاجتماعية ". 

هو اعتراف بنقاط  Woman's Empowermentومما لا شك فيه  أن تمكين المرأة 
الضعف التي تتعرض لها النساء وخيارات كسب العيش المحدودة المتاحة في هذه 
الأوضاع وقد اكتسب تمكين المرأة مكانة بارزة كحافز للتنمية المجتمعية والوطنية  

ه الحل لمشاكل التهميش والتوزيع العادل لثمار التنمية .وينظر إلى التمكين على أن
اني منها المرأة مثل الضعف والفقر وخيارات كسب العيش المحدودة التي تعالمتنوعة 

وعدم المساواة بين الجنسين والعنف ضد المرأة والتدهور البيئي وينظر إلى التمكين في 
بعض الأحيان على أنه بديل للرفااية والارتقاء والمشاركة المجتمعية والتخفيف من حدة 

 . (Constance,2021:3)الفقر 
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ين المرأة بأنه عملية بناء قدرة المرأة لتكون معتمدة على ذاتها وأن تنمي ويعرف تمك
شعورها بالقوة الداخلية والاستقلال الذاتي اقتصادي ا والقدرة على اتخاذ القرار والإدارة 

 2017والقيادة وتغيير السلوك والخروج من دائرة التهميش الاجتماعي )الطلحاوي ،
:840.) 

أنه اكتساب سيطرة أكبر على مصادر القوة التي تمكن الشخص بأيضا  ويعرف التمكين 
 من اتخاذ قرارات فعالة أي القدرة على تحويل الاختيارات إلى أفعال ونتائج مرغوبة .

 Rural Womanمفهوم المرأة الريفية 
( المرأة الريفية بأنه يشمل شرائح النساء اللاتي 2021) عرف تقرير التنمية البشرية     

قرية وتوابعها وتقدر تلك الشرائح السكانية   (4625) يقطن البيئة الريفية والتي تضم نحو
 من سكان مصر . %27,8من النساء بنحو 

  Sustainable Developmentمفهوم التنمية المستدامة 
هي عمليات تطوير مختلفة تنطوي على إدارة ناجحة للموارد الطبيعية لتلبية       

 Shailaja ,2000رة للبشر مع الحفاظ على جودة البيئة وتحسينها )الاحتياجات المتغي
:45.) 
التنمية  : التنمية المستدامة بأنها ( 2021)عرف تقرير التنمية البشرية في مصروقد     

التي تلبي احتياجات الحاضر دون المساس بقدرة الأجيال القادمة على تلبية احتياجاتها 
الأبعاد الاقتصادية والاجتماعية للتنمية فقط  علىالتنمية المستدامة تركز الخاصة ، ولا 

ا ومن ثم فهي تنمية شاملة ) تقرير التنمية البشرية في مصر  ؛الأبعاد البيئية  بل أيض 
،2021 :26.) 
الثروة الحقيقية للأمم ، وتؤكد تقارير  بوصفهموتنظر التنمية المستدامة للبشر     

إلا أنه ليس الهدف في حد ذاته وسيلة وإن كان التنمية البشرية أن النمو الاقتصادي 
هو لتنمية البشرية والتنمية المستدامة لكل من افالهدف الأساسي  ؛للتنمية  الرئيس

  ة هذه الخيارات عبر الزمن ، فهناك ثلاث تختلفاات البشر ومهما توسيع نطاق خيار 
توفير حياة صحية والحصول على المعرفة ،  ألا وهي :خيارات رئيسية للبشر 

ومن ثم إذا كانت هذه الخيارات  .والوصول إلى الموارد اللازمة للعيش في مستوى لائق 
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لن يستطيع البشر الوصول  الثلاثة غير متاحة فسيكون هناك العديد من الفرص التي
إليها ، فكلما استطاع البشر كسب القدرات والمهارات والتمتع بالفرص لاستخدام تلك 

تعكس  المستدامةالمهارات ، اتسع نطاق خياراتهم. ومن هنا يمكن القول بأن التنمية 
 التوازن بين القدرات والفرص .

وهناك روابط مشتركة بين أهداف التنمية البشرية وأهداف التنمية المستدامة ،    
والحد من عدم المساواة بين فكلاهما يركز على قضايا محورية مثل الحد من الفقر ، 
يق التنمية المستدامة بصفة ق الجنسين ويمكن القول بأن التنمية البشرية تساعد على تح

 عامة .
ية المستدامة بأنها توسيع فرص الإختيار من أجل تحسين نوعية  التنم  "زايد"ويعرف     

حياة الأفراد وتمتع الجميع بحياة كريمة شريطة توفير الآليات والوسائل لمشاركة الجميع 
داء دوره بنجاح شريطة التعامل مع الموارد الطبيعية وتقليل أحتى يتمكن كل فرد من 

المقبلة مع التوزيع العادل لثمار التنمية   الأضرار البيئية لضمان فرص الحياة للأجيال
 (.122: 2018والذي يضمن تحقيق العدالة الاجتماعية )زايد ،

عديد من الخصائص لعل وتعرف الدراسة الراهنة التنمية المستدامة بأنها تتمتع بال      
تنمية طويلة الأمد، حيث تأخذ بعين الاعتبار حقوق الأجيال القادمة في أهمها أنها 

موارد الأرض وتسعى إلى حمايتها. بالإضافة إلى كونها تلبّي احتياجات الفرد الأساسيّة  
والضروريّة من الغذاء، والكساء، والحاجات الصحيّة والتعليمية التي تؤدّي إلى تحسين 

وهي عملية تغيير موجه ومقصود من خلال  للبشر . الأوضاع الماديّة والاجتماعيّة
تعاون جميع أفراد المجتمع وباستثمار جميع الإمكانيات المتاحة فى المجتمع لتحسين 
ظروف المجتمع فى جميع الجوانب الاجتماعية والاقتصادية خلال فترة زمنية محددة 

عدم عين الاعتبار وذلك من أجل تحقيق الرفااية والتقدم للفرد وللمجتمع مع الأخذ ب
 .  الإضرار بالموارد البيئية
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 التوجة النظري للدراسة : 
  النظرية النسوية في تفسير تهميش المرأة  :

ور واحد فقط وهو الدخل وزيادة م القديم في التنمية يركز على محكان المفهو         
هتمام بالإنسان الإنتاج ، غير أنه شهدت الفترة الأخيرة تحولات أدت إلى زيادة الإ

في احداث العمليات التنموية ، وجاءت النظريات النسوية لتحاول  فعالا   اباعتباره عنصر  
الرجل والمرأة في مكانة واحدة ، وتدعم دور المرأة في  منوضع الجنس البشري المتكون 

ولهذا برز دور جديد للمرأة من خلال النظرية النسوية   وإدارة شئون المجتمع ةالمشارك
Feminism   عامل على قدم المساواة مع الرجل ليس لشيء والتي تعتقد بأن المرأة لا ت

سوى كونها امرأة ، وأن المجتمع ينظم شئونه ويحدد أولوياته حسب رؤية الرجل 
 (. 71: 2014واهتمامته ) بحري ،

ويعرف معجم " أكسفورد " النسوية بأنها الاعتراف بأن للمرأة حقوق وفرص        
متساوية للرجل ، أما معجم " ويبستر " فعرفها بأنها النظرية التي تنادى بمساواة 
الجنسين سياسي ا واقتصادي ا واجتماعي ا وتسعى إلى تحقيق حقوق المرأة واهتماماتها وإزالة 

 ( .453: 2002كافة أشكال التمييز الذي تعاني منه المرأة )جامبل ،
ندر أو النوع الاجتماعي ظهر في ثمانينيات القرن وتشير الأدبيات أن مفهوم الج      

تخدم في أدبيات الحركة النسوية وذلك للتفرقة بين الذكور العشرين كمفهوم بارز اس  
ثر ا بالقيم السائدة خلاف ا عن مفهوم أوالنساء على أساس الدور الاجتماعي لكل منهما ت

 2018ل والمرأة )صبرة ،الجنس والذي يقتصر على الاختلافات البيولوجية بين الرج
:8 .)  

لمفهوم الجنس للتأكيد على أن الأدوار  بديلا  قد طرح  مفهوم الجندر وهذا يعني أن     
والنساء تتفاوت تفاوت ا كبير ا بين ثقافة وأخرى ومن جماعة اجتماعية   الرجال  التي يلعبها

بمرور الزمن وتبع ا للعوامل تغير ت ،كما أنه يمكن أن إلى أخرى في إطار الثقافة نفسها 
 الاجتماعية والثقافية المتنوعة .

النسوية تهتم بأصول وخصائص وأشكال عدم المساواة بين ويمكن القول بأن النظرية 
التهميش من وجهة نظر يعد و  . الذي تتعرض له المرأة  والتهميش الجنسين والاضهاد
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الحياة الاقتصادية والاجتماعية   قصاء فئة بأكملها من المشاركة فيإالنسوية هو عملية 
 2005والسياسية وبالتالي احتمالية اخضاعهم لحرمان مادي  ومعنوي قاسِ )فوت ، 

:105.) 
 : كالآتيويمكن التمييز بين ثلاثة اتجهات أساسية في النظرية النسوية وهي 

 اتجاه النسوية الليبرالية )الفردية (: (أ
ر وإناث قد خلقوا فتراض أن الأفراد ذكو ايقوم هذا الاتجاه في النظرية النسوية على      

نبغي التفرقة بينهم وحرمانهم من المساواة بسبب الجنس ، ولذا فقد تمثل متساويين ولا ي
إطار مجتمع ينهض  بالحقوق المدنية والسياسية للمرأة  في هذا الاتجاه في المطالبة 

ا من الحرية والديموقراطية وخاص في المسائل المتعلقة بناؤه على منح الذكو  ر مزيد 
 (. 2008بحق التعليم وحق العمل وقوانين الطلاق )أنظر : حسن ،

وهذا يعني أن الهدف الاساسي من اتجاه النسوية الليبرالية هو المناداة بالحقوق     
ميع الحقوق المدنية والسياسية للمرأة في إطار مجتمعات تقوم على منح الذكور ج

 وحرمان الإناث من كثير من تلك الحقوق .
 الاتجاه النسوي الماركسي : (ب

عدة ويسعي هذا الاتجاه إلى مسا ا مضطهد   اكائن   بوصفهاينظر هذا الاتجاه للمرأة 
النساء على فهم خصوصية الاضطهاد ويؤكد هذا الاتجاه أن طبيعة المجتمعات 
الطبقية هي التي تضطهد المرأة في كافة المجالات وتعمل على تهميشها بحرمانها من 

شكال رأس المال المختلفة ولذا فان تمكين المرأة يتطلب تغيير وضع المرأة أامتلاك كافة 
ة والخاصة كي تتحقق لها الحرية الكاملة والمهارات التي ت العامووظيفتها في المجالا

تجعلها قادرة على المنافسة مع الرجال وتجنبها الاقصاء والتهميش ويؤكد هذا الاتجاه 
المرأة مبني على تقسيم المجتمعات على أساس الجنس  قاف في ح حعلى أن الاج 

من سمات الرجال دون أنه  علىوالفوارق البيولوجية والتي تنظر إلى أن التفوق والنجاح 
 (.185:  2019النساء )الشويري ، 
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 : الراديكاليالاتجاه النسوي  ج(
برز هذا الاتجاه في نهاية الستينيات وبداية السبعينيات من القرن المنقضي ،        

حين أدركت الحركة النسائية مدى القهر الذي تتعرض له النساء بسبب المعاملة السيئة  
وطالب هذا الاتجاه للمرأة ليس فقط بمكانة متساوية مع الرجل ، ولكن من الرجال ، 

حدى الأولويات السامية والمطالبة بزيادة تمكينها واعطائها بالنظر للمرأة باعتبارها تمثل ا
) اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغربي أسيا مزيد من الفرص للمنافسة في سوق العمل

 ،2006 :10. ) 
أمر ا بوصفه كما قامت الاتجهات الراديكالية المعاصرة بالنظر إلى التمييز الجنسي     

ا في المجتمع الأبوي و  مكن التمييز بين خطين فكريين في إطار النسوية  يموجود 
، الخط الأول يرى أن دور المرأة التابع والضعيف ينتج من السلطة الأبوية  الراديكالية 

ص ت ومن خلال التقسيم الأولي للعمل والذي يخ التي تصف كل ما هو أنثوي بأنه متدنٍ 
أما الخط الفكري الثاني فهو يرى أن المنزلية وإنجاب ورعاية الأطفال. المرأة بالأعمال 

التكوين البيولوجي للمرأة ليس عيب ا في حد ذاته ، وإنما بقدر ما تضيفه التقاليد والثقافة 
التي ن المرأة في بعض المجتمعات بفضل القيم والعادات الثقافية إ والمجتمع عليه حيث 

وقد نظرت النسوية الراديكالية إلى النوع الاجتماعي .  تجعل منها مخلوق ا متدني ا
ا بالعنف والتهميش الواقع عليهن بالفعل أو  باعتبارهن يشكلن طبقة أو نوع ا محكوم 

 (.73: 2014مهددات بالتهميش الذي يرجع إلى البنية الاجتماعية ) بحري ،
القول بأنه على الرغم  ت المختلفة للنظرية النسوية يمكن استعرض الاتجها وبعد

من تباين الاتجهات النسوية فيما يتعلق بتحليل وضع ومكانة المرأة في المجتمع ، إلا 
هات تشترك جميع ا في الاهتمام بقضايا عدم المساواة فيما يتعلق بعلاقات اأن تلك الاتج 

للمرأة  ، أمر ا شخصي ا ولا راجعا إلى تدني القدرات الفردية النوع، وإن هذا التمييز ليس 
بقدر ما هو حصاد بنية اجتماعية معينة ورؤى محددة ومؤشر على أداء هذه البنية  

حرم المرأة من لوظائفها .هذا البناء الذي يمنح الرجال السلطة والقوة والمكانة في حين ت  
 كثير من تلك الحقوق داخل المجتمع .
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ا         نؤكد على أنه هناك يمكن أن وبالرجوع إلى مقولات الاتجاه النسوي الماركسي تحديد 
دور ا بارز ا في تهميش المرأة بصفة عامة والمرأة الريفية  التي لعبت  العديد من العوامل 

وحرمانها من امتلاك صنوف رأس المال المختلفة مثل رأس المال المادي المتمثل في 
ة والمعرفة الخبر الأموال والأراضي والعقارات ، ورأس المال البشري المتمثل في التعليم و 

لتي تجعل المرأة قادرة على المنافسة في سوق العمل ، ورأس المال اوالأفكار والمهارات 
الاجتماعي المتمثل في شبكة العلاقات الاجتماعية للمرأة والتي تزيد من قوتها وتمكينها 

الفاعلية  وتزيد من درجات المساندة الاجتماعية لها ورأس المال النفسي والمتمثل في 
رأس المال النفسي بأنه" مجموعة من  "عصفور"الأمل والتفاؤل والمرونة وعرفت الذاتية و 

العوامل النفسية الإيجابية للأفراد ذات أثر إيجابي على حياتهم وإنتاجيتهم وتعمل على 
 (.160: 2018تحسين مستويات الإنجاز البشري في شتى المجالات ")عصفور ،

، أنه على  (2021)يش الاقتصادي يشير تقرير التنمية البشرية فيما يتعلق بالتهمو   
الرغم من التحسن الواضح في معدلات البطالة بين النساء فانها لا تزال مرتفعة مقارنة  

للذكور ،  %4,8للإناث مقابل  %22,7بالمعدلات نفسها بين الرجال حيث بلغت نسبتها 
دنية ) تقرير التنمية البشرية في مصر ولا تزال نسبة مشاركة المرأة في قوة العمل مت

،2021 :22.) 
قتصادي تنتشر البطالة بين النساء بوتيرة أسرع من الرجال حيث وفي ظل الركود الا    

تدل الشواهد على أن النساء الريفيات أول من يتم الاستغناء عنهن عند تقليص العمالة 
وأخر من يتم الاستعانة بهن ، إذ يظهر عنف ضد المرأة في سوق العمل ويزداد التحيز 

أن النساء وخاصة الريفيات لا السابقة ت والتهميش ،وقد أكدت نتائج العديد من الدراسا
يشغلن في الأغلب مناصب متميزة بسبب ضعف إعدادهم لسوق العمل وتهميشهن 
الاجتماعي ولا يترتب على كسبهن من العمل بالضرورة تقوية هؤلاء النساء في 

 (.2021محيطهن الأسري ) حمادة ، 
ا صاحبها من خفض ولقد ترتب على تطبيق سياسات الإصلاح الاقتصادي وم    

الإنفاق الحكومي على خدمات الرعاية الاجتماعية ، حرمان ذوي الدخول المنخفضة 
أو  اشر  امب اوخاصة  النساء مما كانوا يحصلون عليه من دعم وحماية سواء كان دعم  
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فلا يمكن فهم حال النساء بمعزل عن السياق المجتمعي الكلي ، حيث  غير مباشر .
ادف لقلة الحيلة ، وهو نساء وخاصة الريفيات ، فالفقر مر ت تهميش الاحد آليأيعد الفقر 

يفاقم من التهميش عامة  ومن تهميش النساء وخاصة  الريفيات ، حيث يتوقع أن تلقى 
 (.2001فقار ا أشد من باقي الفئات )عبد المعطي ،إالنساء والأطفال 

ات مثل دعم الغذاء أو ومما لاشك فيه أن إلغاء الدعم عن بعض السلع والخدم      
من السكان وفق ا لتقرير  %20سر الفقيرة والمنعدمة التي تمثل العلاج ينعكس على الأ

، مما يؤدي إلى تدهور القوة الشرائية لهذه الفئات  2021التنمية البشرية في مصر 
وزيادة التهميش الاقتصادي والاجتماعي وارتفاع معدلات الحرمان النسبي والمطلق لهذه 

 .الفئات 
قد نتج  تطبيق سياسات الإصلاح الاقتصادى ونشير هنا إلى حقيقة هامة وهي أن   

نظرا  للزيادة ، عنها تدهور في نوعية الخدمات التعليمة المقدمة لأصحاب الدخول الدنيا
السريعة في عدد السكان وتقلص الأنفاق الحكومي على قطاع التعليم المصاحب 

اب أصبح الهدف هو توسيع نطاق التغطية على حسحيث لظاهرة التثبيت الهيكلي ،
النوعية ، وهذه المشكلات أثرت على نوعية التعليم وخاصة في المدارس التي يلتحق 

حيث تشير الدلائل إلى أن أكثر من ، بها الأطفال من الأسر ذات الدخل المنخفض
ثلث المدارس الحكومية لا تصلح للتعليم لأسباب عديدة إما لأنها بحالة غير جيدة أو 

هذا بسبب انخفاض الأنفاق العام ح وتجديد شامل، و ار وتحتاج لإصلامهددة بالانهي
% من إجمالي الإنفاق العام . )برنامج الأمم المتحدة  11.5على التعليم والذي لم يتعد

 (.26: 2008الإنمائي،
كما أن تزايد عدد أبناء المرأة يؤدي إلى تفاقم أوضاع الفقر والتهميش وخاصة       

وبالتالي تعجز المرأة  صادية التي تمر بها البلاد ،للأسر الفقيرة في ظل الظروف الاقت
عن تلبية احتياجاتها وتنمية قدراتها البشرية وتحسين أوضاعها المعيشية ، وبالتالي يزيد 
من إحساسها بالضعف والهامشية من جهة ومن جهة أخرى يحد من قدرتها على 

نه في المجتمعات الفقيرة تتحمل إ، حيث (. 41:  2014)حماد ، الإندماج الاجتماعي 
لمجتمعات ل الأكبر من هموم توفير الغذاء لأفراد أسرتها وخاصة في االمرأة الحم
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بالغة الخطورة على وضعها الاجتماعي  ر  الريفية ، ولقد كان لمعاناة المرأة آثا
والاقتصادي وعلى موقعها في سلم التقديرات الاجتماعية ، كما كان لارتفاع الأمية  

 وازدياد حالات التمييز ضدها . الواضح في تراجع مكانة المرأة  أثرهماوالفقر 
وفي هذا الصدد أشار "ستجلتيز" إلى أن تطبيق سياسات العولمة وما صاحبها من      

تراجع الإنفاق الحكومي على برامج الرعاية الاجتماعية قد حول الوضع في معظم بلدان 
ك العالم الثالث إلى وضع اليأس الاجتماعي ، حيث تحولت حياة ملايين البشر في تل

البلاد إلى الاسوأ وأصبحت حياتهم أقل ضمانا  وأمنا  عن ذي قبل ، لقد أصبحوا 
 (. 31: 2006يشعرون بالعجز بشكل متزايد )ستجلتيز، 

تشير تقارير التنمية البشرية إلى هشاشة أوضاع النساء والتي تنعكس في عدم كما     
في كافة المجتعات ،وتظهر المساواة الاجتماعية والاقتصادية التي قد تعانيها النساء 

بعض مؤشرات التنمية البشرية أن وضع النساء أدنى بكثير من نظيره بالنسبة للرجال ، 
فمؤشرات الصحة والتغذية والتعليم ومؤشرات إسهام المرأة في النشاط الاقتصادي تبدو 

 أقل من نظيراتها بالنسبة للرجال . 
وتزداد أوضاع المرأة سوء ا داخل المجتمعات الريفية ، حيث تعكس الأوضاع      

الصحية والاقتصادية والتعليمة معاناة المرأة الريفية ،حيث تعاني المرأة المهمشة من 
الحرمان من الخدمات الصحية الملائمة وتعاني من كثير من الأمراض كالأنميا وفقر 

ن كثرة إتهن سلب ا بدورهن الإنجابي )حيث الدم وأمراض سوء التغذية وتتأثر صح
 يعدففي الدراسات الديموجرافية  الإنجاب من الأمور الشائعة في المجتمعات الريفية ( .

ن إ يتنبأ بحجم الأسرة واستخدام وسائل تنظيم الأسرة ، حيث  استقلالية المرأة متغير ا 
ة لديهم عدد أقل من الأبناء النتائج الأولية أثبتت أن النساء ذوات الاستقلالية العالي 

(Singh,2010 :170). 
تخضع للقيم الموروثة عن عصور بأنه ما زالت المجتمعات الريفية ويمكن القول       

التخلف التي خيمت قرون ا طويلة على هذه المجتمعات ، حيث ما زالت العادات والقاليد 
الذكور على الإناث  التي تشمل تمثلات وتصورات خاطئة عن وضع المرأة مثل تفضيل

، واقتصار دور المرأة على الإنجاب والعمل المنزلي وتجاهل الأدوار التي يمكن أن 
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تلعبها في الإنتاج الاقتصادي وتحقيق التنمية .حيث تجعل منها هذه الممارسات 
ا .مما يخلق لدى المرأة تصور أ سلبي ا عن نفسها  ا ومهمش  أ آخر ا مستبعد  الاجتماعية جنس 

عائق ا أمامها في إثبات وتحقيق ذاتها كذات إنسانية متصلة ومتكاملة مع ذات ويقف 
 (. 28: 2003الرجل في نفس الوقت )الحيدري ،

أ للمرأة من بين      وتعد المجتمعات الريفية الأكثر أبوية والأشد محاصرة  وتهميش 
المجتمعات المعاصرة ، بفعل القيم والأعراف التي تتشكل حول النظام الأبوي السائد في 
هذه المجتمعات والتي تحول دون مشاركة المرأة الريفية بداية  من الحلقة الأولى وهي 

الحلقات العليا أي المشاركة في أخذ القرارات السياسية والاقتصادية  الأسرة ، وإنتهاء  ب
والاجتماعية وتنفيذ هذه القرارات . وينتج هذا الوضع عن ما يجسده النظام الأبوي من 

الريفية خاضعة لوصاية الرجل ، ى الإناث وتصبح من خلاله المرأة تفضيل الذكور عل
السلطة والهيمنة والتبعية التي تعكس  حيث تقوم العلاقات في النظام الأبوي على

وتنعكس في بنية العلاقات الاجتماعية وإشكالية النظام الأبوي تكمن في قدرته على 
إنتاج ذاته من خلال إنتاج الأدوار المحددة التي لا تتعدى إدارة شئون المنزل وإنجاب 

 (.527: 2004الأبناء ) السالك ، 
اقع التهميش الذي تعاني منه المرأة  بصفة عامة التأكيد على أن و وفي النهاية يمكن 

والمرأة الريفية بصفة خاصة لا ينعكس بالسلب على المرأة وحدها وإنما ينعكس على 
التنمية المستدامة لما يشكله حجم المرأة على مستوى الموارد البشرية من أهمية كمي أ 

 ونوعي ا .
 الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية :

 لدراسة :أهداف ا
المتعددة التي تعاني  تهميش الآليات مظاهر و لرصد كمحاولة تنطلق الدراسة الراهنة 

ويتفرع وانعكاس ذلك على التنمية المستدامة .مجتمع المصري المرأة الريفية في المنها 
 : الآتيةمن هذا الهدف الرئيس الأهداف الفرعية 

 .التي تتعرض لها المرأة الريفية الاقتصادي التهميش  وآليات مظاهر/ رصد 1
 التهميش الاجتماعي التي تتعرض لها المرأة الريفية . وآليات رصد مظاهر/ 2
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رصد تأثير التهميش التي تتعرض له المرأة الريفية على علاقاتها الاجتماعية   /3
 . أسرتهاحساسها بالتقدير داخل إو 

التي التهميش المتعددة  بمظاهرتقبل  الوقوف على الأسباب التي تجعل المرأة  /4
  .مارس ضدهات  

/ الوقوف على حدة التهميش التي تتعرض لها المرأة وفق ا لبعض المتغيرات مثل السن 5
 ، نوع الأسرة ، مستوى التعليم وغيرها من المتغيرات . 

 تساؤلات الدراسة :
  وآلياته  التهميشمظاهر ما  تساؤل رئيس مؤداه  عنتسعى الدراسة الراهنة إلى الإجابة 

ومدي انعكاس ذلك على المتعددة التي تعاني منها المرأة الريفية في المجتمع المصري 
 التنمية المستدامة ؟

 : الآتيةويتفرع من هذا التساؤل الرئيس التساؤلات الفرعية 
 التي تتعرض لها المرأة الريفية ؟ الاقتصاديالتهميش وآليات / ما مظاهر 1
 جتماعي التي تتعرض لها المرأة الريفية ؟ما مظاهر وآليات التهميش الا/ 2
على علاقاتها الاجتماعية   الريفية / ما تأثير التهميش الذي تتعرض له المرأة 3
 حساسها بالتقدير داخل أسرتها ؟إو 

الآليات التي تعمل على تكريس حالة التهميش لديها  ىحدإهل تعد المرأة نفسها  /4
 بقبولها هذه الأوضاع ؟

/ هل تختلف حدة التهميش الذي تتعرض له المرأة وفق ا لبعض المتغيرات كالسن 5
 الأسرة وغيرها من المتغيرات ؟ومستوى التعليم ونوع 

 الدراسة :ومنهج وع ن
ي الدراسة الراهنة إلى نمط الدراسات الوصفية التحليلية التي تهدف إلى تحديد متنت   

، ولذا اعتمدت آليات تهميش المرأة الريفية في المجتمع المصري مظاهر و ووصف 
للدراسات  المناهج ملائمة  الدراسة على منهج المسح الاجتماعي بالعينة كونه أكثر 

 . الوصفية 
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 أداة الدراسة :
سذذذتبيان ) والتذذذي تذذذم تطبيقهذذذا تمثلذذذت الأداة الرئيسذذذية لجمذذذع البيانذذذات فذذذي اسذذذتمارة الإ     

(، حيذذث  نبالمقابلة مع عدد كبير من حالات الدراسة نظذذر ا لتذذدنى المسذذتوى التعليمذذي لهذذ 
قامذذذذت الباحثذذذذة بتصذذذذميم اسذذذذتمارة اسذذذذتبيان، وتذذذذم عرضذذذذها علذذذذى عذذذذدد مذذذذن أسذذذذاتذة علذذذذم 
الاجتماع لإستطلاع رأيهذذم فذذي مذذدى صذذلاحية الاسذذتبيان للهذذدف الذذذي أعذذدت مذذن أجلذذه. 
وفي ضوء آرائهم تم تعذذديل بعذذض عبذذارات الاسذذتبيان ، واشذذتملت اسذذتمارة الاسذذتبيان فذذي 

شاملة لقضايا محورية عامة، وأخذذرى فرعيذذة؛ لتحقيذذق  ( سؤالا  56صورتها النهائية على )
 أهداف الدراسة، والإجابة على تساؤلاتها .

 مجتمع وعينة الدراسة : 
خمس تحدد المجال الجغرافي العام للدراسة الراهنة في ريف محافظة المنيا في       

في ، قرية أبوان وهي )قرية تلة ، قرية البيهو، قرية كوم اللو  التابعة للمحافظة من القرى
ضمن أدنى خمس محافظات لأنها تعد محافظة المنيا وتم اختيار ،  وقرية داقوف( 

 على مستوى الجمهورية من حيث متوسط نصيب الفرد من الدخل ، حيث يشير تقرير
،  % 54إلى أن محافظة المنيا  قد سجلت نسبة فقر بين مواطنيها بلغت  التنمية البشرية

) تقرير التنمية   %37,2سجلت محافظة المنيا أعلى معدل للأمية بنسبة بلغت كما 
 (.22: 2021البشرية في مصر ،

؛ وذلذذك لصذذعوبة تحديذذد بالحصذذة مذذن الخمذذس قذذرى السذذابق ذكرهذذاوقد تم اختيار عينة    
العينذذة  موقذذد راعذذت الباحثذذة أن يكذذون حجذذ  إطذذار العينذذة فذذي الخمذذس قذذرى محذذل الدراسذذة ،

ا لإمك ) ريفيذذةسذذيدة (  311)مذذن  النهائيذذة انيذذة تعمذذيم نتذذائج الدراسذذة وتكونذذت العينذذةكافيذذ 
اسذذتمارات  9وتذذم اسذذتبعاد عذذدد ، مفردة  (320من)مكونة العينة في البداية   كانتحيث 

البدء في جمع البيانات الميدانية من بدايذذة شذذهر مذذارس لعذذام  تم لعدم استيفاء بياناتهم (،
 للعام نفسه . سبتمبر، والانتهاء منها في نهاية شهر  2022
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 أساليب التحليل الإحصائية المستخدمة في الدراسة :
ساليب الإحصائية  اعتمدت المعالجة الإحصائية في الدراسة على عدد من الأ   

التكرارات، والنسب المئوية، والمتوسطات، بالإضافة إلى تحليل التباين :  المتنوعة أهمها
لمعرفة الفروق في حدة التهميش الذي )ت( ، واختبار (ANOVA)أحادي الاتجاه

ا لبعض المتغيرات كالسن ومستوى التعليم ونوع الأسرة وغيرها من  تتعرض له المرأة وفق 
 الفروق . اتجاهيد لتحد LSDقل فرق معنوى أواختبار ،  المتغيرات

 الخصائص الاجتماعية والاقتصادية لعينة الدراسة :   
بدراسة التركيب العمري للسيدات في مجتمع الدراسة ، أوضحت النتائج الميدانية   -  

والتي عام  (40: أقل من  30)من ارتفاع نسبة السيدات اللاتي تراوحت أعمارهن 
والتي بلغت عام (  50: أقل من  40)أعمارهن من، ثم اللاتي تراوحت  %31,5بلغت 

والتي  عام ا فأكثر(  60)كانت أقل نسبة للسيدات التي بلغت أعمارهم و  %26,1نسبتهم 
 . %7,1بلغت نسبتهم 

وفيما يتعلق بالحالة التعليمية للسيدات محل الدراسة ، كشفت النتائج الميدانية عن  -
، وجاء  %50,1من نصف عينة الدراسة بنسبة أكثر ارتفاع نسبة الأميات والتي بلغت 

السيدات اللاتي حصلن على مؤهل متوسط واللاتي بلغت نسبتهم في المرتبة الثانية 
 % . 12,2لحاصلات على مؤهل جامعي انسبة  وبلغت ،  %19تقريبا  

أيضأ  ارتفاع نسبة  وبدراسة الحالة التعليمية لأزواج السيدات محل الدراسة ، تبين  -
والتي  متوسطثم نسبة الحاصلين على مؤهل  %41.8الأزواج الأميين والتي بلغت 

والتي بلغت   متوسطفوق ، ثم الأزواج الحاصلين على مؤهل  %19.6بلغت 
من  %12,9على مؤهل جامعي  لأزواج الحاصليننسبة اوبلغت % ،  13,5نسبتهم

 العينة الإجمالية .
وفيما يتعلق بالحالة العملية لأزواج السيدات محل الدراسة ، أوضحت النتائج ارتفاع  -

حكومية  ال وظائف ال، ثم العاملين في  %55تقريبا  والتي بلغت نسبة الأزواج المزارعين 
أعمال  في حد كبير العاملون م في النسبة إلى معه وتقارب %19,9والتي بلغت نسبتهم 
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وكانت أقل نسبة للأزواج العاملين في مهن حرة  %17,4 نسبتهم  حرفية والتي بلغت
  . %7,7والي بلغت 

وفيما يتعلق بنوع الأسرة كشفت النتائج عن ارتفاع نسبة السيدات اللاتي يسكن في  -
سيدات اللاتي لل %40,8، في مقابل  %56تقريب ا أسر ممتدة واللاتي بلغت نسبتهن 

ا من السيدات يسكن في أسر مركبة   ، يسكن في أسر نووية في مقابل نسبة ضئيلة جد 
% . ويمكن القول بأن نمط الأسرة الممتدة من الأنماط الأسرية الأكثر  3,2والتي بلغت

 انتشار ا في المناطق الريفية وذلك بسبب الموروثات الثقافية فضلا  عن ظروف الفقر
 الأبناء إلى السكن مع آبائهم في سكن مشترك . عدد كبير من  ي تدفع والت والبطالة

مجتمع الدراسة تبين ارتفاع نسبة  للسيدات في تعلق بالحالة الاجتماعية وفيما ي -
رامل لسيدات الأقليلة جدا  ل في مقابل نسبة  %97,4السيدات المتزوجات والتي بلغت 

 مطلقات.واتضح عدم وجود سيدات  %2,6والتي بلغت 
وفيما يتعلق بعدد الأبناء للسيدات محل الدراسة تبين أن النسبة الأكبر من السيدات  -

للسيدات  %21,2، في مقابل نسبة  %35,4أبناء بنسبة بلغت  (6)  عدد أبنائهنيبلغ 
وكانت  ،  أبناء (4) من أفراد العينة لديهن  %16,7وتبين أن  ، أبناء (5) نلديهاللاتي 

، وبلغ متوسط عدد  %3,7والتي بلغت  من الأبناء (2)لديهن  اللاتيأقل نسبة للسيدات 
.وتوكد هذه النتائج على أن العادات والتقاليد في الريف مازالت إبن  (5,3)الأبناء 

تشجع المرأة على كثرة الإنجاب وتؤكد العديد من الدراسات بأن تزايد عدد أبناء المرأة 
يؤدي إلى تفاقم أوضاع الفقر والتهميش وخاصة للأسر الفقيرة في ظل الظروف 

 (. 41: 2014)حماد ،  .الاقتصادية التي تمر بها البلاد 
وفيما يتعلق بطبيعة المسكن ، كشفت النتائج الميدانية عن أن النسبة الأكبر من  -

 ثلاث حجرات يسكن في منازل مكونة من  %61.4السيدات محل الدراسة والتي بلغت 
 منازل صغيرة مكونة من حجرتين فقط سكن في يمن السيدات %   38,3في مقابل نسبة 

ن إلى خدمات ملائمة مثل الصرف الصحي المناسب ، وفي الغالب تفتقر هذه المساك
من عينة الدراسة ، والتهوية الجيدة وهذا ما أكدت  %60,8وهذا ما أشارت إليه نسبة 

من عينة   نسبة غير قليلة% من السيدات محل الدراسة ، كما أكدت   68,5عليه نسبة 
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للاتي يسكن بها إلى خدمات االمناطق السكنية إلى افتقار  %43,1الدراسة والتي بلغت 
الميدانية أن المرأة في منطقة البحث تعاني واقع ا ذات نوعية جيدة. وتكشف  النتائج 

صعب أ لا تستطيع خلاله التمتع بشروط الحياة المقبولة ، فهي تعيش هي وأسرتها تحت 
، ولوحظ غياب الخدمات الأساسية من  ر والحرمان  في مستوى معيشي متدنٍ وطأة الفق

 تقر إلى شروط التهوية الجيدة وغيرها.وكهرباء ومساكن تف مجاري ومياة صالحة للشرب
  تحليل البيانات وتفسيرها :   

 أولًا : مظاهر وآليات التهميش الاقتصادي للمرأة الريفية :
عن  لسيدات محل الدراسة ، كشفت النتائج الميدانية فيما تعلق بالحالة العملية ل -

مع اللاتي  % 51,8والتي بلغت لا يعملن خارج المنزل تقارب نسبة النساء اللاتي 
كانت أعلى ، ، وفيما يتعلق بنوع العمل  %  48,2يعملن والتي بلغت نسبتهن 

الفاكهة مثل بيع الخضار و يعملن في قطاع العمل غير الرسمي نسبة للنساء اللاتي 
ثم    %16، وتربية الطيور وصناعة الخبز والتي بلغت نسبتهم  % 39,3بنسبة 

و% من  25,3اللاتي يعملن كأجيرات في الأراضي الزراعية والتي بلغت نسبتهم 
والتي  بالحكومة   وظائف وكانت أقل نسبة للسيدات العاملات فيعينة الدراسة 
 ملات .السيدات العامن إجمالي %  19,3بلغت نسبتهم 

وكشفت نتائج الدراسة الميدانية أن النسبة الاكبر من عينة الدراسة )العاملات(   -
.  وظائف غير ثابتة قطاع العمل الغير رسمي في  يعملن في  %80,7والتي بلغت 

وتؤكد هذه النتيجة حقيقة هامة وهي تدني الوضع الاقتصادي لنسبة كبيرة من  
فانهن  لا يعملن وفي حالة عملهن  الاكبر من السيداتالسيدات الريفيات فالنسبة 

قتصادي فالمرأة في هذه الحالة تحرم من يعملن في أعمال تزيد من تهميشهن الا
مصادر القوة الاقتصادية، حيث تعاني من انخفاض معدلات مشاركتها في العمل 

ا مم، وتركزها في قطاعات العمل ذات الدخل المنخفض وغير الرسمي في الغالب 
ية تهدف إلى توسيع خيارات  ينعكس سلب ا على أهداف التنمية المستدامة فالتنم

  Maracine (2017)نتائج دراسة  كشفت، وقد البشر وتراكم صنوف رأس المال
أن عمل المرأة في وظيفة ذات دخل ثابت يمنحها مزيدا  من القوة ويجعلها قادرة  
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ا من سلطة اتخاذ  وي ة على انتزاع سيطرة أكبر على حياتها الأسري  منحها مزيد 
. كما أشارت دراسة الطلحاوي  القرارات داخل أسرتها ويكسبها شعورا  بتقدير الذات

( أن عمل المرأة في القطاع غير الرسمي يتصف بكثافة الإستغلال والقهر 2017)
المعنوي والجسدي مقابل أجر محدود لا يفي بالحد الأدنى من ضرورات الحياة مما  

 إلى زيادة التهميش المادي والمعنوي للمرأة.يؤدي 
بنسبة   اللاتي يعملن الغالبية العظمى من السيداتت النتائج الميدانية عن أن فوكش -

لا يحتفظن براتبهن لأنفسهن فالنسبة الأكبر من السيدات  والتي بلغت   86,7%
مل أو لأن الزوج يعيساعدن في نفقات المنزل لعدم كفاية دخل أزواجهن  63,8%

زراعة بأنه عمل موسمي وغير دخل غير ثابت حيث يتميز العمل بال يفي عمل ذ
أن أزواجهن يجبرهن   (من السيدات اللاتي يعملن) %56,2، وأقرت نسبة ثابت 
على عدم  اللاتي يعملن وقد أكدت جميع حالات الدراسة عطائهم كامل الراتب إ على 

. سباب السابق ذكرها استطاعتهن تكوين مدخرات من عملهن بسبب تلك الأ
شارت  أوالتي   Killian & Hyle(2020)وتشابهت هذه النتائج مع نتائج دراسة  

نهن لا أفي جنوب تنزانيا   ئهنقصاإو إلى أنه من مظاهر تهميش النساء الريفيات 
الاقتصادية مثل الرجال مما جعل النسبة   نيتمتعن بالقدرة على التحكم في موارده

 ر قادرات على تلبية احتياجاتهن. الأكبر من النساء غي
ضد المرأة فاجبار الزوج   وتؤكد هذه النتائج على ممارسة العنف الاقتصادي   

العنف الاقتصادي الممارس  التهميش و حد أنواعأعطائه راتبها يعد إ زوجته على 
  والموروثات بصفة عامة يرتبط ببعض القيم  التهميشويمكن القول بأن ضد المرأة 

الاجتماعي المتمثل في النموذج  السائدة في المجتمع، كما يرتبط بصراع الأدوار
ا حتى وقتنا الراهن، والذي يطالب المرأة بالطاعة   الذكوري المتسلط الذي مازال سائد 

ادي بصفة  العمياء للرجل، وتنفيذ أوامره دون مناقشة، بينما يرتبط العنف الاقتص
هو الذي يتخذ القرارات   -في الأغلب -خاصة بالسيطرة القسرية للرجل؛ لأن الرجل

 المتعلقة بالأمور المادية بمفرده دون أخذ رأي زوجته في الحسبان .
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وكشفت النتائج الميدانية عن أن السبب الرئيس في عدم حصول النسبة الأكبر من  -
عدادهن  إ وعدم  %87,6بنسبة عليم هو نقص الت ثابتة وظيفةعلى عينة الدراسة 

عداد المناسب لسوق العمل والذي يؤهلهن للحصول على وظيفة مناسبة ذات  الإ
وتبين أن السبب   ؛من إجمالي الأسباب  %77دخل ثابت والذي حصل على نسبة 

الرئيس لعدم حصول نسبة كبيرة من عينة الدراسة على تعليم مناسب يتمثل في  
الذي حصل على  نتشرة في الريف بعدم جدوى تعليم الإناث و الموروثات الثقافية الم

من إجمالي الأسباب ،  كما أن زواج الفتيات في سن مبكر في  %74,4نسبة 
  % 63,7حد أسباب عدم استكمال التعليم وهذا ما أشارت إليه نسبة أالريف قد يكون 

هذا فضلا  عن ضعف   ،من عينة الدراسة اللاتي لم يحصلن على قدر من التعليم 
من أسر العينة والتي منعتهم من الحصول على   %53,6ات المادية لنسبة الإمكان

 فرصة تعليم مناسبة. 
نتشار الأمية في المناطق  اأن هناك علاقة وثيقة بين الفقر و  وتؤكد هذه النتائج    

بين أوساط النساء ، ففي المناطق الفقيرة تتحمل المرأة مسئوليات  الريفية لا سيما 
عديدة منها العمل المضني سواء داخل المنزل أو خارجه ، فبعض النساء يتزوجن  

بهموم  ننشغالهافضلا  عن  في المزارع  في سن مبكر ويخرجن للعمل أجيراتٍ 
 ة تعليمهن ،ومشكلاتها مما جعل الكثير منهن غير قادرات على مواصلأسرهن 

بالإضافة إلى شعور كثير من الأسر الريفية بعدم جدوى التعليم بالنسبة للإناث في 
واقع يعاني الفقر والحرمان والبطالة ، هذا فضلا  عن أن ضعف البرامج التعليمية  

يمكن و  في المناطق الريفية يجعل المرأة غير قادرة على المنافسة في سوق العمل .
لاجتماعية والثقافية  في الريف تؤيد عدم المساواة والتمييز بين  القول بأن البنية ا

الرجال والنساء داخل الأسرة سواء من خلال العلاقة الزواجية أو أساليب التربية  
والتنشئة الاجتماعية؛ حيث تبين من نتائج الدراسة الميدانية أن بعض الأباء قد 

وتتفق هذه    .ا الحق للأبناءحرموا بناتهم من حقهم في التعليم بينما منحوا هذ
فتراض أن الأفراد  اأشار إلى  ذيوال الليبرالي النسوي الاتجاهمقولات  النتائج مع

ذكور وإناث قد خلقوا متساويين ولا ينبغي التفرقة بينهم وحرمانهم من المساواة بسبب  
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على منح   االجنس ولكن هناك بعض المجتمعات وخاصة الريفية  ينهض بناؤه
ا من الحرية والديموقراطية وخاص في المسائل المتعلقة بحق التعليم   الذكور مزيد 

  (.2008وحق العمل )حسن ،
وتكشف هذه النتائج بأن نقص التعليم للمرأة في المناطق الريفية من أهم آليات   -

التهميش الاقتصادي ويمكن القول بأن العلاقة بين الأصول الاجتماعية للأسرة  
وبين الفرص التعليمية المتاحة علاقة قوية، فقد كشفت الدراسات التحليلية المقارنة 

ات التي تنتمي إلى الطبقات الأكثر حظ ا هي بين الدول المختلفة على أن الفئ
الفئات التي تحصل على فرص تعليمية أفضل كما تتاح لها فرص أكبر لإكمال 
التعليم حتى مراحله العليا ومن ثم إمكانية الحصول على فرص عمل أفضل. وذلك 

  لأوضاع الطبقية ايعني أن التعليم يعيد إنتاج البناء الطبقي القائم ، أي أنه يدعم 
ا ويقويها للفئات المتميزة  للصعود إلى أعلى كبيرة ، ولا يمنح الفئات المحرومة فرص 

وتغيير مواقعهم الطبقية ، ليس التعليم في حد ذاته هو المنتج الطبقي ، وإنما ما 
راء التعليم أي ما يحققه التعليم للفرد من مزايا ، يأتي على رأسها المهنة التي  

يتحول التعليم في هذه  و قافي الذي يميزه عن غيره ، يمتهنها ، ورأس المال الث
العلاقة بناء على ذلك إلى متغير وسيط يقف بين المستوى الاجتماعي والاقتصادي  

واتفقت هذه النتائج مع  . وبين النواتج المترتبة على التعليم والمخرجات التي ينتجها 
لنساء الأميات هن  ( والتي توصل من خلالها إلى أن ا2011نتائج  دراسة الضبع )

أ مقارنة  بباقي المستويات التعليمية الأخرى،الأمر الذي حد من أدوار  الأكثر تهميش 
المراة وجعلها حبيسة الأدوار التقليدية التي تتمثل في الانجاب ورعاية الأسرة  

 والشئون المنزلية وعدم مشاركتها في الحياة العامة .
أن التعليم يلعب دور ا فاعلا  في عمليات الدمج والتهميش  إلى ر "زايد" أشاو      

الاجتماعي ، فالتعليم الذي لا يقوم على تقديم فرص متكافئة أو متساوية لكل  
المواطنين ، أو التعليم الذي تتباين فيه الفرص التعليمية بتباين القدرات المادية  

أ اكفأ لفئات بعينها في الوقت الذي يحرم فيه فئات  للناس أو التعليم الذي يمنح فرص 
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أخرى ، هو تعليم يشيد آليات التهميش لقطاعات أعرض من الناس ، بدلا  من أن  
 (.32: 2013يكون آلية للدمج )زايد ،

كما كشفت النتائج الميدانية عن مظهر من مظاهر التهميش الاقتصادي الذي  -
هو الفقر و  %80,4والتي بلغت النسبة الأكبر من عينة الدراسة تعاني منه 

وانخفاض الدخل وعدم كفايته للوفاء باحتياجات الأسرة وقد وجدت النسبة الأكبر 
من عينة الدراسة صعوبة في تحديد الدخل الشهري نظر ا لعدم وجود دخل ثابت لدى  

، حيث تنخفض الأجور بوجه عام في القطاع النسبة الأكبر من عينة الدراسة 
الاستقرار، واشتغال نسبة كبيرة من العمالة   الزراعي في ظل اتصاف العمل به بعدم

بشكل غير دائم، وعدم وجود فرص للترقي بهذا القطاع، خاصة  مع انخفاض 
وقد أوضحت نسبة  المستوى التعليمي والافتقار إلى الإمكانات اللازمة للترقي، 

إلى أقل   1500)من السيدات أن الدخل الشهري لأسرهن يتراوح ما بين  44,4%
من عينة   %22,5تراوح الدخل الشهري لنسبة يجنيه ، في حين (  2000من 

تراوح الدخل الشهري لنسبة  يو  جنيه .(  1500إلى أقل من  1000) الدراسة ما بين
وبلغت   .جنيه  (3000إلى أقل من  2500)من عينة الدراسة ما بين  16,4%

ئيلة جدا   نسبة ض  جنيه (3000)نسبة عينة الدراسة التي يزيد دخلها الشهري عن 
من عينة الدراسة على أن الدخل الشهري   %7,4وأكدت نسبة  ، %9,3 بلغت

جنيه وبلغ متوسط الدخل الشهري لأسر العينة   (1000)لأسرهن يقل عن 
 .  اجنيه  ( 1732)

كما سبق وأوضحنا  وانعدام المدخرات وتزداد الأعباء المادية مع زيادة عدد الأبناء  -
ويصبح على الأسر الفقيرة أن تقلل في النفقات قدر المستطاع وخاصة الأطعمة 

على  من عينة الدراسة والاقتصار %60.8مرتفعة الثمن  وهذا ما أشارت إليه نسبة 
، % من مفردات العينة 57,9 شراء الضروريات فقط  وهو ما أكدت عليه نسبة

قليلة من أفراد  أت إليه نسبةفضلا  عن الاقتراض من الأهل والأصدقاء والذي لج
، "ففي ظل الظروف الاقتصادية الراهنة لم % من عينة الدراسة  13,8العينة بلغت 

وتؤكد هذه النتائج على أن التهميش يرتبط   .قراض غيره" حد لديه فائض لإأيعد 
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ارتباط ا وثيق أ بالفقر والحرمان المادي الناتج عن عدم قدرة الأسرة على سد  
هنا يمكن التأكيد على أن سياسات  . و الأساسية أو إعالة الذات والأسرة  الاحتياجات

الحماية الاجتماعية للفقراء لازالت نتائجها غير مرضية، وغير كافية لرفع المعاناة، 
وأشكال الحرمان، الذي يعاني منه الملايين من فقراء مصر، لا سيما في ظل 

ساع رقعة الفقر والفقراء، حيث  سياسات الإصلاح الاقتصادي، والتي أدت إلى ات
مما يعمل على استمرار  تلتهم المستويات المرتفعة للأسعار أي زيادة في الدخل

 (.2012حالات الفقر والتهميش )أحمد ، 
حد مظاهر التهميش الاقتصادي الذي تتعرض له  أوكشفت النتائج الميدانية عن  -

 ،المرأة الريفية وهو عدم قدرتها على المشاركة في القرارات المادية داخل الأسرة 
من عينة الدراسة وتبين أن السبب الأول في عدم  %49,2وهذا ما أشارت إليه نسبة 

متوارثة عبر  الموروثات الثقافية المشاركة المرأة في القرارات الأسرية يرجع إلى 
زوج والذي عدم موافقة ال، ثم  %75,8الأجيال والتي احتلت المركز الأول بنسبة 

اعتقاد من إجمالي الأسباب ،هذا فضلا  على  %64,7بنسبة  الثانياحتل المركز 
، القرارات المادية مسئولية الرجال دون النساء  من مفردات العينة بأن %37,9نسبة 

والتي أشارت إلى أن  Wang& Dai (2012)نتائج دراسة وتتشابة هذه النتائج مع 
لعل   ، للرجل  سهم في تكريس وضع التبعيةهناك مجموعة واسعة من العوامل ت  

أهمها أن المرأة الريفية تتمتع بمستوى تعليمي أقل بكثير وتعتمد اقتصادي ا على 
والعادات  الذكور من أفراد أسرتها وتلعب الصورة النمطية للمرأة والموروث الثقافي

دور أ في شعورها بأنها أقل كفاءة من الرجل وأنها لا يجب أن تشارك في  والتقاليد
وتتفق هذه النتائج مع مقولات الاتجاه النسوي   .الأسرةالقرارات المصيرية داخل 

تهميش المرأة  يرتبط ببعض القيم الاجتماعية   الراديكالي والذي أشار إلى أن 
السائدة في المجتمع، كما يرتبط بصراع الأدوار الاجتماعي المتمثل في النموذج 

ا حتى وقتنا الراهن، والذي يط الب المرأة بالطاعة  الذكوري المتسلط الذي مازال سائد 
العمياء للرجل، وتنفيذ لأوامره دون مناقشة، ويرتبط  بصفة خاصة بالسيطرة القسرية  
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هو الذي يتخذ القرارات المتعلقة بالأمور المادية   -في الأغلب -للرجل؛ لأن الرجل
 بمفرده دون أخذ رأي زوجته في الحسبان.

فرص العمل المتاحة لها مقارنة  ومن آليات التهميش الاقتصادي للمرأة الريفية قلة  -
على ذلك  %63,7بالرجال حيث أكدت النسبة الأكبر من عينة الدراسة والتي بلغت 

ه في ظل الركود الاقتصادي تنتشر البطالة  ، وتشير نتائج العديد من الدراسات بأن
بين النساء بوتيرة أسرع من الرجال حيث تدل الشواهد على أن النساء الريفيات أول  

تم الاستغناء عنهن عند تقليص العمالة وأخر من يتم الاستعانة بهن ، إذ  من ي
) حمادة ،  يظهر عنف ضد المرأة في سوق العمل ويزداد التحيز والتهميش

لذا فمعدلات البطالة بين النساء مرتفعة مقارنة بالمعدلات نفسها بين   ( 2021
متدنية ) تقرير التنمية  الرجال حيث ولا تزال نسبة مشاركة المرأة في قوة العمل 

ليه الحركة وتتفق هذه النتائج مع ما أشارت إ (.22: 2021البشرية في مصر ،
 الحركة ههذ تومدى إدراكها للقهر الذي تتعرض له النساء وطالبالنسوية الراديكالية 

بالنظر للمرأة باعتبارها تمثل احدى الأولويات السامية والمطالبة بزيادة تمكينها  
 . واعطائها مزيد من الفرص للمنافسة في سوق العمل

بأن التهميش    (Kuzmannovic, &Cizelj,2018)وقد أشارت نتائج دراسة  -
  الاقتصادي للمرأة  بمثابة اضطهاد ايكلي يقوم على أساس الجنس،  وهو يعد 

بمثابة سيطرة غير متكافئة على الموارد الجماعية والحرمان من الوصول إلى 
والذي   الأصول، ومن التعليم، ومن فرص الحصول على وظائف تؤمن دخل ثابت 

بدوره يعمل على حرمان المرأة من إمكانات تراكم رأس المال البشري المتمثل في  
تدر عليها دخل ثابت والذي  التعليم الذي يمكنها من الحصول على وظيفة مناسبة

 ينعكس سلب ا على إمكانية تحقيق التنمية المستدامة .
عن مظاهر من مظاهر التهميش الاقتصادي للمرأة الريفية  وكشفت النتائج الميدانية  -

مهاراتهن وقدراتهن الذاتية التي   وهو نقص فرص الحصول على دورات لتطوير
تؤهلهن لسوق العمل حيث أشارت الغالبية العظمى من عينة الدراسة والتي بلغت 

بعدم حصولهن على أي دورات تدريبية لتطوير قدراتهن المهنية فلم تحصل  87,8%
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  تمثل و  ، %12,2على هذه الدورات سوى نسبة ضئيلة جدا  من عينة الدراسة بلغت 
كثرة المسئوليات الملقاه على  في دورات ال هذه في عدم الحصول علىالسبب الأول 

عاتق المرأة وخاصة مع زيادة عدد الأبناء لا يترك للمرأة الريفية وقت ا كافي ا  
من اللاتي   %70شارت إليه تقريب ا نسبة وهذا ما أللحصول على مثل هذه الدورات 

وتمثل ثاني الأسباب في عدم الحصول على دورات في   ،لم يحصلن على دورات  
% من إجمالي الأسباب ، كما  58,2الفقر ونقص الإمكانيات المادية بنسبة 

عن   نيعوقه نلديهأن نقص التعليم ب من عينة الدراسة  %46,2أشارت نسبة 
ه الدورات والتي تعمل على زيادة فرص تأهيلهم لسوق الحصول على  مثل هذ

زوجاتهم على هذه   باشتراكهذا فضلا  عن عدم سماح بعض الازواج  ، العمل
وهنا يمكن التأكيد   من عينة الدراسة ،  %22,7الدورات وهذا ما أشارت إليه نسبة 

توفير الغذاء في المجتمعات الريفية تتحمل المرأة الحمل الأكبر من هموم  على أنه
لأفراد أسرتها ، ولقد كان لمعاناة المرأة آثار ا بالغة الخطورة على وضعها الاجتماعي  

أكدت نتائج   كما ،   والاقتصادي وعلى موقعها في سلم التقديرات الاجتماعية
لا يشغلن في الأغلب   الريفياتالعديد من الدراسات السابقة أن النساء وخاصة 

إعدادهم لسوق العمل وتهميشهن الاجتماعي ولا   مناصب متميزة بسبب ضعف
يترتب على كسبهن من العمل بالضرورة تقوية هؤلاء النساء في محيطهن الأسري ) 

  Montiel(2018)وتشابهت هذه النتائج مع نتائج دراسة   (.2021حمادة ، 
أن النساء في جميع أنحاء العالم يواجهن تحديات خطيرة ليست فقط  والتي كشفت 

لنواحي الاقتصادية ولكن أيضا  من النواحي الثقافية تحد أو تمنع وصولهن إلى من ا
 تكنولوجيا المعلومات والاستفادة منها وخاصة في المجتمعات الريفية  .

وكشذذفت النتذذائج الميدانيذذة عذذن مظهذذر آخذذر مذذن مظذذاهر التهمذذيش الاقتصذذادي للمذذرأة  -
أصذذول ماديذذة وهذذذا مذذا أكذذدت عليذذه  ةالريفيذذة وهذذو نقذذص الممتلكذذات وعذذدم وجذذود أيذذ 
وهنذذا يتأكذذد لنذذا بذذأن التهمذذيش  . %62,7النسبة الأكبر من عينة الدراسة والتي بلغذذت 

يرتبط ارتباط أ وثيق ا بالفقر والحرمان  من امتلاك صنوف رأس المال والتذذي تحذذد مذذن 
مذذذتلاك المذذذرأة اقذذدرة الشذذذخص علذذذى تغييذذذر فذذذي ظروفذذذه المعيشذذية ، وحتذذذى فذذذي حالذذذة 
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ية ممتلكات فانها لا تستطيع التصرف بممتلكاتها دون الرجوع إلذذى زوجهذذا وهذذذا الريف
أن  . فعلذذى الذذرغم مذذن مذذن اللاتذذي لذذديهن ممتلكذذات   %81,9نسذذبة شذذارت إليذذه أمذذا 

الشريعة الإسذذلامية قذذد جعلذذت للمذذرأة ذمذذة ماليذذة مسذذتقلة وأعطتهذذا الحذذق فذذي التصذذرف 
فسذذها بنتذذاج عملهذذا ، إلا أن السذذياق فذذي مالهذذا دون الرجذذوع إلذذى زوجهذذا والاحتفذذاظ لن

الثقذذذافي فذذذي المجتمعذذذات الريفيذذذة  يحمذذذل عوامذذذل محرضذذذة علذذذى التمييذذذز ضذذذد المذذذرأة 
نتيجة الفهم الخاطئ للدين والخلط بالموروثذذات والتقاليذذد، هذذذا فضذذلا  عذذن كذذون المذذرأة 
نفسذذها تعذذد أحذذد العوامذذل الرئيسذذة لذذبعض أنذذواع التمييذذز والاضذذطهاد؛ وذلذذك لتقبلهذذا لذذه 

 وخضوعها لتلك العادات .
 ثانيًا : مظاهر وآليات التهميش الاجتماعي للمرأة الريفية :

كشفت النتائج الميدانية عن مظهر من مظاهر تهميش المرأة الريفية تكرسه العادات  -
والتقاليد المنتشرة فذذي الريذذف وأسذذاليب التنشذذئة الاجتماعيذذة الذكوريذذة والتذذي تفذذرق بذذين 

في الحقوق والواجبات حيث أشارت النسذذبة الأكبذذر مذذن عينذذة  الأبناء الذكور والإناث
المعاملذذذة بيذذذنهن وبذذذين فذذذي  تفذذذرق  بذذذأن أسذذذرهن كانذذذت  %48,2والتذذذي بلغذذذت  الدراسذذذة

هن الذذذذكور ، حيذذذث تنشذذذئ الفتذذذاة الريفيذذذة منذذذذ نعومذذذة أظافرهذذذا علذذذى الخضذذذوع نخذذذواإ
أن هذذذه الظذذاهرة مذذا  %65.9والطاعذذة لأفذذراد الاسذذرة مذذن الذذذكور . وقذذد أكذذدت نسذذبة 

 وأن كانت بنسبة أقل . الوقت الراهنزالت موجودة حتى 
من أفراد وقد كشفت النتائج الميدانية أن المرأة في الريف لا تلقى التقدير الكافي  -

من أفراد عينة الدراسة ، كما أنها تخضع   %44,1أسرتها وهذا ما أشارت إليه نسبة 
لتحكم باقي أفراد أسرتها من الذكور بصورة واضحة وهذا ما أكدت عليه النسبة  

وتعاني من تمييز واضح في   %65تقريب ا الأكبر من أفراد العينة والتي بلغت 
نتائج  أن العادات والتقاليد السائدة  في الريف ويتضح من هذه ال المعاملة ضدها .

تؤثر على مكانة المرأة  وأن الموروثات الثقافية في الريف قد رسمت للمرأة مكانتها 
، فلا يزال هناك تمييز واضح   وخارجه الاجتماعية وحددت أدوارها داخل المنزل

المواريث حق العمل وحق الملكية ونظام  :ضدها في العديد من المجالات منها 
والحقوق الاجتماعية وغيرها من الحقوق ، فلا يزال المجتمع ينظر إليها على أنها 
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أقل منزلة من الرجل وتابعة له . وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة )مشعل , 
( والتي أشارت إلى أنه رغم الجهود التي تبذلها المرأة الريفية في حياتها 2009

تضح أن المرأة الريفية تعيش واقع أ شديد اسرة فقد العملية وفي دعم اقتصاد الأ
البؤس والفقر والتهميش وأنها تتلقى معاملة سيئة من قبل الرجل داخل الأسرة ولا  

 يسمح لها في أغلب الأحيان بالتعبير عن رأيها والمشاركة في اتخاذ القرارات .
وكشقت النتائج الميدانية أنه في الغالب المرأة الريفية تتحمل الجزء الاكبر من   -

المسئولية داخل المنزل بل هي قادرة في كثير من الأحيان على تحمل المسئولية  
وقد أشارت نتائج   .من مفردات العينة  %42,8وهذا ما أكدت عليه نسبة بمفردها 

ذات الدخول المتدنية  في المناطق   أنه في الشرائح الاجتماعيةدراسات ب عدة
الريفية تتحمل المرأة الأعمال البدنية الصعبة ، كما أن حجم الأسرة الكبير في كثير 

نعدام الأمن الغذائي الكافي ،وعلى الرغم من الجهود التي امن الأحيان يؤدي إلى 
  الكافيفهي ما زالت لا تلقى التقدير  وخارجه تبذلها المرأة الريفية داخل المنزل

والتي أشارت إلى أنه على  Shailaja(2000)وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة 
الرغم من أن المرأة الريفية تقضي تقريبا  أكثر من سبع ساعات يومي ا في أنشطة  
منزلية شاقة ومرهقة غير مدفوعة الأجر ، فان دورها هامشي في اتخاذ القرارات 

التي غالبا  ما ينفرد بها الرجال دون النساء وهذا  وخاصة الاقتصادية داخل الأسرة و 
 يعزز التحيز الاجتماعي والاقتصادي وعدم المساواة بين الجنسين .  

وقد كشفت النتائج الميدانية عن مظهر من مظاهر تهميش المرأة الريفية وهو   -
بعادها بصورة كبيرة عن المشاركة في أنشطة الحياة العامة حيث اتضح أن الغالبية  إ

لا يشاركن في أي أنشطة فعالة في  %81العظمى من أفراد العينة والتي بلغت 
وأن نسبة ضئيلة جدا  من أفراد العينة بلغت  مجالات الحياة المختلفة خارج بيئتها ،

أنشطة   المشاركة فيقرآن أو اليشاركن في أنشطة قليلة مثل تحفيظ  %19تقريب ا 
في عدم مشاركتها في أنشطة   سبابوتمثلت أهم الأالجمعيات الخيرية ،  بعض

  % 55,7 وقد اكدت على ذلك في العادات والتقاليد المنشرة في الريف  خارج المنزل
بسبب   رة المسئوليات الملقاة على عاتق المرأة كث بالإضافة إلى مفردات العينة ،من 
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والذي أشارت إليه شاركة خارج المنزل كثرة الأبناء والذي لا يترك لها مجالا  للم
من إجمالي العينة ، فضلا  عن عدم موافقة نسبة كبيرة من الأزواج بلغت  55,7%
، فما زالت العادات الحياة العامة أنشطة على مشاركة زوجاتهم في  54,4%

بأن المرأة مكانها الوحيد هو المنزل حيث  يتم  السائدة في الريف تؤمن والتقاليد 
لها في الأعمال الريفية على نطاق واسع بدون أجر أو بدفع أجر أقل من استغلا

 العادي .
يمكن القول بأن العادات والتقاليد المنتشرة في الريف والتي ما زالت تشجع  و     

تعجز المرأة عن  حيث المرأة على كثرة الإنجاب تعمل على زيادة تهميش المرأة 
مع زيادة عدد شرية وتحسين أوضاعها المعيشية تلبية احتياجاتها وتنمية قدراتها الب

، وبالتالي يزيد من إحساسها بالضعف والهامشية من جهة ومن جهة أخرى الأبناء 
 .وينعكس سلب أ على التنمية المستدامة  يحد من قدرتها على الإندماج الاجتماعي

خضوع المرأة   والتي أشارت إلى أن (2016دراسة رمضان )  عليه أكدتوهذا ما 
لسيطرة الذكور من أفراد الأسرة ومحدودية مشاركة المرأة في اتخاذ قرارات داخل  

ومن هنا يتضح  مقارنة بالرجال . يقلل من فرص مشاركتها في الحياة العامة الأسرة 
أن المرأة الريفية بقدر ماهي مهمشة في سوق العمل ، فانها في نفس الوقت تعاني 

ني التمييز ضدها في ميدان العمل غير الرسمي وهي مشكلة مضاعفة فهي تعا
التي تتحمل عبء العمل المنزلي وحدها مما يجعلها تعاني الإرهاق إلى جانب  

( والتي  2014وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة الفدعم )، التمييز والتهميش
اء كشفت أن الموروثات الثقافية السائدة في المجتمع العراقي قد جعلت من النس

التنشئة الاجتماعية  أ للخضوع والتبعية ،إضافة  إلى شخصيات ثانوية تبدي استعداد  
 التي أسهمت بشكل فعال في هذا التمييز والتهميش الذي تتعرض له المرأة . 

تعد  السائدة في الريف نتائج الدراسة الميدانية أن العادات والتقاليد وقد أظهرت  -
ش المرأة الريفية وحرمانها من الحصول على الآليات التي تعمل على تهمي ىحدإ

من أفراد العينة   %74,9 حقوقها الاجتماعية والاقتصادية وهذا ما أكدت عليه نسبة 
 ،لا ترى ضرورة لمشاركة المرأة في الحياة العامة ، فما زالت هذه العادات والتقاليد 
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المرأة العربية ،   التحسن الكمي في بناء قدراتوهنا يمكن القول بأنه على الرغم من 
بفضل التوسع الأفقي في التعليم ، إلا  1970الذي شهد تطور ا متسارع ا منذ عام 

أن هذا التغير لم يكن عميق ا بل بقى سطحي ا دون أن يغير في المعايير الاجتماعية  
في مختلف مناحي  وخاصة الريفية  المتحيزة ، التي تحول دون مشاركة المرأة 

ما زالت  الريفية الحياة الاقتصادية والثقافية والسياسية ،ولا نبالغ إذا قلنا أن المرأة 
الأقطار العربية ، وذلك ما أشارت إليه  أغلبتعيش على هامش الحياة النشطة في 

تقارير التنمية البشرية حيث ما زالت المرأة العربية تعاني التهميش لقدراتها في 
  احي الحياة في المنطقة العربية مما يؤثر بشكل سلبي على واقع التنمية مختلف من
 (.2012)عوض ،  المستدامة

السائدة في الريف والتي تقلل  السلبية وكشفت النتائج الميدانية بأن العادات والتقاليد -
من شأن المرأة تمارس نوعا  كبير ا من الضغط على النساء الريفيات فقد أكدت 

بأنهن لا يستطعن مخالفة   %64,3من أفراد العينة والتي بلغت  كبرالنسبة الأ
العادات والتقاليد السائدة في مجتمعاتهم حتى ولو كانت خاطئة فقد تربين عليها منذ 
صغرهن وأصبحت هذه العادات والتقاليد تمارس نوع ا من أنواع الضغط الاجتماعي 

هذه مثل شك أن انتشار  ولا، نتقاد من المجتمع ومن يخالفها يتعرض للوم والا
للتنمية فهي تحد من قدرة النساء الريفيات   االعادات والتقاليد في الريف تعد معوق  

. بأنه  (Bayeh, 2016 )وقد أشارت  دراسة  .على الاندماج في الحياة العامة 
مكانة المرأة في المجتمع  بسبب بعض العادات والتقاليد المنتشرة في الريف فان

تنحصر في المساهمة بشكل ضئيل في التنمية الاجتماعية للبلد ، بالإضافة إلى  
ذلك لا يتم حماية حقوق المرأة بشكل صحيح من أجل مشاركة المرأة في مختلف 

نتهاكات مروعة ، وخلصت الباحثة إلى أنه ما لم يتم قضايا بلدها ولكنها تتعرض لا
قيق المساواة ببين الجنسين حتى تتمكن من لعب دورها في تمكين المرأة وتح

المجالات الاقتصادية والاجتماعية والسياسية والبيئية ، فان الدولة لن تحقق التنمية  
ن مشاركة الرجل فقط في كافة المجالات مشاركة متحيزة  أ المستدامة مع الاعتراف ب
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جزء ا  نن تمكينهم ليكن النساء يشكلن نصف مجموع سكان البلاد ، لذا فاإحيث 
 . فاعلا  من جميع مبادرات التنمية في البلاد ضرورة ملحة بقوة

ومن أهم مظاهر تهميش المرأة الريفية عدم استشارتها في القرارات التي تتعلق   -
بالأسرة وانفراد الرجال بهذه القرارات باعتبار أن اتخاذ القرارات الأسرية من 

من عينة الدراسة   %52,7ما أكدت عليه نسبة اختصاص الرجال دون النساء وهذا 
ا القرارات المتعلقة  نخذ رأيهألا يتم  هبأن  في القرارت التي تتعلق بالأسرة وخصوص 

) التي يتم  عينة الدراسة من  %72,2بينما أشارت نسبة بالأمور المادية ، 
بأنه يتم اخذ رأيهم في القرارات التي تتعلق بزواج  استشارتهم في القرارات الأسرية (

والذي ينظر إلى   وتؤكد هذه النتائج مقولات الاتجاه النسوي الراديكالي .فقط الأبناء 
ا في المجتمع الأبوي حيث  وصفهالتمييز الجنسي ب نه في بعض  إأمر ا موجود 

ة التي تجعل من  المجتمعات مثل المجتمعات الريفية بفضل القيم والعادات الثقافي 
المرأة  مخلوق ا متدني ا لا يصلح لاتخاذ القرارات داخل الأسرة  وتنظر النسوية  

بالعنف والتهميش الواقع   عليها يشكلن طبقة محكوم ا بوصفنالراديكالية إلى النساء 
عليهن بالفعل أو مهددات بالتهميش الذي يرجع إلى البنية الاجتماعية الثقافية ) 

 (. 73: 2014بحري ،
وقد أظهرت النتائج الميدانية مظهر من مظاهر التهميش الذي تتعرض له المرأة  -

عينة الدراسة  أكثر من نصف تضح أن انجابية حيث الريفية وهو قضية الصحة الإ
لم يتلقين رعاية طبية كافية أثناء الحمل والولادة فقد كانت  %50,8بنسبة بلغت 

أو في   %50,8المستشفيات الحكومية بنسبة  ىحدإ فيالولادات في الغالب تتم 
وهي في الغالب لا تتم على يد طبيب متخصص ولا تلقى  %37المنزل تقريبا  بنسبة  

الحمل والولادة على فترات المرأة الاهتمام والرعاية الكافية ، ومع تكرار عدد مرات 
مرات الحمل والولادة متوسط عدد حيث اتضح أن . قريبة تتأثر صحة المرأة سلب ا 

نجابية للمرأة تعد واحدة من ويمكن القول بأن قضية الصحة الإ ولادات . (6) قد بلغ
أهم القضايا التي توثر في التنمية المستدامة ،إذ أن النساء اللاتي يتمتعن بصحة  
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ية جيدة أكثر أهتمام ا بصحة أبنائهن وتعليميهم وأكثر قدرة على العمل  إنجاب 
 .والإندماج في الحياة الاجتماعية 

  لريفية يجبر اوكشفت النتائج الميدانية أنه في كثير من الأحيان في المجتمعات  -
الأزواج زوجاتهم على الحمل لمرات عديدة في فترات متقاربة دون النظر إلى تأثير  

ن العادات والتقاليد السائدة في الريف تنظر  إذلك على حالتهم الصحية حيث 
وهذا ما أشارت إليه نسبة  للأبناء وخاصة الذكور على أنهم عزوة وميزة اجتماعية 

ه أن تكرار مرات الحمل والولادة من إجمالي العينة ، ومما لا شك في 61,4%
ينعكس سلب أ على الحالة الصحية للأم والتي غالب أ لا تلقى الرعاية الصحية الكافية  

من إجمالي العينة على أن تكرار   %59,2كما سبق وأوضحنا وقد أكدت نسبة 
وقد أشارت نتائج دراسة)  الصحية ،  نالحمل والولادة قد أثر سلب أ على حالته

Ezejiofor ,2012  أنه نتيجة الثقافة الذكورية الطويلة الأمد والمجتمع الأبوي )
في ولاية أنابرا في نيجيريا ، فان السلطة تكون تحت سيطرة الرجال بشكل غير  

بعادهم إلى أدوار ثانوية في المصفوفة إخضاع النساء و إمتناسب وبالتالي يتم 
خاذ قرارات بشأن نفسها بما في الاجتماعية والاقتصادية حتى أن قدرة المرأة على ات

 ذلك صحتها الانجابية وتلك الخاصة بأطفالها تعوقها المحرمات الثقافية .
هذا فضلا  على أن زيادة عدد الأبناء قد عمل على زيادة حالة الفقر والتهميش  -

حيث أصبح من الصعب بل من المستحيل توفير حياة كريمة للأسرة مع كثرة عدد 
من عينة الدراسة ومما لا شك فيه أن   %76,4الأبناء وهذا ما أشارت إليه نسبة 

التنمية المستدامة حيث أنه يعمل   زيادة الإنجاب ينعكس سلب ا على إمكانية تحقيق
بناء من فرص الحصول على رعاية كافية وتعليم جيد  على زيادة الفقر ويحرم الأ

مكانات تراكم رأس المال بصنوفه المختلفة .كما أن زيادة عدد أبناء إويحرمهم من 
الاحيان لا تستطيع التوفيق بين  المرأة يحرمها من القدرة على العمل ففي كثير من 

س أعمل وبين رعاية هذا الكم من الأبناء وهذا يعني حرمانها مع فرص تراكم ر ال
المال ويعمل على استمرار فقرها وتهميشها وينعكس سلب ا على إمكانية تحقيق  

 التنمية المستدامة .
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أن تكرار حالات الحمل والولادة قد أثر سلب ا على الحالة  وكما سبق وأوضحنا  -
من عينة   % 50,8عينة الدراسة حيث تبين أن نسبة  من غير قليلةالصحية لنسبة 

ومن أمراض   %38,9 ومن هشاشة العظام بنسبة، الدراسة يعانين من الأنيميا 
. ومما لا شك فيه أن انتشار   لكل منهما %28بنسبة وسوء التغذية تقريبا  القلب 

فلا شك أن الصحة الجيدة تعد    يؤثر سلب ا على التنمية المستدامةهذه الأمراض 
جبار الزوجة على الحمل لمرات  إحد مقومات رأس المال البشري  ويمكن اعتبار أ

ها أحد آليات  عديدة على فترات متقاربة وما يترتب عليه من آثار سلبية على صحت
وهو يعد  هاد ايكلي يقوم على أساس الجنس، وهو بمثابة اضطالتهميش ضد المرأة 

نتائج  غير متكافئة واستخدام غير متكافئ للقوة وهذا ما أكدت عليه  بمثابة سيطرة
والتي أشارت إلى أن تهميش  Githinji(2009) في حين أكدت نتائج دراسةدراسة 

الفقر وإلى تفاقم قضايا الجوع وانتشار  يؤدي إلى زيادة النساء وزيادة مرات الانجاب 
 .الأمراض في المناطق الريفية 

 ثالثا : مدى وعى المرأة بحقوقها الاجتماعية والاقتصادية :
المدني لرعاية المرأة   المجتمع على الرغم من الجهود التي تبذلها الدولة ومؤسسات -

لمرأة الريفية في الغالب وتحسين نوعية الحياة لها ، فقد أشارت النتائج الميدانية أن ا
لا تدرك بشكل جيد قضاياها وحقوقها الاجتماعية والاقتصادية ، لأن هذا الوعي لم 

زال عند الحدود النظرية المجردة دون أن يدخل إلى  ي لايترجم إلى واقع معاش فهو 
وهذا ما أكدت عليه النسبة الأكبر من عينة الدراسة والتي   حيز التطبيق ،

% ، فما زالت المرأة في الريف لا تشارك في أي أنشطة فعالة في  64,3بلغت
مجالات الحياة المختلفة خارج بيئتها ، كما أنها لا تطالب في أغلب الأحيان  

لا تنال حقوقها في البرامج و بحقوقها داخل محيط أسرتها ، وخارج محيط أسرتها ، 
للازمة مما ينعكس سلب ا على الطبية وغيرها من برامج الرعاية والخدمة الاجتماعية ا

وتتفق هذه النتائج مع مقولات النسوية الليبرالية  والتي   .تحقيق التنمية المستدامة 
نادت بمنح المرأة  الحقوق المدنية والسياسية في إطار مجتمعات تقوم على منح 

وتتفق هذه   الذكور جميع الحقوق وحرمان الإناث من كثير من تلك الحقوق .
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( والتي توصلت إلى انخفاض مستوى القدرات  2007نتائج دراسة فرج ) النتائج مع
الاجتماعية للمرأة المهمشة في المناطق العشوائية وتمثل هذا الانخفاض في عدم 

مشكلة وعدم قدرتها على اتخاذ  أيهمعرفتها بحقوقها وشعورها بالعجز عند مواجهتها 
 سرتها أو مجتمعها .أقررات تخص 

لتمييذذز الذذذي تتعذذرض لذذه المذذرأة الريفيذذة وانتشذذار الفقذذر وارتباطذذه كمذذا أنذذه فذذي ضذذوء ا -
ارتباط ا وثيق أ بالتهميش وعدم التمكين وحرمان المرأة من الفرص والخيارات الأساسية 
للتنمية البشرية ، وحرمانها من مستوى معيشي لائق ومن الحرية والكرامة تفقد المرأة 

من قبل الآخرين فقذذد أكذذدت نسذذبة كبيذذرة مذذن الشعور باحترام الذات والشعور بالتقدير 
بأنهن لا يحظين بالتقدير الملائم داخل محذذيط أسذذرهن   %52,4عينة الدراسة بلغت 

والتذذي  Mccabe( 2008) وتشابهت هذه النتائج  إلى حد كبيذذر مذذع نتذذائج دراسذذة .
أشذذذذارت إلذذذذى أن نقذذذذص التعلذذذذيم والتذذذذدريب لتنميذذذذة قذذذذدرات النسذذذذاء الريفيذذذذات يجعلهذذذذن  
يذذذواجهن العديذذذذد مذذذذن الحذذذواجز الاجتماعيذذذذة والاقتصذذذذادية والشخصذذذية بمذذذذا فذذذذي ذلذذذذك 
الافتقذذار إلذذى الذذدعم الاجتمذذاعي والمذذوارد الماليذذة ومهذذارات العمذذل الأساسذذية كذذالتعليم 

حساسذذهن بالتقذذدير إحليذذة ممذذا يعمذذل علذذى عذذدم والتذذدريب والابتعذذاد عذذن الأسذذواق الم
 . وخارجه المناسب داخل محيط أسرهن

كشذذذفت النتذذذائج الميدانيذذذة  بذذذأن السذذذياق الثقذذذافي فذذذي المجتمعذذذات الريفيذذذة يحمذذذل كمذذذا  -
عوامل محرضة على تهميش المرأة الريفية وحرمانهذذا مذذن حقوقهذذا الاقتصذذادية نتيجذذة 

التي ترى بأن الرجال والنسذذاء غيذذر متسذذاوين الموروثات والتقاليد السائدة في الريف و 
ن إفي الخصائص فمن خصائص الرجال الهيمنة وخصائص المرأة الخضوع؛ حيث 

ا للرجذذل للهيمنذذة، وتتعذذود الأنثذذى علذذى تقبذذل ذلذذك  المجتمع الذكوري يعطى الحذذق دائمذذ 
مذذن إجمذذالي عينذذة الدراسذذة بأنذذه قذذد  %51,1وتحمله والرضذذوإ إليذذه فقذذد أشذذارت نسذذبة 

حد أفذذراد أسذذرتهن الذذذكور سذذواء كذذان أالمادية من قبل  نوتم سلب بعض حقوقهسبق 
أأو  أب ا  ةوتعددت مظاهر وأشكال التهمذذيش والعنذذف الاقتصذذادي الواقعذذ  ، اأو زوج   أخ 

جبذذذار الزوجذذذة علذذذى بيذذذع ذهبهذذذا دون رغبتهذذذا إ :علذذذى المذذذرأة ومذذذن أهذذذم هذذذذه المظذذذاهر
الذذزوج زوجتذذه  لإضذذافة إلذذى إجبذذاربا،  %71,7والذذذي جذذاء فذذي المركذذز الأول بنسذذبة 
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،   %28,3والذذذي جذذاء فذذي المركذذز الثذذاني بنسذذبة  علذذى اعطائذذه راتبهذذا دون موافقتهذذا
مذذذذن الأمذذذذذور  زوجذذذذذاتهمعلذذذذى راتذذذذب  مأن سذذذذذيطرته كثيذذذذذر مذذذذن الرجذذذذالحيذذذذث يعتقذذذذد 

أن خروج الزوجة للعمل يجعلها تقصر في واجباتها تجاه عائلتها،  بحجةالمشروعة؛ 
وبالتالي عليها أن تعوض هذا النقص من خلال مساعدة زوجهذذا فذذي نفقذذات المنذذزل، 

.هذا فضلا  عن حرمذذان المذذرأة مذذن حقهذذا الشذذرعي فذذي  وهو بالطبع تبرير غير مقبول
يعذذد مذذن الأمذذور الشذذائعة وهذذو جبارها عن التنازل عن حقها في الميراث إالميراث أو 

مذذن  %18,2فذذي المجتمعذذات الريفيذذة وخاصذذة فذذي الصذذعيد والذذذي أشذذارت إليذذه نسذذبة 
حيذذث تنتشذذر فذذي الريذذف ظذذاهرة حرمذذان البنذذات مذذن تملذذك الأراضذذي عينذذة الدراسذذة ، 

الزراعية؛ وذلك بكتابة تلك الأراضي باسم الذذذكور فقذذط، وتعذذويض البنذذات بمبلذذغ مذذن 
لحقيقيذذة لأنصذذبتهن؛ وهذذو مذذا يطلذذق عليه)الرضذذوى(؛ وذلذذك المذذال لا يعذذادل القيمذذة ا

يقصذذدون بذذذلك  -لاعتقذذادهم بذذأن توريذذث البنذذات سذذيذهب بذذالأرض إلذذى عائلذذة أخذذرى
( 2009وتتفذذق هذذذه النتذذائج مذذع نتذذائج الدراسذذة التذذي أعذذدتها المهذذدي) -عائلذذة الذذزوج

 مذذن نسذذاء سذذوهاج والأقصذذر محرومذذات مذذن المطالبذذة %59.5والتذذي أكذذدت فيهذذا أن 
بحقذذوقهن فذذي الميذذراث؛ وذلذذك بسذذبب المذذوروث الثقذذافي والعذذادات والتقاليذذد فذذي صذذعيد 

 مصر، والتي تحرم المرأة من مجرد المطالبة بحقها في الميراث .
أنذذه إلذذى  والذذذي أشذذار الاتجذذاه النسذذوي الماركسذذيالنتذذائج مذذع مقذذولات ه وتتفذذق هذذذ    

في المجتمعات العربية تغرس الكثيذذر مذذن المفذذاايم الجندريذذة التحيزيذذة لصذذالح الرجذذل 
بما تمكنه للسير بعيدا  في مستوى تسلطه وطغيانه ضد المرأة، وهنا يمكن القول بأن 
سذذيطرة الرجذذذل هذذذي سذذذيطرة بفعذذل الثقافذذذة التذذذي تشذذذكل الفذذرد مذذذرة ثانيذذذة بعذذذد التشذذذكيل 

ضذذد المذذرأة يذذرتبط بطريقذذة تفكيذذره وإيدلوجيتذذه التذذي ن عنذذف الرجذذل إالبيولوجي؛ حيذذث 
،  2003ترى أنه لابد أن يكون مسيطر ا على الأشياء ومن ضمنها المرأة ) حسن ، 

21. ) 
عن كون المرأة نفسها تعد أحد العوامل الرئيسة لبعض أنواع  كشفت النتائج الميدانية  -

لخضوع أو السكوت عليه  ضطهاد؛ وذلك لتقبلها له واعتبار التسامح واتهميش والالا
، فقد أشارت رد فعل لذلك، مما يجعل الآخر يأخذ في التمادي والتجرأ أكثر فأكثر
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ممن تم سلب حقوقهن بأنهن تقبلن   %76,1الغالبية العظمى من أفراد العينة  بنسبة 
العنف الواقع عليهن ولم يفعلن شيئا  سوى الخضوع والاستسلام خوفا  من التعرض  

انب المجتمع فالمعتدي في الغالب يكون الأب أو الزوج أو الأإ . للانتقاد من ج
وهنا تفقد المرأة الدعم والمساندة وتتقبل العنف الممارس ضدها مما يزيد من ضعفها 
وتهميشها لانعدام البدائل والخيارات المتاحة أمامها وهذا ما أكدت عليه نتائج دراسة  

إلى أن عدم وجود من يساند  ؛ حيث أشارتAstrid & Schei (2008) كل من 
الممارس ضدها، ويقلل من قدرتها والتهميش  المرأة اجتماعي ا يزيد من تقبلها للعنف 

وهنا ينبغي التأكيد على أنه لا يجوز   عن الإبلاغ عن العنف الذي تتعرض له.
تبرير التمييز والإضطهاد الممارس ضد المرأة على أساس القبول الفردي أو 

ا  التسامح الاجتم اعي من قبل المرأة؛ فحرمان المرأة من حقوقها الاقتصادية استناد 
ولا جائز ا   مقبولا  إلى قبولها الفردي، أو أن تقاليد المجتمع وعادته تسمح بذلك لا يعد 

اجتماعيًّا وقانونيًّا ودينيًّا؛  لأن القبول الفردي الذي يكون في غالب الأحوال مكبلا  
 الاقتصادي ضد المرأة .والتهميش بالظروف الثقافية لا يمنع توافر فعل العنف 

 :خاتمة
 نتائج وتوصيات الدراسة: 

 أولًا : النتائج العامة للدراسة :
المتعددة  و آلياته نة من أجل الوقوف على مظاهر التهميشأجريت الدراسة الراه     

التي تعاني منها المرأة الريفية في المجتمع المصري ومدي انعكاس ذلك على التنمية  
المستدامة وقد توصلت الدراسة إلى العديد من النتائج التي يمكن عرض أهمها في 

 :  الآتيضوء التساؤلات التي طرحتها الدراسة على النحو 
التساؤل الأول: ما مظاهر وآليات التهميش الاقتصادي التي  نفيما يتعلق بالإجابة ع

 تتعرض لها المرأة الريفية ؟
كشفت الدراسة الميدانية عن العديد من مظاهر التهميش الاقتصادي التي تتعرض  -

دخل ثابت أو   يعدم وجود عمل مناسب ذلها المرأة الريفية ومن أهم هذه المظاهر 
الاشتغال بالأعمال الهامشية حيث تبين أن النسبة الأكبر من عينة الدراسة لا  
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ثابت ا وتعمل   تدر دخلا  يعملن  وحتى في حالة عملهن فهن يعملن في وظائف لا
تزيد من تهميشهن الاقتصادي ، فالمرأة في  وعلى تدني الوضع الاقتصادي لهن 

حيث تعاني من انخفاض معدلات هذه الحالة تحرم من مصادر القوة الاقتصادية، 
مشاركتها في العمل وتركزها في قطاعات العمل ذات الدخل المنخفض وغير  
الرسمي في الغالب مما ينعكس سلب ا على أهداف التنمية المستدامة فالتنمية تهدف  

 إلى توسيع خيارات البشر وتراكم صنوف رأس المال.
ة  أ دي التي تعاني منها المر أوضحت النتائج أن من مظاهر التهميش الاقتصا   -

عدم قدرتها على التحكم في مواردها الاقتصادية وعدم قدرتها على هو الريفية 
حيث أظهرت النتائج أنه في  عاملة ، مرأة أتكوين مدخرات حتى في حالة كونها 

حد أنواع  أعطائه كامل راتبها وهو يعد إ كثير من الحالات يجبر الزوج زوجته على 
العنف الاقتصادي الممارس ضد المرأة . وتعد القيم والموروثات السائدة في 

حد أهم الآليات التي تسبب هذا المظهر من التهميش للمرأة هذا فضلأ  أالمجتمع 
 بصراع الأدوار الاجتماعي المتمثل في النموذج الذكوري المتسلط عن ارتباطه أيضا  

ا حتى وقتنا الراهن، والذي يطالب المرأة بالطاعة العمياء للرجل،  الذي مازال سائد 
 وتنفيذ لأوامره بدون مناقشة ويرتبط أيضا  بالسيطرة القسرية للرجل.

عدم قدرتها على  ؛فية أوضحت النتائج الميدانية أن من مظاهر تهميش المرأة الري -
المشاركة في القرارت الاقتصادية داخل الأسرة والتي غالب أ ما ينفرد بها الرجال دون  

رفض الأزواج أخذ رأي زوجاتهم في القرارات  في وتمثلت أهم الأسبابالنساء 
الأسرية فضلا  عن الصورة النمطية للمرأة والموروث الثقافي والعادات والتقاليد التي 

ور أ في شعور المرأة الريفية بأنها أقل كفاءة من الرجل وأنها لا يجب أن  لعبت د
  تشارك في القرارات المصيرية داخل الأسرة.

آليات التهميش الاقتصادي للمرأة الريفية قلة فرص أن من أظهرت النتائج الميدانية  -
نه في ظل الركود الاقتصادي تنتشر  إالعمل المتاحة لها مقارنة بالرجال حيث 

البطالة بين النساء بوتيرة أسرع من الرجال حيث تدل الشواهد على أن النساء  
الريفيات أول من يتم الاستغناء عنهن عند تقليص العمالة وأخر من يتم الاستعانة  
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بهن ولذا فمعدلات البطالة بين النساء مرتفعة مقارنة بالمعدلات نفسها بين الرجال  
 يث ولا تزال نسبة مشاركة المرأة في قوة العمل متدنية.ح

وعدم قدرتها على  ومن أهم الآليات التي لعبت دورا  في تهميش المرأة الريفية  -
قلة فرص حصولهن على التعليم الجيد وضعف  ؛الحصول على وظائف مناسبة 

ر  إعدادهن لسوق العمل حيث تبين أن نسبة كبيرة من عينة الدراسة أميات وغي
مؤهلات للمنافسة في سوق العمل وذلك بسبب نقص التعليم ونقص فرص الحصول 

، وتبين  على دورات لتطوير مهاراتهن وقدراتهن الذاتية التي تؤهلهن لسوق العمل 
أن السبب الرئيس لعدم حصول نسبة كبيرة من عينة الدراسة على تعليم مناسب  

ف بعدم جدوى تعليم الإناث ، كما أن يتمثل في الموروثات الثقافية المنتشرة في الري
حد أسباب عدم استكمال التعليم  أزواج الفتيات في سن مبكر في الريف قد يكون 

وبالتالي يحرمهن من فرص تراكم رأس المال البشري وينعكس سلبا  على التنمية  
 المستدامة .

عد احد الآليات كشفت النتائج الميدانية أن الفقر يرتبط ارتباطا  وثيق ا بالتهميش بل ي  -
حيث اتضح انخفاض الدخل  يش الاقتصادي والاجتماعي معا  ، المسببة للتهم

للغالبية العظمى من أسر الدراسة وعدم كفايته للوفاء باحتياجات الأسرة ، حيث  
تنخفض الأجور بوجه عام في القطاع الزراعي في ظل اتصاف العمل به بعدم  

مالة بشكل غير دائم، وعدم وجود فرص الاستقرار، واشتغال نسبة كبيرة من الع
للترقي بهذا القطاع، خاصة  مع انخفاض المستوى التعليمي والافتقار إلى الإمكانات 
اللازمة للترقي، ومما لا شك  أن  تطبيق سياسات الإصلاح الاقتصادي وما 
صاحبها من خفض الإنفاق الحكومي على خدمات الرعاية الاجتماعية ،  ترتب 

ذوي الدخول المنخفضة وخاصة  النساء مما كانوا يحصلون عليه من  عليه حرمان 
أو غير مباشر .فلا يمكن فهم حال النساء  امباشر   ادعم وحماية سواء كان دعم  

حد آليات تهميش النساء أبمعزل عن السياق المجتمعي الكلي ، حيث يعد الفقر 
ن التهميش عامة  ومن وخاصة الريفيات ، فالفقر مرادف لقلة الحيلة ، وهو يفاقم م

فقار ا أشد  إتهميش النساء وخاصة  الريفيات ، حيث يتوقع أن تلقى النساء والأطفال 
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من باقي الفئات وتزداد الأعباء المادية مع زيادة عدد الأبناء وانعدام المدخرات  
طاع وخاصة الأطعمة مرتفعة أن تقلل في النفقات قدر المست المرأة ويصبح على 

 .على شراء الضروريات فقط تقتصرو الثمن 
بمثابة اضطهاد ايكلي يقوم على  التهميش الاقتصادي للمرأة ويمكن القول بأن  -

أساس الجنس،  وهو يعد بمثابة سيطرة غير متكافئة على الموارد الجماعية 
والحرمان من الوصول إلى الأصول، ومن التعليم، ومن فرص الحصول على  

والذي بدوره يعمل على حرمان المرأة من إمكانات تراكم   اثابت   وظائف تؤمن دخلا  
رأس المال البشري المتمثل في التعليم الذي يمكنها من الحصول على وظيفة 

والذي ينعكس سلب ا على إمكانية تحقيق التنمية   اثابت   مناسبة تدر عليها دخلا  
 .المستدامة

يات التهميش الاجتماعي التساؤل الثاني : ما مظاهر وآل عنفيما يتعلق بالإجابة 
 التي تتعرض لها المرأة الريفية ؟

ميش الاجتماعي الذي تتعرض له المرأة هكشفت النتائج الميدانية أن من مظاهر الت -
الريفية هو أساليب التنشئة الاجتماعية السائدة التي تفرق بين الذكور والإناث في 

والثقافية  في الريف تؤيد  البنية الاجتماعية الحقوق والواجبات ويمكن القول بأن 
عدم المساواة والتمييز بين الرجال والنساء داخل الأسرة سواء من خلال العلاقة 
الزواجية أو أساليب التربية والتنشئة الاجتماعية؛ حيث تبين من نتائج الدراسة  
الميدانية أن بعض الأباء قد حرموا بناتهم من حقهم في التعليم بينما منحوا هذا  

 بناء. الحق للأ
كشفت النتائج الميدانية أن المرأة الريفية غالب ا ما تعاني واقع ا صعب أ لا تستطيع   -

ر خلاله التمتع بشروط الحياة المقبولة ، فهي تعيش هي وأسرتها تحت وطأة الفق
  ظ غياب الخدمات الأساسية من مجاري ، ولوح والحرمان  في مستوى معيشي متدنٍ 

ومياة صالحة للشرب وكهرباء ومساكن تفتقر إلى شروط التهوية الجيدة وغيرها مما 
 يعمل على زيادة تهميشها .
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أظهرت نتائج  الدراسة الميدانية  أن المرأة في الريف لا تلقى التقدير الكافي من  -
 ،أفراد أسرتها كما أنها تخضع لتحكم باقي أفراد أسرتها من الذكور بصورة واضحة 

أن العادات  نتائج ويتضح من هذه ال ني من تمييز واضح في المعاملة ضدها .وتعا
حد الآليات التي تعمل على تهميش المرأة الريفية  أتعد والتقاليد السائدة  في الريف 

وأن الموروثات الثقافية في الريف قد رسمت للمرأة مكانتها تها تؤثر على مكانو 
المنزل ، فلا يزال هناك تمييز واضح  الاجتماعية وحددت أدوارها داخل وخارج 

فلا يزال المجتمع ينظر إليها على أنها أقل  ،ضدها في العديد من المجالات منها 
 منزلة من الرجل وتابعة له .  

بعادها بصورة  إ  ،كشفت النتائج الميدانية أن من مظاهر تهميش المراة الريفية   -
اتضح أن الغالبية العظمى من كبيرة عن المشاركة في أنشطة الحياة العامة حيث 

أفراد العينة والتي لا يشاركن في أي أنشطة فعالة في مجالات الحياة المختلفة  
خارج بيئتها  ويرجع ذلك في المقام الأول إلى كثرة المسئوليات الملقاة على عاتقها  

حيث ؛ بسبب كثرة الأبناء والذي لا يترك لها مجالا  للمشاركة خارج المنزل 
نتائج أنه في كثير من الأحيان يجبر الأزواج زوجاتهم على الإنجاب أوضحت ال

حد الآليات التي تعمل على زيادة تهميش ألمرات عديدة في فترات متقاربة مما يعد 
 .المرأة 

من مظاهر التهميش الذي تتعرض له المرأة الريفية   اأظهرت النتائج الميدانية مظهر   -
تضح أن النسبة الأكبر من عينة الدراسة لم  انجابية حيث وهو قضية الصحة الإ

يتلقين رعاية طبية كافية أثناء الحمل والولادة فقد كانت الولادات في الغالب تتم في 
على يد طبيب  المستشفيات الحكومية وهي في الغالب لا تتم  ىحدإالمنزل أو في 

متخصص ولا تلقى المرأة الاهتمام والرعاية الكافية ، ومع تكرار عدد مرات الحمل 
والولادة على فترات قريبة تتأثر صحة المرأة سلب ا ، ويمكن القول بأن قضية الصحة  

إذ أن ؛ نجابية للمرأة تعد واحدة من أهم القضايا التي توثر في التنمية المستدامة الإ
تي يتمتعن بصحة إنجابية جيدة أكثر أهتمام ا بصحة أبنائهن وتعليميهم  النساء اللا

ويمكن القول بأن   وأكثر قدرة على العمل والإندماج في الحياة الاجتماعية .
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معاناة المرأة الريفية ،حيث  تعكس  الأوضاع الصحية والاقتصادية والتعليمة 
  العديد من من  تعاني المهمشةالريفية  المرأة  أوضحت النتائج الميدانية بأن

الأمراض كالأنميا وفقر الدم وأمراض سوء التغذية وتتأثر صحتهن سلب ا بدورهن  
   .الإنجابي

: ما تأثير التهميش الذي تتعرض له المرأة  الثالثالتساؤل   عنفيما يتعلق بالإجابة 
 حساسها بالتقدير داخل أسرتها ؟ إالريفية على علاقاتها الاجتماعية و 

أظهرت نتائج  الدراسة الميدانية  أن المرأة في الريف لا تلقى التقدير الكافي من  -
أفراد أسرتها كما أنها تخضع لتحكم باقي أفراد أسرتها من الذكور بصورة واضحة 

ويتضح من هذه النتائج  أن العادات  . معاملتها،وتعاني من تمييز واضح في 
الآليات التي تعمل على تهميش المرأة  ىحدإوالتقاليد السائدة  في الريف تعد 

الريفية وتؤثر على مكانتها وأن الموروثات الثقافية في الريف قد رسمت للمرأة 
، فلا يزال هناك تمييز   وخارجه مكانتها الاجتماعية وحددت أدوارها داخل المنزل

واضح ضدها في العديد من المجالات منها ، فلا يزال المجتمع ينظر إليها على  
ا أقل منزلة من الرجل وتابعة له . وعلى الرغم من الجهود التي تبذلها المرأة أنه

تضح أن المرأة الريفية  االريفية في حياتها العملية وفي دعم اقتصاد الأسرة فقد 
تعيش واقع أ شديد البؤس والفقر والتهميش وأنها تتلقى معاملة سيئة من قبل الرجل 

الأحيان بالتعبير عن رأيها والمشاركة في  داخل الأسرة ولا يسمح لها في أغلب
 اتخاذ القرارات المصيرية . 

أظهرت النتائج الميدانية أن العادات والتقاليد السائدة في الريف السلبية والتي تقلل   -
من شأن المرأة تمارس نوعا  كبير ا من الضغط على النساء الريفيات فقد أكدت 

 يستطعن مخالفة العادات والتقاليد السائدة  النسبة الاكبر من أفراد العينة بأنهن لا
في مجتمعاتهم حتى ولو كانت خاطئة فقد تربين عليها منذ صغرهن وأصبحت هذه  
العادات والتقاليد تمارس نوع ا من أنواع الضغط الاجتماعي ومن يخالفها يتعرض  

ف تحد  للوم والانتقاد من المجتمع ولا شك أن انتشار هذه العادات والتقاليد في الري
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حساسها  إمن قدرة النساء الريفيات على الاندماج في الحياة العامة ،وتقلل من 
 .وخارجهبالتقدير داخل محيط الأسرة 

الآليات التي  إحدىهل تعد المرأة نفسها  :الرابع التساؤل  عنفيما يتعلق بالإجابة 
 تعمل على تكريس حالة التهميش لديها بقبولها هذه الأوضاع ؟

كشفت النتائج الميدانية بأن المرأة الريفية في الغالب لا تدرك بشكل جيد قضاياها   -
وحقوقها الاجتماعية والاقتصادية ، فما زالت المرأة في الريف لا تشارك في أي 

ة خارج بيئتها ، كما أنها لا تطالب في  أنشطة فعالة في مجالات الحياة المختلف
 .هأغلب الأحيان بحقوقها داخل محيط أسرتها  وخارج

كشفت النتائج الميدانية بأن السياق الثقافي في المجتمعات الريفية يحمل عوامل   -
محرضة على تهميش المرأة الريفية وحرمانها من حقوقها الاقتصادية نتيجة  

الريف والتي ترى بأن الرجال والنساء غير متساوين  الموروثات والتقاليد السائدة في 
في الخصائص فمن خصائص الرجال الهيمنة وخصائص المرأة الخضوع؛ حيث  

المادية من   سلب بعض حقوقهن تم عينة الدراسة قدنسبة غير قليلة من  تبين أن
حد أفراد أسرتهن الذكور سواء كان الأب أو الأإ أو الزوج ،وتعددت مظاهر أقبل 

وأشكال التهميش والعنف الاقتصادي الواقع على المرأة ومن أهم هذه المظاهر 
عطائه  إ جبار الزوج زوجته على إجبار الزوجة على بيع ذهبها دون رغبتها ، و إ

حقها الشرعي في الميراث أو  راتبها دون موافقتها.هذا فضلا  عن حرمان المرأة من
يعد من الأمور الشائعة في   الذيو جبارها عن التنازل عن حقها في الميراث إ

 .المجتمعات الريفية وخاصة في الصعيد  
كشفت النتائج الميدانية عن كون المرأة نفسها تعد أحد العوامل الرئيسة لبعض أنواع   -

تسامح والخضوع أو السكوت عليه  التهميش والاضطهاد؛ وذلك لتقبلها له واعتبار ال
كرد فعل لذلك، مما يجعل الآخر يأخذ في التمادي والتجرأ أكثر فأكثر، فقد أشارت 
الغالبية العظمى من أفراد العينة  ممن تم سلب حقوقهن بأنهن تقبلن العنف الواقع  
عليهن ولم يفعلن شيئا  سوى الخضوع والاستسلام خوفا  من التعرض للانتقاد من 

 دي في الغالب يكون الأب أو الزوج أو الأإ .تالمجتمع حيث أن المع جانب
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التساؤل الخامس : هل تختلف حدة التهميش الذي تتعرض  نفيما يتعلق بالإجابة ع
له المرأة وفقًا لبعض المتغيرات كالسن ومستوى التعليم ونوع الأسرة وغيرها من 

 المتغيرات ؟
عن وجود فروق ذات دلالة ( ANOVAالاتجاه )كشفت نتائج تحليل التباين احادي  -

بين المجموعات فيما يتعلق بحدة التهميش  0,05احصائية عند مستوى معنوية 
 وعدد الأبناء  لعدد من المتغيرات كالسن ، المستوى التعليمي  ، نوع الأسرة وفقا  

 LSDقل فرق معنوى أتم استخدام اختبار  ولتحديد معنوية الفروق في حدة التهميش
 :  يأتيوأسفرت النتائج عما 

أن النساء في الفئة العمرية نتائج تحليل التباين كشفت  : بسن المرأة فيما يتعلق  -
اأقل هن سنة  (30: أقل من 20)  من حيث تبين أنهن أكثر   ، فئات العينة تهميش 

الفئات مشاركة في القرارات المادية للأسرة ، وأنهن يلقين التقدير الكافي في 
وأكثر الفئات قدرة  على الاستقلال بمالهن الخاص ،   المعاملة داخل الأسرة ،

وأكثرهن قدرة على الدفاع  ،وأكثرهن قدرة على المشاركة في الأنشطة الاجتماعية 
نجاب عدد كبير من  إعن حقوقهن الاقتصادية وعدم الامتثال لرغبة الزوج في 

وقت الحالي بدأ التعليم ينتشر في  الأبناء. ويمكن تفسير هذه النتيجة بأنه في ال
تكون أكثر وعي ا بحقوقها أكثر من   ن الفتاة المتعلمة إ ، حيث  الريف بين الفتيات

، كما أن الفتيات في الوقت الأجيال السابقة التي لم تنل حظ ا وافر ا من التعليم 
الأجيال  الراهن أصبحن أكثر قدرة على مخالفة العادات والتقاليد الخاطئة أكثر من 

 السابقة .
أن السيدات   نتائج تحليل التباينكشفت  فيما يتعلق بالمستوى التعليمي للمرأة : -

ا  فكلما ارتفع المستوى ، الحاصلات على مؤهل جامعي هن أقل فئات العينة تهميش 
زادت مشاركتها في القرارات المادية للأسرة وكانت أكثر قدرة على ؛ التعليمي للمرأة 

وأكثر  الها الخاص وأكثر قدرة على المشاركة في أنشطة الحياة العامة الاستقلال بم
نجاب عدد أقل من الأبناء وأكثر وعي ا بحقوقها المادية وتؤكد هذه النتائج  إرغبة  في 

كسب المرأة مكانة اجتماعية ويجعلها تشعر بالتقدير داخل محيط  بأن التعليم ي  
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أ مقارنة  بباقي حيث أظهرت النتائج أن النساء الأميأسرتها  ات هن الأكثر تهميش 
وتقصر دورها  ن الأمية تحد من أدوار المرأة إالمستويات التعليمية الأخرى، حيث 

نجاب ورعاية الأسرة والشئون المنزلية وعدم في الإ على الأدوار التقليدية المتمثلة
 مشاركتها في الحياة العامة .

  داخل  تسكنكشفت نتائج تحليل التباين أن المرأة التي  فيما يتعلق بنوع الأسرة : -
ا من التي  أسرة ممتدة حيث تبين أنها أكثر قدرة  داخل تسكنأسرة نووية أقل تهميش 

على المشاركة في القرارات المادية داخل الأسرة وأكثر قدرة على المشاركة في  
سرة ممتدة غالب أ ما داخل أ تسكنأنشطة الحياة العامة ، حيث تبين أن المرأة التي 

نجاب عدد أكبر من الأبناء ولا يمكنها مخالفة العادات والتقاليد إيجبرها زوجها على 
قدرة على الاستقلال بمالها الخاص ولا تلقى الخاطئة السائدة في الريف وتكون أقل 

هذه النتيجة بأن المرأة التي  التقدير الكافي في المعاملة داخل الأسرة. ويمكن تفسير 
                                لهيمنة أسرة ممتدة غالب أ ما تخضع  سكن داخلت

ها  ما تمارس سطوتها ونفوذ االعادات والطقوس السائدة في تلك الأسر والتي غالب  
ولا إلى جيل ل هذه العادات والتقاليد من جيل وتنتقعلى جميع النساء داخل الأسرة 

المادية للأسرة التي غالب أ ما ينفرد بها الذكور  المشاركة في القرارات للنساء يحق 
بحكم العادات والتقاليد السائدة في الأسر الممتدة التي تكون المرأة فيها مجرد تابع  

 ولا تستطيع التعبير عن رأيها بحرية .لأهل الزوج 
أنه كلما قل عدد أبناء  نتائج تحليل التباينكشفت  فيما يتعلق بعدد أبناء المرأة : -

كلما قلت حدة التهميش الاقتصادي والاجتماعي فتكون أكثر قدرة على  المرأة 
 الاستقلال بمواردها الاقتصادية وأكثر قدرة على المشاركة في أنشطة الحياة العامة 
بينما تعجز المرأة عن تلبية احتياجاتها وتنمية قدراتها البشرية وتحسين أوضاعها  

ع زيادة عدد الأبناء ، وبالتالي يزيد من إحساسها بالضعف والهامشية  م المعيشية
من جهة ومن جهة أخرى يحد من قدرتها على الإندماج الاجتماعي ويقتصر دورها  

 على العمل المنزلي  وينعكس سلب أ على التنمية المستدامة. 
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ت في فيما يتعلق بالفروق في حدة التهميش بين السيدات العاملات وغير العاملا -
وجود فروق ذات دلالة احصائية  عن كشفت نتائج اختبار )ت( حدة التهميش : 

ا من النساء  .  0,05عند مستوى معنوية  حيث تبين أن النساء العاملات أقل تهميش 
ن العمل يكسب المرأة قوة اقتصادية  أتضح االغير عاملات داخل العينة حيث 

فتصبح أكثر مشاركة في القرارات الاقتصادية للأسرة وأكثر قدرة على تحمل  
المسئولية داخل الأسرة ويكسبها مكانة اجتماعية أكثر من غير العاملة، حيث  

العاملات تشعر بالتقدير داخل محيط أسرتها . حيث كشفت النتائج أن النساء غير 
 من النساء العاملات .  الأزواج  لتحكم  أكثر خضوع ا

في النهاية يمكن القول بأن تهميش المرأة ليس أمرا شخصيا ولا راجعا إلى تدني و  
القدرات الفردية للمراة ، بقدر ما هو حصاد بنية اجتماعية معينة ورؤى محددة ومؤشر 

لى المرأة فقط على وجود خلل ما في أداء هذه البنية لوظائفها، وهو لا ينعكس سلب ا ع
ا بالسلب على التنمية المستدامة  ، فقد أشارت هيئة الأمم المتحدة بأن بل ينعكس أيض 

التنمية المستدامة مستحيلة  الحدوث بدون تمكين المرأة والمساواة بين الجنسين وبالتالي 
فان المساواة بين الجنسين هي إحدى قضايا حقوق الإنسان وشرط مسبق للتمية  

 المستدامة.
   :توصيات الدراسة

للنهوض بأوضاع المرأة المصرية من نتائج و  في ضوء ما توصلت إليه الدراسة
 : يأتيتوصي  الدراسة بما وتعزيز قدراتها والقضاء على كافة مظاهر التهميش 

من عناصر تمكين  اأساسي   االريفية حيث يعد التعليم عنصر  الفتاة هتمام بتعليم الا/ 1
عيها بحقوقها وواجباتها و هم تعليم المرأة في ، كما ي سوتأهيلها لسوق العمل المرأة الريفية 

 ويساعدها على المشاركة بقوة في الحياة العامة .
لها من  العمل على نشر الثقافة القانونية والتوعية الحقوقية للمرأة لتوعيتها بما/ 2

 حقوق.
ومؤسسات المجتمع المدني توفير التمويل الصغير للمرأة الريفية  ضرورة تبني الدولة / 3

 كاحد آليات التمكين الاقتصادي لها .
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رامج الإنمائية وإعطائها الفرصة المناسبة في بضرورة إشراك المرأة بشكل كبير في ال /4
 العمل دون تمييز بينها وبين الرجل .

لها وبين أهمية الربط بين التنمية بكافة أشكاضرورة انتباه المخططين للتنمية على  /5
لتحقيق التنمية وحقوق المرأة مهدورة وما زالت تعاني من حاجات المرأة فلا مجال 

 التمييز .
لمساعدة المرأة على الخروج من دائرة الفقر والتهميش ، لابد أن توفر الدولة لها  /6

 ىة احتياجاتها الأساسية . قادر على تلبي اثابت   افرصة عمل تؤمن لها دخل شهري  
المرأة  بوصف/ ضرورة إشراك المرأة في خطط التنمية ومختلف مشاريعها وذلك 7

 من عناصر القوى البشرية . اأساسي   اعنصر  
/ أن تتبنى مؤسسات المجتمع المدنى قضايا المرأة المهمشة لمحاولة إدماجها في 8

ا في السياسات والبرامج التنموية . بوصفهاعملية التنمية   عنصر ا فاعلا  ومشارك 
/ ضرورة قيام  وسائل الإعلام بتوعية الأسر بخطورة التفرقة بين البنات والبنين في 9

الحقوق والواجبات؛ حتى يمكن تغيير الآراء والمعتقدات الخاطئة التي تشجع المرأة على 
 الخضوع والإستسلام للقهر والعنف .

ضرورة الإهتمام بالبحوث والدراسات الميدانية عن مظاهر التهميش المختلفة ضد / 10
 المرأة في مختلف البيئات .
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Abstract: 
 

Aspects and Mechanisms of Marginalizing of Rural woman and 
it's Reflections on the Sustainable Development 
A field study on a sample of women in Minia Countryside 
The current study was launched as an attempt to observe 
aspects and mechanisms of multiple marginalization in which 
rural woman suffers in Egyptian society and it's  reflection on the  
Sustainable  development , knowing the effect of marginalization 
in which rural woman is exposed in her social relations and her 
sense of estimation inside her family . The study relied in it's the 
oretical   orientation on the feminist theory. Since the current 
study is considered one of the descriptive and analytical ones, so 
it relied on sampling social survey method for being the most 
appropriate method for the descriptive studies. The basic tool for 
collecting data was represented in questionnaire form and the 
field study was applied in rural Minia governorate. A sample was 
selected of (311) rural women. 
 
 The study found several field findings .The most important 
ones are: 
-There are several aspects of economical marginalization in 
which rural woman is exposed. The most important ones are that 
there is no suitable work of steady income or working in 
marginalized ones that don't generate a steady income and work 
on lowering her economical position. As well as her inability to 
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control in her economical resources and her inability to make 
savings , in addition to her inability to participate in economical 
decisions inside the family in which men are unique but not 
women . 
 It was shown that the most important mechanisms that 
played a role in marginalizing rural woman and her inability to 
obtain appropriate jobs is lack of opportunities to have good 
education and their weak preparation for work market.  

The most important mechanisms of social marginalization in 
which rural woman is exposed are represented in methods of 
socialization and the prevalent cultural heritages that 
differentiate between males and females in rights and duties 
that work on removing her largely from participating in 
activities of public life.  
The findings of the field study showed that woman in rural 
doesn't receive the sufficient estimation from her family 
members and she is also subjected explicitly to the control of 
her family members from males. 
Key words: Women's  marginalizing, Women's  
empowerment, Sustainable development , Feminist theory.    

 
 


