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 فً إحذي بنمري بنجذيذةبنًُتفعيٍ وتكيف بنخريجيٍ 
 بنفيم، د. أحًذ إسًةعيم أبى سةنىتىفيك أ.د. يحًذ إبربهيى بنعزبً، د. خةنذ 

 كهية بنزربعة، جةيعة بلإسكُذرية، كهية بنزربعة، جةيعة ديُهىر

 :يىجز

تستهذف بنذربسة بصفة رئيسية بنتعرف عهً درجة تكيفف بنًسفتىيُيٍ يفٍ 

بلأربضففً بنًستصففهحة بًحةفلففة بن حيففرة، بنًُتفعففيٍ فففً إحففذي لففري بنخففريجيٍ و

وبنتعففرف عهففً يففذي بنت ففةيٍ بففيٍ بنفاتففيٍ فففً يحففةور وعُة ففر بنتكيففف، وع لففة 

يسففتىي بنتكيففف بففف عي بنًتلايففربي بوجتًةعيفففة وبولتصففةدية. وففففً ضففى  بعفففي 

بنتفسففيربي بنُلريففة وَتففةئا بنذربسففةي بنسففةبمة تففى  ففيةلة يجًىعففة يففٍ بنفففرو  

يففففٍ بنًتلايففففربي بوجتًةعيففففة  41بن حثيففففة عففففٍ بنع لففففة بففففيٍ يسففففتىي بنتكيففففف و

وبولتصةدية. ولذ أعذي بنذربسة يميةسةً كًيةً نميفة  درجفة بنتكيفف يتفربو  يفة بفيٍ 

ولفذ تفى جًفل بن يةَفةي بنًيذبَيفة بن تيفة نتحميفك أهفذبف بنذربسفة  درجة. 58 فر و

يفٍ بنًُتفعفيٍ، ورنف   99يٍ، ويٍ بنخفريج 426يٍ عيُة عشىبئية يُتلًة لىبيهة 

بيةَفةي بسفتًةرة بسفت يةٌ  يٍ خ ل إجرب  يمةب ي شخصية يعهى تى خ نهة بستيفة 

بسفتخذي  عفذة أسفةنيح إحصفةئية يتُىعفة ففً تحهيفم ، ولذ أعذي لألرب  بنذربسة

 بن يةَةي وبخت ةر بنفرو  بلإحصةئية نهذربسة.

خففة  يسفتىي تكيفف كفم بَ ولذ تى ه  بنذربسة إنً عذة َتةئا يٍ أهًهة:

يٍ بنخريجيٍ وبنًُتفعيٍ عفٍ يتىسفد درجفةي يميفة  بنتكيفف، وأٌ جًيفل عُة فر 

بنًحىر بنزربعً، ويعلى عُة ر بنًحفىر بنخفذيً يفٍ يحفةور يميفة  بنتكيفف كفةٌ 

يحصهة بنتلاير فيهة سه يةً خ ل فترة إلةية وعًم بنً حفىييٍ بةنمريفة بنجذيفذة، بيًُفة 

ًيفل عُة فرِ تفريير إيجفةبً عهفً يسفتىي تكيفف كفم يفٍ كةٌ نهًحىر بوجتًفةعً بج

بنخففريجيٍ وبنًُتفعففيٍ. وأ هففري بنُتففةئا أي ففةً وجففىد ع لففةي يعُىيففة يىج ففة بففيٍ 

يتلايربي ح ىر بنذوربي بنتذري ية بنزربعية، ويشةركة بلأسرة فً بنعًم بنزربعً، 

ًفم ووجفىد عًفم إضفةفً بجةَفح بنع ودرجفة بنميةديفة، وع ىية بنًُلًةي بنًحهيفة،

وبَتهف  بنذربسفة بتمفذيى عفذة  بنزربعً يٍ جهة ويستىي بنتكيفف يفٍ جهفة أخفري.

ُيٍ ففففً ييمترحفففةي يسفففتُذة إنفففً َتةئجهفففة يفففٍ أجفففم رففففل يسفففتىي تكيفففف بنًسفففتى

 .يجتًعةي بلأربضً بنجذيذة

 :تًهيذ

هٌععر السوعععيٌبد ئلععٔ رٌنيععر ثسًععبهظ غْسععلا الوععدٓ  ظزصعع ػ  زاظععٔ هصععس ظععؼذ 

لٔ  زاظعٔ شزاػيعخ، ّثٌعبج هغزوؼعبد عدسعدح ػليِعب، ّرصّسعدُب صؾساّسخ عدسدح، ّرؾْسلِب ئ

، هععي  عععلا هةبثلععخ ا ؽزيبعععبد ثبلجٌيععخ ااظبظععيخ ّالسععدهبد الؼبهععخ ال شهععخ لععع بًِب الغععدد

داف الزْظععغ ااىةععٔ ىععٔ ُعع ُععن  الوزصاسععدح للوععْاغٌيي ّرؾعععيي هعععزْٓ هؼياععزِن. ّ ععبى هععي 

اازاظعٔ الوصزّػعخ لوْاعِعخ ال لعت  الصؾساج ّثٌبج الوغزوؼعبد الوععزؾدصخ شسعبدح هععبؽخ

سد ػلٔ الغراج، ّرْىيس الوْاد السبم ال شهخ للة بع الصٌبػٔ هؾليبً، ّرصدسس النعبضط، االوزص

ّرْىيس ىسص ػولا للأػعداد الوزصاسعدح هعي العع بى، ّالزسنيعا هعي الععغػ العع بًٔ الوزصاسعد 

. ّقعد رعن ٔ الوعزصعلؾخػلٔ اازاظٔ الةدسوخ، ّخلق ًظبم اعزوبػٔ عدسد ّهز ْز ثبازاظع

رْشسععغ اازاظععٔ الوعزصععلؾخ ػلععٔ ىئععبد هسزلنععخ هععي الوععْاغٌيي ،ععولذ صععغبز الععصزاع، 
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الغبهؼععععبد ّالوؼبُععععد الؼبليععععخ ّالوعععععزضوسسي ّخسسغععععٔ ّالؼععععبهليي ثبلاععععس بد الصزاػيععععخ، 

 .(Gamie and Elezaby, 2014:  84)ّالوزْظ خ 

 :يشكهة بنذربسة

 الصؾساج، ّثٌبج هغزوؼبد عدسدح ػليِب ػلٔسزْقا ًغبػ ظيبظخ الزْظغ ااىةٔ ىٔ 

 ىيِب قدزح الوعزْغٌيي ثِرٍ الوغزوؼبد ػلٔ الز يا هغ ظسّف الؾيبح ػدح ػْاهلا هي  ُوِب

ةبىزِب ّرس يجِب صثؼد اًزةبلِن ئليِب هي هغزوؼبرِن الةدسوخ، ّالزٔ قد رسزلا قلي ً  ّ  ضيساً ىٔ 

ّقد  ٍْ ىٔ هغزوؼبرِن الةدسوخ.نخ ػوب  لا عزوبػٔ، ًّظبهِب الإدازٓ، ّخصبضصِب الجيئي

سإدٓ ػدم قدزح ُإ ج الوعزْغٌيي الغدد ػلٔ الز يا هغ ظسّف الؾيبح ّالؼولا ىٔ رلك 

الوغزوؼبد الغدسدح ئلٔ ئُوبلِن للأزاظٔ الوعزصلؾخ  ّ الزساخٔ ىٔ ئدازرِب، ّهي صن 

دم اظزةسازُن ردُْزُب ّزثوب رصؾسُب هسح  خسٓ، ّثبلزبلٔ ردُْز هعزْٓ هؼيازِن، ّػ

الرٓ قد سإدٓ ىٔ الٌِبسخ ئلٔ ىالا هاسّػبد اظزص ػ اازاظٔ  ىٔ الةسٓ الغدسدح، ااهس

 ِب.ّئًابج الةسٓ الغدسدح  ّ ػدم رؾةيةِب اُداى

هي ٌُب رجسش ػدح رعبؤ د ػي هدٓ قدزح ُإ ج الوعزْغٌيي الغدد ػلٔ هْاعِخ هب 

الز يا هغ الظسّف ا عزوبػيخ  قد سؼزسظِن هي هاب لا ّهؼْقبد، ّهدٓ قدزرِن ػلٔ

ّالجيئيخ الةبضوخ ىٔ هغزوؼبرِن الغدسدح، ّهبُٔ الؼْاهلا الوسزلنخ  ّا قزصبدسخ ّا عزوبػيخ

ّهبُٔ الإعساجاد الزٔ سو ي ارسبذُب  ؟الزٔ سو ي  ى رإصس ػلٔ قدزرِن ػلٔ ُرا الز يا

الإعبثخ  ؟ةسٓ الوعزؾدصخلصسبدح قدزرِن ػلٔ الز يا هغ الظسّف الوؼيايخ ّالؼوليخ ىٔ رلك ال

الزعبؤ د هي ااُويخ ثو بى، ّذلك هي خ ل ئعساج الدزاظبد الؼلويخ الوزؼوةخ،  كػلٔ رل

ٔ ا ظزةساز ىٔ هغزوؼبرِن الغدسدح، ّشسبدح قدزرِن ػلهي  علا هعبػدح الوعزْغٌيي الغدد 

 هؾبّلخ ىٔ ػلٔ هْاعِخ هب قد سةبثلِن هي هاب لا  ّ صؼْثبد. ّالدزاظخ الؾبليخ ئى ُٔ ئ 

ٓ ر يا الوعزْغٌيي ىٔ دضيعيخ ئلٔ الزؼسف ػلٔ هزُرا الوغبل، ؽيش رعؼٔ ثصنخ 

اازاظٔ الغدسدح هي ىئزٔ السسسغيي ّالوٌزنؼيي )صغبز الوصازػيي( هغ ظسّف الؾيبح 

، ّهؼسىخ الؼْاهلا ذاد الصلخ ثوعزْٓ ر ينِن، ّهي صن ىٔ هغزوؼبرِن الغدسدح ثِب ّالؼولا

جاد الزٔ قد رعبػد ػلٔ شسبدح قدزرِن ػلٔ الز يا هغ الظسّف اقزساػ ثؼط الإعسا

 وغزوؼبد.رلك الالوؼيايخ الةبضوخ ىٔ 

 أهذبف بنذربسة

 تسعً بنذربسة بنحةنية بصفة يحذدة إنً تحميك بلأهذبف بنتةنية:

هي السسسغيي الوعزصلؾخ ئػداد هةيبض  ؤ هةٌي لز يا الوعزْغٌيي ثةسٓ اازاظٔ  .1

 ّالوٌزنؼيي.

ظزسدام هةيبض الز يا ىٔ قيبض الدزعخ ال ليخ لز يا  لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ا .2

 دزعبد ر ينِن ػلٔ هعزْٓ هؾبّز ّػٌبصس هةيبض الز يا. ّ سعبً 

 رؾدسد هدٓ الزجبسي ثيي  لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ىٔ دزعخ الز يا ال لٔ ّهؾبّزٍ  .3

 ّػٌبصسٍ. 

 ا عزوبػيخ ّا قزصبدسخ ثوعزْٓ ر يا  لا هي  الزؼسف ػلٔ ػ قخ ثؼط الوزغيساد .4

 السسسغيي ّالوٌزنؼيي. 

ّظْف سعزٌد ئلٔ ًزبضظ الدزاظخ ىٔ رةدسن ثؼط الوةزسؽبد الزٔ سو ي ا ظزنبدح ثِب ىٔ زىغ 

 هعزْٓ ر يا السسسغيي ّالوٌزنؼيي ثةسٓ اازاظٔ الوعزصلؾخ.
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 وبلإستعرب  بنًرجعي بلإيةر بنُلري

 Social Adjustmentعً  يفهىو بنتكيف بوجتًة

هص لؼ الز يا ثصنخ ػبهخ ىٔ الدزاظبد ا عزوبػيخ ّالٌنعيخ ليايس ئلٔ سعزسدم 

الؼوليخ الزٔ سؾبّل ىيِب النسد ؽلا الواب لا الزٔ رؾيػ ثَ،  ّ هْاعِخ الؼْاضق الزٔ رؾْل 

دّى ئ،جبع ثؼط دّاىؼَ. ُّٔ ػوليخ هعزوسح غْل ؽيبح الإًعبى ًظساً لزغيس الظسّف 

سؼسف الز يا ثأًَ الوؾصلخ الٌِبضيخ للزْاشى ثيي ّ صخ ثبلإًعبى  ّ الوؾي خ ثَ.السب

يس الجيئخ ًنعِب. يى ثزغْالؼ قبد ا عزوبػيخ. ّقد س ْى الز يا ًنعيبً هغ الجيئخ،  ّ س 

Psychology Wikia  (2015)  

قبد  ػوليخ رزٌبّل ظلْك ااىساد ّالؼثبػزجبزٍ الز يا ا عزوبػٔ  ّسو ي الٌظس ئلٔ

عزِدف الوْاجهخ ّالزْاىق ثيي ااىساد الآخسسي، ّثيي الغوبػبد ا عزوبػيخ الةبضوخ ثيٌِن، ّر

قد س ْى ئسغبثيبً ثوؼٌٔ  ى النسد س ْى لَ دّز ىٔ ّالز يا ّالجيئخ الزٔ سؼيش  ىسادُب ىيِب، 

ى سةْهبى ػوليخ ر ينَ،  ّ س ْى ظلجيبً ثوؼٌٔ  ى الجيئخ الوؾي خ ّالْظػ ال جيؼٔ ُوب اللرا

ثدّز زضيعٔ ىٔ ػوليخ الز يا، ّقد س ْى الز يا هؼٌْسبً  ٓ هسرج بً ثبلٌظن الةبضوخ ىٔ 

ئلٔ ّسو ي الٌظس  الوغزوغ،  ّ س ْى هبدسبً  ٓ هسرج بً ثبلغْاًت الوبدسخ الةبضوخ ىٔ الوغزوغ.

يا ؽبلخ رصا ر يا النسد هغ ثيئزَ ا عزوبػيخ،  ّ ؽبلخ لز ثبػزجبزٍ الز يا ا عزوبػٔ 

الْؽداد  ّ الزٌظيوبد ا عزوبػيخ ًزيغخ لؼوليبد الزْاىق، هوب سؼٌٔ  ى الز يا ا عزوبػٔ 

سعؼٔ ئليَ النسد ّالوغزوغ ػلٔ العْاج،  وب  ى الز يا ليط ؽبلخ ًِبضيخ، ّئًوب ؽبلخ  فُد

 ىيعز يغ ُْٔ ؽبلخ هي الؼ قخ الوٌعغوخ هغ الجيئخ الزّسٌظس ئليَ  ؼوليخ ُّدف، ّرغيس داضن، 

ةق الوز لجبد الغعويخ ّالٌنعيخ ع لوؼظن ؽبعبرَ، ّ ى سؾالنسد  ى سؾصلا هٌِب ػلٔ الإ،جب

 .(107: 2001العيد، ؛ 12: 1972الؼجد، ) ّا عزوبػيخ

( الز يا ىٔ الوغزوؼبد الوعزؾدصخ ػلٔ 1992الؾٌنٔ )ّّقد ػسف  لا هي الؼصثٔ 

 قزصبدسخ ّالجيئيخ العبضدح ىٔ  ًَ الةدزح ػلٔ الزؼبسش الإسغبثٔ هغ الظسّف ا عزوبػيخ ّا

  س ْى الإًعبى ظلجيبً ىٔ هْاعِخ هب قد  الوغزوغ. ّ ّظؾب  ى رؼجيس الزؼبسش الإسغبثٔ سؼٌٔ 

ظلْ َ هغسد زد ىؼلا لوب سغسٓ ؽْلَ هي  ؽداس، ثلا ػليَ  ىسؼزسظَ هي صؼبة،  ّ  ى س ْ

، ّؽلا هب قد سْاعَِ سعؼٔ ثبظزوساز ئلٔ رؾعيي هعزْٓ هؼيازَ  ى سأخر شهبم الوجبدزح ّ ى

  ػليخ ىٔ رٌويخ هغزوؼَ الوؾلي.بهي هاب لا، ّ ى سابزك ثن

 :يؤشربي بنتكيف فً يجتًعةي بنمري بنجذيذة

لزؾدسد الوؾبّز ّالؼٌبصس الوسزلنخ الزٔ قد سزعوٌِب هنِْم ر يا الوعزْغٌيي هي 

يد السعْع السسسغيي ّالوٌزنؼيي هي صغبز الوصازػيي ىٔ الةسٓ الغدسدح قد س ْى هي الون

  ئلٔ ثؼط الدزاظبد العبثةخ ذاد الصلخ ثوْظْع الدزاظخ الؾبليخ.

( ثوٌ ةزٔ هسسْغ ّ،وبل الزؾسسس اظزسدم هإ،س ئه بًيخ 1988ىٔ دزاظخ ث سٓ )

ؽلا الواب لا ا قزصبدسخ ّا عزوبػيخ الزٔ رةبثلا الوعزْغٌيي ثبازاظٔ الغدسدح  وإ،س 

 يخ ّا قزصبدسخ للزْغيي ىٔ الوغزوؼبد الوعزؾدصخّىٔ رةييوَ للآصبز ا عزوبػ  ظزةسازُن.

الزْغيي ثوةيبض هس ت رعوي ػدح ػوليبد ةيبض "ًغبػ ث( 63- 61: 1989هص نٔ )قبم 

 ثؼبد هٌِب الجؼد ا قزصبدٓ ّسزوضلا ىٔ ؽيبشح الؾيْاًبد ّالآ د الصزاػيخ ّرْعيَ 

ّالجؼد ا عزوبػٔ  الودخساد ىٔ الوْغي الغدسد، ّشسبدح الؾيبشح الصزاػيخ هي اازض،

ثبلوْغي الغدسد،  ةّسزعوي هزغيساد السغجخ ىٔ الوصبُسح هي الوعزْغٌيي ّّعْد  قبز

ّثؼد السغجخ ىٔ ا ظزةساز ّسزعوي هزغيساد دزعخ الزسدد ػلٔ الوْغي ااصلٔ، ّالسغجخ 
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-84: 1990ىٔ ثةبج ااّ د ىٔ الوْغي الغدسد، ّالسظب ػي الوغزوغ الوؾلٔ. ّقبم الغٌبم )

( ثةيبض هب  ظوبٍ "الٌغبػ ال لٔ للسسسظ" ىٔ الوغزوؼبد الغدسدح ثوةيبض هس ت رعوي 89

ىٔ  هزغيساد دزعخ زظب السسسظ ػي الوغزوغ الغدسد، ّهدٓ ئقبهخ ّاظزةساز السسسظ

ىٔ الوٌظوبد ّالغوؼيبد الوؾليخ، ّؽغن اظزضوبزاد  ظالوغزوغ الغدسد، ّػعْسخ السسس

رٌْع زاػيخ، ّزثؾيخ السسسظ هي ااًا خ الوسزلنخ، ّالسسسظ ىٔ الآ د ّالوٌاآد الص

 ،ّهدٓ شزاػخ هؾبصيلا غيس رةليدسخ، ّّقذ شزاػخ اازض ثؼد اظز هِب هغب د الإًزبط،

  ّؽغن الوعبؽبد الوصزّػخ ىٔ  لا دّزح.

عؼخ ر( هةيبظبً لز يا السسسغيي سز ْى هي 2015ّقد اظزسدم الؼصثٔ ّآخسّى )

د للؼولا ثبلوغزوغ الغدسد، ّا ظزؼداد للإقبهخ الداضوخ ثَ، هؾبّز ا،زولذ ػلٔ ا ظزؼدا

الاؼْز ثب ًزوبج للوغزوغ ّغيجخ هغ الغيساى، ّال وْػ الؤٌِ، ّالةدزح ػلٔ ئقبهخ ػ قبد 

ا ُزوبم ثبلائْى الؼبهخ للوغزوغ الغدسد ّالوابز خ ىٔ ؽلا هاب لَ، ّرٌبقص ّالغدسد، 

الؾصْل ػلٔ الدخلا  ّ ىٔ الؾصْل ػلٔ العلغ  ا ػزوبد ػلٔ الوصبدز السبزعيخ ظْاج ىٔ

ّالسدهبد، ّالاؼْز ثزؾعي هعزوس ىٔ هعزْٓ الوؼياخ، ّرْقغ الزؾعي ىٔ  ؽْال الوغزوغ 

  ، ّالزنبؤل ثاأى هعزةجلَ.لغدسدا

ّقد  ،بزد ًزبضظ ثؼط الدزاظبد الزٔ  عسسذ ىٔ الْ سبد الوزؾدح ئلٔ صنبد 

ّهي ُرٍ  هغزوؼبرِن الوؾليخ، ػيزةساز ّالسظب ساؼسّى ثب ظااىساد ّالغوبػبد الرسي 

الصنبد الةدزح ػلٔ الإدازح الراريخ، ّقلخ ا ػزوبد ػلٔ الوصبدز السبزعيخ، ّالةدزح ػلٔ ؽلا 

الوا  د، ّ،ؼْز ااىساد ثبلْ ج للوغزوغ الوؾلٔ ّثأُويزَ ثبلٌعجخ لِن، ّالوابز خ ىٔ 

ؼْز ثزْاىس السدهبد ّالوساىق الوؾليخ، الاّ .(Warren,1970)ااًا خ الوغزوؼيخ الوؾليخ 

ّرْاىس ااصدقبج، ّالوابز خ ىٔ ااًا خ الوغزوؼيخ، ّالزنبؤل ثوعزةجلا هاسق للوغزوغ 

 (Blake et al., 1975; Van ES and Schmeider,  1983)الوؾلٔ 

اظزس صبً هي الزؼبزسا الٌظسسخ للز يا العبثق ذ سُب، ّهي هإ،ساد الز يا 

ئليِب، ّئظبىخ ئلٔ ذلك رةدم الدزاظخ الؾبليخ هنِْهبً عدسداً لز يا الوعزْغٌيي  العبثق الإ،بزح

رةيين ّئؽعبض الوعزْغي  دزعخىٔ هغزوؼبد الةسٓ الغدسدح، ؽيش رؼسف الز يا ثأًَ: "

. "خ ل ىزسح ػولَ ّهؼيازَ ىٔ الةسسخ الغدسدحّالؼوليخ ثزؾعي  ّ ردُْز  ؽْالَ الوؼيايخ 

 ظبً لةيبض دزعخ ر يا الوعزْغٌيي ظْف سؼسض  ؽةبً.ّقد  ػدد الدزاظخ هةيب

الغدسد ىٔ ُرا الزؼسسا للز يا  ًَ سؼ ٔ  ُويخ للإؽعبض الاسصٔ للوعزْغي ًنعَ 

ثودٓ ر ينَ هغ ظسّف الؾيبح ىٔ هغزوؼَ الغدسد اػزوبداً ػلٔ رةييوَ الرارٔ لوإ،ساد 

ًنط الظسّف الز يا، ّالزٔ قد سسزلا هي هعزْغي لآخس ؽزٔ لْ رْاىسد لِوب 

الوْظْػيخ، ؽيش   سو ي ئغنبل  ُويخ ػٌصس الإؽعبض الاسصٔ ّالزةيين الرارٔ. ّالغدسد 

ىٔ الزؼسسا  سعبً  ًَ سجسش  ُويخ ػٌصس الصهي ّهب سؾدس خ لَ هي رغيساد ىٔ هسزلا 

ًْاؽٔ الؾيبح ىٔ الوغزوغ الغدسد، ىؼوليخ الز يا ػوليخ هعزوسح، ّالز يا ليط ّليد لؾظخ 

  ّل ٌَ ًزبط رسا ن خجساد ّ ؽداس هزْاصلخ. هؼيٌخ،

 تفسيربي َلرية وإي يريمية نتكيف بنًستىيُيٍ بةنمري بنجذيذة

رؾبّل الدزاظخ الجؾش ػي رنعيساد لزجبسي الوعزْغٌيي ىٔ الةسٓ الغدسدح هي 

السسسغيي ّالوٌزنؼيي ىٔ دزعبد ر ينِن هغ ظسّف الؾيبح ّالؼولا ىٔ هغزوؼبرِن الغدسدح، 

 ل رْظيا ثؼط الوؼ يبد الٌظسسخ الوعزةبح هي الٌظسسبد ا عزوبػيخ الونعسح ّذلك هي خ

للعلْك الإًعبًٔ، ّالزٔ سو ي رْظينِب ىٔ ،سػ  ظجبة ذلك الزجبسي ىٔ هعزْسبد الز يا، 
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ّ رلك هي خ ل ًزبضظ ثؼط الدزاظبد الويداًيخ الزٔ  انذ ػي الوزغيساد ذاد الصلخ 

لغدسدح، ّذلك هي  علا اقزساػ هزغيساد الدزاظخ الؾبليخ ثز يا الوعزْغٌيي ىٔ اازاظٔ ا

 ّصيبغخ ىسّظِب.   

 :أووً: تفسيربي َلرية

 Social Exchange Theory . َلرية بنت ةدل بوجتًةع4ً

 ى ااىساد سدخلْى ثصنخ هعزوسح ىٔ ػوليخ رجبدل  عزوبػٔ رسٓ ًظسسخ الزجبدل ا

ظلِب ؽيش سؼ ْى ّسأخرّى ىٔ الوةبثلا  ،يبج  للوٌبىغ هغ الٌظن ا عزوبػيخ الزٔ سؼياْى ىٔ

ذاد قيوخ ثبلٌعجخ لِن. ّسسٓ  صؾبة ُرا الوٌظْز  ى ػوليخ الزجبدل رزعوي ؽعبة الز بليا 

ّالؼبضد ّاازثبػ السبصخ ثٌابغ هؼيي، هغ ااخر ثؼيي ا ػزجبز هسزلا الْظبضلا الجدسلخ 

ّػْاضدٍ الوؾزولخ. ّسْظغ  صؾبة ُرا الوزبؽخ، ىْعْد الجداضلا سإصس ىٔ رةدسس النسد لز بلينَ 

ا قزصبدٓ لزجبدل العلغ لياولا رجبدل الةجْل ّا ؽزسام ّالزةدسس ّالؾت  الوٌظْز الونِْم

 .(Homans,  1958)  ّااهي ّغيسُب هي ااهْز الوؼٌْسخ

ّلزنعيس ااظجبة الوؾزولخ لزجبسي الوعزْغٌيي ىٔ ر ينِن هغ هغزوؼبرِن الغدسدح سو ي 

سح ّالوزْاصلخ ثيي الوعزْغي ّهغزوؼَ سز لت وػوليبد الزجبدل ا عزوبػٔ الوعز الةْل ثأى

، ّهزْاجهبً ّهْا جبً لوب س س  َهي الوعزْغي  ى س ْى قبدزاً ػلٔ الْىبج ثوز لجبد هغزوؼ

ػليَ هي رغيساد،  ّ ثزؼجيس آخس  ى س ْى قبدزاً ػلٔ الز يا هؼَ. ّلوب  بًذ دزعخ رجبدل 

ّالنبضدح الوزؾصلا  ،رزجبسي هي هعزْغي لآخس ًزيغخ لزجبسي النبضدح الوسعْح الوٌبىغ هغ الوغزوغ

 ػليِب هي الزجبدل ىاى دزعخ الز يا رزجبسي  سعبً.  

النبضدح الوسعْح هي رجبدل الوٌبىغ ثيي الوعزْغي هي هي الؼْاهلا الزٔ قد رصسد ّ

غزوغ الوؾلٔ ثؾ ن ، ىبلوزصّط لدسَ هصبلؼ   ضس ىٔ الوّهغزوؼَ الوؾلٔ  ى س ْى هزصّعبً 

ػلٔ ا ًدهبط ىٔ  هعئْليبرَ ااظسسخ، ّالوةين ثبلةسسخ ثصنخ داضوخ قد س ْى   ضس ؽسصبً 

،ئًِْب ّا ُزوبم ثوصبلؾِب اًَ سؾزبط خدهبد هؼيايخ   ضس هي غيس الوةين ثِب ّالوعزْغي 

ب ّرٌويزِب هزؼدد ااًا خ ا قزصبدسخ ثبلةسسخ قد س ْى   ضس زغجخ ىٔ الوابز خ ىٔ ؽلا هاب لِ

  ثبلوةبزًخ ثبلوعزْغي هؾدّد الٌابغ ا قزصبدٓ.

 Human Motivationبن شرية نهذوبفلَلرية يةسهى . 6

سسٓ هبظلْ  ى ؽبعبد الإًعبى الوسزلنعخ رٌعزظن ىعٔ ظعلن ُسهعٔ، راعغلا ىيعَ الؾبععبد 

النعيْلْعيخ هي هأ لا ّهاسة ّهع ي ّهأّٓ ّعٌط قبػدح ذلك الِسم، ّسؼلْ ُرٍ الؾبعبد 

ن الؾبععخ ئلعٔ ا ؽزعسام ّالزةعدسس ّ خيعسا صعبعخ ئلٔ ااهي، صن الؾبعخ ئلٔ الؾت ّا ًزوبج، الؾ

الؾبعععخ ئلععٔ ئظِععبز ّرأ يععد الععراد.  ّرنزععسض ُععرٍ الٌظسسععخ  ى الؾبعععبد غيععس الواععجؼخ روضععلا 

الوؾسك السضيعٔ للععلْك الإًععبًٔ ّالعرٓ سعدىغ ثبلإًععبى ئلعٔ الؼوعلا، ّ ى ُعرٍ الؾبععخ غيعس 

ٔ ئ،عععجبػِب قجعععلا الزؾعععسك لوععععزْٓ  ػلععٔ هعععي الؾبععععبد ػلعععٔ الععععلن الِسهعععٔ الواععجؼخ سٌجغععع

(Maslow, 1943).  

ّلوب  بًذ ًْػيخ ّهعزْٓ الؾبعبد رزجبسي هي هععزْغي لآخعس ى عبى لصاهعب  ى رزجعبسي 

ؽبىصسزَ ّدّاىؼَ للز يا هعغ الظعسّف ّااؽعْال ىعٔ الجيئعخ الغدسعدح . ّثٌعبج ػلعٔ ذلعك سو عي 

  رزْاىس لَ الوْازد ال شهعخ لإ،عجبع اؽزيبعبرعَ ااظبظعيخ قعد س عْى الةْل  ى الوعزْغي الرٓ 

للعدخلا ّالعع ي ّس عْى    ضس اظزؼدادا للإقبهخ ّالؼولا ىٔ الةسٓ الغدسدح الزٔ رْىس لَ هصعدزاً 

  ضس رؾو  للوابق ّالصؼْثبد الزعٔ قعد سْاعِِعب ىعٔ الوغزوعغ الغدسعد ثبلوةبزًعخ ثبلوععزْغي 
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ال شهععخ لإ،ععجبع اؽزيبعبرععَ ااظبظععيخ، ّثبلزععبلٔ قععد   س ععْى لدسععَ الععرٓ قععد رزععْاىس لععَ الوععْازد 

  الدّاىغ الةْسخ لزؾولا هغبشىخ الإقبهخ ّالؼولا ثبلوغزوؼبد الغدسدح.

 Action Theory Volumtaristicَلرية بنفعم بوجتًةعً بلإربدي . 3

يق اىساد سعؼْى ًؾْ رؾةاىاى لجبزظًْص النؼلا ا عزوبػٔ الإزادٓ ّىةبً لٌظسسخ 

 ، ّل ٌِن ُداف ،سصيخ ىٔ ظلا  ّظبع هؼيٌخ رزْاىس ىيِب ّظبضلا ثدسلخ لزؾةيق ااُداف

ّالؾبلخ الؼوس ّ ّالزؼلينبلٌْع  هي ا ػزجبزاد هضلا خصبضصِن الاسصيخ   ضيسهؾدّدسي ث

الظسّف الجيئيخ ال جيؼيخ ّالإس ْلْعيخ، ّالةين ّغيسُب، ّ رلك ، الدسبًخّ الصّاعيخ

ّ لا ُرٍ  .س العلْ يخ ّااى بز العبضدح ىٔ الوؾيػ الرٓ سؼياْى ىيَا عزوبػيخ ّالوؼبسي

الوؾدداد رإصس ىٔ اخزيبز الْظبضلا الزٔ سو ي  ى رؾةق  ُداىِن هي ثيي الْظبضلا الجدسلــخ 

(parsons,  1937    .) 

سو ي رنعيس رجبسي الوعزْغٌيي ىٔ الةسٓ الغدسدح ىٔ ظْج ًظسسخ النؼلا ا عزوبػٔ 

هؼسىخ  ثبلةْل ثأىر ينِن هغ ظسّف ّ ّظبع هغزوؼِن الغدسد ىٔ ظسػخ ّدزعخ 

ًْػَ ّدخلَ ّخلنيزَ الإقبهيخ ّرؼليوَ ّؽبلزَ  هضلاالسصبضص الاسصيخ ل لا هعزْغي 

، ّثبلزبلٔ ىاًِب رإصس ػلٔ عخ  جيسح خجسارَ ّهؼبزىَ ّقدزارَدزثالصّاعيخ ّغيسُب رؾدد 

ّف الغدسدح ىٔ هغزوؼَ الغدسد، هعزْٓ رغيسٍ ّر ْزٍ ػلٔ دزعخ ّظسػخ ر ينَ هغ الظس

الوعزْغي ّهغوْػخ الوؼبسيس ا عزوبػيخ الوسرج خ ثِب  ا زعجِب وب ّ ى هٌظْهخ الزؼلين الزٔ 

دزعخ  جيسح ارغبُبرَ ًّابغبرَ ّظلْ يبرَ ىٔ ثّااى بز ّالوؼزةداد الزٔ سؼزٌةِب رؾدد 

ع العبضدح ىٔ هغزوؼَ ّهي صن رإصس ػلٔ ظسػخ ر ينَ هغ الظسّف ّااّظب ،الوغزوغ الغدسد

رإصس ظسّف الجيئخ ّالوغزوغ الغدسد ال جيؼيخ ّا س ْلْعيخ )الظسّف الوْقنيخ( ّ الغدسد.

الجيئخ  ىٔظسػخ ر يا الوعزْغي هغ الوغزوغ الغدسد، ىاذا  بًذ ُرٍ الظسّف ثدّزُب ػلٔ 

ثسجسح  الغدسدح رزابثَ هغ الظسّف الزٔ ظجق لَ  ى رؼبهلا هؼِب هي قجلا  ّ  ى س ْى قد هس

الزؼبهلا هؼِب ّالـزأقلن ػليِب هي قجلا ىاًَ سز يا ثعسػخ ّثدزعخ   جس هوي لن س ي قد  لنِب هي 

بلوعزْغي الرٓ ًاأ  ّ رسثٔ ىٔ ثيئخ زسنيخ، ّا زعت خجساد شزاػيخ، سزْقغ  ى س ْى ى .قجلا

   ضس ر ينب هغ ظسّف الجيئخ الغدسدح الزٔ سغلت ػليِب ال بثغ السسنٔ الصزاػٔ )الؼصثٔ

 (.2015، ّآخسّى

 :بنذربسةي بنًيذبَية بنسةبمةيةَيةً: 

السلنيعخ السسنيعخ ّهٌِعخ الصزاػعخ   ُويعخ( ئلعٔ 1974ظٌيخ خليعلا )  ،بزد ًزبضظ دزاظخ

دزاظعخ  ،عبزد ًغبػ السعسسغيي ىعٔ الوغزوؼعبد الصزاػيعخ الغدسعدح. ّ ىّٔالوعزْٓ الزؼليؤ 

نيعخ ّالعرٓ ظعجق لعَ هصاّلعخ هٌِعخ هي هٌبغق زس عبج( ئلٔ  ى الوعزْغي الرٓ 1974الؾٌنٔ )

دزاظخ  لا هعي السعْلٔ  ،بزدّ  الصزاػخ  بى  ظسع ر ينبً ّ  ضس اظزةسازاً ىٔ الةسٓ الغدسدح.

لؼوععلا ل( ػلععٔ  ُويععخ الععدّزاد الزدزسجيععخ للوعععزْغٌيي ىععٔ اازاظععٔ الغدسععدح 1983ّغععَ )

الوعععزْٓ (  ى هزغيععساد 1989ذ ًزععبضظ دزاظععخ ثس ععبد )ّظععؾّالإقبهععخ ثععبلةسٓ الغدسععدح. ّ 

الزؼليؤ ّؽغن الؾيعبشح ّالو بًعخ ا عزوبػيعخ ّدزععخ ا ًنزعبػ ػلعٔ الؼعبلن السعبزعٔ ّدزععخ 

السظععب ػععي السععدهبد ّالسلنيععخ الإقبهععخ رععسرجػ ئسغبثيععبً هععغ دزعععخ ا رغععبٍ ًؾععْ ا ظععزةساز ىععٔ 

 الوغزوؼبد الغدسدح.

لزدزست ئلٔ  ُويخ السجسح الصزاػيخ ّا Gangel (1989) ،بزد ًزبضظ دزاظخ ّقد  

( 1990ًزبضظ دزاظخ الغٌبم ) ّظؾذ ّالصزاػٔ للز يا ىٔ الوغزوؼبد الصزاػيخ الغدسدح. 

ٌغبػ السسسغيي ىٔ شزاػخ اازاظٔ الوعزصلؾخ ّالإقبهخ ثالوسرج خ الؼْاهلا  ى هي  ُن 
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الغٌط ًّْع الوإُلا ّهدٓ هصاّلخ السسسظ للأػوبل الصزاػيخ قجلا اظز م  ُٔبلوغزوؼبد ث

زغجخ السسسظ ىٔ ّ ،ػلٔ رولك اازض ّالإقبهخ ثبلوغزوغ الغدسدرَ  ظس هْاىةخّاازض 

ثةيوخ اازض الصزاػيخ ّدزعخ ا ػزوبدسخ الراريخ َ ئؽعبظرَ ّا ظزة ل ػي  ظسّالصّاط 

( ئلٔ  ى الوٌزنؼيي قد رنْقْا ػلٔ السسسغيي 1991ّ ،بزد دزاظخ ظيد ّآخسسي ) للسسسظ.

ح ًزيغخ ل ضسح ػدد الوةيويي هغ الوٌزنغ هي  قبزثَ هي ؽيش ا ظزةساز ىٔ الةسٓ الغدسد

ّقعبج الوٌزنغ ىزسح  غْل ىٔ هصزػزَ ّشسبدح دزعخ ئًعغبهَ هغ الآخسسي ثبلوٌ ةخ ّشسبدح 

 دزعخ زظبضخ ػي الوغزوغ الوؾلٔ ّشسبدح دزعخ ئؽعبظَ ثباهي ّالآهبى هةبزًخ ثبلسسسظ.

دح لز يا السسسغيي ىٔ ( ػي الؼْاهلا الوؾد1995) ًزبضظ دزاظخ الؼصثٔ ّ انذ

 ى السسسغيي الر ْز  ػلٔ هي الإًبس  ّهي ثيٌِبالوعزؾدصخ ثوٌ ةخ ثٌغس الع س ثؼط الةسٓ 

ّذّٓ الوإُ د الؼليب  ػلٔ  ،ّ ى الوزصّعيي  ػلٔ هي غيس الوزصّعيي ،ىٔ هزْظػ ر ينِن

ّذّٓ الزسصصبد الصزاػيخ  ػلٔ هي ذّٓ الزسصصبد  ،هي ذّٓ الوإُ د الوزْظ خ

ّهي سؼولا  ثبؤُن ثبلصزاػخ  ػلٔ هي الرسي  ،ّالسسنييي  ػلٔ هي الؾعسسيي ،الصزاػيخ غيس

ّهي سةين  ُلِن ػلٔ هعبىبد  ثؼد  ػلٔ هوي سةين  ُلِن ػلٔ  ،  سؼولا  ثبؤُن ثبلصزاػخ

ّهي ؽصلا  غيسُن،ى ػلٔ ّؼزودالرسي س ّهي سصزػْى ثأًنعِن  ػلٔ هي سة،هعبىبد  ق

لن سؾصلا ػليَ، ّ ى الرسي سةيوْى ثةساُن الغدسدح ىزسح  غْل شزاػٔ  ػلٔ هوي ػلٔ ردزست 

  ػلٔ هي الرسي سةيوْى ثِب ىزسح  قلا.

الؼولا ّالسجسح ّ غْل ىزسح ا ظزي بى دزاظبد  خسٓ ئلٔ  ى ،بزد ًزبضظ دزاظخ ّ

الؾيبشح الؾيْاًيخ ّالؾبلخ ا قزصبدسخ للأظسح ّػوس الوعزْغي ّػدد  ىساد ااظسح ّالصزاػٔ 

ّالوابز خ ىٔ ،ئْى الوغزوغ الغدسد، ّرْاىس  ّدزعخ الةيبدسخ ػ ػلٔ الؼبلن السبزعٔا ًنزبّ

رؼزجس هي  ُن الوزغيساد الوإصسح ػلٔ اظزةساز ّر يا الوعزْغٌيي ثبلةسٓ  –ّظبضلا ا ًزةبل 

 .(2015؛ الؼصثٔ ّآخسّح، 2003الغدسدح )ػجد الؾويد، 

ىٔ هغزوؼبد اازاظٔ سعزسلص هي الدزاظبد العبثةخ  ى ر يا الوعزْغٌيي 

الغدسدح لَ ػ قخ ثجؼط خصبضصِن الاسصيخ ّااظسسخ ّالوغزوؼيخ ّالجيئيخ، ُّرا هب سزنق 

 سعبً هغ ثؼط الزنعيساد الٌظسسخ العبثق ذ سُب، ّخبصخ رلك الوعزسلصخ هي ًظسسخ النؼلا 

 ا عزوبػٔ.

 بنفرو  بن حثية

ازاظٔ الغدسدح، ًّزبضظ ىٔ ظْج الزنعيساد الٌظسسخ لز يا الوعزْغٌيي ىٔ قسٓ ا

الدزاظبد العبثةخ الزٔ ظجق الإ،بزح ئليِب، رن اخزيبز ػدح هزغيساد لدزاظخ ػ قزِب ثوعزْٓ 

ر يا الوعزْغٌيي. ّقد رن صيبغخ الؼ قبد الوزْقؼخ ثيي  لا هي ُرٍ الوزغيساد ّهعزْٓ 

 ر يا الوعزْغٌيي ىٔ النسّض الجؾضيخ الزبليخ:

 ا جس ظٌبً  ػلٔ هٌَ للأصغس ظٌبً.. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي ا1

دًٔ ىٔ الوعزْٓ الزؼليؤ  ػلٔ هٌَ للوعزْغٌيي اا ػلٔ. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي اا2

 ىٔ الوعزْٓ الزؼليؤ. هٌِن

. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي ذّٓ الوإُ د الصزاػيخ  ػلٔ هٌَ لرّٓ الزسصصبد غيس 3

 الصزاػيخ.

للرسي   سؼولا آثبؤُن  هٌَلا آثبؤُن ثبلصزاػخ  ػلٔ . هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي الرسي سؼو4

 ثبلصزاػخ.
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. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي الرسي ؽصلْا ػلٔ ردزست شزاػٔ  ػلٔ هٌَ للرسي لن سؾصلْا 5

 ػلٔ ردزست شزاػٔ.

  قبهْاثبلةسسخ الغدسدح هدح  غْل  ػلٔ هٌَ للرسي   قبهْا. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي الرسي 6

 ثِب هدح  قصس.

عزْٓ ر يا الوعزْغٌيي ذّٓ الْؽداد الوؼيايخ الآصغس ؽغوبً   جس هٌَ لرّٓ . ه7

 الْؽداد الوؼيايخ اا جس ؽغوبً.

. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي ذّٓ الؾيبشاد الصزاػيخ اا جس هعبؽخ  ػلٔ هٌَ لرّٓ 8

 الؾيبشاد ااصغس هعبؽخ.

 الةيبدسيي.. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي الةيبدسيي  ػلٔ هٌَ للوعزْغٌيي غيس 9

. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي اا ضس هابز خ ىٔ خدهخ هغزوؼِن الوؾلٔ  ػلٔ هٌَ للأقلا 10

 هابز خ.

. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي اا ضس ػعْسخ ىٔ الوٌظوبد الوؾليخ  ػلٔ هٌَ للأقلا 11

 ػعْسخ.

. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي الرسي سابزك ثؼط  ىساد  ظسُن ىٔ الؼولا الصزاػٔ  ػلٔ 12

 َ للرسي   سابزك  ىساد هي  ظسُن ىٔ الؼولا الصزاػٔ.هٌ

. هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي الرسي لدسِن ػولا ئظبىٔ ثغبًت الؼولا ىٔ  زظِن  ػلٔ هٌَ 13

 للرسي ليط لِن ػولا ئظبىٔ.

 . هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي ااػلٔ دخ ً هي الؼولا الصزاػٔ  ػلٔ هٌَ للأقلا دخ ً.14

 :إجرب بي بنذربسة بنًيذبَية

ىٔ  Explanatoryّرنعيسسخ  Descriptiveرؼزجس الدزاظخ الؾبليخ دزاظخ ّصنيخ 

ىٔ  لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ر يا دزعخ عزِدف الزؼسف ػلٔ ًنط الْقذ، ؽيش ر

الز يا ثجؼط دزعخ ،  وب  ًِب رعؼٔ ئلٔ اخزجبز ػدح ىسّض ػي ػ قخ الةسٓ الغدسدح

 عسسذ الدزاظخ الويداًيخ ىٔ قسسخ آدم ُّٔ ئؽدٓ  ّقد .ّا قزصبدسخالوزغيساد ا عزوبػيخ 

ُرٍ قسٓ اازاظٔ الوعزصلؾخ الزبثؼخ لوس ص  ثْ الو بهيس ثوؾبىظخ الجؾيسح، ؽيش رةغ 

الوٌبغق ىٔ ً بق اُزوبم  لا هي  ليزٔ الصزاػخ ثبلإظ ٌدزسخ ّدهٌِْز هي ؽيش ااًا خ 

يخ. ّقد زّػٔ ىٔ اخزيبز الةسسخ  ى الجؾضيخ الزٔ رعزِدف الإظِبم ىٔ رٌويخ رلك الوٌبغق السسن

 ضس ،يْػبً ىٔ ؼيي، ؽيش ئى ُبريي النئزيي ُوب اارازولا ػلٔ  لا هي ىئزٔ السسسغيي ّالوٌزن

 قسٓ اازاظٔ الوعزصلؾخ.

الوغبل الجاسٓ للدزاظخ هي  لا السسسغيي ّالوٌزنؼيي ىٔ قسسخ آدم ّػددُن ّسز ْى 

( ىٔ رؾدسد ؽغن 2017: 2016وبًٔ )الؼصثٔ، سهٌزنؼبً. ّثز جيق هؼبدلخ  193خسسغبً، ّ 774

ثلغ ؽغن ػيٌخ  0.05%، ّهعزْٓ صةخ 7ػيٌخ الوجؾْصيي هي  لا هي النئزيي ػٌد دزعخ دقخ 

هٌزنؼبً. ّقد رن اخزيبز الوجؾْصيي ث سسةخ  91خسسغبً، ّػيٌخ الوٌزنؼيي  162السسسغيي 

وغ الجيبًبد الويداًيخ هي ػاْاضيخ هٌزظوخ. ّاظزسدهذ غسسةخ الوعؼ ا عزوبػٔ ثبلؼيٌخ ىٔ ع

خ ل ئعساج هةبث د ،سصيخ هغ الوجؾْصيي رن خ لِب اظزينبج ثيبًبد اظزوبزح اظزجيبى  ػدد 

 .2019ّسٌبسس  2018اغساض الدزاظخ. ّرن عوغ الجيبًبد خ ل ،ِسٓ دسعوجس 
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 :لية  يتلايربي بنذربسةوتعريف 

 :أووً: بنًتلاير بنتةبل

ُْ: دزعخ ر يا الوعزْغي ىٔ الوغزوغ الغدسد، ّالرٓ رن  الوزغيس الزبثغ ىٔ الدزاظخ

رةيين ّئؽعبض الوعزْغي ثزؾعي  ّ ردُْز  ؽْالَ  دزعخرؼسسنَ ئعساضيبً  وب ظجق ذ سٍ  ثأًَ 

الوؼيايخ خ ل ىزسح ػولَ ثبلوغزوغ الغدسد. ّالوةصْد ثأؽْالَ الوؼيايخ ٌُب الائْى الوزؼلةخ 

 الوزبؽخ ثبلةسسخ، ّالؼ قبد ا عزوبػيخ للوعزْغي. ثبلؼولا الصزاػٔ، ّالسدهبد الؼبهلخ 

ػٌصساً هْشػخ ػلٔ ص س ه ًْبد زضيعيخ  ّ  29ّقد رن ئػداد هةيبض ه ْى هي 

هؾبّز ُٔ هؾْز الؼولا  ّ الٌابغ الصزاػٔ )الوؾْز الصزاػٔ(، ّهؾْ السدهبد الؼبهخ 

)الوؾْز ا عزوبػٔ(. ّالإظ بى )الوؾْز السدهٔ(، ّهؾْز الائْى  ّ الؼ قبد ا عزوبػيخ 

غلت هي  لا هجؾْس )هعزْغي(  ى سؾدد ًْع الزغيس  ّقد (.3ىٔ عدّل )  ؽةبً   وب ُْ هجيي

رٓ ؽدس ىٔ  لا ػٌصس خ ل ىزسح ػولَ ثبلوغزوغ الغدسد، ّهب ئذا  بى ُرا الزغيس رؾعٌبً  م ال

دس لَ ّسؾصلا الؼٌصس الرٓ ؽ ردُْزاً،  م لن سؾدس رغيس،  ٓ ثةٔ الؾبل  وب ُْ ػليَ.

رؾعي ػلٔ دزعزيي، ّالؼٌصس الرٓ لن سؾدس لَ رغيس دزعخ ّاؽدح، ّالؼٌصس الرٓ ؽدس لَ 

 دزعخ. 58 –هب ثيي صنس  للز يا ردُْز سؾصلا ػلٔ صنس. ّثرلك رزساّػ الدزعخ ال ليخ

 ّث سسةخ الزغصضخ الٌصنيخ 0.888 ّقد ثلغذ قيوخ هؼبهلا صجبد الوةيبض  لنب ) سًّجبؿ(

ّ  0.8922سسغيي، ثيٌوب ثلغذ قيوخ ُرسي الوؼبهليي ىٔ ػيٌخ الوٌزنؼيي ىٔ ػيٌخ الس 0.7241

هةيبض الز يا ثدزعخ ػبليخ هي الضجبد  ارعبمػلٔ الزسريت هوب سدل ػلٔ  0.7071

  ّالوصداقيخ.

 :يةَيةً: بنًتلايربي بنًستمهة

ظٌخ  40ّ  1ظٌخ =  40. ظي الوجؾْس: ّرن قيبظَ  وزغيس زرجٔ ه ْى هي ىئزٔ:  قلا هي 1

 2ىأ ضس = 

. الوعزْٓ الزؼليؤ،  ٓ هبؽصلَ الوجؾْس هي هؼبزف ّهِبزاد هي خ ل الزؼلين 2

، 2وزْظػ =  قلا هي الهإُلا ، 1السظؤ، ّرن قيبظَ  وزغيس زرجٔ ه ْى هي ىئبد:  هٔ = 

 4هإُلا ػبلٔ = ،  3هإُلا هزْظػ = 

ٔ، ّرن قيبظَ . الزسصص،  ٓ هغبل دزاظخ الوجؾْس، ّهب ئذا  بى شزاػيبً  م غيس شزاػ3

 1ّغيس شزاػٔ =  2 وزغيس  ظؤ ه ْى هي ىئزيي ُوب: شزاػٔ = 

الصزاػخ  م غيسُب، ّقيط  وزغيس  ظؤ ه ْى هي  هٌِزَ. هٌِخ الْالد،  ٓ هب ئذا  بى الْالد 4

 1، غيس شزاػٔ = 2ىئزيي ُوب: شزاػٔ = 

ّزح ردزسجيخ ػي . الزدزست الصزاػٔ،  ٓ هب ئذا  بى الوجؾْس قد ظجق لَ الوابز خ ىٔ د5

، لن 2ظؤ ه ْى هي ىئزيي ُوب: ردزة = ئّقيط  وزغيس  ،الصزاػخ ىٔ الجيئخ الصؾساّسخ

 1سزدزة = 

. ؽغن ااظسح،  ٓ ػدد  ىساد الْؽدح الوؼيايخ للوجؾْس، ّقيط  وزغيس زرجٔ ه ْى هي 6

 2 ىساد ىأ ضس( =  5)، ّ جيسح 1=  ( ىساد 4-1)ىئزيي ُوب: صغيسح 

 رعلن الوجؾْس للأزض ؼولا ثبلةسسخ، ّسةصد ثِب ػدد العٌْاد الزٔ هسد هٌر . غْل ىزسح ال7

ّقذ ئعساج الدزاظخ. ّقد قيط ُرا الوزغيس زرجيبً، ؽيش سز ْى هي ىئزيي ُوب: ىزسح ؽزٔ 

 2ظٌْاد ىأ ضس( =  10غْسلخ )، ّىزسح 1ظٌْاد ( =  10قصيسح ) قلا هي 
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ض  دّازاً قيبدسخ ىٔ هغزوؼَ الوؾلٔ. ّقد . دزعخ الةيبدسخ،  ٓ هب ئذا  بى الوجؾْس سوبز8

ُلا الٌبض ثزغيلك رعزايسك ىٔ ًْػيخ  :غلت هي الوجؾْس  ى سغيت ػلٔ الؼجبزاد الزبليخ

الٌبض ثي لجْك لؾلا  ٓ ها لخ  ّ هٌبشػبد ثيي ااظس؟ ُلا  الوؾبصيلا اللٔ ُزصزػِب؟، ُلا 

 ْى هب،ٔ ىٔ الجلد ّراْف  ٓ هٌظوخ ىٔ الجلد رعدػيك لوب س ْى ىيَ  هس هِن للٌبض؟، لوب ر

 ّظبع غلػ ثزسسؼ ًنعك ّرع ذ؟،  ًذ ،بسا ئًك قبدز ػلٔ الزأصيس للٌبض ّرغييس ثؼط 

،  ؽيبًبً = 2ّسغيت الوجؾْس ػلٔ  لا هي ُرٍ ااظئلخ ثاؽدٓ الإعبثبد:  ضيساً = ظلْ يبرِن؟ 

ئذا  بًذ ظلجيخ ئذا  بًذ الؼجبزح ئسغبثيخ ثبلٌعجخ للةيبدح، ّالؼ ط صؾيؼ ، ًبدزاً = صنس. 1

 زَ.ّسؼجس هغوْع الدزعبد الزٔ سؾصلا ػليِب الوجؾْس ػي دزعخ قيبدس ثبلٌعجخ للةيبدح.

ّقد رن رؾْسلِب ئلٔ هزغيس زرجٔ ه ْى هي  .دزعخ 15 -زساّػ ُرٍ الدزعخ هب ثيي صنس رّ

، غيس قيبدٓ )دزعخ  قلا هي الوزْظػ( = 2ىئزيي ُوب: قيبدٓ )دزعخ  ػلٔ هي الوزْظػ( = 

1.  

ػلٔ  نبضدحثبل ٔ رؼْددزعخ الوابز خ الز ْػيخ.  ٓ هدٓ هعبُوخ الوجؾْس ىٔ ااًا خ الز. 9

هغزوؼَ الوؾلٔ. ّرن قيبض ُرا الوزغيس هي خ ل الدزعبد الزٔ سؾصلا ػليِب الوجؾْس ًزيغخ 

ُلا ،بز ذ هغ  ُلا الجلد ىٔ ؽلا خ ىبد؟، ُلا ظبُوذ ىٔ  لإعبثزَ ػلٔ الؼجبزاد الزبليخ:

عيي ىٔ الةسسخ؟، ُلا داسوب ثزابزك ىٔ  ىساػ الةسسخ ّ ؽصاًِب؟، ُلا ظؼيذ هغ هعبػدح الوؾزب

 ُلا الةسسخ لؾلا ها لخ الصسف الصؾٔ؟، ُلا ثزنعلا رسسؼ ًنعك ّرابزك هٌؼبً للواب لا؟، 

ّسؾصلا الوجؾْس ػلٔ دزعزيي ىٔ ؽبلخ  ُلٔ رجسػذ ىٔ ثؼط السدهبد الؼبهخ للةسسخ.

ُرٍ الدزعبد ئلٔ هغوْع بدزاً = صنس. ّقد رن رؾْسلا ، 1ً، ئلٔ ؽد هب = 2=  اً الإعبثخ  ضيس

 .1، ّ قلا هي الوزْظػ = 2هةيبض زرجٔ ه ْى هي ىئزيي ُوب:  ػلٔ هي الوزْظػ = 

ػعْسخ الوٌظوبد،  ٓ هب ئذا  بى الوجؾْس هابز بً ىٔ  ًا خ ثؼط الوٌظوبد  .10

ٔ ػعْسزِب، صن ثؼدد الوٌظوبد الزٔ سابزك الوجؾْس ى ُرا الوزغيس قيبضّرن الوؾليخ، 

،  قلا هي 2رؾْسلا ُرا الؼدد ئلٔ هةيبض زرجٔ ه ْى هي ىئزيي ُوب:  ػلٔ هي الوزْظػ = 

 .1الوزْظػ = 

هابز خ ااظسح ىٔ الؼولا الصزاػٔ،  ٓ هب ئذا  بى ثؼط  ىساد  ظسح الوجؾْس  .11

سابز ْى ىٔ ااًا خ الصزاػيخ. ّقد قيط  وزغيس  ظؤ ه ْى هي ىئزيي ُوب: سابز ْى = 

 1،   سابز ْى    = 2

ؽغن الوصزػخ،  ٓ هعبؽزِب ثبلنداى، ّرن قيبض ُرا الوزغيس  وزغيس زرجٔ ه ْى هي  .12

 1 ىدًخ ىأقلا( =  5، صغيسح )2 ىدًخ( =  5هي  ضسُوب:  جيسح )   ىئزيي

ّعْد ػولا ئظبىٔ،  ٓ هب ئذا  بى الوجؾْس سؼولا ىٔ ػولا آخس ثغبًت الصزاػخ. ّقيط  .13

 1،   سؼولا = 2ْى هي ىئزيي ُوب: سؼولا =  وزغيس  ظؤ ه 

الدخلا هي الصزاػخ،  ٓ صبىٔ الدخلا ثبلغٌيِبد الرٓ سؼولا ػليَ الوجؾْس هي ًابغَ  .14

،  قلا هي 2الصزاػٔ. ّقيط  وزغيس زرجٔ ه ْى هي ىئزيي ُوب:  ػلٔ هي الوزْظػ = 

 1الوزْظػ = 

 :أسةنيح بنتحهيم بلإحصةئً

اظخ ذاد غجيؼخ   رعوؼ ثةيبظِب ػلٔ الوعزْٓ النزسٓ ًظساً اى غبلجيخ هزغيساد الدز

ىةد زؤٓ اظزسدام اخزجبز هسثغ  بٓ ىٔ اخزجبز ىسّض  Ratio or Interval ّ الٌعجٔ 

الدزاظخ ثؼد رؾْسلِب ئلٔ ىسّض ئؽصبضيخ، ّقيبض عويغ الوزغيساد ػلٔ الوعزْٓ الإظؤ 

Nominal ّٔالسرجOrdinal . ين هسثؼبد  بٓ ىٔ ّظْف سعزنبد هي خبصيخ الغوغ لة
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الوعزةلخ هغزوؼخ ّالوزغيس الزؼسف ػلٔ هدٓ ّعْد ػ قخ هؼٌْسخ ئؽصبضيبً ثيي الوزغيساد 

لةيبض قْح ا زرجبغ الضٌبضٔ ثيي  لا هي هزغيساد الدزاظخ ظجيسهبى  ظزسدم هؼبهلا ّاالزبثغ. 

هي الوؼبه د الزٔ س لق ػليِب  ظجيسهبى  ى هؼبهلا ّهعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي. ّالوؼسّف

ىٔ الوزغيس الزبثغ ثْاظ خ الوزغيس  جبسيّالزٔ لِب الةدزح ػلٔ رنعيس الز PREاخزصبزاً 

لوؼٌْسخ النسق   tّاظزسدم اخزجبز  . (Lutz, 1983)الوعزةلا ىٔ ئغبز الؼ قخ الضٌبضيخ ثيٌِوب 

خ ئلٔ ذلك ىاى الزْشسؼبد ثبلإظبىثيي هزْظ ٔ دزعخ الز يا ل لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي. 

الز سازسخ ّالٌعت الوئْسخ ّثؼط هةبسيط الٌصػخ الوس صسخ ّهةبسيط الزازذ ظْف رعزسدم 

ىٔ ّصا هزغيساد الدزاظخ. ّ وب ظجق ذ سٍ، ظْف سزن رةدسس دزعخ صجبد هةيبض الوزغيس 

 الزبثغ ثْاظ خ هؼبهلا  لنب ) سًّجبؿ( ّغسسةخ الزغصضخ الٌصنيخ.

 :بنُتةئا

 ػسض لٌزبضظ الدزاظخ ّىةبً اُداىِب: ىيوب سلٔ

. الِدف ااّل للدزاظخ ّالوزوضلا ىٔ ئػداد هةيبض  ؤ لز يا السسسغيي ّالوٌزنؼيي ىٔ 1

قسٓ اازاظٔ الغدسدح رن رؾةيةَ ّرن ػسض الوةيبض ظبثةبً ىٔ الغصج السبص ثبلإعساجاد 

 الجؾضيخ.

 يا ال لٔ ّهؾبّزٍ دزعبد ر يا السسسغيي ّالوٌزنؼيي ػلٔ هعزْٓ دزعخ الز. 2

 ّػٌبصسٍ.

 ى هزْظػ دزعخ ر يا السسسغيي ػلٔ ئلٔ ( 1رايس الٌزبضظ الْازدح ىٔ عدّل )

دزعخ.  ٓ  قلا هي  27.94دزعخ سجلغ  59هةيبض الز يا الرٓ رزساّػ دزعبرَ هب ثيي صنس ّ

 24.56دزعخ، ّ ى هزْظػ دزعخ  ر يا الوٌزنؼيي رجلغ  29هزْظػ دزعخ الوةيبض الزٔ رجلغ 

دزعخ  ٓ هب سؼبدل ؽْالٔ  3.38زعخ،  ٓ  ى الوٌزنؼيي  قلا ر ينبً هي السسسغيي ثنبزق د

% هي دزعخ 88% هي دزعبد هةيبض الز يا، ّرجلغ دزعخ ر يا الوٌزنؼيي ؽْالٔ 5.7

ر يا السسسغيي. ئذى، سعزسلص هي ذلك  ى هعزْٓ ر يا السسسغيي  ػلٔ هي هعزْٓ 

هعزْٓ ر ينِوب ػي الوزْظػ، هوب سايس ئلٔ ظؼا  ر يا الوٌزنؼيي، ّ ى    النئزيي سةلا

للنسق  tّرايس ًزبضظ اخزجبز  ًعجٔ لوعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي هي النئزيي ىٔ قسسزِن الغدسدح.

ثيي الوزْظ يي ئلٔ  ى النسق ثيي هزْظ ٔ دزعبد الز يا ل لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ُْ 

 0.01ىسق هؼٌْٓ ئؽصبضيبً ػٌد هعزْٓ هؼٌْسخ 

 
 نهفرق بيٍ يتىسطً درجةي بنتكيف نهخريجيٍ وبنًُتفعيٍ t( َتةئا بخت ةر 4) جذول

 

 ىئخ الوعزْغٌيي

 الوزْظػ *

Mean 

ا ًؾساف 

 SDالوؼيبزٓ 

 

 النسق

 

t 

 

Sig. 

    11.241 27.94 السسسغْى

 0.003 3.967 3.38 8.4911 24.56 الوٌزنؼْى

 دزعخ 59 –* دزعبد هةيبض الز يا رزساّػ ثيي صنس      

ّػلٔ هعزْٓ هؾبّز الز يا الض صخ ُّٔ الوؾْز الصزاػٔ ّالوؾْز السدهٔ ّالوؾْز 

ا عزوبػٔ رن اظزسدام الوزْظ بد الوسعؾخ ىٔ الوةبزًخ ثيٌِوب ًظساً  خز ىِب ىٔ ػدد 

(  ى دزعخ ر يا 2الؼٌبصس الزٔ سز ْى هٌِب  لا هؾْز. ّرجيي الٌزبضظ الْازدح ىٔ عدّل )

ػلٔ هةيبض رزساّػ دزعبرَ هب ثيي  0.73لوؾْز الصزاػٔ رجلغ السسسغيي ػلٔ هعزْٓ ا

دزعخ للوٌزنؼيي.  ٓ  ى السسسغيي   ضس ر ينبً هي  0.60دزعخ )دزعزيي( ثيٌوب رجلغ  2 –صنس 



 

 

 

 

 (2019( )18( ، هغلد )1ط.م.ع.    ػدد ) -هغلخ الؼلْم الصزاػيخ ّالجيئيخ، عبهؼخ دهٌِْز

 

362 

 

 

 

 

 

الوٌزنؼيي ػلٔ هعزْٓ الوؾْز الصزاػٔ ّئى  بى  لا هي النئزيي  قلا هي الوزْظػ هي ؽيش 

 دزعخ الز يا ػلٔ هعزْٓ الوؾْز الصزاػٔ.

 فعيٍ وفمةً نًحةور بنتكيفت( بنًتىسد بنًرجح نذرجةي تكيف بنخريجيٍ بن6ًُجذول )

 هزْظػ الدزعبد هؾبّز الز يا

 هٌزنؼْى خسسغْى

 0.60 0.73 الوؾْز الصزاػٔ

 0.83 0.89 الوؾْز السدهٔ

 1.38 1.55 الوؾْز ا عزوبػٔ

 0.85 0.96 الز يا ال لٔ

 0.83هةبثلا  0.89خ ر يا السسسغيي ّػلٔ هعزْٓ الوؾْز السدهٔ رجلغ دزع

للوٌزنؼيي. ّرايس ُرٍ الٌزيغخ  سعبً ئلٔ  ى السسسغيي   ضس ر ينبً ػلٔ هعزْٓ الوؾْز 

ّئى  بى النبزق ثيي السسسغيي  ،ػي الوزْظػ ى  ُوب سة ّالصزاػٔ هي الوٌزنؼيي 

 زاػٔ.   قلا هي النبزق ثيٌِوب ػلٔ هعزْٓ الوؾْز الصىٔ الوؾْز السدهٔ ّالوٌزنؼيي 

دزعخ هةبثلا  1.55ّػلٔ هعزْٓ الوؾْز ا عزوبػٔ رجلغ دزعخ ر يا السسسغيي 

دزعخ للوٌزنؼيي، هوب سايس ئلٔ  ى السسسغيي   ضس ر ينبً هي الوٌزنؼيي ػلٔ هعزْٓ  1.38

الوؾْز ا عزوبػٔ، ّ ى هزْظػ ر يا  ليِوب  ػلٔ هي الوزْظػ ػلٔ الؼ ط هي الوؾْزسي 

الداػن السضيعٔ لز يا  لا  ُْ سايس ئلٔ  ى ُرا الوؾْز ا عزوبػٔالصزاػٔ ّالسدهٔ. هوب 

الزدًٔ الٌعجٔ   جيسهي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ىٔ الوغزوغ الغدسد، ّ ًَ قد ػْض ئلٔ ؽد 

  لدزعبد الز يا ػلٔ الوعزْسيي الصزاػٔ ّالسدهٔ.

ّػلٔ هعزْٓ ػٌبصس الز يا الزعؼخ ّالؼاسّسي رايس الٌزبضظ الْازدح ىٔ عدّل 

( ئلٔ ّعْد رجبسي  جيس ثيي دزعبرِب، ظْاج للسسسغيي  ّ الوٌزنؼيي، ؽيش رجيي هي دزعبد 3)

ػٌبصس السسسغيي  ى ػٌصس الؼ قخ هغ الوعئْليي سأرٔ ىٔ الوسرجخ ااّلٔ هي ؽيش ااُويخ 

دزعخ(  1.61دزعخ( سليَ ػٌصس السظب ػي الإقبهخ ثبلةسسخ ) 1.62الٌعجيخ لؼٌبصس الز يا )

 1.54دزعخ( صن ػٌصس الؼ قخ هغ الغيساى ) 1.60ؽعبض ثب ًزوبج للةسسخ )صن ػٌصس الإ

دزعخ( صن ػٌصس الزغيس ىٔ  1.47دزعخ( صن ػٌصس الوابز خ الز ْػيخ ىٔ خدهخ الةسسخ )

 دزعخ(. 1.45هعزْٓ الوؼياخ )

الؼٌبصس عويؼِب هي ػٌبصس الوؾْز ا عزوبػٔ، سلٔ ذلك ُرٍ ّس ؽظ ٌُب  ى 

 1.22دزعخ( صن ػٌصس الع ي ّالإقبهخ ) 1.25جبثيخ ّالزسىيِيخ )ػٌصس السدهبد الا

دزعخ( ُّٔ هي ػٌبصس الوؾْز  1.20دزعخ(، صن ػٌصس هعزلصهبد الوؼياخ اليْهيخ )

صس ىٔ دزعخ الز يا ّئى  بًذ عويؼِب ذاد دزعبد رةلا بزجبسي ثبقٔ الؼٌرالسدهٔ، ثؼد ذلك 

دزعخ(  0.49زعخ ُْ ػٌصس السٓ )ػي الوزْظػ. ّس ؽظ  ى  ظؼا الؼٌبصس  ّ  قلِب د

ب ػٌصس ودزعخ(، ُّوب هي ػٌبصس الوؾْز الصزاػٔ، سليِ 0.56ّػٌصس رْاىس ااػ ف )

دزعخ( ُّْ  ظؼا ػٌبصس الوؾْز السدهٔ، صن ػٌصس السدهبد  0.57الصسف الصؾٔ )

دزعخ(، ّ لِب هي ػٌبصس 0.61دزعخ(، ّػٌصس الٌةلا ّالوْاص د ) 0.59الزؼليويخ )

 سدهٔ، صن سأرٔ ثؼد ذلك ثبقٔ ػٌبصس الوؾْز الصزاػٔ ّالوؾْز السدهٔ.الوؾْز ال

ّىيوب سزؼلق ثؼٌبصس ر يا الوٌزنؼيي   سسزلا الؾبل  ضيساً ػٌَ ثبلٌعجخ لؼٌبصس 

ر يا السسسغيي ئذ  ى الؼٌبصس الضوبًيخ الزٔ عبجد ىٔ هةدهخ ػٌبصس ر يا السسسغيي ُٔ 

لٔ ىٔ ر يا الوٌزةؼيي ّثٌنط ااُويخ الٌعجيخ ّئى ًنعِب الزٔ اؽزلذ الوسا ص الضوبًيخ ااّ
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 بًذ دزعبرِب عويؼبً رةلا ػي هضي رِب السبصخ ثبلسسسغيي، ّل ٌِب عويؼبً رصسد قيوزِب ػي 

الوزْظػ،  ٓ  ًِب رعِن ئسغبثيبً ىٔ زىغ هعزْٓ ر يا  لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ثصْزح 

سسغيي ُْ  ظؼا ػٌبصس ر يا ىٔ الْقذ ًنعَ ىاى  ظؼا ػٌبصس ر يا الس ،هلؾْظخ

الوٌزنؼيي ُّْ ػٌصس السٓ، هوب سايس ئلٔ  ى ااهْز الوزؼلةخ ثبلسٓ روضلا ها لخ  جيسح ل لا 

 هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي. 

ّػٌبصس الةْح ّالعؼا رجدّ هزابثِخ ثيي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ثصنخ ػبهخ، ئ   ى 

النداى لدٓ الوٌزنؼيي هةبزًخ  ُن النسّق الْاظؾخ ُٔ ا ًسنبض الٌعجٔ لإًزبعيخ 

ثبلسسسغيي، ّىٔ خصْثخ الزسثخ ّصبىٔ الؼبضد هي الصزاػخ ّرْاىس الوي ٌخ ّالآ د 

ّالسدهبد ااهٌيخ ّالسػبسخ الجي سسخ ّالسدهبد الإز،بدسخ ّالنسّق ىٔ ُرٍ الؼٌبصس ىٔ 

زعخ هؼظوِب لصبلؼ السسسغيي. ّالؼٌبصس الزٔ سزنْق ىيِب الوٌزنؼْى ػلٔ السسسغيي ثد

هلؾْظخ ُٔ السدهبد الصؾيخ. ّس بد  لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي سزابثِْى ثدزعخ  جيسح 

  ىٔ ثبقٔ الؼٌبصس.

( ئلٔ هؾصلخ الزغيس الرٓ غس  4هي ًبؽيخ  خسٓ رايس الٌزبضظ الْازدح ىٔ عدّل )

 ػلٔ ػٌبصس الز يا خ ل ىزسح ػولا الوجؾْصيي ثبلةسسخ الغدسدح،  ٓ النسق ثيي ًعجخ الزؾعي

ًّعجخ الزدُْز الرٓ ؽدصذ ل لا ػٌصس ّىةبً لزةيين الوجؾْصيي. ّهي الغدّل سزجيي  ى هؾصلخ 

الزغيس لزعؼخ ػٌبصس ىةػ  بًذ ئسغبثيخ ثبلٌعجخ للسسسغيي ثيٌوب ثبقٔ الؼٌبصس ّػددُب 

ػاسّى  بًذ هؾصلخ رغيسُب ظلجيخ. ُّرٍ الؼٌبصس ُٔ ًنعِب الزٔ عبجد ىٔ الوسا ص 

( ُّٔ راولا عويغ 3ةيبض الز يا العبثق الإ،بزح ئليِب ىٔ عدّل )الزعؼخ ااّلٔ ػلٔ ه

ػٌبصس الوؾْز ا عزوبػٔ ثبلإظبىخ ئلٔ ص صخ ػٌبصس هي الوؾْز السدهٔ. ّىيوب سزؼلق 

ثبلوٌزنؼيي ىاى صوبًيخ ػٌبصس ىةػ  بى هؾصلخ رغيسُب ئسغبثيبً ّالجبقٔ  بى هؾصلخ رغيسُب 

سسسغيي. ّرظِس ُرٍ الٌزبضظ  سعبً  ى   ضس الؼٌبصس ظلجيخ، ُّٔ رةسسجبً ًنط ػٌبصس ر يا ال

 –% للسسسغيي ّ 50 –هي ًبؽيخ الزغيس العلجٔ ُْ ػٌصس السٓ ؽيش  بًذ هؾصلخ رغيسٍ 

% للوٌزنؼيي ُّْ هب سإ د هب ظجق ذ سٍ ظبثةبً هي  ى ػٌصس السٓ ُْ  ظؼا ػٌبصس 67

  ر يا  لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ػلٔ العْاج.

 سعبً  ى   جس قين الزغيس العلجيخ ىٔ ػٌبصس ر يا السسسغيي ُٔ رلك  ّرظِس الٌزبضظ

الزٔ رسص هزغيساد السٓ ّرْاىس ااػ ف ّالصسف الصؾٔ ّالسدهبد الزؼليويخ ّالٌةلا 

ّالوْاص د ّااظودح ّالوجيداد ّالسدهبد الإز،بدسخ الصزاػيخ، ّ ى   ضس الؼٌبصس ذاد 

ٓ ّااهي ّااظودح ّخصْثخ الزسثخ ّالوجيداد الزغيس العلجٔ للوٌزنؼيي ُٔ ػٌبصس الس

ّالسدهبد الإز،بدسخ ّااػ ف ّالصسف الصؾٔ ّرْاىس ز ض الوبل ّصبىٔ الؼبضد هي 

 الصزاػخ.
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 ( يتىسد درجة تكيف بنخريجيٍ وبنًُتفعيٍ وفمةً نعُة ر بنتكيف وبنتكيف بنكه3ًجذول )

 

 ػٌبصس الز يا

 ااُويخ الٌعجيخ دزعخ الز يا

 هٌزنؼْى خسسغْى هٌزنؼْى خسسغْى

     الوؾْز الصزاػٔ

 19 13 0.65 0.94 ئًزبعيخ النداى -1

 25 21 0.55 0.73 خصْثخ الزسثخ -2

 29 29 0.36 0.49 السٓ -3

 27 23 0.54 0.62 ااظودح -4

 22 28 0.60 0.56 ااػ ف -5

 24 24 0.57 0.62 الوجيداد -6

 23 19 0.60 0.78 الوي ٌخ -7

 15 12 0.73 0.95 ػبسخ الجي سسخالس -8

 14 18 0.76 0.81 الؼوبلخ الصزاػيخ -9

 26 22 0.55 0.67 السدهبد الإز،بدسخ -10

 20 20 0.61 0.75 ز ض الوبل -11

 18 15 0.67 0.84 الؼبضد الصزاػٔ -12

     الوؾْز السدهٔ

 11 16 0.93 0.83 السدهبد الصؾيخ -13

 17 26 0.70 0.59 السدهبد الزؼليويخ -14

 28 18 0.53 0.78 ااهي -15

 16 25 0.71 0.61 الٌةلا ّالوْاص د -16

 8 11 1.00 0.95 ا رصب د -17

 7 7 1.08 1.25 السدهبد الاجبثيخ ّالزسىيِيخ -18

 9 9 1.00 1.20 هعزلصهبد الوؼياخ اليْهيخ -19

 10 8 0.95 1.22 الع ي ّالإقبهخ -20

 12 10 0.86 0.96 ال ِسثبج -21

 13 14 0.80 0.85 هيبٍ الاسة -22

 21 27 0.61 0.57 الصسف الصؾٔ -23

     الوؾْز ا عزوبػٔ

 2 4 1.51 1.54 الؼ قخ هغ الغيساى -24

 5 5 1.27 1.47 الوابز خ الز ْػيخ -25

 4 1 1.32 1.62 الؼ قخ ثبلوعئْليخ -26

 1 3 1.52 1.60 الإؽعبض ثب ًزوبج -27

 3 2 1.45 1.61 الإقبهخ ثبلةسسخ السظب ػي -28

 6 6 1.22 1.45 الزغيس ىٔ هعزْٓ الوؼياخ -29

   24.6 27.9 دزعخ الز يا ال لٔ
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 ( بنتىتيل بنُس ً نهخريجيٍ وبنًُتفعيٍ وفمةً نُىع بنتلاير فً عُة ر بنتكيف1جذول )

 

 ػٌبصس الز يا

 هٌزنؼْى خسسغْى

 هؾصلخ ردُْز رؾعي

 /+(-) 

 هؾصلخ ردُْز رؾعي

 /+(-) 

       الوؾْز الصزاػٔ

  36 - 57 21  6 - 43 37 ئًزبعيخ النداى -1

  46 - 55 9  26 - 49 23 خصْثخ الزسثخ -2

  64 - 67 3  50- 64 14 السٓ -3

 47 - 54 7 38 - 55 17 ااظودح -4

 41 - 50 9 45 - 60 15 ااػ ف -5

 44 - 55 11 38 - 55 17 الوجيداد -6

 41 - 50 9 21 - 43 22 الوي ٌخ -7

 27 - 43 16 5 - 35 30 السػبسخ الجي سسخ -8

 25 -  47 22 18 -  46 28 الؼوبلخ الصزاػيخ -9

 46 -  60 14 33 -  53 20 السدهبد الإز،بدسخ -10

 40 - 55 15 24 - 48 24 ز ض الوبل -11

 34 - 53 19 16 - 43 27 الؼبضد الصزاػٔ -12

       

       الوؾْز السدهٔ

 7 - 36 29 17 - 48 31 السدهبد الصؾيخ -13

 31 - 50 19 41 - 61 20 السدهبد الزؼليويخ -14

 48 - 61 13 21 - 44 23 ااهي -15

 30 - 50 20 38 - 58 19 الٌةلا ّالوْاص د -16

 1+  36 37 5 - 40 35 ا رصب د -17

  8 + 29 37 25+  22 47 السدهبد الاجبثيخ ّالزسىيِيخ -18

 2 - 32 30 20+  27 47 هعزلصهبد الوؼياخ اليْهيخ -19

  5 - 35 30 22+  27 49 الع ي ّالإقبهخ -20

 14 - 43 29 3 - 44 41 ال ِسثبج -21

 18 - 48 27 14 - 46 32 هيبٍ الاسة -22

  40 - 61 21 42 - 64 22 الصسف الصؾٔ -23

       

       الوؾْز ا عزوبػٔ

 51+  10 61 54+  9 63 غ الغيساىالؼ قخ ه -24

 27+  17 44 47+  12 59 الوابز خ الز ْػيخ -25

 33+  17 50 62+  5 67 الؼ قخ ثبلوعئْليخ -26

 52+  10 62 60+  10 70 الإؽعبض ثب ًزوبج -27

 41+  15 61 61+  10 71 السظب ػي الإقبهخ ثبلةسسخ -28

 18+  29 47 46+  13 59 الزغيس ىٔ هعزْٓ الوؼياخ -29
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س الز يا ذاد الزغيس العلجٔ رزؼلق صهي الٌزبضظ العبثةخ سو ي الةْل ثأى   ضس ػٌب

ثبلوؾْز الصزاػٔ ثبلدزعخ ااّلٔ ّثبلوؾْز السدهٔ ثبلدزعخ الضبًيخ، ّ ًِب رظِس ثْظْػ 

ىٔ ػٌبصس السٓ ّرْاىس هعزلصهبد الإًزبط الصزاػٔ، ّالسدهبد الإز،بدسخ الصزاػيخ، ّىٔ 

د الصسف الصؾٔ ّااهي ّالسدهبد الزؼليويخ، ّ ى   ضس الؼٌبصس ذاد الزغيس خدهب

الإسغبثٔ ُٔ رلك السبصخ ثبلوؾْز ا عزوبػٔ، ّثسدهبد ا رصب د ّالسدهبد الاجبثيخ 

ّالزسىيِيخ، ّ ى النغْاد ال جيسح ىٔ قين الزغيس العلجٔ لؼٌبصس الز يا ثيي السسسغيي 

بعيخ النداى ّخصْثخ الزسثخ ّالوي ٌخ الصزاػيخ ّالسػبسخ ّالوٌزنؼيي رزوضلا ىٔ ػٌبصس ئًز

الجي سسخ ّالسدهبد الإز،بدسخ ّصبىٔ الؼبضد هي الصزاػخ ّالسدهبد الزؼليويخ ّااهٌيخ، ّ لا 

ُرٍ النغْاد لصبلؼ السسسغيي. ّهي الولنذ ل ًزجبٍ ّعْد ىغْح  جيسح ثيي السسسغيي 

% 21-% لدٓ الوٌزنؼيي 48ّ –غيسٍ ّالوٌزنؼيي ىٔ ػٌصس ااهي ؽيش رجلغ هؾصلخ ر

للسسسغيي، هوب سايس ئلٔ  ئؽعبض غبلجيخ الوٌزنؼيي ثزدُْز السدهبد ااهٌيخ هةبزًخ 

 ثبلسسسغيي ػلٔ السغن هي  ًِْن سةيوْى ثٌنط الةسسخ.

 ع لة بعي بنًتلايربي بوجتًةعية وبولتصةدية بتكيف بنخريجيٍ وبنًُتفعيٍ. . 3

( ّعْد ػ قبد هؼٌْسخ 5بٓ الْازدح ىٔ عدّل ) ظِسد ًزبضظ اخزجبز هسثغ  

ئؽصبضيبً ثيي  لا هي هزغيساد ػعْسخ الوٌظوبد ّهابز خ ثؼط  ىساد ااظسح ىٔ الؼولا 

الصزاػٔ ّؽعْز الدّزاد الزدزسجيخ الصزاػيخ ّدزعخ الةيبدسخ هي عِخ ّهعزْٓ ر يا 

سهبى، ثيٌوب السسسغيي هي عِخ  خسٓ ّ لِب ػ قبد هْعجخ  وب رجيي هي هؼبه د ظجي

 ،بزد الٌزبضظ ئلٔ ػدم ّعْد ػ قبد هؼٌْسخ ثيي هعزْٓ ر يا السسسغيي ّ لا هي 

ّىيوب سزؼلق ثبلوٌزنؼيي  ،بزد الٌزبضظ ئلٔ ّعْد ػ قبد هؼٌْسخ هزغيساد الدزاظخ ااخسٓ. 

ئؽصبضيبً ّهْعجخ ثيي هعزْٓ ر يا الوٌزةؼيي ّهزغيسسي ىةػ ُوب ؽعْز دّزاد ردزسجيخ 

 د ػولا ئظبىٔ ثغبًت الؼولا الصزاػٔ.شزاػيخ ّّعْ

سٍ ػلٔ هعزْٓ الز يا ظْاج يهي ؽيش ػ قزَ ّرأصهزغيس هي رلك الٌزبضظ رجيي  ى  ُن 

للسسسغيي  ّ الوٌزنؼيي ُْ هزغيس ؽعْز الدّزاد الزدزسجيخ الصزاػيخ، ؽيش  ًَ الوزغيس 

هغ هعزْٓ الز يا،  الْؽيد الوازسك ثيي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ذّ الؼ قخ الوؼٌْسخ الوْعجخ

هوب سايس ئلٔ  ُويزَ ال جيسح لز يا  لا هي السسسغيي ّالوٌزةؼيي ػلٔ العْاج. ّقد ثلغذ قيوخ 

 0.316للسسسغيي،  0.321هؼبهلا ظجيسهبى ثيي هعزْٓ الز يا ّؽعْز الدّزاد الزدزسجيخ 

للوٌزنؼيي،  ٓ  ى ُرا الوزغيس سنعس ؽْالٔ صلش الزجبسي ىٔ هعزْٓ ر يا السسسغيي 

 ّالوٌزنؼيي ػلٔ هعزْٓ الؼ قبد الضٌبضيخ ثيي الوزغيسسي.

سلٔ هزغيس ؽعْز الدّزاد الزدزسجيخ الصزاػيخ هي ؽيش ااُويخ ىٔ الزأصيس ػلٔ 

هعزْٓ الز يا  لا هي هزغيساد دزعخ الةيبدسخ، ّػعْسخ الوٌظوبد الوؾليخ، ّهابز خ 

اد هي ؽيش ػ قزِب ّرأصيسُب ااظسح ىٔ الؼولا الصزاػٔ، ّذلك للسسسغيي،  هب  ُن الوزغيس

ػلٔ ر يا الوٌزنؼيي سؼد هزغيس ؽعْز الدّزاد الزدزسجيخ ُْ هزغيس ّعْد ػولا ئظبىٔ 

 للوٌزنغ ثغبًت الؼولا ىٔ  زظَ.

ّػلٔ السغن هي ػدم ّعْد ػ قبد هؼٌْسخ ثيي هعزْٓ الز يا ّثبقٔ الوزغيساد 

ّالزسصص ّهٌِخ الْالد  الزٔ رن دزاظزِب ُّٔ العي ّؽغن ااظسح ّالوعزْٓ الزؼليؤ

ّالوابز خ ا عزوبػيخ ّهعبؽخ الؾيبشح ّهدح الإقبهخ ثبلةسسخ ّالدخلا ئ   ى قيوخ هؼبهلا  بٓ 

للوٌزنؼيي  بًذ هؼٌْسخ ئؽصبضيبً ػٌد  35.53للسسسغيي ّ 51.15الوغوؼخ ّالزٔ رجلغ ؽْالٔ 

ةلخ اازثؼخ دزعخ، هوب سايس ئلٔ  ى الوزغيساد الوعز 17ػٌد دزعبد ؽسسخ  0.01هعزْٓ 
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ػاسح هغزوؼخ ذاد ػ قخ هؼٌْسخ ثوعزْٓ ر يا  لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ّىةبً لسبصيخ 

 الغوغ لوسثغ  بٓ.
( ع لة يتلايربي بنذربسة بًستىي تكيف  كم يٍ بنخريجيٍ وبنًُتفعيٍ يع ربً عُهة بميى يربل كةي 5جذول )

 ويعةيم برت ةي س يريةٌ

   

 ػٌبصس الز يا

 ىهٌزنؼْ خسسغْى

دزعبد  قيوخ هسثغ  بٓ

 الؾسسخ

هؼبهلا 

 ظجيسهبى

قيوخ هسثغ 

  بٓ

دزعبد 

 الؾسسخ

هؼبهلا 

 ظجيسهبى

 0.120 - 1 1.433 0.23 1 0.082 العي -1

 0.189 - 1 3.536 0.007 1 0.008 ؽغن ااظسح -2

 0.191 1 3.842 0.054 - 3 5.385 الوعزْٓ الزؼليؤ -3

 0.019 3 0.038 0.074 - 1 0.897 الزسصص -4

 0.102 - 1 0.034 0.097 1 1.514 هٌِخ الْالد -5

   0.120 1 1.427 0.183 1 5.427*  ػعْسخ الوٌظوبد -6

 0.131 - 2 1.691 0.179 2 5.169*  هابز خ ااظسح -7

 0.316 1 9.900*  0.321 1 16.731**  ؽعْز دّزاد ردزسجيخ -8

 0.296 1 8.697*  0.076 1 0.929 ّعْد ػولا ئظبىٔ -9

 0.093 - 1 0.854 0.109 1 1.935 الوابز خ ا عزوبػيخ -10

 0.040 1 0.157 0.281 1 12.829*  دزعخ الةيبدسخ -11

 0.029 1 0.086 0.006 1 0.007 هعبؽخ الؾيبشح -12

 0.094 1 0.876 0.021 1 0.074 هدح الإقبهخ -13

 0.029 1 0.082 0.055 1 0.486 الدخلا -14

  17 35.53**   17 51.147**  الوغوْع

 0.01** هؼٌْسخ ػٌد هعزْٓ                             0.05* هؼٌْسخ ػٌد هعزْٓ      

 :بنًُةلشة وبنًمترحةي

 فيًة يهً يُةلشة لأهى َتةئا بنذربسة، وبعي بنًمترحةي بنًستُذة إنً ته  بنُتةئا.

زاػٔ  بًذ الوعجت اا جس . سعزسلص هي ًزبضظ الدزاظخ  ى الؼٌبصس الوزؼلةخ ثبلٌابغ الص1

 لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ػلٔ العْاج ىٔ هغزوؼِن الغدسد، ر يا ىٔ اًسنبض هعزْٓ 

ؽيش رجيي ثغ ج  ى عويغ الؼٌبصس الصزاػيخ الزٔ ا،زولا ػليِب هةيبض الز يا  بى هؾصلخ 

س هِن ػلٔ الزغيس ىيِب ظبلجبً خ ل ىزسح ػولا ّئقبهخ الوجؾْصيي ثبلةسسخ الغدسدح. ُّرا هإ،

ّعْد هاب لا ؽةيةيخ ّهإصسح هزؼلةخ ثبلٌابغ الصزاػٔ الرٓ سؼزجس الوصدز السضيعٔ ّزثوب 

الْؽيد للدخلا لغبلجيخ السسسغيي ّالوٌزنؼيي ػلٔ العْاج، ّثبلزبلٔ ىاى الؼولا ػلٔ ؽلا رلك 

الواب لا ظْف سسىغ هي هعزْٓ ر ينِن هغ ظسّف الوؼياخ ّالؼولا ىٔ هغزوؼِن الغدسد، 

 ظزةسازُن، ّرؾعي هعزْٓ هؼيازِن ثصنخ ػبهخ.ّهي صن ا

. ىيوب سزؼلق ثباُويخ الٌعجيخ للؼٌبصس الصزاػيخ ذاد الزأصيس العلجٔ ػلٔ هععزْٓ ر يعا  علا 2

الوسرجعخ ااّلعٔ ثعيي  سؾزعلاهي السسسغيي ّالوٌزنؼيي سأرٔ ػٌصعس العسٓ ىعٔ هةعدهزِب، ثعلا  ًعَ 

ؽيش الزأصيس الععبلت ػلعٔ هععزْٓ  ػٌصساً هي 29عويغ ػٌبصس هةيبض الز يا الجبلغ ػددُب 

الز يا. لرا هعي الوِعن  ى رؾظعٔ الواعب لا الوزؼلةعخ ثعبلسٓ ثأّلْسعخ ىعٔ الدزاظعخ ّالجؾعش ػعي 

ؽلْل ظسسؼخ لِب ّالؼولا ػلٔ اؽزعْاج آصبزُعب الععلجيخ لعيط ػلعٔ ر يعا السعسسغيي ّالوٌزنؼعيي 

 ػبهخ.ىةػ، ثلا ػلٔ الٌِْض ثبلإًزبط الصزاػٔ ىٔ قسٓ اازاظٔ الغدسدح ثصنخ 
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.  ظِسد الٌزبضظ  سعبً  ى هعزلصهبد الإًزبط الصزاػٔ هي  ػ ف ّهجيداد ّ ظودح عبجد 3

ىٔ الوسرجخ الضبًيخ ثؼد السٓ هي ؽيش رأصيسُب العلجٔ ػلٔ ر يا السسسغيي ّالوٌزنؼيي، ّهوب 

داى  وب رجيي   ،ك ىيَ  ًِب  ؽد  ظجبة ردُْز خصْثخ الزسثخ الصزاػيخ ّاًسنبض ئًزبعيخ الن

، لرا ىاى الؼولا ػلٔ رْىيس رلك الوعزلصهبد ثٌْػيخ عيدح ّ ظؼبز هؼةْلخ هي ًزبضظ الدزاظخ

ظْف سعِن ىٔ زىغ ئًزبعيخ النداى ّالوؾبىظخ ػلٔ خصْثخ الزسثخ ّهي صن رزؾْل رلك 

الؼٌبصس ئلٔ ػٌبصس ئسغبثيخ هي ؽيش رأصيسُب ػلٔ هعزْٓ ر يا  لا هي السسسغيي 

 عزصلؾخ.ّالوٌزنؼيي ثةسٓ اازاظٔ الو

.  ظِسد ًزبضظ الدزاظخ  ى السدهبد الإز،بدسخ الصزاػيخ  بًذ هي   ضس الؼٌبصس الصزاػيخ 4

ذلك عصضيبً هب ظجق الإ،بزح ئليَ هي ردُْز  سالزٔ  ،بز الوجؾْصْى ئلٔ ردُْزُب، ّزثوب سنع

خصْثخ الزسثخ ّئًزبعيخ النداى ّاًسنبض الؼبضد هي الصزاػخ. لرا ىاى رْىيس السدهبد 

الوْازد الصزاػيخ ز،بدسخ الصزاػيخ الو ضوخ ظْف سعِن ىٔ صيبًخ ّرس،يد اظزسدام الإ

الٌبدزح هي  زاظٔ ّهيبٍ ّغبقخ ّغيسُب هي ػٌبصس الضسّح الصزاػيخ، ّالٌِْض ثبلإًزبط 

الصزاػٔ، ّظْف سعِن  سعبً ىٔ رؾعيي هعزْٓ ر يا الوعزْغٌيي ثةسٓ اازاظٔ 

  الغدسدح، ّزىغ هعزْٓ هؼيازِن.

 سإ د ػلٔ  ُويخ رْىيس الإز،بد الصزاػٔ الو ضن لوصازػٔ اازاظٔ الغدسدحهوب . 5

خ السسسغيي ّالوٌزنؼيي ػلٔ العْاج ىٔ  زَ ًزبضظ الدزاظخ هي  ى ؽعْز ّهابهب ّظؾز

الوزغيساد الدّزاد الزدزسجيخ الوزؼلةخ ثبلٌابغ الصزاػٔ ىٔ اازاظٔ الغدسدح  بى  ُن 

ػ قزِب ثوعزْٓ الز يا هي ؽيش رأصيسٍ الإسغبثٔ ػلٔ ر يا  اازثؼخ ػاسح الزٔ رن اخزجبز

 لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي. ّزثوب سو ي رنعيس  ُويخ رلك الدّزاد ىٔ  ًِْب رْىس 

الوؼبزف ّرصةلا الوِبزاد ال شهخ للزؼبهلا هغ هز لجبد الصزاػخ ىٔ الوٌبغق الصؾساّسخ 

 ىٔ الصزاػخ الزةليدسخ ثبازاظٔ الةدسوخ.ذاد ال جيؼخ السبصخ الزٔ رسزلا ػي رلك الوألْىخ 

.  ّظؾذ ًزبضظ الدزاظخ ّعْد ىسّق هؼٌْسخ ئؽصبضيبً ثيي هعزْٓ ر يا  لا هي 6

رٍ الٌزغخ غيس هزْقؼخ هي عبًت  ضيس السسسغيي ّالوٌزنؼيي لصبلؼ السسسغيي. ّقد ر ْى ُ

زنؼيي ّعويؼِن  ص ً هي الجبؽضيي ّالوِزويي ثِرا الاأى ل ػزةبد العبضد ػٌد الجؼط ثأى الوٌ

هي الوصازػيي العبثةيي   ضس خجسح ثبلؼولا الصزاػٔ ّ قدز ػلٔ رؾولا هاةزَ هةبزًخ 

ثبلسسسغيي الرسي زثوب لن سوبزظْا الؼولا الصزاػٔ هي قجلا. ىي ا سو ي رنعيس ذلك خبصخ 

ّ ى ًزبضظ الدزاظخ قد  ّظؾذ  سعبً ػدم ّعْد رأصيس هؼٌْٓ ئؽصبضيبً لوزغيساد الزسصص 

زاظٔ للوجؾْس  ٓ هب ئذا  بى شزاػيبً  ّ غيس شزاػٔ، ّ  لوزغيس هٌِخ الْالد  ٓ هب ئذا الد

  بى هصازػبً  م غيس هصازع.

زثوب سو ي رنعيس ُرٍ الٌزبضظ ثبلةْل  ى هسّز ىزسح غْسلخ ػلٔ ئقبهخ  لا هي 

ػد السسسغيي ّالوٌزنؼيي ىٔ الةسسخ الغدسدح ّػولِن ّهوبزظزِن للؼولا الصزاػٔ ثِب قد ظب

ساد الغدسدح جػلٔ الزةبزة ثيٌِن ىٔ السيسح الصزاػيخ، ثلا ّ صجؼ النيصلا ٌُب   زعبة الس

الوزؼلةخ ثبلصزاػخ ىٔ اازاظٔ الصؾساّسخ ذاد ال جيؼخ السبصخ الزٔ رسزلا روبهبً ػٌِب ىٔ 

الصزاػخ الزةليدسخ ثبازاظٔ الةدسوخ ّسز لت رؼلن  ظبليت ؽدسضخ ّػصسسخ، ّزثوب  بى 

رنبع الٌعجٔ لوعزْاُن الضةبىٔ ز  ضس قدزح ػلٔ ا زعبثِب هي الوٌزنؼيي ثؾ ن ا السسسغْى 

ُّرا سإ د  سعبً ػلٔ الٌزيغخ العبثق الإ،بزح ئليِب  ّصلزِن ثوصبدز السيسح ىٔ ُرا الوغبل.

ُّٔ  ى ؽعْز الدّزاد الزدزسجيخ الوزسصصخ ىٔ هز لجبد الصزاػخ ثبازاظٔ الغدسدح 

ٔ الزأصيس ػلٔ ر يا الوجؾْصيي ّليط السجساد الصزاػيخ الةدسوخ.  بى ُْ الوزغيس ااُن ى
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رْىيس ثساهظ الزدزست الصزاػٔ الو ضوخ ثبظزوساز لوصازػٔ  ّذلك سإ د ػلٔ  ُويخ

 اازاظٔ الغدسدح، ّسإ د هغدداً ػلٔ  ُويخ رْىيس السدهبد الإز،بدسخ الصزاػيخ.

بد الؼبهخ ثبلةسسخ ىٔ ر يا السسسغيي الدزاظخ الوزؼلةخ ثدّز ػٌبصس السده . ثزنؾص ًزبضظ7

ّالوٌزنؼيي رجيي  ى هؼظن رلك السدهبد الزٔ رن دزاظزِب  بى رأصيسُب ظلجيبً ػلٔ ر يا 

الوجؾْصيي ّثسبصخ خدهبد الصسف الصؾٔ ّالسدهبد الصؾيخ ّالزؼليويخ ّالٌةلا 

ف س ْى ّالوْاص د ّااهي. ّهوب   ،ك ىيَ  ى الؼولا ػلٔ رؾعيي آداج رلك السدهبد ظْ

ٔ هعبػدح السسسغيي ّالوٌزنؼيي ػلٔ الز يا هغ ظسّف الؾيبح ىٔ ػللَ هسدّد ئسغبثٔ 

 الوغزوغ الغدسد ّاظزةسازُن ثَ.

.  ،بزد ًزبضظ الدزاظخ ثْظْػ ئلٔ  ى الوؾْز ا عزوبػٔ ثغويغ ػٌبصسٍ  بى ُْ 8

جؾْصيي ثبلةسسخ هي هؾبّز الز يا الرٓ ،ِد رؾعٌبً خ ل ىزسح ئقبهخ ّػولا الو الوؾْز الْؽيد

الغدسدح. ّسو ي الةْل ثأى الوؾْز ا عزوبػٔ ُْ الرٓ ػْض ثدزعخ  جيسح الزأصيس العلجٔ 

الرٓ ارعن ثَ  لا هي الوؾْزسي الصزاػٔ ّالسدهٔ، ّئليَ سؼْد النصلا ىٔ زىغ هعزْٓ ر يا 

 لا هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي ىٔ هغزوؼِن الغدسد ّرؾولِن للآصبز العلجيخ لوؼظن ػٌبصس 

لوؾْزسي الصزاػٔ ّالسدهٔ. لرا ىوي ااُويخ ثو بى الؼولا ػلٔ الوؾبىظخ ػلٔ هعزْٓ ا

ػٌبصس الوؾْز ا عزوبػٔ، ثلا ّزىغ هعزْاُب   ضس ؽزٔ سزؼبظن دّزُب الإسغبثٔ ىٔ ر يا 

ِب ثبلوابز خ ىٔ خدهخ الةسسخ هٌالوعزْغٌيي ثةسٓ اازاظٔ الغدسدح، ّخبصخ هبسزؼلق 

  د الؼ قبد ال يجخ ثيي ظ بًِب ّالوعئْليي ػي ئدازرِب.ّا ُزوبم ثائًِْب، ّرْغي

. هي الولنذ ل ًزجبٍ ىٔ ًزبضظ الدزاظخ  ى ػٌصسٓ الإؽعبض ثب ًزوبج للةسسخ الغدسدح، 9

هي  يّالسظب ػي الإقبهخ ثِب سوض ى الوسرجخ ااّلٔ ثيي ػٌبصس الز يا الزعؼخ ّالؼاسس

وب سؼ ٔ هإ،ساً ػلٔ زغجخ  لا هي ؽيش رأصيسُوب الإسغبثٔ ػلٔ هعزْٓ الز يا، ه

ػلٔ السغن هوب سْاعًَِْ  ،السسسغيي ّالوٌزنؼيي ػلٔ الجةبج ىٔ قسسزِن الغدسدح ّالؼولا ثِب

هي هاب لا ّصؼْثبد هزؼلةخ ثبلؼولا الصزاػٔ  ّ السدهبد الؼبهخ،  وب رْىس ُرٍ الٌزبضظ 

ي يى الؼولا ػلٔ الزؾعّلرا ىا هإ،ساً ػلٔ رنبؤلِن ثاأى رؾعي  ّظبػِن الوؼيايخ هعزةج ً.

الوعزوس ىٔ ػٌبصس الوؾْز ا عزوبػٔ ظْف س ْى ؽبىصاُ ّهعبػداً لِن ػلٔ هْاعِخ قد 

سؼزسظِن هي هاب لا رإصس ػلٔ هعزْٓ ر ينِن هغ ظسّف الؾيبح ّالؼولا ىٔ هغزوغ الةسسخ 

 الغدسدح.

ا الوجؾْصيي .  خيساً سو ي الةْل ثأى هب  ظِسرَ ًزبضظ الدزاظخ هي الواب لا الوؼْقخ لز ي10

هي السسسغيي ّالوٌزنؼيي، رجسش  ُويخ الؼولا ػلٔ ئعساج دزاظبد ػلويخ دقيةخ للغْاًت 

الوسزلنخ لزلك الواب لا، ّرةزسػ الؾلْل ّااظبليت الو ضوخ لوْاعِزِب ليط ىةػ هي  علا 

رؾعيي هعزْٓ ر يا ُإ ج السسسغيي ّالوٌزنؼيي، ّل ي  سعبً هي  علا دىغ ػوليخ الزٌويخ 

 لخ ّالوعزداهخ ىٔ قسٓ اازاظٔ الغدسدح.الابه

 



 

 

 

 

 (2019( )18( ، هغلد )1ط.م.ع.    ػدد ) -هغلخ الؼلْم الصزاػيخ ّالجيئيخ، عبهؼخ دهٌِْز

 

370 

 

 

 

 

 

:لةئًة بنًربجل  

ثؼط الؼْاهلا ا عزوبػيخ ّا قزصبدسخ الوإصسح ػلٔ رجٌٔ   (1974. الؾٌنٔ، هؾود غبًن )1

 .ظ ٌدزسخلإشزاع الصسزْى للأى بز الوعزؾدصخ، زظبلخ هبععزيس،  ليخ الصزاػخ، عبهؼخ ا

دزاظخ ػي الؼولا الإز،بدٓ ّ ينيخ  (1983)غَ . السْلٔ، ؽعيي ش ٔ ّػجد الغنبز 2

  ر ْسسٍ ثبازاظٔ الوعزصلؾخ: الإظ ٌدزسخ، هسسْغ: الوس ص الدّلٔ للزٌويخ السسنيخ.

(  ًوبغ الز يا ا عزوبػٔ لدٓ ،ساضؼ اعزوبػيخ هزجبسٌخ 2001. العيد، ُدٓ ػجد الوإهي )3

زْزاٍ، عبهؼخ ىٔ الودى الغدسدح: دزاظخ هيداًيخ ثودسٌخ الؼب،س هي زهعبى، زظبلخ د 

 الإظ ٌدزسخ.

( الزْغيي ّرٌويخ الوغزوغ ثبلْغي الؼسثٔ، الةبُسح: هس ص 1972. الؼجد، ص ػ الدسي )4

  الجؾْس ّالدزاظبد الؼسثيخ.

( الؼْاهلا الوؾددح لز يا السسسغيي ىٔ الوغزوؼبد 1995. الؼصثٔ، هؾود ئثساُين )5

(، ص 4، الؼدد )20صزاػيخ، هغلد الصزاػيخ الوعزؾدصخ، هغلخ عبهؼخ الوٌصْزح للؼلْم ال

 .1647 – 1633ص. 

( ًؾْ ثٌبج هةيبض لز يا السسسغيي 1992. الؼصثٔ، هؾود ئثساُين ّهؾود غبًن ّالؾٌنٔ )6
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 Abstract: 

Graduates and Beneficiaries Adjustment in a New Village 
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The Study aimed mainly at identifying the level of adjustment of 

the graduates and beneficiaries settlers in new villages of the 

reclaimed lands in the governorate of Beheira.   Also, the relationship 

between level of adjustment and a number of social and economic 

variables was studied. The study prepared a quantitative scale to 

measure the degree of adjustment ranging from zero to 58 degrees.   A 

field study was carried out in the study area on a systematic random   

sample composed of   182 graduates and 99 beneficiaries.   The data 

were collected through personal interviews with the respondents using 

a questionnaire prepared for the study purposes. 

The results of the study indicated that level of adjustment of 

both graduates and beneficiaries was below the average.  While the 

contribution of both agricultural and public services dimensions was 

negative, the contribution of the social dimension was positive.   The 

results indicated also that variables of attending agricultural training, 

membership of local organizations and level of leadership have 

positive and significant relationship with level of adjustment.  

The study ended with some proposals based upon its results in 

order to raise the level of adjustment of the settlers in the villages of 

the new lands and improve their standard of living.  

 


