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والذكاء الاستراتيجي كاديمي الأ للعلاقة بين توجه الهدفالنموذج البنائي 

التدريسي لدى الطالبات المعلمات بكلية الاقتصاد  داءالأو وصورة الجسم

 المنزلي
 2نورا إبراهيم غريب محمدد. ,  1د. مها جلال علي شعيب

 عة المنوفيةكلية الاقتصاد المنزلي, جامة مدرس بقسم الاقتصاد المنزلي والتربي
 الملخص

لااف اللادف ا  اا  مي      هدف البحث الحالي التوصل لنمااج  ننايةال لدسا ال الة بال ناةُّ او ا
)الإاقااااإق اباااداقا الإاقااااإق ااءااااقا ا  ادق اباااداقا ا  ادق ااءااااقج  الااادهاد ا  ااات ااةءي    ةاااا   

الءاالج )ال ؤياال  ا  تااا افا الحاادفا التمنةاا   من,اال الاانلتا الءمااسا التنلااةتا ا  اات داقا المة
 صاااوسل الءوااات  ا  اد التدسيواااي ةاااي الت لةااال الةمتةااال لااادك ال,البااااف المةتمااااف   تةااال ا بت اااا  

ج طالباالب  ااالم بتةُّ الةالةاال  ال ا ةاال  قواات ا بت ااا  88المنزلااي  اةةاال المنوةةاالا  البااال)  ااد هُّ )
ااا  اللااادف ا  اااا  ميا  ةقةااااف  الااادهاد المنزلاااي  الت لةااالا  جلااات ةاااُّ يااا و ا,بةااال ةقةااااف او ا

ا  ااات ااةءي )ا ااادا  الباااااةتةُّجا  ةقةااااف صاااوسل الءوااات )ا ااات باس الة بااااف الدااةااال الءوااامةل 
 جا  بد   م ف النتايج  ُّ:2003ج اة يب ةءدي الد وبي )MBSRQةتةد  ا  ةا ج )

االتدسيوي     اد الل نةُّ ا   و    بل اساباطةل  • . جاباداق ق  اد)   اللادف ا  اا  مياو ا
الاادهاد ا  اات ااةءي هاال ةااُّ التدسيوااي     ادنةنمااا   او ااد   باال اساباطةاال  الاال نااةُّ ا 

  صوسل الءوت.
 اا  مي اللادف ا  افلا  و    بل اساباطةل  الل نةُّ الدهاد ا  ت ااةءي  هل ةاُّ او ا  •

  صوسل الءوت.
 لءوت.اللدف ا  ا  مي  صوسل ا افل  و    بل اساباطةل  الل نةُّ او ا  •
ااالتدسيوااي ةااُّ ياا و   اد م ااُّ التنباال  ااا  • اا اابااداق ق  اد   هاادفاو ا  ق  اد  اللاادف  او ا

  .ااءاق
 لافاو ا ةُّ  التأثة اف المباش ل  غة  المباش ل لنل    اإمو    ةُّايةنن لنموج ةُّات التوصل  •

 د ا الااادهاد ا  ااات ااةءي    ةاااا    صاااوسل الءوااات ةةماااا نةنلاااا  ةاااي ا   اااا  مياللااادف ا 
  ةنل البحث. كالتدسيوي لد

 التدسيوي.  اداو   اللدف ا  ا  ميا الدهاد ا  ت ااةءيا صوسل الءوتا ا : كلمات مفتاحية



2 
 

 مقدمة البحث
ا إلى الدُ الةالتُ ا,وساف    يةل  هايتل ةاي المة ةالا ةالنل يااف ات,اوسا  ا  تاااةاف اتاو       

 امل هل المءا ف؛  ماا ةاي جلات ةءااو الت لةال الادي      قت   جلت  تى ةءاو  اادا  إنما
  ةااُّ ياا و  هداةاا صاابأ   ةاا  اهتماةااا  ,بةةاال المة ةاال  ةلملاااا لاادا  وااةى المءتمااس؛ لتحقةاال 

النلاق التةتةميا  لني يتحقل جلت  ءب ا هتماق  التةتةت الءاةةيا  ل اصل ال,البلُ المةتمل؛ 
شاايد  تااى المةتمااةُّ   ةاا  ةااُّ ا تمااا    تااى  اةااث اإ احوااةُّ نو ةاال التةتااةت  ةتمااد بباال هاال

التنلةتا  الإ اسل  المباني  غة هاا ةبد إ المةتت المةد  ا دا ا  ةاداا  الملهال ااأهة  هاةةاا؛ امقاد 
 ج.   168: 2014هد  الةواةل  همةتلا )ةحمد  طتبلا 

اءاهااااف  لااادا ةقاااد   ااادف الةدياااد ةاااُّ الدسا ااااف الواااا قل  البحاااو  القااااد  ال اااود  تاااى ا       
الةالمةاال ةااي ةءاااو ا اادا  المةتااتا  ناا  سل املااةُّ التةتااةتا  احوااةُّ ةا تةتاا ا     ااا ا  ااتما ل 
ةااُّ التءاااسع الةالمةاال ةااي ا اادا  المةتاات  ناا  سل ا هتماااق  مةتاات الموااتقبل )ال,الااب المةتااتجا 

  ادسيب   تى الد مق اطةلا  اوُّ التةاةل ةس الآي .
تمل ةي هتةل ا بت ا  المنزلي  امل ا دا ا   ا  مةاا  ا لويا؛  لما  إ ا دا  ال,البل المة      

التدسيب المةداني ةي المداسف؛ لتتدسيب  تى الملااساف التدسيواةلا  انمةال   ايلات  الى الإناةل 
ج  ةُّ انمةل ا اءا  الإ ءاني 171 -170: 2013التدسيويا  هدا ةا يلهد   بد الله وةحمد )

يت ال نلاا ةاُّ يا و ةياا ل الاو ي الملناي  ناد ال,البال المةتمالا نحو ةلنل التدسيسا  هال ةاا 
 التة ف  تى    اسها الموتقبتةل المتءد لا  الملااساف التاي  ءاب  إ اتاواة  لاديلا ةاي  ال هاد  

 ا   اس المتءد ل. 
 التدسيب المةداني  قوق  تى ا اتناك المباش   ال, ع ةاي الماداسفا  با ااف الادسف؛       

إ  تااي انمةااد الماانلجا  ي تواابوإ الملاااساف ال ةةاال لملناال التاادسيسا  ي,بقااوإ ةااا اةااث يتاادسلو 
اةتماااو  ةاااي النتةااال؛  حةاااث  ةةااااوإ ال بااا ل الوابةةااال الحقةقةااال لتتااادسيسا  يماس اااوإ هااال  ا   اس 

 ج.99-98: 2003المنوطل  المةتت )شحاا   النءاسا
تنا اال   ةااا  الءوااتا  ااا ةس   إ صااوسل الءواات  ةاادك ال نااا  نلااا   ااوإ ةااُّ ياا و الاااةوس ن

   ااااي ا  اة  اااا   اجنةتااا ا  هااادلت امتاااس المااا    اااا ازاإ النموااايا نةنماااا  تاااى الة اااس نءاااد  إ 
انا, اعا ا ةا  الادي باد يتاةأ الم صال  الاىالإاواف  ةدق ال نا  اُّ    ااد الءوات يال ي 

 ج.3: 2005لإادا  ا  ماف نموةل ) تيا 
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  ب ةُّ  ش او ا ن, ا اف النموةلا  التي   وإ ةةلا هما ُ ةدا ان, اع صوسل الءوت ش      
 دق ال نا  ُّ الملل  الءومي هو الومل ا  ا ةل المحد لا  هدا ا ن, اع الءوماني اات 

-DSMا سا   اديةا ةي الدلةل التا ة يا  الإا ايي الةالث المةدو ل ن, ا اف النموةل 
III-R) ا  ق اي  اأإ اناا او الما    ءاب جا   ناف الدلةل التا ة ي  الإا ايي ال ا س ةح ًّ

 ج10 -9: 2006)الد وبيا شديداب  ما   مي  إ  وبب يت ب   ةمةاب     إ   وإ اا اب 
  اادف  ةااد الدسا اااف اساباااع ال نااا  ااُّ الءواات )صااوسل الءواات الإ ءانةاالج  الةديااد ةااُّ       

ةا ل ةي الحةال نو    اق المت ة اف ا  ءانةل ةةل: الإنءاة  احقةل التما  ف الا  ةلا  الو
(Hwang et  al., 2007؛  تايا  2008ج  التمااؤو  اقادي  الاداف الإ ءااني ) باد النبايا

ج  ةةالةااال الاااداف )اماااو لا 2001جا  ال ناااا  اااُّ الحةاااال  التواةااال ا  تماااا ي ) ناااوسا 2015
وات ج. نةنما ي ابط  دق ال نا  ُّ الءوت )صوسل الء2011جا  الةقل  النمس )ال  ينجا 2015

جا  بتااال 2008؛ الة يمااايا 2008الواااتبةلج  مت ةااا اف ةةااال: ال ءااال  ا  تبااااع ) باااد النبااايا 
 ج.2016؛  بد القا سا 2015الموتقبل  القتل ا  تما ي )امو لا 

اةاااات ك الةقاااال  ااااالنمسا   اااادق القتاااال  اقاااادي  الااااداف  الااااى  إ ال,الباااال المةتماااال احتااااا        
ل الءواااات لااااديلا باااد ااااالث   تااااى   ايلااااا التدسيواااايا الإ ءااااني  غة هااااا ةااااُّ ال اااامافا ةااا إ صااااوس 

انمةااال  الااىةال,الباال المةتمااال  حا اال ةا ااال   ا ,ة,لااا  انلةملااا لااا ا    اةةلااا نحاااو الإنءاااة.
القاااادساف الةقتةاااال التااااي ام نلااااا ةااااُّ الااااتةتتا  اااااده  المةتوةاااااف  ا اااات داةلا  , يقاااال ة يماااالا 

اق  إ الاا   الادي  متات الادهاد  التوصل لحتوو لتما  ف التي اوا للا.  ي اا   اا ل  ا
ا ت داق ةءمل القدساف الةقتةل التاي اتاواة  ةاي  الىا  ت ااةءي )ال,الب المةتتج  حا ل ةا ل 

الةقلا  التي اوتند الةلا ةاي ا تاا اف المواتقبل  التمنةا  المانلت  الحادفا  الةمال  تاي  ماس 
يج ةلملا  ا هت ةُّ جلت النةمةل نتا الى انلةت  ةةالءل  ا ت داق المةتوةاف؛  ةل نلاق  قو  

التااي يو ملااا ةااي ةلاات ااتةا اااف الااداف  ةت,تباااف الآياا يُّا   اابل احقةاال التناااغت  ا نوااءاق؛ 
 لتوةي نحو احقةل النءاح  التموق  ا ل   مُّ التقدق  ا  تم اس.

لا  الدهاد ا  ت ااةءي  زد ةُّ نلاق الا  ةل التاي ينب اي  إ اتمتاس  ا  ال,البال المةتما      
ا  ال التااي ةااُّ ي للااا يااتت  مااس المةتوةاااف    ج  أناا  الةمتةاال 140: 2010ي )    ية ةاا  الةااز 

التااي اوااا د صااناا القاا اس ةااي صاانا تلت لتتاات القاا اسافا  ام اانلت ةااُّ ا  ااتءا ل لتبةباال التااي 
 ةمتااوإ ةةلاااا ثااات احتةاال هااد  المةتوةااااف؛ لتةءةاال باا اساالت ةاااي التنباالا  الت ,ااةط المواااتقبتيا 



4 
 

المواااس المناا ي؛  الااىنةاام ةااس المت ةاا اف البةبةاالا  جلاات ةااي اطاااس اوتوااتي ةتةابااب يلاادف  الت
 اةاد ةا  حد  الآإ  ةا  ةحد  ةوتقب .

   اادف  ةااد الدسا اااف اساباااع الاادهاد ا  اات ااةءي ناابةد المت ةاا اف ةنلااا اا اااج القاا اس       
ااا  ف )المن ااوسيا ج  ااال الم2015ج  القةااا ل )ةوااتتا 2017؛ المن ااوسيا 2011)با ااتا 
ج.   إ ال,البل المةتمل اقوق  ءمس  انلةت  احتةال  ةةالءال  ا ات داق البةانااف  ال ؤيال 2017

الموااتقبتةل لتمااا  ف التااي اوا للاااا  الةماال  تااى اتلااا  , يقاال اندا ةاال  ةبتناا لا  جلاات  نااد 
اةت ك  الىحا ل للا  ش الا  س ا ةُّ  س ف ا بت ا  المنزلي ةي الت لةل الةمتةلا ةلي  أ  ان

 ةةل هد  الملاساف.
الااادهاد ا  ااات ااةءي ةماااُّ ا ةاااوس الملمااال التاااي  ءاااب  إ يتاااد سع  تةلاااا  الاااى الإنااااةل       

المونااااو ل ةاااي ال ,اااالا      هااادافال,ااا ع ةاااي اةاااااالت الا  اااةل هةمةاااال الت هةاااز  تااااى ا 
للاد    ادا    ا   اواد ةاي الإ اد هادافا  الاىا ناا,ل ناد إ النلا     اد قت ا  ا ةا   تاى 

 ج.398: 2015ةتا ةتلا  اقويملا ) ماسا    ا نا,ل 
لتبااااةةُّ ةااي ةءاااو  تاات الاانمس الت لااويا  اب  ال اا لاادا الااي ةملااوق الااداةس لتنءاااة اهتماةاااب       

الإنءااااةج  ااااد المناااااي الملمااال ةاااي  سا ااال الاااداةس   هاااداف) هاااداف يمةااال ةنحاااى او لااااف ا 
 لتنءاة. 

اا  ا للاادف ا  ااا  مي ةااُّ  هاات الةواةاال لملاات  اةةةاال التح ااةل لاادك ال,اا عا  يُةاادا او ا
 -24: 2007التااي  وااةى ال,ااا ع لتحقةقلااا )البنااااا  هااادافةلااي ا هااز  تاااى التو اا  الةاااق لأ

 ج.25
هدف الإنءاةج  اد  ن ة النل ياف الداةةةل    اُةدا نل يل او ا  اللدف )هدف التح ةل       

بةااااب للاااد  النل يااال  قااادق ا ساك ا ةااا ا   غااا ا  التح اااةل اطااااساب  تاااى ةااادك  ااانواف طويتااالا  ا
   انلةمةاااب يت اامُّ ةةاااسف اااوو بةماال الملماالا  إ ساك الااداف  اموااة اف اااوو   ااباع النءاااح 

المااال ةااي الملماالا  س    المةاال ا نمةالةااالا ةلااي الااتت ننااوا الداةةةااال   ةاا  ةااُّ ا هتماااق   ااات 
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 -ةلي الاتت  التو لااف الداةةةال ةاي اطااس ا تماا ي ج.286 -285: 2013الداةةةل )ةحمدا 
 ج. 123: 2015ةة ةي اج ا هز  تى اللدف الدي يناد  الم   ةُّ انءاة  لململ ةا )سانيا 

اا  اللاادف   ةاا  ا  ااباع اااأثة اب  تااى الداةةةاال ا  ا  مةاالا ةلااو  ااامل ا  ااباع         مةاال او ا
ا   ايتةااب ةةال  ا غ ا  التي ادةس ال,الب ل ندةا  ةي الملا ق ا  ا  مةل  واد هاإ هدا التو ا

ياس ةااب ةةال الحاواةز  اقادي     الإص اس  التحادي  الت,تاس لتتماوق الدسا اي  ااب ا  ات, اا 
ج.  اماا ق نل ياال او اا  اللاادف نااةُّ نااو ةُّ ةااُّ  او لاااف 82: 2014الآياا يُّ ) بااد الم,تاابا 

اةتناااي  اااالتةتت  الءلاااد  التنمةااال   هااادافةاااُّ يااا و نناااايةُّ سيةواااةُّا ةلنااااك او لااااف  هااادافا 
 المةة اف ال اس ةل  القدسلا  لدلت ة إ او     اداةتني  ا   هدافا ةي ةقانل او لاف اقاإ الإ

: 2007)البنااا   اداللدف ل    بل ةباش ل  ثانتل  النمادل الدااةل  الت د ال ال ا ةال  الاتةتت  ا 
 ج.23

اا  ا      للاادف ا  ااا  مي  النواابل لت,الااب؛ نلاا ا  ساباطلااا    اادف  ةااد الدسا اااف  همةاال او ا
نااابةد المت ةااا اف ةنلاااا ةلااااساف ةاااا  ساد المة ةةااالا  ةةالةااال الااادافا  المةتقاااداف المة ةةااال) نو 

جا 2013؛ غباااسي  ةحا اانلا 2001ج  ااال المااا  ف )الةاادوا 2007؛ البناااا 1999هاشااتا 
ل ةةااال الةقااال  اااالنمسا  ا  تمااااد ج    ااات ا نمةاااا ف الإ ءانةااا2002 ال,ماااوح الملناااي )يتةااالا 
 ,Roebken)ا ال نااا  ااُّ الدسا اال )(Liaw et al, 2007)الااداايا  ا  ااتمتاا  ااالتةتت 

ا  ةةالةل الاداف ا  ا  مةال  المواا دل ا  ا  مةال (O'Shea et al, 2010)ا  المةان ل 2007
(Sakiz, 2011) ةةال  ج2016ا  يماد بتال المواتقبل الملناي ) ناو غاالي   ناو ة ا,مىا 

 هد  الملاساف  ا نمةا ف  ءب  إ امتتنلا ال,البل المةتمل.
التدسيواي لت,الاب المةتات ةاي ناود الة بااف ناةُّ   ادةما  بل  لا ف  همةال  سا ال ا        

 صوسل الءوت لد    الدهاد ا  ت ااةءي  او ا  هدة  ا  ا  مي. 
 مشكلة البحث

 الآاي: ةُّانبس ةا تل البحث 
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ا     ااااا -   اااااد هةباااال ااااادسيس   تةاااال ا بت ااااا  المنزلااااي -و  ماااال البااااااةتةُّةااااُّ ياااا       
ةااا ةتاإ  تااى ال,الباااف المةتماااف ةااي ةااداسف التاادسيب المةااداني؛   ااداا صااةولل  ال اال لاابةد 

التدسيوااايا  لةاااد المناباااال ةاااس طالبااااف المااا بتةُّ الةالةااال   ادال,البااااف ةاااي ا توااااع ةلااااساف ا 
لا اا اأ  نلاُّ  ةاانةُّ صاةولل ةاي التةاةال ةاس ال,تبالا  ال اوف ةاُّ  ال ا ةل ةُّ الاةبل الت لوي

الوبااوف  ةااااةلُّا  إاوا ااالُّ ننواااةاإ الماااا ل الةتمةااالا   اادق ام ااانلُّ ةنلااااا   ااادق انمةاااد  اقاااويت 
الدسف  , يقل  تةمل هدا ةُّ  انبا   تى الءانب الآي  بتقلُّ ةُّ ش تلُّ  ةاق ال,البااف ةاُّ 

  ااوإ لاا   ثاااس ا تما ةاال   ااتبةل  واابب  هاادا القتاالا  بااد اةااث المللاا ا  الااا لا  المتاابس؛ ةمااا 
  ةتقدإ  أإ اقبل الآي يُّ للُّا  اهتماةلت  اات اةلت للُّ ة ابط اساباطا  ثةقا  ا ل   واةلُّ.

ةةاادق ال نااا  ااُّ   واااةلُّ   ياالث   تااى اةاااالُّ ةااُّ  انااب ال ااحل البدنةاال ةقااطا  إنمااا      
ك اات اةلااا لااداالا يتااأث   ماادك سناااها  ااُّ شاا تلاا ياالث   تااى اات اةلااا  اقاادي ها لااداالاا ةموااتو 

الةزلالا   لاوس  الاى ال نا  ُّ ش تلا يالث   تاى التماا  ف ا  تما ةالا   ادق ال ناا يادةةلا 
 ةا  ف   ب ا هالقتل  ا  تباع  غة ها؛ ةما بد   وإ ل  اأثة   انأ  تى   ايلا التدسيوي .

لاااساف ياصاال ةااُّ اءمةااس  إلماااق  المااا ل الةتمةاالا ة الااىالتدسيوااي  حتااا    اد لمااا هاااإ ا       
 إ اادا  ي,اال الاادسف  , يقاال  ااتةملا  ا اات داق الو ااةتل التةتةمةاال    ناالا ةااي  بتلااا المنا اابا 
 ا ت داق ط ق التدسيس  , يقال ةةالالا  ةاااسهل ال,البااف ةاي الادسف  ما تةال  إ ءانةالا  اقاويت 

باادساف  الااىدب   ا  مةااا  ا تما ةاااا هاال هاادا  حتااا  الءوانااب الم تتماال لتتةتااةتا  إنلاااد الاادسف انلااا
  قتةل اوت دةلا ال,البل المةتمل ةي انمةل جهايلا ا  ت ااةءي.

 يااا ابط الااادهاد ا  ااات ااةءي نناااوا ةمةاااز ةاااُّ القااادسافا  ءةااال ةاااُّ يت ااام  ااا  ج  ة ةتااال       
مااد  تااى الةقاال؛ نااد   ا ااةلا  ل ااة ل ثابباالا  يتواات  ااالةتتا  لالملاااساةُّ المن ياال  التحتةتةاالا  يةت

ةُّ ا تما    تى بوا  الة تةل ةي انءاة الملاقا  يمادا ةاُّ  متتنا   ال ؤيال المواتقبتةلا  التمنةا  
المنلتا  الحدفا  التحتةلا  الءمسا  التنلةتا  المةالءلا  إجا اوة  هلا هدا ةي ال,البل المةتمل 

للا نحو هدةلا ا  ا  ميا   تى ا ,اةط ال,البال المةتمال لتادسف ةلو يلث  ةوةوا دها  تى او ا
  ط يقل اقد ملا ل .

لاف اللادف لادك ال,البال المةتمال ةاُّ   س   اافا ة نلاا اوالت ا الاةاب        نل اب لما اتةب  او ا
اقةقةاااب ةااي ةة ةاال هةاام  ,ااوسإ ااوا االُّ  ااال    ةااُّ  متةاال الااتةتت التااي ااانة س ةااي احتةتلااا 
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لاااف اللاادفا  الاادهاد ا  اات ااةءيا  المةتقااداف  التدسيوااي؛  ناا   ة ااس طبةةاال  اد تااى ا  او ا
  ُّ صوسل الءوت.

اا  ا       لاال ةحا     اهتمااب ندسا اات ا    بتاا   مت ةاا اف  ياا كا  هااداف  إ ةةلاات  حااو  او ا
ا   إ نااا اةج ا ااادا  المةتااات اأةااال  إ   اااوإ ال,ااا ع اقااااإننااااد نااا اةج لتنمةااال او لااااف هااادف الإ

التدسيويا  ل  ن  سل النام  ُّ المت ةا اف التاي باد اوالت   ادالمةتمةُّ ةلهتةُّا  ةتقنةُّ ا 
ااا  اللااادفا  ا  التدسيوااايا  ةنلاااا صاااوسل الءوااات  الااادهاد ا  ااات ااةءيا   تةااا   م اااُّ   ادةاااي او ا

 صةاغل الما تل ةي الإ ا ل  ُّ الولاو ال يةس الآاي:
 لآتي: لة الإجابة عن التساؤل الرئيس امحاو لذا تتمثل مشكلة البحث في        

للف الهللدم اوكللادكمي والللذكاج الا للتراتي ي  هللل كمكللن بنللاج نمللو   بنللائي للعلاقللة بللين توجل
 التدريسي لدى الطالبات المعلمات بكلية الاقتصاد المنزلي ؟ داجاوو  وصورة ال سم

  يتم ا ةن  التواؤ ف الآاةل:
لااااف اللااادف التدسيواااي  هااال ةاااُّ   ادهااال او اااد   بااال اساباطةااال  الااال اا اااايةاب ناااةُّ ا  .1 او ا

 ا  ا  مي  الدهاد ا  ت ااةءي  صوسل الءوت لدك  ةنل البحث؟
لاااف اللاادف ا  ااا  مي  الاادهاد  .2 هاال او ااد   باال اساباطةاال  الاال اا ااايةاب نااةُّ هاال   ةااُّ او ا

 ا  ت ااةءي  صوسل الءوت لدك  ةنل البحث؟
لااااف اللااادف ا  اااا  مي    ةاااا    الااادهاد .3 ا  ااات ااةءي    ةاااا    ةاااا ةااادك ا ااالاق هااال   ةاااُّ او ا

 التدسيوي لدك  ةنل البحث؟  اد صوسل الءوت ةي التنبل  ا 
نمااوج  ننااايي  اااق  مواا  التااأثة اف المباشاا ل  غةاا  المباشاا ل لناال   ةااُّ  الااىهاال  م ااُّ التوصاال  .4

 التدسيوي؟  اداو ا  اللدف ا  ا  مي  الدهاد ا  ت ااةءي  صوسل الءوت  ا 
ننااايي  اااق  مواا  التااأثة اف المباشاا ل  غةاا  المباشاا ل   ةااا  نمااوج   الااىهاال  م ااُّ التوصاال  .5

لاف اللدف ا  ا  مي ةي ا   التدسيوي؟  ادالدهاد ا  ت ااةءي  او ا
 البحث أهدام

 هدف البحث الحالي:
اللادف ا  اا  مي  الادهاد ا  ات ااةءي  افلاو ا التدسيوي     ادالنام  ُّ الة بل نةُّ ا  .1

  صوسل الءوت.
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اللادف ا  اا  مي  الادهاد ا  ات ااةءي    ةاا    افلااو ا ةاُّ   لاق هال   اةدك  ىالتة ف  ت .2
 التدسيوي.  اد ا ةي التنبل   صوسل الءوت

 افلاااو ا ةاُّ  نماوج  نناايي  ااق  موا  التااأثة اف المباشا ل  غةا  المباشا ل لنال    الاىالتوصال  .3
  سيوي.التد  ادا    اللدف ا  ا  مي  الدهاد ا  ت ااةءي  صوسل الءوت

  ةاااا  الااادهاد نماااوج  نناااايي  ااااق  موااا  التاااأثة اف المباشااا ل  غةااا  المباشااا ل  الاااىالتوصااال  .4
 .التدسيوي  ادلاف اللدف ا  ا  مي ةي ا ا  ت ااةءي  او ا 

 البحث أهمية
 اتمةل ةي: النظرية اوهمية

لااف اللادف ا  اا  مى لادك ال,ا ع ةاى او ا  المزياد ةاُّ البحاث الاىالحا ل الما ل  .1
إ  لقاااد ال ااود  تااى ةت ةاا اف  م ااُّ إ   الملاات طبةةتاا   اصاال ال,اا ع المةتمااةُّ؛ل  

 المةتت ال,الب ك  ةُّ ثت الموا دل ةي احوةُّ ةوتو  االحد ةن     ااولت ةي  لوس 
 .ا همبا اتى   بأ ةةتم   ا  مةاب   ا تما ةاب  نموةاب 

ي اةال ال,الاب ن  سل ا هتماق ندسا ل الدهاد ا  ت ااةءي لما ل  ةُّ  همةل  ال ل ة .2
 الةمتةل التةتةمةل   مل ياصل. لا  ةي  اة

تءوااات لاااادك ل ءانةااال الإ ااااوسل ال الناااام  اااُّ الآثاااااس النمواااةل النااءااال  اااُّنااا  سل  .3
 ال, ع.

لماا ةلات ةةتماو المواتقبل  ال,الاب المةتات؛   هاي  لمل ةاي المءتماس ةا هتماق  مبل  .4
اةااالت  ةاياق  ماا باد يالث  ةماا يت,تاب ا هتما التةتةتا  س اةوي ةي انمةل ةُّ للت 

 .   ايلت التدسيوي
ةاُّ  أ التأثة اف المباش ل  غة  المباش ل لنال   نماج  ننايةل اون    الىلل الوصوو ةحا   .5

 .التدسيوي  ادلاف اللدف ا  ا  مي  الدهاد ا  ت ااةءي  صوسل الءوت  ا او ا 
 :اتمةل ةي همية التطبيقيةاو
ا مةت حث ةي او ة  نل  القايمةُّ  تى التةتةت ةُّ ة انةل ا  تما ل ةُّ نتايج البا .1

اااانااا اةج  اااا اقاااااإ  اللاااادف لتاحااااث  تااااى او ا ةااااُّ ياااا و   اد  اللاااادف لااااأةقاناااال او ا
 . الةب اقةةت اد ت جلت  الةب ادسيوةل    ا ت داق 
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ننااد المنااهج  ةاينتايج البحث بد اءد اهتماةااب لادك القاايمةُّ  تاى الةمتةال التةتةمةال  .2
الاااادهاد ا  اااات ااةءي لاااادك  تااااى انمةاااال   حةااااث احااااثا  ؛التاااادسيس  ا اااات داق   ااااالةب

 ال, ع.
ااااااقاااااد ت    اف بةااااااف  ديااااادل )ةقةااااااف  .3 الااااادهاد ا  ةقةااااااف   اللااااادف ا  اااااا  مياو ا

ج بد امةد البااةةُّ ةي اا ة  ةوتوك ال, ع ةاي المءااو لتقةاةت هاد  ا  ت ااةءي
 الءوانب.  
 حدود البحث 

 :اقتصر البحث على الحدود التالية
 ج88) ُّ  ااد هل ا ةاالا تةُّ الةالةاال  ا ااالم بال,الباااف المةتمااف   ةناال ةااُّ: الحللدود البشللرية •

   .طالبلب 
-201٧ةااُّ الةاااق الءاااةةي  الةااانيالم اال الدسا ااي نلا اال امةتااب ةااي  الحللدود الزمنيللة: •

2018 .  
 امةتب ةي هتةل ا بت ا  المنزلي  ءاةةل المنوةةل.: الحدود المكانية •
اا : اتمةاال ةااي ةونااو لا الاادي  قت اا   تااى البحااث ةاايةالحللدود الموعللوعي •   اللاادف او ا

 التدسيوي ةي الت لةل الةمتةل.  اد ا  مي  الدهاد ا  ت ااةءي  صوسل الءوت  ا ا 
 مصطلحات البحث

 Academic Goal Orientation اوكادكمي ف الهدمتوجل 
نمواالا   تةاال ا بت ااا  المنزلااي المةتماال الااداةس الاادي او اا   اا  ال,الباال    ايةاااب  أناا ا ةاا ف  

 قااقااإالنماادل  ةياا ل المة ةال  الملات )لتةتت الملاق الدسا ةل لتت     واد ال غبل ةي احوةُّ 
ال غباال ةااي     جاااءاااق قااقاااإ؛  ةقاااب لمةاااية  جااةاال )ال غباال ةااي اءنااب  اادق النمااادل   ا جابااداق

ال غبال ةاي اءناب    جا اباداق ق  اديُّ )القادسل ةقاسنال  االآي    ءانةل ااووالح وو  تى  ا اق ا
ح ااال ا يقااااف  الدس ااال التاااي  اجااءااااق ق  ادالقااادسل ةقاسنااال  اااالآي يُّ ) ا ا ااااق الواااتبةل ااااوو

 .تبحث الحاليل المةد    ا  ا  مي   اللدفاو ا ةي ةقةاف  ل تةلا ال,الب
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 Strategic Intelligenceالذكاج الا تراتي ي 
الةقتةل  ا بت ا  المنزلي ةي او ةم بدساال تةل ا ال,البل المةتمل  بدسل  ة ف ا  ايةاب  أن      

 مااس  ىةااي ا تااا اف  سؤياال ا ااادا  الموااتقبتةل  التمنةاا   من,اال الاانلت  الحاادفا  الةماال  تاا
 انتااايج ةلماالا  جلاات  نااد  سا ااتل الااى انلااةت  ةةالءاال  ا اات داق المةتوةاااف  ةاال نلاااق  قااو  

تةااالا  يقااااف  الدس ااال التاااي اح ااال  تةلاااا ال,البااال ةاااي ةقةااااف ةاااي ةاااا ل الت لةااال الةم  لا اااادسيب
 لتبحث الحالي. الدهاد ا  ت ااةءي المةد   

 Body Imageصورة ال سم 
نلااا ال,الباال المةتماال   تةاال ا بت ااا  المنزلااي  ااُّ ال ااوسل التااي انو    اةاا ف ا  ايةاااب  أنلااا      

 سنااااها  اااُّ ةنااااطل  االةاةااال صاااحتلا  ا لةابتلاااا البدنةااال ا واااملا ةاااُّ اةاااث ةلل هاااا الةااااق
قااف ا  ايةااب  الدس ال ا ةدك التو   المتةتال  االم  ا    ا   انا اللا  ا  ةنلا المةتي ا وملا

التاااي اح ااال  تةلاااا ال,البااال المةتمااال ةاااي ةقةااااف صاااوسل الءوااات )ا ااات باس الة بااااف الدااةااال 
الد اوبي  اة ياب ةءادي (Cash, 1994)   اد    الادي ج MBSRQالءوامةل ةتةاد ل ا  ةاا ج )

 .ج2003)
 Teaching Performance  التدريسي داجاو
التاي اقاوق نلاا ال,البال   ا اداف  المماس ااف  الملااسافةءمو ل ةُّ الإ   ايةاب  أن  ة ف ا     

ا ,ة,اا  ؛  تةل ا بت ا  المنزلي ةي ةا ل الت لةل الةمتةال ) ماداسف التادسيب المةادانيجالمةتمل 
ا  يقاااف  الدس اال التااي اح اال ل ة اال ة   اااف اةتةمةاال ةم ناانلاادف احقةاال  ؛ انمةاادا  اقويمااا

ةاُّ ببال الماا ةةُّ  اواد الةالةال  ال ا ةال  تةُّلتما ب تةلا ال,البل المةتمل ةي ةا ل الت لةل الةمتةل 
ياا و الةاااق  ناال ةااُّ النتةاالأ     اااد هةباال التاادسيس  اللةباال المة    الاااف الت لةاال  التةتااةتةو    

 .2018ق2017الدسا ي 
  النظري  الإطار

 ف الهدم اوكادكميتوجل لًا: أو 
ااااالث  ةااااي  ااااتوهلت المة ةااااي ةلااااي  اةو لاااااف لت,اااا ع نزلاااال م هاااادافلاااااف ا او ا  ةاااادا اُ       

لمااا  ا ااالث  ةااي ايتةاااسهت ةااُّ نااةُّ ناادايل الوااتوك المتاااال ا الو ااداني ياا و الةماال ا  ااا  مي



11 
 

 ةاُّ ثاات  انءااح  ةوابام ا نءاااةهماا ااالث  ةاي امواة هت لمملااوق ال الت هاداةاحقةاال  الاى قاو هت 
 ااز     اةلاي امةال اطااساب انلةمةااب لواتوك ال,الاب اايتةاس ا ت ااةءةاف الةمل  ال الماا  ف
لويااااف )ةحمااادا    ا اةاااب ا  ا ايتةااااس الواااتوك  اقةةمااا  ا مةاااية   ةح ااااف لتمواااة  المةتوةااااف

 ج.277: 2013
 توجف الهدم مفهوم
امةااة ف ةة ةةاال ةااُّ الموااتوك   أناا  (Elliot& McGregor, 2001: 501)  ة ةاا        

ج  ااأإ او اا  5: 2004 غا اااف ياصاال.  ياا ك  بااد الوهاااع )  هاادافالمتو ااط او اا  الماا   نحااو 
  س اال ةلملاات  نااا,ل التةتااةت  اا اءااا  الوااايد لاادك المتةتمااةُّ  اياال اءاا ل الدسا اال"اللاادف هااو 
المةتوةااف  إاقااإاد   توااع المة ةال    احديد   اةةلت ةُّ الاتةتت  او  ا اندةا لت ةةلا االمتنو ل

 اقااااإ هاااو  اااامل او ااا  الملمااال  او ااا  الإ االح اااوو  تاااى  س ااااف ة امةااال    ا الاااتم ُّ ةنلاااا
 ." التو   ا  تما ي  او   اءنب الةمل

نلاااااااق التمةااااااة ف الةقتةاااااال لت تقااااااا اف "اناااااا   الااااااىج 119: 2006الزغااااااوو )  اااااااة همااااااا       
ف التاي اةمال  تاى ف  التم ة ف  ال غبااف  ا هتماةااف  ال ا اا سا اف  الت ة ا الت وساف  الإ

 ا احديااد صااة ت   ةوااتوك شاادا   ا ااتم اس  ا ايتةاااس نو اا  ا اناااة,  انءاااةي اح ياات الوااتوك الإ
ال, يااال الااادي يو ااا   ااا  ال,ااا ع  "ج  أنااا  31: 2007ية ةااا  البناااا )   ."ااااةُّ احقةااال اللااادف الاااى

 ."هو ةلث  بوي لمدك ةااسهتلت    ايلت ةي ا نا,ل   ا نمولت لتةتت الملاق  ايل ةءاو ةةةُّ
امةة ف ةة ةةل لم تتم ا  باع التي يتبناها " ن   الىج 333: 2008ا  اة     س )هم      

 اادق سغبااتلت ةااي التح ااةل ةااي المواباام ا  ا  مةاال ةااُّ   اال ا لاااس ةلاات    ال,اا ع لاا غبتلت 
 لااس التو ا   الموابولةل )او ا  الموابولةل ةاُّ   ال ا    االةمل ا  ا  مي )او   هدف التم ُّج

هماااااا يلهاااااد  ."لتااااااةوس  أنااااا   ااااازد ةاااااُّ الءما ااااال )او ااااا  انتمااااااد ا تماااااا يج    اا  تما ةااااالج
(Pintrich, 2010: 70ا ااتءا االت الااتةتت  متةاال ةااي ا ةاا ا    اد اموااة  هةمةاالناا    تااى  ج  

 احااااد   التااااي االمااااتةتت ماااا  لت الدااةاااال ا  ا اااةل ال ا اااااف نااااود ةااااي  ااااا  ميا  ا نءاااااة لموابااام
  . الم تتمل الملماف   اد ةي اقاإ الإ التم ُّ احقةل الى  صو ب  ااةتم   ُّ ةةتقداا  الوببةل

 التاي انماُّ  االدسا اةل هدافةلو ةءمو ل الد اةس  الت,تةاف  ال ؤك الم اب,ل نبةد ا        
االال  ايتةال اتمةال ةااي "  هماا  نا ج.78: 2014 ساد نءااح ال,الاب ةاي الدسا ال ) باد الم,تابا 

 هةمةااال او ةااا  هاااد  الحالااال نحاااو انءااااة الملمااالا ةتو ااا   ا ساك ال,الاااب لتملمااال التاااي  قاااوق نلااااا
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 هةمةال او ةا   ا سا ا  لقدسااا التحواُّ الا  اي نتةءال لإ    اال,الب نحو الواة, ل  تاى الملمال
 نءااااح ش  اااي  ةماااا  ة اااس هماااادل  الةااال انءااااة الملااااق التاااي يتنتااام نلاااااهاااد  القااادساف نحاااو 

 ج.382: 2015) ماسا 
 لت توجف الهدمأو النما   التي تن

 اقااإالتو ا  نحاو الإ اااملةي البدا ل بد هاإ الت هةز  تى او   اللدف ةي نماج  الةنايةل       
 ةاُّ هاد  النمااج  ) ناو هاشاتا  االقادسل     ادالململ ةقانل التو   نحاو ا    النمو    التةتت    

  ةةلا:  جا2014؛  بد الم,تبا 2007؛ البناا 1999
  Mastery Orientation تقانالإ  أوتوجف هدم التمكن 

ا ت ااةءةاف اةتت   ة   ةوت دةاب  ا التم ُّ ةُّ الما ل المتةتمل اقاإهو او   الم   نحو الإ      
لو ال غبل ةي انمةال الاداف  اُّ ط يال ج. ة288: 2013 ةةاية   ايتةل لتنمادل )ةحمدا  ا مقاب 
 ال غباال ةااي هاادا التحوااةُّ ةااُّ ياا و  ا احوااةُّ النمااادل ا الااتم ُّ ةنلااا اتواااع ةلاااساف  دياادلا 

 ا ااات داق ا ااات ااةءةاف  ا المةاااان ل  ناااد ةوا لااال ال اااةاع اايتةااااس الملااااق جاف التحااادي الةاااالي
 , يقاال  ة اال ةااي الملاااق التء يبةاال   اد ا  اةةالءاال  مةقاال ةةاال ا اات ااةءةاف ةااا  ساد المة ةاال

ماااق  المقاسناال  موااتوك ت  إ ا ه اقاااإج. ةة ااوإ النءاااح ةااي نااود ةحاات الإ32: 2007 )البناااا
 . ج78: 2014الآي يُّ ) بد الم,تبا 

 ا انلاةت الاداف اةلو يتمةال ةاي الواتوهةاف ا  ا  مةال التاي ات امُّ البحاث  اُّ التحادي       
ةمتةاااااف المة ةةاااال ةةاااال  ا اااات داق ال ا ال غباااال ةااااي ةلاااات ا ةناااااس ا  ا  مةاااال ا إ اسل ةةالاااال لتءلااااد

يةماااال ةةاااا  ال,اااا ع لة,ااااوس ا .   ج339 -338ا 2008الت ,ااااةط  التو ةاااا   التنلااااةت ) اااا  سا 
 يحمتاوإ  ا يتم نوإ ةُّ المماهةت الءديادل  طا ق التمنةا  اةةتةتموإ ةوا   ةلاق  ديدل ا مادالت
دهت ةاُّ   ال ةولةاوإ  اأإ يزياد ا ةاُّ  لاا  ي وناوإ  ءانةل نحو الدسا ل  نوااج التةتتاااءاهاف 

 ا يقةوااوإ النءااااح نتقاادق المااا   ا يءةتلاات  ةمتاااوإ  ءد اال   ةااا  االمملاااوق   الااتم ُّ ةاااُّ الملاااسل 
يباا ل اةتاات  لااةس اشاااسل    يةااالءوإ المااال  ا تباااس  ااباااع ي ااب  ا  تااى ةوا لاال ال ااةاع  الإ

 .ج28 -25: 2007نق  )البناا 
   Performance Orientation داجتوجف هدم او

 اءناب  ا ا ات ق ا ا ااق المم اتل اا ل الم   لإ لاس بدسا  ال اصل  ةااق الآيا يُّهو ا      
ةلاااو يو ااا  الماااتةتت اءاااا  ةاااديل الاااتةتت الااادي يتوااات  مااااا   ا  تبااااس  اا ا ااااق غةااا  المم اااتل
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 لا ت داق  بل ل  ت ااةءةاف المة ةةال  ةاا  ساد المة ةةال  االآي يُّ   ادة الل  إلى   التقدساف
  إ الاادس اف  اا  ااا  مي ةاا ابط  ااالآي يُّ  ادةلااو يتمةاال ةااي ا تباااس ا  ج.32: 2007)البناااا 

ةلاو يا ابط  الةمتةااف المة ةةال  ااوناةأ الملات   ا  ا  مةل  لةل بةااف النءااح   ةا  ةاُّ انمةال 
ج.  جلاات نلاادف احقةاال  س اااف اح ااةتةل ة امةاال   إ النلاا  340ا 2008الواا,حةل ) اا  سا 

 .ج78: 2014ةحت  ي  ) بد الم,تبا    ةل ةي الدس ل الةلمى المتم اقاإةحت الإ الى
 ا ايلات اة ال اجا ةاا بوسناوا  االآي يُّ للآي يُّ  لةبد ا   اد لاس ا  ةة    اةأ ال, ع لإ      

 تاى ا بال     يةمتوإ اءا  اللادف الادي  للا هت   ماأ  ا ل ب  ةاق الآي يُّ  اد يلل  ا  إ ا 
 يم اتوإ  مال الملاااق  ا نتةءال لادلت ةلات  بال ةةاان ل  لادو الءلاد ااءناب الللاوس  ةادق النماادل

 يحااد  إ النءاااح للاات  النواابل  ا لااةس لااديلت  لااس لتم اااط ل االتااي  ة ةونلااا  التااي  م اانلت  متلااا
ةلات  ةتقاد إ  إ النماادل ياصاةل ةواتق ل   إ ا ةا ا  . ج28 -25: 2007الآي يُّ )البنااا   اد 

 .(Deemer, 2004: 76)ةوب لديلت ل   اةا  إ لديلت النمادل 
هاادف ااات ةةلااا ا اانةم او اا   التو اا  اللاادف ثاات  لاا ف ةااي ة اتاال  اقاال نماااج  ث ثةاال      
التءنااب.  ةااُّ النمااااج  الة ثةاال )الةااادوا     اءااااقالإق  اد او اا   باااداقالإق  اداو اا   الااى  ادا 

  ةةلا: جElliot & Church, 1997ا 2001
  إقدام /داجتوجف هدم او

ةلاو ةو ا  نحاو النءااح  ا اءنب ا ا اق الوتبةل اوللاا اهو ال غبل ةي اثباف همادل الم        
  ا هةز الم    تى المةاية يةتمد  تى  ج. 32: 2007ة اناف ) البناا  لاس الإ  ون  الداةةةل لإ

نااةس  ءانةل ةاُّ يا و التاا اق   الح وو  تى  ا لاس همادا ال اس ةل لتنمادلا  ةةل الم   لإ
: 2013ا اق ا تحواإ )ةحمادا   الح وو  تى  ا لاس همادل الم   ةس ا ي يُّا ةلو يتةتل  

 .ج288 -287
 إح ام /داجتوجف هدم او

ةلاااو ةو ااا  نحاااو  ا ا اااتلءان  ا ا ااااق الواااتبةل اوللاااا اهاااو ال غبااال ةاااي اءناااب هماااادل المااا       
  يةتمد  تىج. 32: 2007لبناا اءنب المال   ون  الداةةةل لتءنب ا لاس نةم ا ة اناف )ا

ةااس ةةتاا  نحااو اءنااب المااال  ا ا اااق الوااتبةل ةااُّ ا ا هةااز الماا    تااى المةاااية  ال اس ةاال لتنمااادل
 اءناب ا ا ااق الواتبةل ةاُّ ا يا يُّ )ةحمادا  ا لااس نقا  النماادلا هو يتةتل  ةدق  االآي يُّ
 ج.288: 2013
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ا  ةاااا   الاااى ااءااااق قاقااااإ  هااادف الإنااااةل او ااااثااات  لااا ف النمااااج  ال لا ةااال اةاااث اااات       
 Elliot& McGregor, 2001؛2013ةحمادا   ؛ 2004) باد الوهااعا  لااالة ثال الواا قل  ةن

  Pintrich, 2010) ؛
 &Elliot) ؛  Pintrich, 2010: 72 ؛384: 2013)ةحماادا  ااماال هاال ةااُّةقااد      

McGregor, 2001: 504   مل التو لاف التالةل:إ النموج  ال لا ي لتو   اللدف  ا  تى 
 Mastery- Approach Goal إقدام /إتقانتوجف 
  هاداف ةلاي ا ةياا ل المة ةال  الملات ةاُّ يا و نادو الءلاد اهو ال غبال ةاي ا,اوي  النماادل      
 هماا االتماصةل   ق  تواعا  تى ةة هز إ  بدساالتا لتحدي    لتتناةس المتةتمةُّ  ةد   ةلا
 الااتةتت  ساد ةااا ا اات ااةءةاف  يوااتةمتوإ  اال ااةبل الملاااق ةااي اتااى الموااتم ل  المةااان ل يتمةااز إ 

 ةااُّ  ةاا   ا ااتةماو ةااي  الم  ناال القاادسل  لااديلت اغةاا هت ةااُّ  ةاا   الاادااي التنلااةت  ا اات ااةءةاف
 هتماا  اةةةاتلت ااز ا  هماا ا يوا    لولل  م  نل ي ك   الى ا ت ااةءةل ةُّ  ا نتقاو اا ت ااةءةل
  أنلااا اوصاام هاادافا  هااد  إ   . للاات المونااو ل لأهااداف ااا اةهتا ط ياال ةااي الةواياال اقاادةب
)  ياا يُّالآ  تااى  التمااوق   النءاااح الااتم ُّ الااى اقاااإالإ ةملااوق  ياااة  اةاالابداة  اةةةاال او لاااف
 .جيابداة ة وإ 
  Mastery- Avoidance Goal إح ام /إتقانتوجف 
الملمال. ةال,الاب  واةى    لاداف هو ال غبل ةي اءنب  دق النمادل  ةقاب لم  ةةل اتةتل  ا      
  اءناب  ادق ا توااع الملااسل.    اةتما   ابل ةوناوا    ةنا ل نواةاإ   اءناب  ادق الملات  الى

 غةااا  المااا     ااابأ إ     االملااااسل ا توااااع  ااادق هتءناااب االاااتةتت لحاااد   الواااالبل ا اتماااا ف
 احقةال ناود ةاي نلا هت   لال ةاُّ النماادل اوصام اءااقالإق  اقااإالإ  هداف صحاع     مد.
  اءنااب االوااانل  ادهااا  نءاااةلت الدااةاال نماااعا  نااود ةااي    االملماال ةااي الم,تولاال المةاااية 
  سا ات  ةاي ال,الاب ةءاهدل جلت  تى الدالل ةةتلا   ةُّ.  ا نتبا  ة هز هو النمادل ا اةا  دق

 ةا  سا ي ةق س ةحتوياف اةتت ةي المال    االملت  دق    اال اطئ الملت لتءنب ةةلا  ةةان ا 
    التءنااب الااى اءاااقالإ ةملااوق  ياااة  اي,ااادا  ةااي الوبااوا  اءنااب اةةااةُّ  سا ااي ةاانلج   

   يج.ااءاة)ة وإ  لتقدسل الوتبي التقويت اءنب    االمال لتءنب الحا ل    اال غبل    ا ةتناا
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 Performance - Approach Goal إقدام /أداجتوجف 
  هاداف  هاي ا ءانةل اوو القادسل ةقاسنال  االآي يُّاا اق  تى هو ال غبل ةي الح وو         
  أنلااا  اوصاام ا ااا ي يُّ المقاسناال  ياصاال لتنمااادل ال اس ةاال المةاااية   تااى الماا   ةةلااا ي هااز

  حققااوإ  بااداقالإق   ادا   تااى المةتمااد التء يبااي الموباام ةااي ة ا ةااا  اةاالابداة  اةةةاال او لاااف
 المةتماد التء يباي الموبام ةي ا ة ا  ةةل اماةاب  الململ ةي  المتةل المةوو ةي  الةل ةوتوياف
 . جالتم ُّ)  اقاإالإ  تى

 Performance- Avoidance Goal إح ام/  أداجتوجف 
  حاا و  هاداف  هاي اهو ال غبل ةي اءنب ا ا اق الوتبةل اوو القدسل ةقاسنل  الآي يُّ       
  نلاا.   ءانةالا ا ااق  تاى  لتح اوو لتا ةحا      النماادل  اُّ الوالبل ا اقا  اءنب ةةلا الم  

   ثانتال ننةال نا    تاى الادهاد  يادسهوإ  ا ايلت   ُّ  ءانةلا ا اق   تى  الح وو ةلت يلتموإ 
 اال اااةولاف لموا لااال  ادا  ةاااي  ا  اااتم اس التحااادي اءناااب هاااو الواااببي المااا    نماااط اات ةااا 

  الديااد القتاال ةةاال  ااالبل   دانةاال  وانااب جلاات  ااُّ  ينااتج االءلااد ةااس   وااةاب  القاادسل  اتنا ااب
 إ  ا ا ي,ااد الم ااط ل لةادق الولتل  الملاق  ي تاس إ  ا الدنب  ال ءل  الاةوس الداف اقدي 
  لاا   هتمااا ناا   ي  ا  وااةاب  ي اب,اااإ  القاادسل الءلااد إ  ياا  إ  التو اا  ةااُّ النااوا هاادا ةااي ةاا ا ا 
الم توااب  الةءاز ةااُّ نمااع  الااى جلات  قااو   باد اباال  بادسل  تااى جلات  و هتمااا  با   اب  لااد الما  
 ةااي  الةاال ننمواا  ثقتاا  هانااب جاا ةااا  اةن م اال ننمواا  الماا   ثقاال هانااب جاا ياصاال اجالمااتةتت)

 . المةان ل التحدي  ُّ البحث ةةل المتنةم الوببي الةز  ةُّ نماع  الى  قو  جلت إ ة اجهاي 
ج نماااوج  346 -338: 2008هماااا او اااد  ةاااد النمااااج  ا يااا ك اةاااث ابتااا ح  ااا  س )      

 ا اد او اا  ا  ااقاااإ هااي اااامل او اا  الإ ا  ا  مةاال  هااداف  اات او لاااف  هاادافلتو لاااف ا 
 او اا  اءناااب الةمااال الاادي يااا ابط نتقتةااال الءلااد  ا ااات ااةءةاف الاااتةتت ةااس ا ياااد ةاااي ا  تبااااس 

ةاُّ الةمال بال بادس الما       اد   اةلو ي ابط  الماااسهل المحاد  ل ةاي الاتةتت االملاق ا  ا  مةل
 الاى ةا  ةاُّ اةتات المحتاوك.  الإنااةل  ةس الت هةز  تى ا ت ااةءةاف اقتةال الةمال  اال   سي 
الإ تما ةاااال التااااي اااااامل ا  تحواااااإ ا  تمااااا ي  المواااابولةل ا  تما ةاااال  هاااادافاو لاااااف ا 

  الحالل ا  تما ةل  التةتل ا  تما ي.
 ةةاا   ااو اا  الملماال الااى هاادافف ا ج اقوااةت او لااا5: 2004همااا ابتاا ح  بااد الوهاااع )      

 احوااةُّ همادااا ا  ا ا,ااوي  جاااا  ا الااتم ُّ ةااُّ الملماال ا وااةى المااتةتت   تواااع  شااةاد  دياادل
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 ا تواااع ةماااهةت  دياادل  اةتملاااا  التو اا   االملماال اقاااإ ةةاا   وااةى المااتةتت لإ اقاااإ او اا  الإ
تحواإ الآي يُّ  اةزيازهتا نءاة الملاق الح وو  تى ا ا ةة  يلدف المتةتت ةُّ  اا  تما ي

 ينءاز الملااق الوالتل  ا ي ةد التحدي ا ةة  ينبد المتةتت الملاق ال ةبل ا او   اءنب الةمل
 ةي  بل  بب   لد. 

رصلدت العديلد للذا  ,دور كبير في عمليلة اللتعلم هداممما  بق يتضح أن لتوجهات او     
تلثرر وتتلأرر بتوجهلات  متنوعلة مللعوا اوكادكميلة هلدامتوجهلات اوبمن الدرا ات المهتمة 

 :منها هداماو
 Patrick et al, 2001, Chyung et al, 2010, O'Shea et)التح اةل الدسا اي  •

al, 2010, Roebken, 2007, Hashim, 2004) 
؛ البناااا 1999ةااا  ساد المة ةةاال  ةةالةاال الااداف  المةتقااداف المة ةةاال ) نااو هاشااتا ةلاااساف  •

 ج2007
 ,Alkharusi, 2008)؛ 2013ةحمااادا  ؛2008ةل ) ااا  سا المماس ااااف التدسيوااا •

Deemer, 2004 
 ج2014؛  بد الم,تبا 2009 و ل الحةال الءاةةةل )اوانةُّا  •
 ج2004ا ت داق شب ل المةتوةاف الد لةل ) بد الوهاعا  •
 ج2013؛ غباسي  ةحا نلا 2001ا ت ااةءةاف التةتت  ال الما  ف )الةدوا  •
 ج2002ال,موح الملني )يتةلا  •
 Liaw et)  ت ا نمةا ف الإ ءانةل ةةل الةقل  النمس  ا  تماد الدااي  ا  تمتاا  التةتت  •

al, 2007) 
 ج2006ا ت ااةءةاف  ةدايل الدسا ل )الزغتووا  •
 Roebken, 2007)ال نا  ُّ الدسا ل ) •
 (O'Shea et al, 2010)المةان ل  •
 (Sakiz, 2011)ةةالةل الداف ا  ا  مةل  الموا دل ا  ا  مةل  •
 ج2016بتل الموتقبل الملني ) نو غالي   نو ة ,مىا  •

النااام   (Deemer, 2004)نلا اب  همةال او لاااف اللادف ةقاد  اةب  سا ال هماا  نا        
ةةالةااال   سا ااالج 2015) سا ااال  مااااس  هااادةب  . اقااااإهةمةااال ننااااد نةبااال اةتااات ا هاااز  تاااى الإ اااُّ 
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ج 2005)ثبتاب  سا ال  باد المتااح  . هماا تا   ثبتاب ةةالة ن ناةج النوسف ةي انمةل او   اللدف
ةاُّ يا و  اقااإةةالةال ن نااةج لتادسيب ال,ا ع  الم اتال الءاةةةال  تاى التو ا  نحاو الاتةتت  الإ
ا نااا,ل  الااىن ناااةج ااادسيبي لتداةةةاال ةااي ةيااا ل ةةااان ل ال,اا ع  ا ااتءا االت لتنقااد  ا نءااداع 

ةالةاال ن ناااةج لتنمةاال التو اا  الااداةةي ج  ااُّ ة2011 اام ف  سا اال  بااد المتاااح )  التحاادي. همااا 
 الدايتي ةي احوةُّ النمادل ا  ا  مةل  ا  ايةل لدك ال,الب المةتت.

 الذكاج الا تراتي يرانياً: 
يت د ب اساف  تةمل  إ   تنواإ اةث يتةةُّ  تةلا  ا ةل  القدساف الةقتةلةُّ  الدهاد ةد       

مل ا  ةالمءتمةاف المتقدةل ا  ف ةي  ننايلا صام ن  ةُّ التنةم ةس المءتمس الدي  ةةش ةة 
ا  ااالهتلت  ا اااج باا اساف  ااتةمل  اماانحلت الم صاال الناةةاال لتنلاا  الةقاال  ااالنمس  ا  تمااا   تةلااا

 تاي  الت ا ف باا س  تاى اواُّةةلا لدلت ة إ اوُّ  ا اسل شل إ المءتمس ات,تب ا دا   ةال 
   س بويل ةُّ الو ي  الملت.

هأاااااد ا   اف الما تاااال  التاااي اواااالت  ااااا ل هبةااا  ةااااي او ةاااا  ااةءي  لااا  الاااادهاد ا  ااات       
 ةوا دالا ةي الحماظ  تي ة انتلاا  با ادل  االبةةد كالمد ىلا  ت هداةالمل واف نحو احقةل 

) بد  ةوتقبتلا  ةوا دل بةا االا  تي ا تاةاس الم ص البةبةل  التنةم ةس المت ة اف المحة,ل
 ج 1: 2018 لا   الله  الةو 

 هيم الذكاج الا تراتي يمفا
 ياااادي ا شاااا اص  الااااى أناااا   صااااوو المةتوةاااااف ال ااااحةحل  جXu,2007:1 ة ةاااا  )      

المنا بةُّ ةي الوبب المنا ب اتى يتم نوا ةاُّ اا ااج القا اساف ال اايبل  الةمتةال ااوو ةواتقبل 
ل  أن   ءةال القاياد الادي يت ام  ا  جا ة ةتال  ا اة ج 133: 2008 النةةميا) ةمل.  ية ة ال

 ل ة ل ثاببال  يتوات  االةتت  لالملااساةُّ المن يال  التحتةتةال  يةتماد  تاي الةقال الممنا   المة ةال 
ج Clar, 2008: 10)هماا  ة ةا   .ةُّ ا تما    تاي بواا  الة اتةل ةاي انءااة ةلااق  متا  ند ب 
ةءمو ل ةُّ الةمتةاف التي اوتلدف البحث  اُّ ةةتوةااف  ةةالءتلاا ثات ناا ها  امايتلاا   أن 
 .ا اج الق اس ال ايباو الا   المنا ب  ةي الوبب المنا ب لتم ن  ةُّ أ  نوإ ةي ةتنلت
 -امنةا  الانلتج -قا ل ةمُّ يتمتةاوإ  ال ؤيال المواتقبتةل )ا  تاا افالهو جهاد يو ت          

نلاااق ةةتوةااااي  الااىالإنااداا  ي انااز إ  –الحاادف –الااا ا ل القاادسل  تااي احمةز) ةااسج الةاااةتةُّ 
 تق ااااد المةتوةااااف  ةةالءتلاااا لةتوااانى للااات او ةااام الماااا ل المن يااال النااءااال ةاااي يتاااةأ للاااُّ ا
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 ماااااس    هماااااا  نااااا  ةواااااأ ةنلءاااااي   .ج142: 2010صااااانا ل بااااا اساف ةا تل)صاااااالأ   يااااا  إا
 ,Arcosالمةتوةااف البةبةال  البحاث  التحتةال  إس ااو المةتوةااف ا  ات ااةءةل ل اناا القا اس.)

 .ج264 :2016
 تي ي:الذكاج الا ترا أهدام
 نااااةس      ج150: 2016)  نااااو ال اااانتج   1288-1287: 2015) ماااا اإ هاااال ةااااُّ ااماااال      
 تمةل ةي:االدهاد ا  ت ااةءي   هدافج  إ 24: 2016)
 اوةة  انبلاف  احدي اف ةب  ل  التلديداف المحة,ل  اا اج الإ  اداف الوبايةل اةايلا. .1
نتايج  الاا ل بتةل  الت ,ةط  التنبل  التم ةُّ ةُّ ا  تءا ل لت ة اف البةبل الحالةل  الموتقال .2

 . ءانةاب االدي ينة س 
القاا اساف   ةا اااةاف اندا ةااال  الاااىاااا ةل القنا ااااف  صااةاغل الوةا ااااف نو اااوع الوصااوو  .3

 ةةتي.
احالمااف ةاي ةءاااو   اقةاةتالنلاو   ملمال  ماس المةتوةااف  احتةتلاا  ااُّ البةبال ال اس ةال  .4

 البحث  الت,وي .
 اقد ت ا ةناس اللا ةل. .5
ا,اااااوي   ساد ا مةنةااااال   اااااد  ا اااااادا  المواااااتقبتةل  ا تماااااا  هاااااد  ا اااااادا  هأ ااااااف ةاااااي  .6

 الما  ف.
 .اوةة  ةةتوةاف ا ت ااةءةل ام ُّ ةُّ ةلت الملد اف التي احةط االةا  ةوتقب ب  .7

النلاو   ةمتةال  ماس  انلاةت  ةةالءال  الاى يلدف الدهاد ا  ت ااةءي ةي هدا البحث        
 لتدسيس     ا الةمل  تي اقد ت  ةناس ها ةل  لنادل بانتل لتت,بةل.   المةتوةاف ةي ةءاو ا

 مبادئ الذكاج الا تراتي ي
اةاث و  ااةوإ هةة  إ ةبا ئ اح ت الدهاد ا  ات ااةءي  ااا     ةاا    ةقوةااا    اان      
 : نلا ج28-27: 2011)با ت  شاس 
تاام ا بواااق التااي اااات ك ةااي س نااةُّ ة تأ  : ياانلت هاادا الاادهاد  متةاااف التحاامبللدأ المشللاركة .1

صةاغل الوةا اف  ما  حقل التواةل نةُّ القةت  الم الأ الم تتمل لءمةس الماااسهةُّا  هادا 
ال,البااال المةتمااال  ناااد ةاااااسهل ةةة الاااا ةاااي البحاااث  اااُّ المةتوةااااف  لااادكالمباااد  يتحقااال 

 ة الُّ   انلةملا  ايتةاس الو ةتل التةتةمةل المنا بل لتدسف     اا ةاااسهل ال,البااف ةاس
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الناااع    ساق الةمال    اال    البةد ةي  ثناد ش ح  الدسف  واد  ند اقوةت المءمو ااف 
 الم تمةُّ     ه دا....

:  وااااند الااادهاد ا  ااات ااةءي التاااا ةل الموناااو ي لتت اااوساف الم تتمااال مبلللدأ الموعلللوعية .2
 لااادكحقااال تنتقاااد ت الملشااا اف المنا ااابل  التحالةااال   لةااااف ةةالءااال البةاناااافا  هااادا المباااد  ي

  ااات داةلا ةاااي تلاااا  ةةالء لاااالمةتوةااااف  موناااو ةل  احتةتاال,البااال المةتمااال ةاااُّ  ماااس 
 ةلاساف التدسيس المنا بل.   لاالوبب المنا ب  جلت  ند ا دا ها  ش الا لتدسف  ا ت داة

:  ولل الدهاد ا  ت ااةءي التةتت المتبا و اوو الت اوساف لم تتام مبدأ التو ط والتنظيم .3
ا  هادا المباد  ةي النزا اف  ال  ا اف التي احاد  يتمةاالت ا ة  الدي  وا د  المااسهةُّ
 ل اصال الادس ف   الملااق  ال ,اوافال,البل المةتمال ةاُّ انلةملاا لتمةتوةااف  لدكيتحقل 

 الةمتةل التي ات,تب ا دا ا   ة .
ةاي التنمةاد : اوالل  متةااف الادهاد ا  ات ااةءي اا ااج القا اساف  المواا دل مبدأ دعم القرار .4

ال,البال المةتمال ةاُّ اا اجهاا القا اس ال اايب   لادك هادا المباد  يتحقال  االنا أ للا  ةد جلت
 .ةي  متةل التدسيس  ا  تما ل ةُّ  ي,ايلا الوا قل

(  لت مراحلل Xu ,2007: 5- 6؛Tham & Kim ,2002: 3 حدد كل ملن  كما       
 متتابعة مرتبطة بعملية الذكاج الا تراتي ي هي: 

شا اف الت ةةا  نناد الو ي  القدسل  تاي ااا ة  ةل هي : Sensingمرحلة الا تشعار .1
 .الدايتةل  ال اس ةل

  تي  مس البةاناف جاف ال تل  الم زي.هو الت هةز   :Collecting  عال م .2
انلاااةت البةانااااف التاااي اااات  مةلاااا  انواااةقلا  هة تتلاااا  هاااو Organizing:  التنظللليم .3

 اف.  نةلا ةي ش ل ة ا س لتمةتوة
ةةتوةاااااف  الااااىاحتةاااال البةاناااااف  انلةملااااا  احويتلااااا هااااي : Processing المعال للللة .4

  ال, ق  ا   اف المنا بل.
 المةتوةااااااااف الاااااااىاوااااااالةل  متةااااااال الوصاااااااوو  يهااااااا :Communicatingل الاتصلللللللا .5

 .  ت داةلا
ا تمااااا  المةتوةاااااف ةااااي صاااانا ل القاااا اساف   نااااس ال ,ااااط هااااي  :Using الا للللتخدام .6

 دهما. احديد ا  اداف انمة
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 بااااد ا ا ااااي ال,الباااال المةتماااال هااااد  الم اااااال  نااااد ا اااادا ها  شاااا الا لاااادسف ةااااُّ  س ف        
 مس  انلةت  ةةالءل  ا ت داق هد  المةتوةاف ي و  ا بت ا  المنزلي ةي الت لةل الةمتةل ةُّ

 النتايج الم,تولل. الىةل لتوصوو ةي انمةل ةلاساالا التدسيو
 الذكاج الا تراتي ي عناصر
 اةلاات  اااا ةل المواااتقبل  تاااىلاادهاد ا  اات ااةءي نلااااق يتنااوإ ةااُّ  ااادل  ناصاا  ااااءس ا    
  هي:
 اااا اد ةوااااأ لتةواةاااال ا: هااااو القاااادسل  تااااي سؤياااال ا اءاهاااااف الموااااتقبتةل  باااا  الا تشللللرام .1

 ج.2: 2012الديناةة ةل ةي الماني  الحان ) هةبلا
حتةتلااا  ةلاات النةمةاال  ةااج الةناصاا  الم تتمال ل اا   ا   : القاادسل  تاي اولةاام تفكيللر الللنظم .2

 صوسل  انحل  اأإ ا شةاد التي يتت التةاةل ةةلاا    التي اتما ل  مو بلا لتا ل نلاةاب 
 .ج173: 2008)النةةميا

 ناا  ةُّ ا ل الت,تس  التموق  تى ا :  صم ل وسل ةوتقبتةل  ة ل الرؤية المستقبلية .3
 ج.147-146: 2008  ة  ةُّ  وانب هد  ال وسل )النةةميا    ال اهنل ةي  انب 

اناااةط الوااتوك  او ةلاا  نحااو هاادف ةةااةُّا   ةااس ا ةاا ا   نلاادفسغباال    : اا اا  الدافعيللة .4
 احمةزهت لت ماإ نلدف  اق  ءمةلتا ان, با ةُّ ال ؤي  الت وساف التي ينب ي  إ انوإ 
ةونس التنمةدا  يت,تاب جلات  التأ ةاد  إ ياتت التةا ف  تاي ةاا  حا ك  اةةةال ا ةا ا   يالث  

 ج.189: 2010لتةمل ااءا  اللدف )صالأ   ي  إا ةةلت 
) ال,ااااااايي ُّياااااا يةاااااال التحالماااااااف ا  اااااات ااةءةل ةااااااس الآبااة انةاااااال ا: اتمةاااااال ةااااااي الشللللللراكة .5

 ج. 258: 2009 ال ما يا
بدسل ةت د الق اس  تي ا  تءا ل الو يةل لحا ف ةحد ل  ا تما  اللاُّ  الت ماةُّ الحدس:  .6

 .ج193: 2010ي  إا المتنونل ةُّ ال ب ل الا  ةل )صالأ   
 وقد تم تحديد أبعاد الذكاج الا تراتي ي للطالبة المعلمة في:

 تاي ا  اتما ل ةاُّ ال با اف الا  اةل ةاي  المةتمال بدسل ال,البالهي : الرؤية والا تشرام .1
اةات ك سؤيال جاف   ةاا  شامولةل احاد  ةاُّ  الاىالتةاةل ةاس ا اادا  المواتقبتةل  الإنااةل 

 ي للا ااءا   متلا.
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 تااي احتةاال  ي ةااا تل اوا للااا  ااالنل   المةتماال باادسل ال,الباالهااو : لتفكيللر بمنطللق الللنظما .2
احاديث  الاىالةلا ةءتمةل ند  ةاُّ ة اتلا  اُّ  ة الا الابةد   ا   احتةتلاا  الإنااةل 

 ةةتوةاالا.
 تاااي  ناااس اتاااوو  ي ةاااا تل اوا للاااا ةلماااا هاناااب  المةتمااال : هاااو بااادسل ال,البااالالحلللدس .3

 حث ةي  بل ا,وي  ةلاساالا  بدساالا لموا لل التحد اف.الب الىصةبل  الإناةل 
 تي  مس المةتوةاف التي للا صاتل  الموناوا ةقاطا  لنلااق المةتمل : بدسل ال,البل ال مع .4

 ةت ا ط  ةتنا ل .
  تى  د لل  انلةت المةتوةاف ثت   نلا  تى المةتت.المةتمل : بدسل ال,البل التنظيم .5
 تاى ةةالءال المةتوةااف  ا ات داق نلات ةةتوةااف ةنا ابلا ل المةتم: بدسل ال,البل المعال ة .6

  اقةت ةةتوةاالا ةُّ ببل المةتت؛ لتوبوف  تى نقاع القول  ال ةم.
 تى ا ت داق المةتوةاف لت ا ال  اُّ ا  ابتل     اا ةاي المةتمل : بدسل ال,البل الا تخدام .7

  مل   حا   تمةلا  ا,بةقلا ةي ةوابم الحةال.
قاااد سصااادف الةدياااد ةاااُّ الدسا ااااف الواااا قل ا هتمااااق  ل الااادهاد ا  ااات ااةءي ة نلااا اب  همةااا      

لتءاسل  ا ا ا ف  لننلا ةي ةءاو ال نا ل  ا ا الدهاد ا  ت ااةءي    بت   مت ة اف  ديدل
؛ 2017؛ الااااااد سيا 2011وظ   غاااااااا ؛  نااااااو ةحماااااا2011)الةاااااااة ي  النةةماااااايا  ال ااااااداد ةنلااااااا

  .ج2018الد سيا؛  نو سياش    2018ن اهةميا الإ
   بتااا    ةاااا ةاااي ةءااااو التااادسيس ةقاااد سصااادف  سا ااااف بتةتااال الاااتت  الااادهاد ا  ااات ااةءي     

  مت ة اف  ي ك ةنلا:
 ج2017؛ المن وسيا 2011)با تا  تخا  القراراتإ •
 ج2015)ةوتتا  القيادة •
 ج2017ا   تي )الاةخ الابداع المنظمي •
 ج2017)المن وسيا  حل المشكلات •
 ج2018) بد الله  الةوا  ا الا تراتي ية جودة القررات •
الاادهاد ا  اات ااةءي لاادك  ةءاااو  ا نءااد  إلوااانل ةااُّ  سا اااف  ااا قل لااالنل  لتةاا   ا      

ةاي ااد    –ال,البل المةتمل هاإ ةمتق اب لمةل هدا النوا ةُّ الدسا اف ؛ اةث لت اءد البااةتااإ 
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   بتاا   ااةءي لاادك ال,الباال المةتماالالاادهاد ا  اات   ةاادك ا اات داقةااا يلهااد  -ةااا اطتةااب  تةاا  
 ؛ ةما يلهد  همةل البحث الحالي  ةدك الحا ل الة . مت ة اف  ي ك 

 صورة ال سمرالثاً: 
 ؛ ةتأث اب جSchilder ل  ةملوق صوسل الءوت ةي ندا اف الق إ الةا يُّ  تى يد )      

هما نت وس  ةي  جهاننا ننل يل التحتةل النموي؛ اةث    ةلا  تى  نلا:  باسل  ُّ ش ل الءوت 
 ج.42: 2011صوسل ننونلا ةي  جهاننا  ُّ   واةنا )ي,اعا    

 مفاهيم صورة ال سم
دل ال اوسل الدهنةاال لتما    اُّ انويناا  الءواماني  همااا"  أنلاااج 134: 2001 ناوس )  ةلاا       
ا اال شاا ل   اازاد الءوااتا  ان اااامل  اتحااد  هااد  ال ااوسل  ةواةاال الااو ةمي للاادا البةاااإا  ادا 

هاااد  ا  ااازاد  الاااا ل الةااااق لتءواااتا  النماااادل الو ةمةااال لتءواااتا  الءاناااب ا  تماااا ي ل اااوسل 
ال اااوسل التاااي ي  اااملا الإنوااااإ؛ لتلةبتااا  " نلاااا  الاااى ج30: 2003ةحماااد )هماااا  شااااس الءوااات". 

الءوااد ل ةااي  ي  باابا   ااا ل ةااا  حااد  الإ ساك الحوااي لتنواااإ  ءوااد  ةوااتوك اقاادي    ثقتاا  
إ صاااوسل الءوااات ةاااُّ ةااااا   الإنوااااإ الدايتةااال  الت ةااا اف التاااي احاااد ؛ لتلةبتااا  ننموااا ا  اتناااو 

الءواااد ل  اءاسلااا  الو دانةااالا  ةاااا  قولااا  الآيااا  إ  نااا ا  باااد يااال ي الإ ساك ال ااااطئ ل اااوسل 
 . "التقوبسا  اءنب ا نا,ل الىالءوت الدااةل 

ى ال, يال الادي  نلاا ة اوإ هااق لتاداف  يالث   تا  (Shroff, 2004: 1-2)  ةلااهماا       
ا م التمةةل  الت وي  الدايتي لتلةبل ال اس ةل لادك الما  ا  لنةال  ةلي ايدسك    الم   الةالت

صوسل الءوت ةتةد ل ا  ةا   ا ابط  الماا    ا ةناس التي الث   تاى الواتوكا  ا  ااف ةاي 
هااا ب ةاااُّ  ا  هاااي ات ااامُّاةااال لااادك المااا    ال بااا اف  التءااااسعصاااوسل الءوااات هاااو الإ سا ااااف الدا

 الم ونااف الدااةال )ا اءاهااف نحاو اءات الءوات  االم وناف الإ سا ةل )الحءات  الاوةإ  ال,اووج
أنلاا  ج 304: 2005) . هما   ةلا شقة اللةبل الءومةل ه ل    الوةإ    زاد الءوت ا ي ك 

ةاااي    ال اااوسل الدهنةااال  الةقتةااال التاااي   ونلاااا المااا    اااُّ  وااام   اااواد ةاااي ةللااا   ال ااااس ي "
ة ونااا  الدايتةاال     اااي  الم تتمالا  باادسل همادااا   تاى او ةاام هااد  ا   ااد  ةااا   ااااب 

 ,Wade)ةة ك  ". البل  ُّ اتت ال وسل الدهنةل لتءوت   ااءاهاف ةو بل    جلت ةُّ ةاا   
سؤياااال الماااا   لءواااام  ةاااااتمتل الءوانااااب الءوااااد ل  النموااااةل  ا  تما ةاااال  نلااااا  ج11 :2007
 . البل لءوم ا  اتأث   ا   ل  ا ب اإ    ُّ  إ   وإ لد   اقةةماف ةو بل  النمايةلا  الم    م
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 ج  إ ةملوق صوسل الءوت يتنوإ ةُّ  دل  وانب هي:3: 1998)شقة    بد  شاس
 الءاجنةل الءود ل. -
 التنا ل نةُّ ة وناف الو   اللاه . -
 الت جس نةُّ ش ل الو    لابي    اد الءوت ال اس ةل  الدايتةل. -
 لل  الا  ي الةاق.الم -
    اد الءوت الم تتمل.  ادالتنا ل نةُّ الءوت  القدسل  تى ا  -
 التنا ل نةُّ اءت الءوت  ش ت   ةوتوك التمنة  . -
 إ المللااااا    تاااااىج 37: 2008)  ا شااااا قج 16: 2006) الد اااااوبيهماااااا اامااااال هااااال ةاااااُّ      

 :الءومي ل وسل الءوت يتنوإ ةُّ
 ل ا ساك الم   لحءت  وم .ج:  بPerceptualالم وإ الإ سا ي ) .1
القتااااال  ااااااأإ    ا هتمااااااقا    ج: ال ناااااا  ا ناااااا اوا Subjectiveالم اااااوإ الااااادااي ) .2

 الءوت.
   ب المواباام التااي اواابب لتماا    اادق ال اااال ج: اءنااBehavioral) الم ااوإ الوااتوهي .3

 الم ا قل التي ا ابط  الملل  الءومي.   التةبا 
 اب باا ساك الما   لءوام  ةو  هاية ونااف صاوسل الءوات  إ  ةةده ج 210: 2008)  ةا ةحمد    
 ا  إ ساك الم   لءوم  ةُّ ي و  ساد الآي يُّ. الباب    

 أنواع صورة ال سم 
 ةي: اتمةل صوسل الءوت نواا   إ  الى ج49 :2017)ي   ا هل  ال,ل   اة      

 ةااا  ا: هااي هاال انة اااف ا ءاااني  تااى ةااا يل  اا  ةااُّ  ااتوكالصللورة ال سللمية الموجبللة .1
 اُّ  وام  المو اب  الما  ل  ةُّ انمةا فا  ةا يولة  ةُّ اهتماق  س ا لا هما  ةبا   ل

الواااة, ل  التما ااال ةاااس الآيااا يُّا  الاااى ةااا   الة ااا فا  الح هااااف ال اااةبلا  المةااال 
 الةنا ااال نلااادا الءواااتا  المحاةلااال  تةااا ا  الحااا ص  تاااى  إ   اااوإ ةاااي  اواااُّ صاااوسل 

 ةم نل.
ءاال ةااُّ  واام ا  الااات ةااي بدساااا ا  ةلااا  ال:  حااس الماا   ةالصللورة ال سللمية السللالبة .2

 الااىيت,ااوس هاادا الإاواااف   الإاواااف  النقااد  ناادةا  قاااسإ  واام   أ واااق سةاباا ا  بااد
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بااااد   تاااااس    ا  بااااد   تاااااس ا نوااااحاع  ا ن,ااااواد  ةةاااادا  ااااُّ الآياااا يُّا ة هااااب نقاااا 
 لبت الديُّ  متتنوإ   واةا  ة ل   بوك.أ  ا  الةب الةد انةل    قاا ا جك  

  ااوسل لاادا سصاادف الةديااد ةااُّ الدسا اااف الملتماال   همةاال صااوسل الءوااتةمااا  اابل يت ااأ       
  نلا  ةُّ هد  الةواةل:اتأث   واةل ةتنو ل  الءوت
 ج2015 تيا ؛ 2008 الإ ءاني ) بد النبيا اقدي  الداف التماؤو  •
 ج2008الة يميا ؛  2008 ) بد النبياا  تباع   ال ءل  •
  ج2001) نوسا   تما يال نا  ُّ الحةال  التواةل ا  •
 ج 2015)امو لا  ةةالةل الداف •
 ج2016 بد القا سا ؛ 2015)امو لا  القتل ا  تما ي  بتل الموتقبل  •
 ج 2011الةقل  النمس)ال  ينجا    •
 ج  2014  و  ةواس ا,وسي ةي ةلت صوسل الءوت نتقدق الةم )الم شديا  •
ياااد ةاااُّ المت ةااا اف ة اااوسل الءوااات ةماااا  ااابل يت اااأ ااااأثة  صاااوسل الءوااات لتمااا    تاااي الةد       

الإ ءانةال اا ابط  التمااؤو  اقادي  الاداف ا  ءااني  ال ناا  اُّ الحةاال  التواةال ا  تماا ي  الةقال 
 النمس  ةةالةل الدافا  ةا صوسل الءوت الوتبةل ا ابط  ال ءل  ا  تبااع  بتال المواتقبل  القتال 

 هاااادا ةااااا   ااااى  الت,الباااال المةتماااال اهمةاااال صااااوسل الءواااات  النواااابل الااااىا  تمااااا يا  هاااادا  اااااة  
  ادالبااةتاإ لدسا ل ااأثة  صاوسل الءوات  تاى الادهاد ا  ات ااةءي  او ا  اللادف ا  اا  مي  ا 

 التدسيوي لت,البل المةتمل. 
 التدريسي داجاورابعاً: 
اف التدسيواااةل الم,تاااوع اواة هاااا لااادك ال,البااال المةتمااال ةاااي  ادا   اتةاااد   اتناااوا الملااااساف      
اتاال الإ اادا   الااتم ُّ ةنلااا ةةمااا  ةااد ةااي البةباال المدس ااةل المةتةاال  ةااد الت اا    الةماال المةتااي ة  

  ايل المداسف  جلت نتةءل لتت ة  الدي ط    تى    اس المةتت  التءد  الموتم  ل .  
 التدريسي داجمفاهيم او
لمةتااات ةاااي  ثنااااد الااادهني الح هاااي الااادي يتبةااا  ا  ادا "ج  أنااا  12: 2000)  ة ةااا  امةااادل      

: 2003) ية ةاا  التقاااني  الءماال   ." ادلواا  ل  ا  ااتم اسيل للاادا ا التاادسيس ةااس ة ا ااال الدباال  ا
ةلااااسي  هاااو  واااتند الاااي يتمةااال ةة ةةااال    ةاااا   ااادس  اااُّ المااا   ةاااُّ  اااتوك لملاااي "ج  أنااا  21

سا   تى  دق بد     وإ  ا ل  تي ةوتوك ةةةُّ  لل  ةن  بدسا    اد   دانةل ةةةنلا  هدا ا 
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ا  توع الدي يتبة  المةتت  ند انمةد ةا   ن " الى ج34: 2003)  نو  نةا ياة   ". مل ةا   اد
ات ا ,ة,  ةُّ نااطاف  قوق نلا  ايل الم ل الدسا اي  التقاويت لنال الناااطاف التاي  قاوق نلاا  

ياااال الت لو  هاااادافا  الااااىاحقةاااال ةا تةاااال ا اااات  و الوبااااب المتاااااح؛ لتوصااااوو  الااااى التااااي يلاااادف 
 ."المناو ل
ةااادك ا اااتةماد المةتااات لتحاااد ا  ناااى ةاااُّ "  أنااا  ج46: 2009)هماااا  ة ةااا  القااا ش  اواااةُّ       

المةاااااسف  المةتوةاااااف  الملاااااساف  الو اااادانةاف التااااي  ءااااب  إ  وااااتوةةلا المةتاااات لتةماااال  ملناااال 
التاادسيسا  احديااد  وانااب القااول  ال ااةم ةااي   اياا  التدسيواايا  ةوااا دا   تااى ا تااااف بدساااا  

اف  اد تواااتل ا  تااى  نااا  "ج 6: 2015) انااا اهةت".  يلهااد إة انةاااا  لتتقااادق نحااو التمااا    التمةاااز  
الواتوهةل التااي  قاوق نلااا ال,الاب المةتاات  جلات   اا   ا  مال  او ةاام ةةلات المماااهةت  المبااا ئ 

 حةث اللا  ةاي شا ل ةماس ااف  متةال  م اُّ ة التلاا   النل ياف الت لويل التي  س لا نل ياب 
 . "و   اي  ةي الموابم التةتةمةل الم تتملةُّ ي 

 للمعلم التدريسي داجمهارات او
ةلااااسل المااااق المةتااات  محتاااوك الماااا ل الدسا اااةل  هةمةااال   أنلااااج 304ا 2010ةحماااد ) لاااا  ة     

ادسيواالا  ةلاااسل ا اسل  ا اامةت نةباال التةتااةت  الااتةتت النااا,ل  ةلاااسل اقةااةت نتااايج  متةتااي التةتااةت 
التدسيواي الءةاد   ادج ة ونااف  ةلااساف ا 45 -40: 2006)د ااد  القتاى   يا  إ  التةتتا  با

الحمااف  الإ ءانةالا ةاي ااةُّ  االتنلاةت االم,تولل ةُّ المةتت ةي  دل   ةا  سيةوال هاي: المة ةال
التدسيوااي   ادج  إ ةلاااساف ا 2011) اوااُّج   2006)النءاااس  الواامة ي  هاال ةااُّ اامقااب  سا اال

 لتمةتت اتمةل ةي: 
 لا: مهارة التخطيطأو 

ةتةمةااال  اءلةزهاااا   صااام اتمةااال ةاااي ا ااامةت ي,اااط التااادسيس الةوةةااال  ا ااا  الماااوا  الت      
 تااااى احديااااد    تةاااال ا بت ااااا  المنزلااااي باااادسل ال,الباااال المةتماااال لاااااأن  ةاااا ف ا  ايةاااااب اا   هاااادافا 
 الوااة  ةااي الاادسف  اقااويت الاادسفا  الو ااايل  ا  اات ااءةاف  ط يقاال  اا    ي,ااواف هاادافا 
 ةاااد المةتماااةُّ  ةزةاااوإ  اااُّ    إ ا اج  تاااى  همةااال الت ,اااةط 192: 2003)ي   لهاااد المااات ي  

ا لتوباب     ا اي لاا ؛  إ هتااع المدس ال ناةُّ  ياديلتا  ل ا  النءاااس  القةااق  ا   يةد نا  ة اة  ةب
 ج  همةل الت ,ةط لتتدسيس ةي  ن :929: 2006)  الومة ي 

 ةت    لتقةاق نلا. الى   اة  المةتت  أإ التدسيس  متةل  تمةل احتا .1
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 .ي و  و,لا  تى الوسق  ا ل نلاةيوا د المةتت  تى انلةت  ةناس  ةُّ   .2
  قتل ةُّ الءلد المبد و  ال,ابل الزايدل لدك المةتت . .3
  ءنب الوبوا ةي الموابم المح  ل  ال,اسيل . .4
  وا د المةتت  تى ا تااف  ةوع المنلج الدسا ي. .5

 رانيا: التنفيذ
س الإ اا اداف  الةمتةاااف  ا نااا,ل التااي  قااوق نلااا المةتاات  اياال ال  ةاال ال اامةل  مةااهااو        

ةةل ة يمل المقدةل لمونوا الدسفا  اقد ت ةا ل  تمةل صحةحل  اوةيس الوباب  تاى الادسفا 
 ةااُّ طاا ح ا  اابتل  إ اسل الحااواس  اوةيااس ا نااا,ل  ا  ااالةب  انااوا ة ااا س الااتةتت  انلةملااا 

 إنلااااد  ا ا ااات داق التةزياااز المنا اااب االااااملةل  التح ي يااال  ا اااحةحلا ةتا ةااال   مااااو ال,تبااال 
 أنااا : بااادسل ال,البااال  ج.  يةااا ف ا  ايةااااب 9: 2009الااادسف  م ا ةااال  ااا يةل لم ونااااا  ) ,اااواإا 

 تاى انءااة ةاا باةاب  االت ,ةط لا   ناد اما تلاا ةاس ال,البااف    تةل ا بت ا  المنزليالمةتمل 
 اقواةت ال,البااف ةاي ةءمو ااف  اوةياس الملااق  المنا بلا غ ةل ال م ةُّ     لتمقدةل ةي

 اساق  مااال لت,البااااف    اقاااد ت  المنا ااابلا ا ااات داق الو اااايل التةتةمةل ا شااا ح الااادسف ا تاااةلُّ
  . إنلاد الدسفا  اوُّ ا اسل الم ل ا   ايل اةزيز ال,الباف

 رالثا: التقويم
اقااايل  ااُّ المااتةتت  , يقاال    نةاناااف     متةاال ا ,ااةط لتح ااوو  تااى ةةتوةاااف هااو       

   اوالت ةاي اا ااج  ااقدي اف همةل    لل هةمةل الى     التوصل  ا تمةل لإصداس ا ت  تة 
  تةاال ا بت ااا    أناا : باادسل ال,الباال المةتماال يةاا ف ا  ايةاااب ا   ايتةاااس القاا اس ا ة اال  التحوااةُّ

  االةب التقاويت الحديةال  تى التأ اد ةاُّ احقةال اللادف التةتةماي ةاُّ يا و ا ات داةلا  المنزلي
 الدسف.    هداف  دانيج التي انمل ةة ةل ةا ات احقةق  ةُّ  اةة ةي ا)ةلاسي 
 أنا     ية ةا اسا ةال لملااساف التادسيس  هاي الإناداا ةلاسلج 10: 2009)  ي ةم  ,واإ      

ةااُّ المواباام  ةااا ةةلااا    اولةااد   باال  دياادل نااةُّ الماا   ةااُّ نااةاال  اللاا  ف     متةاال انبةاااق 
  اااامل الإناااداا إ ج 122: 2005) انااا اهةتا  يااا ك  شاااةاد   اااادا    شااا اص ةاااُّ نااةااال  يااا ي 

نتاااا  يت ااام  ا صاااالل ا الاااىالةمتةااااف التاااي  قاااوق نلاااا المةتااات  حةاااث اقاااو       مةاااس ا ناااا,ل 
  الم  نل  ال, بل.
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لدسا ااااف سصااادف الةدياااد ةاااُّ االتدسيواااي لتمةتااات  لت,الاااب المةتااات ةقاااد   ادنلااا اب  همةااال ا       
 سا اال المولااد   ةااُّ هااد  الدسا اااف    ايا  التدسيواايا البحاو  الوااا قل التااي الااتت  ال,الااب المةتاات 

التدسيوااااي لت,الباااااف   ادج  التااااي  ثبتااااب ةا تةاااال نمااااوج    ماااانج ةااااي انمةاااال ا 2009) الةبةتااااي 
ج  التاااي   ااادف ةا تةااال ا ااات ااةءةاف التاااادسيس 2014) ةحماااد  طتبااال ا  هااادلت  سا ااالالمةتمااااف

ج 2014) التدسيوااي لت,اا ع المةتمااةُّا   سا اال الواابةةي  ال اةاادي  ادلإناادا ي ةااي احوااةُّ ا ا
التدسيوي لت,البال   ادا  التي  ثبتب ةا تةل ا ت داق التةتت النقاو  ب  اللواام الدهةل ةي انمةل 

ةي ج  التااي  ثبتااب ةا تةاال ن ناااةج ةقتاا ح ةااي التةتااةت ال ااد2016) سا اال  ااويتت  ا     اااب المةتماال
 .يلت التدسيويال, ع المةتمةُّ لتنمةل   ا

 فروض البحث
تتمثل فروض البحث الحالي  والدرا ات السابقة لمتغيرات البحث في عوج الاطار النظري      
 في:
هاااال ةاااااُّ او لااااااف اللااااادف    التدسيواااااي  ادا ا اااااايةاب ناااااةُّ ااو ااااد   بااااال اساباطةااااال  الاااال  .1

 .لدك  ةنل البحثا  ا  مي  صوسل الءوت 
 هال ةاُّ الادهاد ا  ات ااةءي ه ال  التدسيواي  ادا ا ايةاب نةُّ اد   بل اساباطةل  الل او  .2

 .لدك  ةنل البحث    ةا  
الااادهاد ا  ااات ااةءي    ةاااا    هااال ةاااُّ او لااااف ا اااايةاب ناااةُّ ااو اااد   بااال اساباطةااال  الااال  .3

 .لدك  ةنل البحثاللدف ا  ا  مي  صوسل الءوت 
لدك  ةنل او لاف اللدف ا  ا  مي  صوسل الءوت ايةاب نةُّ ا ااو د   بل اساباطةل  الل  .4

 .البحث
التنبااال اوااالت او لااااف اللااادف ا  اااا  مي  الااادهاد ا  ااات ااةءي    ةاااا    صاااوسل الءوااات ةاااي  .5

 .لدك  ةنل البحث التدسيوي  اد ا 
او ا  ةاُّ  نموج  ننايي  اق  مو  التأثة اف المباش ل  غةا  المباشا ل لنال    الى م ُّ التوصل  .6

 التدسيوي.  اد ا  اللدف ا  ا  مي  الدهاد ا  ت ااةءي  صوسل الءوت
  ةاا  الادهاد نموج  نناايي  ااق  موا  التاأثة اف المباشا ل  غةا  المباشا ل  الى م ُّ التوصل  .7

 التدسيوي.  ادا  ا  ت ااةءي  او لاف اللدف ا  ا  مي ةي
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 إجراجات البحث:
 ا تما  ةنلءةل النمد ل  المةاا  ف البنايةال  ةاي  ةى البحث الحالي  :لا: منهج البحثأو 

الااادي   ااام اللااااه ل  صاااما همةاااا  هةمةاااا ةاااُّ يااا و  ماااس  ا سابااااطي طااااس المااانلج الوصاااميا
 ا ااال امواااة ها  ةا هاااا الم تتمااال ةاااُّ   هاااام الة بااال ناااةُّ  ا ا ااانةملا ثااات احتةتلاااا االمةتوةااااف
الااادهاد ا ا  ااا  مي   اللااادفاو اا ناااس نمااوج  نلااا ي لتة باااف ناااةُّ ةت ةاا اف البحاااث )  هاادلت

لاال التحقاال ةااُّ صاادب  البنااايي  ااُّ ط ياال ةحا     اجالتدسيوااي  ادصااوسل الءوااتا ا ا ا  اات ااةءي
  . Amos 21 ُّ ط يل ن ةءةل  ا(SEM)ةنلءةل النمد ل  المةا  ف البنايةل 

 ةُّال,الباف المةتماف  الم بتإ ةءتمس البحث الحالي ةُّ  مةس يتنو  م تمع البحث:  رانيا:
  تةاال ا بت ااا  المنزلااي  اةةاال المنوةةاال لتةاااق الةالةاال  ال ا ةاال  قواات ا بت ااا  المنزلااي  الت لةاال 

ج طالباال  الم باال 28 الم باال الةالةاال  ) طالباالب ج 68جا  البااال)  ااد هت )2018 ق2017الءاااةةي )
 .ال ا ةل  ال اي يدس ُّ ةق س الت لةل الةمتةل

 رالثا:عينة البحث:
 قواات ا بت ااا   الم باال الةانةاال طالباااف: ايتةاا ف  , يقاال  اااوايةل ةااُّ عيةالعينللة الا للتطلا •

طالبالا  باد ج 60) ُّنت)  د ه بد  تةل ا بت ا  المنزلي  اةةل المنوةةلا    المنزلي  الت لةل
 ا ت دةب  س اف هد  الةةنل ةي التحقل ةُّ صدق  ثباف    اف البحث.

 ال,البااافطالباال ةااُّ ج 88النلااايي ةااُّ ): انونااب  ةناال البحااث ةااي شاا تلا العينللة او ا للية •
ج 25ةااانلُّ )  تةااال ا بت اااا  المنزلاااي  اةةااال المنوةةااال  ال ا ةااال   الةالةااال تةُّ اااالم ب المةتمااااف

 ج طالبل  الم بل الةالةل.63 الم بل ال ا ةل  )
 : امةتب    اف البحث الحالي ةي الآاي:رابعاً: أدوات البحث

 (1 ملحق  اوكادكمي توجف الهدممقياس 
اااات ا ااادا  المقةااااف  ماااا يااات دق ةاااس الإطااااس النلااا ي  المملاااوق الإ  اياااي الااادي ان,تااال ةنااا  

    ةقاب لت ,واف التالةل: ؤ ا  ات ننااو   اللدفلب ةملوق أ  البحثا  ا  تةانل  مقايةس  ا قل ان
لاادك  ا  ااا  مياو اا  اللاادف التةاا ف  تااى ةوااتوك  دف المقةاااف: يلااالهللدم مللن المقيللاس .1

  تةل ا بت ا  المنزلي  اةةل المنوةةل.   باف المةتمافال,ال ةنل ةُّ 
سا ااااف : اااات ننااااد المقةااااف ةاااُّ يااا و ا اااتق اد الإطااااس النلااا ي  الدمصلللادر بنلللاج المقيلللاس .2

طا ا  تاى  ةاد المقاايةس الموات دةل ا  اات ا ا  اا  مي او ا  اللادفالوا قل ةاي ةءااو 
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 ف الحااالي   باساااا ا  ةنلااا ةقااايةسال  ااتما ل ةنلااا ةااي احديااد   ةااا  المقةاا ؛ةااي هاادا المءاااو
؛  بااد 2006؛ سشااواإا 2004؛  بااد الوهاااعا 2001؛ الةاادوا 1999) نااو هاشااتا    لةاال

 ,Elliot& Church, 1997) ةنلاا  ةقاايةس ا نبةال ج2015؛ سانايا 2014الم,تابا 
Elliot & McGregor, 2001, Pintrich, 2010)   :اات احدياد   ةاا  المقةااف هالتاالي 

 . هي التي ات ا اماق  تةلا ةي الدسا اف  المقايةس الوا قل ج ادا ا  اقاإالإ)
المقيلاسلية لو الصورة او صياغة  .3 التاي  البةاديُّي : اات صاةاغل  بااساف المقةااف  حةاث ا ,  

  ا ةااا ج  بااااسلب ةوة ااال  تاااى 45ناااب ال اااوسل المبديةااال لتمقةااااف ةاااُّ )اااات احديااادهاا  باااد انو  
او ا  اللادف ج  بااسل لبةاد 12 ) اباداق قاقااإالإاو   هادف ج  باسل لبةد 14نوابس ) المقةاف
ج  باساف لبةد او   اللدف 6 ) ااءاق قاقاإالإ هدف او  ج  باسل لبةد 13 ) ابداق ق ادا 
ا اتءا اف  يماس  لتقادي   س ااف المقةااف ةقاد   ,اب البااةتااإ لنال  بااسل   .ااءااق ق ادا 

ج 1ا 2ا 3ا 4ا 5جا  ي وإ اقدي  الةباساف هالآاي ) نداب  -نا ساب -  اةاناب  -غالباب  - ايماب هي )
ا ةاي ااةُّ اةبا  الادس اف موتوك ال اةب  الدس اف الدُنةا لتممحوص  ُّ ان ما   التةباساف

 .اموتوك لديلالالةتةا  ُّ اساماا 
 اوكادكمي توجف الهدم لمقياسالخصائص السيكومترية  .4

ا,بةقا   تاى الةةنال ا  ات,  ةل ةاُّ  ات التحقل ةُّ ال  اي  الوة وةت يل لتمقةااف  ةاد     
 ي و  اواع:

 اادق الت ةةااي اةااث ااات اواااع ال ااات اواااع صاادق المقةاااف  ا اات داق: صللدا المقيللاسلًا: أو 
 المةاد   ا  اا  مي او ا  اللادفةةاة ف ا ساباع ناةُّ  س ااف الةةنال ا  ات,  ةل  تاى ةقةااف 

 بااااد نت ااااب ةةاااااة ف ا ج2006) سشااااواإا اااادا   ا  ااااا  ميالتوااااوي   ةقةاااااف  التبحااااث الحااااالي
 قااقااإا ابداق قااقاإج  جلت   ةا  0,87 -0,91 -0,89-0,85ا ساباع نةُّ ا ةا  المقةا ةُّ )

 الال اا اايةاب  ناد  تى التوالي  هي  مةةلا ةةاة ف اساباع  ااءاق ق  ادا ابداق ق  ادا ااءاق
 .صدق المقةاف الى اة  جا ةما 0,01ةوتوك )
 حوااع ثبااف المقةااف ةاُّ يا و اوااع ةةااة ف  لماا  تااإباةاب البااةقيلاس: مالربات رانياً: 

 ط يقل ا ا ل الت,بةال  تاى الةةنال ا  ات,  ةل  ةاد ةا  س   ابو ةُّ  ا   نباخ لتمقةاف  أ ةا  
و  الت,بةاال   نااةُّ  س اااف الت,بةاال ا نة  ااوإ اساباااع ا  ااات اواااع ةةاةاال و  ةااُّ الت,بةاال ا 

  هانب النتايج هما يتي:  ةي  س ل المقةاف ه لا اافالةاني ةي هل   ةا  المقة
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 اوكادكمي توجف الهدملمقياس  واعادة التطبيق( معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ 1جدول  
 معامل الارتباط بين التطبيقين ألفا كرونباخ البعد م
 0,83 0,76 إقدام /تقانتوجف هدم الإ  1
 0,80 0,73 إقدام /داجاو هدم توجف 2
 0,88 0,79 إح ام /تقانتوجف هدم الإ  3
 0,78 0,83 إح ام /داجاو هدم توجف 4

جا ةماا 0.01) الةبااف  الال اا اايةاب  ناد ةواتوك  ةُّ الءد و الوانل يت أ  إ بةت ةةاةل
 يدو  تى  إ المقةاف يتمتس نةباف ة امس  صالأ ل  ت داق هأ ال لتقةاف.

ت التحقاال ةااُّ ا اواااق الاادايتي لةباااساف المقةاااف  حواااع ااامقيللاس: للالاتسللاا الللدا لي رالثللاً: 
 الدس اال  اةااُّ البةااد التااي انتمااي الةاا    س اال هاال    ا باااسل ةةاةاال اساباااع نة  ااوإ نااةُّ  س اال هاال   

 النتةل لتمقةافا هما هو ةونأ  الءد و التالي:
 اوكادكمي توجف الهدماس ( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد التي تنتمي إليف لمقي2جدول  
العبلللار 

 ة
 الارتباط بالبعد العبارة الارتباط بالبعد العبارة الارتباط بالبعد العبارة الارتباط بالبعد

1 0,32** 13 0,25* 25 0,42** 37 0,42** 
2 0,50** 14 0,38** 26 0,34** 38 0,50** 
3 0,40** 15 0,42** 27 0,68** 39 0,49** 
4 0,49** 16 0,40** 28 0,61** 40 0,72** 
5 0,27* 17 0,60** 29 0,67** 41 0,38** 
6 0,39** 18 0,25* 30 0,41** 42 0,32** 
7 0,49** 19 0,40** 31 0,62** 43 0,34** 
8 0,45** 20 0,41** 32 0,62** 44 0,36** 
9 0,32** 21 0,63** 33 0,61** 45 0,49** 

10 0,54** 22 0,54** 34 0,62**   
11 0,31* 23 0,46** 35 0,62**   
12 0,25* 24 0,35** 36 0,55**   
 0.01** دال عند      0.05* دال عند                      

 او اا  اللاادفيت ااأ ةااُّ الءااد و الوااانل   لاال ةةلاات ةةاااة ف اساباااع  باااساف ةقةاااف       
ج 0,01 جلت  ند ةواتوك ) ا ةس الدس ل النتةل لتمقةاف اا  ا  مي ةس ا  ةا  التي انتمي الةلا

 .فاساباع الةباساف الدايتةل لتمقةا الىجا ةلدا  اة  0,05 )
 اوكادكمي توجف الهدمالصورة النهائية لمقياس 

 باااسل اوة اب  تااى  ج45)ا  ااا  مي  تاى  او اا  اللادفابت ا ف ال اوسل النلايةاال لمقةااف 
 هما يونحلا الءد و التالي:   سلةل   ةا 
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 اوكادكمي توجف الهدم( توزيع العبارات على أبعاد مقياس 3جدول  
 عبارات البعد عدد ال البعد م
 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 14 إقدام /تقانجف هدم الإ تو  1
 26, 25, 24, 23, 22, 21, 20, 19, 18, 17, 16, 15 12 إقدام /داجاو هدم توجف 2
 39, 38, 37,  36, 35, 34, 33, 32, 31, 30, 29, 28, 27 13 إح ام /تقانتوجف هدم الإ  3
 45, 44, 43, 42, 41, 40 6 إح ام /داجاو هدم توجف 4

 45 اوكادكمي ككل توجف الهدم

 (2 ملحق  الذكاج الا تراتي يمقياس 
اااات ا ااادا  المقةااااف  ماااا يااات دق ةاااس الإطااااس النلااا ي  المملاااوق الإ  اياااي الااادي ان,تااال ةنااا  

   ةقااب لت ,اواف ؤ ا  اات ننااالادهاد ا  ات ااةءيلاب ةملاوق أ  البحثا  ا  تةانل  مقايةس  اا قل ان
 لتالةل: ا
لادك  ةنال  الادهاد ا  ات ااةءيالتةا ف  تاى ةواتوك  : يلادف المقةاافالهدم ملن المقيلاس .1

  تةل ا بت ا  المنزلي  اةةل المنوةةل.   ال,الباف المةتمافةُّ 
: اااات ننااااد المقةااااف ةاااُّ يااا و ا اااتق اد الإطااااس النلااا ي  الدسا ااااف مصلللادر بنلللاج المقيلللاس .2

طا ا  تاى  ةاد المقاايةس الموات دةل ةاي ا  اات ا الادهاد ا  ات ااةءيالوا قل ةي ةءاو 
) ل  ااتما ل ةنلااا ةااي احديااد   ةااا  المقةاااف الحااالي   باساااا ا  ةنلااا ةقااايةس  ؛هاادا المءاااو
 .ج2017؛  ةمااااإا 2017؛ الااااةخ   تااايا 2013؛ الاما اااةُّ  المحا ااانلا 2011با اااتا 

 من,اال الاانلتا الحاادفا  ال ؤياال  ا  تااا افا التمنةاا ) ااات احديااد   ةااا  المقةاااف هالتااالي: 
 هي التي ات ا اماق  تةلا ةاي الدسا ااف  المقاايةس  الءمسا التنلةتا المةالءلا ا  ت داقج

 الوا قل.
المقياسلية لو الصورة او صياغة   .3 التاي  ا  ةاا ي : اات صاةاغل  بااساف المقةااف  حةاث ا ,  

   ةاااا  ةوة ااال  تاااى ج  بااااسلب 39ناااب ال اااوسل المبديةااال لتمقةااااف ةاااُّ )اااات احديااادهاا  باااد انو  
  من,ااال التمنةااا  ج  بااااسل لبةاااد6 ) ال ؤيااال  ا  تاااا افلبةاااد  افج  بااااس 7المقةااااف نواباااس )

  بااسلج 4)ا لبةاد التنلاةت ج  باسل4الءمسا ) لبةد  باسل ج6الحدفا ) لبةد ج  باسل6النلتا )
ااةتاااإ  لتقاادي   س اااف المقةاااف ةقااد   ,ااب الب .ا  اات داق لبةااد ج  باااسل6المةالءاالا ) لبةااد

 نااادابجا  ي اااوإ اقااادي   -ناااا ساب - اةانااااب  -غالبااااب  - ايمااااب ) :ا اااتءا اف هاااي يماااس لنااال  بااااسل  
  ااااالبلا اءااااا   الة ااااس لتةباااااساف  ةو باااالج لتةباااااساف 1ا 2ا 3ا 4ا 5الةباااااساف هااااالآاي )
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ا ةااي الاادهاد ا  اات ااةءيا اءااا ا  اةباا  الاادس اف الاادُنةا لتممحااوص  ااُّ ان مااا  ةوااتوك 
 .الديل ا  ت ااةءي الدهاد اف الةتةا  ُّ اساماا ةوتوك اةُّ اةب  الدس 

 الذكاج الا تراتي ي الخصائص السيكومترية لمقياس .4
ات التحقل ةُّ ال  اي  الوة وةت يل لتمقةااف  ةاد ا,بةقا   تاى الةةنال ا  ات,  ةل ةاُّ      

 ي و  اواع:
ي اةااث ااات اواااع  اادق الت ةةااالااات اواااع صاادق المقةاااف  ا اات داق : صللدا المقيللاسلًا: أو 

 المةاااد   الااادهاد ا  ااات ااةءيةةااااة ف ا سابااااع ناااةُّ  س ااااف الةةنااال ا  ااات,  ةل  تاااى ةقةااااف 
ا  هانب بةمال ةةاةال ا سابااع ج2011) با تا دا   الدهاد ا  ت ااةءي ةقةاف  التبحث الحالي

 .جا ةما يدو  تى صدق المقةاف0,01جا  هي بةمل  الل اا ايةاب  ند ةوتوك )0,80)
 حوااع ثبااف المقةااف ةاُّ يا و اوااع ةةااة ف  لماا  تااإباةاب البااةمقيلاس: الربات انياً: ر

 ط يقل ا ا ل الت,بةال  تاى الةةنال ا  ات,  ةل  ةاد ةا  س   ابو ةُّ  ا   نباخ لتمقةاف  أ ةا  
و  الت,بةاال   ا  ااات اواااع ةةاةاال اساباااع نة  ااوإ نااةُّ  س اااف الت,بةاال ا و  ةااُّ الت,بةاال ا 

  هانب النتايج هما يتي:  ةي  س ل المقةاف ه لا اهل   ةا  المقةاف الةاني ةي
 الذكاج الا تراتي ي( معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ واعادة التطبيق لمقياس 4جدول  
 ألفا كرونباخ البعد م

 معامل الارتباط بين التطبيقين

 0,77 والا تشرام الرؤية 1
 0,65 النظم بمنطق التفكير 2
 0,81 الحدس 3
 0,74 ال مع 4
 0,83 التنظيم 5
 0,83 المعال ة 6
 0,79 الا تخدام 7

 0,79 0,78 ككل الذكاج الا تراتي ي

جا ةماا 0.01) ةُّ الءد و الوانل يت أ  إ بةت ةةاةل الةبااف  الال اا اايةاب  ناد ةواتوك 
 تقةاف.يدو  تى  إ المقةاف يتمتس نةباف ة امس  صالأ ل  ت داق هأ ال ل

ااات التحقاال ةااُّ ا اواااق الاادايتي لةباااساف المقةاااف  حواااع مقيللاس: للالاتسللاا الللدا لي رالثللاً: 
 الدس اال  اةااُّ البةااد التااي انتمااي الةاا    س اال هاال    ا باااسل ةةاةاال اساباااع نة  ااوإ نااةُّ  س اال هاال   

 النتةل لتمقةافا هما هو ةونأ  الءد و التالي:
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 الذكاج الا تراتي يكل عبارة ودرجة البعد التي تنتمي إليف والدرجة الكلية لمقياس ( معاملات الارتباط بين درجة 5جدول  

الارتبلللللللللللللللللللاط  العبارة
 بالبعد

الارتباط بالدرجة 
 الكلية

الارتبللللللللللللاط  العبارة
 بالبعد

الارتباط بالدرجة 
 الكلية

الارتبلللللللللللاط  العبارة
 بالبعد

الارتبلللللللللللللللللللللاط 
 بالدرجة الكلية

1 0,67** 0,41** 14 0,37** 8,26* 27 0,68** 0,49** 
2 0,30* 0,53** 15 0,52** 0,49** 28 0,78** 0,56** 
3 0,43** 0,75** 16 0,79** 0,66** 29 0,69** 0,64** 
4 0,53** 0,31** 17 0,55** 0,38** 30 0,83** 0,70** 
5 0,70** 0,34** 18 0,69** 0,52** 31 0,66** 0,37** 
6 0,59** 0,39** 19 0,74** 0,68** 32 0,65** 0,69** 
7 0,61** 0,67** 20 0,66** 0,53** 33 0,81** 0,65** 
8 0,64** 0,55** 21 0,51** 0,38** 34 0.57** 0,38** 
9 0,65** 0,56** 22 0,28* 0,25* 35 0,68** 0,66** 

10 0,71** 0,61** 23 0,52** 0,25* 36 0,36** 0,24** 
11 0,70** 0,65** 24 0,63** 0,55** 37 0,70** 0,51** 
12 0,80** 0,66** 25 0,68** 0,55** 38 0,71** 0,59** 
13 0,70** 0,61** 26 0,73** 0,44** 39 0,77** 0,58** 
 0.01** دال عند      0.05* دال عند            

الااااادهاد يت اااااأ ةاااااُّ الءاااااد و الواااااانل   لااااال ةةلااااات ةةااااااة ف اسابااااااع  بااااااساف ةقةااااااف       
 جلااات  ناااد ةواااتوك  ا ةاااس الدس ااال النتةااال لتمقةااااف ا ةاااا  التاااي انتماااي الةلااااةاااس ا  ا  ااات ااةءي

 .اساباع الةباساف الدايتةل لتمقةاف الىجا ةلدا  اة  0,05ج  )0,01)
الدس ال النتةال لتمقةااف ةةاب  ةس   ةا  المقةاف  ما ات اواع ةةاة ف ا ساباع نةُّ  س ل 

  ما هو ةونأ  الءد و التالي.
 والدرجة الكلية للمقياس الذكاج الا تراتي يالارتباط بين درجات أبعاد مقياس  ( معاملات6جدول  

 الرؤيللللللللللللللللللللة البعد م
 والا تشرام

 بمنطلق التفكير
 الا تخدام المعال ة التنظيم ال مع الحدس النظم

       - والا تشرام الرؤية 1
      - **0,57 النظم بمنطق التفكير 2
     - **0,74 **0,46 الحدس 3
    - **0,56 **0,70 **0,45 ال مع 4
   - **0,56 **0,55 **0,46 **0,33 التنظيم 5
  - **0,61 **0,43 **0,60 **0,59 **0,48 المعال ة 6
 - **0,74 **0,65 **0,51 **0,47 **0,53 *0,31 الا تخدام 7

 **0,76 **0,81 **0,73 **0,77 **0,81 **0,86 **0,68 ككل الذكاج الا تراتي ي

  ج0,01يت ااأ ةااُّ الءااد و   لاال ةةاااة ف ا ساباااع لءمةااس   ةااا  المقةاااف  نااد ةوااتوك )      
 ةما يدو  تى ا اواق الدايتي لتمقةاف  اما ت   ةا  .
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 الذكاج الا تراتي يالصورة النهائية لمقياس 
 بااااسل اوة اااب  تاااى  ج39) تاااى  الااادهاد ا  ااات ااةءيابت ااا ف ال اااوسل النلايةااال لمقةااااف       

 هما يونحلا الءد و التالي:   بةل   ةا 
 الذكاج الا تراتي ي( توزيع العبارات على أبعاد مقياس 7جدول  

 عبارات البعد العدد البعد م
 7, *6, *5, 4, 3, 2, 1 7 والا تشرام الرؤية 1
 13, *12, *11, 10, 9, 8 6 النظم بمنطق التفكير 2
 19, 18,  *17, *16, 15, 14 6 الحدس 3
 *25, *24, 23, 22, 21, 20 6 ال مع 4
 29, 28, 27, *26 4 التنظيم 5
 33, 32, *31, 30 4 المعال ة 6
 39, 38, 37, 36, 35, 34 6 الا تخدام 7

 39 ككل الذكاج الا تراتي ي
  البة*العبارات                                       

 ج3)ةتحل  ال سمية متعدد اوبعاد(ت الذاتية مقياس صورة ال سم  ا تخبار العلاقا
 (Multidimensional Body-Self Relations Questionnaire (MBSRQ) 

 ا د  الدي ا ت باس الة باف الدااةل الءومةل ةتةد  ا  ةا  ج نتة يب2003)الد وبي باق 
(Cash, 1994 المللاا  الةاااقا ) :هااي   ةااا   ااتلقااةس   صااوسل الءواات  الاادي جلاات لقةاااف ج
بل البدنةلا ال حل الةاةلا ال نا  ُّ ةناطل الءواتا الاوةإ  ا ناا او  ا ا التو ا  المتةتال التةا

ةاا  ندس اال لتمتلمنا اابت  لةةناا  البحااث    نلاا اب  ؛ااات ا اات داة  ةااي البحااث الحااالي بااد  اج ااالم  
    اتوةا الةباساف  تى النحو التالي:ا  الةل ةُّ ال دق  الةباف

 رة ال سممقياس صو ( توزيع عبارات 8جدول  
 عبارات البعد العدد نزعات التفكير الناقد م

, 38*, 35*, 31*, 30, 29, 22, 21, 20, 12, 11, 10, 5, 2, 1 21  العام المظهر 1
39 ,*40 ,41 ,*47 ,*48 ,*49 ,68 

 16 البدنية اللياقة 2
3 ,4 ,6 ,*13 ,14 ,*15 ,*23 ,24 ,*25 ,32 ,33 ,*34 ,42 ,*

43 ,51 ,52 
 55, 54, 53*, 37, 28*, 27, 18, 17*, 16, 8, 7 11 لعامةا الصحة 3
 67, 65, 64, 63, 62, 61, 60, 50 8 ال سم مناطق عن الرعا 4
 66, 59, 58*, 57, 56, 19, 9 7 بف والانشغال الوزن  5
 *46, 45*, 44*, 36, 26 5 بالمرض المتعلق التوجف 6

 68 ككل صورة ال سم
  *عبارات  البة          
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 -ناا ساب -  اةاناب  -غالباب  - ايماب : )هيةوتوياف  يمس , يقل لة  ف ةُّ   ا ل  تة  يتت الإ 
  الة ااااس ا اءااااا  ةو باااال لتةباااااسافج 1ا 2ا 3ا 4ا 5) هااااالآاي الةباااااساف اقاااادي   ي ااااوإ جا  نااااداب 

  ااو  ااءااا   ااالب نحااو صااوسل   ااُّ لتممحااوص الاادُنةا الاادس اف  اةباا ا ا اءااا   ااالبل لتةباااساف
 .لديلا الءوت صوسل نحو ةو ب ااءا    و   ُّ الةتةا الدس اف اةب  اةُّ ية االءوت

 في البحث الحالي لمقياس صورة ال سمالخصائص السيكومترية 
 تى الةةنل ا  ت,  ةل ةُّ  ا ةد ا,بةقل لتمقةافات التحقل ةُّ ال  اي  الوة وةت يل       

 :ي و  اواع
نلدف التأ د   حواع التحتةل الةاةتي التوهةدي فالمقةاات اواع صدق : مقياسالصدا لًا: أو 

 اةااال  ااااق  اااااد  باااد اااات ننااااد نماااوج   اااات  الاااى هاااا ةا   انتمااااد  لتمقةاااافاةاااُّ البنةااال الةاةتةااال 
 الااا ل التااالي  Amos21ا ااايي ي ااا   لتتحتةاال الةاااةتي التوهةاادي  ا اات داق الب ناااةج الإا

 يونأ جلت:

 
 دي لنمو   العامل الواحد لمقياس صورة ال سم( نتائج التحليل العاملي التوكي1شكل 

,ا قااال  ةااادل يت اااأ ةاااُّ الاااا ل الواااانل صااادق نماااوج  الةاةااال الواااااد اةاااث اقااال اواااُّ ةُ 
 تالي:لتبةاناف  التي ات أ ةي الءد و ال

 
 ( مثشرات جودة المطابقة للنمو   المفترض لمقياس صورة ال سم9جدول  

 الي للمثشرالمدى المث قيمة المثشر مثشرا حسن المطابقة
Cmin/df)5أقل من  4,18 ( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات الحرية 

GFI)مطابقة تامة( 1 -0 0,84 ( مثشر جودة المطابقة  
(NFI)  مطابقة تامة( 1 -0 0,83 مثشر المطابقة المعياري  
(CFI)  مطابقة تامة( 1 -0 0,71 مثشر المطابقة المقارن  

 AGFIمطابقة تامة( 1 -0 0,64 ة المعدل( مثشر جودة المطابق  
(RMSEA) 0,08قل من أ 0,07 مثشر جذر متو ط مربع  طأ الاقتراب 



36 
 

,ا قال باد  بةاب ةاي المادك المةاالي إ  مةس ةلش اف اوُّ المُ  يت أ ةُّ الءد و الوانل       
 إ النمااوج   لاادلت يت ااأ  اة,ا قاال النمااوج  لتبةاناااف ة,ا قاال  ةاادل الااىةمااا  اااة   الناال ةلشاا 

 انتماااد  لتمقةااافاالبنةاال الةاةتةاال ا  هاادا يلهااد صاادق ا ةت انااي  ,ااانل البةاناااف  , يقاال  ةاادل
  هو صوسل الءوت ه ل.  اةل  اق  ااد الى ها ةا  

اات اوااع الةبااف ةاُّ يا و باةت ةةااة ف  لماا ه  نبااخ لتمقةااف  أ ةاا   : مقياسال رباترانياً: 
  ما يونحلا الءد و التالي:
 بطريقة معامل ألفا كرونباخ مقياس صورة ال سمربات امل ( مع10جدول  

 الفا كرونباخ نزعات التفكير الناقد م
 0,68  العام المظهر 1
 0,73 البدنية اللياقة 2
 0,77 العامة الصحة 3
 0,69 ال سم مناطق عن الرعا 4
 0,70 بف والانشغال الوزن  5
 0,66 بالمرض المتعلق التوجف 6

 0,71 ككل ال سم صورة

جا ةماا 0,01ةُّ الءد و الوانل يت أ  إ بةت ةةاةل الةبااف  الال اا اايةاب  ناد ةواتوك )      
 ل  ت داق هأ ال لتقةاف. لة امس  صالح تمتس نةباف  القايمل ايدو  تى  إ 

 حواااع  المقةااافااات التحقاال ةااُّ ا اواااق الاادايتي لةباااساف : لمقيللاسلالاتسللاا الللدا لي رالثللاً: 
 الدس ااال النتةااال  الةلاااااالتاااي انتماااي  البةاااد بااااسل   س ااال  ع نة  اااوإ ناااةُّ  س ااال هااال   ةةاةااال اساباااا
 ا هما يتي:لتمقةاف
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 صورة ال سم لمقياسليها والدرجة الكلية إالتي تنتمي  البعد( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة 11جدول  

الارتبلللللللللللللللاط  العبارة
  بالبعد

الارتبللللللللللللللللللللللاط 
 كليةبالدرجة ال

الارتبللللللللللاط  العبارة
  بالبعد

الارتبللللللللللللللللللللاط 
 بالدرجة الكلية

الارتبلللللللللللاط  العبارة
  البعد

الارتبلللللللللللللللللللللللاط 
 بالدرجة الكلية

1 0,83** 0,62** 24 0,45** 0,32** 47 0,25* 0,34** 
2 0,79** 0,59** 25 0,31* 0,25* 48 0,26* 0,25* 
3 0,53** 0,63** 26 0,44** 0,49** 49 0,60** 0,71** 
4 0,26** 0,42** 27 0,25* 0,46** 50 0,44** 0,39** 
5 0,59** 0,38** 28 0,51** 0,36** 51 0,34** 0,33** 
6 0.52** 0,41** 29 0,38** 0,42** 52 0,45** 0,30* 
7 0,59** 0,48** 30 0.33** 0,40** 53 0,54** 0,50** 
8 0,44 0,56** 31 0,28* 0,25* 54 0,29* 0,29* 
9 0,56** 0,36** 32 0,34** 0,25* 55 0,35** 0,42** 

10 0,56** 0,58** 33 0,28* 0,32** 56 0,33** 0,26* 
11 0,33** 0,54** 34 0,26* 0,36** 57 0,77** 0,51** 
12 0,60** 0,54** 35 0,42** 0,31** 58 0,71** 0,52** 
13 0,45** 0,63** 36 0,29* 0,25* 59 0,48** 0,52** 
14 0,35** 0,25* 37 0,63** 0,34** 60 0,25* 0,27* 
15 0,30* 0,35** 38 0,41** 0,39** 61 0,44** 0,43** 
16 0,30* 0,27* 39 0,38** 0,35** 62 0,46** 0,43** 
17 0,42** 0,57** 40 0,59** 0,49** 63 0,50** 0,37** 
18 0,31* 0,40** 41 0,34 ** 0,25* 64 0,38** 0,35** 
19 0,27* 0,33** 42 0,52** 0,50* 65 0,53 ** 0,41** 
20 0,64** 0,53** 43 0,35** 0,51* 66 0,57** 0,74** 
21 0,41** 0,25* 44 0,27* 0,52** 67 0,58** 0,56** 
22 0,64** 0,39** 45 0,26* 0,25* 68 0,38** 0,35** 
23 0,29* 0,25* 46 0,46** 0,26*    
 0.01** دال عند            0.05* دال عند 

ةاس  ةقةااف صاوسل الءواتيت أ ةُّ الءد و الواانل   لال  مةاس ةةااة ف اسابااع  بااساف 
ا اوااق  الى هدا  اة   جا0,05ج  )0,01 جلت  ند ةوتوك ) التمقةاف الدس ل النتةل  اا  ةا 
 .ا اساباع  باساال لتمقةافالدايتي 

 ا  ةااا   س اااف  اقواااف  ةااا  المةااُّ   ةااد مااا ااات اواااع ةةاااة ف ا ساباااع نااةُّ  س اال هاال   
 هما هو ةونأ  الءد و التالي. لتمقةاف الدس ل النتةل  اا ي ك 
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 للمقياسمع بعضها ومع الدرجة الكلية  أبعاد مقياس صورة ال سمالارتباط بين درجات  ( معاملات12جدول  

 المظهلللللللر نزعات التفكير الناقد م
 العام

 اللياقلللللللللللة
 البدنية

 الصلللللللللحة
 العامة

 علللللللللن الرعلللللللللا
 ل سما مناطق

 الللللللللللللللللللللللوزن 
 بف والانشغال

 المتعلللق التوجللف
 بالمرض

      -  العام المظهر 1
     - *0,25 البدنية اللياقة 2
    - *0,28 *0,26 العامة الصحة 3
   - *0,26 *0,25 **0,32 ال سم مناطق عن الرعا 4
  - **0,48 *0,31 *0,26 *0,29 بف والانشغال الوزن  5
 - **0,34 *0,27 **0,63 *0,29 **0,61 بالمرض المتعلق التوجف 6

 **0,49 **0,72 **0,56 **0,65 **0,37 **0,58 ككل صورة ال سم
 0.01** دال عند            0.05* دال عند       

ةاس  ة الا  ةاس    ةاا  المقةاافيت أ ةُّ الءد و   لل ةةاة ف ا ساباع لدس اف  مةس 
 لتمقةاافجا ةما يدو  تى ا اواق الادايتي 0,05 ) ج0,01 ند ةوتوك ) لتمقةافالدس ل النتةل 
 .لمقةاف صوسل الءوت لدلت ات التحقل ةُّ ال  اي  الوة وةت يل   اما ت   ةا  .

 ومناقشتها نتائج البحث
  لواو  الفرضالاجابة على نتائج 

هاال ةااُّ    التدسيوااي  ادا ا ااايةاب نااةُّ ااو ااد   باال اساباطةاال  الاال  تااى " الماا   ياان ا 
اات  الما    يتبااس صاحل هادا  ." لادك  ةنال البحاثاللادف ا  اا  مي  صاوسل الءوات  افاو ل

 افاو لااةاُّ  ةاس هاال   التدسيواي   ادال,البااف ةااي ا اباااع نة  اوإ ناةُّ  س اااف اوااع ةةاةال اس 
لدك  ةنال  الءوت  صوسلج ااءاقق  ادا ااءاققااقاإا ابداقق  ادا ابداققااقاإ)اللدف ا  ا  مي 

 التالي يونأ جلت.  الءد و االبحث
 التدريسي وكل من توجهات الهدم الاكادكمي وصورة ال سم داجاو( معاملات الارتباط بين 13جدول 

 توجف الهدم المتغيرات
 إقدام/إتقان

 توجف الهدم
 إقدام/أداج

 توجف الهدم
 إح ام/إتقان

 توجف الهدم
 إح ام/أداج

 صورة ال سم

 0,019 0,176 0,102 *0,22 0,099 التدريسي داجاو

 غير دالة الدلالة الاحصائية
دالللة عنللد مسللتوى 

 غير دالة غير دالة غير دالة (0,05 

جاف   لال اا اايةل  ناد ةواتوك  ةو بال  و    بال اساباطةال يت أ ةُّ الءد و الوانل 
ج اةث هانب ابداق ق  ادالتدسيوي لت,البل المةتمل  او   اللدف ا  ا  مي )  ادا نةُّ  ج0,05)

  ادناااةُّ ا    اااو    بااال اساباطةااال ااادق  لااا ف النتاااايج   نةنماااا. ج0,22ةاةااال ا سابااااع )بةمااال ة
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ج  هاادلت ااءااق ق  ادا ااءااق قااقااإا ابااداق قااقااإالتدسيواي  هال ةاُّ او اا  اللادف ا  اا  مي )
 ةس صوسل الءوت اةث هانب بةت ةةاةل ا ساباع غة   الل اا ايةاب.

  الثاني الاجابة على الفرضنتائج 
 هاال ةااُّ  التدسيوااي  ادا ا ااايةاب نااةُّ ااو ااد   باال اساباطةاال  الاال   تااى " الماا   ن ا ياا

ااات اواااع  الماا  .   يتباااس صااحل هاادا "لاادك  ةناال البحااث الاادهاد ا  اات ااةءي ه اال    ةااا  
 الدهاد ا  ات ااةءي    ةاا  ةس التدسيوي   ادال,الباف ةي ا ةةاةل اساباع نة  وإ نةُّ  س اف 

  تااا افا التمنةاا   من,اال الاانلتا الحاادفا الءمااسا التنلااةتا المةالءاالا ا  اات داقج)ال ؤياال  ا 
  الءد و التالي يونأ جلت. الدك  ةنل البحث

 الذكاج الا تراتي ي وأبعادهو التدريسي  داج( معاملات الارتباط بين او14جدول 
الرؤيللللللللللللللللللللللللللة  المتغيرات

 والا تشرام
التفكيلللر بمنطلللق 

 النظم
الللللللللللللللللللللللللللذكاج  الا تخدام المعال ة التنظيم ال مع الحدس

 الا تراتي ي

 0,038 0,077 0,14 0,039 0,016 0,079 0,037 0,073 التدريسي داجاو

 غير دالة غير دالة غير دالة غير دالة غير دالة غير دالة غير دالة غير دالة الدلالة الاحصائية

 هل ةُّ الدهاد التدسيوي  د ايت أ ةُّ الءد و الوانل  دق   و    بل اساباطةل نةُّ ا       
ا  ت ااةءي ه ل    ةا   )ال ؤيل  ا  تا افا التمنة   من,ل النلتا الحدفا الءماسا التنلاةتا 

 .بةت ةةاةل ا ساباع غة   الل اا ايةاب  مةس اةث هانب المةالءلا ا  ت داقج 
  الثالث الاجابة على الفرضنتائج 
الادهاد ا  ات ااةءي    ةاا   ا اايةاب ناةُّ ااطةال  الال  تاى "او اد   بال اساب الما   ين ا       
.   يتباااس صااحل هاادا " لاادك  ةناال البحااثاللاادف ا  ااا  مي  صااوسل الءواات  افهاال ةااُّ او لاا  

الاادهاد ا  اات ااةءي ه اال ال,الباااف ةااي ااات اواااع ةةاةاال اساباااع نة  ااوإ نااةُّ  س اااف  الماا  
لحاااادفا الءمااااسا التنلااااةتا المةالءاااالا    ةااااا   )ال ؤياااال  ا  تااااا افا التمنةاااا   من,اااال الاااانلتا ا

ا ااءااااااققااقاإا اباااااداقق  ادا اباااااداققااقاإ)اللااااادف ا  اااااا  مي  افاو لاااااةاااااُّ  هااااال   ا  ااااات داقج   
  الءد و التالي يونأ جلت. الدك  ةنل البحث الءوت  صوسلج ااءاقق  اد
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 اوكادكمي وصورة ال سمتوجهات الهدم الذكاج الا تراتي ي وأبعاده وكل من ( معاملات الارتباط بين 15جدول 
 توجف الهدم المتغيرات

 إقدام/إتقان
 توجف الهدم

 إقدام/أداج
 توجف الهدم

 إح ام/إتقان
 توجف الهدم

 إح ام/أداج
صلللللللللللللللللللللورة 

 ال سم
 **0,33 **0,31 0,054 0,14 *0,29 الرؤية والا تشرام

 **0,32 0,12 0,058 0,19 **0,71 التفكير بمنطق النظم
 **0,34 0,15 0,15 *0,21 **0,52 الحدس
 **0,40 0,18 0,15 0,18 **0,70 ال مع
 **0,34 0,016 0,11 0,017 **0,53 التنظيم
 **0,39 **0,28 0,11 *0,23 **0,49 المعال ة
 **0,47 *0,23 0,12 *0,24 **0,66 الا تخدام

 **0,47 **0,26 0,039 *0,22 **0,71 الذكاج الا تراتي ي ككل
 0.01** دال عند            0.05دال عند  *                      

جاف   لال اا اايةل  ناد ةواتوك  ةو بال  و    بال اساباطةال يت أ ةُّ الءد و الوانل 
ج ابااداق قااقااإالادهاد ا  ات ااةءي  هال ةااُّ او لااف اللادف ا  اا  مي )ناةُّ  ج0,05 ) ج0,01)
 ةااا  الاادهاد ا  اات ااةءي ةتو ااد ج  صااوسل الءواات.  ةااا  النواابل  ااءاااق ق  ادج  ) ابااداق ق  اد )

 ةاااد ال ؤيااال  ناااةُّج 0,05 ) ج0,01ةواااتوك )   بااال اساباطةااال ةو بااال جاف   لااال اا اااايةل  ناااد
ج.  هاادلت او ااد   باال ااءاااق ق  ادج  ) ابااداق قااقاااإ ا  تااا اف  او لاااف اللاادف ا  ا  مي)
منةااا   من,ااال الااانلت   ةاااا  الت ناااةُّ ج0,01ةواااتوك ) اساباطةااال ةو بااال جاف   لااال اا اااايةل  ناااد

ج.  هاادلت   اام ف النتااايج  ااُّ ابااداق قااقاااإ الحاادف  الءمااس  التنلااةت  او اا  اللاادف ا  ااا  مي )
 ةاادي  نااةُّج 0,05 ) ج0,01جاف   لاال اا ااايةل  نااد ةوااتوك ) ةو باال  باال اساباطةاال   ااو  

ج  ) اقاباااد ق  ادج  )اباااداق قااقااااإالمةالءااال  ا  ااات داق  هااال ةاااُّ او لااااف  اللااادف ا  اااا  مي )
ج. نةنما   او د   بل اساباطةل  الل اا ايةا نةُّ الدهاد ا  ت ااةءي ه ال    ةاا   ااءاق ق  اد

  باال اساباطةااال ج.  هااادلت   اام ف النتااايج  ااُّ   ااو  ااءاااق قااقاااإ او اا  اللاادف ا  ااا  مي )
 نااااةُّ الاااادهاد ا  اااات ااةءي    ةااااا    صااااوسل ج0,01جاف   لاااال اا ااااايةل  نااااد ةوااااتوك ) ةو باااال
 .الءوت
  الرابع الفرضالاجابة على نتائج 
او لااف اللادف ا  اا  مي ا اايةاب ناةُّ ااو د   بل اساباطةال  الال   تى " الم   ين ا       

ات اواع ةةاةل اسابااع نة  اوإ  الم  .   يتباس صحل هدا "لدك  ةنل البحث صوسل الءوت 
ا ااءااااققااقاإا اباااداقق  ادا اباااداققااقاإال,البااااف ةاااي او لااااف اللااادف ا  اااا  مي )ناااةُّ  س ااااف 

  الءد و التالي يونأ جلت. الدك  ةنل البحث الءوت ج  صوسلااءاقق  اد
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 ( معاملات الارتباط بين توجهات الهدم الاكادكمي وصورة ال سم16جدول 
 توجف الهدم المتغيرات

 إقدام/إتقان
 توجف الهدم

 إقدام/أداج
 توجف الهدم

 إح ام/إتقان
 توجف الهدم

 إح ام/أداج
 *0,22 0,19 **0,29 **0,52 صورة ال سم

 الدلالة الاحصائية
دالللة عنللد مسللتوى 

 0,01) 
دالللة عنللد مسللتوى 

 غير دالة (0,01 
دالللة عنللد مسللتوى 

 0,05) 

جاف   لل اا اايةل  ناد ةواتوك  ةو بل  و    بل اساباطةل يت أ ةُّ الءد و الوانل        
ج ابااااداق قااقاااااإةااااُّ او لاااااف اللاااادف ا  ااااا  مي )صااااوسل الءواااات  هاااال نااااةُّ ج 0,05 ) ج0,01)
جاف   لل    بل اساباطةلج. نةنما   م ف النتايج  ُّ  دق   و  ااءاق ق  ادج  ) ابداق ق  اد )

ج اةاث هاناب بةمال ةةاةال ااءااق قااقااإاا ايةل نةُّ صوسل الءوت   او   اللدف ا  ا  مي )
 ا ساباع غة   الل اا ايةاب.

 الخامس  الفرض الاجابة علىنتائج 
اللااادف ا  اااا  مي  الااادهاد ا  ااات ااةءي    ةاااا    افوااالت او لاااا  تاااى " المااا   يااان ا        

اات  التواؤولتتحقل ةُّ صحل هدا  .لدك  ةنل البحث" التدسيوي  اد ا التنبل  صوسل الءوت ةي 
نتايج   ادف ال Stepwise , يقل  Multiple Regressionا ت داق احتةل ا نحداس المتةد  

 اي: الآ
 الهدم اوكادكمي والذكاج الا تراتي ي وأبعاده وصورة ال سم اتالتدريسي من  لال توجه داجباوالانحدار المتعدد للتنبث ( تحليل 17جدول 

 م المتغيرات المستقلة المتغير التابع
معاملللللللللللللللللللللللل 

 (R) الارتباط
معاملللللللللللللللللللللللل 

 (R²) التحديد
بيتلللللا معامللللللل 

 ت الانحدار

 التدريسي داجاو

 ثابتال
4,417* 0,221 0,049 

136,544 15,309** 
 توجف الهدم اوكادكمي

 (إقدام/  أداج  
0,415 2,102* 

 الثابت

5,408** 0,336 0,113 

143,073 15,798** 
 توجف الهدم اوكادكمي 

 **2,801 0,563 (إقدام/  أداج 

 توجف الهدم اوكادكمي 
 *2,477- 0,643- (إح ام/  أداج 

ناحب النتاايج  إ ةت ةا     اةاث  اتاإ و الوانل صدق ةا اةت نت  البااةيت أ ةُّ الءد
ج ااءااااق ق  اداو ااا  اللااادف ا  اااا  مي ) ا شااات اك ةاااس  جاباااداق ق  اد)او ااا  اللااادف ا  اااا  مي 

ا اةااث هانااب   تةاال ا بت ااا  المنزلااي ال,الباااف المةتمااافلاادك  التدسيوااي  ادا  ةنبااأإ إةت ةاا ا
ا نةنمااااا لاااات  واااالت هاااال ةااااُّ الاااادهاد ج0,01 نااااد ةوااااتوك ) بااااةت  الاااال اا ااااايةاب بااااةت )فج  )فج 

اةااث  شاااسف  التدسيوااي لاادك ال,الباااف.  ادا  اات ااةءي    ةااا    صااوسل الءواات ةااي التنباال  ااا 
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او لاف اللاادف ا  ااا  مي ا االاق المت ةاا اف الموااتقتل الدايتاال ةااي نمااوج  ا نحااداس) الااى النتااايج
ااااالتدسيوااااي  ادا ج  تااااى المت ةاااا  التااااا س )جاقااءاااا ق  ادج  )ابااااداقق  اد) ا لتمةا لاااال التنبلياااال ج  ةقب

 التالةل:
- ( إقللللللدام /أداجتوجللللللف الهللللللدم اوكللللللادكمي   ×0,563+143,073= التدريسللللللي  داجاو

 ( إح ام /أداجتوجف الهدم اوكادكمي   ×0,643
  ادا ُّ التبااايُّ ةااي ةاا %4,9ننواابل  اب ةنماا  ج ابااداق ق  اداو اا  اللاادف ا  ااا  مي )واالت ةة       
او اا  اللاادف ا  ااا  مي  ا شاات اك ةااس ج ابااداق ق  اداو اا  اللاادف ا  ااا  مي )واالت ا  يالتدسيوااي

او ا  اللادف للا   ةي اةُّ لات ا التدسيوي  ادا ةُّ التبايُّ ةي  %11,3ننوبل ج ااءاق ق  اد)
 . ةةنل البحثل التدسيوي  اد ا ةي التنبل  اب أثة  ا ج ةنم  اب ااءاق ق  ادا  ا  مي )

  السادس الفرضالاجابة على نتائج 
نموج  ننايي  ااق  موا  التاأثة اف المباشا ل  غةا   الى م ُّ التوصل  " تى  الم   ين ا       

 التدسيواي".  ادا    او   اللدف ا  ا  مي  الدهاد ا  ت ااةءي  صوسل الءواتةُّ  المباش ل لنل   
ةي ايتبااس ةادك ة,ا قال  Structural Equation Modelات ا ت داق نموج  المةا لل البنايةل 

 جلاات  ا اات داق  ا اا اد التةاادي ف الم,تولاال ةةاا إالنمااوج  الممتاا   لتبةاناااف ةونااوا المةالءاال   
الاااادهاد إ  اةااااث ااااات اةتاااا ا   ااقاااادي  ةةااااالت النمااااوج    Amos 21ا ااااايي الب ناااااةج الإ

لاادك  التدسيوااي  ادا ةااي  الءوااتصااوسل اتو ااط اااأثة  ا  اات ااةءي  او لاااف اللاادف ا  ااا  مي 
 ات اةت ا  النموج  التالي: بد  . تةل ا بت ا  المنزليال,الباف المةتماف  
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توجهلات الهلدم اوكلادكمي واللذكاج الا لتراتي ي وصلورة ال سلم لكلل ملن ( النمو   البنائي الذي كفسر التلأررات المباشلرة وغيلر المباشلرة 2شكل 
 التدريسي داجاوو 

نموج  ننايي  مو    و  اأثة اف ةباش ل  غة  ةباش ل  الى التوصلُّ الا ل الوانل ات ة       
التدسيواااي   ادا  ةااي الءواات  صااوسل ا  اات ااةءي  الاادهاد ا  ااا  مي اللاادف او لااافةااُّ  لناال   

 ف  و ل الم,ا قل لتنموج  المقت ح: الءد و التالي يونأ ةلش الت,الباف 
 داجاوو توجهات الهدم اوكادكمي واللذكاج الا لتراتي ي وصلورة ال سلم  تأريراتقة للنمو   النهائي الذي كفسر ( مثشرات جودة المطاب18جدول  
 التدريسي

 المدى المثالي للمثشر قيمة المثشر مثشرا حسن المطابقة
Cmin/df)5أقل من  2,299 ( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات الحرية 

GFI)مطابقة تامة( 1 -0 0,94 ( مثشر جودة المطابقة  
(AGFI) مطابقة تامة( 1 -0 0,81 مثشر جودة المطابقة المعدل  

(NFI)  مطابقة تامة( 1 -0 0,91 مثشر المطابقة المعياري  
(TLI) 0,87 0- 1 )مطابقة تامة  
(IFI) 0,94 0- 1 )مطابقة تامة  

(CFI)  مطابقة تامة( 1 -0 0,94 مثشر المطابقة المقارن  
(RMSEA) 0,08قل من أ 0,02 ثشر جذر متو ط مربع  طأ الاقترابم 

إ النموج  المقت ح  ,انل البةاناف ةوناوا المةالءال  ةاُّ ثات  يت أ ةُّ الءد و الوانل        
يم ااُّ  اا   نتااايج التااأثة اف المباشاا ل  غةاا  المباشاا ل  النتةاال    ا حلااى  ملشاا اف  ااو ل ة,ا قاال

 ةي الءد و التالي: لتنموج  البنايي  تى المت ة  التا س لالموتقت افلتمت ة  
 التدريسي داجتوجهات الهدم اوكادكمي والذكاج الا تراتي ي وصورة ال سم واو( التأريرات المباشرة وغير المباشرة لكل من 19جدول  

 التأرير من  لال المتغير الو يط  ةالمستقل اتالمتغير 
 المتغير التابع

 التأرير الكلي باشرالتأرير غير الم التأرير المباشر 

 صورة ال سم
 الذكاج الا تراتي ي 0,476 - 0,476
 (إح ام/إتقانتوجف الهدم   0,044 0,140- 0,184
 (إقدام/إتقانتوجف الهدم   0,551 0,352 0,200

  كاج ا تراتي ي
 (إقدام/إتقانتوجف الهدم   0,622 0,088- 0,710

 (مإح ا/إتقانتوجف الهدم   0,294- - 0,294-
 0,216 - 0,216 (إقدام/إتقانتوجف الهدم  

 0,360 - 0,360 (إقدام/أداجتوجف الهدم   تدريسي أداج
 0,126- 0,161 0,287- (إح ام/أداجتوجف الهدم  

 :يت أ ةُّ الءد و الوانل
ج  هي بةمل هبةا ل 0,476نت) ) الدهاد ا  ت ااةءيةي  ل وسل الءوت  و  اأثة  ةباش  ةو ب  •

 سل ا هتماق نتحوةُّ صاوسل الءوات لماا لا  ةاُّ  ثا  ةا ال ةاي احواةُّ ةواتوك الادهاد اواي     
 .ا  ت ااةءي
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نتااا)  جااءااااق قااقاااإل ااوسل الءوااات ةااي او ااا  اللاادف ا  اااا  مي ) ةو اااب   ااو  ااااأثة  ةباشاا   •
 قااقاااإل اوسل الءوات ةاي او ا  اللادف ا  اا  مي )  االب او  ااأثة  غةا  ةباشا      ا ج0,184)

ا  لتاا) ج0,140-نتاا) ) الادي يتةااب   س المت ةاا  الو ااةطالاادهاد ا  اات ااةءي و ةااُّ ياا ج ااءااق
 . ج0,044التأثة  النتي بةمل )

نتااا)  جاباااداق قااقااااإ  اااو  ااااأثة  ةباشااا  ةو اااب  ل اااوسل الءوااات ةاااي او ااا  اللااادف ا  اااا  مي ) •
 قااقااإا    و  اأثة  غة  ةباش  ةو اب ل اوسل الءوات ةاي او ا  اللادف ا  اا  مي )ج0,200)

الااادي يتةاااب   س المت ةااا  ج ااءااااققااقاإ او ااا  اللااادف )ج ةاااُّ يااا و الااادهاد ا  ااات ااةءي اباااداق
ج  هاااي بةمااال هبةااا ل ااااواي   ااا  سل 0,551ج.  لتااا) التاااأثة  النتاااي بةمااال )0,352الو اااةط نتااا) )

احوةُّ ةوتوك او ا  اللادف ا  اا  مي لما ل  ةُّ  ث  ةا ل ةي  صوسل الءوتا هتماق نتحوةُّ 
 ج.ابداق قااقاإ)

نتا)  جاباداق قااقااإ  و  اأثة  ةباش  ةو ب  لتادهاد ا  ات ااةءي ةاي او ا  اللادف ا  اا  مي ) •
ا    اااو  ااااأثة  غةااا  ةباشااا   اااالب لتااادهاد ا  ااات ااةءي ةاااي او ااا  اللااادف ا  اااا  مي ج0,710)
ج الاادي يتةااب ااءاااققااقاإج  او اا  اللاادف )ااءاااقق  ادج ةااُّ ياا و او اا  اللاادف )ابااداق قااقاااإ)

ج  هي بةمل هبة ل ااواي 0,622ج.  لت) التأثة  النتي بةمل )0,088-مت ة  الو ةط نت) )  س ال
  اا  سل ا هتماااق نتحوااةُّ الاادهاد ا  اات ااةءي لمااا لاا  ةااُّ  ثاا  ةا اال ةااي احوااةُّ ةوااتوك او اا  

 ج.ابداق قااقاإاللدف ا  ا  مي )
نتا)  جااءااق قااقااإي )  و  اأثة  ةباش   الب  لتدهاد ا  ت ااةءي ةي او ا  اللادف ا  اا  م •

ا  هااي بةماال اااواي   اا  سل ا هتماااق نتحوااةُّ الاادهاد ا  اات ااةءي لمااا لاا  ةااُّ  ثاا  ج0,294-)
 ج.ااءاق قااقاإةا ل ةي احوةُّ ةوتوك او   اللدف ا  ا  مي )

التدسيواااي نتااا)   ادج ةاااي ا اباااداق قااقااااإلتو ااا  اللااادف ا  اااا  مي ) ةو اااب  اااو  ااااأثة  ةباشااا   •
 تاى هبة ل اواي     سل ا هتمااق نتةاديل او ا  اللادف ا  اا  مي لتاأثة    ج  هي بةمل0,216)
 . التدسيوي  ادا 

التدسيواااي نتااا)   ادج ةاااي ا اباااداق ق  اد  اااو  ااااأثة  ةباشااا  ةو اااب لتو ااا  اللااادف ا  اااا  مي ) •
 هي بةمل هبة ل اواي     سل ا هتمااق نتةاديل او ا  اللادف ا  اا  مي لتاأثة    تاى  ج0,360)
 التدسيوي.  د اا 
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-التدسيواي نتا) )  ادج ةاي ا ااءااق ق  اد  و  ااأثة  ةباشا   االب لتو ا  اللادف ا  اا  مي ) •
  ادج ةااي ا ااءاااق ق  ادجا    ااو  اااأثة  غةاا  ةباشاا  ةو ااب لتو اا  اللاادف ا  ااا  مي )0,287

ةط نتا) ج الدي يتةاب   س المت ةا  الو اابداق قااقاإالتدسيوي ةُّ ي و او   اللدف ا  ا  مي )
او ا  اللاادف  اةاديلج  هاي بةماال ااواي   ا  سل 0,126-ج.  لتا) التاأثة  النتاي بةمال )0,161)

 التدسيوي.  ادا ا  ا  مي  لما ل  ةُّ  ث  ةا ل ةي احوةُّ ةوتوك 
التدسيواي  او لااف   اد دق   و  اأثة   او ل وسل الءوت  الدهاد ا  ت ااةءي ةي هال ةاُّ ا  •

 ادق   او  ااأثة   او لتو ا  اللادف ا  اا  مي    ج.ااءااقق  ادج  )ابداق ق  اداللدف ا  ا  مي )
 التدسيوي.   ادج ةي ا ااءاق قااقاإ)

  السابعالفرض الاجابة على نتائج 
نماوج  نناايي  ااق  موا  التاأثة اف المباشا ل  غةا   الاى م اُّ التوصال  " تاى  الم    ا ين 

. ااااات "التدسيوااااي  ادا  ةاااايللاااادف ا  ااااا  مي االاااادهاد ا  اااات ااةءي  او لاااااف   ةااااا  المباشاااا ل 
ا اات داق نمااوج  المةا لاال البنايةاال ةااي ايتباااس ةاادك ة,ا قاال النمااوج  الممتاا   لتبةاناااف ةونااوا 

 Amos 21ا ااايي  جلاات  ا اات داق الب ناااةج الإ ا اا اد التةاادي ف الم,تولاال ةةاا إالمةالءاال   
  ةاااا  اتو اااط ااااأثة     اااا  مياو لااااف اللااادف اإ  اةاااث اااات اةتااا ا   ؛ اقااادي  ةةاااالت النماااوج 
 مةال  تةال ا بت اا  المنزلاي.   ال,البااف المةتمااف كلدالتدسيوي   ادا ةي  الدهاد ا  ت ااةءي

   ةاااا  الااادهاد ا  ااات ااةءيهااات   نماااوج   ااااق يوناااأ  الاااىاللااادف ةاااُّ هااادا المااا   هاااو التوصااال 
تنمااوج  التوصاال لااات   ةااي نااود جلاات .التدسيوااي  او لاااف اللاادف ا  ااا  مي  ادا الماالث ل ةااي 
 التالي:

 
 التدريسي داجاو في لابعاد الذكاج الا تراتي ي وتوجهات الهدم اوكادكمي( النمو   البنائي الذي كفسر التأررات المباشرة وغير المباشرة 3شكل 
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نموج  ننايي  مو    و  اأثة اف ةباشا ل  غةا  ةباشا ل  الىةُّ الا ل الوانل ات التوصل        
التدسيوااي لت,الباااف   ادا  ةااي ا  اات ااةءي    ةااا  الاادهاد ا  ااا  مي اللاادف او لااافُّ ةاا لناال   

  الءد و التالي يونأ ةلش اف  و ل الم,ا قل لتنموج  المقت ح:
 دريسيالت داجتوجهات الهدم اوكادكمي والذكاج الا تراتي ي واو ( مثشرات جودة المطابقة للنمو   النهائي الذي كفسر تأريرات20جدول  

 المدى المثالي للمثشر قيمة المثشر مثشرا حسن المطابقة
Cmin/df)5أقل من  1,76 ( النسبة بين قيم مربع كاي ودرجات الحرية 

GFI)مطابقة تامة( 1 -0 0,91 ( مثشر جودة المطابقة  
(AGFI) مطابقة تامة( 1 -0 0,77 مثشر جودة المطابقة المعدل  

(NFI) مطابقة تامة( 1 -0 0,92 ري مثشر المطابقة المعيا  
(TLI) 0,91 0- 1 )مطابقة تامة  
(IFI) 0,96 0- 1 )مطابقة تامة  

(CFI)  مطابقة تامة( 1 -0 0,96 مثشر المطابقة المقارن  
(RMSEA) 0,08قل من أ 0,07 مثشر جذر متو ط مربع  طأ الاقتراب 

البةاناف ةونوا المةالءل  ةُّ ثت  يت أ ةُّ الءد و الوانل  إ النموج  المقت ح  ,انل       
 يم ااُّ  اا   نتااايج التااأثة اف المباشاا ل  غةاا  المباشاا ل  النتةاال   حلااى  ملشاا اف  ااو ل ة,ا قاالا

 ةي الءد و التالي:  تى المت ة  التا س لتنموج  البنايي لالموتقت افلتمت ة  
 التدريسي داجاو وتوجهات الهدم اوكادكمي فيوبعاد الذكاج الا تراتي ي  ( التأريرات المباشرة وغير المباشرة21جدول  

 المتغير التابع التأثير من خلال المتغير الوسيط  المتغير المستقل

 التأثير الكلي التأثير غير المباشر التأثير المباشر

 الرؤية والاستشراف

 (إحجام/أداءتوجه الهدف ) 0,316 - 0,316

 (مإقدا/إتقانتوجه الهدف ) 0,070- 0.070- -

 (إحجام/إتقانتوجه الهدف ) 0,128 0,218 0,090-

 (إقدام/أداءتوجه الهدف ) 0,050 0,064 0,13-

 التدريسي داءالأ 0,021- 0,021- -

 (إقدام/أداءتوجه الهدف ) 0,345 - 0,345 الحدس

 التدريسي داءالأ 0,152 0,152 -

 (إقدام/أداءتوجه الهدف ) 0,114- - 0,114- التنظيم

 التدريسي داءالأ 0,050- 0,050- -

 (إقدام/إتقانتوجه الهدف ) 0,292 - 0,292 التفكير بمنطق النظم

 الجمع

 (إحجام/إتقانتوجه الهدف ) 0,219 - 0,219

 (إقدام/إتقانتوجه الهدف ) 0,340 - 0,340

 (إقدام/أداءتوجه الهدف ) 0,109 0,109 -

 تدريسي أداء 0,026- 0,026- -

 ةالمعالج

 (إحجام/إتقانتوجه الهدف ) 0,358- - 0,358-

 (إقدام/أداءتوجه الهدف ) 0,178- 0,178- -

 تدريسي أداء 0,234- 0,042 0,276-

 (إقدام/إتقانتوجه الهدف ) 0,377 - 0,377 الاستخدام

 يت أ ةُّ الءد و الوانل:
  ااو  ج.   ااءاااق ق  ادلبةااد ال ؤياال  ا  تااا اف ةااي او اا  اللاادف)  ااو  اااأثة  ةباشاا  ةو ااب  •

جا    او  ااأثة  غةا  ااءااق قااقاإلبةد ال ؤيل  ا  تا اف ةي او   هدف ) اأثة  ةباش   الب
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ج ةاُّ يا و او ا  هادف ااءااق قااقااإةباش  ةو ب لبةد ال ؤيال  ا  تاا اف ةاي او ا  هادف )
 ج.ااءاقق  اد)

 اااو  ااااأثة  غةااا  ج.    اباااداق ق  ادلبةاااد الحااادف ةاااي او ااا  اللااادف)  اااو  ااااأثة  ةباشااا  ةو اااب   •
 ج.ابداقق  ادالتدسيوي ةُّ ي و او   هدف )  ادةباش  ةو ب لبةد الحدف ةي ا 

 ج.ابداق ق  اد  و  اأثة  ةباش   الب لبةد التنلةت ةي او   هدف ) •
 جابداق قااقاإ  و  اأثة  ةباش  ةو ب لبةد التمنة   من,ل النلت ةي او   هدف ) •
 قااقاااإج  ) ااءاااق قااقاااإهاال ةااُّ او لاااف اللاادف )  ااو  اااأثة  ةباشاا  ةو ااب لبةااد الءمااس    •

ج ةااُّ ياا و ابااداق ق  ادج.    ااو  اااأثة  غةاا  ةباشاا  ةو ااب لبةااد الءمااس ةااي او اا  هاادف )ابااداق
 ج.ااءاق قااقاإاو   هدف )

.    ااو    ااو  اااأثة  جااءاااق قااقاااإاو اا  هاادف )  ااو  اااأثة  ةباشاا   ااالب لبةااد المةالءاال ةااي  •
 قااقاااإاو اا  هاادف )ةاُّ ياا و  جابااداق ق  اداو اا  هاادف )ءال ةااي غةا  ةباشاا   ااالب لبةااد المةال

التدسيوي.    و    و  ااأثة  غةا    ادج.    و  اأثة  ةباش   الب لبةد المةالءل ةي ا ااءاق
 ج.ااءاق قااقاإالتدسيوي ةُّ ي و او   هدف )  ادةباش   الب لبةد المةالءل ةي ا 

 ج.ابداق قااقاإاو   هدف )   و  اأثة  ةباش  ةو ب لبةد ا  ت داق ةي •
 ةااا  الاادهاد ا  اات ااةءي )ال ؤياال  ا  تااا افا التمنةاا   من,اال الاانلتا  اادق   ااو  اااأثة   او   •

 ااااادف النتاااااايج اإ  ةااااادي الحااااادف  التدسيوااااايا  لناااااُّ   ادالءمااااسا التنلاااااةتا ا  ااااات داقج ةاااااي ا 
 التدسيوي.  اد المةالءل هما الملث اإ  تى ا 

 مناقشة نتائج البحث
يت أ ةُّ النتايج الوا قل   و    بل اساباطةل ةو بل نةُّ او   اللادف ا  اا  مي )  ادق      

 إ ةت ةاااا  او اااا  اللاااادف ا  ااااا  مي )  ادق ابااااداقج ابااااداقج  ا  اد التدسيوااااي لت,الباااال المةتماااالا   
 ا شااات اك ةاااس او ااا  اللااادف ا  اااا  مي )  ادق ااءااااقج ةت ةااا اإ ةنباااأإ  اااا  اد التدسيواااي لااادك 

او اا    لتو اا  اللاادف ا  ااا  مي )ااقاااإق ابااداقج  هبةاا  ةو ااب    ااو  اااأثة  ,الباااف المةتمااافاال
 اللدف ا  ا  مي )  ادق ابداقج ةي ا  اد التدسيوي.  

نلااا   يم ااُّ اموااة  جلاات  ااأإ ال,الباال المةتماال التااي امتتاات او اا  هاادف )الإاقاااإق ابااداقج ة      
 اتمةز  ا ق الملاساف ةت هز  تى ا تواع  ا  ب  ا غب ةي ا,وي  همادالا ةُّ ي و ندو  لد

 .هما از ا   اةةةتلا لتحقةل ا هداف ا اوت دق ا ت ااةءةاف التنلةت الدااي ا المةان ل
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همااا  إ ال,الباال المةتماال التااي امتتاات او اا  هاادف )  ادق ابااداقج ا غااب ةااي الح ااوو  تااى      
 لاااس همادالااا ةااي اال,الباال الت هةااز  تااى  ةتحااا و ا ا اااق ا ءانةاال اااوو القاادسل ةقاسناال  ااالآي يُّ

ةاي اةات ك الملااساف ا  ا اةل لاأ اد التدسيواي.  هادا ها التناةس ةس ةةة الاا  هدا هت   وا د
 همةاال ابااداق ال,الااب  ااواد ةااي او اا  الإاقاااإ    ا  اد لتحوااةُّ ةوااتوك ا  اد التدسيوااي.   للاا  

وإ ةة ةت  لإاماق الململ ننءااحا  ةاا ج ي ةد ي او   هدف التم ُّ ي هز إ  تى اةتت ةا  حتا 
 (Guskey, 2007)او ا  هادف ا  اد ي هاز إ  تاى  نموالت   ةا  ةاُّ الملمال.  هادا ةاا   اد  

ةااُّ  إ الااتةتت  الإاقاااإ   يتاا ك  ثاااس ا ءانةاال ةااي النااوااج المة ةةاال  التح ااةتةل ةقااطا ناال  حااد  
 اسهلا  ا اءا  ا  ءاني نحو التةتت.احوناب ةي الةقل لدك ال, ع ي و ةوابم التةتةتا  الما

 ل ف النتايج   و  اأثة  ةباش   الب لتو ا  اللادف ا  اا  مي )  ادق ااءااقج ةاي  هما       
 يم ُّ اموة  جلت  أإ ال,البل المةتمل التي امتتت هد التو   ا غب ةي اءنب  اا  اد التدسيوي

 ا ةوا لال ال ااةاع ااد  ةات ك الملااسافا ا ااق الواتبةل  اتءناب التحادي  ا  ااتم اس ةاي ا  
 هااادا يااالث   اااتباب  تاااى   ايلاااا  ا نقااا  اقااادي ها لاااداالا اةماااا يااال ي الاااى شاااةوسها  اااالقتل  ال ءااال

 التدسيوي لما  حتا   ةُّ ثقل  النمس   دق الاةوس  ال ءل.
 &Elliot) ؛  Pintrich, 2010: 72؛ 384: 2013)ةحمادا   هادا ةاا   اد  هال ةاُّ      

McGregor, 2001: 504 نتاايج الدسا ااف   او  اسابااع ناةُّ او لااف ا هاداف . هماا   ادف
 ,Patrick et al, 2001, Chyung et al, 2010, O'Shea et al)التح اةل الدسا اي   

2010, Roebken, 2007, Hashim, 2004) ا  ةلااساف ةاا  ساد المة ةةال  ةةالةال الاداف
جا  ا اات ااةءةاف الاتةتت  اال المااا  ف 2007نااا ؛ الب1999 المةتقاداف المة ةةال ) نااو هاشاتا 

جا    ااااااات 2002جا  ال,ماااااااوح الملناااااااي )يتةااااااالا 2013؛ غبااااااااسي  ةحا ااااااانلا 2001)الةااااااادوا 
 ,Liaw et al)ا نمةاا ف الإ ءانةاال ةةال الةقاال  ااالنمس  ا  تمااد الاادااي  ا  ااتمتاا  االتةتت 

ا (O'Shea et al, 2010)ا  المةاان ل Roebken, 2007)ا  ال ناا  اُّ الدسا ال )(2007
ا  هي هتلا ةلاساف  انمةاا ف (Sakiz, 2011) ةةالةل الداف ا  ا  مةل  الموا دل ا  ا  مةل 

  ند ةُّ اةت  لا ةي ةوبم ا  اد التدسيوي لت,البل المةتمل.
  هااادا يلهاااد  تاااى  إ المةتقاااداف اااالث  ةاااي ا ,اااةط المةتااات  اقد مااا  لتااادس ف هماااا جهااا       

(Patrick et al, 2001)  اتمل هد  النتةءل ةس   س نل يل او   اللادف ا  اا  مي  التاي  .
  دف  تى غمو  او   اللدف  نةم  لدك طتبل الءاةةل يل ي الاى انا, اع ةاي ش  اةل 
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ال,الاابا   ي,اا    اا ا  هاادا ا ناا, اع هااو الإس ال ال ااةةملا ةمااا ياال ك الااى اهماااو الدسا اال 
 هاادا  مواا  نااةم النمااادل التدسيوااةل لاادك ج ي او اا   ا نااا او  ااأةوس  ياا ك   ا ااقل الةتااتا 

هدف ا  ادا ةي اةُّ  إ او   هدف التم ُّ  اة  ال,الب   مادا  ةي ةءاو الدسا لا  هدا ةا 
ج  إ او اا  اللادف اءاا  ةااا  مةتا  الماا   يالث  ااأثة اب هبةاا اب ةاي هةمةاال 28-27: 2007  اد  البناا )

   اي .
ناةُّ صاوسل الءوات  هال ةاُّ او لااف  ةو بالبل اساباطةال   و    هما   م ف النتايج  ُّ      

اللاادف ا  ااا  مي )ااقاااإق اباااداقج  )  ادق ابااداقج  )   ادق ااءاااقجا    اااو  اااأثة  ةو ااب هبةااا  
 ل وسل الءوت ةي او   اللدف ا  ا  مي )ااقاإق ابداقج. 

 ااُّ  وااملا ةااُّ  يم ااُّ اموااة  جلاات  ااأإ ال ااوسل الإ ءانةاال التااي انونلااا ال,الباال المةتماال      
ي و اوُّ ةلل ها الةاق  لةابتلا البدنةل  صحتلا الةاةل  سناها  ُّ  وملا   ةنلا  او للا 
الإ ءااااني نحاااو ةااادك اصاااانتلا  اااالم   هااال هااادا يااالث  ا ءانةااااب  تاااى شاااةوسها نتقااادي ها الااادااي 
ةااُّ  ا  ءااانيا  ةيااا ل ثقتلااا ننمواالاا   اادق شااةوسها  ال ءاالا  اواةقلااا ا  تمااا ي ةااس ا ياا يُّ

؛ 2015 تاااايا ؛ 2008  بااااد النبااااياطالباااااف  ةةااااة ف  ةااااا ةافا  هاااادا ةااااا   دااااا   سا اااااف )
 .ج2011ال  ينجا ؛ 2001 نوسا ؛ 2008الة يميا 
 هااادا هتااا   واااا د  تاااى ةياااا ل سغبااال ال,البااال ةاااي ا,اااوي  همايتلااااا  ةياااا ل  اةةةتلاااا لتحقةااال      

اناا  بااد  وااا د  تااى ةيااا ل سغبتلااا ةااي   هااداةلاا  للاادا يتنااوإ او اا  اللاادف )ااقاااإق ابااداقجا همااا
الح اوو  تااى  ا اااق ا انةاال ةاُّ الآياا يُّ  ااُّ باادسالا )  ادق اباداقجا    اءنااب ا ا اااق الوااتبةل 

 ةُّ الآي يُّ )  ادق ااءاقج.
ج ةاُّ  إ صاوسل الءوات  ااد شا  ع ا اتم اس التما ال 58: 2011 هدا ةا   د   )ي,اعا       

ج ةاُّ  إ 131: 2015ما ااد ت هاد  النتةءال ةاا جها    تاي )ا  تما ي الإ ءاني نةُّ ا ة ا ا ه
صوسل الءوت الل  ةي ا ساك الم   لداا   المءتماسا  هادا يالث  ةاي انمةا اا   اقادي   لدااا ا هماا 
 إ ال وسل الإ ءانةل لتءوت اءةل الم     ة  ا تما ةل  إندةا ةلا  ااوا اب نداا ا   ةةل لتتماؤو 

سغبتا  ةاي  إ   اُّ ةحاط انلااس  ا تحوااإ الآيا يُّا  التمتاس  قاول   النااع  الح هلا ة  ب  اُّ
ا نا التي اوا د  تى ا ساك الوابسا  ةياا ل الةقال  االنمسا  الإبتنااا   ماادل الاداف  اقادي هاا ةماا 

  ءةت   ااسك ا ءانةاب ةي ا نا,ل الةوةةل.
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نااةُّ  ةو باالباال اساباطةاال   ااو     الإناااةل الااى النتااايج الوااا قل ةقااد   اام ف النتااايج  ااُّ       
الاادهاد ا  اات ااةءي  هاال ةااُّ او لاااف اللاادف ا  ااا  مي )ااقاااإق ابااداقج  )  ادق ابااداقج  )  ادق 
ااءااقجا    ااو  ااأثة  ةو ااب  لتادهاد ا  اات ااةءي ةاي او اا  اللادف ا  ااا  مي )ااقااإق ابااداقجا 

 اقاإق ااءاقج.  و  اأثة   الب  لتدهاد ا  ت ااةءي ةي او   اللدف ا  ا  مي )ا
 يم ااُّ اموااة  جلاات  ااأإ ال,الباال المةتماال التااي لااديلا ةوااتوك  ااالي ةااُّ الاادهاد ا  اات ااةءي      

احتةال  ي ةاا تل    االةقتةل ةي ا تا اف  سؤيل ا اادا  المواتقبتةل ااو م بدساال اةل  ة نلا 
 الإنااةل  اا  ا   احتةتلا اةُّ ة تلا  ُّ  ة لا البةد ند ب  ااوا للا  النل  الةلا ةءتمةل

 الإناااةل الااى  ا نااس اتااوو  ي ةااا تل اوا للااا ةلمااا هانااب صااةبل   االااى احااديث ةةتوةاالااا
البحث ةي  بل ا,وي  ةلاساالا  بدساالا لموا لل التحد افا  الةمل  تي  مس  انلةت  ةةالءل 

 تااى ا ءانةاالا هاال هاادا  وااا د ال,الباال المةتماال   ا اات داق المةتوةاااف  ةاال نلاااق  قااو  الااى نتااايج
التحاااديا  انلاااةت الااادافا  إ اسل الءلاااد  اااا ل ةةااااوا  ال غبااال ةاااي ةلااات ا ةنااااس ا,اااوي  النماااادل   

ا  ا  مةالا  ا اات داق الةمتةاااف المة ةةال ةةاال الت ,ااةط  التو ةاا   التنلاةت  ال غباال ةااي الح ااوو 
 تاااى  ا ااااق ا ءانةااال ةاااُّ الآيااا يُّا  اءناااب ا ا ااااق الواااتبةلا  هااادا يوناااأ اةت  لاااا لتو لااااف 

 .)ااقاإق ابداقج  )  ادق ابداقج  )  ادق ااءاقجهداف   
 ا اااج القاا اساةقااد   اادف  ةااد الدسا اااف   ااو  اساباااع نااةُّ الاادهاد ا  اات ااةءي  هاال ةااُّ      
جا  اال المااا  ف )المن ااوسيا 2015جا  القةاا ل )ةوااتتا 2017؛ المن ااوسيا 2011)با اتا 
 اف اللدف )ااقاإق ابداقج.جا  هي هتلا ةلاساف  ءب  إ  متتنلا ج ي او ل2017
لبةد ال ؤيل  ا  تا اف ةاي او ا  اللادف)  ادق   و  اأثة  ةو ب هما  شاسف النتايج الى      

ااءاااقج.    ااو  اااأثة   ااالب لبةااد ال ؤياال  ا  تااا اف ةااي او اا  هاادف )ااقاااإق ااءاااقجا   ااو  
ب لبةااد التنلااةت ةااي اااأثة  ةو ااب لبةااد الحاادف ةااي او اا  اللاادف)  ادق ابااداقج.   ااو  اااأثة   ااال

او   هدف )  ادق ابداقج.   و  اأثة  ةو ب لبةد التمنة   من,ل النلت ةي او   هدف )ااقاإق 
ابااداقجا   ااو  اااأثة  ةو ااب لبةااد الءمااس  هاال ةااُّ او لاااف اللاادف )ااقاااإق ااءاااقج  ) ااقاااإق 

اءااقج  )  ادق ابداقج )  ادق ابداقجا   او  ااأثة   االب لبةاد المةالءال ةاي او ا  هادف )ااقااإق ا
 ابداقج.   و  اأثة  ةو ب لبةد ا  ت داق ةي او   هدف )ااقاإق ابداقج.
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 هاادا يونااأ  إ ةقااداس ةااا امتتناا  ال,الباال المةتماال ةااُّ ةلاااساف الاادهاد ا  اات ااةءي ةااُّ       
يالث   ا  ات داق  المةالءال   التنلاةت   الءمس   الحدف    التمنة   من,ل النلت   ال ؤيل  ا  تا اف

 وا او لاف ا هداف لديلا  واد  تباب    ا ءا اب. ةي ن
 دق   و    بل اساباطةل نةُّ ا  اد التدسيوي  هل ةُّ الادهاد  بد   ل ف النتايج    اب       

ا  ت ااةءي ه ل    ةا   )ال ؤيل  ا  تا افا التمنة   من,ل النلتا الحدفا الءماسا التنلاةتا 
لااااادك   ااااا  اد التدسيوااااي الااااادهاد ا  اااات ااةءي غةاااا  ةنبااااائ إ ةت ةاااا  المةالءاااالا ا  اااات داقجا   
 التدسيوي.  دق   و  اأثة   او لتدهاد ا  ت ااةءي ةي ا  ادال,الباف المةتمافا 

  ةلاااساف هتمااا اةتتاات الماا   ناا  غةاا  ةتوبةاالا  جلاات  ناا  ةااُّ الممتاا    هااد  النتةءاال ةقااد  ااادف
  ي اتاااوو  ناااسبدساااا   تاااى    المااانلتشااامولةل لتماااا  ف  التمنةااا  ا قتةااال  نلااا ل ةواااتقبتةل   

  بدسااااا  ةلاسااااا  ا,اااوي   ااابل ةاااي البحاااث الاااى  الإنااااةل اصاااةبل هاناااب ةلماااا اوا لااا  ةاااا تل
ا المن وسي  ؛2011ا با ت) سا اف   ا  د  هدا ةا االوتةمل الق اساف ا اجإالتحد افا    لموا لل
  ماس  انلاةت  ةةالءالةُّ يا و  هتما  ا د  تى احوةُّ   اي  لتحقةل ةا يلدف الة  اج2017
 اناا اهةت ا  يلهااداف  ا اات داةلا ةااي الوبااب المنا ااب  ةااُّ هااد  المواباام ا  اد التدسيواايلتمةتوةاا

 المةتاات ال,الااب نلااا  قااوق التااي الوااتوهةل ا  اداف  إ ا  اد التدسيوااي  توااتل  تااىج 6: 2015)
 نل ياااب   س االا تاايال الت لوياال  النل ياااف  المبااا ئ المماااهةت ةةلاات  او ةاام ا  ماال   اا    جلاات
 التةتةمةال الموابام ةاي   ايا  يا و ةاُّ ة التلاا  م ُّ  متةل ةماس اف ش ل ةي الل   حةث
 .الم تتمل
ةو ب لبةد الحدف ةي ا  اد التدسيواي. غة  ةباش     و  اأثة  هما   م ف النتايج  ُّ      

 المةتمال ال,البال بادسلإ التدسيوايا  هادا ي  اس الاي      و  اأثة   الب لبةد المةالءل ةي ا  اد
  ااابل ةاااي البحاااث الاااى  الإنااااةل اصاااةبل هاناااب ةلماااا اوا للاااا ةاااا تل  ي اتاااوو  ناااس  تاااي
 إ ال,الباال المةتمال  تةلااا    التحااد اف ةاي الموباام التدسيوايا لموا لال  باادساالا ةلاساالاا ا,اوي 

,ااال  مءااااو الاااد اةس  الااا ؤي الم ابالةدياااد ةاااُّ  إ ابحاااث  ا,اااوس ةاااُّ نموااالا  ةةتوةاالاااا  لاااديلا 
 سا ااتلاا  اواات دق الو ااايل التننولو ةاال الحديةاال ةااي ةوا اال التحااد اف التااي اوا للااا ةااي ةءاااو 

 الم   همادل اثباف ةي ال غبل لوةج ابداقق  اد) او   اللدفانويُّ هل هدا  وا دها ةي  التدسيس
لملااساف ةماا يالث   تاى ةادك اةت  لاا  جا 32: 2007ا البنااا ) اولا  الواتبةل ا ا ااق  اءنب

 هادا ةاا   داا   ةاد الدسا ااف   او   التدسيس ال ةةلا  ةُّ ثات احواةُّ ا  اد التدسيواي لاديلا.
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؛ 2011 اااااال الماااااا  ف )با اااااتا  ا ااااااج القااااا اسااسابااااااع ناااااةُّ الااااادهاد ا  ااااات ااةءي  هااااال ةاااااُّ 
جا  هااي هتلاااا ةلااااساف  ءااب  إ  متتنلاااا ال,الاااب 2015جا  القةاااا ل )ةواااتتا 2017المن ااوسيا 
 ا  اد التدسيوي ةي الت لةل الةمتةل.  المةتت ةي
 ال,البالنتماا هاناب    و  اأثة  ةباش   الب لبةاد المةالءال ةاي ا  اد التدسيواي ة  ةا  ُّ     
لديلا هل هدا   ال ةم القول نقاع  تى لتوبوف ؛ اقةةملا المةتوةاف ةةالءل با سل  تى المةتمل

تدسيوااي نلاا اب لت هةزهااا  تااى  وانااب نااةملا  م ااُّ  إ  ياالث   ااا ل ةباشاا   ااتبي  تااى   ايلااا ال
  ةقاااب  النمااادل  اادق اءنااب ةااي يزيااد ةااُّ سغبتلااا إ اةاات ك ال,الباال لملاااسل المةالءاال بوالاااا همااا  
 نوااةاإ    الملاات  اادق اءنااب الااى اوااةى ةال,الباال المةتماال  الملماالا     الااداف اتةتاال لم  ةةاال

 الواااالبل ا اتماااا ف  اءناااب لملااااسلاا ا توااااع  ااادق    اةتمااا   ااابلالااادي  موناااواال    منااا لال
    الملااات  ااادق    ال ااااطئ الملااات لتءناااب ةةلاااا  ةةان الاااا  سا اااتلا ةاااي المءاهااادل   الاااتةتت لحاااد  
هل هدا  وا دها  تى انويُّ او ا  هادف )ااقااإق  اا ي,اد ةي الوبوا  اءنب تةتتال ةي المال

  .ااءاقج لديلاا ةما بد يلث   الوتب  تى   ايلا التدسيوي 
لت هما   م ف النتايج  ُّ  دق   و    بل اساباطةل نةُّ صوسل الءوت  ا  اد التدسيويا        

 اادق   ااو  اااأثة   او ل ااوسل اواالت صااوسل الءواات ةااي التنباال  ااا  اد التدسيوااي لاادك ال,البااافا   
 الءوت ةي ا  اد التدسيوي.

لديلا  اجا هاإ ل,البل المةتمل غة  ةن,قةل  إ ا ةقد  ادف النتةءل   س ةا هاإ ةتوبةاب        
اقاادي ها لااداالا ة امةااا ةمااا  إ ساك صااحةأ  سنااا  ااُّ صااوسل  وااملا ة نلااا اةاال نااداالا  ي اابأ 

؛ 2010 هادا ةا  داا   سا ال ) ناو الةا ا  الي احقةل ا نءااةاف  النءااااف ةاي التادسيسيل ي ا
   الاداف ا  ءاانياةُّ اساباع صوسل الءوات  الةقال  االنمس  اقادي ج2015؛  تيا 2010ةلميا 

  تااي الة ااس ةااُّ جلاات اجا هاناااب صااوسل الءواات  ااالبل ةاا إ جلااات ياال ي الااى القتاال   اادق ااااازاإ 
نتاااايج  سا ااااف   داااا   لاااي الةزلااال  اءناااب ا يااا يُّ  شاااةوس  الإ تبااااع  هااادا ةااااا ةةاناااا   ةةااال 
 يم اااُّ القاااوو  اااأإ  اج2015؛  اماااو     ناااو   ااا ا2013؛  امااادا 2008 نااا ا )الة يماااي    

الءوت لتمتال الءاةةةل  منزلل ا ساك  اقةةت للةبل  ش ل الءوات لاديلاا  ةاا ا ااب  تةا  ةاُّ  صوسل
يوناالا لتمواباام ا  تما ةاال    ااءاةلااا  نلاااا    القتاال ا  تمااا ي ةااُّ المواباام  الة باااف 

: 2013 هاادا ةااا ا ااد   امااد ) .ا  تما ةاال النااااج  ااُّ شااةوسها  اناا, اع صااوسل الءواات لااديلا
 دق ال نا  ُّ الملل  الءودي لدك الإنا  يةةا  ةااا   الإ تبااع  القتال  ناد ج ةُّ  إ 180
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 ات ة ااا لمااا  اابل الإ تقااا   ااأإ ش  اااب  ياا  ينلاا  ايلااا  يح اات  تااى ةلل هااا. صااوسل    اد.  
ةااا إ صاااوسل الءوااات ااااالث  ةة ةةاااا  انمةالةاااا  تاااى التمااااا  ف ا  تما ةااال  للاااا طاااا س ا تمااااا ي 

ما   النمواةل  ا  تما ةالا  سلماا اا ابط  اساباطااف نمواةل هةةا لا  نمويا  هي الث   تاى االال ال
 هل هدا بد يالث   تاى  القتل  ال ءل  ا  تباع  الةزلل  غة هاالةقل  النمس  اقدي  الداف   ةةل 

   .ا  اد التدسيوي لت,البل المةتمل
ا    صاااوسل الااادهاد ا  ااات ااةءي    ةاااناااةُّ  ةو بااال  اااو    بااال اساباطةااال   لااا ف النتاااايج      

 الءوتا    و  اأثة  ةباش  ةو ب ل وسل الءوت ةي الدهاد ا  ت ااةءي.
لاادلت هتمااا هانااب صااوسل الءواات ا ءانةاال امتااس ال,الباال المةتماال ةقااد  ااادف ةن,قةاال  ةقنةاال؛      

ةتقبتااال لااااداالا  اثقااال ننمواااالا    ا اااابأ ؛ اااااة   ال ااااال النمواااةلا  اااحل نمواااةل   واااامةل   ةااا    
ةااُّ التنةاام ةااس  اج باا اساف  ااتةمل ام نلاااا اا هاادا  وااا دها ةااي ا تااي الحةااالااقباال     للآياا يُّا 

ةتمااد  تااي اتواات  ااالةتت   اجا ة ةتاال  ا ااةل  ل ااة ل ثابباال     اءةتلاااةااةش ةةاا ا االمءتمااس الاادي 
 انونب صوسل  تبةل  ُّ الءوت ا  ةا اجا اانءاة ةلاق  متل تى   ا هةزهاالةقل الممن   المة ةل 

ا  امةاال الااى الةزلاال للااا ة اتاال الاانقت  تااى نمواالا   تااى ن ااايأ الآياا يُّ اااديل ةاايةاا إ ال,الباال 
 التةابا    ال ااال  ادق للاا اوابب التاي الموابام  اتءنب ا  دق الةقل  النمس  ال ءل  ا  تباع

الءواامي ةمااا ياادةةلا الااى الت هةااز ةقااط  تااى صااوسل  وااملا   ااالملل  ااا ابط التااي الم ااا قل   
 الا  اةل ال ب اف ةُّ دق  تى القةاق  أي   ماو احتا  الى ا  تما ل  اقةقط  لالتالي الوتبةل 
 ةي صةبلا  البحث هانب ةلما اوا للا ةا تل  ي  احتةل الموتقبتةلا ا ادا  ةس التةاةل ةي
 لتوباوف  اقةةملاا؛ ةةالءال المةتوةااف ماس   التحاد افا    لموا لل  بدساالا ةلاساالا ا,وي   بل
 .الحةال ةوابم ةي  ا,بةل جلت  ال ةما القول نقاع  تى

 تقدكم التوصيات التالية تانفي عوج نتائج البحث الحالي كمكن للباحث البحث: توصيات
 الااادهاد ا  ااات ااةءي اةاااث  نااا  سل   اااي المةتااات  ال,الاااب نتو لااااف اللااادف ا  اااا  مي •

  نا,ل التةتت.  ةن  الت ,ةط هدافةُّ او لاف لأ يتأث  التةتت  ما  حمت  ال, ع
لتو اااس ةاااي الةبااال ةوابااام الاااتةتت التاااي الهاااد  تاااى او لااااف اللااادف ةاااُّ   ااال الاااتم ُّ ا •

 قاباداق)  اد او لااف اللادف لاأ ااءااق قاقاإ يمد او لاف اللدف لت ابداق قاقاإ الإ
 . اةديل ةي   الةب التقةةت ج ةُّ ي و ةماس ل   الةب ادسيوةل اد ت جلتااءاق
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ا  ا  مةال  ة اببال  متةال الاتةتت  اقاويت  هادافانمةل المةتموإ لت, ع ةلاساف احديد ا  •
هااد  الملااساف   ااوسل طبةةةاال   إ    ادةةاا  اتاى   اابأ ال,الاب بااا سا  تاى   اداقادق ا 

 لد  . بداقالإ قاقاإطتب الموا دل  ما ينمي او   هدف الإ
ل ال ااوسل الوااتبةل لتءواات لمااا   اابل ةوا لاا صااوسل الءواات قااد نااد اف   سش  ماال اتةتاال  •

 . ثاس  تبةلللا ةُّ 
التدسيوااااي لت,الباااااف المةتماااااف ةااااي التاااادسيب   اد سا اااال هاةاااال الءوانااااب الماااالث ل  تااااى ا  •

 المةداني. 
 بحوث مقترحة:  في عوج نتائج البحث الحالي تقترح الباحثة إجراج البحوث التالية:

 .ابداق قاقاإاو   هدف الإ الى هدافنناد ن ناةج لتنام  ُّ اة انةل اةديل او لاف ا  •
 الاادهاد  ةةالةاال الااداف  نمااوج  البنااايي لتتااأثة اف المباشاا ل  غةاا  المباشاا ل لتو لاااف اللاادفال •

 .ا  ا  مةل
  الدهاد ا  ت ااةءي. اث  نةبل الدسا ل ةي او   اللدف •
 الة بل نةُّ او لاف هدف المةتمةُّ  او لاف هدف المتةتمةُّ. •
 النموي  الدهاد الو داني.الة بل نةُّ صوسل الءوت  ةت ة اف نموةل  ي ك ةةل التدةل  •
التدسيواااي لت,البااال المةتمااال  مت ةااا اف نمواااةل  يااا ك ةةااال المةتقاااداف المة ةةااال   اد  بااال ا  •

  التمنة  ا نتناسي.
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 .172 -139ا ج5)2 االةتمي  الدسا اف الةتةا

ج.  ث  هل ةُّ التح ةل ا  ا  مي  لةد ي ااي  الا  اةل  تاى 2003 نو  نةاا نا  ل )
التدسيوااااي لاااادك ال,الباااال المةتماااالا المءتاااال الم اااا يل   ادانلااااةت الوبااااب   باااال اقاااادي    ا 

 .265 -225جا 39) 13اف النموةلا لتدسا 
ج.  ثا  س ف المااو ا  تماا ي 2018) ةه يا ة,تاتالد سيا ا  تةماإ ةحمد   ة     نو سياش

 تاي الاادهاد ا  اات ااةءي ةاي ةنلماااف ا  ماااو:  سا ال ا,بةقةاال لةةناال ةاُّ الةاااةتةُّ ةااي 
 .س إا ا البنت ا هتي ا س نيا س الل ةا وتة ا هتةل ا  ماوا  اةةل الإ  اد
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 .398-339ج 2)9النمسا
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 ج. التنبااال  قتااال المواااتقبل2016 ناااو غااااليا  ,ااااف ةحماااو    ناااو ة ااا,مىا نلماااي  اااو ل )
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 .141 -103جا 1)20ا نوانةلجا 

ج.  ثا  الادهاد ا  ات ااةءي  إ اسل 2011)  نو ةحموظا شدي  تةماإ  ,ةل   غاا صباح امةد
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ج. ةااا  ساد المة ةاال    بتلااا نتو اا  اللاادف  ةوااتوك الاادهاد 1999 نااو هاشااتا الوااةد ةحمااد )
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  باااال صااااوسل الءواااات ناااابةد ةت ةاااا اف الا  ااااةل لااااادك  .ج2001ي )    نااااوسا ةحمااااد الاااااب  
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 .272 -228جا 3)19
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ا الم ا يلا ,ل ا ي ايةةُّ النمواةةُّ ا س الز ا ي نةُّ ا ة ا   الز  افا  سا اف نموةل
 .63 -37ا ج1)21

 ال,موح الملني لدك  هدافج.  سا ل طولةل لتة بل نةُّ او لاف ا 2002يتةلا هةاق الوةد )
 ةناال ةااُّ طاا ع الءاةةاالا س ااالل ةا وااتة  )غةاا  ةناااوسلجا هتةاال الت لةاالا  اةةاال  ااةُّ 

 شمس.
ل ج. انااا, اع صاااوسل الءواااتا ا  اااباعا التاااا ة ا الوبا ااا2006الد اااوبيا ةءااادي ةحماااد )
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 .167 -123جا 7)17ا  تما ةلا 
اه لا  اااالت نءااااةا القاااالإ  هااادافج. الاااتةتت المااانلت جااةاااب  او لااااف 2006سشااواإا سلةاااس  باااد  )

 النتب.
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سا ل  ند طتبل  اةةل ةلا     بتلا  ا ت ااةءةاف الد هدافنماع ا  ج. 2006الزغووا ساةس )
 .127 -115جا 3)2س نةل ةي الةتوق الت لويلا التي  وت دةونلاا المءتل ا 
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الءمةةال الم ا يل  اا    الةتوق  ال يانةاف   تةل الت لةل  ءاةةل المتت  باد الةزياز
 .119-66ا 202ا لتمناهج  ط ق التدسيس
و اا  اللاادف ج. الب  ةةاال النموااي لتمةتاات البنااايي ةااي نااود ا2008 اا  سا  ااةةد  بااد ال نااي )

جا 50)14المتةاد   ةةتقدااا  ااوو الماا ل  ةماس ات  التدسيواةلا ةواتقبل الت لةال الة لةاالا 
327- 398. 

ج. ن نااةج ةقتا ح ةاي التةتاةت ال ادةي لت,ا ع المةتماةُّ 2016)  ويتتا  امد  ةةد  بد ال ني
مةةاال لتنمةاال   ايلاات التدسيوااي  المةاال نحااو الملناال ةااي نااود اءااد    س المةتااتا ةءتاال الء

 .256-217ا 86ا الت لويل لتدسا اف ا  تما ةلا  اةةل  ةُّ شمسا هتةل الت لةل
ج. ةةءت الم ,تحاف الت لويال  النمواةلا الاداس الم ا يل 2003شحاا ا اوُّ  النءاسا ةينب)

 التبنانةلا القاه ل.
 ج. ةقةاف صوسل الءوتا ة تبل النل ل الم  يلا القاه ل.1998شقة ا ةينب ةحمو )

ا  اس النل ااال الم ااا يلا 3ج. الا  اااةل الواااويل  الم ااا, لل ع2005ةيناااب ةحماااو )شاااقة ا 
 القاه ل.

ج.  ثاا  الاادهاد ا  اات ااةءي ةااي 2013الاما ااةُّا  ااالت  امااد  المحا اانلا ةحمااد  بااد الاا اةت )
اةزيااااز الم  ناااال ا  اااات ااةءةل:  سا اااال ا,بةقةاااال  تااااي شاااا هل ةنااااا ت المو ااااماف ا س نةاااال 

  ما ل الدسا اف الةتةاا  اةةل ةلا ا ا س إ. المواهملا س الل ةا وتة ا
ج.  ثا  الادهاد ا  ات ااةءي ةااي 2017الااةخا  اا    ةبااسك  ةمااإ   تايا التاا  ةحماد ةحماد)

الإناااداا المنلماااي:  سا ااال ا ااات,  ةل لآساد  ةنااال ةاااُّ هةبااال التااادسيس ةاااي هتةااال الةتاااوق 
 ل  الإ اسياااالا  اةةاااال الإ اسياااال  ءاةةاااال نءاااا اإا ةءتاااال  اةةاااال ا نباااااس لتةتااااوق ا بت ااااا 

 .294-272اج19)9ا نباسا هتةل الإ اسل  ا بت ا ا
ج. الإ اسل  الادهادافا 2010)يا  اا ك هاشات     تي  إن اهةتا ان اهةت يتةل  الةز  صالأا  امد

 ةنلج التمةز ا  ت ااةءي  ا  تما ي لتمنلمافا  اس  ايل لتنا   التوةيس ا ماإ.
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ج. نلااات المةتوةااااف ا  ااات ااةءةل ةاااُّ 2009نةمااال  بااااف)ال,ااااييا ةحماااد اواااةُّ  ال ماااا يا 
 .ةنلوس المةزل ا  ت ااةءةلا  اس الةقاةل لتنا   التوةيسا  ماإ

ج.  ثاااااا  الاااااادهاد 2011الةاااااااة يا  بااااااد الله  ااااااةد إ  باااااادالله.  النةةماااااايا ةحمااااااد  بااااااد الةاااااااو)
 هل ا  ااات ااةءي  الااادهاد التناةواااي  تاااى النءااااح ا  ااات ااةءي:  سا ااال ا,بةقةااال  تاااى شااا

هتةااال ا  مااااوا  اةةااال الاااا ق ال ,اااوع الءويااال ا الممتنااال ا س نةااالا س اااالل ةا واااتة ا 
  طا ا س إ.  ا 

ج.  تاات الاانمس المة ةااي نااةُّ النل ياال  الت,بةاالا  اس المناا  الة لاايا 2005 بااد المتاااحا ةوبةاال )
 القاه ل.

ي احوااةُّ النمااادل ج. اثاا  ن ناااةج لتنمةاال التو اا  الااداةةي الاادايتي ةاا2011 بااد المتاااحا ةوبةاال )
ا  ا  مةاااال  ا  ايةاااال لاااادك ال,الااااب المةتاااات ةااااي هتةاااااف الت لةاااال  اةةاااال القاااااه لا ة,بةاااال 

 النل ل الة لةلا القاه ل. 
ال,البااف ةةلاد الت لةال ك ج. بتل الموتقبل    بت    وسل الءوت لد2016 بد القا سا غزالي)

 . 97-90جا 15)132انوانةلالبدنةل  ال يانةلا ا  ا  مةل لتدسا اف ا  تما ةل  الإ
ج.  ثااا  الااادهاد ا  ااات ااةءي ةاااي  اااو ل القااا اساف 2018 لا  لةاااد)    باااداللها شااالةاس ةلةااا .  الةاااو 

ا  ت ااةءةل ةي الءاةةاف ال اصل ةي ابتةت الااماو ةاي ا س إا س االل ةا واتة ا هتةال 
 ا بت ا   الةتوق الإ اسيلا  اةةل  و البةبا ا س إ.

ج.  و ل الحةال الءاةةةل الدسا ةل ةي نود هل ةاُّ او ا  2014ة الي )  بد الم,تبا الوةد
اللدف  التح ةل الدسا ي لدك طتبل هتةل الت لةلا  سا اف ا لويل  نموةلا هتةال الت لةالا 

 .126 -71ا 83 اةةل الزباةيلا 
ج صااااوسل الءواااات    بتلااااا نتقاااادي  الااااداف 2008)  بااااد النباااايا  اااااةةل ةحمااااد صااااان  ةحمااااد

ةءتل البحو  النمواةل  الت لويالا هتةال الت لةالا   ةنل ةُّ ط ع الءاةةلا كلد ا  تباع 
 .235 -186جا 1)23 اةةل المنوةةلا 

ج. ا اات داق شااب ل المةتوةاااف الد لةاال    بتلااا   اال ةااُّ 2004 بااد الوهاااعا صاا ح شاا ي  )
القدسل  تى ال الما  ف  او   اللدف  التح ةل الدسا ي لدك ط ع الءاةةلا ةءتل 

 .407 -355ا 58 حو  هتةل الآ اعا  اةةل المنوةةلا 
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ج. ايتباااس  ثاا   ناصاا  الاادهاد ا  اات ااةءي  تااى ةا تةاال 2017)  ةماااإا ةزةاال  تااي ةحمااد
اا اااج القاا اساف "  سا اال االاال ةل واال الااا ق لت ااحاةل  النااا ا الاادةاق الممتناال لتبحااو  

 .181-165ا ج1)1غزلا
وج  البنااايي   اات ااةءةاف الااتةتت  ااال المااا  ف ج. النماا2001الةاادوا  ااا و ةحمااد ةحمااو  )

ةاي   بتلماا نتو ا  اللادف  ا اءاا  نحااو الم ااط لا ةءتال  حاو  هتةال الآ اعا  اةةاال 
 .261 -212ا 46المنوةةلا 

ج. الة بل نةُّ ال ءل  صاوسل 2008) نلا شمةل ة ح اواإ  الة يميا ةينب ننب  ةةد   أ
ت,نل  ماإا س الل ةا وتة ا هتةال الت لةالا  اةةال  ةنل ةُّ الم اهقةُّ ةي  ك لدالءوت 

 الة ةوكا ا س إ.
ج.  ثا  الة بال ناةُّ الادهاد ا  ات ااةءي  با اساف  متةاااف 2010) يا  اا ك هاشات ةحماد  االةاز 

ال دةل ةي النءاح ا  ت ااةءي " سا ل ايتباسي  احتةتةال لآساد  ةنال ةاُّ سؤ ااد     ااد 
 س الل  هتوسا ا هتةل الإ اسل  ا بت ا ا الة اق. ةءالس  د  ةُّ هتةاف  اةةل   دا ا

لمةتماي الم اتال ا  ا اةل   ث هاا  تاي   ايلات   اسيالج. الملاق الإ2009)  ,واإا   ةد اوةُّ
الوابس  المأةووا الءاةةل الإ ا ةةلا غازلا  –التدسيويا   ماو ةلام  المةتت المتو,ةني 

1-23. 
صااوسل الءواات لتمةااوبةُّ ناادنةا  الةااا يةُّا ة تباال  ج. ايتباااس2005)  تاايا ةحمااد النااولي ةحمااد

 النل ل الم  يلا القاه ل.
ج. التماااؤو  اقاادي  الااداف همنببااةُّ  ال ااوسل الإ ءانةاال لتءواات 2015)  تاايا هباا  ةحمااو  ةحمااد

 .144-99ا 42اطالباف الءاةةل الم اهقافا ةءتل ا سشا  النمويا القاه ل كلد
ةا تةاال ن ناااةج النااوسف ةااي ااادسيس  تاات الاانمس ج. 2015 ماااسا   اااةل   لااي ةحمااد ةحمااد )

لتنمةل ةلاساف التمنة  المتاةب  التو   نحو اللدف لدك ط ع الم اتل الةانويلا ةءتال 
 .417 -376جا 3)31 تةل الت لةلا  اةةل   ةوعا 
ج.  ثاا  الاادهاد ا  اات ااةءي  تااي الإنااداا المنلمااي  سا اال 2015 ماا اإا ن اااو  بااد اللااا يا)

 .1307-1280اج3)23 ا هل ا ةا ةل ل ا ا فا ةءتل  اةةل  انلا,بةقةل ةي ش
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 ا اات ااةءةل  هاادافج. الة باال نااةُّ انماااع ا 2013غباااسيا ثاااي   امااد  ةحا اانلا سنااد   تااى )
ال الما  ف لادك طا ع الءاةةال اللاشامةل ةاي ناود  ةاد المت ةا افا ةءتال الةتاوق 

 .273 -241جا 3)14الت لويلا 
ج. صوسل الءوت    بتلا نبةد  نماع التما  ف ا  تما ةل 2006ل)ةايدا  ماو  ,ةل يتة

ج 60لااادي الت ةةاااد ةاااي ة اتااال ال,مولااال المتاااأي لا ةءتااال هتةااال الت لةلا اةةااال المن اااوسل)
153-207 . 

 التدسيسا  اس الا ق لتنا   التوةيسا القاه ل. الىج. المديل 2003يا  لةتل )  المت 
 ءاني نحو الحةاال    بتا  نابةد  اماف الا  اةل الواويل ج. التو   الإ2010ةلميا الوةد)

لدي  ةنل ةُّ ط ع الءاةةل ةُّ الءنوةُّا الملام  الإبتةمي الةاني لةتت الانمسا سا ,ال 
 .754-673الإي ايةةُّ النموةل الم  يلا 

ج.  ثااا  الااادهاد ا  ااات ااةءي  تاااي  متةااال اا ااااج القااا اسافا  سا ااال 2011) با اااتا  اااةا  اااا ع
المااادساد ةاااي ة تاااب غااازل الإبتةماااي التاااا س لأنااا  اا س اااالل ةا واااتة ا هتةااال ا,بةقةااال  تاااي 

 التءاسلا الءاةةل ا   ةةلا غزلا ةتو,ةُّ.
التدسيوااي لاادك ةةتمااي   ادج.  ابااس ا 2009القاا شا اوااُّ اوااُّا  اوااةُّا  امااد  بدال شااةد)

الملنةالا  التنمةال   ادالدسا اف ا  تما ةل  الم اتل الإ دا  ل ةي نود ةةاية   و ل ا 
 .97 -43ا 22اةءتل الءمةةل الت لويل لتدسا اف ا  تما ةل

ط اياال التاادسيس الةاةاال ةااي ج. 2006القاا ا ة اا  الااديُّ  ناصاا ا نااونس   ماالا ةحمااد  لااا )
     المةتوةافا  اس النتاع الءاةةيا الةةُّا الإةاساف .

ويال المة ةال ةاي ج. ةةءات الم ا,تحاف الت ل2003التقانيا  امد اوةُّا  الءملا  امد  تاي)
 ا  الت النتبا القاه لا. 3المناهج  ط ق التدسيس ع
ج. او   اللدف لدك طالباف الم اتل الءاةةةل هناااج 2013ةحمدا   ماد ةحمد  بد الحمةد )

لتمماس ااااف التةتةمةااال    ااااد هةبااال التااادسيسا  سا ااااف ا لويااال  نمواااةلا هتةااال الت لةااالا 
 .319 -275ا 80 اةةل الزباةيلا 

 ةنل ةاُّ طا ع  كلدج. صوسل الءوت    بتلا نتقدي  الداف  ا  تباع 2008)  اةةل ةحمدا
 .235-18ا 8الءاةةلا ةءتل البحو  النموةل  الت لويلا 



62 
 

المقت ااال ةااي نااا    ادج. ةا تةاال التاادسيب القااايت  تااى ةةاااية  ا 2010ةحماادا هناااد  باادالله )
المتواامل  ا  تماااا المبتااديةُّا ةءتاال  التدسيوااي لاادك ةةتمااي  ادثقاةاال المةاااية   انمةاال ا 
   352 -293الت لةل  ا   ندسيلا 

المدةنةُّ) سا ل ا تةنة ةلج س الل  كلدج. بتل الموف  صوسل الءوت 2003) ةحمدا  ا   هماو
 ا هتةل الآ اعا  اةةل  ةُّ شمس.)غة  ةناوسلجةا وتة 

 ااةءةاف التااادسيس ج. ا ااات2014) ةحمااادا  ا ااامةُّ  ااامة   باااد الةزياااز  طتبااالا ةاطمااال ةحماااد
التدسيوااي لت,اا ع المةتمااةُّا ةءتاال الءمةةاال الت لوياال   ادالإناادا ي   ث هااا ةااي احوااةُّ ا 

 .188-166 ا61التدسا اف ا  تما ةلا هتةل الت لةلا  اةةل  ةُّ شمس
الم اهاالا ةءتاال الةتااوق  كلاادج. ا,ااوس ةلاات صااوسل الءواات 2014 مااا  اوااةُّ  بةااد) الم شااديا

 .302-289ا 22اةل لتةتوق الإنوانةلا  اةةل  انلالإنوانةلا هتةل الت ل
ج.  ث  الادهاد ا  ات ااةءي  تاى القةاا ل ةاُّ   لال نلا  2015ةوتتا ااة  امداإ  بد القا س)

القةااا اف الإ اسياال الةتةااا ةااي الءاةةاااف المتواا,ةنةل  ق,اااا غاازلا س ااالل ةا وااتة ا هتةاال 
 ا بت ا   الةتوق الإ اسيلا  اةةل ا ةه ا غزل.

ج. ةا تةل ا ت ااةءةل الدهاد ا  ت ااةءي ةي انمةل اا اج 2017)  وسيا ةاةل ندس  امدالمن
القا اس  اال الماا  ف ةاي ةاا ل ال يانااةاف لت ام التا اس ند لال النويابا ةءتال الةتااوق 

 .166-131 ا31الت لويلا  اةةل  نوع الوا يا هتةل الت لةل  قناا
ج.  ث  2009) تيا نةم الله نُّ  وا  نُّ ةحمو المولدا اتةمل ننب  بد القا س  اند  الةبة

ا اات ااةءةل ادسيوااةل ةقت ااال بايماال  تااي نمااوج    ماانج لتءااو ل الااااةتل  تااي التح ااةل 
ال,الباااف المةتماااف ةااي ا  اا  المااوا  ا  تما ةاالا  اةةاال  ق  كالتدسيوااي لااد  اد ا 

جا 1)1لت لوياااالا القاااا يا هتةاااال الت لةاااالا الءمةةاااال الةتمةاااال الوااااةو  ل لتمناااااهج  ا شاااا اف ا
331-337. 

  ادج. ة ااااا س ا اتاااا اق النموااااي    بتلااااا  ااااا 2006النءاااااسا ةحماااادا  الواااامة يا نءاااااح )
و   التاادسيس لاادك ةةتمااي ةااداسف التةتااةت الءاااةةي  محاةلاااف غاازلا الماالام  الةتمااي ا 

 لنتةل الت لةل )التء لل المتو,ةنةل ةي ا دا  المناهججا  اةةل ا ب ىا غزل.
ج. الماااادي  .. القايااااد الممناااا  ا  اااات ااةءي ةااااُّ 2008صاااا ح  بااااد القااااا س النةةمااااي)النةةماااايا 

 ةلاساف التما ل ةس الآي يُّا  اس اث اد لتنا   التوةيسا  ماإا ا س إ.
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ج.  ث  الدهاد ا  ت ااةءي لمنلماف ا  ماو الحديةل ةدايتل ةقدةل 2012)   ل    هةبلا نُّ  
 ا ي  التناةوةل الموتداةل ةاي ةنلمااف ا  مااو ةي المتتقي الوا ف اوو الدهاد ا بت
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Abstract:  This research aims at building structural models that 

investigate the influence of the Academic Goal Orientations (mastery-

approach mastery-avoidance, performance-approach, performance-

avoidance), Strategic Intelligence and Body Image on Teaching 

Performance. The participants included 88 teacher students of the 

Faculty of Home Economics. After applying The Academic Goal 

Orientation Scale, The Strategic Intelligence Scale and The Body 

Image Scale, the main results revealed that:  

• Significant relationship between the Teaching Performance with 

both of the Academic Goal Orientation (performance-approach) was 

found. But no significant relationships between the Teaching 

Performance with The Strategic Intelligence and Body Image were 

found. 

• Significant relationships between the Strategic Intelligence with 

both of the Academic Goal Orientations and Body Image were 

found. 

• Significant relationship between The Academic Goal Orientations 

and Body Image was found. 

• it is possible to predict the Teaching Performance based on the 

Academic Goal Orientation (performance-approach, performance-

avoidance). 

• it is possible to build structural models of the Academic Goal 

Orientations, Strategic Intelligence, Body Image and Teaching 

Performance. 
Key words: Academic Goal Orientations, Strategic Intelligence, Body 

Image and Teaching Performance. 


