
       543                

 رطج١ك ر١ه رٛن ػٍٝ كهعخ الأزجبٖ ٚاٌزوو١ي ٌلٜ اٌشجبة اٌَؼٛكٞرصفؼ رأص١و 

 ػلاَػٍٝ غبٌجبد و١ٍخ الارصبي ٚالإ  شجخ رغو٠ج١خكهاٍخ  

ك. ؽَٕبء ِٕصٛه
*
  

 ٍِقص اٌلهاٍخ :

 اٛزٔذ اُلهاٍخ ثزأص٤و رٖلؼ رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ كهعخ الاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ُلٟ اُْجبة اَُؼٞك١ 

ػلاّ ثغبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ثبٍزقلاّ أكاح الاٍزوٖبء ػ٤٘خ ٖٓ ٛبُجبد ٤ًِخ الارٖبٍ ٝالإثبُزطج٤ن ػ٠ِ 

 3ر٤ي رٞى أًضو ٖٓ  % ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣زٖلؾٖ 27.1ٝأُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ٝهل رِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ 

ٍبػبد " ٝعبءد كئخ أهَ ٖٓ ٍبػخ ك٢  3% ٣زٖلؾٖ " ٖٓ ٍبػز٤ٖ ئ٠ُ أهَ ٖٓ  25ٍبػبد ٤ٓٞ٣ب ٝٛ٘بى 

كه٤وخ "  40 -20% ٝثبَُ٘جخ ُٔزٍٜٞ ىٖٓ رٖلؼ ٖٓ٘خ ر٤ي رٞى عبءد كئخ " ٖٓ  19.5أُوًي الأف٤و ثَ٘جخ 

كه٤وخ " أُوًي الأف٤و  60 -40اؽزِذ كئخ " ٖٓ % ر٤ِٚ كئخ " أًضو ٖٓ ٍبػخ " 38.2ٝك٢ أُوًي الأٍٝ ثَ٘جخ 

 %  13.2ثَ٘جخ 

%، ر٤ِٚ كئخ " ٖٓ  47.6ٝثبَُ٘جخ ُٔلح اُل٤ل٣ٞ أُلِٚخ اؽزِذ كئخ " أهَ ٖٓ ٖٗق كه٤وخ " أُوًي الأٍٝ ثَ٘جخ 

 % ٝارٚؼ أٗٚ ًِٔب هَ ىٖٓ اُل٤ل٣ٞ ىاك رل٤َٚ اُؼ٤٘خ ُٚ. 39.5ٖٗق كه٤وخ ئ٠ُ كه٤وخ " ثَ٘جخ 

ثٌَْ رلبػَ اُؼ٤٘خ ٓغ ٓوبٛغ ر٤ي رٞى ارٚؼ إٔ" الإػغبة" ٣أر٢ ك٢ أُورجخ الأ٠ُٝ  ك٤ٔب ٣زؼِن

ف٤وح %، ٝعبء اُْ٘و ك٢ أُورجخ الأ62.64، صْ ؽلع أُْ٘ٞه ثٞىٕ َٗج٢ 72.27ثٞىٕ َٗج٢ 

 %54.91ثٞىٕ َٗج٢ 

ٜٖ % 51.73٘ٓ؛ كج٤ٖ أُؾبٙواد ٛ٘بى  رج٤ٖ إٔ اُؼ٤٘خ لا رٔز٘غ ػٖ رٖلؼ ر٤ي رٞى ٛٞاٍ ا٤ُّٞ

 79.36ٖ اُزطج٤ن، ًٔب إٔ كزوح هجَ اُّ٘ٞ رؼزجو اُٞهذ أُلَٚ ُزٖلؼ ر٤ي رٞى ثٞىٕ َٗج٢ ٣زٖلؾ

 ك٢ أص٘بء أُناًوح ٖ ر٤ي رٞى % ٖٓ اُؼ٤٘خ أٜٖٗ ٣زٖلؾ 60.86، ًٔب أهو %

 خ ئؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُلائ٢ رٖلؾٖثبَُ٘جخ ُ٘زبئظ اُلهاٍخ اُزغو٣ج٤خ ارٚؼ ٝعٞك كوٝم كاُ

ٚ هجَ أُؾبٙوح ك٢ كهعبد اٍز٤ؼبة ٝكْٜ اُلائ٢ ُْ ٣زٖلؾ٘ ر٤ي رٞى هجَ أُؾبٙوح ٝث٤ٖ

 ٖلؼ اُؼ٤٘خ ُٔٞهغ ر٤ي رٞى ّٝؼٞهٖٛأُؾبٙوح، ًٔب رأًل ٝعٞك ػلاهخ اهرجبٛ ٓزٍٞطخ اُوٞح ث٤ٖ ر

. ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ 443ثؼلّ اُولهح ػ٠ِ الاٍزـ٘بء ػٖ ر٤ي رٞى ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ 

001 ،. 

٠ِ ٙؼق اُزو٤ًي رأًل ٝعٞك ػلاهخ اهرجبٛ كاُخ ئؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ

٠ِ ٙؼق ثنُي ثؼل رٖلؼ ر٤ي رٞى، ًٔب رج٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ ٝالاٗزجبٙ ّٝؼٞهٖٛ

ٛ كاُخ ئؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ثبُوِن أٝ اُزٞرو ثؼل اُزٖلؼ، ٝإٔ ٛ٘بى ػلاهخ اهرجب اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ ّٝؼٞهٖٛ

ثبُوِن أٝ اُزٞرو ثؼل اُزٖلؼ،  ٠ِ ٙؼق اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ ّٝؼٞهٖٛئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ

٠ِ ٙؼق اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ ٝأٗٚ رٞعل ػلاهخ اهرجبٛ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ

 ثبُٜلٝء ثؼل اُزٖلؼ . ّٝؼٞهٖٛ

 

 : ر٤ي رٞى ، كهاٍخ ّجخ رغو٣ج٤خ ، اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ

 

                                                           
*
 جامعة الملك عبد العزيز –الأستاذ المشارك بكلية الإتصال والإعلام  
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The effect of browsing the Tiktok application on Attentiveness and 

concentration among Saudi youth ,a quasi-experimental study on female 

students of Communication and Mass Communication College. 
Abstract  

The study investigated the effect of browsing Tik Tok applications on the degree of 

attention and concentration among Saudi youth. The quasi- experimental method 

was adopted in this study which comprised a sample of  female students from the 

College of Communication and Media at King Abdulaziz University . A survey was 

administered to the study sample. Results revealed that 27.1% of the study sample 

browse Tik Tok for more than 3 hours a day, and 25% browse “from two hours to 

less than 3 hours.” The category of participants who browse Tik Tok less than an 

hour occupied the last rank, with a rate of 19.5%. As for the average browsing time 

of the TikTok platform, the “20-40 minutes” category came in the first place, with a 

rate of 38.2%, followed by the “more than an hour” category, while the “40-60 

minutes” category was ranked last (13.2%). 

Concerning the preferred video duration, the category of “less than half a minute” 

ranked first with a percentage of 47.6%, followed by the category of “from half a 

minute to a minute” with a percentage of 39.5%.With regard to the sample’s 

interaction with the Tik Tok clips, results showed that “liking” came in the first place 

with a relative weight of (72.27), then “saving the post “with (62.64%), and 

“posting) occupied the last place with (54.91%). 

It was also found that the participants do not abstain from browsing Tik Tok 

throughout the day, as 51.73% of them browse the applications between the lectures, 

and that the period before bedtime is considered the preferred time for browsing Tik 

Tok with a relative weight of 79.36%, and 60.86% of them admitted that they 

browse Tik Tok. 

It became clear that there were statistically significant differences between the mean 

scores of the study sample who viewed Tik Tok before lectures and those who did 

not browse it before lectures in the degrees of comprehension and understanding of 

lectures. It was also confirmed that there was an average correlation between the 

sample browsing the Tik Tok website and their feeling of inability to dispense with 

it. TikTok, where the Pearson correlation coefficient reached .443, at .001 level. 

It was confirmed that there was a statistically significant correlation between the 

participants’ perception of the effect of Tik-Tok on poor concentration and attention 

and their feeling of that after browsing Tik-Tok. In addition, there was an inverse 

correlation between their perception of the impact of Tik-Tok on poor concentration 

and attention and their feeling of calmness after browsing. 

Key words: Tiktok,Attentiveness,concentration,A quasi-experimental study 
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 اٌّملِخ

رؼل ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ّو٣ٌب أٍب٤ٍب كبػلا ك٢ ؽ٤بح ا٤ُِٔبهاد ٖٓ ٌٍبٕ ًًٞت 

٤ِٓبهاد َٗٔخ 7.87الأهٗ ، كأًضو ٖٓ ٖٗق ٌٍبٕ اُؼبُْ ؽب٤ُب، اُجبُؾ ػلكْٛ 
(1)

 ،

٣َزقلٕٓٞ ٍٝبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ُزٖجؼ اُواثٜ أُْزوى ُِؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ث٤ٖ 

الأكواك ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ اُيٓبٕ ٝأٌُبٕ ، ٝلا أؽل ٣ٌ٘و كٝهٛب ك٢ ك٣ٔٞٓخ اُزلبػَ أُْزوى 

ث٤ٖ الأكواك ٍٝوػخ رجبكٍ الأفجبه ٝاٗزوبٍ أُؼِٞٓبد ، ًٔب ٛٞهد ٓٞاهغ اُزٞإَ 

٣ٞخ ك٢ ٓغبٍ اهخ ثٌَْ عنه١ ، ٝاٍزطبػذ إٔ رزوى ثٖٔبد هالاعزٔبػ٢ ٓلّٜٞ اُٖل

ٌُزو٢ٗٝ ،  ٗب٤ٛي ػٖ أٜٗب أُغبٍ اُل٤َؼ ُزجبكٍ اُزغبهة أُؼ٤ْ٤خ اُزؼ٤ِْ ٝاُزو٣ٝظ الإ

ٝاُزؼوف ػ٠ِ اُضوبكبد الأع٘ج٤خ ٝاُزوب٤ُل ٝاُؼبكاد أُورجطخ ثٜب ، ًٔب أٜٗب رؼزجو ا٤ٍُِٞخ 

 الأ٢ُٝ ُِزوك٤ٚ )ؿ٤و أٌُِق( ٝالاٍزوفبء ٝاُزؾوه ٖٓ ٙـٞٛ اُؼَٔ ُلٟ اٌُض٤و٣ٖ . 

رَبة ٝاُز٢ ٗغؾذ ك٢ اٝٝ ر٣ٞزو  بػ٢ ٓضَ ك٤ٌ ثٞى ٝٝٓغ رؼلك ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔ

اٍزوطبة ٓلا٤٣ٖ ٖٓ أَُزقل٤ٖٓ، ظٜو ٓب ٠َٔ٣ ثزطج٤ن ر٤ي رٞى، ٝهؿْ ًٞٗٚ ٖٓ أؽلس 

ٖٓ٘بد ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ظٜٞها ٝأًضوٛب رقٖٖب ك٢ أُؾزٟٞ اُزوك٢ٜ٤ ئلا إٔ 

واٛو٤ٖ ك٢ أُوبّ الأٍٝ الإؽٖبءاد ر٤ْو ئ٠ُ إٔ ٛنٙ أُٖ٘خ اٍزطبػذ عنة اُْجبة ٝأُ

٤ِٓبه َٓزقلٓب ّٜو٣ب  1.2ؽ٤ش رَغَ الإؽٖبءاد ٝعٞك أًضو ٖٓ 
(2)

٤ِٕٓٞ  167ٝٛ٘بى 

ْٓبٛلح ك٢ اُله٤وخ اُٞاؽـلح ُٔب ٣ْ٘و ػ٤ِٚ، ٝك٢ ٓ٘طوخ اُْوم الأٍٜٝ ر٤ْو الأههبّ ئ٠ُ أٗٚ 

خ ٤ِٕٓٞ َٓزقلّ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤ 22.37ّ، ٛ٘بى ٓب ٣ووة ٖٓ 2022ٓغ ثلا٣خ ػبّ 

اَُؼٞك٣خ
(3)

  . 

ُٔٞهغ ٗظو اُجبؽض٤ٖ ٝاٛزْ ػلك ًج٤و ٖٓ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ ثزأص٤واد ًٔب عنة ٛنا ا

أَُزقلّ اُوئ٤ٌ ُٜنا أُٞهغ،  ٠ِ كئخ اُْجبة ٝأُواٛو٤ٖ ثٕٞلْٜٛنٙ أُٖ٘خ لا٤ٍٔب ػ

ٝاُ٘ل٢َ ٝعبءد أؿِت اُ٘زبئظ ُزإًل ٝعٞك رأص٤واد ٍِج٤خ ٓزؼلكح ػ٠ِ أَُزٟٞ الاعزٔبػ٢ 

ة ػ٠ِ ٝالأفلاه٢، ًٔب ر٘بُٝذ كهاٍخ ٝؽ٤لح رأص٤واد ر٤ي رٞى اَُِج٤خ ػ٠ِ هلهح اُْجب

الاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي
(4)

. 

ٝئما ًبٗذ أؿِت اُلهاٍبد اٍزلبٙذ ك٢ ر٘بٍٝ ٛنٙ اُزأص٤واد اَُِج٤خ ُٜنٙ أُٖ٘خ ئلا إٔ 

ٌ ٓغوك رطج٤ن ا أُٞهغ ٤ُٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ إٔ ٛن ،ثؼٜٚب أّبه ئ٠ُ ػلح رأص٤واد ئ٣غبث٤خ 

أْٛ كئخ ٢ٛ ٣و٢ٚ اُْجبة ٝهزْٜ ك٢ اُز٤َِخ ٝأُزؼخ، ٝئٗٔب ٖٓ٘خ ٓإصوح ك٢ ؽ٤بح كئخ روك٢ٜ٤ 

 ، ٖٓ كئبد أ١ ٓغزٔغ

ُٝٔب ًبٗذ الإؽٖبءاد ر٤ْو ئ٠ُ إٔ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ رزٖله هبئٔخ اُلٍٝ الأًضو 

ً ُز٤ي رٞى )ثٔؼلٍ اٍزقلاّ  ً أٝ كٞم( ٝاُؾبك٣خ  18% ث٤ٖ اٌَُبٕ ثؼٔو 92.4اٍزقلآب ػبٓب

ػْوح ػب٤ُٔبً ٖٓ ؽ٤ش اٍزقلاّ رطج٤ن ٓوبٛغ اُل٤ل٣ٞ ا٤ُْٜو
(5  )

، ٝإٔ الإٗبس أًضو اٍزقلآب 

%.43.1% ٝاُنًٞه  56.1
)6)

 

ُنُي كول اٛزٔذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثزأص٤واد رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ هلهح اُْجبة اَُؼٞك١ ػ٠ِ 

لا٤ٍٔب ث٤ٖ الإٗبس ثٕٞلٜٖ الأًضو اٍزقلآب ُٜنا  اُزنًو، ٝكهعخ الاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ُل٣ْٜ

أُٞهغ.
(7)

ٝاُز٢ اكزوٙذ رأص٤و  اُزٌُ٘ٞٞع٤خ،، ٝمُي ك٢ ٙٞء كوٝٗ ٗظو٣خ اُؾز٤ٔخ  
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٢ٛ اُوٍبُخ ثٔؼ٢٘ إ ٛج٤ؼخ ا٤ٍُِٞخ الإػلا٤ٓخ ٤ٌُٝ ٜٓٚٔٞٗب ٢ٛ الأٍبً ك٢ ا٤ٍُِٞخ 

ر٤ٌَْ أُغزٔؼبد 
)8)

. 

 ِشىٍخ اٌلهاٍخ 

ّٜل اُؼبُْ ك٢ اُلزوح الأف٤وح رؾٞلا ِٓؾٞظب ك٢ أَُزٟٞ اُزٌُ٘ٞٞع٢ ٝرط٣ٞو ٍٝبئَ  

ق اُ٘وبُخ ٝاُنًبء الإط٘بػ٢ أثوىٛب اُزطٞه اُٜبئَ ك٢ ئٌٓبٗبد أعٜيح اُٜٞار الارٖبٍ:

هٔبه اُٖ٘بػ٤خ ٝاُز٢ أربؽذ ُلإَٗبٕ اُولهح ػ٠ِ اُزٞإَ ػجو اُيٓبٕ ٝأٌُبٕ ثلا ه٤ٞك ٝالأ

 أٝ ؽلٝك. 

ك٢ اُؼبُْ، ٝهل اًزَت ّٜوح ٓزيا٣لح ك٢  ا٣ٝؼل اُز٤ي رٞى ٖٓ أٍوع اُزطج٤وبد ٗٔٞا ٝاٗزْبه

اُؼب٤ٖٓ أُب٤٤ٖٙ، فبٕخ ث٤ٖ ٛلاة اُغبٓؼبد
(9)

ًأؽل أْٛ رطج٤وبد اٍُٞبئٜ الاعزٔبػ٤خ  

ٝأُزقٖٖخ ك٢ رول٣ْ فلٓبد اُزوك٤ٚ اُقل٤ق  اُؼبُْ،ٍو٣ؼخ اُ٘ٔٞ ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء 
(10)

ًٔب  

لإؽٖبءاد ئ٠ُ إٔ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ الأ٠ُٝ ػوث٤ب ك٢ اٍزقلاّ ٛنا ر٤ْو آفو ا

اُزطج٤ن
(11)

 . 

٣ٜلف  اأٝ ٍبفو بٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ أَُخ ا٤ُٔٔيح ُٜنا اُزطج٤ن أٗٚ ٣ولّ ٓؾزٟٞ ٤ًٓٞل٣ 

ػ٠ِ اُز٤َِخ ٝأُزؼخ ئلا إٔ ٗزبئظ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ أًلد رأص٤وارٚ اَُِج٤خ ػ٠ِ 

٤ٚ لا٤ٍٔب ث٤ٖ كئخ اُْجبة ٝأُواٛو٤َٖٓزقلٓ
)12)

.  

ٝهل لاؽظذ اُجبؽضخ اٛزٔبّ أؿِت اُلهاٍبد اَُبثوخ ثبُزأص٤واد الأفلاه٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ 

كهعخ ٝ ر٘بُٝذ رأص٤وارٚ  -ك٢ ؽلٝك ػِْ اُجبؽضخ  –ٝاُ٘ل٤َخ ُٜنا اُزطج٤ن ث٤٘ٔب لا رٞعل كهاٍخ 

أع٘ج٤خ ٝاؽلح( فبٕخ ٝإٔ ٛ٘بى ئهٛبٕبد الاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ُلٟ َٓزقل٤ٓٚ )ٍٟٞ كهاٍخ 

ر٤ْو ئ٠ُ ٝعٞك رأص٤واد ُٜنا اُزطج٤ن ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ ٜٓ٘ب ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ ٓب ًْلذ 

 21ػ٘ٚ ثؼ٘ الإؽٖبءاد : إٔ ٓوبٛغ اُل٤ل٣ٞ الأكَٚ أكاءً ػ٠ِ ر٤ي رٞى رزواٝػ ٓلرٜب ث٤ٖ 

٤وخكه 10.85ٓلح اُغَِخ اُٞاؽلح صب٤ٗخ ، ٝإٔ ٓزٍٜٞ  34ٝ 
(13 )

، ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ ٓزٖلؼ ر٤ي 

ٓوطؼب ٓقزِلب ك٢ اُغَِخ اُٞاؽلح ، كَٜ ْٓبٛلح ٛنا  20رٞى ٣ْبٛل ك٢ أُزٍٜٞ أًضو ٖٓ 

اٌُْ ٖٓ أُوبٛغ ك٢ ٛنا اُٞهذ اُو٤ٖو ٣إصو ػ٠ِ هلهح اُْقٔ ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ أّ لا 

رجو٠ ك٢ أمٛبْٜٗ أٝ ر٘غؼ ك٢ ؟ ، َٝٛ ٛنٙ أُوبٛغ اُو٤ٖوح ٣ٌٖٔ إٔ رل٤ل ْٓبٛل٣ٜب ثٔؼِٞٓخ 

اُن١ هجِٚ ، ك٤قوط أُْبٛل  برْٜ أّ إٔ ًَ ٓوطغ ٣ْبٛلٝٗٚ ٣ٔؾٞر٤َٕٞ كٌوح رطٞه ؽ٤

٤ُٖلم ثنُي ثَ ٝهل ٣إصو مُي ػ٠ِ هلهرٚ ػ٠ِ الاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ، ثبُٜ٘ب٣خ كٕٝ أك٠ٗ اٍزلبكح 

اكزوٙذ إٔ ٍٝبئَ ٞع٤ب " ٝاُز٢ ٓب اكزوٙٚ ٓبًِٞٛبٕ ك٢ ٗظو٣زٚ ا٤ُْٜوح " ؽز٤ٔخ اُزٌُ٘ٞ

ٌُٜٝ٘ب أ٣ٚب رقجوٗب ث٘ٞع اُؼبُْ أُٞعٞك ، ٝٛنا لا ٣غؼَ ػلاّ لا ر٘وَ ُ٘ب كوٜ أُؼِٞٓبد الإ

ؽٞاٍ٘ب كوٜ رزأصو ٌُٜٝ٘ب رـ٤و ك٢ اُٞهغ ّق٤ٖز٘ب
(14  )

. 

ُنُي كول ٝعلد اُجبؽضخ أٗٚ ٖٓ أُْٜ ر٘بٍٝ رأص٤واد رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ هلهح اُْجبة 

 .ٝالاٗزجبٙاُغبٓؼ٢ ػ٠ِ اُزو٤ًي 

ٓب رأص٤و  اُزب٢ُ:رأ٤ٍَب ػ٠ِ ٓب ٍجن ٣ٌٖٔ رؾل٣ل ٌِْٓخ اُجؾش ك٢ الإعبثخ ػ٠ِ اُزَبؤٍ 

 ؟رٖلؼ ٓٞهغ ر٤ي رٞى ػ٠ِ رو٤ًي ٝاٗزجبٙ اُْجبة اَُؼٞك١
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 أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ 

 رَزٔل اُلهاٍخ أ٤ٔٛزٜب ٖٓ الأٍجبة اُزب٤ُخ: 

 ًل اُلهاٍبد اَُبثوخ رؼلك ٓؼبُغزٜب ُٔٞٙٞع رأص٤و اُزؼوٗ ُٖٔ٘خ اُز٤ي رٞى، ٝاُن١ رإ

رأص٤واد ٛنا أُٞهغ ػ٠ِ َٓزقل٤ٓٚ ٖٓ اُْجبة ك٢ أُغبلاد أُقزِلخ اُ٘ل٤َخ 

 ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُو٤ٔ٤خ ...

  ٙٗلهح اُلهاٍبد الإػلا٤ٓخ الأع٘ج٤خ اُز٢ ر٘بُٝذ رأص٤واد ٓٞهغ ر٤ي رٞى ػ٠ِ الاٗزجب

 ٜنا أُٞٙٞع.ثٝاُزو٤ًي ٝػلّ ٝعٞك كهاٍخ ػوث٤خ اٛزٔذ 

 ع ٓؼللاد اٍزقلاّ ٖٓ٘خ اُز٤ي رٞى ك٢ اُؼبُْ لا٤ٍٔب أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ اهرلب

 ٝفبٕخ ث٤ٖ اُْجبة.

  رَبػل اُ٘زبئظ ػ٠ِ ئػطبء ٓإّواد ػٖ رأص٤واد رٖلؼ اُْجبة اَُؼٞك١ ر٤ي رٞى ػ٠ِ

 كهعخ اٗزجبْٜٛ ٝرو٤ًيْٛ ثٔب ٣َبػل ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٍِج٤بد ٛنا الأٓو.

  ُٔؼوكخ رأص٤و رطج٤ن ر٤ي رٞى ك٢  اُزٌُ٘ٞٞع٤خ،افزجبهٛب ُلوٝٗ ٗظو٣خ اُؾز٤ٔخ

 اَُؼٞك١.أُغزٔؼبد اُؼوث٤خ لا٤ٍٔب أُغزٔغ 

 أ٘لاف اٌجؾش:

ُٜنٙ اُلهاٍخ ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ رأص٤و رٖلؼ رطج٤ن ر٤ي رٞى  ٣زٔضَ اُٜلف اُوئ٤ٌ           

 ػ٠ِ كهعخ الاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ُلٟ اُْجبة اَُؼٞك١ 

 ٣ٝزلوع ٖٓ ٛنا اُٜلف الأٛلاف اُزب٤ُخ:

 اُٞهٞف ػ٠ِ ؽغْ اُٞهذ اُن١ ٣و٤ٚٚ اُْجبة اَُؼٞك١ ثٖٔ٘خ ر٤ي رٞى  – 1

 هٕل ٓلٟ ئػغبة اُؼ٤٘خ ثٖٔ٘خ ر٤ي رٞى  – 2

 ٓؼوكخ أٌّبٍ رلبػَ اُؼ٤٘خ ٓغ ٓوبٛغ ر٤ي رٞى – 3

 ٓؼوكخ ٤ٔٓياد ٖٓ٘خ ر٤ي رٞى ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ػ٤٘خ اُلهاٍخ   - 4

ثبُولهح  مُياُْجبة اَُؼٞك١ ٝػلاهخ  ر٤ي رٞى أُلَٚ ُلٟ اُزؼوف ػ٠ِ ٓؾزٟٞ - 5

 ػ٠ِ اُزنًو 

اُزأص٤واد اُ٘برغخ ػٖ رٖلؼ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُٖٔ٘خ ر٤ي رٞى ػ٠ِ رو٤ًي ٝاٗزجبٙ ػ٤٘خ  – 6

 اُلهاٍخ 

ٝهثٜ ٛنٙ  ٝالاٗزجبٙ،ٓلٟ ٓلاؽظخ اُؼ٤٘خ ُزأص٤واد ر٤ي رٞى ػ٠ِ هلهرْٜ ػ٠ِ اُزنًو   - 7

 \.اُزأص٤واد ثلوٝٗ ٗظو٣خ اُؾز٤ٔخ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ
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 أٍئٍخ اٌلهاٍخ 

 رٙزُ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثبلإعبثخ ػٍٝ اٌزَبؤلاد اٌزب١ٌخ: 

 ٓب ًضبكخ رٖلؼ اُؼ٤٘خ ُٔٞهغ ر٤ي رٞى؟ -1

 ٓب أ٤ٔٛخ ٓٞهغ ر٤ي رٞى ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ؟ -2

 ٓب أٍجبة هٙب اُؼ٤٘خ ػٖ ٓٞهغ ر٤ي رٞى ٝٓب ٤ٔٓيارٚ؟ -3

 أُؾزٟٞ أُلَٚ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ؟ٓب  -4

 ٓب أٌّبٍ رلبػَ اُؼ٤٘خ ٓغ ٓٞهغ ر٤ي رٞى؟ -5

 ٓب ٓلٟ رٖلؼ اُؼ٤٘خ ُز٤ي رٞى ك٢ أٝهبد )أُناًوح، ث٤ٖ أُؾبٙواد، اُّ٘ٞ( -6

ر٤ي رٞى أص٘بء أٝهبد اُزأص٤واد اُ٘برغخ ػٖ رٖلؼ كهاى اُؼ٤٘خ ُِزأص٤واد ئٓلٟ ٓب  -7

 اُلهاٍخ؟

 ػ٠ِ رو٤ًي ٝاٗزجبٙ ػ٤٘خ اُلهاٍخ؟اُ٘برغخ ػٖ رٖلؼ ر٤ي رٞى  اُزأص٤وادٓب  -8

ٓب ٓلٟ ٕؾخ ٓب اكزوٙٚ ٓبًِٞٛبٕ ك٢ إٔ ا٤ٍُِٞخ ٢ٛ اُوٍبُخ ٝإٔ أُغزٔغ ٗزبط  -9

 ُزأص٤واد ٍٝبئَ الاػلاّ اُز٢ ٣َزقلٜٓب؟

 فوٚض اٌلهاٍخ 

ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُن٣ٖ  ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد 0.05ػ٘ل َٓزٟٞ  ؽٖبئ٤برٞعل كوٝم كاُخ ئ -1

رٖلؾٞا ر٤ي رٞى هجَ أُؾبٙوح ٝث٤ٖ اُن٣ٖ ُْ ٣زٖلؾٞٙ هجَ أُؾبٙوح ك٢ كهعبد 

 اٍز٤ؼبة ٝكْٜ أُؾبٙوح.

ُلهاٍخ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ػ٤٘خ ا 0.05ػ٘ل َٓزٟٞ رٞعل كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ب  -2

 كهعخ رْزذ الاٗزجبٙاُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢ 

أص٘بء  ك٢ ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓلٟ رٖلؼ اُؼ٤٘خ ُٔٞهغ ر٤ي رٞىرٞعل ػلاهخ اهرجبٛ كاُخ ئ -3

 أُؾبٙوح ٝٓلٟ ّؼٞهْٛ ثؼلّ اُولهح ػٖ الاٍزـ٘بء ػٖ ٓٞهغ ر٤ي رٞى

ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُؼلاهخ ْٓبٛلح ٓوبٛغ ر٤ي رٞى ثٚؼق رٞعل ػلاهخ كاُخ ئ -4

اُّ٘ٞ، اٙطواثبد أٝ  اُوِن،أٝ  ثبُزٞرو،ٗزجبٙ ٝث٤ٖ روو٣وْٛ ثبُْؼٞه الااُزو٤ًي أٝ رْز٤ذ 

 اُٜلٝء ثؼل اُزٖلؼ أٝ

 اٌزؼو٠فبد الإعوائ١خ ٌٍجؾش 

 ِٕصخ ر١ه رٛن  

، روّٞ ثجش ك٤ل٣ٞٛبد 2016ٛلاهٜب ك٢ ٤خ ُٔوبٛغ اُل٤ل٣ٞ ا٤ٍُٞٔو٤خ رْ ئ٢ٛ ٖٓ٘خ ٤ٕ٘

ه٤ٖوح ٖٓبؽجخ ٤ٍُِٞٔو٠ رَزٜلف اُْجبة، ؽ٤ش ٣ٌٖٔ َُِٔزقل٤ٖٓ رؾ٤َٔ ٓوبٛغ ك٤ل٣ٞ 

 ك٤ل٣ٞ ٓلرٚ كه٤وخ ٝاؽلح صب٤ٗخ أٝ ػَٔ 15ٓلرٜب 
(15)

ٝاُزطج٤ن ػجبهح ػٖ ٖٓ٘خ رلػْ اُؼل٣ل ,  
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" اُزؼ٤ِن ثٔوطغ ك٤ل٣ٞ )ُزْغ٤غ اُقجواد اُزؼب٤ٗٝخ( ث٤ٖ  Reactٖٓ ٤ٔٓياد اُل٤ل٣ٞ ٓضَ "

أَُزقل٤ٖٓ ُِزطج٤ن
 

" ٝDuet ئْٗبء ك٤ل٣ٞ( ص٘بئ٢ ٓغ َٓزقلّ آفو( "
)16) 

. 

 اٌزوو١ي ٚالأزجبٖ 

اُٞػ٢ ُٝٔلح ًبك٤خ ك٢ ٓٞٙٞع ٝاؽل ٝالاٖٗواف ك٢ اُٞهذ ٗلَٚ ػٖ ًَ الاٗزجبٙ: اٍزـوام 

ٓب ػلاٙ ٖٓ أُٞٙٞػبد الأفوٟ كاف٤ِخ ًبٗذ أٝ فبهع٤خ ثوٖل اُزٔؼٖ ك٤ٚ ٝاٍز٤ؼبثٚ 

ٝالاٍزغبثخ ُٚ
(17)

. 

ٞه اٍزقلاّ اُطبهخ اُؼو٤ِخ ك٢ ػ٤ِٔخ ٓؼوك٤خ، أٝ ٛٞ رٞع٤ٚ اُْؼ” ٣ؼوكٚ ؽ٢ِٔ ا٤ُِٔغ٢ ثأٗٚ

ُٔلاؽظزٚ، أٝ أكائٚ أٝ اُزل٤ٌو ك٤ٚ ؼ٤ٖ اٍزؼلاكاٝرو٤ًيٙ ك٢ ٢ّء ٓ
(18)

 . 

أٔٛاع الأزجبٖ
)19)

 

 ٝٛٞ أُزؼٔل ٣ٝزطِت عٜلا م٤٘ٛب ًبلاٗزجبٙ ُِٔؾبٙوح أٝ ؽل٣ش ْٜٓ  ئهاكٞ:

ي ٓإُْ أٝ ٕلٓخ ًٜوث٤خ ك٤وؿْ الاَٗبٕ ٖ ئهاكح الاَٗبٕ ًبلاٗزجبٙ ئ٠ُ ٝفهؿٔب ػ لَوٞ:

 ػ٠ِ افز٤بهٙ كٕٝ ؿ٤وٙ ٖٓ أُض٤واد 

لا ٣جنٍ اُلوك ك٤ٚ عٜلا، ثَ ٢ٚٔ٣ ٍٜلا  : ٛٞ اٗزجبٙ اُلوك ئ٠ُ ٢ّء ٤ٔ٣َ ئ٤ُٚ، ُنُيػبكٞ

 ٤ٛؼب

ٝرٜزْ ٛنٙ اُلهاٍخ ثزأص٤واد الاٗزجبٙ اُؼبك١ ػ٘ل ْٓبٛلح ر٤ي رٞى هجَ أُؾبٙوح ػ٠ِ الاٗزجبٙ 

 أص٘بء أُؾبٙوح. ك٢ الإهاك١

 اُزنًو: 

ٓب رؼِٔٚ أٝ اؽزلع ثٚ ك٢ ماًورٚ  أٝ ؽلسٝ اٍزوعبع ٓب ٣وٖل ثٚ هلهح اُلوك ػ٠ِ اُزؼوف أ

(Anderson 2005 )
)20)

 

 اٌلهاٍبد اٌَبثمخ 

 اُلهاٍبد اَُبثوخ ئ٠ُ ه٤َٖٔ ًٔب ٢ِ٣: ٕ٘لذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ 

 كهاٍبد رٕبٌٚذ رأص١واد ر١ه رٛن ػٍٝ اٌشجبة 

2022كهاٍخ اٌؼظبِبرٟ
(21)

 

هأ١ ػ٤٘خ  اٍزج٤بٕاٛزٔذ ثزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ٠ِ اُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ ُِٔغزٔغ الأهك٢ٗ ٖٓ فلاٍ 

ٓلوكح ٖٓ ٛلاة اُغبٓؼبد الأهك٤ٗخ اُؾ٤ٌٓٞخ ٝاُقبٕخ ٝأًلد اُ٘زبئظ  950ػْٞائ٤خ هٞآٜب 

 ُِٖٔ٘خ ػ٠ِ اُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ فبٕخ ث٤ٖ الإٗبس.  به٣ٞ ارأص٤و
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2022كهاٍخ ثٍٛزٗ 
 (22)

 

اُلهاٍخ ثزأص٤و ٓٞهغ اُز٤ي رٞى ػ٠ِ ه٤ْ اُْجبة اُزو٤ِل٣خ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اٛزٔذ 

اُزوك٤ٚ، لا٤ٍٔب  زٖلؼاُْجبة اُغبٓؼ٢ اُغيائو١، ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ إٔ اُٜلف اُوئ٤ٌ ُِ

ث٤ٖ الإٗبس، ًٔب أػوة اُْجبة ػٖ ئهجبُٚ ػ٠ِ ْٓبٛلح أُوبٛغ اُواهٖخ ُِج٘بد ثٔب ٣زؼبهٗ 

 ٣ْٝغغ ػ٠ِ اٗزْبه اُوم٣ِخ ٝاَُقو٣خ ٝالإصبهح.  ٓغ ه٤ٔ٘ب الإٍلا٤ٓخ

2022كهاٍخ ٚفبء ثبٟ٘ ٚع١ٕٙخ ػ١لٞ 
(23)

 

اٌُْق ػٖ رأص٤و اٍزقلاّ رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢  ئ٠ُ رٜلف اُلهاٍخ

ٛبُجب(  ثغبٓؼخ  60ُطلاة "أٍٝ ٓبعَز٤و ثزقٖٔ الارٖبٍ اُغٔب٤ٛو١ ٝاٍُٞبئٜ اُغل٣لح )

ػٖ إٔ ثلا٣خ اٍزقلاّ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُز٤ي رٞى ٖٓ ٍ٘خ ذ اُ٘زبئظ هبٕل١ ٓوث٤ٚ ٝههِخ ، ًْٝل

 ٝ رجبكٍ أُؼِٞٓبد ٝالأكٌبه ٝرؾ٤َٔ اُل٤ل٣ٞٛبد ،  فثٜلٍبػخ ٤ُلا ، ثٔزٍٜٞ ئ٠ُ ٍ٘ز٤ٖ ، 

، ٝإٔ هٙبْٛ ػٖ زو٤٘بد آُٞاًجخ اُؼٖو ٝالاٛلاع ػ٠ِ صوبكبد أفوٟ ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ أؽلس 

اُل٤ل٣ٞٛبد أُؼوٝٙخ ٓوجُٞخ ، ًٔب أعٔغ أؿِت أُجؾٞص٤ٖ ػ٠ِ إٔ رطج٤ن اُز٤ي رٞى ٍجت ُْٜ 

 .اُؼيُخ ، ًٔب أصو ػ٠ِ رل٤ٌوْٛ ٜٝٗٔ ؽ٤برْٜ، ٝاػزوكٞا ثأْٜٗ لا ٣ٌْٜٔ٘ الاٍزـ٘بء ػ٘ٚ 

Rizqatun Nufus & others   2022كهاٍخ 
 (24(

 

  
ٖٓ٘خ ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُْجبة، ؽ٤ش اكزوٙذ  اُ٘ل٤َخ لاٍزقلاُّزأص٤واد اٛزٔذ اُلهاٍخ ثب

اُلهاٍخ أٗٚ ٓغ اُظوٝف اُ٘ل٤َخ ؿ٤و اُ٘بٙغخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زَجت الاٍزقلاّ أُلوٛ ُز٤ي رٞى 

ٖ ػ٠ِ ٓؼوكخ أُي٣ل ػٖ أُِق اُ٘ل٢َ ٤ك٢ آصبه ٗل٤َخ ٓقزِلخ ُْٜ، ٓٔب ٣ْغغ اُجبؽض

ر٤ْو اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ أُواٛو٤ٖ ٤َ٤ٝب، َُٔزقل٢ٓ ر٤ي رٞى ٖٓ أُواٛو٤ٖ، فبٕخ ك٢ ئٗلٝٗ

اُن٣ٖ ٣َزقلٕٓٞ ر٤ي رٞى ُل٣ْٜ َٓزٟٞ ٓ٘قل٘ ٖٓ اُضوخ ثبُ٘لٌ. ٤ٔ٣ِٕٝٞ ئ٠ُ ٓوبهٗخ 

ْٜ٘ ٤رهٝٞهغ ٣َٕٝ٘ٞ ِٔأٗلَْٜ ثب٥فو٣ٖ ٝاُْؼٞه ثبُ٘ؤ ثَُٜٞخ. ٣ٖٝجؾٕٞ ٓل٤ٖ٘ٓ ُ

 ٝاُزيآبرْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ.

2021 فمبيكهاٍخ ر١ٍٟ ٚ
(25)

 

ٓلوكح ٖٓ اُْجبة  102ثبُق٤ٕٖٞخ ك٢ ٓٞهغ ر٤ي رٞى ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب اٛزٔذ اُلهاٍخ 

% ٣َزقلٕٓٞ ر٤ي رٞى أهَ ٖٓ ٍبػخ ٤ٓٞ٣ب، ٝإٔ  62اُغيائو١ ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ 

% 64اَُجت اُوئ٤ٌ ُلاٍزقلاّ، ٝإٔ  ٛٞ % ْٜٓ٘ لا ٣ٌِٕٔٞ ؽَبثب ، ٝإٔ اُزوك٤ٚ 47

% ، ًٔب  84ب لاٗزٜبى اُق٤ٕٖٞخ ثَ٘جخ ٗبس الأًضو رؼو٣ٙؼِوٕٞ ػ٠ِ أُوبٛغ ، ٝإٔ الإ

 ، % ٖٓ اُؼ٤٘خ ٣ؼزولٕٝ إٔ ر٤ي رٞى ٣ٞكو ُْٜ اُؾٔب٣خ ٖٓ اٗزٜبى ف٤ٕٖٞز66ْٜرج٤ٖ إٔ 

زْٜ ٖٓ فلاٍ ٖٓ اٗزٜبى ف٤ٕٖٞ بُل٣ْٜ فٞك إٔ % ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ 48ٝهؿْ مُي كول أكبك 

 .% أْٜٗ رؼوٙٞا ُلاٗزٜبى ثبُلؼَ 11كبك ٓٞهغ ر٤ي رٞى ، ًٔب أ

 2021كهاٍخ ِٙب محمد فزؾٟ
(26 )

 

ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ رأص٤و رؼوٗ اُْجبة ُل٤ل٣ٞٛبد اُز٤ي رٞى ػ٠ِ ئكهاًْٜ 

( ٓلوكح ٖٓ ٛلاة اُغبٓؼبد أُٖو٣خ 400ُِو٤ْ الاعزٔبػ٤خ ك٢ أُغزٔغ، ثبُزطج٤ن ػ٠ِ )
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ٍِج٤بد  ف ػ٠ِاُزؼو ُز٤َِخ ٝاُزوك٤ٚ" أْٛ أٍجبة اُزؼوٗ ، صْ ""اٝأّبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ 

 ح ك٢ ٛوػ أُٞٙٞػبد"، ًٔب رج٤ٖ ػلّ ٝعٞك كوماُٞاهغ اُن١ ٗؼ٤ِ ك٤ٚ"، ر٤ِٜب "اُغوأ

ٞعل ػلاهخ أ٣ٚب راُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ رأصو ه٤ْٜٔ الاعزٔبػ٤خ ثل٤ل٣ٞٛبد ر٤ي رٞى ، ٝ ث٤ٖ

كٝاكغ رؼوٗ اُْجبة ُل٤ل٣ٞٛبد اُز٤ي رٞى ٝث٤ٖ ئكهاًْٜ ُِو٤ْ الاعزٔبػ٤خ ،  ث٤ٖ اهرجبٛ

ث٤ٖ َٓز٣ٞبد رؼوٗ اُْجبة ُل٤ل٣ٞٛبد اُز٤ي رٞى ٝرأص٤وٛب ػ٠ِ  خم كاُٝٝأ٣ٚب ٣ٞعل كو

 ئكهاًْٜ ُِو٤ْ الاعزٔبػ٤خ.

2021كهاٍخ ثٓ ٠ب٠ب ٚٔبٚٞ 
(27)

 

 100) هٞآٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ لاه٤خاُو٤ْ الأف ر٘بُٝذ اُلهاٍخ رأص٤و اٍزقلاّ "ر٤ي رٞى" ػ٠ِ

إٔ  ثٌَوح ، ٝأظٜود اُ٘زبئظ : -ٓلوكح( ٖٓ َٓزقل٢ٓ ر٤ي رٞى ٖٓ ٛلاة عبٓؼخ محمد فٚو 

اُطلاة ٣زٖلؾٕٞ ر٤ي رٞى ك٢ أُ٘يٍ ثٔؼلٍ أهَ ٖٓ ٍبػخ ثٔلوكْٛ ، ٝإٔ ٛنا ٣إصو ػ٠ِ أكاء اُٖلاح 

ك٢ اُٞهذ أُؾلك
 ،
ٝأْٜٗ لا ٣ْؼوٕٝ ثبُٞؽلح ػ٘ل رٖلؼ ٓٞهغ ر٤ي رٞى ػ٠ِ ػٌٌ اُؼبُْ اُؾو٤و٢ اُن١  

ثبُٞؽلح ، ًٔب إٔ ر٤ي رٞى ُْ ٣ٌٖ ُٚ أ١ كٝه ك٢ ْٗو ٕٝوَ اُو٤ْ الأفلاه٤خ ث٤ٖ الأكواك ،  ٣ْؼوٕٝ ك٤ٚ

لأفلاه٤خ ٝآٔب أكٟ ئ٠ُ ػلّ رؼي٣ي لأ١ ه٤ٔخ ُل٣ْٜ ، ٝإٔ ؿبُج٤خ اُطلاة ػ٠ِ كها٣خ ثبُٔقبٛو اُو٤ٔ٤خ 

 cell dilon 2021 كهاٍخز٤ي رٞى" . ُ
)28)

 

اٛزٔذ اُلهاٍخ ثزأص٤ــو ر٤ــي رــٞى ػِــ٠ أُواٛو٤ــٖ، ٝاُْــجبة ٓــٖ اُطلاة ٝاٍزقلآبرٚ 

ٝرِٕٞذ اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ اٍزقلاّ اُزطج٤ن ٣َجت هِوب ُلٟ أَُزقل٤ٖٓ أُزبثؼ٤ٖ كوٜ ثلهعخ 

ٌُـٖ مُـي ُْ ٣ٌٖ  ُل٣ْٜ رغبهة ٤ٍئخأػ٠ِ ٖٓ ٓ٘زغ٢ أُؾزٟٞ ثز٤ي رٞى ؽز٠ ُٝٞ ًبٗذ 

 هاكػـب ُٜـْ ُؼـلّ اٍـزقلآٚ.

كهاٍخ
)
 2021Christian

29)
 

اٛزٔذ اُلهاٍخ ثأٍجبة اٍزقلاّ اُْجبة ُزطج٤ن ر٤ي رٞى، ٤ًٝق ٣٘غؼ ك٢ اٍـزوطبة 

عٜٔٞهٙ ثؼــوٗ أُؾزــٟٞ اُــن١ ٣لِٚــٚ ثبٍــزٔواه؛ ُي٣ــبكح ثوــبء أَُــزقلّ ُلزــوح 

ئما ًبٗذ ثؼ٘ عٞاٗت اٍزقلآٚ رإك١ ئ٠ُ رأص٤واد ٤ًٍِٞخ أٛــٍٞ ػِــ٠ اُزطج٤ـن ٝٓب 

إٔ الإٗبس  ئ٠ُ ٙبهح، ك٢ ٙٞء فٖبئٔ أَُزقلّ ُٖٔ٘خ ر٤ي رٞى، ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ

 أًضو اٍزقلآب ُِزطج٤ن ٖٓ اُنًٞه، ٝإٔ اُْجبة ٣َزقلٓٞٗٚ ُلإكٖبػ ػٖ اُناد.

2021كهاٍخ اٌضمفٟ
(30)

 

َُٔزقل٢ٓ رطج٤ن ر٤ي رٞى ٖٓ اُْجبة اَُؼٞك١ ٝأٍجبة اٛزٔذ اُلهاٍخ ثبُزأص٤و الاعزٔبػ٢ 

ئكٓبٕ أُٞهغ ٝا٥صبه أُزورجخ ػ٠ِ مُي ٝػلاهخ مُي ثوأً أُبٍ الاعزٔبػ٢ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ 

 ٓلوكح ك٢ ٙٞء كوٝٗ ٗظو٣خ هأً أُبٍ الاعزٔبػ٢ ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ 345ػ٤٘خ هٞآٜب 

ٕٞ ٓبٗب ٖٓ اُنًٞه ٝإٔ اُْجبة ٣َزقلُِٓٔٞهغ ٝإٔ الإٗبس أًضو ئك بٓزٍٞط بإٔ صٔخ ئكٓبٗ ئ٠ُ

ٕ ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ ئكٓبٕ اُزطج٤ن ٝٓؼللاد رؾو٤ن هأً أُبٍ اُزطج٤ن ُِزٞإَ اُؼبثو، ًٔب أ

 الاعزٔبػ٢ 
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2020كهاٍخ أعو٠ٛ ٚأػجىخ 
(31)

 

ُٔؼوك٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ ٝا٤ًَُِٞخ ار٘بُٝذ اُلهاٍخ ػلاهخ اُز٤ي رٞى ثبُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ ٝاُو٤ْ 

اُغيائو١ ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ ثؼ٘ اُْجبة اُغيائو١ ٣َزقلّ أُٞهغ ثطو٣وخ ُِْجبة 

ٍطؾ٤خ رقبُق ه٤ْ اُل٣ٖ الإٍلا٢ٓ ثلػٟٞ ْٗو ٓٞاٛجْٜ ْٝٛ ثبُؾو٤وخ ٣ٜلٕٓٞ ه٤ْ أُغزٔغ 

 ٣ْٝ٘وٕٝ اُوم٣ِخ ثٚ.

 2020كهاٍخ ثوٚثخ 
(32)

 

ْ الاعزٔبػ٤خ ػ٘ل ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اٌُْق ػٖ رأص٤و اٍزقلاّ رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُو٤

ٓلوكح ثوَْ ػِّٞ الإػلاّ  63اُطلاة اُغبٓؼ٤٤ٖ، ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ هٖل٣ٚ هٞآٜب 

إٔ أًضو أكواك اُؼ٤٘خ ٖٓ  ئ٠ُ ، ٝرِٕٞذ اُ٘زبئظ 2019/2020ٝالارٖبٍ أَُغ٤ِٖ َُِ٘خ 

٣َٝزقلٓٞٗٚ كائٔب كٕٝ كزوح ٓؾلكح ُلاٍزقلاّ ، ٝأؿِجْٜ ٣زٖلؾٞٗٚ ثٔلوكْٛ  ْٜٗالإٗبس ، ٝأ

، ٝؿبُجب ٓب ٣زلبػِٕٞ ٓغ اُل٤ل٣ٞٛبد اُز٢ رْ٘و ػجو اُزطج٤ن ، ًٔب رأًل إٔ رٖلؾْٜ ُِزطج٤ن 

ُْ ٣َبػلْٛ ك٢ ٓٔبهٍخ ٤ًٍِٞبد ٍِج٤خ رقبُق ػبكارْٜ ٝه٤ْٜٔ الاعزٔبػ٤خ ، ثَ ٍبْٛ ك٢ 

اًزَبة ٝرؼي٣ي ه٤ْ ئ٣غبث٤خ رزٔب٢ّ ٓغ اُو٤ْ اَُبئلح ك٢ ث٤ئزْٜ الاعزٔبػ٤خ، ًبُزجبكٍ اُضوبك٢ 

 اؽزواّ أُوأح ٝرؼل٣َ ٍِٞى كافَ أُغزٔغ ...ٝؿ٤وٛب ٝ

 2020كهاٍخ أ١ِٕخ ٠ٍَٟٛ
(33) 

صبهٙ الإ٣غبث٤خ ٤ًل٤خ اٍزقلاّ رطج٤ن اُز٤ي رٞى ٝآاٛزٔذ اُلهاٍخ ثز٤ْٖٔ ك٤ل٣ٞ ٣ٞٙؼ كْٜ 

ٝاَُِج٤خ ػ٠ِ اُْجبة اُغيائو١، ٝرول٣ْ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤ُ٥بد ُؾٔب٣زْٜ ٖٓ الأكٌبه اَُِج٤خ، 

ٝأًلد اُجبؽضخ ٖٓ فلاٍ اُل٤ل٣ٞ أُٖٞه إٔ رطج٤ن اُز٤ي رٞى ّغغ َٓزقل٤ٓٚ ػ٠ِ اُزق٢ِ 

ػ٠ِ ػٖ ف٤ٕٖٞبرْٜ ْٝٓبهًخ ا٥فو٣ٖ رلب٤َٕ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ، ًٔب ّغغ اُلزبح اُغيائو٣خ 

ٝؽليْٛ ػ٠ِ اٗزوبك الأٝٙبع ا٤َُب٤ٍخ ٝاَُقو٣خ ٜٓ٘ب ٗب٤ٛي ػٖ رأص٤وٙ  عوأح،إٔ رٌٕٞ أًضو 

 اَُِج٢ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 2020كهاٍخ ٌٚٙٝ وٕيٖ 
(34)

 

بة اُغيائو١ ُزطج٤ن اُز٤ي رٞى ٝالإّجبػبد أُزؾووخ ٓ٘ٚ جاٛزٔذ اُلهاٍخ ثبٍزقلآبد اُْ

 ّبثب ٖٓ َٓزقل٢ٓ أُٞهغ، ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ 80هٞآٜب ٝمُي ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ػٔل٣خ 

 25-20رلٞم َٗجخ اُنًٞه ػ٠ِ الإٗبس ك٢ رٖلؼ ٓٞهغ اُز٤ي رٞى، ٝإٔ اُلئخ اُؼٔو٣خ  ئ٠ُ

ٝأكبكد أؿِت اُؼ٤٘خ إٔ اُزطج٤ن  ُِزٖلؼ،الأًضو اٍزقلآب، ٝارٚؼ إٔ اُزوك٤ٚ اُٜلف اُوئ٤ٌ 

 ُْ ٣إصو ػ٠ِ ٛو٣وخ رل٤ٌوْٛ. 

كهاٍخ  
)
2020 Diah Palupi

35)
 

اُـوٗ ٖٓ ٛنٙ اُلهاٍخ رؾل٣ل ٓلٟ رأص٤و اٍزقلاّ رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ َٓزٟٞ اُضوخ ثبُ٘لٌ 

. ٖٓ فلاٍ اٍزج٤بٕ هأ١ ِٛجخ 2019-2016ُلٟ اُطلاة اُؼبك٤٣ٖ ك٢ كَٖ ػِّٞ الارٖبٍ 

ك٢ عبٓؼخ ث٤ِزبه الإٍلا٤ٓخ، ٝأٝٙؾذ اُ٘زبئظ  2019-2016كَٖ ػِّٞ الارٖبٍ أُ٘زظ٤ٖٔ 

 ٪.79.7َٝٓزٟٞ اُضوخ ثبُ٘لٌ ثَ٘جخ  ػلاهخ اهرجبٛ ًج٤وح ث٤ٖ اٍزقلاّ ر٤ي رٞىٝعٞك 
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 Sabir Irfan 2020كهاٍخ
(36

 
(

 

ٛبُجب عبٓؼ٤ب  190اٛزٔذ اُلهاٍخ ثب٥صبه اَُِج٤خ لإكٓبٕ ر٤ي رٞى ٖٓ فلاٍ اٍزوٖبء هأ١ 

كوؿْ إٔ اُزطج٤ن ٣ولّ اُزَـ٤ِخ، ٝاُزوك٤ـٚ، ٝالإصبهح، ٝأُوػ ئلا أٗٚ ٣َـجت  ؛ ك٢ ثبًَزبٕ

اُؼل٣ـل ٓـٖ الاٙطواثبد اُ٘لَـ٤خ ؽ٤ش ٣يكاك الاثزناٍ ٢ً ٣ؾٖـَ أَُـزقلّ ػِـ٠ أًجـو 

ػـلك ٓـٖ الإػغبة ػِـ٠ اُل٤ل٣ـٞ اُـن١ ٣ولٓـٚ، ُٝـٚ رأص٤ـو ٍـِج٢ ػِـ٠ اُْـجبة كـ٢ ظٜـٞه 

َ اُؼوـل اُْـق٤ٖخ، ٝػوـل اُغٔـبٍ اُنارـ٢، كٜـٞ ٣ؼـيى الاثزناٍ، ٝاُؼـو١ ػوـل ٗلَـ٤خ ٓضـ

 ث٤ـٖ اُْـجبة، ٣ٝزَـجت كـ٢ ظٜـٞه ػول اُل٤ٗٝـخ ٝاُلٞه٤خ ث٤ـٖ اُْـجبة  

 Yuxin Yang 2020كهاٍخ 
(37)

 

اٛزٔذ اُلهاٍخ ثلٝاكغ أَُزقل٤ٖٓ ُزطج٤ن ر٤ي رٞى ػٖ ٛو٣ن ئعواء ٓوبثلاد ؿ٤و ٓو٘٘خ، 

اُلٝاكغ اُوئ٤َ٤خ ُنُي، ٝإٔ  ٖٓ أْٛٝارٚؼ إٔ اُٜوٝة ٖٓ اُٞاهغ ٝرؾ٤َٖ اُؾبُخ أُياع٤خ 

 اُزؼج٤و ػٖ اُناد اُقل٤خ ٝاُزٞإَ ٓغ الإٔلهبء ًبٗذ الأٍجبة اُلوػ٤خ.

ٖ٘خ رؾلَ ثبُزغبهة اُجْو٣خ اُؾو٤و٤خ ، رؾلي ئثلاع ٝأًلد اُلهاٍخ إٔ ر٤ي رٞى ٓ

ث٤َطخ ٍِٜٝخ اُزْـ٤َ ٓٔب ٣لكـغ  خأَُزقل٤ٖٓ ٖٓ فلاٍ ر٤ْٖٔ ٝاعٜبد َٓزقلٓ

أَُـزقل٤ٖٓ ُِزؼج٤ـو ػـٖ أٗلَـْٜ ٓـٖ فلاٍ ئٗزـبط ك٤ل٣ـٞ ثؾو٣ـخ ػجـو اُزطج٤ـن، ٝرٌض٤ـق 

كـٞه١، ٣ْٝـغغ ر٤ـي رـٞى  اٍـزقلآْٜ ُـٚ؛ ٓٔـب ٣ؼٔـَ ػِـ٠ رؼي٣ـي أُـياط ثْـٌَ

أَُـزقل٤ٖٓ ػِــ٠ رـ٤٤ــو َٓــبه ؽ٤بٛــْ ثطو٣وــخ كهآبر٤ٌ٤ــخ؛ ؽ٤ــش ٣لوــل أَُــزقلّ 

كوــلإ ثؼــ٘ أُٞاهــق  ٠اُْــؼٞه ثبُٞهــذ أص٘ــبء اٍــزقلآٚ ُِزطج٤ــن، ٓٔــب ٣ــإك١ ئُــ

ـب ٗز٤غــخ ئكٓــبٕ اٍــزقلاّ ر٤ــي رــٞى. ٝهثٔــب رأع٤ــَ اُجؼــ٘ ٜٓ٘ـ ، اُٜبٓــخ كــ٢ ؽ٤برــٚ

 ؼ٤٘ـخ ٓـٖ اُوـلهح اُضوبك٤ـخ ػ٣ِٖٝٔــي أُإصوٕٝ أٝ أُْــب٤ٛو اُٖـــبه كهعـخ ٓ

ٗل ػجـو اُزطج٤ـن، فٖٕٞـب كـ٢ ؽـبٍ اُزوأَُـزقل٤ٖٓ؛ كٜـْ هـبكهٕٝ ػِـ٠ رؾل٣ـل ارغـبٙ 

ـخ ٓؼ٤٘ـخ ٓـٖ الإؽجـبٛ، كـ٢ اُزو٣ٝـظ لأْٗـطخ رغبه٣خ، ٣َٝـجت اٍـزقلاّ اُزطج٤ـن كهع

اُٞاهـغ ئُـ٠ عبٗـت اُغـيء اُقـبٓ ثبلإكٓبٕ، ئلا أٗـٚ ٣ؾٔـَ ثؼـ٘ اُو٤ـْ، ٝا٥صبه الإ٣غبث٤خ 

 .أُزؼِوـخ ثزقل٤ـق اُزٞرـو، ٝرول٣ــْ اُزَــ٤ِخ ٝأُــوػ

 كهاٍبد رٕبٌٚذ رأص١و ر١ه رٛن ػٍٝ اٌزؾص١ً اٌلهاٍٟ 

 2022كهاٍخ ٘و٠لٞ 
(38)

 

ثٔلٟ اٍزقلاّ اُْجبة أُلوٛ ُٔٞهغ ر٤ي رٞى ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ  اٛزٔذ اُلهاٍخ

إٔ ٖٗق اُؼ٤٘خ ٣َزقلٕٓٞ  ئ٠ُ ٓلوكح( ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ 400اُْجبة أُٖو١ اُغبٓؼ٢ )

اُٜوٝة ٖٓ اُٞاهغ، ٝاُزلبػَ  ٛٞ أُٞهغ ثٌَْ ٓلوٛ، ٝإٔ اُٜلف اُوئ٤ٌ ُِزٖلؼ

كاُخ ث٤ٖ ئكٓبٕ اُْجبة اُغبٓؼ٢  الاعزٔبػ٢ ٝاُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد، ٝإٔ ٛ٘بى ػلاهخ

  ُِزطج٤ن ٝأكائْٜ اُلها٢ٍ.
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Audrey Mekler 2022كهاٍخ
(39)

 

اٛزٔذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ٠ِ رؼِْ اُطلاة اُغبٓؼ٤٤ٖ ٖٓ فلاٍ اٍزج٤بٕ هأ١ 

ب ٖٓ ػلح ٤ًِبد ، ك٢ اٍزطلاع هأ١  28ٝ 18ٛبُجًب عبٓؼ٤ًب رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ  111 ًٓ ػب

ٍإالًا رزؼِن ثٔٞٙٞػبد ٓضَ اُوِن ٍٝٝبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢  85الإٗزوٗذ ٣ْٚ ػجو 

ٝاُؼلاهبد ٝاُزٞرو، ٝأظٜود اُ٘زبئظ أٗٚ ًِٔب ىاك اُٞهذ اُن١ ٣و٤ٚٚ أُْبهًٕٞ ك٢ ر٤ي 

رٞى ٤ٓٞ٣ب ، ىاك رْزذ اٗزجبْٜٛ ، ًٔب ارٚؼ اُزأص٤و اَُِج٢ لاٍزقلاّ ر٤ي رٞى ػ٠ِ ٤ٙبع 

ُن٣ٖ ُل٣ْٜ رطج٤ن ر٤ي رٞى رٚؼق هلهرْٜ ػ٠ِ الاٗزجبٙ ك٢ اُلَٖ اُٞهذ ، ٝإٔ اُطلاة ا

 اُلها٢ٍ ٝئٗغبى ٝاعجبرْٜ اُلها٤ٍخ.

 Febrianti2022كهاٍخ 
(40)

  

رٖق ٛنٙ اُٞههخ اثزٌبهًا رؼ٤ٔ٤ًِب رْ ك٤ٚ اٍزقلاّ ر٤ي رٞى ًٍٞبئٜ رؼ٤ٔ٤ِخ. ّبهى ك٢ ٛنٙ 

ُِؼ٤٘خ أَُزوِخ. ًْلذ  )د(ٛبُت ٤ٕلُخ. رْ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ افزجبه  75اُلهاٍخ 

ب اٍزغبثخ  ًٚ اُ٘زبئظ إٔ ر٤ي رٞى ًبٕ ُٚ رأص٤و ًج٤و ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ الأًبك٢ٔ٣. أظٜو اُطلاة أ٣

٪ ٖٓ اُطلاة أٗٚ ٖٓ الأٍَٜ كْٜ ٓٞاك اُلٝهح  84بث٤خ لاٍزقلاّ ر٤ي رٞى، ؽ٤ش ٝعل ئ٣غ

٪ ٖٓ اُطلاة كاكغ أكَٚ ُلهاٍخ ٓٞاك اُلٝهح  80اُزله٣ج٤خ ثبٍزقلاّ ر٤ي رٞى، ًٝبٕ ُلٟ 

اُزله٣ج٤خ. ثٜنٙ اُطو٣وخ، ٠ٕٞ٣ ثبٍزقلاّ ر٤ي رٞى ًأكاح رؼ٤ٔ٤ِخ ٝرؼ٤ٔ٤ِخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثؾو٤وخ 

 ٖخ ٣ٌٖٔ إٔ رَبػل ك٢ رؾ٤َٖ اُزؾ٤َٖ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُطلاة ا٤ُٖلُخإٔ ٛنٙ أُ٘

 MARLENI2021 كهاٍخ
(41)

 

رْ ئعواء اُجؾش اُؼ٢ِٔ اُٖل٢ ك٢ اُلَٖ اُلها٢ٍ اُضب٢ٗ ُِـخ الإٗغ٤ِي٣خ هَْ اُِـخ ٝاُزؼ٤ِْ 

٢ رؾ٤َٖ ٓلٟ هلهح رطج٤ن ر٤ي رٞى ػِثغبٓؼخ ثٜلاٝإ رٞاٌٗٞ ربٓجٍٞب١، ثٜلف ٓؼوكخ 

ٖٓ ٛبُجًب  24. ّبهى ك٤ٜب 2021/2022ٜٓبهح اُزؾلس ُلٟ اُطلاة ك٢ اُؼبّ اُلها٢ٍ 

أَُزغ٤ج٤ٖ. رْ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ أُلاؽظخ ٝالافزجبه. أظٜود اُ٘زبئظ إٔ 

 ك٢ ٜٓبهاد اُزؾلس ُلٟ اُطلاة ثبٍزقلاّ ٛنا اُزطج٤ن  بٛ٘بى رؾَ٘

 2020كهاٍخ أٚع١ػ ٚػُّٛ
(42)

 

اٛزٔذ اُلهاٍخ ثزأص٤و رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ أُواٛو٤ٖ اُغيائو٤٣ٖ ، 

ٛبُجب ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ كزوح  120هٞآٜب ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٛلاة اُضب١ٞٗ 

اُلاكغ اُوئ٤ٌ ُٜنا  ٝاُزوك٤ٚأَُبء ٝاَُٜوح ٢ٛ أُلِٚخ ُزٖلؼ ر٤ي رٞى ، ٝإٔ اُز٤َِخ 

% ٖٓ اُؼ٤٘خ ثإٔ ُز٤ي رٞى  40ًٔب أكبك  ،ٗبس أًضو رؼوٙب ٖٓ اُنًٞهلإٝإٔ ااُزٖلؼ ، 

 بٝئ٣غبث٤ بٍِج٤ ا% ْٜٓ٘ إٔ ُٚ رأص٤و55ًٔب أًل  ٢ٍارأص٤وا ٍِج٤ب فبُٖب ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُله

% ٖٓ الإٗبس ػٖ رأصوٖٛ كها٤ٍب ثَجت رٖلؼ ر٤ي رٞى ث٤٘ٔب ُْ 11.67ًٔب ٕوػ ٓؼب ، 

. ٝاٍز٘زغذ اُلهاٍخ ك٢ اُٜ٘ب٣خ إٔ رأص٤واد %  4.17وْٛ رزؼل َٗجخ اُنًٞه اُن٣ٖ أًلٝا رأص

 ٙؼ٤لخ.ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ 
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 HMWM Herath 2020كهاٍخ
(43)

 

أعو٣ذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ُزؾل٣ل اُٞهذ اُن١ ٣و٤ٚٚ اُطلاة ػ٠ِ ر٤ي رٞى ٝرؾ٤َِ رأص٤و ٛنا 

اُزطج٤ن ػ٠ِ الإٗغبىاد الأًبك٤ٔ٣خ ُِطلاة. اُج٤بٗبد الأ٤ُٝخ رْ عٔؼٜب ٖٓ فلاٍ اٍزج٤بٕ هأ١ 

ٛبُجًب(،  130ٛبُجخ ٝ 110ٛبُجب ) 240ك٢ ٍو٣لاٌٗب، هٞآْٜ  UvaWellassaٛلاة عبٓؼخ 

 23ُج٤بٗبد اُضب٣ٞٗخ ٖٓ أُغلاد ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ، ًٝبٗذ اُلئخ اُؼٔو٣خ ث٤ٖ ٝرْ عٔغ ا

ب. ٝعل إٔ  27ٝ ًٓ ٪ ٖٓ 87.5٪ ٖٓ اُطلاة ٓلٕٓ٘ٞ ػ٠ِ ر٤ي رٞى ٣ٝو٢ٚ 31.25ػب

اُطلاة أًضو ٖٓ ٍبػز٤ٖ ٤ًٓٞ٣ب ػ٠ِ ٍٝبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢، ٝرْ رأ٤ٛو صلاس كو٤ٙبد 

رأص٤و ئ٣غبث٢ ًبٕ ُٚ ػ٠ِ ر٤ي رٞى أُزٖلؼ ذ اُن١ ٣و٤ٚٚ ُٞهاُزب٢ُ: ًِٔب هَ اػ٠ِ اُ٘ؾٞ 

ػ٠ِ الإٗغبىاد الأًبك٤ٔ٣خ، ٝإٔ ْٗو ٓوبٛغ ك٤ل٣ٞ ر٤ي رٞى ُٚ رأص٤و ٍِج٢ ػ٠ِ الإٗغبىاد 

الأًبك٤ٔ٣خ، ٝئٕ ْٓبٛلح ٓوبٛغ ك٤ل٣ٞ ر٤ي رٞى ُٜب رأص٤و ٍِج٢ ػ٠ِ الإٗغبىاد الأًبك٤ٔ٣خ. 

ٜو اهرجبٛبد ئ٣غبث٤خ. ٣ٌٖٔ الاٍز٘زبط أٗٚ ػ٠ِ ًبٗذ ع٤ٔغ اُلو٤ٙبد اُضلاصخ ٓوجُٞخ ٝرظ

اُوؿْ ٖٓ إٔ ر٤ي رٞى ُٚ رأص٤و ئ٣غبث٢ ػ٠ِ ِٓلبد اُٖؾخ اُؼو٤ِخ ُِطلاة ٝئثلاػْٜ، ٌُٖٝ 

أْٗطخ رَزـوم ٝهزبً ٣ٞٛلاً ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ ُٜب رأص٤و ٍِج٢ ػ٠ِ  ْٓبٛلح ٓوبٛغ ك٤ل٣ٞ ْٝٗوٛب

 الإٗغبىاد الأًبك٤ٔ٣خ ُِطلاة.

 لهاٍبد اٌَبثمخ:رؼ١ٍك ػبَ ػٍٝ اٌ

الأٍٝ ػوٗ ُز٘بٍٝ  ه٤َٖٔ:ؽبُٝذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ر٤ٖ٘ق اُلهاٍبد اَُبثوخ ػ٠ِ  -

رطج٤ن ر٤ي رٞى ٝاُزأص٤واد الاعزٔبػ٤خ ٝالأفلاه٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ُزأص٤واد اُجبؽض٤ٖ 

ٝرِٕٞذ ٛنٙ اُلهاٍبد ئ٠ُ إٔ اُْجبة ٝلا٤ٍٔب الإٗبس أًضو  ػ٠ِ اُْجبةٝا٤ًَُِٞخ 

اُز٢ أًلد إٔ اُنًٞه  2020اُلئبد اٍزقلآب ُِٔٞهغ )ك٤ٔب ػلا كهاٍخ ٠ُٜٝ ً٘يٙ 

 ٣َزقلٓٞٗٚ أًضو( 

اُزوك٤ٚ اُٜلف اُوئ٤ٌ ُِزٖلؼ، ٝهل اٍزلبٙذ اُلهاٍبد ك٢ ئظٜبه  ًٔب ارٚؼ إٔ -

الأفلاه٤خ الإٍلا٤ٓخ ٝػ٠ِ اُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ  اُزأص٤واد اَُِج٤خ ُٜنا أُٞهغ ػ٠ِ اُو٤ْ

 ٝاُ٘بؽ٤خ اُ٘ل٤َخ َُِٔزقل٤ٖٓ.

ٝرِٕٞذ اُلهاٍبد الأع٘ج٤خ أ٣ٚب ئ٠ُ ٗزبئظ ْٓبثٜخ ُٔب رِٕٞذ ئ٤ُٚ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ  -

ٖٓ اُزأص٤واد اَُِج٤خ ُِٔٞهغ ػ٠ِ اُْجبة ك٢ اُغبٗت الاعزٔبػ٢ ٝاُ٘ل٢َ ٝاُلها٢ٍ 

الإ٣غبث٤بد ًٔب ك٢ كهاٍخ  ٖٓ ٜود ٓغٔٞػخٝئٕ ًبٗذ ٛ٘بى ثؼ٘ اُلهاٍبد أظ

(2020 Yuxin Yangٝاُز٢ رِٕٞذ ) ك٢ الإثلاع ٝرقل٤ق  اإٔ ُِزطج٤ن كٝه ئ٠ُ

 َُِِغ.ٝاُز٤َِخ ٝاُزو٣ٝظ  اُزٞرو،

رِٕٞذ اُلهاٍبد اُز٢ اٛزٔذ ثزأص٤و ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ئ٠ُ رأص٤و رٖلؼ  -

ٝػ٠ِ  Audrey Meklerك٢ كهاٍخًٔب ر٤ي رٞى اَُِج٢ ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ 

ك٤ٔب ػلا كهاٍخ أٝعجٜ ٝػُٔٞ اُز٢  اُلهاٍبد( )أؿِتٚ ػبّ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ثٞع

  رِٕٞذ ئ٠ُ ٝعٞك رأص٤و ٙؼ٤ق
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ٛ٘بى ٗزبئظ ٓزلوهخ ر٤ْو ئ٠ُ رأص٤و ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٝالاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي  -

ك٢ رأص٤واد ر٤ي رٞى اَُجت ٝالإؽجبٛ ٤ُٚبع اُٞهذ، ٌُٖ ٛنٙ اُ٘زبئظ ُْ رٞٙؼ َٛ 

ػ٤ِٔخ اُزو٤ًي أّ أٗٚ ٣وعغ لإكٓبٕ اُْجبة ُٜنا أُٞهغ ٓٔب  ك٢ رأص٤و اُزطج٤ن اَُِج٤خ ٛٞ

 أُناًوح.٣زَجت ك٢ ٤ٙبع اُٞهذ ٝثبُزب٢ُ رو٤ِٔ ٝهذ 

اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ رأص٤و ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ فبٕخ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ  -

ِٞة ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُجبؽضخ ؿ٤و ٝٛنا الأٍ رأصوْٛ،ػٖ ٓلٟ هًيد ػ٠ِ ٍإاٍ اُطلاة 

ٝثبُزب٢ُ كلا ثل ٖٓ ٛو٣وخ ػ٤ِٔخ رؼط٤٘ب  اُْق٤ٖخ،لأٗٚ ٣ؼل ٖٓ هج٤َ الاٗطجبػبد  ًبف  

 ٍِج٢؟ٝعٞك ٛنا اُزأص٤و، َٝٛ ٛٞ ئ٣غبث٢ أّ  كلائَ أًضو ٓٞٙٞػ٤خ ػٖ ٓلٟ

ر٤ي رٞى ػ٠ِ أُزٖلؾ٤ٖ ر٤ٔيد اُلهاٍبد الأع٘ج٤خ ػ٠ِ اُؼوث٤خ ثأٜٗب ر٘بُٝذ رأص٤واد  -

ٝأُ٘زغ٤ٖ ُٔوبٛغ ر٤ي رٞى ٝرج٤ٖ إٔ اُزأص٤و اَُِج٢ فبٓ ثبُزٖلؼ أٓب الإٗزبط كِٚ كٞائل 

 ٜٓ٘ب ر٤ٔ٘خ الاثلاع ٝرؾ٤َٖ اُولهاد اُِـ٣ٞخ

رؼلكد اُلهاٍبد ؽٍٞ رأص٤واد اُز٤ي رٞى ُزَْٔ اُْجبة ك٢ أٗؾبء ٓقزِلخ ٖٓ اُؼبُْ  -

الأًجو ث٤ٖ اُؼوة ٤ِ٣ٚ اُْجبة أُٖو١،  ٝئٕ ًبٕ اُْجبة اُغيائو١ ٕبؽت اُؾع

اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ر٘بُٝذ رأص٤واد ر٤ي رٞى ػ٠ِ ٝاؽلح رٞعل كهاٍخ  ًٔبٝالأهك٢ٗ ٝ

  . ْجبة اَُؼٞك١ُِ

 – 30الاٍزج٤بٕ ٝرواٝؽذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٓب ث٤ٖ ) اػزٔلد أؿِت اُلهاٍبد ػ٠ِ أكاح -

ٓلوكح ، ًٔب اٛزْ ػلك ه٤َِ  950كهاٍخ اُؼظبٓبد ثبُزطج٤ن ػ٠ِ  دٓلوكح( ٝاٗلوك 400

 ٖٓ اُلهاٍبد ثأكاح أُوبثِخ ٝافزل٠ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ٖٓ ث٤ٖ اُلهاٍبد اَُبثوخ 

( ك٢ Audrey Mekler 2022اٍزلبكد اُلهاٍخ ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ لا٤ٍٔب كهاٍخ ) -

بء ٝرؾل٣ل ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝرل٤َو رؾل٣ل ٜٓ٘ظ ٝأكاح اُلهاٍخ، ٝك٢ ئػلاك ٕؾ٤لخ الاٍزوٖ

 ٗزبئظ اُجؾش ٖٓ فلاٍ ٓوبهٗزٜب ث٘زبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ.

 الإغبه إٌظوٞ ٌٍلهاٍخ 

اػزٔلد اُلهاٍخ ك٢ ئٛبهٛب اُ٘ظو١ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُؾز٤ٔخ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُز٢ ػوٜٙب 

ب ٝاُز٢ اكزوٗ ٖٓ فلاُٜب إٔ ٍٝبئَ الإػلاّ اُز٢ ٣َزقلٜٓ ،1962ٓبهّبٍ ٓبًِٞٛبٕ 

ئ٠ُ اٍزقلآٜب ٍزؾلك ٛج٤ؼخ ٛنا أُغزٔغ ٤ًٝل٤خ ٓؼبُغزٚ  أ١ ٓغزٔغ أٝ ٣ٚطو

رإصو ػ٠ِ اُطو٣وخ اُز٢ ٣لٌو ٝإٔ ا٤ٍُِٞخ الإػلا٤ٓخ اُز٢ ٣َزقلٜٓب الإَٗبٕ  ٌُِْٔلاد،

ثٜب ٣ٝؼَٔ ٝكوب ُٚ
( 44ا)

ٗٚ ٓقِٞم َٓزوَ هبكه ػ٠ِ اُزـِت إٔ ٣ْؼو أٝإٔ أُزِو٢ ٣غت . 

 رُٞلد ػٖ رغبَٛ اُ٘بً ُٔب ٣ؾلس ؽُْٜٞ.ػ٠ِ ٛنٙ اُؾز٤ٔخ اُز٢ 

  :٣ٝلَو ٓبًِٞٛبٕ اُزبه٣ـ اُجْو١ اٗطلاهب ٖٓ رطٞه ٍٝبئَ الارٖبٍ، ؽ٤ش ٣لزوٗ إٔ

ٝرأ٤ٍَب ػ٠ِ مُي  أَُزوجَ،اُجْو٣خ ٓب ٢ٛ ئلا ٗزبط ُؾز٤ٔخ رٌُ٘ٞٞع٤خ رلكؼٚ ثوٞح ٗؾٞ  -

إٔ ٛج٤ؼخ أ١ " ٝاُز٢ رؼ٢٘  ا١ٌٍٍٛخ ٟ٘ اٌوٍبٌخػجبهرٚ ا٤ُْٜوح "  ٕٕبؽ ٓبًِٞٛب
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أ١ إٔ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ روثٜ ث٤ٖ  ٤ٍِٝخ ٤ٌُٝ ٜٓٚٔٞٗب ٛٞ الأٍبً ك٢ ر٤ٌَْ أُغزٔؼبد

اَُبئلح ٝٛج٤ؼخ أُغزٔغ ٜٗٔ اُزٌُ٘ٞٞع٤برطٞه 
 )45) 

اُ٘بً ٣ز٤ٌلٕٞ ٓغ ظوٝف اُج٤ئخ ك٢ ًَ ػٖو ٖٓ فلاٍ ؽٞاً ٓؼ٤٘خ ماد ِٕخ ث٘ٞع  -

 ا٤ٍُِٞخ ٝٛو٣وخ ػوٜٙب

ٜل ٍُِٕٞٞ رؾزبط ئ٠ُ ع ٝثبهكحٍٝبئَ الاػلاّ ر٘وَْ ئ٠ُ ٍبف٘خ )لا رؾزبط ئ٠ُ عٜل(  -

 اَُبف٘خ.ٌُزو٤ٗٝخ ٖٙٔ اٍُٞبئَ ئ٤ُٜب ٕٝ٘ق اٍُٞبئَ الإ

ٔمل إٌظو٠خ اٌؾز١ّخ اٌزىٌٕٛٛع١خ -
(46)

  

ُْ رؼل ٓٞعٞكح ا٥ٕ  بٗول ه٣زْبهك ثلاى إٔ اُوو٣خ اُؼب٤ُٔخ اُز٢ ىػْ ٓبًِٞٛبٕ ٝعٞكٛ

هجبٍ ٓٔب هَِ الإ ؛ كواكػلاّ اُؾل٣ضخ رِج٢ اؽز٤بعبد الأك٢ اُؼبُْ أُؼبٕو ٝإٔ ٍٝبئَ الإ

 ػلاّ اُزو٤ِل٣خ )الإماػخ ٝاُز٤ِلي٣ٕٞ(ػ٠ِ ٍٝبئَ الإ

ٝهل اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ُٔؼوكخ َٛ كؼلا رطج٤ن اُز٤ي رٞى أؽل  -

ٕ ٛج٤ؼخ أأّ  ، لواؽ ٝالاٗلزبػ ػ٠ِ اُضوبكبد الأفوٟاُزطج٤وبد اُزوك٤ٜ٤خ ُوٚبء ٝهذ اُ

رلول ٓزبثؼ٤ٚ اُولهح ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ ٤ُٖجؼ اُٜ٘ٔ اَُبئل ك٢  اُز٤ي رٞى اَُو٣ؼخ

َٛ رإصو  آفو:أُغزٔغ اَُطؾ٤خ ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝرؾ٤َِ الأٓٞه، ثٔؼ٠٘ 

، ٝٓب أُغزٔغ اُؼوث٢ لا٤ٍٔب اُْجبة أّ لا  ٛج٤ؼخٛج٤ؼخ ا٤ٍُِٞخ ) ر٤ي رٞى ( ػ٠ِ 

صبه أُزورجخ ػ٤ِٜب لا٤ٍٔب ك٤ٔب اُزأص٤واد الإ٣غبث٤خ ٝاَُِج٤خ اُز٢ رؾلصٜب ٛنٙ ا٤ٍُِٞخ ٝا٥

 ٣قٔ اُولهح ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ .

 الإعواءاد إٌّٙغ١خ ٌٍجؾش

٣ؼزجو ٛنا اُجؾش ٖٓ اُجؾٞس إُٞل٤خ ّجٚ اُزغو٣ج٤خ اُز٢ رَزٜلف رؾ٤َِ اُؼلاهبد ث٤ٖ 

ٓغٔٞػخ ٖٓ أُزـ٤واد ٓزٔضِخ ك٢ اُؼلاهخ ث٤ٖ ًضبكخ اُزٖلؼ ٝاُولهح ػ٠ِ الاٗزجبٙ ٝاُزنًو، 

 أص٘بء ٝاُزو٤ًيًٝنُي ه٤بً رأص٤و رٖلؼ ٓوبٛغ ر٤ي رٞى ػ٠ِ هلهح اُطبُجبد ػ٠ِ اُزنًو 

 اُلها٢ٍ.فلاٍ ئعواء رغوثخ ػ٤ِٔخ كافَ اُلَٖ أُؾبٙوح ٖٓ 

 ِٕٙظ اٌجؾش 

 اػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ ٜٓ٘غ٤ٖ ًبُزب٢ُ:

: رْ اٍزقلاّ ٜٓ٘ظ أَُؼ ثْو٤ٚ إُٞل٢ ٝاُزؾ٢ِ٤ِ ُو٤بً اُؼلاهخ ث٤ٖ ًضبكخ ِٕٙظ اٌَّؼ

 ْٓبٛلح ٓٞهغ ر٤ي رٞى ٝهلهح اُْجبة اُغبٓؼ٢ ػ٠ِ الاٗزجبٙ ٝاُزنًو.

ْ ئعواء رغوثخ كافَ اُلَٖ اُلها٢ٍ ُطبُجبد ٓبكح أفلاه٤بد : رإٌّٙظ شجٗ اٌزغو٠جٟ

ٝرْو٣ؼبد ئػلا٤ٓخ، كوبٓذ ًَ ٛبُجخ ثْٔبٛلح ٓغٔٞػخ ٖٓ ٓوبٛغ ر٤ي رٞى ثٌَْ ػْٞائ٢، 

ُٔلح ػْو كهبئن، صْ الإعبثخ ػ٠ِ اٍزج٤بٕ ه٤ٖو، ٣و٤ٌ ٓلٟ هلهرٜب ػ٠ِ رنًو أُؾزٟٞ 

 اُن١ ّبٛلرٚ  
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ه٤وخ، ٝثؼلٛب رْ رٞى٣غ اٍزج٤بٕ ه٤ٖو ٣َأٍ اُطبُجبد ٖ كْ رْ ّوػ أُؾبٙوح ُٔلح ف٤َٔص

 أص٘بء اُلهً. ك٢ ػٔب رْ ّوؽٚ

 ػ١ٕخ اٌلهاٍخ 

 أٚلا: ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ا١ٌّلا١ٔخ 

ٛبُجخ ٖٓ ٛبُجبد عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ٖٓ  380رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ٖٓ 

اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٛنا اُؼلك ػ٠ِ ٝهل رْ  اُلثِّٞ،ٛبُجبد الاٗزظبّ ٍٞاء اُجٌبُٞه٣ًٞ أٝ 

 ٓوؽِز٤ٖ:

ػ٠ِ ٛبُجبد ٤ًِخ الارٖبٍ اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ أُوؽِخ الأ٠ُٝ: رْ ٖٓ فلاُٜب رٞى٣غ اٍزجبٗخ 

أفلاه٤بد ٝرْو٣ؼبد ئػلا٤ٓخ ك٢ صلاس ّؼت كها٤ٍخ ٝهل ثِؾ ٝالإػلاّ اُلار٢ ٣لهٍٖ ٓبكح 

 .146اُؼلك ا٢ٌُِ ُٜنٙ اُؼ٤٘خ 

ب رٞى٣غ اٍزجبٗخ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٛبُجبد عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي أُوؽِخ اُضب٤ٗخ: رْ ٖٓ فلاُٜ

 .234ٖٓ َٓز٣ٞبد كها٤ٍخ ٓقزِلخ ٝكهعبد ػ٤ِٔخ ٓقزِلخ ٝهل ثِؾ ػلكٖٛ 

 ًبُزب٢ُ: ٜٖفٖبئٖعبءد ٛبُجخ،  380ثنُي ثِؾ اُؼلك ا٢ٌُِ ُؼ٤٘خ اُلهاٍخ ٝ 

 ( ٠ٛظؼ فصبئص ػ١ٕخ اٌلهاٍخ1علٚي )

 % اٌزىواه فصبئص اٌؼ١ٕخ

 اٌلهاٍٟ اٌَّزٜٛ

 1.1 4 الأٍٝ

 33.2 126 اُضب٢ٗ

 7.6 29 اُضبُش

 26.6 101 اُواثغ

 9.7 37 اُقبٌٓ

 10.3 39 اَُبكً

 6.6 25 اَُبثغ

 5.0 19 اُضبٖٓ

 اٌّإً٘ اٌلهاٍٟ
 86.31 328 ثٌبُٞه٣ًٞ

 13.68 52 كثِّٞ

 100 380 اٌّغّٛع

 ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌزغو٠ج١خ 

عواء ٓو٤بً ٗؤ ك٢ اُجلا٣خ ثا هٖٔ ٛبُجخ، 146 ػ٠ِ اُزغو٣ج٤خاّزِٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ  -

الاٗزجبٙ ٝكوٛ اُْ٘بٛ ٝهل رج٤ٖ ػ٘ل رؾ٤َِ اُج٤بٗبد إٔ اُؼلك اُن١ أرْ الإعبثخ ػ٠ِ أٍئِخ 

 ٛبُجخ 135أُو٤بً ث٘غبػ 

رْ رو٤َْ اُطبُجبد اُلار٢ أعجٖ ػ٠ِ أُو٤بً ئ٠ُ صلاس ٓغٔٞػبد ٙٔذ ًَ ٓغٔٞػخ  -

 . 135ٛبُجخ ثٔغٔٞع  45



  ٠2023ٕب٠و / ِبهً  الأٚياٌؼلك  -ٚاٌؼشوْٚ ٌضبٟٔاٌّغٍل ا -اٌوأٞ اٌؼبَاٌّغٍخ اٌّصو٠خ ٌجؾٛس 

 
       533                

رْ رو٤َْ ًَ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُغٔٞػبد اُضلاس ئ٠ُ ه٤َٖٔ: هَْ ّبٛل ٓوبٛغ ر٤ي رٞى  -

ٝهَْ ُْ ٣ْبٛل أ١ ٓوبٛغ )ٓغٔٞػخ  ٛبُجخ( 70ثِؾ ػلكٛب  اُزغو٣ج٤خ )أُغٔٞػخ

  ٛبُجخ( 65ثِؾ ػلكٛب  ٙبثطخ

هبٓذ اُجبؽضخ ثْوػ عيء ٖٓ أُووه اُلها٢ٍ اُقبٓ ثٔبكح رْو٣ؼبد ٝأفلاه٤بد  -

ُِٛت ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ )اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ( الإعبثخ ػٖ أٍئِخ فبٕخ  ئػلا٤ٓخ صْ

ثٔؾزٟٞ أُؾبٙوح، ٖٓ فلاٍ هاثٜ لافزجبه ه٤ٖو ثغٞعَ 

رو٤ٌ ٓلٟ رنًو اُطبُجبد  https://forms.gle/gafsgmwTVPnxVtxM9كها٣ق

اٌزوث١خ اٌول١ّخ  "ء أُؾبٙوح ٝاُز٢ كاهد ؽٍٞ ُِٔؼِٞٓبد اُز٢ رْ مًوٛب أص٘ب

" )ٓؾبٙوح ٖٙٔ ٓووه ٓبكح أفلاه٤بد الإػلاّ ٝرْو٣ؼبرٚ، أؽل أُٞاك  الإػلا١ِخ

أٍئِخ افز٤به٣خ،  5اُؼبٓخ اُطبُجبد ٤ًِخ الارٖبٍ ٝالإػلاّ(. ٝاّزَٔ الافزجبه ػ٠ِ 

 ُٚٔبٕ ػلاُخ اُزٖؾ٤ؼ ٍُٜٝٞخ افز٤به الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ. 

اُطبُجبد هجَ ثلا٣خ الإعبثخ ػ٠ِ أٍئِخ الافزجبه أٗٚ فبٓ ثاعواءاد اُزغوثخ رْ ئػلاّ  -

ٝلا ػلاهخ ُٚ ثبُزو٤٤ْ اُلها٢ٍ، ٝهل اّزَٔ الافزجبه ك٢ اُجلا٣خ ػ٠ِ أٍئِخ فبٕخ ثبلاٍْ 

 ٝاُْؼجخ اُلها٤ٍخ ٝرؾل٣ل ٓب ئما ًبٗذ اُطبُجخ ر٘ز٢ٔ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ أّ اُٚبثطخ

ٖٓ فلاٍ رلو٣ؾ اُج٤بٗبد ارٚؼ إٔ اُطبُجبد اُلار٢ هٖٔ ثاعواء ٓو٤بً اُزْزذ ٝالاٗزجبٙ  -

ٛبُجخ ٣ٔضِٖ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  68ٛبُجخ،  109ٝأًِٖٔ أُوؽِخ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُزغوثخ 

 اُٚبثطخ. ٣ٔضِٖ أُغٔٞػخ  41ٝ

 أكٚاد اٌلهاٍخ 

 : ًبُزب٢ُصلاس أكٝاد ُغٔغ ث٤بٗبد اُلهاٍخ رْ اٍزقلاّ 

ِم١بً اظطواة ٔمص الأزجبٖ ٚفوغ إٌشبغ -1
(47)

٣و٤ٌ ْٓ٘ٞه ٓؾٌْ ٝٛٞ ٓو٤بً :  

لا ٝهل رْ اٍإ ٣18زٌٕٞ ٖٓ ٝ اُجبُؾ،َٓزٟٞ ٗؤ الاٗزجبٙ ٝكوٛ اُْ٘بٛ ُلٟ اُْقٔ 

اُزو٤ًي  كهعخ ٗؤْٗو اُواثٜ ث٤ٖ اُطبُجبد هجَ ئعواء اُزغوثخ الأٍب٤ٍخ، ُو٤بً 

 ُلٟ اُطبُجبد ، ًٝنُي كهعخ كوٛ اُْ٘بٛ . ٝالاٗزجبٙ

ٌُزو٤ٗٝخ: رْ ر٤ْٖٔ اٍزجبٗخ ئفخ الاٍزج١بْصؾ١ -2
)48 )

ٖٓ ٛبُجبد ٛبُجبد ، ْٝٗوٛب ث٤ٖ 

ػٖ ٤ًِخ الارٖبٍ ٝالإػلاّ رؾل٣لا، ٖٓٔ ٣لهٍٖ ٓبكح رْو٣ؼبد ٝأفلاه٤بد ئػلا٤ٓخ 

اُٞارَبة، ٝأ٣ٚب ث٤ٖ ٛبُجبد عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي ثٌَْ ػبّ، ػ٠ِ إٔ رؾلك ٛو٣ن 

ًَ ٛبُجخ َٓزٞاٛب اُلها٢ٍ ٝرقٖٖٜب ٝاُلهعخ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ روؿت ك٢ اُؾٍٖٞ 

 :ٓؾبٝه خٍإالا اٗؤَذ ئ٠ُ صلاص ٖٓ فَٔخ ػْوػ٤ِٜب، ٝهل رٌٞٗذ الاٍزجبٗخ 

ؽ٤بح أُزٖلؾ٤ٖ، ٝأُلح اُي٤٘ٓخ  الأٍٝ: اٛزْ ثٌضبكخ اٍزقلاّ ر٤ي رٞى، ٝأ٤ٔٛزٚ ك٢

 أُلِٚخ ُْٔبٛلح اُل٤ل٣ٞٛبد، ٝأٍجبة اٍزقلآٚ ٝأٌّبٍ اُزلبػَ ٓغ أُؾزٟٞ أُولّ.

 اُضب٢ٗ: ٓؼلٍ اٍزقلاّ ر٤ي رٞى أص٘بء أُؾبٙواد، ٝأُناًوح، هجَ اُّ٘ٞ 

https://forms.gle/gafsgmwTVPnxVtxM9
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اُضبُش: ٓلٟ ئكهاى أُزٖلؾ٤ٖ ُزأص٤واد ر٤ي رٞى ػ٠ِ الاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ٝٓلٟ 

 ثؼلّ اُولهح ػ٠ِ الاٍزـ٘بء ػ٘ٚ. ّؼٞهْٛ

ثؼل أُؾبٙوح ؽٍٞ أُؾزٟٞ اُؼ٢ِٔ أُولّ ثبُٔؾبٙوح، ُو٤بً هلهح  افزجبه لص١و:-3

 اُطبُجبد ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ.

 ِلح اٌلهاٍخ 

 - 2023/  29/1خ ٓب ث٤ٖ ٣ج٤اُزغواُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ٝاُلهاٍخ آزلد اُلزوح اُي٤٘ٓخ ُزطج٤ن 

 ـ 2023/  1/ 31

 ٚاٌضجبد.افزجبه اٌصلق 

 أٍِٞث٤ٖ ًبُزب٢ُ:ا٤ُٔلا٤ٗخ ثبٍزقلاّ رْ ئعواء فطٞاد اُٖلم ٝاُضجبد لاٍزجبٗخ اُلهاٍخ 

ٍزبمر٤ٖأرْ رؾ٤ٌْ الاٍزٔبهح ٖٓ اٌصلق اٌظب٘وٞ:  
 (49)

ٍزبم ٓ٘بٛظ ػلاّ ٝأك٢ ٓغبٍ الإ 

اٍزٔبهح اُجؾش ا ٝأصوٖ ٣ُنٝا اُزغو٣ج٤خ(اُٞاٍؼخ ك٢ ٓغبٍ اُجؾٞس  )ُقجورٚٝٛوم اُزله٣ٌ 

ثٔغٔٞػخ ٖٓ أُوزوؽبد ٝاُزؼل٣لاد ُزظٜو الاٍزجبٗخ ك٢ ٌِّٜب اُٜ٘بئ٢ ْٝٗوٛب ث٤ٖ ػ٤٘خ 

 .اُلهاٍخ

: ُِزأًل ٖٓ ٝعٞك ارَبم ث٘بئ٢ ٌَُ ٓؾٞه ثبُلهاٍخ رْ افزجبه هٞح صلق الارَبق اٌلافٍٟ

ُؼ٘بٕو اُؼلاهخ ث٤ٖ ًَ ٓؾٞه ٖٓ ٓؾبٝه ٕؾ٤لخ الاٍزوٖبء ثبُؼ٘بٕو أٌُٞٗخ ُٚ، ٝؽنف ا

زأًل ٖٓ هٞح الارَبم اُلاف٢ِ ٌَُ ٓؾٞه، ٝثنُي رأًلد ٝاُؼجبهاد ٙؼ٤لخ الارَبم، ٝرْ اُ

 اُجبؽضخ ٖٓ ٕلاؽ٤خ الاٍزج٤بٕ ُِزطج٤ن  

 صب١ٔب اٌضجبد

ُِزأًل ٖٓ صجبد ٓؾبٝه ٕؾ٤لخ الاٍزج٤بٕ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ًوٝ ٗجبؿ أُلب ٌَُ 

ٓلوكح، ٝعبءد  31ػ٤٘خ ٖٓ الاٍزج٤بٗبد ػلكٛب  ٓؾٞه ٖٓ ٓؾبٝه اُلهاٍخ، ٝٛجوزٚ ػ٠ِ

 اُ٘ز٤غخ ًبُزب٢ُ:  

 ( ِلٜ صجبد ِؾبٚه اٌلهاٍخ2علٚي هلُ )

 ووٚ ٔجبؿ اٌفب  ػلك اٌؼٕبصو اٌّؾٛه 

 652. 5 أٍجبة رفع١ً اٌؼ١ٕخ ٌّٛلغ ر١ه رٛن 

 .606 5 أشىبي رفبػً اٌؼ١ٕخ ِغ اٌّؾزٜٛ اٌّملَ ثّٛلغ ر١ه رٛن

ٌزأص١واد ِٛلغ ر١ه رٛن ػٍٝ للهرٙٓ ػٍٝ اٌزوو١ي ٚالأزجبٖ ئكهان اٌطبٌجبد 

 ٚاٌزنوو

6 .560 

 581. 6 رأص١واد رصفؼ ر١ه رٛن 

صجبد ع٤ٔغ ٓؾبٝه اُلهاٍخ ؽ٤ش رواٝؽذ كهعبد  ك٢ ر٤ْو ٗزبئظ اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ اهرلبع

 .  ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ رغبٌٗ ٓلوكاد ًَ ٓو٤بً ثٌَْ َٓزوَ،652. ئ٠ُ 560اُضجبد ٓب ث٤ٖ 

ٝأ٣ٚب كْٜ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُٔلوكاد ًَ ٓو٤بً ثبُطو٣وخ ٗلَٜب، ٝٛٞ ٓب ٣إًل ٕلاؽ٤خ اُ٘زبئظ 

 اُز٢ ٤ٍزْ اُزَٕٞ ئ٤ُٜب.
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 ٌٍج١بٔبد: اٌّؼبٌغبد الإؽصبئ١خ

ٝاٍزقلاّ أُؼبُغبد الإؽٖبئ٤خ اُزب٤ُخ  spssرْ رلو٣ؾ ٝرؾ٤َِ اُج٤بٗبد آ٤ُب ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ 

 أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ 

  ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ                      أُؼ٤به١الاٗؾواف 

 افزجبه أٗٞكب                                ُلبافزجبه ًوٝٗجبؿ أ 

                 اُٞىٕ اَُ٘ج٢               افزجبه د            

                         أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ 

 ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌزؾ١ٍ١ٍخ 

 وضبفخ رصفؼ اٌؼ١ٕخ ٌّٛلغ ر١ه رٛن الأٚي:اٌّؾٛه 

الأٍٝ ر٘بٍٝ ػلك ٍبػبد رٖلؼ ر٤ي  علاٍٝ،صلاصخ رٔذ الإعبثخ ػ٠ِ ٛنا اَُإاٍ ٖٓ فلاٍ 

ػلك أُوبٛغ اُز٢  ر٘بٍٝ ٝاُضبُش ، رٞى ٤ٓٞ٣ب، ٝاُضب٢ٗ ر٘بٍٝ ػلك ٓواد اُزٖلؼ ٤ٓٞ٣ب

 رْبٛلٛب اُؼ٤٘خ ك٢ ًَ عَِخ ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػوٗ ُ٘زبئظ ٛنٙ أُؾبٝه 

 ؽغُ اٌٛلذ اٌنٞ ٠مع١ٗ اٌشجبة اٌَؼٛكٞ ثّٕصخ ر١ه رٛن( 3علٚي )

 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ % ن ػلك اٌَبػبد

 1.08406 2.5974 19.5 74 ألً ِٓ ٍبػخ

 28.4 108 ِٓ ٍبػخ ئٌٝ ألً ِٓ ٍبػز١ٓ

 25.0 95 ٍبػبد 3ِٓ ٍبػز١ٓ ئٌٝ ألً ِٓ 

 27.1 103  3ٍبػبد فأوضو 

 100.0 380 اٌّغّٛع

 3ر٤ي رٞى أًضو ٖٓ  اُلهاٍخ ٣زٖلؾٕٞ% ٖٓ ػ٤٘خ  27.1 إٔ رٞٙؼ ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن

ٍبػبد " كاما ٝٙؼ٘ب  3ٕ " ٖٓ ٍبػز٤ٖ ئ٠ُ أهَ ٖٓ ٞ% ٣زٖلؾ 25ٍبػبد ٤ٓٞ٣ب ٝٛ٘بى 

اُز٤ي ك٢ الاػزجبه إٔ الاٍزج٤بٕ رْ أص٘بء اُلهاٍخ كٜنا ٣ؼط٢ ٓإّوا ػ٠ِ اهرلبع َٗجخ رٖلؼ 

، ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ الإؽٖبءاد اُز٢ أًلد إٔ اَُؼٞك٣خ ٖٓ أػ٠ِ اُلٍٝ رٞى

 اٍزقلآب ُز٤ي رٞى
(50)

، ٝٛنٙ اُ٘زبئظ رزْبثٚ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ٝكبء ثب٢ٛ ٝع٤ٜ٘خ ػ٤ل١  

ٝاُز٢ اؽزِذ كئخ ٍبػخ أُوًي الأٍٝ ، ٝرقزِق ػٖ ٗزبئظ كهاٍخ ثٖ ٣ب٣ب ٝٗب١ٝ  2022

عو٣زب لأٍٝ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ اُلهاٍز٤ٖ أكئخ أهَ ٖٓ ٍبػخ أُوًي ا ؽ٤ش اؽزِذ 2021

ػ٠ِ اُْجبة اُغيائو١ ، ٝروعغ اُجبؽضخ ٍجت الافزلاف ك٢ اُ٘زبئظ ئ٠ُ اُلزوح اُي٤٘ٓخ ، كول 

، ٣ٝإًل ٕؾخ ٛنا الاٍز٘زبط إٔ  2022ٝ 2021ىاك ٓؼلٍ اٍزقلاّ ٓٞهغ اُز٤ي رٞى ٖٓ ػبّ 

إٔ اُْجبة اُغيائو١ ٣زٖلؼ  ئ٠ُ ( رِٕٞذ أ٣ٚب2021ٍ كهاٍخ ) ٜٓل٣خ ر٢ِ٤ِ ٍٝبهح هلب

% ، ٤ِ٣ْٜ ٖٓ ٣زٖلؾٞٗٚ ٖٓ ٍبػخ ئ٠ُ  62ر٤ي رٞى أهَ ٖٓ ٍبػخ ك٢ أُوًي الأٍٝ ثَ٘جخ 

 % .  28ٍبػز٤ٖ ثَ٘جخ 
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 ( ػلك ِواد رصفؼ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٌّٕصخ ر١ه رٛن4)علٚي 

 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ % ن ػلك ِواد اٌزصفؼ

 1.03639 2.5711 16.1 61 ِوح

 36.1 137 صلاس –ِوربْ 

4- 5 86 22.6 

 25.3 96 ِواد فأوضو 6

 100.0 380 اٌّغّٛع

٠ُ صلاس ئ ٓور٤ٖ% ٖٓ اُؼ٤٘خ ٣زٖلؾٕٞ ر٤ي رٞى ٖٓ  36رٞٙؼ ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن إٔ 

%، ًٔب اؽزِذ كئخ  25.3ٓواد كأًضو ثَ٘جخ  6اُن٣ٖ ٣زٖلؾٞٗٚ  ٓواد ك٢ ا٤ُّٞ اُٞاؽل ٤ِ٣ْٜ

٠ُ رـِـَ رطج٤ن ر٤ي رٞى ك٢ % ٓٔب ٤ْ٣و ئ 16.1ٝثَ٘جخ ُْ رزؼل ٓوح ٝاؽلح أُوًي الأف٤و 

 اُلهاٍخ.اُوٝر٤ٖ ا٢ٓٞ٤ُ ُؼ٤٘خ 

 ( ِزٍٛػ اٌٛلذ اٌنٞ رمع١ٗ ػٍٝ ر١ه رٛن فٟ وً ِوح5علٚي )

 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ % ن ىِٓ اٌزصفؼ

 1.10336 2.4026 23.4 89 كل١مخ 20 -10ِٓ 

 38.2 145 كل١مخ 40 -20ِٓ 

 13.2 50 كل١مخ 60 -40ِٓ 

 25.3 96 أوضو ِٓ ٍبػخ

 100.0 380 اٌّغّٛع

"  كه٤وخ 40 -20ٖٔ٘خ ر٤ي رٞى " ٖٓ ُر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ٓزٍٜٞ ىٖٓ اُزٖلؼ 

كئخ " أًضو ٖٓ ٍبػخ " كاما ٝٙؼ٘ب ك٢ الاػزجبه إٔ َٗجخ اُن٣ٖ ٣زٖلؾٕٞ ٤ِٚ % ر38.2ثَ٘جخ 

%، كبلأٓو ٣ؼزجو عل فط٤و، ٝٛنا ٣لَو ُٔبما رؼزجو  25.3ٓواد ٤ٓٞ٣ب هل ثِـذ  6أًضو ٖٓ 

اَُؼٞك٣خ رؾزَ أُورجخ اُضبٓ٘خ ػب٤ُٔب ك٢ رٖلؼ ٛنا أُٞهغ لا٤ٍٔب ث٤ٖ الإٗبس )ٝكوب 

 ( .2020لإؽٖبءاد 

 اٌف١ل٠ٛ اٌّفعً ٌٍؼ١ٕخ ( ى6ِٓعلٚي )

اٌّزٍٛػ  %  ن  ىِٓ اٌف١ل٠ٛ اٌّفعً

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 80005. 1.6947 47.6 181 صب١ٔخ( 30ألً ِٓ ٔصف كل١مخ )ألً ِٓ 

 39.5 150 ِٓ ٔصف كل١مخ ئٌٝ كل١مخ

 8.7 33 كلبئك 3-ِٓ كل١مخ 

 4.2 16 كلبئك 3أوضو ِٓ 

 100.0 380 اٌّغّٛع 

 رٞٙؼ ث٤بٗبد ٛنا اُغلٍٝ أٗٚ ًِٔب هَ ىٖٓ اُل٤ل٣ٞ ىاك رل٤َٚ اُؼ٤٘خ ُٚ، ؽ٤ش اؽزِذ كئخ "

٤ِٚ كئخ " ٖٓ ٖٗق كه٤وخ ئ٠ُ كه٤وخ " ر %، 47.6أهَ ٖٓ ٖٗق كه٤وخ " أُوًي الأٍٝ ثَ٘جخ 

% ٖٓ اُؼ٤٘خ رلَٚ اُل٤ل٣ٞٛبد اُو٤ٖوح اُز٢ لا رزغبٝى 87.1ٕ ٓٔب ٣ؼ٢٘ أ%  39.5ثَ٘جخ 

رزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ الإؽٖبءاد اُؼب٤ُٔخ اُز٢ أًلد إٔ ٓوبٛغ اُل٤ل٣ٞ ٝ اُله٤وخ،

صب٤ٗخ 34ٝ 21الأكَٚ أكاءً ػ٠ِ ر٤ي رٞى رزواٝػ ٓلرٜب ث٤ٖ 
)51)
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اُز٢ ثلأٛب ٓٞهغ اُز٤ي   ٤ْREELSو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ أ٣ٚب ئ٠ُ رل٤َٚ اُؼ٤٘خ ُظبٛوح اُو٣ِيرٝ 

رٞى صْ ٍبه ػ٠ِ ٜٗغٚ ثبه٢ أُٞاهغ ) ٣ٞر٤ٞة ، اَٗزـواّ ، ك٤ٌ ثٞى ( ؽ٤ش اُل٤ل٣ٞٛبد 

اُو٤ٖوح اُز٢ لا رزغبٝى اُله٤وخ ، ٌُٜٝ٘ب رؾظ٠ ثٔلا٤٣ٖ ٖٓ أُْبٛلاد هؿْ إٔ أؿِجٜب 

 َ اُووك "ٍطؾ٢ ٝلا ٣ولّ ٓؾزٟٞ ما ه٤ٔخ ، ٝهل أِٛن اُؼِٔبء ػ٠ِ ٛنٙ اُظبٛوح " ظبٛوح ػو

The monkey mind phenomenon ٞ٣ٝوٖلٕٝ ثنُي إٔ ر٘وَ اُْقٔ ٖٓ ك٤ل٣ "

ه٤ٖو ٥فو ٣ْجٚ ر٘وَ اُووك ٖٓ ّغوح لأفوٟ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ أُٞىح ) أٝ أٌُبكأح ٝأُزؼخ ( 

ٌُٖٝ ٛنٙ اُؾبُخ رَجت ُٚ ؽبُخ ٖٓ اُزْزذ ٝكول اُزو٤ًي ، ٝرزلافَ ٛنٙ اُقب٤ٕخ ٓغ ٗظو٣خ 

، ٝٛٞ ٖٓطِؼ ٣ؼ٢٘ اُزق٢ِ ػٖ ”Instant gratification“أٝ ” ٞه١الإّجبع اُل“رلػ٠ 

كؼَ م١ كبئلح ٌُٝ٘ٚ ثؼ٤ل أُلٟ، ٝرل٤َٚ اُلؼَ اُن١ ٣ولّ ٌٓبكأح كٞه٣خ ُِ٘لٌ ٤ٌُٝ ُٚ أ١ 

رأص٤و َٓزوجلا ، كبلإّجبع اُلٞه١ ٍؼبكح ه٤ٖوح، ٣٘زظ ػٜ٘ب اٌََُ ٝاُقٍٔٞ ٝػلّ اُوؿجخ ك٢ 

ٗب٤ٛي ػٖ اُزَوع ٝػغِخ، ٝارقبم أؽٌبّ ٝهواهاد  ثنٍ أ١ ٓغٜٞك ك٢ ٢ّء م١ ه٤ٔخ ،

ػْٞائ٤خ، ٝثبُزب٢ُ ٣لول ٕبؽجٚ اَُلاّ اُلاف٢ِ ، ًٔب أٗٚ ٣إك١ ئ٠ُ ٗٞع ٖٓ الإكٓبٕ ُٔٞاهغ 

اُزٞإَ ٝٓب ٣٘زظ ػٖ ٛنا الإكٓبٕ ٖٓ اُْؼٞه ثبُؼيُخ ٝالاًزئبة ٝالاؿزواة
(52)

 . 

ُنُي كٜنٙ اُ٘ز٤غخ رلم ٗبهًٞ اُقطو ؽٍٞ رٞػ٤خ أُغزٔغ ٖٓ ا٥صبه اَُِج٤خ ُظبٛوح اُو٣ِي، 

فبٕخ ث٤ٖ اُْجبة، ًٔب أٜٗب رِلذ ٗظو اُجبؽض٤ٖ ُٚوٝهح ر٘بُٜٝب ثٌَْ أًضو ػٔوب ك٢ أثؾبس 

 َٓزوجلا.َٓزوِخ 

 –ضبٟٔ اٌّؾٛه اٌضبٟٔ ػلالخ اٌؼ١ٕخ ثز١ه رٛن ِٚٓ فلاٌٗ رّذ الإعبثخ ػٍٝ الأٍئٍخ اٌ

 اٌقبٌِ 

  ئعبثخ اٌَإاي اٌضبٟٔ: رم١١ُ اٌؼ١ٕخ ٌّٛلغ ر١ه رٛن

رْ اُٞهٞف ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٓٞهغ ر٤ي رٞى ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ فلاٍ ٓوبهٗخ ٓلٟ أ٤ٔٛزٚ ثأ٤ٔٛخ 

 ٓٞاهغ اُزٞإَ الأفوٟ  

 ( رور١ت ِٛالغ اٌزٛاصً ؽَت أ١ّ٘زٙب فٟ ؽ١بح اٌّزبثؼ١ٓ ا١ِٛ١ٌخ7علٚي )

اٌّزٍٛػ  اٌقبٌِ اٌواثغ  اٌضبٌش اٌضبٟٔ الأٚي اٌّٛلغ

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 %  ى  %  ى  %  ى  %  ى  %  ى 

 1.0698 4.162 11.3 43 10.5 40 17.6 67 22.9 87 37.6 143 ر١ه رٛن

 1.22 3.67 18.4 70 20 76 20 76 22.1 84 19.5 74 ئَٔزغواَ

 1.26 3.45 21.6 82 23.2 88 24.2 92 15.3 58 15.8 60 ٠ٛر١ٛة

 991. 4.20 9.2 35 8.9 34 15 57 29.5 112 37.4 142 ٍٕبة

 1.19 4.08 16.1 61 15` 57 15.8 60 16.3 62 36.8 245 ٚرَبة

إٔ ٍ٘بة ّبد ٣ؾزَ أُوًي الأٍٝ ث٤ٖ ٓٞاهغ اُزٞإَ  ئ٠ُ ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن

ٝثلبهم ٙئ٤َ ُِـب٣خ ٓٞهغ اُز٤ي ، ٤ِ٣ٚ 4.2الاعزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

، ٝرزلن ٛنٙ 3.4ٝاؽزَ ٣ٞر٤ٞة أُوًي الأف٤و ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  4.1رٞى ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

ٕ ٍ٘بة ّبد ئ٠ُ أ رِٕٞذ عيئ٤ب ؽ٤ش( ١ٝ2022 ئ٠ّبْ ثؤباُ٘زبئظ ٓغ ٗزبئظ )كهاٍخ 

، ٝئٕ ًبٕ ر٣ٞزو اؽزَ أُوًي اُضب٢ٗ  الأًضو رٖلؾب ث٤ٖ اُْجبة اَُؼٞك١
(53 )

، ٝلإٔ ر٤ي  
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ؽلس رطج٤وبد ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ كٔؼ٠٘ أٗٚ ٣ؾزَ أُوًي اُضب٢ٗ ك٢ ٛنا أرٞى ٣ؼزجو 

اُٞهذ اُو٤ٖو ٓزغبٝىا رطج٤وبد اؽزِذ ٓواًي ٓزولٓخ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ُلزوح 

٢ ٣ِٞٛخ ًاَٗزـواّ ٝرٞر٤و ،كٜنا ك٤َُ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٛنا اُزطج٤ن ث٤ٖ اُْجبة ٝثبُزب٢ُ ٣ؼط

 ك٢ أُغزٔغ اَُؼٞك١ .ٓإّوا ػ٠ِ هٞح اُزأص٤واد اُز٢ ٣ؾلصٜب 

 ِلٜ هظب اٌؼ١ٕخ ػٓ ِٛلغ ر١ه رٛن ٚأٍجبة مٌه  ئعبثخ اٌَإاي اٌضبٌش

 ِلٜ هظب اٌؼ١ٕخ ثّٛلغ ر١ه رٛن( 8علٚي )

 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ % ن اٌزم١١ُ

 1.31154 3.8737 48.2 183 ِّزبى

 15 57 ع١ل علا

 21.1 80 ع١ل

 7.6 29 ِمجٛي

 8.2 31 ظؼ١ف

 100 380 اٌّغّٛع

ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ هٙب اُؼ٤٘خ ػٖ ٓٞهغ ر٤ي رٞى ثلهعخ ًج٤وح، ؽ٤ش ثِؾ 

، ٝاؽزَ اُزو٤٤ْ ٓٔزبى أُوًي الأٍٝ ثَ٘جخ 5ٖٓ  3.87أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُلإػغبة ثبُٔٞهغ 

%.   15.8ٝٓوجٍٞ أُواًي الأف٤وح ٝثَ٘جخ ُْ رزؼل % ث٤٘ٔب اؽزِذ كئزب ٙؼ٤ق  48.2

 ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ أٍجبة ئػغبة اُؼ٤٘خ ثٜنٙ أُٖ٘خ 

 ( أٍجبة ئػغبة اٌؼ١ٕخ ثّٛلغ ر١ه رٛن9علٚي )

اٌّزٍٛػ  لا ئٌٝ ؽل ِب ٔؼُ اٌَجت

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 %  ى  %  ى  %  ى  %  ى 

لإٔشبء  ؾبعخٌٍٙٛخ الاٍزقلاَ ٚػلَ اٌ

 ؽَبة

334 87.9 38 10 8 2.1 2.8579 .40552 

 73918. 2.4289 15 57 27.1 103 57.9 220 ئِىب١ٔخ الاٍزقلاَ كْٚ ؽَبة

 45502. 2.8184 2.9 11 12.4 47 84.7 322 رٕٛع اٌّؾزٜٛ

 49167. 2.7684 3.2 12 16.8 64 80 304 اٌف١ل٠ٛ٘بد لص١وح

اٌّؾزٜٛ اٌّملَ ِقزٍف ػٓ اٌّٛالغ 

 الأفوٜ

227 59.7 112 29.5 41 10.8 2.4895 .68331 

" ٣ؼزجو  ٌٍٙٛخ الاٍزقلاَ ٚػلَ الاؽز١بط لإٔشبء ؽَبةرٞٙؼ ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن إٔ " 

، ٝرزلن ٛنٙ 3ٖٓ  2.85اَُجت اُوئ٤ٌ لإػغبة اُؼ٤٘خ ثٔٞهغ ر٤ي رٞى ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ثِؾ 

% 53( اُز٢ رِٕٞذ ئ٠ُ إٔ 2021ر٢ِ٤ِ ٍٝبهٙ هلبٍ )ٜٓل٣خاُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ 

 ّق٣.٢ٖلِٕٚٞ اٍزقلاّ ر٤ي رٞى كٕٝ آزلاى ؽَبة 

ُٜٝنٙ اُ٘ز٤غخ ٝعٜبٕ ٓز٘بهٚبٕ ك٢ٜ ٖٓ ٗبؽ٤خ ٣ٌٖٔ ثاكهاى اُؼ٤٘خ لأ٤ٔٛخ اُق٤ٕٖٞخ 

ٝهؿجزْٜ ك٢ ػلّ الإكٖبػ ػٖ ث٤بٗبرْٜ اُْق٤ٖخ ك٢ ٓٞاهغ اُزٞإَ ُنُي كْٜ ٣لِٕٚٞ 

، لأٗٚ ٣ز٤ؼ ُْٜ رٖلؾٚ كٕٝ اُؾبعخ لإْٗبء ؽَبة ، ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ ٣ٌٖٔ ٓٞهغ ر٤ي رٞى 

رل٤َوٛب ثوؿجخ اُؼ٤٘خ ك٢ اٍزقلاّ أُٞهغ كٕٝ اٌُْق ػٖ ٣ٞٛزْٜ ثٔب ٣َبػل اُجؼ٘ ػ٠ِ 

اٗزٜبى ف٤ٕٖٞخ ا٥فو٣ٖ كٕٝ إٔ ٣له١ ػ٘ٚ أؽل،  لا٤ٍٔب ٝإٔ ٗزبئظ كهاٍخ) ر٢ِ٤ِ ٝهلبٍ( 
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ثبلأٓبٕ ٝاُقٞف ٖٓ اٗزٜبى ف٤ٕٖٞزْٜ ك٢ أص٘بء  % ( ػلّ ّؼٞه48ْٛأًلد ثَ٘جخ ) 

% ْٜٓ٘ رؼوْٜٙ لاٗزٜبى ٛنٙ اُق٤ٕٖٞخ ، ٝثبُزب٢ُ كٜنٙ  11رٖلؼ ر٤ي رٞى ، ًٔب أًل 

اُ٘ز٤غخ رؾزبط ُٔي٣ل ٖٓ اُزله٤ن ُٔؼوكخ رأص٤و ػلّ اّزواٛ ر٤ي رٞى آزلاى ؽَبة ُزٖلؾٚ 

 ػ٠ِ ف٤ٕٖٞخ َٓزقل٤ٓٚ . 

ُضب٢ٗ ك٢ أٍجبة الإػغبة ثز٤ي رٞى ٝثلبهم ٙئ٤َ علا اؽزَ " ر٘ٞع أُؾزٟٞ " أُوًي ا

، ًٔب ارٚؼ إٔ هٖو اُل٤ل٣ٞٛبد ٣َز١ٜٞ أ٣ٚب اُؼ٤٘خ 2.81ؽ٤ش ثِؾ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ 

 ( 6، ٝٛٞ ٓب ٣إًل ٗزبئظ علٍٝ )2.76ثٔزٍٜٞ 

 اٌّؾزٜٛ اٌّفعً ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخئعبثخ اٌَإاي اٌواثغ 

 اٌز١ه رٛن( رور١ت رفع١لاد اٌغّٙٛه فٟ 10علٚي )

 ؾزٜٛاٌّ

 54*اٌّفعً

اٌّزٍٛػ  اٌقبٌِ اٌواثغ  اٌضبٌش اٌضبٟٔ الأٚي

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 %  ى  %  ى  %  ى  %  ى  %  ى  اٌّؼ١بهٞ

 2.440 5.09 5.5 21 13.9 53 15.3 58 14.7 56 29.7 113 اٌطجـ

 2.4685 4.354 5.7 22 9.2 35 14.5 55 24.2 92 34.5 131 اٌّى١بط

 2.5565 4.388 3.7 14 8.9 34 14.2 54 14.5 55 46 175 اٌعؾه

 2.3166 4.491 14.5 55 6.1 23 3.7 14 2.6 10 7.4 28 اٌوٚر١ٓ

الأغبٟٔ 

 ٚاٌولص

112 29.5 50 13.2 68 17.9 53 13.9 32 8.4 4.946 2.4028 

روو١ت 

 صٛادالأ

57 15 47 12.3 52 13.7 48 12.6 25 6.6 6.079 2.2153 

 2.2961 5.216 8.5 34 12.9 49 15.8 60 15.3 58 23.1 88 اٌزَٛق

" رأر٢ ك٢ ٓولٓخ روو١ت الأصٛاد أٚ ف١ل٠ٛ٘بد اٌزم١ٍلر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ إٔ " 

ٝعبءد ٓوبٛغ  ٤ِ٣ٝ5.2ٚ اُزَٞم  6ؽَبث٢ د اُغٜٔٞه ك٢ اُز٤ي رٞى ثٔزٍٜٞ رل٤ٚلا

 اُٚؾي ك٢ أُوًي

اُغل٣و ثبُنًو إٔ ا٤ُٔيح اُز٘بك٤َخ ُٜنا اُزطج٤ن ٓ٘ن ْٗأٗٚ ٖٝٓ  .4.3الأف٤و ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  

ٝاُز٢ عؼِزٚ الأًضو ٗٔٞا ث٤ٖ ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ًبٗذ كٌوح رو٤ِل الإٔٞاد أٝ رو٤ِل 

ؽوًبد اُْلبٙ ٝالأؿب٢ٗ ٝاُوهٔ
(55)

ػجل . ٝرقزِق ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ػٖ ٗزبئظ كهاٍخ )أٍٔبء  

(2021 أُغ٤ل
(56)

٢ أُولٓخ ٤ِ٣ٜب ا٤ٌُٔبط صْ الأى٣بء ٝأُٞٙخ ؽ٤ش عبءد الأؿب٢ٗ ك  

اُؾب٤ُخ ٕ اُلهاٍخ أًٔب  اُغ٤َ٘خ،افزلاف  ئ٠ُ ٝروعغ اُجبؽضخ ٛنا الافزلاف ك٢ اُ٘زبئظ أٝلا

ِٛجذ ٖٓ اُؼ٤٘خ رور٤ت اُزل٤ٚلاد ٝثبُزب٢ُ رْ ئػطبء ًَ رل٤َٚ ٝىٗب َٗج٤ب ٣زٞاكن ٓغ 

 اُزٌواهاد.اُزور٤ت اُن١ ؽَٖ ػ٤ِٚ ث٤٘ٔب كهاٍخ أٍٔبء اًزلذ ثزور٤ت اُزل٤ٚلاد ٝكوب ُؼلك 
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 قبٌِ أشىبي رفبػً اٌؼ١ٕخ ِغ ِٛلغ ر١ه رٛن ئعبثخ اٌَإاي اٌ

 ثّٛلغ ر١ه رٛنأشىبي اٌزفبػً ِغ اٌؼ١ٕخ ( 11علٚي )

ثٞىٕ َٗج٢ ٣أر٢ ك٢ أُورجخ الأ٠ُٝ  "الإػغبة "ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ إٔ

ثٞىٕ ف٤وح عبء اُْ٘و ك٢ أُورجخ الأٝ %،62.64ثٞىٕ َٗج٢ ، صْ ؽلع أُْ٘ٞه 72.27

 2022كهاٍخ ٜٓل٣خ ر٢ِ٤ِ ٍٝبهٙ هلبه ، ٝرقزِق ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ػٖ ٗزبئظ %54.91 َٗج٢

%، أٓب كهاٍخ ٣64أر٢ ك٢ ٓولٓخ أٌّبٍ اُزلبػَ ثَ٘جخ  ٝاُزؼ٤ِن ٝاُز٢ أظٜود إٔ اُزلبػَ

(  2022)ٝمإ أ٤ٖٓ ٝأُؼزي ثبلله 
(57)

كول رْبثٜذ ٗزبئغٜب ٓغ ٛنٙ اُلهاٍخ، ؽ٤ش ارٚؼ إٔ  

 %.  10.6%، صْ اُْ٘و 14.7%، ٤ِ٣ٚ اُزؼ٤ِن ثَ٘جخ  74.7الإػغبة ٣أر٢ ك٢ أُولٓخ ثَ٘جخ 

رأص١و ر١ه رٛن ػٍٝ الأزجبٖ ٚاٌزوو١ي ٚرّذ ِٓ فلاٌٗ الإعبثخ ػٍٝ الأٍئٍخ  اٌضبٌش:اٌّؾٛه 

 اٌضبِٓ -ِٓ اٌَبكً 

ِلٜ رصفؼ اٌؼ١ٕخ ٌز١ه رٛن فٟ أٚلبد )اٌّناووح, ث١ٓ اٌّؾبظواد, ئعبثخ اٌَإاي اٌَبكً 

 إٌَٛ(

 إٌَٛ(ِلٜ رصفؼ اٌؼ١ٕخ ٌز١ه رٛن فٟ أٚلبد )اٌّناووح, ث١ٓ اٌّؾبظواد, ( 12علٚي )

ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ إٔ اُؼ٤٘خ رلَٚ رٖلؼ ر٤ي رٞى ك٢ أَُبء لا٤ٍٔب هجَ اُّ٘ٞ 

%، ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ ػلح  79.36ٝٝىٕ َٗج٢  2.38ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ٝمُي 

كهاٍبد ؽ٤ش أعٔؼذ أًضو ٖٓ كهاٍخ ػ٠ِ إٔ ا٤َُِ ٛٞ اُٞهذ أُلَٚ ُزٖلؼ ر٤ي رٞى 

ٜٓل٣خ ر٢ِ٤ِ ٍٝبهح هلبٍ  ، ٝكهاٍخ2022ٖٝٓ ٛنٙ اُلهاٍبد ٝكبء ثب٢ٛ ٝع٤ٜ٘خ ػ٤ل١ 

 . 2022، ٝكهاٍخ ٝما2021ٕ

أص٘بء أُناًوح ًٔب إٔ  ك٢ % ٖٓ اُؼ٤٘خ ٣زٖلؾٕٞ ر٤ي رٞى 60.86ئظ إٔ أظٜود اُ٘زبًٔب 

ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ اؽزٔب٤ُخ ٝعٞك رأص٤و ُز٤ي رٞى ػ٠ِ ٣زٖلؾٞٗٚ ث٤ٖ أُؾبٙواد  % 51.73

 .َٓزٟٞ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُِؼ٤٘خ ٝٛنا ٓب رٌْق ػ٘ٚ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُزغو٣ج٤خ

ئعبثخ اٌَإاي اٌَبثغ: ئكهان اٌؼ١ٕخ ٌٍؼلالخ ث١ٓ ِشب٘لح ِمبغغ ر١ه رٛن ٚظؼف اٌزوو١ي أٚ 

  ٔزجبٖالارشز١ذ 

أُزٍٜٞ  أثلا أؽ٤بٗب كائٔب أٌّبٍ اُزلبػَ 

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

اُٞىٕ 

 % ى % ى % ى اَُ٘ج٢

 72.27 69908. 2.1684 17.4 66 48.4 184 34.2 130 ئػغبة

 54.91 70195. 1.6474 48.4 184 38.4 146 13.2 50 ْٗو

 57.28 69463. 1.7184 42.1 160 43.9 167 13.9 53 رؼ٤ِن

 69.64 63942. 2.0895 16.3 62 58.4 222 25.3 96 ؽلع

 الأٝهبد

 

أُزٍٜٞ  أثلا أؽ٤بٗب كائٔب

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

اُٞىٕ 

 % ى % ى % ى اَُ٘ج٢

 51.73 63733. 1.552 52.6 200 39.5 150 7.9 30 ث٤ٖ أُؾبٙواد

 60.86 64676. 1.826 31.1 118 55.3 210 13.7 52 أص٘بء أُناًوح

 79.36 69615. 2.381 12.4 47 37.1 141 50.5 192 هجَ اُّ٘ٞأَُبء 
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 ٔزجبٖالاظؼف اٌزوو١ي أٚ رشز١ذ ٚؼلالخ ث١ٓ ِشب٘لح ِمبغغ ر١ه رٛن ئكهان اٌؼ١ٕخ ٌٍ( 13علٚي )

رؼزول ثٞعٞك ػلاهخ %  67.9ٓلوكح ٖٓ اُؼ٤٘خ ثَ٘جخ  258رٞٙؼ ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن إٔ 

ٗزجبٙ )ٍٞاء ثٌَْ هبٛغ أٝ الاث٤ٖ ْٓبٛلح ٓوبٛغ ر٤ي رٞى ثٚؼق اُزو٤ًي أٝ رْز٤ذ 

% ٓٔب ٣ؼ٢٘ ئكهاى اُؼ٤٘خ  63.66ُلهعخ الاػزوبك  اؽزٔب٢ُ( ٝهل ثِؾ ٓزٍٜٞ اُٞىٕ اَُ٘ج٢

لاؽزٔب٤ُخ رأص٤و اٍزقلاّ ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝكهعخ الاٗزجبٙ ، ٝرقزِق ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ػٖ 

 % ٖٓ الإٗبس 34( ؽ٤ش أًلد ٗزبئغٜب إٔ  2020ٗزبئظ كهاٍخ) كبٛٔخ أٝع٤ٜ ، ٤ِ٤ُب ػُٔٞ 

ٕ اُؼ٤٘خ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ أًضو أك٢ ٛنا الافزلاف  ، ٝرلَو اُجبؽضخ اَُجتكها٤ٍب زأصو٣ٕ ُْ

بُطبُجبد ك٢ كلهاٍخ رْ رطج٤وٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ ٝثبُزأ٤ًل إُ أٗٚغب ، ؽ٤ش 

 .أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ أًضو ٝػ٤ب ٝٗٚغب 

 ئعبثخ اٌَإاي اٌضبِٓ اٌزأص١واد إٌبرغخ ػٓ رصفؼ ِٛلغ ر١ه رٛن

ٗ ّؼٞه اُؼ٤٘خ ثؼل ( ٝػو14اُغل٤ُٖٝ، الأٍٝ )ههْ رٔذ الإعبثخ ػٖ ٛنا اَُإاٍ ٖٓ فلاٍ 

( ػوٗ ُزو٤٤ْ اُؼ٤٘خ ُِزأص٤واد 15ص٘بء أٝهبد اُلهاٍخ، اُضب٢ٗ )ههْ رٖلؼ ر٤ي رٞى ك٢ أ

 اُ٘برغخ ػٖ رٖلؼ ر٤ي رٞى 

 شؼٛه اٌؼ١ٕخ ثؼل رصفؼ ِٛلغ ر١ه رٛن( 14علٚي )

%،  ٣83.07أر٢ ك٢ أُولٓخ ثَ٘جخ  ثبٌّزؼخ" "ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ إٔ اُْؼٞه

ٖٓ إٔ اُزوك٤ٚ ٝأُزؼخ ٣ؼل اُلاكغ ٝرإًل ٛنٙ اُ٘زبئظ ٓب رِٕٞذ ئ٤ُٚ ٗزبئظ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد 

، 2020، ٝكهاٍخ ً٘يٙ 2021اُوئ٤ٌ ُزٖلؼ اُز٤ي رٞى ًٔب ك٢ كهاٍخ ٜٓب محمد كزؾ٢

 2022ٝكهاٍخ ثٍٞزٚ ثْوٟ

% أُوًي اُضب٢ٗ ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ  68.42" ثَ٘جخ  " إٌلَ ٌع١بع اٌٛلذاؽزَ

ر٤ي رٞى ٣إك١ ئ٠ُ ٤ٙبع ٝهذ  ، ٝاُز٢ أًلد ٗزبئغٜب أAudrey Mekler 2022ٕكهاٍخ 

ٝاُز٢ أّبهد ٗزبئغٜب ئ٠ُ إٔ أَُــزقل٤ٖٓ ٣لولٕٝ  Yuxin Yang 2020اُطلاة، ٝكهاٍخ 

ُِزطج٤ــن، ٓٔــب ٣ــإك١ ئُــ٢ كوــلإ ثؼــ٘  ْأص٘ــبء اٍــزقلآٜ ك٢ اُْــؼٞه ثبُٞهــذ

 أُٞاهــق اُٜبٓــخ كــ٢ ؽ٤برــْٜ ٝاُ٘لّ ػ٠ِ مُي. 

 

 هأ١ اُؼ٤٘خ

أُزٍٜٞ  لا هثٔب ٗؼْ

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

اُٞىٕ 

 % ى % ى % ى اَُ٘ج٢

88 23.2 170 44.7 122 32.1 1.910 .73896 63.66 

 اُْؼٞه

 

أُزٍٜٞ  أثلا أؽ٤بٗب كائٔب

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

اُٞىٕ 

 % ى % ى % ى اَُ٘ج٢

 45.96 64859. 1.3789 71.3 271 19.5 74 9.2 35 اُزٞرو

 52.54 70577. 1.5763 55 209 32.4 123 12.6 48 ٙؼق اُزو٤ًي

 45.25 61065. 1.3579 71.3 271 21.6 82 7.1 27 اُوِن

 68.42 75658. 2.0526 26.1 99 42.6 162 31.3 119 اُ٘لّ ٤ُٚبع اُٞهذ

 83.33 65580. 2.5000 8.9 34 32.1 122 58.9 224 أُزؼخ

 63.07 72384. 1.8921 32.1 122 46.6 177 21.3 81 اُٜلٝء ٝاُواؽخ  
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ٕ %، ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ أ 45.2% ٝ 45.9" ك٢ ٜٗب٣خ اُوبئٔخ ثَ٘جز٢  ٚاٌمٍكاٌزٛرو عبء " 

رأص٤و ِٓؾٞظ ػ٠ِ اُْؼٞه ثبُوِن أٝ اُزٞرو ُززٞاكن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ  اُؼ٤٘خ لا رؼزول إٔ ُز٤ي رٞى

إٔ اٍزقلاّ ر٤ي رٞى ٣ؾَٔ ثؼ٘ ا٥صبه الإ٣غبث٤خ  Yuxin Yang 2020ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ

( أٍلود ٗزبئغٜب  cell dilon 2021ٝئٕ ًبٗذ ٗزبئظ كهاٍخ ) أُزؼِوـخ ثزقل٤ـق اُزٞرـو ، 

ػٖ ّؼٞه أَُزقل٤ٖٓ ثبُوِن ثلهعخ أػ٠ِ ٖٓ ٓ٘زغ٢ أُؾزٟٞ ثز٤ي رٞى ، ٝرل٤َو مُي ُٚ 

اؽزٔبلإ ، ئٓب ػلّ ئكهاى اُؼ٤٘خ ك٢ كهاٍز٘ب ٛنٙ ُلهعخ اُزٞرو ٝاُوِن اُ٘برظ ػٖ رٖلؼ 

ْٜٓ ك٢ رؾل٣ل كهعخ اُوِن ٝاُزٞرو اُ٘برظ ػٖ  رطج٤ن اُز٤ي رٞى أٝ إٔ افزلاف اُج٤ئخ ػبَٓ

 رٖلؼ اُزطج٤ن .

 ِٛلغ ر١ه رٛن اٌزأص١واد إٌبرغخ ػٓ رصفؼ( 15علٚي )

" اٍزف١ل ِّب أشب٘لٖ ثّٛلغ ر١ه رٛن فٟ ؽ١برٟ إٔ ػجبهح  ئ٠ُ ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن

%، ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٗزبئظ ًض٤و ٖٓ اُلهاٍبد  71,56" ك٢ أُوًي الأٍٝ ثَ٘جخ  ا١ِٛ١ٌخ

لػٜٔب ٗزبئظ ثؼ٘ اَُِج٤خ ئلا إٔ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ر اُز٢ اٍزلبٙذ ك٢ رؾل٣ل آصبه رٖلؼ ر٤ي رٞى

اُلهاٍبد اُز٢ أّبهد ئ٠ُ اُ٘زبئظ الإ٣غبث٤خ ُزٖلؼ اُزطج٤ن ًٔب ك٢ كهاٍخ )كهاٍخ ثوٝثخ 

( ؽ٤ش أّبهد ٗزبئغٜب ئ٠ُ كٝه اُزطج٤ن ك٢ اًزَبة ٝرؼي٣ي ه٤ْ ئ٣غبث٤خ رزٔب٢ّ ٓغ 2020

ٞى كافَ َِاُاُو٤ْ اَُبئلح ك٢ ث٤ئزْٜ الاعزٔبػ٤خ، ًبُزجبكٍ اُضوبك٢ ٝاؽزواّ أُوأح ٝرؼل٣َ 

( ٝاُز٢ أّبهد ئ٠ُ كٝه اُزطج٤ن ك٢ رؾ٤َٖ  Yuxin Yang 2020أُغزٔغ، ٝكهاٍخ ) 

أُياط ٝرط٣ٞو أُٜبهاد الإثلاػ٤خ ٝثؼـ٘ اُو٤ـْ، ٝا٥صبه الإ٣غبث٤خ أُزؼِوـخ ثزقل٤ـق 

 اُزٞرـو، ٝرول٣ــْ اُزَــ٤ِخ ٝأُــوػ.

%، ٝرزلن  68.33ب٢ٗ ثَ٘جخ أُوًي اُض لا ٠ّىٓ الاٍزغٕبء ػٓ ر١ه رٛن"اؽزِذ ػجبهح " 

 Yuxin 2020( ٝكهاٍخ )2022ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ كهاٍبد )ٝكبء ثب٢ٛ ٝع٤ٜ٘خ ػ٤ل١ 

Yang ٖؽ٤ش أكبكد اُؼ٤٘خ ك٢ ٛبر٤ٖ اُلهاٍز٤ٖ ػلّ هلهرٜٔب ػ٠ِ ؽنف أٝ الاٍزـ٘بء ػ )

 اُزأص٤و

 

أُزٍٜٞ  أثلا أؽ٤بٗب كائٔب

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

اُٞىٕ 

 % ى % ى % ى اَُ٘ج٢

أٍزل٤ل ٓٔب أّبٛلٙ ثٔٞهغ ر٤ي 

 رٞى ك٢ ؽ٤بر٢ ا٤ٓٞ٤ُخ

85 22.4 266 70 29 7.6 2.147 .5282 71.56 

ٖ عَِخ رٖلؼ ثؼل الاٗزٜبء ٓ

ٓٔب  ر٤ي رٞى لا أرنًو ٤ّئب

  ّبٛلرٚ

24 6.3 254 66.8 24 6.3 1.794 .5387 59.8 

أػ٤ل ْٓبٛلح ٓوبٛغ ر٤ي رٞى 

أُٜٔخ أًضو ٖٓ ٓوح ؽز٠ 

 أٍزط٤غ اٍز٤ؼبة ٓب عبء ك٤ٜب

74 19.5 211 55.5 95 25 1.944 .6654 64.8 

)أًزت( ثؼ٘ أُؼِٞٓبد أكٕٝ 

أُٞعٞكح ثٔوبٛغ ر٤ي رٞى ٢ً 

 اٍزل٤ل ٜٓ٘ب

45 11.8 151 39.7 184 48.4 1.634 .6856 54.46 

أّؼو ثبٙطواة ك٢ اُّ٘ٞ ئما 

ّبٛلد ٓوبٛغ ر٤ي رٞى هجَ 

 اُّ٘ٞ

31 8.2 124 32.6 225 59.2 1.489 .6435 49.63 

لا ٣ٌٖٔ الاٍزـ٘بء ػٖ ر٤ي 

 رٞى

128 33.7 143 37.6 109 28.7 2.050 .7891 68.33 



  ٠2023ٕب٠و / ِبهً  الأٚياٌؼلك  -ٚاٌؼشوْٚ ٌضبٟٔاٌّغٍل ا -اٌوأٞ اٌؼبَاٌّغٍخ اٌّصو٠خ ٌجؾٛس 

 
       533                

ؼ ًلد اُؼ٤٘خ ك٤ٜٔب ػ٠ِ ٝعٞك آصبه ٍِج٤خ ُٔزٖلغ ر٤ي رٞى هؿْ إ ًلا اُلهاٍز٤ٖ أٓٞه

 رٞى.ٓٞهغ ر٤ي 

" أُوًي  أشؼو ثبظطواة فٟ إٌَٛ ئما شب٘لد ِمبغغ ر١ه رٛن لجً إٌَٛٝاؽزِذ ػجبهح " 

 %.  49.63الأف٤و ثَ٘جخ 

 صب١ٔب ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌزغو٠ج١خ 

 ٔزبئظ ِم١بً ٔمص الأزجبٖ ٚالألفبع ٚفوغ إٌشبغ  . أ

 ( ٠ٛظؼ ِلٜ ِؼبٔبح ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ٔمص الأزجب16ٖعلٚي )

اٌّزٍٛػ  %  ن  الأزجبٖ ٔمص

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌَجٟ

 62.93 55672. 1.8880 10.4 13 ػبي  

 68 85 ِزٍٛػ 

 21.6 27 ِٕقفط

 100.0 125 اٌّغّٛع 

% ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ رؼب٢ٗ ٖٓ ٗؤ الاٗزجبٙ ثلهعخ 68إٔ  ئ٠ُ ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن

% ٝهل ثِؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُٔزٍٜٞ  ٣21.6ؼبٕٗٞ ثلهعخ ٓ٘قلٚخ ثَ٘جخ ٓزٍٞطخ ٤ِ٣ْٜ اُن٣ٖ 

 %. 62.93ٗؤ الاٗزجبٙ ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

 ( ٠ٛظؼ ِلٜ ِؼبٔبح ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ فوغ إٌشبغ ٚالألفبع17علٚي )
اٌّزٍٛػ  %  ن  فوغ إٌشبغ ٚالألفبع

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌَجٟ

 57 65766. 1.7120 8.8 11 ػبي  

 56 70 ِزٍٛػ 

 32.8 41 ِٕقفط

 2.4 3 اثلأ

 100.0 125 اٌّغّٛع 

% ٖٓ اُؼ٤٘خ رؼب٢ٗ ٖٓ كوٛ اُْ٘بٛ ٝالاٗلكبع ثَ٘جخ 56إٔ  ئ٠ُ ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن

% ُْٝ ريك كهعخ  32.8% ثلهعخ ٓزٍٞطخ، ٤ِ٣ْٜ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ثلهعخ ٓ٘قلٚخ ثَ٘جخ 56

% ٝهل ثِؾ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُٔزٍٜٞ كوٛ اُْ٘بٛ ٝالاٗلكبع  8.8اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ثلهعخ ًج٤وح ػٖ 

 %.57ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

  اٌزغو٠ج١خشجٗ اٌلهاٍخ ٔزبئظ  . ة

 ( ٠ٛظؼ ِلٜ ٔغبػ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ الإعبثخ ػٍٝ أٍئٍخ اٌّؾبظوح18)علٚي 
اٌّزٍٛػ  %  ن  ِؼلي اٌلهعبد

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌٛىْ 

 إٌَجٟ

 80 1.06 4 41.2 28 ِّزبى

 27.9 19 ع١ل

 23.5 16 ِزٍٛػ  

 7.4 5 ١ٍئ 

 100.0 68 اٌّغّٛع 
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ػ٠ِ اُلهعخ ًبِٓخ % ٖٓ اُؼ٤٘خ اُزغو٣ج٤خ ؽِٖٞا 41إٔ رٞٙؼ ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ 

ػ٠ِ  % ْٜٓ٘ 27.9ًٔب ؽَٖ  ُِٔؾبٙوح، اُن١ رْ اػلاكٙ ُو٤بً ٓلٟ رنًوْٛ ك٢ الافزجبه

 %.7.4( 2 – 0كهعبد ُْٝ رزؼل َٗجخ اُن٣ٖ ؽِٖٞا ػ٠ِ كهعخ ٤ٍئخ ) 4

 اٌعبثطخ فٟ الإعبثخ ػٍٝ أٍئٍخ اٌّؾبظوح( ٠ٛظؼ ِلٜ ٔغبػ اٌّغّٛػخ 19علٚي )

 اٌٛىْ إٌَجٟ الأؾواف اٌّؼ١بهٞ اٌّزٍٛػ اٌؾَبثٟ %  ن  ِؼلي اٌلهعبد

 82 1.108 4.1 51.2 21 ِّزبى

 22 9 ع١ل

 22 9 ِزٍٛػ

 4.8 2 ١ٍئ

 100 41 اٌّغّٛع 

ػ٠ِ اُلهعخ ًبِٓخ  ٞا% ٖٓ اُؼ٤٘خ اُٚبثطخ ؽ51.2ِٖرٞٙؼ ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ إٔ 

 4ػ٠ِ  % ْٜٓ٘ 22ُِٔؾبٙوح، ًٔب ؽَٖ  اُن١ رْ اػلاكٙ ُو٤بً ٓلٟ رنًوْٛ ك٢ الافزجبه

%، ٝهل َٕٝ اُٞىٕ 4.8( 2 – 0كهعبد ُْٝ رزؼل َٗجخ اُن٣ٖ ؽِٖٞا ػ٠ِ كهعخ ٤ٍئخ )

  %. 82اَُ٘ج٢ ُٔزٍٜٞ الإعبثبد 

  فوٚض اٌلهاٍخٔزبئظ 

ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُن٣ٖ رٖلؾٞا ر٤ي رٞى هجَ ئ رٞعل كوٝم كاُخاٌفوض الأٚي: 

 أُؾبٙوح ٝث٤ٖ اُن٣ٖ ُْ ٣زٖلؾٞٙ هجَ أُؾبٙوح ك٢ كهعبد اٍز٤ؼبة ٝكْٜ أُؾبٙوح.

 ( ٠ٛظؼ اٌفوق ث١ٓ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ كهعخ اٍز١ؼبة ٚفُٙ اٌّؾبظوح20علٚي )

ٓغٔٞػبد  ٖٓله اُزجب٣ٖ

 أُوثؼبد

ٓزٍٜٞ ٓغٔٞع  كهعخ اُؾو٣خ

 أُوثؼبد

 اُللاُخ ه٤ٔخ ف

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد

 0,001كاُخ  7.536 4.163 4 16.650

كافَ 

 أُغٔٞػبد

91.138 165 .552 

 - 169 107.788 أُغٔــٞع

ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓغٔٞػبد ػ٤٘خ  ئ٠ُاَُبثن  ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ 7.536)ك٢ كهعخ اٍز٤ؼبة ٝكْٜ أُؾبٙوح، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ف  اُلهاٍخ

، ٝٛٞ ٓب ٣ضجذ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ. ٣ٝإًل إٔ ر٤ي رٞى 0,001ئؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ= 

ُٚ رأص٤و ك٢ هلهح اُطبُجبد ػ٠ِ اٍز٤ؼبة ٝكْٜ أُؾبٙوح، ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ 

( ، ٝاُز٢ رِٕٞذ ئ٠ُ إٔ اُطلاة اُن٣ٖ ُل٣ْٜ رطج٤ن  (Audrey Mekler 2022كهاٍخ 

، ٝثنُي  رٞى رٚؼق هلهرْٜ ػ٠ِ الاٗزجبٙ ك٢ اُلَٖ اُلها٢ٍ ٝئٗغبى ٝاعجبرْٜ اُلها٤ٍخر٤ي 

ٕ ا٤ٍُِٞخ ٢ٛ اُوٍبُخ ، كطج٤ؼخ ر٤ي رٞى ؽ٤ش أزؾون ٕؾخ كوٗ اُؾز٤ٔخ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ك٢ ر

اُل٤ل٣ٞٛبد اَُو٣ؼخ ٝأُؼِٞٓبد أُز٘بصوح أصود ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٝػ٠ِ كهعخ اٍز٤ؼبثْٜ 

 ُِٔؾبٙوح .

إٔ ٍجت الافزلاف لا ٣ؼٞك ُٞعٞك افزلاف ك٢ كهعخ رْزذ الاٗزجبٙ ث٤ٖ اُؼ٤٘ز٤ٖ رْ  ُِٝزأًل ٖٓ

  : اكزواٗ ٓب ٢ِ٣
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 ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢ كهعخ رْزذ الاٗزجبٙ رٞعل كوٝم كاُخ ئ اٌضبٟٔ:اٌفوض 

 اٌزغو٠ج١خ ٚاٌعبثطخ( ٠ٛظؼ اٌفوق ث١ٓ كهعخ رشزذ الأزجبٖ ث١ٓ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ 21علٚي )
ٓغٔٞػبد  ٖٓله اُزجب٣ٖ

 أُوثؼبد

ٓزٍٜٞ  كهعخ اُؾو٣خ

ٓغٔٞع 

 أُوثؼبد

 اُللاُخ ه٤ٔخ ف

 0,838ؿ٤و كاُخ  1.77 046. 167 091. ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 257. 169 42.997 كافَ أُغٔٞػبد

 - 167 43.088 أُغٔــٞع

ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ػ٤٘ز٢ اُلهاٍخ اُزغو٣ج٤خ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئ٣ٞٙؼ اُغلٍٝ اَُبثن 

. ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ. ٝثنُي 83ٝاُٚبثطخ ك٢ كهعخ رْزذ الاٗزجبٙ ؽ٤ش ثِؾ َٓزٟٞ اُللاُخ 

٣زأًل ُ٘ب إٔ ٝعٞك افزلاف ك٢ كهعخ كْٜ ٝاٍز٤ؼبة أُؾبٙوح ُْ ٣ٌٖ ٍججٚ افزلاف كهعخ 

 خ رْزذ اٗزجبٙ اُؼ٤٘خ ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُزغو٣ج٤خ ٝػ٤٘زٜب اُٚبثط

 ك٢ ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓلٟ رٖلؼ اُؼ٤٘خ ُٔٞهغ ر٤ي رٞىكاُخ ئرٞعل ػلاهخ اهرجبٛ اٌفوض اٌضبٌش: 

  أص٘بء أُؾبٙوح ٝٓلٟ ّؼٞهْٛ ثؼلّ اُولهح ػٖ الاٍزـ٘بء ػٖ ٓٞهغ ر٤ي رٞى

ِلٜ رصفؼ ر١ه رٛن فٟ أصٕبء اٌّؾبظوح ٚاٌشؼٛه ثؼلَ اٌملهح  ( اٌؼلالخ ث22ٓ١علٚي )

 ػٍٝ الاٍزغٕبء ػٕٗ

 اٌللاٌخ ِؼبًِ اهرجبغ ث١وٍْٛ  اٌّزغ١واد

 أصٕبء اٌّؾبظوح فٟ اٌزصفؼ

 ػلَ اٌملهح ػٍٝ الاٍزغٕبء 

.443 ** .001 

ث٤ٖ رٖلؼ اُؼ٤٘خ ُٔٞهغ ٓزٍٞطخ اُوٞح ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ ٝعٞك ػلاهخ اهرجبٛ 

اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ ر٤ي رٞى ّٝؼٞهْٛ ثؼلّ اُولهح ػ٠ِ الاٍزـ٘بء ػٖ ر٤ي رٞى 

 ب٣إًل ٝعٞك ٗٞع ٖٓ ئكٓبٕ ُٜنا أُٞهغ ٝأٗٚ ٤ٌُ ٓٞهؼ .، ٓٔب001. ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ 443

 أص٘بء ٣ٜٖٞٓ ك٢ اُطبُجبد ا٢ٓٞ٤ُ ؽز٠ ٌُٝ٘ٚ إٔجؼ عيءا أٍب٤ٍب ٖٓ هٝر٤ٖ ٝاُزوك٤ٚ،ُِز٤َِخ 

( ٝاُز٢ رِٕٞذ  ٣ٝ2021إًل مُي ٗزبئظ كهاٍخ ) اُضول٢  ،ٙ رأص٤وٓٔب ٣ؼ٢٘ هٞح  اُلها٢ٍ،

 ئ٠ُ ئكٓبٕ اُْجبة اَُؼٞك١ ُزطج٤ن اُز٤ي رٞى ثلهعخ ٓزٍٜٞ .

ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُؼلاهخ ْٓبٛلح ٓوبٛغ ر٤ي رٞى رٞعل ػلاهخ كاُخ ئاٌفوض اٌواثغ: 

اٙطواثبد أٝ  اُوِن،أٝ  ثبُزٞرو،ٗزجبٙ ٝث٤ٖ روو٣وْٛ ثبُْؼٞه الاثٚؼق اُزو٤ًي أٝ رْز٤ذ 

 اُٜلٝء ثؼل اُزٖلؼ اُّ٘ٞ، أٝ

 ( اٌؼلالخ ث١ٓ ظؼف اٌزوو١ي ٚرشز١ذ الأزجبٖ ٚاٌشؼٛه ثبٌمٍك ٚاٌزٛرو  23علٚي )

 اٌللاٌخ ِؼبًِ اهرجبغ ث١وٍْٛ  اٌّزغ١واد

  ئكهان ظؼف اٌزوو١ي

 اٌشؼٛه ثعؼف اٌزوو١ي ثؼل اٌزصفؼ

.484 ** .001 

 ئكهان ظؼف اٌزوو١ي 

 ثؼل اٌزصفؼ ئكهان اٌمٍك

.305 ** .001 

 ئكهان ظؼف اٌزوو١ي 

 ئكهان اٌزٛرو ثؼل اٌزصفؼ

 

.313 ** .001 
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 ئكهان ظؼف اٌزوو١ي 

ئكهان اظطواثبد إٌَٛ ثؼل  

 اٌزصفؼ

.000 .9 

 ئكهان ظؼف اٌزوو١ي

 اٌشؼٛه ثبٌّزؼخ ثؼل اٌزصفؼ

-.044 .3 

 ئكهان ظؼف اٌزوو١ي 

 اٌشؼٛه ثبٌٙلٚء ثؼل اٌزصفؼ

-.122 * .018 

 ر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ إٔ: 

ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ٠ِ ٙؼق ٛ٘بى ػلاهخ اهرجبٛ كاُخ ئ -

 .001اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ ّٝؼٞهْٛ ثنُي ثؼل رٖلؼ ر٤ي رٞى ؽ٤ش ثِؾ َٓزٟٞ اُللاُخ 

ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ٠ِ ٙؼق ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٛ٘بى ػلاهخ اهرجبٛ كاُخ ئ -

. 001اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ ّٝؼٞهْٛ ثبُوِن أٝ اُزٞرو ثؼل اُزٖلؼ ؽ٤ش ثِؾ َٓزٟٞ اُللاُخ 

. ػ٠ِ 313.، 305ٝئٕ ًبٗذ اُؼلاهخ أهَ ٖٓ ٓزٍٞطخ ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ 

 اُزور٤ت.

ػ٠ِ ٙؼق اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ  ث٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى اهرجبٛلا رٞعل ػلاهخ  -

.، 3ّٝؼٞهْٛ ثبُٔزؼخ أٝ اٙطواثبد ك٢ اُّ٘ٞ ثؼل اُزٖلؼ ؽ٤ش ثِؾ َٓزٟٞ اُللاُخ 

 .، ٢ٛٝ ه٤ْ ؿ٤و كاُخ 9

رٞعل ػلاهخ اهرجبٛ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ٠ِ ٙؼق اُزو٤ًي  -

. ٝئٕ ًبٗذ 018ٝالاٗزجبٙ ّٝؼٞهْٛ ثبُٜلٝء ثؼل اُزٖلؼ ؽ٤ش ثِؾ َٓزٟٞ اُللاُخ 

 . 12اُؼلاهخ ٙؼ٤لخ ُِـب٣خ ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ 

ٝعٞك رأص٤واد ُزٖلؼ ر٤ي رٞى ػ٠ِ ٕ اُؼ٤٘خ اُز٢ رلهى َٗز٘زظ ٖٓ ًَ ٓب ٍجن أ

رو٤ًيْٛ اُلها٢ٍ ٣ْؼوٕٝ ثبُلؼَ ثٚؼق اُزو٤ًي ٝاُزٞرو ٝاُوِن ػوت اُزٖلؼ، ٓٔب 

 ٤ْ٣و ئ٠ُ ٝعٞك ؽو٤و٢ ُٜنٙ اُزأص٤واد. 

 إٌزبئظ إٌٙبئ١خ ٌٍلهاٍخ 

زأص٤و رٖلؼ رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ كهعخ الاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ُلٟ ثاٛزٔذ ٛنٙ اُلهاٍخ 

 اُْجبة اَُؼٞك١ 

 ػجل اُؼي٣يػلاّ ثغبٓؼخ أُِي ٛبُجبد ٤ًِخ الارٖبٍ ٝالإ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ

  اُزب٤ُخ:٘زبئظ ثبٍزقلاّ أكاح الاٍزوٖبء ٝأُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ٝهل رِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اُ

% ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣زٖلؾٖ ر٤ي  27.1ك٤ٔب ٣زؼِن ثٔلح أُْبٛلح ا٤ٓٞ٤ُخ ارٚؼ إٔ 

 3% ٣زٖلؾٖ " ٖٓ ٍبػز٤ٖ ئ٠ُ أهَ ٖٓ  25ٍبػبد ٤ٓٞ٣ب ٝٛ٘بى  3رٞى أًضو ٖٓ 

 %. 19.5ٍبػبد " ٝعبءد كئخ أهَ ٖٓ ٍبػخ ك٢ أُوًي الأف٤و ثَ٘جخ 
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  ٤ِٚ % ر38.2كه٤وخ " ثَ٘جخ  40 -20ٖٓ  رٞى "ثبَُ٘جخ ُٔزٍٜٞ ىٖٓ رٖلؼ ٖٓ٘خ ر٤ي

 13.2كه٤وخ " أُوًي الأف٤و ثَ٘جخ  60 -40كئخ " أًضو ٖٓ ٍبػخ " ٝاؽزِذ كئخ " ٖٓ 

.% 

  ثبَُ٘جخ ُٔلح اُل٤ل٣ٞ أُلِٚخ اؽزِذ كئخ " أهَ ٖٓ ٖٗق كه٤وخ " أُوًي الأٍٝ ثَ٘جخ

ٝارٚؼ أٗٚ ًِٔب هَ  % ٤ِ39.5ٚ كئخ " ٖٓ ٖٗق كه٤وخ ئ٠ُ كه٤وخ " ثَ٘جخ ر %، 47.6

 ىٖٓ اُل٤ل٣ٞ ىاك رل٤َٚ اُؼ٤٘خ ُٚ.

 اؽزَ ٍ٘بة  ك٤ٔب ٣زؼِن ثزور٤ت ٓٞاهغ اُزٞإَ ؽَت أ٤ٔٛزٜب ك٢ ؽ٤بح أُزبثؼ٤ٖ ا٤ٓٞ٤ُخ

ّبد أُوًي الأٍٝ ث٤ٖ ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

ٝاؽزَ ٣ٞر٤ٞة  4.1ٜ ؽَبث٢ ، ٤ِ٣ٚ ٝثلبهم ٙئ٤َ ُِـب٣خ ٓٞهغ اُز٤ي رٞى ثٔز4.2ٍٞ

 . 3.4أُوًي الأف٤و ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

  ك٢ ٓولٓخ رور٤ت  " رأر٠ُ٢ إٔ رو٤ًت الإٔٞاد أٝ ك٤ل٣ٞٛبد اُزو٤ِلئرِٕٞذ اُلهاٍخ

ٝعبءد  ٤ِ٣ٝ5.2ٚ اُزَٞم  6رل٤ٚلاد اُغٜٔٞه ك٢ اُز٤ي رٞى ثٔزٍٜٞ اُؾَبث٢ 

   4.3الأف٤و ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  ٓوبٛغ اُٚؾي ك٢ أُوًي

  هٙب اُؼ٤٘خ ػٖ ٓٞهغ ر٤ي رٞى ثلهعخ ًج٤وح، كول اؽزَ اُزو٤٤ْ ٓٔزبى أُوًي ارٚؼ

ٙؼ٤ق ٝٓوجٍٞ أُواًي الأف٤وح ٝثَ٘جخ ُْ رزؼل  % ث٤٘ٔب اؽزِذ كئزب 48.2ٍٝ ثَ٘جخ الأ

 .5ٖٓ  3.87ُٝنُي كول ثِؾ ٓزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُلإػغبة ثبُٔٞهغ  %، 15.8

 بط لإْٗبء ؽَبة " ٣ؼزجو اَُجت ٕوؽذ اُؼ٤٘خ إٔ " ٍُٜٞخ الاٍزقلاّ ٝػلّ الاؽز٤

ٝاؽزَ "  ،3ٖٓ  2.85اُوئ٤ٌ لإػغبة اُؼ٤٘خ ثٔٞهغ ر٤ي رٞى ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ثِؾ 

ر٘ٞع أُؾزٟٞ " أُوًي اُضب٢ٗ ك٢ أٍجبة الإػغبة ثز٤ي رٞى ٝثلبهم ٙئ٤َ علا ؽ٤ش 

، ًٔب ارٚؼ إٔ هٖو اُل٤ل٣ٞٛبد ٣َز١ٜٞ أ٣ٚب اُؼ٤٘خ 2.81ثِؾ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ 

 .2.76ثٔزٍٜٞ 

  ك٤ٔب ٣زؼِن ثٌَْ رلبػَ اُؼ٤٘خ ٓغ ٓوبٛغ ر٤ي رٞى ارٚؼ إٔ" الإػغبة" ٣أر٢ ك٢

ٝعبء  %،62.64، صْ ؽلع أُْ٘ٞه ثٞىٕ َٗج٢ 72.27أُورجخ الأ٠ُٝ ثٞىٕ َٗج٢ 

 %54.91ف٤وح ثٞىٕ َٗج٢ اُْ٘و ك٢ أُورجخ الأ

  ٛ٘بى رج٤ٖ إٔ اُؼ٤٘خ لا رٔز٘غ ػٖ رٖلؼ ر٤ي رٞى ٛٞاٍ ا٤ُّٞ كج٤ٖ أُؾبٙواد

% ْٜٓ٘ ٣زٖلؾٕٞ اُزطج٤ن، ًٔب إٔ كزوح هجَ اُّ٘ٞ رؼزجو اُٞهذ أُلَٚ ُزٖلؼ 51.73

% ٖٓ  60.86%، ًٔب أهو  79.36ٝٝىٕ َٗج٢  2.38ر٤ي رٞى ٝمُي ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

  اُؼ٤٘خ أْٜٗ ٣زٖلؾٕٞ ر٤ي رٞى أص٘بء أُناًوح.

 67.9 ٝ ٙؼق اُزو٤ًي % ٖٓ اُؼ٤٘خ رؼزول ثٞعٞك ػلاهخ ث٤ٖ ْٓبٛلح ٓوبٛغ ر٤ي رٞى

ٗزجبٙ )ٍٞاء ثٌَْ هبٛغ أٝ اؽزٔب٢ُ( ٝهل ثِؾ ٓزٍٜٞ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُلهعخ الاأٝ رْز٤ذ 

 % 63.66الاػزوبك 
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  اُطبُجبد إٔ اُزوك٤ٚ ٝأُزؼخ ٣ؼل اُلاكغ اُوئ٤ٌ ُزٖلؼ اُز٤ي، ٖٓ %  83.07أًل

"  ٝعبء اُزٞرو ٝاُوِن% أُوًي اُضب٢ٗ،  68.42" ثَ٘جخ  " إٌلَ ٌع١بع اٌٛلذاؽزَٝ

  % ػ٠ِ اُزور٤ت. 45.2% ٝ 45.9ك٢ ٜٗب٣خ اُوبئٔخ ثَ٘جز٢ 

  " ٍزل٤ل ٓٔب أّبٛلٙ ثٔٞهغ أثبَُ٘جخ لارغبٛبد اُؼ٤٘خ ٗؾٞ ٓٞهغ ر٤ي رٞى: اؽزِذ ػجبهح

لا ٝاؽزِذ ػجبهح " %،  71,56ر٤ي رٞى ك٢ ؽ٤بر٢ ا٤ٓٞ٤ُخ " ك٢ أُوًي الأٍٝ ثَ٘جخ 

أشؼو % ٝاؽزِذ ػجبهح "  68.33جخ أُوًي اُضب٢ٗ ثَ٘ ٠ّىٓ الاٍزغٕبء ػٓ ر١ه رٛن"

" أُوًي الأف٤و ثَ٘جخ  ثبظطواة فٟ إٌَٛ ئما شب٘لد ِمبغغ ر١ه رٛن لجً إٌَٛ

 ٝرأًل ثنُي رـِـَ رطج٤ن اُز٤ي رٞى ك٢ اُوٝر٤ٖ ا٢ٓٞ٤ُ ُؼ٤٘خ اُلهاٍخ %.  49.63

 ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ وٝم كاُخ ئُ٘زبئظ اُلهاٍخ اُزغو٣ج٤خ ارٚؼ ٝعٞك ك ثبَُ٘جخ

اُن٣ٖ رٖلؾٞا ر٤ي رٞى هجَ أُؾبٙوح ٝث٤ٖ اُن٣ٖ ُْ ٣زٖلؾٞٙ هجَ أُؾبٙوح ك٢ 

ٝثنُي رأًل ٝعٞك ٓإّواد ػ٠ِ رأص٤و ر٤ي رٞى ػ٠ِ كهعبد اٍز٤ؼبة ٝكْٜ أُؾبٙوح 

 كهعخ اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ ُلٟ أُزٖلؾ٤ٖ 

  اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢  ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ػ٤٘ز٢ اُلهاٍخػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئارٚؼ

ٝٛٞ ٓب ٤ْ٣و أ٣ٚب ئ٠ُ ٕؾخ كوٗ ٗظو٣خ ؽز٤ٔخ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ كهعخ رْزذ الاٗزجبٙ 

 إٔ ا٤ٍُِٞخ ٢ٛ اُوٍبُخ 

  ْٛرأًل ٝعٞك ػلاهخ اهرجبٛ ٓزٍٞطخ اُوٞح ث٤ٖ رٖلؼ اُؼ٤٘خ ُٔٞهغ ر٤ي رٞى ّٝؼٞه

. ػ٘ل 443ٍٕٞ ثؼلّ اُولهح ػ٠ِ الاٍزـ٘بء ػٖ ر٤ي رٞى ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤و

 ٕؾخ اُلوٗ اُضبُش. ذ.، ٝثنُي صجز001َٓزٟٞ اُللاُخ 

 ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ٠ِ ٙؼق ػلاهخ اهرجبٛ كاُخ ئ رأًل ٝعٞك

ٝالاٗزجبٙ ّٝؼٞهْٛ ثنُي ثؼل رٖلؼ ر٤ي رٞى، ًٔب رج٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و  اُزو٤ًي

لؼ، ٝإٔ ّٝؼٞهْٛ ثبُوِن أٝ اُزٞرو ثؼل اُزٖاُز٤ي رٞى ػ٠ِ ٙؼق اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ 

ؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ٠ِ ٙؼق ٛ٘بى ػلاهخ اهرجبٛ كاُخ ئ

اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ ّٝؼٞهْٛ ثبُوِن أٝ اُزٞرو ثؼل اُزٖلؼ، ٝأٗٚ رٞعل ػلاهخ اهرجبٛ 

ٙ ّٝؼٞهْٛ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ ئكهاى اُؼ٤٘خ ُزأص٤و اُز٤ي رٞى ػ٠ِ ٙؼق اُزو٤ًي ٝالاٗزجب

 \ثبُٜلٝء ثؼل اُزٖلؼ 
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 ِواعغ اٌلهاٍخ 

                                                           

 2023ئؽٖبئ٤بد ٝؽوبئن ٝارغبٛبد ٍُٞبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ُؼبّ  - 1

facts-statistics-media-https://www.websiterating.com/ar/research/social  

 ٍٝبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ؽوبئن ٝأههبّ - 2

 -https://1

a1072.azureedge.net/tech/2021/10/6/%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%

-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84-D9%84

C%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%A

-%D8%AD%D9%82%D8%A7%D8%A6%D9%82-B9%D9%8A

%D9%88%D8%A3%D8%B1%D9%82%D8%A7%D9%85 

 كهاٍخ رٌْق ػلك َٓزقل٢ٓ "ر٤ي رٞى" ثبُٔـوة ٝر٢ٕٞ ثٚجٜ اُزطج٤ن - 3

s.com/%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9https://www.hespres  

-%D8%B9%D8%AF%D8%AF-%D8%AA%D9%83%D8%B4%D9%81-

-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85%D9%8A

-%D8%AA%D9%88%D9%83-%D8%AA%D9%8A%D9%83

1034813.html-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%BA%D8%B1 

4 - Mekler, Audrey (2021). The Effects of TikTok Use on College Student 

Learning. Undergraduate Review, 16, 145-153. 

Available at: https://vc.bridgew.edu/undergrad_rev/vol16/iss1/19 

 ئٗلٞ ؿواف.. أًضو اُلٍٝ اٍزقلآبً ُزطج٤ن "ر٤ي رٞى" -5

https://www.asharqbusiness.com/article/39569/%D8%A5%D9%86%D9%81%D9

-%88%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81

-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1

-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84

%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%

-D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82%D9%84%D8%AA%-A7%D9%8B

%D8%AA%D9%88%D9%83-%D8%AA%D9%8A%D9%83 

 

 2022ئؽٖبئ٤خ رؾزبط ئ٠ُ ٓؼوكزٜب ك٢  50ئؽٖبئ٤بد ر٤ي رٞى + - 6

 https://expandcart.com/ar/56249-%D8%AA%D9%8A%D9%83-

%D8%AA%D9%88%D9%83 

 اٗظو كهاٍخ: - 7

( رأص٤و رؼوٗ اُْجبة ُل٤ل٣ٞٛبد اُز٤ي رٞى ػجو ٛٞارلْٜ اُن٤ًخ ػ٠ِ ئكهاًْٜ ُِو٤ْ 2021كزؾ٢، ٜٓب محمد )  -

 .  3، اُؼلك  20الاعزٔبػ٤خ ك٢ أُغزٔغ، أُغِخ أُٖو٣خ ُجؾٞس اُوأ١ اُؼبّ، أُغِل 

( اُزأص٤و الاعزٔبػ٢ ػ٠ِ َٓزقل٢ٓ رطج٤ن ر٤ي رٞى ٖٓ اُْجبة  2021اُضول٢، ئثوا٤ْٛ محمد ػ٢ِ، )  -

كهاٍخ ك٢ ئٛبه ٗظو٣خ هأً أُبٍ الاعزٔبػ٢ ، ٓغِخ ػِّٞ الارٖبٍ ، عبٓؼخ اّ كهٓبٕ  -اَُؼٞك١ 

 الإٍلا٤ٓخ ، اُؼلك اَُبثغ .

ٞع٤ب الارٖبٍ ٝاُوأ١ اُؼبّ، اُوبٛوح، ػبُْ ( كهاٍبد ك٢ ػِْ ٝر2008ٌُٞ٘ث٢ٗٞ٤َ، ؽٔبكح ئثوا٤ْٛ ) - 8

 .447اٌُزت، ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، ٓ

https://www.websiterating.com/ar/research/social-media-statistics-facts
https://www.hespress.com/%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9
https://www.asharqbusiness.com/article/39569/%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%88%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D9%84%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://www.asharqbusiness.com/article/39569/%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%88%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D9%84%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://www.asharqbusiness.com/article/39569/%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%88%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D9%84%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://www.asharqbusiness.com/article/39569/%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%88%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D9%84%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://www.asharqbusiness.com/article/39569/%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%88%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D9%84%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://www.asharqbusiness.com/article/39569/%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%88%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D9%84%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://www.asharqbusiness.com/article/39569/%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%88%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D9%84%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://www.asharqbusiness.com/article/39569/%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%88%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%81-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D9%84%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://expandcart.com/ar/56249-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://expandcart.com/ar/56249-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
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9 - Mekler, Audrey, (2022) The Effects of TikTok Use on College Student 

Learning, Undergraduate Review, 16, 145-153. Available at: 

https://vc.bridgew.edu/undergrad_rev/vol16/iss1/19 

10 - Zeng, Jing & Abidinb , Crystal (2021) OkBoomer, time to meet the Zoomers’: 

studying the mumification of intergenerational politics on TikTok, Information, 

Communication & Society, Information, Communication & Society Volume 24, 

2021 - Issue 16, Pages 2459-2481 . 

 ػلك َٓزقل٢ٓ ر٤ي رٞى  - 11

-omar.ae/2022/03/15/%D8%B9%D8%AF%D8%AFhttps://abu

-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85%D9%8A

%D8%AA%D9%88%D9%83-%D8%AA%D9%8A%D9%83/ 

 اٗظو ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ 12  - 

- Nufus, R. ., Maharani, W. ., & Bonafita Zahro, E. . (2022). Capture The 

Psychological Image Of Youth Using Tiktok Applications. INTERNATIONAL 

CONFERENCE OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCE (ICHSS), 1(1), 

.https://doi.org/10.1234/ichss.v1i1.64551. –547- 

Mekler, Audrey (2021). The Effects of TikTok Use on College Student Learning. 

Undergraduate Review, 16، 

.https://vc.bridgew.edu/undergrad_rev/vol16/iss1/19153, Available at: -145 

 أُوعغ اَُبثن ٗلَٚ.  - 13

 .448ث٢ٗٞ٤َ، ٓوعغ ٍبثن  - 14

15  - Xiao, Y. (2020). Study on the marketing strategy of Tik Tok application. News 

Study Press, 18 (02), p 43 – 47. 

16 - Ma, C. M. (2020). TikTok and Social Values in China: How TikTok App 

Influenced Social Values of Youth According to Some Indicators, Journal of 

Advanced Research in Social Sciences; 2 (2), p381. 

عل٣ل، ُج٠٘، الاٗزجبٙ ٝاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ، اُؼلاهخ ث٤ٖ َٓز٣ٞبد رو٤ًي الاٗزجبٙ َٝٓز٣ٞبد اُزؾ٤َٖ  - 17

 340، اُؼلك اُضب٢ٗ، 21ٓاُلها٢ٍ ُلٟ رلا٤ٓن اُٖق اُقبٌٓ الاثزلائ٢، ٓغِخ عبٓؼخ كْٓن، أُغِل 

 18 - ٓلّٜٞ الاٗزجبٙ  

 

https://arabpsychology.com/lessons/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9

%85-

%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%8

7 

  19 -أٗٞاع الاٗزجبٙ 

https://arabpsychology.com/lessons/%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%

B9-

%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%8

7/ 

أُؾَٖ، ٍلآخ ػو٤َ ٍلآخ، اُـوا٣جخ، أؽٔل محمد ػٞٗ، كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُٔب ٝهاء اُناًوح ك٢  - 20

ٛـ، ٓ  1433ر٤ٔ٘خ اُولهح ػ٠ِ اُزنًو، ٓغِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ الاعزٔبػ٤خ، اُؼلك اُقبٌٓ ٝاُؼْوٕٝ، 

225 

https://vc.bridgew.edu/undergrad_rev/vol16/iss1/19
https://abuomar.ae/2022/03/15/%D8%B9%D8%AF%D8%AF-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85%D9%8A-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://abuomar.ae/2022/03/15/%D8%B9%D8%AF%D8%AF-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85%D9%8A-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://abuomar.ae/2022/03/15/%D8%B9%D8%AF%D8%AF-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85%D9%8A-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://abuomar.ae/2022/03/15/%D8%B9%D8%AF%D8%AF-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85%D9%8A-%D8%AA%D9%8A%D9%83-%D8%AA%D9%88%D9%83
https://doi.org/10.1234/ichss.v1i1.64
https://vc.bridgew.edu/undergrad_rev/vol16/iss1/19
https://arabpsychology.com/lessons/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87
https://arabpsychology.com/lessons/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87
https://arabpsychology.com/lessons/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87
https://arabpsychology.com/lessons/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87
https://arabpsychology.com/lessons/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87
https://arabpsychology.com/lessons/%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87/
https://arabpsychology.com/lessons/%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87/
https://arabpsychology.com/lessons/%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87/
https://arabpsychology.com/lessons/%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D9%87/
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اُز٤ي رٞى ػ٠ِ اُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ ك٢ ( رأص٤و رطج٤ن  2022اُؼظبٓبد ، فل٣غخ ف٤و الله ػجلاُوؽٖٔ ، )  - 21

، أُغِل 5أُغزٔغ الأهك٢ٗ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ِٛجخ اُغبٓؼخ ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ، أُوبُخ 

   214-185، اُٖلؾخ 2022، أًزٞثو 4، اُؼلك 46

، عبٓؼخ ؿواك٣خ ،  ، رأص٤و ر٤ي رٞى ػ٠ِ ه٤ْ اُْجبة اُزو٤ِل٣خ ، ٓبعَز٤و ْٓ٘ٞهح 2022ثٍٞزخ ، ثْوٟ  - 22

 ٤ًِخ ا٥كاة ٝاُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ .

( الارٖبٍ الاعزٔبػ٢ ك٢ أٝاٍٜ اُطِجخ ك٢ ظَ اٍزقلاّ رطج٤ن  2022ثب٢ٛ، ٝكبء ، ػ٤ل١ ، ع٤ٜ٘خ ) - 23

)كهاٍخ ٕٝل٤خ ػ٠ِ ِٛجخ أ٠ُٝ ٓبٍزو ارٖبٍ عٔب٤ٛو١ ٝاٍُٞبئٜ اُغل٣لح ، ٓبعَز٤و  -اُزي رٞى.

 ٝههِخ ، اُغيائو . -ْٓ٘ٞهح ، عبٓؼخ هبٕل١ ٓوثبػ

24 - Nufus, R. ., Maharani, W. ., & Bonafita Zahro, E. . (2022). Capture The 

Psychological Image Of Youth Using Tiktok Applications. INTERNATIONAL 

CONFERENCE OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCE (ICHSS), 1(1), 

547–551. https://doi.org/10.1234/ichss.v1i1.64, 

(  اُق٤ٕٖٞخ ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ  2021ٜٓل٣خ، ر٢ِ٤ِ، ٝهلبٍ ، ٍبهٙ ،)  - 25

ك٢ ٓل٣٘خ ٝههِخ ، ٓبعَز٤و ْٓ٘ٞهح ، هَْ ػِّٞ الإػلاّ ٝالارٖبٍ ،  tik tokػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ َٓزقل٢ٓ 

 ٤ًِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ ، عبٓؼخ هبٕل١ ٓوثبػ ، ٝههِٚ ..

ل٤ل٣ٞٛبد اُز٤ي رٞى ػجو ٛٞارلْٜ اُن٤ًخ ػ٠ِ ئكهاًْٜ ( رأص٤و رؼوٗ اُْجبة 2021ُكزؾ٠، ٜٓب محمد ) - 26

ٓوًي  -٤ًِخ الإػلاّ  -ُِو٤ْ الاعزٔبػ٤خ ك٢ أُغزٔغ، أُغِخ أُٖو٣خ ُجؾٞس اُوأ١ اُؼبّ، عبٓؼخ اُوبٛوح 

  443 - 373، ٓ  3، ػلك 20ثؾٞس اُوأ١ اُؼبّ ، ٓغِل 

ٞإَ الاعزٔبػ٢ ر٤ي ػ٠ِ اُو٤ْ الأفلاه٤خ ( أصو اٍزقلاّ ٓٞهغ اُز 2021ٗب١ٝ، ك٤ٗب، ثٖ ٣ب٣خ، ٛجخ )  - 27

ثٌَوح  –ُلٟ أُغزٔغ اُْجبث٢ ، ٓبعَز٤و ْٓ٘ٞهح ، كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ محمد ف٤ٚو 

 ثٌَوح. –، ٤ًِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ . عبٓؼخ محمد ف٤ٚو  –

28  - Cell, Dilon (2021 ) TikTok Influences on Teenagers & Young Adults Students  

The Common Usages of the Application Tik Tok, American Scientific Research 

Journal for Engineering, Technology, and Sciences, Global Society of Scientific 

Research and Researchers 

29  -  Christian Montag, Haibo Yang& Jon D. Elhai(2021) : On the Psychology of 

TikTok Use: A First Glimpse From Empirical Findings ,Frontiers in Public 

Health, https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2021.641673/full 

 ( ٓوعغ ٍبثن 2021اُضول٢، ئثوا٤ْٛ محمد ػ٢ِ، )  - 30

رغبٛبد اُْجبة ٗؾٞ اٍزقلاّ اُز٤ي رٞى ٝػلاهزٚ ثبُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ ( ا 2020عو٣ٞ، ك٤ٗب؛ أػجٌخ، ٓو٣ْ ) - 31

 ع٤غَ ، ٤ًِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝ الاعزٔبػ٤خ ، اُغيائو –، عبٓؼخ محمد اُٖل٣ن ثٖ ٣ؾی 

( ، رأص٤و اُزطج٤وبد الاٌُزو٤ٗٝخ ػ٠ِ اُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ ُلٟ اُطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ.  2020ثوٝثخ ، ٤ٍٔؾخ )  - 32

رطج٤ن اُز٤ي رٞى ُلٟ ِٛجخ هَْ ػِّٞ الإػلاّ ٝالارٖبٍ عبٓؼخ هبٕل١ ٓوثبػ ٝههِخ،  كهاٍخ ػ٤٘خ ٖٓ

 ٝههــــــــــِخ، اُغيائو. –ٓبعَز٤و ْٓ٘ٞهح، ٤ًِخ الارٖبٍ ٝالإػلاّ، عــــبٓؼخ هــــــبٕل١ ٓوثــــــــبػ 

ز٤و ، ْٓ٘ٞهح ، ( رطج٤ن اُز٤ي رٞى رأصو ئثلاػ٢ أّ رلٌي  اعزٔبػ٢ ، ٓبع٢َ٣ٍٞ2020َ ، أ٤ٓ٘خ ) - 33

 عبٓؼخ محمد ث٤ٙٞبف ، ا٤َُِٔخ ، اُغيائو
34
كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ  –( اٍزقلاّ اُْجبة ُزطج٤ن اُز٤ي رٞى ٝالإّجبػبد أُزؾووخ ٓ٘ٚ ٢ُٜٝ2020، ً٘يح ) - 

 ػ٤٘خ ٖٓ ّجبة ٓل٣٘خ ا٤َُِٔخ، ٓبعَز٤و ، ْٓ٘ٞهح ، عبٓؼخ محمد ث٤ٙٞبف ، ا٤َُِٔخ ، اُغيائو .

35 - Diah Palupi, N., Meifilina, A., & Nofa Harumike, Y. D. (2020). THE EFFECT 

OF USING TIKTOK APPLICATIONS ON SELF-CONFIDENCE LEVELS: 

(Study on Communication Science Students of Bali tar Islamic University, 
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Class of 2016-2020). JOSAR (Journal of Students Academic Research), 5(2), 

66-74. https://doi.org/10.35457/josar.v5i2.115 

36 - Sabir, Irfan, & others (2020) Tik Tok Addictions& its Disorders among Youth 

of Pakistan, SCHOLEDGE International Journal of Multidisciplinary & Allied 

Studies ISSN 2394-336X, Vol.07, Issue 06 (2020), Pg 140-146 
37
 - Yang, Yuxin (2020) Understanding Young Adults’ TikTok Undergraduate 

Honors Thesis UCSD Department of Communication, 

(، ًٛٞ الاعزٔبػ٢ ٝئكٓبٕ اُْجبة ر٤ي رٞى: ٗٔٞمط ٓوزوػ لاٍزقلاّ 2022ٛو٣ل١، ٠ٜٗ ػبكٍ محمد ) - 38

لوٛ ُٔٞاهغ اُزٞإَ، أُغِخ ا ُٔ  1419-1385، ٓ  80، اُؼلك  2022ُٖٔو٣خ ُجؾٞس الأػلاّ، أُغِلاُ

. 

39 - Mekler, Audrey (2021). The Effects of TikTok Use on College Student 

Learning. Undergraduate Review, 16، 

145-153, Available at: https://vc.bridgew.edu/undergrad_rev/vol16/iss1/19 

40 - Febrianti Yosi, Herawati Mutiara ,and Hanifah, Suci (2022) Effect of using 

TikTok as learning media on academic achievement of pharmacy students , 

https://doi.org/10.1063/5.0113787 
41
 - MARLENI, LUSI& SARI ,NURHIDAYAH, (2021) Improving the Students’ 

Speaking Skill by Using Tik Tok, Application, LEMBAGA PENELITIAN 

DAN PENGABDIAN MASYARAKA UNIVERSITAS PAHLAWAN 

TUANKU TAMBUSAI BANGKINANG 2021 

( ص٤و رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ أُواٛو٤ٖ  2020أٝع٤ٜ، ػُٔٞ، كبٛٔخ ٝ ٤ِ٤ُب ، )  - 42

اُزلا٤ٓن َٓزقل٢ٓ رطج٤ن ر٤ي رٞى ، صب٣ٞٗخ فبُٔ ٤ٍِٔبٕ اُغيائو٤٣ٖ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ 

اُج٣ٞو ، ٤ًِخ اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ ٝالإَٗب٤ٗخ ، ّؼجخ: ػِّٞ  –ثٍِْٞ ٗٔٞمعب ، عبٓؼخ أ٢ًِ ٓؾ٘ل أُٝؾبط 

 111الإػلاّ ٝالارٖبٍ ، ٓ 

43 - Herath, HMWM (2020) Impact of TikTok on University Students’ Academic 

Achievements – A Case    Study of UvaWellassa University of Sri Lanka, THE 

American Journal of Humanities and Social Sciences 

Research (THE AJHSSR) Volume-03, Issue-06, pp-141-146 

( ؽز٤ٔخ ٓبًِٞٛبٕ ُلْٜ ه٤ٔ٤خ ػي١ ػجلاُوؽٖٔ، ٓغِخ اُلهاٍبد 2014ٍؼ٤لح، ثلا٢ٗ كإاك عبٓؼخ ) - 44

 .  114ٝاُجؾٞس الاعزٔبػ٤خ ، عبٓؼخ اُٞاك١ ، اُؼلك اُواثغ ، ٓ 

( رأص٤و رٌُ٘ٞٞع٤ب الارٖبٍ اُؾل٣ضخ ػ٠ِ اُؼلاهبد الأٍو٣خ  2018رجٞة، ٝكاك ٝ، ُؼ٣ٞوح ، ٝكبء )  - 45

، ٤ًِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ  -ع٤غَ –بعَز٤و ْٓ٘ٞهح ، عبٓؼـخ ٓؾٔـل اُٖل٣ن ثـٖ ٣ؾـ٢ اُغيائو٣خ ، ٓ

 . 21ٝالاعزٔبػ٤خ ، ٓ 
46
هوٗب٢ٗ ، ٣ب٤ٍٖ ، هواءح رؾ٤ِ٤ِخ ُ٘ظو٣خ اُؾز٤ٔخ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝاُؾز٤ٔخ اُزو٤٘خ ث٤ٖ ٓبهّبٍ ٓبًِٞٛبٕ  - 

 ٝػجلاُوؽٖٔ ػي١ ، عبٓؼخ ٍط٤ق ، اُغيائو

https://platform.almanhal.com/Files/2/66422 

  https://www.idrlabs.com/eg/adhd/test.php افزجبه اٙطواة ٗؤ الاٗزجبٙ ٝكوٛ اُْ٘بٛ - 47

 https://forms.gle/jUAADnVnn4HYZCKo7هاثٜ الاٍزجبٗخ الاٌُزو٤ٗٝخ   - 48 

 رْ ػوٗ الاٍزٔبهح ػ٠ِ  - 49

، عبٓؼخ ه٘بح ث٤ٌِخ اُزوث٤خ (TEFL) أ.ك. ؽ٤َٖ اُـٔو١ محمد أٍزبم أُ٘بٛظ ٛوم اُزله٣ٌ اُِـخ الإٗغ٤ِي٣خ -

 ا٣ٌَُٞ

 هثبة اُغٔبٍ أٍزبم ْٓبهى ث٤ٌِخ الاػلاّ عبٓؼخ أُٖ٘ٞهح  ك. -

https://platform.almanhal.com/Files/2/66422
https://www.idrlabs.com/eg/adhd/test.php
https://forms.gle/jUAADnVnn4HYZCKo7
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 ك. ػنهاء ػ٤ٞاط أٍزبم ْٓبهى ث٤ٌِخ الارٖبٍ ٝالاػلاّ  -

 أًضو اُلٍٝ اٍزقلٓب ُز٤ي رٞى ك٢ اُؼبُْ -49  

 https://abuomar.ae/2022/07/11/%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-10-

%D8%AF%D9%88%D9%84-

%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%

A7%D9%8B-%D9%84%D8%AA%D9%8A%D9%83-

%D8%AA%D9%88%D9%83-%D9%81%D9%8A-

%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85/ 

 ػلك َٓزقل٢ٓ ر٤ي رٞى   - 51

-https://abuomar.ae/2022/03/15/%D8%B9%D8%AF%D8%AF

-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85%D9%8A

%D8%AA%D9%88%D9%83-%D8%AA%D9%8A%D9%83 

 الأٓبٕ ػ٠ِ أُوبٛغ اُو٤ٖوح " ه٣ِي " ػو٤ِخ اُووك ث٤ٖ أُٞىح ٝأُزؼخ .  52 -

espress.com/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AF%D9%85%https://www.h

-%D8%B9%D9%84%D9%89-D8%A7%D9%86

-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%82%D8%A7%D8%B7%D8%B9

-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B5%D9%8A%D8%B1%D8%A9

-%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D9%84%D8%B2

 994783.html 

ة ٗؾٞ اُز٘ٔو الإٌُزو٢ٗٝ ػجو ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ك٢ ( ارغبٛبد اُْجب2022ثوٗب١ٝ، لإ٣ٔبٕ ) - 53

، 2022، ٣٘ب٣و 1، اُؼلك 60، أُغِل 9أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، ٓغِخ اُجؾٞس الإػلا٤ٓخ، أُوبُخ 

   528-477اُٖلؾخ 

 54 -  ٖهبٓذ اُجبؽضخ هجَ افز٤به ٛنٙ اُوبئٔخ ٖٓ أُؾز٣ٞبد ثبٍزطلاع هأ١ ػ٤٘خ ٖٓ اُطبُجبد ػ

رٜٖ ثز٤ي رٞى، ًٔب اٍزؼبٗذ اُجبؽضخ ثاؽٖبئ٤بد اٍزقلاّ ر٤ي رٞى ك٢ اَُؼٞك٣خ رل٤ٚلا

Stats.html-Saudi-https://www.maisabusalah.com/2021/07/TikTok  

 ٢ُٜٝ، ً٘يح، ٓوعغ ٍبثن - 55

، أصو اػزٔبك أُواٛو٤ٖ ػ٠ِ ٖٓ٘خ اُز٤ي رٞى ك٢ ر٤ٌَْ اُٖٞهح اُن٤٘ٛخ ػٖ 2021ػجل أُغ٤ل، أٍٔبء  - 56

 ٠٢٠٢أًزٞثو/ ك٣َٔجو  - 35اُؼلك  -ُلزبح أُٖو٣خ، أُغِخ اُؼوث٤خ ُجؾٞس الإػلاّ ٝالارٖبٍ ا

( Tik Tok( ٌَّ رلبػَ اُْجبة اُغيائو١ ػ٠ِ ٓٞهغ ر٤ي )2022ٝمإ، محمد أ٤ٖٓ، اُؼبثل، ٓؼزي ثبلله ) - 57

بػ ٝههِخ ثٞههِخ، كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ هَْ ػِّٞ الإػلاّ ٝ الارٖبٍ ثغبٓؼخ هبٕل١ ٓوث

 ouargla.dz/jspui/handle/123456789/31764-https://dspace.univٓبعَز٤و ْٓ٘ٞهح، 
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