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 المستخمص
ىدؼ البحث إلى التعرؼ عمى فاعمية تدريس العموـ باستراتيجية قائمة عمى نظرية 
السيطرة الدماغية لييرماف لتنمية ميارة حؿ المشكلات العممية لدى تلاميذ مدارس المغات 

ميذ الفؼ الثان  مف تلا( تمميذ 44بالمرحمة الإعدادية. تكونت عينة البحث مف )
الإعدادي، واستخدمت أداتاف لجمع البيانات ىما: مقياس ىيرماف لمسيطرة الدماغية، 

وجود فرؽ داؿ احفائيًا بيف واختبار حؿ المشكلات العممية. وتوفؿ البحث إلى 
متوسط  درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة عمى اختبار ميارات حؿ المشكلات 

كما يوجد أيضاً فرؽ داؿ احفائيًا بيف متوسط   وعة التجريبية.المجمالعممية لفالح 
عمى اختبار ميارات حؿ البعدي( درجات المجموعة التجريبية ف  التطبيؽ )القبم  

. كما أظير حجـ التأثير مف خلاؿ مربع إيتا التطبيؽ البعديالمشكلات العممية لفالح 
يجية نظرية السيطرة الدماغية لييرماف( تأثير كبير لمعامؿ المستقؿ )التدريس باسترات وجود

 عمى العامؿ التابع )ميارات حؿ المشكلات العممية(.
 .حؿ المشكلات العممية –السيطرة الدماغية الكممات المفتاحية: 
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Abstract 

The Effectiveness of Teaching Science using a Strategy based on 

Hermann's Brain Dominance Theory in Developing the Scientific 

Problem Solving Skill for Preparatory Language School Pupils  

The aim of the research is to identify the effectiveness of science 

teaching using a strategy based on Hermann's brain dominance 

theory in developing the skill of solving scientific problems among 

language school pupils in the preparatory stage. The research sample 

consisted of (44) students from the 2
nd

 year of middle school, who 

were chosen by the intentional method, and two tools were used to 

collect data: the Hermann brain dominance scale, and the scientific 

problem solving test. The research found a statistically significant 

difference between the mean scores of the experimental and control 

groups on the test of scientific problem-solving skills in favor of the 

experimental group. There is also a statistically significant 

difference between the mean scores of the experimental group in the 

(pre- and post) application on the test of scientific problem-solving 

skills in favor of the post-application. The size of the effect through 

the Eta square also showed a significant effect of the independent 

factor (teaching with the strategy of Hermann's brain control theory) 

on the dependent factor (scientific problem solving skills). 

Key words: Brain dominance – scientific problem solving  
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 ة :ـمقدم
يشػػػيد العفػػػر الحػػػال  تطػػػورات وتغييػػػرات ىائمػػػة فػػػ  مجػػػاؿ المعرفػػػة، يتطمػػػ  ىػػػذا مػػػف 
الطػػلا  إتقػػاف الطػػرؽ وا سػػالي  التػػ  تمكػػنيـ مػػف اكتسػػا  المعرفػػة بطريقػػة نشػػطة وغيػػر 
تقميديػػة، ممػػا يػػوفر ليػػـ وسػػائؿ اكتسػػا  وتنميػػة المعرفػػة والمواقػػؼ والميػػارات، فػػالتعميـ ىػػو 

جػػؿ مواجيػػة تحػػديات القػػرف الحػػادي والعشػػريف، يجػػ  أف نعتػػرؼ بػػأف السػػبيؿ الوحيػػد. مػػف أ
التغييػػرات التػػ  حػػدثت فػػ  المتسسػػات التعميميػػة فػػ  القػػرف الماضػػ  ىػػ  مشػػاكؿ   يمكننػػا 
تجنبيا. ومع ذلؾ فإف التغيير يفبح مسألة أساسية لتخريج إنساف يعيش ف  القرف الحادي 

 والعشروف بعقمية القرف الحادي والعشريف.
  التربويػػوف أىميػػة كبيػػرة لتنميػػة القػػدرة عمػػى التاكيػػر، وتوجػػد العديػػد مػػف ا سػػالي  يػػول

المفممة لتحايز التاكير الإبداع  لدى الطلا  وتشجيع التاكير ف  حؿ مشكلات الحيػاة، 
واختيار الحؿ ا فضػؿ بيػنيـ وفػؽ معػايير معينػة، وذلػؾ لتحقيػؽ النتيجػة النيائيػة مػف حيػث 

 (2008بد الواحد الكبيس ، تطبيؽ وتقييـ الحؿ. )ع
أظيػػػرت الدراسػػػات أف نفػػػا  الػػػدماغ مسػػػئوليف بشػػػكؿ كامػػػؿ عػػػف تحديػػػد أنمػػػاط ولقػػػد  

التاكير والت  تنعكس عمى السموؾ. وبالطبع فإف معظـ الناس لدييـ تاضيؿ واضح لطريقة 
واحػػدة أو أكثػػر مػػف طػػرؽ التاكيػػر، بينمػػا يػػتقف بعػػض ا شػػخاص النمطػػيف ا يمػػف وا يسػػر 

 .(McCarthe, 2001)ىو النمط المتكامؿ. معاً، و 
( نمط التاكيػر الماضػؿ لػدى ا فػراد بأنػو يالطريقػة التػ  2002ويعرّؼ )فممنج وبونزيؿ، 

يتمقى بيا الارد المعرفة والمعمومات والخبرة ، وترتي  ىذه المعمومات وتنظيميا، ثـ الطريقة 
  قاعدتػػػو المعرفيػػػة، ثػػػـ التػػػ  يسػػػجؿ بيػػػا ىػػػذه المعمومػػػات وتشػػػايرىا ودمجيػػػا وحاظيػػػا. فػػػ

 يسترجع المعمومات والخبرة الت  تمثؿ أسموبو أو طريقتو فى التعبير. 
ىنػػاؾ العديػػد مػػف الماػػاىيـ والنمػػاذج النظريػػة التػػ  تفػػؼ أنمػػاط التاكيػػر وأسػػاليبو. عمػػى 

وى  إحدى  Herrmanسبيؿ المثاؿ، نظرية التحكـ ف  الدماغ لمايزيائ  ا مريك  ىيرماف 
  تعمؿ عمى تحسيف القدرات العقمية لممتعمميف مف خلاؿ سمسمة مف العمميات النظريات الت

الديناميكية، وخافة التاكيػر الإبػداع  وحػؿ المشػكلات والقػدرات العقميػة المتقدمػة ا خػرى، 
ممػػا يسػػاعد عمػػى اسػػتيعا  النفػػوص العمميػػة وفيػػـ المحتػػوى العممػػ . والتعبيػػر عػػف الػػنص 
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ضػػػافة إلػػػى اسػػػتخداـ أكبػػػر عػػػدد ممكػػػف مػػػف حػػػواس بشػػػكؿ فػػػحيح مكتػػػو  أو شػػػاي ، بالإ
المػػتعمـ أثنػػال عمميػػة الػػتعمـ، حتػػى يػػتمكف مػػف اكتسػػا  درجػػة معينػػة مػػف المسػػتولية وسػػمطة 
اتخاذ القرار. وفيو يتـ استخداـ جزل مػف الػدماغ أكثػر مػف غيػره، ممػا يػتدي إلػى تطػور ىػذا 

 الجزل ف  النشاط العقم .
أو الييمنػػػة الدماغيػػػة فػػػ  تحديػػػد الطريقػػػة  Brain Wholeتسػػػاعد تقنيػػػة الػػػدماغ الكمػػػ  

الماضػػمة لمتاكيػػر أو الػػنمط الماضػػؿ )التاضػػيؿ المعرفػػ ( عػػف طريػػؽ قيػػاس درجػػة الػػتحكـ 
 ,Aالناتجة عف ا جزال ا ربعة لمدماغ. وف  ىذه النظرية يتكوف الدماغ مف أربعػة أجػزال )

B, C, Dمة بالشكؿ التال :( ويمكف توضيح ىذه ا جزال وأنماط التاكير ذات الف 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ( نموذج الدماغ الكمى1شكل)

 ( أف ىذا النموذج يتكوف مف أربعػػػػػػػة أجزال: 1يتضح مف شكؿ )
 : Uper Left Brainالجزء الأيسر العموي  -1

( وا شػخاص الػذيف يتحكمػوف فػ  ىػذا الجػزل Aونمط التاكير المرتبط بو يرمز لو بالرمز )
والمشػػكلات بطريقػػة دقيقػػة ومدروسػػة ومعتػػرؼ بيػػا. كمػػا أنػػو ياضػػموف التعامػػؿ مػػع الحقػػائؽ 

(C) 
 متواصــــل

 الشــــــعور

 بالاخريـــــن

 حركـــــــى
 منطقى

 

(D) 

 كلــــــــى

 حدــــــسى

 تكامـــــلى

 تركيبـــــى

 

(A) 
            منطقى       

تحلبلى    

 على يعتمد

 الحقائــــــــق

 

(B)   
   منظــــــم

تسلــــسى        

  تخطيـــــطى

تفصـــــيلى        
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ياضػػؿ حػػؿ المشػػكلات التػػ  يواجييػػا بطريقػػة عقلانيػػة ومنطقيػػة ويحػػ  أيضًػػا التعامػػؿ مػػع 
 المغة الرقمية، ويميؿ إلى التعبير عف ا فكار وا حداث بالمشاعر.

 :  Lower Left Brainالجزء الأيسر السفمي -2
(، وياضػػؿ الاػػرد الػػذي يػػتحكـ فػػ  ىػػذا الجػػزل Bلػػو بػػالرمز )نمػػط التاكيػػر المػػرتبط بػػو يرمػػز 

طريقػػػػة التاكيػػػػر التقميديػػػػة التػػػػ  يعرفيػػػػا مسػػػػبقًا، وياضػػػػؿ تخطػػػػيط ا شػػػػيال وشػػػػرح الظػػػػواىر 
 وا حداث وفقًا لخطوات منطقية.

 : Lower Right Brainالجزء الأيمن السفمي  -3
لػذيف يتحكمػوف فػ  ىػذا ( وياضػؿ ا شػخاص اCويرمز لنمط التاكيػر المػرتبط بػو بػالرمز )

الجػػػزل اسػػػتخداـ لغػػػة رمزيػػػة فػػػ  ميػػػارات ا تفػػػاؿ مػػػف خػػػلاؿ لغػػػة الجسػػػد وأجػػػزال الجسػػػـ، 
 وياضموف حؿ المشكلات بطريقة عاطاية. 

 : Right Brain Uperالجزء الأيمن العموي  -4
ياضػؿ ا شػخاص الػذيف يتحكمػوف  (،D)نمط التاكيػر فػى ىػذا الجػزل يرمػز لػو بػالرمز 

تخداـ ا سػػالي  التجريبيػػة لممػػس ا شػػيال وشػػرح ا حػػداث، كمػػا ييتمػػوف فػػ  ىػػذا الجػػزل اسػػ
 بترتي  ا فكار والجمع بينيا بطرؽ غير مألوفة ومبتكرة.

تكمف أىمية نظرية التحكـ ف  الدماغ أو نظرية الدماغ الكمػ  فػ  أنػو إذا كػاف المػتعمـ 
حكـ بػو فػ  عمميػة يعرؼ بفمة عقمػو، أي الطريقػة التػ  ياضػميا فػ  التاكيػر، وأي نمػط يػت

التاكير، فسيساعد ذلؾ عمى تحسيف معرفتو ومسػتوى التعمػيـ والميػارة، وزيػادة مايػوـ الػذات 
 لديو، بالإضافة إلى فيـ تعممو واستثماره، والتغم  عمى نقاط ضعايا.

( مقياسًػػا لتحديػػد نمػػط تاكيػػر الاػػرد، وبالتػػال  تحديػػد نمػػط التاكيػػر 1988أعػػد ىيرمػػاف )
بعػد تطبيػؽ ىػذا المقيػاس عمػى الاػرد، سيحفػؿ الجميػع عمػى درجػة لكػؿ السائد )الماضؿ(. 

( ومػا 67مف ا نماط ا ربعة، ووفقًا لمعايير المقياس، فإف درجة الػنمط السػائد لػدى الاػرد )
(، أما عػدـ التاضػيؿ فيكػوف عنػدما يحفػؿ 66( و )34فوؽ، ونمط التاضيؿ الثانوي بيف )

 ( فى ىذ االنمط.34الارد عمى أقؿ مف )
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إف مايوـ السيطرة الدماغية لو مسػاىمة كبيػرة فػ  العمميػة التعميميػة، خافػة إذا عممنػا 
أف البيئػػػػة المدرسػػػػية يجػػػػ  أف تكػػػػوف مفػػػػممة لتناسػػػػ  أنمػػػػاط الػػػػتعمـ )التاكيػػػػر( المختماػػػػة 

 (Suusa, 2001). لمطلا 
ومف أجؿ جعؿ بيئة التعمـ أكثر فعالية وتوافقًا مع نمػوذج التاكيػر لػدى ىيرمػاف، يجػ  

سػػتخداـ أسػػالي  واسػػتراتيجيات الػػتعمـ النشػػط لمػػنح المتعممػػيف المزيػػد مػػف الاػػرص لممشػػاركة ا
ف  الممارسة التعميمية. ومػف أمثمػة ىػذه ا سػتراتيجيات: العفػؼ الػذىن ، حػؿ المشػكلات، 

وا سػػتراتيجيات   K,W,L النمذجػػة، الػػتعمـ التعػػاون ، رسػػـ الخػػرائط الذىنيػػة، اسػػترتيجية 
 عمى المشاركة الاعمية لمطلا . ا خرى الت  تركز 

ونظرا  ىمية نظرية التحكـ ف  الدماغ لػدى ىيرمػاف فػ  العمميػة التعميميػة ودورىػا فػ  
تحسػػيف العمميػػة التعميميػػة لممتعممػػيف فػػ  مراحػػؿ التعمػػيـ المختماػػة، فقػػد تػػـ إجػػرال العديػػد مػػف 

. استخدـ ىذه النظرية الدراسات والدراسات عمى المستوييف العالم  والمحم  لمواكبة تأثيرىا
لتحقيػػػػؽ بعػػػػض أىػػػػداؼ اتجاىػػػػات التعمػػػػيـ المعافػػػػرة، وكػػػػذلؾ أىػػػػداؼ موضػػػػوعات الػػػػتعمـ 
المختماػػػػة بشػػػػكؿ عػػػػاـ والعمػػػػوـ بشػػػػكؿ خػػػػاص،  ف العمػػػػوـ ىػػػػ  أحػػػػد أكثػػػػر المػػػػواد ملالمػػػػة 

  ستخداـ ىذه ا ستراتيجيات. 
حيػػث يػػتعمـ  ويعتبػػر حػػؿ المشػػكلات أحػػد أكثػػر أشػػكاؿ السػػموؾ البشػػري أىميػػة وتعقيػػدًا،

الطػػػلا  ميػػػارات حػػػؿ المشػػػكلات مػػػف أجػػػؿ اتخػػػاذ القػػػرارات الفػػػحيحة فػػػ  مواقػػػؼ الحيػػػاة 
 المختماة.

لػػػذلؾ، فعنػػػدما يػػػدرس المتعممػػػوف العمػػػوـ، فػػػإف ممارسػػػة بعػػػض سػػػموكيات وأنشػػػطة حػػػؿ 
المشكلات ى  أمر ميـ يبعد المتعمميف عف طرؽ التعميـ التقميديػة المتمثمػة فػ  الحاػظ عػف 

 يواجيوف ف  المستقبؿ مواقاًا مشابية ليا.ظير قم ، وقد 
( إلى أف يالمشػكمة العمميػةي ىػ  حالػة تعميميػة 2009وف  ىذا الفدد، أشار العزازي )

تشػػمؿ ظػػواىر أو مشػػاكؿ تحتػػاج إلػػى شػػرح أو حػػؿ، ويجػػ  عمػػى المتعممػػيف القيػػاـ بعمميػػة 
 ليذه الظاىرة.حتى يتـ إيجاد حؿ أو تاسير مقنع  -بتوجيو مف المعمميف  -تاكير معينة 

( استراتيجية حؿ المشكلات )حمقة التاكير(، والت  (Strenberg, 1992لذلؾ، اقترح 
تستند إلى حقيقة أف التاكير الفحيح لحؿ مشكمة ليس تاكيرًا خطيًا ف  اتجػاه واحػد، ولكنػو 
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تحديد  -الشعور بالمشكمة  -تاكير دوري، وتعتمد ىذه الإستراتيجية عمى الخطوات التالية: 
متابعػػػة  -وضػػػع وتنايػػػذ خطػػػة لمحػػػؿ  -تحديػػػد متطمبػػػات حػػػؿ المشػػػكمة  -بيعػػػة المشػػػكمة ط

تقيػػػػيـ الحمػػػػوؿ  -إمكانيػػػػة التخطػػػػيط  -التنايػػػػذ بشػػػػكؿ منػػػػتظـ بنػػػػالً عمػػػػى التغذيػػػػة الراجعػػػػة 
 لممشكلات وا ستعداد لمواجية مشاكؿ الآخريف ف  المستقبؿ.

ات الحياتيػة، مػف البسػيطة فحؿ المشكلات يُعد ميارة أساسية تتثر عمى جميع الإجػرال
إلػػى المعقػػدة. إنػػو يقػػود ا فػػراد إلػػى إيجػػاد حمػػوؿ لمشػػاكؿ تطبيػػؽ الخبػػرات المكتسػػبة سػػابقًا 

(Korkut, 2002) كمػػػا تػػػدعـ ميػػػارات حػػػؿ المشػػػكلات قػػػدرة ا فػػػراد عمػػػى التعامػػػؿ مػػػع ،
. مػػف ناحيػػة أخػػرى، يتطمػػ  حػػؿ المشػػكلات، الػػذي يعتبػػر (Heppner, 2002)السػػموؾ 

ة، إجػػرالات سػموكية وعاطايػػة ومعرفيػػة لمتغمػ  عمػػى الحػػواجز فػ  الطريػػؽ إلػػى عمميػة فػػعب
، ويميؿ ا فراد الذيف يتمتعوف بمسػتويات (Jonassen, 2000) (Funk, 2010)اليدؼ 

ظيػػػار التاكيػػػر النقػػػدي  عاليػػػة مػػػف ميػػػارات حػػػؿ المشػػػكلات إلػػػى اتخػػػاذ موقػػػؼ ديمقراطػػػ  وا 
(Demirel 2004) . 

عددة ا وجو ذات أبعاد سػموكية وعاطايػة ومعرفيػة، وىػ  فحؿ المشكلات ىو عممية مت
والتعامػػؿ مػػع  (Heppner, Lee,  2002)ضػرورية فػػ  التعامػػؿ مػع المواقػػؼ الحرجػػة 

المشكلات. ومف ثـ يج  تطػوير ميػارات حػؿ المشػكلات لػدى المعممػيف،  نػو يتعػيف عمػى 
يونيػا فػ  البيئػات المعمميف تقػديـ أفضػؿ الحمػوؿ لممشػكلات التػ  تحػدث فػ  كػؿ حالػة يواج

. يمكػػف أيضًػػا التأكيػػد عمػػى أف تػػدريس حػػؿ المشػػكلات لممعممػػيف (Tok, 2014)التعميميػػة 
قبػؿ الخدمػػة يمكػػف أف يحسػػف ميػػاراتيـ فػػ  إدارة السػػموكيات غيػػر المرغػػو  فييػػا فػػ  عمميػػة 
إعػػػداد الافػػػؿ الدراسػػػ ، ويمػػػنح حػػػؿ المشػػػكلات الطػػػلا  والمعممػػػيف فرفػػػة لبنػػػال سػػػموؾ 

 دات الافؿ الدراس  بمساعدة التوافؿ الاعاؿ. مناس  ف  إعدا
 مشكمة البحث:

، نجػػػد اىتمػػػاـ المعممػػػيف  بػػػالنظر إلػػػى الواقػػػع التربػػػوي لمدرسػػػتنا، وخافػػػة تعمػػػيـ العمػػػوـ
با سػػػالي  التعميميػػػة المعتػػػادة، أي التعمػػػيـ القػػػائـ عمػػػى التمقػػػيف )المتمحػػػور حػػػوؿ المعمػػػـ(، 

مػػاس والاعاليػػػة مػػف الطػػلا  وطريقػػػة والمعرفػػة ناسػػيا ىػػػ  الغػػرض، بغػػض النظػػػر عػػف الح
تاكيػػػره وكيايػػػة مواجيػػػة المشػػػكلات، وفػػػ  عالمنػػػا ىػػػذا، تفػػػبح القػػػدرة الشخفػػػية عمػػػى حػػػؿ 
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المشػػػػكلات ميمػػػػة لمغايػػػػة. وقػػػػد أظيػػػػرت بعػػػػض الدراسػػػػات أف القػػػػدرة الشخفػػػػية عمػػػػى حػػػػؿ 
المشػػكلات منخاضػػة جػػدًا بػػيف الطػػلا  فػػ  مراحػػؿ التعمػػيـ المختماػػة، كمػػا فػػ  بحػػث )عمػػر 

( الذي درس استخداـ البػرامج التعميميػة المحوسػبة القائمػة عمػى أسػالي  حػؿ 2004نجي ، 
المشػػػكلات والتػػػدري  والممارسػػػة، وتػػػوفير المعرفػػػة ا ساسػػػية وميػػػارات الرياضػػػيات لطػػػلا  

( الت  درست تطػوير النسػخة ا ردنيػة 2017الفؼ الثالث، وكذلؾ دراسة )تسنيـ يوسؼ، 
(، ودراسػػػة TOPS3الطالػػػ  عمػػى حػػػؿ المشػػػكلات ) مػػف المسػػػتوى ا ساسػػػ   ختبػػار قػػػدرة

( درسػػػػت الجمػػػػود الػػػػذىن  لطػػػػلا  المػػػػرحمتيف ا بتدائيػػػػة والإعداديػػػػة 2009)زيػػػػاد بركػػػػات، 
وعلاقتػػػو بالقػػػدرة عمػػػى حػػػؿ المشػػػكلات والجػػػنس وا دال ا كػػػاديم ، ودراسػػػة تنطػػػوي عمػػػى 

المتاػػػوقيف  وعلاقتػػػو بحػػػؿ المشػػػكلات لػػػدى طمبػػػة الفػػػؼ العاشػػػرالتاكيػػػر مػػػا ورال المعرفػػػ  
 (.2014. )نافذ البقيع ، تحفيمياً 

لػػذلؾ فإنػػو مػػف خػػلاؿ البحػػث الحػػال  سػػوؼ يركػػز عمػػى كيايػػة تفػػميـ بيئػػة تعميميػػة، 
تعتمػد عمػى المشػػاركة الاعالػة لمتلاميػذ فػػ  المواقػؼ وا نشػطة التعميميػػة بالقػدر الػذى يػػتلالـ 

اً مناسػػبة لممارسػة ميػػارات مػع أنمػاط تاكيػػرىـ المختماػة والسػائدة لػػدييـ، ممػا يتػػيح ليػـ فرفػ
 حؿ المشكلات العممية.

 ويمكن التعبير عن مشكمة البحث بالسؤال الرئيسي التالي:
ما فاعمية تدريس العموم باستراتيجية قائمة عمـى نظريـة السـيطرة الدماغيـة لهيرمـان فـي 

 تنمية مهارة حل المشكلات العممية لدى تلاميذ مدارس المغات بالمرحمة الإعدادية؟
 يتارع مف الستاؿ السابؽ ا سئمة الارعية التالية :و  
 :أسئمة البحث 
مػػا أنمػػاط التاكيػػر الماضػػمة لتلاميػػذ المرحمػػة الإعداديػػة وفقػػاً لنظريػػة السػػيطرة الدماغيػػة  -1

 لييرماف؟
ما فاعمية التدريس باستراتيجية قائمة عمى نظرية السيطرة الدماغية لييرماف ف  تنمية  -2

    العممية لدى  تلاميذ الفؼ الثان  الإعدادي بمدارس المغات؟  ميارات حؿ المشكلات
أثير اختلاؼ أنماط التاكير عمى تنمية ميارات حؿ المشكلات العممية لدى تلاميػذ ما ت -3

 الفؼ الثان  الإعدادي بمدارس المغات؟ 
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  فروض البحث:
ميذ ( بيف متوسط  درجات تلا0005ييوجد فرؽ ذو د لة إحفائية عند مستوى ) -1

المجموعتيف التجريبية والضابطة ف  التطبيؽ البعدي  ختبار ميارات حؿ المشكلات 
 العممية )ككؿ ومياراتو الارعية( لفالح المجموعة التجريبيةي.

( بيف متوسطات درجات تلاميذ 0005ييوجد فرؽ ذو د لة إحفائية عند مستوى ) -2
 بار ميارات حؿ المشكلات العمميةالمجموعة التجريبية ف  القياسيف القبم  والبعدي  خت

 .لفالح القياس البعديي
( بيف متوسطات رت  0005ي  يوجد فرؽ ذو د لة إحفائية عند مستوى د لة ) -3

درجات المجموعات الارعية )ذوي انماط التاكير المختماة( لتلاميذ المجموعة التجريبية ف  
 ككؿ ومياراتو الارعية(ي.التطبيؽ البعدى  ختبار ميارات حؿ المشكلات العممية )

 أهمية البحث:
نظراً لطبيعة المياـ والمسئوليات المنوط بيا معمـ العموـ، وف  ظؿ ا تجاىات التربوية 
الحديثة الت  تنادي بضرورة تغيير دور المعمموف مف التمقيف إلى التوجية وا رشاد، ومع 

ة التعميـ الإعدادي، فإف ا ىمية الكبرى لإكسا  الطلا  ميارات حؿ المشكلات ف  مرحم
البحث الحال  يكتس  أىميتو ا ساسية والت  تظير ف  ا عتبارات النظرية والتطبيقية 

 عمى النحو التال : 
تظيػػر ا ىميػػة النظريػػة لمبحػػث الحػػال  فيمػػا يقدمػػو مػػف دراسػػة فاعميػػة نظريػػة السػػيطرة  -1

 ميذ المدارس الإعدادية.الدماغية لييرماف لتنمية ميارة حؿ المشكلات العممية لدى تلا
كمػػػا تتجمػػػى ا ىميػػػة التطبيقيػػػة لمدراسػػػة الحاليػػػة فيمػػػا تقدمػػػو مػػػف أدوات )اختبػػػار حػػػؿ  -2

 المشكلات( لدى التلاميذ ف  مرحمة التعميـ الإعدادي.
تتاػػؽ الدراسػػة الحاليػػة مػػع ا تجاىػػات التربويػػة المعافػػرة والتػػ  تنػػادي بضػػرورة إعػػادة  -3

ة، وتقػػديميا مػػف خػػلاؿ نظريػػات حديثػػة، تسػػيـ فػػ  عمميػػة الػػتعمـ النظػػر فػػ  المنػػاىج الدراسػػي
 الجاد مف خلاؿ التااعؿ البنال بيف المعمـ والطال  ف  الموقؼ التعميم .

ثارة رغبتيـ نحو تعمـ مادة العموـ باستخداـ طرؽ تناسبيـ لمتعمـ. -4  تحايز التلاميذ وا 
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ف ميػػارتيـ التدريسػػية، بػػالتعرؼ تقػػديـ كافػػة أوجػػو المسػػاعدة لمعممػػ  العمػػوـ ليطػػوروا مػػ -5
 عمى أحدث النظريات ف  الوقت الراىف وعمى رأسيا نظرية السيطرة الدماغية لييرماف.

قد تسيـ الدراسة ف  إثرال المكتبة العربية بدراسة أخػرى عػف نظريػة السػيطرة الدماغيػة،  -6
 وكياية ا ستاادة منيا ف  تدريس مادة العموـ. 

د البحث الحال  ف  تنمية ميارة حؿ المشكلات العممية لدى تلاميذ تأمؿ الباحثة أف ياي -7
 المدارس الإعدادية.

تزويػػد المعممػػيف بالمعمومػػات العمميػػة حػػوؿ نظريػػة السػػيطرة الدماغيػػة، لتشػػكؿ دلػػيلًا ليػػـ  -8
 يقودىـ إلى اتباع استراتيجيات تعمؿ عمى تطوير أنماط السيطرة الدماغية لدييـ.

عػف مػادة العمػوـ بػوزارة التربيػة والتعمػيـ عمػى التخطػيط الجيػد، لبنػال مساعدة المسػئوليف  -9
 مناىج تناس  الطلا  حس  أنماط تاكيرىـ المختماة ف  ضول نظرية السيطرة الدماغية.

 حـــــــدود البحث: 
تحددت الدراسة الحالية بالمحددات البحثية الآتية: دراسة فاعمية نظرية السيطرة 

 لدى تلاميذ المرحمة الإعداديةمية ميارة حؿ المشكلات العممية الدماغية لييرماف لتن
 (.2020/2021بمحافظة الغربية خلاؿ العاـ الدراس  )

تـ تطبيؽ البحث عمى عينة مف تلاميذ المرحمة الإعدادية بمحافظة  الحد البشري لمبحث:
 الغربية.

 بمحافظة الغربية. تـ تطبيؽ البحث عمى إحدى المدارس الإعدادية الحد المكاني لمبحث:
تـ دراسة فاعمية نظرية السيطرة الدماغية لييرماف ف  حؿ المشكلات  الحد الزماني لمبحث:

 (.2020/2021خلاؿ العاـ الدراس  الحال  ) لدى تلاميذ المرحمة الإعداديةالعممية 
 المصطمحات :

  :نظريــة الســيطرة الدماغيــة لهيرمــانHerrmann’s Brain Dominance 
Theory  

( ،  وقػػػد تعػػػددت التعرياػػػات التػػػى أشػػػارت إلػػػى مايػػػوـ 1986أسسػػػت النظريػػػة فػػػ  عػػػاـ )ت
( بأنيػا (Bawanch,et al, 2011نظرية السيطرة الدماغية لييرمػاف، نػذكر منيػا: تعريػؼ 

إطارا بيولوجيا يشمؿ التعميـ والتعمـ، تساعد ف  توضيح سموؾ المػتعمـ، كمػا تقػدـ معمومػات 
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يمكف التعامؿ معو بكاػالة وكيػؼ يايػـ المػتعمـ طبيعػة تاكيػره كافية عف عمؿ الدماغ وكيؼ 
( بأنيػػػػا مجموعػػػػة مػػػػف 91، 2015وتاكيػػػػر الآخػػػػريف، بينمػػػػا عرفيػػػػا )مفػػػػطاى اليػػػػيلات، 

التفورات العقمية التػ  تتكامػؿ لتوضػيح العلاقػة بػيف الظػواىر المختماػة، وتقػوـ عمػى قيػاس 
بطة لمدماغ وأنماط التاكير الماضمة درجة السيطرة الناتجة عف الربط بيف أربعة مناطؽ مترا

المرتبطة بيا، لذلؾ أوضحت النظرية أنو توجػد لغػات مختماػة لمػدماغ فػ  طريقػة تاكيػر كػؿ 
 (.A, B, C, Dشخص بحس  نمط الدماغ لديو )

إلػػى الجػػزل المسػػيطر أو )القائػػد( فػػ  الػػدماغ عمػػى عمميػػة  Herrmanكمػػا أشػػار ىيرمػػاف 
 نمط التاكير لدى الارد ) النمط الماضؿ(. التاكير، والذى يييمف عمى اتجاه

  :حل المشكلات العمميةScientific Problems Solving 
يمجموعة مف النشاطات العقمية والعممية الت  يقػوـ بيػا المػتعمـ  عُرف حل المشكلات بأنه:

فػػ  تحديػػده لممشػػكمة المطروحػػة أمامػػو، حيػػث يقػػوـ بػػربط خبراتػػو السػػابقة بػػالموقؼ الجديػػد، 
لمعمومػػات، وتسػػجيميا، وفػػياغة الاػػروض، وتاسػػيرىا، واختبػػار فػػحتيا، والتوفػػؿ وجمػػع ا

 إلى الحموؿ المناسبةي. 
  وتُعرف حل المشكلات إجرائياً بأنها:

نشػػاط عقمػػ  مػػنظـ يتبػػع فيػػو التلاميػػذ خطػػوات عمميػػة لحػػؿ مشػػكمة أو موقػػؼ يسػػتحؽ 
مػػى نظريػػة السػػيطرة التاكيػػر فيػػو، ومػػف خػػلاؿ ممارسػػة بعػػض ا نشػػطة التعميميػػة القائمػػة ع

الدماغيػػة، يسػػتخدموف المعمومػػات والميػػارات التػػ  اكتسػػبوىا واسػػتخدموىا لإدراؾ أنيػػـ ليسػػوا 
عمػػػى درايػػػة بمتطمبػػػات الموقػػػؼ، مػػػف خػػػلاؿ: تحديػػػد المشػػػكمة، وجمػػػع المعمومػػػات والبيانػػػات 
لمسػػاعدتو عمػػى فيػػـ جوانػػ  وأجػػزال المشػػكمة، واقتػػراح الارضػػيات ومحاولػػة اختبػػار فػػحة 

ة، وحػػػػؿ المشػػػػكمة بالطريقػػػػة المناسػػػػبة، وأخيػػػػراً يحفػػػػؿ الطالػػػػ  عمػػػػى نتيجػػػػة حػػػػؿ الارضػػػػي
 المشكمة.
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 الإجراءات:
 :عينة البحث 

( تمميذ وتمميذة مف تلاميذ الفؼ الثػان  الإعػدادي، بمدرسػة 48تكونت عينة البحث مف )
ـ، حيث 2021ـ/ 2020العيد الحديث بالمحمة الكبرى بمحافظة الغربية فى العاـ الدراس  

اختارت الباحثة المدرسة بالطريقة القفدية، وتكونت عينة الدراسػة مػف ففػميف مػف ففػوؿ 
( تمميػػػذ، حيػػػث يمثػػػؿ أحػػػدىما 24المدرسػػػة السػػػالاة الػػػذكر، يشػػػتمؿ كػػػؿ منيمػػػا عمػػػى عػػػدد )

( 2المجموعػػة التجريبيػػة، بينمػػا يمثػػؿ الآخػػر المجموعػػة الضػػابطة، ولقػػد تػػـ اسػػتبعاد عػػدد )
انتظػػاميـ أثنػػال تطبيػػؽ التجربػػة، وبػػذلؾ أفػػبح عػػدد كػػؿ  تمميػػذ مػػف كػػؿ ففػػؿ نتيجػػة عػػدـ

 ( تمميذ، ويوضح الجدوؿ التال  توزيع عينة البحث.22ففؿ )
 توزيع عينة البحث (1جدوؿ )

 البحث: أداتا
 مقياس هيرمان لمسيطرة الدماغية: أولا

تـ اسػتخداـ مقيػاس السػيطرة الدماغيػة لمػاكروف بعػد تعريبػو مػف البػاحثيف  غػراض الدراسػة 
 ( فقرة.56الحالية، ويتكوف المقياس مف )

 كيفية تصحيح المقياس وحساب النمط المفضل:  -
 -تـ تفحيح المقياس وحسا  النمط الماضؿ طبقا لما يمى:

 لتمميػػذ التػػى يحفػػؿ عمييػػا فػػى كػػؿ نمػػط طبقػػا لرجابػػات التػػى يختارىػػا حسػػا  درجػػة ا
 ( عمى الترتي .1/  2/  3)دائماً / أحياناً / نادراً( وحسا  الدرجة المقابمة )

 .حسا  الدرجة الكمية لمتمميذ ف  ا ختبار بجمع درجاتو ف  ا نماط ا ربعة 
 لنمط عمى درجتو الكمية.حسا  نسبة الدرجة فى كؿ نمط بقسمة درجة التمميذ ف  ا 
 .النمط الماضؿ لكؿ تمميذ ىو النمط الذي يحفؿ فيو عمى أعمى نسبة مئوية 

 حجم العٌنة المجموعة الفصل 

 66 التجرٌبٌة الثانً الإعدادي ) أ (

 66 الضابطة الثانً الإعدادي )ب(

 66 المجموع



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2022 يوليو (78المجمد )
 

 
666 

 

   ذا تسػػاوت النسػػ  فػػ إذا تسػػاوى نمطػػاف فػػ  النسػػبة يكػػوف التمميػػذ ثنػػائ  التاضػػيؿ وا 
 ثلاثة أنماط يكوف التمميذ ثلاث  النمط وىكذا. 

 ذ.يتـ تفنيؼ التلاميذ طبقا لمنمط الماضؿ لدى كؿ تممي 
 صدق المقياس:

 صدق المحكمين:*  
قامػػػت الباحثػػػة بعػػػرض ماػػػردات المقيػػػاس فػػػ  فػػػورتيا ا وليػػػة عمػػػى بعػػػض ا سػػػاتذة 
المتخففػػػيف فػػػ  مجػػػاؿ منػػػاىج وطػػػرؽ تػػػدريس العمػػػوـ، وفػػػ  ضػػػول توجييػػػات المحكمػػػيف 
قامػػت الباحثػػة بإعػػادة فػػياغة بعػػض العبػػارات فػػ  حػػيف لػػـ يػػتـ حػػذؼ أو إضػػافة أي مػػف 

 .الاقرات أخرى
 (:الصدق الإحصائي )الاتساق الداخمي)أ( 

لمتأكد مف ا تساؽ الداخم  لممقياس تـ حسا  معاملات الإرتباط بيرسوف بػيف درجػات 
 كؿ فقرة مف فقرات المقياس والدرجة الكمية لمنمط الذي تنتم  إليو. 

 )ب( ثبات المقياس: 
ا لكرونباخ الذي يرمز تـ حسا  الثبات باستخداـ الاا كرونباخ، حيث يعتبر معامؿ ألا

( مف أىـ مقاييس ا تساؽ الداخم  للاختبارات. ويربط αإليو عادة بالحرؼ اللاتين  )
معامؿ ألاا ثبات ا ختبار بثبات بنوده. فازدياد قيمة تباينات البنود بالنسبة إلى التبايف 

معامؿ  الكم  يتدي إلى انخااض معامؿ الثبات. وانخااضيا )تجانسيا( يتدي إلى ارتااع
الثبات، وعميو قامت الباحثة بحسا  معامؿ ألاا لكرونباخ لكؿ نمط مف ا نماط وكذلؾ 
المقياس ككؿ، حيث أف قيـ معامؿ الثبات باستخداـ طريقة الاا كرونباخ تراوحت ما بيف 

(، وذلؾ بالنسبة للأنماط أو المقياس ككؿ. لذلؾ فاف المقياس يتمتع 0.820(، )0.773)
   ف الثبات مما يشير إلى الوثوؽ بالبيانات الت  تـ الحفوؿ عمييا.بدرجة مرتاعة م

 اختبــــار حل المشكلات العمميةثانيا: 
اسػػتخداـ اسػػتراتيجية  تػػأثيرييػػدؼ اختبػػار يحػػؿ المشػػكلات العمميػػةي إلػػى قيػػاس مػػدى 

تدريسػػػيو قائمػػػة عمػػػى نظريػػػة السػػػيطرة الدماغيػػػة لييرمػػػاف فػػػى تنميػػػة ميػػػارة حػػػؿ المشػػػكلات 
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لدى طلا  الفؼ الثػان  الإعػدادي المتضػمنة فػ  وحػدة يالحركػة الدوريػةي موضػع  العممية
 التجري .

تـ اختيار نمط ا ختيار مف متعدد لفياغة أسػئمة ا ختبػار  صياغة مفردات الاختبار: -
الذي يعتبر أنسبيا وأكثرىا استخداماً، وليذا وقع اختيار الباحثة عمى ىذا النمط مف ا سئمة 

ولة تفػػحيحو، وخمػػوه مػػف ذاتيػػة التفػػحيح، وارتاػػاع معػػامم  فػػدقو وثباتػػو. لمػػا يتميػػز بسػػي
 (312-310: 2008)محسف عطية، 

بعػػػد تحديػػػد نػػػوع ماػػػردات ا ختبػػػار قامػػػت الباحثػػػة بفػػػياغة مارداتػػػو، وقػػػد روعػػػ  عنػػػد   
 فياغتيا ما يم :

 .تراع  الدقة العممية والمغوية 
 .محددة وواضحة وخالية مف الغموض 
  وا ىداؼ المرجو قياسيا.ممثمة المحتوى 
 . مناسبة لمستوى الطلا 
 صدق الاختبار: -

 )أ( صدق المحكمين:
( سػػتاؿ عمػػى 26قامػػت الباحثػػة بعػػرض ماػػردات ا ختبػػار فػػ  فػػورتو ا وليػػة وعػػددىا )  

ا سػػػػاتذة المتخففػػػػيف فػػػػى مجػػػػاؿ منػػػػاىج وطػػػػرؽ تػػػػدريس العمػػػػوـ وفػػػػ  ضػػػػول توجييػػػػات 
 المحكميف قامت الباحثة بما يم :

 دة فياغة بعض ا سئمة.إعا 
 ( والتػػ  لػػـ يتاػػؽ عمييػػا المحكمػػوف لقيػػاس ميػػارات حػػؿ  2حػػذؼ بعػػض ا سػػئمة )سػػتاؿ

 المشكلات.
 )ب( الاتساق الداخمي:

( 24قامػػت الباحثػػة بتطبيػػؽ اختبػػار حػػؿ المشػػكلات العمميػػة فػػ  ىػػذه الفػػورة، ويتكػػوف مػػف )  
عػػػػػدادي كعينػػػػػة لحسػػػػػا  ( تمميػػػػػذ وتمميػػػػػذة بالفػػػػػؼ الثػػػػػان  الإ22سػػػػػتاؿ وتػػػػػـ تطبيقػػػػػو عمػػػػػى )

الخفػػػائص السػػػيكومترية، وتػػػـ حسػػػا  معامػػػؿ ا رتبػػػاط بػػػيف درجػػػة كػػػؿ محػػػور والدرجػػػة الكميػػػة 
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للاختبػػار بعػػد حػػذؼ درجػػة المحػػور مػػف الدرجػػة الكميػػة للاختبػػار باعتبػػار بػػاق  المحػػاور محكػػاً 
 (  فدؽ ا تساؽ الداخمى  ختبار حؿ المشكلات العممية. 2لممحور، ويوضح جدوؿ ) 

 حؿ المشكلات العممية معاملات ا رتباط بيف درجات ميارات اختبار  (2دوؿ )ج
 (22لطلا  الفؼ الثان  الإعدادي )ف=

 الدرجة الكلٌة تقٌٌم الحل اختٌار الحل جمع البٌانات تحدٌد المشكلة المهارة

 **65666 **65866 **65666 **65668 - تحدٌد المشكلة

 **65866 **65666 **65666 -  جمع البٌانات
 **65866 **65666 -   اختٌار الحل

 **65686 -    تقٌٌم الحل

  0.01)** (  دالة إحفائياً عند مستوى      
( أف كػػؿ ميػػارات ا ختبػػار ليػػا علاقػػة ارتباطيػػة ذات د لػػة 2يتضػػح مػػف الجػػدوؿ رقػػـ )

يػة مػف ا تسػاؽ إحفائية بالدرجة الكمية  للاختبار مما يعن  أف ا ختبار يتمتػع بدرجػة عال
الػػػداخم  الػػػذي يعنػػػ  أف ا سػػػئمة تشػػػترؾ فػػػ  قيػػػاس ميػػػارات حػػػؿ المشػػػكلات العمميػػػة لػػػدى 

 طلا  الفؼ الثان  الإعدادي.
 ثبات الاختبـــــــار: -

قامػت الباحثػػة بحسػػا  الثبػػات  ختبػار حػػؿ المشػػكلات العمميػػة لػدى تلاميػػذ الفػػؼ الثػػان  
اية ومعامػؿ الاػا كرونبػاخ، وتبػيف أف اختبػار الإعدادي بطريقة سبيرماف براوف لمتجزئة النف

حػػؿ المشػػكلات العمميػػة لطػػلا  الفػػؼ الثػػان  الإعػػدادي يتمتػػع بدرجػػة مرتاعػػة مػػف الثبػػات 
 مما يشير إلى الوثوؽ بنتائج ا ختبار.

 :منـهج البــحث 
لوفػؼ وتحميػؿ ا دبيػات ذات الفػمة بمشػكمة البحػث المنهج "الوصفي التحميمي":  -1  

لمحػػاور النظريػػة لمبحػػث بطريقػػة تحميميػػة نقديػػة للاسػػتاادة بيػػا فػػ  إجػػرلات مػػع اسػػتعراض ا
 البحث الحال .

وذلؾ  ختبار فاعمية استراتيجيات المنهج التجريبي "ذو التصميم شبه التجريبي"  -2
نظرية السيطرة الدماغية ف  تنمية ميارة حؿ المشكلات والحس العمم  لدى طلا  

 المجموعة التجريبية.
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 ق القبمي لأدوات البحث:التطبي 
قبؿ البدل ف  عممية التدريس قامت الباحثة بتطبيػؽ أدوات البحػث التػ  تمثمػت فػ  مقيػاس 
ىيرماف، اختبار حؿ المشكلات العممية، ومقياس الحس العمم  عمى المجموعتيف التجريبية 

ـ 14/3/2021والضابطة لمفؼ الثان  الإعدادي ف  بداية الافؿ الدراس  الثان  بتاريخ 
 ( تمميذاً.22حيث بمغ عدد الطلا  ف  كمتا المجموعتيف التجريبية والضابطة )

 نتائج تطبيق مقياس هيرمان: ( أ)
عمى المجموعتيف التجريبية والضابطة، وتـ تحديد  -قبميا -تـ تطبيؽ مقياس ىيرماف 

 ( ىذه النتائج.  4،  3النمط الماضؿ لكؿ تمميذ  أو تمميذة، ويوضح جدول  ) 
 توزيع تلاميذ المجموعة التجريبية طبقا  نماط التاكير الماضمة (3جدوؿ )
A B C D 

 على محمد حمدى احمد جنى ولٌد محمد حازم

 حبٌبة احمد محمد هٌثم أحمد سامح حنان محمد

 عمر احمد عمر شاكر فاطمة حسن عبد الرحمن اشرف

 ٌوسف الصٌاد جنى بدٌر سامى سارى ٌوسف شكٌل

 على سالم فارس احمد رحمن ٌاسرعبد ال جنى علاء

 جنى محمد كرٌم سامح --------- --------

6 6 8 8 

 توزيع تلاميذ المجموعة الضابطة طبقا  نماط التاكير الماضمة ( 4جدوؿ )
A B C D 

 محمد غدٌة جورى احمد مروان احمد سلمى خالد

 عمر حاتم انجى احمد سلمى حسام جنى احمد

 شٌراز احمد زٌاد محمود سنمحمد ح اٌاد طارق

 اٌاد ٌاسر مروان احمد حبٌبة عبد المنعم انس وائل

 خالد احمد سلمى سالم عمر طارق محمد الحضرى

 -------- ---------- جود هشام ٌوسف عدٌة

8 8 6 6 

 السـؤال الأولتمـت الإجابـة عـن (   4،   3بنال عمى النتائج الموضحة بالجػدوليف ) 
مػػا أنمػػاط التاكيػػر الماضػػمة لتلاميػػذ الفػػؼ الثػػان  والػػذى يػػنص عمػػى:  البحــث مــن أســئمة

توزيػع التلاميػذ فػ  المجمػوعتيف الإعدادي وفقػاً لنظريػة السػيطرة الدماغيػة لييرمػاف؟ كمػا تػـ 
 )الضابطة والتجريبية( طبقا  نماط تاكيرىـ الماضمة.
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 نتائج تطبيق اختبار حل المشكلات: ( ب)
المتوسطات وا نحرافات المعيارية ميًا، وتـ حسا  تـ تطبيؽ اختبار حؿ المشكلات قب

وقيـ يتي لدرجات تلاميذ المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة، كما يتضح مف 
 الجدوؿ التال : 
ذ المجموعة المتوسطات وا نحرافات المعيارية وقيـ يتي لدرجات تلامي( 5جدوؿ )

 الضابطة عمى اختبار ميارات حؿ المشكلات العممية قبمياًموعة التجريبية والمج
 المهارات

الدرجة 
 العظمى

 المتوسط العدد المجموعة
الانحراف 
 المعٌاري

درجة 
 الحرٌة

قٌمة 
 ت

مستوى 
 الدلالة

 8 تحدٌد المشكلة
 التجرٌبٌة
 الضابطة

66 
66 

6568 
6566 

6566 
6566 

66 6566 6566 

 8 جمع البٌانات
 التجرٌبٌة

 بطةالضا
66 
66 

6566 
6566 

6566 
6566 

66 6568 6566 

 8 اختٌار الحل
 التجرٌبٌة
 الضابطة

66 
66 

6568 
6566 

6566 
6566 

66 6568 6566 

تطبٌق الحل 
 وتقٌٌمه

8 
 التجرٌبٌة
 الضابطة

66 
66 

6566 
6566 

6566 
6566 

66 6566 6566 

 66 الدرجة الكلٌة
 التجرٌبٌة
 الضابطة

66 
66 

6568 
6566 

6566 
6566 

66 6566 6568 

 2069=  0001ومستوى د لة  42)**( قيمة يتي الجدولية عند درجة حرية 
 2.02=  0005ومستوى د لة  42)*( قيمة يتي الجدولية عند درجة حرية   

: عدـ وجود فروؽ ذات د لة إحفائية عند مستوى يتضح من الجدول السابق
عمى اختبار ميارات حؿ المشكلات ( بيف متوسط  المجموعة التجريبية والضابطة 0005)

 العممية ككؿ وأبعاده الارعية ف  القياس القبم .
 :نتائج البحث 

  نتائج تطبيق إختبار حل المشكلات العممية:
ما " :مف أسئمة البحث والذى ينص عمى السؤال الثانيترتبط ىذه النتائج بالإجابة عف 

رة الدماغية لييرماف ف  تنمية ميارات فاعمية التدريس باستراتيجية قائمة عمى نظرية السيط
كما ترتبط  حؿ المشكلات العممية لدى  تلاميذ الفؼ الثان  الإعدادي بمدارس المغات؟

 مف فروض البحث وىما: الفرضين )الأول، الثاني(ىذه النتائج باختبار فحة 
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 ( بيف 0005: ييوجد فرؽ ذو د لة إحفائية عند مستوى د لة )الفرض الأول
درجات تلاميذ المجموعتيف )التجريبية والضابطة( ف  اختبار ميارات حؿ متوسط  

 المشكلات العممية )ككؿ ومياراتو الارعية( لفالح المجموعة التجريبيةي.
 :( بيف متوسطى 0005يوجد فرؽ ذو د لة إحفائية عند مستوى ) الفرض الثاني

دي  ختبار ميارات حؿ درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ف  القياسيف القبم  والبع
 .المشكلات العممية )ككؿ ومياراتو الارعية( لفالح القياس البعدي

: لمتحقؽ مف فحة ىذا الارض، قامت الباحثة التحقق من صحة الفرض الأول **
بمقارنة متوسطات درجات تلاميذ المجموعتيف )التجريبية والضابطة( ف  القياس البعدي، 

العممية. وقد استخدمت الباحثة اختبار يتي لممجموعات  ختبار ميارات حؿ المشكلات 
لمكشؼ عف د لة الارؽ بيف المتوسطات  independent- Samples t Testالمستقمة 

 ( تمؾ النتائج:6(، ويوضح الجدوؿ التال  ) SPSS.v21)باستخداـ برنامج 
المجموعتيف  المتوسطات وا نحرافات المعيارية وقيـ ي ت ي لدرجات تلاميذ( 6جدوؿ )

 ف  القياس البعدي  ختبار ميارات حؿ المشكلات العممية التجريبية والضابطة 
 المهارات

الدرجة 
 العظمى

 المتوسط العدد المجموعة
الانحراف 
 المعٌاري

درجة 
 الحرٌة

قٌمة 
 ت

مستوى 
 الدلالة

 8 تحدٌد المشكلة
 التجرٌبٌة
 الضابطة

66 
66 

6566 
6566 

6568 
6566 

66 6566 6066 

 8 جمع البٌانات
 التجرٌبٌة
 الضابطة

66 
66 

6566 
6566 

6566 
6568 

66 6566 6066 

 8 اختٌار الحل
 التجرٌبٌة
 الضابطة

66 
66 

6566 
6566 

6566 
6566 

66 6566 6066 

تطبٌق الحل 
 وتقٌٌمه

8 
 التجرٌبٌة
 الضابطة

66 
66 

6566 
6586 

6566 
6566 

66 6566 6066 

 66 الدرجة الكلٌة
 التجرٌبٌة
 الضابطة

66 
66 

68568 
66566 

6566 
6566 

66 8566 6066 

 2069=  0001ومستوى د لة  42)**( قيمة يتي الجدولية عند درجة حرية 
 2.02=  0005ومستوى د لة  42)*(  قيمة يتي الجدولية عند درجة حرية  

 ( ما يمي: 6يتضح من الجدول ) 
 جموعتيف )التجريبية والضابطة( ف  القياس أنو بمقارنة متوسطات درجات تلاميذ الم

البعدي  ختبار ميارات حؿ المشكلات العممية، لوحظ أف متوسطات درجات المجموعة 
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التجريبية أعمى مف متوسطات درجات المجموعة الضابطة فى )الدرجة الكمية، والميارات 
نظرية السيطرة  الارعية(، وقد أرجعت الباحثة ذلؾ إلى توفير بيئة تعمـ تكياية ف  ضول

 الدماغية لييرماف أثنال التدريس لممجموعة التجريبية.
 ( دالة إحفائياً عند مستوى د لة )( بيف متوسط  درجات 0005أف قيـ )ت

المجموعة التجريبية والضابطة ف  التطبيؽ البعدي  ختبار ميارات حؿ المشكلات 
 مف فروض البحث. الفرض الأولالعممية، ولذلؾ تـ قبوؿ 

وضح الرسـ البيان  التال  تزايد متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية عف وي
 متوسطات درجات تلاميذ المجموعة الضابطة ف  اختبار ميارات حؿ المشكلات العممية.

 
  التمثيؿ البيان  لمتوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية والضابطة ف                           (2شكؿ )

 اختبار ميارات حؿ المشكلات العممية 
ي لتحديد حجـ تأثير المتغير 2: استخدمت الباحثة مقياس مربع إيتا يحجم التأثير

المستقؿ وىو: )التدريس باستراتيجية قائمة عمى نظرية السيطرة الدماغية لييرماف( عمى 
 المتغير التابع وىو: )ميارات حؿ المشكلات العممية(.

 ـ تأثير التدريس باستراتيجية قائمة عمى نظرية السيطرة الدماغية لييرماف حج( 7جدوؿ )
 عمى ميارات حؿ المشكلات العممية   

 الدرجة الكلٌة تطبٌق الحل وتقٌٌمه اختٌار الحل الامثل جمع البٌانات تحدٌد المشكلة المهارات

 8566 6566 6566 6566 6566 قٌمة ت
"2" 6566 6566 6566 6566 6566 

 d 6566 6566 6566 6566 6566قٌمة 
 كبٌر كبٌر كبٌر كبٌر كبٌر حجم التأثٌر

4.23 4.27 4.22 4.13 

16.86 

2.95 2.77 3.13 2.63 

11.52 

0

5

10

15

20

 الدرجة الكلٌة 4المهارة 3المهارة 2المهارة 1المهارة 

 الضابطة التجرٌبٌة
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)حجـ التأثير متوسط(،  005( = d)حجـ التأثير فغير(، وقيمة ) 002( = d* قيمة )
 )حجـ التأثير كبير(. 008( = dوقيمة )

ر المقابمة ليا يتضح أف حجـ تأثير المتغي d"ي، وقيمة ي2وبملاحػظة كؿ قيمة مف ي
 (.1.92-1.03المستقؿ عمى المتغير التابع كاف كبيرًا ؛ حيث تراوحت ما بيف ) 

أى أف حجـ تأثير العامؿ المستقؿ )التدريس باستراتيجية قائمة عمى نظرية السيطرة 
الدماغية لييرماف( عمى العامؿ التابع )ميارات حؿ المشكلات العممية ( كاف كبيرا، نظرًا 

%( مف التبايف الكم  لممتغير  48(، وتعنى ىذه النتيجة أف )008( أكبر مف )d ف قيمة )
التابع )ميارات حؿ المشكلات العممية( يرجع إلى المتغير المستقؿ )بيئة التعمـ التكياية ف  

 ضول نظرية السيطرة الدماغية لييرماف(. 
( أف قيمة )ت( دالة إحفائيًا، و حجـ تأثير 8(، )7كما يتضح مف الجدوليف رقـ ) 

المتغير المستقؿ )التدريس باستراتيجية قائمة عمى نظرية السيطرة الدماغية لييرماف( كاف 
كبيرا عمى المتغير التابع )ميارات حؿ المشكلات العممية (، وىذا يدؿ عمى فعالية التدريس 
بيذه ا ستراتيجية ف  تنمية ميارات حؿ المشكلات العممية لدى تلاميذ الفؼ الثان  

 الإعدادي.
ــق  ** ــانىالتحق : لمتحقػػؽ مػػف فػػحة ىػػذا الاػػرض، قامػػت الباحثػػة مــن صــحة الفــرض الث

بمقارنػػػة متوسػػػطات درجػػػات تلاميػػػذ )المجموعػػػة التجريبيػػػة( فػػػ  القياسػػػيف القبمػػػ  والبعػػػدي، 
 ختبػػار ميػػارات حػػؿ المشػػكلات العمميػػة. وتػػـ اسػػتخداـ اختبػػار يتي لممجموعػػات المرتبطػػة 

Paired- Samples t Test لػػة الاػػرؽ بػػيف المتوسػػطات )باسػػتخداـ لمكشػػؼ عػػف د 
 ( تمؾ النتائج:8الجدوؿ التال  ) (،، ويوضحSPSS.v21برنامج 
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المتوسطات وا نحرافات المعيارية وقيـ ي ت ي لدرجات تلاميذ المجموعة  ( 8جدوؿ ) 
 القبم  والبعدي  ختبار ميارات حؿ المشكلات العمميةيف لتجريبية ف  القياسا

هاراتالم  المتوسط العدد القٌاس 
الانحراف 
 المعٌاري

 مستوى الدلالة قٌمة ت درجة الحرٌة

 تحدٌد المشكلة
 القبلً
 البعدي

66 
66 

6568 
6566 

6566 
6568 

66 6566 6066 

 جمع البٌانات
 القبلً
 البعدي

66 
66 

6566 
6566 

6566 
6566 

66 6586 6066 

 اختٌار الحل
 القبلً
 البعدي

66 
66 

6568 
6566 

6566 
6566 

66 6566 6066 

تطبٌق الحل 
 وتقٌٌمه

 القبلً
 البعدي

66 
66 

6566 
6566 

6566 
6566 

66 6568 6066 

 الدرجة الكلٌة
 القبلً
 البعدي

66 
66 

6568 
68568 

6566 
6566 

66 6566 6066 

، ومستوى  2083=  0001ومستوى د لة  21قيمة يتي الجدولية عند درجة حرية      
 2.08=  0005د لة 

 -يتضح من الجدول السابق ما يمي:
  أنو بمقارنة متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية فى القياسيف القبم  والبعدي

 ختبار ميارات حؿ المشكلات العممية، لوحظ أف متوسطات القياس البعدي أعمى مف 
ريبية متوسطات القياس القبم ، وقد أرجعت الباحثة ذلؾ إلى التدريس لممجموعة التج

 باستراتيجية قائمة عمى نظرية السيطرة الدماغية لييرماف.
 ( دالة احفائيا عند مستوى د لة )( بيف متوسط  درجات المجموعة 0005أف قيـ )ت

التجريبيػػة لمقياسػػيف القبمػػ  والبعػػدي فػػ  اختبػػار ميػػارات حػػؿ المشػػكلات العمميػػة. لػػذلؾ تػػـ 
 مف فروض البحث. الفرض الثانيقبوؿ 

  ـ البيػػان  التػػال  تزايػػد متوسػػطات درجػػات تلاميػػذ المجموعػػة التجريبيػػة فػػ  يوضػػح الرسػػ
القياس البعدي عف متوسطات ناس المجموعة ف  القياس القبم  وذلػؾ فػ  اختبػار ميػارات 

 حؿ المشكلات العممية. 
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 (3شكؿ )

                                  التمثيؿ البيان  لمتوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية لمقياسيف القبم         
 والبعدي  ختبار ميارات حؿ المشكلات العممية 

فاعمية التدريس باستراتيجية قائمة عمى  ، والت  تشير إلى* ويمكن تفسير النتيجة السابقة
نظريػػة ىيرمػػاف فػػػ  تنميػػة ميػػػارات حػػؿ المشػػكلات لػػػدى تلاميػػذ المجموعػػػة التجريبيػػة، وقػػػد 

لعوامػؿ التػ  أدت إلػى وجػود بيئػة تعميميػة تكيايػة تػتلالـ مػع ا نمػاط يرجع ذلػؾ إلػى تػوفر ا
الماضمة لمتاكير لدى التلاميذ، وىذا ما تتكد عميو نظرية ىيرماف مف ضرورة مراعاة أنماط 

 التعمـ والتاكير الماضمة لدى التلاميذ أثنال عممية التدريس.
أكػدت عمػى أىميػة مراعػاة أنمػاط كما تتاؽ ىذه النتيجة مع نتائج الدراسات السابقة التػ  

التاكيػػػر الماضػػػمة لػػػدى المتعممػػػيف أثنػػػال عمميػػػة التػػػدريس، وأنػػػو كممػػػا تػػػوفرت بيئػػػات الػػػتعمـ 
التكياية الت  تحقؽ ىذا الغرض كمما كانت النتائج التعميمية المتحققة لدى المتعمميف أفضؿ 

توجػػػػػػػو وذات مػػػػػػردود إيجػػػػػػػاب  وتربػػػػػػػوي. ومػػػػػػف ىػػػػػػػذه الدراسػػػػػػػات التػػػػػػػى اتاقػػػػػػت مػػػػػػػع ىػػػػػػػذا ال
(Rouxa.2011،Mainane.2012  2015،احمػػػػػػػػد محمػػػػػػػػد  2013، فػػػػػػػػابر قشػػػػػػػػوش 
،Hermann.2017 ،Mnica,2020. ) 

بينمػػا جػػالت نتػػائج بعػػض الدراسػػات مشػػيرة إلػػى عػػدـ وجػػود ارتبػػاط قػػوى بػػيف المسػػتوى 
التعميم  لمطلا  واختلاؼ أنماط التعمـ والتاكير الماضمة لدييـ طبقا لنموذج ىيرماف مثؿ: 
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عمػ  القػدوم  ورخػروف،  ،Kemal Ozgena, 2011  0Ali Khalid, 2011دراسػة )
(، ولكػػف معظػػـ الدراسػػات وا د  التربػػوى يتكػػد عمػػى أىميػػة مراعػػاة أنمػػاط التاكيػػر 2017

الماضػمة لممتعممػيف فػ  المراحػؿ التعميميػة المختماػة، وأنػو كممػا كانػت أنمػاط التاكيػر والػتعمـ 
 أدى ذلؾ إلى حدوث عممية التعمـ بطريقة ميسرة.لمطلا  متوافقة مع بيئة التعمـ كمما 

 مناقشة النتائج:
توفؿ البحث الحال  إلى فاعمية تدريس العموـ باستخداـ استراتيجية قائمة عمى نظرية 
السػػيطرة الدماغيػػة لييرمػػاف فػػ  تنميػػة ميػػارات حػػؿ المشػػكلات العمميػػة لػػدى تلاميػػذ الفػػؼ 

اختيػار الطريقػة التدريسػية بشػكؿ كبيػر عمػى الثان  الإعدادي بمدارس المغػات، حيػث يعتمػد 
معرفػػػة الػػػنمط المسػػػيطر لػػػدى التمميػػػذ وطريقػػػة تاكيػػػره وبالتػػػال  اختيػػػار ا سػػػمو  التدريسػػػ  
المناس  لػو لزيػادة فاعميػة الػتعمـ وميػارات حػؿ المشػكلات العمميػة لديػو. وىػذا مػا ينػادي بػو 

 المختماة. العديد مف العممال والخبرال المتخففيف ف  النظـ التعميمية
 توصيـــــات البـحث:

 في ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث الحالي توصي الباحثة بما يمي:
ضػرورة تػػدري  المعممػػيف عمػػى كيايػػة اسػتخداـ اسػػتراتيجيات السػػيطرة الدماغيػػة، وتييئػػة بيئػػة  -1

 الفؼ ف  ضول الإمكانيات المتاحة.
ضيح كياية العمؿ عمى تنميتيا أثنال ا ىتماـ مف قبؿ التربويوف بكؿ ا ىداؼ التعميمية وتو  -2

.  تدريس العموـ
ا ىتمػػاـ بأنمػػاط تاكيػػر الطػػلا  وا سػػتعانة بيػػا فػػ  اختيػػار ا سػػتراتيجية المناسػػبة لمعمميػػة  -3

 التعميمية.
ا ىتمػػػاـ بػػػربط المحتػػػوى العممػػػ  بػػػالواقع الػػػذي يعيشػػػو الطػػػلا ، وذلػػػؾ مػػػف خػػػلاؿ تطبيػػػؽ  -4

 ستاادة منيا .المعمومات العممية عمى مواقؼ الحياة وا 
ا سػػتاادة مػػف معمومػػات الطػػلا  السػػابقة وربطيػػا بالمعمومػػات الجديػػدة، وتػػدريبيـ عمػػى حػػؿ  -5

 المشكلات بطريقة عممية.
 ضرورة ا ىتماـ بالطلا  وتشجيعيـ ومراعاة الاروؽ الاردية بينيـ. -6
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 :المراجع العربية
ير بنال عمى نظرية الدماغ الكمػ  وعلاقتػو بالػذكال يأنماط التعمـ والتاك 2015أحمد محمد عوض الغري .  -

 العاطا .ي الرياض، المممكة العربية السعودية: جامعة الممؾ سعود.
( TOPS3. تطػػوير فػػورة أردنيػػة  ختبػػار القػػدرة عمػػى حػػؿ المشػػكلات )2017تسػػنيـ يوسػػؼ النجػػاجرة.  -
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يأنمػاط التاكيػر والػتعمـ لػدى الطمبػة الػذيف يسػتخدموف اليػد اليسػرى فػ  الكتابػة وعلاقػة  2009زياد بركات.  -

، فمسطيف: جامعة القدس الماتوحة.  ذلؾ ببعض سمات الناسية والشخفية.ي طولكرـ
تمثيميػة: السػمع ، البفػري، الحسػ ( يدراسة العلاقة بيف أنماط التاكير )ا نظمػة ال 2013فابر قشوش.  -

 ( لدى الجانحيف.ي.A.B.C.Dوبيف أنماط الييمنة الدماغية )
 . تنمية التاكير بأسالي  مشوقة. عماف: دار ديبونو.2008عبد الواحد الكبيس .  -
يالعلاقػػة بػػيف السػػيطرة الدماغيػػة  2017عمػػ  القػػدوم ، معتفػػـ أبػػو عميػػا، محمػػد القػػدوم ، حامػػد سػػلامة.  -

الماضػػػؿ اسػػػتخدامو لػػػدى طمبػػػة التربيػػػة الرياضػػػية .ي فمسػػػطيف : مجمػػػة جامعػػػة النجػػػاح للأبحػػػاث والطػػػرؼ 
 .2018( ، 10) 32)العموـ الإنسانية( المجمد 

. أثػػر اسػػػتخداـ برمجيػػات تعميميػػػة محوسػػبة مبنيػػة عمػػػى أسػػمو  حػػػؿ 2004عمػػر نجيػػ  حامػػػد الجلابنػػو.  -
فػؼ الثالػث ا ساسػ  لمميػارات ا ساسػية فػ  المشكلات وأسػمو  التػدري  والممارسػة فػ  إكسػا  طمبػة ال

 الرياضيات. رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة اليرموؾ، ا ردف.
يمقيػػاس ىيرمػػاف  نمػػاط التاكيػػر.ي عمػػاف، ا ردف: مركػػز ديبونػػو لتعمػػيـ  2015مفػػطاى قاسػػـ اليػػيلات.  -

 .1التاكير، ط
بحػػػؿ المشػػػكلات لػػػدى طمبػػػة الفػػػؼ العاشػػػر . التاكيػػػر مػػػا ورال المعرفػػػ  وعلاقتػػػو 2014نػػػافز البقيعػػػ .  -

 (.14المتاوقيف تحفيمياً. مجمة الزرقال لمبحوث والدراسات الإنسانية، المجمد )
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