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 ملخص البحث:
لى التعخف عمى الخبخات السيشية للأفخاد ذوي الإعاقة الفكخية بسجيشة إسعت ىحه الجراسة 

عؼ طبيعة تمغ الخبخات والتعخف عمى التحجيات في تذغيل ذوي  الاكتذافالطائف محاولة 
طخيقة دراسة  باستخجامواعتسجت الجراسة عمى السشيج الشؽعي  الطائف الإعاقة الفكخية بسجيشة

متدؽط فخاد مؼ ذوي الإعاقة أمؼ ستة مذاركيؼ مشيػ: ثلاثة  العؽاىخ. وتكؽنت عيشة الجراسة
عاماً جسيعيػ عمى رأس العسل في وظائف مختمفة ومرشفيؼ مؼ ضسؼ الإعاقة  22أعسارىػ 

 وثلاثة مؼ أولياء أمؽر، واستخجمت الجراسة السقابمة الفخدية شبو السقششة أداةً الفكخية البديطة. 
تخجام تحميل السحتؽى في التعخف عمى الخمؽز والسؽضؽعات م الباحثان باسالجسع البيانات. وق

 .لمسقابلات السحؽرية
وتؽصمت الجراسة إلى مجسؽعة مؼ الشتائج أىسيا: واقع الإعجاد السيشي وعجم وجؽد أي دور 
مؤثخ لمسخحمة الثانؽية في التأىيل لمعسل. وأيزا، وصسة مدسى الذيادة الفكخية غيخ السعتخف 

يث إنيا تسثل عائقًا في الحرؽل عمى فخصة العسل السشاسبة أيزاً. بيا لأصحاب العسل ح
لمتطؽيخ مؼ قجرات ىحه الفئة.  وكحلغ، عجم وجؽد تجريب بعج السخحمة الثانؽية او اثشاء العسل

وأشارت الشتائج الى وجؽد الخغبة القؽية لجى السذاركيؼ كالاستقلال وبشاء الاسخة كجوافع 
السيشة لمسذاركيؼ الذعؽر بالإنجاز  العسل ومسارسة اضافلمبحث عؼ العسل. بالإضافة، 

والاعتساد عمى الحات. وأخيخاً، أشار السذاركؽن الى عجم وجؽد حؽافد وظيفية كالتاميؼ الطبي 
   او بجل الدكؼ

ىحا وقج أوصت الجراسة بإجخاء مخاجعات وإعادة تخطيط السشاىج في التخبية الفكخية لتعديد 
فخاد ذوي الإعاقة الفكخية بسا يحقق ليػ الحرؽل عمى الاعسال بذكل السيارات السيشية للأ

أفزل. كحلغ، لا يقترخ الاعجاد السيشي للأفخاد ذوي الإعاقة عمى مجراس التعميػ العام بل 
أيزا السعاىج السيشية وكميات التقشية يججر بيا السبادرة لمعسل عمى تجريب ىحه الفئة. وأخيخا، 

لعلاقة الشعخ الى الافخاد ذوي الإعاقة بأنيػ جدء ميػ مؼ القؽى يتؽجب عمى الجيات ذات ا
البذخية العاممة والتي تجعػ الشسؽ الاقترادي في السسمكة العخبية الدعؽدية بشاءً عمى الخؤية 

 .2202الطسؽحة 
 الإعاقة الفكخية -الخبخات السيشية الكلمات المفتاحية:
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Abstract: 

This study aimed to identify the professional experiences of 

individuals with intellectual disabilities in the city of Taif to 

discover the nature of those experiences and to identify the 

challenges in employing people with intellectual disabilities in the 

city. The study adopted the qualitative approach using the 

phenomenological method. The study sample consisted of six 

participants, including: three individuals with intellectual disabilities 

and three parents. The study used a semi-structured individual 

interview as a data collection tool. The researchers used content 

analysis to identify the codes and themes. 

The study's results include: the reality of vocational preparation and 

the absence of influential role for the secondary schools in training 

for work. Also, the unrecognized stigma of the high school 

intellectual certificate for employers as it represents an obstacle to 

obtaining the right job opportunity as well. Also, there is no post-

secondary or on-the-job training to develop the capabilities of this 

individuals. The results indicated that the participants had a strong 

desire, such as independence and family building, as motives for 

searching for work. In addition, working gave participants a sense of 

achievement and self-reliance. Finally, the participants indicated that 

there are no job incentives, such as medical insurance or housing 

allowance.  

The study recommended conducting reviews and re-planning 

curricula in intellectual education to enhance the professional skills 

of individuals with intellectual disabilities in order to achieve a 

better job access. Likewise, vocational preparation for persons with 

disabilities is not limited to general education schools, but also 

vocational institutes and technical colleges should take the initiative 

to work on training this category. Finally, the relevant authorities 

should consider individuals with disabilities as an important part of 

the workforce that supports economic growth in the Kingdom of 

Saudi Arabia based on the ambitious vision 2030.   

 

Keywords: Professional Experiences- Intellectual Disabilities. 



 جايعت طنطا. يجهت كهٍت انتشبٍت 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2023 يناير المجلد 
 

 

1253 
 

 انذساست يمذيت

٣ؼخبش اُؼَٔ ٝاُغقٍٞ ػ٠ِ ٝظ٤لت ٝاعذا ٖٓ ا٫ٛذاف اُشئ٤غ٤ت ٨ُكشاد ر١ٝ ا٩ػاهةت       

اُؼو٤ِت بغ٤ذ حغون حِي ا٫ػٔاٍ اٌُز٤ش ٖٓ اُ٘خةائش ا٣٩ضاب٤ةت ػِة٠ ٓغةخٟٞ اُضاٗةف اُ٘لغة٢ 

 ,.Test et alػ٬هةاث اصخٔاػ٤ةتا ٝاُؾةؼٞس با٩ٗضةاص   حؾةَٔ صةٞدة ع٤ةاة أكنةَا إهآةت

2000;Howarh et al., 2006). ٣ٝؼةذ اُغقةٍٞ ػِة٠ اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ ٝا٫ٗخةشاه كة٢ .

فلٞف اُوٞة اُؼآِت ٖٓ عوةٞم ر١ٝ ا٩ػاهةت أُغلٞظةت كة٢ هةٞا٤ٖٗ ا٧ٓةْ أُخغةذة ُغوةٞم 

كةة٢  1241دس ػةاّ ( ٝٗظةاّ سػا٣ةت ر١ٝ ا٩ػاهةت اُقةاParmenter,2011ر١ٝ ا٩ػاهةت  

أٌُِٔت اُؼشب٤ت ٝاُز١ ٗـ ػ٠ِ حا٤َٛ ٝحذس٣ف ر١ٝ ا٩ػاهت ٝحٞظ٤لْٜ بٔا ٣٘اعةف عةاُخْٜ 

 (.4222ٝهذساحْٜ  ٗظاّ سػا٣ت أُؼٞه٤ٖ, 

٣ٝؼخبةةش حؾةةـ٤َ ر١ٝ ا٫ػاهةةت ٛةةٞ اُٜةةذف ا٧عةة٠ٔ ٝاُ٘ةةاحش اُٜ٘ةةائ٢ ٓةةٖ أ١ بشٗةةآش ُِخل٤ٛةةَ 

خخذاّ ٜٓاسحٚ أكنةَ اعةخخذاّا ُٝةزُي حؼةذ ا٢ُٜ٘ٔا اُز١ ٣خ٘اعف ٓغ هذساحٚ ٝإٌٓا٤ٗاحٚا ٝاع

ػ٤ِٔت اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ مشٝسة ِٓغةت ٝاعةخٌٔا٫ ُؼ٤ِٔةاث اُةخؼِْ ٝاُخةذس٣ف ُغقةُْٜٞ ػِة٠ 

كشؿ ػَٔ ٣نٖٔ ُٚ ٓغخٟٞ ٓ٘اعف ٖٓ أُؼ٤ؾت ٝأُغاٛٔت ك٢ ػ٤ِٔت اُخ٤ٔ٘ت ا٫صخٔاػ٤ت 

غ٤اةا ٣ٝغةاػذٙ ػِة٠ ٝا٫هخقاد٣تا با٩ماكت إ٠ُ أٗٚ ٣غون ُٚ ا٫ٗذٓاس ك٢ ٓخخِق ٓ٘اع٢ اُ

 (.4212حغو٤ن راحٚ ٝٗٔٞٙ اُ٘لغ٢ ٝا٫صخٔاػ٢ اُغ٤ِْ  ٛٞعا١ٝا 

٣ٝؼخبةةةش ر١ٝ ا٩ػاهةةةت بٔخخِةةةق كةةةةاحْٜ رةةةشٝة بؾةةةش٣ت ٣خٞصةةةف ح٤ٔ٘خٜةةةا ٝحةةةذس٣بٜا ٝحل٤ِٜٛةةةا 

ٝٝمؼْٜ ك٢ ا٫ػخباس ػ٘ذ ٝمغ اُخطو اُخ٣ٞٔ٘ت ا٫هخقاد٣ت ٝا٫صخٔاػ٤تا كةز١ٝ ا٫ػاهةت 

٣ٌِٕٔٞ اُوذسة ػ٠ِ اُخؼِْ ٝاُخطٞس ٝاُخلاػَ ٓغ أُضخٔةغ بؾةٌَ ٜٓٔا اؽخذث إػاهخْٜ كاْٜٗ 

ػاّا ُزُي ٫بذ ٖٓ اُؼَٔ ػ٠ِ حط٣ٞش ٓا ُذ٣ْٜ ٖٓ هذساث ك٢ ٓضا٫ث اُؼَٔ ٝاُخؼِْ اُةذٓش 

 (.4211ا٫صخٔاػ٢  أبٞ ؿ٤٘ٔتا 

ٝحؼذ خذٓاث اُخل٤َٛ أُوذٓت ُةز١ٝ ا٫ػاهةت ػةا٬ٓ سئ٤غة٤ا كة٢ حؾة٤ٌَ ؽخقة٤احْٜ ٝحؼآةَ 

ؼْٜا ٝباُخةا٢ُ ٣ة٘ؼٌظ رُةي بؾةٌَ ٓباؽةش ػِة٠ ؽخقة٤ت را ا٫ػاهةت ٝٓةذٟ حوبِةٚ أُضخٔغ ٓ

اُؾخق٢ ٝا٫صخٔاػ٢ ٝحوذ٣شٙ ُزاحٚا ًةزُيا حةررش اُبةشآش اُخل٤ِ٤ٛةت بغغةف صٞدحٜةا ػِة٠ 

 (.4212ٗٔو اُبشآش أُخخِلت ُِٔؼاه٤ٖ إ٣ضاباً اٝ ع٤ِاً  ٛٞعا١ٝا 
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٣ةت ٓةٖ هاهةاث ٓغةخٌِٜت إُة٠ هاهةاث ٣ٜٝذف اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ إ٠ُ حغ٣ٞةَ ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش

ٓ٘خضتا ٣ٝخْ رُي ٖٓ خ٬ٍ حةذس٣بْٜ ػِة٠ ٝظةائق ٝعةشف ح٘اعةف هةذساحْٜ ٝحغوةن اُضةٞدة 

ا٤ُٜ٘ٔةةت ُٜةةْ بخؼِةة٤ْٜٔ بؼةةل أُٜةةاساث ا٤ُذ٣ٝةةت ٝإًغةةابْٜ اُخبةةشاث اُل٤٘ةةت أُ٘اعةةبت ُطب٤ؼةةت 

كةة٢  إػةةاهخْٜ ٝاعةةخؼذاداحْٜ ٝاُخةة٢ حٌٔةةْٜ٘ بؼةةذ رُةةي ٓةةٖ ٓٔاسعةةت بؼةةل اُغةةشف أٝ أُٜةةٖ

أُقةةاٗغ أٝ أُرعغةةاث ٓٔةةا ٣غةةاػذْٛ ػِةة٠ اُؾةةؼٞس بو٤ٔةةخْٜ ٝكةةاػ٤ِخْٜ ٣ٝ٘ٔةة٢ رٝاحٜةةْ 

ٝإعغاعةةْٜ باُشمةةاا ٣ٝةةرد١ رُةةي إُةة٠ اٌُلا٣ةةت ا٫هخقةةاد٣ت اُزاح٤ةةت ٝأُغةةاٛٔت كةة٢ ا٩ٗخةةاس 

ٝص٣ةةادة اُةةذخَ اُوةة٢ٓٞ كةة٢ أُضخٔةةغا با٩مةةاكت إُةة٠ إٔ ػ٤ِٔةةت اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ حخلةةق ٓةةٖ 

ْٜ ٓةٖ اُخةٞحشاث اُذاخ٤ِةت ٝاُنةـٞه اُخاسص٤ةت ٝا٥رةاس اُ٘لغة٤ت ٓؾ٬ٌث حِي اُلةت ٝحخِق

 (.4241ٝا٫صخٔاػ٤ت أُخشحبت ػ٤ِٜا  آدّ ٝصبش٣َا 

ًٔا أربخج اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعاث اُغابوت أٗٚ ٣ٌٖٔ ٓغاػذة اُطلَ أُؼةام كٌش٣ةاً ػِة٠ إًغةابٚ 

٣خةةٚ ػِةة٠ اُؼذ٣ةةذ ٓةةٖ أُٜةةاساث ا٤ُٜ٘ٔةةت حرِٛةةٚ ػِةة٠ ا٫عةةخو٬ٍ ب٘لغةةٚ ٣ٝوِةةـ ٓةةٖ اػخٔاد

ا٫خش٣ٖا ٝباُخا٢ُ ٣غقَ اُخوذ٣ش ٝا٫عخشاّ ٖٓ هبَ اكشاد أُضخٔغ ٓٔا ٣ةضٝدٙ با٩ٌٓا٤ٗةاث 

 (.4212ُٔٞصٜت حغذ٣اث اُغ٤اة أُخخِلت  عٔاد١ا 

٣غخاس ا٫كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت اُة٠ أُٜةاساث ا٤ُٜ٘ٔةت أُخخِلةت ُخغو٤ةن اُخ٤ٌةق اُةزاح٢ 

ٔؾةة٬ٌث ا٤ٓٞ٤ُةةت اُخقةةشف اُقةةغ٤ظ كةة٢ ٓٞاهةةق ٝأُضخٔؼةة٢ا ٓٔةةا ٣ةةضٝدْٛ بٜٔةةاسة عةةَ اُ

اُغ٤اة أُخخِلتا ع٤ذ حؼخبش حِي أُٜةاساث ٓخذاخِةت باُب٤ةةت اُخة٢ ٣ؼة٤ؼ ك٤ٜةا اُلةشد بٞاعةطت 

ٓضٔٞػت ٖٓ اُ٘ؾاهاث ٝاُخطب٤واث اُؼ٤ِٔت حغاْٛ ك٢ ب٘اء ؽخق٤خٚا باُقٞسة اُخة٢ حرِٛةٚ 

ا ٣غوةةةن اُشمةةةا اُ٘لغةةة٢ ُخغٔةةةَ أُغةةةر٤ُٝاث ٝاُخلاػةةةَ ٓةةةغ اُغ٤ةةةاة ا٤ٓٞ٤ُةةةت ب ٣ضاب٤ةةةت ٓٔةةة

 (.4222ٝا٫عخو٬ٍ ػٖ ا٫خش٣ٖ  ٓقطل٢ا 

ٝع٤ةةةذ إٕ ا٧كةةةشاد أُؼةةةاه٤ٖ كٌش٣ةةةاً إرا حِوةةةٞا حةةةذس٣با ص٤ةةةذا ػِةةة٠ أػٔةةةاٍ ح٘اعةةةف هةةةذساحْٜ 

ٝإٌٓا٤ٗةةاحْٜ أُغةةذٝدة كةة ٕ رُةةي ٣غةةاػذ ػِةة٠ اًخغةةاه اُخبةةشاث ٝأُٜةةاساث ا٫صخٔاػ٤ةةت 

اُؼ٤ؼ ك٢ صٔاػت ٝاُو٤اّ بذٝس كؼاٍ داخَ ٝاُؼ٤ِٔت حؼ٤ْٜ٘ ػ٠ِ ٓٞاصٜت اُغ٤اة ا٫صخٔاػ٤ت ٝ

ٛةةزٙ اُضٔاػةةتا ٣ٝخغوةةن ُةةٚ اُخ٤ٌةةق ٝاُخلاػةةَ ٓةةغ اُب٤ةةةت ا٫صخٔاػ٤ةةت ٓةةٖ عُٞةةٚ  عةةٞأُتا 

4242.) 
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ًٔةةةا حؾةةةاسى بةةةشآش ا٫ػةةةذاد أُٜ٘ةةة٢ ػِةةة٠ ا٫عةةةخوشاس اُ٘لغةةة٢ ٝا٫صخٔةةةاػ٢ ٝا٫عةةةخو٬ٍ 

عغةإ ٓةْٜ٘. ٣ٝخؼةاظْ ا٫هخقاد١ بذ٫ ٖٓ ا٫ػخٔاد ػ٠ِ ا٫خش٣ٖ ٝاُبغذ ػةٖ اُؾةلوت ٝا٩

ؽؼٞس اُخةٞف ٝاُوِةن ُةذٟ أ٤ُٝةاء ا٧ٓةٞس بٔذ٣٘ةت اُطةائق ػِة٠ ٓغةخوبَ أب٘ةائْٜ كة٢ اُؼٔةَ 

ٝاُخؾةةـ٤َ ٤ًٝل٤ةةت اُغقةةٍٞ ػِةة٠ ػٔةةَ ٝٓغةةخٟٞ أدائةةٚ كةة٢ اُؼٔةةَ ٝٓةةذٟ اعةةخٔشاس٣ت ٛةةزا 

 اُؼَٔ.

 ٕأ٫ إٝباُشؿْ ٖٓ أ٤ٔٛت اُؼَٔ ك٢ ع٤اة ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت ٝؿ٤ةشْٛ ٓةٖ كةةاث ا٩ػاهةت 

هةةشاْٜٗ اُؼةةاد٤٣ٖ ػِةة٠ ٓغةةخٟٞ اُؼةةاُْ أػِةة٠ ٓةةٖ أكةةشاد ٣ٞاصٜةةٕٞ ٓؼةةذٍ بطاُةةت ٛةةر٫ء ا٧

 Vornholt et al,. 2018 ٝبغغف حواس٣ش ٓ٘ظٔت اُقغت اُؼا٤ُٔت حؼخبش ٓؼذ٫ث اُلوش .)

(. WHO, 2011ػاهت بؾةٌَ اُؼةاّ  كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت خقٞفا ٝا٩ػا٤ُت ب٤ٖ ا٧

حبةةزُٜا أٌُِٔةةت اُؼشب٤ةةت اُغةةؼٞد٣ت كةة٢ حوةةذ٣ْ ًاكةةت اُخةةذٓاث  ٝػِةة٠ اُةةشؿْ ٓةةٖ اُضٜةةٞد اُخةة٢

أُخخِلت ُز١ٝ ا٩ػاهت بقلت ػآتا ٝا٫ٛخٔاّ بؼ٤ِٔت اُخل٤َٛ أُٜ٘ة٢ بقةلت خافةتا إ٫ إٔ 

ػ٠ِ ػذّ ا٫عخلادة ٖٓ حِي  ٛزٙ اُخذٓاث ٫ صاُج حؼا٢ٗ ٖٓ ٝصٞد ٓؼٞهاث ٓٔا ٣ررش ًز٤شاً 

ٌُٝةٖ, ٫ٝٗخلةاك ٓؼةذٍ اػٔةاس اُوةٞة اُؼآِةت, كة٢  اُوذساث أُخٞكشة ُذٟ ٛر٫ء أُؼاه٤ٖ.

أٝسٝبا ٓز٬, ٣ؼاد ا٫ٛخٔاّ ٓضذدا بلةت ر١ٝ ا٩ػاهت ًٔقةذس ٜٓةْ كة٢ أُةٞاسد اُبؾةش٣ت كة٢ 

 (. Vornholt et al,. 2018هطاػ٢ ا٫ػٔاٍ اُغ٢ٌٓٞ ٝاُخاؿ  

 5يشكهت انذساست

اُلٌش٣ةةتً ٝاسؽةةادْٛ اٗط٬هةةاً ٓةةٖ أ٤ٔٛةةت اُؼٔةةَ كةة٢ إػةةذاد ؽخقةة٤ت ا٫كةةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةةت 

ُِٔٔاسعت ادٝاسْٛ ك٢ اُغ٤اة ًبو٤ت اكشاد أُضخٔغ ع٤ذ حؼذ ٛزٙ اُلةةت إعةذٟ كةةاث أُضخٔةغ 

ٝاُخةة٢ ٣ٌٜٔ٘ةةا أُغةةاٛٔت ٝأُؾةةاسًت كةة٢ ػ٤ِٔةةت اُب٘ةةاء ا٫هخقةةاد١ ٝا٫صخٔةةاػ٢ ٌُِِٔٔةةت 

إ اُؼشب٤ت اُغؼٞد٣ت. ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ أ٤ٔٛت اُؼَٔ ٝاُخٞظ٤ق ك٢ ٓضةاٍ ر١ٝ ا٩ػاهةتا ا٫ 

ٛ٘اى هِت ك٢ ا٧بغاد اُخ٢ ح٘اُٝج هن٤ت اُؼَٔ ٝاُخؾـ٤َ كة٢ اُبغةذ اُؼِٔة٢ ػِة٠ ٓغةخٟٞ 

أٌُِٔت عٞاءً بطش٣وت ٤ًٔت اٝ ٗٞػ٤ت. با٩ماكتا ا٠ُ اُغاصةت اُؼ٤ِٔةت اُٜآةت ُخـط٤ةت صاٗةف 

ْٜٓ ك٢ ع٤ةاة ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت كة٢ أٓةاًٖ اُؼٔةَ ٝٓ٘اهؾةت اُخغةذ٣اث ٝاُلٞائةذ أُخشحبةت 

ُؼٔةَ. ًةزُيا خبةشاث ٝحضةاسه ر١ٝ ا٩ػاهةت أٗلغةْٜ كة٢ اُؾةشط ٝاُخغةذد ػةٖ ػ٠ِ ٛةزا ا
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هنةةا٣اْٛ حؼخبةةش آةةشا ُةةْ ٣لخةةز عوةةٚ اٌُةةاك٢ كةة٢ ا٧بغةةاد ػِةة٠ ٓغةةخٟٞ أٌُِٔةةت اُؼشب٤ةةت 

 اُغؼٞد٣ت. 

با٩ماكت, ٫عع اُباعزإ ٝصٞد هِن ٝخٞف ؽذ٣ذ ٓةٖ هبةَ ا٫كةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت ٝ 

٫بٖ را ا٩ػاهت اُلٌش٣ت ك٢ اُؼَٔ ٝاُخؾةـ٤َ ع٤ةذ ٣ةشٟ اٌُز٤ةش أ٤ُٝاء ا٧ٓٞس ػ٠ِ ٓغخوبَ ا

ٖٓ ا٧عش إٔ ا٫بٖ  ؽخـ ػاصض ٫ ٣غخط٤غ ا٫ػخٔاد ػ٠ِ ٗلغٚ كة٢ اًخغةاه عةبَ اُؼة٤ؼ 

بغةةبف هذساحةةٚ اُؼو٤ِةةت أُغةةذٝدة كٜةةٞ ٣غخةةاس دائٔةةا إُةة٠ ٓةةٖ ٣وةةذّ ُةةٚ اُشػا٣ةةتا ٝكةة٢ عاصةةت 

ُذساعةةاث اُغةةابوت ٓزةةَ دساعةةت  أبةةٞ ٓغةةخٔشة إُةة٠ ٓةةٖ ٣٘لةةن ػ٤ِةةٚا ًٔةةا أًةةذث اُؼذ٣ةةذ ٓةةٖ ا

( ػِةة٠ ٝصةةٞد خةةٞف ٝهِةةن ػِةة٠ أُغةةخوبَ أُٜ٘ةة٢ ٝا٫صخٔةةاػ٢ ٧ب٘ةةائْٜ 4212اُغةةؼٞدا 

( ػِة٠ إٔ أعةش أُؼةاه٤ٖ كٌش٣ةاً Azeem et al, 2013أُؼاه٤ٖ كٌش٣ااً ًٔةا حرًةذ دساعةت  

ْٜ٘ أُؼةام ٣ؼإٗٞ ٖٓ اُوِن ٝا٫ًخةاه ُٝذ٣ْٜ ؽؼٞس بخ٤بت ا٧َٓ حضاٙ أُغخوبَ ا٢ُٜ٘ٔ ٫بة

 كٌش٣اً. 

ٝٓةٖ رةْ حغةؼ٠ اُذساعةت اُغا٤ُةت إُة٠ اُخؼةشف ػِة٠ اُخبةشاث ا٤ُٜ٘ٔةت ٨ُكةشاد ر١ٝ ا٫ػاهةةت 

اُلٌش٣ةةت بٔذ٣٘ةةت اُطةةائق ٓةةٖ ع٤ةةذ اُبغةةذ ػةةٖ اُؼٔةةَ ٝٓغةةخٟٞ أداء أب٘ةةائْٜ كةة٢ اُؼٔةةَا 

ٝخبةةشاحْٜ كةة٢ اُخغةةذ٣اث ٝاُلٞائةةذ أُخشحبةةت ػِةة٠ اُؼٔةةَا ع٤ةةذ أظٜةةشث اُذساعةةاث اُلٞائةةذ 

 بت ػ٠ِ ٓٔاسعت ٜٓ٘ت ػ٠ِ ا٫عخوشاس ا٫صخٔاػ٢ ٝاُ٘لغ٢ ٝا٫عخو٬ٍ أُا٢ُ. أُخشح

 5تساؤلاث انذساست

 حغاٍٝ اُذساعت ا٩صابت ػ٠ِ حغاؤٍ سئ٤غ٢ 5ٞٛ

٤ًق ٣قق ا٧كشاد ر١ٝ ا٫ػاهةت اُلٌش٣ةت ٝأ٤ُٝةاء أٓةٞسْٛ حضةاسبْٜ ا٤ُٜ٘ٔةت كة٢ اُٞظةائق 

     اُخ٢ ػِٔٞا ك٤ٜا؟

 ٖ ٝرُي ػ٠ِ اُ٘غٞ اُخا٣ٝ5٢ُخلشع ٖٓ ٛزا اُخغاؤٍ عرا٤ُ

ٓةةا اُخغةةذ٣اث ٝأُؼٞهةةاث اُخةة٢ حٞاصةةٚ ا٫كةةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت كةة٢ أُضةةاٍ  .1

 ٖٓ ٝصٜت ٗظش ا٫كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت ٝا٤ُٝاء آٞسْٛ؟ ا٢ُٜ٘ٔ

 ٓا٢ٛ كٞائذ اُؼَٔ ٝٓضا٣اٙ اُخ٢ حغون ٨ُكشاد أُٞظل٤ٖ ٖٓ ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت .4

 ت ٝا٤ُٝاء آٞسْٛ؟ٖٓ ٝصٜت ٗظش ا٫كشاد ر١ٝ ا٩ػاه
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 5أهذاف انذساست

 ٣ٌٖٔ حغذ٣ذ اُٜذف اُؼاّ ُِبغذ ٖٓ خ٬ٍ ٓا 5٢ِ٣

اُخؼشف ػ٠ِ اُخبةشاث ا٤ُٜ٘ٔةت ٨ُكةشاد ر١ٝ ا٫ػاهةت اُلٌش٣ةت بٔذ٣٘ةت اُطةائق. ٣ٝخلةشع ٓةٖ 

 ٛزا اُٜذف ػذة أٛذاف كشػ٤ت5

اُخؼةةشف ػِةة٠ اُخغةةذ٣اث اُخةة٢ حغةةٍٞ دٕٝ حؾةةـ٤َ ر١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت بٔذ٣٘ةةت  .1

 اُطائق.

 اُخؼشف ػ٠ِ اُلٞائذ ٝأُضا٣ا ك٢ حؾـ٤َ ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت بٔذ٣٘ت اُطائق. .4

 5أهًٍت انذساست

حوذّ اُذساعت فٞسة ٓلقِت ُخبشاث ا٫كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ةت ٝٓؾةاسًت أفةٞاحْٜ كة٢ 

هن٤ت ٛآت ٢ٛٝ اُؼَٔ ٝاُخٞظ٤ق ؽاسعت بؼل اُضٞاٗةف أُلقة٤ِت ًاُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ كة٢ 

اُزا٣ٞٗت ٝاُخغذ٣اث ا٤ُٜ٘ٔت ٝأ٣نا كٞائذ اُؼٔةَ. ًةزُيا ح٘بةغ أ٤ٔٛةت اُذساعةت ًٜٞٗةا أُشعِت 

حغاْٛ ك٢ حؼش٣ق ف٘اع اُوشاس ػ٠ِ اُخغذ٣اث ا٤ُٜ٘ٔت ٖٓ ٝصٜت ٗظش ا٫كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت 

اُلٌش٣ت ٝأ٤ُٝاء ا٧ٓٞس بخقٞؿ ا٫ػذاد ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓشاعِٚ أُخخِلت ٝا٫عخلادة أُخغووةت 

ا٩ػاهت اُلٌش٣ت ٝاساء اُط٬ه ٗغةٞ اُخةذس٣ف أُوةذّ. ا٣نةاا حغةاػذ ٗخةائش ٓ٘ٚ ٨ُكشاد ر١ٝ 

ٛةةزٙ اُذساعةةت ٝحٞفةة٤احٜا أُغةةة٤ُٖٞ كةة٢ احخةةار اُوةةشاساث اٌُل٤ِةةت بةةاُٜ٘ٞك بٞاهةةغ اُخل٤ٛةةَ 

أُٜ٘ةة٢ ُةةز١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت ٝٝمةةغ اُغ٤اعةةاث ٝا٧ٗظٔةةت اُخةة٢ حطةةٞس ٓضةةاٍ اُخٞظ٤ةةق 

ٗخائضةٚ ا٣٩ضاب٤ةت ػِة٠ أُخةذسب٤ٖ. با٩مةاكتا حلةخظ ٝاُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝسكغ صةٞدة اُخةذس٣ف ٝ

ٛزٙ اُذساعت اُباه أٓاّ ٓض٣ذ ٖٓ اُبغذ ك٢ ٓضاٍ اُخل٤َٛ ٝاُخذس٣ف ا٢ُٜ٘ٔ ٝا٫عةخلادة ٓةٖ 

 ٗخائش ٛزٙ ا٧بغاد ٝاُذساعاث أُغخوب٤ِت.

 5يصطهحاث انذساست

 انخبشاث انًهنٍت:

ُخ٢ ٣ون٤ٜا اُلةشد كة٢ ٓٔاسعةت ٗؾةاها حؼشف اُخبشاث ا٤ُٜ٘ٔت إصشائ٤ا5ً باٜٗا أُذة اُض٤٘ٓت ا

٤ٜ٘ٓا ٓغذد بضٖٓ ٝٝهج ٣ٝخوامة٠ ػ٤ِةٚ اصةشا ؽةٜش٣ا ٓخلةن ػ٤ِةٚ بة٤ٖ أُٞظةق ٝفةاعف 

 اُؼَٔ.  
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 تعشٌف الإعالت انفكشٌت:

   ا٫ػاهةت اُلٌش٣ةت باٜٗةا5 ٛةٞ 4242حؼشف اُضٔؼ٤ةت ا٫ٓش٤ٌ٣ةت ُ٪ػاهةاث اُ٘ٔائ٤ةت )

ُٞظةةائق اُلٌش٣ةةت ٝاُغةةِٞى إػاهةةت اٝ عاُةةت حخ٤ٔةةض بٔغذٝد٣ةةت ٝامةةغت كةة٢ ًةةَ ٓةةٖ ا

اُخ٤ٌل٢ا ٝاُخ٢ حـط٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُٜةاساث ا٫صخٔاػ٤ةت ا٤ٓٞ٤ُةت ٝاُؼ٤ِٔةت ح٘ؾةل ٛةزٙ 

 .44ا٩ػاهت هبَ عٖ 

  انحذود:

 (6) عٍنددت عشددىامٍت يكىنددت يددن انحدذود انبشددشٌت: تددى تطبٍددك هددز  انذساسددت عهددى 

 ء الأيىس.( ين أونٍا3( ين الأفشاد روي الإعالت انفكشٌت، و)3ينهى ) يشاسكٍن

 .انحذود انًكانٍت: تى تطبٍك هز  انذساست بًذٌنت انطامف 

  ًانحددددذود انييانٍددددت: سددددىف ٌددددتى تطبٍددددك هددددز  انذساسددددت فددددً انعدددداو انجددددايع

 و1443/1444-2021/2022

حْ اخز اُؼ٤٘ت بؾٌَ ؿشم٢ كة٢ ػةذد فةـ٤ش ٓةٖ اُغةا٫ث. ٝبةاُشؿْ إ أُةٜ٘ش با٩ماكتا 

اُؼ٤٘ةت ا٫ اٗةٚ ٜٓةْ صةذا اخةز رُةي كة٢ اُغغةبإ ػ٘ةذ  اُ٘ٞػ٢ ٫ ٣ؼط٢ اػخبةاساً را ه٤ٔةت ُؼةذد

ٜا. أ٣نا ٣٘قظ باخخباس ٛزٙ اُب٤اٗاث ٝاُ٘خائش أُخغقِت ٓةٖ ٔحلغ٤ش اُ٘خائش اٝ ٓغاُٝت حؼ٤ٔ

 أُواب٬ث عٍٞ هن٤ت اُخبشاث ا٤ُٜ٘ٔت ٨ُكشاد ر١ٝ ا٩ػاهت ك٢ أبغاد هادٓت ٓغخوب٤ِت.

 ا٩هاس اُ٘ظش١ ٝاُذساعاث اُغابوت5

 ل: الإطاس اننظشي نهذساست:انًحىس الأو

 5انبعذ الأول: الإعالت انفكشٌت

حؼشف ا٩ػاهت اُلٌش٣ت عغف اُضٔؼ٤ت ا٫ٓش٤ٌ٣ت ُ٪ػاهاث اُلٌش٣ةت ٝاُ٘ٔائ٤ةت بلٜٗةا5 هقةٞس 

ٝامظ ك٢ ا٧داء اُلٌش١ ٣قاعبٚ هقٞس كة٢ اُغةِٞى اُخ٤ٌلة٢ اُةز١ ٣خنةظ كة٢ اُؼذ٣ةذ ٓةٖ 

ُؼ٤ِٔةةةتا ًاُشػا٣ةةةت اُؾخقةةة٤ت ٝاُقةةةغ٤ت أُٜةةةاساث اُخ٤ٌل٤ةةةت أُلا٤ٔ٤ٛةةةت ٝا٫صخٔاػ٤ةةةت ٝا

 .(AAIDD,2021) ٝأُٜاساث ا٤ُٜ٘ٔت ٝحظٜش هبَ عٖ اُزا٤ٗت ٝاُؼؾش٣ٖ ٖٓ اُؼٔش

 ( را ا٩ػاهت اُلٌش٣ت حشب٣ٞا باٜٗا42125ٝػشف ٓخ٢ُٞ         
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"إٔ أُؼةةٞم كٌش٣ةةا5ً ٛةةٞ اُؾةةخـ اُةةز١ ٣ؼٞهةةٚ حخِلةةٚ ٓةةٖ ٓخابؼةةت اُخغقةة٤َ اُذساعةة٢ كةة٢ 

حغٔظ ُٚ هذساحٚ باُخؼ٤ِْ ٝاُخذس٣ف ٝكن أعا٤ُف خافت أٝ ٛٞ ًَ هلَ أُذاسط اُؼاد٣ت ٫ٝ 

٫ ٣غةخط٤غ ا٫حقةةاٍ ٓةغ أهشاٗةةٚ بٞاعةطت اٌُخابةةت أ١ اُةز٣ٖ ٫ ٣غةةخط٤غ إٔ ٣ؼبةش ػةةٖ أكٌةةاسٙ 

ًخاب٤اً ٫ٝ ٣وشأ اٌُخاه أٝ اُطباػت ٫ٝ ٣لْٜ ٓةا ٣وةشأٙ بقةٞسة ػاد٣ةت ب٤٘ٔةا ٫ ٣ٞصةذ ُذ٣ةٚ أ١ 

 (42-42ش ػذّ اًخغابٚ اُؾٌَ اُِـ١ٞ"  ؿ.امطشاه بقش١ أٝ ؽَِ عش٢ً ٣لغ

٣ٝؼا٢ٗ ا٧هلاٍ ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت بقؼٞبت ك٢ اُخؼِْ ٓواسٗت بٔغخٟٞ اهشاْٜٗ ك٢ اُوذسة 

ٝا٫عخؼذاد ٝا٫ٗضاص اُخغق٢ِ٤ ُذٟ ا٧هلاٍا ع٤ذ ٣ؼشف اُطلَ أُؼام بلٗٚ" اُطلَ اُةز١ 

٣غةخل٤ذ إُة٠ دسصةت ًب٤ةشة ٓةٖ  ٣ؼا٢ٗ ٖٓ حخِق دساع٢ ٝبوء ك٢ اُخؼ٤ِْا كٜٞ ٫ ٣غخط٤غ إٔ

بشآش أُذاسط اُؼاد٣ت بغبف هقٞس ك٢ اُوذسة اُؼو٤ِت", أٓةا بؼةل اُخشبة٤٣ٖٞ كوةذ أؽةاسٝا 

إ٠ُ إٔ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت ح٘خش ػٖ ػذّ ٬ٓئٔت اُب٤ةةت اُخؼ٤ٔ٤ِةت ٝػةذّ هةذسحٜا ػِة٠ ا٫عةخضابت 

 (.٬ُ4211عخ٤اصاث اُخؼ٤ٔ٤ِت ُِلشد بؾٌَ ٓ٘اعف  ا٫٬ُ ٝآخشٕٝا 

٤ٔض ا٫كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت بٔضٔٞػت ٖٓ اُخقائـ اُخ٢ حررش ػ٠ِ صٞاٗف اُ٘ٔٞ ٣ٝخ

أُخخِلةةت عةةٞاءً اُضغةة٤ٔت اٝ أُؼشك٤ةةت ٜٓ٘ةةا ٝحظٜةةش بقةةٞسة ٓخبا٣٘ةةت بةة٤ٖ ٛةةر٫ء ا٫كةةشاد 

 Hallahan, Pullen , & Kaufuman(. كوذ أؽاس4212 اُش٣غا٢ٗ, اُضس٣واث, ه٘ٞط, 

٤ِةت بؾةٌَ أعاعة٢ كة٢ اُوةذسة ػِة٠ ا٫ٗخبةاٙ ٝاُخةزًش ٝعةَ اُة٠ حةلرش اُوةذساث اُؼو  (2020)

أُؾةة٬ٌث ٝاُخ٘ظةة٤ْ ٝاُخغ٤ِةةَ ٓٔةةا ٣ؼ٤ةةن حوةةذْٜٓ اُخؼ٤ِٔةة٢ ٝحةةلخشْٛ اُذساعةة٢. با٩مةةاكت, 

حِؼةةف دسصةةت ٝؽةةذة ا٩ػاهةةت دٝساً ًب٤ةةشاً كةة٢ اُقةةؼٞباث اُخةة٢ حٞصةةٚ ا٫كةةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةةت 

ُةذػْ اُخة٢ ٣غخاصٜةا ٛةر٫ء ا٫كةشاد اُلٌش٣ت ٝاُخ٢ حغذد ٖٓ خ٬ٍ اُغةِٞى اُخ٤ٌلة٢ ٝدسصةت ا

 Purugganan,2018 .) 

 5انتأهٍم انًهنً نزوي الإعالت انفكشٌت5 انبعذ انثانً

 5يفهىو انتأهٍم انًهنً

( إٔ اُخ٤ٜةةت ا٤ُٜ٘ٔةت بلٜٗةا5 ػ٤ِٔةت ح٤ٔ٘ةت أُٜةاساث اُبغة٤طت ا٤ُٝ٧ةت ٣4211ؼشف اُةضاسع  

اساث اُؼٔةةَ ٝعةةف اُؼٔةةَ ٝح٤ٔ٘ةةت ا٬ُصٓةةت ٣٧ةةت ٜٓ٘ةةت ٫عوةةت كةة٢ أُغةةخوبَ ًةةزُي ح٤ٔ٘ةةت ٜٓةة

 ٜٓاساث أُٔاسعت ػ٠ِ أدٝاث اُؼَٔ ٝح٘ظ٤ٜٔا.
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( بلٜٗا5 ٢ٛ حِي اُؼ٤ِٔت اُخة٢ ٗغةاػذ ك٤ٜةا اُلةشد 4211أٓا ػ٤ِٔت اُخل٤َٛ هذ ػشكٜا اُضاسع  

ػ٠ِ ا٫عخلادة ٖٓ هاهاحةٚ اُبذ٤ٗةت ٝا٫صخٔاػ٤ةت ٝا٤ُٜ٘ٔةت ٝح٤ٔ٘خٜةا ُِٞفةٍٞ إُة٠ أهقة٢ ٓةا 

ُغ٤اة ٖٓ خ٬ٍ حو٣ْٞ هاهاحٚ ٝٓغاػذحٚ ػ٠ِ ح٤ٔ٘خٜا ٝا٫عةخلادة ٜٓ٘ةا ٣ٌٖٔ ٖٓ اُخٞاكن ك٢ ا

 ٧هق٠ ٓا ٣ٌٖٔ.

( اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ بلٗةة5ٚ حةةٞك٤ش اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ بٔةةا ٣خ٘اعةةف ٓةةغ 4211ًٔةةا ٣ؼةةشف ا٧عٔةةذ  

اُوذساث أُخبو٤ت بؼذ اُؼضضا بغ٤ذ حخْ ٓغاػذة اُؾخـ اُؼاصض ُٔٔاسعت ٜٓ٘ت حخ٘اعةف ٓةغ 

٤ٜاا ع٤ذ إٕ حؾـ٤َ ر١ٝ ا٫عخ٤اصاث اُخافةت ٓةٖ أبةشص أُٞمةٞػاث عاُخٚ ٝا٫عخوشاس ك

اُخ٢ حغخَ ٌٓاٗت ٜٓٔت صةذا كة٢ حؾةش٣ؼاث ر١ٝ ا٫عخ٤اصةاث اُخافةت ٝرُةي ٧ٕ اُؼٔةَ ٛةٞ 

ٖٓ أْٛ اُغبَ اُخ٢ حغاػذ ػ٠ِ اٗذٓاس اُؾخـ ر١ٝ ا٫عخ٤اصاث اُخافت اصخٔاػ٤ت ٝحبذ٣ذ 

اُؾخـ ٓٔا ٣غاػذٙ ػ٠ِ ص٣ةادة ا٩ٗخةاس ؽؼٞسٙ باُؼضُتا ًٔا ٣ٌؾق اُؼَٔ ػٖ هذساث ٛزا 

 بٔا ٣ٞكشٙ ٖٓ ٓٞسد ٓا٢ُ ٓ٘خظْ.

٣ٝؼخبةةش اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ ُةةز١ٝ ا٫عخ٤اصةةاث اُخافةةتا أعةةذ ػ٘افةةش اُخل٤ٛةةَ اُؾةةآَ ٝاُةةز١ 

٣ٜذف إ٠ُ حٌٔة٤ٖ اُؾةخـ أُؼةٞم ٓةٖ ا٫ٗةذٓاس ا٫صخٔةاػ٢ ٝا٫هخقةاد١ا ٝحٌٔةٖ أ٤ٔٛةت 

٣ت ُِلةةشد بغ٤ةةذ ٣غةةاْٛ كةة٢ دكةةغ ػضِةةت اُخ٤ٔ٘ةةت اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ كةة٢ حغو٤ةةن اٌُلا٣ةةت ا٫هخقةةاد

ا٫هخقاد٣ت ٝا٫صخٔاػ٤ت ك٢ ٓضخٔؼٚا ٝرُي بخٞك٤ش أ٣ذ١ ػآِت ٓرِٛةت ٝٓذسبةت حغةذ اُؼضةض 

ك٢ ا٣٧ذ١ اُؼآِت ك٢ أُضخٔغا ًٔا إٔ اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٣غةاْٛ كة٢ حٞص٤ةٚ اُطاهةاث أُؼطِةت 

٣ةادة اُةذخَ اُلةشد١ا ٝباُخةا٢ُ ػ٘ذ أُؼةٞه٤ٖ ٝاعةخزٔاس ٛةزٙ اُطاهةاث كة٢ ػ٤ِٔةت ا٩ٗخةاس ٝص

ص٣ادة اُذخَ اُٞه٢٘ ٣ٝ٘ؼٌظ اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ػ٠ِ اُضٞاٗف اُ٘لغ٤ت ٝا٫صخٔاػ٤ت ُِلشد ر١ٝ 

ا٫عخ٤اصاث اُخافت ٝأعشحٚ بغ٤ذ حرد١ إ٠ُ حوذ٣شٙ ُزاحٚ ٝحوةذ٣ش ا٧عةشة ٝأكةشاد أُضخٔةغ 

ُخةذٓاث ٦ُخةش٣ٖ ُٚ ٝرُي بلٗٚ ؽخـ ٓ٘خش هادس ػ٠ِ أداء ٝظ٤لخٚ اُخ٢ ٣وةذّ ٓةٖ خ٬ُٜةا ا

 (.4211 ٓغؼٞدا 

 5أهذاف انتأهٍم انًهنً نزوي الإعالت انفكشٌت

( أٛذاف اُخل٤َٛ أُٜ٘ة٢ ُةز١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت ٝرُةي ػِة٠ اُ٘غةٞ 4212ٗاهؼ  ٛٞعا١ٝا 

 اُخا5٢ُ
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أ5ً٫ٝ دٓش أُؼام ك٢ ع٤اة أُضخٔغ ا٤ُٜ٘ٔت ٝا٫هخقاد٣ت ٝا٫صخٔاػ٤ت بٔا ٣ضؼِٚ هادسا ػِة٠ 

٢ ٣غذ عاصاحٚ أُاد٣ت ٝأُؼ٣ٞ٘تا ٣ٌٝغةبٚ ٓض٣ةذ ٓةٖ ا٫عخةشاّ ُزاحةٚا ٝٓض٣ةذا أداء ػَٔ ٜٓ٘

ٖٓ اعخشاّ اُـ٤ش ُٚا ٝرا٤ٗةا5ً ح٤ٔ٘ةت ٝحةذس٣ف اُوةذساث أُخبو٤ةت ُةذٟ ر١ٝ اُغاصةاث اُخافةت 

٫عةةخزٔاسٛا كةة٢ اًخغةةاه اُخبةةشاث ٝأُؼةةاسف ٝأُٜةةاساث أُ٘اعةةبتا ٝراُزةةا5ً حض٣ٝةةذ ر١ٝ 

عف ٖٓ أُؼشكت ٝاُزواكت أُخخِلةت بوةذس ٓةا حغةٔغ بةٚ ظةشٝف اُغاصاث اُخافت باُوذس أُ٘ا

ًَ كةت ٖٓ كةاث ا٩ػاهتا ٝسابؼا5ً اٌُؾةق ػةٖ اعةخؼذاداث ٤ٓٝةٍٞ ر١ٝ اُغاصةاث اُخافةت 

ٝح٤ٔ٘خٜةةا ٝإًغةةابْٜ أُٜةةاساث ا٧عاعةة٤ت ُِغ٤ةةاة ا٤ٓٞ٤ُةةت ا٬ُصٓةةت ُِٔؾةةاسًت ٝا٫ٗةةذٓاس كةة٢ 

ت حخ٘اعةف ٓةغ هةةذساحْٜ ٤ٓٝةُْٜٞا ٝكةةن أُضخٔةغا ٝخآغةا5ً حةةل٤ِْٜٛ ٫ًخغةاه ٜٓةاساث ٤ٜ٘ٓةة

خطو ٓذسٝعةت ٝبةشآش ٓطةٞسة ُِٞفةٍٞ بٜةْ إُة٠ أكنةَ ٓغةخٟٞ ٓةٖ اُخل٤ٛةَا ٝعادعةا5ً 

حٞك٤ش اُخةذٓاث اُقةغ٤ت ٝاُ٘لغة٤ت ٝا٫صخٔاػ٤ةت اُخة٢ حغةاػذ ر١ٝ اُغاصةاث اُخافةت ػِة٠ 

ؼا5ً اُخ٤ٌق ٓغ أكشاد أُضخٔغ ح٤ٌلا ٣ؾؼشْٛ باُْٜ ٖٓ عوٞم ٝٓةا ػِة٤ْٜ ٓةٖ ٝاصبةاثا ٝعةاب

٣ؼٔةةَ اُخل٤ٛةةَ ػِةة٠ اعةةخـ٬ٍ هةةذساث اُلةةشد أُؼةةام إُةة٠ أهقةة٠ عةةذ ٌٓٔةةٖ بٔةةا ٣ٌٔ٘ةةٚ ٓةةٖ 

ا٫عةةخو٬ٍ اهخقةةاد٣ت ٝاصخٔاػ٤ةةت ٤ٜ٘ٓٝةةتا ٣ٝغةةذ عاصاحةةٚا ٝأخ٤ةةشا5ً ٓغةةاػذة ر١ٝ ا٩ػاهةةت 

ٝأعشْٛ ػ٠ِ اُخ٤ٌق ٓغ عاُت ا٩ػاهت ًٝزُي اُخؼآَ اُغ٤ِْ ٓغ ا٥راس اُ٘لغ٤ت ٝا٫صخٔاػ٤ت 

 خقاد٣ت أُخشحبت ػ٠ِ ظاٛشة ا٩ػاهت.ٝا٤ُٜ٘ٔت ٝا٫ه

 5أسس ويبادئ انتأهٍم انًهنً

 ( إ٠ُ ٓضٔٞػت ٖٓ ا٧عظ ٝأُبادئ أٜٛٔا ٓا 42415٢ِ٣أؽاس آدّ ٝمحمد  

أ5ً٫ٝ اُ٘ظشة ا٤ٌُِت ُِلشد أُؼام5 ٣ٝؼ٢٘ إٔ ٗ٘ظش إ٠ُ اُلشد ٗظشة ٤ًِت ؽةآِت ٫ حوةّٞ ػِة٠ 

ٝاهخقاد٣تا ٝحؼط٢ اُ٘ظةشة اُؾة٤ُٞٔت  بةإ اُخطةٞس أصضاء بذ٤ٗت ٝػو٤ِت ٝٗلغ٤ت ٝاصخٔاػ٤ت 

ػ٤ِٔت ٓغةخٔشة هةٍٞ اُغ٤ةاة ٝإ أُشاعةَ أُخخِلةت ٓةررشة ببؼنةٜا ٝٓخذاخِةت بؾةٌَ ٓؼوةذ 

ٝحررش ك٢ بؼنٜا اُبؼلا ٝرا٤ٗا5ً اُغن ك٢ أُغاٝاة5 حؼخبش أُغاٝاة عوا اف٬٤ ٌُةَ اكةشاد 

٤ِةت أُ٘اعةبت اُخة٢ حغةاػذ ا٧ؽةخاؿ أُضخٔغ ٣ٌٝلَ ٛزا اُغةن إػةذاد ٝح٘ل٤ةز اُبةشآش اُخل٤ٛ

ر١ٝ ا٩ػاهت ػ٠ِ اُغقٍٞ ػ٠ِ كةشؿ ٓخٌاكةةت ٝاُخؾةاسى أُضخٔؼة٢ بٔةا ٣غةخط٤ؼٕٞ ٓةٖ 

حوذ٣ْ ٝاصباث ٝا٫عخلادة ٜٓ٘ا بوذس ٓةا ٣غخةاصٕٞ ٝاُؾةؼٞس باٌُشآةت ًبو٤ةت اكةشاد أُضخٔةغا 
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٤َٛ ٝا٫ػةذاد أُٜ٘ة٢ ٝراُزا5ً اُذٓش ك٢ أُضخٔغ5 ٣ؼخبش اُذٓش ٓبذأً ٛآا ك٢ حٞص٤ٚ هن٤ت اُخل

٨ُكشاد ر١ٝ ا٩ػاهت ٝحغذد اُـشك اُشئ٤غ٢ أُخٔزَ ك٢ ٓغاػذحْٜ ػ٠ِ إٔ ٣٘ٔٞا هاهةاحْٜ 

٤ُ٘خشهةةٞا كةة٢ اُغ٤ةةاة اُؼآةةت بٌةةَ ٓةةا ٣غةةخط٤ؼٕٞ ٝإٔ ٣خلاػةةَ أ٣نةةاً أُضخٔةةغ ٓؼٜةةْ بةةلٕ 

٤ةاة ٣غاػذْٛ ػ٠ِ ا٫ٗذٓاس ك٤ٚ ٝإصاُت اُخغةذ٣اث اُخة٢ حةٞاصْٜٜا ٝسابؼةا5ً ا٫ؽةخشاى كة٢ اُغ

ا٫صخٔاػ٤ت5 ٝٛزا أُبذأ ٓلادٙ إٔ أُضخٔغ ِٓضّ بخط٣ٞش اُوذساث أُخبو٤ت ُِلشد أُؼام عخة٠ 

٣خٌٖٔ ٖٓ ا٩عٜاّ بٔا ُذ٣ٚ ٖٓ هذسا ٝاعخؼذاداث ٝٓٞاٛةف ٓةٖ ا٩عةٜاّ كة٢ ح٤ٔ٘ةت أُضخٔةغ 

ٝا٫ٗذٓاس ك٢ ع٤احٚا ٝحوبِٚ ُٜزٙ اُلةتا ٝإصاعت ًةَ اُؼٞائةن اُخة٢ حغةٍٞ دٕٝ ا٫ٗةذٓاس كة٢ 

اؽو أُضخٔغا ٝأُؾاسًت ك٢ ح٤ٔ٘خٚا ٝخآغا5ً ٓبذأ ح٤ٔ٘ت اُوذسة5 ٝٛزا أُبذأ ٖٓ أُبادئ ٓ٘

اُخ٢ حوّٞ ػ٤ِٜا اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝٛٞ ٣خِخـ ك٢ اعخو٬ٍ ٓا حبو٠ ٖٓ اُوةذساث ُةذٟ أُؼةام 

ٝح٤ٔ٘خٜاا ٌُٖ دٕٝ إٔ ٣ؼ٢٘ رُي إٛٔاٍ صاٗةف اُوقةٞس ٝاُنةؼقا ٝعادعةا5ً حؼةذ٣َ اُب٤ةةت5 

أ ٣خطِةف ٓغةاػذة ا٧كةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةت ٓةٖ اُخةلر٤ش إ٣ضابةا كة٢ اُب٤ةةت ا٫صخٔاػ٤ةت ٝٛزا أُبةذ

أُغ٤طت بْٜ ًٝزُي حؼذ٣َ اُب٤ةت ٗلغٜا عخ٠ ٣خٌٖٔ اُلشد أُؼام ٖٓ ا٫ٗذٓاس ك٤ٜاا ٝعابؼا5ً 

ًشآت ا٩ٗغا5ٕ ٣ٝخطِف ٛةزا أُبةذأ ٓشاػةاة ًشآةت ا٩ٗغةإ أُؼةاما ٝح٤ٌٔ٘ةٚ ٓةٖ إٔ ٣غ٤ةا 

٤ت ٖٓ اُؼوذ ٝا٫عخواس ٝاُغخش٣ت ٝاُخ٤ٜٔؼا ٝأخ٤ةشا5ً ٓبةذأ ا٫ٛخٔةاّ بلشد٣ةت ع٤اة ًش٣ٔت خاُ

أُؼام5 ٝٛٞ ٓبذأ ْٜٓ ٖٓ ٓبادئ اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُِٔؼةاه٤ٖ ٣ٝخطِةف اُخش٤ًةض ػِة٠ ٌُةَ كةشد 

ٖٓ ا٧كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت كشد٣خٚ اُخاُقت اُخ٢ هذ حؾابٚ ٓغ ؿ٤شٙ ٖٓ عا٫ث ا٩ػاهت ٌُٜٝ٘ا 

ٞاٍا ٝٛةزا أُبةذأ ٣ٞصةف ػِة٠ ٓؼةذ١ بةشآش اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ اُؼٔةَ ٫ حخطابن ك٢ ًةَ ا٧عة

 ػ٠ِ ح٤ٔ٘خٚ ٗٞاع٢ اُوٞة ك٢ كشد٣ت أُؼام ٝحؼض٣ضٛاا ٝٓشاػاة أُشٝٗت.

 يعىلاث انتأهٍم انًهنً نزوي الإعالت انفكشٌت:

حخخِق دسصةت أُؼٞهةاث ُِةذخٍٞ اُة٠ عةٞم اُؼٔةَ ٨ُكةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت بةاخخ٬ف 

اث ًؾذة ا٩ػاهت ٝآخ٬ى ٜٓاساث اُؼَٔ ٝٓغةخٟٞ اُخل٤ٛةَ ٝأ٣نةا احضاٛةاث بؼل أُخـ٤ش

اسباه اُؼَٔ ٝأفغاه اُؾشًاث ٝحٞكش أُٞاف٬ث ٝصٞدة اُٞفٍٞ اُؾآَ بٌاكت صٞاٗبٚ 

 Ta &Leng,2013 ٌُٝةٖ اصٔةا٫ً, ٣ؾة٤ش .)Houtenville & Kalargyrou  4214 )

ا٩ػاهت ٝحؾَٔ اُقٞسة اُ٘ٔط٤ت, ا٠ُ ٓضٔٞػت ٖٓ اُخغذ٣اث ٝاُقؼٞباث ك٢ حٞظ٤ق ر١ٝ 
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اُغٌْ أُغةبن, حٌِلةت اُخؼةذ٬٣ث كة٢ ب٤ةةت اُؼٔةَ, ٝاُخ٤ةاساث أُغةذٝدة ًةاْٛ اُؼوبةاث اُخة٢ 

حٞاصٚ حٞظ٤ق ر١ٝ ا٩ػاهت. با٩ماكت, ٓؼشكت أُذساء ٝاخقائ٢ أُٞاسد اُبؾش٣ت با٩ػاهت 

مةذ ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ت اُظاٛش ٜٓ٘ا ٝاُخل٢ ٝخقةائـ ر١ٝ ا٩ػاهةت ٝاُخ٤٤ٔةض اُغةِب٢ 

 Coetzee etحررش بؾٌَ ٝامظ ك٢ ػ٤ِٔت حٞظ٤ق ٝاعخٔشاس ر١ٝ ا٩ػاهت كة٢ أػٔةاُْٜ  

al., 2017 .) 

 5انًحىس انثانً: انذساساث انسابمت

 يمذيت: 

ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اُلٞائةذ اُض٤ِةت اُخة٢ ٣ٔ٘غٜةا اُؼٔةَ ُ٪ٗغةإ ٓزةَ ا٫ًخلةاء أُةا٢ُ, ٝاُخلاػةَ 

( ٝهِت ٓغخ٣ٞاث اُوِن ٝا٫ًخةاه Burge et al.,2007اُزاث  ا٫صخٔاػ٢, ٝاُؾؼٞس بو٤ٔت 

(, ا٫ اٗةٚ, حاس٣خ٤ةا, ػةا٠ٗ ا٫كةشاد Modini et al., 2016ٝاُغة٬ٓت اُؼو٤ِةت بؾةٌَ ػةاّ  

ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت باُبواء ك٢ ٓ٘اصُْٜ اٝ دٝس اُشػا٣ةت ا٫صخٔاػ٤ةت بؼةذ أُشعِةت اُزا٣ٞٗةت 

ٔضخٔةغ ِٜٝٓٔةت كشفةْٜ كة٢ اُؼٔةَ ٝخذٓةت أُضخٔةغ ٓ٘ؼض٤ُٖ ػٖ اُخلاػَ ٓةغ بو٤ةت اكةشاد اُ

 Steven & Martin,1999 ٝكةة٢ اُٞاهةةغ, ٣ٔخِةةي ا٫كةةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت هةةذسة .)

٤ٜ٘ٓةةت ٓوبُٞةةت ٣ٝغةةخط٤ؼٕٞ أُغةةاٛٔت كةة٢ أُضخٔةةغ اُةةٞظ٤ل٢ ٝأُٜ٘ةة٢ ٓخةة٠ ٓةةا أح ةة٤ظ ُٜةةْ 

 . اُخذس٣ف اُضاد ٝاُلشؿ ا٬ُٔئٔت

( إ٠ُ اُخؼشف ػ٠ِ ٓغخٟٞ سما أ٤ُٝةاء أٓةٞس ر١ٝ 4212 ٛذكج دساعت اُبؾ٤خ٢ ٝػبذاث 

ا٫ػاهةةت ػةةٖ ٓغةةخٟٞ اُخةةذٓاث أُوذٓةةت ٧ب٘ةةائْٜ كةة٢ ٓشعِةةت اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ حبؼةةاً ُؼةةذد ٓةةٖ 

أُخـ٤ةةشاث ٝحؾةةَٔ اُضةة٘ظا ٝٗةةٞع ا٫ػاهةةتا ٌٝٓةةإ اُخةةذس٣ف اُخةة٢ ٣خةةذسه ك٤ٜةةاا ٝأؽةةاسث 

عةٍٞ ػ٤ِٔةت اُخةذس٣ف ٝاُخؾةـ٤َ. اُ٘خائش ا٠ُ ٝصٜاث ٗظش ٝاهخشاعاث أ٤ُٝاء ا٧ٓٞس اُؼآةت 

حب٘ج اُذساعةت أُةٜ٘ش اُٞفةل٢ أُغةغ٢ا ٝاػخٔةذث اُذساعةت ػِة٠ ػ٤٘ةت ٓةٖ ص٤ٔةغ أ٤ُٝةاء 

(ا ٝحنةٔ٘ج ا٫عةخباٗت ٓغةاٝس ٓخؼةذدة 38أٓٞس هِبت هغْ اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ ٝاُبةاُؾ ػةذدْٛ  

ْ عةة٘ت أ١ بؼةةذ اٗخٜةةاء بشٗةةآش اُخؼِةة٤ 12حؾةةَٔ ا٧ٗؾةةطت اُخةة٢ ٣ٔاسعةةٜا اُطةة٬ه بؼةةذ عةةٖ 

ا٧ًاد٢ٔ٣ا ٝٓذٟ اعخلادحْٜ ٖٓ اُخذس٣ف أُوذّ ٤ٍٓٝٞ اُط٬ه ا٤ُٜ٘ٔتا ٝٓغةخٟٞ اُخةذس٣ف 

 ٝاُخؾـ٤َ ٝأُخابؼت ك٢ عٞم اُؼَٔ ك٤ٔا بؼذ.
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اؽةةاسث اُ٘خةةائش اُةة٠ اسحلةةاع سمةةا أ٤ُٝةةاء ا٧ٓةةٞس حضةةاٙ اُخةةذٓاث أُوذٓةةت ٧ب٘ةةائْٜ كةة٢ هغةةْ 

 34( أ١ ٓا ٗغبخٚ ٤4.22ت ٨ُبؼاد  اُـخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ع٤ذ بِؾ أُخٞعو اُغغاب٢ ُِذسصت اٌُِ

%. ٝباُ٘غةةبت ٧بؼةةاد اُذساعةةت اُلشػ٤ةةتا كوةةذ ظٜةةشث أبؼةةاد اُخا٤ُةةت ا٫عةةخلادة ٓةةٖ اُخةةذس٣فا 

اُخٞافةةَ بةة٤ٖ ا٧عةةشة ٝاُوغةةْا ٤ٓةةَ اُطاُةةف ُِٜٔ٘ةةتا اُخةةذٓاث اُؼآةةت كةة٢ اُوغةةْا ٓغةةخٟٞ 

٤ةاء ا٧ٓةٞسػٖ اُخذس٣فا ا٧هغاه أُذسع٤ت بٔغخٟٞ ٓشحلةغا اؽةاسث اُ٘خةائش اُة٠ سمةا أُٝ

اُخةةذٓاث أُوذٓةةت ُِةةزًٞس أًزةةش ٓةةٖ سمةةاْٛ ػةةٖ اُخةةذٓاث أُوذٓةةت ُ٪ٗةةادا ع٤ةةذ ظٜةةش 

أُخٞعو اُغغاب٢ ُِزًٞس بؾٌَ أػ٠ِ بأُواسٗت ٓةغ ا٩ٗةادا ٝهةذ ٗغةف اُباعةذ اُغةبف كة٢ 

رُي إ٠ُ هش٣وت اُخذس٣ف أُ٘ظٔت بؾةٌَ أًبةش كة٢ ٝسػ اُةزًٞس ٓةٖ ع٤ةذ اُخطةو اُلشد٣ةت 

اث خبةةشة أُةةذسب٤ٖ ا٧هةةٍٞ ٓةةٖ خبةةشة أُةةذسباث بٜةةزٙ اُلةةةت ٝبطةةشم ٝاُؼآةةتا ٝكخةةشة عةة٘ٞ

 حذس٣بٜا. 

(5 ٝاُخ٢ ٛذكج إ٠ُ حو٤ة٤ْ أداء بةشآش اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ 4212ًٔا أصشٟ اُض٣ٞد١ ٝآخشٕٝ  

أُوذٓت ٨ُؽخاؿ ر١ٝ ا٩ػاهت ك٢ ا٩ٓاساث اُؼشب٤ةت أُخغةذة ٝرُةي حبؼةا ُٔخـ٤ةشاث5 ٗةٞع 

ُٔؼاما هاّ اُباعزٕٞ بب٘ةاء أداحة٤ٖ ُذساعةت حنةٔ٘ج ا٧داة أُغخض٤فا ٗٞع ا٩ػاهتا ٝص٘ظ ا

( ؽخقةا ٓةٖ ر١ٝ 22ا٠ُٝ٧ اعخباٗت أٓا ا٧داة اُزا٤ٗت ٓوابِت ٓو٘٘ت ٝحْ حطب٤ن اُؼ٤٘ت ػِة٠  

( ٓذسه ٢ٜ٘ٓ حةْ اػخبةاسْٛ ػ٤٘ةت ُِذساعةتا ٝاعةخخذٓج 22( ٢ُٝ أٓشا ٝ 128ا٩ػاهتا ٝ 

 اُذساعت أُٜ٘ش اُٞفل٢ أُغغ٢.

ش إٔ أداء بةشآش اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ أُوذٓةت ٨ُؽةخاؿ ر١ٝ ا٩ػاهةت كة٢ دُٝةت أظٜشث اُ٘خةائ

ا٩ٓاساث ٣غ٤ش بٔغخٟٞ ٓخٞعو ك٢ ٓخخِق ٓشاعِٚا ٓا ػةذا ٓشعِةت اُخةذس٣ف أُٜ٘ة٢ اُخة٢ 

ًاٗةةج راث أداء ٓشحلةةغا ٝهةةذ ظٜةةش ٝصةةٞد كةةشٝم داُةةت إعقةةائ٤ا كةة٢ كاػ٤ِةةت بةةشآش اُخل٤ٛةةَ 

ا ٝرُةةي ُقةةاُظ أُةةذسب٤ٖ ا٤ُٜ٘ٔةة٤ٖا ٝر١ٝ أُٜ٘ةة٢ حشصةةغ ؿِةة٠ ص٤ٔةةغ ٓخـ٤ةةشاث اُذساعةةت

ا٩ػاهةت اُضغةة٤ٔتا ٝاُةةزًٞس ٓةةٖ ر١ٝ ا٩ػاهةةتا ك٤ٔةةا ٣٘ظةةش أفةةغاه اُؼٔةةَ إُةة٠ ا٧ؽةةخاؿ 

ر١ٝ ا٩ػاهت اُضغذ٣ت ًلكنَ كةاث ا٧ؽخاؿ ر١ٝ ا٩ػاهت هب٫ٞا ٝب٘ةاءً ػِة٠ رُةي هةذٓج 

ُٜٔ٘ة٢ اُخافةت اُذساعت ٓضٔٞػت ٖٓ اُخٞف٤اث أٜٛٔا5 اُخش٤ًض ػِة٠ ب٤٘ةت ػ٤ِٔةت اُخل٤ٛةَ ا
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با٧ؽخاؿ ر١ٝ ا٩ػاهت ٫ ع٤ٔا ا٩ٗاد ٖٓ ع٤ذ ٓشاعِٜا ص٤ٔؼا ٝػةذّ ا٫ًخلةاء باُخةذس٣ف 

 ا٢ُٜ٘ٔ.

( إُة٠ اُخؼةشف ػِة٠ ٝصٜةاث ٗظةشا ا٧ؽةخاؿ ر١ٝ ا٩ػاهةت Hein, 2015أصشٟ دساعت  

ك٢ اُبشآش ٝاُخذٓاث اُخ٢ حغون ُذ٣ْٜ ٗخائش إ٣ضاب٤ت ك٢ اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ا ٝأؽةاسث اُ٘خةائش 

٠ُ مشٝسة كْٜ عاصاث ر١ٝ ا٫عخ٤اصاث اُخافتا ٝاعخشآْٜ ك٢ اُؼَٔا ٝحغذ٣ةذ أُٜ٘ةت إ

أُ٘اعبت ُوذساحْٜ ٤ُْٜٓٝٞ ٝهب٤ؼةت إػةاهخْٜا ٝإؽةشاًْٜ كة٢ اُخخطة٤و ا٩صةشاءاث اُخل٤ٛةَا 

( كةةشدا ٓةةٖ أُ٘خغةةب٤ٖ ُبةةشآش اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ أٓةةا أداة 1822ٝحٌٞٗةةج ػ٤٘ةةت اُذساعةةت ٓةةٖ  

 ػٖ أعةِت ٓلخٞعت حٞصٚ ُٜزٙ اُلةت.اُذساعت كٌاٗج ػباسة 

(5 ٛةذكج إُة٠ حو٤ة٤ْ كاػ٤ِةت بشٗةآش اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ كة٢ Nurie et al., 2015أٓا دساعةت  

( كشدة ٖٓ 122ح٤ٌٖٔ ا٧كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت ػ٠ِ اُؼَٔ ك٢ ب٘ـ٬د٣ؼا أظٜشث ٗخائضٜا إٔ  

ٔةا أًةذث ( ٖٓ ر١ٝ ا٩ػاهت عقَ ػ٠ِ ػَٔ ٓنةٕٔٞ بؼةذ اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ا 421ًأفَ  

عقُْٜٞ ػ٠ِ هبٍٞ اصخٔةاػ٢ ٓخضا٣ةذا ٝحةٞك٤ش عةبَ أُؼ٤ؾةت ُؼةائ٬حْٜا ٝاعةخخذّ اُباعةذ 

 أُواب٬ث ٝأُ٘اهؾاث ُِغقٍٞ ػ٠ِ ٗخائش اُذساعت.

( إ٠ُ حو٣ْٞ ٝاهغ اُخغةذ٣اث اُخؾةـ٤ِ٤ت ُةز١ٝ ا٩ػاهةاث ٓةٖ 4212ًٔا ٛذكج دساعت ػ٤غ٠  

ؼشب٤ةةت اُغةةؼٞد٣تا ٓةةٖ خةة٬ٍ حغذ٣ةةذ ٝصٜةةت ٗظةةش أُؼِٔةة٤ٖ ٝأ٤ُٝةةاء ا٧ٓةةٞس كةة٢ أٌُِٔةةت اُ

ٓضا٫ث اُخؾـ٤َ اُخ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼَٔ بٜا أُؼاهٕٞ عةٔؼ٤اا ٝأُؼةاهٕٞ ػو٤ِةاا ٝاُخٞعةذ٣ٕٞا 

ٝحغذ٣ةةذ اُخغةةذ٣اث اُخةة٢ حٞاصةةٚ حؾةةـ٤ِْٜ ٝأُوخشعةةاث ا٬ُصٓةةت ُٔٞاصٜةةت حِةةي اُخغةةذ٣اثا 

ٞظةائق اُخة٢ ٝاعةخخذٓج اُذساعةت أُةٜ٘ش اُٞفةل٢ اُخغ٤ِِة٢ا كةخْ إػةذاد اعةخباٗت ُِٜٔةٖ ٝاُ

( ٓةةٖ أ٤ُٝةةاء ا٧ٓةةٞس 42( ٓؼِٔةةاً ٝ ٣42ٌٔةةٖ إٔ ٣ؼِٔةةٞا بٜةةاا ٝحٌٞٗةةج ػ٤٘ةةت اُذساعةةت ٓةةٖ  

 بٔؼاٛذ ٝٓذاسط اُذٓش.

ًٔةةا أظٜةةشث ٗخةةائش اُذساعةةت ٝصةةٞد كةةشٝم راث د٫ُةةت إعقةةائ٤ت بةة٤ٖ ٝصٜةةت ٗظةةش أُؼِٔةة٤ٖ 

( 2.221 ٝأ٤ُٝاء ا٧ٓٞس ُِٜٖٔ ٝاُٞظائق أُ٘اعبت ُِقْ ك٢ احضاٙ أُؼِٔة٤ٖ ػ٘ةذ ٓغةخٟٞ 

ًٔا ًؾلج إٔ عضْ اُخلر٤ش ًإ ًب٤شاً, ًٔا حٞصذ كشٝم راث د٫ُت إعقائ٤ت ب٤ٖ ٝصٜت ٗظش 

أُؼ٤ِٖٔ ٝأ٤ُٝاء ا٧ٓٞس ُِٜٖٔ ٝاُٞظائق أُ٘اعبت ُِٔؼاه٤ٖ ػو٤ِةاً كة٢ احضةاٙ أُؼِٔة٤ٖ ػ٘ةذ 
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( ًٔةةا ًؾةةلج إٔ عضةةْ اُخةةلر٤ش ًةةإ ًب٤ةةشااً ًٔةةا أؽةةاسث اُ٘خةةائش إُةة٠ ػةةذّ 2.221ٓغةةخٟٞ  

كشٝم راث د٫ُت إعقائ٤ت ب٤ٖ ٝصٜت ٗظش أُؼ٤ِٖٔ ٝأ٤ُٝاء ا٧ٓٞس ُِٜٖٔ ٝاُٞظائق ٝصٞد 

أُ٘اعبت ُزٟٝ امطشاه اُخٞعذ, ٝإٔ اُخغذ٣اث اُخ٢ حغٍٞ دٕٝ حؾـ٤ِْٜ ٢ٛ ا٫ػخواد بؼذّ 

هذسة أُؼاه٤ٖ ػ٠ِ اُؼَٔ, ٝب٤ةاث اُؼَٔ اُخ٢ ُْ حرَٛ بؾٌَ ٓ٘اعف ُؼَٔ ا٧كشاد أُؼةاه٤ٖ 

كخوةةاس عةةٞم اُؼٔةةَ ُلةةشؿ ٓ٘اعةةبت ُؼٔةةَ رٟٝ ا٫عخ٤اصةةاث اُخافةةت, ٝحةةذ٠ٗ ا٧صةةٞس, ٝا

ٝٓٞاهةةق أفةةغاه اُؼٔةةَ اُغةةِب٤ت, ٝػةةذّ اُزوةةت بوةةذساث أُؼةةاه٤ٖ ػِةة٠ اُؼٔةةَ, ًٔةةا أؽةةاسث 

ٗخائش اُذساعةت إُة٠ ٓوخشعةاث ُٔٞاصٜةت اُخغةذ٣اث ٜٝٓ٘ةا مةشٝسة حةذس٣ف ا٧كةشاد أُؼةاه٤ٖ 

ٜٓ٘ةة٢, ٝإ٣ضةةاد ٓرعغةةت ُخغةة٣ٞن  ػِةة٠ أُٜةةاساث ا٤ُٜ٘ٔةةت, ٝمةةشٝسة إ٣ضةةاد بةةشآش حةةذس٣ف

اٌُلاءاث ا٤ُٜ٘ٔت ٝاُؼ٤ِٔةت ٨ُكةشاد أُؼةاه٤ٖ, ٝمةشٝسة إ٣ضةاد هٞاػةذ ب٤اٗةاث حؾةَٔ ا٧كةشاد 

 أُؼاه٤ٖ ٝٓر٬ٛحْٜ.

( إ٠ُ اُخؼشف إُة٠ دسصةت ٓشعِةت اُخو٤ة٤ْ أُٜ٘ة٢ ُبةشآش 4212ب٤٘ٔا ٛذكج دساعت عٔاد١  

اُبةشآشا ٝاٌُؾةق ػةٖ دسصةت حةٞكش  اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝرُي ب٘اء ٝصٜاث ٗظةش اُؼةا٤ِٖٓ بٜةزٙ

اُخٞص٤ٚ ٝا٩سؽاد ا٢ُٜ٘ٔ أُٔاسط كة٢ بةشآش اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ ُةز١ٝ ا٫عخ٤اصةاث اُخافةت 

ٖٓ ٝصٜت اُؼا٤ِٖٓ بٜزٙ اُبشآشا ٝاُٞهٞف ػ٠ِ ٓشعِةت اُخ٤ٜةةت ا٤ُٜ٘ٔةت اُغةائذة كة٢ بةشآش 

ُباعةةذ أُةةٜ٘ش اُخل٤ٛةةَ أُ٘ةة٢ ُةةز١ٝ ا٫عخ٤اصةةاث اُخافةةت ٓةةٖ ٝصٜةةت اُؼةةا٤ِٖٓ بٜةةاا احبةةغ ا

 اُٞفل٢ اُخغ٢ِ٤ِا ًٔا اعخخذّ اُباعذ اعخباٗت ُو٤اط ٝصٜاث ٗظش أُبغٞر٤ٖ.

ٝحٞفِج ٗخائش اُذساعت إٔ حو٤٤ْ بشآش اُخل٤َٛ أُٜ٘ة٢ ٨ُكةشاد ر١ٝ ا٫عخ٤اصةاث اُخافةت 

صةةاءث بذسصةةت ٓخٞعةةطتا ًٔةةا إٔ ؽةةشٝه اُخو٤ةة٤ْ أُٜ٘ةة٢ كةة٢ أُشاًةةض اُخةة٢ حخةة٠ُٞ اُخل٤ٛةةَ 

١ٝ ا٫عخ٤اصاث اُخافت ًاٗةج بذسصةت ٓ٘خلنةت ا ٝإٔ اُخٞص٤ةٚ ٝا٩سؽةاد ا٢ُٜ٘ٔ ٨ُكشاد ر

ا٢ُٜ٘ٔ اُخاؿ بز١ٝ ا٫عخ٤اصاث اُخافت صاء ًزُي بذسصت ٓ٘خلنتا با٩مةاكت إُة٠ رُةي 

ك ٕ اُؾشٝه أُخؼِوت باُخ٤ٜةت صاءث ًزُي بذسصت ٓ٘خلنتا ٝإٔ اُخل٤َٛ ٝاُخةذس٣ف أُٜ٘ة٢ 

ّ ٝصةٞد كةشٝم داُةت اعقةائ٤ت حؼةض١ ُٔخـ٤ةش١ ٝاُخؾـ٤َ ا٢ُ٘ٔ ًِٜا بذسصت ٓ٘خلنتا ٝػذ

 اُخبشة اُٞظ٤ل٤ت ٝأُرَٛ اُخؼ٢ٔ٤ِ.
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(5 ٛةذكج اُذساعةت إُة٠ اُخؼةشف ػِة٠ ٓؼٞهةاث اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ 4212أٓا دساعت ٛٞعا١ٝ  

بٔشًةض اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ة٢ ُةةز١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةةت بٔذ٣٘ةةت اُش٣ةاك ٓةةٖ ٝصٜةت ٗظةةش أُةةذسبٕٞ 

( ٓةذسب٤ٖا ٝهبةن ػِة٠ اُؼ٤٘ةت اعةخباٗت ٓؼٞهةاث 12 بأُشًضا ٝحٌٞٗةج ػ٤٘ةت اُذساعةت ٓةٖ 

اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝحخٌٕٞ ا٫عخباٗت ٖٓ أسبؼت أبؼـاد 5٢ٛٝ اُبؼذ ا5ٍٝ٧ ٓؼٞهاث حخؼِن بة داسة 

أُشًةةضا ٝاُبؼةةذ اُزةةا5٢ٗ ٓؼٞهةةاث حخؼِةةن باُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ا ٝاُبؼةةذ اُزاُةةذ5 ٓؼٞهةةاث حخؼِةةن 

ٝاعةةخخذٓج اُذساعةةت أُةةٜ٘ش اُٞفةةل٢  با٧عةةشةا ٝاُبؼةةذ اُشابةةغ5 ٓؼٞهةةاث حخؼِةةن باُطاُةةفا

 اُخغ٢ِ٤ِ. 

ًٔةةا حٞفةةِج اُذساعةةت كةة٢ ٗخائضٜةةا إُةة٠ إٔ أًزةةش أُؼٞهةةاث حخؼِةةن بةة داسة أُشًةةض اعخِةةج 

أُشحبت ا٠ُٝ٧ا رْ ٤ِ٣ٜا ٓؼٞهةاث حخؼِةن باُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ ٝاُخة٢ اعخِةج أُشحبةت اُزا٤ٗةتا رةْ 

أخ٤ةشا أُؼٞهةاث اُخة٢ حخؼِةن بلعةشة ٓؼٞهاث حخؼِن باُطاُف ٝاُخ٢ اعخِج أُشحبت اُزاُزةتا ٝ

اُطاُف ٝاُخ٢ اعخِج أُشحبت ا٧خ٤شةا ٝػذّ ٝصٞد كشٝم ك٢ ٝصٜاث ٗظش أُةذسب٤ٖ عةٍٞ 

ٓؼٞهاث اُخل٤َٛ أُٜ٘ة٢ ُِطة٬ه ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت ٝكوةا ُذسصةت ا٩ػاهةتا ٝػةذّ ٝصةٞد 

كٌش٣ا ٝكوا  كشٝم ك٢ ٝصٜاث ٗظش أُذسب٤ٖ عٍٞ ٓؼٞهاث اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُِط٬ه أُؼاه٤ٖ

 ُٔخـ٤ش اُخبشة ُذ٣ْٜ.

( بذساعت ٛذكج إ٠ُ دساعت حو٤٤ْ اُؼ٬هةت بة٤ٖ بةشآش ًةَ ٓةٖ ٓشاًةض Cathrin  2016هاّ 

اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝٓشاًةض حطة٣ٞش ا٧ػٔةاٍ اُقةـ٤شة ُخوةذ٣ْ اُخةذٓاث ا٤ُٜ٘ٔةت اُزاح٤ةت ٨ُكةشاد 

ػؾةٞائ٤اً ٓةٖ ٓشاًةض كة٢ ٓؾاسًا حْ اخخ٤اسْٛ ( ۱۷۵ر١ٝ ا٫ػاهتا ٝؽِٔج ػ٤٘ت اُذساعت  

ٓخخِق ا٣٫ُٞاث أُخغذةا اعخخذٓج اُذساع٤ت ٓضٔٞػاث اُخش٤ًض ًةلداة كة٢ صٔةغ اُب٤اٗةاث. 

ٝحْ اعخخذاّ حغ٤َِ أُغخٟٞ ٌَُ أُضٔٞػاثا اؽاسث اُ٘خائش ا٠ُ إ اُخغذ١ اُشئ٤غة٢ كة٢ 

َ حغو٤ةةن اُخٞظ٤ةةق اُةةزاح٢ ُةةز١ٝ ا٩ػاهةةت ٛةةٞ ٓغذٝد٣ةةت اُخؼةةإٝ بةة٤ٖ بةةشآش ٓشاًةةض اُخل٤ٛةة

ا٢ُٜ٘ٔ ٝحط٣ٞش ا٧ػٔاٍ ًٝزُي اُنؼق ك٢ ح٘غ٤ن ا٫كٌاس ٝاسحباهٜةا با٧ٛةذاف ٝاُـا٣ةاث 

ٝاُخذٓاث ب٤ٖ ٛزٙ أُشاًةضا ٝإٔ ٜٓةاّ ٝٝاصبةاث اُؼةا٤ِٖٓ كة٢ ٓشاًةض حطة٣ٞش ا٧ػٔةاٍ ُةْ 

حٌٖ ٝامغت ُذ٣ْٜا ٝأٝفج اُذساعت بق٘اػت ٗظاّ اُٞفٍٞ إ٠ُ اُخؼإٝ اٌُآةَ بة٤ٖ ٛةزٙ 
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ٍ أُؼِٞٓةةاث ٝاُخخطةة٤و أُةةة٘ظْ ٝحٞص٣ةةغ أُغةةر٤ُٝاث ٝاُؼٔةةةَ أُشاًةةض ٓةةٖ خةة٬ٍ حبةةةاد

 اُضٔاػ٢.

ٛةذكج إُة٠ اُخؼةشف ػِة٠ احضاٛةاث أُؾةـ٤ِٖ ٓةٖ  Jacoby et al.,   (2017أٓةا دساعةت 

حٞظ٤ق ا٧كشاد أُقاب٤ٖ باُقشع ٝاُؼٞآَ اُخ٢ حررش ػِة٠ ٛةزٙ ا٫حضاٛةاثا ٝاعةخخذٓج 

ٖٓ ا٫صاباث ػٖ ٝصٞد %( 29اُ٘خائش إٔ  اُذساعت ا٫عخباٗت ًلداة ُضٔغ اُب٤اٗاث. خِقج 

%( ٖٓ أفغاه اُؼَٔ اؽاسٝا بؼذّ ٝصٞد (16خبشاث ُذ٣ٜا بخؾـ٤َ أُقاب٤ٖ باُقشعا ٝ

اػخبةشٝا إٔ حٞظ٤ةق ٛةزٙ اُلةةت %(  21كشؿ ٝظ٤ل٤ت ُذ٣ْٜ ح٘اعف أُقاب٤ٖ باُقشعا ٝ 

لر٤شاث حغخاس ٓؼشكةت ٓغةبوت ح٘ةاهؼ ا٧ٓةإ ٝاُٞمةغ اُطبة٢ ٝٗوةـ أُؼشكةت ٝاُخبةشة ٝاُخة

أُخٞهؼت ػ٠ِ اُؼَٔا ًٔا اٝسد أفغاه اُؼَٔ ػٖ مشٝسة ا٩كقةاط ػةٖ أُةٞظل٤ٖ ر١ٝ 

اُقشع عخ٠ ٝإٕ ُْ حظٜش ػ٤ِْٜ اُ٘ٞباثا ًٔا عذدث اُذساعت  أًزش عبف ُِٔٞاهق اُغِب٤ت 

ٓةةٖ حٞظ٤ةةق أُقةةاب٤ٖ باُقةةشع ًٔةةا رًشٛةةا أفةةغاه اُؼٔةةَ كةة٢ اُؼ٤٘ةةت ٛةة٢ ػةةذّ ساعةةت 

اسحلاع ًِلت اُخل٤ٖٓ ػِة٠ أُ٘ؾةاة كة٢ عةاٍ %(. ًزُي,  73ع  اُؼا٤ِٖٓ ُٔؾاٛذة ٗٞبت اُقش

حٞظ٤ق أُقاب٤ٖ باُقشعا ٝأ٣نا اؽاسث اُذساعةت اعةخؼذاد أفةغاه ا٫ػٔةاٍ كة٢ حةٞك٤ش 

حغةة٬٤ٜث ٓخخِلةةت ػ٘ةةذ حٞظ٤ةةق أُقةةاب٤ٖ باُقةةشع اػخٔةةادا ػِةة٠ عضةةْ اُؾةةشًت ٝٗٞػٜةةا 

 ٝاُخبشة اُغابوت بؼ٤ِٔت حٞظ٤ق أُقاب٤ٖ باُقشع.

( إُةة٠ حو٤ةة٤ْ خةةذٓاث بةشآش اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ أُوذٓةةت 4214دساعةةت اُضٛشاٗة٢   ب٤٘ٔةا ٛةةذكج

٨ُؽةةةخاؿ ر١ٝ ا٩ػاهةةةت اُلٌش٣ةةةت كةةة٢ مةةةٞء آساء اُؼةةةا٤ِٖٓ ٓؼٜةةةْ كةةة٢ أٌُِٔةةةت اُؼشب٤ةةةت 

اُغةؼٞد٣تا كةةخْ إػةةذاد اعةةخباٗت ُِٜٔةةٖ ٝاُٞظةةائق اُخةة٢ ٣ٌٔةةٖ إٔ ٣ؼِٔةةٞا بٜةةاا ٝحٌٞٗةةج ػ٤٘ةةت 

ه بٔرعغةةةاث حؼِةة٤ْ ٝحل٤ٛةةةَ ر١ٝ ا٩ػاهةةةت ( ٓؼِٔةةةا ٝأخقةةائ٢ ٝٓةةةذس122اُذساعةةت ٓةةةٖ  

اُلٌش٣تا ًٔا أظٜشث ٗخائش اُذساعت إٔ ٓخٞعو أبؼاد أداة اُبشآش اُخشب٣ٞت أُوذٓت ٨ُهلةاٍ 

ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت ك٢ ٓرعغاث ٝٓشاًض اُخشب٤ت اُخافةت كة٢ أٌُِٔةت اُؼشب٤ةت اُغةؼٞد٣ت 

دسصةت حطابوةٚ ػِة٠ بةشآش (ا باعةخز٘اء بؼةذا ٝاعةذا ًاٗةج 2.22-2.42هذ حشاٝعج ٓا ب٤ٖ  

ٓرعغةةاث ٝٓشاًةةض ا٧هلةةاٍ ر١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت ٓشحلؼةةاً ٝٛةةٞ  بؼةةذ اُخةةذٓاث ٝاُبةةشآش( 

ػةذّ ٝصةٞد كةشٝم راث د٫ُةت إعقةائ٤ت بة٤ٖ اعةخضاباث ػ٤٘ةت اُذساعةت ٝأؽاسث اُ٘خائش ا٠ُ 
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عةةةٍٞ ٝاهةةةغ حوةةةذ٣ْ اُخةةةذٓاث ٝاُبةةةشآش ُِخ٤ٓ٬ةةةز ر١ٝ ا٩ػاهةةةاث اُلٌش٣ةةةت كةةة٢ ٓرعغةةةاحْٜ 

 ٤ٔتا حؼٞد ٫خخ٬ف أُر٬ٛث اُؼ٤ِٔت أٝ ػذد ع٘ٞاث خبشة أكشاد ُؼ٤٘ت اُذساعت.اُخؼ٤ِ

( إ٠ُ اُخؼشف ػ٠ِ ٝاهغ اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُز١ٝ ا٫ػاهةاث 4241ًٔا ٛذكج دساعت آدّ ٝمحمد  

ٓؾاسًا ٖٓ صٔؼ٤ت ا٥َٓ أُذاكؼةت ػةٖ عوةٞم  75ك٢ دُٝت حؾاد ٖٓ خ٬ٍ ػ٤٘ت ٌٓٞٗت ٖٓ 

اُض٘غ٤ٖ. احبغ اُباعزإ ٜٓ٘ش اُبغذ اُٞفل٢. ٝاعخخذّ اُباعزإ ا٧كشاد ر١ٝ ا٫ػاهاث ٖٓ 

 ا٫عخباٗت ُو٤اط ٝاهغ اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٨ُكشاد ر١ٝ ا٩ػاهت ك٢ حؾاد.

ٝهذ اؽاسث اُ٘خائش إ٠ُ إٔ اُخذٓاث اُخ٢ حوذّ ُةز١ٝ ا٫ػاهةت حخغةْ باُلاػ٤ِةت ٓةٖ ٝصٜةت      

ٖ ٝصٜةةةت ٗظةةةش ػ٤٘ةةةت اُبغةةةذا ٗظةةةش أُؾةةةاس٤ًٖا ٝإٔ اُخةةةذس٣ف أُٜ٘ةةة٢ ٣ظٜةةةش بلاػ٤ِةةةت ٓةةة

ٝبخقٞؿ اُخغذ٣اث ك٢ اُخٞظ٤ق ا٢ُٜ٘ٔ حظٜش بذسصت ه٣ٞتا ٝب٘اءً ػ٠ِ اُ٘خةائشا اٝفة٠ 

اُباعزإ با٫ٛخٔاّ ب ػذاد اُکادس ا٢ُٜ٘ٔ أُرٛةَ ٝأُخخقةـ كة٢ حةذس٣ف اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ 

ٓةا ُز١ٝ ا٫عخ٤اصاث اُخافت ك٢ أُضخٔغ اُخؾاد١ا ٝح٤٤ٌق اُبةشآش ا٤ُٜ٘ٔةت ُخخ٘اعةف ٓةغ 

 حبو٠ ٖٓ هذساث ٝاعخؼذاداث ر١ٝ ا٫ػاهت.

 انتعمٍب عهى انذساساث انسابمت:

ٓةةٖ خةة٬ٍ أُشاصؼةةت أُخل٤ٗةةت ُِذاسعةةاث اُغةةابوت راث اُقةةِت بٔٞمةةٞع اُخبةةشاث ا٤ُٜ٘ٔةةت 

 ٨ُكشاد ر١ٝ ا٫ػاهت اُلٌش٣ت ٣خنظ ٓا 5٢ِ٣

( 4212ػ٤غة٠  احلوج اُذساعت اُغا٤ُت ٓغ بؼل اُذساعاث اُغابوت ك٢ اُٜذف ك٘ضذ دساعةت 

ٛذكج إ٠ُ حو٣ْٞ ٝاهغ اُخغذ٣اث اُخٞظ٤ل٤ت ُز١ٝ ا٩ػاهاث ٖٓ ٝصٜت ٗظش أُؼِٔة٤ٖ ٝأ٤ُٝةاء 

( ٛذكج إ٠ُ اُخؼشف ػ٠ِ 4212ا٧ٓٞس ك٢ أٌُِٔت اُؼشب٤ت اُغؼٞد٣تا ٝدساعت  ٛٞعا١ٝا 

ٓؼٞهاث اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ بٔشًض اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُةز١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةتا ب٤٘ٔةا ٛةذكج دساعةت 

( إُةة٠ حو٤ةة٤ْ خةةذٓاث بةةشآش اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ أُوذٓةةت ٨ُؽةةخاؿ ر١ٝ 4214ضٛشاٗةة٢  اُ

( ٛةةذكج إُةة٠ اُخؼةةشف ػِةة٠ ٝصٜةةاث ٗظةةشا Hein, 2015ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةتا أٓةةا دساعةةت  

ا٧ؽخاؿ ر١ٝ ا٩ػاهت ك٢ اُبشآش ٝاُخذٓاث اُخ٢ حغون ُةذ٣ْٜ ٗخةائش إ٣ضاب٤ةت كة٢ اُخل٤ٛةَ 

 ا٢ُٜ٘ٔ
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ٓغ بؼل اُذساعاث اُغةابوت كة٢ اُٜةذف ك٘ضةذ دساعةت  اُبؾة٤خ٢  ًٔا اخخِلج اُذساعت اُغا٤ُت

( ٝاُخةةة٢ ٛةةةذكج إُةةة٠ اُخؼةةةشف ػِةةة٠ ٓغةةةخٟٞ سمةةةا أ٤ُٝةةةاء أٓةةةٞس ر١ٝ 4212ٝػبةةةذاث  

ا٫عخ٤اصاث اُخافت ػٖ ٓغخٟٞ اُخذٓاث أُوذٓت ٧ب٘ائْٜ ك٢ ٓشعِت اُخل٤َٛ أُٜ٘ة٢ا ًٔةا 

ُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ أُوذٓةةت ( إُةة٠ حو٤ةة٤ْ أداء بةةشآش ا4212ٛةةذكج دساعةةت اُض٣ةةٞد١ ٝآخةةشٕٝ  

( إُةة٠ اُخؼةةشف إُةة٠ دسصةةت ٨ُ4212ؽةةخاؿ ر١ٝ ا٩ػاهةةتا ب٤٘ٔةةا ٛةةذكج دساعةةت عٔةةاد١  

ٓشعِت اُخو٤٤ْ ا٢ُٜ٘ٔ ُبشآش اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝرُي ب٘اء ٝصٜاث ٗظش اُؼا٤ِٖٓ بٜزٙ اُبشآشا 

( إُةةة٠ اُخؼةةةشف ػِةةة٠ ٝاهةةةغ اُخل٤ٛةةةَ أُٜ٘ةةة٢ ُةةةز١ٝ 4241ًٔةةةا ٛةةةذكج دساعةةةت آدّ ٝمحمد  

( ٛذكج إ٠ُ حو٤٤ْ كاػ٤ِت بشٗآش ٤Nurie, et al.,  2015اصاث اُخافتا أٓا دساعت  ا٫عخ

 ,Cathrinاُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ح٤ٌٖٔ ا٧كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت ػ٠ِ اُؼٔةَا ب٤٘ٔةا ٗضةذ دساعةت  

( ٛذكج إ٠ُ دساعت حو٤٤ْ اُؼ٬هت ب٤ٖ بشآش ًَ ٓةٖ ٓشاًةض اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ ٝٓشاًةض 2016

( Jacoby, Joann Gory, and Baker, 2017ةا أٓةا دساعةت  حط٣ٞش ا٧ػٔاٍ اُقةـ٤ش

ٛةةذكج اُذساعةةت إُةة٠ اُخؼةةشف ػِةة٠ ٓٞاهةةق أفةةغاه اُؼٔةةَ ٓةةٖ حؾةةـ٤َ ا٧كةةشاد أُقةةاب٤ٖ 

 باُقشع.

ًٔا اخخِلج اُذساعت اُغا٤ُت ٓغ بؼل اُذساعاث اُغابوت ك٢ أُةٜ٘ش أُغةخخذّ ك٘ضةذ دساعةت 

( Hein, 2015( ٝدساعةت  4212 ( ٝدساعت اُض٣ةٞد١ ٝآخةشٕٝ 4212اُبؾ٤خ٢ ٝػبذاث  

( 4212( ٝدساعةت عٔةاد١  4212اعخخذٓج أُٜ٘ش اُٞفل٢ أُغغ٢ا أٓا دساعت ػ٤غ٠  

( 4241( ٝدساعةةةةت آدّ ٝمحمد  4214( ٝدساعةةةةت  اُضٛشاٗةةةة٢ا 4212ٝدساعةةةةت ٛٞعةةةةا١ٝ  

( Jacoby, Joann Gory, and Baker, 2017ٝدساعةت  ( Cathrin, 2016ٝدساعت  

 ٜش اُٞفل٢.اُذساعت أُ٘ اعخخذٓج

ًٔا احلوج اُذساعت اُغا٤ُت ٓةغ بؼةل اُذساعةاث اُغةابوت كة٢ اعةخخذاّ أدٝاث اُذساعةت ك٘ضةذ 

( اعةةةخخذٓج Nurie,alcand,Waldron, 2015( ٝدساعةةةت  Hein, 2015دساعةةةت  

أُوةةاب٬ث ٝأُ٘اهؾةةاث ُِغقةةٍٞ ػِةة٠ ٗخةةائش اُذساعةةتا ب٤٘ٔةةا اخخِلةةج اُذساعةةت اُغا٤ُةةت ٓةةغ 

اعةةةخخذاّ أدٝاث اُذساعةةةت ك٘ضةةةذ دساعةةةت اُبؾةةة٤خ٢ ٝػبةةةذاث  بؼةةةل اُذساعةةةاث اُغةةةابوت كةةة٢

( 4212( ٝدساعةةت ٛٞعةةا١ٝ  4212( دساعةةت عٔةةاد١  4212( ٝدساعةةت ػ٤غةة٠  4212 
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 Jacoby, Joann( ٝدساعةةت  4241( ٝدساعةةت آدّ ٝمحمد  4214ٝدساعةةت اُضٛشاٗةة٢  

Gory, and Baker, 2017 ٕٝاعةخخذٓج أداة ا٫عةخباٗتا أٓةا دساعةت اُض٣ةٞد١ ٝآخةش )

( احلوج ٓغ اُذساعت اُغا٤ُت ك٢ اعخخذاّ أداة أُوابِت ٝاخخِلج ٓؼٜا ك٢ اعخخذاّ أداة 4212 

 ا٫عخب٤إ. 

 5ينهج انذساست

اعخخذّ اُباعزإ أُةٜ٘ش اُ٘ةٞػ٢ ع٤ةذ أٗةٚ ٣ٜةخْ بٞفةق اُظةاٛشة ًٔةا ٛة٢ كة٢ اُٞاهةغ ٓةٖ 

اُ٘ٞػ٢ ح٤ُٞذا خ٬ٍ خبشاث ا٫كشاد اُز٣ٖ ٣ؼا٣ؾٕٞ ٛزا اُخضاسه ٝاُخبشاث. ٣ٝغون أُٜ٘ش 

ُِٔؼشكت ُِظاٛشة حغةج اُذساعةت ٣ٝوةذّ حغِة٬٤ ػ٤ٔوةا ٌُز٤ةش ٓةٖ اُضٞاٗةف اُظةاٛشة ٝاُخل٤ةت 

أبةةٞ عةةٔشة ٝه٤طةة٢,  ;4212ٓب٤٘ةةت ٓةةٖ ٝصٜةةاث ٗظةةش أُؾةةاس٤ًٖ  عةةٔشائ٢ ٝه٘ةةذ٣ِض٢, 

(. ًزُيا ٣وّٞ أُٜ٘ش اُ٘ٞػ٢ بٞفق اُظٞاٛش ٓغ حوذ٣ْ اهخشاعاث أٝ حٞفة٤اث ٓةٖ 4242

(. ٣ٝؼضص ٓةٜ٘ش دساعةت اُظةٞاٛش كة٢ 4212أػٔن ٝادساًا اؽَٔ  ٓوذّا ؽلٜٗا حغو٤ن كٜٔا 

ٝفةق أُؼةا٢ٗ أُؾةخشًت ُٔضٔٞػةت ٓةٖ  Creswell (2012)اُبغةذ اُ٘ةٞػ٢ ًٔةا أؽةاس 

ا٫كشاد عٍٞ خبشاحْٜ اُغ٤ت ُِظاٛش حغج اُذساعت. ٣ٝؼذ ٛزا أُٜ٘ش أداة كؼاُت حخ٤ظ ُِباعز٤ٖ 

 (. Alase, 2017اف٤َ ده٤وت  اًخؾاف صٞٛش اُخبشة ُِٔؾاس٤ًٖ ٝٝفلٜا بخل

 5انعٍنت وانًشاسكٍن فً انذساست

اػخٔذ اُباعزإ ػ٠ِ اُؼ٤٘ت اُـشم٤ت ك٢ اخخ٤اس أُؾاس٤ًٖ ك٢ اُذساعت. ٝك٢ ٛةزا ا٫عةِٞه 

ٖٓ اخخ٤اس اُؼ٤٘ت ك٢ أُٜ٘ش اُ٘ةٞػ٢ ٣خخةاس اُباعةذ أُؾةاس٤ًٖ هقةذ٣ا ٝكةن ٓضٔٞػةت ٓةٖ 

(. Creswell, 2015ٓٞمةٞع اُذساعةت  اُؾشٝه ٣نؼٜا بٜذف حٞك٤ش ب٤اٗاث رش٣ةت عةٍٞ 

اُة٠ أ٤ٔٛةت اهة٬ع اُباعةذ اُة٠ ٓٞاهةغ   Schatsman & Strauss (1973) ًٔةا اؽةاس

ٓخخِلت ٬ٓٝعظت ٓخٌشسة ٬ُٓاًٖ ع٤ظٜش ُةٚ ٓا٤ٛةت اُؼ٤٘ةت اُخة٢ حخةذّ اُٜةذف ٓةٖ اُبغةذ. 

( عافةَ 1ٝهذّ اُباعزإ ٓضٔٞػت ٓةٖ اُؾةشٝه ٣ضةف إ حخةٞكش كة٢ أُؾةاس٤ًٖ ٝحؾة5َٔ  

( اُوةذسة ػِة٠ 8(, ػ٠ِ ساط اُؼٔةَ عا٤ُةاً ,ٝ  4اُؾٜادة اُزا٣ٞٗت ك٢ اُخشب٤ت اُلٌش٣تا   ػ٠ِ

اُخؼب٤ش ٝاُؾشط ٝا٫صابت ػ٠ِ ا٧عةِت. ٝاماكت ؽشه سابغ ٤ُٝ٧اء ا٧ٓٞس بإ ٣ٌٕٞ ُةذ٣ْٜ 

ابٖ ٣ؼَٔ عا٤ُا.  ٝحٞفَ اُباعزإ ا٠ُ أُؾاس٤ًٖ ك٢ اُذساعت ٖٓ ر٬د اكشاد ر١ٝ ا٩ػاهت 
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( ٝرُةي 2ٝر٬د ٖٓ أ٤ُٝاء ا٧ٓٞس ُز١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت بٔذ٣٘ت اُطةائق ب صٔةا٢ُ  اُلٌش٣ت 

ُِخؼةةشف ػِةة٠ اُخبةةشاث ا٤ُٜ٘ٔةةت ٨ُكةةشاد ر١ٝ ا٫ػاهةةت اُلٌش٣ةةت. ٝهةةذ حةةْ إػطةةاء أُؾةةاس٤ًٖ 

أعٔاء ٓغةخؼاسة علاظةا ػِة٠ خقٞفة٤ت أُؾةاس٤ًٖ. ٣ٝبة٤ٖ اُضةذ٫ٕٝ اُخةا٤٤ُٖ أُؼِٞٓةاث 

 ا٤ُٝ٧ت ُِٔؾاس٤ًٖ.

 الافشاد روي الإعالت انفكشٌتبٍاناث 

 عذد سنىاث انعًم انىظٍفت انعًش الاسى

    

 محمد

 أسبغ ع٘ٞاث ٝػ٠ِ ساط اُؼَٔ عاسط أٖٓ 12

     

 ػ٢ِ

 ع٘خ٤ٖ ٣ٝؼَٔ ا٠ُ ا٫ٕ  ك٢٘ ًٜشباء 42

 42 ٣اعش

 

 أسبغ أؽٜش ٝٗقق  ٓباؽش ٓطؼْ

 

 بٍاناث أونٍاء الايىس

 ػذد ع٘ٞاث اُؼَٔ ٬ُبٖ  ٝظ٤لت ا٫بٖ اُؼٔش ا٫عْ

 أسبغ ع٘ٞاث عاسط أٖٓ 22 خاُذ

 عج ع٘ٞاث ؽشًت بخشٍٝ 28 عؼذ

 أهَ ٖٓ ع٘ت ؽشًت ٤ُِٔاٙ  83 كٜذ

 

 5أدواث انذساست

أُو٘٘ةةت بٔةةا ٣خ٘اعةةف ٓةةغ كِغةةلت  ٚاعةةخخذٓج اُذساعةةت هش٣وةةت أُوابِةةت اُلشد٣ةةت أُباؽةةشة ؽةةب

أُٜ٘ش اُ٘ٞػ٢ ٝأٛذاف ٝحغاؤ٫ث اُذساعت. كأُوابِت ٢ٛ اُغٞاس اُز١ ٣ضش١ ب٤ٖ ؽخق٤ٖ 

أٝ أًزش ُخغو٤ن ٛذف ٓؼ٤ٖ ٢ٛٝ حؼخبش ٖٓ أْٛ اُطشم ٝأًزشٛا اعخؼٔا٫ ك٢ دساعت ا٧كشاد 

أُوةاب٬ث (. ٣ٝؼخبةش أعةِٞه 4212ٝصٔغ أُؼِٞٓاث ٢ٛٝ حغخؼَٔ ك٢ ػذة ٤ٓاد٣ٖ  ٓوذّا 

ٖٓ أٝعغ ٝأٗضةغ اُطةشم ُِغقةٍٞ ػِة٠ ٓؼِٞٓةاث ٓةٖ أُؾةاس٤ًٖ ٓخلٞهةت ػِة٠ ًز٤ةش ٓةٖ 

(. 4212ا٧دٝاث بؾشه هذسة اُباعذ أُوابَ ٝحٌٔ٘ٚ ٓةٖ ٛةزٙ اُطش٣وةت  ػب٤ةذاث ٝاخةشٕٝ,

خ٬كاً ُِٔوةاب٬ث أُو٘٘ةت ٝؿ٤ةش أُو٘٘ةتا حؼخبةش أُوةاب٬ث ؽةبٚ أُو٘٘ةت ٝعة٤ِت كاػِةت ُخٞص٤ةٚ 
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ٞ اٛةةذاف اُذساعةةت ٫ٝ حخةةشى ا٫ٓةةش ٓو٤ةةذا بؾةةٌَ ًآةةَ اٝ عةةشا بؾةةٌَ ًآةةَ أُؾةةاس٤ًٖ ٗغةة

 McIntosh & Morse, 2015 ٖٓ ًزُي هاّ اُباعزإ باُغقٍٞ ػ٠ِ اُب٤اٗاث ا٤ُٝ٧ت .)

خ٬ٍ اعخباٗت اػذث خق٤قا ُٜزا ا٫ٓش. إماكتا هاّ اُباعذ ا٧ٍٝ بؼٔةَ ص٣ةاساث ٤ٓذا٤ٗةت 

 ا٠ُ ٓٞاهغ اُؼَٔ ٨ُكشاد أُؾاس٤ًٖ. 

 جًع انبٍاناث:

بؼةةذ اُغقةةٍٞ ػِةة٠ ًآةةَ أُٞاكوةةاث ٓةةٖ أُؾةةاس٤ًٖ ٝا٤ُٝةةاء ا٧ٓةةٞس ٝاُخؼش٣ةةق   

بٜةةذف اُذساعةةت ٝعةةذٝدٛاا بةةذأ اُباعزةةإ كةة٢ اصةةشاء أُوةةاب٬ث ؽةةبٚ أُو٘٘ةةت بؾةةٌَ كةةشد١ 

ٝٓباؽش. ٝهذّ حْ احباع اُطش٣وةت اُؼ٤ِٔةت أُوخشعةت كة٢ ا٫دب٤ةاث أُخؼِوةت بة صشاء أُوةاب٬ث 

باخخ٤اس أٌُإ ا٬ُٔئةْ ٝحغةض٤َ أُوةاب٬ث   Creswell & Poth (2018) ٓزَ اهخشاعاث

فةةٞح٤ا رةةْ حلش٣ـٜةةا ٝعلظٜةةا كةة٢ ِٓلةةاث ٓغٞعةةبت بلسهةةاّ عةةش٣ت علاظةةا ػِةة٠ خقٞفةة٤ت 

أُؾاس٤ًٖ. ًزُي حْ صٔغ اُب٤اٗاث ا٤ُٝ٧ت ُِٔؾاس٤ًٖ. ٝحٔةج إصةشاءاث أُوابِةت ػِة٠ كخةشة 

. ٝهذ حْ اصشاء ٓوةابِخ٤ٖ ٌُةَ ده٤وت 22ا٠ُ  ٤82ٖ ر٬رت أعاب٤غ ٝاعخـشهج أُوابِت اُٞاعذة ب

ٓؾاسى. ا٠ُٝ٧ بـشك ب٘اء ػ٬هت اعخشاّ ٓخبادٍ ب٤ٖ اُبةاعز٤ٖ ٝأُؾةاسى ٝصٔةغ اُب٤اٗةاث 

ٝكةة٢ عةةاٍ اُغاصةةت اُةة٠ ٓؼِٞٓةةت اٝ حٞمةة٤ظ حةةْ  ا٤ُٝ٫ةةت ٝاُزا٤ٗةةت ٩صةةشاء أُوابِةةت أُغةةضِت.

 ا٫حقاٍ أُباؽش بأُؾاس٤ًٖ ٛاحل٤ا.   

 5انبٍاناثتحهٍم 

ٝأ٣نا حٔزَ بؼذاً ؽخق٤اً ٣ؼبةش ػٜ٘ةا ٓةٖ خة٬ٍ  ػادةاً حٌٕٞ اُب٤اٗاث اُ٘ٞػ٤ت رش٣ت ٝػ٤ٔوت

(. ػِةة٠ ػٌةةظ أُةةٜ٘ش أٌُةة٢, ٣خب٘ةة٠ أُةةٜ٘ش اُ٘ةةٞػ٢ حغِةة٬٤ Wong, 2008أٌُِةةاث  

 ,Basitاعخوشائ٤اً ٓشٗةا ٣غةٔظ بٞمةغ هٞاػةذ ٝاهةش ٗظش٣ةت صذ٣ةذة ُِبغةذ حغةج اُذساعةت  

اػخٔذ اُباعزإ ػ٘ذ ٓؼاُضخٜٔا ُب٤اٗاث اُذساعت ػ٠ِ أعِٞه حغ٤ِةَ أُغخةٟٞ بغزةا (. 2003

ػةةٖ أٗٔةةاه ٓخٌةةشسة ٓةةٖ ا٧كٌةةاس أُؾةةخشًت بةة٤ٖ أُؾةةاس٤ًٖ حغةةاػذ ػِةة٠ ٝفةةق اُخبةةشاث 

 Bryman and Bellا٤ُٜ٘ٔةةت ٨ُكةةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت ٓغةةَ اُذساعةةت ًٔةةا أؽةةاس 

(2011) ٝJohnson Christensen   2012 .) ٖٝهةةةذ هةةةاّ اُباعزةةةإ باحبةةةاع ػةةةذد ٓةةة

( هةشاءة أُوةاب٬ث أٌُخٞبةت ًة٬ً ػِة٠ عةذٙ 1اُخطٞاث ك٢ ػ٤ِٔت اُخغ٤َِ ُِب٤اٗاث حؾة5َٔ  
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( رْ هاّ اُباعزةإ بؼ٤ِٔةت حض٤ٔةغ اُشٓةٞص ٓةٖ 4ٓغ حش٤ٓض اُضَٔ ك٢ ػ٤ِٔت حش٤ٓض ٓلخٞعت,  

٤ةشاً, ًخابةت اُخوش٣ةش أُواب٬ث ص٤ٔؼٜا ك٢ أكٌاس ٓغٞس٣ت سئ٤غ٤ت حـط٢ سٓٞص ٓخخِلةت, ٝ اخ

 اُٜ٘ائ٢ ُِ٘خائش ك٢ فٞسة ٗق٤ت عشد٣ت حؾشط اُظاٛشة حغج اُذساعت. 

 5انصذق وانًىثىلٍت

احخز اُباعزإ ػذة خطٞاث ُِخلًةذ ٓةٖ صٞاٗةف اُقةذم ٝأُٞرٞه٤ةت كة٢ اُبغةذ. ًٝٔةا أؽةاس 

Noble    ٝSmith   2015 ا٠ُ أ٤ٔٛت ػذة اػخباساث ُِخلًذ ٖٓ ٓٞرٞه٤ت اُبغذ اُ٘ٞػ٢ )

ؾَٔ ه٤ٔت اُغو٤وت ك٢ ٗوَ أُؼِٞٓاث ٝاُغوائن, ٝا٫حغام أُٜ٘ض٢ أُِخةضّ بوٞاػةذ اُبغةذ ح

اُ٘ةةٞػ٢, ٝ اُغ٤اد٣ةةت بةة٤ٖ اعةةخوشاء اُبةةاعز٤ٖ ُِب٤اٗةةاث ٝحوش٣شٛةةا ٝبةة٤ٖ كِغةةلخْٜ ٝاحضاٛةةاحْٜ 

اُؾخق٤ت. هاّ اُباعزإ بؼ٤ِٔت اه٬ع أُؾاس٤ًٖ ػ٠ِ اُة٘ـ أُلةشؽ ُخغو٤ةن ٓبةذأ حلغةـ 

(. ًةةةةةةزُيا حب٘ةةةةةة٠ اُباعزةةةةةةإ هش٣وةةةةةةت اُخز٤ِةةةةةةذ Member checkingا٧ػنةةةةةةاء  

 Triangulation ٝٝاُخ٢ حؾ٤ش اُطشم أُخؼذدة كة٢ ٓقةادس اُب٤اٗةاث اٝ هةشم صٔؼٜةا ا )

(. كوةةذ حةةْ صٔةةغ اُب٤اٗةةاث ٓةةٖ اؽةةخاؿ ٓةةٖ ر١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت Patton,1999حغ٤ِ٤ِٜةةا  

باعزةإ كة٢ حغ٤ِةَ اُب٤اٗةاث ٣ؼِٕٔٞ ك٢ أٓاًٖ ٓخخِلت ٝر٬د أ٤ُٝاء أٓٞس. ًٝزُيا حؾاسى اُ

ٖٓ خ٬ٍ أُ٘اهؾةت عةٍٞ ػ٤ِٔةت اُخش٤ٓةض ٝاُخغ٤ِةَ بة٤ٖ اُبةاعز٤ٖ ُنةٔإ اٗؼٌةاط أفةٞاث 

أُؾاس٤ًٖ ك٢ سٓٞص ٝٓغاٝس اُ٘خائش بؾٌَ ٝاهؼ٢. ٝأدسى اُباعزإ خبشاحْٜ اُؾخق٤ت ك٢ 

ْ ٓضاٍ حؼِة٤ْ ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت كة٢ اُلقةٍٞ ٝأُؼاٛةذ اُخافةت اٝ ػِة٠ ٓغةخٟٞ اُخؼِة٤

 اُؼا٢ُ ػ٘ذ اُؼَٔ ػ٠ِ اُبغذ ك٢ ص٤ٔغ خطٞاحٚ.

 اننتامج:

ظٜش ٖٓ خ٬ٍ اُخغ٤َِ ُِب٤اٗاث ػذد ٖٓ ا٧كٌاس أُغٞس٣ت اُخ٢ حقق اُخبشاث ٝاُخضةاسه 

(, دٝاكةةغ اُبغةةذ ػةةْ 4ذاد أُٜ٘ةة٢,  ( ٝاهةةغ ا٫ػةة1ا٤ُٜ٘ٔةةت ُةةز١ٝ ا٫ػاهةةت اُلٌش٣ةةت ٝٛةة5٢  

 (, ٓؼٞهاث اُخٞظ٤ق.2( إ٣ضاب٤اث اُؼَٔ , 8اُؼَٔ, 

 انفكشة انًحىسٌت الأونى: والع الاعذاد انًهنً

أؽاس ػذد ٖٓ أُؾاس٤ًٖ إ٠ُ مؼق ا٩ػذاد ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُشعِت اُزا٣ٞٗت اُز١ ٣خِواٙ اُطِبةت 

ػاهةت اُلٌش٣ةت ٓٔةةا ٣غةذ ٓةةٖ كشفةْٜ كة٢ حطةة٣ٞش ٜٓةاساحْٜ ٝباُخةةا٢ُ ٣قةؼف ػِةة٤ْٜ ر١ٝ ا٩
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اُغقٍٞ ػ٠ِ ٝظ٤لت ٓ٘اعبت ُٝٞ ًاٗج بغ٤طت أُخطِبةاث ع٤ةذ أؽةاس خاُةذ إُة٠ "ُةْ حغةْٜ 

ٜٗائ٤ا ًاٗج ٓضةشد عنةٞس كوةو ٓةا ًةإ ٛ٘ةاى أ١ حةذس٣ف اٝ اًخغةاه ١٧ ٜٓةاسٙ ٤ٜ٘ٓةت". 

ُزا٣ٞٗت  أُشعِت اُزا٣ٞٗت بقشاعت ٓا ًةإ ُةٚ ٝأماف عؼذ إ٠ُ مؼق ا٩ػذاد ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ا

أ١ دٝس ك٢ اُٞمغ ا٢ُٜ٘ٔ بقشاعت أٗا أه٤ْ اُذٝس ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ اُزا٣ٞٗت فلش ٝالله ٓا ك٢ أ١ 

دٝس(ا ًٔا أًذث كٜذ إ٠ُ مؼق ا٩ػذاد ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ اُزا٣ٞٗةت  ُةْ حوةذّ أُشعِةت اُزا٣ٞٗةت أ١ 

٫ أًزةش ٓةٖ رُةي ٫ٝ أهةَ(ا ؽ٢ء ك٢ ب٘اء ؽخق٤ت اب٘ة٢ بةَ ًاٗةج ٓضةشد حغقة٤َ عافةَ 

ب٤٘ٔا أؽاس محمد إ٠ُ  أٗا ٓا اعخلذث عاصٚ ك٢ اُزا٣ٞٗت ٓغةذ ػِٔ٘ة٢ ػِة٠ أ١ ٜٓ٘ةٚ بةظ ًةاٗٞا 

 ٣خِٞٗا ٌٗخف ٝٗشعْ ِٝٗؼف ٝٗؾٞف أك٬ّ ًشحٕٞ ٝبظ(.

ُْ حٌٖ أُشعِت اُزا٣ٞٗت ك٢ ٝهخٜا ٓةررشةً بةَ آخةذ ا٧رةش اُة٠ ٓغة٠ٔ اُؾةٜادة ٝاُةز١ عة٤بو٠ 

ٍ ػٔشٙ. ٣ؾؼش اُطِبةت ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت ٝا٤ُٝةاء آةٞسْٛ بٞفةٔت ٬ٓصٓا ُِطاُف هٞا

ك٢ ؽٜادة أُشعِت اُزا٣ٞٗت ع٤ذ أُغة٠ٔ اُشعة٢ٔ ُِؾةٜادة اُزا٣ٞٗةت  كٌةش١( ػةا٬ًٓ ٓةررشاً 

ك٢ اُغقٍٞ ػ٠ِ اُٞظائقا ع٤ذ أؽاس كٜذ إ٠ُ إٔ "ؽٜادة اُلٌش٣ت ٓؾةٌِٚ ٓغةذ ٣وبةَ ك٤ٜةا 

" ٝاكوةٚ خاُةذ إُة٠ إٔ ه٤ٔةت اُؾةٜادة اُلٌش٣ةت ٓخذ٤ٗةت ٫ٝ ٣بٕٞ ٣ٞظلٕٞ أعذ ٓؼٚ ٛةزٙ اُؾةٜادة

ػ٘ذ صٜاث اُخٞظ٤ق "ٝظ٤لت عٌشح٤ش عِٜت ٓا ك٤ٜا فؼٞبت ٝٓا ك٤ٜا حؼف ٝا٧سصام ب٤ذ الله 

بظ اُٞظائق ا٥ٕ فؼبت ٝا٧بٞاه ًِٜا ٓولِت ٝخافةت بةذٕٝ ؽةٜادة ٧ٕ اُؾةٜادة اُخافةت 

٣رًذ ٣اعش ٫ أعذ ٣شؿف ك٢ هاُةف باُخشب٤ت اُلٌش٣ت حؼخبش ٫ ؽ٢ء ٝػائن ك٢ اُخٞظ٤ق". ٝ

ٓخخشس بؾٜادة اُخشب٤ت اُلٌش٣ت "ٓا عقِج أعةذ ٣بـة٠ ٝاعةذ كٌةش١ ًٝٔةإ ًٝاٗةج هاهةاث 

حغقَ ٢ُ ٝظ٤ق بةظ بلخةشح٤ٖ ٝأٗةا ٓوةذس ٝٓةا كة٢ ؽةٜادة ؿ٤ةش اُخشب٤ةت اُلٌش٣ةت ٌٓٔةٖ ُةٞ 

 ػ٘ذٗا ؿ٤شٛا هذسٗا ٗخٞظق". 

ٌِت كوو بَ أظٜشث اُ٘خائش إ ا٧كشاد ُْٝ ٣ٌٖ ا٫ػذاد ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُشعِت اُزا١ٞٗ ٛٞ أُؾ

ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةةت ُةْ ٣خِوةةٞا اُةذٝساث اُذاػٔةةت اٝ اُخةذس٣ف أُٜ٘ةة٢ اٌُةاك٢ بؼةةذ أُشعِةةت 

اُزا٣ٞٗت اٝ ار٘اء اُؼَٔ. ع٤ذ أؽاس خاُذ إ٠ُ اٗؼذاّ اُخذس٣ف أُٜ٘ة٢ "٫ ُةْ ٣خةذسه ػِة٠ أ١ 

ِخذس٣ف ٝٛٞ ار٘اء ػؾش ع٘ت ٓا ٜٓاساث ٤ٜ٘ٓت ُْٝ ٣ٌٖ ٛ٘اى أ١ عٞاكض أٝ حؾض٤ؼاث حذكغ ُ

ُو٢ ٗخ٤ضت ٝساط ٗخؼف ٝٛٞ ٣خؼف ص٣ادة"ا ًٔا أًذ عؼذ إُة٠ مةؼق اُخةذس٣ف أُٜ٘ة٢  ٝالله 
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حذس٣ف ٫ ٣زًش ًٔا أعِلج ٖٓ هبَ ٓضشد ٓغا٫ٝث ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ ٝإٔ فةاعف اُلنةَ ٓزةَ 

ه أُؾةةشف كةة٢ اُزا٣ٞٗةةت ًةةإ ٓخةةابغ ًٝةةإ اُقةةشاعت ٜٓةةخْ ا٫ٛخٔةةاّ اٌُِةة٢ ٓةةٖ ٗاع٤ةةت هةة٬

اُخشب٤ت اُلٌش٣تا ٝٛزا اُؾ٢ء أ٣نا أػطاٗا داكغ ٨ُٓاّا ٝخافت أٗةا ٬ُٛخٔةاّ بةاب٢٘". ب٤٘ٔةا 

أؽاس كٜذ إ٠ُ اٗؼذاّ اُخذس٣ف ا٢ُٜ٘ٔ ٫ب٘ةٚ "ٝالله اُقةشاعت أهةاٍ الله كة٢ ػٔةشى أخة١ٞ ُةْ 

٣خذسه ػ٠ِ أ١ ٜٓاساث ٣ؼ٘ة٢ ُةْ حٌةٖ ٛ٘ةاى اُةذٝاكغ أٝ أُغلةضاث اُخة٢ حذكؼةٚ ُِخةذس٣ف"ا 

محمد إُة٠ اٗؼةذاّ اُخةذس٣ف "ٓةا حةذسبج ػِة٠ ؽة٢ بةظ ً٘ةج أدسط ٓةا كة٢ ٫ٝ ٌٓةإ ًٔا أًةذ 

دسب٘ةة٢"ا ًٔةةا أؽةةاس ٣اعةةش إُةة٠ مةةؼق اُخةةذس٣ف ٝػةةذّ ٝصةةٞد ٫ٓةةاًٖ كةة٢ اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ 

٨ُكشاد ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت "ٓا ك٢ ٫ٝ ٜٓةاسة بةظ ًةإ ك٤ةٚ عاصةٚ ٣وُٞةٕٞ حةذسبٞا ػ٤ِٜةا 

ِٖ ٓةةا كةة٢ ٫ٝ ٌٓةةإ ٓخقةةـ ٣ةةذسب٘ا بةةظ ٝٛةة٢ اُضساػةةت ًٝاٗةةج بةةظ كةة٢ اُلقةةٍٞ ٝأفةة

 أُذاسط ٝإرا خِق٘ا اُزا٣ٞٗت صِغ٘ا ك٢ اُب٤ج". 

 انفكشة انًحىسٌت انثانٍت: دوافع انبحث عن انعًم

بشٛ٘ج اُ٘خائش ك٢ ٛزٙ اُذساعت ا٠ُ آخ٬ى ا٫كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت اُشؿبةت اُضةادة كة٢ 

ٖٓ ا٧كةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت ٝر٣ٜٝةْ  اُؼَٔ ٝاُلْٜ اُؼ٤ٔن ٤ٔٛ٧خٚ. كوذ أًذ أُؾاس٤ًٖ

كٌشة ا٫عخو٬ٍ أُا٢ُ ًذاكغ ٗغٞ اُؼَٔ. كوذ اًذ عؼذ ٝاُةز١ اؽةاس إُة٠ اُشؿبةت ٝا٩فةشاس 

ُذٟ اب٘ٚ "ٝالله ػ٠ِ حٞص٤ٜاحٚ ٝسؿبخٚ ٝدا٣ْ ٣وةٍٞ ٣ةا أبة١ٞ أٗةا سصةاٍ أبـة٠ احةضٝس ٝأبـة٠ 

ٕٞ ٓزةَ أُضخٔةغ اُة٢ إًٔٞ ٓغرٍٝ ٝإٕ ؽةاء الله أًةٕٞ ػ٘ةذ عغةٖ ظ٘ةيا حؼةشف ٣بـة٠ ٣ٌة

عُٞٚ ٓزَ إخٞاٗٚ ٝص٤شاٗٚ ٝأ٫ٝد ػٔٚا كاُغٔذ لله سه اُؼا٤ُٖٔ ٗغٖ ٗغؼ٠ صاد٣ٖ ٝاُبةاه٢ 

ػ٠ِ الله"ا ب٤٘ٔا أًذ كٜذ إ٠ُ اُطٔٞط ٝا٫ػخٔاد ػ٠ِ اُ٘لظ ٝا٫عةخو٤ُ٬ت "أخة١ٞ ٓزِةٚ ٓزةَ 

٢ ابـة٠ أ١ ؽاه ُٚ هٔٞعاحٚ ٣ش٣ذ إٔ ٣ؼخٔذ ػ٠ِ ٗلغٚ ٣ٌٕٝٞ ٓغة٫ٞ ٣ٌٕٝٞ أعشة ٣وٍٞ ُة

٣ٌةةٕٞ ُةة٢ أعةةشة ٝاػخٔةةذ ػِةة٠ ٗلغةة٢ عخةة٠ أؽةةؼش بةةل٢ٗ ٓزةةَ ص٬ٓئةة٢ ٝٓزةةَ إخةةٞا٢ٗ ٝأ٫ٝد 

أػٔا٢ٓ"ا ًٔا أؽاس محمد إ٠ُ اُشؿبت ٝاُطٔٞط ك٢ ب٘اء ا٧عشة "ابـ٠ اؽخـَ ػؾإ أفشف 

ػِةة٠ ٗلغةة٢ ٝأؽةةخش١ اُِةة٢ أبـةة٠ ٝأحةةضٝس ٝأبـةة٠ ٣ٌةةٕٞ ػ٘ةةذ١ ؽةةـَ ٓزةةَ أخةةٞا٢ٗ ٝأب٣ٞةةٚ 

٣اعش إ٠ُ اُشؿبت ٝأُغاٝاة كة٢ اُةضٝاس ٝب٘ةاء اعةشة "أبغةذ  ٝأعاػذ أب١ٞ ًٔإ"ا ٝ ٝاكوٚ

 ػٖ اُؼَٔ ػؾإ إًٔٞ أعشة ٝأع٤ش ٗلظ اُ٘اط ا٧خش٣ٖ أحضٝس ٝإًٔٞ أعشة". 
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 انفكشة انًحىسٌت انثانثت: فىامذ انعًم:

عووج اُٞظائق اُخ٢ ٣ٔاسعٜا ا٧كشاد ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت ٓضٔٞػت ٖٓ اُلٞائةذ ٓةٖ ٝصٜةت 

ٗظةةش أُؾةةاس٤ًٖ. ع٤ةةذ اؽةةاس خاُةةذ اُةة٠ اُؾةةؼٞس با٩ٗضةةاص ٝعةةف ٓغةةاػذة ا٫خةةش٣ٖ "٣وةةّٞ 

بؼِٔةةٚ ػِةة٠ أًٔةةَ ٝصةةٚ كةة٢ أُغخؾةةل٠ اُةةز١ ٣ؼٔةةَ بةةٚ ٣ٝٞصةةٚ أُةةشاصؼ٤ٖ ار٘ةةاء اُغاصةةت 

ُؼٔةةَ اُةةز١ ٣وةةّٞ بٜةةا اب٘ةةٚ اُةة٠ ٓضٔٞػةةت ٓةةٖ اُلٞائةةذ ُِٔغةةاػذة"ا ٝأمةةاف إُةة٠ ٓغةةاٛٔت ا

ٓٞمغا "ا٩ماكاث ًز٤شٙ ٓزَ ا٫ػخٔاد ػ٠ِ اُ٘لظا اُزوت باُ٘لظا أُشٝٗتا خاهف اُ٘ةاط 

أًزش ٝأًزشا ػٔش ا٥ٕ ٓز٢ِ ٝٓزِي ٣خؼآَ ٓغ اُ٘اط هب٤ؼ٢ ٫ٝ ٬٣عع ػ٤ِت أ١ كشم ػةٖ 

اُزاث "اػخٔاد ػِة٠ ٗلغة٢ا ٝصادث  ا٧ؽخاؿ اُؼاد٤٣ٖ". ب٤٘ٔا أؽاس محمد إ٠ُ ا٫ػخٔاد ػ٠ِ

اُزوت ػ٘ذ١ا ٝفشث احخاهف ٓغ اُ٘ةاط أًزةش ٝأًزةشا ٝأحؼآةَ ٓةغ اُ٘ةاط هب٤ؼة٢ ٫ٝ ك٤ةٚ 

كشم ب٢٘٤ ٝب٤ْٜ٘" أٓا ٣اعش أؽاس إ٠ُ اُ٘ظشة ا٣٩ضاب٤ت "٣ون٢ ٣ٞٓٚ بؾٌَ هب٤ؼ٢ ٝاُغٔةذ 

٣طبةن اُخؼ٤ِٔةاث  لله ا٧ؽخاؿ اُؼا٤ِٖٓ حغج إؽشاكٚ ٓخوب٤ِ٘ٚ ٝٓخوب٤ِٖ ُخؼ٤ِٔاحٚ ٝٛٞ ًٔإ

ا٢ُِ ٖٓ ٓذ٣شٙ أُباؽش ًَٝ أٓٞسٙ حٔاّ ٝلله اُغٔذ"ا أٓا عؼذ أًذ ػ٠ِ إٔ ٓةٖ اُلٞائةذ اُخة٢ 

حغقَ ػ٤ِٜا ٖٓ ػِٔٚ اُقذهت ٖٓ ساحبٚ اُخاؿ ٝاُٜذ٣ت ُ٘ا ٝأؽ٤اء ًز٤شٙ"ا أٓةا ػِة٢ أًةذ 

ػ٠ِ اُؾؼٞس باُةزاث ٝاُخ٘وةَ بغش٣ةٚ "أحٔؾة٢ كة٢ أُشًةض بشاعخة٢ بةذٕٝ ٓؾةشف ٓةٞ ٗلةظ 

 غاب٢ ا٢ُِ ٫صّ ٓؾشف ٓؼْٜ". أف

ٝٓةةةٖ كٞائةةةذ اخةةةخ٬ه ا٫كةةةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةةةت اُلٌش٣ةةةت كةةة٢ اُؼٔةةةَ حةةةلرشث اُ٘ظةةةشة   

أُضخٔؼ٤ت بؾٌَ إ٣ضاب٢ ٓخوب٤ِٖ ٝصٞد ٛر٫ء ا٫كشاد ك٢ ا٧ٓاًٖ اُؼآت. أؽاس خاُذ إُة٠ إٔ 

ُلةةت ٛ٘اى ٝػ٢ ٓضخٔؼ٢ "اُغٔذ لله بلنَ الله رْ كنَ اُٞػ٢ فةاس أُضخٔةغ ٓخوبةَ ُٜةزٙ ا

ٝاٗغ٘ٞا بغاصٚ كوو إ٠ُ اُ٘ظش ك٢ ٓضاٍ اُخٞظ٤ق ٝإٔ ُْٜ اُغن كة٢ اُٞظ٤لةت ًةل١ ؽةخـ 

ٝكشد ك٢ أُضخٔغ". ٝامظ عؼذ بؼل ٓقادس اُخـ٤٤ش ا٣٩ضاب٢ كة٢ ٗظةشة أُضخٔةغ ٗخ٤ضةت 

ػذد ٖٓ اُؼٞآَ "بلنَ الله ًإ ُ٪ػ٬ّ ٝاُخؼ٤ِْ ًٝزُي أُخخقق٤ٖ ك٢ اُخشب٤ت اُخافت 

س اُلؼاٍ ك٢ اُخؼش٣ق با٩ػاهت ٝعةَٜ اُقةشاعت ٓةٖ خة٬ٍ أعةِٞبٚ ٝٓةٖ ا٧رش اٌُب٤ش ٝاُذٝ

خ٬ٍ اُخٞص٤ٚ اُز١ ٗؼط٤ٚ ٓوبٍٞ ٝٓا ك٢ أ١ إؽٌاٍ ٩ٕ حؼآِٚ ٤ُظ ٓزَ اُخؼآَ اُز١ ٣ٔةَ 

ٓ٘ةةٚ اُ٘ةةاط عةةٞاء أعةةشحٚ اٝ أُضخٔةةغ ٝلله اُغٔةةذ". أٓةةا كٜةةذ أًةةذ ػِةة٠ اُ٘ظةةشة ا٣٩ضاب٤ةةت "٫ 
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ٕ أٗلغْٜ ك٢ ًَ ٌٓةإ ٣ِخغوةٕٞ بةٚ ك٘ظةشة أُضخٔةغ ٗظةشة اُغٔذ لله ٗظشة هب٤ؼ٤ت كْٜ ٣زبخٞ

إ٣ضاب٤ت ٝاُغٔذ لله هأُا إٔ اُؾخـ ٣وّٞ بؼِٔٚ ػ٠ِ أًَٔ ٝصةٚ"ا أٓةا محمد أًةذ ػِة٠ عغةٖ 

اُخؼآةةَ "ًِٜةةْ ٣ؼةةا٢ِٗٞٓ بؾةةٌَ ًةة٣ٞظ اُِةة٢ ٓؼةة٢ كةة٢ اُؾةةـَ ًٝٔةةإ اُ٘ةةاط اُِةة٢ حضةة٢ 

هِة٢ ًة٬ّ ٓةٞ ص٣ةٖ" ٓنة٤لا"  ُِٔغخؾل٠ اُغٔذ لله ٫ٝ ػٔش أعذ هِة٢ عاصةٚ ٫ٝ صػِ٘ة٢ ٫ٝ

أُغبت ٝا٫عخشاّ ٣غب٢ٗٞ ًِْٜ ٓغذ ٣و٢ِ أ١ ؽ٢ء". ٝعةاْٛ ػٔةَ ٛةر٫ء ا٫كةشاد كة٢ ب٘ةاء 

ؽبٌت اصخٔاػ٤ت ٖٓ ا٧فذهاء ٝأُؼاسف ك٤ؾ٤ش ٣اعش "ًٞٗج فذاهاث ٝٓؼاسف ٓةغ اُ٘ةاط 

عخ٠ ًإ ك٤ٚ ٝاعذ ٓلخز سه٢ٔ ٝأصٜض ُٚ اُطِةف ُة٤ٖ ٣ضة٢ ُٝة٢ فةذاهاث ٓةٖ اُِة٢ ٣ضةٕٞ 

 طؼْ بؾٌَ ًب٤ش".أُ

ٝاًذ أُؾاس٤ًٖ ا٠ُ ػذّ ٝصٞد حلشهت ب٤ٖ ا٫كشاد ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت ٝاهةشاْٜٗ اُؼةاد٤٣ٖ 

ٖٓ أُٞظل٤ٖ ك٢ ٝظائق ٓٔارِت ك٢ ا٧صٞس ٝأُضا٣ا. أؽاس خاُذ إُة٠ إٔ ٛ٘ةاى ٓغةاٝاة كة٢ 

ا٧صٞس "ػ٠ِ عذ ػ٢ِٔ إٔ ا٧صٞس ٗلغةٜا ٓةا كة٢ أ١ اخةخ٬ف ٛةزا باُ٘غةبت ُؼٔةَ ػٔةش كة٢ 

أٌُإ ا٢ُ ٓٞصٞد ك٤ٚ". ًٔا ٝاكوٚ عؼذ "٫ ٣ٞصذ كةشم كة٢ اُشاحةف بة٤ٖ أب٘ة٢ ٝص٬ٓئةٚ كة٢ 

اُؼَٔ ٖٓ اُؼةاد٤٣ٖ". ًةزُي كٜةذ "ٝالله اُقةشاعت ا٧صةٞس ٫ ٣ٞصةذ ك٤ٜةا اخةخ٬ف اُقةشاعت 

أفغاه اُؼَٔ ٫ ٣لشهٕٞ ك٢ ا٧صٞس ب٤ٖ ر١ٝ ا٫عخ٤اصاث اُخافت ٝص٬ٓئْٜ ٖٓ اُؼاد٤٣ٖ 

ًٔةا أًةذ محمد ػِة٠ أُغةاٝاة كة٢ اُشٝاحةف "ساحبة٢ ٝساحةف اُِة٢ ٣ؾةخـِٕٞ كأُؼآِت ٝاعذة". 

 ٓؼ٢ ٝاعذ ًِ٘ا ٗلظ بؼل".

 انفكشة انًحىسٌت انشابعت: يعىلاث وصعىباث فً يجال انتىظٍف 

ؽاسث اُذساعت إ٠ُ ٓضٔٞػت ٖٓ أُؼٞهةاث ٝاُخغةذ٣اث اُخة٢ حٞاصةٚ حٞظ٤ةق ر١ٝ ا٩ػاهةت أ

غبوا حٔزِج ك٢ مؼق ا٫ػةذاد ٝاُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ ًٔا ٝمظ رُي ك٢ ٓغٞس ا٫ػذاد ا٢ُٜ٘ٔ ٓ

ك٢ ٓشعِت اُزا٣ٞٗت ٝاٗؼذاّ اٝ مؼق اُخذس٣ف اُز١ حِواٙ أُؾةاس٤ًٖ اٝ اب٘ةاءْٛ. ًةزُي اُة٠ 

اُٞفٔت اُغِب٤ت اُخة٢ ٝمةؼخٜا ٓغة٠ٔ اُؾةٜادة اُزا٣ٞٗةت  كٌةش١(. ًٔةا ٣ؾة٤ش محمد "أٗةا ابـة٠ 

أؿ٤ش ؽٜادح٢ اُلٌش٣ت بشٝط ػغةٌش١ اُؼغٌش٣ت بظ ؽٜادح٢ اُلٌش٣ت ٓا ٣بـٜٞٗا أٗا ُٞ أهذس 

ٝٗلغ٢ أًةٕٞ ػغةٌش١ ٜٝٓةْ بةظ كة٢ اُؼغةٌش٣ت هةذٓج كة٢ أُؼٜةذ اُقة٘اػ٢ ٣ٝةّٞ ؽةاكٞا 

 ؽٜادح٢ هاُٞا ٓا ٗبـاى".
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ٝبةةاُشؿْ ٓةةٖ أُغةةاٝاة كةة٢ اُشٝاحةةف ٝا٧صةةٞس اُٞظ٤ل٤ةةت بةة٤ٖ ا٫كةةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت 

ٓغةذٝدة. أؽةاس خاُةذ إُة٠ ٓغذٝد٣ةت ٝاهشاْٜٗ اُؼاد٤٣ٖ ٓاصاُةج أُضا٣ةا اُٞظ٤ل٤ةت ٓ٘خلنةت ٝ

أُضا٣ا "عافَ ػ٠ِ اُخل٤ٖٓ اُطب٢ ك٢ ٗلظ أُغخؾةل٠ اُِة٢ ٣ؼٔةَ ك٤ٜةا ٌُٝةٖ ٫ ٣ٞصةذ أ١ 

ٓضا٣ا أخشٟ ٓزَ ٌٓاكةت ٤ُِٔٔض أُ٘نبو بؼِٔٚ اٝ ه٤ِةَ اُـ٤ةاه ٫ ٣ٞصةذ أ١ ؽة٢ء ٓةٖ ٛةزا 

خ٤ٜ٘ا اُقشاعت ٓا اُوب٤َ". أٓا عؼذ أًذ ػ٠ِ اٗؼذاّ أُضا٣ا عٟٞ اُشاحف اُؾٜش١ "ساحف ٝاٗ

ك٢ أ١ ٓضا٣ا أخشٟ ٝاٗا أًَٔ ُٚ أُضا٣ا ٖٓ ػ٘ذ١ ٓزَ أع٤اٗا اص٤ف ُٚ ٛذ٣ت ٝأهٍٞ ُةٚ ٛةزٙ 

ٖٓ ٓذ٣شى باُؼَٔ ُشكغ ٓؼ٣ٞ٘احٚا إخٞاٗٚ ػ٘ذْٛ اُؼِْ بزُي".  ٝاحلن كٜةذ إُة٠ أٗةٚ ٫ ٣ٞصةذ 

 أ١ ٓضا٣ا "٫ حٞصةذ اُقةشاعت أ١ ٓضا٣ةا أخةشٟ عةٟٞ اُشاحةف اُؾةٜش١ كوةو" ٝأمةاف محمد

"أٗا أُغخؾل٠ ا٢ُِ اؽخـَ ك٤ٚ ٓا ك٢ ٫ٝ ؽ٢ء ؿ٤ةش اُشاحةف" ب٤٘ٔةا أؽةاس ٣اعةش اُة٠ بؼةل 

أُضا٣ا أُؼ٣ٞ٘ةت "اُشٝاحةف ٗلغةٜا ٓةا كة٢ كةشم بةظ اُلةشم كة٢ اُغةؼٞد٤٣ٖ ا٩صةاصة اُشاعةت 

 ًاٗٞا ٣ؼطٕٞ ر١ٝ ا٫عخ٤اصاث اُخافت ٤ٓٞ٣ٖ ساعت ٝاُؼاد٤٣ٖ ٣ّٞ ٝاعذ". 

 انًنالشت:

بغةةذ ٛةةٞ اُخؼةةشف ػِةة٠ اُخبةةشاث ا٤ُٜ٘ٔةةت ٨ُكةةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةةت اُـةةشك اُشئ٤غةة٢ ٓةةٖ اُ

اُلٌش٣ةةت بٔةةا حغِٔةةٚ حضةةاسبْٜ ٓةةٖ حغةةذ٣اث ٝكٞائةةذ كةة٢ اُٞهةةج ٗلغةةٚ. أعةةلشث اُذساعةةت ػةةٖ 

ٓضٔٞػت ٖٓ اُ٘خائش اُخ٢ حقق خبشاث ا٫كشاد ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت ا٤ُٜ٘ٔةت. كوةذ ٝفةق 

كةة٢ أُشعِةةت اُزا٣ٞٗةةت ٝمةةؼق  أُؾةةاسًٕٞ اُخغةةذ٣اث اُخةة٢ ٝاصٜةةخْٜ كةة٢ ا٫ػةةذاد أُٜ٘ةة٢

اُخش٤ًض ػ٠ِ اُضٞاٗف ا٤ُٜ٘ٔت أُٜاس٣ت اُخ٢ ح٢ٔ٘ كشؿ اُغقٍٞ ػ٠ِ ٝظ٤لت. ًةزُي, اًةذ 

أُؾاسًٕٞ إ ٓغ٠ٔ اُؾٜادة اُلٌش٣ت ؿ٤ش ٓشؿٞه بٜا ٧فةغاه اُؼٔةَ ٝحٔزةَ ػائوةًا كة٢ 

( Park  ٝBouck  2018اُغقٍٞ ػ٠ِ كشفت اُؼَٔ أُ٘اعبت ٝٛةزا ٣خٞاكةن ٓةغ دساعةت 

خةة٢ اهةةشث بٞصةةٞد اسحبةةاه بةة٤ٖ ٗٞػ٤ةةت اُخةةذٓاث ا٤ُٜ٘ٔةةت كةة٢ أُشعِةةت اُزا٣ٞٗةةت ٝاُخقةة٤٘ق اُ

 ٝ  Hart Barnettاُشعةة٢ٔ ُِلةةشد ٝٝمةةؼٚ اُةةٞظ٤ل٢ اُغةةا٢ُ. ٝأ٣نةةا اًةةذث دساعةةت 

Crippen  2014 ٍػِةة٠ إ اُطِبةةت ر١ٝ ا٩ػاهةةت ُةةذ٣ْٜ كةةشؿ ٝظ٤ل٤ةةت اكنةةَ كةة٢ عةةا )

٢ٜ٘ٔ. ًزُي اظٜةش أُؾةاس٤ًٖ ر١ٝ ا٩ػاهةت دسعٞا ك٢ ٓذاسط را٣ٞٗت ٓب٤٘ت ػ٠ِ اُخل٤َٛ اُ

اُلٌش٣ت سؿبت صادة ك٢ ا٫ػخٔاد ػ٠ِ اُ٘لظ ٝؽؼٞسْٛ بخوةذ٣ش اُةزاث. ٝٓةٖ خة٬ٍ ٬ٓعظةت 
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اُبةةاعز٤ٖ ٣خ٤ٔةةض ر١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت باٌُلةةاءة ٝاُلاػ٤ِةةت كةة٢ اُٞظةةائق اُخةة٢ اعةة٘ذث إُةة٤ْٜ. 

ِٔةٕٞ بٜةا ع٤ةذ إٜٗةْ با٩ماكتا ٣ظٜش بؼل أُؾاس٤ًٖ ػذّ سماْٛ ػٖ ا٧ػٔةاٍ اُخة٢ ٣ؼ

٣ةةشٕٝ أٜٗةةا ؿ٤ةةش ٓ٘اعةةبت ُٜةةْ ك ٌٓا٤ٗةةاحْٜ ٝهةةذساحْٜ حٌٔةةْٜ٘ بلةةشؿ ػٔةةَ أكنةةَ. ٝحؼوةةذ 

ا٩صةةشاءاث ا٩داس٣ةةةت ُِغقةةةٍٞ ػِةةة٠ ا٩ػاٗةةةاث اُخةة٢ حٞكشٛةةةا اُذُٝةةةت ُةةةز١ٝ ا٫عخ٤اصةةةاث 

اُخافتا ٝمؼق اُخذٓاث باُطائق ٓواسٗت بأُذٕ اٌُبشٟ ا٧خشٟ ٓزَ صذة ٝػةذّ ٝصةٞد 

ب٤ٖ ر١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت ٝؿ٤ةشْٛ ٓةٖ اُؼةاد٤٣ٖا ٝػةذّ عقةُْٜٞ ػِة٠  كشٝم ك٢ اُشٝاحف

أ١ دٝساث حذس٣ب٤ت اٝ بشآش حل٤ِ٤ٛتا ُٝوةذ عةاْٛ اُؼٔةَ كة٢ ح٤ٔ٘ةت أُٜةاساث اُغ٤اح٤ةت راح٤ةا 

 ُذ٣ْٜا ٝٗظشة أُضخٔغ إ٣ضاب٤ت ع٤ذ ٣ؼَٔ أُغ٤ط٤ٖ بْٜ ػ٠ِ سكغ ٓؼ٣ٞ٘احْٜ دائٔا.

بؼةةل اُذساعةةاث اُغةةابوت ٓزةةَ دساعةةت ٛٞعةةا١ٝ  حخلةةن ٗخ٤ضةةت اُذساعةةت اُغا٤ُةةت ٓةةغ ٗخةةائش

( ٝاُخ٢ أًذث ػ٠ِ إٔ ٛ٘اى بؼةل ٓؼٞهةاث اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ ُِطة٬ه ر١ٝ ا٩ػاهةت 4212 

( ٝاُخ٢ اهخشعج ٓضٔٞػةت ٓةٖ 4212اُلٌش٣تا ًٔا حخلن اُذساعت اُغا٤ُت ٓغ دساعت ػ٤غ٠  

٠ أُٜةةاساث أُوخشعةةاث ُٔٞاصٜةةت اُخغةةذ٣اث ٜٝٓ٘ةةا مةةشٝسة حةةذس٣ف ا٧كةةشاد أُؼةةاه٤ٖ ػِةة

ا٤ُٜ٘ٔت, ٝمشٝسة إ٣ضةاد بةشآش حةذس٣ف ٜٓ٘ة٢, ٝإ٣ضةاد ٓرعغةت ُخغة٣ٞن اٌُلةاءاث ا٤ُٜ٘ٔةت 

ٝاُؼ٤ِٔةةةت ٨ُكةةةشاد أُؼةةةاه٤ٖ, ٝمةةةشٝسة إ٣ضةةةاد هٞاػةةةذ ب٤اٗةةةاث حؾةةةَٔ ا٧كةةةشاد أُؼةةةاه٤ٖ 

( ٝاُخةة٢ أًةةذث ػِةة٠ مةةشٝسة كٜةةْ عاصةةاث ر١ٝ Hein, 2015ٝٓةةر٬ٛحْٜا أٓةةا دساعةةت  

ْٜٓ كةةةةةةةةةة٢ اُؼٔةةةةةةةةةةَا ب٤٘ٔةةةةةةةةةةا ٗضةةةةةةةةةةذ دساعةةةةةةةةةةت ا٫عخ٤اصةةةةةةةةةةاث اُخافةةةةةةةةةةت ٝاعخةةةةةةةةةةشا

 Nurie,alcand,Waldron, 2015 ٝاُخ٢ أًذث عقُْٜٞ ػ٠ِ هبٍٞ اصخٔاػ٢ ٓخضا٣ذا )

( إُةة٠ ٝاُخةة٢ أًةةذث ػِةة٠ Cathrin, 2016ٝحةةٞك٤ش عةةبَ أُؼ٤ؾةةت ُؼةةائ٬حْٜا ب٤٘ٔةةا ٗضةةذ  

 مؼق اُخذٓاث أُوذٓت ُز١ٝ ا٩ػاهت اُلٌش٣ت.

اُذساعةاث اُغةابوت ٓزةَ دساعةت اُبؾة٤خ٢ ٝػبةذاث ًٔا حخخِق ٛةزٙ اُ٘خ٤ضةت ٓةغ بؼةل ٗخةائش 

( ٝاُخ٢ أًذث ػ٠ِ اسحلاع ٓغخٟٞ اُخذٓاث ا٤ُٜ٘ٔت أُوذٓت ُز١ٝ ا٩ػاهةت كة٢ هغةْ 4212 

( ٝاُخة٢ أًةذث 4212اُـخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ. ٝأ٣نا اخخِلج ٗخائش اُبغذ ٓةغ اُض٣ةٞد١ ٝآخةشٕٝ  

اهةت صةاء بذسصةت ٓخٞعةطت ػ٠ِ إٔ أداء بشآش اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ أُوذٓت ٨ُؽةخاؿ ر١ٝ ا٩ػ

( ٝاُخ٢ حٞفِج إ٠ُ إٔ حو٤ة٤ْ بةشآش اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ ٨ُكةشاد ر١ٝ 4212ٝدساعت عٔاد١  
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( ٝاُخةة٢ أًةةذث 4241ا٫عخ٤اصةةاث اُخافةةت صةةاءث بذسصةةت ٓخٞعةةطت. أٓةةا دساعةةت آدّ ٝمحمد  

ػِةة٠ إٔ اُخةةذٓاث اُخةة٢ حوةةذّ ُةةز١ٝ ا٫عخ٤اصةةاث اُخافةةت حخغةةْ باُلاػ٤ِةةت ٓةةٖ ٝصٜةةت ٗظةةش 

 ٤ٖ.أُؾاسً

٣غون اُؼَٔ ٝحٞظ٤ق ر١ٝ ا٩ػاهت أٛذاكا ٓخؼةذدة حؾةَٔ ح٘ةٞع اُوةٞة اُؼآِةت ٝدٓةش ا٫كةشاد 

 ,Henry et al., 2015; Forbesر١ٝ ا٩ػاهت ك٢ اهخقاد ػا٢ُٔ ٗا٢ٓ بؾٌَ ٓخغةاسع  

(. كاُؼٔةةَ ٝٓٔاسعةةت ٝظ٤ل٤ةةت ٣شكةةغ صةةٞدة اُغ٤ةةاة, اُقةةغت اُ٘لغةة٤ت, ؽةةبٌت اُؼ٬هةةاث 2011

( ٝػِة٠ اُؼٌةظ ٓةٖ رُةي, ٫Evans & Repper,2000صخٔةاػ٢  ا٩ٗغةا٤ٗت, ٝاُخلاػةَ ا

اُبطاُةةت ٝػةةذّ حةةٞكش كةةشؿ اُؼٔةةَ ٓشحبطةةت باٗخؾةةاس ا٫ًخةةةاه ٝاُوِةةن ٝحةةذ٢ٗ صةةٞدة اُغ٤ةةاة 

 Dutta et al.,2008 ًٔةةا حةةْ ا٩ؽةةاسة كةة٢ اُذساعةةاث اُغةةابوت ُلٞائةةذ اُؼٔةةَ, حغةةذد .)

ٍ أُةةاد١, ٝاُؾةةؼٞس أُؾةةاس٤ًٖ ػةةٖ اُلٞائةةذ اُخةة٢ حغقةةِج ٓةةٖ خةة٬ٍ اُؼٔةةَ ًا٫عةةخو٬

با٩ٗضاص, ٝا٫خخ٬ه ٝاُذٓش ك٢ أُضخٔغ بقٞسة إ٣ضاب٤ت اٗؼٌغج اراسٛا ػ٠ِ ا٫كشاد ر١ٝ 

 ا٩ػاهت ٝأُضخٔغ بخغٍٞ اُ٘ظشة ا٣٩ضاب٤ت ُٜزٙ اُلةت.

 وانتىصٍاث: انخاتًت

خخآاا ٛ٘اُي اٌُز٤ش ٖٓ اُخغذ٣اث اُخ٢ حٞاصٚ حل٤ٛةَ ٝحؼِة٤ْ ٝحةذس٣ف ر١ٝ ا٩ػاهةت اُلٌش٣ةت 

ر٘اء أُشعِت اُزا٣ٞٗت ٝبؼذٛا ٓٔا ٣وَِ ٖٓ كشؿ عقُْٜٞ ػِة٠ اُٞظةائق اُخة٢ حغوةن ُٜةْ ا

ا٫عخو٬ٍ أُاد١ ٝاُوذسة ػ٠ِ اُغ٤اة اُطب٤ؼةت ٝب٘ةاء ا٫عةشة. ٝباُخةا٢ُ كةإ إػةادة اُخخطة٤و 

ُِٔ٘ةةاٛش ٝخقٞفةةا كةة٢ أُشعِةةت اُزا٣ٞٗةةت ُخؼةةضص اُوةةذسة ا٤ُٜ٘ٔةةت ُٜةةر٫ء ا٫كةةشاد ٝا٫خةةز 

٤شاث ا٫هخقاد٣ت اُغافِت ٝاٗخٜاص اُلشؿ ب٘اءً ػِة٠ سؤ٣ةت أٌُِٔةت اُؼشب٤ةت با٫ػخباس اُخـ٤

هذ ٣غاْٛ ك٢ سكغ اػذاد اُوٞة اُؼآِةت ٓةٖ ا٫كةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةت.  4282اُغؼٞد٣ت اُطٔٞعت 

ًزُي ٣ٞفة٠ اُباعزةإ ب ػةادة اُ٘ظةش كة٢ ا٫كةشاد ر١ٝ ا٩ػاهةت بةلْٜٗ صةضء ٛةاّ ٓةٖ اُوةٟٞ 

كة٢ عةٞم اُؼٔةَ باُخؼةإٝ ٓةغ اُضٜةاث اُغ٤ٌٓٞةت ٝاُخافةت اُبؾش٣ت اُخ٢ ٣ضةف اعةخزٔاسٛا 

 راث اُؼ٬هت.

ا٣نا حٞف٠ اُذساعت بب٘اء بشآش ٤ٜ٘ٓت ٓؾاسًت ب٤ٖ أُؼاٛذ ا٤ُٜ٘ٔت ٝا٤ٌُِاث اُخو٤٘ت حذػْ 

كةةشؿ اُخةةذس٣ف اُل٘ةة٢ أُ٘خٜةة٢ بؾةةٜادة ٫ ح٤ٔةةض بةة٤ٖ اُطاُةةف را ا٫ػاهةةت ٝؿ٤ةةشٙ. ٝأخ٤ةةشاا 
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ػٔةاٍ ٝاُٞظةائق اُخة٢ ٓةٖ أٌُٔةٖ إ ٣ؾةـِٜا ا٫كةشاد حٞف٠ اُذساعت ك٢ حٞعة٤غ دائةشة ا٫

 ر١ٝ ا٩ػاهت ٝػذّ ا٫هخقاس ػ٠ِ اُٞظائق اُخو٤ِذ٣ت كوو. 
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 انًشاجع

  5انًشاجع انعشبٍت

كؼا٤ُت بشٗآش حةذس٣ب٢ كة٢ ح٤ٔ٘ةت أُٜةاساث  .(4212أبٞ اُغؼٞدا ؽاد١ محمد اُغ٤ذ   -

ٓضِةت ٤ًِةت  .ا٤ُٜ٘ٔت ُذٟ أُؼاه٤ٖ ػو٤ِاً ٝأرشٙ ك٢ خلةل هِةن أُغةخوبَ ُةذٟ ا٥بةاء

 . 114-83(ا 12 12 اُخشب٤تا صآؼت بٞس عؼ٤ذ

ٓ٘ةاٛش اُبغةذ اُؼِٔة٢ (. 4242ه٤ط٢ا محمد ػبذ ا٩ُٚ  &  ابٞ عٔشةا ٓغٔٞد اعٔذ -

 داس ا٤ُاصٝس١ا ػٔإا ا٧سدٕ. .ٖٓ اُخب٤٤ٖ ا٠ُ اُخ٤ٌٖٔ

كاػ٤ِةت بشٗةآش ُِخةذس٣ف ػِة٠ أُٜةاساث  .(4222أبٞ ؿضاُتا عة٤ٔشة ػِة٢ صؼلةش   -

أُؼشك٤ت ٝاُِـ٣ٞت ٝا٫صخٔاػ٢ ٨ُهلاٍ أُؼةٞه٤ٖ ػو٤ِةاً اُوةاب٤ِٖ ُِخؼِة٤ْ ٓةٖ خة٬ٍ 

ٓضِةةةت اُؼِةةةّٞ اُخشب٣ٞةةةتا ٓؼٜةةةذ اُذساعةةةاث  .اُِؼةةف كةةة٢ حغةةةغ٤ٖ عةةةًِْٜٞ اُخةةةٞاكو٢

  .421-123ا (12  1ٓؼت اُواٛشةااُخشب٣ٞتا صا

. اُخافةةتاُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ ُةةز١ٝ ا٫عخ٤اصةةاث  .(4211أبةةٞ ؿ٤٘ٔةةتا ػةةادٍ ٣ٞعةةق   -

 ا داس اُلضش ُِ٘ؾش ٝاُخٞص٣غ. ةاُواٛش

ٝاهةةغ اُخل٤ٛةةةَ أُٜ٘ةة٢ ُةةةز١ٝ  .(4241آدّا محمد ػٔةةش ٝمحمدا ػبةةذ اُٞاعةةةذ اُضةةابش   -

ر١ٝ ا٫عخ٤اصةةةاث ا٫عخ٤اصةةاث اُخافةةت كةةة٢ أُضخٔةةغ اُخؾةةاد١ ٓةةةٖ ٝصٜةةت ٗظةةش 

  .124-128(ا8 8أُضِت اُؼ٤ِٔت ُِخٌُ٘ٞٞص٤ا ٝػِّٞ ا٩ػاهتا  .اُخافت

ٓغةةخٟٞ سمةةا أ٤ُٝةةاء  .(4212اُبؾةة٤خ٢ا ٗنةةاٍ ػةةٞدة ٝػبةةذاثا سٝعةة٢ ٓةةشٝط   -

ٓضِةةت اُذساعةةاث  .أٓةةٞس أُؼةةٞه٤ٖ ػةةٖ خةةذٓاث اُخل٤ٛةةَ أُٜ٘ةة٢ أُوذٓةةت ٧ب٘ةةائْٜ

  (.2 4اُخشب٣ٞت ٝاُ٘لغ٤تا 

حوة٣ْٞ بةشآش اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ ُِٔؼةٞه٤ٖ ٓةٖ ٝصٜةت  .(4212عٔاد١ا ع٤ٔذ صاعةْ   -

ا هغةةْ اُخشب٤ةةت اُخافةةتا ٤ًِةةت اُخشب٤ةةتا صآؼةةت سعةةاُت ٓاصغةةخ٤ش .ٗظةش اُؼةةا٤ِٖٓ بٜةةا

 دٓؾن.

ٓ٘ةاٛش ٝأعةا٤ُف اُخةذس٣ظ  .(4212اُخط٤فا صٔاٍ محمد ٝاُغذ٣ةذ١ا ٓ٘ة٠ فةبغ٢   -

 داس اُلٌش ػٔإا ا٧سدٕ. اُطبؼت اُشابؼتا .ك٢ اُخشب٤ت اُخافت
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اُخط٤فا ػاًق ػبةذ الله ٝاُضػبة٢ا عة٤َٜ ٓغٔةٞد ٝب٘ة٢ ػبةذ اُةشعٖٔا ٓضةذ٤ُٖٝ  -

حو٤٤ْ اُبشآش ٝاُخذٓاث اُخشب٣ٞت ك٢ ٓرعغاث ٝٓشاًض ا٩ػاهت اُلٌش٣ةت  .(۲۱۵۲ 

 .21-21ا (۳ 1أُضِت اُذ٤ُٝت اُخشب٣ٞت أُخخققتا  .ٝكوا ُِٔؼا٤٣ش اُؼا٤ُٔت

ا٫حضاٛاث اُغذ٣زت ك٢ ٓضاٍ  .(4212خ٤ِلتا ٤ُٝذ اُغ٤ذ أعٔذ ٝػ٤غ٠ا ٓشاد ػ٢ِ   -

  .ا٩عٌ٘ذس٣تآقش اداس اُٞكاء ُِطباػت ٝاُ٘ؾش اُطبؼت ا٠ُٝ٧ا .اُخشب٤ت اُخافت

داس  ػٔةةإا ا٧سدٕا .. حل٤ٛةةَ ر١ٝ ا٫عخ٤اصةةاث اُخافةةت(4211اُةةضاسعا ٗةةا٣ق   -

  اُلٌش.

حو٤٤ْ خذٓاث اُخل٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٓةٖ ٝصٜةت  .(4214اُضٛشا٢ٗا عِطإ عؼ٤ذ ػبذ الله   -

أُضِةةت . اُؼةةا٤ِٖٓ ٓةةغ ر١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت كةة٢ أٌُِٔةةت اُؼشب٤ةةت اُغةةؼٞد٣تٗظةةش 

(ا 4  اُغةةؼٞد٣ت ُِخشب٤ةةت اُخافةةتا صآؼةةت أُِةةي عةةؼٞد. أٌُِٔةةت اُؼشب٤ةةت اُغةةؼٞد٣ت

32-112.  

اُض٣ٞد١ا محمد عٔضةا ٝاُغشها١ٝا ػبذ اُؼض٣ض ٓقطل٠ا ٝا٤ُٜٔش١ا ػٞؽت أعٔذ  -

حو٤ةةة٤ْ بةةةشآش اُخل٤ٛةةةَ أُٜ٘ةةة٢  .(4212محمد ع٤ٔةةةذا ٝػبةةةذاثا سٝعةةة٢ ٓةةةشٝط  

ٓضِةةت اُذساعةةاث  .٨ُؽةةخاؿ ر١ٝ ا٩ػاهةةت كةة٢ دُٝةةت ا٩ٓةةاساث اُؼشب٤ةةت أُخغةةذة

 .141-124ا (1  2اُخشب٣ٞت ٝاُ٘لغ٤تا 

(5 ٓؾةةةة٬ٌث اُخل٤ٛةةةةَ أُٜ٘ةةةة٢ ُةةةةز١ٝ 4242عةةةةٞأُتا عةةةة٤ٔت ٓغٔةةةةٞد ٓٞعةةةة    -

سعةاُت ا٫عخ٤اصاث اُخافت كة٢ ٓشاًةض اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ة٢ ٓةٖ ٝصٜةت ٗظةش اُؼةا5ٖ٤ِٓ 

 ٓاصغخ٤ش صآؼت ا٤ُشٓٞىا ٤ًِت اُخشب٤تا ا٫سدٕ.

(. اُبغةذ اُؼِٔة٢ ٓلٜٞٓةٚ ٝادٝاحةٚ 4212ػب٤ذاثا ر. ػبذ اُغنا ى & ػذطا ع   -

 داس اُلٌش   ٝاعا٤ُبٚ. ػٔإا ا٧سدٕا

اُخذٓةةت ا٫صخٔاػ٤ةةت ٝر١ٝ ا٫عخ٤اصةةاث  .(4222 عةة٠ِٔ ػط٤ةةتا اُغةة٤ذ ٝصٔؼةةتا  -

 ا٫عٌ٘ذس٣تا ٓقش. اشكت اُضآؼ٤تداس أُؼ . أُٞاصٜت ٝاُخغذ١( اُخافت
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حوة٣ْٞ ٝاهةغ اُخغةذ٣اث اُخؾةـ٤ِ٤ت ُةز١ٝ ا٩ػاهةت  .(4212ػ٤غ٠ا أعٔذ ٗب١ٞ ػبذٙ   -

ٓغةخوبَ  .ٖٓ ٝصٜةت ٗظةش أُؼِٔة٤ٖ ٝأ٤ُٝةاء ا٧ٓةٞس كة٢ أٌُِٔةت اُؼشب٤ةت اُغةؼٞد٣ت

 .421-142ا (34  41اُخشب٤ت اُؼشب٤تا أُشًض اُؼشب٢ ُِخؼ٤ِْ ٝاُخ٤ٔ٘تا أُضِذ 

اُبغةةذ اُؼِٔةة٢ أٌُةة٢ (. 4212عةةٔشائ٢ا ا٣ٔةةإ   & ,ه٘ةةذ٣ِ،٢ا ػةةآش ابةةشا٤ْٛا -

 . داس ا٤ُاصٝس١ا ػٔإ, ا٧سدٕ.ٝاُ٘ٞػ٢

داس أُغةة٤شةا  .أعاعةة٤اث اُخشب٤ةةت اُخافةةت .(4211اُةة٫٬ا ص٣ةةاد ًآةةَ ٝآخةةشٕٝ  . -

 اُش٣اكا أٌُِٔت اُؼشب٤ت اُغؼٞد٣ت.

. اُ٘ظش٣ةةاث أُلغةةشة.. َ.أُةةذخا٩ػاهةةت اُؼو٤ِةةت   .(4212ٓخةة٢ُٞا كٌةةش١ ُط٤ةةق   -

اُطبؼت ا٠ُٝ٧ا ٌٓخبت اُشؽذ ٗاؽةشٕٝا اُش٣ةاكا أٌُِٔةت اُؼشب٤ةت . هشم اُشػا٣ت(

 اُغؼٞد٣ت.

اُطلَ ٝأُٜاساث اُغ٤اح٤ت ك٢ س٣اك ا٧هلاٍ ٝأُذسعت  .(4222ٓقطل٢ا ك٤ْٜ   -

 ., اُواٛشةا ٓقشداس اُلٌش اُؼشب٢. ا٫بخذائ٤ت

اُؼ٢ِٔ ك٢ اُؼِّٞ ا٫صخٔاػ٤ت ٝاُخشب٣ٞةت  ٓ٘اٛش اُبغذ(. 4212ٓوذّا ػبذاُغل٤ع.   -

ا داس اُ٘ؾةةةش اُةةةذ٢ُٝ ُِ٘ؾةةةش ٝاُخٞص٣ةةةغ5 اُش٣ةةةاكا أٌُِٔةةةت اُؼشب٤ةةةت 1. هٝاُ٘لغةة٤ت

 اُغؼٞد٣ت.

حةةذس٣ظ اُوةةشاءة ُةةز١ٝ ا٩ػاهةةت اُلٌش٣ةةت  .(4212اُ٘افةةشا ٣ض٣ةةذ بةةٖ ػبةةذ اُؼض٣ةةض   -

 ٌٓخبت أُِي كٜذ اُٞه٤٘ت ُِ٘ؾشا اُش٣اكا أٌُِٔت اُؼشب٤ت اُغؼٞد٣ت. .اُبغ٤طت

ا ػٔةإا داس أُغة٤شة ُِ٘ؾةش .حل٤َٛ أُؼةٞه٤ٖ .(٬ٛ4224ٍا أعٔاء عشاس اُذ٣ٖ   -

 .ا٫سدٕ

ٓؼٞهةةاث اُخل٤ٛةَ أُٜ٘ةة٢ ُِطةة٬ه ر١ٝ ا٩ػاهةةت  .(4212ٛٞعةا١ٝا ػِةة٢ بةةٖ محمد   -

أُضِةت اُغةؼٞد٣ت  .بٔذ٣٘ةت باُش٣ةاكاُلٌش٣ت ٖٓ ٝصٜت ٗظش ٓذسب٢ اُخل٤َٛ أُٜ٘ة٢ 

 .114-32 (ا4  1 .ُِخشب٤ت اُخافت

 ثانٍا: انًشاجع الأجنبٍت
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