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 المستخمص:
تتمثؿ أىمية البحث فى كونو يضع أماـ المسئوليف أىمية المخاطر التى يتعرض ليا       

كبار السف مساىما فى بناء الأشخاص المسنيف ، ويؤكد البحث الوضع الراىف لحقوؽ الأشخاص 
ويفيد البحث الميتميف  ،قاعدة معموماتية فى ميداف تقديـ الرعاية والخدمات الإجتماعية لممسنيف

بقضايا الأشخاص كبار السف عمى كافة المستويات والمياديف والمشكلات التى يتعرضوف ليا 
ومف خلاؿ منظومة  مجتمع.وتقديـ حموؿ فاعمة ليـ وبما يتماشى ومتطمباتيـ المشروعة ليـ ولم

حموؿ مجتمعية فاعمة ومتميزة يشارؾ فييا كافة أطياؼ المجتمع عمى وجو العموـ والقائميف عمى 
 .العمؿ الإجتماعى مف أخصائييف إجتماعييف وغيرىـ عمى وجو الخصوص

انتيج البحث الوصؼ التحميمى موضحا دور المجتمع والدولة والمنظمات الدولية فى 
 لسف وسف قوانيف وتشريعات تحمى الأشخاص كبار السف.حماية كبار ا

 حقوؽ الأشخاص، الأشخاص كبار السف، كبار السف. الكممات المفتاحية:
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Abstract: 
The importance of the research is represented in the fact that it puts 
before the officials the importance of the risks that the elderly people are 
exposed to, and the research confirms the current situation of the rights 
of the elderly people, contributing to building an information base in the 
field of providing care and social services for the elderly. They are 
exposed to it and effective solutions are provided to them in line with 
their legitimate requirements for them and for society. And through a 
system of effective and distinct community solutions in which all 
segments of society in general and those in charge of social work, 
including social workers and others, participate in particular. 
     The research followed the analytical description, explaining the role 
of society, the state and international organizations in protecting the 
elderly and enacting laws and legislations that protect the elderly. 
Keywords: people's rights, elderly people, the elderly . 
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 مقدمة 
        لا شؾ إف مرحمة الشيخوخة مرحمة لا تقؿ أىمية عف مراحؿ العمر الأخرى 
المختمفة ، فيى تتضمف خصائص وسمات ومتغيرات نفسية وفسيولوجية جديرة بأف تؤخذ بعيف 

         عند كؿ معالجة قانونية لمقضايا التى تيـ ىذه الشريحة ، وقد ينظر البعض إلى الإعتبار
          المسنيف نظرة شفقة ونظرة سكينة انتيت صلاحيتيا ، فبعد أف دارت دورةالأشخاص 

 الزمف دورتيا وتحوؿ ىذا الشخص مف قوة إلى ضعؼ أصبح ىذا الأخير بحاجة إلى ذات 
         العناية التى تمقاىا فى صغره بؿ وأكثر ، حيث يزداد صعوبة التعامؿ معو نظرا لتداخؿ 

  ساسية المفرطة وسرعة الإنفعاؿ وعدـ التركيز والنسياف ، فبعضبعض تصرفاتو مثؿ الح
التى نراىا نحف بسيطة بؿ أبسط مما يكوف تكوف فى أنفسيـ كممات وأفعاؿ  الأفعاؿ والكممات

            جارحة قد تسبب ليـ الجرح تجعميـ فى كآبة دائمة دوف أف يشعر مف يتعامؿ معيـ بذلؾ ، ىذا 
           فسانييف إلى بذؿ أقصى جيودىـ لإعطاء ىذه الفئة مف الأشخاصالباحثيف الن ما ادى

 بيئة تميؽ بيـ .

وقد تعالت الأصوات والنداءات المطالبة بالإىتماـ بالمسنيف وتبنى حقوقيـ مف النصؼ 
الثانى مف القرف الماضى إزاء الواقع المرير ليـ والحوادث المأساوية التى تتكرر ليـ والتى تذكرىا 

حؼ اليومية ، فمف مأساة التنكر الأسرى والعقوؽ إلى مأساة فقداف الأمف الصحى الص
والإقتصادى والإجتماعى إلى مأساة تناسييـ بيف جنبات اليموـ الإجتماعية والإقتصادية 

 والسياسية الأخرى .

ولقد أصبح موضوع وعاية المسنيف مف قضايا الساعة التى تحظى بالإىنماـ وأصبحت 
لدوؿ فى العصر الحديث تقدـ برامج متنوعة مف الرعاية الإجتماعية لمواطنييا الكثير مف ا

وسكانيا وذلؾ بيدؼ تحقيؽ العدؿ الإجتماعى وتوفير الخدمات المختمفة ليذه الفئة مف فئات 
 المجتمع عمى اعتبار أف ذلؾ معيارا مف معايير رقى الدوؿ وتقدميا.
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ف كاف ىذا الإىتماـ لـ يبرز إلا فى السن وات الماضية فإف الإسلاـ قد نظـ ىذا وا 

الإىتماـ بأدؽ تفاصيمو وأكد عميو مف قبؿ أربعة عشر قرنا وانعكس ىذا عمى أفراد المجتمع 

المسمـ آنذاؾ سموكا وممارسات فى تعامميـ مع المسنيف ، ولـ ينظـ الحقوؽ فحسب بؿ ونادى 

 البحث.بحمايتيا وطالب الكؿ برعايتيا وسوؼ نرى ذلؾ لا حقا فى ىذا 

  ــ أهمية البحث :

تتمثؿ أىمية البحث فى كونو يضع أماـ المسئوليف أىمية المخاطر التى يتعرض ليا        

الأشخاص المسنيف وتكمف أىمية البحث فى النواحى التالية :ػػ) الأىمية النظرية ػػػ الأىمية 

 التطبيقية ػػػ الأىمية المجتمعية (

 :  أهمية نظرية

الوضع الراىف لحقوؽ الأشخاص كبار السف مساىما فى بناء قاعدة معموماتية  يؤكد البحث     

 .فى ميداف تقديـ الرعاية والخدمات الإجتماعية لممسنيف

 :  أهمية تطبيقية 

يفيد البحث الميتميف بقضايا الأشخاص كبار السف عمى كافة المستويات والمياديف      

فاعمة ليـ وبما يتماشى ومتطمباتيـ المشروعة ليـ  والمشكلات التى يتعرضوف ليا وتقديـ حموؿ

  ولممجتمع.

 أهمية مجتمعية : 

            مف خلاؿ منظومة حموؿ مجتمعية فاعمة ومتميزة يشارؾ فييا كافة أطياؼ المجتمع      

          عمى وجو العموـ والقائميف عمى العمؿ الإجتماعى مف أخصائييف إجتماعييف وغيرىـ عمى

 .لخصوصوجو ا
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  ــ مشكمة البحث : 

ظيرت مشكمة البحث مف خلاؿ دراسة بعض المتغيرات التى استحدثت عمى المجتمع       
وحدوث انفلات أخلاقى لدى بعض الشباب والذى أثر بصورة مباشرة فى حياة المسنيف وما 

مى يختص بالنواحى الإجتماعية وغيرىا ومف سموكيات تؤذى مشاعرىـ فيكوف ذا أثر سمبى ع
 حالة المسنيف كعدـ الرضا عف الحياة وعدـ التكيؼ والشعور بالعجز.

  ــ أهداف البحث : 

 يهدف البحث إلى :

 ػػ التعرؼ عمى واقع بعض المشكلات المجتمعية وتأثيره عمى المسنيف. 1

 ػػ الدور الإجتماعى ودوره فى الإىتماـ بالمسنيف وحمايتيـ. 2

  ــ منهج البحث :

ث الوصؼ التحميمى موضحا دور المجتمع والدولة والمنظمات الدولية فى حماية انتيج البح     
 كبار السف وسف قوانيف وتشريعات تحمى الأشخاص كبار السف. 

 البحث فقد تم ترتيبها عمى الوجه الأتى : ــ  أما خطة

 الفصل الأول : المقصود بكبار السن.

 المحور الأول : مفهوم المسن لغة واصطلاحاً.

 ور الثانى : المشاكل التى تواجه فئة الأشخاص المسنين.المح

 الفصل الثانى : حقوق كبار السن فى الإسلام.



 جامعة أسيوط –كمية التربية  –المجمة التربوية لتعميم الكبار 
 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                                          ـــــــــــــــــــــــــــــ
  

074 

 م2222يوليو    -  لثالثاالعذد   -  الرابع  لمجلذا
 

 المحور الأول : حق المسن فى الكرامة والتوقير.

 المحور الثانى : حق المسن فى العمل ما دام قادراً.

 الفصل الثالث: حقوق كبار السن وفقا لمقانون الدولى لحقوق الإنسان.

 ور الأول : مبادئ الأمم المتحدة المتعمقة بكبار السن.المح

 المحور الثانى : تجارب بعض الدول فى الإهتمام بالمسن .

 المقصود بكبار السن
تشتمؿ الدراسة فى ىذا المبحث عمى مطمبيف اثنيف يتعمؽ الأوؿ منيما بمفيوـ الشخص     

ليا المسف وىو الأمر الذى نتطرؽ إليو المسف ، ويتعمؽ الثانى بإبراز أىـ المشاكؿ التى يتعرض 
 فيما يمى : ػػ 

 المحور الأول
صطلاحا  مفهوم المسن لغة وا 

 أولا : ــ تعريف المسن فى المغة : 
المسف ىو مف كبرت سنو وضعفت قواه الجسمية والذىنية ويطمؽ عميو " شيخ " ويظير 

ويطمؽ عمى    (1)و " كيؿ ".عميو الشيب فى الغالب ، فإف زاد فى الكبر أطمؽ عميو " ىرـ " أ
الرجؿ إذا كبر ) المسف ( ، وعمى المرأة ) المسنة ( والجمع مساف ، ويطمؽ عمى المسف الطاعف 

 (2) فى السف ) الشيخ ( وعمى المسنة ) الشيخة ( ويراد بكؿ منيما مف تخطى مرحمة الكيولة .

                                                 
 . 607ص  12لساف العرب . بيروت ػػ دار صار ػػ بدوف تاريخ ػػ ج  (1)

ورعػايتيـ ػػػ بحػث منشػور فػى عبدالعزيز خمؼ القصار ػػ رؤية معاصرة حوؿ موقؼ الإسلاـ مف قضايا المسنيف د.  (2)
         كتػػػػػاب قضػػػػػايا المسػػػػػنيف بػػػػػيف متطمبػػػػػات العصػػػػػر ومسػػػػػئوليات المجتمػػػػػع ػػػػػػػ منشػػػػػورات المكتػػػػػب التنفيػػػػػذى لمجمػػػػػس

 17ػػػ ص  1999( ػػػ 39)  دد وزراء الشئوف الإجتماعية بدوؿ مجمس التعاوف ػػ سمسة الدراسػات الإجتماعيػة ػػػ العػ
 ،18 . 
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متيا إثر وذىب البعض بأف المسف ىو كؿ فرد أصبح عاجزا عف رعاية نفسو وخد
 (1) تقدمو فى العمر وليس بسب إعاقة أو شبييا .

وقد بيف القرآف الكريـ مراحؿ حياة الفرد ، وجعؿ الشيخوخة ىى المرحمة الأخيرة مف 
حياة الإنساف الدنيوية وقاؿ الله عز وجؿ " ىو الذى خمقكـ مف تراب ثـ مف نطفة ثـ مف عمقة ثـ 

وا شيوخا ومنكـ مف يتوفى مف قبؿ ولتبمغوا أجلا مسمى يخرجكـ طفلا ثـ لتبمغوا أشدكـ ثـ لتكون
 (2)ولعمكـ تعقموف " 

ووصؼ مرحمة الشيخوخة بالضعؼ والشيب فقاؿ سبحانو وتعالى " الله الذى خمقكـ مف 
ضعؼ ثـ جعؿ مف بعد ضعؼ قوة ثـ جعؿ مف بعد قوة ضعفا وشيبة يخمؽ ما يشاء وىو العميـ 

 (3)القدير " 

الدلالة المشتركة لمعبارات والكممات التى أشرنا إلييا وىى إنصرافيا إلى ػػ وما نخمص إليو ىو 
الأشخاص ) الرجاؿ والنساء ( الذيف يكونوف فى مرحمة متقدمة مف العمر ، وبذلؾ فيى أقرب ما 
تكوف إلأى مرادفات لبعضيا تفيد المعنى ذاتو ، مع الإشارة إلأ إف مصطمح ) كبار السف ( 

(older persons غدا ) أكثر قبولا بعد أف اعتمدتو اليياكؿ المتخصصة فى الأمـ المتحدة
لينصرؼ إلى الأشخاص الذيف بمغوا مف  48/98و 47/5واستعمؿ فى قرارى الجمعية العامة رقـ 

 (4)سنة فأكثر .  65/ 60العمر سف 

                                                 
 . 16ػػ ص 1998رحاف ػػ رعاية المسنيف فى الإسلاـ ػػ الرياض ػػ الطبعة الأولى ػػ عبدالله بف ناصر السد.  (1)

 ( .67سورة غافر ػػ آية رقـ ) (2)

 ( .54سورة الروـ ػػ آية رقـ ) (3)

يوسؼ إلياس ػػػ الحمايػة القانونيػة لكبػار السػف فػى دوؿ مجمػس التعػاوف ػػػ دراسػة قانونيػة تحميميػة مقارنػة ػػػ سمسػمة د.  (4)
 . 18ػػ البحريف ػػ ص 2012الأولى ػػ الطبعة  69راسات الإجتماعية ػػ العدد الد
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 ثانيا : تعريف المسن إصطلاحا : ــ 
ة مانعة مقبولة زمانا ومكانا عمى نحو مف الممسمـ بو أنو لا توجد دلالة محددة جامع      

الإطلاؽ لكبر السف ، ذلؾ لأف مرحمة الكبر اختمفت فى دلالتيا مف مجتمع إلى آخر ومف فترة 
 (1) زمنية إلى أخرى مف ناحية.

وىناؾ مف ينطمؽ مف الناحية الصحية لمشخص المعنى ، وىناؾ مف ينظر إلى المسف مف     
 (2) الناحية الإجتماعية لو.

 وجدت عدة تصنيفات لممسن فمعل من أسهمها : ــ و 
 . 74إلى  60( مف   yorng oldػػ المسف الشاب )  1

 سنة . 84إلى  75( مف    old oldػػ المسف الكيؿ )  2

 (3) سنة فأكثر . 84ػػ المسف اليرـ  3

    مفيوـػػ ويجب التفرقة بيف كبر السف والشيخوخة فالبعض يرى إف التقدـ فى العمر يندرج تحت 
) كبر السف ( أما الشيخوخة فيعنى بيا الأمراض أو التغيرات البيولوجية والفسيولوجية التى 
تصاحب التقدـ فى العمر ومعنى ذلؾ إف معظـ كبار السف ليسوا فى حالة شيخوخة ، فإذا 
ما استخدمنا مصطمح تاشيخوخة لنعنى بو الكبر أو التقدـ فى العمر يكوف استخداما غير 

 (4) ويشكؿ نوعا مف الخمط بيف المفاىيـ .دقيؽ 

                                                 

أبػػػو بكػػػر أحمػػػد بػػػا قػػػادر ػػػػػ كبػػػار السػػػف عطػػػاء بػػػلا حػػػدود ػػػػػ منشػػػورات المكتػػػب التنفيػػػذى لمجمػػػس وزراء الشػػػئوف د.  (1)
 .19ص1999ػػ  37الإجتماعية بدوؿ مجمس التعاوف ػػ سمسة الدراسات الإجتماعية ػػ العدد 

 .6ػػ الجزائرػػ ص2014الحماية القانونية للأشخاص المسنيف رسالة ماجستير ػػالباحث عبدالجميؿ ريش ػػ   (2)

فؤاد عبدالمنعـ أحمد ػػ المسنوف حقوقيـ وواجباتيـ فػى الإسػلاـ مػع بيػاف الحمايػة النظاميػة ليػـ بالمممكػة العربيػة د.  (3)
 .  120ػػ ص -2003تدريب ػػ الرياض السعودية ػػ المجمة العربية لمدراسات الأمنية وال

ىيفػػاء محمػػد الزبيػػدى ػػػػ رعايػػة المسػػنيف فػػى التشػػريع الإسػػلامى ػػػػ مجمػػة كميػػة التربيػػة الأساسػػية ػػػػ العػػدد الخػػامس د.  (4)
 .158ص ػػ جامعة بغداد ػػ  2012والسبعوف ػػ 
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ػػ كما نجد مف يعرؼ المرحمة التى يصؿ إلييا المسف تعريفا وظيفيا فالبعض يعرؼ المسف عمى  
انو حالة يصبح فييا الإنحدار فى القدرات الوظيفية البدنية والعقمية واضحا يمكف قيامو ولو 

 (1)آثاره عمى العمميات التوافقية . 

 نىالمحور الثا
 المشاكل التى تواجه فئة الأشخاص المسنين

يواجو المسف فى ىذه المرحمة مف حياتو مشكلات عديدة وتنوعة مف حيث طبيعتيا 
ودرجة حدتيا ، ففى ىذه المرحمة مف حياة الإنساف يواجو المسف نقصا فى نفوذه وىبوطا فى 

اكؿ الصحية والإجتماعية اعتباره الإجتماعى وضعفا فى مقدرتو وينتج مف ذلؾ العديد مف المش
 . (2)والنفسية والإقتصادية أيضا  

 أولا: المشاكل الصحية ومشكمة الفراغ : ـــ
 : ػػ  بالنسبة لممشاكل الصحية

لا شؾ إف كبار السف يحدث ليـ تغيرات جسمانية وعضوية وتعد ىذه التغيرات سبب مف      
لمشخص المسف وتظير ىذه  أسباب المشاكؿ التى تؤثر عمى الجوانب الصحية والنفسية

المشكلات فى أعراض تمحؽ بالشخص المسف منيا الحطوات البطيئة المتثاقمة ، والقواـ المنحنى 
   (3)، والرعاش ، وضعؼ العضلات ، وضعؼ البصر والسمع ، والقصور العقمى

                                                 

 . 17ػػ ص  1983عزت إسماعيؿ ػػ الشيخوخة ػػ وكالة المطبوعات ػػ الكويت ػػ د.  (1)

فرج صباح ػػ مشكلات المسنيف دراسة إجتماعية ميدانيػة فػى دار رعايػة المسػنيف فػى بغػداد ػػػ كميػة التربيػة ػػػ ابػف د.  (2)
 .454ػػ ص  2010ف ػػ الييثـ ػػ جامعة بغداد ػػ مجمة ديالى ػػ العدد السابع والأربعو 

 .23ص 2001الحديث ػػ الإسكندرية  رشاد أحمد عبدالمطيؼ ػػ فى بيتنا مسف ػػ المكتب الجامعىد.  (3)
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      وكؿ ذلؾ يزيد مف العبء عمى الأسرة التى ينتمى إليو ويستدعى أف يعامؿ وفقا ليا     
 . (1)معاممة خاصة

 أما بالنسبة لمشكمة الفراغ : ــ

تعرؼ ىذه المشكمة بأنيا التحرر مف واجبات وقيود العمؿ الوظيفى الذى يعيش عميو       
الإنساف ويحصؿ منو عمى مصدر رزقو ، ووقت الفراغ ىو الوقت الذى يعطى الفرد فيو حرية 

ذوقو وتطمعاتو ، وما يلاحظ عمى المسنيف فى الدوؿ إختيار نشاطو الترفييى أو تغييره ليتلائـ مع 
النامية أنيـ يميموف إلى قضاء أوقات فراغيـ بالمكوث فى البيوت والعزوؼ عف القياـ بالأعماؿ 

 المفيدة ويعتمدوف عمى ذوييـ فى القياـ بمثؿ ىذه الأعماؿ إلا القميؿ منيـ .

جتماعيا  لإستثمار أوقات فراغيـ ،  ومعظـ المسنيف فى ىذه البمداف غير معديف نفسيا         وا 
فالمسف بمجرد إحالتو عمى التعاقد فى أدبيات ىذه الدوؿ يصبح رقما  إضافيا  فى المجتمع لا 

 .  (2)يمتفت إليو إلا نادرا  

وعمى ىذا الأساس يعتبر الفراغ مف أىـ المشكلات التى تواجو الشخص المسف 
ـ الشغؿ وشعور المسف بالوحدة والإنتقاؿ إلى حياة العزلة فالإحالة إلى التقاعد والإنقطاع عف عال

والشعور بحياة الحرماف مف العلاقات العممية والعائمية وكؿ ذلؾ يستدعى تعويض المسف عما 
فقده بالأنشطة الترفييية التى تؤدى إلى علاقات جديدة بيف المسف وغيره مف الأفراد الذيف يمتقى 

 .   (3)يى بيـ عند القياـ بالنشاط الترفي

                                                 
 .411ػػ ص 1975ػػ القاىرة ػػ سنة فؤاد البيى السيد ػػ الأسس النفسية لمنمو ػػ دار الفكر العربى د.  (1)

 .162بؽ ػػ صرشاد أحمد عبدالمطيؼ ػػ المرجع الساد.  (2)

راسة مقدمة إلى جامعة أـ القػرى مكػة محمد مسفر القرنى ػػ أساليب علاجية حديثة فى مجاؿ رعاية المسنيف ػػ د د. (3)

   .14مكة المكرمة ػػ المممكة العربية السعودية ػػ ص
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ف المشاكؿ التى يعانى منيا المسف كثيرة ومتنوعة تحتاج إلى إىتماـ كؿ الجيات  وا 
المعنية فى الدولة بتوفير قدر مناسب مف الرعاية الصحية والإجتماعية والإقتصادية والترفييية 

أف يرد  ليذه الفئة التى قدمت بلا شؾ لممجتمع فى فترة شبابيا الكثير مف الخدمات ولابد لممجتمع
 الجميؿ ليا عند شيخوختيا وذلؾ بتذليؿ الصعاب أماميا وحؿ مشاكميا.

  ثانياً : المشاكل المالية والإجتماعية : ــ 
يشعر المسف فى رحمة ما بعد التقاعد مف الحرماف مف المخصصات المالية وعمى 

ياجاتو والذى رأسيا الأجر الثابت الشيرى وىو الأصؿ الذى يعتمد عميو المسف فى مواجية إحت
عمى أساسو يتحدد مستوى معيشتو وأفراد أسرتو ، وكؿ ذلؾ مف شأنو أف يفاقـ مف المشاكؿ التى 
يعيشيا المسف ويجعمو يشعر بالحرماف الأمر الذى ينبغى أخذه بعيف الإعتبار عند تحديد شكؿ 

 .  (1)المساعدات المالية التى تقدميا الدولة فى مجاؿ رعاية الأشخاص المسنيف

 لحرمان الإجتماعى : ــ ا

إف الأنساف يعانى مف الحرماف الإجتماعى عندما يفقد القدرة عمى حرية الإتصاؿ 

الإجتماعى طبقا لحاجاتو ورغباتو ، ويعد الشخص المسف مف أكثر فئات المجتمع تعرضا  ليذا 

ية ، النوع مف الحرماف بسبب نضوب موارده المادية مف جية وضعؼ قوتو الجسدية مف جية ثان

فبعد أف كاف المسف سيد العائمة يكسب قوتو وقوت أسرتو بجيده ويسير شئوف الأسرة ويتدبر 

 .  (2)أمورىا يبدأ المسف يفقد ىذه المواقع الإجتماعية 

                                                 

 .14محمد مسفر القرنى ػػ المرجع السابؽ ػػ صد.  (1)

ػػػػ ص  1980الرشػػيد بغػػداد ػػػػ  بيشػكيف ميشػػيؿ ػػػػ ترجمػػة د . إحسػػاف محمػد الحسػػف ػػػػ معجػػـ عمػػـ الإجتمػاع ػػػػ دارد.  (2)
249. 



 جامعة أسيوط –كمية التربية  –المجمة التربوية لتعميم الكبار 
 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                                          ـــــــــــــــــــــــــــــ
  

010 

 م2222يوليو    -  لثالثاالعذد   -  الرابع  لمجلذا
 

ف كبار السف فى مرحمة الشيخوخة تتقمص علاقاتيـ الإجتماعية إلى حد كبير بسبب  وا 
نشغاؿ أبنائو وذويو بأعماليـ إلى ضعفو وعدـ قدرتو عمى التنقؿ فى علاقتو بأقر  انو القريبيف منو وا 

الحد الذى يجد فيو المسف بأف علاقتو بأفراد أسرتو غير مفيدة لو سواء مف الناحية الإجتماعية أو 
الإقتصادية ، ونتيجة ليذا الوضع فإف عبء حماية ورعاية الأشخاص المسنيف لـ يعد مف 

عض المجتمعات إلى التنظيمات والييئات القائمة فى مسئوليات الأسرة لوحدىا بؿ انتقؿ فى ب
 .    (1)المجتمع أو إلى الدولة 

            وأيضا لابد مف التكافؿ الإجتماعى بيف المسنيف وىو مساندة المسنيف لبعضيـ 
البعض مف ناحية أو أكثر مف نواحى الحياة الإجتماعية وىو مرتبط أشد الإرتباط بالتكافؿ 

  .   (2)النفسى 

 حقوق كبار السن فى الإسلام

 -تمهيد وتقسيم :

حقوؽ المسنيف فى الإسلاـ عباده لأف العبادة إسـ جامع لكؿ ما يحب الله ويرضاه مف 
الأقواؿ والأعماؿ الظاىرة والباطنة وتشمؿ بر الوالديف والإحساف إلى الشيوخ والضعفاء ودفع 

 (3)حاجاتيـ وضراتيـ وتوقير الكبار والعمماء .

 قوؽ المسف : حؽ الكرامو والتوقير ، وحؽ المسف فى العمؿ ما داـ قادرا . ومف ح

                                                 

ػػػػ ص  1982عيؿ ػػػػ الشػػيخوخة أسػػبابيا ومضػػاعفاتيا والوقايػػة ػػػػ وكالػػة المطبوعػػات ػػػػ الكويػػت عػػزت سػػيد إسػػماد.  (1)

70. 

سػػػواكر رشػػػيد ، د . إبػػػراىيـ عيسػػػى  قػػػواتى ػػػػػ النمػػػو النفسػػػى الإجتمػػػاعى وحاجػػػات المسػػػنيف فػػػى ضػػػوء نظريػػػة د.  (2)

 .122ػػ ص  2015الوادى ػػ  خضر ػػأريكسوف ػػ مجمة الدراسات والبحوث الإجتماعية ػػ جامعة الشييد صمو ل

 .150، ص  149شيخ الإسلاـ ابف تيمو ػػ مجموع الفتاوى ػػ الجزء العاشر ػػ ص  (3)



 ص كبار السن حقوق الأشخا
 رباب حسن أحمد مبروك  أ/

 
 

    

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                                          ـــــــــــــــــــــــــ

 

011 

 م2222يوليو    -  الثالثالعذد   -  الرابع  لمجلذا
 

 وعميه سوف نقسم هذا المبحث إلى مطمبين : ــ 
 المحور الأول : ــ حق المسن فى الكرامة والتوقير.

 حق المسن فى العمل ما دام قادراً.المحور الثانى : ــ 

 المحور الأول
 حق المسن فى الكرامة والتوقير 

ف الإنساف فى عقيدة الإسلاـ ، مف أفضؿ خمؽ الله وأكرميـ عمى الله ، فقد أسجد لو إ
"  فإذا سويتو  (1) ملائكتو حيف خمقو قاؿ تعالى : " إذ قاؿ ربؾ لمملائكة إنى خالؽ بشرا  مف طيف

"  فيو سجود  (3)" فسجد الملائكة كميـ أجمعوف (2).ونفخت فيو مف روحى فقعوا لو ساجديف
حتراـ ، وبيف الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ المكانة المتميزة لممسمـ المسف ذى إكراـ و  عظاـ وا  ا 

" وقاؿ صمى الله عميو وسمـ  (4)الشيبة فقاؿ " مف شاب شيبة فى الإسلاـ كاف لو نورا  يوـ القيامة
 (5) " خياركـ أطوالكـ أعمارا  وأحسنكـ أعمالا.

مف الصغير لمكبير لدى دخولو ولا سيما إذا  فمف مظاىر الإحتراـ والتوقير لممسف القياـ
جلاس الكبير فى  كاف عالما  أو فقييا  أو حافظا لمقرآف ، وعدـ الكلاـ فى المجمس إلا بإذنو ، وا 

حتراـ.  (6) صدر المجمس ، ومخاطبتو بأدب وتمطؼ وا 

                                                 

 ، 71سورة ص آيو رقـ  (1)
   . 72سورة ص آيو رقـ   (2)

    .73سورة ص آيو رقـ  (3)

كتػاب العربػى ػػػ بػدوف تػاريخ ابف العربى ) الفقيو المالكى( عارضة الأحوذى لشرح صحيح الترمػذى ) بيػروت دار ال (4)
 .130ػػ الجزء السابع ػػ ص

 .310سلامى ػػ الجزء الثانى ػػ صالإماـ أحمد بف حنبؿ ػػ المسند ػػ بيروت ػػ المكتب الإ (5)

 .130ػػ ص 1405الإماـ البخارى ػػ الأدب المفرد ػػ تحقيؽ كماؿ الحوت ػػ بيروت ػػ عالـ الكتب ػػ ( 6)
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 المحور الثانى

 حق المسن فى العمل ما دام قادراً 
لاؿ ما داـ يستطيع العمؿ ولو بعد سف التقاعد مف حؽ المسف أف يمكف مف الكسب الح

(  1)وقد حث الإسلاـ عمى العمؿ قاؿ تعالى " وقؿ اعمموا فسيرى الله عممكـ ورسولو والمؤمنوف " 

فلا يستياف بأى  عمؿ قدمو الكبير ، إذا كاف يصمح نواة لمتعديؿ ، والإكماؿ والتحسيف والإنياء 

عو مف ممارسة الوظيفة المناسبة لمكانتو وطاقتو ، ولا يصح حجب العمؿ عف الكبير أو من

سيامو فى الإنجازات المختمفة بحسب الميوؿ والخبرات دوف إرىاؽ جسده أو توريث  الفكرية وا 

الوىف والضعؼ فى قواه البدنية ، فحينئذ لا نحممو ما لا يطيؽ  ، فإف جميع التكاليؼ الشرعية 

ذا عممنا كبار السف بيذه الروح الطيبة والمشاركة  والدنيوية تعتمد عمى الطاقة أو الإستطاعة ، وا 

الفاعمة ، فإننا نكسب منيـ المزيد ، مع تنامى الخبرات ، ونحمييـ مف الإسترخاء والكسؿ الذى 

ونسيـ بيذه المشاركة فى مؿء الفراغ  يؤدى عادة إلى كثرة اليموـ والأمراض وضعؼ الجسـ ، 

شعارىـ بكرامتيـ وذاتيتيـ و  أىميتيـ فى الحياة ، دوف أف يحسوا بأنيـ أصبحوا ثقلا  أو لدييـ ، وا 

أعباء عمى غيرىـ ، فمف حؽ المسنيف إيجاد الأنشطة وورشات عمؿ ، ومراكز تدريب فى 

مختمؼ الإختصاصات ، وحشد القادريف منيـ عمى الحركة والعمؿ ولو بمقدار أربع ساعات فى 

نمكنيـ مف تجديد حيويتيـ واستمرار نشاطيـ ، اليوـ ، فنفتح أماميـ أبواب الأمؿ والطموح ، و 

والإفادة مف خباتيـ وعطاءاتيـ ، ولو كانت قميمة أو محدودة ، ويؤدى ىذا إلى التخفيؼ مف 

أعباء الإنفاؽ الصحى والإجتماعى الذى تقوـ بو الدوؿ ويسيـ فى تقميؿ عبء الموازنة العامة 

 (2) ـ.لمنفقات العامة ويساعد عمى رفع مستوى الدخؿ العا

                                                 

 . 105رقـ سورة التوبة ػػ آيو ( 1)

 .127، ص  126المرجع السابؽ ػػ ص فؤاد عبدالمنعـ أحمد ػػ ػػ . د (2)



 ص كبار السن حقوق الأشخا
 رباب حسن أحمد مبروك  أ/
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 (1) حقوق كبار السن وفقا لمقانون الدولى لحقوق الإنسان
 تمهيد وتقسيم :

إف مف أىـ التحديات التى يواجييا العالـ الآف ىى كيفية ضماف تمتع المسنيف بحقوقيـ 
الإنسانية ، ومف الأمور الحاسمة اتخاذ تدابير لمقضاء عمى التمييز الذى يعانيو كبار السف 

وضماف استفادتيـ مف الخدمات وفقا لإحتياجاتيـ ، ولحماية حقوؽ  ضدىـ وعمى تيميشيـ
 (    2) المسنيف الإنسانية يجب تعاوف الجميع ومحط اىتماـ كؿ الناس لأف الجميع سييرـ يوما  ما.

 وعميو سوؼ أقوـ بتقسيـ ىذا المبحث إلى مطمبيف عمى النحو التالى : ػػ 

 تعمقة بكبار السن. المحور الأول : مبادئ الأمم المتحدة الم
 المحور الثانى : تجارب بعض الدول فى الإهتمام بالمسن. 

 المحور الأول
 مبادئ الأمم المتحدة المتعمقة بكبار السن 

حتى الآف لا يوجد صؾ دولى لحماية حقوؽ كبار السف لكف معظـ مواثيؽ حقوؽ 
بالعيد الدولى الخاص  الإنساف تضمنت التزامات ضمنيو تجاىيـ ، فقد أصدرت المجنة المعنية

( بشأف الحقوؽ الإقتصادية والإجتماعية 6بالحقوؽ الإقتصادية والإجتماعية والثقافية التعميؽ رقـ )
 (3) والثقافية لكبار السف .

                                                 

يقصد بالقانوف الدولى لحقوؽ الإنساف مجموعة القواعد الدولية الناظمػة لحقػوؽ الإنسػاف الػواردة فػى صػكوؾ دوليػة ( 1)

 ، إعلانية ، أو انفاقية عمى الصعيديف العالمى والإقميمى .

(2) Milions of older persons are denied their rights “ state ment of the united   Nations 

High Commissioner for Human Rights on 1 october 2010 
 

( مػػف الإتفاقيػػة الدوليػػة لحقػػوؽ العمػػاؿ الميػػاجريف وأفػػراد أسػػرىـ ، وكػػذلؾ اتفاقيػػة حقػػوؽ الأشػػخاص ذوى 7المػػادة )( 3)
 ت الحماية التى تراعى عامؿ السف.( بشأف خدما16المادة )( و 13/1الإعاقة فى المادة )
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اعتمدت الجمعية العامة مبادئ الأمـ المتحدة بكبار السف لتشمؿ  1991وفى عاـ  

والمشاركة والرعاية وتحقيؽ الذات والكرامة ، حيث  استحقاقا  لكبار السف تتعمؽ بالإستقلالية 118

 يمكف تمخيص ىذه المبادئ بالأتى : ػػ 

 الإستقلالية : ــ

        ينبغى أف تتاح لكبار السف إمكانية الحصوؿ عمى ما يكفى مف الغذاء والماء       

معى ووسائؿ والمأوى والممبس والرعاية الصحية ، بأف يوفر ليـ مصدر لمدخؿ ودعـ أسرى ومجت

 لمعوف الذاتى .

 ػػ ينبغى أف تتاح لكبار السف فرصة العمؿ أو فرص أخرى مدرة لمدخؿ .

 ػػػ ينبغى تمكيف كبار السف مف المشاركة فى تقرير مصيره ونسؽ حياتيـ وقت انسحابيـ مف 

 القوى العاممة.

 ريب الملائمة.ػػػ ينبغى أف تتاح لكبار السف إمكانية الإستفادة مف برامج التعميـ والتد

 الملائمة : ــ

ػػػ ينبغى تمكيف كبار السف مف الععيش فى بيئات مأمونة وقابمة لمتكييؼ بما يلائـ ما يفضمونو 

 شخصيا  وقدراتيـ المتغيرة.

 ػػػ ينبغى تمكيف كبار السف مف مواصمة الإقامة فى منازليـ لأطوؿ فترة ممكنة.

 المشاركة : ــ

مندمجيف فى المجتمع ، وأف يشاركو بنشاط فى صياغة وتنفيذ  ػػػ ينبغى أف يبقى كبار السف

 السياسات التى تؤثر مباشرة فى رفاىيتيـ وأف يقدموا للاجياؿ الشابة معارفيـ ومياراتيـ.



 ص كبار السن حقوق الأشخا
 رباب حسن أحمد مبروك  أ/
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ػػػ ينبغى تمكيف كبار السف مف التماس وتييئة الفرص لخدمة المجتمع المحمى ، ومف العمؿ 

 (1)دراتيـ .كمتطوعيف فى أعماؿ تناس إىتماماتيـ وق

 الرعاية : ــ

ػػ ينبغى أف يستفيد كبار السف مف رعاية وحماية الأسرة والمجتمع المحمى وفقا لنظاـ القيـ الثقافية 

 فى كؿ مجتمع .

ػػ ينبغى أف تتاح لكبار السف إمكانية الحصوؿ عمى الرعاية الصحية لمساعدتيـ عمى حفظ أو 

نية والذىنية والعاطفية ولوقايتيـ مف المرض أو استعادة المستوى الأمثؿ مف السلامة الجسما

 تأخير إصابتيـ بو.

ػػ ينبغى أف تتاح لكبار السف إمكانية الحصوؿ عمى الخدمات الإجتماعية والقانونية لتعزيز 

 استقلاليتيـ وحمايتيـ ورعايتيـ .

التى تؤمف  ػػ ينبغى تمكيف لكبار السف مف الإنتفاع بالمستويات الملائمة مف الرعاية المؤسسية

 ليـ الحماية والتأىيؿ والحفز الإجتماعى والذىنى فى بيئة إنسانية ومأمونة.

ػػ ينبغى تمكيف لكبار السف مف التمتع بحقوؽ الإنساف والحريات الأساسية عند إقامتيـ فى أى  

مأوى أو مرفؽ لمرعاية أو العلاج ، بما فى ذلؾ الإحتراـ التاـ لكرامتيـ ومعتقداتيـ 

حتياجا  (2)تيـ وخصوصيتيـ ولحقيـ فى اتخاذ القرارات المتصمة برعايتيـ ونوعية حياتيـ.وا 

                                                 

 .1991ديسمبر  16المؤرخ فى  46/91قرار الجمعية العامة للأمـ المتحدة رقـ ( 1)

 .1991ديسمبر  16المؤرخ فى  46/91قرار الجمعية العامة للأمـ المتحدة رقـ   (2)
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حقوق كبار السن فيما يتعمق بالعهد الدولى الخاص بالحقوق الإقتصادية      
 والإجتماعية والثقافية : ــ 

 لا يتضمف العيد الدولى الخاص بالحقوؽ الإقتصادية والإجتماعية والثقافية أية إشارة      

ف كانت المادة ) ( التى تتناوؿ " حؽ كؿ شخص فى 9صريحة إلى حقوؽ كبار السف ، وا 

الضماف الإجتماعى ، بما فى ذلؾ التأمينات الإجتماعية " تعترؼ ضمنا بحؽ الحصوؿ عمى 

ضمانات الشيخوخة ، ومع ذلؾ وحيث إف أحكاـ العيد تطبؽ تطبيقا  كاملا  عمى جميع أفراد 

اضح أنو يحؽ لكبار السف التمتع بالطائفة الكاممة لمحقوؽ المعترؼ بيا المجتمع ، يصبح مف الو 

فى العيد وقد وجد ىذا النيج التعبير الكامؿ عنو أيضا فى خطة عمؿ فيينا الدولية لمشيخوخة ، 

وفضلُا عف ذلؾ ونظرا  لأف احتراـ حقوؽ كبار السف يتطمب إتخاذ تدابير خاصة ، فإف العيد 

 (1)أف تفعؿ ذلؾ بأقصى قدر مف مواردىا المتاحة .يطالب الدوؿ الطراؼ ب

 ( : ـــ  9111ــــ السنة الدولية لكبار السن ) 

كانوف  14المنعقد فى  45/106حددت الجمعية العامة للأمـ المتحدة بموجب القرار رقـ     

يد عمى ، الأوؿ مف تشريف / اكتوبر يوما  دوليا  لممسنيف ػػ كما تـ التأك 1990الأوؿ / ديسمبر 

ف كبار السف يمثموف مصدر قوة لممجتمع ويمكف أف يسيموا إلى  مفيوـ " مجتمع لجميع العمار وا 

   (2)حد كبير فى العممية الإنمائية.

                                                 

( بشػػأف مسػػألة المسػػنات 27التمييػػز ضػػد المػػرآة رقػػـ ) ػػػػ أصػػدرت المجنػػة المعنيػػة لإتفاقيػػة القضػػاء عمػػى جميػػع اشػػكاؿ
 وحماية حقوقيف الإنسانية راجع الرابط التالى 

http//hrlibrary . umn . cdu/ Arabic /cedaw.html 

جامعة منيسوتا ػػ مكتبة حقةؽ الإنساف ػػ المجنػة المعنيػة بػالحقوؽ الإقتصػادية والإجتماعيػة والثقافيػة ػػػ الػدورة الثالثػة ( 1)
 . 6ػػ التعميؽ العاـ رقـ  1995ػ عشر ػػ

 .1990المؤرخ فى ديسمبر / 106/ 45قرار الجمعية العامة للأمـ المتحدة رقـ  (2) 



 ص كبار السن حقوق الأشخا
 رباب حسن أحمد مبروك  أ/
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  ( : ــ2002خطة مدريد الدولية لمشيخوخة )
وقد  2002إبريؿ / 12ػػ 8انعقدت الجمعية العالمية لمشيخوخة فى مدريد خلاؿ الفترة       

وثيقتيف ىامتيف لمغاية  12/4/2002ىذه الجمعية فى جمستيا العاشرة المنعقدة بتاريخ  اعتمدت
وما يستخمص مف مواد  2002ىما الإعلاف السياسى وخطة عمؿ مدريد الدولية لمشيخوخة 

الإعلاف السياسى التسعة عشر مجمميا يسعى إلى تحقيؽ شعار مجتمع لكؿ الأعمار ، وتبتغى 
الشيخوخة النشطة وصولا  إلى محو الصور المجتمعية النمطية السمبية  الوصوؿ إلى تفعيؿ ىدؼ

عف الشيخوخة التى ترى فى كبار السف عبئا  عمى المجتمع ، كما أنيا مف جانب آخر رسمت 
  (1)صورة لموسائؿ والأساليب التى يمكف بواستطتيا تحقيؽ الغايات المشار إلييا.

ػػ كما ىدفت الخطة إلى وضع سياسات دولية لمشيخوخة مواءمة لمقرف الحادى والعشريف ولتدعوا 
إلى تغيير فى المواقؼ والممارسات عمى جميع المستويات للإستفادة مف الإمكانات اليائمة 
لكبار السف فى ىذا القرف وأوردت الخطة توصيات محددة لمعمؿ تقضى بإعطاء الولوية 

يات رئيسية ىى كبار السف والتنمية وتوفير الخدمات الصحية فى سف ضمف ثلاث توجي
الشيخوخة ، وتييئة بيئة تمكينية داعمة ليـ ، وقد أدرجت الخطة كذلؾ مجموعة مف 
الإجراءات الواجب اتخاذىا عمى كؿ مف المستوى الوطنى والمستوى الدولى لضماف نجاح 

إجراء بحوث شاممة ومتنوعة ومتخصصة  تنفيذ ومتابعة الخطة ، ومشيرة إلى أىمية تشجيع
متقدمة بشأف الشيخوخة فى جميع البمداف ، لا سيما فى البمداف النامية مع ضرورة توفير 
البيانات والمعمومات المبوبة حسب السف والجنس ونظرا  لأىمية ىذه البحوث والبيانات كدليؿ 

 أساسى عمى فعالية السياسات.

                                                 

 . 82، ص 79تعاوف ػػ مرجع سابؽ ص د. يوسؼ إلياس ػػ الحماية القانونية لكبار السف فى دوؿ مجمس ال (1) 
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فصيؿ التى تتسـ بيا التوصيات الواردة فى الخطة فيما يتعمؽ وعمى الرغـ مف الدقة والت     

بكفالة حقوؽ كبار السف وضماف عدـ تعرضيـ إلى إساءة المعاممة والإىماؿ فإف الوثيقة غير 

ممزمة قانونيا  ، ونتج عف ذلؾ استمرار المناقشات بشأف إمكانات إعداد وثيقة إطار قانونى دولى 

 . (1)معنى بحقوؽ كبار السف

ــ المبادئ التوجيهية لإستعراض خطة عمل مدريد الدولية لمشيخوخة وتقييمها ــ
 ( : ــــ2002)

( نقمة نوعية تجاه مواجية التحديات فى 2002شكمت خطة عمؿ مدريد الدولية لمشيخوخة )     

مجاؿ شيخوخة السكاف فى القرف الحادى والعشريف ودعـ بناء مجتمع لجميع الأعمار ، وقد تمثؿ 

ؼ العريض لمخطة ب " ضماف أف يتمكف الأشخاص فى كؿ مكاف مف التقدـ فى السف بأمف اليد

( وذلؾ  10وكرامة ، وأف يواصموا المشاركة فى مجتمعاتيـ كمواطنيف ليـ حقوؽ كاممة ) الفقرة 

 . (2)ضمف التوجييات الثلاثة ذات الأولوية لمخطة

 حقوق كبار السن : ــ  ـــ موقف الصكوك الإقميمية الخاصة بحقوق الإنسان من

أصدرت العديد مف المنظمات الإقميمية صكوكا  بشأف حقوؽ الإنساف تضمف بعضيا أحكاما       

 خاصة بالأشخاص كبار السف .

                                                 

 . 2002الأمـ المتحدة ، مدريد ،  تقرير الجمعية العالمية الثانية لمشيخوخة ،( 1) 

ػػػػػ وقػػد وجػػو الإعػػلاف السياسػػى وضػػو التشػػريعات والسياسػػات عمػػى الصػػعيد الػػوطنى وشػػكؿ إطػػارا  لمتعػػاوف الػػدولى أدى 

إلى تحقيؽ جممة أمور منيا إنشاء فريؽ عامؿ مفتوح العضػوية معنػى  بػالحقوؽ الإنسػانية لكبػار السػف فػى عػاـ 

 .65/182عامة عملا بقرار الجمعية ال 2010

وثيقػػة المبػػادئ التوجيييػػة لإسػػتعراض خطػػة عمػػؿ مدريػػد الدوليػػة لمشػػيخوخة وتقييميػػا " إدارة الشػػئوف الإقتصػػادية ( 2) 

 . 2007ؾ والإجتماعية ػػ الأمـ المتحدة ػػ نيويور 
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وجاء ىذا الميثاؽ جامعا  فى نصوصو  ( : ــ 2002الميثاق العربى لحقوق الإنسان )ــ 
فى الغالب عمى منواؿ نصوص الإعلاف بصؾ واحد ، ما اعتبر رؤية لحقوؽ الإنساف ، نسجت 

العالمى والعيد بيف الدوليف لحقوؽ الإنساف ، مع إدخاؿ بعض التعديلات عمييا ، لتبدوا أكثر 
      انسجاما  مع أحكاـ الشريعة الإسلامية وبقراءة نصوص ىذا الميثاؽ ، لجده لـ يعر القضايا 

           مف الميثاؽ أف 3/1رت المادة ذات الصمة بكبار السف ما تستحقو مف عناية ، حيث أق
) تكفؿ كؿ دولة طرؼ فى ىذا الميثاؽ لكؿ شخص خاضع لولايتيا حؽ التمتع بالحقوؽ 
والحريات المنصوص عمييا فى ىذا الميثاؽ ، دوف تمييز بسبب العرؽ أو الموف أو الجنس أو 

لإجتماعى أو الثروة أو الميلاد المغة أو المعتقد الدينى أو الرأى أو الفكر أو الأصؿ الوطنى أو ا
.  وعمى الدوؿ الأطراؼ فى ىذا الميثاؽ أف تتخذ التدبير اللازمة (1) أو الإعاقة البدنية والعقمية (

لتأميف المساواة الفعمية فى التمتع بكافة الحقوؽ والحريات المنصوص عمييا فى ىذا الميثاؽ بما 
 (2)لمبينة فى الفقرة السابقة .يكفؿ الحماية مف التميز بأى سبب مف الأسباب ا

   تشريعات المسنين فى البمدان العربية : ــ 

 : ػػ  فى مصر

تقر الحكومة مشروعا  لممسنيف المنتجيف وتستغؿ كفاءتيـ فى دعـ العديد مف المؤسسات      
 الإجتماعية .

                                                 

بعػػد ،  15/3/2008، ودخػػؿ حيػػز النفػػاذ فػػى  23/5/2004أقػػره مػػؤتمر القمػػة العربيػػة المنعقػػد فػػى تػػونس فػػى ( 1) 
التى نصػت عمػى أف " يػدخؿ ىػذا الميثػاؽ حيػز النفػاذ بعػد  29/2استكماؿ شروط النفاذ التى تحددت فى المادة 

 شيريف مف تاريخ إيداع وثيقة التصديؽ السابعة لدى الأمانة العامة لجامعة الدوؿ العربية.

 .2004( مف الميثاؽ العربى لحقوؽ الإنساف 3/2المادة )( 2) 
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ضعفيف مف ػػ تمت المبادرة إلى بنود فى قانوف التأميف الصحى لتغطية أفقر الفقراء والمست
المسنيف فى مصر، كما صدرت توجييات تتعمؽ بسيولة الحركة والوصوؿ فى المنشأت 

 العامة فى مصر .

عفاءات مف رسوـ المواصلات ، والتأشيرات السياحية وغيرىا مف  ػػ صدرت توجييات وا 
 الإعفاءات المالية فى مصر.

 .القوانيف المتعمقة بحقوؽ المسناتو ػػ كما يقوـ المجمس القومى لممرأة بمناقشة ومراجعة السياسات 

لمناقشة رفع معايير دور  2012ػػػ  وقد اجتمعت المجنة المصرية العميا لرعاية المسنيف فى 
المسنيف ومراكز الرعاية وتوفير المزيد مف الدعـ المالى لتمؾ المراكز والبرامج التى تستيدؼ 

 (1)المسنيف. 

 فى الأردن : ـــ 
( منو عمى مبدأ المساواة بيف الأردنييف كافة 6نى وتعديلاتو فى المادة )نص الدستور الأرد     

بغض النظر عف السف مما يشكؿ حماية كبار السف ، كما كفمت التعديلات الدستورية لعاـ 
ـ حماية كبار السف إذ نصت الفقرة الخامسة مف نفس المادة عمى ما يمى " يحمى  2011

خة ويرعى النشء وذوى الإعاقات ، ويحمييـ مف الإساءة القانوف الأمومة والطفولة والشيخو 
 والإستغلاؿ .

 ػػػ كما تقدـ الحكومة رواتب شيرية لممسنيف المعوزه ، إضافة إلى المعاشات.

 فى الجزائر : ـــ 
  (2)يوجد قانوف لحماية المسنيف ، كما تقدـ الحكومة رعاية صحية مجانية لممسنيف.

                                                 

ماعيؿ ػػػػ فئػػة المسػػنيف فػػى المنطقػػة العربيػػة والإتجاىػػات الإحصػػائية ومنظػػور السياسػػات ػػػػ المكتػػب أ . حسػػيف إسػػ( 1) 
 . 89ػػ ص 2017الإقميمى لصندوؽ الأمـ المتحدة لسكاف المنطقة العربية ػػػ القاىرة 

ة الياشػمية لعػاـ د . رجػاء البػوابيجى ػػػ التقريػر الػدورى الثػانى حػوؿ أوضػاع حقػوؽ كبػار السػف فػى المممكػة الأردنيػ( 2)
 .8ػػ المركز الوطنى لحقوؽ الإنساف ػػ ص 2017
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 فى الإمارات  ـــ 
كبار السف فى الإمارات بمكانة إجتماعية رفيعة بإعتبارىـ جزءا  ميما مف البيئة يحظى      

الإجتماعية والثقافية والدينية الأصيمة وقد شيدت نسبة المسنيف فى الإمارات تناقصا  منذ عاـ 
وتضع الدولة مؤشرات دائمة لخدمة السياسات التى تساعد عمى الإىتماـ  1995وحتى  1975

 (1)ة تنمية المجتمع الخدمات المقدمة ليـ والتى تغطى جميع نواحى الحياه بيـ وطورت وزار 

وتشمؿ مساعدة المسنيف عمى العيش فى مساكنيـ ومع أسرىـ فى بيئة آمنة مستقرة ،       
ػػػ وأنشأت وزارة  فضلا عف إيواء المحتاج منيـ وتأميف الإقامة اللائمة ليـ مف مأكؿ وممبس .

ة مسف " وىى بطاقة مخصصة لمف تجاوزوا الستيف عاما  وتوفر حزمة مف تنمية المجتمع " بطاق
الخدمات والتسييلات ليـ وتشتمؿ البطاقة عمى مزايا تتضمف خصومات عمى الخدمات 
والمنتجات وتسييؿ إنياء المعاملات وتعتبر الحماية القانونية لكبار السف نقطة ميمة لما توفره 

عية والوقاية مف الفقر وتوفير معاشات تقاعدية ليـ ، فضلا  مف تأميف الدخؿ والحماية الإجتما
 (2) عف التأميف الإجتماعى .

ػػػ وفى الوطف العربى لا تزاؿ رعاية المسنيف تقتصر عمى توفير المعاش الشيرى لممتقاعديف 
ف كانت بعض  يجاد مؤسسات ودور إيوائية لممسنيف المنقطعيف أو الذيف لا عائؿ ليـ ، وا  وا 

عربية خطت خطوات ممعبرة فى النظرة لممسنيف بأف أنشأت مراكز وأندية إجتماعية الدوؿ ال
لممتقاعديف ولكنيا لا تزاؿ تواجو ضعفا  فى الإقباؿ عمييا نظرا  إلى الأنشطة العممية بإنشاء 

 (3) جمعيات خاصة بالمتقاعديف العمماء أو إنشاء مجمة عممية متخصصة بالشيخوخة.

                                                 

 .2016نجوـ ػػ جريدة البياف ػػ مارس  5أ . أحمد يحيى ػػ المسنوف فى الإمارات ػػ رعاية خاصة وخدمات ( 1)

 .2016نجوـ ػػ جريدة البياف ػػ مارس  5أ . أحمد يحيى ػػ المسنوف فى الإمارات ػػ رعاية خاصة وخدمات  (2) 

ػػػػػ  2016د . محمػػػد بػػػف عبػػػدالرحمف السػػػعودى ػػػػػ رعايػػػة المسػػػنيف بينالقطػػػاعيف الحكػػػومى والأىمػػػى ػػػػػ السػػػعودية  (3) 
 .  40ص
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 المحور الثاني
 عض الدول فى الإهتمام بالمسن تجارب ب

 التجربة الصينية : ـــ 
لجأت الصيف مؤخرا  إلى فكرة ما يسمى بالإقتصاد الفضى والأبيض تعبيرا  عف فئة 
كبار السف لتميزىـ بموف الشعر الفضى والأبيض وىى إحدى السياسات الصديقة لمشيخوخة التى 

ئة كبار السف حيث إنو مف المعروؼ إف دولة تسعى إلى تشغيؿ الأيدى العاممة الميرة فنيا  مف ف
% مف تعداد سكانيا وىـ مف الشعوب المعمرة نوعا  ما 1444كالصيف يشكؿ كبار السف ما نسبتو 

ويتمتعوف بأيدى عاممة فنية ماىرة ومدربة مينيا  ، وقد احرزت الصيف مؤخرا  تقدما فى مجاؿ 
التى يواجييا المسنيف ىناؾ وأىميا السياسات الصديقة لمشيخوخة وذلؾ فى ضوء الصعوبات 

% 2349الإنخفاض الشديد فى مستوى دخؿ كبار السف وارتفاع نسبة الفقر بينيـ إلى ما نسبتو 
( دولار شيريا  وىو ضمف 9إذ أف معدؿ الدخؿ التقاعدى فى بعض المناطؽ الريفية يبمو حوالى )

 مستويات الفقر المدقع .

 التجربة الأردنية : ـــ
 14/9/2009غرار التجربة الصينية ، فقد بادرت مؤسسة الضماف الإجتماعى بتاريخ عمى      

وبالتعاوف مع صندوؽ التنمية والتشغيؿ بتفعيؿ برنامج تمويؿ متقاعدى الضماف الإجتماعى ، 
وذلؾ سعيا  لتنمية وميارات وقدرات متقاعدى مؤسسة الضماف الإجتماعى ، وقياميـ بتشغيؿ 

بيـ بيدؼ نحسيف المستوى المعيشى ليذه الفئة مف المتقاعديف ، حيث تـ  مشاريع إنتاجية خاصة
إبراـ إتفاقية بيف المؤسسة العامة لمضماف الإجتماعى وصندوؽ التنمية والتشغيؿ ثـ بموجبيا قياـ 

( ملاييف دينار لصالح متقاعدى 5قرض بقيمة ) (1)مؤسسة الضماف الإجتماعى بتخصيص
رتو مف قبؿ الصندوؽ وفقا لشوط وآلية تمويؿ المشاريع الجديدة الضماف الإجتماعى ، يتـ إدا

 (2)والتطوير المعموؿ بيا فى الصندوؽ

                                                 

 .42ػػػ ص 2014ى لشئوف الأسرة ػػ د . أروى النجداوى ػػ تقرير المجمس الوطن (1) 

 .42د . أروى النجداوى ػػ المرجع السابؽ ػػ ص (2) 
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 التوصيات
 *  لتعزيز حقوؽ كبار السف وحمايتيـ يجب الأخذ بعيف الإعتبار جممة مف التوصيات: ػػػ

سراع فى ػػ دعوة الدوؿ العربية التى ليست لدييا قوانيف خاصة بحماية المسنيف إلى الإ 1
 إستصدار القوانيف المقتضية لذلؾ.

ػػ تفعيؿ وتكثيؼ الدور الرقابى لموزارات والمؤسسات ذات العلاقة ) وزارة التنمية الإجتماعية  2
والصحة وادفاع المدنى وغيرىا مف الوزارات والمؤسسات ( عمى دور الإيواء والأندية النيارية 

 لكبار السف .
ة موضع التنفيذ مف أجؿ ضماف نقؿ الخطاب الذى يتناوؿ كبار ػػ وضع إطار الحؽ فى الصح 3

السف مف منظور يقوـ عمى الإحتياجات إلى نيج يقوـ عمى الحقوؽ مما يمكف مف رفع 
 مستوى إعماؿ حؽ كبار السف فى الصحة .

جراءات للإبلاغ عف إساءة معاممة كبار السف والتصدى ليذه الظاىرة  4 ػػ وضع سياسات وا 
 ومنعيا.

 ػ ضعؼ التغطية الإعلامية فى تعزيز النظرة الإيجابية لكبار السف .ػ 5
 ػػ إنخفاض مساىمة القطاع الخاص فى دوره المجتمعى بدعـ كبار السف . 6
ػػ أف يظؿ التوسع فى نظـ التأمينات الإجتماعية بما يضمف ليـ الدخؿ المناسب الذى يغطى  7

 أنو عالة عمى أسرتو أو أقاربو أو مجتمعو.حاجات المعيشة المناسبة وحتى لا يشعر المسف ب
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 الخاتمة
بحمد الله وتوفيقو انتييت مف دراسة بحث حقوؽ الأشخاص كبار السف والذى يعد مف      

المواضيع ذات إىتماـ كبير يجب دراستو ومعالجة القصور لموصوؿ بالمسف إلى دور ميـ معنويا  
 وماديا  .
ف ىذه الدراسة تستيدؼ       بالأساس إلى إبراز دور المسف فى المشاركة فى كؿ مؤسسات وا 

 الدولة وحمايتو علاجيا  ونفسيا .
ستنادا  إلى القيـ        وانطلاقا  مف الإيماف بحؽ كؿ مسف فى أف يسعد بحياتو بعد كبر سنو وا 

ـ الذيف الإجتماعية والأخلاقية التى تفرض عمينا أف نرد الجميؿ لمف تعممنا ونشأنا عمى أيدييـ وى
ضحوا بكؿ ما يممكوف مف صحة وماؿ وعطاء مف أجؿ استمرار الحفاظ عمى البقية الباقية مف 
الترابط والتكامؿ الأسرى ، وأف نتمسؾ بذلؾ كقيـ إجتماعية أساسية وتتمييز بيا مجتمعاتنا العربية 

قدراتيـ والإسلامية فيجب أف نحافظ عمى وضع المسنيف فى المجتمع دوف أف نفقدىـ الإحساس ب
عمى العطاء فى شتى المجالات بما يقابؿ ذلؾ أجرا  وبالتطوع مستغميف ما لدييـ مف خبرات 
العمؿ عمى إسعاد المسف بأى شكؿ مف الأشكاؿ حتى لا يصيبو الممؿ أو الكآبة ، حيث إنو مف 
          المعروؼ عادة أف جميع مف حولو منشغموف بأعماليـ وشئونيـ الخاصة ولا أحد يمتفت

 لكبير السف.
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