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 لأطفال ذوي صعوبات التعلم لدى ا الانتباه البصري()المعرفية المهارات 

  صطفىفاطمة محمد م/  اعداد 
 

 ملخص البحث:
البصري(   )الانتباه  المعرفية  المهارات  عن  الكشف  هو  الحالي  البحث  صعوبات هدف  ذوي  الأطفال  لدى 

م في مرحلة رياض الأطفال تتراوح  صعوبات التعلطفل )ذكور وإناث( ذوي    30التعلم. وتكونت العينة من  
( من  واتبعت  6-5أعمارهم  سنوات.  ال(  لدراسة  الوصفي  المنهج  بطريقة  الباحثة  ووصفها  ظواهر 

بطرس   –التشخيص والتدخل )إعداد/سهير كامل    –بطارية ذوي صعوبات التعلم  علمية.واستخدمت الباحثة  
، المعرفي2023حافظ  المهارات  وقياس  البحث  عينة  لفرز  البصري(  (  )الانتباه  الفرعي  ة  الاختبار  باستخدام 

)إعداد وتعديل وتقنين / عماد أحمد حسن(   Ravenل    واستخدمت أيضا اختبار المصفوفات المتتابعة الملونة
النمائية   الخصائص  تقدير  ) وبطارية  الروضة  كامل  6-4لطفل  )سهير  إعداد  حافظ،    -(  (،  2023بطرس 

ذوى بين متوسط درجات الاطفال    0.01روق ذات دلالة احصائية عند مستوى  إلى وجود ف وأشارت النتائج  
أن هؤلاء الأطفال يعانون  هارات المعرفية )الانتباه البصرى( مما يشير الى  صعوبات التعلم على اختبار الم

خدم  من المتوسط الافتراضي على الاختبار المستمن صعوبات الانتباه البصرى حيث أن متوسط درجاتهم أقل 
 في البحث.
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Summary 

The current research objective is to reveal the cognitive skills (visual attention) of 
children with learning disabilities. The sample consisted of 30 children (males and 
females) with learning difficulties in kindergarten, ranging in age from (5-6) years. 
The researcher followed the descriptive approach to study the phenomena and 
describe them in a scientific way. The researcher used the People with Learning 
Disabilities battery - Diagnosis and Intervention (prepared by / Sohair Kamel - 
Boutros Hafez, 2023) to sort the research sample and measure cognitive skills 
(visual attention) using the sub-test and also used the colored progressive 
matrices test for Raven (preparation, modification and codification / Emad Ahmed 
Hassan) and a battery for estimating the developmental characteristics of a 
kindergarten child (4-6) prepared by (Sohair Kamel - Boutros Hafez, 2023). The 
results indicated that there are statistically significant differences at the level of 
0.01 between the average scores of children with learning difficulties. On the test 
of cognitive skills (visual attention), which indicates that these children suffer from 
difficulties in visual attention, as their average score is lower than the default 
average on the test used in the research. 
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 مقدمة:
يواجه  الأطفههال ذوي صههعوبات الههتعلم العديههد مهن الصههعوبات فههي المهههارات المعرفيههة كالانتبههاه والادرا  

علهى مواءمهة الموقهف التعليمههي  لقههدر ا دمأنفسههم لعهبالأمهر الهاي يقلهل مههن  قهتهم  والهاارر  وتكهوين المفها يم هههاا
التعامههل معهههم مثههل بههاقي  يههتمو  لتشههخيص بيههنهم وبههين  يههرهم،هههؤلاء الأطفههال يخههتلط اوالتكيههم مثههل زم، هههم، 

هههم بحاجههة إلههى تشههخيص جيههد يوضههل الصههعوبات التههي تعيههي عمليههة الههتعلم وم يههاس الههاكاء ف ولههال زم، هههم، 
 بين إعاقات أخرى.و  همالاي يحدد درجة ذكائهم ويضع فيصل بين
نها أيهم ويركز البحث على الانتباه البصري حيث لمعرفية لد المهارات اولهاا فنحن بحاجة الى معرفة  

فههه، يسهههتطيع الطفهههل ادرا  الأشهههياء  الأخهههرى  المههههار  الأولهههى التهههي يترتههها عليهههها وعهههي الطفهههل لبهههاقي المههههارات 
الأطفال ليمية مناسبة لقدراتهم ،فم برامج تربوية وتعيمصتفي يساعد ذل  بصري لها و  ال   البصرية بدون انتباه

برامج تربوية وتعليمية تتناسا معهم ومع الصعوبات التي يعانوا منهها فههم إلى يحتاجون عوبات التعلم ذوي ص
،وتكههون  حواسهههميحتههاجون إلههى إسههتراتيخيات مختلفههة عههن  يههرهم ،تشههمل هههاه اللههرامج علههى التفاعههل وتسههتخدم 

موضوع وتعهرض بشه ل مهنظم وتشمل على الصور التي تساعده على إدرا  ال وتنمي  الطفل اهتبجاابة تلفت ان
 ين.يسهل من عملية التخز 

                                                                كلة الدراسة:شم
 ات وضههلاحظههتهم فههي الر  فقههد ، فدرسههت وقههرأت عههنهم؛م صههعوبات الههتعلالأطفههال ذوي ب اهتمههت الباحثههة

تخعلههم  يهر قهادرين  بعه  الصهعوبات التهين حظهت أنههم يواجههو لاو  ، فهي الروضهةأ ناء عملهها مهع الأطفهال  
ومشارل نفسية ف، يوجهد ، اصل واللغةشارل في التو مو  كتابة الحروف بش ل ع سيمثل    على مساير  زم،ئهم

المحيطهة بالطفهل بشه ل مسهتمر  ئهةليالتتغيهر كمها ، زم،ئهم به مقارنهةلديهم قلي وتهوتر وانطهواء و النفس   قة في  
الطعههام عمهها كههان  كمهها تغيههرت أنظمههةسههائل التههي ينعههزل مههن خ،لههها الأطفههال و لا كنولوجيهها مههن أهههملتا ت صههبحأف

بش ل  فن،حظ كثر  الأطعمة المعلبة والتي يسهل على ولي الأمر استخدامها ضمن الضغوطات التي يمر بها
 قههةبد  ايههل النمههائيروفاللفههة ثههة بمعر حاأهتمههت الباا لخصههائص ولههها اهوبالتههالي مههن المم ههن أن تتغيههر هههمسههتمر 

هههاه  راعههيت تههيوال للأطفههال ذوي صههعوبات الههتعلمذوي التخصههص فههي تصههميم اللههرامج المناسههبة  ذلهه  يسههاعد ف،
 .لتعلمطورها لدى الأطفال ذوي صعوبات اا يساعد في تمم اللروفايل النمائي

 :يتالآ تساؤلذلك تتبلور مشكلة البحث في الل
( لدى الأطفال  الانتباه البصري ) المعرفيةت المهاراهي ما   :يفي التساؤل التال  وتتلخص مشكلة البحث  •

 ؟ ذوي صعوبات التعلم
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 أهداف البحث:
 عن: إلى الكشف  الحالييهدف البحث 

 ذوي صعوبات التعلم. لدى الأطفال ( الانتباه البصري ) المهارات المعرفية -
 ة البحث :ميهأ

 همية النظرية والأهمية التطلي ية  البحث الأ ة ميتشمل أه     
 ة: ريالأهمية النظ -1

 تتمثل الأهمية النظرية في التأصيل النظري لمتغيرات البحث والمتمثلة في:     
 . (الانتباه البصري ) المعرفية المهارات و ، ذوي صعوبات التعلمتقديم تعريفات نظرية للطفل   •
 للأطفال ذوي صعوبات التعلم. ( صري لبا اهالانتب ) المهارات المعرفيةالتعرف على  •
 . ذوي صعوبات التعلملدى الأطفال ( الانتباه البصري ) مهارات المعرفيةلابإ راء البحوث الخاصة   •
 الأهمية التطبيقية:  -2

 ،زمة نحو توجي  اهتمام ليم ن أن تساهم نتائج البحث بالتوصيات والمقترحات ا •
(  ي الانتباه البصر )  المهارات المعرفيةبتمام بالتعرف والوعي  هالاوالمرارز البحثية لمزيد من    المختصين 

 ذوي صعوبات التعلم وإعداد برامج تنموية تناسلهم. للأطفال
للتعرف على    ذوي صعوبات التعلمفي عمل ورش ارشادية لأمهات الأطفال    الحاليقد يسهم البحث   •

 معها.وكيفية التعامل ( لبصري الانتباه ا) المهارات المعرفية
 طلحات البحث الإجرائية:صم

 :  ذوي صعوبات التعلمالأطفال 
تشخيص الأطفال ذوي صعوبات التعلم والاي ينص على   م الإجرائي من بطاريةالتعريلباحثة  ى اتتلن

خل الفرد التي يفترض أنها تعود إلى صعوبات التعلم هي مخموعة متغاير  من الاضطرابات النابعة من دا  "أن
وفيههم وت تتخلههى علههى شهه ل صههعوبات ذات دلالههة فههي ارتسهها  ، المركههزي  عصههليالز خلههل وفيفههي فههي الخههها

 يعتلههر فههي عههدداها مههن ن مرتبطههة بمهها لااللفظيههة والغيههر اللفظيههة والفكريههة تظهههر فههي حيهها  الفههرد وتكههو  المهههارات 
حسهية ت قهاوقد تكون متواقتة بما لا يعتلر سلبا لها مهن إعا، تماعيوالتفاعل الاج، مش ،ت في التنظيم الااتي

ثقافية أو التعلهيم  يهر الم،ئهم مهع تمتهع الاخت،فات الة كمؤ رات خارجي أو عقلية أو انفعالية أو اجتماعية ومن
 (6: 2023،بطرس حافظ )سهير كامل، ."المتوسط هؤلاء الأطفال باكاء متوسط أو فوق 

 : نتباه البصري ال 
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ي، حيهث تلهدأ نمهو مههارات الانتبهاه ارجلخها العهالم علهىالبصر من أهم حواس الأنسان فهي نافا  الفهرد 
  طفهل الانتبهاه إلهي المثيهرات المختلفهة.خه،ل اسهت بال المثيهرات البصهرية،  هم يهتعلم المهن البصهري منها المهي،د 

(Friedenberg,2013:8)                      
  عهن التركيهز نعهتم رى لمشهتتات أخهت  دم اسهتخابوعهبأنه  قهدر  الطفهل علهي تتبهع المثيهر   وتعرف  الباحثهة

 آخر.بأي مثير  تت لأداء المهمة دون تشالم،ئمة المثيرات كما يستطيع اختيار في أداء مهمت  

 
 سات سابقة:ظري ودرار النالإطا

 :  ذوي صعوبات التعلم الطفالأ
 عصهلي يهؤ ر سهلبا اضهطرا  نه  ولك ،فيه فهي الهتعلم أو صهعوبة  اخت،فصعوبات التعلم ليست مخرد 

لههتعلم هههي إعاقههة ههها فصههعوبات اوالاسههتخابة ل المعلومههات ومعالختههها وتخزينههها اسههت بالغ علههى امد علههى قههدر  الهه
أو ضعف  وقد ي ون لدي الطفهل أرثهر مهن نهوع مهن أنهواع  الانتباهفي  اضطرا   ية ليست عقلية أو حسية أوخف

 (46: 2021صعوبات التعلم. )جمال الخطيا، 

 : صعوبات التعلمف ريتع
ت الهتعلم فهوق مسهتوي الهاكاء لمهن لهديهم صهعوبا يقهع ى الأخهر ات رهها مهن الإعاقهيغكقة مسهتقلة  عاإ   هي

والهاارر   كالانتبهاهعلم فهي واحهد  أو أرثهر مهن العمليهات الفكريهة فوق وتظههر صهعوبات الهتلمتمستوي المتوسط وا
: 2017 ،ظ)بطرس حهاف .ةالمعروفعلم ليست نتيخة مباشر  لأي من الإعاقات والإدرا  والتفكير وصعوبات الت

21.) 

 التعلم:أسباب صعوبات 
جههع إلههى اخت،فههات  قافيههة، أو يههة، ولا تر أو بيولوج إلههى أسههبا  ورا يههة،م علترجههع أسههبا  صههعوبات الههت

 لغوية أو قلة التعليم، أو إلى أسبا  اقتصادية، أو اجتماعية.
((Muskat,2009:6  

قهههات ذهنيهههة، أو اضهههطرا  اعإ ت حركيهههة، أو لا ترجهههع إلهههى قصهههور فهههي الحهههواس، أو إعاقههها أنههههارمههها 
  (Cortiella&Horowitz,2014:3)عاطفي، أو من الليئة.  

 ة لصعوبات التعلم:ظرية المفسر المداخل الن

 المدخل النمائي: .1
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الحركيههة واللغويههة، والانتبههاه التههي ات البصههرية، و د صههعوبات الههتعلم إلههى بههطء فههي نمههو العمليههوجههو  يعههود 
فههل رخههر لههاوي صههعوبات الههتعلم كمهها يحتهها  لمههنهج مناسهها ن طمهه طءذلهه  الههبختلههف ي، ويتميههز النمههو المعرفهه

يعهوق اسهتعدادات ،  ناسا لعمره وما يتوقع منه  وههاا ع هس مها يوجهد مهن مهنهجستعدادات  وإم انيات ، وليس ملا
 (220-219:2023ل،كام سهير) مدرسة.لاويؤدي ب  إلى الفشل في 

 :المعرفي المدخل .2
لتمثيههل المعرفههي، وأن هههاا الفشههل لم نتهها  خلههل فههي عمليههات اتعالههيههرى رواد هههاا الاتخههاه أن صههعوبات 

ل  يم، والتههاكر، وحههمفههاال والإدرا  وتكههوينفههي الانتبههاه للمثيههرات المناسههبة،  ممههتعلعههم إلههى فشههل الرجههع فههي الأي
المشهه ،ت، ومهها يههرتبط بههها مههن أسههاليا تفكيههر، وأسههاليا معرفيههة وهههو تصههور يحههاري فيهه  العقههل البشههري الههاي 

و فظهي أي صهور  سهلو  لم يخرجهها فهالدلالة عليها بواسطة التفكيهر  ه  ر  عن طريي الحواس ويضفيخلاليتلقى  
طريههي حههواس الطفههل،  وهههي )مههدخ،ت حسههية عههن ي. إذا هههاه العمليههة تنخههز علههى أسههاس بعهه  المراحههلحركهه

اسهههتخدام ، ئههةتكههوين بنيهههة معرفيههة قائمههة علههى أسههاس الخلهههرات الم تسههبة مههن اللي بمسههتوياتها،عمليههات التههاكر 
 (۳۲-۳۱ :2014 زازي،)هند عصام العبة(. لم تسرات اخلفية في التعلم ومعالخة الاستراتيخيات معر 

 المدخل النفسي عصبي: .3
مم ههن أن يههؤدي إلهههى تغيههر فهههي ل وفيفههي مهههن الهنهها ربهههط وفههائف المهه  بالسهههلو  فعنههد وجهههود خلههم يههت

اخههت،ل الوفههائف لم مثههل عسههر القههراء ، و تعالههى سههلو  الطفههل أ نههاء عمليههة علهه وفههائف معينههة تههؤ ر فههي النهايههة
الغيلوبة، أو ت حالا نقص الأرسخين الاي يحدث أ ناء :هامنإلى أسبا  عديد    غماد بة الوترجع إصا، اللغوية

لخلههل أو ا الههدماغ اصههابةتحديههد ويم ههن الههولاد ، أو أ نههاء أو بعهد  ويحههدث ذلهه  قلههلالاختنهاق، أو نقههص التغايههة 
ي ى نهههور )مصهههطفرسهههم موجهههات النشهههائ الكهربهههائي للمههه . طليعيهههة تظههههر فهههي  ات شهههر البسهههيط بههه  مهههن خههه،ل مؤ 

 (28:2014صام،د ع)هن (104 :۲۰۱۲القمش، 

 الإدراكي الحركي:  المدخل .4

 تقوم النظرية على أسس حركية  م يتطور الأساس الإدراري الحسي إلى إدرا 

ويتكهون لهديهم إدرا   ي الحركهيارهدر الإ همنمهو ا  معرفهي، فأطفهال صهعوبات الهتعلم يضهطر  إدر   إلى  حركي  م
-15:  ۲۰۱۹مهد الحوامهد ، )أحمهد محديهم. صهعوبات الهتعلم له لبا فهي حهدوث سهمما ي ون  ، ير دقيي للواقع

16) 
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حيهث ، وبمعنى آخر فإن المفهوم الم اني لدى الطفل يتطور، ويتم استخدام  بدلا من النشائ الحركي
بصههرية اللمسههية، فالأطفههال الههاين يعههانون مههن ت السههمعية والايههر مثدرا  علههى تنظههيم، وبنههاء، وتفسههير الالإ يعمههل

مههن بيئههتهم، وبمهها أن  التفسههير والحصههول علههى المعنههى ياجهههون صههعوبة فهها  عههاد  مهها يو الإدر صههعوبات فههي 
ا صهعوبة فهي يسهل ي قهد لعخهز فهي نمهو وتطهور الخانها الحركهمصطلل الحركة يعهود إلهى حركهة الخسهم؛ فهإن ا

 مشههه لةتلهههر هههاه اليقههة وتناسهههي العههين واليهههد وكههال  التههوازن وتعارات حركيههة دقههههم لهها تعلههم المهمههات التهههي تتط
ضههعف التناسههي فههي الوفههائف  وقههد تسههلا  اسههتخدام والههتح م فههي العضهه،ت  يخالصههة وتههؤ ر فههمشهه لة حركيههة 

 (187-185: 2015الإضافية الحركية )فتحي الزيات، 
 :السلوكي المدخل .5

عهانون مهن صهعوبات فهي الهتعلم ولهديهم عخهز فهي الخوانها ي ينلها طفهال ايعتقد السلوكيون أيضها  أن الأ
يولوجي فههي أنظمههتهم لههديهم خلههل فسهه ى تحصههيلهم لا يظهههرر علههوالههاي يههؤ  أو الحركيههةراريههة أو المعرفيههة الإد 

ي، وأن مثههل هههؤلاء الأطفههال يم ههن معههالختهم مههن خهه،ل الوسههائل لتههي تقههوم بوفائفههها بشهه ل طليعههالعصههلية وا
ائيههة. لية أو نفسههية أو نمزيزيههة التههي تههزداد تطههورا  حسهها نههوع الصههعوبة سههواء كانههت عصههتعالج اللههرامالسههلوكية و 

 (۳۱-۳۰ :2015 طفى،ل متقال مص)جما
والمخرجات، وتشير إلهى  مهو وارتسا  اللغة بالع،قة بين المدخ،ت ة في معالختها لنهاه النظريتم  وته

ليهد، والمحارها ، و يرهها. يؤكهد بانهدورا علهى دور تقال، لنماجهةأن النمو اللغوي يخضع على مبادئ التعلم وههي ا
مفههردات والتراريهها سههية بتقليههد القههي لغههتهم بصههفة أساترت أن الأطفههالفهههو يفتههرض مههن خهه،ل الم،حظههة؛ الههتعلم 

 (.68: 2011ارخرون )محمد النوبي، ي يستخدمها ارباء والأفراد اللغوية الت
 التعلم:عوبات تشخيص ص محكات

م إعهههداد وتصهههميأههههم المراحهههل التهههي تلنهههي عليهههها  بات الهههتعلم مهههني صهههعو طفهههال ذو لأا يعتلهههر تشهههخيص 
كههل طفههل علههى حههد ، والطريقههة الع،جيههة  يواجهههاصههعوبة التههي يحههدد لنهها نههوع ال الع،جيههة حيههث ة ويههاللههرامج الترب

 لديهه  يتطلهها  عوبة فههي الههتعلمالخاصههة بههال  النههوع مههن الصههعوبات، وأن تشههخيص الطفههل الههاي يشهه  بوجههود صهه
 لديهه ، ويتطلهها ي يموالتحصههيل الأرههاد ر  الكامنههة مانيههة، وكههال  التباعههد بههين القههد ي الخوانهها الثاعههد فههيههد التبحد ت

، وكههال  تشخيصهها  لصههعوبات الههتعلم الأرههاديميي سههن مهها قلههل المدرسههة تقييمهها  لتحصههيلهم تشههخيص الأطفههال فهه
 (43 :2015النمائية لديهم. )جمال متقال مصطفى، 

 وبات التعلم:وي صعطفال ذالأص محكات تشخي ومن أهم
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 : Discrepancy Criterionمحك التباعد   .1
ل فههي مههاد  عههن المسههتوى المتوقههع منهه  حسهها حالتهه  ولهه  طفههالتحصههيلي لل وى سههتويقصههد بهه  تباعههد الم

تحصهيلي للطفهل تفهاوت مظهاهر النمهو ال –مظهران )التفهاوت بهين القهدرات العقليهة للطفهل والمسهتوى التحصهيلي 
ي فه اني صهعوبات تعلهماللغهات ويعه تفوقا  فهي الرياضهيات عاديها  فهيية فقد ي ون ملدراسلمواد اا  أوي المقررات  ف

سوسههن )واحههد. ، وقههد ي ههون التفههاوت فههي التحصههيل بههين أجههزاء مقههرر دراسههي الاجتماعيههةدراسههات العلههوم أو ال
 (105 :2016شارر الخللي، 

حهه  بههأن يشههير هههاا الم د الههداخلي حيههث اعههتبمههن التباعههد همهها أولا: ال وينقسههم هههاا التباعههد إلههى نههوعين
ة داخهل الفهرد، مثهل: والعمليهات النفسهين السهلوكيات مه د يهعلم يظهرون تباعدا في العد لتا الت،ميا ذوي صعوبات 

صيل وتوجهد سا  التباعد بين الاكاء والتحالانتباه، التمييز، اللغة، الاارر .  انيا: التباعد الخارجي يتمثل في ح
بههين التحصههيل  عههد بااف عههن مسههتوى الصههف، حسهها  التطريقههة الانحههر  التباعههد وهههي: ااههه أربههع طههرق لحسهها  

اكاء والتحصهيل باسهتخدام الهدرجات المعياريهة، طريقهة انحهدار الهاكاء رنهة بهين الهمتوقع، مقاالل  يصوالتح  الفعلي
 (2 29 :2019أبو الديار،  نخاح )مسعد التحصيل. على 

  :Exclusion Criterion الستبعادمحك   .2
مههأخوذ مههن بعهه   تعلم، وهههوتسههتخدم فههي التعههرف علههى حههالات صههعوبات الههح ههات التههي وهههو مههن الم

صههعوبات الههتعلم لا تتضههمن  ذوي علههى أن فئههة  لصههعوبة الههتعلم والتههي تههنص بشهه ل صههريلالمقدمههة فههات يتعر ال
ة أو أو الحركي ةيعية أو السمأي نوع من أنواع الإعاقات: البصر المش ،ت التعليمية الناشئة عن  ي الت،ميا ذو 

هههاا مهها يشههار إليهه  قتصههادي و الا وي أالثقههافي أو الليئههالحرمههان  قههات العقليههة أو الاضههطرا  الانفعههالي أوالإعا
أن يستبعد من حقل صعوبات التعلم كل طفل ترجع صعوبات التعلم لدية إلهى أي مهن  الاستبعاد بمعنىبمح   
، بالإضافة إلى صهعوبة تعليميهة، ة بصرية مثفة أي إعاقعاضمل السابقة، إلا إذا كان يعاني من إعاقهة مالعوا
يهر صهعوبات الهتعلم ء الأطفهال المصهابين بإعاقهات أخهرى  أن ههؤلا ر مهنثهأر لاسهتبعاد لا يعنهيالي فهان اوبالت

ي، مالي وصهياح الشهماد الصهمحمهد علي يحتاجون إلى برامج تعليمية وع،جية تتناسا مع إعاقتهم الأساسية.)
 (47 :2014طف محمد الللوشي، وا)ع ،(81: 2017

 :محك التربية الخاصة .3
عليهم التعلم وفي الطرق العادية المتبعة مع  إلا أن  يصعا   لدون عاديينر م انهم يفال  لأطن اأ  ييعن
ههم لل لخدماتها بما يتناسها مهع صهعوباتهم فه، تصهولكن تلزمهم إجراءات التربية الخاصة و   ،العاديينالأطفال  

ات، وإنمهها عاقههالا ذوي مة مههع ديين، فضهه، عههن عههدم صهه،حية الطههرق المسههتخد العهها مههعة بعههس المترق التههدريطهه
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يههة الخاصههة مههن حيههث التشههخيص والتصههنيم والتعلههيم يختلههف عههن الفئههات الأخههرى. لههون مههن الترب يتعههين تههوفير
 (51: 2020يمس كالفئت، )صامويل كير  وج (64 :۲۰۱۲)مسعد نخاح أبو الديار، 

 

 : (تباه البصري نل االعمليات المعرفية)
 : تعريف النتباه

طور منا ولاد   خرى واللغوية، والتي تنمو و تتلأ ة لنمو العمليات المعرفية الوابة اله هو بمثاب إن الانتبا
 (70: 2015الطفل ومن خ،ل تفاعل الفرد مع الليئة. )عادل العدل ، 

 : ذوي صعوبات التعلملدى الأطفال  النتباه البصري 
 :اهالنتبصعوبات 
تبههاه مهن مهمههة إلهى مهمههة نقهل الانوصههعوبة  ،تركيهزوضههعف القهدر  علههى ال ،ظههر فهي تشههتت الأطفهالت

 (35:2016)إيمان طاهر،. خرى وعدم الاستمرار في أداء النشائأ

( بعنههوان فاعليههة برنههامج تههدريلي لعهه،  قصههور الانتبههاه المصههحو  2012وفههي دراسههة )رضهها خيههري،
نتبههاه ضههطرا  قصههور الاهههدفت هههاه الدراسههة إلههى عهه،  ا. ات الههتعلموبصههعي فههال ذو بالنشههائ الزائههد لههدى الأط

طفهل وطفلهة مهن ت،ميها  20تكونت العينة من و  .ات التعلمى الأطفال ذوي صعوبد بالنشائ الزائد ل  المصحو  
م اضطرا  قصور الانتباه المصحو  بالنشائ الزائد مهن ذوي صهعوبات الهتعل  الصف الرابع الابتدائي من ذوي 

 4و ذكههههههور 6أطفههههههال ) 10يليههههههة وعههههههددهم ات تههههههم تقسههههههيمهم إلههههههى مخمههههههوعتين :مخموعههههههة تخر ضههههههييالر فههههههي ا
م يهاس المسههتوى  :أنثتهان( وكانهت الأدوات هههيو  ذكههور8أطفهال عهددهم ) 10وعههددهم  ضهابطة إناث(ومخموعهة

بهار ختوا ،النشهائ الزائهد م يهاس و  ،وم ياس المصفوفات المتتابعة المطور لرافن  ،الاجتماعي الاقتصادي للأسر 
  بالنشائ و ور الانتباه المصح،  اضطرا  قصنامج مقترح لعر بو   ،تشخيص صعوبات التعلم في الرياضيات 
دلهههت نتهههائج الدراسهههة علهههى فاعليهههة اللرنهههامج التهههدريلي فهههي عههه،  و  .لمالزائهههد لهههدى الأطفهههال ذوي صهههعوبات الهههتع

 هههر علهههى عههه،  الهههتعلم وأت باالأطفهههال ذوي صهههعو اضهههطرا  قصهههور الانتبهههاه المصهههحو  بالنشهههائ الزائهههد لهههدى 
 .صعوبات التعلم عليهم

 :للانتباه فسرةالنظريات الم
  لديهم القدرة على المعالجة من خلال الأفراد  إن:نظرية القدرة غير المحددة •
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غير محددة، وتشير إلى الدماغ لديه القدرة الكافية على الانتبااه  مجموعة من القنوات  المتوازية وان هذه القدرة
 .لعدة مثيرات  واجراء المعالجة اللازمة في الذاكرة العاملة

عملية معرفية تتطلب  كمية من الطاقة العقلياة والقادرة علاى المعالجاة مماا أن  أي : نظرية القدرة المحددة •
 (37 : 2014محمود كافم،) .يخالف النظرية الأولى في محدودية الطاقة والقدرة على المعالجة

يههات ذهنيههة،ي ون الفههرد فيههها قههادر علههى أداء عملفيههة ر هههي عمليههة مع ت:نظريةةة تيز ةةع ومعاليةةة المعلومةةا •
للوصههول إلههى  والاسههترجاع،والتخزين ،والترميههز ،والفهههم ،والتههاكر ،والإدرا  ،الانتبههاه :معرفيههة متكاملههة مثههل

 (14:2013،، وسن ماهر نادية حسين).  حل المش ،ت والمعرفة
تتوقههف  تههي نراههها أو نسهمعها أو نتعههرض لههها فعليههاالت رمها أن سههرعة المعالخههة عنههدما نتنهاول المعلومهها

ا يسهمى مهكيهر فهي الأمهر والاسهتخابة، وههاا بعه  الوقهت للتففيستغرق الأمر  ،  المستغرق للمعالخةعلى الوقت  
لمعالخههة أقصههر كلمهها كههان التفكيههر والههتعلم بشهه ل أسههرع،ويتم وصههف بعهه  وقههت اوقههت المعالخههة،و كلمهها كههان 
التفكيههر فههي خههة بطيئههة ولههال  يسههتغرقون وقتهها أطههول لاسههتيعا  المعلومههات و المعالأشههخاب بههأن لههديهم سههرعة 

 كالبصهههههههر حهههههههواسلأو إلهههههههى إعاقهههههههة جسهههههههدية أو ضهههههههعف فهههههههي ا الهههههههاكاء الكلهههههههي لا يع هههههههسالاسهههههههتخابة. ههههههههاا 
 (Hudson,2016:19).السمعو 

  للههاكاء علههى أنهه  مهههار  إحههدى نظريههات الههاكاء الحديثههة التههي تنظههر PASSتعههد نظريههة :  PASS نظريةةة •
كاء مههن جوانهها لههتم ن منههها، فهههي تفسههر الهها ا مههن خهه،ل تههدريا الفههرد عليههها لإتقانههها واليههة يم ههن تنميتهههعق

قام بتهدوين أربهع عمليهات  ة الدماغ التي قدمها لورياعلى تصور وفيف PASSمتعدد ، حيث تستند نظرية 
يتكههون مههن أجههزاء   لمههمعرفيههة عصههلية مرتبطههة بههأجزاء مختلفههة مههن الههدماغ والتههي تقههوم علههى افتههراض أن ا

 عمليهههة الانتبهههاه( PASSالتهههي تتكهههون منهههها نظريهههة ) لأساسهههيةمختلفهههة مهههن السهههلو  أو التفكيهههر. العمليهههات ا
 (Das,2015: 39–45) .التخطيطو  المتتابعةالمعالخة المعرفية و  ةالمعرفية المتزامن المعالخةو 

( حيهث ۲۰۲۰د، وآخهرون )مالصهدراسة مريم ا( PASSيؤكد على أهمية العمليات المعرفية لنظرية )و 
ط والانتبهههاه والمعالخهههة التخطهههي( PASSفيهههة الم ونهههة الأربهههع لنظريهههة )ههههدفت إلهههى معرفهههة دور العمليهههات المعر 

ة لقراء  الكلمات وفهم النص لهدى الأطفهال المصهابين بعسهر القهراء ، حيهث ة المتعاقبة بالنسبالمتزامنة والمعالخ
والمعالخة المتزامنة والمتتابعهة ، وأن فههم الهنص كهان تبطة بالانتباه مر ت  أفهرت النتائج أن قراء  الكلمات" كان

٪ مههن تبههاين  49ة لمتزامنههة والمتتابعههنههاء علههى تحليههل الانحهدار، تتوقههع المعالخههة امرتبطها بالمعالخههة المتتابعههة ب



  الطفولة  مجلة ( 2023 مايو  عدد )  الرابع والاربعون  العدد 

 

489 
 

رت النتهائج فههأ ٪ مهن تبهاين فههم الهنص حيهث  44قراء  الكلمات"، بينما تتنبأ المعالخة المتتابعهة والتخطهيط بهه 
 لأطفال المصابين بعسر القراء  يعانون من خلل وفيفي في المعالخة المتزامنة والمتتابعة والتخطيط.أن ا

 أنواع النتباه: 
انتباهه على مثير  لتركيز يبذل الفرد  جهدا   أن يقتضي مقصود  وموجه هو :(الانتقائي) الانتباه الإرادي •

  .واحد  من بين عدة مثيرات 
حالة انتباه الفرد  لمثير مفاجئ أو شديد  ويحدث  الانتباه رغم ارادة الفرد    :(القسري  )الانتباه اللارادي •

 ( 37-36: 2014محمود كافم،). كالانتباه إلى صوت  الإنذار
 ذوي اضطراب النتباه : الأطفالخصائص 

 تعلم .عدم التركيز على المثير المراد  •
 عدم القدر  على الاستمرار في الانتباه. •
 .خرآلموقف مي باه من موقف تعلعلى نقل الانت   در لقعدم ا •
 ( 58-56: 2017)بطرس حافظ،ضة.المعرو  مهارات العدم القدر  على الانتباه لتسلسل  •
 روض البحث : ف

 ذوي صعوبات التعلمطفال لأا جات در  بيندلال  احصائية   توجد فروق ذات 
 .صعوبات التعلمل ي و ذ  الأطفاللدى  (الانتباه البصري المهارات المعرفية) على م ياس
   :ة للبحثيالمنزي  الجراءات

 لميههة مههنالمشهه ،ت الع سههة الظههواهر أواهههو طريقههة لدر و لوصههفيثههة المههنهج احالبا ت تخدمسهها مةةنزا البحةةث :
 ،لال  اعتمدت نوبراهي ت منط ية لها دلائلالوصول إلى تفسيرا ، ومن  مام بالوصف بطريقة علميةخ،ل ال ي

 علي  الباحثة في البحث الحالى.

مرحلهة ريهاض الأطفهال فهي  (والإنهاث  من )الاكور مت التعلذوي صعوبا طفل( 30ونت العينة من )تك:     نةالع
 .ات ( سنو  6-5)اعمارهم بين تتراوح لمستوى الثاني ا

 تيانس الع نة 
 من ح ث الذكاء -1

مههههههن  ذوى صههههههعوبات الههههههتعلمل الأطفهههههها متوسههههههطى درجههههههات  بههههههين دلالههههههة الفههههههروق اد بايخهههههه ةالباحثهههههه ت قامهههههه
 (1جدول )كما يتضل فى  2الاكاء باستخدام اختبار كاو العمر الزمنى حيث 
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 (1جدول )
  ذوى صعوبات التعلمالأطفال  جات متوسطى در  بين دلالة الفروق 

 الاكاء العمر الزمنى و من حيث 
 30ن = 

ذوى ل الأطفهههههههادرجهههههههات   ىدالهههههههة احصهههههههائيا بهههههههين متوسهههههههط( عهههههههدم وجهههههههود فهههههههروق 1ضهههههههل مهههههههن جهههههههدول )تي
 خانس هؤلاء الأطفال. الاكاء مما يشير الى  تالعمر الزمنى و من حيث  تعلمصعوبات ال

 دوات البحث :ا
  (2023بطرس حافظ ، -سهير كامل/إعداد )التشخيص والتدخل  –عوبات التعلم ص ذوية بطاري •

 الباحثة بطارية ذوي صعوبات التعلم لغرضين: سوف تستخدم
 لفرز عينة البحث. -1
 ستخدام الاختبار الفرعي.  با نتباه البصري الاس يال  -2

 (د أحمد حسنعما / وتقنين وتعديلإعداد ) Ravenل بعة الملونة اختبار المصفوفات المتتا •

 يص والتدخل التشخ –علم تصعوبات ال ذوي بطارية  (1
 ( 2010بطرس حافظ ، –كامل ر )إعداد/سز 

 البطارية:  محتوى 

المعالخهة  - المعالخهة المعرفيهة المتتابعهة - هالانتبها) ية ههم:أساسه عمليات معرفيهة  أربعتحدد البطارية  
صهههور   تهههم تصهههميمها فهههي ار فرعهههياختبههه 15تتنهههاول  PASSطبقههها لنظريهههة و ، (التخطهههيط – يهههة المتزامنهههةالمعرف
لقو  وجوانا الضعف لهدى الأطفهال الهاين يعهانون مهن صهعوبات الهتعلم ا تشخيص جوانا   بهدف  ذهنيةخريطة  

م الرسههمي، لههدى الطفههل مههن خهه،ل التعلههيوهههاا الأسههاس المعرفههي يلنههى  ، ( سههنوات 6-4) فههي المرحلههة العمريههة
الطفههل صههعوبة فههي إحههدى  اجه و ي وعنههدماى حههل المهههام المدرسههية اعده علهيسههالرسههمي بههالمرور بههالخلر ، ف و يهر

 .ت فيخد صعوبة في عملية التعلمياهاه العمل

مستوى   2كا المتغ رات 
 الدللة 

حراف  الن المتوسط  حدود الدللة  درجة حرية
 المعيارى 

0.01 0.05 

 1.08 67.7 7.8 11.3 3 غير دالة   1.2 منى لع العمر ا

 0.97 108.5 7.8 11.3 3 غير دالة   6 الذكاء 
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    :النتباه البصرى  لأختبارالخصائص  السيكومترية 
كأحهد الاختبهارات الفرعيهة لبطاريهة   رى لانتبهاه البصها لأختبهارخاد معام،ت الصهدق و الثبهات امت الباحثة بايق

ينهة قوامهها ( علهى ع2023،  فظ حاسهير كامل  ،  بطرس )اعداد   تعلم  لالأطفال ذوى صعوبات اص  تشخي
  كما يتضل فيما يلى :طف،  60

 معاملات الصدق
 :الصدق التلازمى

لاختبههارات الفرعيهههة لبطاريهههة كأحهههد ا  لانتبههاه البصهههرى ا أختبهههار،ت الارتبهههائ بههين حثهههة بايخههاد معهههامقامههت البا
جى رمح  خار حمد عواد(ا صعوبات التعلم النمائية )اعداد   ياس م و  ى صعوبات التعلم  ذو تشخيص الأطفال  

 (    2   رما يتضل فى جدول )
 (   2  دول )ج

 تبارات الفرعية كأحد الاخ   بصرى لانتباه ال ا لأختبار معام،ت الصدق
 التعلم  لبطارية تشخيص الأطفال ذوى صعوبات 

 الصدق  معاملات  الأبعاد 

 0.88 بصرى  الالانتباه 

 ى صدق الاختبارمرتفعة مما يدل علق ( ان قيم معام،ت الصد     2دول )  جن يتضل م
 : معاملات الثبات

 ريتشاردسن -باستخدام معادلة كودر  -1
وذلهه  ريتشاردسههن -كههودرباسههتخدام معادلههة   لانتبههاه البصههرى ا لأختبههارثبههات يخههاد معههام،ت الإب ةالباحثهه قامههت 

 (      3   كما يتضل فى جدول )ف،ط 60على عينة قوامها 
 

 (  3    جدول )
    اه البصرى لانتبا لأختبارات ثبمعام،ت ال

 ريتشاردسن-معادلة كودرباستخدام  
 معامل الثبات  الابعاد 

 0.79 صرى الانتباه الب 
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 الاختبار مما يدل على  بات ( ان قيم معام،ت الثبات مرتفعة  3 ل من جدول )يتض  
 لنصفية ا بطريقة التيعئة -2

تخزئههة النصههفية وذلهه  علههى عينههة بطريقههة ال  البصههرى ه لانتبههاا لأختبههار اد معههام،ت الثبههات خههإيقامههت الباحثههة ب
 (   4طف، كما يتضل فى جدول )   60قوامها 

 (  4  جدول )
    لانتباه البصرى ا لأختباربات معام،ت الث
   النصفية بطريقة التخزئة 

 معامل الثبات  الابعاد 

 0.95 لبصرىا الانتباه

 الاختبارات عة مما يدل على  بتف( ان قيم معام،ت الثبات مر  4ول ) د ج يتضل من  

 Ravenاختبار المصفوفات المتتابعة الملونة ل  (2
 (2016،مد حسنن / عماد أح)تعديل وتقن 

 الختبار:ف وص
افهات؛ فههو والثق ات ختلهارات الهصالحة للتطليهي فهي مختلهف الليئهمن الا" Raven ويعتلر اختبار "رافن

ن التطليي البعد عن أ ر اللغة والثقافهة علهى ما ي هون الههدف مند الحضارية ،أي ع  تؤ ر في  العوامللار  اختبا
ويتكهون ههاا الاختبهار مهن  ه،ث Spearman يرمانة "العاملين لسلار على نظريويقوم هاا الاختب، المفحوب 

علهى طريقهة هدريا لمقهنن تهالسهي مهن التفكيهر و خهط من ميوضعت في صور  مرتبة؛ وهاا الترتيا ينوعات  مخم
ا  ياس النمو العقلهي للأطفهال حتهى يصهلوا إلههى المرحلههة التهي يسهتخدموا فيههعل الفرصة متاحة ليخالعمل؛ مما  
فهههههي الانحهههههدار فههههي مرحلههههة ،سههههتنتا ؛ وهههههي مرحلههههة النضههههج العقلههههي، والتههههي تلههههدأ ل ياسههههي كطريقههههة لالتفكيههههر ا

ره، ( من عم80 (الهه  هيقريبا  من أداء شهخص ف(سنوات  8ه )لا  وسط الأداء لطفلخعل متي  الشيخوخة؛ وهاا ما
 ا  انتبههاه الطفههلالبطاقههات جهه رمهها ي،حههظ أن هههاه البطاقههات قههد صههممت بههألوان مختلفههة؛ حتههى تسههتطيع تلهه 

 في أشياء أخرى.المفحوب أرلر قدر مم ن بدلا  من تشتت انتباه  
 محتوى الختبار:

 ي:وه ،ت( ميموعا3من ) رلختباا يتكون هذا

لهى إرمهال نمهط مسهتمر، وعنهد نهايههة المخموعههة علهى قهدر  الفهرد ع  مهد والنخهاح فيهها يعتA):ة)الميموع -1
 .وقت خاهين في نفس الواحد إلى اتيتغير هاا النمط من اتخاه 
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كلهي  مهطر  الفهرد علهى إدرا  الأشه ال المنفصهلة فهي نفيهها يعتمهد علهى قهد  حوالنخها  ):BA(الميموعةة -2
  .الم اني ائلهى أساس الارتبع

فرد للقاعد  التي تح م التغيرات في الأشهكال المرتبطههة يعتمد على فهم ال هاوالنخاح فيB):)الميموعة   -3
 .على التفكير المخرد  تطلا قدر  الفرد نيا ، وهي تمنط يا  أو م ا

أسفلها علهى حتوي بت ، وكل مصفوفةة( مصفوف12السابقة تتكون من )مخموعة من المخموعات  وكل  
 .الم ملة للمصفوفة التي بهالأعلى فة واحد  لتكون هيفو صفوفات صغير  بحيث يختار المفحوب مصم (6)

 نتائا البحث 
 : نهأعلى ينص الفرض 

تبةةةةاه الن علةةةةى اختبةةةةار لةةةةدى الأطفةةةةال ذوى صةةةةعوبات الةةةةتعلمدللةةةةة احصةةةةائية  توجةةةةد فةةةةروق ذات
 .البصرى 

 اختبار )ت( للعينة ةاحثلبا ت مخد للتحقي من صحة ذل  الفرض است
لههههههدى  الانتبهههههاه البصههههههرى  اختبههههههارو ذلهههههه  علهههههى  الفرضههههههىد قيمهههههة )ت( باسههههههتخدام المتوسهههههط خههههههالاي الواحهههههد  

 ( 5كما يتضل فى جدول )الأطفال 
 (  5جدول )  

 ذوى صعوبات التعلم الأطفال توسط درجات م الفروق بين 
 الانتباه البصرى  بارعلى اخت 

 30ن =  

متوسط   البعد

 عينة ال

نحراف  الا

 المعياري

المتوسط  

 الفرضى

 وي الدلالة ستم ت

دالة عند مستوى   50.69 10 1.03 9.6 الانتباه البصرى 

0.01 

 0.01عند مستوى  2.46ت = 
 0.05عند مستوى 1.69ت = 

بهههههين متوسهههههط  0.01 ( وجهههههود فهههههروق ذات دلالهههههة احصهههههائية عنهههههد مسهههههتوى  5)  يتضهههههل مهههههن جهههههدول 
ههههههههؤلاء  لهههههههى أنا ممههههههها يشهههههههير الانتبهههههههاه البصهههههههرى  اختبهههههههارلهههههههى ع لهههههههتعلما ذوى صهههههههعوبات درجهههههههات الاطفهههههههال 

حيهههههههث أن متوسهههههههط درجهههههههاتهم أقهههههههل مهههههههن المتوسهههههههط  الانتبهههههههاه البصهههههههرى ات الأطفهههههههال يعهههههههانون مهههههههن صهههههههعوب
 .حث المستخدم فى البالاختبار الافتراضى على 
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ه  باالانت على اختبار ذوى صعوبات التعلمطفال الأمتوسط درجات الفروق بين  (1و يوضل ش ل )
 ى صر الب

 

 (1ش ل )
 لأطفال ذوى صعوبات التعلما متوسط درجاتالفروق بين 

 الانتباه البصرى  رعلى اختبا

الانتباه  انون من صعوبات أفراد العينة يع صعوبات التعلمذوى ( أن الأطفال 1يتضل من ش ل )
 ث.البح فىالمتوسط الافتراضى على الاختبار المستخدم البصرى حيث أن متوسط درجاتهم أقل من 

 :فس ر نتائا الفرضت
بهههههين متوسهههههط  0.01نهههههد مسهههههتوى وجهههههود فهههههروق ذات دلالهههههة احصهههههائية ع إلهههههى رض نتهههههائج الفههههه تشهههههير

ههههههههؤلاء  لهههههههى أنممههههههها يشهههههههير ا بصهههههههرى الانتبهههههههاه ال اختبهههههههارلهههههههى ع ذوى صهههههههعوبات الهههههههتعلمدرجهههههههات الاطفهههههههال 
سهههههههط تو حيهههههههث أن متوسهههههههط درجهههههههاتهم أقهههههههل مهههههههن الم ه البصهههههههرى الانتبهههههههاالأطفهههههههال يعهههههههانون مهههههههن صهههههههعوبات 

 .حث الاختبار المستخدم فى البتراضى على فالا
 معالخة المعلومات توضل  فنظرية  باس،و مات لو معالخة المع  ر الباحثة ذل  من خ،ل نظريتيوتفس

المختلفهة مهرورا حسهاس أجههز  الا مهن خه،لللمعلومهات وتسخيلها ها داية من است بالمسار معالخة المعلومات ب
يعههد الانتبههاه احههدى المهههارات ة معرفيهه مهههارات  أربعههةإلههى بههاس تشههير يههة ظر و ن اعهبتفسههيرها وتخزينههها واسههترجا

ل من خ،انتقائي  باهوانت وقت على المهمةبالتركيز لفتر  طويلة من ال انتباه مستمرتباه الان من  وعانن  ويوضل
الفرعهي مهن ي البصهر ر تعتمد بنهود الاختبهامهمة و التركيز عليها و اختيار المثيرات الم،ئمة للطفل على  قدر  ال
وبات الهتعلم أن الأطفهال ذوي صهع إلهىظريهة بهاس ويوضهل نتيخهة الفهرض لهى نع  ذوي صعوبات الهتعلمبطارية  

تشتت انتباه فيفقدوا ن لديهم ا ت الباحثة،حظف،  البصري(لمعرفية )الانتباه  مهارات اعوبات في اليعانوا من ص
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مال المهمهة تكة لاسهمناسهبطيعوا اختيهار المثيهرات السهتي لا مهالتركيز على المثير المطلو  تعلمه  ك  على االقدر 
 .اخرير فمن السهل تشتتهم بأي مث

اسااتخداا الألعااال الإلكترونيااة لتنميااة بعنههوان (2022،ساااميه شاا بان احمااد )وأرههدت علههى ذلهه  دراسههة 
تنميااة الانتباااه الانتقااائي لاادف الأذفااال وبوي إلههى .وههدفت  الانتبااه الانتقااائي لاادف الأذفااال وبوي صااعو ات الااتعلم

ناا  عينااة الدراسااة ماان  10( أذفااال تتااراو  أعمااارهم ماان  5-6( ساانوات، واشااتمل   . صااعو ات الااتعلم وتكوَّ
أدوات الدراسة على اختبار المصفوفات المتتابعة الملونة  جون رافن - ترجمة عماد حسان(، قائماة تشاخي  
صاااعو ات الاااتعلم ومقياااالا الانتبااااه الانتقاااائي لطفااال الرو اااة ، و كاااذلط بطاقاااة ملاحظاااة للانتبااااه الانتقاااائي 

وأسفرت النتائج عن فاعلية   .  للمعلمات ، و رنامج باستخداا الألعال الإلكترونية  ألعال أندرويد( على السبور ة
 .استخداا الألعال  الإلكترونية لتنمية الانتباه الانتقائي لدف الأذفال وبوي صعو  ات التعلم

  والهاارر  والتخطهيط على باقي المهارات المعرفيهة مثهل الادرايؤ ر   اهفي الإنتب  ةجود صعوبكما أن و  
ت ن صهعوبامه فعنهدما يعهاني الطفهل خهال الليانهات ة معالخة المعلومات من اول مرحلة وهي إد نظريذل    يؤكد و 

فترتهها علههى ذلهه  عههدم  لههم ينتبهه  لهه  لأنهه اه يههر تفسههير مهها ان الطفههل لا يسههتطيع  عنههيا يلبصههري فههها فههي الانتبههاه ا
تههه  ع،قذلههه  علهههى فيمههها بعهههد ويهههؤ ر  ت للمعلومههها لاسهههترجاعاو  تخهههزينالسهههتطيع فبالتهههالي لا ي مههها يهههراه ركههه  لاد 

سهههير )ة دراسهعلهى ذله  وقهد اتفهي  ا بعهد بية فيمهسههاعمليهات الحوعلهى تعلهم القهراء  وال بهالمحيطين به  وبهالمختمع
يههة لههدي الأطفههال ذوي صههعوبات رفة برنههامج تههدريلي لتنميههة بعهه  المهههارات المعفعاليههبعنههوان  ) 2019،محمههد 

ى ا هر برنهامج تهدريلي لرفهع مسهتوى راسهة إلهى التعهرف علهههدفت ههاه الد ، الابتدائيهةي المرحلهة الهتعلم النمائيهة فه
عينهههة  لأطفهههال ذوي صهههعوبات الهههتعلم، وتكونهههت اارر ( لهههدي االههه-الإدرا   -اه)الانتبهههة بعههه  المههههارات المعرفيههه

( سههنوات ذكههور 9:  6ت الههتعلم الههاين تتههراوح أعمههارهم مهها بههين )با( مههن الأطفههال ذوي صههعو 30الدراسههة مههن )
 ارالاجتمههاعي الاقتصههادي )إعههداد علههد العزيههز الشههخص(، اختبهه مار  تحديههد المسههتوي وإنههاث، وطلههي علههيهم اسههت

لينهوي لصهعوبات الهتعلم )إعهداد عهز  علهد نين أبو النيل وأخرون(، اختبار الإالخامسة )تق  رد بيني  الصور ستانفو 
اليهة وأفههرت النتهائج فع ة المهارات المعرفية إعداد الباحثهة.ز(، وم ياس المهارات المعرفية، وبرنامج لتنميزيالع

 حلة الابتدائية.تعلم في المر ل ذوي صعوبات الالأطفا دىاللرنامج المستخدم في تنمية المهارات المعرفية ل
تبة علي  ردية والمتر نظرا للع،قة الطمعرفية الالانتباه هو الاهتمام الأول في المهارات   فالاهتمام بتنمية
فعاليههة  بعنههوان (2016 ،علههد هريهههام محمههد )دراسههة اتفههي علههى ذلهه  و  درا  والههاارر مههع بههاقي المهههارات كههالا

لهدي  الانتبهاهتنميهة  إلهىاليهة هدفت الدراسة الح ي صعوبات التعلمو ال الروضة ذ لدى أطف  لانتباهاتنمية  ل  برنامج
( طفه، مهن الهاين يعهانون مهن صهعوبات 12تكونهت عينهة الدراسهة مهن )  الهتعلم.وي صعوبات  ذ   أطفال الروضة
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 رد بينيه انفو الية : م ياس ستوات التد لتعلم بالسنة الثانية بالروضة . ولتحقيي أهداف الدراسة تم الإستعانة بالأا
امج لتنميهة الانتبهاه لأطفهال رنه يهاس التقهدير التشخيصهي لصهعوبات الهتعلم ، بل ياس الهاكاء الصهور  الرابعهة ، م

عي والثقافي للأسر  ، م ياس انتباه الأطفال وتوافقهم ت التعلم ، استمار  المستوي الاجتماالروضة ذوي صعوبا
دي ، كما تحسن لمخموعة التخريلية في ال ياس البعأطفال ا لدي : تحسن الانتباهسة إلي را، وأشارت نتائج الد 

س البعهدي واسهتمر التحسهن فهي لية عن  لدي أطفال المخموعة الضابطة في ال ياريالانتباه لدي المخموعة التخ
 .لدي أطفال المخموعة التخريلية في ال ياس التتبعي الانتباه

مههههههد   ان علههههههى الأطفههههههالحظههههههت لا اه البصههههههري()الانتبههههههر الفرعيبههههههاخت،لة الباحثهههههها نههههههاء تطليههههههي  و
  مههههن الوقههههت  ههههم اختيههههار لههههبع علههههى الصههههور ز فعنههههدما نطلهههها مههههنهم التركيهههه للصههههور قصههههير  جههههدا انتبههههاههم
الأطفههههههال لههههههم يسههههههتطيعوا تههههههاكر الصههههههور  التههههههي مههههههن  فههههههالبع  مههههههن صههههههور أخههههههرى لتههههههي لاحظوههههههها الصههههههور  ا

ور  علههههههر النواقههههههل يسههههههتقللوا الصههههههمعلومههههههات انهههههه  لههههههم الخههههههة المعلاحظوههههههها وهههههههاا يعنههههههي مههههههن خهههههه،ل نظريههههههة 
 حاسة البصر.العصلية من خ،ل 

لم ان ذوي صهههههعوبات الهههههتع الأطفهههههالالاختبهههههار الفرعهههههي علهههههى ي رمههههها لاحظهههههت الباحثهههههة ا نهههههاء تطليههههه
تسهههههتخيا فهههههي اللنهههههود فهههههبع  الأطفهههههال كانهههههت الحهههههروف أقهههههل مهههههن الصهههههور رمهههههوز مثهههههل الأرقهههههام و لل انتبهههههاهم

 وفاللنههههود التههههي تحتههههوي علههههى أرقههههام وحههههر  طليههههيا نههههاء ت ر مههههنهم مههههن يتشههههتت ن الكثيههههلكههههالتههههي بههههها صههههور و 
مههههههار والتههههههي يروهههههها حههههههولهم مثهههههل بعهههههه  الث السههههههلة موسههههههةملالوههههههاا يعنههههههي ان اسهههههتخابة الأطفههههههال للأشهههههياء 

 أيكههههالحروف والأرقههههام والتههههي لا تعنههههي  الصههههعبة تهم للأشههههياء المخههههرد والكائنههههات الحيههههة أعلههههى مههههن اسههههتخاب
بههههههاه ر  علههههههى الاسههههههتمرار فههههههي الانتإن القههههههد فهههههه( 57 :2017،ذلهههههه  )بطههههههرس حههههههافظ أرههههههد علههههههى و لهههههههم شههههههيء

 لطفل.ات يتوقف على صعوبة المحتوى وعلى اهتماما
وقريبههههة وسههههة تناسهههها قدراتهههه  وتكههههون ململههههى بههههرامج إة ولهههههاا فالطفههههل ذوي صههههعوبات الههههتعلم بحاجهههه 

 مخهههرد()مهههن الملمهههوس لل ى الصهههعا إلهههالسههههل  مهههنمهههن بيئهههة الطفهههل فتلههه  ههههي اللدايهههة المناسهههبة مهههع التهههدر  
ال،زمهههههة رية بصههههاله البصههههري و بمهههههدى انتقههههاء الطفههههل للمثيهههههرات   بحاجهههههة للههههرامج تهههههتم بمهههههد  الانتبههههارمهههها انهههه

 .أي مثير اخرعلى م التركيز لاتمام المهمة وعد 
   :  ثتوصيات البح

 لي:ثة توصي بما يباحالنتائج فإن الء ما أسفرت عن  ي ضو ف
 للأطفال ذوي صعوبات التعلم لبصري ا الانتباهتصميم برامج لتنمية  -
 للأطفال  بالعمليات المعرفيةم  لأمهات الاطفال ذوي صعوبات التعلم لتعريفه  ةتصميم برامج ارشادية وتوعي -

 ذوي صعوبات التعلم.



  الطفولة  مجلة ( 2023 مايو  عدد )  الرابع والاربعون  العدد 

 

497 
 

 .ة ل،نتباهالمؤ رات المشتقلة راعي عمل برامج تنموية ل،طفال ذوي صعوبات التعلم ت -

 البحوث المقترحة:
 للأطفال ذوي صعوبات التعلم. الانتباه المستمر البصري لتنمية  فاعلية برنامج -
 طفال ذوي صعوبات التعلم.للأ الانتباه الانتقائي البصري فاعلية برنامج  -
 للأطفال ذوي صعوبات التعلم. نتباه السمعيالافاعلية برنامج لتنمية  -
للأطفههال ذوي يهات المعرفيههة بالعملالأطفههال ذوي صهعوبات الههتعلم لتحسهين الههوعي برنهامج ارشههادي لأمههات  -

 صعوبات التعلم.
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