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 التواصلية لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة  المهارات المهارات الحياتية و 
 المعاقين فكريا(  - المكفوفين- )المعاقين سمعيا

 جمال السعيد حمادةاعداد: 
 

 مستخلص البحث
المهارات الحياتية والتواصلية لدى أطفال الروضة يهدف البحث الحالي إلى الكشف عن العلاقة بين  

الفروق في المهارات الحياتية والتواصلية لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة )ضعاف ، والتعرف على  الإعاقةذوي  
وتكون  (المعاقين فكريا  -المكفوفين    -السمع   البحث.  لطبيعة  لمناسبته  الوصفي  المنهج  الباحث  واستخدم   .

في  (  المعاقين فكريا  -ين  المكفوف  -ذوي الإعاقة )ضعاف السمع  ع أطفال الروضة  ي مجتمع البحث من جم
أطفال  ( من  20( طفل وطفله، )60( سنوات، كما تكونت عينة البحث من )6-4المرحلة العمرية ما بين ) 

.  المعاقين فكريا( من أطفال الروضة  20)،  أطفال الروضة المكفوفين( من  20، و) ضعاف السمعالروضة  
اعداد سهير كامل أحمد وبطرس    مهارات التواصلالأهداف استخدم الباحث الأدوات الأتية: اختبار    هذهولتحقيق  

( الإعاقة  (، ومقياس  2023حافظ بطرس  ذوي  الروضة  أطفال  لدى  الحياتية  وبعد المهارات  الباحث.  اعداد 
أشارت النتائج    .((Kruskal Wallis Test، واستخدام الأساليب الإحصائية المناسبة: معامل ارتباط بيرسون 

وجود  ارتباطية    إلى:  التواصل علاقة  ومهارات  الحياتية  المهارات  بين  احصائيًا  دالة  ارتباطية طردية  علاقة 
الكلية( لدى الأطفال ذوي الإعاقة الحسابية على مقياس  فروق في  ، كما وجد  )الابعاد والدرجة  المتوسطات 

 (.المعاقين فكريا -المكفوفين  -لنوع الإعاقة )ضعاف السمع   مهارات التواصل ومقياس المهارات الحياتية وفقا
 

 .أطفال الروضة ذوي الإعاقة -مهارات التواصل –المهارات الحياتية  الكلمات المفتاحية:
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Life and communication skills for kindergarten children with disabilities 

(hearing impaired - blind people with intellectual disabilities) 

 

Abstract  

The current research aims to reveal the relationship between the life and 

communication skills of kindergarten children with disabilities, and to identify the 

differences in life and communication skills among kindergarten children with 

disabilities (hearing impaired - blind - with intellectual disabilities). The researcher 

used the descriptive approach due to its suitability to the nature of the research. The 

research community consisted of all kindergarten children with disabilities (hearing 

impaired - blind - with intellectual disability) in the age group between (4-6) years, 

and the research sample consisted of (60) children, (20) kindergarten children with 

hearing impairment. And (20) blind kindergarten children, (20) kindergarten 

children with intellectual disabilities. To achieve these goals, the researcher used the 

following tools: Communication skills test, prepared by Suhair Kamel Ahmed and 

Boutros Hafez Boutros (2023), and the scale of life skills for kindergarten children 

with disabilities, prepared by the researcher. And after using the appropriate 

statistical methods: Pearson correlation coefficient and Kruskal Wallis test). The 

results indicated: There is a direct correlation statistically significant relationship 

between life skills and communication skills (dimensions and total score) among 

children with disabilities. There were also differences in the arithmetic means on the 

communication skills scale and the life skills scale according to the type of disability 

(hearing impaired - blind - people with disabilities). intellectual disability). 

 

Keywords: Life Skills -  Communication Skills - Kindergarten children with 

disabilities. 
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 مقدمة:
ه لاء  فالتعامل مع ، ا ومسؤؤؤؤؤ ولية كبيرة على أفراد الأسؤؤؤؤؤرة ككلعبً  الإعاقة يعد وجود طفل من ذوي  إن

في الخصؤؤؤؤؤؤؤؤؤائ  العقلية والقدرات الحسؤؤؤؤؤؤؤؤؤية نظرًا لاختلافهم  الأطفال العاديين  التعامل مع يختلف عن  الأطفال  
وهناك العديد من    .والحياتية  التواصلية المهارات الانفعالي وفي  و والخصائ  الجسمية وفي السلوك الاجتماعي  

بة التنقل، إذ يتطلب الامر ضؤؤرورة اصؤؤطحابهم  صؤؤعو  ذوي الاعاقة، ومنها:الأطفال  المشؤؤا ل التي يعاني منها  
كالمعاقين فكريا والمكفوفين، إضؤؤؤؤؤؤؤافة إلى صؤؤؤؤؤؤؤعوبات في النطق والتواصؤؤؤؤؤؤؤل كما هو  من قبل أشؤؤؤؤؤؤؤخا  أخرين  

الحال في بعض الاعاقات الحسؤؤؤؤؤية كالمعاقين سؤؤؤؤؤمايا وكذل  المعاقين فكريا، مما يايد لديهم الشؤؤؤؤؤعور بالوحدة 
إنّ ذل  بعدم الكفاءة المتاايد الشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤعور الاخرين، وكذل    هم معجاهل عند تعاملوالانعاالية نظرا لشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤعورهم بالت

يحتؤاجون وقت أ رر عنؤد القيؤام بعمؤل معين أ رر من العؤاديينإ إذ إنّ الإعاقة تمنع    الاعاقةالأشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤخؤا  ذوي  
الملؤؤؤؤؤايقة وسؤؤؤؤؤوء إضؤؤؤؤؤافة إلى بسؤؤؤؤؤهولة، وبالتالي هذا يحسؤؤؤؤؤبب حان والؤؤؤؤؤب للشؤؤؤؤؤخ  المعاق.   القيام بالعمل

اير مراوب فيهم    إذ يشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤعرون بؤ نهمتكوين العلاقؤات  وضؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤعف في قؤدرتهم في ،  الاخرينمن قبؤل المعؤاملؤة 
في ضؤؤؤؤؤؤؤؤؤعف القدرة على تكوين المفا يم،   -ذوي الإعاقة    –تتلؤؤؤؤؤؤؤؤؤل مظاهر تل  الف ة  و  .ركاء في الحياة شؤؤؤؤؤؤؤؤؤ

لدى اللغوية والتواصلية وضعف القدرة على التعميم، وضعف القدرة اللغوية. وتعتبر أوجه اللعف في القدرات 
الأطفال ذوي الإعاقة من التحديات المهمة التي تعوق تواصؤؤلهم مع ارخرين بصؤؤورة طبياية، لاسؤؤيما أن تعليم  

الإعاقة من التكيف مع الحياة، وتسؤؤؤؤؤؤاعده على الاسؤؤؤؤؤؤتقلال الشؤؤؤؤؤؤخصؤؤؤؤؤؤي،    وتحمكِّن الطفل ذ التواصؤؤؤؤؤؤلية  المهارات 
وتعدُّ مهارات التواصؤل   .ير سؤلوكه بشؤكل إيجابيوتاوده بالخبرات والمهارات التي تعينه على تنمية قدراته، وتغي

الاجتماعي من المتطلبات اللرورية للطفل المحعاق حتى يستطيع إقامة علاقات ناجحة مع ارخرين بما يمكنه  
  يتمتع بقدر كبير من القبول الاجتماعي.حتى من الاندماج في المجتمع 

   :البحثمشكلة  
أشؤؤؤارت نتائج العديد من البحوا والدراسؤؤؤات السؤؤؤابقة ذات الصؤؤؤلة إلى وجود ضؤؤؤعف عام لدى الأطفال  

 ,Pesau)ودراسؤة   (،2020دراسؤة عبير محمد شؤولل )ذوي الإعاقة في المهارات الحياتية والتواصؤلية ومنها:  
Widyorini& Sumijati, 2020) ( 2021، ودراسؤؤؤؤة فايا علي اللؤؤؤؤفيري  ،) ودراسؤؤؤؤة فاطمة شؤؤؤؤحاته جمعة

  -والتي أ دت جميعها على ضؤؤؤؤؤعف المهارات الحياتية لدى الأطفال ذوي الإعاقة )الإعاقة السؤؤؤؤؤماية (  2022)
، إضؤافة إلى دراسؤات أخرى أشؤارت إلى ضؤعف كبير في مهارات التواصؤل الإعاقة الفكرية(  -الإعاقة البصؤرية

دراسؤؤؤؤؤة ،  ,Torppa, & Huotilainen)  2019، دراسؤؤؤؤؤة ),Goberis)  2012دراسؤؤؤؤؤة ) ة ومنها:  لدى تله الف
 :ومن ثم تتحدد مشكلة البحث في الإجابة على الأسئلة التالية (،2022منار محمد عبد الحافظ )
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التواصلية لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة )ضعاف السمع المهارات  المهارات الحياتية و ما العلاقة بين   -1
  ؟(المعاقين فكريا  –المكفوفين -

( في المعاقين فكريا  -المكفوفين  -توجد فروق لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة )ضعاف السمع  هل   -2
 ؟ المهارات الحياتية

المعاقين فكريا( في   -المكفوفين  -هل توجد فروق لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة )ضعاف السمع   -3
 المهارات التواصلية؟ 

 :  إلىالحالي  البحثهدف ي  :البحثأهداف 
التواصؤؤؤؤؤؤؤؤؤلية لدى أطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤة ذوي الإعاقة  المهارات المهارات الحياتية و التعرف على العلاقة بين   -1

  .(المعاقين فكريا -المكفوفين -)ضعاف السمع 
المعاقين    -المكفوفين  -الفروق لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة )ضعاف السمع  محاولة الكشف عن   -2

  .( في المهارات الحياتيةفكريا
المعاقين    -المكفوفين  -محاولة الكشف عن الفروق لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة )ضعاف السمع   -3

 فكريا( في المهارات التواصلية. 
 تكتسب الدراسة أهميتها في الاعتبارات النظرية والتطبيقية التالية:  :البحثأهمية  

 الاهمية النظرية:
المهارات الحياتية ومهارات التواصؤؤل لدى أطفال الروضؤؤة اثراء التراا النظري بمتغيرات البحث وهي:  -1

 ذوي الاعاقة.
في حدود  –من خلال مراجعة الدراسؤؤؤات والبحوا العربية اتلؤؤؤل أن هناك ندرةً في الدراسؤؤؤات العربية   -2

ومهارات التواصؤل الاجتماعي لططفال ذوي التي تصؤدت للعلاقة بين المهارات الحياتية    -علم الباحث 
 الاعاقة.

تسؤؤؤليل اللؤؤؤوء على بعض المشؤؤؤكلات التي تواجه الأطفال ذوي الإعاقة ومنها اللؤؤؤعف في المهارات  -3
 الحياتية ومهارات التواصل التي تعيق تكيفهم مع أنفسهم والمجتمع المحيل.

 الاهمية التطبيقية: 
ية الوصؤؤؤؤؤؤؤؤول لبعض النتائج التي يمكن تعميمها على المجتمع  ترجع أهمية البحث الحالي إلى إمكانقد   -1

 .الأصلي الذي تم اختيار العينة منه
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مايد من الاهتمام بدراسؤؤؤؤؤؤؤة الجوانب النفسؤؤؤؤؤؤؤية والاجتماعية لططفال الذين نحو  توجيه المتخصؤؤؤؤؤؤؤصؤؤؤؤؤؤؤين   -2
والتفاعلات  التواصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤلية وتفسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤير العلاقات  المهارات  يعانون من مشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤكلات في المهارات الحياتية و 

 المرتبطة بهما في حياتهم وحياة أسرهم.
 

 :  الاجرائية  البحثمصطلحات  
 Life Skills  المهارات الحياتية-1

  المعاق مجموعة القدرات التكيفية الإيجابية التي تجعل الطفل    عرف الباحث المهارات الحياتية بأنها:ي
من معارف ومهارات واتجاهات    يه يتعامل بفعالية مع متطلبات الحياة اليومية وتحدياتهاإ وذل  عن طريق ما لد 

 . ا كي يتفاعل بإيجابية مع الحياة اليوميةوقيم وتوظيفها جميعً 
 Social communication  المهارات التواصلية-2

الأ رر تعقيدًا في نقل المعلومات والمشاعر والأفكار والتي يستخدم    العمليةتعرف المهارات التواصلية ب نها  
الت ثير في سلوك ارخرين، وتشمل عملية التواصل على الكتابة والكلام والإشارات وتعبيرات الوجه وحركات    فيها الفرد

ات التواصل ضرورية في تطوير العلاقات الاجتماعية واستمراريتها الجسم الخاصة باللغة والتواصل الجسمي وتعتبر مهار 
)سهير كامل أحمد،    وضرورية كذل  في عملية التعليم والحياة الاجتماعية وكذل  في تلبية االبية الحاجات الإنسانية

2023 :155 .) 
 Kindergarten children with disabilitiesالإعاقة الروضة ذوي أطفال   -3

يعانون من إعاقات سؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤماية  الأطفال الذين   إجرائياً بأنهم:ذوي الاعاقة  يعرف الباحث أطفال الروضةةةةةةةةةة 
 . ( سنوات 6-4وبصرية وفكرية في المرحلة العمرية من )

الحالي ما تتلؤؤؤؤؤمنه من مفا يم ومتغيرات   للبحث يتناول الإطار النظري    :ودراسةةةات سةةةابقة إطار النظري 
 كالتالي: محورين اثنينعلى 

 المهارات الحياتية  المحور الأول:  
الاهتمام   تاايد  فقد  التربوي،  المجال  في  الحديرة  المجالات  أهم  من  الحياتية  بالمهارات  الاهتمام  يعد 

إعداداً شاملًا للحياة، فالمهارات الحياتية لها أهمية  العالمي بالتعليم الذي يهدف إلى تنميتها ساياً لإعداد المتعلم  
العصر ومشكلاته، كذل    تحديات  لمواجهة  وإعداده  الفرد وصقل شخصيته  تشكيل  خاصة كونها تساعد في 
الشقري،  )شمعة  والتطوير  التغيير  وإحداا  مجتمعه  تنمية  على  قادر  ومنتجاً  مبدعاً  يكون  الفرد لأن  تساعد 

تناولها كارتي: تعدد ولقد    (.84  :2020 التربوية، ويمكن  الحياتية في الأدبيات  المهارات  حيث    ت تعريفات 
: "القؤؤدرات والسلوك التكيفي والإيجابي والذي يمكؤن الأفؤراد مؤن التعامل بفعالية  عرفت المهارات الحياتية على أنها
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كما عرفتها أحلام    (.World Health Organization, 2020, 1مؤع متطلبؤات وتحؤديات الحيؤاة اليوميؤة )
( أنها: "مجموعة من الأعمال والأداءات والأنشطة التي يتعلمها الطفل ويكررها ويتدرب 948،  2022خوحلي )

عليها بطريقة منظمة حتى تدخل في أسلوب تفاعله مع الأشخا  والأشياء من حولهإ مما يجعله قادراً على  
   تحقيق تفاعل اجتماعي إيجابي مع ارخرين".

 
  أهداف المهارات الحياتية: -1

 ( أهداف المهارات الحياتية ب نها كارتي:634، 2019) رنا الترك ت حدد 
مرل: زيادة الدافاية للتعليم، وتحسين النتائج التعليمية، وتعطي للتعليم معنى من خلال تحقيق    أهداف تربوية:

التكامل بين النظرية والتطبيق، وتاود المتعلم بكيفية الحصول على المعلومات الأساسية من مصادرها وتحليلها  
 والاستفادة منها.

الاجتماعي    الانحرافالحد من  و لمجتمع المتعددة،  تتمرل في: تحقيق التعايش مع ف ات ا  أهداف اجتماعية:
بين   التكامل  وتحقيق  للمجتمع،  الانتماء  إحساسً   الروضةبتحقيق  المتعلم  وتكسب  بالمشكلات  والمجتمع،  ا 

 الاجتماعية والرغبة في حلها.
المنافسة، مرل: تعايا قدرة المتعلم على تحليل الموقف واتخاذ القرار المناسب، والتحفيا على    أهداف شخصية:

الرقة   المتعلم  المشاعر وتكسب  التعبير عن  القدرة على  وتنمية  العلمي،  والتفكير  المنطقي  الاستدلال  وتعايا 
 بالنفس والاستقلالية. 

   أهمية المهارات الحياتية: -2
ا لتعايش الفرد مع من حوله، ومواجهة ما ا ومهمً ا ضروريً تعد المهارات الحياتية في هذا العصر مطلبً 

ناجحة   إدارة حياته بطريقة  يمكنه من  القرارات، مما  اتخاذ  نفسه في  يعترضه من مشكلات، والاعتماد على 
والتفاعل الجيد مع أفراد مجتمعه، وكل ذل  يعكس ثقة الفرد بنفسه ونظرته لذاته، فإذا تمكن الفرد من المهارات 

ارخرين، الأمر الذي يرفع من ثقته بنفسه الحياتية وأجاد استخدامها سوف يكون فكرة إيجابية عن ذاته وعن  
(  2020كما أشارت سارة الشريدة ) .Celenk, 2021, 9)) ويدفعه للاندماج في مجتمعه والتعايش مع الحياة

الأطفال، وذل  لأنها مهارة تستمر   لدى  المبكرة  الطفولة  المهارات من مرحلة  بناء هذه  البدء في  أهمية  إلى 
بشكل  ( على أهمية المهارات الحياتية بالنسبة للمعاقين  2021هدى محمد )   دت أ باستمرار الحياة. في حين  

   .ومجتمعهم، وأن إتقانهم لها ساهم بشكل واضل في إحداا التوافق النفسي والاجتماعي مع أسرهم عام
   تصنيف المهارات الحياتية: -3
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الفرد   بين  والعلاقة  للمجتمع  وفقاً  الحياتية  المهارات  فتتشابه بعض هذه تختلف تصنيفات  ومجتمعه، 
المهارات وتختلف تبعاً لاختلاف المجتمع، وهي مايج من التعليم والعمل، ويتم تحديد هذه المهارات من خلال 
معرفة حاجات المتعلمين وتطلعاتهم، وأيلاً وفقاً للمشكلات التي قد تنجم عندما لا يحقق المتعلمين السلوكيات 

منهم. )  المتوقعة  من  كل   & Singla, Waqas, Hamdani, Suleman, Zafar, Saeedوصنفها 
Rahman, 2020, 130:إلى ارتي )   

للمهارة أو    مهارات حياتية بسيطة ومهارات حياتية مركبة:  -أ التعليمية  بالنواحي  التصنيف  وقد ارتبل هذا 
و الأداء، بينما المركبة  التدريب على ممارستها وأداءها، فالمهارة البسيطة لا تحتاج إلى قدرات عالية للتطبيق أ

تحتوي على أجااء أو مهارات جائية بسيطة متعددة، ويتم تعلم وإتقان كل جاء بعد أن يتم ا تساب مهارة الجاء  
 السابق.

الفكري   مهارات حياتية عقلية:   -ب الجهد  التفكير والإبداع وبذل  القدرة على  المهارات  بهذه  العمل  ويتطلب 
 والعقلي لأداء عمل معين.

وهي المهارات التي يستخدم فيها الفرد عللاته، للقيام بالأعمال المطلوبة منه،    مهارات حياتية يدوية:   -ج
 مرل: قيادة السيارة والكتابة، وصناعة قطعة نسيج.

وهي المهارات التي تساعد الأفراد على التعامل مع الواقع الذي يايش فيه،    تية اجتماعية:مهارات حيا  -د
 مرل: التعامل مع ارخرين، واتخاذ القرار، والحوار والتعاون.

 Communication Skillsية مهارات التواصلالالمحور الثاني:  
المكمل لطحداا اليومية فمن خلاله يتبادل  يشكل التواصل حجر الااوية لنمو الأطفال ويعتبر العنصر  

الناس الأفكار والمعلومات والمشاعر، ويحققون أهدافهم ويشاركون في أحداا الماضي ويخططون للمستقبل  
)سهير كامل أحمد،    ما أن مهارات التواصل تعتبر من العوامل المهمة للتعامل مع ارخرين بطريقة طبياية

الت  (.77:  2023 المعلومات والأفكار والتعبير عن  وتعرف مهارات  نقل  تبادلية تتلمن  ب نها عملية  واصل 
المشاعر والمعتقدات بين الأفراد من خلال مهارات لفظية، ومهارات اير لفظية، ومهارات اجتماعيةإ لايادة  

(  152:  2022كما عرفتها  بة إسماعيل متولي )  (.220:  ۲۰۲۰التفاعل والتفاهم بين الأطفال )أحمد شابان،  
مهارات التواصل على أنها المشاركة المتبادلة والتفاعل بين طرفين أو أ رر، باستخدام مجموعة من المهارات  
اللفظية واير اللفظية المقصودة والمخطل لها تشمل كل من الأفكار، ارراء، المعلومات، تعبيرات الوجه، لغة 

 مشاركة مع ارخرين".  الجسد، الاشارات، الإيماءات، التي تهدف إلى تحقيق ال
  عناصر التواصل: -1
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الاتصال الإنساني ليس عملية أحادية الجانب ولكنها مركب من عدة عمليات تلم مجموعة من القوي  
المعقدة التي تتفاعل في مجال موقفي دينامي. ولتحقيق عملية التواصل فإنه لابد أن يتوفر لها عدة عناصر  

حول إلى رموز، ومستقبل وهو يستقبل تل  الرموز ويفهمها، والرسالة  وجود مرسل يمل  الأفكار التي تت  وهي:
:  2016شكل إيماءات أو مراسم اجتماعية أو أنماط صوتية )خالد محمد،    على  التي تكون وهي تل  الرموز  

64 .) 
   أنماط مهارات التواصل: -2

علاقة متبادلة بين طرفين تهدف لتحقيق أهداف معينة، والأطفال يتطور لديهم    ءتعنى كلمة تواصل نشو 
مفهوم التواصل قبل اللغة التعبيرية، فهم يتواصلون بواسطة التحديق والحركات والسلوك الصوتي، وتصبل هذه  

الدلالات   بواسطة  اللغة،  وتوظيف  الكلمات  باستخدام  نلجاً  أ رر  العمر  في  التقدم  مع  اللفظية السلوكيات 
والترا يب اللغوية ضمن سياق الكلام، يتعلم الأطفال استخدام أشكال متعددة أخرى من مهارات التواصل مع  

 وفيما يلي عرض لأنماط مهارات التواصل: .(۱۷۹:  ۲۰۱۱وأحلام عبد السميع، محمد )حصة  محيطهم
ين البشر، وهي وسيلة للتعبير والتفاهم  تعتبر اللغة من أهم وسائل التواصل الفكري والوجداني ب  التواصل اللفظي:

ارخرين عن طريق الكلمات سواء كانت منطوقة   ىإل  والانفعالات تقديم الأفكار، المشاعر    ىالإنساني وتساعد عل
مكتوبة الحروف    .أو  اللغوية  العلامات  استخدام  على  ينطوي  الذي  الاتصال  إلى  اللفظي  التواصل  ويشير 

 .(Muhammad& Omer, 2016, 2)والمشاعر مع ارخرين  لمشاركة الأفكار وارراءوالصوتيات، ويتم ذل   
مهارات التواصل اير اللفظي هي "مجموعة من المهارات التي يستخدمها الطفل في  :  التواصل غير اللفظي

المشترك والتواصل البصري   الانتباهوالمتمرلة في    اللغة،التعبير عن حاجاته ورغباته دون الحاجة لاستخدام  
)لما    مراوب فيه، وفهم تعبيرات الوجه وتميياها ونبرات الصوت الدالة  ما هو  ىوالإشارة إل  والاستماعوالتقليد  

   (.107: 2015 العواهلي،
  خصائص ذوي صعوبات التواصل: -3

التواصل ( الخصائ  الممياة لططفال ذوي صعوبات  101- 100:  2023قسمت سهير كامل أحمد )
 إلى ما يلي: 

هناك وجهتا نظر فيما يخ  هذه الجائية، وترى الأولى: إن الأطفال الذين يعانون    :الخصائص المعرفية  -أ
من صعوبات الاتصال يكون لديهم مشكلات معرفية، وي دون بصورة ضايفة في اختبارات الذكاء وخاصة 

اللغة تت ثر بمشكلات الاتصال لديهم. أما الفريق ارخر   الاختبارات اللفظية، ومهاراتهم المعرفية التي تعتمد على
فيرى أن الأطفال الذين يعانون من مشكلات اتصال تكون وظائفهم العقلية المعرفية طبياية أو متوسطة، وتبدو  

 عليهم الإعاقة فقلإ لأن مشكلات الاتصال ت ثر على الأداء في اختبارات الذكاء. 
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وخاصة رياض الأطفال،   – لفظية، وفى السنوات الأولى    –رسة بي ة رماية  إن المد   :الخصائص الأكاديمية  -ب
والفهم،   التوجيهات،  وإتباع  الاستماع،  الطفل في  كبيرة على مهارة  يعتمد بصورة  الأ اديمي  الطفل  أداء  فإن 

ني الأطفال  ا ما يعا إلا أنه االبً   ويتوقع من الأطفال أن يفهموا وأن يستجيبوا للغة المنطوقة والرموز اللفظية.
 ذوي صعوبات اللغة من صعوبات في القراءة، والدراسات الاجتماعية، وفنون اللغة.

، يالعقل   الت خرالوجه وملامحه وبعض أنواع    ي الأطفال الذين يعانون من اضطرابات ف  :الخصائص البدنية  -ج
 الكلام واللغة ومشكلات بدنية.  يربما يعانون من صعوبات ف

اللغة والكلام، فإنه يجذب الانتباه إليه، وعندها يعامله    ي ا فعندما يظهر الطفل اختلافً   :الخصائص السلوكية  -د
البالغون والمدرسون والأقران بصورة مختلفة، فقد ينتبهون بصورة أ بر إلى ما يقوله الطفل ذو صعوبات الاتصال  

البالغين والأقران قد يسخرون من ه لاء الأطفال، مما يسبب مشكلات عاطفية، وقد عن ايره. إلا أن بعض  
 يفقدون الرقة بالنفس. يينسحب ه لاء الأطفال من المواقف الاجتماعية أو يتم رفلهم، وبالتال

 : ما يليالحالي في البحثتتمرل فرض : البحثفروض 
التواصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤلية لدى أطفال  المهارات المهارات الحياتية و ا بين  دالة احصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤائيً   موجبةتوجد علاقة ارتباطية   -1

 .(المعاقين فكريا -المكفوفين -الروضة ذوي الإعاقة )ضعاف السمع 
فروق ذات دلالة إحصؤؤؤؤؤؤؤائية بين درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤؤؤعاف السؤؤؤؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤة وجد ت -2

  .التواصل لدى طفل الروضةالمكفوفين، وأطفال الروضة المعاقين فكريا على مقياس مهارات 
توجد فروق ذات دلالة إحصؤؤؤؤؤؤؤائية بين درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤؤؤعاف السؤؤؤؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤة  -3

 المكفوفين، وأطفال الروضة المعاقين فكريا على مقياس المهارات الحياتية لدى طفل الروضة.
  :  لبحثل  الإجراءات المنهجية

 .لملاءمته لطبيعة البحث  الحالي أ رر من ايره البحث يلائم المنهج الوصفي : البحثمنهج 
( من أطفال الروضؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤعاف السؤؤؤؤؤمع، 20( طفل وطفله، )60تكونت عينة البحث من ) العينة الأسةةةاسةةةية:

 .المعاقين فكريا( من أطفال الروضة 20( من أطفال الروضة المكفوفين، )20و)
 (. 2023اعداد سهير كامل أحمد وبطرس حافظ بطرس ) طفل الروضةمهارات التواصل لدى اختبار   -1

 .مهارات التواصل لدى طفل الروضةيهدف الاختبار إلى الوقوف على مستوى 
موزعة  ،  مسؤؤؤتوى مهارات التواصؤؤؤل لدى طفل الروضؤؤؤة( عبارة تقيس  80تكون الاختبار من ) وصةةا الاختبار:

ا  -)دائمؤؤا  الرلاثيوفق تؤؤدريج ليكؤؤارت   ( للابؤؤارات الإيجؤؤابيؤؤة والعكس 3،  2،  1( تؤؤ خؤؤذ درجؤؤات )نؤؤادرا  -أحيؤؤانؤؤً
طفل، المهارات التواصؤل لدى   ( درجة وتمرل ارتفاع مسؤتويات 240للابارات السؤلبية، بحيث تكون أعلى درجة )

، وقد تم حسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤاب الخصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤائ   مهارات التواصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤل لدى الطفل( وتمرل انخفاض مسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤتويات  80وأقل درجة )



  الطفولة  مجلة ( 2023 مايو  عدد )  الرابع والاربعون  العدد 

 

509 

 

( طفلا من أطفال  500على عينة اسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤتطلاعية قوامها )  الاختبارعن طريق تطبيق    للاختبارمترية  السؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤيكو 
  كما يلي:  (5-4تراوحت أعمارهم ما بين )مناصفة من الجنسين الروضة 

التحليل العاملي الاسؤؤؤؤؤتكشؤؤؤؤؤافي للاختبار بتحليل المكونات   بإجراءقاما معدا الاختبار    طريقة الصةةةدل العاملي:
 لهماجاء الجار الكامن    عاملينالأساسية بطريقة هوتلنج على العينة الاستطلاعية، وأسفرت النتائج عن وجود 

 . أ بر من الواحد الصحيل على مح  كايار لذل  هو دال احصائيا
 تم التحقق من ثبات المقياس بالطرق التالية:  ثبات المقياس:

البعد الأول: مهارات لبعدي المقياس    معامل الربات حيث جاءت قيمة    :معامل الفا كرونباخالاولى: حسةةةةةةةةاب  
التواصؤؤؤؤؤؤل اير اللفظي، والبعد الراني: مهارات التواصؤؤؤؤؤؤل اللفظي، والدرجة الكلية للمقياس جاءت على الترتيب  

 وهي معاملات ثبات مرتفعة. (0.90 -0.86 -0.87)
الاسؤؤؤؤؤؤتطلاعية وبفاصؤؤؤؤؤؤل زمني  على العينة  إعادة التطبيق  ب  قاما معدا الاختبار  الثانية: طريقة إعادة التطبيق:
لبعدي المقياس البعد  الربات ، وأشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤارت النتائج إلى أن معامل الاختبارثبات   قدرة أسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤبوعان لإيجاد معامل

الأول: مهارات التواصؤؤؤؤؤل اير اللفظي، والبعد الراني: مهارات التواصؤؤؤؤؤل اللفظي، والدرجة الكلية للمقياس على  
 مرتفعة. وهي دالة و  (0.96 -0.94 -0.95الترتيب )

 الخصائص السيكومترية للاختبار في البحث الحالي:
تم التحقق من ثبات اختبار مهارات التواصل لدى طفل الروضة اعداد سهير كامل أحمد    ثبات المقياس:   -

 :   بطريقتين هما( 2023وبطرس حافظ بطرس )
( من أطفال الروضة 40العينة الاستطلاعية ) استجابات  بين الارتباط معامل حساب  تم  معامل الفا كرونباخ:  -

اير العينة الأساسية على عبارات اختبار مهارات التواصل لدى طفل الروضة اعداد سهير كامل أحمد وبطرس 
 ( بطرس  للاختبار  2023حافظ  الكلية  للدرجة  الربات  معامل  جاء  حيث  كرونباخ،  الفا  معادلة  باستخدام   ،)

    (، وهو معامل ثبات مرتفع.0.81)
وفيها تم تطبيق اختبار مهارات التواصل لدى طفل الروضة اعداد سهير كامل أحمد وبطرس   إعادة التطبيق:  -

( يوما، حيث جاءت  15( على العينة الاستطلاعية مرتين متتاليتين بفارق زمني قدرة ) 2023حافظ بطرس ) 
 ( وهو معامل ثبات مرتفع.   0.73قيمة معامل ارتباط بيرسون )

 :اعداد/ الباحث الروضة ذوي الاعاقةلدى أطفال  المهارات الحياتيةمقياس  -2
  .أطفال الروضة ذوي الاعاقةلدى المهارات الحياتية يهدف المقياس إلى الوقوف على مستوى 

( عبارات لكل 10أبعاد أسؤؤؤؤؤاسؤؤؤؤؤية بواقع )  ثلاثة( عبارة موزعة على  30تكون المقياس من )وصةةةا المقياس: 
، 4،  3، 2،  1درجات )  ت خذ (  أبدًا  -نادرًا  -أحيانًا  -االبا -دائما)  موزعة وفق تدريج ليكارت الخماسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤيبعد، 
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( درجؤؤة وتمرؤؤل ارتفؤؤاع  150، بحيؤؤث تكون أعلى درجؤؤة )للابؤؤارات السؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤلبيؤؤة  والعكسللابؤؤارات الإيجؤؤابيؤؤة  (  5
( وتمرل انخفاض مسؤؤؤؤؤؤتويات  30، وأقل درجة )أطفال الروضؤؤؤؤؤؤة ذوي الاعاقةالمهارات الحياتية لدى   مسؤؤؤؤؤؤتويات 

وقد تم  علما ب ن المقياس مقدم لمعلمات ه لاء الأطفال،  ،  المهارات الحياتية لدى أطفال الروضؤؤؤؤة ذوي الاعاقة
الحالي عن طريق تطبيق المقياس على عينة اسؤتطلاعية   البحث لمقياس في  لحسؤاب الخصؤائ  السؤيكومترية  

 .طفلا( 40ها )قوام
دراسؤؤؤؤؤؤؤة منها:  ذات الصؤؤؤؤؤؤؤلة بعد اطلاع الباحث على العديد من الدراسؤؤؤؤؤؤؤات والبحوا بناء المقياس:   مصةةةةةادر

  (،2022فؤاطمؤة شؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤحؤاتؤه جمعؤة )(، 2022بهوت )  عبؤد الجواد   (، عبؤد الجواد 2021رؤيؤات أحمؤد الخطيؤب )
البعد  للمهارات الحياتية لدى الأطفال ذوي الإعاقة وهي:  قام الباحث بتحديد الابعاد التاليةوالتي على أسؤؤؤاسؤؤؤها 

وقام الأول: مهؤارة اتخؤاذ القرار، والبعؤد الرؤاني: مهؤارة حل المشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤكلات، والبعؤد الرؤالث: مهؤارات العنؤاية بالذات. 
المتخصؤصؤين في مجال علم النفس والصؤحة النفسؤية    ( من10الباحث بعرض المقياس بصؤورته الأولية على )

للمهارات الحياتية لدى الخاصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤة من أعلؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤاء هي ة التدريس، وقد اشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤتمل على التعريف الإجرائي    والتربية
تم الاتفؤاق على كؤافؤة عبؤارات المقيؤاس عؤدا تعليمؤات السؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤادة المحكمين  في ضؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤوء  و ،  الأطفؤال ذوي الاعؤاقؤة

بعؤؤد ذلؤؤ  قؤؤام البؤؤاحؤؤث بتطبيق الاختبؤؤار على عينؤؤة  (، وتم تعؤؤديؤؤل البعض منهؤؤا،  25،  14،  9رقم )  ات الابؤؤار 
  الاسؤؤؤتطلاعيةعينة  ال، حيث تلؤؤؤمن المقياس في صؤؤؤورته المعدة للتطبيق على  طفلا(  40) اسؤؤؤتطلاعية قوامها

. وفيما يلي عرض لحسؤؤؤؤؤؤؤاب الخصؤؤؤؤؤؤؤائ  السؤؤؤؤؤؤؤيكومترية  الرلاثة سؤؤؤؤؤؤؤابقة الذكربعاد  الأ( عبارة موزعة على  30)
 إعداد الباحث: طفال الروضة ذوي الاعاقة المهارات الحياتية لدى ألمقياس 

 : للمقياس الخصائص السيكومترية
حيث تم حساب    المقياساعتمدت الدراسة على الاتساق الداخلي للت  د من صلاحية    الاتسال الداخلي:  -

العينة الأساسية، كما هو    الأطفال اير( من  40بالدرجة الكلية للمقياس، على عينة بلغت )  عبارةارتباط كل  
 .للمقياسوالدرجة الكلية  عبارة(، حيث تم إيجاد معاملات الارتباط بين درجة كل 1موضل بالجدول )

الإعاقة والدرجة المهارات الحياتية لدى أطفال الروضة ذوي معاملات الارتباط بين كل عبارة من عبارات مقياس ( 1جدول )
 (  40)ن= الكلية لمقياس

ارتباط العبارة بالدرجة  رقةةم العبارة
ارتباط العبارة بالدرجة  رقةةم العبارة للمقياسالكلية 

 رقةةم العبارة للمقياسالكلية 
ارتباط العبارة 
بالدرجة الكلية 

 للمقياس

1 0,70 11 0,69 21 0,89 
2 0,72 12 0,89 22 0,93 
3 0,73 13 0,71 23 0,85 
4 0,87 14 0,89 24 0,93 
5 0,74 15 0,93 25 0,92 
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6 0,92 16 0,90 26 0,74 
7 0,70 17 0,93 27 0,93 
8 0,89 18 0,83 28 0,72 
9 0,80 19 0,93 29 0,89 

10 0,93 20 0,90 30 0,91 

الدرجة وبين    المقياس،  عبارات من    عبارة( أن جميع معاملات الارتباط بين كل  1تلل من الجدول )ي
: 0.69رتبؤاط مؤا بين )الا(، وتراوحؤت معؤاملات 0,05ا عنؤد مسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤتوى الؤدلالؤة )إحصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤائيؤً لمقيؤاس دالؤة  ل الكليؤة
 بالدرجة الكلية للمقياس. عبارة( مما يدل على ارتباط كل 0.93

معاملات الارتباط بين كل عبارة من عبارات مقياس المهارات الحياتية لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة والدرجة ( 2جدول )
 ( 40الكلية للبعد الذي تنتمي إليه )ن=

ارتباط العبارة بالدرجة  رقةةم العبارة
ارتباط العبارة بالدرجة  رقةةم العبارة الكلية للبعد الاول 

 رقةةم العبارة الكلية للبعد الثاني 
ارتباط العبارة 

بالدرجة الكلية للبعد  
 الثالث 

1 0,84 11 0,61 21 0,93 
2 0,86 12 0,95 22 0,95 
3 0,87 13 0,62 23 0,89 
4 0,77 14 0,94 24 0,96 
5 0,88 15 0,97 25 0,95 
6 0,80 16 0,94 26 0,66 
7 0,84 17 0,97 27 0,96 
8 0,77 18 0,87 28 0,64 
9 0,72 19 0,96 29 0,93 

10 0,82 20 0,93 30 0,95 

الدرجة وبين    المقياس،  عبارات من    عبارة( أن جميع معاملات الارتباط بين كل  2يتلل من الجدول )
رتباط ما بين  الا(، وتراوحت معاملات 0,05ا عند مسؤؤؤؤؤؤتوى الدلالة )دالة إحصؤؤؤؤؤؤائيً   الكلية للبعد الذي تنتمي إليه

 .للبعد الذي تنتمي إليهبالدرجة الكلية  عبارة( مما يدل على ارتباط كل 0.97:  0.61)
عن طريق المهارات الحياتية لدى أطفال الروضة ذوي الاعاقة  تم التحقق من ثبات مقياس    :ثبات المقياس   -

 : التطبيقحساب معامل الفا كرونباخ وإعادة 
مقياس على عبارات    الاستطلاعية ينة  الع استجابات  بين  الارتباط معامل حساب  تم   :معامل الفا كرونباخ  -

 ءت إعداد الباحث، باستخدام معادلة الفا كرونباخ، حيث جاالمهارات الحياتية لدى أطفال الروضة ذوي الاعاقة  
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، وهي  (0.98،  0.96،  0.96،  0.94)  للمقياس على الترتيب لدرجة الكلية  لطبعاد الرلاثة وامعامل الربات  
   معاملات ثبات مرتفعة.

المهارات الحياتية لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة على العينة  ياس  مق   تطبيق وفيها تم    إعادة التطبيق:  -
(  0.78) ة معامل ارتباط بيرسون ، حيث جاءت قيم( يوما15الاستطلاعية مرتين متتاليتين بفارق زمني قدرة )

 وهو معامل ثبات مرتفع.  
تم التحقق من صدق مقياس المهارات الحياتية لدى أطفال الروضة ذوي الاعاقة عن    صدل المقياس:   -

( على  2021 يام مصطفى عبد اللطيف )إعداد    المهارات الحياتيةبطريقة صدق المح ، وذل  بتطبيق مقياس  
ل الروضة  المهارات الحياتية لدى أطفاعلى مقياس    هم، وحساب معامل الارتباط بين درجاتالاستطلاعيةعينة  ال

إ مما يدل على صدق  ۰٫۰۱(، وهي قيمة دالة عند مستوى  ۰,۸1قيمة معامل الارتباط )   وجاءت ،  ذوي الإعاقة
 . الحاليمقياس ال

  الأساليب الإحصائية المستخدمة
 .تحليل التباين البسيل احادي الاتجاهإضافة إلى  معامل الارتباط لبيرسون استخدم الباحث 

 :  وتفسيرها  ومناقشتهانتائج الفروض  
توجد علاقة ارتباطية دالة احصؤؤؤؤؤائيًا بين المهارات الحياتية والمهارات التواصؤؤؤؤؤلية لدى :  نتائج الفرض الأول

 .المعاقين فكريا( -المكفوفين -أطفال الروضة ذوي الإعاقة )ضعاف السمع 
المهارات الحياتية    العلاقة بيناسؤؤتخدم الباحث معامل الارتباط بيرسؤؤون لبحث  للتحقق من هذا الفرض 

، وجاءت النتائج كما بالجدول لدى أطفال الروضؤؤؤؤة ذوي الإعاقةالدرجة الكلية( الأبعاد و )التواصؤؤؤؤلية المهارات و 
(3): 

  الإعاقةالتواصلية لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة ترجع لنوع المهارات المهارات الحياتية و الارتباط بين  ( معاملات3جدول )
 ( 20)ضعاف السمع( ن= ) 

 المهارات التواصلية 
 المهارات الحياتية  

 الدرجة الكلية  التواصل غير اللفظي  التواصل اللفظي 

 ** 0.83 * 0.55 ** 0.98 اتخاذ القرار 

 ** 0.85 ** 0.58 ** 0.99 حل المشكلات 
 ** 0.96 ** 0.80 ** 0.94 العناية بالذات 
 ** 0.87 ** 0.62 ** 0.99 الدرجة الكلية 

 0.05عند مستوى   0.44* ر =                   0.01عند مستوى  0.56** ر =                    
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التواصلية لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة ترجع لنوع الإعاقة )المكفوفين( المهارات ( معاملات الارتباط بين المهارات الحياتية و 4جدول )
 ( 20ن= )

 التواصلية المهارات 
 المهارات الحياتية  

 الدرجة الكلية  التواصل غير اللفظى  التواصل اللفظى 

 ** 0.79 * 0.48 ** 0.82 اتخاذ القرار 

 ** 0.79 * 0.47 ** 0.80 حل المشكلات 
 ** 0.82 * 0.50 ** 0.81 العناية بالذات 
 **0.82 *0.51 **0.79 الدرجة الكلية 

 0.05عند مستوى    0.44* ر =                0.01عند مستوى  0.56** ر =                    
التواصلية لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة ترجع لنوع الإعاقة  المهارات ( معاملات الارتباط بين المهارات الحياتية و 5جدول )

 ( 20)المعاقين فكريا( ن= ) 
 المهارات التواصلية 

   المهارات الحياتية
 الدرجة الكلية  التواصل غير اللفظى  التواصل اللفظى 

 ** 0.84 ** 0.75 ** 0.69 اتخاذ القرار 

 ** 0.76 ** 0.68 ** 0.66 حل المشكلات 
 ** 0.73 ** 0.57 ** 0.74 العناية بالذات 
 ** 0.76 ** 0.66 ** 0.70 الدرجة الكلية 

 0.05عند مستوى   0.44* ر =                 0.01عند مستوى  0.56** ر =                    
مهؤؤارات  و المهؤؤارات الحيؤؤاتيؤؤة  بين    طرديؤؤةوجود علاقؤؤة ارتبؤؤاطيؤؤة    :(5،  4،  3ول )امن الجؤؤد   يتلؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤل

  -0,23لدى الأطفال ذوي الإعاقة حيث تراوحت معاملات الارتباط ما بين ) (الدرجة الكلية)الابعاد و التواصؤل 
مما يشؤؤؤؤؤؤؤؤير إلى أنه كلما ارتفعت   (0,01دالة احصؤؤؤؤؤؤؤؤائيا عند مسؤؤؤؤؤؤؤؤتوى الدلالة )وهي معاملات ارتباط  (،  0,99

ويمكن    .والعكس،  لدى الأطفال ذوي الإعاقةالمهارات الحياتية  مسؤؤؤؤتويات   مهارات التواصؤؤؤؤل ارتفعت مسؤؤؤؤتويات  
من حيث اللؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤعف العام في النمو اللغوي والذي يعد من التحديات المهمة التي تعوق  تفسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤير تل  العلاقة 

الإعاقة من التكيف مع   وتواصؤؤؤؤؤؤلهم مع ارخرين بصؤؤؤؤؤؤورة طبياية، لاسؤؤؤؤؤؤيما أن المهارات اللغوية تحمكِّن الطفل ذ 
لنفس، وتاوده بالخبرات والمهارات التي  الحياة التي يايش فيها، وتسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤاعده على الاسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤتقلال والاعتماد على ا

تعينه على تنمية قدراته، وتغيير سؤؤلوكه بشؤؤكل إيجابي أو ما يمكن تسؤؤميته بالمهارات الحياتية، فلا يتصؤؤور أن 
ه لاء الأطفال الذين يعانون من اعاقات سؤؤؤؤؤؤؤؤؤماية أو بصؤؤؤؤؤؤؤؤؤرية أو فكرية أن يكونوا قادرين على القيام بقلؤؤؤؤؤؤؤؤؤاء  

( إلى ضرورة  15:  ۲۰۱۱)  البيبلاوي . وفي هذا الصدد يشير إيهاب دة الاخرينحاجاتهم الشخصية دون مساع
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تعليم الأطفال ذوي الإعاقة لمهارات التواصؤؤؤؤؤل ومهارات الحياة اليومية التي تعد من المهارات الأسؤؤؤؤؤاسؤؤؤؤؤية التي  
داخلهؤا يجؤب أن يتعلمهؤا ه لاء الأطفؤال لأن من شؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ نهؤا أن تايؤد قؤدرتهم على فهم البي ؤة المحيطؤة والتحرك  

المحيطين بؤه داخؤل الاجتمؤاعي مع  والتواصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤل  التفؤاعؤل   ىقؤادرًا عل  الطفؤلالمهؤارات الحيؤاتيؤة تجعؤل  فؤ بؤ مؤان.
لططفال   ضؤروريةويرى الباحث أن المهارات الحياتية    (.1417:  2020)محمد جاسؤم علي،  الأسؤرة والروضؤة  

مع أنفسؤؤؤؤهم ومجتمعهم الذي يايشؤؤؤؤون فيه مما يسؤؤؤؤاعدهم    التي تمكنهم من التوافقذوي الاعاقة بصؤؤؤؤفه خاصؤؤؤؤة  
وهو ما يتفق  ولا يتصور تحقق ذل  دون وجود تواصل مع المحيطين بهم.    ،على حؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤل مشكلاتهم اليومية

( التي اتفقت  (Wood; Standen., 2021ودراسؤؤؤؤؤؤؤة  ،  (Benson et al., 2018)من  : دراسؤؤؤؤؤؤؤة كل ونتائج
التواصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤل والتفؤاعؤل الاجتمؤاعي في تؤدعيم قؤدرة الأطفؤال ذوي الإعؤاقؤة على القيؤام  جميعهؤا على أهميؤة مهؤارات 

 بمهارات الحياة اليومية.
على    ذوي الاعاقةتوجد فروق ذات دلالة إحصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤائية بين درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤة  نتائج الفرض الثاني:  

  .مقياس المهارات الحياتية لدى طفل الروضة
للتحقق من صؤؤؤؤؤؤؤحة ذل  الفرض، قام الباحث باسؤؤؤؤؤؤؤتخدام تحليل التباين البسؤؤؤؤؤؤؤيل احادي الاتجاه لإيجاد  
الفروق بين درجات أطفال الروضؤؤؤؤة ضؤؤؤؤعاف السؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤة المعاقين  

 (: 6فكريا على مقياس المهارات الحياتية كما يتلل في جدول )
 60على مقياس المهارات الحياتية ن=   ذوي الاعاقة( الفروق بين درجات أطفال الروضة 6جدول )

مجموع  مصدر التباين  المتغيرات 
 المربعات 

درجة 
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

مستوى  ف 
 الدلالة 

 بين المجموعات  اتخاذ القرار 
 داخل المجموعات 

 إجمالي 

837.43 
648.9 

1486.3 

2 
57 
59 

418.7 
11.38 

دالة عند   36.78
مستوى 
0.01 

 حل المشكلات 
 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 إجمالي 

790.8 
603.7 

1394.58 

2 
57 
59 

395.41 
10.59 

 
37.33 

دالة عند  
مستوى 
0.01 

 العناية بالذات 
 

 بين المجموعات 
 داخل المجموعات 

 إجمالي 

2000.4 
334.5 

2334.9 

2 
57 
59 

1000.21 
5.86 

دالة عند   170.4
مستوى 
0.01 

 الدرجة الكلية 
 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 
 إجمالي 

9697.3 
4391.1 

14088.4 

2 
57 
59 

4848.65 
77.03 

دالة عند   62.93
مستوى 
0.01 

 0.05عند مستوى     3.15ف =                             0.01عند مستوى    4.98ف =          
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بين درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤة   0.01( وجود فروق دالة احصؤؤؤؤؤؤائيا عند مسؤؤؤؤؤؤتوى  6يتلؤؤؤؤؤؤل من جدول )
ضؤؤؤعاف السؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤة المعاقين فكريا على مقياس المهارات الحياتية.  

 قة في بعد ذوي الإعاثم اسؤؤؤؤتخدم الباحث اختبار توكى لإيجاد الفروق بين متوسؤؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤؤة 
 (:7اتخاذ القرار، كما يتلل من جدول )

 اتخاذ القرار  ذوي الإعاقة في بعد ( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة  7جدول )
 الفرول بين المتوسطات 

 متوسطات المجموعات 
 3م 2م 1م

 ** 9.15 **4.7 -  31.45 أطفال الروضة ضعاف السمع   = 
 ** 4.45 -   26.75 أطفال الروضة المكفوفين       =

 -    22.3أطفال الروضة المعاقين فكريا  =      

بين متوسؤؤؤؤطات درجات أطفال    0.01( وجود فروق دالة احصؤؤؤؤائيا عند مسؤؤؤؤتوى 7يتلؤؤؤؤل من جدول )
الروضؤؤؤة ضؤؤؤعاف السؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤة المعاقين فكريا من حيث اتخاذ القرار 

( 1)على مقياس المهارات الحياتية لدى طفل الروضؤة لصؤالل أطفال الروضؤة ضؤعاف السؤمع. ويوضؤل شؤكل 
اتخؤاذ القرار على مقيؤاس المهؤارات   ذوي الإعؤاقؤة في بعؤد الفروق بين متوسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤطؤات درجؤات أطفؤال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤة  

 الحياتية لدى طفل الروضة.
 

 

 

 

 اتخاذ القرار   ذوي الإعاقة في بعد( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة 1شكل )
الفروق بين متوسؤؤؤؤؤؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤؤؤؤعاف   لإيجاد ثم اسؤؤؤؤؤؤؤؤتخدم الباحث اختبار توكى  

السؤؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤؤة المعاقين فكريا من حيث حل المشؤؤؤؤؤكلات على مقياس  
 :(8جدول ) منالمهارات الحياتية لدى طفل الروضة، كما يتلل 

 حل المشكلات   ذوي الإعاقة في بعد ( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة  8جدول )
 الفرول بين المتوسطات 

 متوسطات المجموعات 
 3م 2م 1م

 ** 8.75 *3 -  31.5 أطفال الروضة ضعاف السمع   = 
 ** 5.75 -   28.5 أطفال الروضة المكفوفين       =
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 -    22.75أطفال الروضة المعاقين فكريا  =      

بين متوسؤؤؤؤطات درجات أطفال    0.01( وجود فروق دالة احصؤؤؤؤائيا عند مسؤؤؤؤتوى 8يتلؤؤؤؤل من جدول )
الروضة ضعاف السمع، وأطفال الروضة المكفوفين، وأطفال الروضة المعاقين فكريا من حيث حل المشكلات 

( 2ويوضؤل شؤكل ) السؤمع.على مقياس المهارات الحياتية لدى طفل الروضؤة لصؤالل أطفال الروضؤة ضؤعاف 
من حيث حل المشؤؤؤؤكلات على مقياس المهارات   ذوي الاعاقةالفروق بين متوسؤؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤؤة  

 الحياتية لدى طفل الروضة.
 

 

 

 
 حل المشكلات  ذوي الإعاقة في بعد( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة 2شكل )

الفروق بين متوسؤؤؤؤؤؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤؤؤؤعاف   لإيجاد ثم اسؤؤؤؤؤؤؤؤتخدم الباحث اختبار توكى  
مقياس    ىعل السؤؤؤؤؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤة المعاقين فكريا من حيث العناية بالذات 

 :(9جدول ) منالمهارات الحياتية لدى طفل الروضة، كما يتلل 
   العناية بالذات عد ذوي الإعاقة في ب( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة  9جدول )

 الفرول بين المتوسطات 
 متوسطات المجموعات 

 3م 2م 1م

 **12.95 ** 11.4 -  35.1 أطفال الروضة ضعاف السمع   = 
 1.55 -   23.7 أطفال الروضة المكفوفين       =

 -    22.15أطفال الروضة المعاقين فكريا  =      

بين متوسؤؤؤؤطات درجات أطفال    0.01احصؤؤؤؤائيا عند مسؤؤؤؤتوى ( وجود فروق دالة  9يتلؤؤؤؤل من جدول )
الروضؤة ضؤعاف السؤمع، وأطفال الروضؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤة المعاقين فكريا من حيث العناية بالذات 

كما يتلؤؤؤل عدم   على مقياس المهارات الحياتية لدى طفل الروضؤؤؤة لصؤؤؤالل أطفال الروضؤؤؤة ضؤؤؤعاف السؤؤؤمع.
العناية بالذات على   ذوي الإعاقة في بعد متوسؤؤؤؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤة وجود فروق دالة احصؤؤؤؤؤؤائيا بين  

ذوي الإعاقة في ( الفروق بين متوسؤطات درجات أطفال الروضؤة 3ويوضؤل شؤكل )  مقياس المهارات الحياتية.
 العناية بالذات. بعد 
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 العناية بالذات   ذوي الإعاقة في بعد ( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة 3شكل )
الفروق بين متوسؤؤؤؤؤؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤؤؤؤعاف   لإيجاد ثم اسؤؤؤؤؤؤؤؤتخدم الباحث اختبار توكى  

السؤؤؤؤؤؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤة المعاقين فكريا من حيث الدرجة الكلية على مقياس  
 :(10جدول ) منالمهارات الحياتية لدى طفل الروضة، كما يتلل 

فال الروضة المكفوفين، وأطفال الروضة  ( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة ضعاف السمع، وأط10جدول )
 المعاقين فكريا من حيث الدرجة الكلية على مقياس المهارات الحياتية 

 الفرول بين المتوسطات 
 متوسطات المجموعات 

 3م 2م 1م

 **30.85 ** 19.1 -  98.05 أطفال الروضة ضعاف السمع   = 
 **11.75 -   78.95 أطفال الروضة المكفوفين       =

 -    67.2أطفال الروضة المعاقين فكريا  =      

بين متوسؤؤطات درجات أطفال    0.01( وجود فروق دالة احصؤؤائيا عند مسؤؤتوى  10يتلؤؤل من جدول )
الروضؤؤة ضؤؤعاف السؤؤمع، وأطفال الروضؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤة المعاقين فكريا من حيث الدرجة الكلية 

( 4ويوضؤل شؤكل ) طفل الروضؤة لصؤالل أطفال الروضؤة ضؤعاف السؤمع.على مقياس المهارات الحياتية لدى 
من حيث الدرجة الكلية على مقياس المهارات   الإعاقةذوي الفروق بين متوسؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤة 

 الحياتية لدى طفل الروضة.
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الدرجة الكلية على مقياس المهارات الحياتية لدى   ذوي الإعاقة في( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة 4شكل )
 طفل الروضة 

مهارات الفي ضؤؤؤؤؤوء أنه الأطفال ذوي الإعاقة جميعهم يعانون من ضؤؤؤؤؤعف    ويمكن تفسؤؤؤؤؤير هذه النتائج
مهما اختلفت نوع الإعاقة، نظرا لما تتركه  حيث تراوحت مسؤتواها ما بين المتوسؤل وما تحت المتوسؤل   الحياتية

الحياة، فالإعاقة تفقدهم الاسؤؤؤؤؤتفادة من بعض الحواس المهمة في الإعاقة من أثار سؤؤؤؤؤلبية على مختلف جوانب 
( إلى أن الأطفؤال ذوي 2008وقؤد أشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤارت )لينؤا عمر،  القيؤام بتلبيؤة احتيؤاجؤاتهم واحتيؤاجؤات المحيطين بهم،  

يعانون في سؤؤؤؤنوات ما قبل المدرسؤؤؤؤة من صؤؤؤؤعوبة في النطق والكلام مما ي ثر في قدرتهم  الفكرية مرلاالإعاقة  
، في حين  على التواصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤل والتفاعل مع الاخرين والذي يكون له أثرًا كبيرًا في ضؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤعف المهارات الحياتية لديه

السؤؤؤؤؤؤمع عند الأطفال يسؤؤؤؤؤؤهم في فقدان أو ت خير تنمية    ( إلى أن ضؤؤؤؤؤؤعف2018)  Johnsonأشؤؤؤؤؤؤارت دراسؤؤؤؤؤؤة  
المهارات الحياتية، وقد ثبت أنه ي ثر سؤؤؤؤؤؤؤؤلبًا على مشؤؤؤؤؤؤؤؤاركتهم في النشؤؤؤؤؤؤؤؤاط البدني، وبالتالي الت ثير على نوعية  

المهارات الحياتية  في حين تتسؤؤؤؤؤم باللؤؤؤؤؤعف لدى الأطفال المكفوفين الذين تكتسؤؤؤؤؤب  ،  الحياة المتعلقة بصؤؤؤؤؤحتهم
في المسؤتقبل، حيث أن الأسؤرة   معلى مواجهة الصؤعوبات التى يمكن أن تواجهه  تهمدوراً بارزاً في مسؤاعد لديهم  

تلعب الدور الأ بر في تنمية المهارات الحياتية للطفل بشؤؤؤؤكل عام، وللطفل المعاق بصؤؤؤؤرياً بشؤؤؤؤكل خا ، مما 
لكى تنمى لدية العديد من المهارات ي ثر عليه بدرجة كبيرة، وخاصؤؤةً في هذه المرحلة المهمة من حياة الطفل، 

الحياتية المختلفة مرل مهارات اتخاذ القرار، والقدرة على حل المشؤؤؤؤؤؤكلات، وكذل  مهارة إدارة المشؤؤؤؤؤؤاعر، وإدارة 
(، ودراسؤؤؤة 2020) محمد   إيهاب جابر حيث ا دت دراسؤؤؤة  .(340:  2015، عاازي إسؤؤؤماعيل فريل)اللؤؤؤغوط 

 .ات الحياتية لدى المعاقين بصريا( إلى ضعف المهار 2012)أحمد أحمد عواد 
على    ذوي الاعاقةتوجد فروق ذات دلالة إحصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤائية بين درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤة نتائج الفرض الثالث:  

 مقياس مهارات التواصل لدى طفل الروضة.
للتحقق من صؤؤؤؤؤؤؤحة ذل  الفرض، قام الباحث باسؤؤؤؤؤؤؤتخدام تحليل التباين البسؤؤؤؤؤؤؤيل أحادي الاتجاه لإيجاد  

درجات أطفال الروضؤؤؤؤة ضؤؤؤؤعاف السؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤة المعاقين  الفروق بين  
 فكريا على مقياس مهارات التواصل لدى طفل الروضة كما يتلل في جدول

 60على مقياس مهارات التواصل ن= ذوي الإعاقة ( الفرول بين درجات أطفال الروضة 6جدول )

درجة  مجموع المربعات  مصدر التباين  المتغيرات 
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

مستوى  ف 
 الدلالة 

 بين المجموعات   تواصل لفظي 
 داخل المجموعات 

 إجمالي 

14376.43 
1984.9 
16361.3 

2 
57 
59 

7188.21 
34.82 

دالة عند   206.4
مستوى 
0.01 
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 بين المجموعات  تواصل غير لفظي 
 داخل المجموعات 

 إجمالي 

1652.23 
2017.9 
3670.1 

2 
57 
59 

826.11 
35.4 

 
23.33 

دالة عند  
مستوى 
0.01 

 الدرجة الكلية 
 بين المجموعات 

 داخل المجموعات 
 إجمالي 

6459.7 
6213.1 
12672 

2 
57 
59 

3229.8 
109 

 
29.63 

دالة عند  
مستوى 
0.01 

 0.05عند مستوى     3.15ف =                       0.01عند مستوى    4.98ف =          
بين درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤة   0.01( وجود فروق دالة احصؤؤؤؤؤؤائيا عند مسؤؤؤؤؤؤتوى  6يتلؤؤؤؤؤؤل من جدول )

ضؤؤؤؤعاف السؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤة المعاقين فكريا على مقياس مهارات التواصؤؤؤؤل 
الفروق بين متوسؤؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤؤة لدى طفل الروضؤؤؤؤة. ثم اسؤؤؤؤتخدم الباحث اختبار توكى لإيجاد  

ضؤؤؤؤؤؤعاف السؤؤؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤة المعاقين فكريا من حيث مهارات التواصؤؤؤؤؤؤل 
 (:7اللفظي، كما يتلل في جداول )

 اللفظي مهارات التواصل  ذوي الإعاقة في بعد( الفرول بين درجات أطفال الروضة 7جدول )

 المتوسطات الفرول بين 
 متوسطات المجموعات 

 3م 2م 1م

 **5.8 ** 35.3 -  49.9 أطفال الروضة ضعاف السمع   = 
 ** 29.5 -   85.3 أطفال الروضة المكفوفين       =

 -         55.7أطفال الروضة المعاقين فكريا  =      

متوسؤؤؤؤطات درجات أطفال  بين    0.01( وجود فروق دالة احصؤؤؤؤائيا عند مسؤؤؤؤتوى 7يتلؤؤؤؤل من جدول )
الروضؤؤؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤؤؤعاف السؤؤؤؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤة المعاقين فكريا من حيث مهارات 

ويوضؤل    على مقياس مهارات التواصؤل لدى طفل الروضؤة لصؤالل أطفال الروضؤة المكفوفين.  يالتواصؤل اللفظ
 .يمهارات التواصل اللفظ في بعد ذوي الإعاقة ( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة 5شكل )

 

 

 

 

   يمهارات التواصل اللفظ ذوي الإعاقة في بعد( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة 5شكل )
الفروق بين متوسؤؤؤؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤؤعاف    لإيجاد اسؤؤؤؤؤؤتخدم الباحث اختبار توكى    ما
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، يالمعاقين فكريا من حيث مهارات التواصؤؤل اير اللفظالسؤؤمع، وأطفال الروضؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤة 
 .(8جدول ) ي ما يتلل ف

  يمهارات التواصل غير اللفظ ذوي الإعاقة في بعد( الفرول بين متوسطات درجات أطفال الروضة 8جدول )

 الفرول بين المتوسطات 
 متوسطات المجموعات 

 3م 2م 1م

 ** 4.35 **12.65 -  60.4 أطفال الروضة ضعاف السمع   = 
 **8.3 -   47.8 أطفال الروضة المكفوفين       =

 -    56.1أطفال الروضة المعاقين فكريا  =      

بين متوسؤؤؤؤطات درجات أطفال    0.01( وجود فروق دالة احصؤؤؤؤائيا عند مسؤؤؤؤتوى 8يتلؤؤؤؤل من جدول )
المعاقين فكريا من حيث مهارات الروضؤؤؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤؤؤعاف السؤؤؤؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤة  

على مقياس مهارات التواصؤؤؤؤؤل لدى طفل الروضؤؤؤؤؤة لصؤؤؤؤؤالل أطفال الروضؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤعاف    يالتواصؤؤؤؤؤل اير اللفظ
( الفروق بين متوسؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤة ضؤؤعاف السؤؤمع، وأطفال الروضؤؤة  6السؤؤمع. ويوضؤؤل شؤؤكل )

على مقياس مهارات  يصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤل اير اللفظالمكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤة المعاقين فكريا من حيث مهارات التوا
 التواصل لدى طفل الروضة.

 

 

 

 
  ي مهارات التواصل اير اللفظ ذوي الإعاقة في بعد( الفروق بين متوسطات درجات أطفال الروضة 6شكل )

الفروق بين متوسؤؤؤؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤؤؤؤة ضؤؤؤؤؤؤعاف    لإيجاد اسؤؤؤؤؤؤتخدم الباحث اختبار توكى    ما
السؤؤؤؤؤؤؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤة المعاقين فكريا من حيث الدرجة الكلية على مقياس  

 :(9جداول ) يمهارات التواصل لدى طفل الروضة، كما يتلل ف
الدرجة الكلية على مقياس مهارات التواصل لدى   ذوي الإعاقة في( الفرول بين متوسطات درجات أطفال الروضة 9جدول )

 طفل الروضة 

 الفرول بين المتوسطات 
 متوسطات المجموعات 

 3م 2م 1م

 1.45 ** 22.7 -  110.4 أطفال الروضة ضعاف السمع   = 
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 **21.25 -   133.1 أطفال الروضة المكفوفين       =
 -    111.8     أطفال الروضة المعاقين فكريا  =    

بين متوسؤؤؤؤطات درجات أطفال    0.01( وجود فروق دالة احصؤؤؤؤائيا عند مسؤؤؤؤتوى 9يتلؤؤؤؤل من جدول )
الروضؤؤة ضؤؤعاف السؤؤمع، وأطفال الروضؤؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤؤة المعاقين فكريا من حيث الدرجة الكلية 

التواصؤؤؤؤؤؤؤل لدى طفل الروضؤؤؤؤؤؤؤة لصؤؤؤؤؤؤؤالل أطفال الروضؤؤؤؤؤؤؤة المكفوفين. ولا توجد فروق دالة على مقياس مهارات  
احصؤؤؤائيا بين متوسؤؤؤطات درجات أطفال الروضؤؤؤة ضؤؤؤعاف السؤؤؤمع، وأطفال الروضؤؤؤة المعاقين فكريا من حيث 

( الفروق بين متوسؤؤؤؤطات 7ويوضؤؤؤؤل شؤؤؤؤكل )  الدرجة الكلية على مقياس مهارات التواصؤؤؤؤل لدى طفل الروضؤؤؤؤة.
ال الروضؤة ضؤعاف السؤمع، وأطفال الروضؤة المكفوفين، وأطفال الروضؤة المعاقين فكريا من حيث درجات أطف

 الدرجة الكلية على مقياس مهارات التواصل لدى طفل الروضة.
 

 

 

 

الدرجة الكلية على مقياس مهارات التواصل لدى   ذوي الإعاقة في( الفرول بين متوسطات درجات أطفال الروضة 7شكل )
 طفل الروضة

ويمكن تفسؤؤؤؤؤير هذه النتائج في ضؤؤؤؤؤوء أنه الأطفال ذوي الإعاقة جميعهم يعانون من ضؤؤؤؤؤعف المهارات 
حيث تراوحت مسؤؤؤؤؤؤتواها ما بين المتوسؤؤؤؤؤؤل وما تحت المتوسؤؤؤؤؤؤل مهما اختلفت نوع الإعاقة، نظرا لما   التواصؤؤؤؤؤؤلية

تتركه الإعاقة من أثار سلبية على مختلف جوانب النمو المعرفي واللغوي والذي له عظيم الأثر في عدم تمكنه  
م قدرته على الاسؤؤؤؤتفادة من  من التعلم وا تسؤؤؤؤاب مختلف المهارات التي تسؤؤؤؤاعده على اشؤؤؤؤباع حاجاته، نظرًا لعد 

مختلف حواسؤؤه، فالطفل ضؤؤايف السؤؤمع يجد صؤؤعوبة في ا تسؤؤاب المعلومات والمهارات التي يمكن اسؤؤتقبالها  
ا في ا تسؤؤاب المعلومات والمهارات التي يمكن اسؤؤتقبالها   من خلال السؤؤمع، والطفل الكفيف يجد صؤؤعوبة أيلؤؤً

يجد صؤؤؤؤؤؤؤؤعوبة في ا تسؤؤؤؤؤؤؤؤاب المعلومات والمهارات التي    من خلال البصؤؤؤؤؤؤؤؤر، في حين نجد الطفل المعاق فكريًا
يمكن اسؤؤؤؤؤؤؤتقبالها عن طريق العقل وهو ما يفسؤؤؤؤؤؤؤر أن الإعاقة الفكرية هي من أصؤؤؤؤؤؤؤعب الاعاقات وأ ررها ت ثيرًا  
وت ثرًا في ا تسؤؤاب المهارات التواصؤؤلية. وفي هذا الصؤؤدد تبين أن هناك إجماع لدى الباحرين على أن الأطفال  

كرية يعانون من اضؤؤؤؤؤؤؤطرابات في التواصؤؤؤؤؤؤؤل اللفظي أو اير اللفظي كدراسؤؤؤؤؤؤؤة )زينب شؤؤؤؤؤؤؤقير ، ذوي الإعاقة الف
%( من ذوي الإعؤاقؤة الفكريؤة يعؤانون من  ۷۰( على أن حوالي )۲۰۱۱(، و )هويؤدة الريؤدي وولاء ربيع، ۲۰۱۳
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ن حاسة إلا ان ضعاف السمع ممن لديهم بواقي ماضطرابات في التواصل اللفظي واير اللفظي بدرجة كبيرة،  
السؤؤؤمل تسؤؤؤمل لهم بالكرير من التواصؤؤؤل اير اللفظي والقليل من التواصؤؤؤل اللفظي على خلاف ذوي الاعاقات  

 .الاخرى 
 :بما يليحث ا، يوصي البنتائجفي ضوء ما تم التوصل إليه من   توصيات البحث:

تكيفهم   فيالتدريب على المهارات الحياتية لدى الأطفال ذوي الإعاقة بشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤكل عام لما لها من دور فعال   -1
 النفسي والاجتماعي.

الاهتمام بالأنشؤؤؤؤؤطة التي تسؤؤؤؤؤاعد الأطفال ذوي الاعاقة على التفاعل الإيجابي مع ارخرين مما يسؤؤؤؤؤاعدهم    -2
 . على التغلب على القلق الاجتماعي الناتج عن الاعاقة

، من أجل إيلؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤالإ أدوارهم الإرشؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤادية  الأطفال ذوي الاعاقةتدريب   ىعقد الدورات التدريبية للقائمين عل  -3
 لديهم.  والتواصليةكيفية تنمية المهارات الحياتية  ىوالوقائية، والتعرف عل

لتؤذويؤدهم بؤالخيرات اللازمؤة في التعؤامؤل مع   الروضؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤةفي   للإخصؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤائيين والمعلمؤات إعؤداد برنؤامج تؤ هيؤل    -4
من خلال توفير الأنشؤؤطة التي تسؤؤهم في ا سؤؤابهم مختلف  وكيفية إ سؤؤابهم الرقة ب نفسؤؤهم    الأطفال ذوي الاعاقة

 .المهارات الحياتية والتواصلية حتى يكونوا أ رر اعتمادا على أنفسهم
 مقترحة:البحوث  ال

 .مهارات الحياتية لدى الأطفال ضعاف السمعفعالية برنامج ارشادي أسرى لتحسين ال -1
 .مسرلإ العرائس في تحسين مهارات التواصل لدى الأطفال المعاقين فكريافعالية برنامج  -2
 .فعالية القصة القصيرة في تحسين المهارات الحياتية والتواصلية لدى الأطفال المكفوفين -3

 
 
 
 

 المراجع 
 أولًا: مراجع باللغة العربية

(. أثر التربية النفس حركية في تنمية المهارات الاجتماعية لدى أطفال ذوي تخلف ذهني بسيل  2022أحلام خوحلي )
،  مجلة العلوم الاجتماعيةدراسة ميدانية بالمركا الطبي البيدااوجي للمعاقين ذهنياً بمدينة الأاواط.    –

16(1 ،)945- 960 . 
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سلوكي فى التدخل المبكر لتنمية مهارات الحياة اليومية لدى الأطفال  ( أثر برنامج تدريبي  2012)  أحمد أحمد عواد
  17(،  4)9،  كلية رياض الأطفال   - جامعة الإسكندرية  ،  مجلة الطفولة والتربية .  ذوي الإعاقة البصرية

– 59 . 
تعلم  (. بعض مهارات التواصل كمنبئ بالتقبل الاجتماعي المدرك لدى الأطفال ذوي صعوبات ال۲۰۲۰أحمد شابان. )

 . 250 - 213(، 4)  35، مجلة البحث في التربية وعلم النفس النمائية. 
( محمد  جابر  الأطفال  2020إيهاب  لدى  الحياتية  والمهارات  الذات  مفهوم  وتحسين  القلق  لخفض  رياضي  برنامج   )

رياضية  كلية التربية ال  -جامعة حلوان  ،  المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة.  المعاقين بصريا
 . 26 –  1(، 88، )للبنين 

 . القاهرة: عالم الكتب. مهارات الاتصال والتفاعل ( ۲۰۱۱حصة محمد وأحلام عبد السميع. )
. دسوق:  اضطرابات التواصل مرشد الأسرة والمعلمين والأخصائيين للتدخل التدريبي والعلاجي (.  2016خالد محمد )

 دار العلم والإيمان للنشر والتوزيع. 
مجلة العلوم  (. برنامج تربوية مقترلإ لتنمية المهارات الحياتية لدى طلبة الجامعات الأردنية الحكومية.  2019رنا الترك )

 . 650 -631(، 1)64، التربوية 
(.  برنامج إلكتروني تكيفي وفاعليته على تنمية بعض المهارات الحياتية الإلكترونية لذوي  2021رؤيات أحمد الخطيب )

، الجماية العربية  دراسات وبحوث   -الخاصة وخفض قلق المستقبل ربائهم. تكنولوجيا التربية    الاحتياجات
 . 529 – 489(، 49لتكنولوجيا التربية، )

 . الرياض: دار الاهراء. اضطرابات النطق والكلام التواصل(.  ۲۰۱۳زينب محمود شقير )
عة النشاط لتنمية بعض المهارات الحياتية لدى أطفال  (. فعالية برنامج قائم على تفعيل سا2020سارة ماجد الشريدة )

 . 186 -167(، 12)3، المجلة العربية للإعلان وثقافة الطفلمرحلة الطفولة المبكرة. 
 . القاهرة: مكتبة الانجلو المصرية. خبراء التربية بالرياض. مهارات التواصل (. 2023سهير كامل أحمد )

ات كلية العلوم وارداب بشرورة للمهارات الحياتية وتوظيفها أثناء التدريب  (. مدى امتلاك خريج2020شمعة الشقيري )
 . 115 -81(، 6، )مجلة الآداب للدراسات النفسية والتربويةالميداني. 

(. أثر برنامج إلكتروني قائم على عادات العقل المنتجة في تنمية المهارات الحياتية  2022عبد الجواد عبد الجواد بهوت ) 
كلية التربية،    - ، جامعة كفر الشيخ  مجلة كلية التربية الإعاقة الذهنية بالمرحلة الابتدائية.    لدى تلاميذ 

(107 ،)247  – 268 . 
مجلة البحث العلمي  (. العلاقة بين مفهوم الذات والمهارات الحياتية لدى ضعاف السمع.  2020عبير محمد شولل )

 .233  –  211(، 21)12لعلوم والتربية، كلية البنات للآداب وا  -، جامعة عين شمس في التربية
أثر برنامج لطداء الوظيفي الأسري على تنمية بعض المهارات الحياتية لدى الأطفال    (2015)  عاازي إسماعيل فريل

الم سسة العربية للاستشارات العلمية وتنمية الموارد  ،  المجلة العربية للعلوم الاجتماعية . المعاقين بصريا
 . 351 – 339(، 7)3، البشرية
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(. برنامج قائم على أنشطة تعدد الحواس لتنمية بعض المهارات الحياتية لدى عينة من  2022فاطمة شحاته جمعة )
للطفولة المبكرة،    -، جامعة المنيا  مجلة التربية وثقافة الطفلأطفال الروضة المكفوفين.   كلية التربية 

20(2 ،)1  – 44 . 
الحياة اليومية لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة وكيفية تدريبهم    (. مستوى مهارات2021فايا علي اللفيري )

مجلس النشر    - ، جامعة الكويت  المجلة التربويةمن وجهة نظر أولياء أمورهم بالكويت: مقاربة ماجية.  
 . 73 – 43(، 140)35العلمي، 

 للنشر. (. دبي: دار مدارك  ۸. ط )علمني كيف أتواصل(. 2015لما العوهلي. )
(. أثر الالعاب اللغوية في زيادة الحصيلة اللغوية لدى أطفال الرياض دراسة تجريبية على أطفال  ۲۰۰۸لينا عمر )

 . 120-۱۱۰(۲)۳، مجلة جامعة دمشق( سنوات في مدينة الرياض. 5-4الرياض ما بين )
وبعض المهارات الحياتية لدى  (. ت ثير برنامج حركي على ا تساب مهارات التوجه والحركة  2020محمد جاسم علي )

كلية التربية الرياضية،    - ، جامعة أسيوط  مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضيةالأطفال المكفوفين.  
4(55 ،)1398  – 1423 . 

(. درجة ممارسة طلبة المستوى الرابع في كلية التربية في جامعة سب  لبعض المهارات الحياتية من  2019محمد قبقب )
 . 197 -157(، 26، )6، مجمجلة الأندلس للعلوم الإنسانية والاجتماعيةرهم. وجهة نظ 

(. فاعلية استخدام فن الرسم على الاجاج في تنمية مهارات التواصل لذوي الاحتياجات  2022منار محمد عبد الحافظ )
، الجماية العربية للحلارة والفنون الإسلامية، عدد  مجلة العمارة والفنون والعلوم الإنسانية الخاصة.  

 . 683 –  667خا ، 
 . عمان: دار الفكر العربي. جيات تعليم الطلبة ذوي الحاجات الخاصةاستراتي(.  2009منى الحديدي، وجمال الخطيب )

(. فاعلية برنامج قائم على الأنشطة الفنية التشكيلية لتنمية مهارات التواصل لدى عينة  2022 بة إسماعيل متولي )
ية  كل  -، جامعة الإسكندرية  مجلة الطفولة والتربية من أطفال الروضة المعرضين للإدمان الإلكتروني.  

 . 215 – 145(، 50)14رياض الأطفال، 
( محمد  العايا  عبد  )الشارات  2021هدى  الألعاب  محفاات  عنصر  السرد   –(.  على  القائمين  المتصدرين(  لوحات 

القصصي بلغة الإشارة ببي ة تعلم إلكتروني وأثرهما على تنمية المهارات الحياتية والوعي المعرفي بالمواطنة  
ذوي  التلاميذ  لدى  السماية.    الرقمية  الخاصة  الإلكتروني الاحتياجات  للتعليم  الدولية  (،  3)4،  المجلة 

125- 253 . 
 . الرياض: دار الاهراء. الاعاقة الفكرية(. ۲۰۱۱هويدي الريدي وولاء ربيع مصطفى )

رات  (. فاعلية برنامج قائم على التعلم النشل والمشاركة الوالدية لتنمية بعض المها2021 يام مصطفى عبد اللطيف ) 
كلية التربية للطفولة   -، جامعة أسيوط مجلة دراسات في الطفولة والتربيةالحياتية لدى أطفال الروضة.  

 . 319 –  241(، 18المبكرة، )
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