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  نتباه فاعلية برنامج أنشطة موسيقية باستخدام التكامل الحسي لتنمية ال 
 طفال ذوي صعوبات التعلم الموهوبين الأ ىلد

 هدى ممدوح جابر غانم اعداد: 
 :  الملخص
فاعىير  ننطر   ميقري ي  تاقرت دات الت امرس الح ر   ىالتعررف عىرم مرد إلأى  هدف البحث   
ت ينررري ع نررر  الدناقررر  مررر  ح رررث  ،طفررراو  وع برررعيتال الرررتعىم الميهررريت  الأ ىلرررد  نتبرررا لتنميررر  اا

( واعتمد 6- 4ب   )فيما  وع بعيتال التعىم الميهيت   مم  تراوحي نعمانهم م  ( نطفاو  10)
كمرررا اعتمررردل الباح ررر   ،الماميعررر  الياحرررد  البحرررث عىرررم المرررنتج يررربا التار تررر  تاقرررت دات ت رررميم

النمائير  م يرا  التدرد ر التط ي ر  ل رعيتال الرتعىم و ،  لاري  نافر   اختبان الم رفيفال المتتاتعر 
إعرداد  (LDDRS) (والنمائير  ط ي   ل رعيتال الرتعىم الأداديمير ت ان   مدا يس التدد ر الت  م 

)برا رد ترجمر   المدنقر م يا  ال طف ع  الميهريت   فر  مرحىر  مرا  ترس و   (2008) فتح  الز ال 
عررداد قررت ر )إ مرر  نتعرراد ت ان رر  تطرر ي  بررعيتال الررتعىم النمائيرر   نتبررا وم يررا  اا، قررىايا ن ررم(

الأنطرر   ندوال الترردخس )العيجيرر ( فرر  برنررامج  ررائم عىررم  ل ب نمررا تحرردد ، (دامررس وت ررر  حرراف 
الباح ررررر  عىرررررم اختبررررران  ل واعتمرررررد ، إعرررررداد الباح ررررر (مررررر  )الميقررررري ي  تاقرررررت دات الت امرررررس الح ررررر  

تيجررد فررروت  ال دالرر  ننررا  نظترررل نتررائج البحررث و ، ي  اختبرران فرررود الدناقرر  اح ررائي او ى ك رر
نفرراد الماميعر  لردى  الدنجر  ال ىير و  نتبرا بر   متيقر ال نترر دنجرال نتعراد مترانال اا  إح ائي 

لررردى  نتبرررا فاعىيررر  الترنرررامج فررر  تنميررر  ااممرررا  ررردو عىرررم  التار تيررر  فررر  ال ياقررر   الدتىررر  والبعررردع
ا تيجررد فررروت  ال دالرر  ننررا النتررائج ب نرري كمررا  ،الأطفرراو مرر   وع بررعيتال الررتعىم الميهرريت  

نفرراد الماميعر  لردى  الدنجر  ال ىير و  نتبرا بر   متيقر ال نترر دنجرال نتعراد مترانال اا   إح ائي
اقرتمران فاعىير  الترنررامج مر  خريو نتررائج  ممرا  رردو عىرم التار تير  فر  ال ياقر   البعرردع والتتبعر 

عىرم وريم مرا  ماميع  مر  التيبريال والمدترحرال لدناقرال احدر   البحث ال يا  التتبع . و دت  
 .نقفرل عنا النتائج
 بعيتال التعىم الميهيت     -نتبا اا –الت امس الح    -الأنط   الميقي ي  : الكلمات المفتاحية
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The Effectiveness of a Program of Musical Activities Using 

Sensory Integration to Develop Attention among  

Gifted Children with Learning Disabilities 

Abstract:  

The research aimed to examine the effectiveness of a program of musical 

activities using sensory integration to develop attention among  

gifted children with learning disabilities. The study sample consisted of 

(10) gifted children with learning disabilities whose ages ranged between 

(4- 6). The quasi- experimental research method with one-group design 

was applied. The researcher adopted John Raven's Progressive Matrices 

Test, and The Diagnostic Estimation Scale for Developmental Learning 

Difficulties from the Battery of Learning Disabilities Diagnostic Rating 

Scales (LDDRS) prepared by Fathi Al-Zayyat (2008) and the Scale for 

Giftedness in Preschool (2008). (Pride, translated by Silvia Reem), and 

the Attention Scale from the dimensions of the Developmental Learning 

Difficulties Diagnostic Battery (prepared by Suhair Kamel and Boutros 

Hafez), while the (therapeutic) intervention tools were the program based 

on musical activities using sensory integration (prepared by the 

researcher), and the researcher apllied the Wilcoxon Test to examine the 

hypotheses of the study statistically. The results of the research showed 

that there are statistically significant differences between the mean ranks 

of the dimensions of attention skills dimensions and total score among the 

experimental group members in the pre- and post- measurements, which 

indicates the effectiveness of the program in developing attention among 

children with gifted learning difficulties.The results also showed that 

there were no statistically significant differences between the mean scores 

of the experimental group members scores on the dimensions of attention 

skills dimensions and total score in the post- and follow-up measurement, 

which indicates the continued effectiveness of the program through the 

results of the follow-up measurement. The research presented a set of 

recommendations and suggestions for subsequent studies in the light of 

the findings.  

Keywords: musical activities - sensory integration - attention - gifted 

learning difficulties 
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 مقدمة البحث:  أولا 

تعررد ف رر   وع بررعيتال الررتعىم مرر  ند ررر ف ررال الترتيرر  ال ابرر  انتطررانا  وند رهررا اقررتد اتا  
وعىرم ، وعىرم الرنفس والترتير ، دال رر )الم تىفر  ف  الماراال   والباح   لأنظان العد د م  العىمام  

ح ررررث تطرررركس يررررر ح  كت ررررر  مرررر  ، و عررررد هرررراا ااهتمررررات انعكاقرررراة لأهميرررر  هررررا  الف رررر ، ااجتمررررا (
الم دوم   ف  مااال الترتي  ال اب  تالإواف  إلم نهمير  الإيدرا  ال رر ي فر  عمىيرال ال طرف 

 .والتط ي  والتدخيل العيجي 

ال طف المبكر ع  حاال بعيتال التعىم التبا   ب   الدردنال التر    إلمولعس ما  دعينا  
طفراو مر  مطركيل فر  الحيرا  منا الأ يعان و لك لما ، الت  يديمي  بتا الأدامال يمتى ينتا وت    

ونظررا امرتيدتم الدردنال وعردت اانتفرا  بترا ،  العام  تطكس عات والعمىيال المعرفير  تطركس خرا  
ف ا  ابد م  البحث ف  قتس جد د  تمكنتم م  تنمي  تىك العمىيال حتم ت بح عينا لتم ،  ج دا  

 فيما تعد.
  تحظرم تاهتمرات خرا  نيارر  التر   بعيتال التعىم مر  الف رال ال ابر   وع   فالأطفاو

تع ر   التر تح ث يددت لتا خدمال عيجيا لىتغىرر عىرم المطركيل   والترتيع   التعىيم المااو    ف 
و ررد حاولرري هررا  البحررث ت ت رر  برنررامج لعرري  بررعيتال  والتحى ىرر  والنف رر  العدىرر تدرردت ال فررس 

يف ررررر مرررر  العمىيررررال  نتبررررا   اانح ررررث  الميهرررريت  تال الررررتعىم لرررردى الأطفرررراو  وى بررررعي  نتبررررا اا
 ال فس.دام ن ف او راب ي  تتا  ؤثر  نع  نالتعىم و   عمىي ف   قاقيالأ  المعرفي

إا ن  طفررس مررا  تررس المدنقرر   ررد يعرران  مرر  ، عمىيرر  عدىيرر  نمائيرر  نتبررا وتررالرغم مرر  ن  اا
الم حيب تالنطاط الزائد فتتدو عىيا قىيكيال غ ر ميئم ؛ ف بدم ياند الراه    نتبا او راب اا

منردفع ا ممرا ، ك  رر الحركر  ف تحررو دو  هردف محردد ، مطتت ا غ ر  رادن عىرم إنترام مرا ي ىرر منرا
ول ر  ، فغالبرا  مرا  تاراول اليالردا  عر  ال رىيو الراع  تديرا ال فرس إلرم حرد مرا،   ي عا ف  الأخ رام

ول رر  اخررتيفتم فرر  ، فررس الروورر  تترردن المطررادس. و  تىررف الأطفرراو فرر  قررىيكياتتمعنررد دخرريو ال 
تىك المرحى  التام  م  العمر ياعىنا نتي ف متأمى   لىتفر   ب   ال تيع  وغ ر ال تيع  م  تىك 

ممررا ي ررتر لررا ، فدررد ي ررر  ال فررس عرر  حرردود المعرردو ال تيعرر  فرر  حركتررا وقررىيكياتا، ال ررىيكيال 
، لأداديمي  وااجتماعي  الم تدتى  ت تر  ى  الترك ز والحرك  المفرط  وااندفاعي فطي  ف  حياتا ا

ممرا يطركس عت را  ثدر ي  عىرم اليالرد   ، دس تىك ال ىيكيال تيجد تطركس ا  تناقرر مري عمرر ال فرس
و ؤدى إلم ال   ر مر  المطرادس فر  تعىريم ، وعىم م  يددت الرعاي  لى فس ف  الروو ،  ف  المنزو

و ررد  ؤخررا كررس قررىيو  ترردو مرر  ال فررس عىررم ننررا قررىيو غ ررر مدترريو ، وعي اتررا مرري ن رانرراال فررس 
 (. 7: /ب 2009، و تىدم العداب عىيا مما يطعر  تأنا مرفيد )قت ر كامس وت ر  حاف 
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دل ررس عىررم وجرريد بررعيتال تعىررم  نتبررا     ررين اانمرر  خرريو عىررم  الباح رر لررالك ت ررتدو 
وت ررري   تتفرررا م ا لرررم نترررتم بترررا إ التررر مررر  برررعيتال الرررتعىم النمائيررر  الأوليررر   نتبرررا     رررين االأ

 ال فس.او راب لدى ال فس ي عر التغىر عىيا مي تددت العمر لدى 

والترك ررز  نتبررا ت رراعدهم عىررم اا    تترريافر طرررت واقررتراتيايال تعىيميررنوعىيررا فانررا ياررر 
تما يضم  لتم تعىيم وتعىم تطركس   والترتي   يال يكيليج  مواقتعداداتتفم تىف العىيت وف   دناتتم  

عري  برعيتال  فر ظتررل فاعى تترا ن  التعىيمير    التررامج المعرفيرنكمرا  تأقرر .فضس فرالماتمي  ن
مرررر  خرررريو ترررردخس   الاترررريد البح يرررر امررررا نثتتترررروهرررراا  نتبررررا اا بررررعيت الررررتعىم النمائيرررر  وت ابررررا 

عري  ال رعيتال  فر   هاا و د حددري التررامج نترائج ج رد  المااو.هاا  ف  والباح   ااخ ائ     
مرررر  خررريو التدرررردت   ال  ررررع العيجيررر  فاعىيررر الترررر وتيبرررىي نتررررائج الدناقرررال  نتبررررا تاا ال ابررر 
 .الأداديم 
تعتترررر الأنطررر   الميقررري ي  مررر  نهرررم اليقرررائس الفعالررر  فررر  الترتيررر  الحد  ررر  داخرررس ن ررراد و 

ا. كمرا ترؤثر عىرمالأطفاو ل ينتا نحد اليقائس   ا وعدىير  عدرس  انتبرا  الناجح  ف  تطك س ال فس نوحير 
ا المت امرس فإنترا تعمرس عىرم النمريا وجدانرفر  ولتا جا بير  ،  نخيقياتاال فس و  ، لغي را، لى فرس عدىير 
         وتىعر دون ا نقاقي ا ف  بنام ي  ي  ال فس م  جيانتتا الم تىف .  اجتماعي ا.، نف ي ا، ج مي ا

 (5: 2016، )جتاد ح                                                             
الح ررر  برنرررامج ننطررر   ميقررري ي  تإقرررت دات الت امرررس  الحرررال  لإعرررداد ي رررعم البحرررث  كلرررال

 لدى الأطفاو  وى بعيتال التعىم الميهيت  . نتبا اا لتنمي 
 :  البحث  ةمشكل

فر  ماراو الترتير  ال ابر  تطركس  العمىير  عىرم الترتير إيررافتا مر  خريو   الباح  احظي  
نحد  نتبا عات وبعيتال التعىم تطكس خا  ن  الأطفاو  وع بعيتال التعىم تطكس مطكيل اا

 نبرل ما يمك  تدديم برامج تدن تي  لىتعامس مي ها  المطكيل.
( تعنرريا  فاعىير  برنررامج ترردن ت  ل فرر  2015، ح رر وائرس ثرررول ) و رد نقت طررفي دناقرر 

ع نر  مر  الأطفراو تاقرت دات الحاقرر اتلر  وتيبرىي لردى  وفرط الحركر   نتبا اااو راب ند   
 الع ن  التار تي  تعد التعرد لىترنامج.لدى  نتبا النتائج لتح    ند  اا

كمردخس لتح ر   مفتريت  نتبرا ( دناق  لتنمير  اا2016،  الع كرع ن تات محمد  )اقتتدفي  و  
 ومفتيت الاال  نتبا يبىي النتائج لتح   كس م  ااالاال ل فس الروو   وع بعيتال التعىم وت

 اطفاو الماميع  التار تي  م   وع بعيتال التعىم ف  ال يا  البعدع.لدى 
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الأطفرراو  وع لرردى  نتبررا متررانال اا فرر ترردنم مىحرري   فرر البحررث   تررتى   مطرركىومرر  ثررم 
الأنطرر   الميقرري ي   عىررمااعتمرراد فيررا  ترردن ت   ررتمالررم بنررام برنررامج  دعرر ممررا  بررعيتال الررتعىم

 التعىم.بعيتال   وع لدى نطفاو الروو  م   نتبا اا  لتنمي تاقت دات الت امس الح  

 : التساؤلتعن هذه  ةالجاب الباحثة تحاول ةلهذه المشكل وللتصدي

 نتبررا اا  لتنميرر الأنطرر   الميقرري ي  تاقررت دات الت امرس الح رر برنررامج  ررائم عىرم  مرا فاعىيرر  •
  الميهيت  ؟ بعيتال التعىم  وع لدى طفس الروو  م  

 الأنطرر   الميقرري ي  تاقررت دات الت امررس الح رر مررا مرردع اقررتمران   فاعىيرر  الترنررامج الدررائم  •
 الميهيت  ؟ بعيتال التعىم  وع لدى طفس الروو  م   نتبا اا  لتنمي

 :  البحثهداف أ

 : ةهداف التيالبحث الى تحقيق الأ اسعى هذ

والتعررررررف عىرررررم وا ررررري  الميهررررريت  برررررعيتال الرررررتعىم   وع ال طرررررف عررررر  الأطفررررراو  •
 نتبررا بررعيتال الررتعىم النمائيرر  لرردى الأطفرراو مرر  خرريو التعامررس مرري بررعيتال اا

 لد تم. 

 نتبا اا  لتنمي الأنط   الميقي ي  تاقت دات الت امس الح  بنام برنامج  ائم عىم  •
   الميهيت  . بعيتال التعىم  وع لدى طفس الروو  م  

 :  أهمية البحث
 : ] أ [ الأهمية النظرية

 : ي تمد هاا البحث نهم تا م  نهمي  الميويعال الت   تناولتا تالبحث ح ث 
، تتاىرر  نهميرر  هرراا البحررث مرر  خرريو خ يبرري  ونهميرر  الميورري  والف رر  الم ررتتدف  منررا -

 الأطفاو  وع او راب بعيتال التعىم.والت  تطمس 

 نتبرا تنبي نهمي  البحث الحال  م  اهتماما بدناقر  ماراو جد رد لىدناقرال المعرفير  وهري اا -
 ودونها ف  عمىي  التعىم.

 الأنطررر   الميقررري ي  تاقرررت دات الت امرررس الح ررر بترنرررامج  رررائم عىرررم   العىميررر  تزو رررد المكتبررر -
 بعيتال التعىم.  وع لدى طفس  نتبا اا  لتنمي

 ]ب[ الأهمية التطبيقية
لتح ررر    الأنطررر   الميقررري ي  تاقرررت دات الت امرررس الح ررر إعرررداد برنرررامج تررردن ت   رررائم عىرررم  -

 .نتبا متانال اا

 . و بعيتال التعىم الميهيت  لى فس  نتبا إعداد م يا  متانال اا -
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 . و بعيتال التعىم الميهيت  لدى ال فس  نتبا تنمي  متانال اا -

 :  ددات البحثمح
 : وتتمثل محددات البحث الحالي على النحو التالي

الأنطررر   الميقررري ي  تاقرررت دات الت امرررس الح ررر  لتح ررر    تحد رررد : المحدددددات المويدددو ية •
 .بعيتال التعىم  وع لدى طفس  نتبا متانال اا

 2022/2023تم ت ت   ندوال البحث عاى نطفاو ف  العات الدناق  : المحددات الزمانية •
( نطفراو مر  الراكين ومر  10تتم س ف  ع ن  البحث التر  ت ينري مر  ):  المحددات البشرية •

( 6-4وتتررراوح نعمررانهم مرر  )، الررتعىمالإنررام مرر  الأطفرراو الم رراب   تاورر راب بررعيتال 
 .لر اد الأطفاو ال ان تالم تيى قنيال 

دان  البراجين التعىيمير  لإ التاتع  ومدنق  ال يت ، لك  ال يف مدنق   :  المحددات المكانية •
 محافظ  المنيفي .

اعتمد البحث عىم المنتج يربا التار تر  تاقرت دات ت رميم الماميعر  :  المحددات المنهجية •
 الياحد 

 :  مصطلحات البحث
 : الأنشطة الموسيقية -

الترتي رر  تعرفتررا الباح رر  إجرائيررا عىررم ننتررا ماميعرر  مرر  الميا ررف والممانقررال الميقرري ي   
وتتم ررررس تىررررك  نتبررررا متررررانال ااتنمرررر  لديررررا النمائيرررر   بررررعيتال الررررتعىم  وع  الترررر  يدرررريت بتررررا طفررررس

والألعرررراب ، الأغرررران  التم  ىيرررر ، والغنررررام، والعررررزف، المماناقررررال فرررر  التعت ررررر الميقرررريد  الحركرررر 
 .ي د والإقمتا  والتاوت الميقيد  للأغان  والأنا، العزف عىم اتال الميقي ي و ، الميقي ي 
تعرفا الباح   إجرائيا تأنا عبان  ع  ماميع  م  الاى ال :  برنامج الأنشطة الموسيقية -

 فررس ل نتبررا اا تنميرر المت امىرر  بترردف الترر   ررتم مرر  خيلتررا نقررت دات الأنطرر   الميقرري ي  
 .النمائي  بعيتال التعىم  وع 

 Process Neurobiologicalعمىيرر  ع ررتي  ب يليجيرر  داخىيرر  : التكامددل الحسددي -

Innate تتم س ف  التفاعس والتداخس ب   الم  رال الح ي  الياند  م  الت  ر  إلرم المر " " ،
وإ ا لم يحدم هاا التداخس نو التنظيم ال ىيم لتىك الم  رال ف  الم  ت ي  النتيا    رين 

مطكيل ف  النمري وفرم معالار  المعىيمرال فضري و د  ترتر عىم  لك ،  الت امس الح  
 ع  المطكيل ال ىيكي 
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 عمىي  نهمي  ومي .تا المحي   تالت    الفرد  ات او فم التام  العمىيال  م  عمىي :  نتباهال  -

 تحدم  الت  التغ رال  تاميي ااح ا  عىم اان ا   دن  ن  الإ اات او هاا فم ااح ا 

 فرم اختيفترا حيلر  تحردم  التر  التغ ررال  تاميري ااح ا  ي ت يي ا فتي .محدود  حيلا

 هامرا عمىي  فتي نييام عد  نو ي م فم الطعين ترك ز حال  وهي نتبا اا ياعس مما .الطد 

 ااح را  فتردو   العدىي  لىعمىيال  تالن ب  بس، ااح ا  لعمىي  تالن ب  فدع ليس ونقاقي 

 واوحا   ادنادا م  رال  م  حيلا ما  دنو ا  الفرد  اقت ا  لما معا نتبا واا
نول ك   ي فوهي ،  م  ىح عات و  ت دت عىم ن ات واقي دو  وبع:  صعوبات التعلم -

نو  ،  الأطفاو الا   يعاني  م  بعيتال تعىيمي  والت  ا ترجي إل  نقباب عاز ح م
،  وند  فر  التعىيم،   د تعيد إل  عيامس خانجي  كالحرما  ال دافم،  نو ج دى،  ف رى 

   .نو عدت ميئم  المناهج لتم، نو التعىيم غ ر كافم فم ال نيال الأولم م  عمرهم
 :  النظري للبحث الإطار

 : الأنشطة الموسيقية: المحور الأول
تعد الميقيدم ظاهر  إن اني  ي ت دمتا الأطفاو عىم ن ات واقي ف  جرزم ا  تارزن مر  و 

وت ررتم الميقرريدم تفروعتررا ، حيرراتتمجيانررر تنم ررتتم كمررا ننتررا وقرر ى  لتعىرريم الأطفرراو فرر  م تىررف 
، ف  إعداد ال فس إعدادا  قىيما . لإيااد اات ات والتيال  ف  ي   تا م  جميي جيانتترا  الم تىف 
ومر  هنرا تظترر نهمير  الأنطر   الميقري ي  بيجرا  ااجتماعير  ، اانفعالير  ، ا  لغي ر،  عدىيرا  ،  اح ي  ،  ج ميا  

 ( 13: 2014)قعاد عتد العز ز                  .خا  تالن ب  لترتي  ال فس
ال فررس لمررا تحتي ررا مرر   انتبررا نطرر   الميقرري ي  مرر  ند ررر الأنطرر   الترر  تارراب وتعتتررر الأ

ميا رف ي رت يي مر  خيلترا ال فرس التعت رر عر  نف را. وتريفر لرا ماراال الحركر  واان ريت كمررا 
دمي ك  رر  مر  التعر فرال للأنطر   الميقري ي   ت تم ف  تحد   الأهداف الترتي   الم تىفر . ولدرد  رت

 تاحث م  وجت  نظر  وح ر دناقتا.كس  ح ث تناولتا
 : ومن هذه التعريفات

تأنترا جميري الميا ررف التر  يمران  ف ترا ال فرس الميقريدم خريو ال رريت : هددى مزيدد تعرفترا
وتتم رس هرا  الميا رف ، الدناق  والت  ت اعد  عىم نفي م رتيى ندائرا للأنطر   ال يمير  المددمر  لرا

فرر  العررزف الإيداعيرر  وندام الرردون  ترراتال فرر  ااقررتما  والتعت ررر الحركرر  عرر  الألحررا  والعررزف 
 (  7 :2012هدى مز د )           . والألعاب الميقي ي  الميقي ي  الحركي  الد   

 تأنترا هر  ماميعر  مر  الميا رف والممانقرال الميقري ي :  نيللي محمد العطدارعرفتا  دما  
، ل ري  منترا اانفعرال لىتعرف عىم ال اتي ، لألحا  الم تىف لى فس ليقتما  لالترتي   الت  ت مح 
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ونترررال برريتي  تتناقررر مرري ال رراتي ، وتإيمررامال الا ررد الم تىفرر ، ووجتيررا  ، والتعت ررر عنتررا حركيررا  
  .الميقيد  واانفعاولىميقيد  كي  ح ر ال اتي الىحن   اانفعال الىحن  

 (101: 2010 العطار نيللي)                                                        
( تأنترا ماميعر  مر  ال تررال التر  يمرر 17: 2006، محمد عبد الرحمن قاسم)و عرفترا  

بتا ال فس والت  تديت عىم عنابر الميقيدم )النغمال والإيدا ( تما  تناقر مي مرحىترا العمر ر  
 اليقائع الميقي ي  المتنيع .م  خيو 

ومررر  خررريو العررررد ال ررراب  لترررا  التعر فرررال  تضرررح ن  هرررا  التعر فرررال ندررردل عىرررم ن  
الأنطرر   الميقرري ي  لرردى ال فررس ت رراعد عىررم إد رراب ننمرراط قررىيكي  وعدىيرر  م تىفرر  ت ررتم تطرركس 

ف رررع والنف رر  وااجتمرراع  وال واانفعررال فعرراو فرر  إثرررام  دناتررا وتح رر نتا ول رراد  تفاعىررا العدىرر  
تعريدد   يمكددن للباحثددة أر تعددرف الأنشددطة الموسدديقيةويررتم جيانررر نمرري  الم تىفرر . ومرر  هنررا 

تر  عىرم ننترا ماميعر  مر  الميا رف والممانقرال الميقري ي  الترتي ر  ال:  إجرائيا في مجال الدراسدة
حركرر  لتنميرر  فرر  التعت ررر الميقرريد  ال الممانقررال وتتم ررس تىررك الإنتبررا  يدريت بتررا ال فررس تنمرر  لديررا 

 ل فس  وع بعيتال التعىم النمائي . نتبا اا
 :  لأنشطة الموسيقيةفروع ا
 : اع والتذوق الموسيقيمالستأول 

لمفرررا يم اااقررتما  والتررراوت الميقررريد  مررر  الأنطررر   التامرر  لى فرررس فتررر  تعتترررر مح رررى  
الترر  تدرردت لى فررس تدرردت مرر  خرريو ااقررتما   ال   ررر  وال ترررال الميقرري ي  ف ررس ال ترررال الميقرري ي 

ا عىم نداب  واليجداني   ااجتماعي و  تم ااقتما  ف  تنمي  النياح   لى فس. و  اعد ال فس نيض 
 (21: 2014، )قعاد عتد العز ز إبرا يم                                    . ااقتما 

 : أهداف الستماع الموسيقي
 والتم ز ب   الأبيال المتطابت  والم تىف .ااح ا   •

  دن  الأطفاو عىم محادا  الأبيال. •

 التعرف عىم م دن ال يل. •

 اقت دات الأطفاو للأبيال كيق ى  لعرد نف انهم. •

 الإقتات ف  تحد   النمي ال امس لى فس. •

 ت ي   مفتيت إيااب  ع  النفس ع  طر   الأنط   الفردي . •

 (41: 2014، الطناوع )داليا فانوت       
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، وال راتي ال ريت ، تت    الفر  لىتعرف عىم نيتر الأال الميقي ي  مر  ح رث الطركس •
 والتم ز ب نتا وت   الأال الأخرى.، طر د  العزف عى تا

والتعرريدعىم ممانقررال  داب الإقررتما  والإبررغام ، تنميرر  جميرري ننرريا  متررانال الإقررتما  •
وتنميررر  الإدناو والرررتفتم والتررراوت لررربع  الأعمررراو ، الميقررريدمالا رررد نثنرررام الإقرررتما  الرررم 

 الميقي ي  ت رت واوح  ومحدد  لنح س عىم نهداف محدد .

الإد ان م  إقما  الأطفس نلينا م  الميقيد  ال ايف  التم تناقر نعمانهم تنم  الإدناو  •
                                  الضرررعف.والدررري  و ، والحرررد  والغىررر ، الميقررريد  لرررد تم مررر  التم  رررز بررر   ال ررررع  والب رررمم

 (22: 2015، )قعاد عتد العز ز إبرا يم

 : الغناء ثانيا
يعتتررر الغنررام مرر  ند ررر الأنطرر   الفعالرر  فرر  ترتيرر  وتطررك س ي  رري  ال فررس وتنم تتررا مرر  

نو نف رررري . و لررررك ل ررررتيل  تعررررث  اجتماعيرررر نو  ،عدىيرررر نو  ،ج ررررمي جميررري جيانتتررررا قرررريام. كانرررري 
الأغنيررر  عىررم اخرررتيف ننياعترررا تررريلت و ، العررادال المرغيتررر  فررر  نفرري  الأطفررراو مررر  خرريو الغنرررام

 الأغنيررر برر    انتبرراطوناررد ،  نمرري و تفاعررس معتررا عتررر مراحررس نمرري  الم تىفرر ال فررس مرر  مرر يد . 
 : تما تحددا م  الأهداف التالي  وق ى  تعز ز التعىم الأغني والعمىي  الترتي   ح ث ن  

 : الأهداف العامة -أ
 م اعد  ال فس عىم ت مي  الم  رال المحي   تا. -

 التعرف عىم خ ائ  الم  رال. -

 إبدان ال ىمال بد  .الددن  عىم  -

 ل اد  الح  ى  الىغي  . -

 المفا يم. ادت اب  -

 .التاكر الد  ر المدى وال ي س المدى تنمي  -

 نحي الميقيد .، نحي الت   ، ت ي   م يو إياابي  نحي الاال  -

 ت ي   ال يم والعادال ال ي  . -

 والإح ا  تالدون ، والتعاو  ، ااجتماعي تعي د ال فس عىم المطانك   -

 : الأهداف الخاصة -ب
 بحيحا . اقت دات: الددن  عىم اقت دات ال يل البطرع  -

 الددن  عىم التفاعس تال يل البطرع. -

 ل يل البطرع.تاالددن  عىم التعت ر  -
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 (105: 2019، )نتاو جابر نم   ال يتي  للأطفاوتنمي  المن د   -
 : العزف على آلت الباند الإيقا ية ثالثا

يعتتر العزف عىم اتال الميقي ي  والإيداعي  م  اليقرائس الناجحر  التر  ت راعد ال فرس 
للإبدا  الميقيد  والت  ي تمتي بتا الأطفاو ح ث يم س ال فس لىعزف عىرم اتال الميقري ي  مري 

فرررالعزف وقررر ى  لإد ررراب متررران  ااقرررتما  وطر دررر  الأدام عى ترررا ، اتال معرفررر  نررري  بررريل هرررا  
 (26: 2014، )قعاد عتد العز ز إبرا يم            . والتعيد عىم ال تر والترك ز
 : أهداف العزف لطفل الروية

 الإيداعي . اتال م ا ر  اليحد  تاقت دات  •

 ندام نما   إيداعي  عىم  ل  مع ن  تعد ندام المعىم  لتاا النمي  . •

 ال فس عىم الإبدا  الإيداع  عىم اتل .م اعد   •

 ي اعد عىم تنمي  الدي  الاهني  وتعىيم ال فس وبع النفس وال اع . •

والترراكر والإح ررا   نتبررا واا نمرر  الايانررر العدىيرر  لى فررس وكررالك الدرردن  عىررم الميحظرر   •
 الزمن .

 جماع .. ف ؤدى ندوان منفرد  ونحيانا  ف  واجتماعياتاتنمي  فردي  ال فس  •

 (106: 2016، )جتاد بفيل                                                        
 : القصة الموسيقية الحركية  :رابعا

تعتترررر الد ررر  الميقررري ي  الحركيررر  مررر  اليقرررائس التعىيميررر  لتحد ررر  ك  رررر مررر  الأهرررداف. ح رررث ن  
تطركس و ، ف ران وترراتع ميوريعتالىد   وحد  ميويعي  ونحدام لىتداي  والنتاير . ف ترا ت ى رس الأ

   ر خياو ال فس فالد   الميقي ي  الحركي  تامي ب   الحرك  والغنام والأحدام المتيحد . وه  
 . ياو ال فس. وتتبي لمعرف  نتاي  الأحدام لم  الأييام المحتب  للأطفاو. تما  تضمنا م  إثان  

وتعتترررر مررر  اليقرررائس والأنطررر   التامررر  التررر  يمكررر  مررر  خيلترررا برررث ال   رررر مررر  ال ررريم 
والمفرررا يم والمترررانال والعرررادال فررر  نفررري  الأطفررراو لتعرررد س قرررىيكتم. و مكررر  مررر  خررريو الد ررر  

تمرا هري جد رد  الإتيرا الت  رس الإبرداع  الراع  ردفعتم إلرم و  نتبرا ااالميقي ي  الحركي  يمكر  تنمير   
 (19، 2009، )قعاد عتد العز ز                    .  ع  طر   الميا ف الم تىف  لىد   

 : ف القصة الموسيقية الحركيةأهدا
تنم   دنال ال فس اابت ان   م  خيو ما ت مح تا نهداف الد   مر  التحررن مر    ريد  •

   اليا ي.

 تحد  لى فس فربا ك  ر  لىتعت ر ع   اتا. •
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ت  رررر ال فرررس قيمرررا  ومفرررا يم إياابيررر  م رررس التعررراو  والمطرررانك  ومتررردن  تررريو الأخرررر وتدترررس  •
 .الاماع نفراد المك ر وال  ان  ب   

 تعمس عىم تدد ر العمس الاماع  واالتزات والحر  والد   ف  الأدام. •

ا ك  ر  لىتعت ر ع   اتا.  •  تحد   لى فس فرب 

  تطبي ف  ال فس حاجال نف ي  متعدد  م س حر ااقت ي  وال ياد  والمغامر . •

ترريفر لى فررس التعرررف عىررم تعرر  النمررا   المتبا نرر  مرر  ال ررىيكيال  تعرراطف مرري ال  ررر   •
 منتا و نتا الدتيح.

  تيفر لا ميا ف متبا ن  تظتر براعتا ف  ح   الت رف ولبا تا و كائا. •

 ( 40: 2009، خ رع إبرا يم المىع)                                                      
 : الألعاب الموسيقية خامسا

الىعررر و م ررس ، الم ررتمرمرحىرر  النطرراط الحركرر   تاعتبانهرراالىعررر  رررتبع تمرحىرر  ال فيلرر  
ا هام ا ف  حيا  ال فس ال يمي . يعتتر وق ى  يعتر بتا ال فس ع  نف ا.  تعد 

ا مرر  م الررر الإن رراني  لنمرري ال فررس ج ررمي ا وعدىيررا   . ومرر  واجتماعيررادمررا ننررا يعتتررر م ىبرر 
فترري  تعريد فرر  ندائررا لتىرك الألعرراب عىررم اانرردما   لى فررس جتمرراع يمكرر  تعررد س ال رىيو اا خيلرا

 (90: 2011، )ن ىى  محمد الع ان                  . التات ف  الماميع  والعمس عىم نااحتا
دال رول ن   عتتروإ ، دما ن  الىعر المرتبع تالميقيد  ورون  م  ورون ال حيا  ال فس

وتيظيفتررا فرر  الألعرراب  ت ررو لى فررس وقرر ى  ، ج ررم ال فررس ندا  ميقرري ي  والحركرر  هرر  لغرر  الا ررد 
                          وكمررررا يم ررررس وقرررر ى  لىررررتعىم.، ع  مطرررراعر  ونحاقي ررررا عنررررد قررررما  الميقرررريد  ونثنررررام ل برررراعت ررررر لىت

 (31: 2010، )نايم عتد الغفان (2008، )قعاد عتد العز ز
 : اف الألعاب الموسيقيةأهد

ا نف رررري ا فرررر  مطررررانكتا اليجدانيرررر  مرررري  • الىعررررر عمررررس جمرررراع  مطررررترو يحدرررر  لى فررررس تيالنرررر 
 الأخر  .

 وق ى  لتدن ر الحيا  ل تعرف ال فس عىم نقران العالم المادع المحيع تا. •

 وق ى  تعت ر   يمانقتا ال فس تعتر ع  دوافعا وم يلا ال اب . •

 (86: 2014، ال فس.)ن ىى  محمد الع ان اهتماتعامس م اعد لإثان   •

مررر  خررريو فررررو  الأنطررر   الميقررري ي  تنميررر  الإنتبرررا  للأطفررراو  وع  ممرررا قرررت  يمكررر  ن 
 بعيتال التعىم النمائي .
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 :  التكامل الحسي  :المحور الثاني

 Processيعرررررررررف الت امررررررررس الح رررررررر  تأنررررررررا عمىيرررررررر  ع ررررررررتي  ب يليجيرررررررر  داخىيرررررررر 

Neurobiological Innate  تتم ررس فرر  التفاعررس والتررداخس برر   الم  رررال الح رري  الررياند  مرر " "
وإ ا لرررم يحررردم هررراا الترررداخس نو التنظررريم ال رررىيم لتىرررك الم  ررررال فررر  المررر  ت ررري  ، الت  ررر  إلرررم المررر 

يمرال و د  ترتر عىم  لك مطكيل ف  النمري وفرم معالار  المعى،  النتيا    ين الت امس الح  
 (20: 2001، )ع ما  فرا  .                      فضي ع  المطكيل ال ىيكي 

( إلررم ن  هنرراو عررددا مرر  المعىيمررال الح رري  الترر  ا ح ررر Nelson) ،2003وتطرر ر 
ول   نيضا م  كس مكرا  ، ليس فدع ع  طر   ع يننا و  اننا،  لتا تدخس إلم الم  ف  كس لحظ 

م و كامررس برر   كررس مرر  هررا  الأحاقرريس الترر  تترردف  عىيررا تطرركس المرر  ن   ررنظ وعىررم، فرر  ج رردنا
وت ي  ف  حاج  إلم ن  تفعس وتنظم وتن   و لك إ ا نناد الطر   ن  ، ثابي وتمعدو قر ي جدا
وإ ا نمكرررر  ترررردبر نمررررر هررررا  الأحاقرررريس فررررإ  المرررر  ي ررررت يي ن  يكرررري  ،  تحرررررو و ررررتعىم تفاعىيرررر 

 ها يمك  ن   تعىم.وعند ، ثم المفا يم و  تد  المعان ،  المدنكال 

 American Acdemy of)لأداديميرررر  الأمر كيرررر  ل ررررر الأطفرررراووتطرررر ر ا •

Pediahics, 2012:1186))   إلرررم ن  الت امرررس الح ررر  عبررران  عررر  عمىيررر  معالاررر
 ت ررين مرري مرررون الي رري تح ررث ي ررت دت  الح رر فالاتررال ، المرردخيل الح رري  مرر  الت  رر 

نو  الح ر ل ر  ورعف الت امرس ،  ال فس جيانر النمي الم تىف  مر  الىغر  والحركر  وغ رهرا
عنرردما ا تعمررس ال ييررا الع ررتي  الح رري  تال فررام  الم ىيترر  عنررد الأطفرراو ف رريف  ررؤدع 

: 2004 ح رررا  الظررراهر، ) وتنظررريم اانفعررراال.، والرررتعىم،  لرررك إلرررم العارررز فررر  التنميررر 
205.) 

   نتباهال :المحور الثالث
 نتباهبال  تعري 

تانررا" اقررتاات  مركررز  وميجترر  نحرري م  رر معرر    تررم الفرررد وهرري الحالرر  الترر   نتبررا يعررف اا
 يحدم ف  اثنائتا معظم التعىم و ارع ت ز نا ف  الاادر  وااحتفا  تا إل  ح   الحاج  إليا.

 (58: 2015، الداقمجماو م داو م  فم ) نو هي اقت دات ال ا   العدىي  ف  عمىي  معرفي . 
 واحد  م  ر عىم الترك ز نو الم  رال  تع   عىم الفرد  وع  ترك ز عمىي  هي نتبا اا و عتتر

 وهري، الح ر  لرلإدناو الراهن  التت رؤ مر  النري   لرك تأنرا نتبرا اا يعررف وكرالك، الم  ررال  تىرك مر 

  . دنكا ل   إليا  نتبا الاع الطو نحي  يجتا الفرد  داخس خا   اقتعداد  إلم يط ر
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 (223، 2010عت د  ال  د   )ماجد ، (44، 2010، يح نحمد )خيلا                   
 
 :الأطفال ذوي صعوبات التعلملدى  نتباهال 

ماميعررررر  مررررر  ال  رررررائ  المتعررررردد  كالتطرررررتي  نتبرررررا يظترررررر الأطفررررراو  وع مطررررركيل اا
ااقرتمران   فر  ادام متمر   عىرمغ رر  رادن    ترأنتموااندفاعي  والنطاط الزائرد فغالبرا  مرا  يبرفي  

كما انتم ي فدي  ف  ااقتما  لمرا يديلرا اتخرر   ومر  الممكر  ننترم  تحردثي  ، واحد  لفتر  طي ى 
نترررم غ رررر  رررادن   عىررر  ت  ررريع نكمرررا ، تف  رررر بررردو  تي رررف و ديلررري  نوو مرررا ي  رررر ببرررالتم دو  

 (46: 2017، عى  محمد ال مادعالطمال  بياح )                       انط تتم. 
نطفراو الروور   وع لردى  نتبا ( برنامج  ائم عى  الىعر لتنمي  اا2012، ال بال   لالك  دت )يح 

تالم رررتيع ال ررران  مررر  نطفررراو الرووررر  ( نطفررراو 10برررعيتال الرررتعىم وت ينررري ع نررر  البحرررث مررر  )
( قررنيال وكانرري ندوال الدناقرر  متم ىرر  فرر  ت ان رر   وع بررعيتال الررتعىم 6-5نعمررانهم مررا برر   )

وفررط الحركر   نتبرا  ائم  تط ي  ندر  اا،  (2010:  ت ر  حاف ،  النمائي  إعداد )قت ر كامس
ال المتتاتعرر  المىينرر  ( اختبرران الم ررفيف2010: ت ررر  حرراف ، ل فررس الروورر  إعداد)قررت ر كامررس

إعررداد  نتبررا ( برنررامج ترردن ت   ررائم عىرر  الىعررر لتنميرر  اا2016: تعررد س وتدن  )عمرراد نحمررد : لررراف 
 نتبررا )الباحررث( و ررد نقررفرل النتررائج تررأ  اقررت دات برنررامج الىعررر كررا  لررا اثررر ايارراب  فرر  ل رراد  اا

 نطفاو الروو   وع بعيتال التعىم. لدى 

 نتبررررا والعاررررز عرررر  اا، ( ن  ظرررراهر  يرررررود الرررراه 135: 2012، كامررررسقررررت ر وترررراكر )
مر  ند رر ال رفال البرانل  لترؤام ، والم رس لىتطرتي نحري الم  ررال ال انجير ،  ووعف ف  الإبغام

وا  تالي  نع جتد ف  متاتعر  نع نمرر بنري  ، فتم ا يم زو  ب   الم  ر الرئي   وال انيع ،  الأفراد 
كمررا  يحرر  عىرر تم عرردت ال رري ر  عىرر  ،  ررزهم تعرر  الررد ائ مرر  الترك ررز التررات ح ررث ا  تعرردى ترك

الدوافي فف  نثنرام تعىمترم  نظررو  تارانتتم و ت ر ري  إلر  نيريام خانجرا عر  المرياد المرراد تعىمترا 
مري النطراط الحركر  الزائرد  نتبرا و رد ي راحر اور راب اا، مما ي عر عىر تم تعىرم نيريام جد رد 

 وتؤثر ها  ال ىيكيال تأث را  قىبا  عى  تعىمتم نيضا .، وااندفاعي 
 :الأطفال ذوي صعوبات التعلملدى  نتباهمظاهر قصور ال 

 اور راتال تحددل ف  الدناقال والبحريم المتتمر  تماراو عىرم الرنفس نهمير  العي ر  بر   
 : ي   ف  محين   نئي     هماوبعيتال التعىم فأظترل ها  الع نتبا اا

فتري يعرررف تأنرا الدرردن  عىر  ااحتفررا  او ااقررتمران : الإرادي أو النتقددائي نتبدداهمهدام ال  -1
ومنترررا نظتررررل الدناقرررال ن  ، لىمي رررف فررر  ظررس وجررريد العد رررد مررر  المطررتتال  نتبرررا فرر  اا
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احتفرررراظتم الأطفرررراو العرررراد    يحتفظرررري  تعرررردد كت ررررر مرررر  الم  رررررال المركز رررر  ند ررررر مرررر  
ترررالم  رال العانوررر  و لرررك عىررر  عكرررس ا ررررانتم مررر  الأطفررراو  وع برررعيتال الرررتعىم وهررراا 

اانتدرائ  كمرا يغىرر عىر تم برعيت  فر  التم  رز  نتبا يعن  انتم يعاني  م    ين ف  اا
 ف  المي ف التعىيم . نتبا ب   الم  رال المركز   والعانو  وتالك ي عر عىيا اا

لىمي رف لفترر  مر  الرزم  وتراكر  نتبا و د د تا ن  ي تمر اا: طويل المدي نتباهمهام ال  -2
فررط  اور راتال الباح    لىمدانن  ب   تالأطفاو  وع بعيتال الرتعىم تالأطفراو مر   وع 

فتت نيا ن  الأطفراو الرا   يعراني  مر  برعيتال الرتعىم   نتبا النطاط والحرك  مي   ين اا
طي رس المردع عىر  عكرس ن ررانتم مر   وع فررط  نتبرا اليس لد تم   ين فر  ندام مترات ا

وا  م ررس هرراا ااورر راب  ررؤثر فيمررا تعررد نثنررام مراحررس تعىررم  نتبررا النطرراط مرري   ررين اا
 (47-45: 2013، العر ط  واخرو   ر س ب  ح   ج)ال فس. 

  :لأطفال ذوي صعوبات التعلملدى  نتباهطرق تحسين ال 

الأقرال ر وال ررت التر  ت راعد الأطفراو  وع برعيتال الرتعىم ابد م  اتبا  ماميع  مر  
 : لد تم و مك  نتبا  اات  نتبا م  تنمي  اا
و مكرر  تحد رر   لررك مرر  خرريو الترك ررز عىرر  الم  رررال : نتبررا ترك ررز اا عىررمالترردن ر  •

الترردن س لىمررتعىم تطرركس ، ل رراد  حررد  الم  ررر،  ال العي رر  واقررتبعاد نع م  رررال نخرررع 
 : لممك  ن  تد م ها  المتان  إل فردع وم  ا

وهرر  تعنرر  ماميعرر  مرر  اتليررال : لىم  رررال الب ررر   نتبررا اا عىررمل رراد  الدرردن   -
الترررر  تحررررد مرررر  معالارررر  ماميعررررال فرعيرررر  مرررر  المحفررررزال الررررياند  نو اتليررررال 

 (Karla, 2011: 503)المتعمد  وتطكس ما نرا  وما يمك  ا  نعمس عىيا. 

تعنرر  تيجيررا حاقرر  ال ررمي تطرركس : لىم  رررال ال ررم ي  نتبررا اا عىررمل رراد  الدرردن   -
 ج د اقت باو المنتتال الياند  م  الت    المحي  . 

نحرري م  ررر معرر  . و مكرر   نتبررا المد رريد بتررا هرري لمرر  تيجيررا اا: نتبررا ل رراد  مررد  اا •
  لإتمررات تحد ررد و رري كرراف، تحد رر   لررك مرر  خرريو. تيورريح وتحد ررد مررا ياررر اناررال 

المتررات المؤكررس لى فررس مرري الترردن  فرر  تدى ررس ول رراد  الي رري وفدررا  لىمي ررف مرري إمكانيرر  
 اقت دات ال فامال كني  م  انيا  التدعيم. 

وه  تعن  التندس ترالحيا  مر  م  رر تخرر دو  حردوم :  نتبا ااقتمران   ف  ندس اا •
خرريو ترريف ر و رري . و مكرر  تح رر    لررك مرر  نتبررا معي ررال او فدررد جررزم مرر  يدظرر  اا
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عرر   نتبررا تح رر   عمىيرر  ت ى ررس اا، نتبررا تدى ررس و رري انتدرراو اا، نتبررا درراف  لندررس اا
 ( 187: 2010، عتد الياحد  قىيما )طر   الت ران والممانق  لىمتم  الم ىيت  

الأطفررراو  وع لررردى  نتبرررا لرررالك  ررردمي العد رررد مررر  الدناقرررال تعررر  الأتحرررام والدناقرررال لتنميررر  اا
 تع  الايانر الأخرى. عىمبعيتال التعىم لما لا تأث ر 

( فاعىيرر  برنررامج لتح رر   بررعيتال الررتعىم 2014، محمرردع ال رر د مرررو  برريات فدرردمي دناقرر  )
تيم را المرحىر  اابتدائير  وكانري لردى   كمدخس لتنمي  ال د  تالنفس  نتبا اا  او راتال الناي   ع   

( تىم ررا وتىم را  واعتمردل الدناقرر  عىر  المررنتج 35عى ترا الدناقر  مكينررا مر  )الع نر  التر  اجر رري 
والمررررنج التار ترررر  نمرررري   الماميعرررر  الياحررررد  وجررررامل الأدوال الم ررررت دم  ، اليبرررف  اانتبرررراط 

م يرررا  قررتانفيند بنيررر  ، متم ىرر  فرر  م يرررا  تدررد ر قرررىيو التيم ررا لفررررل حرراال برررعيتال الررتعىم
وجررامل ، م يررا  إل نرريع لتطرر ي   وع بررعيتال الررتعىم،   الراتعرر ل يررا   كررام الأطفرراو ال ررين 

،  وع برعيتال الرتعىملردى  نتبرا المدا يس المعد  م   تس الباح   متم ى  ف  م يرا  برعيتال اا
، اقرررتمان  الم رررتيع ااجتمررراع  ال دررراف  للأقرررر ،  وع برررعيتال الررتعىملررردى  م يررا  ال دررر  ترررالنفس

كمرردخس لتنميرر  ال درر   نتبررا مج ترردن ت  لتح رر   بررعيتال اابرنررا، اقررتمان  جمرري بيانررال ي  رري 
 وع بعيتال التعىم وتيبىي النتائج ع  فاعىي  الترنامج التدن ت  المدردت فر  تنمير  لدى    تالنفس

 الأطفاو  وع بعيتال التعىم.لدى  ال د  تالنفس
كمردخس لتح ر   مفتريت الراال ل فرس   نتبا ( دناق  لتنمي  اا2016،  الع كرع ن تات محمد  و دمي ) 

( تىم ررا تالم ررتيع ال رران  تالروورر  35الروورر   وع بررعيتال الررتعىم ح ررث ت ينرري الع نرر  مرر  )
( قررررن  وكانرررري اادوال الم ررررت دم  فرررر  الدناقرررر  م يررررا  5,11-4,11وتراوحرررري نعمررررانهم مرررر  )

 يررررا  التدررررد ر م، قررررتانفيند بنيرررر  ل يررررا  الرررراكام ال ررررين  الراتعرررر  )إعررررداد/ لرررري س كامررررس مىيكرررر (
الأطفررراو وتررريافدتم  انتبرررا م يرررا  ، التط ي ررر  ل رررعيتال الرررتعىم )إعرررداد/فتح  م ررر ف  الز رررال(

اختبررران مفتررريت الرراال الم رررين للأطفررراو )إعرررداد/ ، )إعداد/عتررد الر  رررر البح ررررع وعفرراف عاررري (
برنررامج  ،اقررتمان  الم ررتيع ااجتمرراع  وال درراف  للأقررر  )إعررداد/ الباح رر (، مديحرر  محمرريد الانرردع(

لأطفاو الروو  م   وع بعيتال التعىم )إعداد/الباح  ( وتيبىي النتائج لتح ر    نتبا لتنمي  اا
اطفررراو الماميعررر  التار تيررر  مررر   وع برررعيتال الرررتعىم فررر  لررردى  ومفتررريت الررراال  نتبرررا درررس مررر  اا

 ال يا  البعدع.
 (Learning Disabilitiesصعوبات التعلم ):  المحورالرابع

 : صعوبات التعلمتعري  
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ح ررث  رررى البرراح    الررا   اهتمرريا ، دررد تعررددل التعر فررال الترر  تناولرري بررعيتال الررتعىمل 
ت ررعيتال الررتعىم ننررا م رر ىح ي ررت دت ليبررف الأطفرراو الررا   يظترررو  ان فاوررا  فرر  التح رر س 

إا ن  لرد تم مطركيل فر  ، و تم رزو  براكام متيقرع،  الدناق  الفعى  عر  التح ر س المتي ري لترم
تعرررر  العمىيررررال المت ررررى  تررررالتعىم تعررررد اقررررتبعاد الأطفرررراو  وى الإعا ررررال العدىيرررر  نو الح رررري  نو 

مرري التأد ررد عىررم ن  نطفرراو بررعيتال الررتعىم يعرراني  مرر  ، المضرر رت   إنفعاليررا  ومتعررددى الإعا رر 
، خىررس وظيفررم فررم المرر   ررؤدى الرر  عرردت الدرردن  عىررم م ررا ر  لميئتررم فرر  ال ررف الدناقرر  نف ررا

     .والإدناو والمتانال الأقاقي  نتبا عد د  فم الاادر  واا او راتال تم وتظتر لد 
 ( 11: 2003، )دماو ل تي                                                                 

ن  م ر ىح برعيتال الرتعىم م ر ىح عرات  (Westwood & Peter,2008, 1)و ررع 
نول ررك الأطفرراو الررا   يعرراني  مرر  بررعيتال  ي ررفوهرري ، و  رت دت عىررم ن ررات واقرري دو  ورربع

 رررد تعررريد إلررر  عيامرررس ، نو ج ررردى، نو ف ررررى ، تعىيميررر  والتررر  ا ترجررري إلررر  نقرررباب عارررز ح رررم
نو التعىرريم غ ررر كررافم فررم ال ررنيال الأولررم مرر  ، وندرر  فررر  التعىرريم، خانجيرر  كالحرمررا  ال دررافم

  .نو عدت ميئم  المناهج لتم، عمرهم
التر  تظترر عىرم  ور راتال ماميعر  غ رر متاان ر  مر  اا تأنتابعيتال التعىم  وتعرف  

، ال تاتر ، الدررام ، التحردم ، ه    بعيتال  ال دال  ف  ادت اب واقت دات الددن  عىم ااقرتما 
 &Hallahan) .نو الددن  الر اوي  نع الددن  عىم إجرام العمىيال الح رابي  الم تىفر ، نوالتف  ر

Kuffman, 2013, 80)                                                                   
( ن  برعيتال الرتعىم تأنترا اور راب نراتج عر  54: 2013، دما نووح )خالد نبري يرع ر 

،  ررد ت رري  ناتارر  عرر  خىررس وظيفرر  فرر  الأع رراب والرردما ، نقررباب ف رر يليجي  وظيايرر  عرر  الفرررد 
و ؤثر هاا ااو راب عىرم  ردنال الفررد العدىير  تح رث ترؤثر عىرم تح ر ىا الأدراديم  فر  ماراو 

وا  رجرري ال ررتر إلررم ، Counting Skillsمتررانال الدرررام  وال تاترر  والتتا رر  والمتررانال العدديرر  
بر   الدردن     Differenceمري ميحظر  تبرا    Mental or Sensoryإعا ر  عدىير  نو ح ري  

 و دام الفرد الأداديم . العدىي   

( إلرررم تعر رررا برررعيتال الرررتعىم هررري م ررر ىح يطرررمس 12: 2014، طرررانت عرررامر)و طررر ر 
و وع  كرام عرادع نو مرتفري وا يعراني  مر  إعا رال ،  الأطفاو الأقي ام مر  ح رث الدردنال العدىير 

 ومرري  لررك يعرران  هررؤام الأطفرراو مرر  بررعيتال واوررح ، قررم ي  نو ت ررر   نو حركيرر  نو انفعاليرر 
 نو ندام العمىيال الح ابي . وال تات ف  ادت اب متانال ااقتما  نو الدرام  

( المفتيت المعرف  الاع  تناولا عىرم الرنفس المعرفر  34:  2013،  خ اون محمد  و اكر )
نو ال يايرر  الترر  يف ررر بتررا الأفررراد امررا ، والرراع  تررتم تالبحررث عرر  مررا يارررع فرر  العدررس نثنررام الررتعىم
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يف رو  تا م رتف دا  فر   لرك نوجرا الطربا بر   العمىيرال العدىير  وعمىيرال معالار  المعىيمرال التر  
والإدناو والرراادر   نتبررا تارررع داخررس ال مت رريتر ولرراا  ركررز نبررحاب هرراا المفترريت عىرر  عمىيررال اا

 م. واليع  المعرف  لتا تأث راتتا عى  عمىي  التعى
( عىرر  ن  ال فررس  وع بررعيتال الررتعىم يمىررك  رردنال 18: 2015، الداقررمجمرراو و ؤكررد )

اا ا  لديا عرددا  محرددا  مر  ال رعيتال ، وعمىيال ح ي  مناقب  واقتدران انفعال ،  عدىي  مناقب 
 والعمىيال التعت ر   الت  تؤثر تطد  عى  كفامتا ف  التعىم. ، ال اب  تالإدناو والت امس الح  

 :  روض البحثف

 نتبررررا برررر   متيقرررر ال نتررررر دنجررررال نتعرررراد متررررانال اا إح ررررائي تيجررررد فررررروت  ال دالرررر   •
 الدنجرر  ال ىيرر (، نتبررا اقررتمران   اا، نتبررا مررد  اا، ااقررت باو ال ررمع ، )ااقررت باو الب رررع 

 نفراد الماميع  التار تي  ف  ال ياق   الدتى  والبعدعلدى 

 نتبرررا اابررر   متيقررر ال نترررر دنجرررال نتعررراد مترررانال  إح رررائي ا تيجرررد فرررروت  ال دالررر   •
 الدنجرر  ال ىيرر (، نتبررا اقررتمران   اا، نتبررا مررد  اا، ااقررت باو ال ررمع ، ااقررت باو الب رررع )

  نفراد الماميع  التار تي  ف  ال ياق   البعدع والتتبع لدى 
 :  إجراءات البحث

و  تىرف ، ا ر ر عى ترا الباح ر  فر  تح ترتال ر در  التر   البحرث و د د تمرنتج : البحثمنهج  :  ولا أ
الرراع يدرريت عىررم ، يرربا التار ترر  المررنتج الباح رر  ي اقررت دمالبحث.هرراا ترراختيف ميورري  وهرردف 
و عررد الت ررميم يرربا التار ترر   و الماميعرر  الياحررد  مرر  ند ررر ، الت ررميم  ع الماميعرر  الياحررد 
كمررررا ن  مرررر  نهررررم مزايررررا الت ررررميم ن  ، الحررررال  وع نتتررررا البحررررث الت ررررميمال المناقررررب  ل تيعرررر  

فرالفرد فر  الماميعر  ، الماميع  التار تي  ه  نفس الماميع  الضات   مما  رؤدع إلرم ت افؤهمرا
ممررا ياعررس هرراا الت ررميم يمتررال بترريف ر الي رري ، وتعررد  نرراظر نف ررا  تررس إدخرراو العامررس التار ترر  

والدناقرر  الحاليرر  تحرراوو تحد ررد مرردى ، والاتررد والت ررافؤ يرربا ال امررس برر   الأفررراد  تررس وتعررد التارترر 
لردى الأطفراو  وع  نتبرا تنمير  اافر   للأنط   الميقي ي  تاقت دات الت امرس الح ر فاعىي  برنامج  

 : تحد د متغ رال الدناق  عىم النحي التال  و مك ، بعيتال التعىم الميهيت  
 .للأنط   الميقي ي  تاقت دات الت امس الح  برنامج : المتغ ر الم تدس و تم س ف  -ن

 .نتبا اا: المتغ ر التاتي و تم س ف  -ب 

تضررب تا حتررم ا تتررداخس فرر   الباح رر وهرر  المتغ رررال الترر   امرري : المتغ رررال الدخ ىرر  - 
 .نتبا ليالنتائج وه  العمر والاكام وال يا  الدتى  

 :  البحثعينة  :  ثانياا 
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 : التال يمك  تيويح كاف  المعىيمال المتعىد  تالدناق  عىم النحي 
 العينة الستطلا ية والأساسية.خطوات اختيار  -أ

 .العينةشروط ومواصفات اختيار  -ب

  العينة.التجانس بين أفراد  -ت

 : الستطلا ية للمقياسعينة الدراسة   علىخطوات الحصول 
لت ت ررر  الترنرررامج ترررم تيل ررري اقرررتمان  تريررريح ل رررس معىمررر  مررر   الفعىررر فررر  بدايررر  الت ت ررر   

ع نر   الع نر  وهر معىمال الروو  ل   تديت ه  بترييح الأطفاو الا   تن ت  عىر تم ميابرفال 
بررعيتال تعىررم وفرر   ال الي رري يكرري  لررد تم مي برر  فرر  نع مارراو مرر    نطفرراو يعرراني  مرر مرر 

لكررر  ال ررريف  ومدنقررر  ال ررريت الأطفررراو مررر  مدنقررر  مررر    رررم ن ررراد  كالأخررررى. و لرررالماررراال 
 ( طفري  وطفىر 265وتىر  عردد الأطفراو تالم رتيع ال ران  ف تمرا )  لإدان  الباجين التعىيمي التاتعت    

المطررانك   فرر  عمىيرر  انتدررام ع نرر  الدناقرر  ااقررت يعي  وفدررا لىمدنقرر  ( تيل رري 1و يوررح جرردوو)
 : ) كين/إنام( والني 

 توزيع المشاركين في انتقاء عينة الدراسة الستطلا ية  (1) جدول

 العدد  الناث  الذكور  المستوي 
 118 66 52 مدرسة زكي الصيفي
 147 60 87 مدنق  ال يت

 265 126 139 المامي 

هرررا  الروورررال لميافدتترررا وترح تترررا ترررالت ت   وتيف رهرررا احتياجرررال  الباح ررر و رررد اخترررانل  
والبعرد عر  م رادن الضيورام ، والتتي ر   الإورام م  المكا  مناقرر لىت ت ر  مر  ح رث    الباح  

وم  ثم تم ت ت   ، المعىمال وطفى  م   تس  ( طفي  73تم ترييح )، وكاا تعاو  معىمال الروو 
عىرر تم ومرر  ثررم تررم التحدرر  مرر  ال ررعيتال  فتحرر  الز ررال اعررداد  الررتعىم النمائيرر  بررعيتال ت ان رر  
بت ت ر  م يرا  الراكام اعرداد اجريو قررع اختيران   الباح  فدامي    وطفى   طفي  60لدى    التعىيمي 

( وفدرررا  لم يرررا  الم رررفيفال المتتاتعررر  125 -110ن رررب   كرررائتم بررر   ) الأطفررراو الرررا   تراوحررري 
ومرر  ثررم تررم ( طفرري  30المىينرر  ل يررا   كررام الأطفرراو. فتحددرري هررا  الطررروط عىررم ع نرر   يامتررا )
الم ررت دم  فرر   لررلأدوال اعتبررانهم ع نرر  الدناقرر  ااقررت يعي  وح رراب ال  ررائ  ال رريكيمتر   

يررترا  67.23( وتىرر  متيقررع نعمررانهم 6-5ي نعمررانهم برر   )الدناقرر  الحررال  عىرر تم. و ررد تراوحرر
، ااقررررت يعي ( خ ررررائ  ع نرررر  الدناقرررر  2)جرررردوو و عرررررد ، 2,31تررررانحراف م يررررانع  رررردن  

 .وتيل عتا وفدا  لىرووال والني 
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 (30= )رتوزيع المشاركين في حساب الخصائص السيكومترية ( 3) جدول

 العدد الناث  الذكور الرويات 
 14 4 10 مدرسة زكي الصيفي
 16 5 11 مدنق  ال يت
 30 9 21 المامي 

 : النهائية )الأساسية( البحث]ب[ عينة 
 ( تمتيقرع6- 5( م  الأطفاو مم  تراوحي نعمانهم بر   )10)م     البحث ت يني ع ن    

جى رال والا   ترم اختيرانهم عمرديا  مر  و لرك لت ت ر    1.62يترا  وانحراف م يانع    67.12 دن   
 :و لك لتيافر الطروط التالي  عى تمالترنامج 
 : البحث النهائيةعينة  اختيارأسس  
 مرررر  نطفرررراو الروورررر   وع بررررعيتال الررررتعىم النمائيرررر  البحررررث الحررررال تررررم اختيرررران ع نرررر   
تيافر  اختيانهاوعىيا ناعي ف  ، ت ر د  عمدي  تبعا  ل تيع  متغ راتتا وخ ائ  الع ن   الميهيت  

 : الطروط التالي 
قررنيال( وتررم عمررس تاررانس ب ررنتم مرر  ح ررث العمررر  6إلررم  5)برر   تتررراوح نعمرران الأطفرراو  -

 الزمن .

نطفرراو الع نرر  فيمررا برر   الحررد الأدنررم والحررد الأ  ررم لن ررر  كررام ن  تتررراوح ن ررب   كررام  -
( وفدرررا  الررراكام اعرررداد 125 -110تح رررث ت ررري  ن رررب   كرررائتم )، نطفررراو مرررا  ترررس المدنقررر 

 اجيو قرع 

( دنجرر  عىررم م يررا  ت ان رر  96تمعرردو ) %60ن  ت رري  دنجررال نطفرراو الع نرر  ن ررس مرر   -
 عىم م يا  الميهيت  .+( انحراف م يانع 2و)، بعيتال التعىم النمائي 

م رراحب  ل ررعيتال الررتعىم وتررم ، (حركيرر  –ح رري   –)نمائيرر  نا يعرراني  مرر  نع إعا ررال  -
ومرر  ، الدقيدرر  للأطفرراو الباح رر وميحظرر  ، نعررا تتم عىررم لررك مرر  خرريو قررؤاو الدررائم   

 تالإواف  ال  ت ت   م يا  الم فيفال المتتاتع  عى تم.، العاتخيو المظتر 

والررا   ا يعترراد عىرر تم ، نفررراد الع نرر  مرر  المنتظمرر   فرر  الحضررين الرر  الروورر ن  يكرري   -
 ت ران تغ تتم ع  الروو .
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 .ومطانكتتم ف  الترنامجمطانك  نطفالتم  عىمميافد  نوليام نمين الأطفاو  -

 .نتبا تنمي  اانا يكي  نفراد الع ن   د تعرويا م   تس لأع برنامج م  برامج  -

 الدناق  الأقاقي  م  ح ث الاكام وم تيع بعيتال التعىم النمائي .تاانس ع ن   -

ال درراف  وتررم  لررك  -ااجتمرراع  -مراعررا  تاررانس الأطفرراو مرر  ح ررث الم ررتيع اا ت ررادع -
 تاختيان الأطفاو م  نوو  واحد   ال خىاي  ا ت ادي  اجتماعيا وثدافيا متاان  .

 : التجانس داخل المجموعة التجريبية
ترررم ح رررر نعرررداد ، د الأطفررراو الرررا   ا تن تررر  عىررر تم يرررروط اختيررران الع نررر تعرررد اقرررتبعا 

( مررر  5( مررر  الررراكين و)5) نطفررراو ( 10) همالأطفررراو الرررا   قررري ت  عىررر تم الترنرررامج وتىررر  عررردد 
 : بتحد   التاانس ب نتم عىم النحي التال  الباح  ثم  امي  الإنام.

 : التجانس داخل المجموعة التجريبية
 : التجانس فى المتغيرات الديموغرافية: أولا 

تح رررراب التاررررانس برررر   متيقرررر ال الأطفرررراو فرررر  العمررررر الزمنررررم والرررراكام  الباح رررر  امرررري 
 (4والنتائج ميوح  ف  جدوو ) 2تاقت دات اختبان كا

 10دللة الفروق بين متوسطات درجات الأطفال علي العمر الزمني والذكاء ر= (4جدول)
 حدود الدللة  درجة الحرية  مستوى الدللة  2كا النحراف المعياري  المتوسط  المتغيرات 

0,01 0,05 

 7.807 11.345 3 غير دالة  1.200 1.62 68.31 العمر 

 9.488 13.277 4 غير دالة  1.714 2.41 105.23 الذكاء 

( عررردت وجررريد فرررروت دالررر  إح رررائي ا بررر   نفرررراد 4 يحررر  مررر  النترررائج المت نررر  فررر  جررردوو )
 الماميع  التار تي  ف  متغ رال العمر الزمن  والاكام. 

 : اعداد فتحي الزيات تجانس العينة من حيث أبعاد بطارية تشخيص صعوبات التعلم [2]
بطاريددة تشددخيص أبعدداد  عىررمالتاررانس برر   متيقرر ال دنجررال الأطفرراو  تإيارراد  الباح رر  امرري   

 (5كما  تضح فم جدوو ) 2تاقت دات اختبان كا  صعوبات التعلم
 10بطارية تشخيص صعوبات التعلم ر= علىدللة الفروق بين متوسطات درجات الأطفال ( 5جدول )

 المتوسط المتغيرات 
النحراف  
 المعياري 

مستوى  2كا
 الدللة 

درجة  
 حرية

 حدود الدللة 

0,01 0,05 

 11.070 15.086 5 غير دالة  0.750 9.24 47.50 نتباهال 
 12.592 16.812 6 غير دالة  0.750 6.11 49.00 الدراك السمعي 
 11.070 15.086 5 غير دالة  2.500 6.15 42.75 الدراك البصري 
 12.592 16.812 6 دالة غير  0.750 8.08 46.00 الدراك الحركي 
 12.592 16.812 6 غير دالة  0.750 9.42 48.75 الذاكرة 
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( عدت وجيد فروت دال  إح ائي ا بر   متيقر ال الأطفراو مر  ح رث 5 تضح م  جدوو ) 
 2مما يط ر إلم تاانس هؤام الأطفاو ح ث كاني قيم كا أبعاد بطارية تشخيص صعوبات التعلم

 غ ر دال  اح ائيا  
 
 : نتباهتجانس العينة من حيث الأبعاد الفر ية لمقياس ال  [2]

الأتعرراد الفرعيرر  لم يررا   عىررمالتاررانس برر   متيقرر ال دنجررال الأطفرراو  تإيارراد  الباح رر  امرري   
 (5كما  تضح فم جدوو ) 2تاقت دات اختبان كا نتبا اا

 ( 5جدول )
 10ر= نتباه دللة الفروق بين متوسطات درجات الأطفال علي الأبعاد الفر ية لمقياس ال 

 المتوسط المتغيرات 
النحراف  
 المعياري 

مستوى  2كا
 الدللة 

درجة  
 حرية

 حدود الدللة 

0,01 0,05 

 12.592 16.812 6 غير دالة  1.200 2.99 49.90 البصري الستقبال 
 9.488 13.277 4 غير دالة  1.00 1.88 47.30 السمعي الستقبال 
 9.488 13.277 4 غير دالة  2.00 2.51 55.10 نتباه مدة ال 
 11,070 15,086 5 غير دالة  2,200 1.24 59.00 نتباه استمرار ال 

 12.592 16.812 6 غير دالة  0.800 5.27 211.30 الدرجة الكلية 

( عدت وجيد فروت دال  إح ائي ا بر   متيقر ال الأطفراو مر  ح رث 3 تضح م  جدوو ) 
مما يط ر إلم تاانس هؤام الأطفراو ح رث   والدرجة الكلية  نتباهأبعاد الأبعاد الفر ية لمقياس ال 

 غ ر دال  اح ائيا   2داني قيم كا

 أدوات البحث:  ثالثاا 
 إلم ندوال تط ي ي  وندوال عيجي  البحث اند مي ندوال  

 : وتتحدد الأدوات التشخيصية في 
 النمائيررر  مررر م يرررا  التدرررد ر التط ي ررر  ل رررعيتال الرررتعىم ، الم رررفيفال المتتاتعررر اختبررران  •

ت ان رررررررررررررررررر  مدررررررررررررررررررا يس التدررررررررررررررررررد ر التط ي رررررررررررررررررر  ل ررررررررررررررررررعيتال الررررررررررررررررررتعىم الأداديميرررررررررررررررررر  
  (2008) إعداد فتح  الز ال  (LDDRS) (والنمائي 

،  قرررىايا )برا رررد ترجمررر  ن رررمالمدنقررر . م يرررا  ال طرررف عررر  الميهررريت   فررر  مرحىررر  مرررا  ترررس  •
2013) 

اعرررداد قرررت ر كامرررس ) مررر  نتعررراد ت ان ررر  تطررر ي  برررعيتال الرررتعىم النمائيررر  نتبرررا م يرررا  اا •
 (2010،وت ر  حاف 
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 : في بينما تتحدد أدوات التدخل )العلاجية( 
 (الباح  )إعداد  الأنط   الميقي ي  تاقت دات الت امس الح  برنامج  ائم عىم  •

 : وفيما  ى  عرد مف س ل سّ منتا 
 
عمداد : ترجمدة تقندين )جدور رافدن، المتتابعة الملوندة لقيداس الدذكاءاختبار المصفوفات  [1]

 (.2016، أحمد حسن علي

(؛ ح ررث 1956( وتررم تعد ىررا عررات )1947لأوو مررر  عررات ) ااختبررانظتررر هرراا : الختبدداروصدد  
، ( عامررا  مرر  عمررر العررالم الإناى ررزع جرري  نافرر 30حرريال  ) ااختبرراناقررتغرت إعررداد وت رري ر هرراا 

ال رالح  لىت ت ر  فر   Cross Cultural)العترر حضران   ) ااختبرانال مر   ااختبانو عتتر هاا 
نع عنرردما يكرري  الترردف ، م تىرف الت  ررال وال دافررال؛ فترري اختبرران ا تررؤثر فيررا العيامررس الحضرران  

اف  عىم المفحي  لىيبيو إل  بين  كامى  لىنطاط العدى  ع  نثر الىغ  وال د  م  الت ت   البعد 
و درريت ،  ترردف إلرر  قيررا  الدرردن  عىررم إدناو العي ررال المكانيرر  لىفرررد  ااختبررانوخابرر  هرراا ، لىفرررد 
ح ررث وجررد مرر  خرريو العد ررد مرر   Spearman"عىررم نظر رر  العررامى   ل ررت رما  " ااختبررانهرراا 

 بعا  تالعامس العات.ننا متط ااختبانالأتحام الت  طبدي هاا 
و لرك مر  خريو تتبري العد رد مر  ، ت دت وثبال ج د  ااختبان تمتي هاا :  صدق وثبات المقياس

( 0,91– 0,62ح ث تراوحي معاميل ال بال مرا بر   )، الدناقال ال اتد  الت   امي تاقت داما
 –0,55( ودناقرررال نخررررى تراوحررري مرررا بررر   )0,99 – 0,44وتدناقرررال نخررررى تراوحررري مرررا بررر   )

0,82.) 

 : الخصائص السيكومترية للمقياس فى الدراسة الحالية
فر  الدناقر  الحرإل  تإقرت دات بردت المحرك ال رانج  و لرك تح راب   الباح ر  امي  :  الصدق:  أولا 

( طفرري  عىرر  الم يررا  وندايهررم عىرر  إختبرران نقررم الرجررس 30معامررس الإنتبرراط برر   ندام ع نرر  مرر  )
( 0.81ح ررث بىرر  معامررس ال رردت )( 2004)محمررد فرغىرر ، برراي  مارردع، محمرريد عتررد الحىرريم، 

كد عى  بدت الإختبان وبيح تا ليقت دات فم ( مما  ؤ 0.01وهي داو إح ائي ا عند م تيع )
 الدناق  الحالي .

( 30تح اب معامس ال بال تاقت دات ثبال إعاد  الت ت ر  عىر  ) الباح  دما  امي  :الثبات: ثانياا 
( وهري معامرس ثبرال مرتفري 0.72طفي  تفابس لمن   دن  يتر وتى  معامس ثبال إعاد  الت ت ر  )

 يعزل ال د  فم الم يا .
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بطاريدددة مقددداشيس التقددددشر  النمائيدددة مدددنمقيددداس التقددددشر التشخيصدددي لصدددعوبات الدددتعلم  [2]
 (2008، إعداد فتحي الزيات (LDDRS) (التشخيصي لصعوبات التعلم الأكاديمية والنمائية

تم س هرا  الب ان ر  ماميعر  مر  المدرا يس التر  تدريت عىرم تدرد ر المعىرم نو الأب نو الأت 
ىيكي  المم ررررز  لرررراوع بررررعيتال الررررتعىم مرررر  ح ررررث الحررررد  والت ررررران لمرررردى تررررياتر ال  ررررائ  ال رررر

م  خيو الميحظ  المباير  الت  تدريت عىرم نبرد هرا  الأنمراط ال رىيكي  فر  الف رس ،  والديميم 
والمتعىدرر  ت ررعيتال الررتعىم. نيرران متعررد الب ان رر  تإمكانيرر  ت ت رر  الب ان رر  ، نو المدنقرر  نو الت رري 

 عىم جميي دوو ال ىيج العرت 

 : صدق المقياس

تعتتررر الب ان رر  مرر  الب ان ررال الطررائع  فرر  اانتطرران وااقررت دات و رردمي دناقررال عد ررد  
دائس متزا د  ع  تمتي الم يا  تمعاميل بدت مرتفع  قيام ال دت المرتبع تمحك او ال دت 
التم  رزع. و ررات معررد الم يررا  تح راب برردت الم يررا  تاقررت دات ال ردت المرررتبع تمحررك وال رردت 

وهررر   0.810 إلرررم 0.742النترررائج عررر  ن  معررراميل ال ررردت تراوحررري بررر   التم  رررزع وكطرررفي 
 معاميل بدت مرتفع .

 رات معرد الم يرا  تح راب معراميل ال برال تاقرت دات معامرس ثبرال نلفرا كرونبرا  :  ثبات المقياس
( وجميعتررا تعررزل 0.824) إلررم( 0.710وعامررس اعرراد  الت ت رر  وتراوحرري معرراميل ال بررال برر   )

 ال د  ف  الم يا .
، )براشددد ترجمددة سددلميا ريددمالمدرسددة. الكشدد  عددن الموهددوبين فددي مرحلددة مددا قبددل  مقيدداس [3]

2013) 

ظتر م يا  برا د لى طرف عر  الميهريت   فر  مرحىر  مرا  ترس المدنقر  مر   ترس :  المقياستعري   
يم رررس الم يرررا  ااتارررا  الحرررد ث فررر  ال طرررف عررر  قرررمال  (,Sylivia Rimm B)قرررىايا ن رررم 

و عرد ، الط  ي  الت  تم رز الميهريت   مر  غ ررهم مر  العراد    المنراظر   لترم فر  العمرر الزمنر 
لى طرررف عررر  الميهررريت   فررر  مرحىررر  مرررا  ترررس المدنقررر  مررر  المدرررا يس المعروفررر  فررر  م يرررا  برا رررد 

و تردف الم يرا  إلرم  ث نعدتا )قىايا ن م( ف  جامع  واقكينس.  ح،  اليايال المتحد  اامر كي 
 قنيال  6: 3ال طف ع  الأطفاو الميهيت   ف  مرحى  ما  تس المدنق  م  عمر

طفراو فر  مرحىر  لأ( فدر  تغ م مظاهر المي بر  لردى ا50 ت ي  الم يا  م  ):  المقياسوص   
، وااقرررتديلي ، وحرررر ااقرررت ي ، والتررر  تتررردو فررر  تعررردد ااهتمامرررال وتنيعترررا، مرررا  ترررس المدنقررر 

 بال  ف  التف  ر. لأوا، و ااجتماع ي والدت،  والىعر التادف، والم ابر 
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اد الأطفراو بيوري إيران  ي تر  الم يرا  مر   ترس اتترام ومعىمرال ن ر: المقيداسطريقدة تطبيدق 
و  ترر  ، )بررح( نمررات ااختيرران المناقررر مرر  برر   خم رر  اختيررانال ل ررس فدررر  مرر  فدرررال الم يررا 

كمرررا تت ىرررر تعىيمرررال ااختبررران مررر  ، 35: 20و  رررتغرت ت تيدرررا مررر  ، ااختبررران ت ر دررر  فرديررر 
الماميعرر  العمر رر  الترر  مداننرر  مرري ، الفرراح  ن  يكرري  عىررم دنايرر  تاهتمامررال ونطرراطال ال فررس

 ااختبرران ح ررث عىررم كررس فدرررال ، المفحرري  ندام ون  يعمررس عىررم تدررد ر ، إل تررا المفحرري    نتمرر 
وعىرم ، عىرم ندام لى فرس عىرم الم يرا ن ( 5فر  حر   تم رس الدنجر  )،  دامندنرم  ن(  1تم س الدنجر  )

لررردى الأطفررراو   لرررك تم رررس الدنجررر  العاليررر  عىرررم الم يرررا  ندام متم رررزا  يعترررر عررر  مظررراهر المي بررر 
 ، الميهيت   ف  مرحى  ما  تس المدنق 

إ  ، ح ررتي داال برردت الت رري   العررامى : للمقيدداسدللت الصدددق وثبددات الصددورة الأصددلية 
، وااقررررتديلي ، هتمامررررال تعرررردد اا: قاقرررري  فرررر  الم يررررا  وهرررر لأتم ررررس العيامررررس الأنتعرررر  التاليرررر  ا

ح رررتي داال بررردت المفتررريت  التف  رررر كمررراوالأبرررال  فررر  ، والتّ  رررس والىعرررر الترررادف، والم رررابر 
نظر ررا  يعتررر عرر  المي برر   الم يررا  نقاقرراوالترر   تضررمنتا ، لىم يررا  تح ررث تم ررس العيامررس ال رراتد 

، جر ري حريو تىرك العيامرسنالدناقرال ال راتد  التر   نيرانل إليراوهراا مرا  ،  لدى الأطفاو الميهريت  
ح ررث ، فترري ال رردت التيلمرر ،   داال برردت الم يررا نمررا النرري  اتخررر مرر، م ررس دناقرر  تررينانس

تراوحرري معرراميل اانتبرراط برر   ندام الأطفرراو الميهرريت   عىررم الم يررا  وترر   تدررد ر المعىمررال مررا 
نمرررا داال ثبرررال الم يرررا  الأبرررى  فدرررد ح رررتي ت ر دررر  معامرررس اات رررات  .5,50 – 0,32بررر   

جررس التيبررس إلررم نومرر   .29,00ال بررال  وكررا  معامررس، الررداخى  وكررا  معامررس اات ررات الررداخى 
عىم الت    ، داال بدت وثبال لم يا  برا د لى طف ع  الميهيت   ف  مرحى  ما  تس المدنق 

واقررت دت م يررا  )مكررانث ( ، فدررد تررم تدنرر   ااختبرران عىررم الت  رر  الأندنيرر ، العرتيرر  وفاعىيرر  فدراتررا
 (McCarthy Scales of Children's Abilities): والم مم لددنال الأطفاو كمحك خانج 

 8,5إلرم  2,5و تدف هاا الم يرا  إلرم التعررف عىرم  ردنال الأطفراو المعرفير  لىف ر  العمر ر  مر  
 قنيال.

 الخصائص السيكومترية لمقياس براشد للكش  عن الموهوبين في مرحلة ما قبل المدرسة
معرراميل ال رردت وال بررال لم يررا  برا ررد لى طررف عرر  الميهرريت   فرر   تإيارراد  الباح رر  ررات 

 : التال عىم النحي  طفي   30مرحى  ما  تس المدنق  عىم ع ن   يامتا 
 :  المحك الخارجي
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يااد معاميل اانتباط بر   م يرا  برا رد لى طرف عر  الميهريت   فر  مرحىر  إت  الباح   ات  
عررداد فررانوت إ و الميهرريت   فرر  مرحىرر   تررس المدنقرر  عرر  الأطفررا وم يررا  ال طررفمررا  تررس المدنقرر  
 (6)كما  تضح فم جدوو  خانج  الروقا  كمحك

   (6)جدول رقم 

 في مرحلة قبل المدرسة  عن الأطفال الموهوبين ومقياس الكش معاملات الصدق 

 معاملات الصدق الأبعاد
 0601 تعدد ااهتمامال 

 0,625 الىعر التادف والدتيو ااجتماع  
 0,634 التف  ر التّ  ى 

 0,622 ااقتديلي  والم ابر  
 0,681 بال  ف  التف  ر لأا

 0,710 الدرجة الكلية
 ن  معراميل ال ردت لم يرا  ال طرف عر  الأطفراو الميهريت   فرم( 6 تضح م  جردوو )

 مرتفع  مما  دو عىم بدت الم يا . مرحى  ما  تس المدنق 
 معاملات الثبات: ثانياا 

عر   لم يرا  ال طرفيااد معاميل ال بال إت الباح   ي  ام  لفا( بطريقة كرونباخأمعامل الثبات )
 (7جدوو ) ف  تس المدنق  كما  تضح ما الأطفاو الميهيت   ف  مرحى  

 ( 7) جدول رقم
 معاملات الثبات لمقياس  الكش  عن الأطفال الموهوبين في مرحلة قبل المدرسة 

 معادلة كرونباخ  باستخدام
 معاملات الثبات الأبعاد

 0,753 تعدد ااهتمامال 
 0746 الىعر التادف والدتيو ااجتماع  

 0,736 التف  ر التّ  ى 
 0,712 ااقتديلي  والم ابر  
 0,6735 اابال  ف  التف  ر 
 0,785 الدرجة الكلية

 ختبانا دو عىم ثبال ا( ن  قيم معاميل ال بال مرتفع  مما 7 تضح م  جدوو )
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اعدداد سدهير كامدل )مدن أبعداد بطاريدة تشدخيص صدعوبات الدتعلم النمائيدة   نتبداهمقياس ال   [4]
 : (2010حافظ وبطرس

المعالاررر  المعرفيررر   -نتبرررا عمىيرررال معرفيررر  اقاقررري  )اا ننتررريتحررردد الب ان ررر  : البطاريدددةوصددد  
اختبررران  15تتنررراوو  PASSطبدرررا لنظر ررر   الت  ررريع( –المتزامنررر  المعالاررر  المعرفيررر  – المتتاتعررر 

بتدف تط ي  جيانر الدي  و جيانر الضعف لدى ،   هني فرعم تم ت ميمتا فم بين  خر     
 ( قنيال.6-4ااطفاو الا   يعاني  م  بعيتال التعىم فم المرحى  العمر   )

اعتمرردا معرردا هررا  الب ان رر  عىررم منظيمرر  التد رريم : المصددادر التددي اعتمددد عليهددا إعددداد البطاريددة
 ,Das, J.P & Naglieri) اعررداد ) Cognitive Assessment Systemالمعرفررم 

N.A.,2003 
 & Das, J.P)تطررمس الب ان رر  عىررم ننتعرر  عمىيررال معرفيرر  طبدررا لنظر رر : محتددوى البطاريددة

Naglieri, N.A.,2003)  وهرررا  العنابرررر الأنتعررر  لنظر ررر Das ، والمعالاررر  ، نتبرررا اا: وهررر
 تالأقرا  المعرفر  Das مرا ي رميا والت  يع تعمس معتمد  عىم، المتزامن ( -المعرفي  )المتتاتع 

(Knowledge Base) ،الأقررا  المعرفرر   تنررم لرردى ال فررس مرر  خرريو التعىرريم الرقررم  وهرراا ،
اجا ال فرس برعيت  و عندما  ي  المدنقي  في اعد  عىم حس المتات، وغ ر الرقم  تالمرون تال تر 

 فم احدى ها   العمىيال  فياد بعيت  فم عمىي  التعىم.
والرراع يظتررر وررعفا فرر  ال فررام  ، لى ررىيو الرراك  عن ررر نقاقرر  نتبررا اا:Attention نتبدداهال 

 : نيعا  ولانو المض رت   العدىي  النا   
لفترررر  طي ىررر  مررر  الي ررري عنرررد ندام  ترررا الترك رررز الميئرررم والم رررتمر د يد ررر: م رررتمر انتبررا  -ن

 اقتاات  الفرد لمطتتال نخررى تمنعرا مر  الترك رز فر  ندام و د د تا نيضا  عدت، المتم 

  .المتم 

الم  رررال الميئمرر  لأدام المتمرر  دو    رردن  الفرررد عىررم اختيرران وانتدررام يهرر: انتدررائ  انتبررا  -ب 
  .خيو الم  رال غ ر الميئم  الأدام م  تطي ش عىم م تيى 

، الزمنرر  فرر  معالارر  المعىيمررال  تعتمررد عىررم النظرراتSuccessive المتتابعددةالمعالجددة المعرفيددة 
وتظترر نهم تترا   .برس فر  تتراتي وترت رر مع نر  ، واحد لىم ح ف  و ي  وت ي  العنابر غ ر  ابى 

  .لى تات  متان  ااقتعداد ف  
المعىيمرررال الم رررتدتى  فررر  المررر   معالارر  تدددتم Simultaneousالمتزامندددة المعالجدددة المعرفيدددة 

  .تح ث يكي  كس عن ر ف  المتم  مرتب را  تالعنابرر الأخررى ، ت ين  متزامن  )ف  و ي واحد(
الأف رران الرئي رر  لىد رري المكتيترر   وفتررموال ىمررال  وهرا  المعالارر  ورررون   لفتررم تامعررال الحررروف

 العي ال.تاختبان  الدياعد ف  الىغ  وت ي  ف  نعدد بينها عندما يديت الفرد  وفتم
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 Planning        التخطيط  
 .الت   تتناها ال فس و عدّ لتا لحس مطكى  لىيبيو لتدف ما ه  ماميع  الدرانال وااقتراتيايال 

و درريت ، الروورر لىت ت رر  الفررردع عىررم نطفرراو  هرراا ااختبرراني ررىح : التعليمددات وطريقددة التطبيددق
ح رث يدريت ، كراقر  الأقر ى  عىرم التعىيمرال ال ابر  ترالت ت    وتحتريع ،  تالت ت   المعىم  نو الأت

 مىو التيانال الأولي  لىمفحي  و رام  التعىيمال بد  .تالفاح  
 : التفسيرو  طريقة التصحيح

 %60ال فس الحابرس عىرم ا رس مر  و يمنح ال فس دنج  واحد  ع  كس اقتاات  بحيح   
عىرم كرس اختبران مر  مكينرال الب ان ر   %60م  النتاي  العظمم نو حابس عىرم دنجر  ا رس مر  

دنجر   180مر  اى ا  ال فرس الحابرس عىرم دنجر  ا رس  م  بعيتال التعىم النمائي .  يعان فانا  
دنج  فم كس اختبان عىم حد  فانا يعرانم  12عىم دنج  ا س م   عىم الب ان   ككس او حابس
 م  بعيتال التعىم النمائي .

 : الخصائص السيكومترية للاختبار
،  امررا معرردا هررا  الب ان رر  تح رراب معرراميل ال رردت وال بررال لىب ان رر  عىررم ع نرر  التدنرر  

 ( و لك عىم النحي التال .10)الميوح  ف  جدوو 
لتطرر ي    امررا معرردا هررا  الب ان رر  تإيارراد معرراميل ال رردت لمكينررال الب ان رر : الختبددارصدددق 

 : بعيتال التعىم تاقت دات المحك ال انج  كما  تضح فما  ى   وع اطفاو الروو  
 ائمر  و ،  اما معدا الب ان   تإيااد معاميل اانتباط ب   هرا  الب ان ر :  طريقة المحك الخارجي

( ونيررانل النتررائج عرر  2005، عترردهعررادو : لنمائيرر  لأطفرراو الروورر  )اعررداد بررعيتال الررتعىم ا
 0.83إل   0.79معاميل ال دت تراوحي ب   

 - امررا معرردا الب ان رر  تإيارراد معامرس ال بررال لىب ان رر  ت ررر دت   وهمررا معادلرر  كرريدن: الثبددات: ثانيدداا 
 : كما  تضح فيما  ى ، وإعاد  الت ت  ،   ن تطاندقي 

 امرا معردا الب ان ر  تإياراد معامرس ال برال : ريتشاردسدن-معامل الثبات باسدتخدام معادلدة كدودر  
 0.85إل   0.80وتراوحي ب    ن تطاندق -عىم ع ن  التدن   تاقت دات معادل  كيدن

تفابررس  التدنرر   امررا معرردا الب ان رر  تإعرراد  ت ت رر  ااختبرران عىررم ع نرر  : طريقددة إعددادة التطبيددق
 .0.96إل   0.80لمن   دن  نقتيعا  لإيااد معامس ال بال والت  تراوحي ب   

 : الخصائص السيكومترية للمقياس في الدراسة الحالية
 : الصدق
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و ، الحاليرر  تإيارراد معرراميل اانتبرراط برر   هررا  الب ان رر  الباح رر  امرري : صدددق المحددك الخددارجي
( عى  ع ن  الدناق  2006، عتدهعادو :  ائم  بعيتال التعىم النمائي  لأطفاو الروو  )اعداد 

إلرررم  0.785ونيرررانل النتررائج عررر  معرراميل بررردت م م نرر  تراوحررري برر    30ااقررت يعي    
 0.01اح ائيا   عند م تيع وجميعتا دال   0.769
 -الحاليررر  تإياررراد معامرررس ال برررال لىب ان ررر  ت رررر دت   وهمرررا معادلررر  كررريدن الباح ررر  امررري  : الثبدددات

 : كما  تضح فيما  ى ، 30ن تطاندق  وإعاد  الت ت   و لك عى  ع ن  الدناق  ااقت يعي    
 ( 10جدول )

صعوبات التعلم النمائية باستخدام معاملات ثبات البطارية لتشخيص أطفال الروية ذوى  
 ر وريتشاردس-معادلة كودر 

 إعادة التطبيق  معامل الثبات المكونات
 0.75 0.83 النتباه
 0.74 0.84 ة المتتابع المعالجة المعرفية 
 0.76 0.83 المتزامنة  المعالجة المعرفية 
 0.75 0.83 التخطيط 

المقياس مما يعزز الثقة باستخدامه في ( ارتفاع معاملات ثبات  10)  شتضح من جدول
 الدراسة الحالية.

 )إعداد الباحثة(الأنشطة الموسيقية باستخدام التكامل الحسي برنامج قائم على ]5[

 

 أحدى جلسات البرنامج لتنمية الإنتباه لدى اطفال ذوي صعوبات التعلم 
 مكار الجلسة زمن الجلسة عنوار الجلسة

  اع  النطاط  "دقيد  60" ال غ ر نغني  الميقيد  
 الأهداف الإجرائية للنشاط:

 أهداف معرفية:
 ن   تعرف ال فس عىم كىمال الأغني . -

 .الإنتبا  لتمن   تعرف ال فس عى  نهمي  الإقتما  للأخر   و  -

 أهداف مهارية:
 ن  ي تا ر ال فس لىغنام الأغني  ت ر د  بحيح . -

 الم احر ل ىمال الأغني .ن  يديت ال فس تالتعت ر الحرك   -
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اال البانرررد الإيداعيررر  الميجررريد  فررر  كىمرررال  - ن  يدررريت ال فرررس ترررالعزف عىررر   لررر  الأون ،وق
 الأغني .

 الأهداف الوجدانية:
 ن  يطعر ال فس تالألف  ب نا وت   لميئا. -

 الوسائل التعليمية المستخدمة:
  ل  الأون . -

  ال الباند "الدف، طتى ، جيجس". -

 ت ا ال م ين  للأال الباند"الدف، طتى ، جيجس".  -

 بينتالف د يلأال الباند، وعرد ل ر د  العزف ،وبيل كس نل . -

 ف د ي للأغني  مدعم تال ين. -

 الإستراتيجيات التربوية المستخدمة: 
 الحيانو المنا ط  "حيو ما  تضمنا النطاط ودون كس طفس". -

الأون ، و ال البانررد الميجرريد  فرر  كىمررال العرررد العمىرر  "فرر  كيايرر  العررزف عىرر   لرر   -
 الأغني  وكياي  التعت ر الحرك  ع  كىمال الأغني ".

 التعىم التعاون . -

 الإدتطاف. -

 إجراءات الجلسة: 
التدي م  –التد يم  –تنف ا النطاط    –التت      

د ائ "  10التت   : "  
 الأغني . امي الباح   تعرد اتال الإيداعي  الميجيد  ف  كىمال  -
ووحي الباح   كياي  العزف عى  كس  ل  والإقتما  ل يل كس  لر  عىر  حرد ، و امري  -

 الباج   تعزف وغنام الأغني  تم احب   ل  الأون  .
 وطىتي م  الأطفاو ترد د الغنام مي الت ف   حت   تم حف  الأغني .  -

  أ.د سعاد عبد العزيز ) )2015كلمات وألحار الأغنية ومصاحبة 

 

(.دور الأنشطة الموسيقية في النمو العام للطفل العربي ،كلية رياض  2015سعاد عبد العزيز)*      
58الأطفال،جامعة القاهرة،ص   
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كلمات الأغنية  أ.د.سعاد عبد العزيز  
 اغنى واعزف ع البيانو  انا موسيقى صغير 

 دف طبلة والجلاجل  جميل  صوت آلتى صوت

 

 

 

دقيقة(:  30نفيذ النشاط )ت   

 الموق  الأول: 
 امي الباح   بتد يم الأطفاو إال  ماميعت  .. الماميع  الأول  تغن  كىمال الأغني ،  
 والماميع  ال اني  ت ف  إيداعال النط د وتا   الأطفاو ياى ي  و  تمعي  لتم و طاعينتم. 

قألي الباح   الأطفراو مر   ر رد ن  يغنر  النطر د تمفررد  فيدريت نحرد الأطفراو تغنرام النطر د  -
احبا الباح ررررر  ترررررالعزف عىررررر   لررررر  الأون  وترررررا   الأطفررررراو ي رررررتمعي  إليرررررا تمفررررررد  وت ررررر

 و حترمينا و طاعينا.

و امررررري الباح ررررر  بتيل ررررري  ال البانرررررد المررررراكين  فررررر  كىمرررررال الأغنيررررر  "الررررردف ، طتىررررر  ،  -
جيجس"عى  ثيثر  نطفراو طفرس يم رك تالر  الردف،وطفس يم رك تالر  ال تىر ،وطفس يم رك 

 تال  الايجس.

مررنتم ن   ررؤدوا عىرر  اتلرر  عنررد بدايرر  كررس يرر ر مرر  الأغنيرر  وت رراحتتم  وطىترري الباح رر  -
الباح رررر  ترررررالعزف عىرررر   لررررر  الأون  وترررررا   الأطفرررراو ي رررررتمعي  لتررررم و حترمررررري  ندوانهرررررم 

 و طاعينتم.

 و امي الباح   بتبادو الأدوان ب   الأطفاو لتنمي  عاد  الإقتما  والإبغام للأحر  .   -

 التقييم:
 م الأغني  ت ر د  بحيح .تمك  الأطفاو م  غنا -
 تمك  الأطفاو م  الإقتما  إل  تعضتم البع . -
 للأخر  . والإنتبا  تمك  الأطفاو م  معرف  نهمي  الإقتما   -

دقيقة(  20التقويم: )  
 خطوات التقويم:
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  امي الباح   تعزف وغنام الأغني  مر  ثاني .إختانل الباح   ماميع  م  الأطفاو. -

ميع  ن  يف ر ف  ف ر  لأدام التعت ر الحرك  لمعان  كىمال طىتي م  كس طفس ف  الما -
 الأغني ،وعى  تا   الماميع  إحترت ف رتا وعى تم تنف اها.

فم ي فداو نحد الأطفاو ننيا وف رتا ن  ناىس ف  دائر  و دف ال فس ف  منت ف الدائر  و ط ر  
 عى  نف ا و غن : 

"أنا موسيقي صغير ......أعزف وأغني علي البيانو"    
ل  "الدف، طتى  ، جيجس" و ط ر عى  ثيث  نطفاو كس طفس يم ك   

ل  . وعند غنام "دف وطتى  وجيجس"يدف ال يث  نطفاو و ؤدوا عى  كس   
الف ر  الت   وتا   الماميع  ي تمعي  إل  ف رت  و م س كس طفس ف  الماميع  ال  التف  ر ف  

 عروي عى تم، و ديميا بتنف ا لف رتا.
وعى  كس طفس ف  الماميع  ن  يدريو ف رترا وننيرا وعىر  البرا   الإقرتما  إليرا وإحترامرا  -

 وتنف ا ف رتا.ف اف تا الباح   عى  ف رتا.
و امي الباح   بتيل ي الايائز عى  الأطفاو جميعا و لك لإحترامتم لأف ان ولأنام تعضتم   -

للأخرر   عراد  فر  حيراتتم  والإنتبرا  تطراعتم الباح ر  عىر  ن  يكري  الإقرتما  البع ، و 
 ال يمي .

   نتائج البحثرابعا:
 إح رائي  ن  الفرد الأوو عى  ننا " تيجد فرروت  ال دالر  : نتائج الفرض الأول ومناقشتها

مرد  ، ااقرت باو ال رمع ، )ااقرت باو الب ررع  نتبرا ب   متيق ال نترر دنجرال نتعراد مترانال اا
نفررراد الماميعررر  التار تيررر  فررر  ال ياقررر   الدتىررر  لررردى  الدنجررر  ال ىيررر (، نتبرررا اقرررتمران   اا، نتبررا اا

 Wilcoxon)اختبران و ى يك ري   الباح ر ولىتحدر  مر  برح  هراا الفررد اقرت دمي  .والبعردع

test)  ال نتررر دنجررال ال ياقرر   الدتىرر  والبعرردع لى طررف عرر  دالررا واتاررا  الفررروت برر   متيقرر
( لمعرفرر  الفررروت برر   ال ياقرر   Zوتررم ح رراب قيمرر  )، نتبدداهمهددارات ال لىماميعرر  التار تيرر  عىرر  

والتر  ترم تردن ر الماميعر  التار تير  عى ترا  نتبداهمهدارات ال الدتى  والبعدع للأتعاد و لك بت ت   
 .نتائج ذلكوالجدول التالي شويح  داخس جى ال الترنامج
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  نتباهلأبعاد مهارات ال  ( لمعرفة الفروق بين القياسين القبلي والبعديZ( قيمة )11جدول )
 والدرجة الكلية باستخدام معادلة ويلكوكسور 

 متوسط العدد  الرتب الأبعاد
 الرتب

مستوي  Zقيمة   مجموع الرتب 
 الدللة 

 ااقت باو الب رع 
 55.00 5.50 10 الرتر الميجب  

 0.00 0.00 0 الرتر ال الب   0.01 2.812-
   0 الت اوع 
   10 المامي  

 ااقت باو ال مع  
 55.00 5.50 10 الرتر الميجب  

 0.00 0.00 0 الرتر ال الب   0.01 2.814-
   0 الت اوع 
   10 المامي  

 نتبا  مد  اا
 55.00 5.50 10 الرتر الميجب  

 0.00 0.00 0 الرتر ال الب   0.01 2.816-
   0 الت اوع 
   10 المامي  

 نتبا  اقتمران   اا
 55.00 5.50 10 الرتر الميجب  

 0.00 0.00 0 الرتر ال الب   0.01 2.825-
   0 الت اوع 
   10 المامي  

 الدنج  ال ىي  
 55.00 5.50 10 الرتر الميجب  

 0.00 0.00 0 ال الب  الرتر   0.01 2.809-
   0 الت اوع 
   10 المامي  

 2.60=  0.01( عند مستوي Zقيمة )  2.00=  0.05( عند مستوي Zقيمة )

( لمعرفرر  الفررروت برر   ال ياقرر   الدتىرر  والبعرردع  Z)ن  قرريم شتضددح مددن الجدددول السددابق  
ممررررا يطررر ر إلرررر  وجرررريد فررررروت برررر   ال ياقرررر   الدتىرررر  ، ( 0.01) للأتعررراد قرررريم دالرررر  عنررررد م ررررتيع 

وهاا يعد مؤيررا  عىر  ، ح ث كا  متيقع الرتر الميجب  ندتر م  متيقع الرتر ال الب ،  والبعدع
  .نفراد الع ن  التار تي لدى  تبا نفاعىي  الترنامج الم ت دت ف  تنمي  متانال اا

ترررررم ح ررررراب المتيقرررررع الح ررررراب  ، نتبرررررا ولمعرفررررر  مدررررردان التح ررررر  فررررر  نتعررررراد مترررررانال اا
 .والجدول التالي شويح ذلك، لى ياق   الدتى  والبعدع لىماميع  التار تي ، واانحراف الم يانع 

لأبعاد   ي والبعديالمتوسط الحسابي والنحراف المعياري في القياسين القبل (12جدول )
 والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية  نتباهمهارات ال 

 البعد 
 بعدي  قبلي 

 النحراف المعياري  المتوسط النحراف المعياري  المتوسط
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 0.94 13.70 1.49 9.00 الستقبال البصري 
 1.42 13.40 1.31 8.20 الستقبال السمعي 

 1.43 15.50 1.31 7.20 نتباه مدة ال 
 1.26 14.40 1.19 8.90 نتباه استمرارية ال 
 2.70 57.00 2.21 33.30 الدرجة الكلية

ن  المتيقررع الح رراب  لى يررا  البعرردع نعىرر  مرر  المتيقررع شتضددح مددن الجدددول السددابق 
 نتبررا الح رراب  لى يررا  الدتىرر  فرر  الأتعرراد الأنتعرر  والدنجرر  ال ىيرر  ممررا يطرر ر إلرر  تنميرر  متررانال اا

 الماميع  التار تي .نفراد لدى 
و مك  تف  ر ما تم التيبس إليا م  نترائج تالن رب  لىفررد الأوو مر  خريو الردون الراع 

ح رث تتر   ن  هرا  الفنيرال  نتبرا  ات تا الترنرامج التر  اعتمرد عى ترا الترنرامج فرم تنمير  مترانال اا
 .نتبا لتا فاعىي  كت ر  فم تنمي  متانال اا
نظتررررل نترررائج الفررررد وجررريد فرررروت دالررر  إح رررائيا عنرررد : الأولمناقشدددة نتدددائج الفدددرض 

( بررر   متيقررر ال نترررر دنجرررال الأطفررراو  وع برررعيتال الرررتعىم تالماميعررر  0,01م رررتيى دالررر  )
 نتبرا التار تي  ف  ال ياق   الدتىر  والبعردع لت ت ر  الترنرامج مر  ح رث تح ر  وإنتفرا  مترانال اا

 ف  اتاا  ال يا  البعدع.
 

 : نتائج الفرض الثاني ومناقشتها
بدين متوسدطات رتدب  إحصدائيةل توجدد فدروق ذات دللدة   شنص الفدرض الثداني علدي أنده "

اسدتمرارية ، نتبداهمددة ال ، السدتقبال السدمعي، )الستقبال البصري  نتباهدرجات أبعاد مهارات ال 
ولىتحدر  أفراد المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعدي.  لدى    الدرجة الكلية(،  نتباهال 

لى طرف عر   (Wilcoxon test)اختبران و ى يك ري   الباح ر مر  برح  هراا الفررد اقرت دمي 
دالر  واتاررا  الفررروت برر   متيقرر ال نتررر دنجرال ال ياقرر   البعرردع والتتبعرر  لىماميعرر  التار تيرر  

، نتبداهاستمرارية ال ، الستقبال السمعي، نتباهمدة ال ،  بصري )الستقبال ال  نتباهمهارات ال عىر   
 الدرجة الكلية(
  نتباه( لمعرفة الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي لأبعاد مهارات ال Z( قيمة )14جدول )

 والدرجة الكلية  باستخدام معادلة ويلكوكسور 
 مستوي الدللة Zقيمة   مجموع الرتب  الرتب  متوسط العدد  الرتب الأبعاد

  .د 1.000- 1.00 1.00 1 الميجب    الرتر الستقبال البصري 
 0.00 0.00 0 الرتر ال الب  
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 مستوي الدللة Zقيمة   مجموع الرتب  الرتب  متوسط العدد  الرتب الأبعاد

   9 الت اوع 
   10 المامي  

 نتباه مدة ال 
 1.00 1.00 1 الرتر الميجب  

 0.00 0.00 0 الرتر ال الب    .د 1.000-
   9 الت اوع 
   10 المامي  

 الستقبال السمعي 
 1.00 1.00 1 الرتر الميجب  

 0.00 0.00 0 الرتر ال الب    .د 1.000-
   9 الت اوع 
   10 المامي  

 نتباه استمرارية ال 
 1.00 1.00 1 الرتر الميجب  

 0.00 0.00 0 الرتر ال الب    .د 1.000-
   9 الت اوع 
   10 المامي  

 الكليةالدرجة 
 2.50 2.50 4 الرتر الميجب  

 0.00 0.00 0 الرتر ال الب   0.05 2.00-
   6 الت اوع 
   10 المامي 

 2.60=  0.01( عند مستوي Zقيمة )  2.00=  0.05( عند مستوي Zقيمة )

( لمعرفر  الفرروت بر   ال ياقر   البعردع والتتبعر    Zن  قريم )  شتضح من الجدول السابق  
وهراا يعررد ، للأتعراد قريم غ ررر دالر  ممرا يطرر ر إلر  عرردت وجريد فرروت برر   ال ياقر   البعردع والتتبعرر 

نفرررراد الع نررر  لررردى  نتبرررا مؤيررررا عىررر   اقرررتمران فاعىيررر  الترنرررامج الم رررت دت فررر  تنميررر  مترررانال اا
 .المتوسطات والنحرافات المعيارية للقياسين البعدي والتتبعيوالجدول التالي شويح  .التار تي 

المتوسط الحسابي والنحراف المعياري في القياسين البعدي والتتبعي لأبعاد  (15جدول )
 والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية  نتباهمهارات ال 

 البعد 
 تتبعي بعدي 

 النحراف المعياري  المتوسط النحراف المعياري  المتوسط
 0.78 13.80 0.94 13.70 الستقبال البصري 

 1.35 13.50 1.42 13.40 نتباه مدة ال 
 1.26 15.60 1.43 15.50 الستقبال السمعي 
 1.08 14.50 1.26 14.40 نتباه استمرارية ال 
 2.41 57.40 2.70 57.00 الدرجة الكلية
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ن  المتيقررع الح رراب  لى يررا  البعرردع مدررانب مرر  المتيقررع شتضددح مددن الجدددول السددابق 
 الح اب  لى يا  التتبع  ف  الأتعاد الأنتع  والدنج  ال ىي  مما يط ر إل  اقتمران فاعىي  الترنامج

نفررراد الماميعرر  التار تيرر . وتررالرجي  إلررم المتيقرر ال الح ررابي  لىدنجرر  ال ىيرر  فرر  ال ياقرر   لرردى 
 نتبا وهاا  يوح اقتمران   الترنامج وتأث ر  ف  تنمي  متانال اا، بعدع والتتبع ال

 : مناقشة نتائج الفرض الثاني

 تضح ننا عند ميحظ  متيق   دنجال نطفاو الماميع  التار تي  ف  ال ياق   البعدع 
التح   الاع ظتر ف  والتتبع  نادها متدانت  ومتطابت  إلم حد كت ر وهي ما  دو عىم اقتمران 

لدى الأطفاو  وع بعيتال التعىم والاع  رجي إلم إتدام الأثر الإياراب  لىترنرامج  نتبا متانال اا
نثنررام ت تيدررا خ ررائ  نمرري الأطفرراو  نوعرر ح ررث ، الرراع طترر  عىررم نطفرراو الماميعرر  التار تيرر 

  وع بعيتال التعىم واحتياجاتتم.

 والبحوث المقترحة  البحثتوصيات  خامسا:
 البحث:توصيات ]أ[

 : م  نتائج ومتضمنال تم تدديم التيبيال التالي  الحال  البحث عنا  ف  ويم ما نقفر
ا تما  ؤهىتم ل رع   .1 ا خاب  ، المبكر اادتطافورون  تدن ر المعىم   وإعدادهم إعداد 

 وعيجتا. الميهيت  بعيتال التعىم   وع والتط ي  والتعامس مي الأطفاو 
تدن تي  لتدن ر وتأه س المعىمال عىم ت ت   اقتراتيايال طرت ومناهج إعداد برامج  .2

 منت ينى.
عمررس دونال ت  يايرر  وتدن تيرر  تتررام نطفرراو  وى بررعيتال الررتعىم عرر  كيايرر  التعامررس  .3

 مي نطفالت  وكياي  مياجت  المطكى  وحىتا تال رت الترتي   ال حيح .
ا تمررا  ناقررر خ ررائ  ا ج ررد  داد  إعررها إعررداد و  ورررون  تنظرريم الت  رر  المحي رر  تال فررس .4

 لت ت س عمىي  الميحظ  والتعىم. واحتياجال الأطفاو
والاتال الم تىف  والإعي  ع     تيابس الإجتماع بث برامج التيعي  عىم يبكال ال .5

 .برامج إنيادي  للأمتال لم اعدتت  ف  تنمي  متانال نطفالت 
فر  تعىريم وتردن ر ال فرس عىرم تضررون  الت امرس بر   الأقرر  والمركرز    مترال تيعي  الأ .6

 جميي المتانال الح ي  وااجتماعي  والحياتي . 
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ممررا ي رراعد عىررم  ت ررف  م ررتمر  واقررت دامتا فررم الررتعىمنهميرر  تيظيررا حرريا  ال فررس  .7
 فال فس ال غ ر  تعىم عتر اقت داما لحياقا.، تنمي  حياقا ومتاناتا الم تىف 

المنرزو التر  مر  يرأنتا إثران  وعر  وحريا  محاول  تيف ر بدائس لأدوال منت رينع فر    .8
 ال فس.

إعررداد دونال تدن تيرر  وونل عمررس لترردن ر المعىمررال والأمتررال عىررم اقررتتداو ندوال  .9
منت ينى الباهظ  ال م  ترأدوال نخررى يمكر  برناعتتا مر  الت  ر  المحي ر  وتردن تتم 

 وت ي عتا للأهداف المرجي . اقت دامتاعىم كياي  
طر دررر  منت رررينى وال ر دررر  التدى ديررر  فرررم الرررتعىم وتعمررريم هرررا  محاولررر  الررردمج بررر    .10

 ال ر د  فم جميي المدان .

 
 
 
 :  مقترحةال  البحوث  ]ب[

 : إجراء بعض البحوث حول ما شلى الباحثةفي يوء نتائج البحث الحالي تقترح 
لرردى  العمىيررال المعرفيرر ننطرر   منت ررينع لتنميرر   تاقررت داتبرنررامج إنيررادع للأمتررال  -1

 الأطفاو  وع بعيتال التعىم.
لتح    مترانال الدررام  وال تاتر  ننط   منت ينع  تاقت داتبرنامج إنيادع للأمتال  -2

 المدنق . سما  تلدى طفس 
مترران  حررس المطرركيل ننطرر   منت ررينع لتنميرر   تاقررت داتبرنررامج إنيررادع للأمتررال  -3

 لدى نطفاو  وى بعيتال التعىم. 
 برنامج لتنمي  الإبدا  لدى طفس الروو  تإقت دات ندوال منت ينى.  -4
 نتبرررا برنرررامج لتح ررر   ندام العمىيرررال الح رررابي  لررردى نطفررراو فررررط الحركررر  وتطرررتي اا -5

 تإقت دات ندوال منت ينى.
الررررتعىم النمائيرررر  ال اني رررر   برنررررامج لتنميرررر  العمىيررررال المعرفيرررر  لأطفرررراو  وى بررررعيتال  -6

 ندوال منت ينى. تإقت دات
 قائمة المراجع 

 المراجع العربية : أولا 

ا : دان الددتعلم. صددعوبات ذوى  الأطفددال تدددريس .(2009) ت ررر  حرراف  ت ررر  −  الم رر ر  عمررّ
 .والتيل ي لىنطر
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. .الا ز النطرو  ل باع  ط ب   دان: التعلم صعوبات .(2010) ت ر   حاف  ت ر -  

صددددعوبات الددددتعلم النمائيددددة . (2013) جتر ررررس برررر  ح رررر  العر طرررر ، وفررررام نيرررراد، ع ررررد عىرررر  −
 .دان بفام لىنطر والتيل يعمّا : . ومقترحات علاجية

ا :  .3طالددتعلم. صددعوبات  تأساسدديا(. 2015جمرراو م درراو م رر فم الداقررم ) − دان بررفام عمررّ
 لىنطر.

السدتفادة مدن الأنشدطة الموسديقية فدي توصديل بعدض  .(2016جتاد بفيل كامس ح ر   ) −
، غ رر منطرين  نقرال  ماج رت رالمفاهيم المعرفية والتربوية لطفدل ريداض الأطفدال. 

 دىي  الترتي  الميقي ي ، جامع  حىيا . 

ا : مكتبرر  الماتمرري عمررّ  .صددعوبات الددتعلم بددين النظريددة والتطبيددق(. 2013خالررد نبرري يررع ر  ) −
 .العرت  لىنطر والتيل ي

ا . البدرامج التربويدة لدذوي الحتياجدات الخاصدة  .(2010)  مخيل  نحمد يح ر − : دان برفام عمرّ
 .لىتيل ي والنطر

  .التربيددة الموسدديقية الشدداملة بددين ريدداض الأطفددال والتعلدديم البتدددائي .(2009خ رررع المىررع ) −
 مكتب  لت ر. :الداهر 

دور الأنشددطة الموسدديقية فددي تحسددين لغددة التخاطددب  .(2014داليررا فررانوت محمررد الطررناوع ) −
، كىيرررر  الترتيرررر  غ ررررر منطررررين  نقررررال  ماج ررررت رلدددددى الأطفدددددال يددددعاف السدددددمع. 

 الميقي ي ، جامع  حىيا .

فاعليددة برنددامج فددي الأنشددطة الموسدديقية لتحسددين الشددعور  .(2017ن ترا ف رررع عرالن مرراو ) −
، غ رر منطرين  ل  ماج رت رنقرا بالنتماء الوطني لدى أطفال قصور ثقافة القاهرة.

 دىي  الترتي  الميقي ي ، جامع  حىيا .

دان  :الدراهر  .عرادو عترد ه :ترجم  .رعاية الموهوبين وإرشاد والمعلمين .(2013ن م قىايا ) −
 .الرياد 

أطفددال  ىتنميددة النتبدداه كمدددخل لتحسددين مفهددوم الددذات لددد .(2016)ن تررات محمررد الع رركرع  −
جامعر  ، كىير  التنرال  ،نقال  ماج ت ر غ رر منطرين .  الروية ذوي صعوبات التعلم

 .ع   يمس

دان العىررم  :الدرراهر المهددارات الأساسددية فددي التربيددة الموسدديقية.  .(2009قررعاد عتررد العز ررز ) −
 العرت  لىنطر والتيل ي.
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: الدراهر . العام للطفدل العربديدور الأنشطة الموسيقية في النمو   .(2015قعاد عتد العز ز ) −
 دان الف ر العرت .

 طفلددك والتربيددة الموسدديقية مددن المدديلاد إلددى السادسددة. .(2014قررعاد عتررد العز ررز إبرررا يم ) −
 دان العالم العرت  لىنطر والتيل ي. :الداهر 

دان الدراهر :  التربية الموسديقية لددور الحضدانة وريداض الأطفدال.  .(2008قعاد عتدالعز ز ) −
 اب الحد ث.ال ت

والأكاديميدددة.  النمائيدددة الدددتعلم صدددعوبات فدددي المرجدددع .(2010)  يقرررف الياحرررد  عترررد  قرررىيما  −
 .الم ر   الأناىي مكتب  :الداهر 

 الحتياجات ذوو المعاصرة الخاصة التربية في المرجع .(هر2010)  يقف الياحد  عتد   قىيما  −
 لررردنيا اليفرررام دان: قررركندن  الإ .المسدددتقبل وأمدددار الواقدددع بدددين الخاصدددة التربويدددة
 .والتيل ي والنطر ال باع 

 الر اد: دان الزهرام.سيكولوجية الأطفال ذوى الحتياجات الخاصة. (. 2009قت ر كامس ) −

الدرراهر : دان الزهرررام لىنطررر  التوجيدده والإرشدداد النفسددي للصددغار. .(2012قررت ر كامررس نحمررد ) −
 .والتيل ي

. المفددداهيم الحدشثدددة فدددي صدددعوبات الدددتعلم .(2017)ال رررمادع عىررر  محمرررد الطرررمال  برررياح  −
 : دان الم  ر .عمّا 

تحدداد هيتددات رعايددة النشددرة الدوريددة ل تيحرد ي  ول رر  ميهيتري . (. 2001ع مرا  لت رر فرررا  ) −
 .(67)13الفتات الخاصة والمعوقين، 

للأطفددال  Raven""اختبددار المصددفوفات المتتابعددة الملونددة ل ( 2016عمرراد نحمررد ح رر  ) −
 .الداهر : مكتب  ااناىي الم ر   .سنة(: كراسة التعليمات 68.4-5.5والكبار )

 مجلددة الطددب النفسددي .سددباب صددعوبات الددتعلم والتشددخيصأمفهددوم و (. 2014طررانت عررامر ) −
تصدرها الجمعيدة العالميدة الإسدلامية للصدحة  ،النفس المطمتنةمجلة .  الإقريم 
 .94  ،القاهرة ،النفسية

سددددتراتيجيات التدريسددددية والمددددداخل الددددتعلم: ال تصددددعوبا(. 2008فتحررر  م رررر فم الز رررال ) −
 دان النطر لىاامعال.: الداهر . العلاجية

 .والتيل ي لىنطر وائس دان: عمّا صعوبات التعلم.  .(2004) الظاهر نحمد   ح ا  −
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  عالم:  . الداهر الخاصة  التربوية الحتياجات لذوى  التدريس.  (2003)  ل تي   الحم د   عتد  دماو −
 .ال تر 

 .: دان بفام لىتيل ي والنطرعمّا . تأهيل المعاقين. (2010ماجد  ال  د عت د ) −

 مكتب  طر   العىم.عمّا : صعوبات التعلم النمائية.  .(2013حمد خ اون  )نمحمد  −

أثر الأنشطة الموسيقية فدي تقدويم بعدض جواندب  .(2006) الرحم  عتد ه  اقرممحمد عتد   −
النمو النفعالي غير المرغوبة للطفل المحروم أسدريا فدي مرحلدة ريداض الأطفدال: 

، كىير  الترتير  الميقري ي ، جامعر  غ رر منطرين   نقرال  ماج رت ر  العدوار.-المخاوف
 حىيا .

مكتبر   :اختبدار رسدم الرجدل .(2004) محمريد، براي  محمردعمحمد فرغى  فرا ، عتد الحىيم   −
 النتض  الم ر  .

دان العىرم  :الدراهر  التربيدة الموسديقية باسدتخدام الألعداب.. (2010نايم عتد الغفران محمرد ) −
 والإيما  لىنطر والتيل ي.

برندددامج قدددائم علدددى الأنشدددطة الموسددديقية فدددي خفدددض  .(2019نتررراو جرررابر نمررر   قرررىيما  ) −
، كىير  غ رر منطرين  نقرال  ماج رت ر السلوكيات النمطية لأطفال ايطراب الذاتوية.

 الترتي  لى فيل  المبكر ، جامع  الداهر .

الأنشددطة الموسدديقية والمفدداهيم الريايددية: برنددامج لتحسددين  .(2011ن ىىرر  محمررد الع رران ) −
 دان المعرف  الاام ي  لىنطر والتيل ي. :الداهر الستيعاب لطفل الروية. 

الأنشدددطة الموسددديقية لتحسدددين بعدددض كفايدددات الدددذكاء  .(2010ن ىىررر  محمرررد قرررعد الع ررران ) -
 .2،  20كىي  الترتي ، جامع  اقكندن  ، مج  ماى   .النفعالي لدى طفل الروية

لاررامع  المكتررر ا :قرركندن  الإالموسدديقي وتدددريب المعدداقين. . (2014ن ىىرر  محمررد الع رران ) −
 الحد ث لىنطر والتيل ي.

دان الاامعر  الاد رد   :الإقركندن   علم الدنفس الموسديقي.. (2010 ب  عتد الحىيم عتد نتا ) −
 لىنطر والتيل ي.

فاعليدة برندامج متكامدل فدي الأنشدطة الموسديقية لرفدع مسدتوى  .(2012هدى محمريد مز رد ) −
، كىيرر  غ ررر منطررين  نقررال  دكتررينا  مشدداركة طفددل الرويددة فددي الأنشددطة اليوميددة. 

 ن اد الأطفاو، جامع  الداهر .
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فاعليددة برنددامج لخفددض بعددض سددلوكيات نقددص النتبدداه وفددرط  .(2015وائررس ثرررول ح رر  ) −
نقررال  ماج ررت ر غ ررر  متوسددطي الإعاقددة.الحركددة لدددى عينددة مددن المعدداقين عقليددا 

 معتد الدناقال العىيا لى فيل . ،منطين 

 .ا : مؤق   ال ر  عمّ  .مدخل إلى صعوبات التعلم(. 2012ال بال  ) ميح  −

 
 : ثانيا المراجع الأجنبية

− Adams (2012). Handbook of adolescent behaviora problems: 
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