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الملخ�ص     
تناق�س هذه �لورقة �إلى �أي مدى يمكننا ��ستخد�م �ختبار �لذكاء كاأد�ة عادلة لت�سنيف 
�لأ�سخا����س. �إذ تُع���د �ختب���ار�ت �لذكاء وت�سنيف �لأ�سخا�س م���ن �لق�سايا �لأكر �إثارة 
للج���دل وعر�س���ة للمناظ���ر�ت في مج���ال �لتعلي���م وعلم �لنف����س على حد �س���و�ء؛ حيث 
ي�ستخ���دِم �لنظ���امُ �لتعليميُّ �ختبارَ �لذكاء للتمييز بين �لطاب، وفي ت�سمية وت�سنيف 
�لبع����س منه���م على �أنهم: ط���اب ذو ذكاء مرتفع؛ ط���اب ذو ذكاء طبيعي؛ طاب ذو 
ق  �سعوب���ات تعل���م؛ بطيئين تعلم؛ و�لمتخلفون عقلياً في نظام �لتعليم. كما �سيتم �لتحقُّ
م���ن ه���ذه �لم�ساأل���ة و��ستك�سافه���ا جنب���اً �إلى جنب م���ع �لق�ساي���ا �لتي تثار ح���ول �لذكاء 
و�ختبار�ت���ه م���ن مثل: م���ا �لذي تقي�سه �ختب���ار�ت �لذكاء حقا؟ً وما ه���و مفهوم �لأد�ء 
�لعقل���ي �لثاب���ت، و�أخير�ً م���دى ور�ثة �لذكاء. كم���ا �سيتم مناق�سة �لآث���ار �لمترتبة على 
��ستخد�م �ختبار�ت �لذكاء و�لدورَ �لذي يمكن �أن تلعبه �لمد�ر�سُ في زيادة معدل �لذكاء 
ل���دى �لمتعلم���ين. وختاماً، يُع���د �ختبار �ل���ذكاء �أد�ة �سعيفة غير ثابت���ة لقيا�س �لذكاء، 
وق���د يك���ون ��ستخد�م فكرة �لذكاء �لمتعدد و�لتاأكيد على �لختافات في �سمات و�سفات 

�لب�سر، بدلً من ��ستخد�م �ختبار�ت �لذكاء �أكر عدلً للحكم على �لذكاء �لب�سري. 

الكلمات المفتاحية: ت�سنيف - �ختبار �لذكاء – �لأد�ء �لعقلي – �لور�ثة 
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Is It Fair to use IQ Test to measure people intelligence: A 
review of the literature

Abstract
This paper discusses to what extent we can use IQ testing as a fair 
tool for labelling people intelligence. Both labelling and IQ tests 
are among the most debated issues in the field of education and 
psychology; the education system uses IQ testing to differentiate 
between students and to label some as student with high intelligence 
students with normal intelligence, students with learning disabilities, 
slow learners. And mentally retarded within the education system. 
This issue will be investigated and explored along with the debated 
issues about intelligence and IQ testing: what IQ tests really do 
measure, the concept of a fixed mental performance and finally, the 
heredity of intelligence. The implications of the use of IQ tests and 
the role that schools can play in increasing intelligence will also be 
discussed. As conclusion, the stability of the IQ test is not a fixed tool 
for measuring intelligence. Using the idea of multiple intelligence 
and emphasizing the differences in the qualities of humans, rather 
than using IQ tests might be fairer to judge human intelligence. 

Keywords: Label – Intelligent test (IQ) – Mental performance – 
Heredity 
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1. المقدمة
يُع���د �لذكاء من �أخط���ر �لق�سايا �لتي تُثار في مجالت �لتعليم وعلم �لنف�س، 
خا�س���ةً عندم���ا يت���م ��ستخد�مه في ت�سني���ف م�ستويات تفك���ير �لط���اب �أو �لأ�سخا�س 
و�لحك���م عليه���م. �إذْ ق���د تنطوي مثل ه���ذه �لت�سنيفات عل���ى �سكلٍ من �أ�س���كال �لتمييز 
�سد ذوي �لإعاقة �أو �ل�سلوك �أو على �سكلٍ من �أ�سكال �لتمايز في �لمنظمات �لجتماعية 
 (Boyle, 2013; Lauchlan & Boyle, 2020; O’Connor et و�لتعليمي���ة
(al., 2021. وق���د تم �خ���تر�ع �ختبار �لذكاء من قِبَل علماء �لنف�س لت�سنيف �لأفر�د 
وف���قَ م�ستوي���ات ذكائه���م، غ���ير �أنَّ ه���ذ� �لختب���ار وه���ذ� �لت�سنيف يث���ير�ن �لكثير من 
 (Howe, 1997; Mackintosh, لأ�سئلة �لتي لم يُجِب عنها �لمخترعون حتى �لآن�
(Sauce & Matzel, 2018; Sternberg et al., 2021 ;2011. كما لم يحدد 

�لموؤلفون �أو �لباحثون في هذ� �لمجال ماهيةَ �لذكاء عند �لحديث عنه. 
بع�س �لباحثين �لذين حاولو� در��سة �ختبار�ت �لذكاء وماهية �لذكاء، �نتهى 
 (Howe, 1997; Mackintosh, بهم �لأمر �إلى و�سف �لذكاء بدلً من تعريفه مثل
�أم���ا   .2011; Richardson, 2010; Sternberg, 2020; Warne, 2020)
Skemp (1972) فق���د ذك���ر �أن �ل���ذكاء يعمل في و�سعين: �لأول ه���و �لو�سع �لح�سي 
ه �لنتباه و�لأن�سطة على حد �سو�ء؛ و�لثاني هو �لو�سع  �لحركي، �لذي يمكن �أن يوجِّر
�لذك���ي �لنعكا�س���ي، و�ل���ذي يمكن �أن يتول���د من �لأهد�ف �لعقلية م���ن خال �لأفعال 

و�لإدر�ك. كا �لو�سعين يوؤديان �إلى خلق عملية �لتفكير.
�عتق���د Howe (1997) �أنه لم يكن هن���اك تعريف و��سح لاختبار�ت منذ 
ل Binet �ختب���اره؛ حيث كان يقت�س���ر دور هذ� �لختبار  ع���ام )1905( �أيْ: عندم���ا �س���كَّ
�آن���ذ�ك عل���ى قيا����س �لأد�ء �لعقل���ي �لفردي لاأطف���ال مقارنة بالأطف���ال �لآخرين من 
 )1911( ع���ام  في  �أ�س�س���ا   Binet and Simon �أنَّ   Howe و�أ�س���اف  �لعم���ر.  نف����س 
�ختب���ار�ت ذكي���ة منا�سِب���ة للبالغين، لكنهم���ا لم يبد�أ� في تطبيقه���ا في �لتعليم حتى عام 
)1920(، وق���د �حت���اج �لأم���ر �إلى �أك���ر م���ن ت�سع �سنو�ت م���ن �لختبار ودر��س���ة �ختبار 
�ل���ذكاء قب���ل تطبيق���ه في مجال �لتعليم �أو عل���ى �لحياة �لب�سري���ة للتو�سل �إلى تعريف 
و��س���ح. ربم���ا، قد يتطل���ب ت�سعة �سنو�ت �أخ���رى من �لدر��سة قب���ل �أن يتم تطبيقها في 
مجال �لتعليم. هذ� بالإ�سافة �إلى �أهمية تعريف �لذكاء على نطاق و��سع قبل ت�سييق 
 (Stanovich, 2009; Neubauer, 2021; ه لكونه مجرد �أد�ء عقلي �لتعريف وفَكِّر

.Zuckerman et al., 2019; Ganuthula & Sinha, 2019)
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وق���د �أدى ذل���ك �إلى مزي���د م���ن �ل�سك���وك ح���ول ��ستق���ر�ر �ختب���ار�ت �ل���ذكاء 
ل �إلى ما هو �لذكاء حق���اً، وما �إذ� كان ثابتاً  وموثوقيته���ا؛ لذل���ك كان م���ن �لمهم �لتوَ�سُّ
�أم ل. و�إذ� ما تم �إ�ساح �ختبار �لذكاء، ف�سيكون من �لممكن ��ستخد�مه في هذه �لحالة 
ا �إذ� لم يتم �إ�ساحه فا ينبغي ��ستخد�مه  ب�سكل ناجِع وعادل لت�سنيف �لطاب؛ �أمَّ
كاأد�ة لت�سنيف �لأ�سخا�س �أو �لطاب. �إنَّ ما دفعنا �إلى �لبحث في هذه �لم�ساألة ومحاولة 
��ستك�س���اف حقيقته���ا ه���ي تجربتن���ا في مج���ال �لتعلي���م، ول�سيم���ا في مج���ال �سعوب���ات 
�لتعل���م. حي���ث لحظن���ا �أن���ه لي�س من �ل�س���و�ب ت�سنيف ه���وؤلء �لطاب وفق���اً لدرجة 
ها غيَر  و�ح���دة �أو رق���م معين بو��سطة بع�س �لختبار�ت غير �لمحددة و�لتي ظلَّ غر�سُ
مع���روف.  كم���ا لحظنا في بع�س �لح���الت �أنَّ �لطاب �لذين لديه���م درجات ذكاء �أقل 
م���ن �لمتو�س���ط، يمك���ن �أن يك���ون تفاعله���م في �لف�سل �أف�سل م���ن �أولئ���ك �لذين لديهم 
درجات �أعلى من �لمتو�سط، وهذ� ما جعلنا ل ن�سَلِّرم بِكفاءة �ختبار�ت �لذكاء وننظر �إلى 

ل من زو�يا مختلفة. �لت�سنيف �لحا�سِ
عند �لبحث عن مو��سيع “�لذكاء” و “�ختبار�ت �لذكاء”، لوحظ �أنَّ هناك 
نق�س���اً في �لأدبي���ات �لحديثة �لتي تناول���تْ �لعاقة بينهم وما �ل���ذي تقي�سه �ختبار�ت 
�ل���ذكاء حق���اً، في ح���ين كان هن���اك �لكث���ير م���ن عناوي���ن �لبح���وث �لت���ي ناق�س���ت ه���ذه 
�لمو��سي���ع ب�س���كل عام. ب���د�أتْ فكرة ُ�ختب���ار �لذكاء م���ع باحث���ان، �لأول �إنجليزي يدعى 
 Binet (Falck, 2020; Mackintosh, 2011; و�لآخ���ر فرن�سي يدعى Galton
ب���د�أ�  (Voyat & Hardesty, 2019; Zajda, 2019. تبل���ورت �لفك���رة عندم���ا 
 (Falck, 2020; يفك���ر�ن في �ل���ذكاء و�لختاف���ات �لموروث���ة في �لق���در�ت بين �لنا����س
(Mackintosh, 2011. ومن���ذ ع���ام )1905( عندم���ا �خ���ترع Binet �ختبار �لذكاء، 
 (Dai & كان���ت هن���اك �لمئات من �ختب���ار�ت �لذكاء �لتي �خترعها موؤلف���ون مختلفون
 Sternberg, 2020; Deary et al., 2006; Mülberger, 2020; Voyat &

.Hardesty, 2019; Zajda, 2021)

�لعدي���د م���ن �لباحث���ين في مجال �لتعلي���م �أو عل���م �لنف�س �أث���ارو� �لكثير من 
�لج���دل حول �لق�سايا �لمرتبط���ة باختبار �لذكاء، ومن بين �لعناوين �لتي تمت حولها 
ه���ذه �لمناق�س���ات درج���ات �ل���ذكاء، و�لطبيع���ةُ �لجيني���ة �لور�ثي���ةُ �أو م���ا ي�سم���ى بالذكاء 
 (Birnbaum & Stegner, 1981; Colom & Garcia, 2003; �لم���وروث 
 Flynn, 1987; Flynn, 2000; Furnham & Horne, 2021; Howe,
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 1997; Jensen, 1998; Leeuwen et al., 2009; Luciano et al., 2001;
 Mackintosh, 2011; Must, Must & Raudik, 2003; Rushton &
(Ankney, 2000; Scherz, 2021; Serpico, 2021; Skemp, 1972. كما 
كَرُ �لجد�ل بين �لباحثين حول ق�سايا وم�ساكل �أخرى تتعلق باختبار�ت �لذكاء، مثل 
 (Brand, 1987; Flynn, ًتعري���ف �ل���ذكاء وما �لذي تقي�سه �ختب���ار�ت �لذكاء حق���ا
 1990; Gardner, 2006; Howe, 1997; Mackintosh, 2011; Reynolds
 et al., 2021; Richardson, 2010; Rodgers, 1998; Serpico, 2021;

.Stanovich, 2009; Sternberg, 2019)

2. م�سكلة البحث
�ستناق����س ه���ذه �لورقة ما �إذ� كان من �لإن�س���اف ت�سمية �لطاب وت�سنيفهم 
وفق���اً لختب���ار�ت �لذكاء، خا�سةً عندم���ا ل يكون هناك تعريف حا�س���م ونهائي للذكاء 
في �لأدب �ل���ذي يتن���اول ه���ذ� �لمو�سوع حت���ى �لآن. وعاوة على ذل���ك، ومما يجعل هذه 
�لم�ساأل���ة في غاي���ة �لأهمية هو �أنَّ هذ� �لت�سنيف �سيكون له �أثرٌ بالغٌ على �لطاب �سو�ءً 
ب�س���كل �إيجاب���ي �أو �سلبي، ل�سيما في جو�نب �حتر�مه���م لأنف�سهم وتقديرهم لذو�تهم 
 (Heward, 2003; Krischler et al., 2018; Torre & Lieberman,
(2018. وله���ذ� �ل�سب���ب، ينبغ���ي �أن تك���ون �لأدو�ت �أو �لأ�سالي���ب �لم�ستخدم���ة في ه���ذ� 

�لت�سنيف عادلة و�آمنة بدرجة كافية ول ت�سر �أحد�ً. 
كما تتحقق �لورقة �لحالية وت�ستك�سف ما �إذ� كان �ختبار �لذكاء �أد�ة ثابتة �أو 
منا�سبة �أو طريقة مائمة ل�ستخد�مها في ت�سنيف �لطاب. ونناق�س في هذ� �لمو�سوع 
ثاث���ة جو�ن���ب: �أولً، ماذ� تقي�س �ختبار�ت �ل���ذكاء حقا؟ً )�لذكاء، �أم �لأد�ء �لعقلي، �أم 
�لمه���ار�ت �لمعرفية، �أم �سعة �لذ�ك���رة(. ثانياً، مناق�سة �ل�سيء �لوحيد �لذي يتفق معظم 
�لباحثين عليه هو �أن �ختبار�ت �لذكاء تقي�س �لأد�ء �لعقلي، وما �إذ� كان هذ� �لأد�ء �لعقلي 
م�ستق���ر�ً �أم ل؟ و�أخ���ير�ً، �لتحقيق في فر�سية ور�ثة �ل���ذكاء؛ ل�ستك�ساف مدى و�قعية 
�فتر�����س �أن �لذكاء موروث جينياً، وبالتالي ف���اإنَّ درجة �ختبار �لذكاء �أي�ساً موروثة. 

)IQ( 3. مراجعة الاأدب النقدي في موا�سيع الذكاء واختبار الذكاء
�لمو��سي���ع  ه���ذه  ح���ول  و�لباحث���ين  �لموؤلف���ين  ب���ين  �لمناظ���ر�ت  بل���ورت 
عادل���ة  �أد�ة  و�أنه���ا  �ل���ذكاء،  لختب���ار�ت  �لثابت���ة  بالطبيع���ة  تتعلَّ���ق  ���ة  مهمَّ �أف���كار�ً 
ل�ستخد�مه���ا في ت�سني���ف �لأطف���ال. في �لوق���ت �لح���الي، وبن���اءً عل���ى م���ا �أ�س���ار� �إلي���ه                                                                              
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Goriounova and Mansvelder (2019) يمك���ن تق�سي���م �لأبحاث من �لناحية 
��ستر�تيجي���ة  �أولً،  رئي�ست���ين:  ��ستر�تيجيت���ين  �إلى  عل���م �لخلي���ة  بدر��س���ة  �لجيني���ة 
�لت�سوي���ر �لدماغ���ي، و�لت���ي م���ن خالها ن�ستدل عل���ى وجود بقع في �لدم���اغ مرتبطة 
جيني���اً بالذكاء. ثانياً، در��س���ة خ�سائ�س خايا �لمخ و�لتي لها عاقة بالذكاء. وعاوة 
عل���ى ذل���ك، يمك���ن ��ستخ���د�م ��ستر�تيجي���ة ثالث���ة ترب���ط م���ا ب���ين �لثغرة �لموج���ودة في 

�لجينات �لمرتبطة بالذكاء وطريقة عمل �لدماغ. 

)IQ( 3.1 تعريف الذكاء واختبار الذكاء
م���ن �لمه���م ج���د�ً �إدر�ك م���ا تقي�س���ه �ختب���ار�ت �ل���ذكاء بالفع���ل؛ لأنَّ �لباحثين 
و�لموؤلف���ين في ه���ذ� �لمجال تختلف �آر�وؤهم حول م���ا �إذ� كان �ختبار �لذكاء يقي�س �لذكاء 
�أم ل. ويج���ادل �لبع����س في �أن���ه يقي����س �لأد�ء �لعقل���ي، عل���ى �سبي���ل �لمث���ال: ��ستدع���اء 
�لذ�ك���رة، و�ل�سرع���ة، و�لق���درة �لعقلي���ة. ومن خ���ال ��ستطاع �لباحثت���ان �لكثير من 
�أدبي���ات ه���ذ� �لمجال لم تقف على �أي ذكر لقيا����س �لإدر�ك �أو قيا�س �لمعرفة �لتي يمكن 
لل�سخ�س �أن يمتلكها، وهما �أكر �أهمية من مجرد �لأد�ء �لعقلي. من خال �لمر�جعة 
�لنقدي���ة لاأدبي���ات يمك���ن ماحظ���ة �أن �لأ�سب���اب �لتي تدعون���ا �إلى ��ستخ���د�م �ختبار 
�ل���ذكاء: ياأت���ي في �أولها �إر�س���اء �لمجتمع في �لُحكم على �لنا�س ب�س���كل عادل؛ وثانيها �أنَّ 
�لتعامل مع �لأرقام �أ�سهل من �لتعامل مع �لمجرد�ت و�لتو�سيفات �لعامة في ت�سخي�س                              

�لحالت �لفردية. 
وم���ن هن���ا �سيناق�س ه���ذ� �لق�سم هذه �لجزئية بال���ذ�ت و�لمتمثلة في هل هناك 
بالفع���ل تعري���فٌ و��س���حٌ لل���ذكاء، �أو م�س���ارٌ و��س���ح لقيا�س���ه بالفع���ل، وه���ل باإمكانن���ا �أن 
ن�ستخ���دم �ختب���ار �ل���ذكاء �لمعمول ب���ه كمقيا�س ثابت لِم�ست���وى �ل���ذكاء �أم ل؟ �لإ�سكالية 
هن���ا تتمث���ل في عدم وجود تعريف و��سح للذكاء؛ وكان هن���اك �لكثير من �ل�سبابية في 
 (Serpico, 2021; Ganuthula & Sinha, 2019; ًتحدي���د ما ه���و �لذكاء حق���ا
(Reynolds et al., 2021; Sternberg, 2019; Sternberg, 2021. وه���ذ� 
���ه يجب �أن ننظ���ر �إلى �أبعد م���ن �أد�ء  يعن���ي �أنن���ا �إذ� كن���ا بحاج���ة �إلى قيا����س �ل���ذكاء فاإنَّ
�لعق���ل؛ لأنَّ كلَّ فع���ل وٍرَدَّ فعلٍ يقوم به �لفرد لح���ل �أي م�سكلة و�لتعامل مع �أي موقف 
�إنم���ا يتعل���ق بال���ذكاء. بالإ�ساف���ة �إلى �أنَّ �لأد�ء �لعقلي لي�س �سيئاً ثابت���اً �أو م�ستقر�ً، بل 
يمك���ن تطويره من خ���ال عو�مل عديدة مثل �لتعلم و�لعم���ر و�لخ�ة و�لمعرفة، وما 

.(Neubauer, 2021; Ward, 2020) إلى ذلك�
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ح���اول Richardson (2010) �إعط���اء تعري���ف لاأنظم���ة �لذكي���ة: وه���ي 
“�أنظم���ة �أك���ر تعقي���د�ً م���ن �لتكيف �لب�سيط لا�ستجابة” )����س. 37(. وقد بنى هذ� 
�لتعري���ف �آخِ���ذ�ً بَعَ���ين �لعتب���ار تعقي���دَ �لبيئ���ة، وكي���ف توؤث���ر ه���ذه �لبيئ���ة عل���ى حياة 
وعق���ل �لإن�س���ان. بينم���ا �قت�س���رت جه���ود معظ���م �لباحث���ين و�لموؤلف���ين في ه���ذ� �لمجال 
د و�س���ف �ل���ذكاء، ولم يحاول���و� تعريف���ه. فعلى �سبي���ل �لمثال عندم���ا يقول عل���ى مج���رَّ
 Gardner (2006) في معر����س حديث���ه عن �لذكاء �أنه “�إمكانية بيولوجية لجن�سنا 
لمعالج���ة ن���وع مع���ين م���ن �لمعلوم���ات بط���رق معين���ة” )����س. 64(. م�سيف���اً �أن �ل���ذكاء 
�أي�س���اً يتعل���ق بالق���وة �لعقلي���ة، فم���ن �لو��س���ح �أن هن���اك �لكثير م���ن �ل�سبابي���ة وعدم 
و�س���وح �لروؤي���ة ب���ين �لموؤلف���ين في تحديد ماهي���ة �لذكاء، بن���اءً على �لغر����س من بناءه 
و��ستخد�مه؛ وهذه �ل�سبابية وعدم �لو�سوح ما يجعل تحديد فكرة ثابتة عن �ختبار 

�لذكاء �أكر �سعوبة.
ذك���ر Stanovich (2009) �أنَّ �ختبار �ل���ذكاء يقي�س مقد�ر �لمعلومات �لتي 
ل �إل جزء�ً �سغ���ير�ً من قدر�ت تفك���يره. كما يذكر  يمتلكه���ا �ل�سخ����س، و�لت���ي ل تُ�سَ���كِّر
Stanovich �أنَّ �لباحث���ين في ه���ذ� �لمجال يحاول���ون ت�سييق نطاق �لتركيز؛ لتحديد 
ف بع�س �لأ�سخا�س �لأذكياء بحماقة؛ �إذْ تب���ين �أنَّ �لذكاء يمكن �أنْ يُقا�س  �سب���ب ت�س���رُّ
 Mackintosh (2011) بالقدرة �لعقلية �أو بالأد�ء، ولكن لي�س بال�سلوك. وقد حاول
فهم �ختبار �لذكاء بمزيد من �لعمق لتحقيق ما يقي�سه حقاً، و�دَّعى �أنَّ جميع عمليات 

تح�سيل �لمعلومات وكفاءتها �أو �سرعتها يمكن قيا�سها بالذكاء. 
�إنَّ �لخلط �لذي وقع فيه �لباحثون و��سح ل تكاد تُخْطِئُه �لنظرة �لدقيقة؛ 
ذل���ك �أنَّ �ل���ذكاء ه���و �سيءٌ �أكر م���ن �لأد�ء �لعقلي، ولك���ن Gardner (2006) يعتقد 
�أن �ختب���ار �ل���ذكاء ي���دور ح���ول ق���وة �لدم���اغ و�لأد�ء �لعقل���ي، في ح���ين �أن �آخري���ن مثل 
Richardson (2010) يعتق���دون �أن���ه ي���دور ح���ول �لبيئ���ة وكي���ف توؤثر عل���ى �لعقل 
�لب�س���ري. كم���ا �أنَّ هناك جدلً كبير�ً حول �ل�س���يء �لذي يحاول �ختبارُ �لذكاء قيا�سه؛ 
عل���ى �سبي���ل �لمثال، �لج���دل ب���ين Spearman و  Thomsonحول م���ا �إذ� كان �ختبار 
�ل���ذكاء ه���و �لذي  يقي�س �ل���ذكاء �لعام �أم �أن هذ� �لأخير يحت���اج �إلى �ختبار�ت متعددة 
�لأوج���ه؟ (Mackintosh, 2011). تو�س���ل Mackintosh (2011) �إلى �أنَّ �ل�سلة 
ب���ين �ختب���ار �ل���ذكاء و�لذكاء ب�سكل ع���ام �سعيفة؛ من خال �لرب���ط في �سرعة �لإدر�ك 
�لح�س���ي، فم���ن �لو��سح �أن ما نعنيه لي�س ما يقي�سه �ختبار �لذكاء. هذ� ي�سلط �ل�سوء 
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على نقطة مثيرة لاهتمام، فاإذ� كان �ختبار �لذكاء ل يقي�س �لذكاء �لعام �إذ�ً كيف يمكن 
�عتباره �ختبار لقيا�سه؟ ومما هو معلوم �أنَّ �لذكاء له وجوه مختلفة، يختلف باختاف 
.(Byrne, 2021; Stanovich & Toplak, 2019) لق���در�ت ب���ين �لأ�سخا����س�

وبن���اءً عل���ى م���ا �سبق، هل �ل���ذكاء يتمحور ح���ول �لقدرة �لعقلية فق���ط �أم �أنه 
ي�سم���ل كيفي���ة ت�سرف �ل�سخ�س و�سلوكه ب�سكل �سحي���ح عندما يو�جه موقفاً ما؟ و�إذ� 
ر �لأفعال �لخاطئة  كانت درجة �لذكاء �لعالية تعني ذكاء حقيقياً، فكيف يمكن �أن تَُ�َّ
�أو �لحماق���ة �لت���ي يرتكبها �لأ�سخا�س �لأذكياء؟ هل يمكن �أن يطلقَ على هوؤلء �لنا�س 
�أذكي���اء؟ ه���ذه �لأ�سئل���ة تحت���اج �إلى �إجابة م���ن علم �لنف����س ذ�ته من �أج���ل دعم مفهوم 
�ختب���ار �ل���ذكاء. يمكن �لق���ول باأن جميع عو�مل �ختبار �ل���ذكاء �لمذكورة في �لتعريفات 
�أعاه غير ثابتة؛ لأنَّ هذه �لعو�مل يمكن �أن تتاأثر بالعمر وبم�ستوى �لمعرفة وبالتعلم 

�لمعرفي كما �سيتم مناق�ستها في �لأق�سام �أدناه.
ويمك���ن ماحظ���ة �أنَّ �ختب���ار �لذكاء يَعت���ِ� �لقدرةَ عل���ى �لتفكير �لعقاني 
كاأح���دَ �أهد�ف���ه، حي���ث يُعتَ� هذ� �لن���وع من �لتفكير عاماً هام���اً في تحديد �لموقف �أو 
�تخ���اذ �لق���ر�ر �أو حل �لم�س���كات (Stanovich, 2009). ومثال على ذلك -�أن �ختبار 
�ل���ذكاء عام���ل مه���م في �تخ���اذ �لق���ر�ر- در��س���ة Murtza et al. (2020) في باك�ستان 
وتحدي���د�ً له���ور، طُب���ق �لختب���ار �لتجريب���ي عل���ى )378( م�س���اركاً في )10( جامعات، 
وتو�سل���ت �لدر��س���ة �إلى �أن مع���دل �لذكاء هو موؤ�سر عل���ى �لأد�ء �لوظيفي ومدى ر�سا 

�لموظف. ومع ذلك، �إلى �أي مدى يكون �لموظف ذكي؟ 
�رتف���اع  �أنَّ بع����س �لأ�سخا����س عل���ى �لرغ���م م���ن  �أي�س���اً ماحظ���ة  ويمك���ن 
درج���ات �ل���ذكاء لديهم �إل �أنَّه���م يعانون ب�سكل كبير من �لعجز �لمع���رفي. و�أ�سدق مثال 
عل���ى ذل���ك ه���و ج���ورج دبليو بو�س �ل���ذي تم �ختي���اره يوماً م���ا ليكون رئي�س���اً للوليات 
�لمتح���دة �لأمريكي���ة، لدي���ه درج���ة �ختب���ار ذكاء ت�س���ل 120(( ولك���ن في �لوق���ت نف�س���ه 
يع���اني م���ن �لعدي���د م���ن �أ�سالي���ب �لتفك���ير �لإدر�ك���ي، و�لتي له���ا تاأثير عل���ى قر�ر�ته 
�لعقاني���ة (Stanovich, 2009). لذل���ك يج���ب �تخاذ �لقر�ر ب�س���اأنِ قيمة �لتفكير 
�أو �أ�سل���وب �لتفك���ير �ل���ذي تقي�س���ه �ختب���ار�ت �ل���ذكاء، وكي���ف يمك���ن �أنْ تك���ون ه���ذه 
�لختب���ار�ت ذ�ت قيم���ة بالن�سب���ة للجمي���ع، ولي����س فق���ط بالن�سب���ة للط���اب. وي�سيف                                                                                 
Stanovich (2009) �أنَّ �ختب���ار �ل���ذكاء ل يحت���وي في �أي ق�س���م م���ن �أق�سام���ه عل���ى 
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�أ�سل���وب �لتفك���ير �لعق���اني، حت���ى ل���و �دَّع���ى بع����سُ �لباحث���ين �أنَّ �ختب���ار�ت �ل���ذكاء 
لديه���ا �لعنا�س���ر �لكافي���ة �لت���ي تقي����س �لعقاني���ة في �لتفك���ير، ف���اإن �آخري���ن مث���ل                                                                                                        
�لمنفت���ح  �لتفك���ير  ن�س���اط  �خت����و�  عندم���ا   Stanovich and Toplak (2019)
�عتقدو� �أن هناك حالة تظهر �أهمية �لتنوع �لفكري في علم �لنف�س و�أن �ختبار �لذكاء 
ل يقي����س �لتفك���ير �لعقاني. لذ� فاإن �ل�س���وؤ�ل �لم�سروع �لذي يُطرَح هنا هو: هل لدى 
�ختبار �لذكاء �لعنا�سر �لكافية و�لمكانيات �لتي ت�ساعد على تطوير ذلك �لتفكير �أو 
�إدر�ك �أهمي���ة تفك���ير �ل�سخ�س؟ في �لحقيقة لي�س هن���اك تو�سيح حول �لهدف �لمبا�سَر 
لختب���ار �ل���ذكاء، حت���ى لو تمحور ح���ول �لمهار�ت �لعقلي���ة ونوعية �لدم���اغ �لب�سري في 

�لتفكير و�لتعلم �لمعرفي. 

3.2 ثبات الأداء العقلي
عِي معظمُ �لموؤلفين �أنَّ �ختبار �لذكاء هو قيا�س لاأد�ء �لعقلي. على �سبيل  يَدَّ
�لمثال، في عام )1969( زعم Jersen �أن �لذكاء م�ستقر ول يمكن تغييره، وهي فر�سية 
يدعمه���ا Deary (1996) و�أي�س���اً Rushton (1995). ويرج���ع �ل�سب���ب في �أهمي���ة 
معرف���ة م���ا �إذ� كان �ل���ذكاء قاب���اً للتغيير �أم ل ه���و �أنه يوؤثر على �لحي���اة �لجتماعية 
 .(Howe, 1997) عل���ى �لم�ست���وى �ل�سخ�سي و�لمجتمعي( وعل���ى �ل�سفات �لب�سري���ة(
وعل���ى �لعك�س من ذلك، جادل بع����س �لباحثين مثل Paecocke (2021) باأن �لأد�ء 
�لعقل���ي ه���و عملية معق���دة ول يمكن �عتبار كل ن�ساط عقلي باأن���ه �أد�ء عقلي، كما �أكد 
على �أن �لأد�ء �لعقلي هو عندما يعمل �لدماغ على �لأفكار �لتي من �لممكن �أن يكون لها 
ع���دة �أجز�ء و�أو�س���اف (Paecoke, 2021). لذلك يناق�س ه���ذ� �لق�سم ق�سايا �لأد�ء 
�لعقل���ي و��ستقر�ره و�لعو�م���ل �لتي توؤثر على �أد�ئه وتطوره. �إ�سافةً �إلى ذلك، يناق�س 
فكرة ثبات درجة �ختبار �لذكاء؛ كاأد�ة عادلة للحكم على ذكاء �لأ�سخا�س وت�سنيفهم.

هن���اك �لعدي���د م���ن �لعو�مل �لت���ي توؤثر عل���ى �لأد�ء �لعقلي، وعل���ى �لقدر�ت 
�لمعرفي���ة ب�س���كل متف���اوت، وترتب���ط بطريق���ة م���ا بق���درة �لذ�ك���رة و�لق���در�ت �لمعرفية 
و�لإنج���از�ت �لمدر�سي���ة و�ل�سح���ة �لعقلي���ة. �سيت���م مناق�س���ة بع����س هذه �لعو�م���ل �أدناه 
وه���ي: )�أ( �لن�س���اط �لب���دني؛ )ب( ��ستخ���د�م �ل�ستع���ار�ت؛ )ت( تاأث���ير �لتغذية؛ )ث( 

حجم �لدماغ؛ و )ج( �أثر عملية �لتعلم.
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الن�ساط البدني 1.1.1
�لعقل���ي  �لبدني���ة و�لأد�ء  �لأن�سط���ة  ب���ين  م���ا  �لعاق���ة  �لأدبي���ات في  بحث���ت 
(Barha & Liu- بطريقة محددة مثل �لعمر و�لنوع و�لتعليم )لوظيفة �لمعرفية�(
 Ambrose, 2018; Clouston et al., 2019; Erickson et al., 2019;
(Stern et al., 2019. �إذ يمك���ن تعري���ف �لن�س���اط �لبدني باأنه جهد ي�ستخدم ن�سبة 
�حتياط���ي مع���دل �سرب���ات �لقل���ب (Schrack et al., 2018)، وه���ي طاق���ة تح���دث 
 (Hardeman et با�ستخ���د�م ح���ركات �لج�س���م م���ن قب���ل ع�س���ات �لهي���كل �لعظم���ي
(al., 2019. كم���ا �أن �لأن�سط���ة �لبدني���ة يمكن �أن توؤثر ب�س���كل �إيجابي على �لوظيفة 
�لمعرفية خال فترة �لحياة (Erickson et al., 2019). وقد تم دعم هذه �لنقطة 
م���ن قب���ل در��س���ة Pesce et al. (2009) وه���ي �أح���د �لدر��سات �لقليل���ة �لتي �سلطت 
�ل�س���وء على فعالية ممار�سة �لريا�سة �لبدني���ة على �لإنجاز �لعقلي و�لمعرفي. �أجريت 
�لدر��س���ة عل���ى �لط���اب �لذي���ن ت���تر�وح �أعماره���م ب���ين )11( و )12( عام���ا؛ً و�أظهرت 
�لنتيج���ة وج���ودَ عاقة �إيجابية بين ممار�سة �لريا�سة �لبدنية و�لأد�ء �لمعرفي �لعقلي، 
و�سلط���تْ �ل�سوءَ �أي�س���اً على �لآثار �لمفيدة للريا�سة عل���ى ��ستدعاء �لذ�كرة. كما وجد 
Cole and Tomporowski (2008) نف����س �لنتيج���ة ل���دى �لبالغ���ين و�ل�سب���اب؛ 
وق���د ثب���ت ذلك �أي�ساً في در��سة Sibley and Beilock (2007). كما ربط باحثون 
�آخ���رون مث���ل Taylor and Faulkner (2008) ب���ين ممار�س���ة �لتماري���ن �لبدني���ة 
و�لعق���ل �ل�سليم؛ و�أثرها على �حتر�م �لذ�ت، و�لعاطفة و�لأد�ء �لمعرفي؛ لأنها م�سوؤولة 

عن مو�رد �لتخ�سي�س �لعقلي. 
كما تجدر �لإ�سارة �إلى �أن بع�س �لم�سادر �لحديثة تدعم �لفكرة ذ�تها للتاأثير 
 Singh et al. (2019) لإيجابي لاأن�سطة �لبدنية على �لأد�ء �لعقلي. فقد حاول�
فهم كيف يمكن �أن توؤثر �لأن�سطة �لبدنية على �لأد�ء �لمعرفي �لأكاديمي عند �لأطفال، 
وج���دو� �أن هن���اك تاأث���ير�ً �إيجابياً عن���د ممار�سة �لأن�سط���ة �لبدنية عل���ى �لأد�ء �لمعرفي 
و�لأكاديم���ي لاأطف���ال )في �لريا�سي���ات( با�ستخ���د�م نوع من �لأ�سالي���ب: )�أ( مر�جعة 
 Stenling لأدبيات �ل�سابقة؛ و )ب( در��سة دلفاي بين �لخ��ء. در��سة �أخرى �أجر�ها�
et al. (2020) عل���ى )1722( م�س���اركاً به���دف در��س���ة �لعاق���ات بعي���دة �لم���دى ب���ين 
�لن�س���اط �لب���دني و�لوظيفة �لمعرفية، وم���دى �رتباط �لن�ساط �لب���دني بالإدر�ك عند 
�لبالغين، وجدو� �أن �لنخر�ط في �لأن�سطة �لبدنية لها فو�ئد على �لقدرة �لمعرفية. 
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وقد ��ستبعدتْ بع�سُ �لدر��سات �لبحثية هذه �لنظريةَ، ولكن هذه �لدر��سات 
 Tomporowski and Ganio معظمها كان منذ �لثمانينات؛ ومع ذلك فقد وجَد
 Pesce (2006) �أنَّ ممار�س���ة �لريا�س���ة لي����س له���ا �أي فائ���دة على �لذ�ك���رة. و�أو�سح
�لمفرو�س���ة على هذه  �لقيود  �س���رح  م���ن خال  �لنتائ���ج  ه���ذه  �سب���ب   )2009( .et al
�لدر��س���ات؛ وكان �أح���د هذه �لقيود هو �لأ�ساليب ذ�ت �لجودة �لمنخف�سة �لم�ستخدمة في 

�إجر�ء �لدر��سات وفي �لتحكم في بيئة �لختبار�ت وبالتالي تاأثيرها على �لنتائج.

ا�ستخدام ال�ستعارات 1.1.2
يع���رّف Gal (2020) �ل�ستع���ار�ت على �أنها “�إما وحدة جمالية �أو تو��سلية 
�أو كليهم���ا، تُكم���ن في �لبع���د و�لمظه���ر �لنوعي، �أو حت���ى �لمادة للو�سط �لمج���ازي و�سكله” 
)����س. 58(. كم���ا تُعد �ل�ستع���ار�ت �إحدى عجائ���ب �لتو��سل �ل�سائع���ة �لمتعلقة باللغات 

 .(Mykhalchuk et al., 2021)

ناق�س���ت �أدبي���ات �ل���ذكاء تاأث���ير ��ستخد�م �ل�ستع���ار�ت على �لدم���اغ وم�ستوى 
�لذكاء. �إذ ناق�س Chen Hus (2006) مو�سوع ��ستخد�م �ل�ستعار�ت �لمجازية كاأحد 
�لعو�م���ل �لتي لها تاأثير عل���ى �لأد�ء �لعقلي؛ �إذْ يمكن للعقل �أنْ يولِّرد مفاهيمَ جديدة 
في مج���الت جدي���دة. وبالمث���ل،  Van Ments and Treur (2021)تو�س���ا �إلى �أن 
��ستخد�م �ل�ستعارة �لمعرفية كنموذج عقلي لها تاأثير�ت �إيجابية. بع�س �لباحثين مثل 
Vadipoor et al. (2021) حاول���و� فه���م �آث���ار ��ستخد�م �ل�ستع���ارة �لمفاهيمية على 
�رتف���اع �لق���درة �لمعرفي���ة في �لكتابة، �إذ طُبق���ت �لدر��سة عل���ى )120( طالباً من طاب 
�لبكالوريو����س و�لذي���ن ت���تر�وح �أعماره���م )35-22( عام���اً، وج���دو� �أن �لطاب �لذين 
خ�سع���و� للتدريب على ��ستخد�م �ل�ستعار�ت �لمفاهيمية كان �أد�ئهم �أف�سل من �أولئك 
�لذين لم يتلقو� �لتدريب. وبناءً على ذلك، فاإن هذه �لدر��سات تُعد �إثبات ودليل قوي 

على �أن �لأد�ء �لعقلي غير ثابت ويمكن تطويره با�ستخد�م �لتدريب �لعقلي.

تاأثير التغذية 1.1.3
�أك���د �لعدي���د من �لباحثين و�لأدبي���ات على �أهمية �لتغذي���ة في حياتنا خا�سةً 
 Georgieff et فيم���ا يتعل���ق باأن�سطة �لدماغ و�لأد�ء �لعقلي. فعل���ى �سبيل �لمثال، ذكر
al. (2018) “بع�س �لعنا�سر �لغذ�ئية و�لتي لها تاأثير كبير على �لنمو �لمبكر للدماغ، 
بما في ذلك �لدهون �ل�وتينية و�لحديد و�لزنك و�ليود وفيتامين ب 12” )�س. 14(، 
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�إ�ساف���ةً �إلى �أن وج���ود ه���ذه �لعنا�س���ر يمكن �أن يوؤث���ر على درجة �ختب���ار �لذكاء. �دعى 
Shrestha (1994) �أن �ليود له تاأثير كبير على �إنجاز و�أد�ء �لدماغ، و�أنه في �ختبار 
�لذكاء �لذي �أُجريَ على �لأطفال تبينَّ �أنَّ �لأطفال �لذين يتناولون �ليود بكمية �أكر 
م���ن غيره���م، ق���د تفوقو� عل���ى �أقر�نهم �لذي���ن لم يتناول���ون نف�س �لكمية م���ن �ليود 
 Choudhry & Nasrullah (2018) �بع�س���ر نق���اط �أعل���ى. وك���ر�أي مماث���ل �أث���ار
ق�سية �لنق�س في كل من �ليود و�لحديد، يمكن �أن يقلل من �لأد�ء �لعقلي، ومثل هذ� 

�ل�سطر�ب في هذه �لمو�د )�ليود و�لحديد( يظهر بو�سوح في �لأد�ء �لمدر�سي.
�أي�س���اً حقَ���قَ Briel et al. (2000) نتيج���ة مماثل���ة؛ حي���ث خل�س���و� �إلى 
�أنَّ هن���اك تح�سن���اً عقلي���اً ملحوظ���اً عند �لأطفال �لذي���ن لديهم زي���ادة في �ليود �لبولي 
مقارن���ة م���ع �لأطف���ال �لذي���ن يعان���ون من كمية �لي���ود �لثابت���ة في �لب���ول. ويوؤيد هذه 
�لنتيجة موؤلفون �آخرون مثل (Carrol, 1993; Tiwari et al., 1996). وعاوة 
عل���ى ذلك، �أك���د Martínez García et al. (2018) على �أهمية �لغذ�ء و�أثره على 
�لنتباه و�لذ�كرة و�لقدرة �لوظيفية )�لقدرة �لفكرية و�لعقلية(، وباأهمية �لأحما�س 

�لأمينية ل�سحة عقولنا.

حجم الدماغ 1.1.4
بع�س �لأدبيات حاولت ت�سليط �ل�سوء على �لعاقة بين حجم �لدماغ و�ختبار 
�لذكاء كعن�سر قد يوؤثر على �لأد�ء �لعقلي. �إذ حاول Mackintosh (2011) �إثبات �أنَّ 
هناك عاقة بين درجة �لذكاء وحجم �لدماغ، وهذ� �لر�أي تحفزه �لدر��سات �ل�سابقة 
 Leeuwen �أج���رو� .(Colom et al., 2009; Rushton & Ankney, 2000)
et al. (2009) در��س���ة عل���ى �لأطف���ال �لبالغ���ين من �لعمر )9( �سن���و�ت، ووجدو� �أنه 
ل توج���د عاق���ة مهمة ب���ين �سرعة �لمعالجة وحجم �لدم���اغ، ولكن هناك عاقة هامة 
ب���ين كل م���ن �لإدر�ك و�ل���ذكاء وحج���م �لدماغ. �إذ كان���ت �لنتائج ح���ول �سرعة �لمعالجة 
و�لجين���ات مث���يرة لاهتم���ام؛ كم���ا �أن �أح���د �لأ�سي���اء �لرئي�سي���ة �لتي يج���ب مر�عاتها 
ح���ول �ل���ذكاء هي �سرع���ة �لمعالجة، و�لت���ي تت�سمن ��سترج���اع �لمعلومات م���ن �لذ�كرة.
بالإ�ساف���ة �إلى ذل���ك، �دع���ى Thoma et al. (2005) �أن هن���اك عاقة بين 
حج���م �لدم���اغ و�ل���ذكاء ل���دى �لبالغ���ين. و�ل�س���وؤ�ل ه���و لم���اذ� تم قيا�س ه���ذ� فقط عند 
�لبالغ���ين ولي����س عند �لأطفال؟ وبما �أن نم���و �أدمغة �لأطفال لم يكتم���ل، فاإن �لنتائج 
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�أك���ر و�سوح���اً ل���دى �لبالغين. ومع ذل���ك، لم يقدم���و� Thoma et al. (2005) �أيَّ 
تو�سيح لطبيعة تلك �لعاقة، �إيجابية كانت �أم �سلبية، �أو �أنَّ حجم �لدماغ يعتمد على 
�لعم���ر. وبالرغ���م م���ن هذه �لنتيج���ة، ل يز�ل م���ن �لو��سح �أنَّ كاً م���ن �لذكاء وحجم 

�لدماغ يعتمد�ن على �لعمر ولي�سا ثابتين. 
�أك���د Hilger et al. (2020) عل���ى �لنتيج���ة �ل�سابقة باأن هناك عاقة بين 
حج���م �لدم���اغ و�ل���ذكاء ولك���ن ب�سكل �أك���ر تحدي���د�ً، �إذ �أن �لمادة �لرمادي���ة �لموجودة في 
�لدم���اغ يمك���ن �أن تك���ون �سب���ب �لختافات ب���ين �لأ�سخا�س عند تطبيقه���م لاختبار 
عل���ى )308( م�س���اركاً. تتك���ون �لم���ادة �لبي�س���اء م���ن مح���اور نقي���ة تتب���ادل �لبيانات من 
منطق���ة دماغي���ة �إلى �أخ���رى، وتُع���د م�س���ار�ت �لم���ادة �لبي�س���اء �أم���ر�ً �أ�سا�سي���اً للوظيفة 
�لمعرفي���ة (Goriounova & Mansvelder, 2019). وبن���اءً على ذلك، فاإن �لخلل 
في ت�سمي���م م�س���ار�ت �لم���ادة �لبي�س���اء يرتبط بالمتغ���ير�ت �لمعرفية �لنف�سي���ة و�لإدر�كية 
(Alnaes et al., 2018). وم���ن جان���ب �آخ���ر، تم فح����س �لم���ادة �لبي�س���اء بو��سط���ة 
Bathelt et al. (2019) عن���د �لأطف���ال �لذي���ن يتط���ورون ويتعلم���ون ذ�تي���اً مقابل 
�لأطفال �لذين يحاولون �لتعلم بجهد �أك� من غيرهم، كانت �إنتاجية �لمادة �لبي�ساء 

مرتبطة ب�سكل ل باأ�س به بالروؤى و�لإنجاز�ت �لتعليمية في كلتا �لمجموعتين. 
ومع ذلك فاإن معظم �لأبحاث تظهر �أن �لرتباط بين �لذكاء وحجم �لدماغ 
لي�س مرتفعاً، ومع ذلك ل يمكن �إهماله كعامل، �إذْ يمكن �أن يوؤثر على درجة �ختبار�ت 
�ل���ذكاء ب�سب���ب ��ستمر�رية حج���م �لدماغ في �لنم���و و�لتطور لدى �لطف���ل من �لولدة 
حت���ى �لبل���وغ. و�سح���ا Cao & Liu (2020) �أن حج���م �لدم���اغ لي�س عام���اً للحكم 
عل���ى �لأ�سخا����س باأنهم �أذكياء، وعلى وجه �لتحديد ف���اإن هيكل وبنية �لدماغ وحجمه 
ه���و �لأك���ر دقة عن تحديد �لختافات �لمتعلقة بالذكاء بين �لأ�سخا�س، ولذلك فهو 
يختلف باختاف �لأ�سخا�س. كما ذكر Mackintosh (2011) �أن هذ� �لعامل �أكر 
و�سوح���اً في �لبالغ���ين م���ن �لأطف���ال؛ لأن تطور �لدم���اغ �أو �أد�ئه يح���دث �أثناء عمليات 

�لتعلم و�لخ��ت و�لمعرفة.
ذك���ر Chen Hus (2006) �أنَّ �لنم���وذج �لعقلي يتغير مع �لمعرفة �لجديدة 
وعملي���ة �لتعل���م، وهو ما يحدث عند تعلُّم مفاهيمَ جديدةٍ و�إ�سافةِ �سياقاتٍ �إلى �لعقل 
�لب�س���ري. كم���ا ذك���ر �أي�ساً بو�سوح كي���ف �أن �لقدرة �لعقلي���ة لي�ست م�ستق���رة �أو ثابتة؛ 
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ب���ل يمك���ن زيادته���ا بالمزيد من �لمعرفة و�لتعل���م، �سو�ء حدث هذ� �لتعل���م في �لمدر�سة �أو 
خارجه���ا في �لحي���اة �لو��سع���ة. كم���ا �أنَّ Howe (1997) يدعم �لفك���رة �لتي تقول باأنَّ 
�ختب���ار �ل���ذكاء يهدف �إلى قيا�س عمليات �لدماغ �أثناءَ قيامه بعملية �لإدر�ك �لب�سري 
وكيفي���ة عم���ل �لدم���اغ. ه���ذه �لعو�م���ل قابل���ة للتغي���ير ويمك���ن تطويرها؛ ف���اأي �سيء 

مرتبط بالعقل و�لدماغ و�لتفكير هو �سيءٌ غير ثابت.
اأثر عملية التعلم 1.1.5

في عملية �لتعلم، هناك بع�س �لطرق �لتي تجعل �لعقل يعمل ب�سكل �أف�سل، 
وه���ذه �لط���رق يمك���ن �أن تط���ور �لأد�ء �لعقل���ي. ذك���رو� Osher et al. (2018) �أن 
�أدمغ���ة �لأطف���ال و�أد�ئه���م �لعقلي يمك���ن تح�سينهما من خال عملي���ة �لتعلم، وت�سمل 
عملي���ة �لتعل���م ه���ذه �لعدي���د م���ن �لجو�ن���ب مث���ل “��ستجاب���ة �لو�لدي���ن وتو��سله���م، 
تنمي���ة �لمه���ار�ت �لمق�سودة، �لنتباه، �لتفاعات �لمتبادل���ة، �ل�سد�ئد و�ل�سدمات، و�إثر�ء 
�لفر����س” )����س. 6(. بالإ�سافة �إلى ذلك، �أكدو� Corcoran et al. (2018) على �أن 
��ستخ���د�م بع����س �أ�ساليب �لتعلم )�لتعلم �لجتماع���ي و�لعاطفي( في مد�ر�س �لأطفال 
في بع����س �لمو�سوع���ات �لمدر�سية )مث���ل �لقر�ءة و�لريا�سيات و�لعل���وم( طورت �لقدر�ت 
�لمعرفي���ة للط���اب و�أظهرو� تح�سناً في �لقر�ءة و�لريا�سي���ات و�لعلوم. ومع ذلك، دعو� 
Corcoran et al. (2018) �إلى �إج���ر�ء در��س���ات ع�سو�ئي���ة �أك���ر لتاأكي���د �ل�ستنت���اج 

�ل�سابق. 
ع���اوة عل���ى ذل���ك، �أث���ارو� Fiore et al. (2003) فر�سي���ة �أنَّ ��ستخ���د�م 
���ل عملية �لح�سولَ عل���ى �لمعلومات، و�لتي  �لر�س���وم �لبياني���ة و�لتدري���ب يمكن �أن تُ�سَهِّر
يمك���ن �أن تجع���ل من �ل�سه���ل �لح�سول عل���ى �لمعرفة، مم���ا ي�ساعد �لدم���اغ على �لعمل 
ب�س���كل �أف�س���ل، وبالتالي تطوي���ر �أد�ئه �لعقل���ي. �إذ �إنهم يثبتون فر�سيته���م با�ستخد�م 
طريق���ة مختلطة في �أبحاثهم، مما ي�سي���ف قوة ما �إلى �لنتيجة. و�ل�سبب ور�ء فعالية 
طريق���ة �لر�س���م �لبي���اني لتطوي���ر �لأد�ء �لعقل���ي هو �أنَّ �ل�س���ور يمك���ن �أنْ تبقى �أقوى 
 (Buzan & في �لذ�ك���رة م���ن �لن�س، حيث يت���م �لحتفاظ بالمعلومات ك�س���ورة ذهنية

 .Buzan, 1996)
من �لو��سح �أن �لأد�ء �لعقلي يمكن �أنْ يتاأثر ب�سكل �إيجابي �أو �سلبي بالعديد 
م���ن �لعو�م���ل ويمكن تطويره �أي�ساً من خال �لتعلم و�لمعرفة و�لخ�ة، مما يثبت �أنَّ 
�لأد�ء �لعقل���ي غ���يُر ثابت. ونتيجة لذلك، ل يتم �إ�س���اح �ختبار �لذكاء �أي�ساً. و�إذ� لم 
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يت���م �إ�ساح���ه، فاإنه لن يكون طريقة عادلة �سحيح���ة ل�ستخد�مها لقيا�س �لذكاء �أو 
لت�سنيف �لأفر�د وفقاً لذلك. ومع ذلك يجادل بع�سُ �لباحثين في �أنَّه ثابت وم�ستقر؛ 
لأن �لذكاء -وكذلك درجة �لذكاء- موروثة. وهذ� ما �سيتم ��ستك�سافه في �لق�سم �لتالي.

3.3 العوامل الجينية
يناق����س ه���ذ� �لق�س���م حقيق���ة �لدِّرع���اء ب���اأنَّ �ل���ذكاء ودرج���ات �ختب���ار �ل���ذكاء 
موروث���ة، مم���ا يعن���ي �أنَّ م�ستوى �لذكاء موجود �أ�سا�ساً في جين���ات �لمرء. وقد كان يدور 
ل �لذكاء، ولكن  لدى �لباحثين في هذ� �لمجال نقا�سٌ كبير حول �لطبيعة �لور�ثية لمعدَّ
معظ���م �لذي���ن يوؤي���دون فك���رة �لور�ثة ي�سمل���ون �لم���روج وموؤ�س�س �ختبار �ل���ذكاء. ولم 

يتغير �لر�أي ب�ساأن فكرة �لذكاء �لور�ثي حتى �لثمانينات.
و�أولئ���ك �لذين يعتق���دون �أن �لذكاء ثابت ول يمكن تغي���يره يعتقدون �أي�ساً 
�أن���ه موروث في جيناتن���ا (Howe, 1997). �أثار Howe�سوؤ�لً مثير�ً لاهتمام حول 
م���ا تقي�س���ه �ختب���ار�ت �لذكاء حقاً، وح���اول مناق�سة م���ا �إذ� كان �ختبار �ل���ذكاء مقيا�ساً 
حقيقي���اً لدرج���ة �ل���ذكاء، �أو م���ا �إذ� كان يمكن قيا����س �لذكاء حقاً. و�س���كَّك في موروثية 

�لذكاء، م�سيفاً �أن �ختبار �لذكاء و�لأد�ء �لعقلي يمكن �أنْ يتاأثر� بالتعلُّم و�لخ�ة.
كم���ا در����س Galton -وه���و �أح���د رو�د فك���رة �ل���ذكاء �لم���وروث �أو �لق���در�ت 
 (Mackintosh, لخا�س���ة- عائ���ات مثل عائل���ة قا�سي �لأ�س���رة و�لتو�ئم �لمتطابق���ة�
(2011. بع����س �لباحث���ين مث���لVon Stumm & Plomin (2021) قدما �لدليل 
عل���ى �أن �لذكاء موروث، حي���ث يتوقعون م�ستوى ذكاء �ل�سخ�س من �لحم�س �لنووي، 
وه���و م���ا يوؤك���د �أن �ل���ذكاء ور�ثي، وموج���ود في حم�سنا �لن���ووي. ومع ذل���ك، يوؤكد كل 
�أن   (Kaminski et al., 2018; Von Stumm & Plomin, 2021) م���ن  
جينات �لذكاء يمكن �أن تتاأثر ببيئة �لأ�سخا�س؛ مما يوؤدي �إلى تطور �لفروق �لفردية 
 (Bouchard, 2018; في �ل���ذكاء. كم���ا �أن موروثي���ة �ل���ذكاء مدعمة �أي�س���اً من قب���ل
(Plomin & Von Stumm, 2018. �سلطو� Zabaneh et al. (2017) �ل�سوء 
عل���ى ��ستخ���د�م ت�سميم �لرتباط عل���ى م�ستوى �لجين���وم )GWA( �لذي ي�سمح لهم 
بمعرف���ة �لرتباط بين درجة �ختبار �ل���ذكاء و�لجين �لم�سئول عن تحليل �لذكاء، ومن 
خال �لتحليات �لجينية للذكاء وجدو� �أن �لذكاء �لمرتفع جدً� م�ستمر وطبيعي وهو 

موجود �أ�سا�ساً �سمن �لمجتمع �لأ�سا�سي �لذي تم در��سته. 
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بع����س �لدر��س���ات مثل Matzel et al. (2020) �أو�سحو� �أن ور�ثة جيناتنا 
تاأت���ي م���ن جانب �لأم وكذلك �لأم���ر بالن�سبة للذكاء، م�سيفًا �أن���ه با�ستخد�م �لحم�س 
�لن���ووي يمكنن���ا �لتنب���وؤ بارتف���اع �أو �نخفا����س م�ست���وى �ل���ذكاء. وم���ع ذل���ك، في تل���ك 
�لدر��س���ات كان���ت هن���اك عو�مل �أخرى يمك���ن �أن تتحكم في �لنتائج، عل���ى �سبيل �لمثال، 
�لعو�م���ل �لبيئي���ة و�لجتماعي���ة، ف�ساً ع���ن م�ستوى �لتعلي���م و�لعو�م���ل �لمعرفية. �إذ 
و�س���ح Mackintosh �أنَّ �لبيئ���ة لها تاأثير على نمو �لدماغ و�أد�ئه بدلً من �لجينات، 
و�س���كك في م�سد�قي���ة نتائ���ج Galton بحج���ة �أنها لي�س���ت حقيقية. تُكم���ن �لإ�سكالية 
كم���ا �أو�سحه���ا Wrigley (2019) �أن �لأم���ة �لموؤي���دة للذكاء �لور�ث���ي لن تتوقف لأن 
هن���اك فو�ئ���د مجتمعي���ة لاأثري���اء م���ن خال تق�سي���م �لمجتم���ع �إلى فئ���ات با�ستخد�م 
�ختب���ار �ل���ذكاء. وعاوة على ذل���ك، ج���ادل Kaminski et al. (2018) باأن �لعديد 
م���ن �لعو�مل م���ن �لممكن �أن توؤثر على �لجينات �لب�سري���ة، و�أن �ختاف �لذكاء ي�سبب 
�ختاف���ات في نتائ���ج �ختبار�ت �ل���ذكاء: “)�أ( �لدرجات �لمختلف���ة لجينات �لذكاء؛ )ب( 
�لتعدي���ل �لور�ث���ي لج���ين DRD2؛ )ت( كثاف���ة �لم���ادة �لرمادي���ة؛ و )ث( �لتن�سي���ط 
�لوظيف���ي �لناتج عن �لإ�سار�ت �لمحفزة للتنب���وؤ بالمكافاآت �لموؤقتة” )�س. 169(. لذلك، 
ف���اإن �لفتر�����س �لجين���ي فيم���ا يتعل���ق بدر��س���ة Kaminski et al. (2018) غ���ير 
مقبول وغير و��سح خا�سةً �إنهم تو�سلو� �إلى �أن �نتقال �لدوبامين �لع�سبي و�لعو�مل 
�لبيئية يعدلن )يغير�ن( من �لبنية �لجينية. لذ�، �إذ� لم يكن ذلك متعلقاً بالجينات، 

فكيف يمكنا �إ�سد�ر �أحكام حول �لطبيعة �لور�ثية للذكاء؟ 
بع���د موجات در��سات �لرتباط على م�ستوى �لجينوم )GWAS( للح�سول 
 ،(Trampush et al., 2017) على نتائج غير قابلة للتكر�ر ب�سكل عام حول �لذكاء
ثب���ت �أن �ل���ذكاء هو �سمة متعددة �لجينات ب�سكل كب���ير ولكن ل يز�ل هناك حاجة �إلى 
در��س���ة حج���م عين���ة �أك���� (Plomin & Von Stumm, 2018). معظم �لدر��سات 
�لت���ي تو�س���ح ع���دم ور�ثة �ل���ذكاء �أو درجة �ل���ذكاء هي لاأطف���ال �لمتبن���ين. على �سبيل 
�لمثال، �خت�ت در��سة Birnbaum and Stenger’s (1981) م�ستوى �لذكاء لكا 
مجموعت���ي �لآب���اء )�لبيولوجيين و�لتبني(، لتو�سيح ما �إذ� كان معدل �لذكاء موروثًا 
�أم منتجًا بيئيًا. وخل�سو� �إلى �أن كا �لعاملين كان لهما تاأثير على م�ستوى �لذكاء. في 
بع�س �لحالت، كان هناك تاأثير مت�ساو من كا �لعاملين، ومع ذلك، كان من �لو��سح 
�أن �لبيئ���ة له���ا تاأث���ير�ت عل���ى �لأد�ء �لعقلي ودرجة �ل���ذكاء، مما يزيد م���ن �إنكار فكرة 
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�ل���ذكاء �لكل���ي �لم���وروث. وعلى �لرغم من وج���ود عن�سر ور�ث���ي في   �لدر��سة، فقد تبين 
�أن���ه لي����س لديها �سيطرة كاملة عل���ى م�ستويات �لذكاء. در��سة �أخ���رى تم تقييمها من 
قب���ل Howe (1997) نف���ت �لعاقة ب���ين درجة �ختبار �ل���ذكاء و�لور�ثة وهي در��سة

 Locaro’s في ع���ام (1990) لأطف���ال بالتبن���ي. �أظهرت �لدر��س���ة �أنَّ �لطفل بالتبني 
يمكن �أنْ يكون معدلُ ذكائه �أعلى من �لمتو�سط، و�إن كان معدل ذكاء و�لده �لبيولوجي 
�أقل من �لمتو�سط. وقد يكمن �ل�سبب في ذلك، �لتجربة �ل�سعبة للتبني وكيف يتعامل 
ه���وؤلء �لأطف���ال م���ع و�سعهم �لجدي���د )�أي �لمن���زل �لجدي���د(. �إذ �رتفع مع���دل �لذكاء 
لديه���م بمق���د�ر )21( نقط���ة �أعلى م���ن �أولئك �لذين هم م���ع �أمهاته���م �لبيولوجيات 

 .(Skodak & Skeel, 1949)

وم���ن جان���ب �آخر حاول���ت در��س���ة Luciano et al. (2001) �لوقوف على 
�لعاق���ة ب���ين �سرع���ة �لذ�ك���رة �لعامل���ة ومعدل �ل���ذكاء و�آثاره���ا على جان���ب �لور�ثة. 
و�أك���دت در��ستهم���ا، �لتي �أجري���ت على تو�أمين يبلغ���ان من �لعمر )16( عام���اً و�آخَرَين 
غ���ير تو�أم���ين، فتي���ات وفتي���ان، وجود ه���ذه �لعاقة. قب���ل ع���ام )2001( لم تكن هناك 
در��س���ة حاولت قيا�س �لعاقة ب���ين �سرعة �لذ�كرة �لعاملة و�ختبار�ت �لذكاء و�لعامل 
�لور�ث���ي. ذك���ر Jensen (1998) �أن �سرعة معالج���ة �لمعلومات �أيْ: )عملية �لتفكير( 
ت�سم���ح للذ�ك���رة بالعمل ب�س���كل �أ�سرع في حل �لم�سكات؛ خاف ذل���ك، �ستو�جه �لذ�كرة 
نق�س���اً في عملي���ات �لمعلوم���ات. وه���ذ� ي�س���ير �إلى �أنَّ �لطريق���ة �لتي تعمل به���ا �لذ�كرة، 
و�سع���ة �لذ�ك���رة، �إنم���ا تعتم���د عل���ى قدرة �لدم���اغ على �لتخزي���ن. ويمك���ن تطوير هذ� 
���م �لمعرفي و�لبيئة و�لخ�����ت، وجميع  �لتخزي���ن م���ن خال �لمعرف���ة و�لمعلومات و�لتعلُّ

هذه �لعو�مل لي�ست موروثة. 
وبن���اءً عل���ى م���ا �سب���ق، يمكن خل���ق عملي���ة �لتفكير و�ل���ذكاء بو��سط���ة �لعقل 
�لب�سري؛ مما ي�سيف �إلى �لطبيعة غير �لور�ثية للذكاء. وثمة عاملٌ �آخر لإثبات عدم 
ور�ث���ة �ل���ذكاء وه���و �لتدريب. �إذ يمكن للتدريب �أن ي�سي���ف �إلى حد كبير �إلى �لإنجاز 
وح���ل �لم�س���كات بالطريقة �ل�سحيحة، ف�ساً عن رفع م�ستوى �لتفكير و�لذكاء. وتمَّ 
 (Haier et لمو�فق���ة عل���ى هذه �لنقطة من قب���ل �لعديد من �لموؤلفين و�لباحثين مثل�
(al., 2003; Wartenburger et al., 2010، �لذي���ن ي�سترك���ون في نف����س �ل���ر�أي 
ح���ول ��ستخ���د�م �لتدريب في زيادة �لذكاء و�لأد�ء �لعقلي على حد �سو�ء. ومن �لو��سح 
ف���اإن �دِّرع���اء �أنَّ �لور�ثة ور�ء �ل���ذكاء �أو �أنَّها ور�ء درجة �ختبار �لذكاء هو �دِّرعاء �سعيف؛ 
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ترف�س���ه معظم �لدر��سات �لحديثة؛ لوج���ود �لعديد من �لعو�مل �لتي يمكن �أنْ تولِّرد 
�لذكاء كما ذكرنا �أعاه.

3.4 الآثار المترتبة على ذلك
تب���ينَّ مم���ا �سبق �أنَّ �لق���ول بثبات معدل �لذكاء قولٌ �سعي���فٌ؛ ذلك �أنَّ معظم 
���ا تاأتي من �لم���و�رد �لقديمة. ولي�س بال�س���رورة �أنْ يك���ون ��ستخد�م �ختبار  �لأف���كار �إنمَّ
�ل���ذكاء �أف�س���ل طريقة لت�سني���ف �لأ�سخا�س �أو �لحكم عليهم فيم���ا �إذ� كانو� �أذكياء �أو 
رُّ �أكرَ مم���ا تنفع. �أي�سا؛ً نظر�ً لأن �لذكاء ل يعمل في  ل. فاختب���ار�ت �ل���ذكاء ربما تَ�سُ
�تج���اه و�ح���د، فاإنه ل يمكن �ختباره با�ستخد�م مقيا����س و�حد، فهو يعمل في �تجاهات 
مختلفة وطرق متعددة، وهذ� هو �ل�سبب في �أن بع�س �لباحثين في هذ� �لمجال ي�سمونه 

�لذكاء �لمتعدد.

كيف يمكن اأن يكون اختبار الذكاء �ساراً 1.1.1
يمكن لنتائج �ختبار �لذكاء �أنْ ت�ستبعِد �لأطفال من مد�ر�سهم ومن �لتعليم. 
عل���ى �سبي���ل �لمث���ال، تظهِ���ر در��س���ة Stanovich (2009) �أن���ه في �لولي���ات �لمتح���دة 
�لأمريكي���ة، يت���م �إجر�ء �ختبار �لذكاء لاأطفال لمعرفة م���ا �إذ� كان باإمكانهم �للتحاق 
 Wrigley ًبمد�ر�س �لأطفال �أو و�سعهم في بر�مج �لموهوبين. وهذ� ما �أ�سار �إليه �أي�سا
(2019) �أن �ختب���ار �ل���ذكاء كان ي�ستخ���دم لت�سني���ف �لأ�سخا����س لف�س���ول در��سي���ة 
مح���ددة. وق���د تم مناق�سة هذه �لنقطة من قب���ل Howe (1997) و�لذي ذكر �أنه في 
بع�س �لمجتمعات مثل �لوليات �لمتحدة �لأمريكية، ل تنفق �لأمو�ل على �لطاب ذوي 
�لدرج���ات �لمنخف�س���ة في �ل���ذكاء؛ لأنها تعتقد �أنها مهما �أنفَقَ���تْ على تعليم هذه �لفئة 
فل���ن يحقق �أفر�دُها درجات �أعلى. ومن �لمحزن �أن تُهمَلَ جميع �ل�سفات �لأخرى �لتي 
يمك���ن �أن تك���ون لدى �لأطف���ال، مثل قدر�ته���م �لعقلية �أو قيمته���ا �لإجمالية وربطها 
���اً لختبار  يَّ ب�س���يء و�ح���د فقط، وه���و �ختبار �ل���ذكاء؛ ونظ���ر�ً لأننا ن���ولي �هتماماً جدِّر
�لذكاء ربما ينبغي لنا �أن نولِي حا�سل �لعقانية �لمزيد من �لهتمام. وما جعل �ختبار 
 Stanovich ل���ذكاء �أك���ر �سهرة من �ل�سفات �لأخرى للتفكير �لمعرفي على حد قول�
(2009) ه���و �أن���ه يقا����س با�ستخد�م �لدرجات في ح���ين ل يُطبَّق �ل�س���يءُ ذ�ته في قيا�س 
جو�نب �ل�سخ�سية �لأُخرى. �إذ تُكمن �لم�سكلة في �أن �ختبار �لذكاء ل ي�ستبعد �لأطفال 
م���ن مد�ر�سه���م فح�س���ب، ب���ل �أي�ساً ي�ستبع���د �لأ�سخا�س م���ن وظائفه���م وحياتهم، من 
.(Howe, 1997) خال �إهمال �سفاتهم �لب�سرية �لفردية وبالتالي قتل م�ستقبلهم
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لماذا ل نثق باختبار الذكاء؟ 1.1.2
�ختب���ار �ل���ذكاء ل ينظر في نو�حيَ �أُخرى عديدة، �إذْ �أن���ه ياأخذ �تجاهاً و�حد�ً 
 .(Howe, 1997) فق���ط، ولم يك���ن لدى �سان���ع �لختبار وعيٌ بمدى تعقيد �ل���ذكاء
ووفقاً ل� Howe فاإنَّ ما يجعله يعمل في �تجاه و�حد هو: )�أ( �أنه ل يجيب على �ل�سوؤ�ل 
�لنف�س���ي لبع����س �لظو�هر، عل���ى �سبيل �لمثال، كيف يمكن لاأ�سخا����س �أن يكونو� �أكر 
ذكاءً، وما �إذ� كان يمكن تطوير �لذكاء �أم ل، و�نخفا�س وزيادة �لذكاء و�لختافات في 
�لق���در�ت �لفردي���ة؛ )ب( ل يهتم بو�قع �لتباين �لب�س���ري؛ و )ت( يهمل �ختبارُ �لذكاء 
�لتط���ورَ �لمع���رفي �ل���ذي يح���دث لِلب�سر م���ن خ���ال قيامهم بح���ل �أي م�سكلة يمك���ن �أنْ 
ت�سيف �سيئاً ما �إلى ذكائهم. ذكر Howe (1997) �أنَّ �ختبار�ت �لذكاء تقي�س �لنتائج 
فق���ط، وتتجاهل �سفات �ل�سخ�س �لأُخرى وكيفية �لو�سول �إلى نتائجها. وفي �لو�قع، 
تُع���د �ل�ستر�تيجي���ات �لت���ي يتبعه���ا �لطفل �أو �ل�سخ����س �لبالغ في ح���ل �لم�سكات �أكر 
�أهمي���ة من �إعطاء �لإجابة �ل�سحيح���ة دون فهم �لخطو�ت �لتي يجب عليهم �تباعها. 
وبالإ�سافة �إلى ذلك، فاإن �لقدرة على �لتكيف مع بيئات مختلفة تظهر �لذكاء �أي�سا؛ً 
عندم���ا يتح���دى �لطال���ب �أو �لطف���ل )ذو �لحتياج���ات �لتعليمي���ة �لخا�س���ة( جمي���ع 
�ل�سعوبات من حوله ويحاول �لبقاء على قيد �لحياة و�لنجاح في حياته فهو ذكي �أي�ساً، 
وعندم���ا يو�ج���ه �سخ�س ما م�ساكل معقدة ومن ثم يجد �لحل���ول لها فهو ذكي �أي�ساً.
كم���ا تجدر �لإ�س���ارة �إلى، �أهم و�أك� عاقة ور�ثي���ة حديثة �هتمت في تحديد 
�لبيان���ات �أظه���رت )206( موقع���اً للجين���ات، و��ستطاعت تحدي���د )1041( �سفة بما في 
ذل���ك )191( موقع���اً �أ�سي���اً للجين���ات، و )963( �سف���ة �أ�سيل���ة كانت مرتبط���ة بالفعل 
بالق���درة �لمعرفي���ة. هذ� يو�سح �أن �لذكاء �أو �لجين���ات �لمعرفية لي�ست م�ستقرة، ويمكن 
في �لم�ستقبل �كت�ساف �لمزيد من �لجينات وقد يتم ربطها بالذكاء، مما يثبت �أن �لذكاء 

 .(Savage et al., 2018) هو �سمة متعددة �لجينات
�أعط���ى Richardson (2010) مث���الً على هذ� �لنوع من �لذكاء في حيو�ن 
���ا عن طريق  �أح���ادي �لخلي���ة، وكي���ف يمك���ن له���ذ� �لحيو�ن �لبق���اء على قي���د �لحياة �إمَّ
تغي���ير �لبيئ���ة �لمعت���ادة، �أو ع���ن طري���ق �لتكي���ف م���ع �لبيئة �لجدي���دة، وهو م���ا يعت�ه 
ذكاءً بح���د ذ�ت���ه. وبن���اءً على ذلك، يمكن �عتب���ار كلِّر فِعْل �أو رد فِعْل يق���وم به �لطفل �أو 
�ل�سخ�س �لبالغ في مو�قف محددة �أمر�ً ذكياً. ومرة �أخرى، كما ذكرنا �سابقاً، ل يوجد 
تعري���ف لختب���ار �ل���ذكاء حت���ى �لآن. �إذ�ً كيف يمكنن���ا �أنْ نحكم على �سخ����س ما ب�سيء 
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مازلنا نجهل ما هو على وجه �لتحديد؟ وكيف يمكننا �أنْ نعرف حقيقة هذ� �لختبار 
 Goriounova and إذ� كن���ا ل ن���ز�ل غ���ير متاأكدين مما يقي�س���ه؟ ت�سير �إح�سائي���ات�
Mansvelder (2019) �أن تعريف���ات �ل���ذكاء م���ن �لممك���ن �أن تك���ون متنوعة للغاية، 
ويمك���ن �أن تخل���ق �لعديد من �لعاد�ت مث���ل: “�لم�ساعدة في �لتخطيط، وحل �لم�سكات، 
و�سرع���ة �لتعل���م، و�سرعة �لبديه���ة، و�لقدرة على �تخ���اذ �لق���ر�ر�ت، وفي نهاية �لمطاف، 

�لبقاء على قيد �لحياة ومو�كبة �لع�سر �لحديث “ )�س.1(. 
 و�س���ح Mackintosh (2011) �أن���ه لم يك���ن هن���اك تعريفٌ و��س���ح للذكاء 
عندما �ختَرعت �لعلومُ �لنف�سية �ختبارَ �لذكاء؛ حتى �لآن لي�س من �لو��سح ما �لذي 
تقي�س���ه �ختب���ار�ت �لذكاء حقاً. وهو يعلق على عدم موثوقية �ختبار �لذكاء من خال 
�لدع���اء باأن���ه �ختبار �ختيار متع���دد، فهناك فر�سة لتخم���ين �لإجابة �ل�سحيحة، مما 
يجعل���ه �أق���ل موثوقي���ة. كم���ا يعل���ق �أي�ساً على ثب���ات �ختبار �ل���ذكاء؛ باأن���ه �ختبار غير 
م�ستق���ر ب�سب���ب �عتم���اده عل���ى و�سع �لطف���ل وعم���ره. تم تاأييد هذه �لنقط���ة من قبل 
Deary et al. (2007) �لذي���ن �أظه���رو� �أنَّ �ل���ذكاء يتطور مع نمو �لطفل، و�سيكون 
هن���اك �نخفا����س بعد �سن �لأربعين من عم���ره. ومع نمو �لأطفال، تتط���ور �أع�ساءَهم 
�لح�سي���ة و�لع�سوي���ة، مث���ل دماغه���م (Gogtay et al., 2004) وخا�س���ةً في �لذ�كرة 

 .(Nettelbeck & Burns, 2010) لعاملة�

المدار�س والذكاء المتعدد 1.1.3
تلعب �لمد�ر�سُ دور�ً هاماً في تنمية �لتعلُّم �لمعرفي وتطوير �لذكاء عند �لطفل. 
وق���د �سل���ط Howe (1997) �ل�س���وءَ على �لدور �لهام �لذي يمك���ن �أن تلعبه �لمدر�سة 
في زي���ادة درج���ات �لذكاء؛ �إذ �أظه���ر �لطاب �نخفا�ساً في معدل �ل���ذكاء خال �لإجازة 
�ل�سيفي���ة، وخل����س Howe �إلى �أنه خال �لعام �لدر��سي ي���زد�د ذكاء �لطفل، و�أ�ساف 
�أنَّ �لأطفال �لذين تعاطو� �لمن�سطات في �لمدر�سة �أظهرو� �نخفا�ساً في م�ستويات �لذكاء 
���م و�لتعليم �لمعرفي لهم���ا �آثار �إيجابي���ة على م�ستويات  لديه���م. وم���ن �لو��س���ح �أنَّ �لتعلُّ
�ل���ذكاء. �أي�س���اً، يمك���ن للتطور�ت �لتي نحققه���ا في حياتنا �أن ترفع م���ن درجة �لذكاء. 
عل���ى �سبي���ل �لمث���ال، �أظه���ر �لأ�سخا����س في �لمملك���ة �لمتحدة و�ألماني���ا و�لياب���ان بين عامي 
 ،(Howe, 1997) 1950( و )1980( زي���ادة قدره���ا )15( نقطة في م�ستوي���ات �لذكاء(
ويمك���ن لبع����س �لعو�م���ل مثل �لن�ساط �لب���دني �أن يكون لها �آث���ار �إيجابية على معدل 
�لذكاء كما هو مذكور في هذه �لورقة. ووفقاً ل� Pesce et al. (2009) فاإنَّ لممار�سة 
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�لريا�س���ة �لبدني���ة �أث���ر�ً على كل م���ن �لجانب �لمع���رفي و��سترجاع �لذ�ك���رة، و�أنه يجب 
على �لمعلمين تقديم بع�س �لأن�سطة �لبدنية قبل درو�سهم، حتى يتمكنو� من تن�سيط 
ذ�ك���رة �لط���اب، عل���ى �سبي���ل �لمثال مفه���وم “ريا�سة �لدم���اغ” �لم�ستخدم���ة في �لتعليم 

�لبتد�ئي قبل �لدرو�س. 
كُل م���ا �سب���ق يدع���م ويوؤي���د �لدر��س���ة طويل���ة �لم���دى �لت���ي �أجري���ت م���ن قبل 
Koenis et al. (2017) عل���ى )310( تو�ئ���م م���ع �أ�سقائه���م �لأك���� �سن���اً )10 �إلى 18 
عام���اً(، حي���ث قامو� بتعي���ين كفاءة �لمرونة في �سبك���ة �لدماغ �لهيكلي���ة، تو�سلو� �إلى �أن 
�إنتاجي���ة �أنظم���ة �لدماغ تغيرت في �لت�سميم من �لطفولة حت���ى مرحلة �لبلوغ �لمبكر، 
وتو�سع���ت في )10 �إلى 13 عام���اً( لف���ترة طويلة، وت�س���اوت في )13 �إلى 18 عاماً(. )%87( 
م���ن �لزي���ادة في �لذكاء في هذه �لدر��سة ب�سبب �لجين���ات �لتي تطورت في �سن �لمر�هقة، 
لكن هناك )13%( من �لزيادة لم يتم تف�سيرها من قبل �أ�سحاب �لدر��سة. ومن هذه 
�لنقط���ة يمك���ن �لق���ول ب���اأن جيناتنا تتط���ور �إلى جانب �ل���ذكاء وذلك قد يك���ون ب�سبب 

عملية �لتعلم �أثناء �لنمو. 
وم���ن �لجدي���ر بالذك���ر، �أن �لممار�سات �لقائم���ة بالمد�ر�س له���ا تاأثير �أك� من 
�ختبار �لذكاء. فعلى �سبيل �لمثال، و�سح Malhotra (2020) �أن �لتح�سيل �لمدر�سي 
�لموج���ود في �لمد�ر�س �لبتد�ئية �لخا�س���ة في �لهند �أعلى من �لمد�ر�س �لحكومية، وحتى 
�ختب���ار �ل���ذكاء �لخا����س بهم كان �أف�سل م���ن �لمد�ر�س �لحكومية؛ وذل���ك ب�سبب وجود 
بيئ���ة تعليمي���ة �أكر مائم���ة لاأطفال في �لمد�ر����س �لخا�سة. ومع ذل���ك، فقد �أجريت 
در��سة في �ل�سين على )10000( من طاب �لمد�ر�س �لبتد�ئية من مد�ر�س �لمهاجرين 
�لخا�س���ة في منطقت���ي بكين و�سوت�سو، ومن �لمد�ر�س �لريفية �لعامة في منطقتي خنان 
و�آنهوي، وبا�ستخد�م �ختبار �لم�سفوفات �لقيا�سية �لتقدمية، �ت�سح عدم �أهمية م�سدر 
تلق���ي �لطف���ل تعليم���ه؛ لأن �إدر�ك �لطف���ل مرتب���ط �رتباط���اً وثيق���اً باأد�ئ���ه �لتعليم���ي 
بغر����س �لنظ���ر ع���ن م�سدره، وهذ� �أهم عام���ل من �لعو�مل �لموؤثرة عل���ى �أد�ء �لطاب                  

 .(Zhao et al., 2019)

لذل���ك، �إذ� كن���ا بحاجة �إلى نظام لتوزيع �لأطف���ال �أو �لطاب �أو ت�سنيف �أي 
�سخ����س: �أولً، ينبغ���ي �أل يُلحِ���ق �لنظ���امُ به���م �أيَّ �س���رر؛ ثانياً، ينبغ���ي ت�سميم �لنظام 
���ي �حتياجاته���م؛ و�أخ���ير�ً، ينبغ���ي ت�سميم �لنظ���ام للتعرف عل���ى �حتياجاتهم  بم���ا يلبِّر
و�كت�سافه���ا. ه���ذ� هو ن���وع �لرعاية �لتي يجب �أن يح�سل عليه���ا كل طفل، لأنَّ �لجميع 
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فري���د م���ن نوع���ه. وهذ� يعني �أنَّ هن���اك تمايز�ً بين �لأ�سخا�س؛ حي���ث يمتلك كل فرد 
محت���و�ه م���ن �لذكاء، و�لذي يمكن �أن ي�سير �إلى �ل���ذكاء �لفردي؛ و�أننا يجب �أن ننتبه 

�إليه ونكون �أكر وعياً ب�ساأنه. 

3.5 الخاتمة
م���ن �لو��س���ح �أنَّ �إمكاني���ة ��ستق���ر�ر �ختبار �ل���ذكاء �سعيفة. ويمك���ن ��ستنتاج 
�أنَّ �ختب���ار �ل���ذكاء لي����س �أد�ة ثابت���ة لقيا�س �ل���ذكاء. وتحاول هذه �لورق���ة �لتحقيق في 
�لق�سايا �لأكر �أهمية حول �لذكاء و�ختبار �لذكاء ل�ستك�ساف حقيقة �ختبار �لذكاء 
�لثابت. من وجهة نظر �لور�ثة، لم يتفق معظم �لباحثين على �لعاقة بين �لجينات 
و�لذكاء، خا�سةً عندما �أظهرت معظم �لدر��سات باأنها عاقة غير و��سحة �أو �سعيفة. 
وتُكم���ن �لم�سكل���ة �لأ�سا�سية لختب���ار �لذكاء -كما هو و��سح جد�ً م���ن معظم �لأدبيات- 
في ع���دم وج���ود تعري���ف ل���ه حت���ى �لآن. ف�ساً ع���ن �دِّرعاء بع����س �لباحثين بِ���اأنَّ �ختبار 
�لذكاء هو لقيا�س �لأد�ء �لعقلي. ومع ذلك، يمكن �أن يتاأثر �لأد�ء �لعقلي بالعديد من 

�لعو�مل ب�سكل مختلف، مما ل يجعله �أي�ساً مقيا�ساً م�ستقر�ً. 
ختام���اً، �ختب���ار �لذكاء ه���و �لطريق���ة �أو �لأد�ة غير �لعادل���ة ل�ستخد�مها في 
ت�سني���ف �لأطف���ال. �إن ت�سمي���ة وت�سني���ف �لأ�سخا����س م�ساأل���ة بالغة �لأهمي���ة، ولذلك 
ينبغ���ي لن���ا �أن نتعامل معها ب�سكل نقدي وعادل. وكم���ا ورد في �لمقدمة، يمكن �أن يكون 
مو�س���وع �لت�سني���ف و�لت�سمية خط���ير�ً جد�ً على �لطالب، ل�سيما م���ن حيث �لإ�سر�ر 
باحتر�مه وتقديره لذ�ته؛ لذ�، بدلً من ��ستخد�م �ختبار �لذكاء كاأد�ة لقيا�س �لذكاء 
وللت�سني���ف، يُع���د �لختب���ار �لمعرفي �أو �لتفكير �لعقاني �أك���ر �أهمية من �سيء ل زلنا 
ل نع���رف م���ا �إذ� كان مفي���د�ً في �لو�قع �أم ل، و�أق�سد بذلك �ختب���ار �لذكاء، �أو �لأ�سباب 
�لكامن���ة ور�ء �لح�س���ول عل���ى درجة معينة. وهذ� يث���ير �أ�سئلة �أخرى مث���ل، ما �لأكر 
�أهمي���ة للف���رد، �أن يك���ون ذكي���اً �أم عقاني���اً في �لتفكير؟ ما ه���و �لأكر �أهمي���ة بالن�سبة 
للط���اب، �أن تك���ون لديه���م �لمعرفة و�لتعلُّم �لمع���رفي �أم �أنْ يح�سلو� على درجة عالية في 
�ختبار �لذكاء؟ و�ل�سوؤ�ل �لأكر �أهمية من وجهة نظرنا، ما هو �لذكاء حقا؟ً كُل هذه 
�لأ�سئل���ة تحت���اج �إلى �إجاب���ة في �لدر��س���ات و�لأبح���اث �لم�ستقبلي���ة. لذ� ينبغ���ي �أن يتقبل 
�لب�س���ر �ختاف���ات بع�سه���م �لبع����س؛ لأنَّ كل طف���ل وكل ف���رد ل���ه �سخ�سيت���ه �لفريدة 
و�لمميزة. ومن هنا، يجب �أن يتم �لتركيز على �ل�سفات �لتي يمتلكها �ل�سخ�س، ولي�س 

على درجة و�حدة ل تز�ل حتى �لآن غام�سة.
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3.6 التو�سيات الم�ستقبلية
�إنَّ �أه���م �س���يء ينبغ���ي ذك���ره كتو�سي���ة م�ستقبلي���ة ه���و فك���رة �ل���ذكاء �لمتع���دد 
و�لتاأكي���د عل���ى �لختافات في �سفات �لب�سر، بدلً من ��ستخ���د�م �ختبار�ت �لذكاء. �إنَّ 
�ل���ذكاء ل يتعل���ق بج���زء و�ح���د، بل يحتوي عل���ى �أجز�ء متع���ددة مثل: �ل���ذكاء �لمتعدد، 
و�ل���ذكاء �لإبد�ع���ي، و�ل���ذكاء �لحرك���ي �لج�س���دي، و�ل���ذكاء �ل�سخ�س���ي، وم���ا �إلى ذلك 
(Stanovich, 2009)، مم���ا يعن���ي �أنَّ كل �سخ����س ذك���ي بطريق���ة �أو باأخ���رى، عل���ى 
�لرغ���م م���ن �ختافه���م ع���ن �لآخري���ن. �سلط���ت �لعدي���د م���ن �لدر��س���ات �ل�س���وء على 
فو�ئ���د ��ستخ���د�م �لذكاء �لمتع���دد في تعليم �لطاب بدلً من ��ستخ���د�م مفهوم �لذكاء. 
فعل���ى �سبيل �لمثال، في �لأردن �أك���د Al-Khashashneh (2021) �أن �لطاب �لذين 
تلق���و� ��ستر�تيجي���ة �لذكاء �لمتعدد تفوقو� في �لأد�ء على �أقر�نهم ممن لم يتلقوه، مما 
ي�س���ير �إلى �س���رورة ��ستخ���د�م ��ستر�تيجي���ة �ل���ذكاء �لمتعدد في جميع وح���د�ت �لتربية 
�لجتماعي���ة. كم���ا �أن Wang (2022) حاول �ختبار فاعلي���ة ��ستخد�م �لذكاء �لمتعدد 
في تعل���م �لمو�سيق���ى، �إذ خل�س���ت �لدر��س���ة �إلى �أن ��ستخ���د�م �لذكاء �لمتع���دد كان له �لأثر 
�لإيجاب���ي على تعلي���م �لطلبة �لجامعيين �لعديد من جو�ن���ب مو�سيقى �لبوب، مثل: 
تاألي���ف �لمو�سيق���ى، وتنمية �لح�س �لجمالي، وتح�سين جودة �لطاب. كُل تلك �ل�سفات 
�لمذك���ورة �أع���اه هي جزء من مهار�ته���م �لعقلية، فلماذ� يتم ف�سله���م عن كلمة ذكاء؟ 
�ه �أنَّ �ختب���ار �ل���ذكاء ل يخت���� �ل���ذكاء، ولكن���ه ج���زء                    وه���ذ� يقودن���ا �إلى ��ستنت���اج م���وؤدَّ

من �لذكاء.
فعن���د �لحدي���ث ع���ن ق���درة �لب�س���ر عل���ى �مت���اك موهب���ة، مهم���ا كان���ت هذه 
�لموهب���ة، ه���و �أي�س���اً نوع م���ن �لذكاء �ل���ذي يميز طفاً ع���ن �لآخر. ح���اول �لعديد من 
�لموؤلف���ين �إب���ر�ز �لذكاء �لمتعدد عن���د �لإ�سارة �إلى هذ� �لتفرد �ل���ذي يتمتع به كل �إن�سان

مث���ل  ذل���ك  عل���ى  �أمثل���ة   Gardener (2006) �أعط���ى   .(Gardener, 2006)
Mozart ك�سخ����س لدي���ه ذكاء ف���ردي في �لمو�سيق���ى، وPicasso في �لر�سم. وبالتالي، 
ف���اإن �ل���ذكاء ل ي�س���ير د�ئم���اً �إلى �لريا�سي���ات و�لمف���رد�ت، �إنم���ا يتعل���ق ب�س���يء �أبعد من 
ذل���ك. كم���ا �أن �لموهوب���ين يمكن �أن يكونو� �أكر �أهمية م���ن �أولئك �لذين لديهم درجة 
عالي���ة �أو منخف�س���ة في �ل���ذكاء؛ لأن �لأ�سخا����س �لموهوب���ين يتعلم���ون ذ�تي���اً، و�أك���ر 
تحفي���ز�ً �أكاديمي���اً، وله���م �أ�سل���وب تعلي���م خا�س بهم، ولذل���ك، فهم �أ�سخا����س فريدين 
م���ن نوعه���م. ه���ذ� ف�س���اً ع���ن م���ا �أ�س���ارو� �إلي���ه  Tatarinceva et al. (2018) �أن 
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�لط���اب �لموهوبين يتمتع���ون بالذكاء و�لإبد�ع، وبالتالي ينبغي على �لنظام �لتعليمي 
�أن ي�س���ع منه���ج در��س���ي منا�سب لهوؤلء �لطاب. وهذ� بال�سب���ط ما �أو�سى به كل من                                                        

 .(Desmet & Pereira, 2021; Vantassel-Baska et al., 2021)

يمك���ن �أن تتلخ����س �لتو�سي���ات �لم�ستقبلي���ة باإجر�ء �لمزيد م���ن �لأبحاث حول   
�ل���ذكاء و�ختب���ار �ل���ذكاء. و�إ�ساف���ةً �إلى ذل���ك يحت���اج �لمجتم���ع و�لنظ���ام �لتعليم���ي �إلى 
�لتاأكيد على �أهد�فهم فيما يتعلق بما يحتاجون �إليه حقاً من �لنتائج �لتعليمية: هل 
هدفه���م ه���و �لمزيد من �لإنجاز�ت ورفع �لق���در�ت �لمعرفية، �أم هدفهم هو فقط لتعليم 
درج���ة �ل���ذكاء �لمرتفعة؟ في �لختام، وب�سفتنا باحث���ين تربويين نحتاج �إلى �إياء �لمزيد 

من �لهتمام بنوعية �ل�سمات �لتعليمية بدلً من كميتها. 
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