
  
 السلوك المضاد للمجتمع الخصائص السيكومترية لمقياس 

 لدي عينة من المراهقين
 

 
 لخص البحث: م

هدفت الدراسةةةةةةةي اللىلتي يل  بنةةةةةةةستا سلوى  لمتىد المةةةةةةةي ع السمةةةةةةةى  ليس  س  لد    وي ل  
، سال أكد ل  الشةةرا المةةتر ل رلي ال ىهةةي لت، سال لقا ل  فى يتي  وىرات س   ت  السراهق  

سطىلوي ، ب راسح أ سىرها لى  ( طىلب200) ، سبك نت   وي الدراسةةةةةةةةةةةةةةةي ل  هةةةةةةةةةةةةةةةد ت س وىبت
لمتىد لمتىد المةةةةةةي ع ، سب هةةةةةةيت الدراسةةةةةةي يل  أ   ( سةةةةةةوي لسلىفاي أسةةةةةة ا 18-15)ب  

سالذى با ي دا ه في الدراسةةةةةةةةي اللىلتي ر س   بدر ي  السمةةةةةةةةى  ليس  س  لد    وي ل  السراهق  
 رسا المتر ل رلي سهلاح  ت للاس  دام. ىلتي ل  الندق سالثوىت، سب افر الش
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 السلوك المضاد للمجتمع الخصائص السيكومترية لمقياس 
 لدي عينة من المراهقين

 

 

 مقدمة
ي  المةي ع السمةى  ليس  س  تب  ر أكثر ان شةىراي ب   السراهق  ، سأنت  د تمة سر ف  سة  الر د 

ي ع لؤ ةةر ليمةةي ع ام رالي ، سلو ج  وت آ ىر ضةةىرلأ فنهمةةلأا سفسةةرها سالس  س  ، فلأذا المةة
،لىمضةةةةةىفي يل  لشةةةةةرلات أارى لث  ا ا  لى  سالشةةةةة نةةةةةتي السمةةةةةى لأ ليس  س  ،لسى تالأر 

 أهستي ال دا  السورر لي  ىتي ل  هذا المي ع.
سبسث  لرحيي السراهقي ف  ال ا   ف رلأ ب بر س  اهف سظلأ ر المي ع السمى  ليس  س   لم ب 

مةةةةةةةةةةةةىمدلأ ف  الس  س  ، ح ا أنلأى بلتث السراها لرث ر ل  افسضةةةةةةةةةةةةىو ا   سى تي سالثقى تي ال
الق    ، فلأ  بهرض      هةةةىرلي  ي  نشةةةىطت ال ومةةة ، س ي  ل يت يل  ال لرر سا سةةة قلا  
سالمتىم لىلسمةةةي لتىت ، لسى تمةةةرر السراها يل  المتىم لىلمةةةي ع السمةةةى  ليس  س  ف  للىسلي 

الس بسد ليسس يكىت، سالمةةةةةةةةةةةةةةر ي ، ساللأرس  ل   لوت ل أك د ذابت لىل سر ، سالبدسا  ، سال  رلب
السدرسةةةةةةةةةةةةةةي سك رهى ل  المةةةةةةةةةةةةةةي اتىت السمةةةةةةةةةةةةةةى لأ ليس  س  ، س ي  الركا ل  ببد  سبو و هذه 
المي اتىت فإنلأى كىلوىي لى بلدث ل  لبملأى الوبض، س ي  هذا افسىد ن د أنت ل  السل س  

ارى السمةةى لأ ليس  س  يل  لىلومةةوي ليسراهق   البدسان   أ  بنةةدر  ولأا لبض المةةي اتىت اف
 (3ا 2010 ىنب سي الأا البدسان  .) رالز ،

سالمي ع السمى  ليس  س  سي ع  ىذ ل  الوىحتي الوهمتي سا   سى تي سلبرض أفرا  الس  س  
يل  فقدا  افل  سالرسأن وي ، سان شةةةةةةةةةةةةةىر لاىهر ال  ا سالقيا سفقدا  افل  سالثقي لىفارل  

 (.9ا 1995ا   سى تي.)الب لد، كسى رؤ ى يل  بهكك الرسالث
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 السلوك المضاد للمجتمعالخصائص السيكومترية لمقياس 

كسى تق م السراهق   ل  الوىحتي ا   سى تي بوبض أنسىا المةةةةةةةي ع السمةةةةةةةى  ليس  س  السسو و 
، ى تي ل  لى  المةةةةةةةةةةةةةةب  نل  ا سةةةةةةةةةةةةةة قلا ال ىرج    القىن   أس البرا ، سالسبىر ر ا   س

 (.390ا 1990،سالومج سإ وىت الذات ،سللىكىلأ الكوىر ،سلك  لأسي   ك ر نىضج. )زهرا  
سل مةةةةةةةس  المةةةةةةةي ع السمةةةةةةةى  ليس  س  لدى ا  ر ل  افنشةةةةةةةري ال   بنةةةةةةةدر    السراهق   
كىففبى  البدسانتي ،سالمةةةةةةر ي ، سال  رلب الس بسد ليسس يكىت ساللأرس  ل  السدرسةةةةةةي ، سالكذ  
سك رهى ل  المةةةةةةةةي اتىت السمةةةةةةةةى لأ ليس  س  ، سل  السبرسا أ  لث  هذه المةةةةةةةةي اتىت ب رق 

  سى تي ، اسى تبرس لباسلأى أفبى  ب  ت ضد ال  يي س ا  لى تي لسى ب مسوت ل  الق ا د ا 
 (.29ا 2010لس يكىت أس ا  سى تي لسى ب مسوت ل  أفرا . )رالز ،

لذا بقدم الدراسةةي اللىلتي لمتىد المةة ع السمةةى  ليس  س  لمتىد المةةي اتىت السمةةى لأ ليس  س  
 نىمص المتر  ل رلي لذلك السمتىد.لدى   وي ل  السراهق   ، سال برا  ي  ال 

 مشكلة الدراسة
الولا    اللأ لي أاذ ف  ال ر ر سا بمىو ن ت ي ال  ا ل  للىس ت اللأتسوي ال   فرض لأى 
الب لسي ،سف  لرحيي السراهقي سالشةةوى  ال   ا   رهى يرلرمةة   أزلي ه لي ن ت ي لرسر الشةةوى  

ف  أزلي اللأ لي لدرلأا اىهةةةةةةةةةي ف  ظ   تسوي لىلبدرد ل  الب ال  سالس غ رات ال    د بمةةةةةةةةةلأا 
أ و تي ي لالتي س قى تي سا  نةةةةةةةةى تي سببيتستي سل  ظلأ ر لشةةةةةةةةرلات الورىلي سا ك را  سبأار 
سةةة  الزساج ، سهةةةب لي اللنةةة    ي   س  أسللأوي هوى ر ا ت السراها لىلبدرد ل  ال لدتىت 

  ودلى تق م لىلولا    ه ل ت 
شةةوى  لىلمةةتىو ف  ل  س    تمةةى ده  ي  فلأا ل  ه ، س  سلزلد ل  أزلي اللأ لي احمةةىد ال

بلدرد  سره ف  اللتىه ، س  ر فر لت فرهةةةةةةىي تسر  أ  بب وت ف  ا حمةةةةةةىد لمتس ت ا   سى تي 
 س  تر   لت أهدافىي ساضلي.

سل  السلاحظ ف  البنةةةةةةر اللىضةةةةةةر أ  سةةةةةةي ع السراها السمةةةةةةى  ليس  س  أهةةةةةةو  لشةةةةةةريي  
   تالأر سي اآ أس أ ل  ال    المىبا .ا  سى تي ار رلأ . فك    

سبالأر  راسةةةةةي  ةةةةةرل  سآارل  أ  سةةةةةي ع السراها السمةةةةةى  ليس  س  أهةةةةةو   ةةةةةىمبآ ، سلسث  
لشةةةريي نهمةةة وي سا  سى تي ار رلأ بالأر السبىنىلأ ا نمةةةىنتي الك  رلأ ال   بيلا لأسةةةرها سك رها 

ق   ، سست دس  فرهىي ل  ضلىتى الس  س  ،سبأ  ره المىر  ي  الس  س   س لآ س ي  السراه
 أ   ف  اللن    ي  فرص  س  أس ال هى   امت ىبي ل  الآارل  .
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 ومن خلال ما سبق يمكن طرح أسئلة الدراسة فيما يلى:
 لى امطىر الوارى ليمي ع السمى  ليس  س  سلرحيي السراهقي؟ -1
 لى ه  اف الأ السوىسوي لمتىد المي ع السمى  ليس  س ؟ -2
 متر ل رلي  لسمتىد المي ع السمى  ليس  س  لد  السراهق  ؟لى ال نىمص ال نىمص ال -3

 أهداف الدراسة 
 هدفت الدراسي اللىلتي يل ا

 ال برا  ي  امطىر الوارى ليمي ع السمى  ليس  س  سلرحيي السراهقي. -1
 ي دا  أ الأ لي برا  ي  المي ع السمى  ليس  س  لد    وي ل  السراهق   -2
لسمتىد المةةةةةي ع السمةةةةةى  ليس  س  لدى السراهق    ال أكد ل  ال نةةةةةىمص المةةةةةتر ل رلي  -3

 ل  ح ا الندق سالثوىت سلدى هلاح  ت  .
 أهمية الدراسة

 تحددت أهمية الدراسة من الناحية النظرية والناحية التطبيقية فيما يلى:
 الأهمية النظرية-1

 نبعت أهمية الدراسة من الناحية النظرية فى الأتى:
 بي المي ع السمى  ليس  س  .بلأ ا هذه الدراسي ب لدرد ط ت -أ

بلأ ا هذلأ الدراسي لشرللي للأسي ف  الس  س  سها السراهق   سها فيي  سرلي سلأيي ا ن رار  - 
 يل  البوف  سا نلراا سال رلسي سللأذا بل ىج هذلأ الهيي يل  الر ىتي .

 ينلأى ب وىس  المي ع السمى  ليس  س   الذى ان شر ف  اله رلأ افا رلأ . -ج
 بيقية الأهمية التط -2

 نبعت أهمية الدراسة من الناحية التطبيقية فى الأتى:
تسر  أ  به د الدراسةةةةةةةةةي في ف   الس ى  ألىم لل ث س راسةةةةةةةةةىت أار  بلأ ا ل  انب أار   -أ

 بدسر ح   المي ع السمى  ليس  س  لدى السراهق   .   
السمةةى   د به د هذه الدراسةةي ف  بوى  برالج ير ةةى تي بمةةى د السراهق    ي  ب وب المةةي ع  - 

 ليس  س .
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 د بمةةةةةةىها الدراسةةةةةةي  تسى بمةةةةةةهر  وت ل  ن ىمج ف  ال  هةةةةةةتي نل  ي دا  برالج ير ةةةةةةى تي   -ج
 لوىسوي ليسراهق   .

 ي را  الدراسىت البيستي . - 
 مصطلحات الدراسة

 Anti-Social Behaviorالسلوك المضاد للمجتمع  -1
ي ال   بلأدا يل  ه  الهب  الذى تبرض امنمةةةى  نهمةةةت أسك ره ليمةةةرر، سه  ا سةةة  ىل      

اللىق المةةةةةةةةرر سافذى لى ارل  ،سل ربب  ي  هذا المةةةةةةةةي ع أذى بدن  أس لى ى أس نهمةةةةةةةة  
 (58ا 2009للآارل  أس ليش ص نهمت. )  د الكرلا ،

سلبرفت   لدنمةةةةةةةةةة   لأنت أفبى   دسانتت سانهبىلتي س وتهي أحتىنى بلأزأ لىلق ان   ا   سى تي      
ت الس بيقةةةي لةةةىللق ق الشةةةةةةةةةةةةةة نةةةةةةةةةةةةةةتةةةي سحق ق السيكتةةةي . سا الاقتةةةي لثةةة  الق ان   سال واتسةةةى

(Goldenson,1984: 53)  
سلسر  ببرلف المةةةةةةةةةةةةةةي ع السمةةةةةةةةةةةةةةى  ليس  س   ي رامتىيا ه   ر ىت   وي الدراسةةةةةةةةةةةةةةي ل       

 السراهق    ي  لمتىد المي ع السمى  ليس  س   
 Adolescenceالمراهقة  -2

  ، سه  الس لا  ال    ى ( لأنلأى الس لا  الوهمةةةةةةةةةةة40، 1969ببد السراهقي لدى ل تسر )     
ليبىلا ال ومةةةةةةةةةة  ،سه  الس لا  اللمتق  ليهر  اذات فر تي ،سلق   ي  السراها ف  هذه السرحيي 
 ر ا ت لسد  هىم  ل  الرى ي ال ومتي الغىلرلأ ، سل   ا تبىن  ل  هدلي بلرا ابزا  الوهس.

لهر   سيتةةي ا ن قةةى  ي  ف رلأ السراهقةةي ببو  بيةةك اله رلأ ال   ت  ةةىز ف لأةةى ا ويمكن القول :     
ل  الره لي لسى ب س ز لت ل  ا  سى  سبمةةةةىه  ل      السلتر   يل  الر ةةةةد لسى ر س ز لت ل  

 ( 6-5، 1989ا  سى   ي  الوهس س درلأ  ي  بلس  السمي لتي . ) شق ش ،
 الإطار النظرى للدراسة:
 أولًا: السلوك المضاد للمجتمع

أس المةةةةي ع المةةةةتر لىبي ل  أ قد   Antisocial Behaviorالمةةةةي ع السمةةةةى  ليس  س        
ا هةةةةةةرلاحىت في الرب الوهمةةةةةةي اللدرا سلتس هوىع ابهىق  يي بلدرد لهلأ للأى سذلك    
لتس ليمةةتر لىبتي أ راض اىهةةي أس ل س  ي ل زاليي ل  ا  راض بشةة رع  ستبلأى في   ز 
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ي أس لىلغ    ال  افا ا   سى ي رلازم السرلض سلتس لوشةةةةةةةةةةأه لرض نهمةةةةةةةةةةي أس لرض  قي
 ( .270ما 2005نقص في الذاى . )فؤا  ، 

 Antisocial Behaviorللمجتمع  المضاد السلوك مفهوم-1
 Personality Antisocial ه  سي ع تش ر يل  اضررا  الش نتي السمى لأ ليس  س     

Disorder  ح ا بس   هذه الشةةةةةةةةةةة نةةةةةةةةةةةتي لشةةةةةةةةةةةر  ساضةةةةةةةةةةة  لي نةةةةةةةةةةةرفىت المةةةةةةةةةةةتر لىبتي " 
Psychopaths"  ا ا لا  ا   سةةى يأس ال نةةةةةةةةةةةةةةرفةةىت ذات Sociopaths سب سثةة  في ،

ا ندفى تي، سالكذ ، سا ح تى   ي  المةةلىتى، سالمةةر ي، سل دأ هذا المةةي ع في الره لي الوىكرلأ 
 (Whitbourne, P.R Halgin ,K.S, 2000: 141 – 145 .) .سلم سر ح   الر د.

ساث راي لى بنةةةةردم فىلشةةةة نةةةةتي السمةةةةى لأ ليس  س  هي بيك الشةةةة نةةةةتي ال ي ببى ى الس  س  
لىلقىن   سالشةة ص هوى رؤذى نهمةةت سالآارل ، اسى أ  المةةي ع السمةةى  ه  سةةي ع  دساني أس 
ك ر لمةةةةةةةةةي   رؤ ى يل  لبىنىه الشةةةةةةةةة ص سفذى ليس  س  سل دأ في الره لي سلداسم ح   لبد 

 (156 ا2001الوم ج. )الش رل ي، 
 أسباب حدوث السلوك المضاد للمجتمع-2

اي ض سي ليكشف    أسوى  ي رام افحداث سال ه   يلي  ذسر هذه بذ  الوىحث    لأ      
السشةةةةةةةةةريي السلأسي سإرسةةةةةةةةةى  اللي   الكه يي لىلقمةةةةةةةةةى   ي لأى أس اللد لولأى لى ألر . سل  ببد  
ال قمةةتسىت ال ي سضةةبلأى الوىحث  ، فإ  ل  السسر  سضةة  افسةةوى  في في   ا لى ه   اايي 

وهناك عدة أسببببباب ، ىل سةةةةةةث الذ  تهت   تتاىص لىللدث نهمةةةةةةت، سلى ه  اىر ي ر بيا ل
 تعمل على وجود السلوك المضاد للمجتمع من قبل المراهقين كما يلى:

 الأسرة-أ
افسةةةةةةةةةةةرلأ سظرسا ال رلتي في ال  يي اللىضةةةةةةةةةةةوي للأى  سر أسةةةةةةةةةةةىسةةةةةةةةةةةي في اث را ل  حى ت     

، لث  ا نلراا سالبقد سافلراض الوهمةةةةةةةةتي ال ي تبىني لولأى الهر  اىهةةةةةةةةي في لرحيي السراهقي
اللقد سالشةةةةةب ر لىلوقص سالكمةةةةة  سال مةةةةةر  سالكذ  سالمةةةةةر ي سالوهىق سسةةةةة   لبى ةةةةةرلأ الآارل  
سا نر امتي سال    سا بكىلتي سافنىنتي سالبدسانتي سال ذا لأ سالشةةةةةةةةةذسذ ال ومةةةةةةةةةي س ةةةةةةةةةر  ال سر 
سببىطي الس درات. فىفسةةةةةةرلأ للأى سظىمف  دلأ بق م بلأى ففر هى سليس  س ، سل  هذه ال ظىمف 

سةةةةةةىسةةةةةةتيا هي ر ىتي افبوى  ت ال كتف ا   سى ي ت البلا ىت البىطدتي ب   أفرا  افسةةةةةةرلأ ت اف
السراقوي ساللسىتي ت ب ف ر لرىلب اللتىلأ افسىستي. أ  ال رلتي افسرلي في لرحيي الره لي للأا 
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 . داي في بك ل  الشةةة نةةةتي ليهر ، ف وشةةةأ لبت  ى ابت سأالا ت سهةةةهىبت، سبشةةةب سبوق  بلازلت
 (.م1994هي ، )الس
 المدرسة-ب

بأبي السدرسةةةةةةةةي لبد افسةةةةةةةةرلأ ل  افهستي في ال رلتي سال وشةةةةةةةةيي فىلرىلب ر أ ر في الغىلب      
لىل   ا   سى ي الذ  تهتشةةةةةةةةةةةةةةت في السدرسةةةةةةةةةةةةةةي لذا فإنلأى ببد  ىللاي  اتا اف ر في بك ل  

 يي س لا  ت  ةة نةةتي الهر  ال ك ل  البيسي سال رل   المةةيتا سفي بقرلر اب ىهىبت في حتىبت السق
لىلس  س ، فىلسدرسي لمرح لرش ا ر ا ل  الالت رهد سل ىلبي سي اتىت اللدث ان هىي 
أ  ل  س  السدرسةةةي تبد أك ر سأكثر ببق داي ل  ل  س  افسةةةرلأ، سللأذا فإ  السدرسةةةي بك   أس  
حق  ب رل ي ليلدث تسىرد  تت سةةةةي ات لب داي    ر ىلي أسةةةةربت سأ رلىمت.  السدرسةةةةي ل  الا  

ىه لأى بؤ ر في حتىلأ اللدث،  ي  ا  وىر أنلأى بب  ر الس  س  السدرسد، سالسواا، سسس ي ت لو
الوى لي لوق  برا ت اللمىر  يلي أطهىلت لن رلأ ناىلتي نىفبي، لذا فإ  فش  السدرسي في أ ا  
للأس لأى تر   لدى ال ىن   ةةةةةةةةةةةةةب راي لىلكرا تي ليس  س  ار ا لأفرا ه، سلؤسةةةةةةةةةةةةةمةةةةةةةةةةةةةىبت، سناست 

 (273ما 2005)فؤا  ، ."سقتستس  ان وت، 
 وسائل الإعلام-ج

أهةةةةولت سسةةةةىم  ام لام، اىل يهزل   س ةةةةورىت ا ن رنت سالكس   بر سالنةةةةلىفي سالرا ر       
سالك ةةةى  سالس يةةةي ... هي الق لأ السلأتسوةةةي  ي  ال هك ر سالهبةةةىلةةةي في بك ل  نسث المةةةةةةةةةةةةةةي ع. 

 –ل  الا  ال قي د   فىم لام تمةةةةةةةةىها في بك ل  الشةةةةةةةة نةةةةةةةةتىت اىهةةةةةةةةي في لرحيي السراهقي
للأ ؤس  أكثر ل  ك رها، ل قسص الشةة نةةتىت، سال أ ر لىلشةة نةةتىت ال ي بالأر  ي   ةةى ةةي 
ال يهزل   أس المةةةة وسى ل  السسثي   س ىرضةةةةي افزلى  سر ى  البنةةةةىلىت س ةةةة نةةةةتىت البوف. 
سسةةىم  ام لام، يذا لا بك   ىمسي  ي  أسةةس سةةيتسي في طرلقي، أس لمةةس  ، لى ببرض،  د 

 ي  انمةةةةةةةةتىق افحداث يلي اربكى  ال رلسي، سللدث هذا أحتىنىي ن ت ي يبراز لق رفي بمةةةةةةةةى د 
لبض ال راما لسالأر الور لةةةةي لسةةةةى ر ةةةةدس أ ره في بغ ر المتا ا   سةةةةى تةةةةي لةةةةدى افحةةةةداث 

ا 2006)للسد،  .سالسراهق   لنةةةةةةةة رلأ اىهةةةةةةةةي ف ودف  لبمةةةةةةةةلأا سرا  ال رلسي ل أ رل  لىل قي د
14.) 
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 أصداقاء السوء-د
نةةةد لت هوى السورقي ال غرا تي )البسرانتي( ال ي بقرولأى أسةةةرلأ اللدث ل  ار البدرد ل  سنق     

افسةةةةةةةر سب شةةةةةةةىلك ف لأى البلا ىت ا   سى تي ب   بيك افسةةةةةةةر سأفرا هى بأ راي سبأ  راي، لذا فىللي 
تمةةةةةةةةةلأا في بزسلد الهر  بوبض المتا سالس ا ف سا ب ىهىت سالبى ات سالسبىر ر المةةةةةةةةةي اتي ال ي 

ولأى امطىر اللمةةةةةةةىر  البىم الذ  تس ز السورقي ا   سى تي، سل   ا فإ  ال  يي بيبب ر مةةةةةةةس
 سراي رمتمةةةةةةتىي في انلراا افحداث. اسى ي   ىنلي افحداث الذر  لا ب ك    ةةةةةة نةةةةةة  لأا ي  
ب أ  رها لهيي ل  الس رل    د ر هةةةةةةةةةةةيلأا يلي ال رلسي، سهذا بهمةةةةةةةةةةة ر لسى نمةةةةةةةةةةةسبت ال  م    

 (275ما 2005)فؤا  ،  .ىلىت ال س  ز البونر  سالوىزلي في أسرلى نىلىت افحداث س ن
 السلوكيات المضادة للمجتمع-3

تبد لهلأ م المةةةةي ع السمةةةةى  ليس  س  أس ام رالي سا نلراا  ل  السهى تا ال ي اا يف      
ح للأى الوىحث  ، اسى ت  يف لهلأ م ال رلسي لىا لاا الس  سبىت سافزلى ، سه  لربوث بثقىفي 

س  سلبىر ره س ى ابت س  ان وت الس ضةةةةةةةةةةة  ي ال ي بواا  ةةةةةةةةةةةؤسنت، اسى أنت لتس فقث الهب  الس  
ام رالي الدالي، سإنسى ا  فب  ترى  الهر  أس الس  س  لىل  رلب سال دل ر، سال رلسي اسهلأ م 
هي ال رسج    السوى ئ س  ا د المةةةةةي ع ال ي تلد هى سلرسةةةةةسلأى الس  س  ففرا ه أنت المةةةةةي ع 

يل  يحداث المةةةةةةةةرر الوهمةةةةةةةةي سالسى   لىمنمةةةةةةةةى  أس الكىموىت اللتي افارى، أس الذ  رلأدا 
يحداث المرر السى   لىف تى  سالس ض  ىت، اسى أ  ليمي ع السمى  ليس  س  أس ا نلرافي 
لراح  تسر بلأى ب دأ ل  لرحيي الس افقي الس ههي ب  الد الهكرلأ ا نلرا تي ،  ا لرحيي الس افقي 

ي ب أر   الهر  ف لأى ب   الرغوي لىلهب  سال  ا لوت، سبي لأى لرحيي افزلي الس  وي سالس ضةةةةةةةةةةةةةةل
 (.22-21:م1997سهي الس افقي  ي  ال وه ذ، سبو لأي السرحيي افا رلأ لىل وه ذ )س ت ، 

 العدوان -أ
بب  ر لرحيي السراهقي لرحيي حىسةةةةةةةةةةةةةةسي في حتىلأ الهر  ، فىلسراها ل  أكثر ا فرا  حى ي      

ذه السرحيي ن ت ي لي غ رات ال ي بررا  يي حتىبت ، سال ي تلىس  لقدر الي السمةةةةةةةةةةةةةةةى دلأ في ه
ا لرى  ال أ يا لبلأى ا  انت ت د هةةةةب لي في بلق ا ال  افا الوهمةةةةي سا   سى ي في حتىبت ، 
فقد بؤ ر ال غ رات ال ي بلدث في ف رلأ السراهقي في ل  ف الشةةةةةةةةةةةةةة ص سسةةةةةةةةةةةةةةي ات ، سا راكت 

لس  يهي ال ي تسر بلأى السراها في بيك السرحيي البسرلي اللر ي ساب ىهىبت ، سالبموىت سالق    ا
(، 11ما 2014فقد بؤ   الي  ةةةةةةةب ره لىمحوىا اذا لا ر ا بلق ا لباا ل ريوىبلأى )الرفى ي، 
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فىلسراها للى ي الي ل  تمةةى ده  يي بلق ا ا بزا  الوهمةةي في حتىبت الوهمةةتي، سا   سى تي 
سل   الوقص السيس د في  درابت المةةةةةةةةةةةةةةةىلري ال ي تسرولأى ا  ليس ازني ب   انهبى بت ال ىرفي 

ب لرا في هةةذه ا نهبةةى ت ، فةةىذا با لبةةىل ةةي لشةةةةةةةةةةةةةةرلات السراهقةةي للرسةةي ، سهةةدس  ل   ةةت 
 (.161ما 2013السراهق   ب  ت ات ىبتىي سلميك ا سي اىي لق   ي )للس   ، 

ى  الس بسد ليق لأ  رفت لواسي النةةةةةةةةةةةةةلي البىلستي البوف اس البدسا   يي انت ا سةةةةةةةةةةةةة بس     
اله زلىمتي ) السى تي ( أس الق لأ س ا  لىل لأدرد أس ا س بسى  السى   اللمتقي ضد الذات أس ضد 
 ةةةةةةةة ص أار أس ضةةةةةةةةد ل س  ي أس ل  س  ، لل ا رؤ   يلي حدسث يهةةةةةةةةىلي ) أس اح سى  
حدسث( أس ل ت أس يهىلي نهمتي ، أس اضررا  في الوس  أس اللرلى  ، سللاحظ أ  بمس   

ي    درلأ   لىمضةةىفي يلي  وىرلأ اسةة بسى  الق لأ اله زلىمتي أس القدرلأ  يي انلأى بشةةس  ا هسى  كيس
البوتف ، سهرذا تهلأا ل   وىرلأ اسةةةةةةةةة بسى  الق لأ اله زلىمتي أس القدرلأ  يي انلأى بشةةةةةةةةةس  ا هسى  

ارى س ست  ا نسىا سا ن لأىع ال ومي سالمتر ل  ي ، ساذلك ا ن لىر سا فبى  ا ن لأىكتي اف
 (.50ما 2002الس  ت ليذات) لواسي النلي البىلستي، 

فىلمةةي ع البدساني ل  السشةةرلات المةةي اتي ال ي ن ا لألأى في ال  ت اللىضةةر سلى ر ربب      
 يتت في ل ى ت ال هى   سالوس  ا   سى ي ليهر  سبأ  ره  يي لمةةةةةةةة    ال بيتسي لذا  بد ل  

السؤسمىت اللر لتي أس لؤسمىت الس  س  بمىفر ال لأ   السش راي س ا  أكىنت  يي هب د 
(، سلنةةدر المةةي ع 2، ص 1998السدني لس ا لأي هذا المةةي ع ساللد لوت ) أبرا تا  شةةق ش، 

البدساني فر  أس  سى ي نل  آار أس آارل  أس نل  ذابت لهاتى اى  أم لى تى ، ات ىبتى اى  أم 
، اس الدفىو    الذات  سةةةةةةةي تى لوى ةةةةةةةر أس ك ر لوى ةةةةةةةر ، الي ت ل ا ف الغمةةةةةةةب أس ا حوىا

سالسس يكىت اس الرغوي في ا ن قىم ، اس اللنةةةة    يي لرىسةةةةب لب وي بربب  يتت اللىق أذ  
 (.329ما 1994بدني أس لى   اس نهمي لن رلأ ل بسدلأ لىلررا الآار ) رسل ، 

سلذلك فى  اضةةررا  الشةة نةةتي السبى تي ليس  س  سالسبرسا ه  أحد افلراض الوهمةةتي      
ي  بك ل   ةةةةةةةةة نةةةةةةةةةتي الهر  ، ى يي طرلقي بهك ره س ببىليت ل  الس ا ف الس  يهي ال ي بؤ ر  

ساف ةةةةةة ىص ك ر ط تهتي سك ر لثسرلأ ، اف ةةةةةة ىص السنةةةةةةىب   بلأذا الو و ل  اضةةةةةةررالىت 
الشةةةةةة نةةةةةةتي   رلأ س   لىلسر هتىت النةةةةةةلتلي سال ىطيي لتل ر ، فبى لأ لى رو لأر   القىن   

مسىي في لشةةةةةةةةةةةةةرلات سهةةةةةةةةةةةةةرا ىت ،  د ر  لأ   ليكذ  ، سحق ق افارل  سلو لأي بلأا افلر  ا
ال نرا لبوف أس ي لى  الس درات أس الكل لتىت  ى لأ لى تهش  هؤ   اف  ىص في بك ل  
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 لا ىت أسةةةةةةرلي سةةةةةةيتسي أس بأ تي سا وىبلأا في البس  أس الدراسةةةةةةي ،أحتىنى تبرا هذا الو و ل  
ضةةةةةررالى ل  أن او اضةةةةةررا  ا ضةةةةةررا  أس الشةةةةة نةةةةةتي السب يي ا  سى تى س ه  ن و أ ةةةةةد ا

 الش نتي السبى تي ليس  س .
 التحرش -ب

أفرز ال ا   السنةةةةةةةةةةر  في الآسني ا ا رلأ ظىهرلأ ليل ظي هي ظىهرلأ ال لرش ال ومةةةةةةةةةةي      
لىلسرألأ لشر  تسث  أحد أ رى  البوف لىلسرألأ ، فهي حتىبوى السبىهرلأ بز ا  لبىنىلأ السرألأ البىليي 

س ا  اىنت ف ىلأ أس ل زس ي ، هذا ا ن لأىع ل ن ه  لأى  سالدارسي اس ال ي ب لرع في الشىرو
ركا ارا بلأى لسى تسث  ا   دا   يي حرل لأى الشةة نةةتي س يي حنةةىن لأى الوهمةةتي سال مةةدتي ل  

 (.169ما 2009أسا  ا هىني سا ذ   )  طي، 
 وهناك العديد من الاسباب التي تكمن وراء التحرش الجنسي ويمكن ذكرها كما يلي:

بى     المتا الدروتي سال يمتي سغتى  لوا لي ا سةةةةرلأ    المتىم بدسرهى ا سةةةةىسةةةةي في ا ب  -
ال رلتي سال وشةةةةةةةةةةةيي النةةةةةةةةةةةلتلي ساب ىهى نل   ست  اك ر  در لسر  ل  السى  في ظ  ظرسا 

 ا  نى تي لىلغي الم   سالنب لي.
 (15 -10ما 2010اربهىو س  الزساج سبكىلتهت سبهشي ظىهرلأ البو سي. )  دال ي  ،  -
ببىطي الشةةةةةةةوى  ليس درات ال ي بهقد ال  ي سبلا  يي اربكى  ال لرش أس ا ك نةةةةةةةى .  -
(Marnia Lazreg,2009:48) 
الهقر سزلى لأ الكثىفي المةةةةةةةةةةرىنتي سبأ  ر الثقىفىت الغرلتي  يي الثقىفىت البرلتي. )اسةةةةةةةةةةسى   ،  -

 (15:م2015
 (LauraE.Diss,2013 :3غتى  الرا و القىن ني لي لرش ال ومي. )  -

 ثانياً: مرحلة المراهقة
السراهقي لرحيي ط تهتي ل  لراح   سر ا نمةةةةةةةى  ، سهذه السراح  هي الره لي سالسراهقي      

سالشةةةةةةةةةةةةةةوى  سالكلأ لي سالشةةةةةةةةةةةةةةت  اي ، سهي لراح  زلوتي في  سر ا  لوى  بد أ  تسر بلأى ، 
الهلأا ا   سالسراهقي هي السرحيي ال سةةةةةةةةةةةةةةري ب   الره لي س لأد النةةةةةةةةةةةةةةوى ، بلأذا السبوي تسر 

السراها ب ري لرحيي الره لي سلكوت لا تنةةةةةةةةةةةةةة  الي لرحيي الومةةةةةةةةةةةةةةج الكىل ، ل  هوى ب رز 
ل ى ب هذه السرحيي سار ربلأى أتمةةةةةةةةةةةةةةىي ، فلأي لرحيي ان قى  ل  حى  الي حى  تنةةةةةةةةةةةةةةىح لأى 
بغ رات فمةةة  ل  تي سنهمةةةتي ،  يسىي ا  هذه ال غ رات بك   سةةةرلبي سل لاحقي به أ السراها اسى 
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لت سان هىي أب لت سإا بت ، سهي ب دأ  س لىي في س  الثىنتي  شر سلأف  ن سلأى به أ ل  ح  
لبد سةةةة  الثىلوي  شةةةةرلأ ، سفي لرحيي السراهقي ر ا ا ن قى  ا  بي ، الومةةةةج ، ح ا رو ق  ل  
 دم الومةةةةة ج البمةةةةة   سال   ل  ي الي الومةةةةة ج البمةةةةة   سلى تنةةةةةىحوت ل  بغ ر ب  ل  ي 

 (.5ما 1998)لىس ر، سس   ز، 
ل  سرى  ال لا  ، سب  د أك ر  %20سلشر  السراهق   في اث ر ل  ا حتى  أكثر ل        

نمةةةةةوي ل  السراهق   في ال يدا  السو همةةةةةي سالس  سةةةةةري الدا  ن ت ي لو ىح ال دالات الرالتي 
يلي القى  ا طهى   يي   د اللتىلأ ساسةةةة سرار اربهىو لبد ت ال نةةةة لي، سا وى  ف رلأ السراهقي ، 

ىرات ال ي بزلد ل    ال  ال رر أس   ال  اللسىتي ل  اللى ت النةةةةةةةلتي لث  ب لد  السمةةةةةةة
ا لراض ك ر المةةةةةةةةىرلي ، سلبد السراهق    رسلأ سل ر اي رمتمةةةةةةةةتىي ليلىضةةةةةةةةر سليسمةةةةةةةة ق   ، سها 
ر س ب   لإلرىنىت ا  رلأ ليسمىهسي في اسرها سل  سبىبلأا السليتي سليدانلأا ، اسى انلأا أطراا 

س  سلتس ل ر  لمةةةةةةةةةة هى ر  ل  ال رالج ا   سى تي ) لواسي النةةةةةةةةةةلي فى يي في بغ  ر الس  
 (.1ما 2015البىلستي، 

 ماهية مرحلة المراهقة-1
، سلرحيي السراهقي ل  أها لراح  الوس  في حتىلأ ا نمةةةةةةةةةةةةةةى  ،  نلأى بسث  لرحيي ا ن قى     

سالر  لي،  سلراح  ا ن قى   امسىي بك   حمةةةةىسةةةةي سحر ي ، فلأي ان قى  ل  الره لي الي الر ةةةةد
، س ا ، ب وىز ت ب   س مت للاسرلأ سف لأى تنو  السراها طرلد ل  س  الكوىر سالنغىر  يي حد

لندر ا ل  ساللسىتي سالر ىتي ، سس مت ل سى ي ا ندا  سالزللا  ، تمىا الي ذلك لى تبىنتت 
بغ رات اله ي ساله ىلأ ل  اضةةةةررالىت سآ م  مةةةةستي سنهمةةةةتي نىب ي  سى تررأ  يي  مةةةةدهى ل  

فم  ل  تي ، اىلقذا ، ساللتض، سنس  الثد ، سا ر اا، سالل ض، سنب لي الن ت لىلوموي 
ليه ىلأ، سنس  الشبر ، سالشىر  سالبملات ، ساش ني الن ت لىلوموي ليه ي، سهي ال ر ركا 
ك نلأى ط تهتي ، ا  ا  السراها  د ت    لولأى لمةةةةةةةةةة ب لى ريقىه ل  ببيتقىت السلتر   ح للأى 

 (.11 -10ما 1993م  ، )الهت
سب س ز هذه اله رلأ لأنلأى ف رلأ بغ ر  ةةةةةةةةةةىل  في  ست    انب الوس . فه لأى تلدث بغ ر في      

أهداا السراها في ل ى ت   الومةةةةةةةةةةةج ا نهبىلي البىم، سا ه سىم لىل وس الآار، سالومةةةةةةةةةةةج 
دام أس ىت ا   سى ي البىم، سالوزسو نل  ا سةة قلا ، سالومةةج البقيي، ساا تىر السلأوي، ساسةة  

الهرا،، سفيمةةةةةةةهي اللتىلأ، سال برا  ي  الذات. سل   ا، تمةةةةةةةرر  ابزا  الشةةةةةةة نةةةةةةةتي، سلربه  
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لمةةةةةةةةةةةة  ى ب برهى، لل ا بنةةةةةةةةةةةةو  لبرضةةةةةةةةةةةةي للانه ىرات ا نهبىلتي الس  ىلتي، سب     لا ىبلأى 
ا   سى تي لأ مةةى  افسةةرلأ سأهةةد ى  السدرسةةي.  تنةةو  السراها حمةةىسةةى لنةةهي اىهةةي لوقد 

لوت سوى، لم بدا ف  ر  ذ اب ىهىت ل ررفي، ا    ذا نز ىت  دسانتي، في  زللامت افهغر
ما 1981هةةةةةراو  اما ب   ا ب ىهىت سالمتا سالسث  البيتى سأسةةةةةىل ب اللتىلأ الس  يهي )ا ر  ، 

151.) 
سبب  ر السراهقي ل  أها افل ر ال ي بسر في حتىلأ ا  ينمةةةةةةةةةةةةةةةى  ، سهي ف رلأ ر قي ب ف لأى     

 غ  ر سال ي بب  ر هذه اله رلأ ل  أها اله رات ل لدرد   نتي امنمى  في هذه لزاج امنمى  سل
السرحيي ، فلأي لرحيي للأس ي لدى الشةةةةةةةةةةةوى  سال وىت لشةةةةةةةةةةةر   ىم سبب  ر اما وىر افس   ال ي 
بقدلت اللتىلأ للإنمةةةةةى  لل ا لمةةةةة ق   امنمةةةةةى  سحمةةةةةىرلأ افلا بب سد  ي  هذه اله رلأ لشةةةةةر  

هس ف  ب رسنلأى لأن تُ ي  را  امنمةةةةةةةةةى  ل  السرحيي ل  الومةةةةةةةةة ج البقيي ك  ر، سأل ى في  يا الو
سالهكر  سال مةةةةةةةد  سام  سى ي في حتىلأ امنمةةةةةةةى  ، سافحداث ال ي بسر  ي  امنمةةةةةةةى  سلى 

 تأبي ف لأى ل  بقيوىت في اللتىلأ هي ال ه   ال  لرحيي الوم ج الس كىل 
 مشكلات مرحلة المراهقة-2

ت  ةةةةةةةةةةىليي سسةةةةةةةةةةرلبي في ن احي الوهس سال مةةةةةةةةةةد سالبق  سالرسح لد  السراهقي هي ف رات بغ را
الشةةى  السراها سهي ف رلأ نس  سةةرل  للأذه ال  انب ايلأى، س د     ا  ف رلأ السراهقي هي انقلا  
كىل ، سللدث في ف رلأ السراهقي الكث ر ل  ال غ رات ال ي بررا  يي سظىمف الغد  ال ومةةةةةةةةةةةةةةتي 

ي سالوهمةةةةةةةةةةةةةةتي، س د بر   ف رلأ السراهقي ف مةةةةةةةةةةةةةة ب القيا الي  ىنب ال غ رات البقيتي سال مةةةةةةةةةةةةةةست
سا ضةةةةةررا  اسى ه  اللى  في الس  سبىت السدنتي السبقدلأ فىل  يي للأى  سر ا  ر في ط   أس 
 نةةةةةةةةةةر أس س    أس انبدام لرحيي السراهقي ، س د تر   الوس  ال ومةةةةةةةةةةي في ف رلأ السراهقي أزلي 

ى تي اللدرثي، س د لىلغ الوبض في سهةةةةةف حمتمتي سالمةةةةةة ب في هذه ا زلي هي الواا ا   س
السراهقي لىل و   أس البىهةةهي أس لرحيي لرضةةتي تل ىج ف لأى السراهق   الي  لاج، سبوشةةأ أزلي 
السراهقي ل  ببقد اللتىلأ البنرلي، سط   اله رلأ ال ي تلقا ف لأى السراها اس قلالت ا   نى  ، 

 (.174ما 2007ي )للسد، لذا نر  أ  السراهقي أاف في الرلف  ولأى في السدرو
س د تر   ان قى  اله ي ل  الره لي الي الشةةةةةةةةةةةةوى  ان قى ي بدرل تىي ، اسى  د تر   ان قى ي ف ىمتىي 
سسةةرلبىي ، ك ر ا   ىلا الر ى  ك ر  ىلا افطهى  ، فلأسى  ىلسى  لوهنةةلا  لر  لبرتىبلأسى، 

بى  ، ساس  النةةةةةةةةةةةةةةب لىت سان قى  السراها ل   ىلا ا طهى  الي  ىلا الر ى  ب  ييت النةةةةةةةةةةةةةة
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 السلوك المضاد للمجتمعالخصائص السيكومترية لمقياس 

للىس ت الكوىر او   سىح هذه اللراي ، ف ىرلأ تبىلي نت اره  ، سبىرلأ أار  ار   ، لسى 
ت بيت في بذبذ  سب ىذ  ، سلؤ ر  يي نهمةةةةةةةة  ت ، سل رات تقف  ود اللدس  ف رلأ، س د سةةةةةةةةسىه 

  ت.  يسى  الوهس ا   سى ي لىلر   اللأىلشةةةةةةةةةةةةةةي سه  في هذه اللىلي ك ر ل أكد الي ان سىم
 (.30ما 2002) رب، 

سلتس ل   ك أ  هوىع ل ا ف اث رلأ حر ي تسر بلأى الهر  سأهب لأى ف رلأ السراهقي سلشرلابلأى، 
فركا أنت في نلأىتي البسر ، ر ا ت ا نمةةةةةةةةى  لشةةةةةةةةريي ال بر  ال ظتهي سهي ف رلأ ال رسج  يي 

د، سفقدا  السبىش، اسى ا  الره  الذ  بذهب الي السدرسةةةةةةي فس  لرلأ تشةةةةةةبر لىل  ا الشةةةةةةدر
ا ل  ، ا  ا  ف رلأ السراهقي هي أ ةةةةةةةةةةةةةد  مةةةةةةةةةةةةة لأ ل  هذه الس ا ف ، سلر   هذا الي ا  الدسر 
ا   سى ي الذ  رووغي ا  ريهوت الهر  ك ر ساضةةةةةةةةةة  في لرحيي السراهقي، فركا ا  السراها  د 
تنةةو  في  مةةست روىهز، اس تشةةىلت  مةةا ألىه في ضةة ىل ت ا  انت تلرم ل  ا  تمةةيك لمةةيك 

هوى تق  السراها في ح رلأ  ةةةدردلأ ، اسى تنةةةو  السراها في هذه السرحيي  ى زا    بهلأا  ابتت،
ط تبي  سره السري   لوت  يي ال  ت النلت ، سهوىع لرىلب اىهي لسرحيي السراهقي، سهذه 

 (142 -141ما ص 1999السرىلب لى هي ا  لشرلات ر ا لألأى السراهاا )  ض، 
 لأ ب ما لىلومج ل  ا رانت ل  ال وم  .للىسلي ال ه   الي  لا ىت  درد  -أ

 أ  ر سر  ل  المتىم بدسر ا  سى ي لق    ر ها س ومت.  - 
 بق   السراها لوس ه ال مسي.  -ج
 للىسلي ال ه   الي لرحيي ا س قلا  ا نهبىلي    ال الدر .  - 
 للىسلي ال ه   الي اس قلا  ا  نى  . -ه
 اا تىر احد  السلأ  سال أهب للأى.  -س
 ساللتىلأ البىميتي. ا س بدا  ليزساج -ز
 ال سر  ل  اك مى  السلأىرات البقيتي سالسهى تا اللازلي ليسؤ رات في اللتىلأ البسيتي.  -ح
 بهم   الهر  ليمي ع ا   سى ي الذ  ر ما ب قدرر السمي ل  .  -ا
 اك مى  ل س  ي ل  المتا سناىم أالا ي ر  لأى  سي ات.  - 

  هةةةةةةةةةةةةتف السوىلغ  تت، ب  هي لرحيي سلوهي  يا الوهس اللدرا أ  بك   السراهقي بلأذا ال    
ط تهتي تسر بلأى امنمى  في نس ه ال مد  سالوهمي سا   سى ي سا نهبىلي، اس بدا ا للان قى  
يل  لرحيي الر  لي، سلرفض  يا الوهس اللدرا لق لي أ  السراهقي   رلأ س ىهةةةةةةةةةةةةةةهي، كىلوى لى 
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ا، سلرى أنلأى حى ت بك   لنةةةةةةةةةل لي لساىهر سةةةةةةةةةي اتي بد   ي  ا نلراا أس سةةةةةةةةة   ال  اف
 ىرضةةةةةي، سلى رلاحظ ل  بسر  س  رلأ لتس سةةةةة ى ن ت ي لسى تنةةةةةى فت اله   ل  ل ا ف هةةةةةيوي 
ل  افه  سالسدرسةةةةةةة  ، بنةةةةةةةردم برغوىبت، سبل    س  بلمتقلأى، سلذلك بك   هذه البىهةةةةةةةهي 
ن ت ي ل ا ف يحوىطتي ل  ال  ت سالسدرسةةةةةةةةي سالس  س . سلقد اشةةةةةةةةف  يا الوهس اللدرا  ي  

ر  اسةةة غلا  طى ي الوس  في هذه السرحيي لنةةةىل  السراها نهمةةةت، ساسةةة  داللأى في بوستي أنت تس
 ود الشةةب   - درابت ساتىنت س ةة نةة  ت. س د ب وت افللىث افنثرسل ل  تي لأ  ف رلأ السراهقي 

سةةةةةةةلأيي ساىلتي بقرلوى ل  السشةةةةةةةرلات، سهذا لى تشةةةةةةة ر يل  أ  افزلىت الوىب ي      -ال دامتي
ل  سبوى هي ن ىج الق    ال ي بهرضةةةةةةةةةلأى اللمةةةةةةةةةىرلأ.  يا الوهس القدتا اى  روار السراهقي في 

يل  السراهقي لى  وىرهى لىلهب   ىهةةةةةةةةةةةةةةهي ه  ى ، ت ب البس   ي  ب و لأى لإ ىلي الل ا ز 
السمةةةةةةةةةى لأ، ساى  رراهى لمةةةةةةةةة قيي    لى ي لراح  البسر. في ح  ، روار  يا الوهس اللدرا 

ك ر لمةةةةةةةة قيي، ب  هي لربوري بسىلى لىلسرحيي ال ي سةةةةةةةةوق لأى  يل  السمةةةةةةةةألي نارلأ أارى، ف راهى
سل يك ال ي بي لأى، سلوار يل لأى  ي  أنلأى هةةةةةةةةةةةةةيي ال هةةةةةةةةةةةةة  أس القوررلأ أس السب ر لى ب    ىلا 

 (.213 -212ما 1994الره لي س ىلا الر د )أر  ، 
 إجراءات الدراسة:
 مبررات إعداد المقياس:

 ي س  وي الدراسي اللىلتي. دم للامسي السقىرتس المىلقي للأدا سل ي -1
 اا لاا الدراسي اللىلتي ل  ح ا الثقىفي سالسب قدات    الول ث اف و تي. -2
لبض القن ر في   انب سألبى  هذه السقىرتس س د لر ي دا  السمتىد اللىل  لبدلأ  -3

 ار اتا
ا طلاو  ي  ال راث الوار  سامل رلق  س  ا النيي لسهلأ م  ال تى  سأها لر نىبت  -أ

 ه.سألبى 
الر  و ل برلهىت المي ع السمى  ليس  س   ل  س لأىت نار  يسى  الوهس سالنلي   - 

 الوهمتي الس  يهي ، ال ي أبتلت ليوىحا ا طلاو  ي  آراملأا .
 ا طلاو  ي  لبض السقىرتس ال ي بوىسلت المي ع السمى  ليس  س  لدى السراهق  . -ج
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 هدف المقياس:
 ي البرلتي  ي  الدر ىت ال   تلنةةةةةةةةةة   ي لأى ب ف ر أ الأ سةةةةةةةةةةتر ل رلي لمةةةةةةةةةة سدلأ ل  ال  ي

لدى  السهل هةةةةةةةةةةة   ل  السراهق   سذلك بوبىي لي برلف ام رام  ليمةةةةةةةةةةةي ع السمةةةةةةةةةةةى  ليس  س 
هةذا السمتةةىد بلأةةدا ب ف ر أ الأ سةةةةةةةةةةةةةةتر ل رلةي حةدرثةةي ب وةةىسةةةةةةةةةةةةةةةب  السراهق  ، أ  أنةت با ي ةدا 

 أهداا هذه الدراسي سانىمص الب وي.  ل 
 :السلوك المضاد للمجتمع لدي عينة من المراهقينس لمقياالخصائص السيكومترية 

 صدق المقياس -أ
 ىم الوىحا لبرض السمتىد في ه ربت  الندق الاىهرى ليسمتىد )هدق السلرس  (ا -1

لدى للامسي ( ل  الس  نةةةةنةةةة   في الس ى  ب سذلك مبدا  الرأ  ح   4افسلتي  ي   د  )
أس بكرار ، سلوةى ا  ي  أراملأا  ةىم ، سلةى  ةد ر  ةد بلأةى ل  بةدااة  الهوةىرات ل ضةةةةةةةةةةةةةة  المتةىد

الوىحا لإ را  ال بدرلات ال ي ابها  ي لأى السلرس   ، س د اس  ا الوىحا  ي  الهوىرات ال ي 
، سلبد ي را  ال بدرلات ال ي أ ةةةةةةةةةىر يل لأى المةةةةةةةةةى لأ ابها  ي  هةةةةةةةةةلاح  لأى المةةةةةةةةةى لأ السلرس  

قد أهو  السمتىد في ، فسال ي بمسوت ببدر  في هتىكي لبض  وىرات السمتىدالسلرس   
 (  وىرلأ .23ه ربت الولأىمتي لبد ي را  ببدرلات المى لأ السلرس   لر   ل  ) 

 صدق الاتساق الداخلي -2
سل ا حمى  هدق ا بمىق الداايي    طرلا حمى  لبىللات ا ربوىا ب    ر ي ا   وىرلأ 

ا س وىني  ي   ل   وىرات ل   الدر ي الكيتي لسمتىد المي ع السمى  ليس  س  لبد بر  ا
 ( لبىللات ا ربوىا.1الب وي ا س رلا تي، سل ض   دس  )
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معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس السلوك المضاد للمجتمع مع  (1جدول )
 درجة المقياس الكلية

رلأ ل  الدر ي نلاحظ ل  ال دس  المىبا أ  لبىللات ا ربوىا   لي  دا لى ب   ا   وى
 لسى رد   ي  هدق السمتىد. 0.01الكيتي ليسمتىد سهي  الي  ود لم  ى   لي 

 Factorial Validity الندق البىليي -3
 ىم الوىحا لإ را  النةةةةةةةةدق البىليي لسمتىد المةةةةةةةةي ع السمةةةةةةةةى  ليس  س  لدى السراهق    ل  

  ال  ا دى تررلأ السر نىت الدر ي افسل   ي   وىرات السمتىد ساس  دم الوىحا ال لي   البىل
ل  ال ةةدسلر الس بةةىلةةد  Kaiser  اةةىرزرسفا للةةك   Principal Componentالرمتمةةةةةةةةةةةةةةتةةي 

كسةةى  ةةىم الوةةىحةةا للةةذا الهوةةىرات ال   بشةةةةةةةةةةةةةةوبلأةةى أ ةة  ل  Varimax  فةةىرلسةةىكس  لررلقةةي 
 ( ليكشف    ال ك ل  البىلي  ليسمتىد سأسهر ذلك ال لي      الو ىمج ال ىلتيا0.30)
 
 
 
 
 

 الارتباط مع الدرجة الكلية للمقياس الفقرات الارتباط مع الدرجة الكلية للمقياس الفقرات
1 .946 13 .967 
2 .958 14 .871 
3 .956 15 .676 
4 .942 16 .674 
5 .932 17 .620 
6 .914 18 .620 
7 .949 19 .619 
8 .964 20 .621 
9 .970 21 .623 
10 .963 22 .599 
11 .971 23 .568 
12 .974   
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 الصدق العاملى لبعد العدوان بمقياس السلوك المضاد للمجتمع لدى المراهقين(2جدول )

 الصدق العاملى لبعد التحرش بمقياس السلوك المضاد للمجتمع لدى المراهقين (3جدول )
 الاشتراكيات تشبعات العوامل رقم المفردة البعد

عد 
ب

رش
لتح

ا
 

14 0.739 0.738 
15 0.728 0.731 
16 0.615 0.665 
17 0.592 0.744 
18 0.596 0.772 
19 0.728 0.731 
20 0.615 0.665 
21 0.655 0.767 
22 0.592 0.744 
23 0.589 0.751 

 5.962 الجذر الكامن
 72.596 نسبة التباين

 

 الاشتراكيات تشبعات العوامل رقم المفردة البعد

وان
لعد

د ا
بع

 

1 0.739 0.738 
2 0.728 0.731 
3 0.615 0.665 
4 0.592 0.744 
5 0.655 0.767 
6 0.728 0.731 
7 0.596 0.772 
8 0.728 0.731 
9 0.615 0.665 
10 0.592 0.744 

 11 0.615 0.665 
12 0.592 0.744 
13 0.627 0.738 

 5.976 الجذر الكامن
 73.659 نسبة التباين
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 :  ثبات المقياس  -2
كرسنوةةةةةةةةىة، سطرلقةةةةةةةةي ال  زمةةةةةةةةي -بةةةةةةةةا اسةةةةةةةة  دام طرلقةةةةةةةةي ألهةةةةةةةةىللمةةةةةةةةى   وةةةةةةةةىت السمتةةةةةةةةىد     

الونةةةةدتي بب سةةةةد لبى لةةةةي ألهةةةةى ارسنوةةةةىة  يةةةة  بوىروةةةةىت أسةةةةييي ا ا وةةةةىر، سبشةةةة را أ  بمةةةةتس 
بوةةةة   ا ا وةةةةةىر سةةةةسي ساحةةةةةدلأ فقةةةةث، سلةةةةةذلك  ةةةةىم الوىحةةةةةا للمةةةةى  لبىلةةةةة  الثوةةةةىت لكةةةةة  لبةةةةةد 

 . ي  انهر 
بىلةةةة  ا ربوةةةةىا لكةةةة  لُبةةةةد ألةةةةى فةةةةي طرلقةةةةي ال  زمةةةةي الونةةةةدتي  تلةةةةىس  الوىحةةةةا قتةةةةىد ل    

ك ةةةةر -لَبةةةةد بقمةةةةتا فقرابةةةةت لقمةةةةس   ) مةةةةس   ل مةةةةىسل   يذا اةةةةى   ةةةةد   وةةةةىرات الوبةةةةد زس ةةةةي
ل مةةةةةىسل   يذا اةةةةةى   ةةةةةد   وةةةةةىرات الوبةةةةةد فةةةةةر  (  ةةةةةا ي اةةةةةى  لبىلةةةةة  ا ربوةةةةةىا فةةةةةي لبى لةةةةةي 

 .ال نلت  لي  زمي الوندتي لم  رلى  براس  
 (4)جدول

 (500)ن = باخ وطريقة التجزئة النصفيةكرون-الثبات بطريقة ألفا قيم معاملات 

أ   ست  قتا لبىللات ألهى لربهبي، ساذلك قتا لبىللات الثوىت  ر م  ل  ال دس  المىبا
 .لررلقي ال  زمي الوندتي لسى ت بيوى نثا في  وىت السمتىد

  

معامل الثبات بطريقة ألفا  عدد العبارات الإبعاد
 كرونباخ

معامل الثبات بطريقة التجزئة 
 النصفية

 0.489 0.485 13 البعد الأول : العدوان  

 0.708 0.726 10 البعد الثانى : التحرش

 0.598 0.605 23 الدرجة الكلية
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 مقياس السلوك المضاد للمجتمع لدى المراهقين فى صورته النهائية
 مقياس السلوك المضاد للمجتمع

 

 غير موافق اً أحيان موافق  العبارات م
    البعد الأول : سلوك العدوان

    .يحداث ف ض  في النف    طرلا الملك سالكلام ساليبب س دم ا ن وىه 1
    .ا ح كىع لىلسبيس   س دم اح راللأا 2
    .البوى  سال لد  3
    .ال داف  اللى  سالق   ب   ال لال ذ أ وى  ال رسج ل   ى ي النف 4
     .اللراىت ال ي تق م بلأى ال لال ذ سال ي بور  في  اايلأى سي اى  دسانتىامتسى ات س  5
    .ب رلب أ ىث السدرسي سلقى دهى سال درا  س سرات الستىه 6
    .ي لأىر الملاح افبتض أس ال لأدرد لىس بسىلت أس ح   اس بسىلت 7
    .اس  دام السهر بىت الوىرلي س ا   اا  السدرسي أس اىر لأى 8
    .امهسى  الس بسد لونىم  سببيتسىت السبيا سفناسي س  ان   السدرسي 9

     دم ا ن اىم في السدرسي سلقىطبي السبيا أ وى  الشرح 10
    .اس بسى  افلهىظ ال ذريي سإحداث أه ات لز  ي في النف 11
    .ال رسج الس كرر ل  النف  س  اس يذا  12
    .ا   دا   ي  الزللا  13

    البعد الثانى : التحرش
    ألزح ل  زل لابي سألسس  بره  أس للالملأ  1
    أحب اللدرا اث راي في الس اضت  ال ومتي 2
أه ا لىلدا   يل  كرا الشىت سافحى را الرسلىنمتي ل  الآارل  ل  الا  ل ا    3

 ال  اه  ا   سى ي
   

4 
 اللتى   ي  ال درا  في السىضي كوت ا  رع ل  زللامي في ا ىلي  وىرات ب دش

   

 ودلى أكمب ل  زل يي أ  م لبس  حراىت لىل د سال ما اىر ي    يطىر اف    5
 البىم

   

     ود ي  ىبي لش ص ل  ال وس الآار أكسز لت لب وي 6
    أ بر لمبى لأ لىلغي  ودلى بب ب الومى  لريسىت الغز  ال ي ألق لأى  ي  لمىلبلأ  7

    ىم  سالسرىلسىت ال يته نتي ذات الرىل  ال ومي فس هز بلأى الآارل أرس  الرس 8
      تب  ر ال لرش سي اىي  دسانتىي سإنسى كز  سالسرألأ بلب الغز  9

    ر ق   ال وس الآار ب ىسزابي املىحتي 10
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Abstract 

 

The current study aimed to design and build a measure of anti-social 

behavior for a sample of adolescents, to verify its psychometric 

condition, and to verify the effectiveness of the statements and 

indications of its validity and stability. The study sample consisted of 

(200) male and female students, aged between (15-18) years. The study 

concluded that the measure of anti-social behavior in a sample of 

adolescents, which was prepared in the current study, has a high degree 

of validity and reliability, and the availability of psychometric 

conditions and its validity for use. 

 
 


