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  المستخمص :
في   SWOM ىدفت ىذه الدراسة الى تقصي أثر تدريس العموـ باستخداـ استراتيجية سوـ

إكساب المفاىيـ العممية وتنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي لدى تلاميذ الصؼ 
طالب تـ تقسيميا الى مجموعتيف  55ت عينة الدراسة مف الخامس الابتدائي، وتكون

احداىما تجريبية والأخرى ضابطة في ابتدائية النخيؿ في بريدة بمنطقة القصيـ، ودرست 
المجموعة التجريبية مفاىيـ وحدة الطقس باستخداـ استراتيجية سوـ بينما درست المجموعة 

، وتـ استخداـ المنيج شبو التجريبي وقد ةلمعتادالضابطة مفاىيـ الوحدة باستخداـ الطريقة ا
ميارات التفكير ما  تـ تطبيؽ أدوات الدراسة وىي اختبار اكتساب المفاىيـ العممية ومقياس

، وتوصمت الدراسة الى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة وراء المعرفي
راتيجية كاف كبيراً في اكساب ، وحجـ تأثير الاستبعد تطبيؽ أدوات الدراسة بعدياً  التجريبية

، لدى طلاب المجموعة التجريبية المفاىيـ العممية وتنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي
 وقد خرجت الدراسة بعدد مف التوصيات والمقترحات .

، المفاىيـ العممية الكممات المفتاحية  ، ميارات التفكير ما وراء المعرفي  : استراتيجية سوـ
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Abstract:  

This study aimed to investigate the impact of teaching science 

using the SWOM strategy in the Acquisition of Scientific concepts 

and developing Metacognitive thinking skills in fifth grade primary 

students. The sample of the study consisted of 50 students 

distributed equally into two groups. The experimental group studied 

by using SWOM while the control group studied kept on with their 

usual methods in the Alnakeel primary School in Buraida ,Qassim 

area. The semi-experimental curriculum was used. The instruments 

used in the study included: the acquisition of scientific concepts test 

and the Metacognitive thinking skills scale. The data collection and 

analysis revealed there are statistically significant differences 

between the scores of the experimental group and the control group 

in the post measurement of the study instruments, in favor of the 

experimental group. The effect size of SWOM strategy in the 

Acquisition of Scientific concepts and developing Metacognitive 

thinking skills in fifth grade primary students was large the Cohen's 

d. Considering the study results, some recommendations and 

suggestions for future research were provided. 

Keywords: SWOM Strategy ,scientific concepts ,Metacognitive 

thinking skills   
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 ها النظرية الدراسة وخمفيت مقدمة
يشيد العالـ الحديث تطوراً متسارعاً في مختمؼ المجالات العممية والتربويػة، نتيجػة 
الثػػػورة اليائمػػػة فػػػي مجػػػاؿ المعمومػػػات والتقنيػػػة والمعػػػارؼ ، ولقػػػد كػػػاف أىػػػـ ملامػػػح تطػػػوير 
المنػػاىج الدراسػػية فػػي المممكػػة العربيػػة السػػعودية خاصػػة منػػاىج العمػػوـ ىػػو اىتماميػػا بتػػوفير 

 بشكؿ مناسب لكؿ أفراد المجتمع بحيث يتناسب مع ىذا التقدـ ومسايراً لو.تعميـ 
ومف ثـ فاف عممية الاىتماـ بالبُنى المعرفيػة لممتعممػيف لا يػتـ إلا مػف خػلاؿ تنظػيـ 
المعػػػارؼ فػػػي أُطػػػر ىرميػػػة مػػػف أجػػػؿ إحػػػداث مػػػا يُطمػػػؽ عميػػػو بػػػالنمو المعرفػػػي ويؤكػػػد عمػػػى 

الواقػع والعمػؿ عمػى أخػذ ىػذه المعرفػة والانتقػاؿ بيػا ضرورة أف تتبنى المنػاىج الدراسػية ىػذا 
الػػى التفكيػػر فػػي ذىػػف المػػتعمـ مػػف أجػػؿ أف يػػتعمـ الطالػػب كيػػؼ يػػتعمـ وكيػػؼ يفكػػر  جػػرواف 

،2012.) 
وأصػػػبح التعمػػػيـ مػػػف أجػػػؿ تنميػػػة ميػػػارات التفكيػػػر مػػػا وراء المعرفػػػي أحػػػد الأىػػػداؼ 

حػػاولات لتطػػوير التعمػػيـ مػػف خػػلاؿ الاسػػتراتيجية لمتعمػػيـ فػػي الػػدوؿ المتقدمػػة، وقػػد تكثفػػت الم
يفػػتح ذىػػف المػػتعمـ عمػػػى والػػذي (  2009تعمػػـ ميػػارات التفكيػػر فػػوؽ المعرفػػي   يوسػػؼ ، 

أفػػػاؽ جديػػػدة تمكنػػػو مػػػف تطػػػوير نفسػػػو ، واكتشػػػاؼ حقػػػائؽ جديػػػدة تسػػػيـ فػػػي ىػػػذا التطػػػور 
مميف عمى التفكيػر  حميػد فيسػتطيع المعمميف اسػتثمار تفكير الطمبػة لتزداد كفاءة وقدرة المتع

،2017  .) 
ويتميز تدريس العموـ عف باقي المواد الأخرى بأف لو لغة خاصة لابد مف إجادتيا 
عند التعامؿ معيا، وىذه المغة تتركز عمى فيـ البُنى المعرفية وكيفية الاستفادة منيا في 

ريف وامتد إلى فيـ الظواىر الطبيعية؛ وذلؾ لأف العموـ تعاظـ دورىا خلاؿ القرف العش
القرف الحادي والعشريف، لذا فقد اىتمت العديد مف الدوؿ بتطوير تدريسو بما يسيـ في 
إتاحة الفرصة لمطلاب لاستيعاب المفاىيـ العممية وربط ما يتعمموه بالحياة اليومية وتنويع 

حة المواقؼ التعميمية بما يتناسب مع اختلاؼ المكاف والظروؼ المحيطة والإمكانات المتا
 بالمدارس. 
 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2022 يوليو (78المجمد )
 

 
417 

 

وحيث أف تدريس العموـ لـ يعد مجرد نقؿ المعمومات أو المعارؼ لمطلاب، بؿ 
أصبح عممية تفاعؿ وتوجيو وممارسة أنشطة تزود الطلاب بفرص ليفكروا عمى نحو 
مستقؿ وتساعدىـ عمى بناء معارفيـ واكتسابيا بأنفسيـ وتطوير فيميـ عف العالـ الطبيعي 

ـ عقميا ووجدانيا وميارياً وبتكامؿ شخصياتيـ مف مختمؼ جوانبيا، وتيتـ بتكوينيـ ونموى
فالميمة الأساسية لتدريس العموـ أصبحت تعميـ الطلاب كيؼ يتعمموف وكيؼ يفكروف 

 (. 2003 النجدي، 
وتُعد دراسة أساسيات المعرفة مف الحموؿ الفعالة لمواجية تحديات العصر، ويعتمد 

والمبادئ التي تشكؿ أساسيات ىذه المعرفة فيي مجمؿ فيميا بشكؿ رئيس عمى المفاىيـ 
ما يدور حولو مناىج العموـ المختمفة؛ ولذلؾ فإف ليا أىمية كبرى بناء وىيكمة العمـ ، 
ولأىمية دور التربية العممية في تنمية الفيـ وتعميقو لدى المتعمميف فقد رفع المربوف شعار 

ؾ شعار "التدريس مف أجؿ وكذل Understanding for All"الفيـ لمجميع" 
، والذي يدعو ويشدد عمى تنمية الفيـ، كأحد Teaching for Understandingالفيـ"

أىـ الأىداؼ التي ينبغي تحقيقيا لدى المتعمميف ، وأىـ نواتج التعمـ المنصوص عمييا 
.  اليواري،   (.  2013ضمف المعايير العالمية لتعميـ العموـ

ـ بيا اكتساب المعرفة مف قبؿ الطلاب مف الأمور ذات ويُعد فيـ الكيفية التي يت
الأىمية في التربية العممية وتدريس العموـ ، وتناولت العديد مف النظريات كيفية التعمـ ومف 
بينيا النظرية البنائية التي اىتمت بالمعرفة القبمية لمطالب ، وركزت بشكؿ أساسي عمى 

فية والعمميات التي تتـ داخؿ دماغ المتعمـ   التفكير البنائي الذي يشمؿ البُنية المعر 
 ( .2021العصيمي ، 

ڤلاڤؿ  القرف الماضي، ويعد سبعينات منتصؼ في المعرفة وراء ما مفيوـ ظير وقد
مف تحدث عف ىذا المفيوـ وفيو رأى أنو مف الممكف مساعدة الطلاب عمى  ( أوؿ1976 

وتنظيميا  العمميات ىذه درة عمى توجيوأف يكونوا أكثر وعياً بعمميات تفكيرىـ، ولدييـ الق
 (2008في حاؿ تـ توجيو عممية التعمـ لممتعمميف ليكوف في مستوى الوعي.  رمضاف، 

تناوؿ التفكير ما وراء المعرفي عدداً مف الأنشطة العقمية المعقدة والمتنوعة مثؿ كما ي
اتيجيات المتبعة في التخطيط ومراقبة التقدـ، وتقييـ طريقة وسرعة الأداء، وجودة الاستر 
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العمؿ، وىو شكؿ مف أشكاؿ التفكير التي تجعؿ الفرد يراقب تفكيره كيؼ يستخدمو ومتى 
يستخدمو بمعنى أف يفكر الفرد في التفكير ، حيث يقوـ المعالجات الذاتية متضمنة الوعي 

عادة ترتيب المادة والاختيار والتقويـ عند التفاعؿ مع المادة ال تعميمية والفيـ والتحكـ وا 
 (2018 الدباس،

ولمتفكير فوؽ المعرفي دور كبير في تفعيؿ جوانب استراتيجيات التدريس ، حيث أنو 
يجعؿ الاستراتيجيات التدريسية أكثر كفاءة ونجاح ، فيتمكف المتعمـ مف تطوير خطة عممو 
صدار الاحكار والمحافظة عمى سير إجراءات العمؿ  ويتأمؿ فييا ويعمؿ عمى تقويميا وا 

ي فترة زمنية محددة وتقييـ العمؿ كاملًا  ف
(Waters,Schneider&Bokowski,2017)  

ميارات التفكير فوؽ المعرفي بأنيا " مجموعة الميارات العميا   Sternbergويُعرؼ 
التي تقوـ بإدارة نشاطات التفكير عندما ينشغؿ الفرد في موقؼ حؿ المشكمة أو اتخاذ 

ت رئيسية ىي : التخطيط والمراقبة والتقييـ وتضـ كؿ فئة القرار وقد صُنفت في ثلاث فئا
 (. 1999:49عدد مف الميارات الفرعية "   جرواف،

بينيا ويساعد التفكير فوؽ المعرفي عمى فيـ الموضوعات والعلاقات الترابطية فيما 
اـ المتعمـ بالقدرة عمى مراقبة ذاتو أثناء عمميات التخطيط لحؿ المشكلات وأداء المي وتمتع

نفيذ ميارات التفكير يفية تكوعميو ينبغي تعميـ المتعمميف عمى ، (2016وتقييميا  جرواف،
، مف خلاؿ محتوى دراسي بشكؿ مستقؿ أو ضمني بشرط اف يتـ التركيز فوؽ المعرفي

 (2017عمى الميارة بحد ذاتيا   غانـ،
ا مف أىـ أىداؼ وتمثؿ المفاىيـ العممية أىـ مستويات البناء المعرفي لذلؾ يعد تعممي

، لما ليا مف دور في تنظيـ وتذكر المعرفة والعمؿ عمى ترابطيا وتسييؿ  تدريس العموـ
  (.2012الحصوؿ عمييا  عراـ، 
، ومف أبرز نواتج التعمـ اللازمة لاكتساب مرتكزاً رئيسياً لتعمـ العموـوالمفاىيـ العممية 
أساسياً مف أىداؼ تدريس العموـ،  ، الذي يُعد ىدفاً ذي المعنى المعرفة العممية لمتعمـ

، بطريقة توضح المفيوـ مما يساىـ في أف ياً لفيـ وتفسير الظواىر العمميةومتطمباً ضرور 
، فتكوف المفاىيـ ليا دور كبير في فيـ المعنى لدييـ بصورة عممية صحيحة يبني الطلاب
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ياة ، مما ينعكس عمى المادة العممية بطريقة وظيفية تؤدي لمتعمـ الذاتي المستمر مدى الح
حاجة المتعمميف الى إعادة التعمـ في مواجية المواقؼ الجديدة وتزيد مف دافعيتيـ لتعمـ 

 (2021(، العصيمي،2018(، العجمي،2016ىذه المفاىيـ العجمي،
وتتكوف المفاىيـ بصورة أفضؿ إذا شارؾ التمميذ بنفسو في بناء ىذه المفاىيـ نتيجة 

، لذا وجب أف يكوف لديو المعمومات الضرورية وخبراتو السابقة مع بيئتو الخاصةتفاعمو 
 .(White & Gunstone, 2015)والخبرة والميارة لتييئتو لاكتساب المفيوـ الجديد 

والتغيرات التي تحدث في المجتمع تؤدي بطبيعة الحاؿ الى ادخاؿ تغييرات في 
يجيات التدريس وأساليب التفكير العممية التعميمية وىذا يتطمب تدريب المعمميف عمى استرات

، ولاستراتيجيات التدريس تأثيراً ( 2018وأنماطو لتنميتيا لدى المتعمـ   العدواف وداود،
واضحاً في تنفيذ المناىج الدراسية وتحقيؽ أىدافو فيي توضح الخطوات والميارات 

السبؿ  والمعارؼ المقصودة التي يؤدييا المدرس لتحقيؽ أىداؼ تعميمية معينة بأسيؿ
، وقد ظيرت الحاجة إلى استخداـ (2011الممكنة و تقمؿ النفقات والوقت  الخزرجي،

ىي نمط مف التدريس تساعد التي و  .استراتيجيات حديثة كاستراتيجيات ما وراء المعرفة
المتعمـ عمى استخداـ مياراتو لتطوير تعممو بصورة مستقمة فيتحمؿ المسؤولية الذاتية 

تراتيجيات إجراءات يقوـ بيا المتعمـ لممعرفة بالأنشطة والعمميات الذىنية لتعممو، وليذه الاس
وأساليب تعممو قبؿ وأثناء وبعد التعمـ لمتذكر والفيـ والتخطيط والتطبيؽ وحؿ المشكلات 

 (.2003وجميع عمميات التعمـ المعرفية المختمفة  عرياف، 
معرفة التي تركز عمى مف استراتيجيات ما وراء ال SWOMوتُعد استراتيجية سوـ 

التفكير ومياراتو والتي يمكف توظيفيا في تدريس العموـ فيي تمثؿ طريقة عممية في البحث 
عطاء الحموؿ والبراىيف المناسبة، وبالتالي  والتفكير والتحميؿ والتوصؿ الى الاستنتاجات وا 

 ( 2017فميا اسيامات كثيرة في تطوير البنية المعرفية لممتعمـ   حسيف ، 
 School Wideلػ ىو اختصار الحروؼ الأولى   SWOMمصطمح سوـ و 

Optimum Model  بمعنى النموذج الأوسع الشامؿ لممدرسة ويشمؿ جميع جوانب
صناعة المتعمـ الناجح ضمف بيئة تعميمية مخططة ومنظمة وشاممة لعممية 

د عمى الاستراتيجيات التي تساع مف  SWOM، واستراتيجية سوـ(2019التعمـ إسماعيؿ،



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2022 يوليو (78المجمد )
 

 
421 

 

تدريس ميارات التفكير بأنواعيا ودمجيا في المحتوى التعميمي وبالتالي تساعد عمى 
ومف المبادئ الرئيسة التي تعتمد عمييا استراتيجية ، حسيف عممية التعميـ والتعمـ معاً ت

 (:2021 عسيري، SWOMسوـ
 التفكر والتأمؿ باعتبارىما ركائز رئيسية لمتعمـ . – 1
دات العقؿ المُنتجة وميارات وعمميات العقؿ المعرفيًة وخصاؿ دمج عمميات وعا – 2

 وعادات العقؿ العالي في تدريس المواد التعميمية .
 مراعاة الفروؽ الفردية والسمات الشخصية لممتعمميف . – 3
 إعلاء قيمة التعمًـ كعممية مستمرة مدى الحياة . – 4
ىات والمعتقدات والتصورات مراعاة العواطؼ والانفعالات والمشاعر والاتجا – 5

 الداخمية والدوافع الذاتًية لممتعمـ واستثمارىا .
 توجيو المتعمـ لمتنفيذ والتطبيؽ والأداء . – 6
ف التفكير ركف أساسي في عممية التعمـ حيث يتـ دمج ميارات العقؿ المعرفية مع إ

ساليب التعمـ عادات العقؿ المنتجة داخؿ عممية التدريس مراعية أنماط المتعمميف وأ
والاىتماـ بالعواطؼ والمشاعر والأحاسيس، والتطبيؽ العممي فالتعمـ عممية مستمرة 

الميارات الخاصة بالتفكير في استراتيجية لذا تتحدد ( 2018ومتصمة  العدواف والداود،
بقسميف الأوؿ : الميارات المعرفية لمعقؿ وتشتمؿ عمى ميارات اكتساب   SWOMسوـ

ا وتوليد الأفكار وبناء المعرفة وتوظيفيا وتكامميا والثاني : عادات العقؿ المعرفة وتعميقي
المنتجة ويتـ تصنيفيا الى عمميات متمثمة في الوعي بالذات وضبطيا والوعي بالتفكير 

، حيث تتضمف الاستراتيجية ست ميارات لمتفكير (Swartz,2003)وضبط الأداء 
؛ (2018 العدواف وداود،؛(2018البنا، تياني ؛(2016،روعبد الأمي  الثلاب وعيسى

 ( وىي:2019 إسماعيؿ،
تستند الى طرح الأسئمة قبؿ عممية التعمـ واثناءىا وبعدىا وبما ييسر و التساؤؿ :  -1

فيـ المتعمـ وتوقفو عند العناصر الميمة في المادة التعميمية والتفكير في المادة العممية 
 وربط المعمومات القديمة بالجديدة
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قارنة : تعنى بمعرفة اوجو الشبو والاختلاؼ بيف المعمومات المعطاة الم -2
 والمعمومات التي يتـ البحث والاستقصاء عنيا

عادة المعمومات إجؿ أتوليد الاحتمالات : القدرة عمى اكتشاؼ طرؽ جديدة مف  -3
افة المتاحة وتنظيميا وتوليد حموؿ جديدة وتضـ القدرة عمى استعماؿ المعرفة السابقة لإض

 ة.معمومات جديدة بطريقو بنائي
التنبؤ: يسعى الى تحقيؽ مجموعو مف النتاجات التعميمية التي تتمثؿ باف يكوف  -4

المتعمـ قادرا عمى اف يتوقع نتيجة ما بعد قيامو بمجموعة مف الأنشطة والقراءات المختمفة 
 .ةلممشكمما وتمثؿ ىذه الخطوة عمميو طرح الفرضيات  ةف يتخيؿ حؿ مشكمأو 

 ةحؿ المشكمة : عممية يستخدـ فييا المتعمـ كؿ ما لديو مف معارؼ وخبرات سابق -5
بيدؼ إزالة الغموض مف الموقؼ المشكؿ مف خلاؿ خطوات محددة تساعده عمى اكتساب 

 .قيمة الاعتماد عمى نفسو وتطوير قدرتو عمى التفكير ةالقدرات العقمية عند المعمـ وتنمي
ة الاختيار الواعي مف بيف البدائؿ المتاحة في موقؼ ما القرار : عممي اتخاذ -6

في ضوء مجموعو مف المحكات والمعايير التي يتـ وضعيا  ياوالعمؿ عمى اختيار أفضم
 مف قبؿ متخذ القرار .

ولممعمـ والطالب أدوار في العممية التعميمية في أثناء تطبيؽ استراتيجية 
 ( :2021وتتمثؿ فيما يمي   غضيب وغضيب،   SWOMسوـ

منظـ  –دور المعمـ   قائد مخطط لأىداؼ الدرس حسب المحتوى المختار  –أ 
فضوؿ الطمبة عف طريؽ المناقشة وتحفيز  ةثار إ –وضابط لما يحدث داخؿ الصؼ 

 الأفكار نحو دراسة الموضوع ( .
دور الطالب   تدويف الأسئمة التي تدور في أذىانيـ والمراد الإجابة عنيا  –ب 
إشاعة التفكير والعمؿ التعاوني فيما بينيـ مما يساعد في  –ى حؿ المشكلات لموصوؿ ال

نقؿ ميارة التفكير خارج الفصؿ وتطبيقيا في حياتيـ  –طرح أكبر عدد مف الحموؿ والبدائؿ 
 العممية ومتطمباتيـ الدراسية الأخرى .



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2022 يوليو (78المجمد )
 

 
423 

 

كيز أربعة أجزاء يتـ فييا تر  في  SWOMوتتـ خطوات السير في استراتيجية سوـ 
انتباه الطمبة عمى التفكير والمحتوى العممي الذي يتعممونو بأساليب مختمفة ويمثؿ التفكير 

 ( :2021(، عسيري،2017والمحتوى الأجزاء التالية في الدرس  أبو ىنطش،
ميارة التفكير حفز السابقة و  بأولًا : مقدمة الدرس حيث يتـ استثارة معرفة الطلا

تفكير الطلاب وتوضيح  تحفيزنشاط بسيط يساعد عمى  لدييـ ومف خلاليا يتـ تصميـ
، ممية الاشتراؾ في التفكير بميارةأىمية ىذا النوع مف التفكير لدييـ وتدريبيـ عمى ع
 وتعريفيـ بأىمية التأمؿ في المحتوى الذي يتعممونو .

، فبعد المقدمة يشترؾ الطلاب في نشاط يتـ توجيييـ مف خلالو اً : التفكير النشطثاني
الى إعماؿ التفكير النشط بميارة وفي ىذا الجزء يتـ تدريس ميارة التفكير والمحتوى في 

، وىو ما ممياتو بشكؿ واضح ومحدد بالمحتوىنفس الوقت بمعنى يتـ دمج ميارة التفكير وع
، وتستخدـ فيو طريقتاف واضحتاف تشجعيـ محتوى الدرس وأىدافو يشجعيـ عمى استيعاب
 ، والمنظمات البيانية .  التحفيز المفظي عمى شكؿ أسئمة ير وىيعمى توجيو نشاط التفك

ثالثاً : التفكير في التفكير وفيو يتـ اشراؾ الطمبة بنشاط تأممي حيث يضعوف مسافة 
، ويخطط ي التفكير والنشاط الذي قاموا بوبينيـ وبيف محتوى الدرس ليتمكنوا مف التفكير ف

رىـ بوضوح والتعميؽ عمى مدى سيولة أو صعوبة الطمبة بوضوح لعممية تفكيرىـ في تفكي
، ويخططوف في المستقبؿ وىؿ الطريقة ناجحة في التفكير العممية وكيؼ يمكف تطويرىا

 لكيفية قياميـ بيذا النوع مف التفكير وىو ما يطمؽ عميو التفكير فوؽ التفكير.
ميارة التفكير  رابعاً : تطبيؽ التفكير وىنا يقوـ المعمـ بمساعدة الطمبة عمى تطبيؽ

، ويتـ في ىذا الجزء استخداـ أنشطة تي تعمموىا في الدرس بمواقؼ أخرىوعممياتو ال
الانتقاؿ المباشر بعد الانتياء مف الأجزاء الثلاثة السابقة مف الدرس ويقسـ الانتقاؿ الى 
 الانتقاؿ القريب بمعنى وضع أمثمة مف حقؿ نشاط التفكير نفسو المستخدـ في الدرس، 

 نتقاؿ البعيد وىي عبارة عف أمثمة مف مواد دراسية أخرى أو تجارب خاصة (والا
دراؾ  وعندما يسير المتعمـ وفقاً لخطوات الاستراتيجية فإف ذلؾ يدعوه الى المعرفة وا 
ما يقوـ بو أثناء عممية التعمـ وبالتالي يتمكف مف تقويـ نتاجات ىذه الاستراتيجية 

(Athreya,2017) 
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د مف الدراسات فاعمية استراتيجية سوـ في العموـ ومنيا: دراسة وقد أثبتت العدي
( في تنمية بعض ميارات التفكير المنطقي والذكاء الأخلاقي، ودراسة 2019 إسماعيؿ ،

( في 2018( في تحصيؿ مادة الأحياء ودراسة  الغناـ ،2019 إبراىيـ وحسيف وعبد،
ىدفت إلى والتي ( 2016 سميـ،ودراسة  اكتساب المفاىيـ البيولوجية والتفكير فوؽ المعرفي

في تنمية عادات العقؿ وميارات  SWOM التعرؼ عمى فاعمية استخداـ استراتيجية سوـ
اتخاذ القرار في العموـ لدى تلاميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي. وأوصت بضرورة العمؿ عمى 

ية، والتي يمكف أف تزويد منيج العموـ بمراحؿ التعميـ المختمفة بالعديد مف الأنشطة التعميم
( والتي 2016 الشامي والعبادي ، ودراسةتسيـ في تنمية عادات العقؿ لدى المتعمميف، 

في تدريس المفاىيـ  SWOM ىدفت إلى تعرؼ فاعمية التدريس باستراتيجية سوـ
الاحيائية لدى طلاب الصؼ الرابع العممي في مادة عمـ الأحياء والتي أظيرت نتائجيا 

 .اتيجية سوـ في توظيؼ المفاىيـ الاحيائيةدور كبير لاستر 
 مشكمة الدراسة وأسئمتيا :

مف خلاؿ عمؿ الباحث كمعمـ لمعموـ بالمرحمة الابتدائية فقد اتضح لو عدـ الربط بيف 
وىو ما يخالؼ ما تدعو اليو  الطلابميارات التفكير والمحتوى المقدـ لو في العموـ لدى 

، فكير المعرفية وما وراء المعرفيةاستخداـ ميارات التالاتجاىات الحديثة بإعماؿ العقؿ و 
لتدريس  SWOMلمكشؼ عف أثر استخداـ استراتيجية سوـ الدراسة  هىذ توقد جاء

العموـ عمى اكساب المفاىيـ العممية وتنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي لدى طلاب 
 الصؼ الخامس الابتدائي في مادة العموـ .

 لدراسة :فروض ا
( بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات 0.05وجػػػد فػػػروؽ دالػػػة إحصػػػائي ا عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة  ت

طػػػلاب المجمػػػوعتيف التجريبيػػػة والضػػػابطة فػػػي التطبيػػػؽ البعػػػدي لاختبػػػار المفػػػاىيـ العمميػػػة 
 لصالح طلاب المجموعة التجريبية.

( بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات 0.05توجػػػد فػػػروؽ دالػػػة إحصػػػائي ا عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة  
مػػا  التفكيػػر التجريبيػػة والضػػابطة فػػي التطبيػػؽ البعػػدي لمقيػػاس ميػػاراتطػػلاب المجمػػوعتيف 

 لصالح طلاب المجموعة التجريبية. يوراء المعرف



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2022 يوليو (78المجمد )
 

 
425 

 

 :الدراسة أهداف 
لتدريس العموـ عمى إكساب المفاىيـ العممية   SWOMدراسة أثر استراتيجية سوـ  .1

 لدى طلاب الصؼ الخامس الابتدائي
تدريس العموـ عمى تنمية ميارات التفكير ما ل SWOMدراسة أثر استراتيجية سوـ  .2

 وراء المعرفي لدى طلاب الصؼ الخامس الابتدائي
 : لدراسة أهمية ا

  توجيو أنظار خبراء المناىج خاصة في مجاؿ العموـ إلى كيفية تنمية ميارات التفكير
 ما وراء المعرفي .

  سوـ مساعدة معممي العموـ عمى تعرؼ كيفية الاستفادة مف استراتيجيةSWOM 
 لتدريس العموـ عمى تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي .

 ـ و تقديـ دليؿ اجرائي لتدريس البنية المعرفية في العموـ وفؽ خطوات استراتيجية س
SWOM. 

  الدراسة :حدود 
 وحدة "الطقس" مف مقرر العموـ لمصؼ الخامس المفاىيـ العممية المتضمنة ب

 الابتدائي.
 ف طمبة الصؼ الخامس الابتدائي بإحدى مدارس المرحمة الابتدائية عينة عشوائية م

 التابعة لإدارة التعميـ بالقصيـ .
  ىػ   الفصؿ الدراسي الثاني (.1444 -ىػ 1443العاـ الدراسي 

 : الدراسة مصطمحات 
 (SWOM Strategy)استراتيجية سوـ  

ثة في تدريس ( بأنيا "مف الاتجاىات الحدي2008عرفيا  الياشمي والدليمي، 
الميارات فوؽ المعرفية وترمي إلى تحسيف التعمـ وانتاجو لإعداد جيؿ واٍع يفكر بطرائؽ 
شمولية مف خلاؿ مجموعة مف الافكار والاسئمة المنظمة التي يتبعيا المدرس والطالب 

 (141عند دراسة موضوع معيف "  ص 
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لأسئمة المنظمة التي ( بأنيا" مجموعة مف الأفكار وا2013وعرفتيا  فائدة البدري،
يتبعيا المدرس عند تدريس لبعض ميارات التفكير وتتميز بالوضوح وسيولة الاستعماؿ في 

 ( .14التعامؿ معيا والدقة والوضوح في التفاصيؿ"  ص
( بأنيا "مجموعة إجراءات وأنشطة تعميمية منتظمة 2018وعرفيا العدواف وداود، 

ؼ الوصوؿ الى مجموعة مف الأفكار ، بيدلمتفكير ومترابطة عمى شكؿ ميارات
والتي تتكوف مف ميارات   التساؤؿ،  ،ناسقة في الموقؼ التعميمي المحددوالمعمومات المت

 (.435، واتخاذ القرارات "  ص نة ، وتوليد الاحتمالات، والتنبؤ، وحؿ المشكلاتوالمقار 
تفكير والمحتوى ويعرفيا الباحث إجرائياً بأنيا: توجيو تركيز انتباه الطمبة عمى ال

العممي الذي يتعممونو مف خلاؿ مجموعة مف الإجراءات والأنشطة والمعمومات وتتضمف 
، اتخاذ القرارات ( ، التنبؤ، حؿ المشكلاتميارات   التساؤؿ، المقارنة، توليد الاحتمالات

بيدؼ اكتساب المفاىيـ العممية وتنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي في دروس وحدة 
 لطقس .ا
  (:The Acquisition of Scientific concepts )( اكتساب المفاىيـ العممية  2

( بأنيا " مدى امتلاؾ الطمبة المفاىيـ العممية التي تـ 2002عرفيا   المومني،
 (80تدريسيا في موضوع ما باستخداـ إحدى طرؽ التدريس " .  ص

 ،بكممةمف معنى وفيـ يرتبطاف  ( بأنيا: "ما يتكوف لدى الفرد2010عرفيا   زيتوف ، 
أو عممية معينة، ويتكوف مف جزأيف الاسـ  الرمز أو المصطمح(  ،عبارةأو  ،مصطمحأو 

 (. 129والدلالة المفظية"  ص 
بأنيا: الصورة الذىنية التي تتكوف لدى الطالب عند إدراؾ  إجرائيًا الباحث ويعرفيا

لعممية، وتتكوف مف اسـ ودلالتو المفظية في العلاقات بيف الأشياء أو الحوادث أو الظواىر ا
وحدة " الطقس" مف مقرر العموـ لمصؼ الخامس الابتدائي، ويتـ قياسيا بالدرجة التي 

 .يحصؿ عمييا الطالب في الاختبار المعد لذلؾ 
 :Metacognitive thinking skills ميارات التفكير ما وراء المعرفي

ت عقمية معقدة تعد أىـ مكونات السموؾ الذكي ( بأنيا: "ميارا2015عرفيا الويشي ،
في معالجة المعمومات، وتنمو مع التقدـ في العمر والخبرة، وتقوـ بميمة السيطرة عمى 
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جميع نشاطات التفكير العاممة الموجية لحؿ المشكمة، واستخداـ القدرات أو الموارد 
 ( .101 المعرفية لمفرد بفاعمية في مواجية متطمبات ميمة التفكير"   ص

ويعرفيا الباحث إجرائيًا بأنيا: نشاط عقمي يقوـ بو طالب الصؼ الخامس الابتدائي 
، ومعرفة المعرفة ،فية لديو ويتضمف التنظيـ المعرفيلمسيطرة بفاعمية عمى العمميات المعر 

 ومعالجة المعرفة وتقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب في المقياس المعد لذلؾ.
استخداـ لبياف أثر  مجموعتيفذي الالتجريبي شبو تـ استخداـ المنيج :  الدراسةمنيج 

في إكساب المفاىيـ العممية وتنمية ميارات التفكير ما وراء  SWOMاستراتيجية سوـ 
ضابطة؛ وذلؾ مقارنة نتائجيـ بالمجموعة التجريبية و طلاب المجموعة الالمعرفي لدى 

 أثربياف التجريبية التي يتـ مف خلاليا دراسة إلى فئة البحوث شبو ىذه الدراسة لانتماء 
 . ( تابعالمتغير  ال ( في النتيجةمتغير مستقؿ ال السبب

 مجتمع الدراسة وعينتيا : 
يتكوف مجتمع الدراسة مف طلاب الصؼ الخػامس الابتػدائي التػابعيف لإدارة التعمػيـ 

بابتدائيػػػة ائي وتكونػػػت عينػػػة البحػػػث مػػػف طػػػلاب الصػػػؼ الخػػػامس الابتػػػدبمنطقػػػة القصػػػيـ ، 
، وتـ اختيار فصػميف مػف فصػوؿ الصػؼ الخػامس الابتػدائي أحػدىما النخيؿ في مدينة بريدة

طالػػػػب( وايخػػػر يمثػػػػؿ المجموعػػػػة الضػػػػابطة 25يمثػػػؿ المجموعػػػػة التجريبيػػػػة  وبمػػػ  عػػػػددىا 
( 55طالػػب( بطريقػػة عشػػوائية بسػػيطة وبػػذلؾ يكػػوف المجمػػوع الكمػػي لعينػػة البحػػث ىػػو  25 

 . طالب
 بحث:  إجراءات ال

اسية والفرعية سأولًا : اختيار المحتوى التعميمي لموحدة وتحميميا وتحديد المفاىيـ الأ
فييػػا وتصػػميـ الػػدروس وفقػػاً لاسػػتراتيجية سػػوـ : حيػػث تػػـ اختيػػار وحػػدة الطقػػس مػػف مقػػرر 

ىػػػػ وتمػػػت 1444-1443عمػػػوـ الصػػػؼ الخػػػامس الابتػػػدائي الفصػػػؿ الدراسػػػي الثػػػاني لمعمػػػـ 
وحػػػدة فػػػي ضػػػوء اسػػػتراتيجية سػػػوـ مػػػع وضػػػع الارشػػػادات اللازمػػػة صػػػياغة وتنظػػػيـ دروس ال

لتنفيػػػذ الػػػدروس والأنشػػػطة المرتبطػػػة ومػػػف ثػػػـ تػػػـ عرضػػػيا عمػػػى مجموعػػػة مػػػف المحكمػػػيف 
 المطموبة .المختصيف ، وتـ اجراء التعديلات 
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 ثانياً : إعداد أدوات البحث :
صؼ الخامس رر العموـ لم" مف مقلمفاىيـ العممية في وحدة "الطقساختبار ا -  

 ، وفقاً لمخطوات التالية :الابتدائي
 * تحديد اليدؼ مف الاختبار .

* صياغة مفردات الاختبار في صورة اختيار مف متعدد يتـ اختيار الإجابة الصحيحة مف 
 بيف مجموعة مف البدائؿ الخاطئة .

جراء التعديلات وفقاً ير   ائيـ* صدؽ الاختبار حيث تـ عرضو عمى مجموعة المحكميف وا 
، وتـ تعديؿ بعض الصياغات وقد حصمت فقرات الاختبار عمى نسبة اتفاؽ أكثر مف 

، تـ توزيعيا سؤاؿ 35وبمغت عدد الأسئمة  % بالاعتماد عمى معادلة كوبر للاتفاؽ95
 عمى أبعاد الاختبار كما يمي

 المفاىيـ العممية اكتسابتوزيع المفردات عمى أبعاد ( 1جدوؿ  
 النسبة المجموع رداتأرقام المف الأبعاد

 %23 4 , 4, 6, 5, 4, 3, 2, 1 المصطلح العلمي

 %24 7 15, 14, 13، 12, 11, 17, 7, 7 الدلالة اللفظية

الأمثلة الموجبة والسالبة 

 للمفهوم 
16  ،14  ،17 ، 17  ،27  ،27  6 27% 

 تطبيق المفهوم
27  ،21  ،22  ،23  ،24  ،25  ،26  ،24  ،

37 
7 37% 

 %177 37 الكلي لفقرات الاختبار المجموع

 ورصد درجة واحدة لكؿ إجابة صحيحة .
مقياس ميارات التفكير ما وراء المعرفي لدى طمبة الصؼ الخامس الابتدائي في إطار  -

دراستيـ لوحدة "الطقس" باستخداـ نموذج سوـ ، وتـ اعداده بعد الاطلاع عمى عدد مف 
 ا يمي :الدراسات السابقة ، وفي ضوء م

  . * تحديد اليدؼ مف المقياس
* صياغة عبارات المقياس في ضوء مقياس ليكرت الثلاثي لتحديد درجة الموافقة  أوافؽ 

وتـ صياغة تعميمات لممقياس والتأكيد عمى الطلاب باختيار بديؿ  لا أوافؽ ( –محايد  –
 واحد فقط والذي يتفؽ مع آراؤىـ .
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ى مجموعة المحكميف واجراء التعديلات وفؽ * صدؽ المقياس : حيث تـ عرضو عم
وتـ تعديؿ بعض الصياغات وقد حصمت فقرات المقياس عمى نسبة اتفاؽ أكثر مف آراؤىـ 

بند عمى النحو  45 % بالاعتماد عمى معادلة كوبر للاتفاؽ وبمغت عدد الفقرات95
 :التالي

 عرفيالم وراء ما ميارات التفكير عمى المقياس عبارات توزيع( 2جدوؿ  
 العبارات أبعاد المقياس

 47-37-37-34-34-33-32-31-27-24-17-14-16-15-7-4-6-5-3 تنظيم المعرفة

 25-24-22-21-27-17-14-12-17-7-4-2 معرفة المعرفة

 36-35-37-27-26-23-13-11-1 معالجة المعرفة

طػلاب طالػب مػف  26الدراسػة مف غيػر عينػة اسػتطلاعيةثـ تـ تطبيؽ الاداتػيف عمػى عينػة 
لمتأكػػػد مػػػف وضػػػوح الفقػػػرات لكػػػؿ مػػػف الأداتػػػيف وحسػػػاب زمػػػف  الصػػػؼ الخػػػامس الابتػػػدائي(
دقيقة لكؿ أداة عمػى حػدة ، وتػـ حسػاب معػاملات الصػعوبة  45الاستجابة والذي كاف يبم  

وىػػي نسػػب  5.62-5.25والسػػيولة والتمييػػز لفقػػرات الاختبػػار وكانػػت النتػػائج تتػػراوح بػػيف 
تػـ عمػؿ اختبػار ثبػات الدراسػة باسػتخداـ معامػؿ  الأدوات ف ثبػاتمقبوؿ احصائياً ولمتأكػد مػ

 كما تظير النتائج مف الجدوؿ التالي .أدوات الدراسة، مف  أداةألفا كرونباخ لكؿ 
 بعد تطبيقيا عمى العينة الاستطلاعية لدراسةثبات أدوات ا (3 جدوؿ 

 ألفا كرونباخ - معامل الثبات عدد الفقرات الدراسة أدوات

 7.743 37 )اختبار اكساب المفاهيم العلمية( مقياس

 7.713 47 مقياس )مهارات ما وراء المعرفة(

( وقريبػػة مػػف الواحػػد 5.7قػػيـ معامػػؿ الثبػػات ألفػػا كرونبػػاخ لػػجدوات عاليػػة جػػداً  أكبػػر مػػف  -
الصحيح ، وىذا يعني أف أدوات الدراسة تتمتع بثبات ومصداقية عالية جدًا يمكػف الاعتمػاد 

 لتطبيؽ الميداني .عمييا في ا
تنفيذ التجربة : قاـ الباحث بالتأكد مف تكافؤ المجموعتيف قبؿ المعالجة التجريبية ، حيث  -

طبؽ أدوات الدراسة قبمياً وفييا تـ التأكد مف تكافؤ المجموعتيف : تـ استخداـ الاختبار 
عند  Mann-Whitney Test  وتني -الإحصائي اللامعممي المتمثؿ في اختبار ماف 

     =5.55مستوى معنوية  
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لفحص تكافؤ المجموعتيف التجريبية والضابطة في  وتني( –نتائج اختبار  ماف ( 4جدوؿ  
 اختبار اكتساب المفاىيـ العممية

 N المجموعة
Mean Rank 

 متوسط الرتب

 إحصائي الاختبار 

(Z) 
 P.value (sig)قيمة 

 34.77 25 المجموعة التجريبية

- 1.47 7.161 
 13.17 25 وعة الضابطةالمجم

، وبنػػاءً عمػػى ذلػػؾ فإنػػو لا توجػػد  5.55<  5.161يتضػػح مػػف الجػػدوؿ قيمػػة المعنويػػة = 
فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات طلاب المجموعتيف التجريبية والضػابطة 

 في التطبيؽ القبمي لاختبار اكتساب المفاىيـ العممية .
 -حصػػػػػائي اللامعممػػػػػي المتمثػػػػػؿ فػػػػػي اختبػػػػػار مػػػػػاف كمػػػػػا تػػػػػـ اسػػػػػتخداـ نفػػػػػس الاختبػػػػػار الإ -

 كما يمي    =5.55، عند مستوى معنوية   Mann-Whitney Test  وتني
وتني( لفحص تكافؤ المجموعتيف التجريبية والضابطة في  –نتائج اختبار  ماف ( 5 جدوؿ 

 مقياس ميارات التفكير ما وراء المعرفي 

 N المجموعة
Mean Rank 

 متوسط الرتب
 ائي الاختبارإحص

(Z) 
 P.value (sig)قيمة 

 25.54 25 التجريبية

- 7.717 7.774 
 25.46 25 الضابطة

، وبنػاءً عمػى ذلػؾ فإنػو لا توجػد  p  =5.984  >5.55يتضح مف الجدوؿ قيمػة المعنويػة 
بيف متوسطات درجات طلاب المجموعتيف التجريبية والضػابطة  فروؽ ذات دلالة إحصائية

قبمػػػػي لميػػػػارات التفكيػػػػر مػػػػا وراء المعرفػػػػي ، وبػػػػذلؾ تػػػػـ التأكػػػػد مػػػػف تكػػػػافؤ فػػػػي التطبيػػػػؽ ال
 المجموعتيف ، حيث لا توجد فروؽ بيف المجموعتيف .

ثـ قاـ الباحث بالتدريس لممجموعتيف التجريبية التي درست مفاىيـ الوحدة وفقاً  
عادية( لاستراتيجية سوـ والأخرى ضابطة والتي درست نفس المفاىيـ وفقاً لمطريقة ال

 حصة دراسية لكؿ مجموعة . 14واستغرقت التجربة 
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 نتائج البحث : أولًا عرض النتائج :
تػػػـ اختبػػػار صػػػحة الفػػػرض الأوؿ مػػػف فػػػروض البحػػػث والػػػذي نصػػػو" توجػػػد فػػػروؽ دالػػػة  -

( بيف متوسػطات درجػات طػلاب المجمػوعتيف التجريبيػة 0.05إحصائي ا عند مستوى دلالة  
دي لاختبار المفاىيـ العممية لصالح طلاب المجموعة التجريبيػة والضابطة في التطبيؽ البع
 " وكانت الخطوات كالتالي:

طُبّؽ اختبار المفاىيـ العممية عمى طمبة المجموعتيف ثـ رُصدت النتائج التي   
حصؿ عمييا الطلاب في جداوؿ بيانات وعولجت الفروؽ بينيا وفيو تـ استخداـ الاختبار 

، عند  Mann-Whitney Test وتني -متمثؿ في اختبار ماف الإحصائي اللامعممي ال
؛ وذلؾ لمكشؼ عف الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية وحساب    =0.05مستوى دلالة  

 مستوى الدلالة لاختبار المفاىيـ العممية .
 إذا كانت  Cohen's dولمرد عمى السؤاؿ الرئيسي : سيتـ تحديد حجـ الأثر باستخداـ  -

ذا كانت أكبر مف  d = 0.2قيمة  وأقؿ مف  0.2أو أقؿ فإنو يعتبر حجـ أثر صغير، وا 
فأكبر فإنو يعتبر حجـ أثر كبير(.  0.8فيعتبر حجـ أثر متوسط، أما إذا كانت قيمتو  0.8

 وجاءت النتائج كما يوضحيا الجدوؿ التالي
طة وتني( لدرجات طلاب المجموعتيف التجريبيف والضاب –نتائج اختبار  ماف  (6جدوؿ  

 في اختبار اكتساب المفاىيـ العممية

 الدرجة داةالأ

الاختبار البعدي للمجموعة 
 التجريبية

 الاختبار البعدي للمجموعة
 الضابطة 

 المتوسط
 الحسابي

 المتوسط الانحراف المعياري
الانحراف 
 المعياري

المفاهيم  اختبار
 العلمية

37 24.47 1.676 15.16 5.476 

 ايتي:مف الجدوؿ أعلاه نجد 
، بينما  24.48متوسط درجات المجموعة التجريبية في اختبار المفاىيـ العممية ىو 

، مما يشير إلى التحسف الذي حدث لطلاب  5.456متوسط درجات المجموعة الضابطة  
المجموعة التجريبية لمصؼ الخامس الابتدائي في اختبار اكتساب المفاىيـ العممية ، وىذا 

 SWOMالمجموعة التجريبية تحسف بعد استخداـ إستراتيجية سوـ يعني أف مستوى طلاب 
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لتدريس العموـ قد  SWOMلتدريس العموـ عف المجموعة الضابطة. وأف إستراتيجية سوـ 
 حقؽ نجاح وفاعمية عمى طلاب المجموعة التجريبية.

لتدريس العموـ في اكساب  SWOMولتحديد حجـ أثر استخداـ إستراتيجية سوـ  -
 كما في الجدوؿ التالي  Cohen's dمفاىيـ العممية تـ استخداـ الطلاب ال
وتني( لمتوسط الرتب بيف المجموعتيف وقياس حجـ أثر  –نتائج اختبار  ماف  (7 جدوؿ 

 اكتساب المفاىيـ العممية فياستراتيجية سوـ 
 N المجموعة

Mean Rank 

 متوسط الرتب
 إحصائي الاختبار

(Z) 
 (sig) قيمة

P.value 

 م الأثرقيمة حج
Cohen's d 

 34.77 25 المجموعة التجريبية

- 6.734 <7.771 2.327 
 13.17 25 المجموعة الضابطة

، وىذا يعني أف حجـ الأثر كبير. 5.8أكبر مف  d  =2.328يتضح مف الجدوؿ أف قيمة 
لتدريس العموـ ليا أثر إيجابي وفعَّاؿ كبير عمى  SWOMأي أف استخداـ إستراتيجية سوـ 

 توى طلاب الصؼ الخامس الابتدائي في إكسابيـ المفاىيـ العممية .مس
 النتائج المتعمقة باختبار صحة الفرض الثاني: -

ينص الفرض الاحصائي الثاني عمى : توجد فروؽ دالة إحصائي ا عند مستوى دلالة 
( بيف متوسطات درجات طلاب المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ 0.05 

لمقياس ميارات التفكير ما وراء المعرفي لصالح طلاب المجموعة التجريبية ،  البعدي
 وجاءت النتائج كما يوضحيا الجدوؿ التالي:

وتني( لدرجات طلاب المجموعتيف التجريبيف والضابطة  –اختبار  ماف  ( نتائج8 جدوؿ 
 يما وراء المعرفالتفكير في مقياس ميارات 

 الأداة
الدرجة 
 القصوى

ر البعدي للمجموعة الاختبا
 التجريبية

 الاختبار البعدي للمجموعة
 الضابطة 

 المتوسط الانحراف المعياري المتوسط
الانحراف 
 المعياري

ما وراء مهارات مقياس 
 المعرفة

127 75.56 6.721 67.42 17.457 

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف متوسط درجات المجموعة التجريبية في مقياس ميارات ما 
،مما يشير  68.72، بينما متوسط درجات المجموعة الضابطة  85.56المعرفة ىو  وراء
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إلى التحسف الذي حدث لطلاب المجموعة التجريبية لمصؼ الخامس الابتدائي في مقياس 
ميارات ما وراء المعرفة ككؿ ، وىذا يعني أف مستوى طلاب المجموعة التجريبية في 

في قد زاد وتحسف بعد استخداـ إستراتيجية سوـ مقياس ميارات التفكير ما وراء المعر 
SWOM  لتدريس العموـ عف المجموعة الضابطة. وأف إستراتيجية سواـSWOM  قد

 حققت تنمية وتحسف لميارات التفكير ما وراء المعرفي لدى طلاب المجموعة التجريبية 
ميارات لتدريس العموـ في تنمية  SWOMولتحديد حجـ أثر استخداـ إستراتيجية سوـ 

 كما في الجدوؿ التالي  Cohen's dالتفكير ما وراء المعرفي تـ استخداـ 
وتني( لمتوسط الرتب بيف المجموعتيف وقياس حجـ أثر  –نتائج اختبار  ماف (  9 جدوؿ 

 استراتيجية سوـ في تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي

 N المجموعة
Mean Rank 

 متوسط الرتب
 إحصائي الاختبار

(Z) 
 (sig) قيمة

P.value 

 قيمة حجم الأثر
Cohen's d 

 34.72 25 المجموعة التجريبية

-6.732 <7.771 1.745 
 13.77 25 المجموعة الضابطة

، وىذا يعني أف حجـ الأثر كبير مما يُشير الى 0.8أكبر مف  d  =1.975فنجد أف قيمة 
أثر إيجابي وفعَّاؿ كبير عمى لتدريس العموـ ليا  SWOMأف استخداـ إستراتيجية سواـ 

 مستوى طلاب الصؼ الخامس الابتدائي في تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي.
 ثانياً: مناقشة نتائج الدراسة وتفسيرىا

 مناقشة وتفسير النتائج المتعمقة بالفرض الأوؿ:
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة أقؿ مف  6يتضح مف الجدوؿ 

( بيف متوسطات درجات طلاب المجموعة التجريبية وطلاب المجموعة الضابطة 0.05 
في التطبيؽ البعدي لاختبار المفاىيـ العممية لصالح طلاب المجموعة التجريبية، مما يعني 

في اكتساب المفاىيـ العممية لدى طلاب  SWOMوجود فعالية لاستخداـ استراتيجية سوـ 
 مكف تفسير ىذه النتائج كما يمي:الصؼ الخامس الابتدائي، وي
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تيتـ بالربط بيف المعرفة السابقة لمطلاب والمعرفة  SWOMاستخداـ استراتيجية سوـ   -
في  يساعد الجديدة، وىذا الربط يؤدي إلى بناء معنى لممادة الدراسية المتعممة، وبالتالي

 .العممية في أبعادىا المختمفة  لممفاىيـ اكتساب الطلاب زيادة
جعؿ الطالب محوراً لمعممية التعميمية،   SWOMالتدريس باستخداـ استراتيجية سوـ أف -

حيث يتعمـ بنفسو ويتوصؿ إلى المعمومات والمعارؼ فكانت ىذه الطريقة أكثر عمقًا في 
 اكتساب المفاىيـ العممية في أبعادىا المختمفة .

لاب عمى صياغة بيئة تعميمية تفاعمية ساعدت الط SWOMوفرت استراتيجية سوـ  -
عطاء أمثمة عميو مع الربط بواقع حياتيـ مما أسيـ بشكؿ فعاؿ  أسئمة ذاتية حوؿ المفيوـ وا 

 في اكتساب المفاىيـ العممية. وبذلؾ يتـ قبوؿ الفرض الإحصائي الأوؿ .
 مناقشة وتفسير النتائج المتعمقة بالفرض الثاني:

د مستوى الدلالة أقؿ مف وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عن 6يتضح مف الجدوؿ 
( بيف متوسطات درجات طلاب المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في 0.05 

التطبيؽ البعدي لمقياس ميارات التفكير ما وراء المعرفي لصالح طلاب المجموعة 
في تنمية ميارات  SWOMالتجريبية، مما يعني وجود فعالية لاستخداـ استراتيجية سوـ 

اء المعرفي لدى طلاب الصؼ الخامس الابتدائي، ويمكف تفسير ىذه النتائج التفكير ما ور 
 كما يمي:

ابة عمييا، عمى طرح الطلاب أسئمة حوؿ ما يًقدـ ليـ والإج  SWOMتعتمد استراتيجية سوـ  -
، مما أتاح ليـ الفرصة باستخداـ مياراتيـ الخاصة في تطوير وتحمؿ مسؤولية تعمميـ
والملاحظة والتخطيط واكتشاؼ المعرفة الجديدة وتعمميا، وىذا يؤدى تعمميـ, وذلؾ بالبحث 

 إلى تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي لدييـ .
استخداـ الاستراتيجية والمرور بمراحميا تستمزـ مف الطالب أف يكوف واعياً بتفكيره ومراقباً  -

ميارات التفكير ما وراء لأفكاره، كما تتطمب منو تقييـ نفسو، وىذا يساعد عمى تنمية 
 المعرفي لديو.

، مما يسيـ بشكؿ يجعؿ الطالب يفكر بوعي SWOMالتدريس باستخداـ استراتيجية سوـ  -
 فعاؿ في تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي.
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تمدّ الطالب بالتغذية الراجعة عف أدائو, مما يساعده عمى معرفة  SWOM استراتيجية سوـ  -
ديو ومحاولة تنميتيا، ومعرفة جوانب الضعؼ وتحري أسبابو ومعالجتو ، جوانب القوة ل

وتصميـ الخطط وتنظيـ خطواتو ومراقبة وتقييـ عممية التنفيذ، وىذا مف شأنو أف ينمي 
 ميارات التفكير ما وراء المعرفي. 

وبذلؾ يتـ قبوؿ الفرض الإحصائي الثاني والذي نص عمى " توجد فروؽ دالة 
( بيف متوسطات درجات طلاب المجموعتيف التجريبية 0.05مستوى دلالة  إحصائي ا عند 

والضابطة في التطبيؽ البعدي لمقياس ميارات التفكير ما وراء المعرفي لصالح طلاب 
 المجموعة التجريبية ".

أثر كبير حيث ساىمت بتعميـ طلاب   SWOMوبشكؿ عاـ فأف لاستراتيجية سوـ 
لعممي الخاص بالوحدة محؿ الدراسة وساىمت في اكتساب المجموعة التجريبية المحتوى ا

ية المفاىيـ العممية الموجودة بيذه الوحدة بشكؿ كبير وفعاؿ مف خلاؿ خطوات الاستراتيج
وضوح شطة تعميمية إضافة الى التعزيز و وسائؿ وأنوما يُستخدـ فييا مف أساليب و 

أف ليذه الاستراتيجية القدرة ، كما ميارات التفكير ما وراء المعرفي الأىداؼ واستخداـ
العالية عمى تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي حيث أصبح الطلاب قادريف عمى 

معالجة المعرفة وىي الأبعاد الأساسية في ميارات التفكير تنظيـ المعرفة ومعرفة المعرفة و 
عبر تنمية  ، كما تساىـ ىذه الاستراتيجية في زيادة ثقة الطلاب وذلؾالمعرفي ما وراء
، حيث مف أساسيات عمؿ المعمـ تشجيع المتعمـ ت التفكير ما وراء المعرفي لدييـميارا

جراء المقارنات فضلًا  عمى المشاركة الفاعمة مف خلاؿ طرح الأسئمة وطرح المشكلات وا 
عف قياـ الطلاب بطرح مختمؼ ايراء والاحتمالات لمتوصؿ الى حؿ المشكلات التي 

لقرار الصحيح والمناسب وىذا بدوره يؤدي الى إحداث التعمـ وبقاء الأثر تواجييـ واتخاذ ا
 لدى المتعمميف .

التي تيدؼ الى مشاركة المتعمميف   SWOMوىذا ما تؤكد عميو استراتيجية سوـ 
في المواقؼ التعميمية القائمة عمى الأنشطة وفييا يتـ تدريس المحتوى  المفاىيـ العممية( 

وراء المعرفي في نفس الوقت، وىي تعطي الفرصة لممتعمـ عمى التعمـ وميارات التفكير ما 
والتفكير مع زميؿ لو وجعؿ المتعمميف يقترحوف تنبؤات عف المعمومات وتمنحيـ الفرصة 
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، وبالتالي تعمؿ عمى تحسيف نواتج التعمـ فيصبح المتعمـ بنية المعرفة لربط أفكارىـ لإثارة
 واعياً يفكر تفكيراً شمولياً .

( 2016( ودراسة سميـ،2019دراسة اسماعيؿ تتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة كؿ مف و 
( ودراسة  الغناـ 2019 إبراىيـ وحسيف وعبد،( ودراسة 2016ودراسة   الشامي والعبادي ،

( والتي أجمعت عمى الأثر الفعاؿ لاستراتيجية سوـ سواء 2012( ودراسة  حسيف،2018،
 .ات التفكير المختمفةفي تدريس العموـ وفي تنمية ميار 

 التوصيات :
الاىتماـ بإدراج استراتيجيات التدريس الحديثة في برامج إعداد وتدريب المعمـ  -

والمنبثقة مف النظريات العممية مثؿ نظرية ما وراء المعرفة، لتصبح الطالب أكثر ايجابية 
 .  SWOMفي العممية التعميمية، مثؿ استراتيجية سوـ 

ط وتنظيـ محتوى كتب العموـ في المراحؿ المختمفة، لتضميف إعادة النظر في تخطي -
 أنشطة ومياـ تعميمية لتنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي.

في تدريس    SWOMتدريب معممي ومعممات العموـ عمى استخداـ استراتيجية سوـ -
ات التفكير العموـ لممراحؿ التعميمية المختمفة عمى تنمية ميارات التفكير بشكؿ عاـ، وميار 

 ما وراء المعرفي عمى وجو الخصوص.
في تدريس العموـ بيدؼ العمؿ عمى زيادة    SWOMاستخداـ استراتيجية سوـ  -

 اكتساب طمبة الصفوؼ العميا بالمرحمة الابتدائية لممفاىيـ العممية وتطبيقاتيا .
 المقترحات : 
الأخرى في اكتساب والاستراتيجيات    SWOMالمقارنة بيف فعالية استراتيجية سوـ  -

 المفاىيـ العممية وتنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي.
عمى متغيرات   SWOMإجراء دراسات أخرى مماثمة لمعرفة فعالية استراتيجية سوـ  -

، تعديؿ دراسة نحو أخرى، مثؿ: الاتجاه البديمة والمعتقدات الخاطئة  التصورات العموـ
ىوبيف( وذوي الاحتياجات الخاصة في الإعاقات وكذلؾ لمفئات الخاصة  متفوقيف ومو 

 البسيطة.
إجراء دراسة تيدؼ إلى تقويـ كتب العموـ في ضوء ميارات التفكير ما وراء المعرفي  -

 ومدى اكتساب الطلاب ليذه الميارات.
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 قائمة المراجع والمصادر
 أولًا : المراجع العربية  :

 أثر استخداـ استراتيجية 2019ر حامد  إبراىيـ، ىديؿ ساجد ؛ حسيف، رجاء عمي ؛ عبد، عم.)
مجمة ديالي لمبحوث في تحصيؿ طالبات الصؼ الثاني المتوسط في مادة الأحياء ،   SWOMسوـ

 . 573-553،  80، ع الإنسانية
  أثر استخداـ نموذج سوـ عمى التفكير ما وراء المعرفي والاتجاىات (. 2014أبو ىنطش، قدر

، جامعة النجاح الوطنية ،  نابمس، رسالة ماجستير غير منشورةالعممية والتحصيؿ الدراسي في 
 نابمس ، فمسطيف .

 اسػتراتيجية سػوـ2019 اعيؿ، ناريمػاف جمعػةإسم .) SWOM   وأثرىػا فػي تػدريس العمػوـ عمػى تنميػة
، مجمػة كميػة بعض ميارات التفكير المنطقي والػذكاء الأخلاقػي لػدى تلاميػذ الصػؼ الثػاني الإعػدادي 

 . 362-310( ، 119 30جامعة بنيا ، – التربية
  اتيجية سوـأثر استعماؿ استر (.2013البدري، فائدة ياسيف طو SWOM   في اكتساب بعض

، رسالة ماجستير غير منشورة ، المفاىيـ الرياضية واستبقائيا لدى طالبات معيد إعداد المعممات
 جامعة تكريت ، العراؽ .

   أثر 2016الثلاب، سعيد حسيف عمي؛ عيسى ، فاضؿ عمراف ؛ عبد الأمير ، فاطمة فارس .)
الكيمياء و ميارات التفكير التأممي عند طالبات الصؼ في تحصيؿ مادة   SWOMاستراتيجية سوـ 
 734-716( ، 30. مجمة كمية التربية الأساسية لمعموـ التربوية و الإنسانيةالأوؿ المتوسط ، 

  .دار الكتاب الجامعي ، العيف1، ط تعميـ التفكير: مفاىيـ وتطبيقات (.1999جرواف، فتحي ، 
 عمًاف: دار الفكر لمنشر والتوزيعتعميـ التفكير: مفاىيـ وتطبيقات(. 2012ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ . 
   عمًاف: دار الفكر لمنشر والتوزيعتعميـ التفكير: مفاىيـ وتطبيقات(. 2016ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ . 
  فاعمية استراتيجية سوـ 2017حسيف، سامية جماؿ: )SWOM   في تنمية المفاىيـ العممية

 500-543( ، 32جامعة أسواف ،   – مجمة كمية التربيةوميارات التفكير الناقد ، 
 فاعمية استراتيجية. (2012) حسيف، ىياـ غائب SWOM   في تحصيؿ مادة الكيمياء لدى طالبات

 مية التربية لمعموـ الصرفة، جامعة ديالى، كالصؼ الخامس العممي، رسالة ماجستير منشورة
 ،ميارات النحوية وتنمية المفاىيـ اكتساب في التعاوني التعمـ استراتيجية أثر (2017  . رائدة حميد 

 التربية كمية مجمة  .العربية المغة قواعد مادة في العممي الخامس الصؼ طالبات لدى الناقد التفكير
 549-577. (، 32العدد   ،انيةوالإنس التربوية لمعموـ الأساسية

  دار أسامة لمنشر  1، ط أساليب معاصرة في تدريس العموـ(. 2011الخزرجي، سميـ إبراىيـ ،
 والتوزيع ، الأردف .

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A5%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D9%84%D8%8C+%D9%86%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86+%D8%AC%D9%85%D8%B9%D8%A9
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  ميارات التفكير الناقد وعلاقتو بميارات التفكير ما وراء المعرفة 2018الدباس، خولة عبد الحميـ.)
 2(ج180 37جامعة الأزىر ،  –مجمة كمية التربية مقاء ، لدى طمبة الصؼ العاشر في محافظة الب

 ،161-205 
  ابتكر(فػي تنميػة بعػض -اسػتمع-شػارؾ-(: فاعميػة اسػتراتيجية  كػوف2008رمضاف، حياة عمي محمد

مجمػة ميارات التفكير العميا والمفاىيـ العممية في مادة العمػوـ لػدى تلاميػذ الصػؼ الخػامس الابتػدائي، 
 196 – 145(، 11(, مج 3قاىرة، ع ، الالتربية العممية

   عماف: الاتجاىات العالمية المعاصرة في مناىج العموـ وتدريسيا(. 2010زيتوف، عايش محمود .
 دار الشروؽ لمنشر والتوزيع.

   فاعمية استخداـ استراتيجية سوـ 2016سميـ، شيماء عبدالسلاـ .)SWOM    في تنمية عادات
الجمعية المصرية العموـ لدى تلاميذ الصؼ الأوؿ الاعدادي ، العقؿ وميارات اتخاذ القرار في 

 . 172-135( ، 4 19، لمتربية العممية
  فاعمية التدريس باستراتيجية 2016الشامي ،علاء أحمد عبد الواحد؛ العبادي، أحمد عباس كريـ .)

 في توظيؼ المفاىيـ الاحيائية لدى طلاب الصؼ الرابع العممي في مادة عمـ  SWOM سوـ
( ، 4 16كمية التربية،-، جامعة القادسيةمجمة القادسية في ايداب والعموـ التربوية الأحياء ، 

231-262 . 
  أثر استخداـ التعمـ المعكوس في تنمية المفاىيـ العممية بمادة 2018العجمي، سعود عبد الله .)

 .150-103( ، 2 1، ةمجمة العموـ التربويالعموـ لدى تلاميذ المرحمة المتوسطة بدولة الكويت، 
  فاعمية نموذج التعمـ التوليدي في تنمية المفاىيـ العممية وميارات ما 2016العجمي، لبنى حسيف .)

المجمة الدولية التربوية وراء المعرفة لدى طالبات كمية التربية جامعة الممؾ خالد ، 
 . 299-284( ، 9 5،المتخصصة

  استراتيجيات ما وراء المعرفة في تحصيؿ الفمسفة (. فاعمية استخداـ 2003عرياف، سميرة عطية
مجمة لدى طلاب الصؼ الأوؿ الثانوي وأثر ذلؾ عمى اتجاىيـ نحو التفكير التأممي الفمسفي ،  

،   20الجمعية المصرية لمقراءة والمعرفة ، ع  –كمية التربية  -، جامعة عيف شمس القراءة والمعرفة
113 – 139 

 أثر استخداـ استراتيجية سوـ2018ود، أحمد عيسى العدواف، رند سميماف ؛ دا . ) SWOM   في
تدريس التاريخ عمى التحصيؿ واكتساب ميارات التفكير فوؽ المعرفية لدى طلاب الصؼ التاسع 

مركز النشر العممي  –، جامعة البحريف  ، مجمة العموـ التربوية والنفسيةالأساسي في الأردف 
،19 2 ، )425-448 . 
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 لبناء العقؿ وتنمية التفكير -(. سواـ: النموذج الأمثؿ الشامؿ لممدرسة2021أحمد  عسيري، عمر
 11،ع 11، الامارات العربية المتحدة، السنة  خلاصات كتب التربية والتعميـوتطوير قدرات المعمـ ،

 ،1-10 . 
  فاعمية نموذج التّعمـ ثنائي الموقؼ 2021العصيمي، خالد حمود محمد : )(DSLM)   يس في تدر

العموـ عمى تنمية المفاىيـ العممية وميارات ما وراء المعرفة والمعتقدات المعرفية لدى طلاب الصؼ 
 .152-79( ، 2 ج45جامعة عيف شمس  –مجمة كمية التربية الثاني متوسط . 

  عماف : دار الثقافة .مقدمة في تدريس التفكير(. 2017غانـ، محمود . 
 أثر استراتيجية 2021نعيمة   غضيب، عفراء نعيمة و غضيب، أسماء .)SWOM  في تحصيؿ

( ، 110 27، مجمة كمية التربية الأساسيةمادة الاجتماعيات لدى طلاب الصؼ الأوؿ المتوسط. 
249-322 . 

  أثر استخداـ نموذج سوـ 2018الغناـ، عمر أحمد.) SWOM في اكتساب المفاىيـ البيولوجية
كمية  -رسالة ماجستيرالث متوسط في العراؽ ، والتفكير فوؽ المعرفي لدى طلاب الصؼ الث

 الأردف . -جامعة آؿ البيت  -الدراسات العميا 
  أثر برنامج تعميمي محوسب في اكتساب طمبة الصؼ العاشر الأساسي (. 2002المومني، قيس

 جامعة اليرموؾ –، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية لمفاىيـ كيميائية ومدى احتفاظيـ بيا
 الأردف . –
  القاىرة، دار الفكر. تدريس العموـ في العالـ المعاصر(. 2003النجدي، أحمد عبدالرحمف ، 
  دار استراتيجيات حديثة في فف التدريس(.2008الياشمي، عبد الرحمف، والدليمي، طو عمي حسيف ،

 .المسيرة لمنشر والتوزيع، عماف، الاردف
   ية نموذج التعمـ التوليدي في فيـ المفاىيـ العممية وتنمية فاعم(. 2013اليواري، شيماء أحمد محمد

. رسالة بعض ميارات ما وراء المعرفة والتواصؿ الاجتماعي في العموـ لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية
 دكتوراة غير منشورة، كمية التربية، جامعة طنطا.

   الإسكندرية: دار 1، طتطبيؽاستراتيجيات التدريس بيف النظرية وال(. 2013الويشي، السيد فتحي .
 الوفاء لدنيا الطباعة والنشر.

  أثر برنامج محوسب في ضوء نظرية جانبي الدماغ عمى (. 2009يوسؼ، جيياف موسى إسماعيؿ
تنمية ميارات التفكير فوؽ المعرفي لدى طالبات الصؼ الحادي عشر بمادة تكنولوجيا المعمومات 

 الجامعة الإسلامية بغزة . –ورة ، كمية التربية ، رسالة ماجستير غير منشبمحافظات غزة
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