
 

 مجلـة الإرشــاد النفسـي 
Journal of psychological Counseling 

 

 مجلة علمية دورية محكمة 
 تصدر عن مركز التوجيه والإرشاد النفسي 

 جامعة المنيا  –بكلية التربية 

 

 

ISSN  (on-line)   2735 - 301X  

 
  ISSN ( Print) 2682- 4566  

 

https://sjsm.journals.ekb.eg 

 

 2022 يوليو عشر  الثالثالعدد  الثامنالمجلد 
 

 

 

 

                  



   ب 
 

 هيئة التحرير 
 

 رئيـــــــس تحرير المجلة

 أ.د/ عيد عبد الواحد على درويش

 عميد كلية التربية 
 

 

 نائب رئيس تحرير المجلة

 عبد الحميد أ.د/ أسماء محمد 

 وكيل الكلية  لخدمة المجتمع

 
 

 مدير تحرير المجلة 

 فدوي أنور وجدي توفيق  / أ.م. د 

 مدير مركز التوجيه والإرشاد النفسي

 

 سكرتير المجلة 

 أ/ أحمد مصطفى محمد

 جامعة المنيا  –مدير مكتب عميد كلية التربية  

 

 

 

 



 2022–13العدد  –8 المجلد –جامعة المنيا  –مجلة الإرشاد النفسي بكلية التربية 

 

51 
 

 
 

 

الإخفاقات  الخصائص السيكوميترية لمقياس
اللغة  المعرفية لذوى صعوبات تعلم

 الإنجليزية بالمرحلة الإعدادية
 

Psychometric properties of Cognitive Failure Scale 

for  preparatory stage pupils with English learning 

disabilities 

 
 إعــداد 

 زكريا صموئيل  نانسيأ /  
 قسم الصحة النفسية  -ة باحثة دكتورا 

 اـــــــــة المنيـ ـــجامع – ةـــــــــكلية التربي
 

 
 
 
 
 
 
 



 نانسي زكريا منصور / أ  اللغة الإنجليزية لذوى صعوبات تعلم    الإخفاقات المعرفية الخصائص السيكوميترية لمقياس 

52 
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 نانسي زكريا صموئيل

 

        اللغة  الإخفاقات المعرفية لذوى صعوبات تعلم الخصائص السيكوميترية لمقياس :البحث عنوان
 . الإنجليزية بالمرحلة الإعدادية              

 * نانسي زكريا صموئيل: الباحث اسم
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 *.م. د/ الشيماء محمود سالمانأ             
 

 المستخلص :  

الإخفاقاات المعرفياة لاذوى  لمقيااس السيكوميتريةالتحقق من الخصائص  إلى هدف البحث الحالي
 تلمياذا   (150)قوامهاا عيناةتم تطبيقا  علاى  ، بالمرحلة الإعداديةصعوبات تعلم اللغة الإنجليزية 

للفصااال الدراسااى انول ماان العاااام  ذوى صااعوبات تعلاام اللغاااة الإنجليزيااة بالمرحلااة الإعداديااةماان 
ون مقيااااس الإخفاقااااات  العاااامليوقاااد أتهااارت نتاااائ  التحلياااال  . م 2022 – 2021 الدراساااي تكااا 

المعرفياااة مااان أبعااااد أربعاااة وهىي)قصاااور التفكيااار والإدراو، وتشاااتت ا،نتباااا ، وصاااعوبة التاااذكر، 
( % ماااان تبااااااين 4،96(،)7 ,34(،)71,14( ،)96,29وأخطاااااء أدائيااااة( بنسااااا تباااااين قاااادرها )

 التوالي( على 1،74( ،)2 ,57( ، )15,5( )49,10كامنة قيمتها)الإخفاقات المعرفية، وبجذور 
لكال مان  ,)84ي  ,55)كما تراوحت نتاائ  معاام ت صادق مقيااس الإخفاقاات المعرفياة ماا باين. 

(، ,92,:73)باااين أبعااااد المقيااااس والدرجاااة الكلياااة . كماااا تراوحااات نتاااائ  معاااام ت  باااات ألفاااا ماااا
 (.,81ي , 60وتراوحت نتائ  معامل  بات التجزئة النصفية ما بين)

المرحلاااة – ذوى صاااعوبات تعلااام اللغاااة الإنجليزياااة –الإخفاقاااات المعرفياااة الكلمـــات المفتاحيـــة :
 الإعدادية.

 
صعوبات البحث مستل من رسالة دكتوراة للباحثة الأولى بعنوان "فعالية الإرشاد الميتامعرفي في خفض الإخفاقات المعرفية لذوى  1

  تعلم اللغة الإنجليزية بمرحلة التعليم الأساسي".

 جامعة المنيا –كلية التربية  –قسم الصحة النفسية  – دكتوراهاحثة ب *

 جامعة المنيا –كلية التربية  أستاذ الصحة النفسية و الارشاد النفسية  *

 بجامعة المنيا  –أستاذ الصحة النفسية و الارشاد النفسية المساعد كلية التربية  *
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Psychometric properties of Cognitive Failure Scale 

for  preparatory stage pupils with English learning  

disabilities 

 

Prepared by 
Nancy zakaria Samuel 

 

 

 Abstract : 
      Current study aimed to verify the psychometric properties of 

cognitive failures scale for preparatory stage pupils with English 

learning disabilities. Study sample was (150) pupils with English learning 

disabilities in preparatory stage for the first semester of the academic 

year 2021-2022.Results of factorial analysis showed that cognitive 

failures scale consisted of four dimensions, namely: (lack of thinking , 

perception, distraction, difficulty remembering, and performance 

errors) with contrast ratios of (96,29), (71,14), (34, 7), (7, 34). (4,96). 

And with roots (49,10), (15,5), (57, 2), (1,74). The validity results ranged 

between (0.55 -0.84) for each of the dimensions of the scale and the 

total score. The results of alpha stability ranged between (0.73 – 0.92), 

and the results of the half-terminal stability coefficient ranged 

between(0.60- 0.81).As proposed; cognitive failures scale that prepared 

and used in this study has enough high validity and stability coefficients. 

 
Keywords: cognitive failures - English Learning Disabilities-preparatory 

stage  
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 مقدمة الدراسة  :-أولا 
من العوامل المتسببة فى ك ير من المشك ت التربوية   تعتبر الإخفاقات المعرفية        

  م في مواقف قد يصعا عليه  م نفسهأ ونيجد والتعليمية التي تواج  الت ميذ ، حيث 
تنفيذها بنجاح   وافي أداء متطلبات مهام دراسية قد اعتاد  ونيفشل، أو فهمها وتفسيرها 
ما  وايتذكر  ، م أنه منفسهأ وايجد أو على فترات ، أو  ةشب  يومي انخطاءوقد تكون تلو 

 واربما قد ير ، و شيء من ما تم قراءت    والم يستوعب مأنه  أوتم دراست  في قاعة الدرس 
 .عن استكمالها ونمواصلة الدراسة ويعزف وا، يستطيع  منفسهأ

الدرس ذوى صعوبات التعلم بعمل أخطاء شب  يومية ومستمرة داخل قاعة  ويقوم      
أو أ ناء أداء مهامهم المنزلية. فهم يعانون من مشك ت فى طرق معالجة المعلومات 
  التى يستقبلونها، حيث أنهم يستقبلون المعلومات بشكل مختلف عن الت ميذ ا، خربن 

 . مهامويقومون بتفسيرها بشكل خاطىء فيفشلون فى أاداء ما يط لا منهم من 
ود مشك ت فى أداء العمليات المعرفية العقلية  ويرجع حدوث تلو انخطاء إلى وج

المتم لة فى )ا،نتبا ، والإدراو، والتفكير، وعمل الذاكرة(. فهم يقومون بعمل استجابة  
غير مناسبة للم ير أو الموقف التعليمى وذلو لعدم تمكنهم من فهم الموقف التعليمى 

 .وتحليل  ، وبالتالى يفشلون فى طريقة معالجتهم للمعلومات 
ويدل حدوث مشكلة م ل الإخفاقات المعرفية فى مرحلة التعليم الإعدادية على          

وجود خللٍ فى عمل القدرات العقلية للفرد ؛ حيث أنها تعتبر مرحلة مهمة فى تنمية  
قدرات الفرد. فالت ميذ الذين يعانون من مشاكل فى أداء العمليات العقلية فى تلو  

ن استقبال الم يرات من البيئة وبالتالي يكون لديهم ضعف المرحلة يكونون عاجزين ع 
في عملية الإدراو وفهم المواقف التعليمية المختلفة، كما أنهم يتسمون بضعف فى 
استرجاع المعلومات من الذاكرة، الذى يؤدى فى النهاية إلى حدوث الإخفاقات المعرفية  

 .2( 3،  2006)عادل محمد ،

 
  بكتابة اسم الباحث واسم العائلة، ثم السنة ،ثم رقم الصفحة .  APA7تتبع الباحثة طريقة توثيق المراجع  2
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و، تخلو الدراسات التربوية من الإشارة إلى المشك ت انكاديمية والنمائية التى         
نجليزية من المواد التي  الإ اللغة ةماد ف يعانى منها ذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية. 

ة.   اني أجنبي  لغةصعوبات أكاديمية ذلو لكونها  المرحلة الإعداديةيواج  فيها ت ميذ 
اعد ومستويات صوتية مختلفة عن لغتنا انم، كذلو تعاملها مع أصوات وليس ولها قو 

حروف، واخت ف طريقة كتابتها عن اللغة العربية، ووجود أصوات تنطق و، تكتا 
السيد ) والعكس مما يجعل منها لغة صعبة التعلم ، وبالتالى يعزف الط ا عن تعلمها 

 .(38-36، 2005سليمان، 
 دراسة :مشكلة ال –ثانياا 

والقصور فى المهارات انساسية للغة الإنجليزية الذى يتم ل فى القراءة والكتابة         
وا،ستماع  يع رف بصعوبات التعلم انكاديمية، و قد يعانى ت ميذ ذوى صعوبات تعلم  
اللغة الإنجليزية من اضطراا واحد أو أك ر في تلو المهارات. كما أنهم يعانون من  

ية تتم ل فى مشك ت الإدراو، وا،نتبا ، والذاكرة، وعمليات التفكير، وهذ  صعوبات نمائ
الصعوبات تعيق الت ميذ عن التعامل مع المهام انكاديمية ؛ ننها تعيق عملية استقبال  
المعلومات وفهمها وتحليلها، كما تعيق عمل الذاكرة عند استرجاع المعلومات ومحاولة 

 (.17-15، 2015متولى، جديدة) فكرى   ةتوتيفها فى مواقف تعليمي 
ومشك ت  صعوبات التعلم النمائية التى يتعرض لها ذوى صعوبات تعلم اللغة       

للإخفاقات المعرفية   Broadbentالإنجليزية تشترو فى وصفها مع ما جاء من تعريف 
 وصفها بأنها   والتي

 (.Broadbent,1982,205أخطاء تحدث فى ا،نتبا  والإدراو والتذكر) 
إلى أن الإخفاقات المعرفية هى أحد أهم  التربوية وقد أشارت بعض الدراسات       

المشك ت التى يتعرض لها ذوى صعوبات التعلم مقارنة بأقرانهم، وأكدت تأ يرها السلبى 
على أدائهم التعليمى ودورها فى إضعاف التحكم المعرفى لديهم، وزيادة التشتت، وقلة 

فى  التركيز، وفقدان المعلومات التى تم تعلمها سابقا،  ويجعلهم أك ر تشككا  
ومن           Abassi et al.,2014,1)   ؛Unworth et al.,2012,2قدراتهم)
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صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية والإخفاقات المعرفية   خ ل ما تم م حتت  من اشتراو
خفاقات المعرفية لذوى الإ ف  رورة فحص وتعر ضرأت الباح ة  لذا ،منشأ المشكلةفى 

من خ ل تصميم وبناء مقياس صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية بالمرحلة الإعدادية 
الدراسة ومن هنا تتركز مشكلة  .للإخفاقات المعرفية يناسا هذع الفئة من الت ميذ 

الحالية فى محاولة الإجابة على السؤال الرئيسى التالىي  ما الخصائص السيكومترية 
تع بها مقياس الإخفاقات المعرفية لذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية بالمرحلة التى يتم

 الإعدادية ؟ 
 ي أهداف الدراسة : تهدف الدراسة الحالية إلى محاولة تحديد -ثالثاا 

مؤشرات الصدق لمقياس الإخفاقات المعرفية لذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية  -
 بالمرحلة الإعدادية.

 المعرفية لذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية  الإخفاقات مؤشرات ال بات لمقياس  -
 بالمرحلة الإعدادية.

 أهمية الدراسة : -رابعاا 
تشمل انهمية النترية تقديم إطار نترى عن الإخفاقات المعرفية، والتعرف على     

  مرحلة الإعدادية. خصائص الإخفاقات المعرفية لذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية بال
النفسى من خ ل  البح يبينما تشمل انهمية التطبيقية ما قد تم ل  من إضافة للتراث 

إعداد مقياس الإخفاقات المعرفية  لذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية بالمرحلة 
 الإعدادية. 

 مصطلحات الدراسة :  -خامساا 
 بأنها ي"أخطاء يرتكبها ت ميذ ذوى  إجرائيا   ها الباح ةرفتع  و الإخفاقات المعرفية : -أ

صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية تعيقهم عن توتيف ما تم تعلم  في مواقف تعليمية  
جديدة بما يكفل قيامهم بما يطلا منهم من مهام". ويرجع السبا فى ذلو إلى  قصور  

أدائية " ، وتقاس أخطاء ،  و التذكرفى   فى التفكير والإدراو، وتشتت ا،نتبا ، وصعوبة
الإخفاقات المعرفية "بالدرجة التي يحصل عليها تلميذ ذوى صعوبات تعلم اللغة 
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ا،نجليزية بالمرحلة الإعدادية على مقياس الإخفاقات المعرفية المعد والمستخدم لهذا 
 الغرض".

يعانون تعرف بأنها " مجموعة من الت ميذ ة: النجليزي ةذوى صعوبات تعلم اللغ-ب
اضطرابات في مجالي اللغة ا،ستقبالية والتعبيرية؛ حيث تتم ل اللغة ا،ستقبالية في 

اللغة وكذلو استيعابها، بينما تتم ل صعوبات اللغة التعبيرية في مشك ت  مصعوبة فه
 (. 184،  2007إنتاج اللغة )محمد الداهمشى،

 :الإخفاقات المعرفية  -الأطر النظرية للدراسة : أ-سادساا 
يرجع بداية تهور الإخفاقات المعرفية إلى م حتة انخطاء الشب  يومية للأفراد م ل  

أو الذهاا لتفقد شىء أو الذهاا لمكان معين. وتكرار الفشل  الذهاا في ميعاد  نسيان
لتي تتم داخل الدماغ البشري  فى تلو المهام اليومية يؤ ر فى أداء العمليات المعرفية ا

الفرد على القيام  تلو العمليات التى تساعد وا،نتبا ،  الإدراو، والذاكرة، المتم لة فى
معرفى  يعد بم ابة إخفاق العمليات في تلو  أخطاء تحدث بمهام  اليومية ، وأي 

(Mogle,2011, 16 .) 
العمليات المعرفية تعمل بشكل  ن أ ((Broadbent et al .,1982, 120ويشرح      

تعتمد على التي تسبقها و تليها. فعملية الإحساس تبدأ  تكاملي، إذ أن كل عملية 
باستقبال الم يرات الخارجية والداخلية ، بينما تحدث عملية ا،نتبا  أ ناء انتقاء الم يرات 
وتجاهل بقيتها،  م تأتى عملية الإدراو التي تتم ل في أعطاء معنى ود،لة للم يرات  

الإخفاقات المعرفية تحدث من خ ل عدم التى يتم معالجتها في الذاكرة، وعلي  فإن 
القدرة على معالجة المعلومات وعدم القدرة على استرجاعها من الذاكرة، أي عدم القدرة 

 على تنسيق العمل بين الوتائف المعرفية.
 المتم لة فى ي لمكونات الإخفاقات المعرفية Wallace,2005&Chenوتشير دراسة 

خفاقات الذاو إخفاقات ا،نتبا ،  خفاقات الذاكرة المستقبلية. حيث ا   إن كرة ا،سترجاعية، وا 
بسبا أ نائها الحفات على انتباه  مواقف ، يستطيع الفرد توجد فى  إخفاقات ا،نتبا 

 ن إخفاقات الذاكرةحين أفى أو داخلى،  خارجيحدوث نوع من التشتيت من مصدر 
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استرجاع المعلومات فيها من الذاكرة م ل  الطالا تشير لمواقف ، يستطيع  ا،سترجاعية
مواقف ينسى من  التي تتهر في  الذاكرة المستقبلية  إخفاقات  وأخيرا  نسيان اسم شخص، 

 . ماينوي فعل  أداء بعض المهام أوالطالا خ لها 
خرى  التى تشير إلى مكونات أ Sternberg  ,2003  وتختلف معها دراسة       

 حيث  ،إخفاق الترميز، وا،ضمح ل، والتداخل ، والإعاقة للإخفاقات المعرفية م لي 
، بينما  لهاإهمال   بسبا  في ترميز المعلومات  التلميذ  إخفاقعند الترميز  يحدث إخفاق
تحولت لذكريات ضعيفة مع مرور الوقت مما يؤدي التى  المعلومات فى ا،ضمح ل 

والتداخل يحدث عندما يخفق  ، ور معلومات جديدةعند ته في استرجاعها صعوبة
صعوبة فى ربط شىء جديد عندما تكون هناو تم تعلم ،  و في تذكر شيء  التلميذ 

 إعاقة عمل العمليات العقلية. عن طريق  المعرفى يحدث  الإخفاقبقديم،  وأخيرا  
مرحلة واحدة  تحدث فى  أن الإخفاقات المعرفية Broadbent,1982بينما يشير      

فيمكن أن تحدث أ ناء مرحلة البحث عن   .المعرفي من أداء الفرد  مراحلأو عدة 
ات حيث أن الإخفاقالمعلومة، أو مرحلة تجميع المعلومة وتنتيمها، أو مرحلة أدائها . 

تحدث في احتمالية مرور م يرات ليست مهمة بالنسبة للفرد في تلو  المعرفية يمكن أن
خفاق في القدرة على تذكر المعلومات واسترجاعها بسبا قصر فترة حدوث إ أواللحتة 

، أى أن مجا،ت حدوث الإخفاقات المعرفية تتم ل فى  استرجاعهامما يصعا معالجتها 
 ا،نتبا  والإدراو والذاكرة.

 صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية :  –ب
البيئية البيولوجية  م ل بيئية التي ينشأ فيها الطفل العوامل تسببت عدد من ال      

ونقص الرعاية الجسمية وا،جتماعية، والبيئة   ،سوء التغذية، و رحم انمفى المتم لة 
 . فى حدوث صعوبات التعلم ا،جتماعية وال قافية، ووسائل الإع م ودور العبادة وانقران

نشأت  وخصائص  الجسمانية  د م ل تختص بتكوين الفر  التى فرديةكما تلعا العوامل ال
 ، وعامل الورا ة، و تأخر النمو، واضطراا الغددةشخصيالو قدرات  العقلية وسمات 

 م ل  بيئيةو الفردية العوامل دورا  فى حدوث صعوبات التعلم إضافة إلى تفاعل كل من ال
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انم   دم عمرفتق. الوالدين  عمروالتغذية، و  ،، والحوادث كالحميات  وانمراض نوع الو،دة 
الديار  مسعد أبو) النض  والتعلم وكذلو عاملى قد يترتا علي  خلل كروموزومى، 

،2012  ،68 .) 
وهناو أسباا خاصة باللغة الإنجليزية نفسها فحروفها ترمز نصوات ، حيث       

يصعا ربط الصوت اللغوي مع الحرف الكتابي، وكذلو يصعا تنتيم انصوات 
الواحد  ل  عدة أصوات ، كما أن هناو حروف تكتا و، وتطبيق القواعد فالحرف 

تنطق أو تكتا وتنطق وهذا من شان  بسبا صعوبات فى تعلم اللغة الإنجليزية )محمد 
 (.71،  2021خليفة ،  
 :م لوقد أشارت الكتابات التربوية إلى عدة محكات لتشخيص صعوبات التعلم       
والتميز،  ) ا،نتبا  ، والذاكرة،:ا،خت ف في السلوكيات م ل  التباعد لتحديد  محو

جوانا النمو المختلفة م ل ، و تحديد وكذلو قدرة المتعلم العقلية والتحصيل الدراسي(
الإعاقات الحسية،  يتم في  استبعاد ى . ومحو ا،ستبعاد الذى النمو الحركي واللغو 

العقلي، وذوي ا،ضطرابات ا،نفعالية   ضعاف السمع والبصر، والتخلف و والمكفوفين ،
. والمحو ال الث يختص والحرمان ال قافي ،وا،ندفاعية، الزائد  النشاط  الحادة م ل

بإخت ل انداء العصبى وهو المحو النيرولوجى .  م محو التربية الخاصة الذى 
 ت لذوى صعوبات التعلم . وأخيرا  محو مشك صنيف طرق التعليم المناسبةي  شخيص و ي

الديار  مسعد أبو )النضوج الذى يتهر الفروق بين الجنسين فى حدوث صعوبات التعلم
،2012  ،68) . 

مجا،ت أساسية وهي مجال اللغة المنطوقة ) لقد قسم الباح ون صعوبات التعلم و       
كأي لغة تحتوي   الإنجليزية  اللغة، و كتابة(و اللغة المكتوبة) قراءة و تحدث(،  و استماع 

تلو المهارات تتكامل مع بعضها لتكوين مهارة   .ة الكتابة ومهارة الهجاءعلى مهار 
تتم ل في إدراو الحروف والفرق بين الكلمات  ء الكتابة الكلية حيث أن مهارة التهجي

بينما التعبير الكتابي يتم ل في . وكذلو ربط الحروف وانصوات ، وانصوات المختلفة
وهناو صعوبات أخرى   ،مات الترقيم الصحيحةالقدرة على كتابة الجمل واستخدام ع 
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قلا   beg-bigم ل  أ ناء القراءة صعوبة التمييز بين الحروف والكلمات م لي 
-unhappyالتمييز بين النهايات والبدايات م ل ) عدمو  ،bat-tabالحروف م ل 

happy ) ، استنتاج المعاني   وصعوبةوكذلو استبدال الكلمات وتخمين بعضها
 (.20-15 ،2015متولى، ؛ فكرى 254  ،2006ملحم ،سامى )بانفكاروا،حتفات  

التي تواج  ت ميذ ذوى  مما سبق عرض  يتضح أن مشكلة الإخفاقات المعرفية      
لتعلم  وتؤ ر سلبا   صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية؛ تشترو مع خصائص ذوى صعوبات ا

على أدائهم الدراسى انكاديمى، وتساعد على زيادة التشتت، وفقدان التركيز، وعدم  
إتمام المهام . ويرجع ذلو بسبا انخطاء التى تحدث أ ناء العمليات المعرفية ال زمة 

وية  لعملية التعلم المتم لة فى ا،نتبا ، والتذكر ، والإدراو. وقد تناولت انبحاث  الترب
دور الإخفاقات المعرفية على عينات مختلفة ومتغيرات متنوعة وبذلو فإن ا،هتمام  
بدراسة الإخفاقات المعرفية لدى الت مبذ ذوى صعوبات التعلم من شأن  أن يضع أول 

 خطوة فى مساعدتهم على ع ج هذ  الصعوبات التعليمية .
 الدراسات السابقة : –سابعاا 

تطلع على الدراسات السابقة ذات الصلة بمتغيرات الدراسة ومنها ما  حاولت الباح ة أن 
 يلىي 

 المعرفي  الإخفاقلتعر ف ع قة  ( وهدفت 2014)صالح عمال صافى دراسة            
  الرابع  بالصف وطالبة طالا ( 200)على أجريت  والتى التجريبي والتعلم التفكير بأساليا 
 من الإخفاق  بمستوى التنبؤ يمكن أن  إلى وتوصلت . الإعدادي والسادس والخامس

 الإخفاق  عن أعد  مقياس الباحث  واستخدم. التعلم وأساليا  التفكير أساليا  خ ل
 ،الإدراو وهفوات ،ا،نتبا  تشتت )  أبعاد  أربع على ةموزع ( فقرة 59مكون من ) المعرفي
 دالة فروق وجود  عدم عن النتائ  وأسفرت. ( الوتيفي الحركي والفشل، الذاكرة وأخطاء
 . الجنس لمتغير تبعا المعرفي للإخفاق إحصائيا  

متاهرالإخفاقات المعرفية  للكشف عن ع قة( 2017كما جاءت دراسة أشرف نجيا) 
مدى الذاكرة العاملة لدى الط ا الجامعيين. وتكونت عينة الدراسة بفي الحياة اليومية 
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لإخفاقات المعرفية كأداة الدراسة مكون . وقد بنى الباحث مقياس اا  مشارك (135) من
إخفاقات   –خفاقات التحكم التنفيذى إ( أبعاد وهم ي)5( مفردة موزعة على )36) من 

وكشفت  .إخفاقات الذاكرة (  –إخفاقات التفاعل ا،جتماعى  –شرود الذهن –ا،نتبا  
النتائ  عن وجود ارتباط عكسي دال بين مدى الذاكرة العاملة والدرجة الكلية الإخفاقات 
المعرفية، وأيضا  كشفت عن وجود ارتباط عكسي انداء على مهمة الذاكرة العاملة مع 

إخفاقات  و  خفاقات التحكم التنفيذي ،إعامل وهمايالإخفاقات المعرفية  عاملىبعض 
 ا،نتبا . 
لتعرف على مستوى  حاولت ا (2019) أمل العبابجى ، و رحمة ط دراسة أما          

فى الإخفاقات  وقر عدادي والتحقق من الفلدى طلبة الصف الإ  ةالمعرفي ات الإخفاق
  ا  طالب( 1500) كانت العينة . وقد لمتغير الجنس والمرحلة والتخصص  طبقا   المعرفية 
( 4( مفردة موزعة على ) 35مكون من )رفي وتم إعداد مقياس الإخفاق المع .وطالبة 

أبعاد هم ي صرف ا،نتبا ، وهفوات الإدراو ،و أخطاء الذاكرة ، والفشل الحركى 
وأتهرت النتائ  أن طلبة المرحلة الإعدادية لديهم مستوى عالي من الإخفاق   الوتيفى.
لمتغير  تبعا   ات المعرفيةخفاقفروق في الإأن  ، توجد أتهرت النتائ   . كما المعرفي 

 .الجنس والتخصص والمرحلة
على مستوى الإخفاق لدى  حاولت التعرف  (2019) الحراملةأحمد  دراسةبينما          

،عبي كرة القدم وع قت  بالمعرفة الخططية وبعض مهارات المركبة لديهم لدى ،عبي  
استخدام مقياس الإخفاق  ، وتم ا  ،عب( 30) كانت عينة الدراسة مكونة من كرة القدم.
( أبعاد وهمي مجال 4(مفردة موزعة على )40) ( المكون من2012) للدوري ، المعرفي

. مجال فشل التوتيف و مجال فشل الذاكرة ، و مجال فشل الإدراو ، و صرف ا،نتبا ، 
يحدث لى  -يحدث لى غالبا   -( تندرج من حيث يحدث لى دائما   5وكانت البدائل )

وتوصلت النتائ  إلى أن الإخفاقات تساهم   .،يحدث لى أبدا ( -ى نادرا  يحدث ل -أحيانا  
 . % من التأ ير على المعرفة الخططية و أداء المهارات المركبة بكرة القدم  28بنسبة 



 نانسي زكريا منصور / أ  اللغة الإنجليزية لذوى صعوبات تعلم    الإخفاقات المعرفية الخصائص السيكوميترية لمقياس 

62 
 

معرفة الع قة بين  ل (2019فى حين هدفت دراسة يسرا إبراهيم ,ومحمد عليوة )        
ج المدرسي والتوافق الدراسي لت ميذ الصف ال اني  من ا،ندما وكلٍ  ةالمعرفي ات الإخفاق

وقد  ( تلميذ وتلميذة. 400) وتطبيق  على الإخفاق المعرفيمقياس الإعدادي، تم إعداد 
( مفردة موزعة على أربعة أبعاد )أخطاءالذاكرة، وأخطاءا،نتبا  ، وأخطاء 40تكون من )

ى التدري  الخماسى من )تتفق انداء الحركى، وأخطاء الإدراو(، وكانت ا،ستجابات عل
أتهرت النتائ  أن جميع أبعاد قليلة جدا (. و  –قليلة -متوسطة –كبيرة -بدرجة كبيرة جدا  

  مستوى متوسط ما عدا مكون أخطاء ا،نتبا  بالإخفاق المعرفي ودرجت  الكلية حتيت 
 ا .      منخفض ا مستو فكان 

النسبي   الإسهام ىتعرف عللل (2022وهدفت دراسة على شعيا ، وهند رس ن )       
، معةا جللدى عينة من طالا ا بالإخفاقات المعرفية التنبؤ  فىوأبعاد   المعرفىللعاء 

ري النوع  يوفق متغ  والإخفاق المعرفى لمعرفىالعاء ا فىالفروق  د،لةوالكشف عن 
من ط ا الجامعة وطبق عليهم مقياس   (557ن)موالتخصص. وتكونت عين  الدراسة 

( مفردة مقسمة على أربعة أبعاد هى 30الإخفاقات الذى أعد  الباحث والذى تكون من)
خفاقات انداء.  خفاقات الإدراو، وا  خفاقات ا،نتبا ، وا  وتوصلت نتائ   إخفاقات الذاكرة، وا 

رفية، وعدم وجود فروق إلى وجود ع قة بين العاء المعرفى والإخفاقات المعالدراسة 
 ترجع للنوع  والتخصص فى العاء المعرفى والإخفاقات المعرفية .

   تعقيب :  
يتضح من الدراسات السابقة اخت ف الباح ين  فى مكونات و أبعاد الإخفاقات        

 وهفوات، ا،نتبا  تشتت هى  أبعاد  ةأربع(  2014المعرفية، حيث تناول صافى عمال) 
  ( 2017، بينما أشرف نجيا ) الوتيفي الحركي والفشل ، الذاكرة وأخطاء، الإدراو
خفاقات ا،نتبا  ، و خفاقات التحكم التنفيذى إ( أبعاد وهم ي 5)تناول ،  شرود الذهن ، و ا 

خفاقات التفاعل ا،جتماعى و  خفاقات الذاكرة و  ،ا  . فى حين تناولت دراسة أمل ا 
م لة فى صرف ا،نتبا ، و هفوات ( أبعاد أخرى مت 2019العبابجى ورحمة ط  )

 (2012) لدوري االإدراو ، وأخطاء الذاكرة ، والفشل الحركى الوتيفى. بينما مقياس 
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مفردة موزعة   (40)من كان مكونا   (2019الحراملة)أحمد الذى تم تطبيق  فى دراسة 
مجال فشل الذاكرة  و مجال فشل الإدراو ، و ( أبعاد وهمي مجال صرف ا،نتبا ، 4على )

فى  (2019يسرا إبراهيم , ومحمد عليوة )، واتفقت معها دراسة مجال فشل التوتيف و ، 
( مفردة وكذلو عدد انبعاد أربعة أبعاد هى أخطاءالذاكرة ، 40عدد عبارات المقياس )

  ، وأخطاء انداء الحركى ، وأخطاء الإدراو . وقد استخدمت دراسة على وأخطاءا،نتبا
( مفردة لمقياس الإخفاقات المعرفية مقسمة على  30( )2022شعيا وهند رس ن )

خفاقات انداء. خفاقات الإدراو، وا  خفاقات ا،نتبا ، وا   أربعة أبعاد هى إخفاقات الذاكرة، وا 
سات السابقة فى بناء مقاييس مختلفة العبارات ويرجع السبا فى اخت ف الدرا       

وانبعاد ،خت ف العينة والمرحلة العمرية ، والمرحلة التعليمية ، وكذلو اخت ف هدف 
الدراسة والعوامل المرتبطة بها. لكن ما يجا الإشارة إلي  فى الدراسة الحالية هو محاولة 

ت تعلم اللغة الإنجليزية فى بناء مقياس للإخفاقات المعرفية لعينة من ذوى صعوبا
مرحلة التعليم الإعدادى وهو ما يميزها عن باقى الدراسات والتحقق من مكوناتها لدى 

 عينة الدراسة الحالية.
 فروض الدراسة : -ثامناا 

يتصف مقياس الإخفاقات المعرفية لذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية بالمرحلة  -
 . إحصائيا   الإعدادية بمؤشرات صدق ذات د،لة

يتصف مقياس الإخفاقات المعرفية لذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية  بالمرحلة -
 . الإعدادية بمؤشرات  بات ذات د،لة إحصائيا  

 إجراءات الدراسة : -تاسعاا 
 ي تم اتباع المنه  الوصفى التحليلى، نن  المناسا لطبيعة الدراسة.منهج الدراسة-أ

ي ذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية بالمرحلة الإعدادية الفصل مجتمع الدراسة -ب
 م.  2022-2021الدراسى انول 

( تلميذا  بمرحلة التعليم الإعدادية 150تم لت عينة الدراسة من )عينة الدراسة:-ج
نحراف 9.12)قدر  (عام ، بمتوسط عمرى 12:14يتراوح أعمارهم ما بين ) ( ، وا 
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 ( 233.وقد تم اختيارهم من العينة ا،ستط عية البالغ عددهم )(, 82در )معيارى ق
من خ ل ا،ستناد إلى مجموعة من المحكات فى تشخيصهم م ل ي محو تلميذا  

كاتل للعامل العام مقياس الذكاء المتحرر من أ ر  ا،ستبعاد لحا،ت الإعاقة ، و اختبار
،  م  (2004يا وتقنين فؤاد أبو حطا وا خرون )ال قافة " المقياس ال انى الصورة )أ( تعر 

 م مقياس ،  (2007كامل)  عبد الوهاا تعريا وتقنين اختبار الفرز النيرولوجى 
، (2005)إعداد مصطفى كاملالخصائص السلوكية المميز لذوى صعوبات التعلم 

 .(2017) ميرفت كاملومقياس تشخيص صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية ل
 . مقياس الإخفاقات المعرفية لذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية ي  الدراسةأداة  -د 

قامت الباح ة بإعداد مقياس الإخفاقات المعرفية من خ ل ما أطلعت علي  من        
وما تم ا،ط ع علي  من مقاييس   بالإخفاقات المعرفية خاصة  دراسات تربوية 

دراسة أشرف نجيا و (، 2014عامل ) م لي دراسة صافىمستخدمة فى تلو الدراسات 
يسرا إبراهيم , (،ودراسة 2019أمل عبد الفتاح ورحمة زهير )دراسة  (، و2017)

ودراسة على شعيا وهند   ،(2019الحراملة)أحمد ، ودراسة (2019ومحمد عليوة )
مقياس ها أهم جنبيةا،ستعانة ببعض المقاييس العربية وان. كذلو تم (2022رس ن )

بناء على الخطوات السابقة تم وضع الصورة المبدئية  . و ( 1982)وا خرون رودبنت ب
صعوبة  و  ،(عبارة 17ي تشتت ا،نتبا  ) افتراضية ( موزعة على    ة أبعاد 50للمقياس ) 
  ا،ستجابة عليها من خ ل    ة تم ي (عبارة ، و 18أخطاء أدائية )، و (عبارة15التذكر)

 (. 1تأخذ الدرجة )و ( ، وأبدا  2خذ الدرجة )أتو ( ، أحيانا  3)خذ الدرجة أتو بدائل ي دائما  
ومن خ ل فحص معام ت صدق و بات مقياس الإخفاقات المعرفية لدى ت ميذ 
المرحلة الإعدادية ذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية تم التوصل إلى الصورة النهائية  

 للمقياس. 
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 نتائج الدراسة :  -عاشراا 
ما  لدراسة فى محاولة الإجابة عن سؤال مشكلة الدراسة وهو تتم ل نتائ  ا

التى يتمتع بها مقياس الإخفاقات المعرفية لذوى صعوبات تعلم   السيكوميتريةالخصائص 
 اللغة الإنجليزية بالمرحلة الإعدادية؟ 

 حساب الصدق :-أولا 
( محكمين بقسمى علم  10 (تم عرض المقياس على صدق المحكمين :-1

الصياغة ومدى الس مة النفس والصحة النفسية لإبداء الرأى فى المقياس من حيث 
اللغوية للعبارات ومناسبتها للعينة، وعلى ضوء التعدي ت التى أوصوا بها تم إعداد 

( 10( وحذف )%100والإبقاء على العبارات التى بلغت نسبة الإتفاق عليها )  المقياس
 (.40ليصبح المقياس فى صورت  النهائية )عبارات 

تم إجراء التحليل بطريقة المكونات انساسية  الصدق العاملى الستكشافى:  -2
بطريقة التحليل المتعامد للتشبع على عوامل أك ر نقاءا ،  وقد اتبعت الباح ة المعايير  

( وفق محو جيلفورد ، والعامل ,.3) حذف العبارات التى تشبعها أقل من التالية ي 
(، واختيار التشبع انكبر للعبارات ، وقد أسفر 1الجوهرى من ل  جذر كامن أكبر من)

( عبارات، 5( عبارة وتم حذف ) 35) باتهور أربعة عوامل محددة التحليل العاملى عن 
%( من نسا التباين   96,56) المكونات الفرعية للمقياس يفسرون  ات تشبعوكانت 
( ، 29 ,96 حيث كانت نسا التباين لكل عامل على التوالى هى ي) للعينة الكلى

 وبلغت الجذور الكامنة للعوامل على التوالى ي( . 4،96( ، )7 ,34( ، )71,14)
( والجدول التالى يوضح تشبعات مفردات 1،74( ،)2 ,57( ، )15,5(، ) 10 ,49)

 المقياس على العوامل المستخرجة.
 (150تشبعات مفردات المقياس بالعوامل بالجذر الكامن ونسب التباين ن=)( 1جدول )

     31 28 21 22 17 34 24 15 9 11 23 10 33  المفردة  العامل  
   ,47 ,56 ,62 ,62 ,65 ,67 ,70 ,72 ,74 ,78 ,81 ,88 ,92  التشبع  الأول

         19 18 8 20 30 35  7 12   32  المفردة  العامل  
       ,48 ,58 ,63 ,72 ,74 ,77 ,78 ,81 ,88  التشبع  الثانى
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        6 29 27 3 4 2 5 1  المفردة  العامل  
        ,45 ,49 ,60 ,65 ,68 ,77 ,78 ,85  التشبع  الثالث

           16 14 25 26 13  المفردة  العامل  
           ,45 ,55 ,62 ,65 ,67  التشبع  الرابع

(  13أن مفردات المقياس تشبعت على أربعة عوامل )  (1ي حت من خ ل جدول )
( عبارات على العامل  8( عبارات على العامل ال انى ، و)9عبارة على العامل انول ، و)

( عبارات على العامل الرابع، ومن خ ل ما تضمنت  مفردات كل عامل من عوامل  5ال الث، و)
فقد اقترحت الباح ة تسمية العامل انول باااااااااااا) قصور التفكير و   الإخفاقات المعرفية من معنى

أواج  قصور فى استيعاا "( ونصها 33الإدراو ( إذ كانت أعلى العبارات تشبعا  هى رقم ) 
، والعامل ال انى باااااااا) تشتت ا،نتبا  ( إذ كانت أعلى العبارات تشبعا   بشكل صحيح"المعلومات 
، والعامل ال الث با) "أفقد تركيزى صها "" أنشغل بما يحدث حولى فى الفصل و( ون32هى رقم )

( ونصها " أجد صعوبة فى تذكر  1صعوبة التذكر( إذ كانت أعلى العبارات تشبعا  هى رقم )
بعض الإجابات الحاضرة فى ذهنى " ، والعامل الرابع بااااااااااا) انخطاء اندائية ( إذ كانت أعلى  

وبذلو فقد  .  "نجزتهاأأخطئ فى أداء مهام قد سبق و  "( ونصها 13بعا  هى رقم )العبارات تش 
 (.36ي40) (عبارات أرقامهم هى 5( عبارة مع حذف )35أبقى التحليل العاملى على )

قد اعتبرت  الباح ة د،لة على الصدق البنائى لمقياس  و الداخلى :  مؤشر التساق  -3
ا،رتباط بين كل مفردة من مفردات المقياس وبين الدرجة الإخفاقات المعرفية بإيجاد معام ت 

  . الدرجة الكلية لمقياس الإخفاقات المعرفيةكذلو الكلية للبعد الذى تنتمى إلي  و 

( معاملات ارتباط عبارات مقياس الإخفاقات بالبعد الذى تنتمى إليه والدرجة الكلية  2جدول )
 (150للمقياس ن= )

 الكلية    31 28 21 22 17 34 24 15 9 11 23 10 33  المفردة  قصور
ــر  التفكيـــ
 والإدراك 

معامــــــل  
 الرتباط

 88, 87, 79, 75, 73, 74, 72, 74, 65, 70, 60, 58, 53, 84,  

      الكلية   19 18 8 20 30 35  7 12   32  المفردة  تشتت
معامــــــل   النتباه

 الرتباط
 88, 78, 87, 73, 74, 77, 71, 76, 64, 63,      
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       الكلية 6 29 27 3 4 2 5 1  المفردة  صعوبة
معامــــــل   التذكر

 الرتباط
 94, 84, 83, 79, 77, 67, 46, 37, 68,       

          الكلية 16 14 25 26 13  المفردة  أخطاء
معامــــــل   أدائية

 الرتباط
 78, 47, 72, 70, 72, 55,          

( السابق يتضح ارتفاع معام ت ا،رتباط 2جدول )من خ ل النتائ  الموضحة فى  
بين عوامل وبنود مقياس الإخفاقات المغرفية ، كما جاءت جميع معام ت ا،رتباط دالة عند 

( وكذلو معام ت ا،رتباط بين الدرجة الكلية لكل من أبعاد المقياس والدرجة 01,0مستوى )
نائى لمقياس الإخفاقات المعرفية وقوت  فى الكلية ل . وهذا يوضح ارتفاع معام ت الصدق الب
 قياس ما وضع لقياس  لدى عينة الدراسة الحالية .

 ي للتحقق من  بات مقياس الإخفاقات المعرفية لدى ت ميذ المرحلة  ثبات المقياس -ثانياا 
الإعدادية ذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية ؛ قامت الباح ة باستخدام طريقتى  بات ألفا 

 :       ( التالى3ومعامل التجزئة النصفية والموضحة بجدول )

 ( معاملات الثبات لأبعاد مقياس الإخفاقات المعرفية والمقياس ككل3جدول )
 معامل ثبات التجزئة النصفية   معامل ثبات ألفا أبعاد المقياس

 ** ,81 ** ,92 قصور التفكير والإدراك
 ** ,76 ** ,91 تشتت النتباه
 ** ,74 ** ,87 صعوبة التذكر

 ** ,60 ** ,73 الأخطاء الأدائية
 ** ,86 ** ,93 المقياس ككل

مقياس الإخفاقات  جميع معام ت  بات ( السابق فإن  3) ومن خ ل ما أوضح  جدول 
 بات التجزئة   ل(، ومعام,92ي ,73)ما بينمعام ت  بات ألفا  ت حيث تراوح؛ مرتفعة  المعرفية
 لكل من أبعاد مقياس الإخفاقات المعرفية والدرجة الكلية ل    ( ,81 ي, 60)تراوح ما بين النصفية

توضيح  من خ ل نتائ  صدق المحكمين، وصدق التحليل  ما سبقمن خ ل و 
العاملى ا،ستكشافى ومؤشر ا،تساق الداخلى، والتحقق من  بات للمقياس باستخدام معاملى  

المعرفية المعد فى هذ  الدراسة لذوى  الإخفاقات  بات ألفا والتجزئة النصفية؛ يتضح أن مقياس 
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صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية بالمرحلة الإعدادية يتسم بمعام ت صدق و بات مقبولة تؤهل  
ل ستخدام لقياس الإخفاقات المعرفية لذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية بالمرحلة الإعدادية، 

 وبذلو فقد تمت الإجابة على سؤال مشكلة الدراسة .

لمشكلة الدراسة  يتضح أن مقياس الإخفاقات  الرئيسيوبعد الإجابة عن السؤال  
المعرفية لدى ت ميذ المرحلة الإعدادية  ذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية يتكون فى صورتع  

( عبارة موزعة على  35النهائية والمتوفر فيها معام ت صدق وتبات مقبولة إحصائبا  ح من )
 قصور التفكير والإدراو، وتشتت ا،نتبا ، وصعوبة التذو ، وأخطاء أدائية .  ( أبعاد وهى4)

( استجابات درجاتها على التوالى 3ويتم ا،ستجابة على عبارات المقياس من خ ل ) 
دائما  ، وأحيانا ، وأبدا  بتم تصحيحها وفقا  لتدرج ليكرت لتكون درجاتها على التوالى 

( درجات وتعبر عن مستوى عالٍ من  3رجة العتمى هى )(. وبذلو تكون الد 1(،)2(،)3)
( وتعبر عن مستوى منخفض من الإخفاقات  1الإخفاقات المعرفية ، والدرجة الصغرى للمقياس )

 المعرفية لدى العينة المستهدفة .

  توصيات البحث :
 على ضوء ما أسفرت عنه الدراسة من نتائج توصى الباحثة بما يلى : 

لمقياس الإخفاقات المعرفية المعد فى هذ   السيكوميتريةالتحقق من توفر الخصائص -
الدراسة لقياس الإخفاقات المعرفية لدى ذوى صعوبات تعلم اللغة الإنجليزية على عينات 

 مختلفة من صعوبات التعلم بالمرحلة ا،بتدائية والإعدادية .
وات بمدارس التعليم انساسى إذ نشر مخاطر الإخفاقات المعرفية من خ ل عقد ند -

 أنها و يقة الصلة بذوى صعوبات التعلم  . 
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