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 :مستخلص
التجارب  نحو  الاتجاه  مقياس  والثبات  الصدق  مؤشرات  حساب  إلى  الحالي  البحث  هدف 

الثقافتين )العُمانية   الكويتية(، وعبر   –النفسية الإفتراضية، والتحقق من تكافؤ المقياس عبر 
)ذكور العينة   –الجنسين  درجات  متوسطي  بين  الاتجاه  في  الفرق  دلالة  ومعرفة  إناث(، 

من   البحث  عينة  وتكونت  الكويتية.  والعينة  التربية،   328العُمانية  بكليتي  وطالبة  طالب 
  SPSS 26جامعة السلطان قابوس، وجامعة الكويت. تم تحليل البيانات باستخدام برنامجي  

الAMOS 22و التحليل  نتائج  وأسفرت  المجموعات .   متعدد  والتوكيدي  الاستكشافي  عاملي 
باستخدام   مرتفعة  ثبات  بمعاملات  المقياس  واتصف  للمقياس،  جيدة  صدق  دلالات  عن 
معادلتي ألفا وأوميجا. كما تحقق تكافؤ القياس سواء عبر الجنسين أم عبر الثقافتين، كما كان 

مت بين  الإفتراضية  النفسية  التجارب  نحو  الاتجاه  في  العُمانية  الفرق  العينة  درجات  وسطي 
 والعينة الكويتية غير دال احصائيًا.  

المفتاحية البنية    :الكلمات  الافتراضية،  النفسية  التجارب  الافتراضي،  النفس  علم  معمل 
 . العاملية، تكافؤ القياس، دراسة عبر ثقافية، الاتجاه نحو علم النفس
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Abstract: 

The present paper aimed at validating the attitude scale towards online 

Psychology laboratory experiments, ensuring measurement invariance 

across Omani and Kuwaiti cultures, and across genders (males-

females); and detecting the significant difference in attitudes between 

Omani and Kuwaiti participants. The sample comprised of 328 

students enrolled in Sultan Qaboos and Kuwait universities. SPSS 26 

and AMOS 22 were utilized to nalyze data. Results of exploratory and 

multi-group confirmatory factor analysis revealed the validity of the 

scale and verified its measurement invariance across genders and 

cultures. Alpha and Omega indicated high and adequate reliability of 

the scale. No significant difference was detected between Omani and 

Kuwaiti participants. 

Key Words: Online psychology laboratory, virtual experiments, 

factorial structure, measurement invariance, cross-cultural study, 

attitude towards psychology. 
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 مقدمة البحث
كانت مؤلمة، إلا   19-كوفيد الالكتروني أثناء جائحة  والتعليم    بالرغم من أن تجربة التعلم    

التدريس، ولا زلنا نطبقها جنبًا إلى   بدائل إلكترونية في  أنها كانت ملهمة أيضًا، فبحثنا عن 
تدريسها  في  الممتعة  البدائل  هذه  بين  ومن  المباشر.  التدريس  مع  النفس    جنب  علم  "معمل 

استخدامه    Online Psychology” Laboratory (OPL)الافتراضي   يمكن  تدريس  الذي  في 
 المقررات النفسية التي تحتاج إلى تجريب.

لدى الإنسان  و   التجريب، كأحد خصائص المنهج العلمي، أهم وسائل تحصيل المعارف،و      
ميل طبيعي نحو الاكتشاف وجمع المعلومات. ويستخدم الباحثون التجريب في دراسة الظواهر 

العلاقات السببية بين المتغيرات،    يوضح  التجربة النفسية هي أسلوب علميو .  المختلفة  النفسية
،  في المتغيرات المستقلة لمعرفة تأثيرها على المتغيرات التابعة   ففيها يستطيع الباحث التعديل

وتحتاج التجارب   ،المتغيرات الوسيطة بين الظواهر النفسية للوصول إلى قوانين عامة  وضبط
 (.2014ابراهيم، وشحاته، يد )جتتطلب تصميم  و النفسية إلى مختبرات ومعامل مجهزة، 

في   ساعد  سلبية  التجريب، صورة  تستخدم  التي  العلوم  كأحد  النفس،  علم  عن  شاعت  ولقد 
وأفكار  صحيحة،  غير  نماذج  تبث  كانت  التي  الاعلام  وسائل  منها  عوامل  عدة  انتشارها 

علم   بأن  الشائع  والاعتقاد  أخرى،  أحيان  في  وسيئة  الأحيان  بعض  في  يركز ساخرة  النفس 
على السلوكيات المضطربة فقط، إضافةً إلى الخلط الواضح لدى الناس بين دور الاخصائي  
النفسي، والباحث الأكاديمي في علم النفس، إضافةً إلى  النفسي، والطبيب النفسي، والمرشد 
تقاعس علماء النفس عن نشر أفكارهم وعلومهم وأبحاثهم بصورة مبسطة أسوة بباقي العلوم  

 (. 2004خرى )كاظم والمعمري، الأ
لذلك ظل علم النفس منذ عدة قرون يعاني من مشكلة الصورة المغلوطة المرتسمة في أذهان  

(. مما أدى إلى اختلاف اتجاهات  2023؛ خلف،  1989عامة الناس )أبو حطب وآخرون،  
س لدى  الطلبة نحو علم النفس، ولقد أوردت الدراسات التي تناولت الاتجاهات نحو علم النف

)الحارثي،   وايجابية  ومحايدة  سلبية  بين  ما  متناقضة  نتائج  الجامعة  كمال،  1993طلبة  ؛ 
الكامل،  1997 حسون،  1999؛  والمعمري،  2002؛  كاظم،  إبراهيم،  2004؛  ؛  2005؛ 
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ومحسن،   وآخرون،  ؛  2011الجبوري، وعطية،  الحصيني،  2015حسين  محمد، ؛  2018؛ 
 (.  2022؛ خلف،  2019وخليفة، 
بالذكر أن الاتجاهات نحو علم النفس تصبح أكثر إيجابية لدى الطلبة الذين يدرسون وجدير  

)حسون،   يدرسها  لم  بمن  مقارنةً  النفس  علم  تلك  2002موضوعات  دراسة  لأن  وذلك   ،)
الموضوعات تسهم في تحقيق بعض الأهداف الوجدانية التي تعزز الاتجاه الايجابي والرغبة  

المثال فعلى سبيل  تعلمه.  )التل،    في  دراسة  لتدريس مقرر علم  1992وجدت  فعًال  تأثير   )
النفس التربوي في تحسين اتجاهات الطلبة في الأردن نحو علم النفس. لذلك اقترح الجبوري 

( التعليمية،  2011وآخرون  المراحل  جميع  في  دراسية  كمادة  النفس  علم  مادة  استحداث   )
اهتمام   موضع  هي  التي  الجامعية  المرحلة  لهذه وخاصةً  يكون  أن  وينبغي  الحالي.  البحث 

المادة جزء عملي يدرس فيه الطلبة تجارب نفسية توضيحية تساعدهم على استيعاب مبادئ 
علم   نحو  إيجابية  لاتجاهات  الطلبة  تبني  في  يسهم  قد  مما  المختلفة.  النفس  علم  ومفاهيم 

ل علم النفس قد تزيد النفس؛ إذ أن الخبرات التي يتعرض لها الطلبة أثناء دراسة تجارب معم
من شغفهم بدراسة علم النفس، لا سيما إذا كانت الوسيلة المستخدمة في التدريس )معمل علم  
النفس الافتراضي( تتماشي مع ميول واهتمامات هذا الجيل الذي يمارس معظم أنشطة حياته  

الحال  البحث  يستخدم  الإطار،  هذا  وفي  والانترنت.  الحديثة  التكنولوجيا  تجارب من خلال  ي 
 معمل علم النفس الافتراضي المتاحة على موقع رابطة علماء النفس الأمريكية. 

وفي هذا السياق، اتجهت بعض الدراسات إلى استخدام الواقع الافتراضي في التدريس والبحث 
النفسية   والصحة  الاكلينيكي  النفس  علم  مثل  المختلفة  النفس  علم  مجالات   ,Riva)في 

2009; Foreman, 2010)  البصري والإدراك  المعرفي  النفس  علم  وفي   ،(Wilson & 
Soranzo, 2015)  الاجتماعي النفس  وعلم   ،(Radford et al., 2016)  ،  وسيكولوجية

والسلوك والدافعية،  و  (Elcoro & McCarley, 2015)  التعلم  والذاكرة،  واللغة،  الانفعالات، 
 ,Makransky & Peterson)، وعلم النفس التجريبي  (Maiche et al., 2009)والتفكير  
، وفي مناهج البحث والاحصاء  (Thibodeau, 2011)، وعلم النفس الفسيولوجي  (2019

(Sommer & Sommer 2003)  . الوهاب )عبد  مثل  الدراسات  بعض  أوصت  كما 
بهدف 2020ن،  وآخرو  النفس  علم  تدريس  في  حديثة  تدريسية  وطرائق  مداخل  باستخدام   )
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كما أن استخدام تقنيات تدريسية حديثة    زيادة اندماج ومشاركة الطلبة وتفاعلهم في الصف.
يسهم في علاج مشكلة تدني التحصيل الدراسي وتحسين نواتج التعلم في مقررات علم النفس  

تدريسي    لذلك  (. 229،  2009)حسانين،   الافتراضي كمدخل  المعمل  الحالي  البحث  يتناول 
 متطور وحديث في مجال تدريس التجارب النفسية بشكل غير تقليدي. 

 مشكلة البحث 
من   النفسيةفي    المعمليةالتجارب    أهميةبالرغم  المقررات  أن  تدريس  إلا  الأساتذة  ،  بعض 

تدريس ويكتفون  هايهملون  )خلف،    بالدروس،  فقط  يسبب  (.  2022النظرية  انخفاض  مما 
التربوي    في المقررات النفسية مثلدرجات تحصيل الطلبة   النفس  علم النفس التجريبي  و علم 

بعض أعضاء  وعي    . ومن المؤسف عدم(2019محمد، وخليفة،  ؛  2015)حسين وآخرون،  
بوجود   ومعاونيهم  التدريس  اهيئة  علماء  رابطة  موقع  على  التجارب  الأمريكية  هذه  لنفس 

APA  ،لذلك ونتيجة  تدريس .  في  الافتراضي  المعمل  هذا  لاستخدم  واضح  إهمال  فثمة 
 النفسية المختلفة. المقررات  التجارب المعملية للمقررات 

مركزية       بحثية  وحدات  عن  عبارة  النفس  علم  لأقسام  التابعة  المعامل  تكون  ما  ونادرًا 
للأغراض البحثية، ومنها ما يتم تحويله إلى   يزات اللازمةدائمة، فهي تفتقر إلى الأثاث والتجه

أغراض أخرى عند انتهاء عقد التمويل أو المشروع البحثي، هذا بالرغم من أن سياسات أقسام 
التجريبي   النفس  تتم الاستعانة بمتخصص واحد على الأقل في علم  بأن  النفس تقضي  علم 

مل علم النفس لإجراء التجارب النفسية التي  ضمن فريق العمل بها، يكون من مهامه تهيئة مع
 .(Schönpflug, 2001)تخدم البحث العلمي والتدريب الأكاديمي للطلبة والباحثين 

وغلق للمؤسسات   ،على العالم كله من تباعد جسدي  19-ونظرًا لما فرضته جائحة كوفيد     
وفرضت  ، (Thandevaraj et al., 2021; Khalaf, 2020)التعليمية سواء المدارس أم الجامعات 

؛ فإن (Khalaf & Alshammari, 2023)  علينا البحث عن بدائل إلكترونية فعَالة في التدريس
أسوة  النفسية  المعملية  التجارب  تدريس  في  الحديثة  التكنولوجيا  تبني  إلى  ملحة  حاجة  ثمّة 

الت تلك  أبرز  ومن  والأمريكية،  الغربية  الدول  في  ميدانبالجامعات  في  النفس   طورات  علم 
من المؤمل و ،  مُثرية وفريدةخبرات تعلم   ، وذلك لما يوفره منOPLالمعمل النفسي الافتراضي 

، النفسية  المعرفية للمقررات التجارب النفسية الإفتراضية في تحسين نواتج التعلم  هذه  أن تسهم  
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مست إلى  النفس  علم  نحو  والسلبية  المحايدة  الاتجاهات  تغيير  وجعل وفي  ايجابية،  أكثر  وى 
 Khalaf, 2014, Khalaf)الطلبة أكثر مرونة في التعامل مع التحديات الأكاديمية والنفسية  

& Al-Said, 2021).  
أوضح        المحوسبة،  النفسية  التجارب  من  بالاستفادة  يتعلق  البالغ    %82وفيما  العينة  طلبة  من 

أن إجراء تجارب معمل   (Goolkasian, 1989, p. 148)( طالب وطالبة في دراسة  462عددها )
لهم   أُتيحت  بأنهم  استمتعوا  قد  وأنهم  البعض،  يظن  كما  للوقت  ليس مضيعة  المحوسبة  النفس  علم 
بعد   آرائهم  استطلاع  إعادة  عند  آراؤهم  تتغير  ولم  المحوسبة،  النفسية  التجارب  استخدام  فرصة 

إيجاب  فعل  ردود  الطلبة  أظهر  حيث  خلال  أسبوعين،  من  النفسية  التجربة  تنفيذ  أثناء  وانهماك  ية 
الكمبيوتر، كما كانت ردود فعل الأساتذة أيضًا إيجابية، وأجمعوا على أن التدريس باستخدام المعمل 

 كان تجربة ممتعة ومحفزة ومثيرة لما يوفره من خبرات عملية ثرية.    
التجار  موضوع  تناولت  التي  القليلة  العربية  الدراسات  كانت  وفي  الافتراضية،  النفسية  ب 

وآخرون،   )حسين  عامة  بصفة  ايجابية  نحوها  وخليفة،  2015الاتجاهات  محمد،  ؛  2019؛ 
(. وبالرغم من تسارع التطورات التكنولوجية،  2023،  2022؛ خلف،  2021خليفة، ومحمد،  

لباحثين  لازالت بطيئة، وبها تحديات أمام ا  التجارب النفسية الافتراضيةوتيرة تصميم  إلا أن  
  (De Leeuw, 2015). بالإنترنت خاصةً قليلي الخبرة  

الدراسات   الموضوع، خاصة  هذا  العربية في  الدراسات  وندرة  البحث،  لحداثة موضوع  ونظرًا 
عبر الثقافية، فإن البحث الحالي يسعى إلى تقنين مقياس يسهم في تحديد طبيعة اتجاهات  

ويت نحو التجارب النفسية الافتراضية. علاوةً على طلبة كلية التربية بسلطنة عُمان ودولة الك
)ذكور الجنسين  عبر  المقياس  لمفردات  القياس  تكافؤ  من  الثقافتين  –التحقق  وعبر  إناث( 

عُمان  الأسئلة    -)سلطنة  البحث في  تتحدد مشكلة  يمكن أن  ما سبق،  الكويت(. وفي ضوء 
 التالية. 

 أسئلة البحث:
لدى عينة    التجارب النفسية الافتراضيةالاتجاه نحو  ما دلالات صدق درجات مقياس   .1

 البحث؟ 
لدى عينة   التجارب النفسية الافتراضيةالاتجاه نحو  ما دلالات ثبات درجات مقياس   .2

 البحث؟ 
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 الاجتماعي الكويتية( وعبر النوع    -  هل يتحقق تكافؤ القياس عبر الثقافتين )العُمانية .3
ل  –)ذكور   مفردات  إناث(  الاتجدرجات  نحو  مقياس  الافتراضيةاه  النفسية   التجارب 

 لدى عينة البحث؟ 
التجارب النفسية ما دلالة الفروق بين العينة العُمانية والعينة الكويتية في الاتجاه نحو   .4

 لدى عينة البحث؟ الافتراضية
 

 أهداف البحث
لدى عينة   التجارب النفسية الافتراضية الاتجاه نحو  التحقق من صدق درجات مقياس   .1

 البحث؟ 
لدى عينة   التجارب النفسية الافتراضيةالاتجاه نحو  التحقق من ثبات درجات مقياس   .2

 البحث؟ 
 الاجتماعي الكويتية( وعبر النوع    -  تكافؤ القياس عبر الثقافتين )العُمانية  التحقق من .3

ل  –)ذكور   مفردات  إناث(  نحو  درجات  الاتجاه  الافتراضيةمقياس  النفسية   التجارب 
 لدى عينة البحث؟ 

نحو    معرفة .4 الاتجاه  في  الكويتية  والعينة  العُمانية  العينة  بين  الفروق  التجارب دلالة 
 لدى عينة البحث؟  النفسية الافتراضية

 أهمية البحث 
 الأهمية النظرية 

أوائل      ومن  بل  القليلة،  العربية  الدراسات  من  كونه  في  للبحث  النظرية  الأهمية  تتمثل 
رابطة  موقع  على  الكائنة  الافتراضية  النفسية  التجارب  تناولت  التي  الثقافية  عبر  الدراسات 

 علماء النفس الأمريكية.
 

 الأهمية التطبيقية
تطويره        من  فتأتي  التطبيقية  الأهمية  النفسية  أما  التجارب  نحو  الاتجاه  لمقياس  وتقنينه 

مقياس مختصر، ويتصف بشروط سيكومترية مقبولة، إلى جانب كونه مُقَنن    والافتراضية، وه
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. وقلما تتوفر مقاييس مقننة  الكويت دولة  عُمان و سلطنة  عبر ثقافيًا على عينتين عربيتين في  
كما يوجّه البحث أنظار الباحثين إلى  مة. عبر الثقافات المختلفة في البحوث العربية بصفةٍ عا

المختلفة،   المجموعات  بين  مقارنات  أية  عقد  قبل  القياس  تكافؤ  من  التحقق  أهمية وضرورة 
 بصفةٍ خاصة.  حيث توجد ندرة في المقاييس والاختبارات المُقننة عبر ثقافيًا في هذا الموضوع

 الإطار النظري والدراسات السابقة 
 التقليدية   التجارب النفسية

بالرغم من أهمية معمل علم النفس، إلا أنه إذا تم تدريسه، يتم ذلك بشكل نظري تقليدي يندر  
 Radford et)فيه الجانب التطبيقي؛ كما أن المعمل التقليدي يتطلب تجهيزات مكلفة ماليًا  

al., 2016)،   أو المُعيد  شرح  إلى  للاستماع  المحاضرات  قاعات  في  الطلبة  تتكدس    كما 
المدرس المساعد للتجربة النفسية بشكل نظري، ربما لعدم توفر الأجهزة من الأساس أو لعدم  

 (. 2022؛ خلف، 2019محمد، وخليفة، ؛ 2009)ربيع،  كفاية الأجهزة المتوفرة لعدد الطلبة 
 مبررات التحول من معمل علم النفس التقليدي إلى المعمل الافتراضي

ريس معمل علم النفس، فمعظم المعارف التي يتم تدريسها ينبغي إعادة النظر في طرائق تد 
وتجهيزات  التحتية  البنية  لأن  ونظرًا  نفسية،  تجارب  عن  نتجت  قد  النفس  علم  مقررات  في 
تكلفتها   بسبب  كافية  وغير  متواضعة،  تكون  توفرت  وإذا  تتوفر،  ما  نادرًا  التقليدية  المعامل 

كفاءته قصور  وبسبب  جهة،  من  المرتفعة  علم  المالية  معمل  مبادرة  فإن  أخرى،  جهة  من  ا 
التقليدي الذي تعتريه عدة   النفس الافتراضي باتت أمر ضروري لتصبح بديلًا فعّالًا للمعمل 

ضعف   على    .(Maiche et al., 2009, 194)نقاط  الافتراضي  المعمل  تكوين  ويساعد 
المُ  المقرر  نحو  ايجابية  معملاً اتجاهات  تدريسه  في  إستخدم  المعمل فتراضيًا  يسهم  كما   ،

، وتسهم في  ، وتجعل التعلم أبقى أثرًاالنفسية المُعقدة توضيح كثير من المفاهيم    الافتراضي في
 (. 2017تجنب المخاطر التي قد تنجم عن التجارب التقليدية )يحيي، والحمادي، 

 مميزات التجارب النفسية الافتراضية     
الطالب       فوائد المعلم  /يجني  النفسيةل  هتنفيذ   من   عدة  ومنها    الافتراضية  لتجارب  بنفسه، 

بأخلاقيات والوعي  العلمي،  البحث  وأساسيات  مبادئ  تطبيق  على  على  هالتدريب  والتدريب   ،
التجارب، واستخدام الأسلوب الكمي   الناتجة عنوجدولة البيانات    ، كتابة تقرير التجربة العلمية
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، ورؤية المشكلة العلمية من عدة زوايا، والربط  ، وصياغة الفروض العلميةعنهافي التعبير  
النظرية   التعليق  والتطبيق  بين  التجارب أثناء  تلك  نتائج  (. 1098،  2009)ربيع،    على 

وتساعد التجارب النفسية الافتراضية على الدمج بين النظرية والتطبيق في تدريس علم النفس، 
على   غموض وتساعد  )الفار،  النفسيةالمفاهيم    استجلاء  أثرًا  أبقى  التعلم  وتجعل   ،2004 ،

الدراسة، وتسهم  (2017يحيي، والحمادي،   الطلبة في قاعات  ، وتتغلب على مشكلة تكدس 
و  النفسية،  المقررات  نحو  إيجابية  لاتجاهات  الطلبة  تبني  التعلم  في  متعة  )خلف،  تحقيق 

دافعية الطلبة للتعلم  (. كما أن استخدام معمل علم النفس الافتراضي يزيد من  2023؛  2022
(Maiche et al., 2009)  ،  وتلك الدافعية من شأنها أن تزيد من حيويتهم النفسية، وتجعلهم

 & Abdelrasheed)  أكثر تفاؤلًا، ورضًا عن أدائهم الأكاديمي، وأقل قلقًا أو شعورًا بالضغط

Khalaf, 2022) . 
 معامل علم النفس الافتراضية في الجامعات الغربية

النفسية من          التجارب  بتدريس  النفس  علم  أساتذة  يقوم  يزيد عن ثلاثين عامًا،  ما  منذ 
أما في البلدان العربية، ومنذ   .(Ransdell, 2002)خلال الحاسب الآلي في الدول المتقدمة  

الجزء  تدريس  ممارسات  في  السائد  التوجه  هو  التقليدي  النظري  التدريس  كان  عقود،  عدة 
المقررات النفسية، وكانت وما زالت التجارب النفسية التوضيحية عبارة    العملي الخاص ببعض 

بدأ  عن مجموعة تجارب معدنية وخشبية تقليدية، ولكن منذ مطلع القرن الحادي والعشرين، 
وتجاربه.  النفس  علم  تدريس  ميدان  في  والانترنت  الآلي  الحاسب  تكنولوجيا  استخدام  توجه 

بتلذلك   أجنبية  جامعات  عدة  معامل  قامت  إلى  بها  التقليدية  النفس  علم  معامل  حويل 
 وجامعة سالفورد ،  جامعة ذيورخ في سويسرامعمل علم النفس الافتراضي في  مثل    ، إفتراضية

وجامعة   بكندا،  تورنتو  وجامعة  الدانمرك،  في  هاجن  كوبن  وجامعة  انجلترا،  في  في  موناش 
، وجامعة برلين في  وجامعة فيرجينا تيك بالولايات المتحدة الأمريكيةإلينوي،    أستراليا، وجامعة

ألمانيا. كما أخذت هذا المنحى في تطوير تدريس علم النفس العديد من الجمعيات العلمية 
  SCiP, 2001))Society forجمعية استخدام الكمبيوتر في علم النفس    صة، مثلالمتخص

 Computation in Psychology  أن أكدت  الافتراضية    التي  النفسية    تتيح التجارب 
؛ مما يزيد من قبل دون عوائقتكن متاحة  الوصول السهل إلى عينات من مناطق نائية لم  
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الناتجة عنمن    بدوره الحجم  متنوعة و استخدام عينات    المنعة الاحصائية   ,Wolfe)كبيرة 

2017).   

 (OPL)ة رابطة علماء النفس الأمريكي لمعمل علم النفس الافتراضي 
بتطوير        الأمريكية  النفس  علماء  رابطة  في  الأعضاء  النفس  علماء  من  فريق    26قام 

موقع   على  ووضعوها  الافتراضية،  النفسية  التجارب  من   Online   (OPL)تجربة 
Psychology Laboratoryالأمريكية النفس  علماء  رابطة  مظلة  تحت   ،(APA)  

American Psychological Association. النفس الأمريكية    وهكذا لرابطة علماء  كان 
، ومن المؤمل أن تحذو الجامعات العربية هذا الحذو وتبادر بتحويل  السبق في هذا المضمار

 معامل علم النفس بها إلى معامل افتراضية أسوة بالتجربة الواردة في البحث الحالي. 
المعمل  ويقدم          بطريقة سلسة؛ حهذا  للطلبة  نفسية  التجارب خبرات  بإجراء  يسمح  يث 

أجهزة    أجهزة الحاسب المحمول )اللاب توب(، أوأو  المكتبي،    الحاسب الآليسواء من خلال  
النقال ) المحمول في شكل تطبيقالهاتف  الهاتف  تنزيله على  ( أو أي أجهزة محمولة يمكن 

لى التجارب مكانية الوصول إإبهدف تحقيق انسابية وأريحية في    هيكلته أخرى. ولقد تم إعادة  
آخر،   مكان  أي  أو  المعمل  أو  الدراسي،  الفصل  في  أنهسواء  مجاني    كما  بشكل  متاح 

(Beins, 2018) .    دون النفسية  التجارب  تنفيذ  على  الافتراضي  النفس  علم  معمل  ويساعد 
للمعامل  اللازمة  والتجهيزات  والأثاث،  التحتية،  البنية  على  الهائل  الانفاق  إلى  الحاجة 

 . (Maiche et al., 2009, 194)قليدية التجريبية الت
تجربة نفسية    26تدريبات وتمارين حول    (OPL)ويوفر معمل علم النفس الافتراضي        

في مجال علم النفس المعرفي، والفروق الفردية، وعلم النفس الاجتماعي، والتعلم، والاحساس،  
علم في  رحبة  آفاق  استكشاف  الطلبة  يستطيع  خلاله  ومن  يتعلق    والإدراك.  فيما  النفس 

بالأسس البيولوجية للسلوك، وعلم نفس النمو، والذاكرة. وتتناسب هذه التجارب والتدريبات مع  
المفاهيم   تعلم  النفس  علم  دراسة  في  المبتدئين  الطلبة  يستطيع  الطلبة؛ حيث  مستويات  كافة 

الج للأستاذ  يمكن  كما  وثابتة.  تفاعلية  موديولات  خلال  من  الأساسية  التمهيد النفسية  امعي 
للدراسة النفسية من خلال الخلفية النظرية لكل تجربة المتاحة على الموقع أيضًا. كما تتوفر  
فيه إمكانية تخزين بيانات التجارب التي يجريها الطلبة وعرضها في شكل احصاءات، ورسوم 
رابطة  في  عضوًا  الأستاذ  يكون  أن  شرطًا  وليس  الحاجة،  حسب  متقدمة  أو  بسيطة    بيانية 
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عليه   حسابات  وانشاء  وطلبته  هو  الموقع  إلى  الولوج  يستطيع  حتى  الأمريكية  النفس  علماء 
لإجراء التجارب، ومن مميزات هذا المعمل أيضًا أنه يوضح للطلبة كيف يقوم الباحثون في  
في  كعينات  المشاركة  ويستطيعون  ببحوثهم،  الخاصة  النفسية  التجارب  بإجراء  النفس  علم 

البيان للمقارنة بين    .(Beins, 2018)ات وتحليلها  عملية جمع  ومن الخطأ استخدام مقياس 
مختلفة إلا إذا تم التأكد من أن المفردات لا   فئات العمر مثلًا أو الجنسين أو طلبة من ثقاقات 

تسمى   إحصائية  منهجية  استخدام  ذلك من خلال  ويتم  الفئات،  تلك  من  فئة  أي  إلى  تتحيز 
 .  "AMOS"بتكافؤ القياس، ويستخدم في حسابها برنامج

 تكافؤ القياس
إلى التأكد من أن مفردات المقياس أو  Measurement Invariance يهدف تكافؤ القياس        

بينها   المقارنة  المُراد  المجموعات  تحيز عبر  دون  القياس بشكل عادل  في  تؤدي وظيفتها  الاختبار 
كانت   إذا  ما  المختلفة، وغيرها(، ومعرفة  العمر  بين مجموعات  الثقافات،  بين  مثلًا،  الجنسين  )بين 

ما   مقدار  اختلاف  إلى  بالفعل  ترجع  الفروق  أم  هذه  كامنة،  متغيرات  من  المجموعات  هذه  تمتلكه 
الكلاسيكية   النظرية  في  القياس  تكافؤ  مفهوم  ويتشابه  للمقياس.  العاملية  البنية  اختلاف  إلى  تُعزى 

مع مفهوم الأداء الفارق )التمييزي( للمفردات    Classical Test Theory (CCT)للقياس النفسي  
للمفردة   الاستجابة  نظرية  تكافؤ Item Response Theory (IRT)في  من  الباحثون  ويتحقق   ،

التحليل العاملي التوكيدي متعدد المجموعات أو باستخدام أسلوب احصائي يُسمى    م باستخداالقياس  
ونتائج  Differential Item Functioning (DIF)بــ   الاختبارية.  للمفردة  الاستجابة  نظرية  في   ،

(. لذلك استخدم المؤلف الحالي التحليل العاملي  25،  2019الأسلوبين تكاد تكون متقاربة )حسين،  
أحد  في الإجابة عن    Multiple Confirmatory Factor Analysisالتوكيدي متعدد المجموعات  

 . أسئلة البحث الحالي
يات القياس النفسي أن التكافؤ الشكلي يعني تكافؤ نمط البنية العاملية للمقياس  ولقد جاء في أدب      

لدى العينتين، والتكافؤ المتري هو تشابه تشبعات المفردات، وتكافؤ التدريج يشير إلى تكافؤ المقدار  
نفس  Interceptالثابت   على  يحصلون  الكامنة  السمة  في  الدرجة  نفس  لهم  من  أن  يُعني  وهو   ،
المُشَاهَدة بغض النظر عن المجموعة التي ينتمون إليها. أما تكافؤ البواقي فيُعني أن مجموع    الدرجة

التباين النوعي )تباين المفردة غير المشترك مع العامل( وتباين الخطأ )خطأ القياس( يكون متماثل  
قدر  وإذا تحقق تكافؤ القياس، فإن ذلك ويوفر    (.Lee, 2018؛  2019عبر المجموعات )حسين،  
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المقارنة   مجموعات  بين  الموضوعية  شرط  توفر  على  ويساعد  تحيزها،  من  ويقلل  فيها  العدالة  من 
 بحيث تكون الفروق الدالة احصائيًا تعكس بالفعل وجود فروق حقيقية.  

أو يكاد يكون  ،  القياسأدوات  من تكافؤ  أدلة على تحققها  البحوث العربية  ونادرًا ما يتواتر في       
عقد، أو لعدم معرفتهم بكيفية  ا لعدم وعي كثير من الباحثين بهذا المفهوم الاحصائي المُ منعدمًا نظرً 

ونتيجة لذلك يقوم بعض الباحثين في مجال التربية  (.  28،  2019تنفيذ خطواته الاحصائية )حسين،  
بالمقارن النفس  )ذكور    ةوعلم  الجنسين  دون    –بين  مختلفتين  ثقافتين  من  عينتين  بين  أو  إناث(، 

التحقق من تكافؤ مفردات أداة القياس بالرغم من أن هذا متطلب ضروري يسبق أية مقارنات عبر  
 ,Khalaf & Abulela؛  28،  2019ثقافية أو بين الجنسين أو بين فئات العمر المختلفة )حسين،  

. لذلك فمن أهداف البحث الحالي التحقق من تكافؤ القياس الخاص بمفردات مقياس الاتجاه  (2021
 حو التجارب النفسية الافتراضية. ن

 الدراسات السابقة التي تناولت معمل علم النفس الافتراضي 
الزمان، من  عقود  أربعة  يزيد عن  ما  دراسة    منذ  تقديم    (Goolkasian & Lee, 1988)تناولت 

محوسب   خبرة    Computerized Laboratoryمعمل  للطلبة  يقدم  لكونه  نظرًا  العام،  النفس  لعلم 
طالب    500مباشرة حول الأبحاث المعاصرة التي تتم في علم النفس. ويدخل لهذا المعمل أكثر من  

 وطالبة في كل فصل دراسي، ويقوم بتشغيله طلبة متعاونين.  
النفس  تجربة    (Maiche et al., 2009)  دراسةوقدمت     جامعة برشلونة في    الافتراضيمعمل علم 

، وهو متاح للطلبة وأعضاء هيئة  Moodleالأسبانية. وقد تم انشاء هذا المعمل على منصة الموودل  
المعمل على   هذا  ويشتمل  الانفعالات،    10التدريس.  منها  نفسية مهمة  تتناول موضوعات  تجارب 

ال وتتكون  والإدراك.  والتفكير،  والدافعية،  والذاكرة،  الافتراضي  واللغة،  النفس  علم  معمل  في  تجربة 
بجامعة برشلونة من ثلاثة مراحل متمايزة: العرض، والتنفيذ، وتحليل النتائج. وتبدأ كل تجربة بمقدمة  
به   وتتوفر  مرة.  لأول  التجربة  فيها  قُدِمَت  التي  المراجع  بعض  إلى  تشير  للطالب  تمهيدية  نظرية 

لتي قام بتنفيذها وتحليلاتها الاحصائية؛ حيث أن كل  خيارات تسمح للطالب بحفظ بيانات التجارب ا 
الطالب والأستاذ   تكون مسجلة حتى يستطيع  الموودل  الطالب والمعمل على منصة  التفاعلات بين 

 الرجوع اليها في أي وقت ومن أي مكان لاحقًا؛ مما يجعل هذا المعمل أداة تعلم فعًالة.  
إلى استخدام تجارب معمل علم النفس التقليدي    McCarley, 2015) (Elcoro &دراسة  وهدفت  

لدى   التعلم  فرص  أهداف    48لتحسين  ومن ضمن  والسلوك"،  "التعلم  لمقرر  عملي  كتطبيق  طالب 
المعملية   التجارب  واستخدامات  تاريخ  عن  مقدمة  يتناول  تكليف  باستكمال  الطلبة  قام  الدراسة، 
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بة بتنفيذ تجربة واحدة، وقاموا بإعداد ملصقات تحتوي على معلومات النفسية. وقام كل اثنين من الطل
دراسية   فصول  ثلاثة  مدار  على  الدراسة  هذه  تنفيذ  وتم  بتنفيذها.  قاموا  التي  التجربة  عن  أساسية 
متتابعة. وأوضحت نتائج التقييم النهائي أن الطلبة تعلموا بل واستمتعوا بهذا التكليف العملي. وقام  

طالب في مقرر آخر، وتم إيجاد الفروق بين التقييم القبلي    19لعينة بشرح التجارب لـ  من طلبة ا   16
والبعدي لهؤلاء الطلبة، واتضح وجود تحسن دال احصائيًا في معرفة الطلبة بالتجارب النفسية وكيفية  

ض التقديمية  تنفيذها وساء الطلبة الذين أكملوا المشروع أم الطلبة الذين تلقوا المقدمة النظرية والعرو 
كل   حول  تقديمي  وعرض  نظرية  مقدمة  إضافة  تمت  الطلبة،  لاقتراحات  واستجابةً  التجارب.  حول 

 . تجربة، كما تم تصميم متحف صغير للتجارب النفسية
دراسة   النفس    (Radford et al., 2016)وتناولت  لعلم  الافتراضي  للمعمل  تفصيليًا  وصفًا 

ست دراسات تناولت تجارب افتراضية مختلفة تمت من خلال    الاجتماعي. وقدمت الدراسة تقريرًا عن 
  26,216عام، شاركوا في    24مشارك متطوع، متوسط أعمارهم    15,519استقطاب ما يقرب من  

موقع   خلال  من  تجريبية  التواصل  Reddit.comجلسة  وسائل  خلال  من  دعوتهم  وتمت   .
راضي يستطيع استقطاب أعداد متنوعة  الاجتماعي مثل الفيسبوك. وأوضحت نتائجها أن المعمل الافت

من المشاركين المتطوعين، وأوصت باستخدامه نظرًا لكونه أداة صالحة وغير مكلفة في التجريب في  
 مجال علم النفس الاجتماعي. 

وآخرون،   الوهاب  )عبد  دراسة  استخدمت  تنفيذ  2020كما  على  القائم  التجريبي  الجدلي  المدخل   )
معملية مختلفة في تدريس مقرر علم النفس التجريبي للمرحلة الثانوية،  تجارب نفسية بسيطة وأنشطة  

من   مكونة  عينة  لدى  المعرفي  التحيز  خفض  على  أثره  الثاني    30وقياس  بالصف  وطالبة  طالب 
التجريبي في   الجدلي  المدخل  فعَالية  نتائجها  الجديد في مصر. وأوضحت  الوادي  الثانوي بمحافظة 

 لبة المجموعة التجريبية. خفض التحيز المعرفي لدى ط 
عُمانية وعينة   عينةالفرق بين دلالة إلى معرفة ( 2023ت دراسة )خلف، هدف وفي سياق عبر ثقافي، 

التجارب  كويتية نحو  الإتجاه  الافتراضية  في  تُعزي  النفسية  التي  نحوها  الاتجاه  في  الفرق  ودلالة   ،
)علمي الأكاديمي  التخصص  )ذكورو   إنساني(،  –لاختلاف  الإجتماعي  ومعرفة   –النوع  إناث(، 

. وأسفرت نتائجها عن وجود اتجاه إيجابي لدى طلبة  المعدل التراكميو   بين الاتجاهالعلاقة الارتباطية  
نحو   التربية  الافتراضيةكلية  النفسية  دالةاعلاقة  و   ،التجارب  موجبة  المعدل    احصائيًا  رتباطية  بين 
  الفرق في الاتجاه نحو التجارب النفسية الافتراضية، وعدم دلالة  نحو تلك التجارب  التراكمي والاتجاه 

والتخصص النوع  تُعزى لاختلاف  حين؛  التي  بين    ثمةَ   كانت   في  الاتجاه  في  احصائيًا  دالة  فروق 
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التراكمي المعدل  ومنخفضي  التراكمي  مرتفعي  المعدل  مرتفعي  النتائج  لصالح  أوضحت  كما  عدم  . 
بين   احصائيًا  دال  فرق  والكويتيين  اوجود  العُمانيين  النفسية    أبعادفي  لطلبة  التجارب  نحو  الاتجاه 

 . الافتراضية والدرجة الكلية
 مصطلحات البحث

 الاتجاه نحو التجارب النفسية الافتراضية  
مشاعر القبول أو الرفض التي يتبناها الطلبة تجاه تلك التجارب النفسية الافتراضية الموجودة  

لموقع رابطة علماء النفس الأمريكية    التابع  (OPL)الافتراضي  على موقع معمل علم النفس  
(APA)  المقياس في  الطلبة  عليها  يحصل  التي  الدرجة  بدلالة  إجرائيًا  تعريفه  ويمكن   .

 .في البحث الحالي المُستخدَم 
  EFA الاستكشافي التحليل العاملي

أسلوب احصائي يتم من خلاله معرفة عدد العوامل المستخلصة بطريقة المكونات الأساسية 
والنسبة التراكمية للتباين المُفسَر، ويتم التعبير عن    ،ونسب التباين ،وتشبعاتها وجذورها الكامنة

 .Scree Plotبيانيًا في شكل تخطيطي باسم   البنية العاملية
 CFAالتوكيدي    التحليل العاملي

المُشاهدة  المتغيرات  بين  العلاقة  لمعرفة  ويُستخدم  البنائية،  بالمعادلة  النمذجة  أساليب  أحد 
التأكد من   العاملي، ويتم من خلاله  للنموذج  إلى إطار نظري مُحدد  استنادًا  الكامنة  والسمة 

صلاحيته ومطابقته للبيانات، على العكس من التحليل العاملي الاستكشافي  صحة النموذج و 
التشبعات   ونمط  العوامل  عدد  لتحديد  يسعى   Mueller)؛  2012)تيغرة،  الذي 

& Hancock, 2001 . 
 تكافؤ القياس

تكافؤ القياس يعني أن المقياس أو الاختبار يقيس نفس التكوين الفرضي أو السمة الكامنة  
في   دورها  تؤدي  المفردات  وهذه  مختلفة،  مجموعات  على  تطبيقه  تم  ما  إذا  الطريقة  بنفس 

 (. 30،  2019القياس بشكل متماثل تقريبًا دون تحيز لمجموعة دون أخرى )حسين، 
 محددات البحث  
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مو  مقياس  :  ضوعيةمحددات  درجات  وثبات  صدق  من  التجارب التحقق  نحو  الإتجاه 
 وتكافؤ القياس باستخدام عينة عبر ثقافية.  النفسية الافتراضية

 ، والكويت.السلطان قابوس تيالتربية، جامع  تيعلم النفس، كلي ي: قسممحددات مكانية
 .2022تم تطبيق أداة البحث في شهر مارس :  محددات زمانية
وطالبات كليتي التربية، جامعة السلطان قابوس، سلطنة عُمان،    طلاب :  محددات بشرية

 وجامعة الكويت، دولة الكويت.
 نظرُا لملاءمته لأهداف البحث. تم استخدام المنهج الوصفي :منهج البحث   

 مجتمع وعينة البحث 
النفس         علم  مقرر  يدرسون  الذين  التربية  كلية  طلبة  جميع  من  البحث  مجتمع  يتكون 

و  الكويت.  وجامعة  قابوس،  السلطان  جامعة  التربية،  بكليتي  على  التربوي  البحث  اشتمل 
طالب وطالبة بجامعة السلطان قابوس منهم    71عينتين: الأولى عينة استطلاعية مكونة من  

وال  43ذكر، و   28 ثقافية مكونة من  أنثى،  الثانية عينة عبر  طالب وطالبة من    328عينة 
 ( عُمان  )165سلطنة  الكويت  ودولة  وطالبة،  طالب  أعمارهم  163(  متوسط  وبلغ  طالبة،   )

 Snowball.   كرة الثلجتم اختيارهم بطريقة عينة  ، و 2,94بانحراف معياري قدره    21,54
Sampling  

 إجراءات جمع البيانات
، وتم إرسال الرابط إلى طلبة العينة العُمانية  Google Formتم وضع المقياس على استمارة  

، كما تمت الاستعانة بأحد أعضاء هيئة  .Whats Appمن خلال الإيميل الجامعي وتطبيق  
الكويتيين. الطلبة  على  الرابط  لتعميم  الكويت،  جامعة  التربية،  كلية  في  جمع    التدريس  وتم 

ين أساسيين: الأول هو حساب مؤشرات صدق وثبات المقياس على عينة عبر  البيانات لغرض
نحو   الاتجاه  طبيعة  تحديد  هو  الثاني  والغرض  الحالي،  الباحث  اهتمام  موضع  وهو  ثقافية، 
معمل علم النفس الافتراضي، وجدير بالذكر أن البيانات التي تم جمعها في البحث الحالي، 

 ف مغايرة في بحث آخر. تمت الافادة منها في تحقيق أهدا
 التجارب النفسية الافتراضية  مقياس الاتجاه نحو أداة البحث: 

 وصف المقياس
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يهدف المقياس إلى معرفة اتجاهات طلبة كلية التربية نحو التجارب النفسية الافتراضية.     
على  و  الأولية  في صورته  المقياس  على    17اشتمل  استقر  تحكيمه  بعد  ولكن    14مفردة، 

وتم الرجوع أثناء صياغة مفرداته إلى بعض المقاييس المرتبطة مثل مقياس الاستمتاع    مفردة،
الالكترونية   )خليفة  ،(Fu et al., 2009)بالألعاب  الأكاديمية  المتعة  محمد،  و  ، ومقياس 

)خلف،    ،(2021 الافتراضي  النفس  علم  بمعمل  المرتبطة  التعلم  متعة  (. 2022ومقياس 
المفردات عل المعرفي )  للاتجاهمكونات    ثلاثة ى  وتتوزع  المكون  ( مفردات، والمكون 7وهي: 

بدائل الإجابة عنه من أرفض   وتتراوح( مفردات. 3( مفردات، والمكون السلوكي )4الوجداني )
إلى    14، وتتراوح الدرجات عليه من  5إلى أوافق بشدة وتأخذ الدرجة    1بشدة وتأخذ الدرجة  

صياغة موجبة، لذلك تشير الدرجة المرتفعة على المقياس  ، وكانت جميع العبارات ذات  70
 .التجارب النفسية الافتراضيةإلى وجود اتجاهًا ايجابيًا نحو 

 نتائج البحث 
: ما دلالات صدق درجات مقياس الاتجاه نحو التجارب النفسية  الإجابة عن السؤال الأول

 الافتراضية؟ 
المحكمين(،    وللاجابة آراء  خلال  )من  المحتوى  الصدق  من  التحقق  تم  السؤال،  هذا  عن 

 SPSS  يوصدق البناء من خلال التحليل العاملي الاستكشافي والتوكيدي باستخدام برنامج 
 . AMOS 22، و26

 صدق المقياس 
 ( أراء المحكمين) المحتوى أولًا: صدق 

ا النفس  وعلم  والتقويم  القياس  أساتذة  من  سبعة  بتحكيم  قام  التدريس  وطرق  والمناهج  لتربوي 
)  ،المقياس اتفاقهم  نسبة  لمعادلة%(  83وبلغت  الرحمن،  )   (Lawshe, 1975)وفقًا  عبد 
، والتي تنص على أن صدق محتوى كل مفردة (265،  2013عيد،  ؛  201-203،  2008
)م    =–  0,5  (  ÷ البسط  ن(  الكلي    0,5×  العدد  إلى  تشير  )ن(  أن  حيث  المقام،  ن(   ×
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المحكمينلل عدد  عن  تعبر  )م(  و  ويشكر(.   (1) محكمين،  المفردة.  صدق  على  اتفقوا  الذين 
المحكمين،  آراء  على  )  وبناءً  جدول  في  المذكورة  الثلاثة  العبارات  حذف  وأصبح  3تم   ،)

النهائية مكونًا من   نسخته  لتكرار مضمونها في مفردات    14المقياس في  نظرًا  فقط،  مفردة 
 . أخرى 

 ( 1جدول )
 المفردات المحذوفة من المقياس بناءً على آراء المحكمين

 سبب الحذف المفردات المحذوفة وترقيمها الأصلي في المقياس  م
 .1نفس المعنى مكرر في العبارة رقم  أجد متعة في القيام بالتجارب النفسية الافتراضية.  .2
أرغب في تكرار التجربة النفسية الافتراضية أكثر من   .7

 كي أستمتع بها. مرة 
وقت التجربة يكفي لإجرائها ولا داع للتكرار،  
كما أن الواقع الفعلي أثناء المعمل لا يوحي  

 بتحقق مثل هذا السلوك. 
أكثر إقناعًا من الشرح    التجارب النفسية الافتراضية . 12

 النظري.
المعمل مكمل للمحاضرة ولا يُغني عنها،  

 15كما أن معناها مكرر مع العبارة رقم  
 

 Construct Validityصدق البناء 
 Exploratory Factor Analysis   (EFA)    التحليل العاملي الاستكشافي

البناء     من صدق  بيانات  ،  للتحقق  باستخدام  الاستكشافي  العاملي  التحليل  إجراء    71تم 
طالب وطالبة، وقبل إجراء التحليل العاملي الاستكشافي سواء لاستخلاص عامل واحد فقط أم 

ماير اختبار  قيمة  كانت  عوامل،  العينة    (MKO)أولكن    -كايزر   -ثلاثة  ،  0,896لكفاية 
للدورية    2وقيمة كاي بارتلت  الحرية  ، و 539,02لاختبار  بارتلت  اختبار  ، وقيمة91درجات 

، مما يسمح بإجراء التحليل العاملي الاستكشافي. وباستخدام  0,01دالة عند مستوى أقل من  
وتم قبول العامل الذي له جذر  ،Promaxطريقة المكونات الأساسية والتدوير المائل بطريقة  

 

أ.يشكر   (1) كلًا من  د.   المؤلف  د. مي حلمي،  إيهاب عمارة،  د.  الظفري،  د. سعيد  أ.  كاظم،  د. علي مهدي 
عائشة حسونة، د. يوسف أبو شندي بجامعة السلطان قابوس، على تحكيمهم لمفردات المقياس، ود. عبد  

 .الكويتيةعلى العينة  هالعزيز الشمري بجامعة الكويت، على تحكيمه للمقياس ومساعدته في تطبيق
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يساوي   المفردة    1كامن  وتشبع  أكثر،  ج  0,30فما  لمحك  الباحث وفقًا  قام  ولقد  ليفورد، 
باعتباره   والأخرى  البعد،  أحادي  باعتباره  أحدهما  مرتين:  للمقياس  العاملية  البنية  باستكشاف 

حيث كانت   ثلاثي الأبعاد، وذلك للمقارنة بين النموذجين في النسبة التراكمية للتباين المُفسَر،
وكانت    50,85% البعد،  أحادي  النموذج  وعند   %66,23في  الأبعاد.  ثلاثي  النموذج  في 
نحو  فحص   الاتجاه  مقياس  مفردات  بين  الارتباط  معاملات  النفسية  مصفوفة  التجارب 

جميع ارتباطات المفردات ببعضها البعض دالة عند مستوى أقل من الافتراضية، اتضح أن  
   .(5ونتائج التحليل العاملي الاستكشافي موضحة في الجدول ) 0,01

 

  (1)شكل 
التجارب رسم تخطيطي للعوامل المستخلصة بطريقة المكونات الأساسية لمقياس الاتجاه نحو  

 للنموذج ثلاثي الأبعاد   النفسية الافتراضية
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 (2جدول )

على عامل واحد فقط   التجارب النفسية الافتراضيةتشبعات مفردات مقياس الاتجاه نحو  
 71ن=  

 الشيوع التشبع م
4 0,836 0,448 
5 0,807 0,427 

11 0,793 0,439 
8 0,790 0,563 

13 0,765 0,336 
3 0,751 0,652 
1 0,724 0,571 
9 0,702 0,371 

10 0,669 0,623 
6 0,663 0,525 
8 0,653 0,344 

12 0,609 0,629 
14 0,587 0,492 
15 0,579 0,699 

  7,12  الجذر الكامن
  % 50,85  المُفسَرنسبة التباين 

النسبة التراكمية للتباين  
 المُفسَر

 50,85   %  
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حسب محك   0,30( أن جميع التشبعات زادت عن المحك المقبول وهو  2يتضح من جدول )
الشيوع )الاشتراكيات(  جيلفورد، كما أن   الذي حدده  عن    زادت قيم   ,.Hair et al)المحك 

 ماعدا ثلاث عبارات فقط  0,50 ، وهو(2010
 ( 3جدول )

 71ن= ،  على ثلاثة عوامل  التجارب النفسية الافتراضيةتشبعات مفردات مقياس الاتجاه نحو 
 الشيوع العامل الثالث  العامل الثاني العامل الأول  م
4. 0,794   0,472 
5 . 0,760   0,539 

11 . 0,681   0,654 
7. 0,676  0,381 0,671 

13 . 0,665  0,357 0,555 
3. 0,662 0,312  0,682 
1. 0,549  0,353 0,661 
9.  0,795  0,713 

10 . 0,344 0,749 0,326 0,786 
6.  0,683  0,584 
8. 0,436 0,644  0,779 

12 .   0,859 0,655 
14 .   0,784 0,749 
15 . 0,513 0,315 0,641 0,773 

  1,02 1,14 7,12 الجذر الكامن
  7,25 8,13 50,85 نسبة التباين المُفسَر

النسبة التراكمية للتباين  
 المُفسَر

50,85 % 58,98 % 66,23 %  
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جدول         من  كانت    (3) يتضح  المُفسَر  للتباين  التراكمية  النسبة  للنموذج 66,23أن   %
  %، 50,80  البعد   أحاديد وهي أقل من النسبة التراكمية للتباين المُفسَر للنموذج  ابعالأ  ثلاثي
 Henson & Roberts, 2006; Lambie)نسبة مرتفعة وفقًا لما جاء في دراسات    وهي

et al., 2018; Mvududu & Sink, 2013)،    أن إلى  أشاروا  نسبة  60حيث  تعد   %
 في العلوم الإنسانية والاجتماعية.  المُفسَر للتباينمناسبة 

إلى      الأول وبالنظر  البعد  أنهامفردات  يتضح  عن    ،  الناتجة  المعرفية  الفوائد  عن  تعبّر 
التكامل بين المحاضرات النظرية والتجارب النفسية الافتراضية، لذلك تمت تسميته بـ "المكون 

للاتجاه" أما  المعرفي  الثاني  مفردات  .  عن  البعد  النفسية    بالتجارب الاستمتاع  فتعبّر 
"المكون الوجداني للاتجاه"، في حين    ،، والرغبة في إجرائهاالافتراضية بـ  لذلك تمت تسميته 

" مثل رسم منحنى التجربة وتفسيره،  للاتجاهتشير مفردات البعد الثالث إلى "المكون السلوكي  
 . بإجراء تلك التجارب واقناع الزملاء 

 Confirmatory Factor Analysis  (CFA)   يالتحليل العاملي التوكيد
برنامج   الأولى  Amos 22باستخدام  مرات:  أربع  التوكيدي  العاملي  التحليل  إجراء  تم   ،

باستخدام بيانات العينة الاستطلاعية للنموذج أحادي البعد ثم للنموذج ثلاثي الأبعاد، والثانية 
 عُمانية، والرابعة لبيانات العينة الكويتية. لبيانات العينة الكلية، والثالثة لبيانات العينة ال

 ( 4جدول )
ثلاثي الأبعاد باستخدام التحليل العاملي  التجارب النفسية الافتراضيةتشبعات مفردات مقياس الاتجاه نحو 

 71التوكيدي، ن= 
مستوى  
 الدلالة

النسبة  
 الحرجة 

خطأ  
 القياس

الوزن 
 الانحداري 

الوزن 
الانحداري 
 المعياري 

 العامل المفردة 

العامل  .4 0,682 1,000   
 .5 0,755 0,988 0,174 5,744 0,01 الأول

0,01 5,593 0,194 1,086 0,733 11 . 
0,01 6,148 0,180 1,106 0,816 7. 
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0,01 6,042 0,178 1,073 0,800 13 . 
0,01 4,881 0,190 0,930 0,632 3. 
0,01 4,867 0,166 0,810 0,630 1. 
العامل  .9 0,696 1,000   0,01

 . 10 0,879 1,176 0,182 6,452 0,01 الثاني 
0,01 4,623 0,157 0,728 0,600 6. 
0,01 5,797 0,168 0,974 0,765 8. 
العامل  . 12 0,648 1,000   0,01

 . 14 0,758 1,135 0,212 5,361 0,01 الثالث 
0,01 5,966 0,255 1,522 0,905 15 . 

التجارب الاتجاه نحو  مقياس   أبعاد  جميع المفردات على تشبعات  أن  (4)جدول   من يتضح
 مستوى  عند  دالة المفردات  كانت مرتفعة، كما كانت جميعثلاثي الأبعاد    النفسية الافتراضية 

حيث تقدم نتائج التحليل العاملي التوكيدي دلائل قوية على صدق بنية أداة القياس  ،  0,01
 (.185، 2015)هيبة، 

 
 
 ( 5جدول )

 71، ن=  باستخدام العينة الاستطلاعية مؤشرات جودة المطابقة للنموذج أحادي البعد والنموذج ثلاثي الأبعاد
النموذج ثلاثي   المحك المقبول 

 الأبعاد
النموذج أحادي 

 البعد
 مؤشرات المطابقة 

غير دال 
 احصائيًا 

 (2Xمربع كاي )   119,47   77,93

 ( DFدرجات الحرية ) 77 74 
 (DF /2 Xمربع كاي/درجات الحرية ) * 1,55 1,05 5 <
 (CFIمؤشر المطابقة المقارن ) 0,808 0,872 0,90 ≥
 (GFIمؤشر جودة المطابقة ) 0,733 0,818 0,90 ≥
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 (AGFIمؤشر جودة المطابقة المصحح ) 0,916 0,992 0,90 ≥
 (NFIمؤشر المطابقة المعياري ) 0,796 0,876 0,90 ≥
 (IFI) يمؤشر المطابقة التزايد  0,898 0,990 0,90 ≥
 (TLIلويس ) –مؤشر تاكر  0,914 0,992 0,90 ≥
 (RMSEAالجذر التربيعي لمتوسط مربعات خطأ التقريب )  0,089 0,028 0,08 <
 RMSEA (90%% حدود ثقة لمؤشر 90 ]0,119 – 0,056[ ]0,075 – 0,000[ 

CI) 
 0,01** دال عند مستوى 

من        نحو    السابقجدول  اليتضح  الاتجاه  لمقياس  الأبعاد  ثلاثي  المفترض  النموذج  أن 
الافتراضية  النفسية  كاي  التجارب  ومؤشر  المطابقة  جودة  مؤشرات  جميع  في  أفضل  ،  2هو 

من النموذج أحادي البعد، لأن النموذج RMSEA ومؤشر جذر متوسط مربع خطأ التقريب  
 . ات التي تم الحصول عليهاثلاثي الأبعاد يطابق البيان
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 71ن=   ،( التحليل العاملي التوكيدي للنموذج ثلاثي الأبعاد3شكل ) 71ن= ، التحليل العاملي التوكيدي للنموذج أحادي البعد (2)شكل 
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، وهذا التباين  5والمفردة رقم    4يتضح من الشكل السابق وجود تباين مشترك بين المفردة رقم  

  تعبّر   4المشترك يمكن تبريره نظريًا؛ حيث أن المفردتين لهما معنيان متقاربان، فمفردة رقم  
عن    5المفردة رقم    تعبّرعن كون التجارب المعملية جزء مهم من المقرر، وفي نفس السياق،  

فمن  أن   لذلك  المقرر،  في  النظرية  الدروس  استيعاب  في  يساعد  المعملية  التجارب  إجراء 
 المنطقي أن يكون هناك تباين مشترك بينهما.

 معامل تمييز مفردات مقياس الاتجاه نحو التجارب النفسية الافتراضية 
    ( الكلية    Wu et al. (2016, 84أوضح  بالدرجة  المفردة  درجة  ارتباط  معامل  أن 

البحوث  في  يتواتر  الذي  الداخلي  الاتساق  وليس  المفردات"  تمييز  "معامل  يُسمى  للمقياس 
الباحثين   التنويه لأن كثير من  الدقة، وقد وجب  العربية، وينقله باحث عن آخر دون تحري 

دق الاتساق الداخلي، بالرغم من أن  يستخدمون قيم معامل الارتباط، ويطلقون عليها خطئًا ص
في الأساس يٌستَخدم للتعبير عن الثبات،    Internal Consistencyمفهوم الاتساق الداخلي  

ألفا المفردات على   كرونباك. وبناءً عليه،  ويتم حسابه من خلال معادلة  التأكد من قدرة  تم 
بين    ماوتراوحت في،  لكليةبالدرجة ا  مفردات المقياسحساب معامل ارتباط  التمييز من خلال  

  0,598، كما كانت معاملات ارتباط الأبعاد بالدرجة الكية تتراوح فيما بين  0,887و  0,682
 0,01أقل من   عند مستوى . وكانت جميعها دالة 0,942و
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 ( 6جدول )
العُمانية والكويتية والكلية  و معاملات ارتباط المفردات بالدرجة الكلية للأبعاد في كل من العينة الاستطلاعية 

 والذكور والإناث
العينة  
 الكلية

العينة  
 الكويتية 

العينة  
 العُمانية 

عينة  
 الإناث

عينة  
 الذكور

العينة  
 الاستطلاعية 

 المفردة 

0,698 0,668 0,743 0,705 0,682 0,690 4 
0,803 0,821 0,790 0,813 0,759 0,724 5 
0,848 0,841 0,858 0,847 0,842 0,761 11 
0,842 0,847 0,840 0,841 0,828 0,802 8 
0,819 0,833 0,810 0,833 0,749 0,820 13 
0,841 0,876 0,802 0,854 0,767 0,773 3 
0,796 0,820 0,770 0,802 0,754 0,806 1 
0,821 0,807 0,837 0,829 0,771 0,728 9 
0,868 0,867 0,870 0,878 0,806 0,808 10 
0,769 0,762 0,776 0,758 0,814 0,808 6 
0,883 0,887 0,879 0,887 0,855 0,883 8 
0,732 0,757 0,739 0,754 0,722 0,839 12 
0,782 0,896 0,876 0,886 0,890 0,878 14 
0,852 0,895 0,838 0,880 0,798 0,873 15 

 
مقياس الاتجاه نحو التجارب النفسية  درجات ثبات ما دلالات :  الإجابة عن السؤال الثاني

   ؟الافتراضية
، كما تم حساب معامل ثبات  وللإجابة عن هذا السؤال، تم حساب معامل ثبات ألفا كرونباك

أشارت نتائج  ماكدونالد أوميجا لبيانات العينة الكلية، والعينة العُمانية، والعينة الكويتية، حيث  
)  بعض  بألفا Deng & Chan, 2017الدراسات  مقارنةً  أوميجا  ثبات  معامل  دقة  إلى   ) 
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؛ 2009؛ تيغرة،  2017كرونباك في تقدير ثبات المقاييس والاختبارات النفسية )عبد السميع،  
Trizano-Hermosilla & Alvarado, 2016 .)    المعادلتين ثبات  معاملات  ونتائج 

 موضحة بالجدول التالي. 
 ( 7جدول )

 328ن=    ،معاملات ثبات ماكدونالد أوميجا وألفا كرونباك والأخطاء المعيارية وفترات الثقة للعينة الكُلية
الحد الأعلى  
لفترات الثقة 

(95 )٪ 

الأدنى  الحد 
لفترات الثقة 

(95 )٪ 

الخطأ  
 المعياري 

قيمة  
 الثبات

معامل  
 الثبات 

أبعاد 
 المقياس

المكون  أوميجا  0,911 0,010 0,889 0,927
 ألفا  0,911 0,009 0,891 0,928 المعرفي 

المكون  أوميجا  0,858 0,016 0,823 0,887
 ألفا  0,855 0,017 0,818 0,884 الوجداني

المكون  أوميجا  0,802 0,023 0,754 0,845
 ألفا  0,779 0,028 0,717 0,826 السلوكي

المقياس   أوميجا  0,944 0,006 0,931 0,954
 ككل

 
 ألفا  0,911 0,009 0,890 0,927

جدول     من  كرونباك  (7)يتضح  ألفا  بمعامل  سواء  المقياس  ثبات  قيم  معامل    ارتفاع  أم 
ألفا كرونباك في كل   ماكدونالد أوميجا، إلا أن معامل أوميجا به ارتفاع طفيف عن معامل 

عدد المفردات في    أنه كلما قلّ   ومن المُلاحظ  .والدرجة الكليةمن المكون الوجداني والسلوكي  
فردات  زاد الخطأ المعياري، واتسعت المسافة بين فترات الثقة. وبالرغم من قلة عدد م  ،البعد 

 De Olivera et)  أيضًا   المكون السلوكي، إلا أن معاملي ثباته كانا مقبولين، بل ومرتفعين

al., 2015).   
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 ( 8جدول )
 165والأخطاء المعيارية وفترات الثقة للعينة العُمانية ن=  معاملات ثبات ماكدونالد أوميجا وألفا كرونباك

الحد الأعلى لفترات 
 ٪( 95الثقة )

الحد الأدنى لفترات  
 ٪( 95الثقة )

الخطأ  
 المعياري 

قيمة  
 الثبات

 أبعاد المقياس معامل الثبات  

ماكدونالد  0,907 0,011 0,882 0,927
 أوميجا 

المكون 
 المعرفي 

 ألفا كرونباك   0,907 0,012 0,883 0,928 
ماكدونالد  0,862 0,021 0,814 0,899

 أوميجا 
المكون 
 الوجداني

 ألفا كرونباك   0,861 0,023 0,807 0,895 
ماكدونالد  0,770 0,034 0,699 0,834

 أوميجا 
المكون 
 السلوكي

 ألفا كرونباك   0,744 0,045 0,647 0,816 
ماكدونالد  0,938 0,008 0,922 0,952

 أوميجا 
 المقياس ككل 

 
 ألفا كرونباك   0,938 0,007 0,922 0,951

 ( 9جدول )
 163معاملات ثبات ماكدونالد أوميجا وألفا كرونباك والأخطاء المعيارية وفترات الثقة للعينة الكويتية  ن=

الحد الأعلى  
لفترات الثقة 

(95 )٪ 

الحد الأدنى  
لفترات الثقة 

(95 )٪ 

الخطأ  
 المعياري 

قيمة  
 الثبات

معامل  
 الثبات 

أبعاد 
 المقياس

المكون  أوميجا  0,916 0,015 0,879 0,939
 المعرفي 

 
 ألفا  0,915 0,015 0,883 0,938

المكون  أوميجا  0,854 0,024 0,801 0,896
 ألفا  0,849 0,026 0,787 0,891 الوجداني
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المكون  أوميجا  0,832 0,027 0,770 0,877

 السلوكي
 

 ألفا  0,808 0,034 0,733 0,863

 المقياس ككل  أوميجا  0,949 0,009 0,927 0,962
 ألفا  0,948 0,009 0,927 0,962 

جدول      من  كرونباك  (9)يتضح  ألفا  بمعامل  سواء  المقياس  ثبات  قيم  معامل    ارتفاع  أم 
ألفا كرونباك في كل   ماكدونالد أوميجا، إلا أن معامل أوميجا به ارتفاع طفيف عن معامل 
من المكون الوجداني والسلوكي في العينة العمانية، وفي جميع المكونات والدرجة الكلية في  

المعيا الخطأ  زاد  البعد،  في  المفردات  عدد  قل  كلما  أنه  المُلاحظ  ومن  الكويتية.  ري،  العينة 
أن  إلا  السلوكي،  المكون  مفردات  عدد  قلة  من  وبالرغم  الثقة.  فترات  بين  المسافة  واتسعت 

 .(De Olivera et al., 2015)معاملي ثباته كانا مقبولين، بل ومرتفعين 
: هل يتحقق تكافؤ القياس عبر الثقافتين )العُمانية والكويتية( وعبر  الثالث  عن السؤالجابة  الإ

ل  –)ذكور    الاجتماعيالنوع   مفردات  إناث(  نحو  درجات  الاتجاه  النفسية  مقياس  التجارب 
   ؟الافتراضية

باستخد  المجموعات  متعدد  التوكيدي  العاملي  التحليل  إجراء  تم  السؤال،  هذا  م  ا وللإجابة عن 
 التالي.. ونتائج التحليل موضحة بالجدول AMOS 22برنامج 

 ( 10جدول )
 328نحو التجارب النفسية الافتراضية، ن=  الاتجاهمؤشرات جودة المطابقة للنموذج القاعدي لمقياس 

 ٪95فترات الثقة 
لمؤشر جذر متوسط  

 مربع خطأ التقريب 
RMSEA 

جذر متوسط  
مربع خطأ  

 التقريب 
RMSEA 

مؤشر  
المطابقة  
 المقارن  

CFI 

 مؤشر 
Tucker-

Lewis TLI 

مؤشر  
المطابقة  

   المعياري  
 NFI 

مؤشر  
المطابقة  

 IFI المتزايد 

مؤشر  
جودة  

 المطابقة
GFI 

 المتغيرات  المجموعة 

  العينة الكلية  0,917 0,960 0,939 0,950 0,960 0,073 ]0,085 ــ0,061[
 عمان 0,855 0,932 0,891 0,916 0,931 0,067 ]0,076 ــ0,059[

 الثقافة 
 الكويت  0,907 0,968 0,928 0,960 0,968 0,068 ]0,087 ــ0,048[
النوع   الذكور 0,748 0,858 0,747 0,820 0,853 0,125 ]0,155 ــ0,094[

 الإناث  0,915 0,964 0,939 0,955 0,964 0,071 ]0,085 ــ0,057[ الاجتماعي 
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  = الكلية  =    العينة،  328العينة  الكويتية =  165العُمانية  العينة   ،163  = الذكور   ،62 ،
الترتيب )درجات الحرية(  2؛ كاي266الإناث =     367,8(؛  73)  199,9=    للعينات على 

/ د.ح للعينات على الترتيب =  2(؛ كاي73)  170,5(؛  74)144,4(؛  73)  27,4(؛  148)
؛  مؤشر المطابقة    0,01، وجميعها دالة عند مستوى  2,34؛  1,95؛  1,75؛  2,49؛  2,74
 0,877؛ 0,643؛ 0,866؛ 0,795؛  0,880للعينات على الترتيب=   AGFI المُعَدل

 ( 11جدول )
عبر الثقافتين  نحو التجارب النفسية الافتراضية الاتجاهمؤشرات جودة المطابقة لنماذج تكافؤ القياس لمقياس 
 الكويت( –)عُمان

الجذر   ∆
التربيعي 

لمتوسط خطا  
التقريب  

RMSEA 

مؤشر   ∆
المطابقة  
 المقارن 

CFI 

   2كاي  ∆
 د.ح(  ∆) 

 ٪95فترات الثقة 
 RMSEAلمؤشر 

الجذر التربيعي 
لمتوسط خطأ  

التقريب  
RMSEA 

مؤشر  
المطابقة  
 المقارن 

CFI 

مؤشر  
Tucker-

Lewis 
TLI 

 نموذج التكافؤ 

 التكافؤ الشكلي  0,916 0,931 0,067 ]0,085 ــ0,061[ -- -- --
 التكافؤ المتري  0,623 0,933 0,064 ]0,085 ــ0,061[ (11)  6,66 0,002 0,003
 تكافؤ التدريج  0,926 0,933 0,063 ]0,085 ــ0,061[ (6)  4,60 0,000 0,001
 تكافؤ البواقي  0,927 0,929 0,063 ]0,085 ــ0,061[ (14)  28,92 0,004 0,000

(،  165)  379,1(،  159)  374,5(،  148)   367,8لأنماط التكافؤ على الترتيب )درجات الحرية( =    2كاي
مستوى  179)   407,9 عند  دالة  جميعها  مؤشر  0,01(،   ،AIC    =الترتيب على  التكافؤ  ،  491,8لأنماط 
،  2مقابل  1مقارنة النماذج كانت كما يلي:    ،= التغير∆ ،د.ح = درجات الحرية،  469,9،  469,1،  176,5

 .  4مقابل  3، 3مقابل  2
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 328( نموذج تكافؤ القياس عبر الثقافتين العُمانية والكويتية، ن= 5شكل )  328إناث(، ن=  -( نموذج تكافؤ القياس عبر النوع )ذكور4شكل ) 
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 ( 12جدول )
عبر النوع   نحو التجارب النفسية الافتراضية الاتجاهمؤشرات جودة المطابقة لنماذج تكافؤ القياس لمقياس 

 الاجتماعي

الجذر التربيعي  ∆
لمتوسط خطا  

 RMSEAالتقريب 

مؤشر   ∆
المطابقة  
 المقارن 

CFI 

 2كاي  ∆
 د.ح(  ∆) 

 ٪95فترات الثقة 
 RMSEAلمؤشر 

الجذر التربيعي 
لمتوسط خطأ  

التقريب  
RMSEA 

مؤشر  
المطابقة  
 المقارن 

CFI 

مؤشر  
Tucker-

Lewis 
TLI 

 نموذج التكافؤ 

 التكافؤ الشكلي  0,910 0,927 0,069 ]0,078 ــ0,061[ -- -- --
 التكافؤ المتري  0,918 0,928 0,066 ]0,075 ــ0,058[ (11)  6,20 0,001 0,003
 تكافؤ التدريج  0,922 0,929 0,065 ]0,073 ــ0,057[ (6)  3,98 0,001 0,001
 تكافؤ البواقي  0,926 0,927 0,063 ]0,071 ــ0,055[ (14)  18,4 0,002 0,002

(؛  165)  390,7(؛  159)  386,7(؛  148)   380,5لأنماط التكافؤ على الترتيب )درجات الحرية( =    2كاي
مستوى  179)   409,7 عند  دالة  جميعها  مؤشر  0,01(؛   ،AIC    =الترتيب على  التكافؤ  ؛  504,5لأنماط 
الحرية؛  420,0؛  480,7؛  488,7 درجات   = التغير∆ ،د.ح  النماذج    ،=  يلي:  مقارنة  كما   1كانت 
 . 4مقابل  3، 3مقابل   2، 2مقابل 

ما دلالة الفروق بين العينة العُمانية والعينة الكويتية في الاتجاه    :الرابعالإجابة عن السؤال  
. وللإجابة عن هذا السؤال، تم استخدام اختبار "ت" لعينتين  التجارب النفسية الافتراضيةنحو  

 . مستقلتين
 (  13جدول ) ال

للعينتين العُمانية  dالمتوسطات والانحرافات المعيارية ودرجات الحرية وقيم ت ودلالتها وحجوم التأثير 
 والكويتية

 حجم التأثير  الدلالة  ت د. ح ع م ن العينة  المتغير 
- 326 5,92 26,48 165 العُمانية  المكون المعرفي

0,345 
0,730 0,04 

 6,62 26,72 163 الكويتية 
 0,01 0,948 0,065 326 3,73 14,27 165 العُمانية  المكون الوجداني

 3,95 14,24 163 الكويتية 
 0,11 0,370 0,899 326 2,51 11,53 165 العُمانية  المكون السلوكي

 2,91 11,26 163 الكويتية 
 0,01 0,965 0,044 326 11,28 52,28 165 العُمانية  الدرجة الكلية
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 12,70 52,22 163 الكويتية 
م= المتوسط الحسابي، ع = الانحراف المعياري، ن= عدد الأفراد، د.ح = درجات الحرية، ت الجدولية عند  

 . d، حجم التأثير تم حسابه بمعادلة كوهين 1,98= 0,05، وعند مستوى 2,61=  0,01مستوى 
 مناقشة النتائج 

 التحليل العاملي الاستكشافي 
الاستكشافي،   العاملي  التحليل  بنتائج  يتعلق  للمقياس  فيما  العاملية  البنية  أن  عنه  نتج  فقد 

أبعاد،   ثلاثة  من  الاتجاه  تتكون  أدبيات  مع  يتفق  الأبعاد  ثلاثي  النموذج  أن  بالذكر  وجدير 
النفسي التي قسمته إلى ثلاثة مكونات مقارنةً بالنموذج أحادي البعد. فالمقياس ثلاثي الأبعاد 
يُعد أكثر شمولية ومرونة وملاءمة في قياس الاتجاه إذ أنه يمكن قياس وتفسير كل بعد على 

. وعند فحص تشبعات المفردات في النموذج ثلاثي الأبعاد،  (Lambie et al., 2018)حده  
 Lambie)  اتضح أنها تتراوح من تشبع جيد إلى تشبع ممتاز، وذلك وفقًا للمحكات الواردة في

et al., 2018; Tabachnick & Fidell, 2013)  حيث أشارت هذه الدراسات إلى أن ،
تشبع جيد جدًا،    0,63تشبع جيد، و    0,55تشبع مقبول، و    0,45تشبع ضعيف، و   0,32

 تشبع ممتاز.   0,71و
في سبع مفردات،    0,50كما كانت قيم الشيوع )الاشتراكيات( للنموذج أحادي البعد أقل من  

حيث   4في جميع مفردات النموذج ثلاثي الأبعاد عدا المفردة رقم   0,50بينما كانت أكبر من 
، (Lambie et al., 2018; Mvududu & Sink, 2013)  0,47كانت قيمة الشيوع لها  

 .تعد اشتراكيات النموذج ثلاثي الأبعاد هي الأكثر قبولاً لذلك 
 التحليل العاملي التوكيدي

، AGFI  ،GFI، ،CFI  ،TLIكانت قيم )  أما عن نتائج التحليل العاملي التوكيدي، فقد      
NFI  ،IFI  184،  2015أو الواحد الصحيح )هيبة،    0,90( تقترب من،Baghcheghi et 

al., 2022   (Marsh et al., 2004;كاي قسمة  خارج   وكان  الحرية   2،  درجات  على 
لذلك تعد   Brannick (1995)وفقًا لما أشار إليه  (  3( وهي قيمة أقل من )1,05يساوي ) 

 . (Khalaf, 2016, 2017) مؤشرًا على جودة المطابقة
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(، والمدى المقبول لهذا المؤشر هو أقل من أو  RMSEA)( )0,028كما كانت قيمة         
( السميع،  (  0,08يساوي   & Khalaf & Abulela, 2021, Khalaf؛  2020)عبد 

Omara, 2022،)    ،المهم فحص الحد الأدنى والأعلى لفترات    كان منوبالإضافة إلى ذلك
التقريب   خطأ  مربع  متوسط  جذر  بمؤشر  الخاصة  يكون  RMSEAالثقة  أن  ينبغي  حيث   ،

 ,.Rossi et al)حتى يمكن الحكم عليه بأنه مقبول    0,10الحد الأعلي لفترات الثقة أقل من  
لفترات الثقة في النموذج أحادي البعد    الأعلى، ويتضح من الجدول السابق أن الحد  (2010

الأبعاد،   0,12وهو   النموذج ثلاثي  أما في  إليه،  المشار  المحك  أعلى من  مقبولًا لأنه  ليس 
قيمته   التحليل    قيمة  وهي  0,08فكانت  نتائج  تشير  وهكذا  المحك.  من  أقل  لأنها  مقبولة 

اس ثلاثي الأبعاد بدرجة مقبولة من  المقي  اتصافالعاملي الاستكشافي والتوكيدي مجتمعةً إلى  
 صدق البناء. 

 ثبات ألفا وأميجا
العينة        في  سواء  مرتفعة  كانت  الثبات  قيم  أن  وأوميجا  ألفا  معادلتي  نتائج  من  اتضح 

تُعَد معادلة ألفا من أشهر معادلات الاستطلاعية، أم العُمانية، أم الكويتية، أم العينة الكلية. و 
، وتعود إلى ما يقرب والاجتماعيةداخلي في العلوم التربوية والسلوكية  ال  الاتساقحساب ثبات  

  KR 22و     KR 21من قرن من الزمان عندما قام كل من كيودر و ريتشاردسون معادلاتي  
((Raykov & Marcoulides, 2015.  ،وبالرغم من المزايا المتعددة لمعامل ثبات أوميجا

في   شائع  غير  استخدامه  أن  الباحثين  إلا  معرفة  نقص  بسبب  والنفسية  التربوية  البحوث 
ألفا   أما شهرة  المستخدمة في حسابه،  البرامج  التعامل مع  بخصائصه الاحصائية، وصعوبة 

(. Padilla & Divers, 2016فترجع إلى سهولة استخدامه ووضوح خصائصه الاحصائية )
غي المفردات  تكون  عندما  أوميجا  ثبات  معامل  استخدام  قليل ويصلح  وعددها  متجانسة  ر 

(Javali et al., 2011( وقد أشارت نتائج العديد من الدراسات مثل .)Deng & Chan, 
بألفا2017 مقارنةً  أوميجا  ثبات  معامل  دقة  إلى  المقاييس    (  ثبات  تقدير  في  كرونباك 

السميع،   )عبد  النفسية  تيغرة،  2017والاختبارات   & Trizano-Hermosilla؛  2009؛ 
Alvarado, 2016 .) 

 تكافؤ القياس
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لمقياس    اتضح      القاعدي  للنموذج  المطابقة  جودة  مؤشرات  التجارب   الاتجاهمن  نحو 
الكويتية،  والعينة  العمانية،  والعينة  الكلية،  للعينة  القاعدي  النموذج  أن  الافتراضية  النفسية 
والاناث يحقق مطابقة مقبولة، أما نموذج الذكور، فيتضح أن مؤشرات مطابقته سيئة حيث  

قيمة   وهو  كانت  المحك  من  أكبر  التقريب  مربع خطأ  متوسط  جميع    0,08جذر  كنت  كما 
من  مؤ  أقل  المطابقة  كاي0,90شرات  قيمة  بأن  ذلك  تفسير  ويمكن  العينة    2،  بحجم  تتأثر 

sample size sensitiveكاي قيمة  زادت  العينة،  حجم  زاد  كلما  حيث  وبالتبعية  2،   ،
دالة   على 37،  2019)حسين،    حصائيًاإأصبحت  الاعتماد  إلى  الباحثون  يلجأ  لذلك   .)

م مثل  الأخرى  المطابقة  جودة  المطابقة،  مؤشرات  جودة  ومؤشر  المقارن،  المطابقة  ؤشر 
المعياري، و  المطابقة  المتزايد، ومؤشر  المطابقة  إلى ومؤشر  بالإضافة  لويس"،  "تاكر  مؤشر 

 . 5إلى  3على درجات الحرية الذي ينبغي أن يتراوح من   2مؤشر حاصل قسمة كاي
نحو التجارب   الاتجاهمؤشرات جودة المطابقة لنماذج تكافؤ القياس لمقياس  نتائج  من    اتضح

الافتراضية )عُمان  النفسية  الثقافتين  أشكاله    الكويت(  –عبر  في  يتحقق  القياس  تكافؤ  أن 
أقل   المُقارن  المطابقة  التغير في مؤشر  قيمة  كانت  وبدرجة جيدة، حيث    010,من  الأربعة 

 (.يةالكويت  –  يةعُمان ال) الثقافتينياس لمفردات المقياس عبر مما يشير إلى تحقق تكافؤ الق
نحو التجارب   الاتجاهمؤشرات جودة المطابقة لنماذج تكافؤ القياس لمقياس  من  كما اتضح    

أن تكافؤ القياس يتحقق في أشكاله   إناث(  –)ذكور    الاجتماعيعبر النوع   النفسية الافتراضية
أقل من   المُقارن  المطابقة  التغير في مؤشر  قيمة  كانت  وبدرجة جيدة، حيث    0,01الأربعة 

 .إناث( -وهذا يشير إلى تحقق تكافؤ القياس لمفردات المقياس عبر النوع الاجتماعي )ذكور
 جارب النفسية الافتراضية الفرق بين العينة العُمانية والعينة الكويتية في الاتجاه نحو الت

عدم وجود فروق دالة احصائيًا بين العينة العُمانية والعينة الكويتية    أسفرت نتائج اختبار "ت"
والدرجة الكلية، حيث كانت قيم    التجارب النفسية الافتراضيةفي جميع مكونات الاتجاه نحو  

يمكن تفسير هذا التشابه إلى  "ت" غير دالة احصائيًا. وبالرغم من اختلاف الجنسية، إلا أنه  
الحصر،  لا  المثال  سبيل  فعلى  العوامل،  من  كثير  في  كبير  بشكل  الخليجية  البيئات  تشابه 

ستخدم في جامعة السلطان  نظام التعليم بالساعات المعتمدة في جامعة الكويت هو نفسه المُ 
ون مقررات متشابه  قابوس، كما أن طلبة العينة مقيدون في كليتي التربية بالجامعتين، ويدرس
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أيضًا إلى تشابه الإعداد الثقافي والتربوي والأكاديمي  دالة  تقريبًا. وقد يُعزى عدم وجود فروق  
للطلبة في كلا الكليتين، فلا غرابة في أن تكون اتجاهاتهم نحو المقررات النفسية ومنها الجزء  

 العملي الخاص بمعمل علم النفس الافتراضي غير متباينة. 
الباحث دراسات عربية تناولت الاتجاه نحو معمل علم النفس الافتراضي حتى يمكن  ولم يجد  

؛ خليفة،  2019محمد، وخليفة،  المقارنة بين نتائجها ونتائج البحث الحالي إلا ثلاثة دراسات )
خلف،  2021ومحمد،   النفسية  (  2022،  التجارب  استخدام  واقع  تقييم  تناولت  ولكنها 

عة التعلم، ولم تتطرق إلى التحقق من تكافؤ القياس عبر الثقافات الافتراضية وعلاقتهما بمت
أكد   وقد  الافتراضي.  النفس  علم  معمل  نحو  الطلبة  اتجاهات  لمقياس  الجنسين  عبر  أو 

Maiche et al., (2009, p. 200)    الدراسات الندرة في  توجد هذه  أنه "لا  عندما أوضح 
 يقارنوا نتائج دراستهم به". دراسات تناولت معمل علم النفس الافتراضي لكي 

 توصيات البحث 
أو الواقع الافتراضي    "Augmented Reality"استخدام تكنولوجيا الواقع المعُزَز  -

"Virtual Reality"  .في تدريس مقرر علم النفس التجريبي 
تعميم تجربة معمل علم النفس الافتراضي الواردة في البحث الحالي في الجامعات  -

 العربية.
استخدام معمل علم النفس الافتراضي في تدريس الجزء العملي للمقررات النفسية؛   -

-حيث زادت أهميتة في التدريس في وقت الأزمات مثلما حدث أثناء جائحة كوفيد 
19 . 
 حدود البحث

كان    Sampling techniqueمن أوجه القصور التي تكتنف البحث أن أسلوب المعاينة  
بتعميم   تسمح  التي  بالعشوائية  يتصف  لا  العينات  من  النوع  وهذا  الثلج،  كرة  بطريقة 
خلال  من  الكويتية  للعينة  الوصول  إمكانية  هو  ذلك  وراء  المبرر  كان  ولكن  النتائج، 

استمارة   على  المقياس  من    Google Formتصميم  ممكن  عدد  أكبر  إلى  للوصول 
دولة الكويت. كما أن من حدود البحث أيضًا أن  الطلبة سواء في سلطنة عُمان أو في  

العينة الكويتية كلها كانت من الإناث، وهذا لم يسمح بتنوع الجنسين ذكورًا وإناثًا، ولكن 
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كان عوضًا عن ذلك أن العينة العُمانية توفر بها عدد متقارب من الذكور والإناث. كما 
برنامج   على  أساسي  بشكل  اعتمد  البيانات  تحليل  أن  22الإصدار    OSAMأن  إلا   ،

أكثر  للنتائج  بصري  وتمثيل  خيارات  وتوفر  تقدمًا  أكثر  محوسبة  إحصائية  برامج  هناك 
 .  LISREL، وMPLUS، وRوضوحًا وجذبًا للقارئ مثل برنامج  

 البحوث المقترحة 
في  - النفس  علم  لمادة  الافتراضي  النفس  علم  معمل  تجارب  بعض  إضافة  جدوى 

 الثانوية. المرحلة 
المقارنة بين معمل علم النفس التقليدي ومعمل علم النفس الإفتراضي في إتقان تعلم   -

 علم النفس. 
المعرفية   - التعلم  نواتج  تحسين  في  الافتراضي  النفس  علم  معمل  استخدام  تأثير 

 والوجدانية لمقرر سيكولوجية التعلم لطلبة الجامعة.
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