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 تنمية بدايات التفكير التجريدي لبرنامج قائـ عمى عادات العقل 
 لدي طفل الروضة

 24/2/1212تـ الموافقة عمى النشر:   12/1/1212تـ ارساؿ البحث: 

 مستخمص البحث:
فعالية برنامج قائـ عمى عادات العقل  التعرؼ عميالحالي  بحثؼ الاستيد

قواميا الروضة، وتـ تطبيق البحث عمى عينة  لدي طفلالتفكير التجريدي  بدايات لتنمية
، وتـ تقسيميـ إلى مجموعتيف المنيابمحافظة  الروضة أطفاؿ( طفل وطفمة مف 52)

( 22، والمجموعة الضابطة )طفل( 22تجريبية وضابطة بمغ عدد المجموعة التجريبية )
)إعداد نبيل حسف، وفاء  لطفل الروضة مقياس التفكير التجريديعمييـ  ، وطبقطفل

، لممجموعة التجريبية )إعداد الباحثة( عادات العقل القائـ عمي البرنامج (، 1224راوي، 
بيف متوسطي درجات  ذات دلالة احصائيةوجود فروؽ  عف بحثوأسفرت نتائج ال

الروضة لصالح طفل جموعتيف التجريبية والضابطة عمى مقياس التفكير التجريدي لالم
لقياس ابيف متوسطي درجات  ذات دلالة احصائيةفروؽ  وجودالمجموعة التجريبية، 

مجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي عمى مقياس التفكير لم البعديالقياس القبمي و 
دالة غير فروؽ ، وجود فعالية البرنامج المقترح مما يدؿ عمى ؛الروضةطفل ل التجريدي

ممجموعة التجريبية عمى مقياس والتتبعي للقياس البعدي اإحصائيا بيف متوسطي درجات 
 فعالية البرنامج المقترح.استمرار الروضة مما يدؿ عمى طفل ل التجريديالتفكير 

 .الروضة فلط – التجريدي بدايات التفكير – العقل عادات: المفتاحية الكممات
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A Program Based on Habits of Mind in 
Developing The Beginnings of Abstract 

Thinking Among Kindergarten Children 

Dr / Sohir Kamel El-tony 
 

Abstract 

The current research aimed to identify the effectiveness of a 

program based on habits of mind in the beginnings of abstract 

thinking among kindergarten children, and the research was applied to 

a sample of (60) male and female kindergarten children in Minya 

Governorate, and they were divided into two experimental and control 

groups. The number of the experimental group reached (30) children. 

And the control group (30) children, and the abstract thinking scale of 

kindergarten children was applied to them (prepared by Nabil Hassan, 

Wafaa Rawi, 2015), the program based on habits of mind (prepared 

by the researcher) for the experimental group, and the results of the 

research revealed that there were statistically significant differences 

between the mean scores The experimental and control groups on the 

kindergarten child's abstract thinking scale in favor of the 

experimental group, and there are statistically significant differences 

between the mean scores of the pre-measurement and post-

measurement of the experimental group in favor of the post-

measurement on the kindergarten child's abstract thinking scale; This 

indicates the effectiveness of the proposed program, and there are 

non-statistically significant differences between the mean scores of 

the post and follow-up measurement of the experimental group on the 

kindergarten child's abstract thinking scale, which indicates the 

continued effectiveness of the proposed program. 

Keywords: Habits of mind - Beginnings of abstract thinking - 

Kindergarten child 
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 مقدمة البحث:
غيرت ملامح حياة الإنساف في العقود الأخيرة مف القرف العشريف بشكل لـ ت

يسبق لو مثيل في تاريخ البشرية، وتشير معطيات القرف الحادي والعشريف إلى أف تغيرات 
وتحديات أكثر حدة سيشيدىا العالـ في الحقبة القادمة، متمثمة في كـ كبير مف المشكلات 

يا بقوة في المجالات السياسية والاجتماعية والاقتصادية والثقافية، التي ستفرض نفس
تبرز أىمية النظـ القادرة عمى ؛ لذا وغيرىا مف جوانب حياة بني البشر بجوانبيا المختمفة

مواكبة عصر الانفجار المعرفي والتكنولوجي، وتربية الإنساف بطريقة شمولية تأخذ في 
ة والجسمية والانفعالية، وتزوده بآليات تمكنو مف التكيف الاعتبار جوانبو النفسية والعقمي

 وأمتو ومع نفسو ومع ما يحيط بو، مف خلاؿ الوعي السميـ بحاجاتو وحاجات مجتمع
 (.1212)صالح أبو جادو، 

واجػو التربيػة عمػى مستوى العالـ تحػديات كثيرة متعددة ومتسارعة، وتتطمػب وت
ظومػة التعمػيػـ فػي معػظػـ دوؿ العػالـ المتقدمػة منيػا ىػذه التحديات مواجيػة شػاممة لمن

والنامية. وقد أدى ذلؾ إلى إيجػاد مػداخل واتجاىات حديثة لتطوير التعميـ وتحديثو، وقد 
ركزت ىذه المداخل عمى دور المتعمـ وجعمتػو محػور العمميػة التعميميػة، وأكدت عمػى 

إذا توافر أسموب التعمـ الذي  ؛لػى مستوى الإتقافإمكانية تعمػـ كػل طػالػب والوصػوؿ بػو إ
 يتناسب مع قدراتو وأنماط تعممو. فمع ظيور نظريات الأنماط المتعددة لمذكاء والتركيز
عمى تعميـ الطالب كيف يتعمـ بنفسو، ليكوف محوراً لمعممية التربوية، ساعياً إلى العمـ 

ئوليف عف تعميمو والقائميف عمى حريصاً عمى التعمـ مع كل ذلؾ كاف لزاماً عمى المس
تربيتو أف يحاولوا الخروج بتدريسو وتعميمو عف الإطار التقميدي الذي أثبتت الدراسات أنو 

. )رجب المييي و لا يتناسب وطبيعة المرحمة ومتطمبات التربية الحديثة والتعميـ المعاصر
 (1228جيياف الشافعي، 

يركز عمى كيفية اتجاه العشريف  ظير في نيايات العقد الأخير مف القرف وقد 
 عادات العقل يياتوجيو الفرد نحو التفكير السميـ و التصرؼ بذكاء وىى عادات، أطمق عم

Habits of Mind ،بل ، لازمة لمتفكير الفعاؿ لا تجعل أصحابيا يفكروف بعمق فحسب
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العقل  بيف عادات الاتصاؿمدوف ىذا النمط مف التفكير، ومف ىنا تكمف قوة عتي تجعميـ
رياش وزىرية عبد  حسيف أبو) تو المختمفة مف جانب آخرامف جانب و التفكير بميار 

الفرد بالعادات العقمية يتمثل فى مساعدة الاىتماـ فاليدؼ مف (، 174، 1226، الحق
تو التمكيف مف المعمومات الحالية، والتأكيد عمى قدر في ستخداـ عمميات التفكير اعمى 

 (.124، 1222 )وضحى العتيبي،عنى عمى الفيـ واكتشاؼ الم

اً يىدفاً رئيس تدعو التوجيات التربوية الحديثة إلى أف تكوف العادات العقميةو 
إلى مراحل التعميـ المتقدـ في المعاىد  في جميع مراحل التعميـ بداية مف التعميـ الأساسي

عادة إلى ( أف العادات العقمية الضعيفة تؤدي Marzano،1226والجامعات، حيث يرى )
 ,Kallick أشار كل مفكما تعمـ ضعيف بغض النظر عف مستوانا في الميارة أو القدرة، 

2004)  Costa & أف إىماؿ استخداـ عادات العقل يسبب الكثير مف القصور في )
نتائج العممية التعميمية؛ فالعادات العقمية ليست امتلاؾ المعمومات بل ىي معرفة كيفية 

اميا أيضا، فيي نمط مف السموكيات الذكية يقود المتعمـ إلى إنتاج العمل عمييا واستخد
 .كارىا أو إعادة إنتاجيا عمى نمط سابقذالمعرفة، وليس است

أف "الذكاء" لـ يعد وحده المسئوؿ ( 216، 1225وتري )أماني عبد الرازؽ، 
ات عقميػة" أي يمتمؾ "عاد عف نجاح الفرد في حياتو، بل لابد وأف يسمؾ الفرد سموكا ذكياً 

، تساؤؿجديدة ترشده عبر حياتو كالمثابرة، والتأني والتفكير قبل القياـ بأي عمل، وال
فعادات العقل نمط مف السموكيات الفكرية الذكية ، وغيرىا مف العادات العقمية والمرونة

وعندما يتمكف ، فعاؿ وتقوده إلى إنتاج المعرفة تمكف الطفل مف ممارسة التفكير بشكل
مػا مػف ترسيخ وتنمية ىذه العادات يتحوؿ إلى مجتمع منتج، وفعاؿ، ومبدع،  مجتمػع

ومشارؾ، وخلاؽ، وما أشد احتياج مجتمعنا الآف لتمؾ العادات وذلؾ مف خلاؿ تنميتيا 
لدى أطفالنا في مرحمة الطفولة المبكرة، فامتلاؾ طفل الروضة لعادات العقل أصبح ضرورة 

 المعاصر.مواجية تحديات عالمنا  مف أجل

ىداؼ الأساسية والأولية لمتعميـ في كثير مف حد الأأالتفكير التجريدي كما يعد 
شياء ظيروا تحديدات وصعوبات في التعامل مع الأأالاطفاؿ ، وعمى الرغـ مف أف الدوؿ

في المراحل المبكرة إلا أنو يعتبر مطمبا مف مطالب النظاـ عمـ ثناء فترة التأالمجردة 
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كاف لزاماً عمى التربوييف الاىتماـ بتنميتو في المراحل المبكرة مف العمر.  التعميمي، ولذلؾ
Oers & Poland, 2012)) 

أف عقل الطفل يكوف قابل لمتطور  (Caviness, 2006ارت دراسة )شوقد أ
فإنو لمف الحكمة بالنسبة لنا  ؛ لذاالخامسة السريع فكرياً في السف ما قبل الرابعة أو

ف نفكر في كيفية مساعدة ىؤلاء الأطفاؿ عمى تمكينيـ مف القدرة عمى كتربوييف وباحثيف أ
محسوس وما ىو تجريدي عف طريق التفكير في بناء أنشطة قائمة عمى  وما ىالربط بيف 

مما يؤكد استخداـ التفكير التجريدي في سف الرابعة أو  ،المعب والتنظيـ الذاتي للؤلعاب
طرؽ  في مبكراً ويعبروف عنو عمى سبيل المثاؿ ديالتفكير التجري ايبدأو يـ أن، الخامسة

 .تعبيرىـ عف الوقت والحيز

 التجريدي يمثل التفكير عدـ الاىتماـ بنمو أف (Dijk, et al ,2004)و أكد 
عمينا أف نستكشف كيف يتطور وكيف لذا في المستقبل،  الأطفاؿعائقًا خطيرًا أماـ تعميـ 

لمحصوؿ عمى القدرات المناسبة لمتعامل مع  عمى النحو الأمثل الأطفاؿيمكف مساعدة 
 .التجريدات

 مشكمة البحث:
وتنمية قدراتيـ واتجاىاتيـ  الأطفاؿ ومياراتو، تفكير بتنميةيشكل الاىتماـ 

استعدادات ذىنيػة  يمتمكوف حيػث  ؛وميوليـ قضية أساسية في أي مخطط تربوي تطػويري 
 ،ة والظروؼ البيئية التي يتعرضوف ليالمفطر  وذلؾ استناداً ، المستويات معرفيػة مختمفة

 لذا الذىنية. وتحدد المواقف التي يتفاعموف معيا مستوى استخداميـ ليذه الإمكانيات
وىذا الاىتماـ  و،مياراتو  التفكير لأطفاؿاازداد الاىتماـ في السنوات الأخيرة بطرؽ تعميـ 

مـ الأفراد، حيث أشار العديد تـ تغذيتو مف المعرفة الحديثة بكيفية عمل الدماغ، وكيف يتع
مف الباحثيف إلى أف معظـ التطور في الدماغ البشري يحدث في مرحمة الطفولة المبكرة 
خلاؿ السنوات الست الأولى مف عمر الطفل. نتيجة لذلؾ ازدادت العناية بمرحمة ما قبل 

الطفل في المدرسة بشكل خاص، الأمر الذي يُمزمنا أينما كنا أف نعمل عمى إغناء تجارب 
وباستعراض  (422، 1222)نجوي خضر وجبرائيل بشارة،  مرحمة ما قبل المدرسة.
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دراسة  الدراسات السابقة تاريخيا أظيرت إمكانية تنمية التفكير التجريدي لدي الأطفاؿ مثل
 نميةبرنامج لغة تعميمي لتالتي استخدمت  Blank & Solomon (2857)كل مف 
، كما أكدت دراسة كل ما قبل المدرسة المحروميف اجتماعياً لدى أطفاؿ  يديجر تالتفكير ال

( و دراسة Pasnak, et al , 2009دراسة ) ، Oers and Poland (2007)مف 
(Dumontheil, 2014 عمي إمكانية إكساب )التجريدي في سف  التفكير الأطفاؿ مبادئ

، و استخداـ اـ مبكراً رققراءة الحروؼ والأ  مف خلاؿ تعميـ لوتعزيز النمو المبكر و مبكرة 
دراسة شارت أ كما تجريدي.رسـ كوسيمة لتشجيع الأطفاؿ الصغار عمى التفكير الالأنشطة 

 (Doris, 2002 أف المعب التظاىري ذو الجودة العالية يعد مف أحد الأمور التي تسيل )
 تساعد عمى التمكف مف المستويات المعرفيةو  ،مستقبلًا عممية نمو التفكير التجريدي

 .العميا

تطور التفكير المجرد لدى  ((Otsukaa &Jay,2016كما تناولت دراسة 
أطفاؿ ما قبل المدرسة )مف سف ثلاث سنوات إلى أربع سنوات( في حضانة في إنجمترا. 

الضوء عميو  ، وتسميطفي تعزيز التفكير المجرد مكعباتكشفت عف أىمية المعب بال
ـ قيمة المعب الجيد وبالتالي توفير الوقت يمكف أف تساعد الممارسيف عمى في وسائلك

 والمساحة الكافية للؤطفاؿ الصغار والتخطيط لبيئة تعميمية ىادفة. 

( ومفيومو عف منطقة النمو الأقرب، فقد Vygotsky, 1978ووفقا لآراء )
يعتقد أنو مف حيث عمى عكس بياجيو، ب قر الأ نمومبدأ منطقة ال Vygotskyاقترح 

تشجيع المناسبيف، يستطيع الأطفاؿ أداء ميمة يعتبرىا بياجيو خارج خلاؿ المساعدة وال
يمكف أف يؤديو  الذيالتطور  إلي شيرفمنطقة النمو الأقرب تقدرات الطفل العقمية.  نطاؽ

يشير إلى تمؾ الميارات التي  الأقربفمصطمح ، يعطى المساعدة المناسبة الطفل عندما
عف التفكير  Vygotesky (1978)ا تدعيماً لآراء كاف ىذ وقد، يكوف المتعمـ قريبًا منيا

التجريدي عندما أشار إلى الدور الياـ الذي يقدمو المعب التظاىري في تنمية القدرة 
" وىو الفرؽ بيف  الأقربحيث وضع مفيوـ " منطقة النمو  العقمية والمعرفية لدى الطفل،

ستطيع الطفل أف يفعمو المستوى الفعمي لمنمو ومستوى امكانات الطفل )ويعرؼ بما ي
 Vygoteskyبمفرده وبما يستطيع أف يفعمو بمساعدة شخص آخر( فحسب رأي 
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العقمية  -في كل مف النواحي المعرفية قربيخمق المعب منطقة النمو الأ (1978)
، فالموقف التظاىري لمعب يخمق بعداً تخيمياً يستبدؿ فيو الطفل  الانفعالية –والاجتماعية 
ففي موقف تجريدي ؿ، وىذا بدوره ينمي الأفكار المجردة والتفكير المفظي الالأشياء الافعا
عف معناه المتخيل،  ءلمشيعمى أنيا حصاف يفصل الطفل المعني الحرفي  ركوب العصا

   .(Mcleod,2019) تجريديوىذا ىو بداية التفكير ال

العقل عمى أف تكوف عادات يجدىا تركز  الحديثة التربية والمتأمل في أساليب 
ي المرحمة ھبدءاً مف مرحمة رياض الأطفاؿ ؼ التعميـفي جميع مراحل  رئيسافا ىد

آرثر كوستا وبينا  صفيو .شخصيتوا معالـ ھالحاسمة في عمر الطفل التي تتحدد فی
وتعتبرىا ممكاً  عادات العقل بأنيا ليست شيئاً تحصل عميو دفعة واحدة 1(1222) كاليؾ

مف طبيعة المتعمـ،  حتى تصبح جزءاً  اً العادات مرارا وتكرار  لؾ، إنما يجب أف تمارس ىذه
تقاف ىذه العادات  بسيطة،  أف تمارس في ميمات تمييدية ىيوأف أفضل طريقة لإحكاـ وا 

 .ثـ تطبق عمى مياـ أكثر تعقيداً 

العقل تناولت عادات  التيوقد تعددت وتنوعت الدراسات و الأبحاث السابقة 
واستخداميا كاستراتيجية فعالة في  ات العقل كمتغير مستقلفيناؾ دراسات تناولت عاد

( التي ىدفت إلى 1225تنمية التفكير ومياراتو لدي الطفل مثل دراسة فدوى ثابت )
التحقق مف فعالية برنامج تدريبي مستند إلى نموذج كوستا وكػاليػؾ لػعػادات العقل المنتجػة 

لاجتماعي لدى أطفاؿ الروضة، و دراسة علا فػي تنميػة حػب الاستطلاع المعرفي والذكاء ا
برنامج تدريبي  مف خلاؿ التفكير المستقبمي ميارات ( والتي ىدفت الي تنمية1228محمد )

  .قائـ عمى عادات العقل

تيدؼ إلي تنميتيا لدي الأطفاؿ  وىناؾ دراسات تناولت عادات العقل كمتغير تابع
نشطة لأ ؿ الا نمية عادات العقل مف خت( والتي ىدفت 1223أماني مصطفي )مثل دراسة 

استخداـ بت امع البيانجت، لاشكموحل ال ثابرة، التساؤؿمتكاممة، وخصوصا عادة المال
ىدفت إلى التعرؼ عمى أثر البرنامج ( والتي 1223، ودراسة سيا بكر )حواسلميع اج

ف ودراسة نادر عريضة وأخرو ،المقترح في تنمية العادات العقمية لدى طفل الروضة
، و الغناء في تنمية بعض عادات العقل المنتجة لدى الأطفاؿ( التي استخدـ 1225)
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فعالية برنامج تدريبي ( والتي ىدفت إلي التعرؼ عمي 1225دراسة أماني عبد الرازؽ )
برنامج ( 1227، دراسة داليا محمد )في تنمية عادات العقل المنتجة لدى أطفاؿ الروضة

التفكير في تنمية بعض ميارات عادات العقل ومفيوـ الذات  قائـ عمي إستراتيجية خرائط
أثر برنامج مقترح لبيئة تعمـ (ػ 1227، ودراسة غادة الموسي )لدى أطفاؿ الروضة

أمل حسونو وأخروف ، ودراسة  لطفل الروضة إلكترونية مدمجة في تنمية عادات العقل
بعض عادات العقل  تنميةالتحقق مف فعالية برنامج إرشادى ل( والتي ىدفت إلي 1228)

 .لدى أطفاؿ الروضة الموىوبيف

ارتباط وثيق بيف عادات العقل والتفكير لذا اىتـ العديد مف الباحثيف  كما يوجد
 بإجراء الدراسات التي تناولت عادات العقل وبعض أنماط التفكير مثل التفكير التأممي،

 النواب، و ناجي حسيفمحمد دراسة )، الإبداعي، الجانبي كما بالدراسات الحالية: الابتكاري 
( التي أجريت لمتعرؼ عمى العلاقة بيف عادات العقل والتفكير عالي الرتبة. ودراسة 1222

( التي ىدفت الكشف عف اسياـ عادات العقل في التنبؤ 1227)وفاء عبد الرازؽ ، 
ة التفكير تناولت دراسات عادات العقل في تنمي كمابالتفكير الإيجابي لطمبة الجامعة، و 

 ، 1221عمي رياني، الإبداعي، وتوصمت إلى وجود علاقة بينيما مثل دراسة كل مف: )
،  ، مرفت أدـ1222، عمر الغانـ، 1222، ،  مشعل الشمري 1221حيدر طراد ، 

( التي أجريت بيدؼ التنبؤ بالتفكير 1225( ، بالإضافة إلى دراسة )محمد محمد، 1226
( إلى  1227، بينما ىدفت دراسة) سميحة الخرشة، الجانبي مف خلاؿ عادات العقل

الكشف عف أثر استراتيجية تدريس قائمة عمى عادات العقل في تحسيف ميارات التفكير 
 الاستنباطي.

تضح مما سبق أف العديد مف أنواع التفكير كاف ليا حظا مف البحث والدراسة ي
ي ركزت عمى )التفكير عف علاقتيا أو لتنميتيا مف خلاؿ عادات العقل والت لمكشف

بداعي ، والتفكير الجانبي ، والتفكير الإيجابي ، والتفكير عالي الرتبة، الابتكاري والإ
تناوؿ نوع جديد مف التفكير ألا وىو التفكير يالحالي فإنو  بحثوالتفكير الاستنباطي ( أما ال

قل ؛ مما دفع الباحثة إلي استخداـ بعض عادات العالتجريدي لدي طفل الروضة
حيث أشارت دراسة كل مف نبيل كاستراتيجية لتنمية التفكير التجريدي لدي طفل الروضة، 



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

__________________________________________________________ 

 

 الجزءالأول - و0202أبرٌم –الخايس وانعشروٌ انعدد 01

عدـ تناوؿ الدراسات العربية لمتفكير التجريدي كقدرة عقمية  (1224حسف و وفاء راوي )
عميا يمكف تنميتيا لدى الطفل في سف مبكر، عمى الرغـ مف أف ىناؾ العديد مف الدراسات 

 إلي ((Caviness, 2006دراسة أشارت، كما تمت بتنميتو في سف مبكرةالسابقة التى اى
لذا  ؛الخامسة حقيقة أف عقل الطفل يكوف قابل لمتطور السريع فكرياً في سف الرابعة أو

لمف الحكمة بالنسبة لنا كتربوييف وباحثيف أف نفكر في كيفية مساعدة ىؤلاء الأطفاؿ  إنو
 محسوس وما ىو تجريدي عف طريق وما ىيف عمى تمكينيـ مف القدرة عمى الربط ب

كما أكد منذر  التفكير في بناء أنشطة قائمة عمى المعب والتنظيـ الذاتي للؤلعاب.
أف التدريب عمى عادات العقل مطمب ذو أىمية بالغة في المراحل ( 1225السويممييف )

 لتنمية بدايات قل وىذا ما دفع الباحثة لإعداد برنامج قائـ عمى عادات الع العمرية جميعيا
السؤاؿ  بحث في الإجابة عفتتحدد مشكمة الو لمتفكير التجريدي لدي طفل الروضة 

لمتفكير التجريدي  تنمية بداياتلما فعالية برنامج قائـ عمى عادات العقل  :لتاليالرئيس ا
 ؟لدي طفل الروضة

 ويتفرع مف السؤاؿ الرئيس الأسئمة الفرعية الآتية:

في المجموعتيف  للؤطفاؿالبعدي  قياسسطي درجات الفروؽ بيف متو ال ما -2
 ؟لطفل الروضة عمى مقياس التفكير التجريديالضابطة والتجريبية 

قياسيف القبمي المجموعة التجريبية في الأطفاؿ بيف متوسطي درجات  ما الفروؽ  -1
 ؟لطفل الروضة لمقياس التفكير التجريدي والبعدي

 البعديقياسيف مجموعة التجريبية في الال أطفاؿ فروؽ بيف متوسطي درجاتال ما -2
 ؟لطفل الروضة لمقياس التفكير التجريدي والتتبعي

 أىداؼ البحث:
برنامج قائـ عمى عادات العقل التعرؼ عمى فعالية  الحالي إلىبحث ال ىدؼ
 التفكير التجريدي لطفل الروضة. لتنمية بدايات
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 أىمية البحث:
 الآتي:الحالي في  بحثتكمف أىمية ال

 ىمية النظرية:الأ

في مطمع الألفية الثالثة بحاجة إلى مداخل تناسب العصر،  تعميـ الطفلف أ -2
 ؛ لذاوتجعل المتعمـ محور التعمُّـ، وتجعل مف تنمية تفكيره أداة لمتعمـ الفعاؿ

مياراتو و أصبحت الحاجة ماسة إلى تربية جيل متسمح بعادات العقل وبالتفكير 
 العصر.ت في ىذا مف أجل حل ما يواجيو مف مشكلا

أساليب تعميـ  مع التوجيات العالمية الحديثة حوؿ أىمية تطوير اً تي متزامنيأأنو  -1
 .التفكير لأىميتو المستمرة في حياة الأفراد وتعميميـ، وتعمـ الأطفاؿ

بصفة عامة  زيادة الوعي حوؿ كيفية استخداـ عادات العقل لتنمية التفكير -2
 ي الأطفاؿ.والتفكير التجريدي بصفة خاصة لد

 توجيو الأنظار إلى أىمية تنمية التفكير التجريدي و مياراتو لدي طفل الروضة. -3
 الأىمية التطبيقية:

لأىمية اعتماد التدريب عمى  معممات الروضةاىتماـ  نتائج البحثقد توجو  -2
 .للؤطفاؿبرامج إثرائية  عادات العقل ضمف

عمى غرس عادات  الروضةمعممات مفتاحاً لتدريب  بحثال اتكوف نتائج ىذقد   -1
 لتكوف حلًا لكثير مف المشكلات التي تواجييـ.أطفاليـ لدى  العقل

يـ في إلقاء الضوء عمى قدرات التفكير التجريدي تس ل إلى نتائجصإمكانية التو  -2
 عادات العقل في تنميتيا.، ودور أطفاؿ الروضةلدى 

ية طفل ما قبل ما يسفر عنو البحث مف برنامج قد يستفاد منو المعنييف بترب -3
 المدرسة.
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 منيج البحث:
التجريبي وذلؾ بيدؼ دراسة فعالية  واعتمد البحث الحالي عمي المنيج شب

)كمتغير  جريديلتفكير التا لتنمية بدايات)كمتغير مستقل(   عادات العقلبرنامج باستخداـ 
موعة لمج بعديالقياس ال التجريبي طريقةتابع( لدي طفل الروضة، وقد اعتمد التصميـ 

)جابر عبد الحميد، أحمد كاظـ،  ضابطة والقياس البعدي لمجموعة تجريبية متكافئة معيا.
1222 ،275) 

 حدود البحث:
 عمى الحدود التالية: يقتصر البحث الحالي

( طفل وطفمة 52أطفاؿ الروضة بمغ عددىـ ) مف مجموعةالحدود البشرية:   -2
شير وانحراؼ  (52.67ري )( سنوات بمتوسط عم5 -4تتراوح أعمارىـ ما بيف )

 .(6.22معياري )
في الفصل الدراسي الأوؿ لمعاـ الدراسي  تجربة البحثتـ تطبيق الحدود الزمنية:   -1

 ـ 1212ـ/1211
 وىيتـ تناوؿ العادات العقمية وفقا لنموذج )كوستا وكاليؾ( الحدود الموضوعية:  -2

التفكير  -التبادلي التفكير -المثابرة -تطبيق المعارؼ السابقة في مواقف جديدة)
الابداع  -التفكير والتواصل بوضوح ودقة  -التساؤؿ وطرح المشكلات – بمرونة

و التفكير التجريدي لطفل  (و رىبة بدىشة الاستجابة – بتكاروالتخيل والا
  .الروضة

 دينة المنيا.متـ تطبيق تجربة البحث الأساسية بروضة شمبي ب الحدود المكانية: -3
 أدوات البحث:

 (.1224قياس التفكير التجريدي )إعداد نبيل حسف ووفاء راوي، م -2

 برنامج قائـ عمى عادات العقل )إعداد الباحثة(. -1
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 مصطمحات البحث:
 البرنامج المقترح:

سموكيات  يمارس فييا أطفاؿ الروضةمجموعة مف الأنشطة والخبرات التي 
 - بقة في مواقف جديدةتطبيق المعارؼ الساتترجـ العمميات العقمية المتمثمة في )

التفكير  -التساؤؿ وطرح المشكلات –بمرونة التفكير  - التفكير التبادلي -المثابرة
( والتي ورىبة بدىشة الاستجابة – بتكارالابداع والتخيل والا -والتواصل بوضوح ودقة 

 .لمتفكير التجريدي لدي أطفاؿ الروضة لتنمية بدايات ف تسيـ أيمكف 

 Habits of Mind عادات العقل:

( بأنيا عبارة عف Costa& Kallic, 2009,123عرفيا كوستا وكاليؾ ) 
مف البنية المعرفية للؤفراد، وذلؾ  مجموعة مف التكوينات المعرفية التي تشكل جزءاً 

لتوظيفيا في المواقف المتنوعة وذلؾ مف أجل إيجاد الحموؿ لممشكلات أو استدعاء 
 السموؾ الملائـ لموقف ما.

 الطفل عف يعبر بيا سموكياتأداءات و " إجرائيا في البحث الحالي وتعرؼ 
تترجـ  والتي السموؾ الفكري الذي يميل إلى استخدامو عند مواجية موقف أو مشكمة ما،

 -المثابرة -تطبيق المعارؼ السابقة في مواقف جديدةالعمميات العقمية المتمثمة في )
التفكير والتواصل بوضوح  -وطرح المشكلات التساؤؿ –التفكير بمرونة-التفكير التبادلي

 ف تسيـ أ( والتي يمكف و رىبة بدىشة الاستجابة – بتكارالابداع والتخيل والا -ودقة 
  .لمتفكير التجريدي لدي أطفاؿ الروضة تنمية بداياتل

 Abstract Thinking التفكير التجريدي:

: "عممية ذىنية التفكير التجريدي  بأنو( 122، 1223يعرؼ عدناف العتوـ )
تيدؼ إلى استنباط واستخلاص المعاني المجردة للؤشياء والعلاقات بوساطة التفكير 

 .الافتراضي مف خلاؿ الرموز والتعاميـ والقدرة عمى وضع الافتراضات والتأكد مف صحتيا
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التفكير التجريدي " بأنو تفكير ( 1224يعرؼ كل مف نبيل السيد ووفاء راوي )
اس بالنتائج التي تتمثل في عدد الاستجابات الصحيحة التي يحققيا افتراضي قياسي يق

البحث، حيث يعكس الطفل قدرتو عمى التفكير  االطفل عمى الاختبار المستخدـ في ىذ
التجريدي مف خلاؿ استجاباتو عمى محوري التفكير التجريدي وىما المحور العلاقاتي 

قة المنطقية في المحور العلاقاتي سواء استنتاج العلا والمحور المفاىيمي، فيحاوؿ الطفل
علاقة ) ارتباطية أو علاقة الكل بالجزء (، أما في المحور المفاىيمي فإنو يحاوؿ التعرؼ 

)الانفعالية أو  عمى المفيوـ الذي تعبر عنو ثلاث صور مختمفة سواء في المفاىيـ
 .( درجة12: 2و )الاجتماعية(. وتتحدد ىذه النتائج في ضوء مستوى معيف مف الأداء ى

 وقد تـ تبني تعريفيما ومقياسيما في البحث الحالي.

 السابقة:طار النظري والدراسات لإا

   Habits of Mind for kindergarten childلدي طفل الروضة أولا: عادات العقل

، نظرية عادات العقل مف النظريات الحديثة في عمـ النفس المعرفي تبرتع       
تا وبينا كاليؾ المؤسساف لنظرية عادات العقل إذ استندا في نظريتيما يعد أرثر كوسو 

لتي قامت باستقصاء خصائص المفكريف البارعيف في مختمف مناحي ا ثعمى نتائج البحو 
يا بعاد الميمة في التعمـ . والعمل عمى أساسالأ واحدة مفعادات العقل  الحياة. و تعد

مف الوسائل الميمة في تنمية ميارات التفكير يا ستخدامعد اي؛ لذا عمـ فعالًا وكفؤاً تيجعل ال
( بشكل عاـ ىي في الغالب Habitالعادة )ف ،واكساب الفرد الميارات والاتجاىات الايجابية

ويكتسب عف طريق التكرار ويصبح قوة دفع توجو الفرد  نمط معيف مف السموؾ يتـ تعممو
 ,Gardner& Rebarأو الشخصية وتطبع صفاتو ويعرؼ بيا، فتصبح ميزة ثابتة لمعقل 

2019) (. 

التحديات التربوية التي فرضتيا التطورات التكنولوجية  حدىاتعد عادات العقل 
في مواجية المشكلات والتحكـ في الاندفاع والتيور  ةعداد أفراد لدييـ مثابر إالمتلاحقة في 

الاستعداد لمتعمـ الدائـ إضافة الى التفكير التبادلي و  ،والتعامل بإبداع ومرونة مع المواقف
 (Costa& Kellik, 2009,29)والمستمر.
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( في التفكير العلاقة بيف عادات Costa& Kellik, 2000) ويعكس نموذج
ستراتيجياتو، إذ شيدت السنوات الأخيرة تركيزاً قوياً عمى غرس  العقل وميارات التفكير وا 

حوؿ المعمومات والأفكار ميارات التفكير مف خلاؿ تشجيع الطمبة عمى طرح الأسئمة 
المعروفة، كما تساعد عادات العقل عمى تعمـ كيفية تحديد الافتراضات غير المحددة وبناء 
أو طرح الأفكار والآراء العديدة والدفاع عنيا وفيـ العلاقات بيف الحوادث والأفكار 

 المختمفة. 

و الاتجاىات  بتعدد وجيات النظرتعددت التعريفات المفسرة لعادات العقل لقد  و 
( بأنيا عبارة عف 1225)كاليؾ  بينا كوستا و ا كل مف آرثرعرفيو  :ياومن التي تناولتيا

تركيبة مف الكثير مف الميارات والمواقف والتجارب الماضية وىي تعني أننا نفضل نمطا 
لذا فيي تعنى صنع اختيارات حوؿ أي نمط ينبغي  غيره،مف السموكيات الفكرية عمى 

( بأنيا مجموعة مف الميارات 1222) وعرفيا محمد نوفل. في وقت معيفاستخدامو 
والاتجاىات والقيـ التي تمكف الفرد مف بناء تفضيلات مف الادراؾ والسموكيات الذكية، بناء 
عمى المثيرات والمنبيات التي يتعرض ليا مما يقوده إلى انتقاء عممية ذىنية أو أداء 

مشكمة ما أو قضية أو تطبيق سموؾ بفعالية سموؾ مف مجموعة خيارات لمواجية 
( أنيا تفضيل 1221)طراد عرفيا حيدر كما والمداومة عمى ىذا النيج أو الأسموب . 

الفرد نمطا مف السموكيات الفكرية عف غيره مف الأنماط ولذا فيي تعني ضمنيا صنع 
غيره مف الأنماط ينبغي استخداميا في وقت معيف دوف  أي اختيارات أو تفضيلات حوؿ

تدير و تنظـ و  الذكيأنماط مف السموؾ ( بأنيا 1222) حسيفأسماء  وعرفتيا الأنماط.
الفرد لأنماط معينة مف  استجاباتترتب العمميات العقمية، و التي تتكوف مف خلاؿ 

تتحوؿ إلى عادات بفعل التدريب  الاستجاباتتفكير و تأمل، ىذه  المشكلات تحتاج إلى
و دقة، و  ت الذىنية عند مواجية المواقف المشكمة بسرعةاالميار  فييا تمارسر اوالتكر 

ويعرفيا طاىر سموـ  .الاجتماعية تؤدى إلى نجاح الفرد في حياتو الأكاديمية، والعممية و
نزعات الإنساف لمتصرؼ بسموؾ ذكي عندما يواجو مشكمة ما، والإجابة ( 1225وآخروف )

وف خبرات الإنساف مضطربة بفعل مشكمة ما عنيا غير معروفة لو مباشرة؛ أي عندما تك
 ليا تقتضي تكويف أنماط معينة مف السموؾ الذكي. محيرة، فإف استجابتو الفعالة
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 أىمية تنمية عادات العقل

 ( أنو يمكف تمخيص أىمية عادات العقل في أنيا تساعد عمي:1225سعيد، أيمف )ذكر  

لتلاميذ في المستقبل، ومف تنمية الميارات العقمية وتعمـ أي خبرة يحتاجيا ا -
 تؤدي إلى فيـ أفضل لمعالـ مف حوليـ. ثـ فيي

اكتساب المتعمـ العادات المفيدة لو في الحياة كالمثابرة والمرونة والتواصل  -
 الناجح.

 تنظيـ عممية التعمـ وتوجييا. -
 التعمـ بكفاءة مع مواقف الحياة اليومية. -
 .متعمـال اختيار الإجراء المناسب لمموقف الذي يمر بو  -

 وصف عادات العقل:

يعتبر تصنيف كوستا وكاليؾ مف أبرز التصنيفات وأىميا في مجاؿ العقل 
( أف تصنيف كوستا وكاليؾ مف أكثر النماذج 1222نوفل)محمد البشري؛ حيث أشار 

 & 1222Costaوقدـ كوستا وكاليؾ ) إقناعا في شرح عادات العقل. والتصنيفات
Kallick, القائمة ىي:  عادة لمعقل، وىذه( قائمة بست عشرة 

    Persisting المثابرة. -0
 Gathering data throughجمع البيانات باستخداـ جميع الحواس.   -2

all sense 
    Managing Impulsivityالتحكػـ بالاندفاع.   -3
   Creating, imagining, innovatingالتصور، الإبداع والابتكار  -4
 Listening with understanding andالإصغاء بفيـ وتعاطف.   -5

empathy 
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 Responding with wondermentالاستجػابة بدىشػػة وتساؤؿ.   -6
and awe 

   Metacognition التفكير فوؽ المعرفي. -7
  Taking Responsible Risksتحمل مسئولية المخاطرة.   -8
   Striving for accuracy تحري الدقة.  -9

         Finding Humorبالدعػػابة والفكاىة.  التحمي -01
 Questioning and posing problems المشكلات.التساؤؿ وطرح  -00
 Thinking Interdependentlyالتفكيػػر التبادلي أو الجماعي.   -02
 Thinking flexiblyالتفكيػػر بمرونػػة.      -03
 Applying past تطبيق المعارؼ السابقة في مواقف جديدة.  -04

knowledge to new situations 
 Thinking and communicating كػير والتواصػل بوضوح ودقػة.التف  -05

with clarity and precision 
 Remaining open to continuousلاستعداد الدائـ لمتعمـ المستمر ا -06

learning  
تطبيق وىي ) وقد تـ تناوؿ العادات العقمية التالية وفقا لنموذج )كوستا وكاليؾ(

 – بمرونةالتفكير  -التفكير التبادلي  -المثابرة -دةالمعارؼ السابقة في مواقف جدي
 – بتكارالابداع والتخيل والا -التفكير والتواصل بوضوح ودقة  -التساؤؿ وطرح المشكلات

، حيث رات الباحثة أنيا مف العادات الميمة التي تسيـ في (ورىبة بدىشة الاستجابة
 ما استعراض ليذه العادات العقمية:وفيالتفكير التجريدي لدي طفل الروضة  بدايات  تنمية

 Applying past knowledge to مواقف جديدة. عمىالمعارؼ السابقة  تطبيق -2
new situations 
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أف توظيف المعرفة والاستفادة منيا يُعد  2(1222بينا كاليؾ )كوستا و آثر يرى 
طفاؿ الأذكياء أف الأ ، حيث يرياشكلًا متقدماً مف أشكاؿ الذكاء المرتبط بعادات العقل

يتعمموف مف التجارب، فعندما تواجييـ مشكمة تراىـ يمجئوف إلى ماضييـ يستخمصوف 
منو تجاربيـ. إنيـ يوضحوف ما يفعمونو حاليا بمقارنتيـ بتجارب مشابية مرت بيـ في 
الماضي، فيـ يسترجعوف مخزونيـ مف المعارؼ والتجارب كمصادر بيانات لدعـ ما 

إنيـ قادروف عمى استخلاص المعنى مف  يوجييـ،كل تحد جديد  يقولوف أو عمميات لحل
 ثـ تطبيقو عمى مواقف جديدة.بو قدماً  تجربة ما، والسير

قدرة الفرد عمى استخلاص المعنى مف ( بأنيا 1224يري )يوسف قطامي، و 
 ،عمى وضع جديد أو مواقف جديدة االسابقة والسير قدما، ومف ثـ تطبيقي وو ومعارفبار جت

 بيف فكرتيف مختمفتيف.  طبوالر 
 

 Persisting المثابرة : -1

بأنيا: الالتزاـ بالميمة  1(1222) آرثر كوستا وبينا كاليؾ كل مف يعرفيا
بالتركيز فييا بكل انتباه، وتعنى أيضا الإصرار عمى النجاح وحل المشكلات  والاستمرار

  ت.بطرؽ متنوعة دوف توقف أو إحباط عند مواجية الصعاب أو المعوقا

 أف النجاح يرتبط بالنشاط والفعل، والناجحوف ىـ أولئؾ الذيف لا يرياحيث 
يقبموف اليزيمة أبداً، إنيـ ىؤلاء الذيف يقارعوف ويواظبوف ولا يتراجعوف أبداً. وفي كل مرة 

استراتيجيات بديمة لا حصر ليا لمواجية  ويضعوف يخفقوف يعاودوف الكرة مرة أخرى، 
ر الشائكة. ىذه القدرة عمى المواجية والتحدي والتصدي والمثابرة ة والأمو عبالقضايا الص

والمواظبة عادة عقمية يمكف تعمميا ويمكف تعميميا أيضاً وىي شرط ضروري لبناء العقل 
 .النقدي

الإصرار والعزيمة عمى مواصمة  ( بأنيا1223ويعرفيا )يوسف أبو المعاطي، 
يود لإنجاز الأعماؿ وفق الأىداؼ المخطط ستمرارية في تركيز تمؾ الجوالابذؿ الجيود، 

 ليا.
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 المثابرة:سمات الأطفاؿ الذيف يتمتعوف بعادة 

أنو توجد  (0202و محمد نوفل ) 3(1222)آرثر كوستا وبينا كاليؾيري كل مف 
 : كالاتييتصف بيا الأطفاؿ المثابروف وىي  مجموعة مف السمات التي

 استمرار العمل عمى الميمة حتى تكتمل. -
 رة عمى تحميل الميمة أو المشكمة.القد -
 يبنى المتعمـ نظاما أو استراتيجية لأداء الميمة. -
 ا لموصوؿ إلى أحسف أداء.ييمييقدر الطفل عمى مراجعة الميمة وتق  -
 تحديد خطوات البدء بوضوح. -
 بوضوح. تومعرفإلى تحديد ما يعرؼ وما يحتاج   -
 . حاليةلمشكمة اليستفيد مف تجاربو السابقة ويطبق تمؾ المعرفة لحل ا -
 خط التفكير الموجو نحو الميمة.  فيالمحافظة الذىنية عمى الاستمرار  -
 يتبنى فكرة اليجوـ بدلا مف فكرة الدفاع. -
قوة الإرادة؛ حيث لا يتأثر بسرعة بآراء الآخريف، ولا ييأس بسيولة عندما   -

 .يفشل في إنجاز عمل
 أداء الميمة ميما كانت. واصليتبنى فكرة وي -

 Thinking Interdependentlyتفكيػػر التبادلي أو الجماعي. ال -2

عمى العمل في طفاؿ قدرة الأ 0(1222)آرثر كوستا وبينا كاليؾيعرفو كل مف 
بفكره ووقتو ومعموماتو لأداء ميمة ما، فالعمل بالاتساؽ فل مجموعات بحيث يسيـ كل ط

ط والتواصل وأكثر حساسية تجاه أكثر قدرة عمي التفكير والتفاعل والتراب ومع الآخريف يجعم
احتياجاتيـ وأكثر قدرة عمي تبرير الأفكار واختبار مدي صلاحية الحموؿ وتقبل التغذية 

بأنيا  (1224قطامي يوسف )و، ويعرفياالراجعة ومف ثـ يحدث النمو العقمي والذىني ل
ر مدة قدرة الفرد عمى العمل ضمف مجموعات، مع القدرة عمى تبرير الأفكار واختبا ىي

  .صلاحية استراتيجيات الحموؿ والتفاعل والتعاوف والعمل مع المجموعة
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 ( Thinking Flexibilityبمرونة )  التفكير -3

إف التفكير بمرونة  Costa & Kallick,2003,2)134يؤكد كوستا وكاليؾ ) 
مع  ،ىي قدرة الفرد عمى التفكير ببدائل وخيارات وحموؿ ووجيات نظر متعددة ومختمفة

الفرد مف خلاؿ  لياتعرض يلتكيف مع المواقف المختمفة التي او  ،طلاقة في الحديث
ير الأفكار يوتغ يقصد بالتفكير بمرونة ىو فف معالجة المعمومات .إعطائيا إطارا مختمفاً 

والتكيف مع المواقف المختمفة التي يتعرض  بطرؽ مختمفة،والآراء وتعديميا في البيانات 
 (1222زيتوف، )حسف عطائيا إطارا مختمفاً ليا الفرد مف خلاؿ إ

أف المرونة ىي القدرة عمى تغير مسار تفكيرنا ( 1222سميرة عرياف ) تري و 
والتكيف مع المستجدات والمواقف الجديدة، بالإضافة إلى امتلاؾ القدرة عمى  عند الحاجة،

حل  الإحساس بالآخريف وتفيـ آرائيـ وتقبل وجيات نظرىـ المختمفة والقدرة عمى
 المشكلات بطرؽ غير تقميدية.

 Think and Comminuting with Clarity)ودقة التفكير والتواصل بوضوح  -4
and Precision) 

ويعني الكفاح مف أجل توصيل ما يريد قولو بدقة سواء أكاف ذلؾ كتابياً أـ 
ف شفوياً، واستعماؿ لغة دقيقة وتعبيرات محددة وأسماء وتشابيات صحيحة، والكفاح م

أجل تجنب الإفراط في التعميـ والشطب والتشويو والسعي إلى دعـ المقولات بإيضاحات 
 (.1224)أميمة عمور،  ومقارنات وقياسات كمية وأدلة

 (Questioning and Posing Problemوطرح المشكلات ) التساؤؿ -5

ا الفجوات القائمة بيف م يوىي القدرة عمى طرح الأسئمة التي مف شأنيا أف تمم 
والميل إلى التساؤؿ وطرح أسئمة حوؿ وجيات نظر ، كما تتضمف يعرؼ الفرد وما لا يعرؼ

ومعرفة التضاربات  ـ ارتباطات وعلاقات سببية وطرح مشكلات افتراضية،يتقي حوؿبديمة، و 
عمى رياني، )ليا الأسباب الدافعة و معرفة  ،الظواىر القائمة في البيئةفي والتناقضات 

1221.) 
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مؤشرات الإنجاز للؤطفاؿ الذيف  2(67، 1222) ثر كوستا وبينا كاليؾأوضح )آر 
 التالي:عادة التساؤؿ وحل المشكلات في  يمتمكوف 

 أنيـ متأنوف. -
 يكافحوف لتوضيح وفيـ التوجييات. -
 يؤجموف إعطاء حكـ فوري حوؿ فكرة معينة.  -
 يصغوف لوجيات النظر البديمة. -
 صحيح؟يف تعرؼ أنو يسألوف أسئمة دقيقة مثل ما ىو دليمؾ؟، ك -
 .يطرحوف أسئمة حوؿ وجيات نظر بديمة -
 يميزوف بيف التشابيات والاختلافات. -
 توليد الأسئمة المختمفة. -
 فتح أبواب العقل بأسئمة دقيقة. -

 (: Responding with Wonder and Aweالاستجابة بدىشة ورىبة )  -6

يمتمكوف ىذه الذيف  طفاؿأف الأ2(22، 1222كاليؾ )بينا كوستا و ذكر أرثر 
العادة، لدييـ حب كبير للاستطلاع، والتواصل مع العالـ مف حوليـ، يتأمموف في تشكيلاتو 

، يار، ويحسوف بالبساطة المنطقية في طبيعة الأشياء وبتميزىانبالمدىشة ويشعروف بالا 
المعضلات  حلمف  كنيـيسعوف إلى المشكلات ليقدموا الحموؿ للآخريف، ويبتيجوف لتم و

القدرة عمى  ( ىي1222) لفنو محمد ويمخصيا  ،لياؿ جي، ويستمتعوف بإيجاد حمووالأحا
يجاد الحموؿ ومواصمة التعمـ والشعور بالسرور ا  الاستجابة والاستمتاع بيا، و الفاعمية في 

 .في التعمـ والتقصي والاىتماـ

 (Innovating Creating, Imagery and الابتكار -التصور –الإتياف بالجديد  -7

تصور حموؿ لممشكلات بطريقة بأنيا ىي ( 1221المغازي )إبراىيـ  ري وي
مختمفة بفحص الإمكانات البديمة مف عدة زوايا والميل لتصور الشخص نفسو في أدوار 
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والاندفاع بدوافع داخمية لا خارجية  ،والإقداـ عمى المخاطر ،مختمفة باستخداـ التشابيات
 لتيذيبو والارتقاء بو. لآخريف لمحكـ عميووالانفتاح عمى النقد، وتقديـ الناتج ل

عمى تكويف  طفاؿ( إف أنشطة التخيل تساعد الأ1222)حسيف جميل وأضاؼ 
صور ذىنية لما يقرؤوف، و تساعدىـ عمى التركيز عمى المعمومات اليامة والأساسية، 
اً ومف ثـ تذكر ىذه المعمومات لفترة أطوؿ، كما تكسبيـ صفات ميمة تجعميـ أكثر اىتمام
دراكاً لأحاسيسيـ الداخمية، ومف  وفعالية بأداء الأعماؿ المدرسية، وأكثر انتباىاً وتركيزاً وا 

 ثـ أكثر ابداعاً.

أنيـ  مبدعيفأف مف طبيعة الناس ال 2(1222) كاليؾبينا كوستا و  آثر أشارو 
يحاولوف تصور حموؿ لممشكلات بطريقة مختمفة متفحصيف الإمكانات البديمة مف عدة 

فالأفراد الأذكياء ىـ أفراد منفتحوف عمى النقد ويقدموف ، ا، ويقدموف عمى المخاطرزواي
وا عمييا ويقدموا تغذية راجعة لمبدعييا الذيف يبذلوف كل جيد ممنتجاتيـ للؤخريف كي يحك

لا يعجبيـ البقاء في الوضع القائـ بل يثابروف مف ، ممكف لتيذيب أساليبيـ والارتقاء بيا
يد مف الطلاقة والتفصيل والجدة والبساطة والحرفية والكماؿ والجماؿ أجل تحقيق المز 

 والتناغـ والتوازف، ونمو ىذه العادة مرىوف بالوسط الذي يعيش فيو الطفل.

( بأنيا ىي قدرة الفرد عمى التفكير مف عدة 1222نوفل ) محمد وقد لخصيا
دوار والحموؿ البديمة، نفسو في أدوار مختمفة ومواقف متنوعة وتقمصو للؤ وتصور ،زوايا
 .عمى التفكير بأفكار غير عادية والقدرة

 التفكير التجريدي عند الأطفاؿ:

فكير يتميز بالقدرة عمى استيعاب المفاىيـ والتعميمات واستخداميا، وىي ت
والنيائية في نَمَاء التفكير المعرفي، التي تتسـ فييا الأفكار  المرحمة الأكثر تعقيداً 

ونة، وباستخداـ المفاىيـ والتعميمات، مثل الخصائص أو الأنماط التي بالتكيف، والمر 
المجرد ىو مفيوـ يقارف  والتفكير .تشترؾ في مجموعة متنوعة مف العناصر أو الأحداث

في كثير مف الأحياف مع التفكير العممي، أو التفكير الذي يقتصر عمى ما ىو أماـ الوجو، 
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كر التجريدي التصور أو التعميـ، وفيـ أف كل مفيوـ وىنا والآف. في المقابل، يمكف لممف
 (1212)صالح أبو جادو،  يمكف أف يكوف لو معاف متعددة.

لتجريد ىو عممية الكشف عف الجوىر النقدي لبعض الأشياء الحقيقية ا
واحد فقط( مف  ءشي الموجودة عف طريق إزالة كل شيء باستثناء عدد محدود )غالبًا

لنا التجريد بالنظر في ىذه العناصر الأساسية أو خصائص  ح، ويسمعناصره الأساسية
ساعد ميارة التجريد عمى بناء روابط لفيـ ، و تمف خلاؿ نيج متعدد الحواس ءالشي

"العثور عمى تشابيات بيف وىو  عممية التناظرية ألا وىو أعمق وتفكير جديد وخلاؽ
نى ىو ميارة متعددة الطبقات الأشياء التي تبدو متباينة." لذا فإف التجريد بيذا المع

multilayered skill ،تتضمف القدرة عمى التركيز عمى سمة رئيسية واحدة لشيء ما ،
 بالإضافة إلى القدرة عمى التفكير التناظري لتعزيز الفيـ والتواصل والتفكير الإبداعي.

(Mishra, et al, 2013) 

عتو الأساسية، يتضمف التجريد التفكير بعمق في شيء ما لاكتشاؼ طبيو  
لروابط استخداـ ا يمكف، ولفيـ الأشياء والأفكار الأخرى والعثور عمييا ولإجراء المقارنات

ات جديدة، وابتكار عالتي تـ الكشف عنيا لتحسيف التصميـ، وتحقيق اخترا أو الصلات
يجب تخصيص  ، لذاجديد، وىذه العممية ىي التي تؤدي إلى إنتاج إبداعي عبر المجالات

اؼٍ لميمة تجريد جوىر الشيء، حيث تتطمب فحص وجيات نظر متعددة مطموبة وقت ك
المكونات غير الضرورية. يعد النيج متعدد الحواس أمرًا بالغ الأىمية حيث توفر لاستبعاد 
، و تسيـ طرقًا جديدة لتحديد الجوىرو مف وجيات نظر حسية متنوعة  ءالشيلنا رؤية 
شكل كبير في تطوير التجريدات ويجب تقييميما كأسباب المعرفة السابقة والسياؽ ب كل مف

 (.Mishra, et al, 2011لوجيات نظر مختمفة حوؿ نفس الشيء)

التجريدي ىو إنجاز تجريدي يتطمب أف يخرج الطلاب أنفسيـ مف  والتفكير
عف و  الاستخداـ المغوي الممموس وأف يفكروا في المغة كنظاـ نظري يمكنيـ مف خلالو،

سمح لنا التفكير التجريدي، كبشر، المعرفة الجديدة، حيث يد المجردة بناء طريق القواع
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بتحويل الأفكار البسيطة إلى تكيفات خيالية جديدة. نتعمـ كيفية إنشاء أفكار مجردة عف 
 (.Mishra, et al, 2014) طريق كسر حدود التفكير الممموس مف خلاؿ التجربة

صعوبات في الالعديد مف  وف اجيو ي الأطفاؿأف  Keijzer (2003)وقد أورد 
المفاىيـ  مف عدـ فيـ ، إذ يعانوف خلاؿ حياتيـ المدرسية التعامل مع الأفكار المجردة

النظرية المجردة في كتبيـ المدرسية، ولا يمكنيـ شرحيا أو توظيفيا في مواقف جديدة. 
ومف  ات،والكسور والعمميعمى سبيل المثاؿ، مشاكل الأطفاؿ الصغار مع مفيوـ الأرقاـ 
 .المفترض أف ىذه المشاكل ليا علاقة بالطبيعة المجردة لممفاىيـ

قياسي حيث يقوـ المقياس  بأنو تفكير افتراضي (1222ويعرفو يحي الرافعي )
يسمـ بصدقيا، ثـ نحاوؿ استنتاج النتائج المنطقية  عمى قضايا توجد في صورة مقدمات

الصحيحة التي  الاستجابات ثل في عددىذه المقدمات. وىذه النتائج تتم المترتبة عمى
ىذه الدراسة، ويتحدد ىذا العدد في ضوء  يحققيا المفحوص عمى الاختبار المستخدـ في

 .12-2داء ىو الأ مستوى معيف مف

القدرة عمى تحويل الانتباه  بأنوالتفكير التجريدي  Hawkins (1221)ويعرؼ  
  .عامل معوالأشياء الممموسة لممخطط الذي نت مع عف التعامل

 معالجة إبداعية يمكف اعتباره Amati and Shallice ( (2007يعرفو و 
 لؤفكار المتولدة ذاتيًا، أو الأفكار التي لا ترتبط مباشرة بالبيئة.ل

بأنو عممية ذىنية تيدؼ إلى استنباط النتائج، ( 1226وتعرفو نائمة الخزندار )
واسطة الرموز والتعاميـ، والمفاىيـ الكمية واستخلاص المعاني المجردة للؤشياء والعلاقات ب
 بدلًا مف اعتماد الوقائع العينية، والبيانات الحسية.

يمكف تعريف الأفكار المجردة عمى ( أنو Nee, et al, 2014وقد أشار ) 
نطاؽ واسع بأنيا الأفكار التي يتـ إنشاؤىا ذاتيًا ومستقمة عف المحفزات، ولا تتناقض مع 

ىما مفيوـ الزماف أو  الحسينحو التحفيز، والمستمدة مف الإدراؾ  المعمومات الموجية
 .الجيد والتجريد المنطقي
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بأنو قدرة الطفل عمى التعبير عف الافكار المرئية  Susman (2022) رفو ع
أو ربطيا بواقعو الممموس أي قدرتو عمى إدراؾ ما أو المغوية التي يصعب عميو إدراكيا 

وراء المحسوس، وتتسـ الافكار التجريدية بأنيا غير مرئية، ومعقدة، وذاتية، عمى العكس 
" العدؿ " مفيوماً تجريدياً، بينما " رجل  يعتبرمف الأفكار المحسوسة. عمى سبيل المثاؿ 

 .الشرطة" يعتبر مفيوماً محسوساً 

 تجريديجيو حوؿ التفكير التطوير نظرية بيا

مؤثرة لسنوات عديدة في عمـ  يدتجريانت نظرية بياجيو حوؿ تطوير التفكير الك
يدور حوؿ اكتشاؼ المخططات  تجريديالتفكير ال أف حيث يري النفس والنظرية التربوية. 

مجردة بمرونة إلى عمميات  الأفعاؿ الحسية تجريبي( ويتـ الانتقاؿ مف)تجريد  فعلفي ال
يستطيع فقد (. réfléchissanteمكف الوصوؿ إلييا عمى المستوى العقمي )التجريد وي

. وفقًا تجريديالتفكير اليبدأ الأطفاؿ الصغار سكب الماء مف كوب إلى آخر. ومع ذلؾ، 
كتشفوا أف ىذا الإجراء في الواقع قابل لمعكس ولـ يتغير شيء فيما يلبياجيو بمجرد أف 

)عبد الله المقوشي،  تبو الطفل فقط إلى الفعل نفسو )سكب الماء(لا ين ىنا يتعمق بالمياه،
2881.) 

سنوات عديدة عمى أنيا قدرة تظير متأخرة ل التفكير المجردإلي  و ظل ينظر
أقر بياجيو بأف الأطفاؿ الصغار يمكنيـ الانتباه إلى حيث نسبيًا في تطور تفكير الأطفاؿ 

إف و لمختمفة ليذه الجوانب عمى أفعاليـ جوانب محددة مف الواقع بسبب التأثيرات ا
 ,Piaget)عامًا  21التفكير المجرد الحقيقي مف وجية نظره يحدث في رأيو مف سف 

2001.) 

 Philip تـ التشكيؾ في نظرية بياجيو مف قبل عالـ النفس التنموي اليولنديوقد 
Kohnstamm عتقدوا أف كاف مف أوائل الباحثيف الذيف ا حيث (2837، كونستاـ )فيميب

ىو  يديجر تلا، فإف التفكير لووفقًا و قد يحدث عند الأطفاؿ الصغار.  يديجر تالتفكير ال
ويمكف للؤطفاؿ القياـ بذلؾ إذا تـ تزويدىـ بالوسائل التي  طريقة منظمة لرؤية العالـ،
د تـ إثبات قابمية تدريب عمميات بياجيو التجريدية تجريبيًا بعوقد تمكنيـ مف ىيكمة العالـ. 

https://www.verywellmind.com/david-susman-phd-4781485
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 & ,Blank إلى ) بالإضافة Kohnstamm, (1967)عامًا بواسطة 12حوالي 
Solomon,1968; Sheppard, 1973; Davydov, 1990; Egan, 2002 ) 

لأطفاؿ في سف مبكرة اتعميـ بعض الأفكار المجردة عمى  إمكانية ت دراساتيـظير أ والتي
 إذا عممناىـ نظريًا -ي قادروف عمى التفكير بشكل تجريد ، وأنيـ عما يفترض بياجيو

 .النماذج التي يمكف مف خلاليا تحميل العالـ

 ي:ديجر تر الىناؾ مستوييف مختمفيف لممفاىيـ والتفكي أف (Slavin ,2885)وقد ذكر 
ويعتمد عمى العلاقات بيف   :(Logica Abstraction)  التجريد المنطقي

 .الرموز البحتة وعمى زيادة في المعمومات
يعتمد عمى مفيوـ  ( و Perceptual Abstraction) اكيالتجريد الإدر 

ف ىذا النوع مف التجريد يعتمد دراكي لأ الأدوات والاستعلامات والتي تعتمد عمى التجريد الإ
تخمصة مف العلاقات المتضمنة ة والخبرة المسحسيعمى العلاقات الموجودة بيف المدركات ال

 .فييا
ميمة لمتجريد والتعميـ، فتظير سمغة أداة تصبح ال ويري أنو في التفكير التجريدي

تعدادات تسمح لو س( في إطار الواقع، كما يطور الفرد اConceptsالمفاىيـ )فكرة 
( ويصبح Hypothetical( وافتراضية )Practical)بالتعامل مع مواقف عممية 

 .مستوعباً لمشكل منفصلًا عف المحتوى 
يتأثر بعوامل أخرى غير  يديجر تلا( أف التفكير (Facione, 2000أوضح قد و 

 مثل: الذكاء
 .يديجر تلاالعوامل التطورية وعوامل النضج التي ترتبط بشكل موجب بالتفكير  -2
 اختلاؼ الثقافات والمستوى التعميمي. -1
 المستوى الاجتماعي والاقتصادي. -2
لنفسي والتكيف اوعدـ التوافق  ،الشديدةالاضطرابات العقمية والانفعالية والشخصية  -3

 .والاجتماعي
 والرغبات والحاجات والميوؿ والاىتمامات والتركيز والانتباه والذاكرة المثيرات -4 
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 عند الطفل: يدير لتجسمات التفكير ا

 لمفكر التجريدي منيا:ابعض سمات  إلي ( Mahn,2012) أشار

دراؾالمتشابيات،  إدراؾالقدرة عمى   -  .ف والعلاقات التي لا يراىا الآخر  وا 
التي تشير إلى الكياف  فاىيـتو عمى استخداـ المغة التجريدية مثل استخداـ المقدر  -

 لا إلى الأدوات الممموسة.
التي تشير إلى الأحداث أو الصفات العامة مثل  فاىيـالقدرة عمى استخداـ الم -

 العدؿ والحرية.
المدلوؿ مف وراء استخداـ بعض الأدوات أو الرموز المحسوسة  إدراؾمى عالقدرة  -

ولكف الأبعد مف ذلؾ  ،الأوزافداة تقيس أمثل إدراؾ أف الميزاف لا يعني فقط أنو 
 أنو رمز لمعدالة في سياقو. 

لديو القدرة عمى استخداـ التشبييات والكنايات لا المغة الصريحة كالطفل عندما  -
 زي القمر(.  )انتمو في جماليا كالقمر فيقوؿ أيشبو 
ناؾ خواص يتميز بيا تفكير الطفل في أف ى( 1225) الزيات فتحيذكر وقد 

  :وىيمرحمة العمميات المجردة 

 التفكير المجرد ىو في الأساس نوع مف التفكير الفرضي الاستنباطي.  -

 التفكير المجرد يتكوف مف عمميات مف الدرجة الثانية.   -

                التفكير المجرد يقوـ عمى المنطق التوليفي )الاقتراني(.  -

لمجرد يقوـ عمى أساس الصيغة الإجمالية العامة اللازمة لمقياـ التفكير ا -
 بالتجريب العممي المضبوط مع بقاء كافة الأشياء الأخرى ثابتة.

 يتكوف التفكير المجرد مف تركيب متكامل مف المجموعة وشبكة العلاقات. -

 عند الأطفاؿ: المجرد تسييل تنمية التفكير
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الذيف  أدلة كثيرة تظير أف الآباء ىناؾإلى أف Ylvisaker (1225 )أشار 
الطفل  وصوؿيفكروف بصوت عاؿٍ بطريقة منظمة ومقنعة مع أطفاليـ الصغار يسيموف 

منظـ بشكل أفضل، وحل أفضل التفكير اللمستويات أعمى مف التفكير بشكل منيجي، و 
تنظيـ ىذا التفكير بصوت عاؿٍ حوؿ  ويمكففي مناقشات المنزؿ،  وذلؾ لممشكلات
 عات الميمة حوؿ عمميات التفكير التالية:الموضو 

 لماذا وكيف( أسئمة،)عمى سبيل المثاؿ  البحث عف التفسيرات -
لجعل الموضوع أكثر قابمية لمفيـ )عمى سبيل المثاؿ،  البحث عف المقارنات -

قد يكوف عميو ىذا في حياتؾ؛ ما ىي الأمثمة الأخرى عمى  فيما"دعونا نفكر 
 ذلؾ؟"(

بديمة )عمى سبيل المثاؿ، "ىل ىناؾ طرؽ أخرى لمتفكير  وجيات نظرالبحث عف  -
 في ىذا؟ كيف يمكف للآخريف أف يفكروا في ىذا؟(

قامة الروابط )عمى سبيل المثاؿ، أعتقد أف ىناؾ ثلاث قضايا  - تنظيـ الموضوع وا 
دعونا نحاوؿ التفكير فيما  منفصمة ىنا يجب أف نأخذىا في الاعتبار بالترتيب"؛

 قد يرتبط بو ىذا(
طرؽ التقييـ )عمى سبيل المثاؿ، كيف يمكننا أف نقرر ما إذا كاف ىذا شيئًا جيدًا  -

 أـ لا؟(
طرؽ استخلاص الاستدلالات )عمى سبيل المثاؿ، إذا كاف ىذا صحيحًا، فما الذي  -

 يجب أف يكوف صحيحًا أيضًا؟(
مكف فكر بصوت عاؿٍ مع الطالب في القضايا الشيقة والميمة: تشمل القضايا التي ي -2

التفكير فييا بشكل مشترؾ موضوعات مف مناىج الطالب والكتب المدرسية بالإضافة 
أف تكوف جمسات التفكير بصوت عاؿٍ  ، ويمكفإلى القضايا ذات الأىمية الشخصية

 ىذه محادثات حية وممتعة في وقت العشاء.
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سمط تسميط الضوء عمى عممية التفكير: فيما يتعمق بالتفكير المجرد، يجب أف ت -1
المناقشات الضوء عمى الكممات الممموسة والمجردة )عمى سبيل المثاؿ، ىذه ىي 
الطريقة التي يمكف بيا تفسير القصة بطريقة ممموسة .... ولكف الآف دعني أقدـ لؾ 
فكرة أكثر تجريدية(. وبالمثل، لا ينبغي عمى البالغيف استكشاؼ التفسيرات فحسب، 

لتفكير التفسيرية ىذه بشكل صريح كطريقة بل يجب عمييـ أيضًا وصف عممية ا
لا ينبغي عمييـ استكشاؼ المقارنات فحسب، بل يجب كما لاشتقاؽ التفسيرات؛ 

كما  ،ىذه صراحةً كطريقة لمعرفة الروابط ةعمييـ أيضًا وصف عممية التفكير التناظري
لا ينبغي عمييـ فقط إجراء اتصالات منظمة، ولكف يجب عمييـ أيضًا وصف عممية 
التفكير التنظيمي ىذه بشكل صريح كطريقة ليصبحوا أكثر تنظيماً في التفكير. إف 
عطائيا اسمًا يسيل فيـ عمميات التفكير، وكيفية  التحدث عف عمميات التفكير وا 

 استخداميا، ومتى يتـ استخداميا.

جردة استخدـ المقارنات المضيئة والمحفزة: تمامًا كما أف عد الأصابع يجعل الأرقاـ الم -2
والعمميات الحسابية أكثر واقعية للؤطفاؿ البالغيف مف العمر ست سنوات، فإف 
المقارنات ذات المغزى تجعل المواد المجردة أكثر واقعية لمطلاب الأكبر سنًا. عمى 
سبيل المثاؿ، في شرح الفروع الثلاثة لمحكومة لطالب ذا تفكير ممموس، قد يقوؿ 

، لؾ، فإنيما يعملاف مثل الفرع التشريعي لمحكومةعندما يضع والدؾ قواعد  المعمـ،
عندما يطبقوف ىذه القواعد، فإنيـ يعمموف مثل السمطة التنفيذية. عندما يحاولوف 

يربط استخداـ ، و حل النزاعات بينؾ وبيف أختؾ، فإنيـ يعمموف مثل السمطة القضائية
مألوؼ أكثر واقعية مما يجعل المجرد وغير ال ؛المقارنات بيف غير المألوؼ والمألوؼ

.  ومفيوـ

 Vennخارجية حسب الحاجة: في المنطق، تُستخدـ مخططات مساعدات استخدـ  -3
)الدوائر المتداخمة( لتمثيل العلاقات المنطقية بيف المقترحات "بشكل ممموس". 

يمكف استخداـ مخطط تدفق الخط الزمني لتمثيل العلاقات بيف الأحداث في  وبالمثل،
تُستخدـ نماذج النظاـ الشمسي لتمثيل العلاقات بيف الشمس  الوقت المناسب.

عادة ما يكوف ىناؾ  تجميع،والكواكب والأقمار. عندما يتـ فتح منتج يحتاج إلى 
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معًا. يمكف اعتبار كل مف ىذه  شئسمسمة مف الصور توضح بالضبط كيفية وضع ال
تمثيل ممموس  -ريطة" التمثيلات ثنائية أو ثلاثية الأبعاد لتنظيـ ما يتـ تمثيمو "خ

ذا كنت لا تعرؼ  فيلعلاقات أكثر تجريدًا. ترشد الخريطة المرء  منطقة غير مألوفة وا 
 المنطقة، فأنت بحاجة إلى خريطة!

 فروض البحث:
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات أفراد المجموعة التجريبية في  -2

 الروضة.التفكير التجريدي لطفل القياس القبمي والقياس البعدي عمي مقياس 

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات أفراد المجموعة التجريبية  -1
والمجموعة الضابطة في القياس البعدي عمي مقياس التفكير التجريدي لطفل 

 الروضة.

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات أفراد المجموعة التجريبية لا  -2
 .مقياس التفكير التجريدي لطفل الروضة عمى التتبعي القياس البعدي والقياس في

جراءاتو:  أدوات البحث وا 
)إعداد، نبيل السيد و وفاء راوي، التفكير التجريدي لطفل الروضة  أولًا: مقياس

  (2ممحق ) (1224

 :مقياساليدؼ مف ال 

 يدي لدى طفل الروضة.إلى التعرؼ عمى مستوى التفكير التجر  مقياسييدؼ ىذا ال  

 : لمقياسوصف ا

قاـ الباحثاف بالرجوع إلى التراث السيكولوجي الذي تناوؿ  مقياسلإعداد ىذا ال
وقد كاف أغمبيا كتابات أجنبية وبعض  قبل تصميموالتفكير التجريدي لطفل الروضة 
جريدي مقياس الاستدلالات المنطقية لقياس التفكير الت المقاييس منيا عمى سبيل المثاؿ:

 (2881 ،المقوشيعبد الله عداد وتقنيف )ا  وفق نظرية بياجيو"، ترجمة و 
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  محوريف:مف بعض الصور التي تـ وضعيا في  مقياسوقد تكوف ال

المحور العلاقاتي ويندرج تحتو بعد العلاقات الارتباطية، وبعد علاقة الكل بالجزء 
 .ويشتمل كل بعد منيما عمى خمس مفردات مصورة

ويندرج تحتو بعد المفاىيـ الانفعالية، وبعد  محور المفاىيـثاني ىو والمحور ال 
المفاىيـ الاجتماعية " ويشتمل كل بعد منيما عمى خمس مفردات لكل مفردة ثلاث صور 

 تعبر عف مفيوـ واحد فقط . 

 طريقة التصحيح: -
تعطى الاستجابة ، و (  مفرده مصورة12في مجموعو مف) مقياسيتكوف ال
( درجة، وبذلؾ 2( والاستجابة الخاطئة تعطى )2ردة  درجة واحدة )الصحيحة لكل مف

 ( درجة. 12ىي ) مقياستكوف الدرجة الإجمالية ليذا ال

 :لممقياس ةالسيكو متريتحقيق الشروط 

 المقياس:أ ػ صدؽ 

 الداخمي:صدؽ الاتساؽ 

كمؤشر  لحساب صدؽ المقياس استخدـ الباحثاف صدؽ الاتساؽ الداخمي
مف مجتمع و طفمة  ( ثلاثوف طفل22ما بتطبيقو عمى عينة قواميا )، حيث قالمصدؽ

ية لمبحث، ومف ثـ تـ  حساب معاملات الارتباط بيف درجة ساسالبحث ومف غير العينة الأ
كل عبارة والدرجة الكمية لمبعد المنتمية إليو، وكذلؾ معاملات الارتباط بيف الدرجة الكمية 

تمية إليو، وكذلؾ معاملات الارتباط بيف الدرجة الكمية لمبعد والدرجة الكمية لممحور المن
تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كل عبارة   ، وقدلممحور والدرجة الكمية لممقياس

( وىى معاملات ارتباط دالة 2.72:  2.42والدرجة الكمية لمبعد المنتمية إليو ما بيف )
 دؽ الاتساؽ الداخمي لممقياس .( مما يشير إلى ص2.22إحصائياً عند مستوى دلالة )
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تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كل بعد والدرجة الكمية لممحور المنتمية كما 
( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى صدؽ 2.84 :2.76إليو ما بيف )

 الاتساؽ الداخمي لممقياس .

الكمية لممقياس جاءت معاملات الارتباط بيف درجة كل محور والدرجة كما 
( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى صدؽ الاتساؽ 2.81 :2.78)

 الداخمي لممقياس .

 الثبات:ب ػ 

عادة التطبيق وذلؾ  لحساب ثبات المقياس استخدـ الباحثاف طريقة التطبيق وا 
 ةساسي( ثلاثوف طفل مف مجتمع البحث ومف خارج العينة الأ22عمى عينة قواميا )

تراوحت ، وقد ( خمسة عشر يوـ بيف التطبيقيف الأوؿ والثاني24وبفاصل زمني مدتو )
( وىي 2.87 :2.81معاملات الارتباط بيف التطبيقيف الأوؿ والثاني لممقياس ما بيف )

 .معاملات ارتباط دالة إحصائياً. وىذا يدؿ عمى ارتفاع معدؿ معامل الثبات لممقياس

المقياس في البحث الحالي وذلؾ بإعادة تطبيقو  ىذا وقد تـ إعادة حساب ثبات
-4تتراوح أعمارىـ ما بيف ( طفل وطفمة مف غير العينة الأساسية 32عمي عينة قواميا )

 معاملوذلؾ باستخداـ  6.15شير و انحراؼ معياري  52.71سنوات بمتوسط عمري  5
 ذلؾ.( يوضح 2وؿ )الفا لكرونباخ، وتـ حساب معاملات الفا لإيجاد ثبات المقياس، والجد

 (32ف = الروضة )التفكير التجريدي لطفل  ( معاملات الفا لمقياس2جدوؿ )

 معامل الفا المقياس

 2.63 العلاقات

 2.62 المفاىيـ
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 يمي:( ما 2يتضح مف جدوؿ )

تراوحت معاملات الفا لمقياس التفكير التجريدي لطفل الروضة قيد البحث ما بيف   -
( وىى معاملات دالة إحصائياً مما يشير إلى أف المقياس عمى 2.75 :2.62)

 درجة مقبولة مف الثبات .

 طفل الروضة قائـ عمي عادات العقل لتنمية بدايات التفكير التجريدي لدي ثانيا: برنامج
 (1)ممحق ( ة)إعداد الباحث

 مقدمة لمبرنامج.

ة مف أىـ مراحل حياة الطفولة ىي صانعة المستقبل؛ حيث تعتبر مرحمة الطفول
صقل مواىبو  فيالإنساف وأشدىا حساسية وتأثيرا في حياتو المستقبمية لما ليا مف دور 

وتنمية شخصيتو وتكوينيا مف جميع الجوانب: العقمية، الجسمية، الانفعالية، الاجتماعية، 
ف الخمقية، كما يتحدد مف خلاليا مسار نموه مف جميع الجوانب طبقا لما يتوافر لو م

الخبرات والمواقف التي يتعرض ليا في البيئة المحيطة بو، ومف ثـ فإف ميمة الكبار 
المسئوليف عف تربية الأطفاؿ ورعايتيـ ىي بناء وتمييد الطريق الذي تسير عميو 

عداد برامج تربوية تحقق ليـ التنمية الشاممة المتكاممة.   أقداميـ، وا 

 وذلؾ نتيجة ومتسارعةكٍثيرة مًتعددة  وتواجو التربية عمى مستوى العالـ تحديات
التغيرات اليائمة في المعارؼ والمعمومات والتقدـ اليائل في مجاؿ التكنولوجيا، وتتطمب 

مراجعة شاممة لمنظومة التعميـ في معظـ دوؿ العالـ المتقدمة منيا  التحديات ىذه
عميـ وتحديثو، وقد حديثة لتطوير الت إلى إيجاد مداخل واتجاىات ذلؾ والنامية، وقد أدى

عمى إمكانية  دور المتعمـ وجعمتو محور العممية التعميمية، وأكدت ىذه المداخل عمى ركزت
إلى مستوى الإتقاف إذا توافر أسموب التعمـ الذي يتناسب مع  والوصوؿ بوفل تعمـ كل ط

 (.1228، محمودو جيياف  المييي)رجب قدراتو وأنماط تعممو. 

ما واكبيا مف ثورة معموماتية كسرت الحواجز وفى ظل سباؽ العولمة و  
وتجاوزت الحدود القومية وما رافقيا مف ثورة اتصاؿ اخترقت حدود المكاف والزماف وعدـ 
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قدرة الفرد عمى حفظ وتخريف المعمومات فى ذاكرتو، أصبح التعميـ مف أجل التفكير ىدفا 
د كيف يتعمـ وكيف يفكر، وذلؾ استراتيجيا لمتعميـ في الدوؿ المتقدمة مف خلاؿ تعميـ الفر 

 ليمتمؾ القدرة عمى التعمـ الذاتي المستمر ليواكب التغيرات المعرفية والاجتماعية.

ولأف التفكير مف أكثر القدرات الإنسانية ارتقاء باعتباره موضوع الساعة، كاف 
د مف منطمق التوجو العالمي المعاصر، لإيجا جريديالاىتماـ ببرامج تنمية التفكير الت

صدار الأحكاـ، والتحرر مف التبعية لمغير،  الأجياؿ التي تتميز بالاستقلالية في التفكير، وا 
 جريديتنطمق ميارات التفكير الت و وتكويف عادات تفكير نحو التحميل والوعي والاستنباط.

ميارة يمكف تنميتيا وتطويرىا لدى كل فرد  جريديمف الفرضية التي مفادىا أف التفكير الت
 ،المراحل العمرية المختمفة، ويتـ ذلؾ بإعداد الخبرات والميارات اللازمة لتحقيق ذلؾعبر 
أصبحت تنمية ميارات التفكير العميا بشكل عاـ ىدفاً أساسياً تسعى التربية الحديثة حيث 

 (1222)عمي رياني،  إلى تحقيقو

في  وأماـ ذلؾ التطور السريع لممعمومات تبرز أىمية تعميـ ميارات التفكير
 مف ىنا جاءت مبررات تطبيق برنامج عادات العقل واستخدامو العمميات الذىنية،ة تنميػ

 في تنمية بدايات التفكير التجريدي لدي طفل الروضة.

 ( اليدؼ العاـ مف البرنامج.1)

لدى أطفاؿ الروضة، حيث ينمي البرنامج  جريديالت التفكير بداياتتنمية 
ليو )العلاقات الارتباطية وعلاقة الجزء بالكل( والمفاىيـ المقترح التفكير التجريدي بمجا

 . )الاجتماعية والانفعالية(

لدى طفل  جريديالت التفكيربدايات لتنمية عادات العقل رنامج بوفيما يمى عرض لأىداؼ 
 -سنوات: ( 5-4الروضة مف )

 .الجزء والكلتنمية قدرة الأطفاؿ عمى إدراؾ العلاقات بيف  -2

 .الارتباطيةفاؿ عمى إدراؾ العلاقات تنمية قدرة الأط -1

 .المفاىيـ الاجتماعيةتنمية قدرة الأطفاؿ عمى إدراؾ  -2
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 .المفاىيـ الانفعاليةتنمية قدرة الأطفاؿ عمى إدراؾ  -3

 تنمية قدرة الأطفاؿ عمى التصنيف. -4

 تنمية قدرة الأطفاؿ عمى تحديد الخصائص والمكونات  -5

 جو التشابو والاختلاؼ.تنمية قدرة الأطفاؿ عمى المقارنة وتحديد أو  -6

 اشباع حاجة الأطفاؿ إلى الاستكشاؼ وحب الاستطلاع. -7

والتعميـ واستثارة تفكيرىـ  الدقيقة والاستقراءتدريب الأطفاؿ عمى الملاحظة  -8
 بطريقة عممية.

كسابو القدرة عمى استخداميا.  -22  تدريب حواس الطفل وا 

 الآخر. والرأي أيالر تشجيع الأطفاؿ عمى الحوار والمناقشة والاستماع إلى  -22

 فيوالتعاوف  الجماعيبث روح التعاوف بيف الأطفاؿ مف خلاؿ العمل  -21
 فريق. فيتناوليـ الأدوات والوسائل المستخدمة وتشجيعيـ عمى العمل 

 النفس. فيإكساب الأطفاؿ الشعور بالطمأنينة والثقة  -22

 تنمية قدرة الطفل عمي التفكير بمرونة. -23

 المعرفة السابقة في التعمـ الجديدةتنمية قدرة الطفل عمي استخداـ  -24

 تنمية قدرة الطفل عمي التساؤؿ وطرح المشكلات. -25

 تحديد الأىداؼ السموكية لمبرنامج

 سموكيةبعد تحديد الأىداؼ العامة لمبرنامج تـ تحديد مجموعة مف الأىداؼ ال
حدد لمبرنامج، الخاصة بكل نشاط مف أنشطة البرنامج وصياغتيا في شكل ي التعمـ()نواتج 
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الأداء النيائي المتوقع مف كل طفل بحيث راعت الباحثة في صياغتيا للؤىداؼ شروط 
 وىي صياغة الأىداؼ السموكية الجيدة

 وضوح الأىداؼ بحيث لا تعطى أكثر مف معنى.  -2

 صياغة الأىداؼ في عبارات إجرائية تعتمد عمى أفعاؿ قابمة لمقياس والملاحظة. -1

 تبعا لكل نشاط عمى حده.البرنامج  المراد تنميتيا فيالأىداؼ السموكية وتتحدد 

 ( الفئة المستيدفة منو2)

الذيف تتراوح  KG2الممتحقيف بالمستوي الثاني بالروضة  أطفاؿ الروضة
 .سنوات (5-4بيف )ما أعمارىـ 

 الفمسفة القائـ عمييا البرنامج:

ف شتَق مفيوـ عادات العقل مف إطار نظري كبير مكوف مف مجموعة مأ 
المعرفية أىميا نظريات الذكاء ونظرية الذكاء الوجداني، ونماذج معالجة  النظريات

وراء المعرفة، والأنماط المعرفية والنماذج البنائية ونظرية التعمـ ما المعمومات ونماذج 
 (. 0222الشافعي، جيياف المييي و رجب )الدماغ أبحاث  الاجتماعي وأخيراً نتائج

العقل إلى توجيات عدد مف المنظريف والمفكريف وفي  تستند دراسة عاداتحيث 
مقدمتيـ ديا موتر وفرشيتاف ومركادو، وما ارتبط بيا مف رؤى ونظرات جديدة لمذكاء تعتمد 
في جوىرىا عمى نقمو مف المستوى النظري إلى المستوى العممي مف خلاؿ طرح مفيوـ 

فيا واستخداميا في الوقت جديد لمذكاء ينطوي عمى القدرة عمى إنتاج المعرفة وتوظي
المناسب والتمييز بيف ىذه القدرة عمى استرجاع المعرفة أو حيازتيا بمعزؿ عف التطبيق، 

كما ترتبط ، الأمر الذي يسير في جوىره إلى تفعيل استخداـ وممارسة العادات العقمية
وقابميتو  دراسة العادات العقمية أشد الارتباط بمفيوـ بلاستيكية المخ ولدونتو وطواعيتو

ثراء  لإعادة التشكل والصياغة مف جراء الخبرات والتدريبات والتماريف التي تنشط النمو وا 
 (.1222)ناصر عبيدة، البيئة المحيطة
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 محتوي البرنامج:

صمـ محتوى البرنامج المقترح في ضوء مجموعة مف الأنشطة والممارسات 
وفي جو يتسـ بالمرح ، طفاؿ الروضةمتعددة المرتبطة عادات العقل لأالمتنوعة و الالعممية 

التجريدي لتفكير لتنمية بدايات افرصة  بإتاحةويشبع حب الاستطلاع لدييـ بما يسمح 
 مف عادة مف عادات العقل. أكثر ستخدـوي للؤطفاؿ،

 :يميوقد روعي عند اختيار محتوى البرنامج ما 

 ارتباط المحتوى بأىداؼ البرنامج. -
 لبرنامج.تنوع المواقف المقدمة في ا -
تطبيق المعارؼ السابقة في مواقف ) :وىي التاسعةاحتوائو عمى عادات العقل  -

 -التساؤؿ وطرح المشكلات – بمرونةالتفكير  -التفكير التبادلي  -المثابرة -جديدة
 بدىشة الاستجابة – بتكارالابداع والتخيل والا -التفكير والتواصل بوضوح ودقة 

 .(ورىبة
المستخدمة بما يساعد الأطفاؿ عمى المشاركة داخل أنشطة  تنوع الوسائل المعينة -

 .ـانتباىيالبرنامج، وجذب 
تنفيذ الأنشطة بما يسمح بإطالة زمف النشاط أو تقميمو إذا ما  فيمراعاة المرونة   -

 تطمب الأمر.
في عادات العقل  ستخداـالبرنامج لا فيمراعاة مناسبة زمف الأنشطة المقدمة  -

 .ر التجريديتنمية بدايات التفكي
 للؤطفاؿ. لمستوي مراعاة تدرج الخبرات  -
 مراعاة الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ.  -
 .المستمر عمـ الذاتيلمت طفاؿإتاحة الفرصة للؤ -
 .إتاحة الفرصة لممعممات لمتقويـ المستمر -
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 مراعاة التدرج مف البسيط إلى المركب، ومف السيل عمى الصعب.   -
 ز والتشجيع للؤطفاؿ.أسموب التعزي التنوع فيمراعاة   -

 :البرنامج فيالاستراتيجيات المستخدمة 

: وىي تاسعةتضمف البرنامج استخداـ مجموعة متنوعة مف عادات العقل ال
التفكير بمرونة  -التفكير التبادلي  -المثابرة -)تطبيق المعارؼ السابقة في مواقف جديدة

الابداع والتخيل والابتكار  -التفكير والتواصل بوضوح ودقة  -التساؤؿ وطرح المشكلات–
 بدىشة و رىبة(. الاستجابة –

 البرنامج فيالوسائل والأدوات المستخدمة 

ضوء  فيتـ الاستعانة بمجموعة مف الوسائل التعميمية والأدوات المساعدة 
أىداؼ البرنامج المقترح والمحتوى بحيث تجذب انتباه الأطفاؿ، وتشجعيـ عمى ممارسة 

 ل مع طرؽ تقديـ البرنامج لتحقيق أىدافو.وتتكام عادات العقل

وقد روعت  للؤنشطة،وقد تـ مراعاة اختيار الأدوات والوسائل المعينة والمناسبة 
ذلؾ شروط اختيار الوسيمة مف حيث مناسبتيا لخصائص نمو الأطفاؿ ومدى تحقيقيا  في

ات البيئة غير لميدؼ ومناسبتيا لممكاف ومراعاة حجميا وألوانيا، مع مراعاة استخداـ خام
أغمب الأحياف وىذه أمثمة لتمؾ الأدوات والخامات: بطاقات مصورة لمفواكو  فيالمكمفة 

والخضروات، بعض الميف والأدوات الخاصة بكل مينة، وسائل المواصلات، الحيوانات 
أبيض ألواف ماء، فرش والطيور، قمـ ماركر، ورؽ مموف، ألواف، أقلاـ ممونة، ورؽ 

 .الخ. صقةمادة لا لمتمويف،

 أساليب التقويـ

 التالية: أساليب التقويـ  الحاليالبرنامج  فياستخدـ  

  لطفل الروضة  جريدي: ويتضمف إجراءات تطبيق مقياس التفكير التالقبميالتقويـ
 مف رياض الأطفاؿ. الثانيعمى أطفاؿ المستوى 
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   نشطةمع تقديـ الأ متلازـ ومستمر التقويـ المصاحب: وىو تقويـ الطفل بشكل 
منذ بداية البرنامج وحتى نيايتو حيث يتـ مف خلالو الحصوؿ عمى تغذية مرتدة 

أثناء أو بعد تقديـ  يوميتؤدى إلى التعديل المستمر لمبرنامج، ويتـ ذلؾ بشكل 
 النشاط مف خلاؿ:

تثيره المعممة مع الأطفاؿ مف خلاؿ ملاحظتيا للؤطفاؿ أثناء  الذيالنقاش  -
 تقديـ النشاط وبعده.

تطبيقات تربوية موجية تطمب المعممة مف الأطفاؿ القياـ بيا مثل: قياـ  -
 الأطفاؿ بعمميات تصنيف لمجموعة مف البطاقات المصورة.

 معنوي للؤطفاؿ عقب أداء كل نشاط سواء كاف تعزيز  الإيجابيالتعزيز  -
 بالتشجيع )بالتصفيق( أو تعزيز مادى )الحموى والبالونات(.

لطفل الروضة  جريدي: ويتضمف إجراءات تطبيق مقياس التفكير التالبعدى التقويـ -2
عمى أطفاؿ المستوى الثانى مف رياض الأطفاؿ بعد تطبيق البرنامج المقترح وذلؾ 

القبمى والبعدى لمجموعتى البحث، ومف ثـ التعرؼ عمى  قياسبيدؼ مقارنة نتائج ال
 .جريديالتفكير التبدايات فى تنمية  عادات العقلأثر البرنامج المقترح باستخداـ 

 عرض الصورة المبدئية لمبرنامج عمى السادة المحكميف. -ثانيا

تـ عرض البرنامج فى صورتو المبدئية عمي مجموعة مف المحكميف المختصيف 
 :( وذلؾ لمتحقق مف2فى تربية الطفل وعمـ النفس )ممحق 

 مناسبة الأىداؼ العامة لمبرنامج. -2

 وكية للؤىداؼ العامة.مناسبة الأىداؼ السم -1

 محتوى البرنامج للؤطفاؿ. ملائمة -2

 محتوى الألعاب للؤىداؼ. مناسبة -3

 مناسبة المواد والوسائل التعميمية المستخدمة فى البرنامج. -4
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 تحقيق أساليب التقويـ لقياس الأىداؼ السموكية المقترحة. -5

 مدى صلاحية البرنامج لمتطبيق. -6

ر السابقة طمب مف السادة المحكميف إبداء آرائيـ وبالإضافة إلى العناص
 بالتعديل أو الحذؼ والإضافة عمى كل بنود البرنامج.

 :وتتمخص أىـ نتائج التحكيـ فيما يمى

 أتفق المحكموف عمى مناسبة الأىداؼ العامة لمبرنامج.  -

بعض  شارة إلى تعديلأتفق المحكموف عمى مناسبة الأىداؼ السموكية لكل نشاط مع الإ -
 الأىداؼ وذلؾ بتحديدىا وقد تـ إجراء التعديل.

أتفق المحكموف عمى مناسبة التمييد وأساليب العرض لتحقيق الأىداؼ السموكية  -
 للؤنشطة.

أجمع المحكموف عمى مناسبة الوسائل المستخدمة والمواد لتحقيق الأىداؼ السموكية  -
 للؤنشطة.

مناسبة مع تعديل بعض البنود والصور رأى أغمب المحكميف أف أساليب التقويـ   -
 فى التقويـ، وقد تـ اجراء التعديلات المقترحة. ةالمستخدم

  أتفق المحكموف عمى صلاحية البرنامج لمتطبيق. -

جراءات التجريبي التصميـ  : التجربة وا 

 : التالية لمخطوات وفقا التجريبي المنيج الحالي البحث اتبع

 : البحث متغيرات -2

برنامج قائـ عمي  ىو ىذا البحث في المستقل المتغير :المستقمة المتغيرات
، بينما تعرضت عادات العقلالمجموعة التجريبية لبرنامج  حيث تعرضت ،عادات العقل

 .المجموعة الضابطة لمطريقة التقميدية
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لدي  التجريدي التفكير مقياس يقيسيا كما جريديالت التفكير بدايات نمو :التابع المتغيرات
 . لذلؾ المعد ل الروضةطف

 : العينة اختيار -1

والذيف  شمبي بروضة (KG2مف أطفاؿ المستوي الثاني ) البحث عينة اختيار تـ
وانحراؼ معياري  ( شير52.67)سنوات بمتوسط عمري  5-4تتراوح أعمارىـ ما بيف 

( طفل وطفمة مقسميف إلي 52، وقد تكونت عينة البحث الأساسية مف )(6.22)
 ( مجموعة ضابطة.22( مجموعة تجريبية و )22متساويتيف ) مجموعتيف

 اعتدالياتوزيع أفراد العينة توزيعاً  -2

تـ التأكد مف مدى اعتدالية توزيع أفراد عينة البحث في ضوء مقياس التفكير 
 ( يوضح ذلؾ .1والجدوؿ ) الروضة،التجريدي لطفل 

ي ومعامل الالتواء لعينة البحث المتوسط الحسابي والوسيط والانحراؼ المعيار  (1جدوؿ )
 (52في مقياس التفكير التجريدي لطفل الروضة )ف = 

 المقياس
 المجموعة ككل المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

المتوسط 
 الوسيط الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري 

معامل 
 الالتواء

المتوسط 
 الوسيط الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري 

معامل 
 الالتواء

المتوسط 
 الوسيط الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري 

معامل 
 الالتواء

- 2.26 5.22 4.42 2.32 2.86 4.22 4.22 العلاقات
2.21 4.22 5.22 2.23 -2.82 

 2.38 4.22 3.72 المفاىيـ
-

2.32 3.26 3.22 2.55 2.22 3.37 4.22 2.52 -2.86 

الدرجة 
 الكمية

8.82 22.22 2.51 -
2.22 

8.62 22.22 2.42 -
2.52 

8.71 22.22 2.45 -2.24 

 ( ما يمي :1يتضح مف جدوؿ )

مقياس التفكير التجريدي لطفل تراوحت معاملات الالتواء لمعينة قيد البحث في  -
( مما 2، + 2-انحصرت ما بيف )( أي أنيا 2.32،  2.82-الروضة ما بيف )
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يشير إلى أنيا تقع داخل المنحنى الاعتدالي وبذلؾ تكوف العينة موزعة توزيعاً 
 . تداليااع

 :البحث لأدوات القبمي التطبيق -3

جريدي مقياس التفكير الت في والمتمثمة البحث أدواتتـ تطبيق  :القبمي التطبيق -
/ 5إلي  1/22/1211لطفل الروضة عمي عينة البحث الأساسية في الفترة مف 

العمميات  في تساعد التي القبمية المعمومات عمى لمحصوؿ وذلؾ، 1211/ 22
 استخدـ وتـ ،المجموعتيف تكافؤ مدى البحث، ولبياف بنتائج الخاصة الإحصائية
درجات  متوسطات بيف الفروؽ  لحسابلممتغيرات المستقمة   T.testاختبار 

القياس القبمي لمقياس التفكير التجريدي لطفل  في والضابطة التجريبية المجموعة
لضابطة في ضوء تـ حساب التكافؤ بيف المجموعتيف التجريبية وا، حيث الروضة

 ( يوضح ذلؾ2التفكير التجريدي لطفل الروضة، والجدوؿ ) سمقيا
دلالة الفروؽ بيف القياسيف القبمييف لممجموعتيف التجريبية والضابطة في  (2جدوؿ )

 (52مقياس التفكير التجريدي لطفل الروضة )ف = 

 المتغيرات
 الضابطةالمجموعة  التجريبيةالمجموعة 

المتوسط  قيمة ت
 لحسابيا

الانحراؼ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري 

 2.42 2.26 4.42 2.86 4.22 العلاقات
 2.44 2.55 3.26 2.38 3.72 المفاىيـ

 2.47 2.42 8.62 2.51 8.82 الدرجة الكمية

 1.55( = 2.22)    1.22( = 2.24قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة )

 يمي :( ما 2يتضح مف جدوؿ )

فروؽ غير دالة إحصائياً بيف مجموعتي البحث التجريبية والضابطة في مقياس  وجود -
 التفكير التجريدي لطفل الروضة، مما يشير إلي تكافئيما.
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 تجربة البحث: تطبيق -4

 قبل التجريبية لحجرة النشاط الخاصة بالمجموعة تـ الالتقاء بمعممات الروضة -
 البحث وأىميتو مف تعريفيـ باليدؼ غرضب وذلؾ البحث، تجربة بتطبيق البدء

 الأنشطة كيفية عرض وتقديـ عمى وقد تـ تدريبيـ ، بعادات العق والتعريف
 الإجراءات يحدد الذي بدليل البرنامج تزويدىـ تـ ، كماباستخداـ عادات العقل

تعميـ الأطفاؿ، أما المجموعة الضابطة  أثناء مراعاتيا في اللازـ والخطوات
تـ تطبيق البرنامج طريقة التقميدية في التعمـ مف قبل المعممة، وقد فتعرضت لم
عمي أطفاؿ المجموعة التجريبية في الفصل الدراسي الأوؿ  عادات العقلباستخداـ 

أسبوعيا لمدة عشرة  ثلاث جمساتبواقع  1211/1212مف العاـ الدراسي 
ف قبل وزارة أسابيع، بينما درس أطفاؿ المجموعة الضابطة البرنامج المعد م

 التربية والتعميـ .
  تطبيق القياس البعدي -5

بعد الانتياء مف تطبيق البرنامج عمي أطفاؿ المجموعة التجريبية أعيد تطبيق  -
مقياس ميارات التفكير التحميمي لطفل الروضة بعديا عمي أطفاؿ المجموعة 

 ثـ أعيد .26/21/1225الي  22/21/1225التجريبية، وذلؾ في الفترة مف 
تطبيق مقياس التفكير التجريدي تتبعيا عمي أطفاؿ المجموعة التجريبية بعد مرور 

 أسبوعيف مف تطبيق القياس البعدي.

 عرض نتائج البحث الأساسية وتفسيرىا:
  الأوؿ:الفرض 

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي  ينص الفرض الأوؿ عمى أنو:
قياس القبمي والقياس البعدي عمي مقياس التفكير درجات أفراد المجموعة التجريبية في ال

 التجريدي لطفل الروضة .
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لمعينات المترابطة  T.testت( استخداـ اختبار ) تـولاختبار صحة ىذا الفرض 
 القبمي والبعديقياسيف قيد البحث في الالمجموعة التجريبية بيف متوسطي درجات 

 لمقياس التفكير التجريدي لطفل الروضة

لممجموعة التجريبية قيد  والبعديدلالة الفروؽ بيف متوسطي القياسيف القبمي  (3جدوؿ )
 (22البحث  في التفكير التجريدي لطفل الروضة )ف = 

 المقياس
 القياس البعدى القياس القبمي

مستوي  قيمة ت
 الدلالة

المتوسط  1قيمة ايتا
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري 

 2.83 2.22 **12.36 2.87 7.26 2.86 4.22 العلاقات
 2.76 2.22 **22.64 2.77 7.22 2.38 3.72 المفاىيـ

 2.83 2.22 **12.85 2.23 25.32 2.51 8.82 الدرجة الكمية

 1.65( = 2.22)    1.24( = 2.24قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة )

 (2.22مستوي ) ** داؿ عند   (2.24* داؿ عند مستوي  )

 ( ما يمي : 3يتضح مف جدوؿ )

وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياسييف القبمي والبعدى لممجموعة  -
حيث التجريبية قيد البحث في التفكير التجريدي لطفل الروضة لصالح القياس البعدى، 

(، كما 2.22( وىي دالة عند مستوي )12.36بمغت قيمة )ت( في بعد العلاقات )
(، كما بمغت 2.22( وىي دالة عند مستوي )22.64بمغت قيمة ت في بعد المفاىيـ )

( و ىي دالة عند 12.85قيمة ت لمدرجة الكمية لمقياس التفكير التجريدي ككل )
 وبذلؾ تكوف نتائج البحث قد أثبتت صحة ىذا الفرض. (2.22مستوي )

التفكير بدايات نمية في ت عادات العقل عمىقائـ البرنامج الوىذا يؤكد فعالية 
 لدي طفل الروضة. جريديالت

اختبار دلالة لمفروؽ أي أنو يشير إلي مدي الثقة  T. testونظرا لكوف اختبار 
في وجود الفرؽ بيف القياسيف القبمي والبعدي بصرؼ النظر عف حجـ ىذا الفرؽ، فقد تـ 
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لمتأكد مف أنو فرؽ ( 1استخداـ مقياس حجـ التأثير لمتعرؼ عمي حجـ ىذا التأثير )إيتا
 حقيقي يرجع إلي تأثير المتغير المستقل )البرنامج( دوف غيره مف المتغيرات الدخيمة.
وبالرجوع إلي الإطار المرجعي المقترح لتحديد مستويات حجـ التأثير بالنسبة لمقياس 

 (52-51، 2886)رشدي منصور، .(1)إيتا

أف حجـ تأثير المتغير  لىإ( مما يشير 2.83( المحسوبة )1تبيف أف قيمة )إيتا
المستقل في المتغير التابع كبير، وأف الفرؽ بيف القياسيف القبمي والبعدي حقيقي، وأنو 

 نتيجة لممتغير المستقل دوف غيره مف أي عوامل أخري دخيمة.

( لكل بعد مف أبعاد المقياس حيث بمغ حجـ 1كما تـ حساب حجـ التأثير )إيتا
(، ويلاحظ أف الفروؽ بيف حجـ 2.76) المفاىيـ(، وبعد 2.83) لعلاقاتالتأثير لبعد ا

في تنمية  عادات العقلمتقاربة مما يؤكد فعالية البرنامج القائـ عمي  لمبعدييفالتأثير 
 لدي طفل الروضة.التجريدي  التفكيربدايات 

نسبة التحسف المئوية لممجموعة التجريبية قيد البحث فى التفكير التجريدي  (4جدوؿ )
 (22الروضة )ف =  لطفل

 المقياس
متوسط القياس 

 القبمي
متوسط القياس 

 البعدى
 نسبة

 التحسف %
 %46.22 7.26 4.22 العلاقات
 %62.43 7.22 3.72 المفاىيـ

 %54.25 25.32 8.82 الدرجة الكمية

 ( ما يمي :4يتضح مف جدوؿ )

كير تراوحت نسبة التحسف المئوية لممجموعة التجريبية قيد البحث فى التف  -
%( ، مما يدؿ عمى 62.43% : 46.22التجريدي لطفل الروضة ما بيف )
 التفكير التجريدي لطفل الروضة . بدايات إيجابية البرنامج المقترح في تنمية 
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رسـ بياني يوضح الفروؽ بيف القياسيف القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية  (2شكل )
 ةفي التفكير التجريدي لطفل الروض قيد البحث

 الفرض الثاني : 

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي و: ينص الفرض الثاني عمى أن
درجات أفراد المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس البعدي عمي مقياس 

 التفكير التجريدي لطفل الروضة .

تيف مستقمتيف لعين T.test استخداـ اختبار )ت(  تـولاختبار صحة ىذا الفرض 
 البعديقياس في الالمجموعة التجريبية  والمجموعة الضابطة بيف متوسطي درجات 

 لمقياس التفكير التجريدي لطفل الروضة.
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دلالة الفروؽ بيف متوسطي القياسيف البعدييف لممجموعتيف التجريبية  (5جدوؿ )
 (52التفكير التجريدي لطفل الروضة )ف =  والضابطة في

 المقياس
 المجموعة الضابطة جريبيةالمجموعة الت

مستوي  قيمة ت
المتوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري 

 2.22 **7.77 2.88 4.72 2.87 7.26 العلاقات
 2.22 **21.88 2.16 3.56 2.77 7.22 المفاىيـ

 2.22 **12.32 2.22 22.36 2.23 25.32 الدرجة الكمية

 1.55( = 2.22)    1.22( = 2.24ة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة )قيم

 (2.22** داؿ عند مستوي )   (2.24* داؿ عند مستوي  )

 ( ما يمي : 5يتضح مف جدوؿ ) 

وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياسييف البعدييف لممجموعتيف التجريبية   -
القياس البعدى لممجموعة  لصالح والضابطة في التفكير التجريدي لطفل الروضة

وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياسييف البعدييف حيث وجدت  التجريبية
لممجموعتيف التجريبية والضابطة قيد البحث في التفكير التجريدي لطفل الروضة لصالح 

( وىي دالة عند 7.77حيث بمغت قيمة )ت( في بعد العلاقات )، المجموعة التجريبية
( وىي دالة عند مستوي 21.88(، كما بمغت قيمة ت في بعد المفاىيـ )2.22ستوي )م
(  12.32(، كما بمغت قيمة ت لمدرجة الكمية لمقياس التفكير التجريدي ككل )2.22)

 وبذلؾ تكوف نتائج البحث قد أثبتت صحة ىذا الفرض (.2.22وىي دالة عند مستوي )
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القياسيف البعدييف لممجموعتيف التجريبية رسـ بياني يوضح الفروؽ بيف  (1شكل )

 والضابطة في التفكير التجريدي لطفل الروضة

 تفسير نتائج الفرض الأوؿ والثاني:

لمقياس التفكير  القبمي والبعدي قياسيفمف مقارنة أداء أطفاؿ مجموعة البحث في ال -
لقبمي القياسييف ا درجات وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطيأظيرت  التجريدي

والبعدى لممجموعة التجريبية قيد البحث في التفكير التجريدي لطفل الروضة لصالح 
درجات المجموعة  فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي جدتالقياس البعدى، كما و 

البعدى في التفكير التجريدي لطفل  القياس التجريبية والمجموعة الضابطة في
ذه الفروؽ ذات دلالة إحصائية عند ى و ،لمجموعة التجريبيةصالح االروضة ل
بدايات تنمية  في عادات العقل فعالية برنامج(، وىذا يدؿ عمي 2,22مستوى )

 لدى أطفاؿ الروضة )مجموعة البحث(. التفكير التجريدي
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 Oers andدراسة كل مف  نتائجو تتفق ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو  -
Poland,) 2007)، ( دراسةPasnak, et al , 2009 و دراسة )

(Dumontheil, 2014 ودراسة ،)tsukaa &Jay,2016))  مف إمكانية إكساب
تعزيز النمو المبكر لمتفكير مف خلاؿ التجريدي  التفكير الأطفاؿ في سف مبكرة مبادئ

(، دراسة 1224كما تتفق مع ما توصمت إليو نتائج دراسة أميمة عمور ) ، التجريدي
الطويرقي (، ودراسة  أمل 1222ة صبري )( ، ودراسة راني1225فدوي ثابت )

عادات العقل استخداـ  ( مف فعالية1212)مسيرة الرويمي (، دراسة 1226)
الأفراد في اكساب  ياماسيكاستراتيجية في تنمية التفكير ومياراتو المختمفة وا

 .ت المتنوعة وتوظيفيا في مواقف متباينةامجموعة مف الميار 
ياسيف القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية، والفروؽ الفروؽ بيف القوتُعزى نتيجة  -

مقياس ل القياس البعدي المجموعة الضابطة في والمجموعة التجريبية  أفراد بيف
جعل ب عادات العقلمتاز ت، إلى تأثير المتغير المستقل، حيث بأبعاده التفكير التجريدي

يتـ ت اا والعميا، ذلؾ لأنيالموقف التعميمي كبيئة غنية بمثيرات ميارات التفكير الدني
عمل عمى زيادة دافعية و ت بصورة منظمة في إطار شيق وجذاب، الأنشطةبتقديـ 
مف معارؼ  ـإلى التفاعل بإيجابية مع ما يُقػػػػدـ لي ـدفعيت، و ـونشاطي الأطفاؿ

ـ العمميات العقمية عند استخدا الأطفاؿ تُحتـ عمى فعادات العقل وميارات وخبرات.
دراؾ العلاقات التعامل م ... والمفاىيـعيا كالملاحظة والاستنتاج والتنبؤ بالنتائج وا 
 .وغيرىا(

عمي كيفية تطبيق البرنامج واستخداـ  المعمماتكما تعزي فعالية البرنامج إلي تدريب   -
مف عمل الصف عندما يصمموف الدروس أو  ميماً  جزءاً  ياجعمعادات العقل و 

 تقديـ أنشطةب معممة فصل المجموعة التجريبية حيث قامتمية. يينشئوف ميمات تعم
صورة  فيفكانت تقدـ الأنشطة ، برنامج بطريقة شيقة ومثيرة لتفكير الأطفاؿال
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حساسيـ بقيمة عادات العقل  مشكلات حياتية مما ساعد عمى تفاعل الأطفاؿ معيا وا 
 في الحياة. وجعمت الأطفاؿ ىـ محور العممية التعميمية حيث يقوموف بمعالجة
الأنشطة بأنفسيـ والبحث عف طرؽ مختمفة لمحل مما كاف لو أثر طيب عمى تنمية 

كسابيـ خبرات تعميمية جيدة. و  مكاناتيـ وا   ليحتوي ـ البرنامج يصمقد تـ تقدراتيـ وا 
في عممية يـ يشارؾ الأطفاؿ في تمثيميا مما يحبب التيعمى مجموعة مف الأنشطة 

فرصة لمتعمـ بالعمل.  أنشطة البرنامج ويعطييـعند تطبيق ايجابيوف  ويجعميـالتعمـ، 
 نتائج.الأظيرتو  الذيوجعل الاستفادة مف البرنامج وغرس بدايات التفكير التجريدي 

قوـ عمى تفاعلات ت والتي، تنمية التفكيرمف أىـ أساليب عادات العقل  عدحيث ت
المعرفة الأطفاؿ وتعاونيـ في أنشطة التعمـ وميامو. كما تساعدىـ عمى اكتساب 

الأطفاؿ عمى استخداـ عادات العقل  ساعد وقدبأنفسيـ عندما يحتاجوف إلييا. 
لمجالي التفكير التعاوف والإقباؿ عمى التعمـ والممارسة العممية والتطبيق الفعمي 

ا، وذلؾ في المواقف الحيوية المختمفة؛ الأمر الذي متنميتي التجريدي المستيدؼ
استخداـ لدييـ وبشكل فعاؿ. ىذا فضلا عمى أف جاليف يف المساعد كثيرا في تنمية ىذ

الاىتماـ إلي ؛ لمتعمـقد ساعد الأطفاؿ عمى الخروج مف النمط التقميدي  عادات العقل
الأمر الذي فسح المجاؿ ليـ لإطلاؽ  أكثر بقدرة وعمل وتفكير المتعمـ وتفريد التعمـ،

ظيار طاقاتيـ الحيوية عماؿ عقوليـ وا  ومواىبيـ واستثارة  ـوابداعي خياليـ وا 
 .ويدركوف أىمية ما يتعممونو عمي العالـحواسيـ التي بيا يتعرفوف 

أنشطة معديد مف السموكيات العقمية، عند التعامل مع بالإضافة إلي ممارسة الأطفاؿ ل -
الوصوؿ لحل المشكمة أو المغز / وأف  دواإف أرا واثابر يُ ) أف ـفعمييالبرنامج المتنوعة 

في جمسات  ـالآراء والأفكار مع أقراني واتبادليإصدار الحكـ / وأف في  واتسرعيلا 
العصف الذىني لموصوؿ لأفضل نتيجة لحل المغز أو المشكمة، في جو يسوده الألفة 

الأسئمة المناسبة  واضعيوروح التعاوف والثقة وعدـ الخوؼ مف نقد الآخريف / وأف 
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 واربيُجفيدة في حل المشكمة / وأف مف جمع أكبر قدر مف المعمومات الم ـالتي تُمكني
بأفكار مبتكرة وغير تقميدية  ـالعناف لخيالي واطمقيالسابقة حيناً و ـاستخداـ معارفي

كل ذلؾ عمل عمي تنمية بدايات التفكير التجريدي لدييـ  حيناً آخر / ... الخ (.
مفاىيـ علاقة الجزء بالكل( وبعد ال -بمجاليو بعد العلاقات )العلاقات الارتباطية

 والانفعالية( -)الاجتماعية 
مف خلاؿ التعمـ التعاوني، نشطة الأ ممارسة أثناء  حجرة النشاططريقة التفاعل داخل  -

 خالد يؤكدحيث نشاطات البرنامج، عمى  طفاؿمع استجابات الأالمعزز والتفاعل 
 أف التفاعل المعزز وجيا لوجو وانتشار روح الفريق وترتيب الفصل( 0222الرابغي )

 .في مجموعات يجعل لمبرامج التدريبية أثراً عمى الطلاب
استخداـ أنشطة متنوعة ما بيف أنشطة قصصية وفنية وعممية والغاز و استكشاؼ  -

وتساؤؿ ساعد عمي ممارسة الأطفاؿ لعادات العقل وبالتالي انعكس عمي تنمية 
علاقة  -رتباطيةبدايات التفكير التجريدي لدييـ بمجاليو بعد العلاقات )العلاقات الا 

والانفعالية(. ويتفق ذلؾ مع دراسة عايد  -الجزء بالكل( وبعد المفاىيـ )الاجتماعية 
( مف وجود أثر لمسرد القصصي في تنمية 1225الشراري وعبد الرحمف الياشمي )

 عادات العقل.
مراعاة الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ مف خلاؿ ممارسة عادات عقمية متنوعة، وتنوع  -

 طة المستخدمة في البرنامج.الأنش
بيئة ثرية تعمل عمى تنشيط التفاعل بيف الطفل وبيئتو مف عمى توفير المعممة  حرص -

 .خلاؿ توظيف العمميات العقمية
 احتواء البرنامج عمى خبرات حياتية مناسبة لطفل الروضة. -
تية العديد مف الميارات التي تقدـ مف خلاؿ مواقف وأنشطة حياعمى البرنامج احتواء  -

 حياتو اليومية. يمر بيا الطفل في
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عمى  تيـوساعد الأطفاؿ،جذب انتباه عممت عمى  التيمخامات والأدوات لالبرنامج  توفير -
ومف ثـ انعكس عادات العقل  ممارسةالفرصة ل اتاحالتعامل معيا دوف ممل  فيالاستمرار 

 -علاقات الارتباطيةذلؾ عمى تنمية بدايات التفكير التجريدي بمجاليو بعد العلاقات )ال
 والانفعالية( لدي الطفل. -علاقة الجزء بالكل( وبعد المفاىيـ )الاجتماعية 

استخداـ وسائل تعميمية متنوعة )بصرية، لفظية، وتكنولوجية كالكمبيوتر( تتفق مع   -
 .النشاط محتوى 

حصوؿ الطفل عمى التعزيز المناسب عند استخداـ التعزيز سواء المادي أو المعنوي،  -
 نجاز النشاط.إ
تقديـ مواقف تعميمية متنوعة تثير وتحفز الطفل عمى المشاركة فييا مف خلاؿ    -

أثر في تنمية بدايات التفكير التجريدي بمجاليو بعد العلاقات  وجماعية أنشطة فردية
 والانفعالية(. -علاقة الجزء بالكل( وبعد المفاىيـ )الاجتماعية  -)العلاقات الارتباطية

استخداـ أكثر مف حاسة أثناء تعرض الطفل لمبرنامج وذلؾ لزيادة  الحرص عمى -
 الخبرات المكتسبة.

 الثالث:الفرض 
 أنو:ينص الفرض الثالث عمى  

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات أفراد المجموعة التجريبية لا   
 الروضة.ل في القياس البعدي والقياس التتبعي عمي مقياس التفكير التجريدي لطف

لممجموعة التجريبية  تتبعيوال بعديدلالة الفروؽ بيف متوسطي القياسيف ال ( 6) جدوؿ 
 (22التفكير التجريدي لطفل الروضة )ف =  عمي مقياس قيد البحث

 المقياس
 القياس التتبعي القياس البعدى

مستوي  قيمة ت
المتوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري 

 غير داؿ 2.38 2.62 7.22 2.87 7.26 العلاقات
 غير داؿ 2.57 2.57 7.12 2.77 7.22 المفاىيـ

 غير داؿ 2.82 2.57 25.46 2.23 25.32 الدرجة الكمية

 1.65( = 2.22)    1.24( = 2.24قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة )
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 ( ما يمي :  6) يتضح مف جدوؿ 

فروؽ غير دالة إحصائياً بيف متوسطي القياسييف البعدى والتتبعي لممجموعة  وجود -
التفكير التجريدي لطفل الروضة، مما يدؿ عمي  عمي مقياسالتجريبية قيد البحث 

 التفكير التجريدي لطفل الروضة. تنمية بداياتاستمرارية تأثير البرنامج المقترح في 
 تفسير نتائج الفرض الثالث:

 المعممة استخداميا لعادات العقل مع الطفل ومواظبةلؾ إلي استمرار قد يرجع ذ
ويتدرب عمييا  فلات ذكية يكررىا الطيعادات العقل سموكوالتنوع فييا كوف مراراً وتكراراً ، 

وتوظيفيا بفعالية في  ، فاكتساب الأطفاؿ عادات العقلحتى تتحوؿ إلى عادة مستدامة لديو
بمثابة عادات عقمية ساىـ في جعميا ، لتفكير التجريديأنشطة البرنامج التي تنمي ا

استمرت فعالية البرنامج القائـ عمي  ت مستقبلا لذلؾامستدامة، وقابمة للاستخداـ عدة مر 
عادات العقل في تنمية بدايات التفكير التجريدي لدي الأطفاؿ، وتتفق ىذه النتيجة مع 

الطفل  إلي ضرورة إكساب( حيث أشارت 1224دراسة )ماجدة صالح وىدي بشير، 
فضل أوأف ، مف طبيعتو حتى تصبح جزءاً  وتكراراً  لمعادات العقمية ويجب أف يمارسيا مراراً 

طريقة لاكتساب وتنمية ىذه العادات ىي ممارستيـ ليا في ميمات تمييدية بسيطة ثـ 
العادة أف Gardner& Rebar, 2019) )كما أوضح ، تطبيقيـ عمى مواقف أكثر تعقيداً 

(Habitبشكل عاـ ىي في الغالب نمط معيف مف السموؾ يتـ تعممو )  ويكتسب عف طريق
التكرار ويصبح قوة دفع توجو الفرد وتطبع صفاتو ويعرؼ بيا، فتصبح ميزة ثابتة لمعقل أو 

أف التدريب باستخداـ عادات  1(1222كما أشار أرثر كوستا و بينا كاليؾ )، الشخصية
نحو  العمل فييجري ممارستو، بحيث يصبح طريقة اعتيادية  انضباطًا لمعقل حدثي العقل،

 اً.أفعاؿ أكثر انتباىاً وذكاء
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إف عادات ( مف 1226الطويرقي، وتتفق ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو )أمل 
ت المتنوعة وتوظيفيا في مواقف امجموعة مف الميار الأفراد العقل تسيـ في اكساب 

عادات العقل تشكل ميل الطفل لأف ( أف 1221صود )تري حسنية عبد المق كما .متباينة
يسمؾ سموكاً ذكياً بناءً عمى المثيرات والمنبيات التي يتعرض ليا بحيث تقوده إلى إنتقاء 
أداء سموؾ مف مجموعة خيارات متاحة أمامو لمواجية مشكمة ما، أو قضية أو تطبيق 

مي أنشطة تتضمف خبرات حياتية كما أف احتواء البرنامج ع سموؾ بفعالية والمداومة عميو.
 مف بيئة الطفل وممارستو ليا باستمرار ساعد عمي بقاء أثرىا. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

رسـ بياني يوضح الفروؽ بيف القياسيف البعدي والتتبعي لممجموعة التجريبية  (3شكل )
 قيد البحث في التفكير التجريدي لطفل الروضة

 توصيات البحث:
التجريدي  التفكير دراسة عمى تقوـ أخري  دراسات لعمل المجاؿ البحث الحالي فتح -2

 ة والتعميمية.يوربطو بمتغيرات أخري مثل السمات المزاجية والبيئة الأسر 
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عادات تدريب معممات رياض الأطفاؿ قبل وأثناء الخدمة عمى كيفية توظيف  ضرورة -1
 .روضةلتنمية التفكير التجريدي لدى طفل ا العقل في 

اعتماد نظر المعنييف ومتخذي القرار بقطاع رياض الاطفاؿ إلى أىمية ضرورة توجيو  -2
لدى  عادات العقل كاستراتيجية لتنمية ميارات التعمـ الذاتي وميارات التفكير المختمفة

 .ىؤلاء الاطفاؿ في ىذه المرحمة المبكرة

ز النمو إثراء مناىج رياض الأطفاؿ بالأنشطة التربوية المناسبة التي تساعد عمى تعزي -3
 المبكر لمتفكير التجريدي.

 البحوث المقترحة:
أثر برنامج قائـ عمى المعب الأييامي في النمو المبكر لمتفكير التجريدي لدي طفل  -2

 الروضة.

 علاقة عادات العقل بعدد مف المتغيرات النفسية والديموغرافية لدي طفل الروضة. -1

 ية ميارات التفكير التجريدي لدي طفل استخداـ الخرائط الذىنية الإلكترونية في تنم
   الروضة.
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 المراجع
 ( 0220إبراىيـ المغازي):  ًمكتبة الإيماف . ،، المنصورةكيف تكوف مبدعا 
 الغنيعبد  حاتـ، ترجمة العقل  استكشاؼ وتقصى عادات(: 1225)كاليؾ بينا كوستا و آرثر -

(، 6)17، الجمعية الكويتية لتقدـ الطفولة العربية ،مجمة الطفولة العربيةعمي أسعد وطفة، و 
72-82. 

 فعالية برنامج تدريبى فى تنمية بعض(: 1222)حسيف محمود إبراىيـ  أسماء عطا الله -
 .بقنا كمية التربية ،ماجستيررسالة  يذ المرحمة الإعدادية بقنا،عادات العقل لدى تلام

فعالية برنامج تدريبي في تنمية عادات العقل (: 1225أماني إبراىيـ الدسوقي محمدعبد الرازؽ ) -
 ،مركز رعاية وتنمية الطفولة ،مجمة رعاية وتنمية الطفولة ،المنتجة لدى أطفاؿ الروضة

 .247-215،  23، جامعة المنصورة
بعض في تنمية متكاممة النشطة الأ برنامج فعالية  :(1223) مصطفي أماني حسف سيد -

  .جامعة القاىرة ،يةولترباالدراسات معيد  ،رسالة دكتوراة، الروضةأطفاؿ  لدي عادات العقل
ت الكتابة اتيجية قائمة عمى عادات العقل في تنمية ميار افعالية استر  :(1226أمل الطويرقي ) -

 ، جامعة الطائف، الطائف، السعودية.رسالة ماجستيرعدادية. الإ دى طالبات المرحمةالابداعية ل
فعالية برنامج إرشادي  :(1228أمل محمد حسونو، مني محمد ىبد و أسماء فوزى محمد حفنى ) -

 المجمة العممية لكمية رياض الأطفاؿلتنمية بعض عادات العقل لدى طفل الروضة الموىوب، 
    .323 -248(، 23جامعة بورسعيد،) -

أثر برنامج تدريبي قائـ عمى عادات العقل في مواقف (: 1224) ميمو محمد عبد الغني عمورأ -
كمية  رسالة دكتوراه،، حياتية في تنمية ميارات التفكير الابداعي لدى طمبة المرحمة الأساسية

 .جامعة عماف العربية لمدراسات العميا ،الدراسات التربوية العميا
عمى  A-A-I   استقصي –اسأؿ  -أثر استخداـ استراتيجية " حمل : (1225ب سعيد )يمف حبيأ -

المؤتمر العممى تنمية عادات العقل لدى طلاب الصف الأوؿ الثانوي مف خلاؿ مادة الكيمياء، 
  353 - 282، 0مج  - تحديات الحاضر ورؤى المستقبل -التربية العممية  -العاشر 

، مناىج البحث في التربية وعمـ النفس: (1222خيري كاظـ ) جابر عبد الحميد جابر، أحمد -
 القاىرة:  دار الزىراء لمنشر والتوزيع.

 .84-72، 277، مجمة المعرفة، استراتيجيات التعميـ والتعمـ  :(0202جميل حسف حسيف ) -

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0130&page=1&from=
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، الرياض: تنمية ميارات التفكير رؤية اشراقية في تطوير الذات: (1222زيتوف) حسيف حسف -
 الصولتية لمتربية. الدار

، مجمة الطفولةالروضة.  تنمية بعض عادات العقل لدى طفل (:1221)حسنية عبد المقصود  -
 . 44 – 24 :22كمية رياض الأطفاؿ ، جامعة القاىرة، 

لمطالب الجامعى والمعمـ  عمـ النفس التربوى : (1226)زىرية عبدالحق  حسيف أبو رياش، -
 والتوزيع. لمنشر دار المسيرة :عماف الأردف ،الممارس

 الإبداعي التفكير  تنمية في وكاليؾ كوستا برنامج أثر(: 1221)  طراد الرضا عبد حيدر -
 التربية عموـ مجمةالرياضية،  التربية بكمية الثالثة المرحمة طمبة لدى العقل عادات باستخداـ
 . 153 – 144، (2)  4 بابل، العراؽ، ، جامعةالرياضية

أثر استخداـ برنامج تدريبي قائـ عمى عادات العقل  :(1226الرابغي ) بف محمد بف محمود خالد -
وفق نظرية کوستا في التفكير عمى دافعية الإنجاز لدى طلاب الصف الأوؿ الثانوي بالمممكة 

 .، جامعة البمقاء التطبيقية، الأردفرسالة ماجستير العربية السعودية،
ي إستراتيجية خرائط التفكير في تنمية بعض برنامج قائـ عم(: 1227داليا محمد ىماـ محمد ) -

، كمية التربية لمطفولة مجمة الطفولة، ميارات عادات العقل ومفيوـ الذات لدى أطفاؿ الروضة
 .241-87(، 2) 18المبكرة، جامعة القاىرة، 

ثر استخداـ استراتيجية تدريس قائمة عمى تفعيل عادات (: أ1222)رانية حسيف محمد صبري  -
رسالة ، ساب طمبة الصف العاشر في فمسطيف لممعرفة والممارسات الغذائيةالعقل في اكت

 .الجامعة الأردنية، كمية الدراسات العميا ،دكتوراه
فعالية تصميـ  :(0222) الشافعي جيياف أحمد محمودو  الميييعبد الحميد رجب السيد  -

لعقل والتحصيل لدى التعمـ مادة الكيمياء منسجـ مع الدماغ في تنمية عادات ا مقترح لبيئة
 ،دراسات تربوية واجتماعيةالمختمفة،  المرحمة الثانوية ذوي أساليب معالجة المعمومات طلاب

 . 242 -224(، 2) 24جامعة حمواف، 
المجمة المصرية (: حجـ التأثير الوجو المكمل لمدلالة الإحصائية، 2886رشدي فاـ منصور ) -

 .64 -46(، الجزء الأوؿ، 6) 25، لمدراسات النفسية
(: أثر استراتيجية تدريس قائمة عمى عادات العقل في تحسيف 1227سميحة إبراىيـ الخرشة ) -

ميارات التفكير الاستنباطي لدى طمبة الصف العاشر الأساسي في مادة التربية الاسلامية، 
 .243-221(، 1) 22، جامعة مؤتو، سمسمة العموـ الإنسانية والاجتماعية



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

__________________________________________________________ 

 

 الجزءالأول - و0202أبرٌم –الخايس وانعشروٌ انعدد 58

عادات العقل وميارات الذكاء الاجتماعي المطموبة لمعمـ :(0202) سميرة عطية عرياف -
، 244 ،دراسات في المناىج وطرؽ التدريس، الفمسفة والاجتماع في القرف الحادي والعشريف

32-76. 
فعالية برنامج لتنمية بعض العادات العقمية وعلاقتو بالتواصل  :(1223سيا عبد الوىاب بكر ) -

 .جامعة القاىرة، كمية رياض الأطفاؿ ،اهرسالة دكتور  ،لدى طفل الروضة
 .دار الميسرة ،عماف ،12، ط عمـ النفس التربوي (: 1212) صالح محمد أبوجادو -
، ميساء حمداف و لمي القاضي ) -  ذميمستوى عادات العقل لدى تلا(: 1225طاىر سموـ

جامعة ة ممج، تاببعض المتغير  ورسات الاجتماعية وعلاقتافي مادة الد بع الأساسياالصف الر 
 .244-226(، 1) 27،اللاذقية، سوريا، ميةمسات العابحوث والدر متشريف ل

(: مف وجود أثر لمسرد القصصي في تنمية 1225عايد محمد الشراري وعبد الرحمف الياشمي ) -
 .258-237(، 2) 12 ،مجمة كمية التربية ببور سعيد عادات العقل،

التفكير التجريدي حسب نظرية بياجيو قياس (: 2881عبد الله بف عبد الرحمف المقوشي ) -
لدى الطمبة الجدد الذيف التحقوا بكمية التربية جامعة الممؾ سعود في الفصل الدراسي الأوؿ 

مجمة  العموـ التربوية ، ىػ وعلاقتو ببعض المتغيرات 2322 - 2328لمعاـ الجامعي 
 .12 -2(: 2) 3، جامعة الممؾ سعود ،الإسلامية والدراسات

دار المسيرة ، عمافعمـ النفس المعرفي النظرية والتطبيق،  (:1223) ف العتوـعدناف يوس -
 .لمنشر والتوزيع والطباعة

 تنمية في العقل عادات عمى قائـ تدريبي برنامج (: فعالية1228محمد  ) عمي عبدالرحمف علا -
 -جامعة عيف شمس  ،مجمة دراسات الطفولة الروضة،  لمعممات المستقبمي التفكير ميارات

 .66-52(، 11) 74، كمية الدراسات العميا لمطفولة
أثر برنامج إثرائي قائـ عمى عادات العقل في (: 1222) عمي بف حمد ناصر علامي رياني -

رسالة ، المتوسط بمكة المكرمة عي والقوة الرياضيَّة لدى طلاب الصف الأوؿالتفكير الإبدا
 ، كمية التربية ، جامعة أـ القري.دكتوراه

فعالية استراتيجيتى التعمـ المستند إلى الدماغ وعادات العقل فى (: 1222عمر أحمد فرج الغانـ ) -
ة الصف العاشر الأساسى فى تحسيف ميارات التفكير الإبداعى والتحصيل فى الكيمياء لدى طمب

 ، الأردف.جامعة العموـ الإسلامية العالميةالعميا،  الدراسات ، كميةسالة دكتوراهر ،الأردف

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0249&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0249&page=1&from=
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أثر برنامج مقترح لبيئة تعمـ إلكترونية مدمجة في (: 1227)غادة عبد الرحمف محمد الموسى  -
 .77 -51(، 1) 22، مجمة العموـ التربوية والنفسي، تنمية عادات العقل الطفل الروضة

، ط الأسس المعرفية لمتكويف العقمي وتجييز و المعمومات(: 1225فتحي مصطفي الزيات ) -
 ، القاىرة: دار النشر لمجامعات.1

فعالية برنامج تدريبي مستند إلى عادات العقل في تنمية حب  (:1225فدوي ناصر ثابت ) -
كمية الدراسات  ، رسالة دكتواره،ةالاستطلاع المعرفي و الذكاء الاجتماعي لدى أطفاؿ الروض

 . جامعة عماف العربية ،التربوية العميا
 "استكشاؼ وتقصي عادات العقل"عادات العقل سمسمة تنموية : 2(1222كاليؾ )بينا كوستا و آرثر  -

 ، ترجمة مدارس الظيراف الأىمية، دار الكتاب التربوي لمنشر والتوزيع، المممكة العربية السعودية.
شغاؿ عادات العقل"عادات العقل سمسمة تنموية : 1 (1222كاليؾ )بينا تا و كوسآرثر  - ،  "تفعيل وا 

 ترجمة مدارس الظيراف الأىمية، دار الكتاب التربوي لمنشر والتوزيع، المممكة العربية السعودية.
عداد : 2 (1222كاليؾ )بينا كوستا و آرثر  - عادات العقل سمسمة تنموية تقويـ عادات العقل وا 

، ترجمة مدارس الظيراف الأىمي، دار الكتاب التربوي لمنشر والتوزيع، المممكة "ارير عنياتق
 العربية السعودية.

بعاد التعمـ في أاستخداـ نموذج  :(0222) ريبراىيـ بشإصالح ، ىدى محمد ماجدة محمود  -
مجمة  تنمية الميارات والمفاىيـ المرتبطة ببعض الخبرات العممية المتطمبة لطفل الروضة،

 .032 -080، 002، وطرؽ التدرريس مناىج دراسات
 وعلاقتيما الرتبة عالي والتفكير العقل عادات(: 1222) النواب محمود حسيف و ناجي إبراىيـ محمد -

 . 263-242 ،(28) 2 ،الإنسانية العموـ مجمة التربية، كمية طمبة لدى الذاتية بالفعالية
، 1، ط في تنمية التفكير باستخداـ عادات العقلتطبيقات عممية (: 1222محمد بكر نوفل ) -

 عماف، دار المسيرة لمنشر والتوزيع.
 دراسات(: عادات العقل المنبئة بالتفكير الجانبي. 1225محمد عبد الرؤوؼ عبد ربو محمد ) -

 . 463-428، 66، النفس وعمـ التربية في عربية
 التحصيل تنمية في العقل عادات يف تدريبية وحدة : فعالية(1226) محمد أدـ كماؿ محمد مرفت -

مجمة تربويات  الجامعيات، الطالبات لدى الرياضيات نحو والإتجاه الإبداعي والتفكير الرياضي
 .216-36(: 12) 6، لجمعية المصرية لتربويات الرياضيات، االرياضيات
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دافعية  ثر استخداـ برنامج تدريبي قائـ عمى عادات العقل فيأ :(1212مسيرة ثاني الرويمي ) -
(: 3) 37 ،دراسات العموـ التربويةمجمة ، بالسعودية الانجاز لدى طلاب الصف الثاني الثانوي 

21-16. 
 النوع ضوء في الإبداعي بالتفكير وعلاقتيا العقل عادات :(1222) مشعل نوري عبد الشمري  -

 رماجستي رسالةالكويت،  بدولة الدراسي التحصيل ومتوسطي فائقي الطلاب لدى والتخصص
 البحريف..  العربي الخميج العميا، جامعة الدراسات كمية منشورة، غير

تعديل  أثر استراتيجية مبنية عمى تفعيل عادات العقل في(: 1225)منذر بشارة السويممييف -
مجمة ، المفاىيـ البديمة في العموـ وتنمية ميارات العمـ الأساسية لدى طمبة المرحمة الأساسية

 .385-372(، 2)32 ،يةدراسات العموـ التربو
(. 1225)أميمة مصطفى كامل جمعة و  خالد حسف عباس محمد نادر مجاىد إبراىيـ عريضة، -

المؤتمر العممي الدولي  ،دور الغناء في تنمية بعض عادات العقل المنتجة لدى الأطفاؿ
 .544 -511 ، 2، رؤية واقعية وطموحات مستقبمية -الثالث: قضايا التربية 

استخداـ استديو التفكير في تدريس الرياضيات :(1222بد الحميد عبيدة )ناصر السيد ع -
لتنمية عادات العقل المنتج ومستويات التفكير التأممي لدى تلاميذ الصف الأوؿ الإعدادي، 

كمية التربية  ،الجمعية المصرية لممناىج وطرؽ التدريس ،دراسات في المناىج وطرؽ التدريس
 .236 – 222، 262 ،جامعة عيف شمس

مستوى تحصيل المفاىيـ الرياضية وعلاقتو بمستوى . ( 1226نائمة نجيب نعماف الخزندار) -
التفكير التجريدي لدى طمبة الصف العاشر الأساسي بغزة. دراسات في المناىج وطرؽ 

 مسترجع مف 175 - 147 : 216 التدريس،
http://search.mandumah.com/Record/18237 

المعب التظاىري وعلاقتو بالنمو المبكر لمتفكير  :(1224راوي ) رشاد حسف و وفاءالسيد نبيل  -
، مجمة التربية وثقافة الطفل، عدد خاص ببحوث المؤتمر الدولي التجريدي لدى طفل الروضة

لعالـ العربي بيف الحاضر الثاني بكمية رياض الأطفاؿ جودة مؤسسات رياض الأطفاؿ في ا
 .42-2والمستقبل، كمية التربية لمطفولة المبكرة، جامعة المنيا، 

أثر برنامج قائـ عمى بعض الأنشطة العممية في  :(1222جوي بدر خضر، جبرائيل بشارة )ن -
تنمية ميارات التفكير الإبداعي لدى طفل الروضة "دراسة تجريبية عمى عينة مف أطفاؿ الروضة 

 .412 -372:(16( سنوات في مدينة دمشق"، مجمة جامعة دمشق،  ) 5- 4مف عمر

http://search.mandumah.com/Record/18237
http://search.mandumah.com/Record/18237
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(: فعالية خرائط التفكير في تنمية عادات العقل 1222وضحى بنت حباب بف عبد الله العتيبي ) -
مجمة جامعة أـ القرى لمعموـ  ومفيوـ الذات الأكاديمي لدى طالبات قسـ الأحياء بكمية التربية،

 .  142-277،  (2)4التربوية والنفسية، 
اسياـ عادات العقل في التنبؤ بالتفكير الإيجابي لدى  :(1227وفاء محمود نصار عبد الرازؽ )  -

 .222-173(،  225) 18طالبات الجامعة، مجمة كمية التربية، كمية التربية، جممعة بنيا، 
أثر بعض المقررات المقدمة لمطلاب الجدد بكمية المعمميف بالدماـ  :(1222الرافعي )يحيى عبدالله  -

 رسالة ماجستير، جامعة أـ القرى. ،في نمو مرحمة التفكير التجريدي ومرفق نظرية بياجيو
 ديبونو لمنشر والتوزيع. مركز ،عماف، ثلاثوف عادة عقل :(1224قطامي) محمود يوسف -
 عادات العقل لطفل الروضة النظرية :(1228ثابت) ناصر ً فدو و  قطامي محمود يوسف -

 .لتعميـ التفكيرديبونو  مركز عماف، والتطبيق،
مدى فعالية مجموعات التعمـ التعاوني في تنمية : (1223أبو المعاطي) يوسف يوسف جلاؿ -

القدرة عمى الاستدلاؿ الرمزي والمفظي وبعض العادات العقمية لدى طلاب المرحمة المتوسطة، 
 .232 -222، 45 ،كمية التربية بالمنصورة القاىرة. مجمة
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