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 مستخمص البحث     
قػامـ علػى مرػارال الكظػامؼ التنفةذةػب التعرؼ علػى ععالةػب برنػامد تػدرةبى إلى  راهفهدؼ البحث ال

لػػػدل أطفػػػاؿ الرك ػػػب عػػػح تحسػػػةف مرػػػاـ قػػػرارف العرػػػؿ كمعرعػػػب أتػػػرت علػػػى  فػػػارف الػػػذال ا جتماعةػػػب 
طفػػػلان مػػػف أطفػػػاؿ ( >;) بلػػػد عػػػدد المشػػػار ةف عػػػح البحػػػثك  المعر ػػػةف ل طػػػر  ػػػعكبال الػػػتعلـ 

( أعػكاـ بمتكسػط عمػرم ; -:المستكل التانح مف رةاض الأطفاؿ كالذةف تتراكح أعمػارهـ مػا بػةف )
جرةبةػب ( شػركر تػـ ترسػةمرـ إلػى مجمػكعتةفو مجمكعػب ت>( عاـ كانحراؼ معةارم قدرت );.:قدرت )

 تبػار ا  كقػد اسػت دـ الباحتػاف طفلان ( <8)مجمكعب  ابطب م كنب مف  ك طفلان ( <8)م كنب مف 
 عمػػػػاد حسػػػػف تعرةػػػػ إعػػػػداد جػػػػكف راعػػػػف   الأطفػػػػاؿو ذ ػػػػارالمرػػػػنف لرةػػػػاس الم ػػػػفكعال المتتابعػػػػب 

(  >811  كقاممػػػػب  ػػػػعكبال الػػػػتعلـ النمامةػػػػب لأطفػػػػاؿ الرك ػػػػب إعػػػػداد/ عػػػػادؿ عبػػػػدا  )(>810)
ا تبػػػارال لػػػبعض المرػػػارال قبػػػؿ الأ ادةمةػػػب لأطفػػػاؿ الرك ػػػبو إعػػػداد عػػػادؿ عبػػػدا  )أ(  بطارةػػػبك 
  كبطارةػػػب مرػػػاـ قػػػرارف العرػػػؿ إعػػػداد هةشػػػةنز كبرةلػػػكؾ كمػػػكرةس كبةنػػػر ك عةجةنػػػح كهػػػكزا (>811)
 نتػامد تك ػلل  كقػد ةفالبػاحت /ا جتماعةػب إعػدادالػذال   فارف( ترجمب الباحتةف  كمرةاس >810)

 أطفػػػػاؿبػػػػةف متكسػػػػطح درجػػػػال  (1.10عنػػػػد مسػػػػتكل ) اكجػػػػكد عػػػػركؽ دالػػػػب إح ػػػػامةن  وإلػػػػى البحػػػػث
 فػػارف كمرةػػاس  بطارةػػب مرػػاـ قػػرارف العرػػؿالمجمكعػػب التجرةبةػػب عػػح الرةاسػػةف الربلػػى كالبعػػدل علػػى 

إلػى كجػكد  البحػث نتػامد تك ػللالفرعةب ل الح الرةاس البعدم   ذلؾ  كأبعادها الذال ا جتماعةب
المجمػػكعتةف ال ػػابطب  أطفػػاؿبػػةف متكسػػطح درجػػال  (1.10عنػػد مسػػتكل )ا عػػركؽ دالػػب إح ػػامةن 

  فػػارف الػػذال ا جتماعةػػبكمرةػػاس  بطارةػػب مرػػاـ قػػرارف العرػػؿعلػػى  مكالتجرةبةػػب عػػح الرةػػاس البعػػد
إلػػى عػػدـ كجػػكد عػػركؽ  البحػػث نتػػامد تك ػػلل  بةنمػػا المجمكعػػب التجرةبةػػبالفرعةػػب ل ػػالح  كأبعادهػػا

المجمكعب التجرةبةب عح الرةاسةف البعدم كالتتبعح على  أطفاؿدرجال  ا بةف متكسطحدالب إح امةن 
 الفرعةب. كأبعادها  فارف الذال ا جتماعةبكمرةاس  بطارةب مراـ قرارف العرؿ

(. فارف الذال ا جتماعةب -مراـ قرارف العرؿ  -الكظامؼ التنفةذةب و )الكممات المفتاحية  
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Abstract: 

The research aimed to investigate the effectiveness of atraining program 

based on executive functions skills  in improving the Mind reading tasks 

and its effects on Social self - confidence among children at risk of 

learning disabilities, the research sample consisted of (56) children from 

the second level in kindergarten who were diagnosed as being at risk of 

learning disabilities between the ages of (4-5) year with an average age of 

(4.5) years and a standard deviation of (6) months who divided into two 

groups: Experimental group which consisted of (28) pupils and control 

group which consisted of (28) pupils, authors used: ohn Raven's 

successive matrices test for intelligence, Prepared by/ John Raven, 

Translated by / Emad Hassan (2016), a list of developmental learning 

difficulties for kindergarten children prepared by / Adel Abdullah (2006), 

a battery of tests for some pre-academic skills for kindergarten children: 

prepared by/ Adel Abdullah (a), (2006), Mind reading tasks battery, 

prepared by/ Hutchins, Prelock, Morris, Benner, La Vigne & Hoza (2014) 

translated by/ authors and The Social self - confidence scale Prepared 

by(authors), The results of the research found that there are statistically 

significant differences at the level of (0.01) between the mean scores of 

the experimental group in pre and post-test on Mind reading tasks battery, 

and on Social self - confidence scale and its sub-dimensions for post-test. 

The results also found that there are statistically significant differences at 

the level of (0.01) between the mean scores of experimental group and 

control group Mind reading tasks battery, and on Social self - confidence 

scale and its sub-dimensions for experimental group. While the results 

found that there are no statistically significant differences between the 

mean scores of the experimental group in pre-test and follow-up test  on 

Mind reading tasks battery, and on Social self - confidence scale and its 

sub-dimensions. 

Keywords: (executive functions - Mind reading tasks - Social self - 

confidence). 
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 مقدمة البحث:
نسػاف عػح حةاتػل  لمػا لرػا مػػف تعػد مرحلػب رةػاض ا طفػاؿ مػف أهػـ المراحػؿ التػح ةمػر برػا اإ

الأتػػر البػػالد عػػح تشػػ ةؿ ش  ػػةب الطفػػؿ عػػح جمةػػن الجكانػػ    مػػا أنرػػا المرحلػػب التػػح تتبلػػكر عةرػػا 
ع ةؤ ػدكف لذا نجد العدةد مف علمار الػنفس كالتربةػب كا جتمػا؛ ملامح ش  ةب الطفؿ عح المستربؿ
ةمتلػؾ طفػؿ الرك ػب العدةػد مػف الرػدرال كا سػتعدادال ؛حةػث  على  ركرف ا هتماـ برذت المرحلػب

التػػػح تؤهلػػػل للػػػتعلـ  كل ػػػف  بػػػد مػػػف الت  ةػػػد علػػػى كجػػػكد عػػػركؽ عردةػػػب بػػػةف الأطفػػػاؿ كالتػػػح تتطلػػػ  
داةػػب مػػف قػػد تػػؤدم إلػػى ظرػػكر عمػػال تحتػػار مذةػػد مػػف الرعاةػػب كالعناةػػب ب كالتػػح احترامرػػا كترػػدةرها

  .ساعدهـ للك كؿ إلى المستكل ال حةح عح جكان  النمك الم تلفبنمرحلب الرك ب حتى 
 Lerner, Kline, 2009, 6 ; Willoughby, Magnus, Feagans)كلرد اتفؽ  ؿ مف 

& Blair, 2017, 361)  علػػى أف الأطفػػاؿ ةلتحرػػكف بالرك ػػب كلػػدةرـ مسػػتكةال متباةنػػب مػػف
كةػؤتر ذلػؾ علػى قػدراترـ علػى ا تسػا  المفػاهةـ كالسػةطرف علػى المرػارال  ا ستعداد لعملةب الػتعلـ 

التػػح تتطلبرػػا ا نشػػطب المردمػػب لرػػـ  كعنػػدما ةفشػػؿ هػػؤ ر الأطفػػاؿ عػػح تلبةػػب تلػػؾ المتطلبػػال التػػح 
تفكؽ استعداداترـ ةتكلد لدةرـ عجز ةتنامى بزةادف تلػؾ المتطلبػال؛ ممػا ةعر ػرـ ل طػر  ػعكبال 

( أف أطفاؿ الرك ب المعر ػةف ل طػر  ػعكبال الػتعلـ 0  أ  >811عبدا  )التعلـ  كةرل عادؿ 
 ةبدكف العدةد مف أكجل الر كر عح العملةال المعرعةب الم تلفب.

أ تػػػر عر ػػػب مػػػف اةػػػرهـ لمعاةشػػػب مشػػػاعر  كالأطفػػػاؿ المعر ػػػكف ل طػػػر  ػػػعكبال الػػػتعلـ
تكقعب كالمكاقؼ الغام ب  اإحباطال الم اإحباط كالرلؽ ع لان عف ال غكط أك ا نسحا  لتجن 

مػػف أهػػـ أهػػداؼ التربةػػب  كالتػػى  المعر ػػةف ل طػػر  ػػعكبال الػػتعلـ الأطفػػاؿكةعػػد تحسػػةف أك ػػاع 
حداث تغةػرال إةجابةػب عػى الأدار المعرعػ كمسػاعدترـ  حتسعى إلى مساعدترـ على تحسةف آدامرـ كا 

فػػػاؿ المعر ػػةف ل طػػػر الأطنػػػدمار عػػى مرػػػاـ الػػتعلـ بشػػػ ؿ ععمػػاؿ  كةمتػػػؿ إهمػػاؿ علػػى التكاعػػؽ كا 
عحسػ ؛ بػؿ  حأك الدراسػ حأ تر  طكرف إذ   ةنح ر ت تةرها عى المجػاؿ الأ ػادةم  عكبال التعلـ

ممػػا ةػػؤدل إلػػى زةػػادف مشػػ لاتل ؛ للطفػػؿةمتػػد لةشػػمؿ الجكانػػ  ا نفعالةػػب كا جتماعةػػب كالش  ػػةب 
 السلك ةب.
 المػدا ؿ أحػد تبػرةع قػرارف العرػؿ تػدرة  مرػاـ أف (Searle, 2004, 27)تػرل سػةرلح ك 

 تفسػةر عػح الأطفػاؿ ذكل  ػعكبال الػتعلـ تجرةػدم ةسػاعد سػب  كجكد إلى تشةر كالتح ال ركرةب
 ومتػؿ لرػـ المتعػددف العرلةػب المكاقػؼ مراقبػب  ػلاؿ مػف المحةطػةف لػدل كتكقعرػا السػلك ةب  الأنمػاط
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 حػكؿ ةتمحػكر حاإنسػان السػلكؾ تفسػةر عػإف العرػؿ قػرارف كحسػ  كرابػاترـ  كنكاةػاهـ اعترػاداترـ
 التح الةكمةب الحةاتةب المرارال  مةـ مف كهح دفار كا  كالذال كاللاكاعح الكاعح كالسلكؾ اإدراؾ
 عػح العرػؿ دكر ةػ تح كهنػا المرػارال هػذت عػف ةستغنح أف إنساف أم ةستطةن علا  اإنساف ةمارسرا
 علػى ةعمػؿ كتعلةمػب كةػبترب ناحةػب مػف  ركرم أمر ةنمةرا تربكم برنامد لكجكد كالحاجب تنمةترا 

 . فارترا رعن
كالرػػػػدرف علػػػػى تكقػػػػن ردكد ععػػػػؿ ار ػػػػرةف مػػػػف حكلنػػػػا كرابػػػػاترـ كعرػػػػـ مشػػػػاعرهـ كأحاسةسػػػػرـ 
كانفعا ترـ كما ةدكر عح كجدانرـ ةسػرـ بدرجػب  بةػرف عػح اإتةػاف بتكا ػؿ اجتمػاعح إةجػابى معرػـ 

عملةب تبػادؿ الأع ػار كالمشػاعر  هذت الردرف تةسرسكار  اف هذا التكا ؿ لفظةا أك اةر لفظةا   ما 
ةػؤتر  -كلػك بدرجػب بسػةطب  -من ار رةف  كعلى النرةض مف ذلؾ عاعترػاد هػذت الرػدرف أك ق ػكرها 
  أنفسػػرـ عػػح ة ػػمركنرا ىالتػػ أكعػػح تكقػػن مكاقػػؼ ار ػػرةف كعرمرػػا سػػكار تلػػؾ التػػى ةظرركنرػػا لنػػا 

 ةحتار المجتمن  شؾ عةل أف ذلؾ عجز عح عملةب التكا ؿ اإةجابى معرـ؛ كمما  بكة كف نتةج
 كةتفاعلكا ةتكا لكا أفمف  لالرا  ةستطةعكا مرتفعب  اجتماعةب لف ذا فار مذك  أش اص إلى الةكـ

 ا جتماعةػبالػذال   فػارفحةػث إنػل ل عةرػا  ةعةشػكف التػى الجماعػب إطػار عػى ار ػرةف مػن كةت ةفػكا
 حةػاترـ عػى اا مباشػرن تػ تةرن   ا ػب ب ػفب ػعكبال الػتعلـ  كالمعر ةف ل طػر عامب الأطفاؿ لدل

 الأطفػاؿ عةرػا ة تسػ  التػى هػى المرحلػب هػذت لأف  ا ػب  ب ػفب المدرسػةب كحةػاترـ ا جتماعةػب
 ا جتماعةػب الأدكار كةتعلمػكف كالمعػاةةر كالرػةـ كا تجاهػال كا جتماعةػب السػلك ةب الأسػالة 
 كالتكاعػؽ ار رةف من الت ةؼ لدةرـ ةتحرؽ حكبالتال السف  رعاؽ من ا جتماعح التفاعؿ كةتعلمكف

 جتماعةػبا ذال  فػارف كجػكد تع ػس المظػاهر هػذت ك ػؿ ا جتماعةػب م ػانترـ حكترترػ أنفسػرـ  مػن
 .مرتفعب لدةرـ

 مةػؤد الأطفػاؿ لػدل العرػؿ قػرارف اـرم تطكر أف (>>0  8108)  الحمةد عبد سعةد ةذ رك 
 الطفؿ لدل المعرعى الجان  عتطكر  ار رةف مشاعر ـركع التعاطؼ اررظإ ىلع الردرف زةادف إلى
  رنادك  المعرعػب عػ لت كقػد العاطفةػب  رالال بػ كزةػادف المشػاعر  المعترػدال ـرػع عػى  بةػر دكر للػ

 ةػبلالعر الحػا ل كاسػتةعا  ـرػع عػى قكةػب اجتماعةػب أداف تعػد ارػنإ  مػا غػب لال بنػار عػى اأساسػةن 
 .ار رةف لدل المكجكدف كا نفعالةب
( أف  فارف الذال ا جتماعةب تعد أحد الجكان  الرمةسػب ;?9  ;810ةـ )كترل نجلار إبراه 

التػػح تحػػػدد طبةعػػػب العلاقػػال ا جتماعةػػػب المتبادلػػػب بػػةف الأعػػػراد مػػػف حةػػث مػػػدل ات ػػػاعرا بالػػػدؼر 
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كالعلاقال الكدةب   ما ةم ف اعتبارها مؤشران جةدان لل ػحب النفسػةب نسػتطةن الح ػـ مػف  لالػل علػى 
كا جتماعح   ما نجد أف تنكع أبعادها ة سبرا أهمةب  ا ب؛ حةث تساعد  مدل التكاعؽ الش  ح

علػػػى التربػػػؿ ا جتمػػػاعح  كالتفاعػػػؿ كالتعػػػاكف ا ةجػػػابح كذلػػػؾ مػػػف منطلػػػؽ حاجػػػب الفػػػرد إلػػػى اةػػػرت 
إشباع حاجاتل النفسةب كا جتماعةب سػعةنا نحػك تػدعةـ العلاقػال ا جتماعةػب ك ػماف اسػتمرارةترا  

(  فارف الذال ا جتماعةب أحد الأسس المرمب كال ركرةب عى 00  8181كة ةؼ بطرس حاعظ )
بنػػػػار ش  ػػػػةب الطفػػػػؿ  كالتعػػػػكد علػػػػى المرػػػػارال ا سػػػػترلالةب كالمشػػػػار ال ا جتماعةػػػػب  كالتفاعػػػػؿ 
ا جتماعى من ار رةف  كبنار ذاتػل كسػط المجتمػن الػذل ةعػةش عةػل  كالشػعكر بالمسػمكلةب  كالرػدرف 

لرػػػػرارال ا ةجابةػػػػب عػػػػى شػػػػمكف حةاتػػػػل كمسػػػػتربلل  كا تسػػػػا  بعػػػػض علػػػػى حػػػػؿ مشػػػػ لاتل كات ػػػػاذ ا
قامب علاقال اجتماعةب سكةب من مف حكلل.  السلك ةال كالمرارال ا جتماعةب المربكلب كا 

 ذكم عنػد تػدنح  فػارف الػذال ا جتماعةػب أف( <>0  >810) الراشػمح كةػرل من ػكر
 ار ػرةف مػن تفػاعلرـ عنػد ا جتماعةػب الػد مؿ عرمرػـ عػدـ نتةجب الحرةرب عح هك التعلـ  عكبال

  ػحةح بشػ ؿ ةفسػركف عػلا اةػرهـ  أكأمػكر  أكلةػار أك الأقػراف أك مػربةف أك معلمػةف  ػانكا سػكار
 ا نسحا  عخ عح ةرعكف ةجعلرـ امم ا جتماعةب  الحر ال مف كاةرها كاإةمارال الكجل  تعابةر

 حالش  ػ كتػكاعررـ كالأ ػادةمح  سػحالدرا تح ػةلرـ علػى اسػلبن  ةػنع س بػدكرت الػذم ا جتمػاعح 
 مػن  داقب علاقال أك اجتماعةب علاقال ت كةف عح اإ فاؽ الفمب هذت على ةظررك  كا جتماعح

 ك  ا جتماعةب  المسؤكلةب تحمؿ على الردرف كعدـ  حةح  ةجابحإ بش ؿ معرـ كالتفاعؿ الأقراف 
 المبػادرف عػح كا ػح ك ػعؼ سلبةب ال أك ا ةجابةب سكار مشاعرت عف سكم بش ؿ التعبةر ةستطةن

 .ا جتماعةب
 تطبةؽعف مسمك ن  اا إدارةن نظامن  التنفةذةب الكظامؼ أف (Amadeus, 2010 ,7)ةرل أمادةكزك 
 ةتطل  سرةن بش ؿ تتغةر بةمب من عالت ةؼ  المدل طكةلب لتحرةؽ أهداؼ متعددف معرعةب عملةال

عادف ترةةـ ترةةـ منا  كنتجنػ  مناسػ  اةػر كمػا هػك مناسػ ما هك  بةف لنفرؽ ك براتنا سلك ةاتنا كا 
 المناسػ  البػدةؿ ا تةػار كعلةنػابعةػدف المػدل   أهػداؼ مػف تحرةرػل نرةػد مػا عح المسار عف ال ركر

 علػى الرػدؼ الحفػاظ حالػب عػح كةم ننا  تنفةذت كمتابعب المناس  كتنفةذ لنا المتاحب البدامؿ  ؿ مف
 المكاقػؼ م تلػؼ لمكا بػب السػلك ةال م تلػؼ ةفبػ التحػكؿ مركنػب نمتلػؾ أف العرػؿ عػح احا ػرن 
 ب دار تركـ مف هح للمخ التنفةذةب الكظامؼ المفترض أف كمف  لرا نتعرض كالمعرعةب التح الحةاتةب
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 لتنفةػذ ا للمشػ لال مناسػبن كتطبػؽ حػلان  ت تػار معرعةػب ع ػبةب عملةػال إنرػا حةػث؛ مػا سػبؽ جمةن
 .مستربلةب أهداؼ

 -إ  أنػل   ةكجػد بحػث عػح  هػذا المك ػكع لأهمةػب كنظػرنا برب السػا الأدبةػال مػف كانطلاقنػا
عػح تحسػةف تناكؿ ععالةب برنامد تدرةبح قامـ على مرارال الكظامؼ التنفةذةػب  -حدكد علـ الباحتةف

مراـ قرارف العرؿ كمعرعب أترت على  فارف الذال ا جتماعةب لدل أطفاؿ الرك ب المعر ةف ل طػر 
التػح تبحػث عػح  الأبحػاثر ػةد  إلػى جدةػدف إ ػاعب البحػثا هػذ رعتبػة لػذلؾ  ػعكبال الػتعلـ 

البحػػث كعرػػان  اك فػػارف الػػذال ا جتماعةػػب  كسػػةتـ تنػػاكؿ هػػذالكظػػامؼ التنفةذةػػب كمرػػاـ قػػرارف العرػػؿ 
 للترتة  التالحو

 أولًا مشكمة البحث:
ذكل  ػعكبال الػتعلـ عػح  الأطفػاؿ لػدل الر ػكر ( أف=80  8108ال ػادؽ) عػادؿ ذ رةػ
 الر ػكر هػذا متػؿ كأف لػدةرـ  العرػؿ قػرارف نمػك عػى مشػ لال كجػكد إلػى ةرجػنالم تلفػب  الجكانػ 
 نرػا ب جمةعرػا كتفسػر كالت ةلػى كالتكا ػلى ا جتماعى الجان  عى الشذكذ عى أساسى بش ؿ ةتر ز
 حكؿ التمر ز مف الطفؿ تحرر عى مرمنا دكرنا ؿالعر قرارف تؤدم حةث  العرؿ قرارف نمك عى ق كر
 امرمن ا دكرن  لرا عرى لذلؾ ار رةف  من حةجاباإ كالتفاعؿ المشاعر عف التعبةر عى اعدتلكمس ذاتل
ف إ (Liu, et al., 2018, 3)بحػث لةػك كزملامػل تػذ ر ك مػا ا جتماعةػب  كالعلاقال ا ت اؿ عى

 ا جتماعةػب كا شػارال الػد مؿ تشػفةر عػؾ ك عرػـ علػى الرػدرف عػى هػاـ عن ػر تعتبػر العرػؿ قػرارف
 مػف ةعانى العرؿ قرارف عى ق كر لدةل الذل الطفؿ عإف لذلؾ الت ةفى  ا جتماعى السلكؾ ركتطك 
 كحر ػب الكجػل تعبةػرال بكاسػطب تػتـ التػى ا ت ػالةب  ا جتماعةػب ةمػارالاإ تفسػةركعرػـ  عػدـ

 .ار رةف الأش اص
 ذكم  ػعكبال الػتعلـ أف الأطفػاؿإلػى ( <0  >810) كمنى  رمكش  ابر بحرم  كةشةر

 مجمكعػب تت مف الأ ةرف هذت أف باعتبار ا جتماعةب  الذال  فارف عح كق كر تدنح انكف مفةع
 ذال اإشػارال ةفرمػكف   التعلمةػب ال ػعكبب ذكم الأطفػاؿ أف عنجػد المرػارال ا جتماعةػب  مػف

ػ ا جتماعةػب الد لػب  طػرؼ مػف ت ػدر التػح الت ػرعال  ػذلؾ ةفسػركف ك  ا سػكةن  ا ػحةحن  اعرمن
 ا جتماعةػب العلاقػال علػى ةؤتر   الر كر كهذا ا ملاممن  ااجتماعةن  اتفسةرن  ار رةف مف كأ أقرانرـ
 الت ةػؼ عػف ناهةػؾ كالأ ػادةمح  الدراسػح التح ػةؿ جانػ  إلػى ةتعػدات بػؿ عرػط الطفػؿ لػدل

 أف تدنح (08  ?810ةاسةف  كعرةل العةد ) طرراكم   كةرل ارجرا أك المدرسب دا ؿ ا جتماعح
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 نشػاطاترـ كبػةف بةػنرـ ةحػكؿ ا بةرن  اعامرن  ةعتبر التعلـ  عكبال ذكم عند ا جتماعةب  فارف الذال
 فػارف الػذال  عػح تػدنح لػدةرـ الػذةف الػتعلـ  ػعكبال ذكم الأطفػاؿ ةكاجػل؛ حةػث الم تلفػب الةكمةػب

 أك ا جتماعةػب  بالتفػاعلال أك ا جتمػاعح بػاإدراؾ ةتعلػؽ مػا منرػا جمػب مشػا ؿ ا جتماعةػب
  ػعكبال ذكم لػدل  فػارف الػذال ا جتماعةػب تنمةػبك   عػاـ بش ؿ ا نفعالةب ا جتماعةب المش لال

 كأهػداؼ متنكعػب أنشػطب كذال نظرةػب   لفةػب علػى المبةنػب التدرةبةػب البػرامد طرةػؽ عػف الػتعلـ
 ذلؾ  عح ععالةترا أتبتل قد مناسبب  ككسامؿ كأسالة  كعنةال كاستراتةجةال علمح  بش ؿ مرسكمب
  ذلؾ ةم ننا ذلؾ  لاؿ كمف  فارف الذال ا جتماعةب  ق كر مف  بةرف درجب إلى تحد نراإ حةث

 نتةجػب  انػل التح السكةب كاةر السلبةب ا جتماعةب السلك ةال مف ال تةر نعدؿ أف مكازم كبش ؿ
 .الر كر لذلؾ

 ,Mattison & Mayes, 2012, Sasser, Bierman) ػػؿ مػػف  أبحػػاثكتشػػةر 
Heinrichs& Nix, 2017; Willoughby, Magnus, Feagans& Blair, 2017)  إلػى أف

 سػػتعد طفػػؿ الرك ػػب للػػتعلـ؛ حةػػث إف قػػدرف الطفػػؿ  هػػك المحػػدد الػػرمةستطػػكر الكظػػامؼ التنفةذةػػب 
على تنظةـ أع ارت كسلك ل كانفعا تل  لاؿ مكاقؼ التعلـ تحتار إلى تفعةؿ كظامؼ معرعةب متطػكرف 

حكةػؿ ا نتبػات  كال ػؼ؛ كأف تنمةػب تلػؾ الكظػامؼ ةرلػؿ مػف احتمالةػب  الذا رف العاملب  كالردرف علػى ت
تعػػرض الطفػػؿ ل طػػر  ػػعكبال الػػتعلـ مػػف  ػػلاؿ زةػػادف قدرتػػل علػػى الكعػػار بالمتطلبػػال المعرعةػػب 

 Diamond, 2012, 339, Etel)للأنشطب التعلةمةب المردمب؛ كعح اإطار نفسل ةرترح  ؿ مػف 
& Yagmurlu, 2015, 520)  علػى الكظػامؼ التنفةذةػب ةرػكد الطفػؿ إلػى ترػدةرال  أف التػدرة

أ تػػر دقػػب للحػػا ل العرلةػػب لل ػػرةف كذلػػؾ مػػف  ػػلاؿ تنمةػػب مرػػاـ قػػرارف العرػػؿ ممػػا ةػػنع س علػػى 
 بحػػث سكمبسػػف كسػػتنبةس  ػػد  كأتفاعلػػل ا جتمػػاعح مػػن ار ػػرةف كان ػػةاعل لمعػػاةةر الجماعػػب

(Thompson& Steinbeis, 2020) ذكم  الأطفػاؿ قػدرال ت ػدـ التنفةذةػب الكظػامؼ أف
 أهػداؼ كتحرةػؽ التعلةمةػب البةمػب عػح التغةػرال مػن كت ةؼ بمركنب ا ستجابب على  عكبال التعلـ

 .الأجؿ طكةؿ بش ؿ التعلةـ
كأطفػػاؿ الرك ػػب المعر ػػةف ل طػػر  ػػعكبال تدرةبةػػب للأطفػػاؿ عمكمػػان كالحاجػػب إلػػى بػػرامد 

مرػػارال الكظػػامؼ التنفةذةػػب لأنػػل مػػف    ك ػػا بػػال مسػػ لب ملحػػب  ك ا ػػب التػػدرة  علػػى الػػتعلـ
التكا ػػؿ مػػن أقرانػػل كمعلمةػػل كجمةػػن مػػف  المعػػرض ل طػػر  ػػعكبال الػػتعلـ لالرػػا ةسػػتطةن الطفػػؿ 

عػػدـ كجػػكد بحػػث تنػػاكؿ إعػػداد  -البػػاحتةف علػػـعػػح حػػدكد  –كانطلاقػػان ؛ممػػا سػػبؽ قػػد تبػػةف  حكلػػل 
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لػى تحسػةف مرػاـ قػرارف العرػؿ برنامد تدرةبح قامـ علػى بعػض مرػارال الكظػامؼ التنفةذةػب ةسػاعد ع
لدل أطفاؿ الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ كمعرعب أترت علػى  فػارف الػذال ا جتماعةػب 
لدةرـ  مف أجؿ ذلؾ قاـ الباحتاف برذا البحث محاكلب منرما تحسةف مرػاـ قػرارف العرػؿ لػدل أطفػاؿ 

ف الػذال ا جتماعةػب لػدةرـ الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال الػتعلـ كمعرعػب أتػر ذلػؾ علػى  فػار
وتتتمخص مشتكمة البحتث التراىن فتي محاولتة اعجابتة عتتن عػح  ػكر مرػارال الكظػامؼ التنفةذةػب  

 الأسئمة التالية: 
هػػؿ ت تلػػؼ مرػػاـ قػػرارف العرػػؿ لػػدل المجمكعػػب التجرةبةػػب بػػا تلاؼ الرةاسػػةف الربلػػح كالبعػػدم  -

 ف ل طر  عكبال التعلـ؟على بطارةب مراـ قرارف العرؿ لدل أطفاؿ الرك ب المعر ة
هػػػؿ ت تلػػػؼ مرػػػاـ قػػػرارف العرػػػؿ بػػػةف المجمكعػػػب التجرةبةػػػب كالمجمكعػػػب ال ػػػابطب عػػػح الرةػػػاس  -

البعػػدم علػػػى بطارةػػػب مرػػاـ قػػػرارف العرػػػؿ لػػدل أطفػػػاؿ الرك ػػػب المعر ػػةف ل طػػػر  ػػػعكبال 
 التعلـ؟

تتبعػػح هػؿ ت تلػػؼ مرػػاـ قػػرارف العرػؿ لػػدل المجمكعػػب التجرةبةػػب بػا تلاؼ الرةاسػػةف البعػػدم كال -
 على بطارةب مراـ قرارف العرؿ لدل أطفاؿ الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ ؟

هػػػؿ ت تلػػػؼ  فػػػارف الػػػذال ا جتماعةػػػب لػػػدل المجمكعػػػب التجرةبةػػػب بػػػا تلاؼ الرةاسػػػةف الربلػػػح  -
كالبعػػػػدم علػػػػى مرةػػػػاس  فػػػػارف الػػػػذال ا جتماعةػػػػب لػػػػدل أطفػػػػاؿ الرك ػػػػب المعر ػػػػةف ل طػػػػر 

  عكبال التعلـ؟
 فػػػارف الػػػذال ا جتماعةػػػب بػػػةف المجمكعػػػب التجرةبةػػػب كالمجمكعػػػب ال ػػػابطب عػػػح هػػػؿ ت تلػػػؼ  -

الرةاس البعدم على مرةاس  فارف الذال ا جتماعةب لػدل أطفػاؿ الرك ػب المعر ػةف ل طػر 
  عكبال التعلـ؟

هػػؿ ت تلػػؼ  فػػارف الػػذال ا جتماعةػػب لػػدل المجمكعػػب التجرةبةػػب بػػا تلاؼ الرةاسػػةف البعػػدم  -
س  فػػػارف الػػػذال ا جتماعةػػػب لػػػدل أطفػػػاؿ الرك ػػػب المعر ػػػةف ل طػػػر كالتتبعػػػح علػػػى مرةػػػا
  عكبال التعلـ ؟

 و: ييدف البحث الراىن إلىىدف البحثثانياً: 
 عح مراـ قرارف العرؿ.للمجمكعب التجرةبةب الرةاسةف الربلح كالبعدم ال شؼ عف الفركؽ بةف  -
ح الرةػاس البعػػدم بالنسػػبب عػػال شػؼ عػػف الفػركؽ بػػةف المجمكعػب التجرةبةػػب كالمجمكعػػب ال ػابطب  -

 .لمراـ قرارف العرؿ
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 عح مراـ قرارف العرؿ.للمجمكعب التجرةبةب الرةاسةف البعدم كالتبعح ال شؼ عف الفركؽ بةف  -
عػػػػح  فػػػػارف الػػػػذال للمجمكعػػػػب التجرةبةػػػػب الرةاسػػػػةف الربلػػػػح كالبعػػػػدم ال شػػػػؼ عػػػػف الفػػػػركؽ بػػػػةف  -

 ا جتماعةب.
عػػح الرةػاس البعػػدم بالنسػػبب كالمجمكعػػب ال ػابطب ال شػؼ عػػف الفػركؽ بػػةف المجمكعػب التجرةبةػػب  -

 .ل فارف الذال ا جتماعةب
عػػػػح  فػػػػارف الػػػػذال للمجمكعػػػػب التجرةبةػػػػب الرةاسػػػػةف البعػػػػدم كالتبعػػػػح ال شػػػػؼ عػػػػف الفػػػػركؽ بػػػػةف  -

 ا جتماعةب.
تػـ تنػاكؿ هػذت الأهمةػب مػف الناحةػب النظرةػب كالناحةػب التطبةرةػب كذلػؾ  مػا ثالثاً: أىميتة البحتث: 

 ةلحو
 لأهمةب النظرةبو ت مف الأهمةب النظرةب عةما ةلحوا -أن 
مرػارال الكظػامؼ التنفةذةػب لتحسػةف مرػاـ  -مك ػكع البحػث الػراهف تناكلػلالتػح  الأبحاثندرف  -

قػػرارف العرػػؿ لػػدل أطفػػاؿ الرك ػػب المعر ػػةف ل طػػر  ػػعكبال الػػتعلـ كمعرعػػب أتػػر ذلػػؾ علػػى 
حسػ  مػا   ك ان كالبةمب الم رةب  مكمان ععح البةمب العربةب  - فارف الذال ا جتماعةب لدةرـ

 .الأبحاث حكؿ هذا المك كعمزةد مف ب الرةاـ؛ مما ةفتح البا  أماـ افأطلن علةل الباحت
أطفػػاؿ الرك ػػب المعر ػػةف ل طػػر  ػػعكبال الػػتعلـ   عػػف كالمعلكمػػال الحرػػامؽ تػػكعةر بعػػض -

 .ك ةفةب ك ن حلكؿ علمةب للمش لال الم تلفب التح تكاجررـ

مرػػاـ تػػكعةر بعػػض المعلكمػػال عػػف الكظػػامؼ التنفةذةػػب  مػػد ؿ معرعػػح لتحسػػةف قػػد تسػػرـ عػػح  -
 لدل أطفاؿ الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ.قرارف العرؿ 

تك ػػػةح ارتػػػار السػػػلبةب لتػػػدنح مرػػػاـ قػػػرارف العرػػػؿ ك فػػػارف الػػػذال ا جتماعةػػػب علػػػى الجكانػػػ   -
 اعلل من جمةن المحةطةف بل.الم تلفب لنمك الطفؿ المعرض ل طر  عكبال التعلـ كعلى تف

 الأهمةب التطبةرةبو ت مف الأهمةب التطبةرةب عةما ةلحو - 
مما قد ةسرـ عح تردةـ ل طر  عكبال التعلـ ؛المب ر  التش ةصساعد البحث الراهف عح ةقد  -

 .المعر ةف ل طر  عكبال التعلـبرامد المساعدف المناسبب للأطفاؿ 
 أطفػػػاؿ الرك ػػػب المعر ػػػةف ل طػػػر  ػػػعكبال الػػػتعلـ لػػػدل ترجمػػػب بطارةػػػب مرػػػاـ قػػػرارف العرػػػؿ -

 .كالتحرؽ مف   ام را السة كمترةب
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 لدل أطفاؿ الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ ا جتماعةبمرةاس ال فارف  إعداد -
 كالتحرؽ مف   ام ل السة كمترةب.

ح ع تتحدد الم طلحال اإجرامةب للبحث الراهفرابعاً: المصطمحات اعجرائية لمبحث: 
مرارال الكظامؼ التنفةذةب كمراـ نظرةب العرؿ  ك فارف الذال ا جتماعةب  كالأطفاؿ المعر ةف 

 تـ تناكلرـ عةما ةلحوكالتح ل طر  عكبال التعلـ 
 :Executive Functions skillsميارات الوظائف التنفيذية  -0

نكعةب تؤتر عح  مر زةب ذال   امصالعرلةب العملةال مف المجمكعب  ب نراو الباحتافةعرعرا 
كظةفةب  كهى ؼ كبدر العملةال المعرعةب  كال بط الذاتح للسلكؾ كتنظةمل كالم رجال الحر ةب  

عح مجمكعرا مت املب لتح ـ الردرال اللازمب ل بط ا نتبات كالتنشةط السلك ح  كبذؿ الجرد  
رارال الكظامؼ   كتتحدد مكالت طةط  كتكجةل السلكؾ تجات تحرةؽ الردؼ  كالتنظةـ ا نفعالح

التنفةذةب عح البحث الراهف عحو  ؼ ا ستجابب  كالمبادات  كالمركنب أك التحكةؿ  كالتنظةـ  
 كالمراقبب  كالذا رف العاملب  كالت طةط.

 :Mind reading tasksميام قراءة العقل  -2
 ,Hutchins, Prelock)عرف ىيشينز وبريموك وموريس وبينر ولافيجيني وىوزا 

Morris, Benner, La Vigne& Hoza, 2016, 95) ب نراو الردرف على  مراـ قرارف العرؿ
ا نتبات المشترؾ كالت ةؿ كالتمةةز بةف مظرر الشئ الحرةرح كاةر الحرةرح كمعرعب ا عتراد 
ال اطئ كعرـ الرؤةب التح تؤدم إلى المعرعب كالفعؿ  كتتحدد مراـ قرارف العرؿ عح البحث الراهف 

 ح ؿ علةرا الطفؿ عح بطارةب قرارف العرؿ المست دمب لذلؾ عح البحث الراهف.بالدرجب التح ة
 وSocial self - confedence الاجتماعية الذات كفاءة -3

الأطفاؿ المعر ةف ل طر امتلاؾ ةعنحو ا جتماعةب الذال  فارف أف م طلح  افةرل الباحت
كالتػػح تم ػػنرـ مػػف التكا ػػؿ دةمةػػب كالش  ػػةب كالأ الػػبعض المرػػارال ا جتماعةػػب   ػػعكبال الػػتعلـ

 ا نفعػػػػػالح ال ػػػػػبطمػػػػػف  ػػػػػلاؿ قػػػػػدرترـ علػػػػػى البةمػػػػػب المحةطػػػػػب ك اإةجػػػػػابح الفعػػػػػاؿ مػػػػػن ار ػػػػػرةف 
عػػػح البحػػػث الػػػراهف بالدرجػػػب التػػػح ةح ػػػؿ علةرػػػا ا جتماعةػػػب الػػػذال  فػػػارف   كتتحػػػد كا جتمػػػاعح

عػػح  عػػدادت لرةاسػػرابإ افعػػح المرةػػاس الػػذم قػػاـ الباحتػػ الأطفػػاؿ المعر ػػكف ل طػػر  ػػعكبال الػػتعلـ
 .البحث الراهف
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 children at risk of Learning :ن لخطر صعوبات التعمموالأطفال المعرض -4

Disabilities 
( أف الأطفػػػاؿ المعر ػػػةف ل طػػػر  ػػػعكبال >;8-;;8  <811ةػػػرل السػػػةد عبدالحمةػػػد )

 ارابن ا ػط ةظرػركف متكسػط عػكؽ أك متكسػط ذ ار مذك  الأطفاؿ مف متجانسب اةر مجمكعب التعلـ
 التح ػةؿ بػةف الكا ػح التباعػد  ػلاؿ مػف آتارهػا ةظرػر كالتػح الأساسػةب النفسػةب العملةػال عػح

 المسػمكعب أك المرػركرف اللغػب اسػت داـ أك لفرػـ الأساسػةب المرػارال عػح الفعلػح كالتح ػةؿ المتكقػن
 نمػك عػى تػ  ر أك  لػؿ كجػكد إلػى ا  ػطرابال هػذتترجػن   كقػد الأ ػرل الأ ادةمةػب لا كالمجػ
 ببدنة أك حسةب إعاقال كجكد إلى الأطفاؿ هؤ ر تعلـ  عكبب ترجن ك  المر زم الع بح الجراز

 ا  ػطرابال إلػى ال ػعكبب ترجػن    مػا ااقت ػادةن  أك اتراعةنػ  ػافأ سػكار البةمػح الحرمػاف إلػى ك 
  .الشدةدف ا نفعالةب

 لحوتتحدد محددال البحث الراهف عح  كر ما ةخامساً: محددات البحث: 
و عر ػل طبةعػب مشػ لب البحػث الػراهف اتبػاع المػنرد شػبل التجرةبػح كقػد تػـ المحددات المنيجية -0

التتبعح  كالرامـ على است داـ مجمكعتةف مت اعمتةف  –البعدم  –است داـ ت مةـ الرةاس الربلح 
 . الأطفاؿ المعر ةف ل طر  عكبال التعلـمف 

الأطفاؿ المعر ػةف الراهف على مجمكعتةف مف  اعتمد الباحتاف عح بحترما المحددات البشرية: -8
 كتتمتؿ عحول طر  عكبال التعلـ 

طفػلان كطفلػب مػف ( 0:1)قكامرا  مجموعة التحقق من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث: -
 الأطفاؿ المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ.

طفػػػاؿ ( طفػػػلان مػػػف الأ>;تت ػػػكف مجمكعػػػب البحػػػث الأساسػػػةب مػػػف)مجموعتتتة البحتتتث الأساستتتية:  -
المعر ػػػةف ل طػػػر  ػػػعكبال الػػػتعلـ  كقػػػد قسػػػمل إلػػػى مجمػػػكعتةف همػػػاو المجمكعػػػب التجرةبةػػػبو 

.<8( طفلان  كالمجمكعب ال ابطبو كتت كف مف )<8كتت كف مف )  ( طفلان

/ 8188و تػـ تطبةػؽ البحػث  ػلاؿ الف ػؿ الدراسػح الأكؿ مػف العػاـ الدراسػح المحددات الزمنيتة -9
 ـ.8189

ةتنػػاكؿ الباحتػػاف عػػح هػػذا الجػػزر اإطػػار النظػػرم ل ػػؿ مػػف  ومبحتتثل اعطتتار النظتتريسادستتاً: 
 الكظامؼ التنفةذةب كمراـ قرارف العرؿ ك فارف الذال ا جتماعةب ؛ كعةما ةلح تف ةؿ ما ذلؾو
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 المحور الأول: الوظائف التنفيذية:
 ؛ كالتػػحعػػح مجػػاؿ علػػـ الػػنفس المعرعػػح إلػػى حػػد مػػاالكظػػامؼ التنفةذةػػب مػػف المفػػاهةـ الحدةتػػب 

سػػت دـ لك ػػؼ بعػػض التػػح تعػػح السػػنكال الأ ةػػرف  ك  الدارسػػةفمجػػاؿا اهتمػػاـ العدةػػد مػػف  لأ ػػبح
 ؼ ا ستجابب  كالمبادات  كالمركنب أك التحكةػؿ  و العملةال التح تد ؿ عح عدد مف الأنشطب؛ متؿ
أف ( إلػى 88  8101كةشػةر لطفػح عبػد الباسػط )  كالتنظةـ  كالمراقبب  كالذا رف العاملب  كالت طةط

الكظػػامؼ التنفةذةػػب هػػح كظػػامؼ المػػخ  كالتػػح تعمػػؿ علػػى تنشػػةط كت امػػؿ كتنظػػةـ الكظػػامؼ الف رةػػب 
الأ رل  عرح تساعد على الت طةط لأدار المرمال  كمعرعػب مػدل تحرةررػا علػى المػدل الررةػ  أك 

 .المدل البعةد  ك ذلؾ تسمح بعمؿ ترةةـ ععلح لأععالل  كمعرعب الأهداؼ التح لـ تنجز
كبراةػكر عرعترػا ذانػدل حةػث نػاكؿ علمػار الػنفس الكظػامؼ التنفةذةػب مػف عػدف جكانػ   تكلرد 
الم ػكف الػذم ةكجػل ا نتبػات   وب نرػا (Zandt , Prior & Kyrios, 2009, 45) ك ػاةراةكس

كةراقػػػ  السػػػلكؾ  كةنسػػػؽ المعلكمػػػال مػػػن السػػػلكؾ  باإ ػػػاعب إلػػػى دكرهػػػا الحاسػػػـ عػػػح الػػػتح ـ عػػػح 
 جتماعح  عرح قدرال تكجةرةب مسمكلب عف تكجةل الفرد نحك المشػار ب عػح ا نفعا ل  كالتفاعؿ ا

  كةعرعرػا عملةال هادعب  كعح تنظةـ الذال  كك ػن ا سػتراتةجةال  كالتكجػل المباشػر نحػك الرػدؼ
 ,Jimenez, Ballabriga; Martina &Brophy) كبلابةجةػػردا كمارتنةػػا كبركعػػحجةمنػػز 

المعرعةػب ذال الطبةعػب الع ػػبةب التػح ةتكسػط الأدار عةرػػا أنرػا إحػدل النشػػاطال  (1268 ,2013
الرشػػرف الم ةػػب تحػػل أك قبػػؿ الجبرػػب  كالتػػح تت ػػمف عملةػػال عدةػػدف تسػػاعد علػػى التنظػػةـ الػػذاتح 
للسػػلكؾ ك ػػبطل كالػػتح ـ عةػػل  كمنرػػا الت طػػةط كات ػػاذ الرػػرار  كا  ػػدار الح ػػـ  كمراقبػػب تتابعػػال 

كتعرعرػا رانةػا  ةال المكجرب نحك هدؼ مستربلح ة دـ الذال السلكؾ أتنار الأدار  كاةرها مف العمل
كالسػلكؾ  علةرا  كالحفاظ المرمب لتحدةد اللازـ للسلكؾ الذاتح التنظةـو ( ب نرا=->  :810الفار )
 المرمػب  إتمػاـ كتنفةػذها؛ ال طط على ةشرؼ الذم المعرعح النظاـ كهك الأهداؼ  لتحرةؽ المكجل

على ا تزاف ا نفعالح للمكاقؼ الم تلفب   الطفؿقدرف  و( ب نرا9>0  =810كةعرعرا أحمد جنةدم )
كتربلػػل لذاتػػل كتنظةمرػػا  كتحمػػؿ جمةػػن ال ػػغكط التػػح تكاجرػػل  كقدرتػػل علػػى تكلةػػد الأع ػػار ذاتة ػػا  
تارف الداععةب إنجاز المرمال المراك  عةرا  من المراقبب كالترةةـ المستمر  كتدعةـ الذال لتحرةؽ  كا 

مجمكعػػػب مػػػف العملةػػػال المعرعةػػػب التػػػح  ( أنرػػػا0889  8188كتػػػرل شػػػةمار سػػػلةماف  )  الأهػػػداؼ
ا علػى الػتح ـ عػح سػلك ةاتل كأع ػارت كانفعا تػل كاسػتجاباتل تش ؿ حالػب عرلةػب لػدل الفػرد تجعلػل قػادرن 

ا علػػى قمػػن ا سػػتجابال ا ندعاعةػػب ارلةػػب اةػػر الملاممػػب مػػف أجػػؿ الحفػػاظ للمكاقػػؼ المتغةػػرف  كقػػادرن 
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ا ستجابال المناسبب لرذت المكاقؼ   ما تع س قدرتػل علػى تغةةػر اسػتجاباتل أك تحػكؿ حالتػل  على
الذهنةػػب بشػػ ؿ ةتناسػػ  مػػن التحػػكؿ عػػح السػػةاقال كالأهػػداؼ الم تلفػػب  باإ ػػاعب إلػػى أنرػػا تع ػػس 

علكمػػال كسػػرعب معالجترػػا عػػح الػػذا رف العاملػػب بمػػا ة ػػمف التحػػدةث المسػػتمر مقدرتػػل علػػى إدارف ال
 علكمال عح هذت الذا رف كاست دامرا ب فارف عبر السةاقال.للم

مػػػف مجمكعػػػب  ممػػػا سػػػبؽ عر ػػػل مػػػف تعرةفػػػال للكظػػػامؼ التنفةذةػػػب أنرػػػا افكةسػػػتنتد الباحتػػػ
مر زةػب ذال   ػامص نكعةػب تػؤتر عػح  ػؼ كبػدر العملةػال المعرعةػب  كال ػبط العرلةب العملةال ال

كظةفةػب عػح مجمكعرػا مت املػب لػتح ـ الرػدرال  كهػىالذاتح للسػلكؾ كتنظةمػل كالم رجػال الحر ةػب  
اللازمػػب ل ػػبط ا نتبػػات كالتنشػػةط السػػلك ح  كبػػذؿ الجرػػد  كالت طػػةط  كتكجةػػل السػػلكؾ تجػػات تحرةػػؽ 

  كتشػػمؿو  ػػؼ ا سػػتجابب  كالمبػػادات  كالمركنػػب أك التحكةػػؿ  كالتنظػػةـ  الرػػدؼ  كالتنظػػةـ ا نفعػػالح
 كالمراقبب  كالذا رف العاملب  كالت طةط.

؛ حةػث إنرػا تعمػؿ ف لكظامؼ التنفةذةػب أهمةػل  بةػر ل( إلى أف 00  =811كتشةر نشكف حسةف)
 علىو
  إ سا  الفرد مركنب عح الأدار؛ حةث تسمح بتغةةر ا ستراتةجةال كالت ةؼ مػن التغةػرال عػح

 الظركؼ الم تلفب  كعح حالب الفشؿ ةتـ تعدةؿ الأسالة  المست دمب لتحرةؽ الأهداؼ.
 ؼ ك لؽ ش ؿ مف أش اؿ الداععةب.تحرةؽ الأهدا 
 .إ سا  الفرد أسالة  جدةدف عح حؿ المش لال 
 .تكاعؽ الفرد من البةمب التح تتغةر مف حكلل 
 .تساعد الفرد عح التنظةـ الذاتح للسلكؾ 

أف  (Remine, Care & Brown, 2008, 35)كة ػػةؼ رةمػػاةف ك ػػار كبػػركف 
مةب  ك ذلؾ الأنشطب المعرعةب؛ عرح تساعد على الكظامؼ التنفةذةب  ركرةب عح جكان  الحةاف الةك 

التف ةػػر   كحػػؿ المشػػ لال  كمراقبػػب السػػلكؾ؛ للتعػػدةؿ كات ػػاذ الرػػرارال ب عػػح المرنػػك تنظػػةـ السػػلكؾ 
تمػػػاـ الأهػػػداؼ طكةلػػػب المػػػدل  تنػػػار  كتػػػرل الملاممػػػب كتنشػػػةط ا نتبػػػات للتر ةػػػز علػػػى الرػػػدؼ  كا 

 تعتبػر أنرػا  مػا تنظةمػح كجرػاز عػاـ   ػابط تعمػؿ : التنفةذةػب الكظامؼ أف (=0  >810)حاعظ
 تسػمحك  مػا  نشػاط نرارا  ك  كمراقبب لبدأ كذلؾ كالأع ار السلكؾ كتنظةـ المعرعح التح ـ عف مسؤكلل

 الذاتةػب المراقبػب أسػالة   ػلاؿ مػف كذلػؾ نتػامد علػى كالح ػكؿ الأهػداؼ بمرارنػب الكظةفػب هػذت
 لل ةسمح الذم التنفةذم ال بط مف قدرف الفرد لدم تتكعر كعلةل الردؼ نحك المكجل المعرد للنشاط
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 ال ػغط هػذا ةسػمح  مػا تػ تةرت الفعػاؿ للتنظػةـ ة ػكف حتػى كذلػؾ الحالةػب النشػاطال نتػامد بترةػةـ
 بػدامؿ بػةف مػف كا  تةػار كالت طػةط الرػدؼ لتشػ ةؿ منػل تتطلػ  التػح الجدةػب المرػاـ مػن بالتعامؿ
 .للردؼ للك كؿ السلكؾ مف لسلسلب م تلفب
 و برل؛ حةث إنرا تعمؿ علىلكظامؼ التنفةذةب أهمةب أف ل الباحتافكبرل 
 ا حتفاظ بالمعلكمال عح الذا رف العاملب. -
  ؼ ا ستجابال ارلةب أك المرةمنب التح ت كف اةر مناسبب عح المكاقؼ الجدةدف. -
 المركنب عح تعدةؿ السلك ةال للرةاـ بال طكال التالةب. -
 رعةب الأ رل   ما أنرا تساعد عح نمك هذت العملةال.التح ـ كالتنظةـ للعملةال المع 
 .تنظةـ المعارؼ كالمعلكمال التح ةستربلرا الفرد مف بةماتل الم تلفب  كمف دا لل 
 .تنظةـ سلكؾ الفرد كتكجةرل  مف  لاؿ المعرعب السابرب كتكقعال المستربؿ 
 تةجةال كقػل الحاجػب؛ الت طةط السلةـ لتحرةؽ الأهداؼ  كتعدةؿ ال طط  ك ذلؾ تغةػر ا سػترا

 لتحرةؽ الأهداؼ المطلكبب.
  الت ةؼ من المكاقؼ الجدةدف  ك ذلؾ تنشػط الػذا رف العاملػب كتسػرؿ عملةػب اسػتدعار المعلكمػال

 مف الذا رف طكةلب المدل.
كلرػػد تعػػددل ت ػػنةفال مرػػارال الكظػػامؼ التنفةذةػػب كسػػكؼ ةتنػػاكؿ الباحتػػاف المرػػارال التػػح 

 ك التالحوت دـ بحترما كذلؾ على النح
 ,Benedek , Jauk, Sommer)اتفػؽ  ػؿ مػف Response inhibition : كتف الاستتجابة -

Arendasy & Neubauer,2014, 74; Friedman, Miyake, Young, DeFries, 
Corley& Hewitt, 2008, 204)  علػى أف ال ػؼ ةشػةر إلػى الرػدرف علػى الػتح ـ عػح ا سػتجابب

نتار استج ابال قاممب على ا نتبات كا ستد ؿ   ما أنل ةشةر إلى الردرف على ا ندعاعةب كالتلرامةب كا 
تجاهؿ المتةرال اةر ذال ال لب  أك قمن ا ستجابال ارلةػب أك المرةمنػب التػح ت ػكف اةػر مناسػبب 

أف  ػػؼ ا سػػتجابب هػػك المفتػػاح الػػرمةس للكظػػامؼ التنفةذةػػب؛ حةػػث تعػػد عػػح المكاقػػؼ الجدةػػدف   مػػا 
السػػلكؾ المنػػدعن أسػػاس المشػػ لال التػػح تحػػدث عػػح الكظػػامؼ التنفةذةػػب؛ ذلػػؾ المشػػ لال المرتبطػػب ب

 . لأف الطفؿ ةمارس السلكؾ المندعن إما لةح ؿ على م اع ف عكرةب أك لةتجن  العرا 
 ,Sampaio, 2012, 1170)  &(Osorio ةرل أكسكرم ك ركز كسامبةك initiation :المبادأة -

Cruz مشػ لب لحػؿ مسػترؿ بشػ ؿ الأع ػار كتكلةػد نشػاط بػدر على تت مف الردرف أف مرارف المبادأف 
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 كالعمؿ مسترؿ بش ؿ نشاط أك بمرمب البدر على الردرف التنفةذةب للكظامؼ الم كف هذا كةت مف ما 
عبػد  كةػذ ر   المشػ لال لحػؿ اسػتراتةجةال اةجػاد ك ػذلؾ كا سػتجابب  الأع ػار  كتكلةػد إنتػار علػى

رف ةر ػػد برػػا بػػدر النشػػاط أك المرمػػب كأف ا( أف المبػػاد;;<  8109العزةػػز الشػػ ص كهةػػاـ عتحػػح )
  .ةعرض أع ار مف تلرار نفسل دكف ا عتماد على ار رةف

 ,Best & Miller, 2010) ةعراعرا بةسل كمةلر  Flexibility/Shifting أو التحويل: المرونة -
جةال حػؿ المشػ لال ب نرا الردرف علػى الت ةػؼ أك التحػكؿ بػةف متطلبػال المرػاـ أك اسػتراتة (1650

 كةرتػػػز كةػػػرل   مػػػا أنرػػػا أحػػػد المتطلبػػػال ال ػػػركرةب لػػػدل الطفػػػؿ لمكاجرػػػب المكاقػػػؼ التػػػح ترابلػػػب
(Wertz, 2014, 15) علػى الرػدرف أك التحكةػؿ عملةػب عػح الطفػؿ لػدل مش لب كجكد حاؿ عح لأن 

 الأهػؿ تجنػ ة قػد الكقل مركر كمن بل  المحةطةف للأعراد مرلرب مش لب ةش ؿ قد هذا عإف التحرؾ 
 ةحػدث مشػا ؿ قػد الكقػل كمػن بػالتحرؾ  للرةػاـ سػؤالل بػذلؾ الم ػا  بالطفػؿ الأعػراد المحةطػةف أك

 . لدةل الع بح النظاـ عح  بةرف
 تشػجةن ت ػمفة التنظػةـ أف (Hurk, 2006 , 157) هػرؾ ةػذ ر Organization التنظتيم:  -

كالػذم ةتمتػؿ المسػترؿ الفعػاؿ  علـالػت أسػلك  علػى تعكةػدت ك ػذلؾ  تعلمل لةبمك مس تحمؿ على الطفؿ
دارف كمراقبػب  الػتعلـ كت طػةط أكقػال المناسػبب  الػتعلـ م ػادر ا تةػار  عػحا ععػا ن دكرن  عػحو تكلةػل  كا 
 ,Robinson)كةػػرل ركبرسػػف ك ػكدارد كدرةػػتس تشػػةؿ ككةسػلح كهػػكلف  بنفسػل  تعلمػل نشػاطال

Goddard, Dritschel, Wisley, & Howlin, 2009 , 363) مػف ةعػانكف الػذم فاؿأف الأط 
المرػاـ  إتمػاـ كاللازمػب ال طػكال الأساسػةب كتػذ ر تنظػةـ عػح  عكبب مش لب عدـ التنظةـ ةكاجركف

  .بسةطب هذت المراـ  انل لك كحتى المطلكبب
(  ةفةػب حػدكث عملةػب =?  :811ككلةد ر ػكاف ) ل حمدم الفرماك  ةفسر Monitoring:المراقبة -

ار هػػذت العملةػػب نػػكعةف مػػف المػػد لالو الأكؿ منرػػا ة ػػؼ أهػػداؼ المراقبػػب بػػ ف الطفػػؿ ةسػػتربؿ أتنػػ
المرمب التح ةتعامؿ معرا  كار ر ة ؼ حالتل المعرعةػب الراهنػب أتنػار المرمػب  كةنػتد عػف المرارنػب 
بػػةف هػػذةف النػػكعةف مػػف المػػد لال معلكمػػال عػػف مػػدل تحرػػؽ الأهػػداؼ  كعػػف مػػدل تردمػػل تجاهرػػا 

معرعةػب المسػت دمب عػح الأدار  حةػث ةنػتد عػف ذلػؾ تغذةػب كعف   امص كمدل جػكدف العملةػال ال
علػى تحدةػد أك ات ػاذ قػرارت با سػتمرار عػح الأدار أك الرةػاـ بإسػتراتةجةب  الطفػؿراجعب  كالتح تسػاعد 

 & ,Stasolla, Perilli)  كةػرل استاسػك  كبةرلػى كدامةنةػا ما لمعالجب  عكبال التردـ عح المرمب
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Damiani 2014, 474) الش  ػح أدامػل كترةػةـ العمػؿ مراقبػب علػى الرػدرفراقبػب تعنػحو أف الم 
 .ار رةف على سلك ل أتر ةتتبن أف على كالردرف

( إلػػى أف الػػذا رف =0  8108ةشػػةر مسػػعد أبػػك الػػدةار )Working memory :التتذاكرة العاممتتة -
طب الةكمةػب  منرػا العاملب هح مف أ تر الردرال المعرعةب أهمةبن؛ لأف لرا دكرنا  بةػرنا عػح جمةػن الأنشػ

تبػػػػػػاعا نتبػػػػػػات   مكا ػػػػػػلب التعلةمػػػػػػال  كتنفةػػػػػػذ التعلةمػػػػػػال ذال ال طػػػػػػكال المتعػػػػػػددف  كا حتفػػػػػػاظ  كا 
العتػػػػكـ  عػػػػدناف ةعرعرػػػػا  ك بالمعلكمػػػػال عػػػػف  بػػػػراترـ السػػػػابرب كحػػػػؿ المشػػػػ لال  كالتف ةػػػػر المنطرػػػػح

ةنرػػػػػػا ( ب نرػػػػػا عملةػػػػػػب معرعةػػػػػب ترػػػػػػكـ علػػػػػى أسػػػػػػاس تلرػػػػػح المعلكمػػػػػػال كترمةزهػػػػػا كت ز 90  :810)
( أهمةػب الػذا رف العاملػب عػح Chooi, 2014, 13كةك ػح تشػكام )  كاسترجاعرا عند الحاجػب إلةرػا

أنرػػػا تعمػػػؿ بك ػػػفرا متنبمػػػا جةػػػدنا للػػػذ ار؛ عسػػػرعب معالجػػػب المعلكمػػػال كقػػػدرف الفػػػرد علػػػى اسػػػترجاع 
 .المعلكمال بسرعب تعتمد بش ؿ  بةر على ذ امل

الرػػػػدرف علػػػػى تكقػػػػن أحػػػػداث  وب نػػػػل (Fayol,2005,1-2)ةعرعػػػػل عػػػػاةكؿ  Planning: التخطتتتتيط -
بالمسػػػتربؿ  كا سػػػتعداد لرػػػا سػػػكار  انػػػل قرةبػػػب أك بعةػػػدف  كترػػػدةر المػػػكارد بشػػػرةب  انػػػل أك مادةػػػب  

كالػكلح ك ةػرؾ كد ك كةػل كةعرعػل جػاترة كؿ   كك ن طرؽ ح ةمب للك كؿ إلى الأهػداؼ المطلكبػب
 ,Gathercole, Alloway, Kirkwood, Elliott, Holmes, & Hilton)كهػكلمز كهةلتػكف 

الردرف على ك ن الأهػداؼ  كالرػدرف علػى الرةػاـ بعػدد مػف ال طػكال  كتطػكةر  وب نل (216 ,2008
ال طكال لتحرةؽ الأهداؼ من الردرف المستمرف على ت حةح الأ طار التػح قػد ةرػن عةرػا الفػرد حتػى 

 ةحرؽ ااةتل.
 : ميام قراءة العقل:المحور الثانى

العرؿ كاحدف مف الردرال الجكهرةب التح تمةز ت رعال اإنساف عف اةرت مف تعد مراـ قرارف 
الم لكقال الأ رل  كبف ؿ مراـ قرارف العرؿ ة كف الفرد قادران على إظرار الحا ل الذهنةب بش ؿ 
 امؿ  ا عترادال  كالرابػال  كالنكاةػا  كالعكاطػؼ  كالت ةػؿ  عت ػرعال اإنسػاف مػا هػح إ  نػكاتد 

لذهنةب التح ةمر برا  لذلؾ ةنظر إلى مراـ قرارف العرؿ على أنرا نرطب تحكؿ حاسمب عح الحا ل ا
ع ػرف مرػاـ قػرارف العرػؿ تعتمػد علػى أف أف  Patricia, 2008, 76)النمػك المعرعػح  كةػرل بتر ةػا )

السلك ةال ال ادرف عف الفرد تعتمد على قدرتل علػى عرػـ مػا ةجػرم عػح عرػكؿ ار ػرةف مػف  ػلاؿ 
معرػػػـ  كتعػػػد هػػػذت الرػػػدرف  ػػػركرةب ل نسػػػاف  عرػػػح التػػػح تم نػػػل مػػػف التكا ػػػؿ مػػػن ار ػػػرةف تعاملػػػل 

 ,Kochكالتفاعػؿ معرػـ   مػا أنرػا تعتبػر  ػركرةب لفرػـ كتكقػن سػلكؾ ار ػرةف  كاك ػح  ػكتش )
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مراـ قرارف العرػؿ تتنػاكؿ الرػدرال العرلةػب اإدرا ةػب التػح تم ننػا مػف عرػـ الحػا ل أف  (2012,115
 رةف  ععػادف مػا ةسػتنتد النػاس كةفسػركف سػلكؾ ار ػرةف  ػمف سػةاؽ حػالترـ الذهنةػب  الذهنةب لل

كعػػح إطػػار عػػكاطفرـ  كرابػػاترـ  كأهػػداعرـ  كمرا ػػدهـ كمعترػػداترـ. كبػػذلؾ عػػإف مرػػاـ قػػرارف العرػػؿ 
 .تشمؿ التنكع عح التعامؿ اإدرا ح 

 ػػار كمعترػػدال كمشػػاعر كتشػػةر مرػػاـ قػػرارف العرػػؿ إلػػى ال ةفةػػب التػػح ةتعامػػؿ برػػا الفػػرد مػػن أع
دراؾ كتنبػؤ  حةػث عػرؼ  ػؿ مػف أتػكد كتػكنح كآف   ,Attwood & Tony)ار ػرةف مػف عرػـ كا 

2008,112, Ian, 2010, 77)  مرػػاـ قػػرارف العرػػؿ ب نرػػا قػػدرف الطفػػؿ علػػى عرػػـ أع ػػار كرابػػال
ؿ كمعتردال الأش اص ار ػرةف ل ػح ةسػتطةن عرػـ سػلك رـ كبرػذا ةسػتطةن تكقػن أععػالرـ  كاتفػؽ  ػ

عامشػب  ;Hutchins, Prelock, Morris, Benner, La Vigne& Hoza 2016, 95)مػف 
 معتردال استنتار على الأطفاؿ قدرفعلى أف مراـ قرارف العرؿ تعنح  )<8:  8180عبداللطةؼ  

 كاسػتنتار مشػاعرهـ  زكتمةة لدةرـ  ال اطمب المعتردال كعرـ الفرـ  على المبنةب كأععالرـ ار رةف
كعرـ الرؤةب التح  كالت كرال المادةب الأشةار بةف زكالتمةة كا عتراد  الحرةرب على لمبنةبا المشاعر

 ,Brewer, Wei Ying, Young & Nah, 2018)تػؤدم إلػى المعرعػب كالفعػؿ  كاتفػؽ  ػؿ مػف

125 ; Meng-Jung, et al., 2018, 132)  على أف مراـ قػرارف العرػؿ تعنػح الرػدرف علػى التنبػؤ
ار ػرةف كعرػا لحػا ترـ العرلةػب  كالتػح تعػد مػف العكامػؿ الحاسػمب لفاعلةػب التفاعػؿ بسلكؾ كعكاطؼ 

 & Somogorzewska , Szumski) كسكزمس ح كجرةجؿ ا جتماعح  كةرل سمكجكرزكس ح
Grygiel, 2020) مثر  ير لعق حرصت  كرىنليمت ءلأشراص  جمير  أن مهرفتعنر   ءلعقر  قراءة  أن 

 ةم ػف كل ػف مباشػر بشػ ؿ ملاحظترػا ةم ػف   التػى وءلنىءيرص وءلمعتقراء ، وءلعىءطر،، ءلاغبص ،
 عفةفح   فارك  أحمد  ةاسمةف عرؼت ك  ار ركف سةت رؼ  ةؼ حكؿ تنبؤال لعمؿ است دامرا

 عةػل ةحػدث حتمتةلػ نظػاـ علػى ةرػكـ عرلػى نشاط ب نرا العرؿ نظرةب (?=0  8180) عطا كأسامب 
 مف لل رةف )ا دعارال-ا نفعا ل-النكاةا-لرابالا-المعتردال( العرلةب للحا ل الطفؿ استنتار
 عػف م تلفػب ت ػكف قػد عرلةػب حالػب لنفسػل لةنسػ  للأشػةار عرلػل ةمتلػل عمػا الطفػؿ انف ػاؿ  ػلاؿ
 .معةف ك ن عى ار رةف بسلكؾ التنبؤ عى ةساعدت كذلؾ الحالةب حالتل

 ةػػذ رلتحلةػؿ؛ حةػث كلرػد تعػددل كجرػال النظػر التػػح تناكلػل مرػاـ قػرارف العرػػؿ بالدراسػب كا
تكجرػال تفسػر مرػاـ قػرارف  بأنػل ةكجػد تلاتػ (Hiatt& Trafaton, 2010, 91) هةػال كتراعػاتكف

العرػػؿ علػػى المسػػتكل المعرعػػح ةػػتـ ك ػػفرا مػػف  ػػلاؿ إدراؾ النكاةػػا كالرابػػال لأف أسػػلك  التف ةػػر 
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تحػدد لرػـ طػرؽ ة تلؼ عندما تتنكع المعتردال حتى لك  انل اةػر حرةرةػب  كالأعػراد لػدةرـ رابػال 
الت رؼ عح المكاقؼ  كلدةرـ معتردال حرةرةب تتحرؽ عح الكاقن كأ رل اةر حرةرةب   تتحرؽ عػح 
الكاقن  كتشةر كجرب النظرةب الأكلى التح ةطلػؽ علةرػا نظرةػب النظرةػب إلػى تم ػف الطفػؿ مػف إدراؾ 

ا عػح تفسػةر السػلكؾ الركانةف السػببةب أك النظرةػال عػف المعترػدال كالرابػال بشػ ؿ عػاـ كاسػت دامر
الملاحػػظ عػػح ار ػػرةف للتنبػػؤ بالرابػػال كالسػػلك ةال كأدار مرػػاـ ذال  ػػلب  كتفتػػرض كجرػػب النظػػر 
التانةػػب التػػح ةطلػػؽ علةرػػا نظرةػػب المحا ػػاف العرلةػػب أنػػل عنػػدما ةحػػاكؿ طفػػؿ عرػػـ آ ػػر ةحػػاكؿ ك ػػن 

 ل العرلةػػػػب نفسػػػػل م انػػػػل كةحػػػػا ح ت ػػػػرعل عػػػػح المكقػػػػؼ بمعنػػػػى أف الأعػػػػراد ةحػػػػاكلكف تمتةػػػػؿ الحػػػػا
لل ػػرةف كات ػػاذ الرػػرار كالتنبػػؤ بسػػلك رـ  كتفسػػةر السػػلكؾ الملاحػػظ  أمػػا كجرػػب النظػػر التالتػػب التػػح 
ةطلػؽ علةرػا المػػدةك ل العرلةػب عإنرػػا تسػمح بتكلةػػد كتمتةػؿ معترػدال متعػػددف كتػتـ مػػف  ػلاؿ تحدةػػد 

تجػػار  ك بػػرف الأعػػراد ا عترػػادال للفػػرد  كمعرعػػب أل ا عترػػادال  ػػحةح بنسػػبب  بةػػرف  كمػػف  ػػلاؿ 
 ةتـ تعلمرا.

-89  ;810تػذ ر منػاؿ عمػر كمػرةـ أحمػد )كتتعدد اسػت دامال مرػاـ قػرارف العرػؿ ؛ حةػث 
 ( أنل ةم ف است داـ مراـ قرارف العرؿ عةما ةلحو;8
إ فار معنى على السلكؾ ا جتمػاعحو حةػث تعتبػر قػرارف العرػؿ أسػرؿ طرةرػب لفرػـ ار ػرةف؛  -

لحػػا ل العرلةػػب لل ػػرةف كترػػدةـ  ػػةااب لتفسػػةر السػػلكؾ كالتنبػػؤ حةػػث ةرػػكـ الشػػ ص بعػػزك ا
 بالسلكؾ التالح.

إ ػػػػفار معنػػػػى علػػػػى التكا ػػػػؿو ةر ػػػػد بػػػػل عرػػػػـ الرمػػػػكز عػػػػح الحػػػػدةث متػػػػؿ الػػػػتر ـ كالسػػػػ رةب  -
كا سػػػتعارف كالدعابػػػب  حةػػػث مػػػف ةرػػػكـ بالحػػػدةث   ةنػػػكم أف ةؤ ػػػذ  لامػػػل بشػػػ ؿ حرعػػػح كلػػػى 

 تى ةستطةن أف ةفترض الحالب العرلةب للمتحدث.المستمن أف ةذه  لأبعد مما ةسمن ح
 أال داعو حةث نجعؿ الطفؿ ةعترد الشحر الحرةرح كل نل عح الكاقػن زامػؼ  عالطفػؿ العػادم ةبػد -

 عح ا ن راط عح ال داع بعد عرمل للاعتراد ال اطئ مف سف أربن سنكال.
نتار  ةفةػػػػب تفسػػػػةر الرػػػػدرف الطبةعةػػػػب علػػػػى قػػػػرارف العرػػػػؿو كالتػػػػح تمػػػػنح الفػػػػرد الرػػػػدرف علػػػػى اسػػػػت -

الأش اص للأحداث كاستنتار ا نفعاؿ عالطفؿ ذك التلاث سنكال ةستطةن عرػـ انفعػاؿ شػ ص 
أ ر عح البةمب المحةطب  كعند  مس سنكال ةستطةن عرـ ا نفعا ل التح تتكلد مػف معترػدال 

 ار رةف.



 (      (641 -299 ، 0202إبريل ، 9، ع 5ج )م   مجلـــة علوم ذوي الاحتياجات الخاصة                
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ا ػػػب بػػػار رةف الػػكعى بالػػػذال أك الت مػػػؿ الػػػذاتحو عالطفػػػؿ ةسػػتطةن نسػػػبب الحػػػا ل العرلةػػػب ال  -
لذاتػػػل كةم نػػػل بعػػػد ذلػػػؾ الت مػػػؿ كالتف ةػػػر عػػػح حا تػػػل العرلةػػػب ال ا ػػػب بػػػل  عالطفػػػؿ ذك الأربػػػن 
دراؾ أسبا  السلكؾ الذم ةركـ بل  كةستطةن أف ة رر التدرة  على  سنكال ةنجح عح تمةةز كا 

 الحلكؿ المحتملب للمش لال عح عرلل قبؿ أف ةركـ بتطبةررا عح الكاقن.
ف ةر ش ص مف  لاؿ اإقناعو حةث إف أع ار ار رةف كمعترداترـ تتش ؿ مف محاكلب تغةر ت -

المعلكمال التح ةتعر كف لرا مما ةتػةح الفر ػب لتػدرة  ار ػرةف مػف أجػؿ تغةةػر مػا ةعرعكنػل 
 أك تغةةر أسلك  التف ةر.

 :كفاءة الذات الأجتماعيةالمحور الثالث: 
لدل الأطفاؿ عى علـ النفس ةرجن إلى  اعةبجتم فارف الذال ا إف التتبن التارة ح لمفركـ 

عبر ك ؼ قدرترـ على   فارف الذال الأجتماعةبعشرةنال الررف العشرةف  عرد تـ ا قت ار على 
التفاعؿ من ار رةف  كقد ت اح  ذلؾ من ا هتمامال البحتةب العامب بر ػاةا الطفكلػب كجماعػال 

لػػدل الأطفػػاؿ قػػد تزاةػػدل ب ػػكرف ملحكظػػب  ماعةػػب فػػارف الػػذال الأجتالأقػػراف  إ  أف كتةػػرف دراسػػال 
 فػػارف الػػذال  ػػلاؿ العرػػدةف ال ػػامس كالسػػادس عنػػدما  ل ػػل نتػػامد البحػػكث كالدراسػػال الػػى أف 

لدل الأطفاؿ المحدد الرمةس لل حب كالتكاعػؽ النفسػح العػاـ لرػـ عػى المراحػؿ ا رترامةػب  الأجتماعةب
عػػى هػػذت المرحلػػب علػػى التفاعػػؿ ا جتمػػاعح  تماعةػػب فػػارف الػػذال الأجالتالةػػب  كقػػد تر ػػزل تعرةفػػال 

ا جتماعةػب عػح الكقػل الحا ػػر الػػذال ةعتبػر مفرػكـ  فػارف ك النػاجح بػةف الفػرد كبةمتػل ا جتماعةػػب  
ظرر  لاؿ العرد الأكؿ مف الرػرف  كالذممف أ تر المفاهةـ شةكعان عح العلكـ ا جتماعةب كالنفسةب  

الحدةتػػب التػػح سػػعل إلػػى ال شػػؼ عػػف طبةعػػب كم ػػمكف هػػذا  الػػراهف العدةػػد مػػف التعػػارةؼ العلمةػػب
المفرػػكـ كالكقػػكؼ علػػى مؤشػػراتل ال ا ػػب كد  تػػل العلمةػػب حتػػى ةم ػػف التفرةػػؽ بةنػػل كبػػةف بعػػض 

 المفاهةـ الأ رل المرتبطب بل كالررةبب ال لب منل إلى حد  بةر.
الفػػرد علػػى  (  فػػارف الػػذال ا جتماعةػػب ب نرػػاو قػػدرفNuflez, 2011, 34كةعػػرؼ نةفلػػز )

تحرةػؽ الأهػػداؼ الش  ػػةب كا جتماعةػػب عػػى بةمػػب الفػرد  مػػف  ػػلاؿ اسػػت داـ المرػػارال ا جتماعةػػب 
ال اعةػػػب  كالرػػػػدرف علػػػى التنظػػػػةـ ا جتمػػػاعى العػػػػاطفى  كاحتػػػراـ الػػػػذال اإةجػػػابح مػػػػف أجػػػؿ ت ػػػػكةف 

رؼ ( ب نرػػاو الرػػدرف علػػى الت ػػSchirvar, 2013, 25علاقػػال ناجحػػب   مػػا ةعرعرػػا اتشػػلفةر )
الملامـ عى مكاقؼ التفاعؿ ا جتماعى  كامتلاؾ الفػرد للرػكف الش  ػةب كالتنظػةـ الػذاتى التػى تم نػل 
مف ممارسب المرارال المعرعةب ا جتماعةػب  اإحسػاس ا ةجػابى بػالنفس كا  ػرةف  ك ػبط الػنفس 
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كمرػػػػػارال حػػػػػػؿ المشػػػػػػ لال ا جتماعةػػػػػػب كا بتعػػػػػػاد عػػػػػػف سػػػػػػلكؾ المشػػػػػػ لب كا ندعاعةػػػػػػب  كا  ػػػػػػدار 
 ,Yen, 2014)ا سػتجابال السػػلك ةب المناسػػبب المؤدةػػب لت ػػعةد النتػػامد ا ةجابةػػب  كةشػػةر ةػػف 

ظرار السلك ةال ا جتماعةب المناسػبب التػى  (107 أنراو الردرف على  بط السلك ةال الش  ةب كا 
تم ف الفرد مػف الحفػاظ علػى نجػاح التفػاعلال كالعلاقػال ا جتماعةػب مػن ا  ػرةف  كةعرعرػا عمػاد 

( ب نرػػػاو مجمكعػػػب متنكعػػػب مػػػف ال ػػفال كالسػػػمال ا ةجابةػػػب متػػػؿ التك ةدةػػػب ?=:  ?810حسػػف )
ك ػػػػكرف الػػػػذال ا جتماعةػػػػب كالتفاعػػػػؿ كالمرػػػػارال المعرعةػػػػب كا جتماعةػػػػب كالشػػػػعبةب   كةشػػػػةر أحمػػػػد 

( الى أنراو الردرف على التفاعؿ بش ؿ إةجابى من ار رةف  كتشتمؿ على 81:  8181م طفى )
المرػػارال التػػى تم ػػف الفػػرد مػػف ممارسػػب أل مرمػػب أك نشػػاط بدرجػػب مػػف اإترػػاف متػػؿ مجمكعػػب مػػف 

مرػػارال )تك ةػػد الػػذال  المسػػمكلةب  المركنػػب ا جتماعةػػب(  كتػػرل سػػمةحب هػػلاؿ  كةاسػػمةف ال ػػاةد 
( أف  فارف الذال ا جتماعةب مفةدف عى الكقاةػب مػف المشػ لال النفسػةب كا جتماعةػب  ;;  8181)

ال فػػػػارف ا جتماعةػػػػب هػػػػى كاحػػػػدف مػػػػف الجكانػػػػ  المر زةػػػػب عػػػػى بػػػػرامد الكقاةػػػػب مػػػػف   مػػػػا أف تعزةػػػػز
( أف  فارف الذال ا جتماعةب تعبر عف ;=0  8181المؤسسال التعلةمةب  كتذ ر منى ال دةدل )

ا ن ػػػػراط عػػػػى السػػػػلك ةال ا جتماعةػػػػب ا ةجابةػػػػب التػػػػى تسػػػػمح لرػػػػـ بالنجػػػػاح عػػػػى إنشػػػػار العلاقػػػػال 
علػػػى التفاعػػػؿ اإةجػػػابى مػػػن ار ػػػرةف  كتعػػػد اسػػػتراتةجةال تعزةػػػز مرػػػارال ا جتماعةػػػب  كالحفػػػاظ 

ال فػػارف ا جتماعةػػب ذال أكلكةػػب عػػى الكقاةػػب مػػف المشػػ لال السػػلك ةب  كالتنمةػػب الذاتةػػب  كممارسػػب 
 العمؿ ا جتماعى .

ع فارف الذال ا جتماعةب نشػةر الػى امػتلاؾ الطفػؿ مجمكعػب مػف المرػارال التػى تسػمح لػل 
عػػى المكاقػػؼ ا جتماعةػػب كالحفػػاظ علػػى العلاقػػال ا جتماعةػػب الرادعػػب  كا تةػػار المرػػارال  بالتفاعػػؿ

 المناسبب ل ؿ مكقؼ؛ مما ةؤدل الى نكاتد اةجابةب.
كتت ػػػح أهمةػػػب  فػػػارف الػػػذال ا جتماعةػػػب عػػػى أنرػػػا تعػػػد عػػػاملان مرمػػػان عػػػى تحدةػػػد طبةعػػػب 

جتماعةػب الم تلفػب  كتجعػؿ التعامػؿ مػن التفػاعلال الةكمةػب للفػرد مػن المحةطػةف بػل عػى المكاقػؼ ا 
قامب العلاقال الناجحب من  ار رةف ععا ن  كتجعؿ ا نساف قادران على مكاجرب ار رةف كتحرة رـ كا 

 رػى محمػد محمػكدتػرل نار رةف كالتػ تةر عػةرـ كجعلرػـ را ػةةف عػف ت ػرعاترـ  كعػح هػذا ال ػدد 
 وعلى النحك التالحجتماعةب  فارف الذال ا ةم ف تحدةد أهمةب  ( أنل91?  8109)

 .عامؿ مرـ عح تحرةؽ الت ةؼ ا جتماعح دا ؿ الجماعال التح ةنتمكف إلةراتعد  -

 .تفةد الأعراد عح التغل  على مش لاترـ كتكجةل تفاعلرـ عح البةمب المحةطب -
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ةسػاعد ا تسػػا  الأعػراد لتلػػؾ المرػارال علػػى اسػػتمتاع هػؤ ر الأعػػراد بالأنشػطب التػػح ةمارسػػكنرا  -
 .حرةؽ الحاجال النفسةب لرـكت

تساعد الأعراد على تحرةؽ قدر  بةر مف ا سػترلاؿ الػذاتح كا عتمػاد علػى الػنفس كا سػتمتاع  -
 .ب كقال الفراغ

تسػػػػاعد علػػػػى ا تسػػػػا  الترػػػػب بػػػػالنفس كمشػػػػار ب ار ػػػػرةف عػػػػح الأعمػػػػاؿ التػػػػح تتفػػػػؽ كقػػػػدراترـ  -
م انةاترـ  .كا 

 .بداع عح حدكد طاقاترـ الذهنةب كالجسمةبتساعد على التفاعؿ من الرعاؽ كا بت ار كاإ -

قامػػػب  - تجعػػػؿ التعامػػػؿ مػػػن ار ػػػرةف ععػػػا ن  كتجعػػػؿ اإنسػػػاف قػػػادرنا علػػػى مكاجرػػػب ار ػػػرةف  كا 
 .العلاقال الناجحب  كعلى إقناع ار رةف  كالت تةر عةرـ كجعلرـ را ةف عف ت رعاترـ

 . ااطب ب كرف إةجابةبتعمؿ على تحرةؽ التكاعؽ النفسح كا جتماعح من أحداث الحةاف ال -

( أف أهمةػػب  فػػارف الػػذال ا جتماعةػػب علػػى م تلػػؼ 18:  8181كةػػرل السػػةد عبػػد الرػػادل )
 المستكةال تتمتؿ عةما ةلىو

 المستكل العاـو بالنسبب للفرد هى الأداف التى تم نل مف التعامؿ من ار رةف. -
بػػػػار كا  ػػػػكف  المسػػػتكل الأسػػػػرلو حةػػػػث ةسػػػػتطةن الفػػػػرد مػػػف  لالرػػػػا أف ةحظػػػػى بربػػػػكؿ الأ -

 عةتفاعؿ معرـ كةتفاعلكف معل بش ؿ متمر عى جك مف الألفب كالمكدف.
المسػػتكل الدراسػػىو حةػػث ةكاجػػل الطفػػؿ عالمػػا جدةػػدا أكسػػن مػػف محػػةط الأسػػرف  كةسػػتطةن  -

الطفؿ تحرةؽ الت ةؼ ا جتماعى مف  لاؿ الردرف على التعامػؿ مػن ا  ػرةف  كمػف  ػلاؿ 
 ةستطةن الطفؿ أف ةفرـ معلمل كأف ةستجة  لل.مرارال  فارف الذال ا جتماعةب 

( إلى أف  فارف الذال ا جتماعةػب تت ػمف مجمكعػب مػف 1;0  =810كتشةر عاطمب  لةؿ )
 المرارال تتمتؿ عةما ةلىو

مرارال تك ةد الذال كتتعلؽ بمرارال التعبةر عػف المشػاعر كاررار  كالػدعاع عػف الحرػكؽ   -
 كمكاجرب  غكط ار رةف.

دارف التفاعػػؿ مرػػارال كجدا - نةػػب تسػػرـ عػػى تسػػةةر إقامػػب علاقػػال كتةرػػب كدةػػب مػػن ار ػػرةف  كا 
 معرـ.

 مرارال ات الةب كتنرسـ الى قسمةف )مرارال اإرساؿ كمرارال ا سترباؿ(. -
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مرارال ال بط كالمركنب ا جتماعةب كا نفعالةب كتشةر الى قدرف الفرد على الػتح ـ ب ػكرف  -
  كاةر اللفظى ك ا ب عى مكاقؼ التفاعؿ ا جتماعىمن مرنب عى سلك ل ا نفعالى اللفظى

 ار رةف.
عػح جعػؿ الطفػؿ أع ػؿ مػف اةػرت ا جتماعةػب  الػذال  فػارفتت ػح اهمةػب كعح إطار ما تردـ 

عح التعرؼ على انفعا تل كانفعا ل ار ػرةف  كلدةػل قػدرف  بةػرف علػى التعبةػر عػف انفعا تػل تعبةػرنا 
لل ععنػدما ةغ ػ  عإنػل لدةػل الرػدرف علػى ع ػس انفعػاؿ الغ ػ  علػى دقةرنا ةمنن سكر عرـ ار رةف 

ملامح كجرل ك كتل   ما أف لدةل الردرف على السةطرف علػى انفعا تػل سػةطرف تنمػح قدراتػل العرلةػب 
 فػػػارف الػػػذال برجػػػن ا هتمػػػاـ كالكجدانةػػػب  ت جةػػػؿ إشػػػباع حاجاتػػػل ك ػػػبح جمػػػاح ا ػػػبل  كمػػػف تػػػـ ة

ا عح تحدةد طبةعب التفاعلال الةكمةب للفرد  من المحةطةف بل عح رمن  مإلى  كنرا عاملان ا جتماعةب 
مجا ل الحةاف الم تلفػب  كالتػح تعػد عػح حالػب ات ػاعرا بال فػارف  مػف عكامػؿ التكاعػؽ النفسػح علػى 

 المستكةةف الش  ح كالمجتمعح.
 بحوث سابقة تناولت متغيرات البحث الراىن لدى ذوي صعوبات التعمم:

بحػػث طبةعػػب العلاقػػب بػػةف  (Etel & Yagmurlu, 2015)ةجمةلػػكرا هػػدؼ بحػػث اةتةػػؿ ك 
الكظامؼ التنفةذةب كنظرةب العرؿ ك فارف الذال ا جتماعةػب كبعػض المرػارال اللغكةػب لػدل الأطفػاؿ 

( طفػػػػلان مػػػػف أطفػػػػاؿ أحػػػػد =01المعر ػػػػةف ل طػػػػر  ػػػػعكبال الػػػػتعلـ  كشػػػػارؾ عػػػػح هػػػػذا البحػػػػث )
( أعػػػكاـ  كبعػػػد تطبةػػػؽ أدكال البحػػػث أظرػػػرل ;-9)المؤسسػػػال اإةكامةػػػب تمتػػػد أعمػػػارهـ مػػػا بػػػةف 

النتامد قدرف الكظامؼ التنفةذةب على التنبؤ بررارف العرؿ كقدرف قرارف العرؿ علػى التنبػؤ ب فػارف الػذال 
ا جتماعةب   ما أ دل نتامد البحث على أهمةب متغةراتل عح تنمةب قػدرال أطفػاؿ مػا قبػؿ المدرسػب 

 المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ.
 & Martins, Osorio, Verissimo)كهػدؼ بحػث مػارتنز كاكسػكرم كعةرةزةمػك كمػارتنز 

Martins, 2016)  بحث العلاقب بةف الكظامؼ التنفةذةب كالتمةةز ا نفعالح كالردرف اللغكةب كنظرةب
العرػػؿ لػػدل أطفػػاؿ مػػا قبػػؿ المدرسػػب المعر ػػةف ل طػػر  ػػعكبال الػػتعلـ   كشػػارؾ عػػح هػػذا البحػػث 

( عػػػاـ  كبعػػػد تطبةػػػؽ أدكال البحػػػث أظرػػػرل النتػػػامد قػػػدرف ;.:سػػػط عمػػػرم قػػػدرت )( طفػػػؿ بمتك ;=)
علػػى التنبػػؤ بفرػػـ الطفػػؿ للانفعػػا ل  كتطػػكر  -  حػػد مرػػارال الكظػػامؼ التنفةذةػػب –تحكةػػؿ ا نتبػػات 

 قرارف العرؿ لدل الأطفاؿ المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ.
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فةذةػػػب كعلاقترػػػا بالداععةػػػب ( التعػػػرؼ علػػػى الكظػػػامؼ التن=810أحمػػػد جنةػػػدم)كهػػػدؼ بحػػػث 
كشػػارؾ عػػح ل نجػػاز كالتح ػػةؿ الأ ػػادةمح لػػدل تلامةػػذ المرحلػػب اإعدادةػػب ذكم  ػػعكبال الػػتعلـ  

 09أعمػارهـ مػف ) كتمتػد( مف تلامةػذ المرحلػب اإعدادةػب ذكم  ػعكبال الػتعلـ  009) هذا البحث
طةب ذال د لػل إح ػامةب كجكد علاقب ارتباكبعد تطبةؽ أدكال البحث أظررل النتامد سنب(  ;0 –

بػػةف الكظػػامؼ التنفةذةػػب كالتح ػػةؿ الأ ػػادةمح لػػدل التلامةػػذ ذكم  ػػعكبال الػػتعلـ  ككجػػكد علاقػػل 
ارتباطةػػػػػب ذال د لػػػػػب إح ػػػػػامةب بػػػػػةف الكظػػػػػامؼ التنفةذةػػػػػب كالداععةػػػػػب ل نجػػػػػاز لػػػػػدل التلامةػػػػػذ ذكم 

   عكبال التعلـ.
للتػػدرة  علػػى مرػػارال الػػذ ار ( ال شػػؼ عػػف ععالةػػب برنػػامد =810كهػػدؼ بحػػث ةػػارا سػػالـ )

ا نفعػػػالى عػػػى تحسػػػةف  فػػػارف الػػػذال ا جتماعةػػػب لػػػدل الأطفػػػاؿ المكهػػػكبةف ذكل  ػػػعكبال الػػػتعلـ  
( تلمةذ كتلمةذف مف التلامةذ المكهػكبةف ذكل  ػعكبال الػتعلـ بال ػفةف :0كشارؾ عح هذت البحث )

د ععالةػػب برنػػامد التػػدرة  ال ػػامس كالسػػادس ا بتػػدامى  كبعػػد تطبةػػؽ أدكال البحػػث أظرػػرل النتػػام
علػػػػى مرػػػػارال الػػػػذ ار ا نفعػػػػالى عػػػػى تحسػػػػةف ال فػػػػارف ا جتماعةػػػػب لػػػػدل الأطفػػػػاؿ المكهػػػػكبةف ذكم 
 عكبال التعلـ  ك ذلؾ استمرار ععالةب برنامد التدرة  على مرارال الذ ار ا نفعػالى عػى تحسػةف 

 ابعب.ال فارف ا جتماعةب لدل أعراد المجمكعب التجرةبةب  لاؿ عترف المت
( ال شػػػؼ عػػػف ععالةػػػب التػػػدرة  علػػػى بعػػػض الكظػػػامؼ 8181كهػػػدؼ بحػػػث حنػػػاف الملاحػػػب )

التنفةذةب عح تحسةف نظرةب العرؿ كا تجات نحك الرك ب لدل الأطفاؿ المعر ةف ل طر  ػعكبال 
( :;.;( طفػؿ بمرحلػب رةػاض الأطفػاؿ بمتكسػط عمػرم قػدرت )81التعلـ  كشػارؾ عػح هػذا البحػث )

( عػاـ  كبعػد تطبةػؽ أدكال البحػث أظرػرل نتامجػل كجػكد عػركؽ >:.1م قػدرت )عاـ كانحراؼ معةار 
دالػػل إح ػػامةان بػػةف متكسػػطال رتػػ  درجػػال الرةػػاس الربلػػح كالبعػػدم للمجمكعػػب التجرةبةػػب عػػح قػػرارف 
العرؿ ل الح الرةاس البعدم  ككجكد عركؽ دالػل إح ػامةان بػةف متكسػطال رتػ  درجػال المجمكعػب 

  ابطب عح الرةاس البعدم عح قرارف العرؿ ل الح المجمكعب التجرةبةب.التجرةبةب كالمجمكعب ال
( التعػػػرؼ علػػػى طبةعػػػب العلاقػػػب بػػػةف الػػػذ ار الكجػػػدانى 8181كهػػػدؼ بحػػػث محمػػػد البػػػدرل )

( 98كال فارف ا جتماعةب للمعسػرةف قرامةنػا مػف تلامةػذ المرحلػب ا بتدامةػب  كشػارؾ عػح هػذا البحػث )
( سػنب  كبعػد 00-<.01تمتد أعمارهـ ما بةف ) حال امس ا بتدام تلمةذ كتلمةذف مف تلامةذ ال ؼ

تطبةػػػػؽ أدكال البحػػػػث أظرػػػػرل نتامجػػػػل كجػػػػكد علاقػػػػب مكجبػػػػب ذال د لػػػػب إح ػػػػامةب بػػػػةف ال فػػػػارف 
 ا جتماعةب كأبعادها الفرعةب كبةف الذ ار الكجدانح كأبعادت الفرعةب.
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 تعقيب عام عمى الأبحاث السابقة:
 بحاث السابرب ةت ح ما ةلحومف  لاؿ العرض السابؽ للأ

تنػػاكؿ متغةػػرال البحػػث  -علػػى حػػد علػػـ البػػاحتةف  -عػػدـ كجػػكد بحػػث كاحػػد عػػح البةمػػب العربةػػب -
الراهف )مرارال الكظػامؼ التنفةذةػب كمرػاـ قػرارف العرػؿ ك  فػارف الػذال ا جتماعةػب لػدل أطفػاؿ 

 الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ(. 
المػػنرد شػػبل التجرةبػػح  كةتفػػؽ البحػػث الػػراهف مػػن هػػذا التكجػػل؛  اتبعػػل معظػػـ الأبحػػاث السػػابرب -

حةث ةست دـ المػنرد شػبل التجرةبػح مػف  ػلاؿ ترسػةـ المشػار ةف عػح البحػث إلػى مجمػكعتةفو 
مجمكعػػب تجرةبةػػب كأ ػػرل  ػػابطب للتعػػرؼ علػػى ععالةػػب البرنػػامد التػػدرةبح الرػػامـ علػػى مرػػارال 

رؿ كمعرعب أتر ذلؾ على  فارف الذال ا جتماعةب الكظامؼ التنفةذةب عح تحسةف مراـ قرارف الع
 لدل أطفاؿ الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ.

تنكعػػػػل المراحػػػػؿ التعلةمةػػػػب التػػػػح طبرػػػػل علةرػػػػا الأبحػػػػاث السػػػػابرب مػػػػا بػػػػةف رةػػػػاض الأطفػػػػاؿ  -
كا بتدامح كاإعدادم  كةركـ البحث الػراهف بتطبةػؽ البرنػامد علػى أطفػاؿ الرك ػب المعر ػةف 

 عكبال التعلـ.ل طر  
اسػػػتفاد الباحتػػػاف مػػػف الأبحػػػاث السػػػابرب عػػػح ت ػػػمةـ البرنػػػامد التػػػدرةبح الرػػػامـ علػػػى الكظػػػامؼ  -

 التنفةذةب  ك ذلؾ تحدةد عةنب البحث.
اسػػتفاد الباحتػػاف مػػف الأبحػػاث التػػح تناكلػػل  فػػارف الػػذال ا جتماعةػػب عػػح إعػػداد مرةػػاس  فػػارف  -

سػػػػػاقل الػػػػػدا لح  كتحدةػػػػػد  فػػػػػارف الػػػػػذال الػػػػػذال ا جتماعةػػػػػب كالتحرػػػػػؽ مػػػػػف تباتػػػػػل ك ػػػػػدقل كات
 ا جتماعةب التح سةتـ تناكلرا عح البحث الراهف.

استفاد الباحتاف مف الأبحػاث التػح تناكلػل مرػاـ قػرارف العرػؿ تحدةػد أ تػر بطارةػال مرػاـ قػرارف  -
بطارةػب مرػاـ العرؿ مناسبب لعةنب البحث كالتح تـ ترجمترا كاست دامرا عح البحث الػراهف كهػى 

 Hutchins, Prelock, Morris, Benner, La Vigne& Hoza)العرػؿ إعػداد قػرارف 

2016). 
 وتت مف إجرارال البحث ما ةلحو البحثإجراءات تاسعًا: 

مػف  لالػل  افالحالح المنرد شبل التجرةبى كالػذم ةحػاكؿ الباحتػ البحثاست دـ : البحثمنيج  - أ
برػػدؼ ال شػػؼ عػػف أتػػر   كعتةفإعػادف بنػػار الكاقػػن عػػى مكقػؼ تجرةبػػى باسػػت داـ ت ػػمةـ المجمػ

قػرارف ( عى المتغةػر التػابن )تدرةبح قامـ على مرارال الكظامؼ التنفةذةبمتغةر تجرةبى )برنامد 
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علػػػى  افعػػػى ظػػركؼ ةسػػػةطر عةرػػػا الباحتػػػكمعرعػػػب أتػػػرت علػػػى  فػػارف الػػػذال ا جتماعةػػػب ( العرػػؿ
ف طرةػؽ  ػبط هػذت بعض المتغةرال الأ رل التى ةم ف أف تترؾ أترها على المتغةر التابن عػ

 المتغةرال عى المجمكعتةف التجرةبةب كال ابطب. 
  بطرةرب عر ةب مر ػكدف البحثبا تةار المشار ةف عح  افقاـ الباحت: البحثن في والمشارك - ب

 على النحك التالحو البحثتـ ا تةار المشار ةف عح  حةث
( 0:1عػػػددهـ ) كبلػػػد التحرػػػؽ مػػػف ال  ػػػامص السػػػة كمترةب لأدكال البحػػػثف عػػػح ك المشػػػار  – 0

ػػا ل طػػر  ػػعكبال الػػتعلـ الشػػرةد م ػػطفح سػػمةر )بمرحلػػب رةػػاض الأطفػػاؿ بمػػدارس  طفػػلان معر ن
كمػف  ػارر المشػار ةف عػح  البحػث( مػف مجتمػن المنتػزف   علح عبػد الشػ كر  الكحدف العربةب  بدكم
 كانحػراؼعػاـ ( ;.:بمتكسػط عمػرم قػدرت ) كال( سػن;-:أعمػارهـ مػا بػةف ) تمتػدالأساسح  البحث

 لأدكال الدراسب.كذلؾ للتحرؽ مف ال فارف السة كمترةب شركر  (>)معةارم قدرت 
ػػػا ل طػػػر  ػػػعكبال الػػػتعلـ( >;) بلػػػد عػػػددهـالأساسػػػح  البحػػػثف عػػػح ك المشػػػار  – 8  طفػػػلان معر ن

عػػاـ ( ;.:بمتكسػػط عمػػرم قػػدرت ) كال( سػػن;-:)بمرحلػػب رةػػاض الأطفػػاؿ تمتػػد أعمػػارهـ مػػا بػػةف 
كتػػـ ترسػػػةمرـ إلػػى مجمػػكعتةفو مجمكعػػػب تجرةبةػػب م كنػػب مػػػف  كر شػػر (>)كانحػػراؼ معةػػارم قػػػدرت 

.( <8  كمجمكعب  ابطب م كنب مف )طفلان ( <8)  طفلان
و سػػارل إجػرارال ا تةػار المشػار ةف عػح البحػػث خطتوات اختيتار المشتاركين فتتي البحتث الأساستي

 الأساسح كعران للترتة  التالحو 
 .محاعظب  فر الشةخمدارس ب الأطفاؿ رك ال بزةارال مةدانةب للعدةد مف قاـ الباحتاف -0
مدرسػب ب رك ػال الأطفػاؿالأساسػح علػى  البحثللمشار ةف عح  ماعح ا تةاره افسترر الباحتا -8

 .( طفؿ<?;كعدد الأطفاؿ برما ) التعلةمةب  فر الشةخ بإدارفالمنتزف  كمدرسب الكحدف العربةب
كبعػد   كالأمرػال  لزامرف ال حةباك   المعلمال وباست داـ محؾ ا ستبعاد تـ ا ستعانب ب ؿ مف -9

ةعػانى مػف أةػب إعاقػب حسػةب كا ػحب عػى  طفػؿتعرةفرـ بمفركـ  عكبال التعلـ تـ استبعاد  ؿ 
 ػػعؼ  –بتػػر أحػػد أع ػػار الحر ػػب  –السػػمن أك الب ػػر أك أةػػب إعاقػػب ع ػػكةب )شػػلؿ أطفػػاؿ 

 ـ  أطفاؿ ( <عاـ( كقد بلد عدد المستبعدةف )  طفؿ.( 1?;)ة كف حجـ العةنب المتبرةب  كمف ت
عػح أدار  نرـ ةعانكف مف  ػعؼإحةث  التعلةمةبتـ إحالب ذكم المش لال  المعلمالكبمساعدف  -:

 طفػلان ( =?0عػتـ اسػتبعاد )بال ػاد كب ػعكبب كتحػل  ػغط نفسػح   العملةػال كةركمػكف برػا تلؾ
 . طفلان ( 9?9عبلد عدد العةنب )
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كذلػؾ حتػى ةطمػمف   ( طفػلان 9?9عػدد )راعػف علػى جكف تطبةؽ ا تبار الم فكعال المتتابعب ل -;
لػػةس راجعنػػا  ن فػػاض نسػػبب الػػذ ار أك مؤشػػر تعر ػػرـ ل طػػر  ػػعكبال الػػتعلـ أف  افالباحتػػ

لح ػػكلرـ علػػى درجػػال من ف ػػب عػػح  طفػػلان ( ?9الرػػدرف العرلةػػب العامػػب  حةػػث تػػـ اسػػتبعاد )
أمو تػػػػـ  –لح ػػػػكلرـ علػػػػى درجػػػػال مرتفعػػػػب علػػػػى ا  تبػػػػار طفػػػػلان ( 1:ا  تبػػػػار  كاسػػػػتبعاد )

 . طفلان ( :90  عك ؿ عدد العةنب إلى )طفلان ( ?=ستبعاد )ا

( طفػػلان كطبرػػا لرػػذت :90علػػى عػػدد ) تطبةػػؽ قاممػػب  ػػعكبال الػػتعلـ النمامةػػب لأطفػػاؿ الرك ػػب ->
 ـ ة ػكف حجػـ عةنػب  ػعكبال الػتعلـ المتبرةػب  طفلان ( ?:0ال طكف تـ استبعاد ) ( ;>0)كمف ت

 .طفلان 
( ;>0علػى عػدد ) ل قبػؿ الأ ادةمةػب لأطفػاؿ الرك ػببطارةػب ا تبػارال لػبعض المرػاراتطبةؽ  -=

 ـ ة كف حجـ عةنب  عكبال التعلـ  طفلان ( 0>تلمةذنا  كطبرا لرذت ال طكف تـ استبعاد )   كمف ت
 .طفلان ( :01المتبرةب )

معػػػرض مػػػف  طفػػػلان  (88كطبرنػػػا لرػػػذت المرحلػػػب تػػػـ اسػػػتبعاد ) بطارةػػػب مرػػػاـ قػػػرارف العرػػػؿتطبةػػػؽ  -<
كلرـ علػى درجػال مرتفعػػب علػى قاممػب قػرارف العرػػؿ  كمػف تػـ عرػػد لح ػػ ل طػر  ػعكبال الػتعلـ

 .طفلان  (8<تبرى )
طفػؿ لح ػكلرـ  (<0كطبرنا لرػذت المرحلػب تػـ اسػتبعاد ) مرةاس  فارف الذال ا جتماعةبتطبةؽ  -?

 .طفلان  (:>  كمف تـ عرد تبرى )مرةاس  فارف الذال ا جتماعةبعلى درجال مرتفعب على 
ةبػػدكا جدةػػب عػػح ح ػػكر جلسػػال التػػدرة  ب ػػكرف مسػػتمرف  كمػػف هنػػا ( أطفػػاؿ لػػـ <اسػػتبعاد ) -01

تػػػػـ ترسػػػػةمرـ إلػػػػى مجمػػػػكعتةفو  طفػػػػلان ( >;)النرامةػػػػب للتػػػدرة   الأساسػػػػةب العةنػػػػبة ػػػبح حجػػػػـ 
  طفػػػػػلان ( <8  كمجمكعػػػػػب  ػػػػابطب م كنػػػػػب مػػػػػف )طفػػػػػلان ( <8مجمكعػػػػب تجرةبةػػػػػب م كنػػػػػب مػػػػف )

 قػػرارفكمرػػاـ   كالػػذ ار  ر الزمنػػحكالمجمكعتػػاف التجرةبةػػب كال ػػابطب مت اعمتػػاف مػػف حةػػث العمػػ
 تك ح ذلؾو (:  ك )(9(  ك)8(  ك)0كالجداكؿ ) ك فارف الذال ا جتماعةب  العرؿ 
عى  د لب الفركؽ بةف متكسطح درجال المجمكعب التجرةبةب كالمجمكعب ال ابطب و(0جدكؿ )

 العمر الزمنح كالذ ار
 المجمكعب التجرةبةب المتغةر

 (<8)ف=
 المجمكعب ال ابطب

 (?8)ف=
قةمب 
 ل

مستكل 
 الد لب

 ع ـ ع ـ
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 اةر دالب >1.1 ;.1 >.: :.1 ;.: العمر الزمنح

 اةر دالب ?1.0 1:.; >?.?? 1=.; <>.?? الذ ار
ا بتين متوستطي درجتات كتل إحصتائيً  ة( السابق عدم وجود فروق دال1يتضح من جدول )

 أطفتالممتا يشتير إلتى تكتاف   ؛ نىمن المجموعة التجريبية، والمجموعة الضابطة فى العمر الزم
 المجموعتين في العمر الزمني.

الفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة دلالة  :(2جدول )
 الضابطة في القياس القبمي لقائمة صعوبات التعمم النمائية لأطفال الروضة

 عكبال التعلـ 
النمامةب لأطفاؿ 

 الرك ب

المجمكعب التجرةبةب عح 
 (<8لرةاس الربلى )ف=ا

المجمكعب ال ابطب عح 
 (<8الرةاس الربلح )ف=

 مستكل الد لب قةمب ل

 ع ـ ع ـ
 اةر دالب >1.9 ?=.0 >?.:0 0?.0 ?=.:0  عكبال ا نتبات
 اةر دالب ;1.9 ;<.0 :>.:0 9?.0 8<.:0  عكبال اإدراؾ
 8>.0 >:.>0  عكبال الذا رف

. 
 اةر دالب 9:.1 >:.0 <8.>0

 اةر دالب >1.0 11.: ?<.;: =0.: =1.>: درجب ال لةبال
ا بين متوسطي درجات كل إحصائيً  ة( السابق عدم وجود فروق دال2يتضح من جدول )

من المجموعة التجريبية، والمجموعة الضابطة فى القياس القبمي بالنسبة لصعوبات التعمم 
التعمم النمائية. المجموعتين في صعوبات أطفالالنمائية مما يشير إلى تكاف    

دلالة الفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة  :(3جدول )
 الضابطة في القياس القبمي لبطارية اختبارات لبعض الميارات قبل الأكاديمية لأطفال الروضة

المرارال قبؿ 
الأ ادةمةب لأطفاؿ 

 الرك ب

المجمكعب التجرةبةب عح 
 (<8الرةاس الربلى )ف=

جمكعب ال ابطب عح الم
 (<8الرةاس الربلح )ف=

قةمب 
 ل

مستكل 
 الد لب

 ع ـ ع ـ
 اةر دالب ?1.0 9:.0 >:.: ;:.0 ?9.: الكعى الفكنكلكجح

 0.00 ><.9 التعرؼ على الحركؼ
 

 اةر دالب =1.9 :0.1 >?.9
 اةر دالب =1.8 8:.0 ?<.: >;.0 11.; التعرؼ على ا رقاـ
 اةر دالب >1.8 >:.0 ;=.: <;.0 ><.: التعرؼ على الأش اؿ
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 اةر دالب 0:.1 0.98 ;8.> 0.90 ?9.> التعرؼ على الألكاف
 اةر دالب =1.0 :=.9 98.:8 9?.9 1;.:8 الدرجب ال لةب

ا بتين متوستطي درجتات كتل إحصتائيً  ة( السابق عدم وجود فروق دال3يتضح من جدول )
س القبمتتتي بالنستتتبة لمميتتتارات قبتتتل متتتن المجموعتتتة التجريبيتتتة، والمجموعتتتة الضتتتابطة فتتتى القيتتتا

 المجموعتين في الميارات قبل الأكاديمية. أطفالمما يشير إلى تكاف   ؛الأكاديمية
دلالة الفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة  :(4جدول )

مقياسو  ميام قراءة العقلالضابطة في القياس القبمي لبطارية  الاجتماعيةالذات  كفاءة   
المجمكعب التجرةبةب عح  لمتغةرا

 (<8الرةاس الربلى )ف=
المجمكعب ال ابطب عح 

 (<8الرةاس الربلح )ف=
قةمب 
 ل

مستكل 
 الد لب

 ع ـ ع ـ
 اةر دالب 8.75 8.98 5.82 1.13 5.61 مراـ قرارف العرؿ

 اةر دالب 8.24 2.75 16.57 2.81 16.75 التعاكف
 اةر دالب 8.14 2.81 16.39 2.93 16.29 اللفظى اةر التكا ؿ
 اةر دالب 8.27 2.74 15.64 2.61 15.82 ا نفعالةب المرارال
 المش لال حؿ على الردرف

 البسةطب
 اةر دالب 8.26 2.82 13.61 2.17 13.46

ل فارف الذال  الدرجب ال لةب
 ا جتماعةب

 اةر دالب 8.88 4.98 62.21 5.25 62.32

ا بتين متوستطي درجتات كتل إحصتائيً  ةروق دال( السابق عدم وجود ف4يتضح من جدول )
 لميتام قتراءة العقتلمن المجموعة التجريبية، والمجموعتة الضتابطة فتى القيتاس القبمتي بالنستبة 

بطارية ميام قتراءة العقتل المجموعتين في  أطفالمما يشير إلى تكاف   الاجتماعيةالذات  كفاءةو 
 الاجتماعية.الذات  كفاءةو 

 الراهف على الأدكال التالةبو البحثتمد اع :البحثأدوات عاشرًا 
عمػػاد  تعرةػػ و إعػػداد جػػكف راعػػف  الأطفػػاؿ ذ ػػارالمرػػنف لرةػػاس ا تبػػار الم ػػفكعال المتتابعػػب  -0

 (.>810حسف )
 (.>811قاممب  عكبال التعلـ النمامةب لأطفاؿ الرك ب )إعداد/ عادؿ عبدا  ) (   -8
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اؿ الرك ػبو إعػداد )عػادؿ عبػدا  )أ(  بطارةب ا تبارال لبعض المرارال قبؿ الأ ادةمةػب لأطفػ -9
811<). 

 Hutchins, Prelock, Morris, Benner, La)بطارةػػب مرػػاـ قػػرارف العرػػؿ إعػػداد  -:

Vigne& Hoza 2016) )ترجمب الباحتةف(. 
 .ةف(الباحت /إعداد) ا جتماعةب الذال   فارفمرةاس  -;

 اوكعةما ةلح عرض تف ةلح لأدكال الدراسب كال  امص السة كمترةب لر
عماد  تعريب: إعداد جون رافن، الأطفال ذكاءالمقنن لقياس اختبار المصفوفات المتتابعة  -1

 (.2816حسن )
أشػػرر ا تبػػػارال  مػػػف كةعػػد  طفػػاؿللأ العػػػاـ العرلػػح المسػػػتكل تحدةػػد إلػػى ا  تبػػػار هػػذا ةرػػدؼ

 علػػى بػػؿالػػذ ار  قةػػاس عػػح النػػكاحح اللفظةػػب علػػى ةعتمػػد   لأنػػل التراعػػب أتػػر مػػف المتحػػررف الػػذ ار
عرعةػب هػىو أ   مجمكعػال  مػس علػى ( م فكعب كزعل1> (مف ا  تبار ةت كف  ك العملح الأدار

  ال ػػعكبب عػػح المت ػػاعد مبػػدأ التػػدرر كعػػؽ مرتبػػب (م ػػفكعب 08منرػػا)  ػػؿ    ر  د ق  تت ػػمف
( 08كمػف الجػػدةر بالػػذ ر أف هػػذا ا  تبػار قػػد احتػػكل علػػى قاممػب انترالةػػب هػػى )أ  ( م كنػػب مػػف )

ك عل بةف الراممػب )أ(  ك) ( ل ػى ترةػئ الطفػؿ للانترػاؿ مػف الراممػب )أ( إلػى الراممػب ) ( سؤاؿ 
كعلػػى هػػذا الأسػػاس نجػػد أف الرػػكامـ التلاتػػب تغطػػح جمةػػن العملةػػال المعرعةػػب التػػح ةسػػتطةن  ػػغار 
الأطفاؿ الرةاـ برا حتى سف الحادةب عشر  ذلؾ  ممل الركامـ ال مسب عح ا  تبار بحةث ت كف 

ممب أسرؿ مف التح تلةرا كبحةث ت كف قاممب ) ( أ تر مف  عكبب الراممب )أ( كالراممب )ر(  ؿ قا
تر ػػد أ ػع  نسػبةان مػف قاممػب ) ( كه ػػذا الحػاؿ عػح بػاقح الرػكامـ  كعنػػد ترػدةر درجػال ا  تبػار 

هػػى مجمػػكع عػػدد إجاباتػػل ال ػػحةحب  للطفػػؿدرجػػب كاحػػدف عػػف  ػػؿ إجابػػب  ػػحةحب  كالدرجػػب ال ػػاـ 
كةتـ ت حةح  درجب ( 1>ا  تبار كلرذا ة كف الحد الأق ى للأدار على ا  تبار هك )على بنكد 

 بنكد ا  تبار مف  لاؿ مفتاح الت حةح المعد لذلؾ.
 السيكومترية للاختبار: الخصائص
للتحرػػؽ مػػف تبػػال ا  تبػػار عػػح البةمػػب الم ػػرةب قػػاـ متػػرجـ ا  تبػػار بحسػػا  تبػػال  أولًا:الثبتتات:

( ;0بفػػارؽ زمنػػى قػػدرت ) أطفػػاؿ الرك ػػبكذلػػؾ علػػى عةنػػب مػػف  ا  تبػػاروإعػػادف  ا  تبػػار بطرةرػػب
حسػػا  تبػػال    مػػا تػػـ ( كهػػك معامػػؿ تبػػال ملامػػـ0?.1كقػػد  ػػاف معامػػؿ التبػػال مسػػاكةنا ) ةكمػػان 

 ( كهك معامؿ تبال ملامـ.:?.1 اف معامؿ التبال مساكةنا )التجزمب الن فةب عا  تبار بطرةرب 
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بػػالتحرؽ مػػف تبػػال ا تبػػار الم ػػفكعال المتتابعػػب عػػف طرةػػؽ  الػػراهف بحػػثالكقػػاـ الباحتػػاف عػػح 
 طفػػؿ( 0:1) المشػػار ةف عػػح التحرػػؽ مػػف ال  ػػامص السػػة كمترةب للا تبػػارإعػػادف ا  تبػػار علػػى 
( كهػػك معامػػؿ تبػػال =<.1كتػػـ التك ػػؿ إلػػى معامػػؿ تبػػال مسػػاك  ) ةكمػػان ( ;0بفػػارؽ زمنػػى قػػدرت )

 الراهف. البحثا  تبار عح كمف تـ ةم ف الكتكؽ برذا  ملامـ 
  ػدؽا  تبار عػح البةمػب الم ػرةب قػاـ متػرجـ ا  تبػار بحسػا    دؽللتحرؽ مف  ثانياً:الصدق:

بإةجػػاد معػاملال ا رتبػػاط بػػةف هػذا ا  تبػػار كا تبػػارال كذلػػؾ  ال ػػدؽ التلازمػحوا  تبػار بطرةرػػب 
مسػاكةنا   تبار ك سػلر لػذ ار الأطفػاؿكا متعددف لذ ار الأطفاؿ؛ ع اف معامؿ ا رتباط لرذا ا  تبار

كمعامػؿ ا رتبػاط مػن ا تبػار ( =<.1مسػاكةنا ) كمعامؿ ا رتباط من ا تبار ستانفكرد بنةل( :<.1)
 (.><.1مساكةنا ) رسـ الرجؿ

قػػاـ الباحتػػاف بػػالتحرؽ مػػف  ػػدؽ ا  تبػػار عػػف طرةػػؽ  ػػدؽ المحػػؾ ؛ حةػػث قامػػا بتطبةػػؽ ك 
(  باعتبارت مح نػا   تبػار الػذ ار الحػالح  كذلػؾ <=?0 ى )أحمد ذ إعداد/ ا تبار الذ ار الم كر

  عبلػػػد معامػػػؿ طفػػػؿ( 0:1) المشػػػار ةف عػػػح التحرػػػؽ مػػػف ال  ػػػامص السػػػة كمترةب للا تبػػػارعلػػػى 
 .( 1.10ل )مستك ( كهك معامؿ داؿ عند :8<.1ا رتباط )

 .(2886قائمة صعوبات التعمم النمائية لأطفال الروضة )إعداد/ عادل عبدالله )ب(،  -2
 أف ةم ػف التػح النمامةػب الػتعلـ  ػعكبال علػى تعػرؼال إلػى الأ ػؿ عػح الراممػب تهػذ رػدؼت
 حكمتك  كقةاسرا  كتحدةدها الرك ب مرحلب  لاؿ أم ال غةرف السف هذت عح الأطفاؿ لرا ةتعرض

 ؾذلػ إطػار عػح إعػدادها تػـ الرك ػب لأطفػاؿ النمامةػب الػتعلـ  ػعكبال بػ هـ قاممػب الراممػب تهػذ
 ذلػؾ كهػك النمامةػب الػتعلـ ل ػعكبال (kirk & chalfant) ك الفػل ؾ ةػر  قدمػل مالػذ الت ػنةؼ
  ا نتبػات  ػعكبال :عػح تتمتػؿ أساسػةب أنمػاط تلاتػب إلػى ة ػنفرا الػذم الشػرةر التلاتػح الت ػنةؼ

 .الذا رف  عكبالراؾ  ك اإد  عكبالك 
 0 – 1درجال)ال على تح ؿ(   -أحةانا  – نعـ)هح عبارف  ؿ أماـ ا تبارال تلاتب كهناؾ

 الطفؿ درجب ت كف عندما ك عادم طفؿ عرك 1; تحل درجاتل  انل إذا حةث التكالح  ( على8 –
 عداد عح ةد ؿ نلإع الت فةب  زر الف مراةةس مف عدت التح للراممب ال لةب الدرجب مف 1= -1; بةف

 تهػذ عػح درجاتػل ك ػلل مػا إذا النمامةػب أما الػتعلـ  ػعكبال ل طػر المعر ػةف الأطفػاؿ أكلمػؾ
 كمػف ال ػعكبال  تلػؾ مػف ععػلا ةعػانكف ممػف آنػذاؾ ةعتبػر نػلإع أ تػر أك 1= حػكالح إلػى الراممػب
 ترػرت الػذم ا  تبػار ةعبػر أف كل ػف المرػـ  اطمػب  كأ ػرل  ػحةحب إجابػب تكجػد   أنػل المعلػكـ
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 الراممب تهذ عف تجة  التح هح الرك ب معلمب أف حةث الطفؿ سلكؾ عف ععلا تحددت ك المعلمب
 . م تلفب سلك ةال مف عنل ة در كما بالطفؿ معرعترا كاقن مف كذلؾ

 :لمقائمةالسيكومترية  الخصائص
و قػػاـ معػػد الراممػػب بحسػػا  تبػػال الراممػػب عػػف طرةػػؽ التجزمػػب الن ػػفةب؛ حةػػث تراكحػػل الثبتتاتو أولاً 

ممػػا ةعنػػح تبػػال ؛( كجمةعرػػا معػػاملال تبػػال مربكلػػب <1=.1 -0:;.1معػػاملال التبػػال مػػا بػػةف )
 الراممب. 

عػػػف طرةػػػؽ اسػػػت داـ التجزمػػػب الراممػػػب كقػػػاـ الباحتػػػاف عػػػح البحػػػث الػػػراهف بػػػالتحرؽ مػػػف تبػػػال 
 ( التالح ةك ح نتةجب هذا اإجرار.;الن فةب كجدكؿ )

 التجزمػب الن ػفةبطرةؽ تبال قاممب  عكبال التعلـ النمامةب لأطفاؿ الرك ب عف و (;جدكؿ )
 (0:1)ف=

 املات الارتباطمع البعد معامل الارتباط البعد
 <1<.1 اإدراؾ  عكبال 9;=.1  عكبال ا نتبات

 >?=.1 الراممب   ؿ :?>.1 الحر ةب الذا رف  عكبال
مربكلب؛ حةث تراكحػل  الأبعاد( أف جمةن معاملال ا رتباط بالنسبب لجمةن ;ةتبةف مف جدكؿ)

ب  كمػػف تػػـ ةم ػػف ( كهػػى معػػاملال تبػػال مربكلػػ<1<,1(  ك ):?>,1معػػاملال ا رتبػػاط مػػا بػػةف )
 الكتكؽ برا  مؤشر على تبال المرةاس.

عػػػف طرةػػػؽ  ػػػدؽ المحػػػؾ؛ حةػػػث قامػػػا  ػػػدؽ الراممػػػب معػػػد الراممػػػب بحسػػػا  قػػػاـ  ثانيتتتاً: الصتتتدق:
ػػػػا <=?0عػػػػكاد)أحمػػػػد  إعػػػػداد/ مرةػػػػاس  ػػػػعكبال الػػػػتعلـ النمامةػػػػببتطبةػػػػؽ  لراممػػػػب (  باعتبػػػػارت مح ن

كقػػد تراكحػػل معػػاملال   عػػح البحػػث الػػراهفالمسػػت دمب  ػػعكبال الػػتعلـ النمامةػػب لأطفػػاؿ الرك ػػب 
( 8=>.1 -<:;.1)كالمحؾ ما بػةف  عكبال التعلـ النمامةب لأطفاؿ الرك ب ا رتباط بةف قاممب 
 .  دؽ مربكؿكهك معامؿ على الأبعاد التلاتب 

بطارةػب عػف طرةػؽ  ػدؽ المحػؾ؛ حةػث قامػا بتطبةػؽ  الراممػبقاـ الباحتاف بالتحرؽ مػف  ػدؽ ك 
لراممػب (  باعتبػارت مح نػا 8101سػرةر  امػؿ كبطػرس حػاعظ ) إعػداد/ علـ النمامةبذكم  عكبال الت

التحرػػػؽ مػػػف ال  ػػػامص   كذلػػػؾ علػػػى عةنػػػب ب ػػػعكبال الػػػتعلـ النمامةػػػب لأطفػػػاؿ الرك ػػػب الحالةػػػ
  دؽ مربكؿ.( كهك معامؿ ?=<.1  عبلد معامؿ ا رتباط )طفؿ( 0:1) السة كمترةب للبحث
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بطارية اختبارات لبعض الميارات قبل الأكاديمية لأطفال الروضة: إعداد )عادل عبدالله )أ(،  -3
2886:) 

تحدةػػػد أكجػػػل الر ػػػكر عػػػح  مػػػس مرػػػارال قبػػػؿ الأ ادةمةػػػب كهػػػىو إلػػػى ترػػػدؼ هػػػذت البطارةػػػب 
الػػػػكعى الفكنكلػػػػكجح  كالتعػػػػرؼ علػػػػى الحػػػػركؼ الرجامةػػػػب  كالتعػػػػرؼ علػػػػى الأرقػػػػاـ  كالتعػػػػرؼ علػػػػى 

التعػػػرؼ علػػػى الألػػػكاف  كذلػػػؾ لػػػدل أطفػػػاؿ الرك ػػػب الػػػذةف تكجػػػد لػػػدةرـ مؤشػػػرال علػػػى الأشػػػ اؿ  ك 
إم انةػػب تعر ػػرـ اللاحػػؽ ل ػػعكبال الػػتعلـ الأ ػػادةمح  كةتػػ لؼ  ػػؿ بعػػد مػػف هػػذت الأبعػػاد ال مسػػب 
التح تت منرا البطارةب مػف عشػرةف مفػردف تع ػس مػا ة ػدر عػف الطفػؿ مػف سػلك ةال أك مظػاهر 

  كةكجػػػد أمػػػاـ  ػػػؿ مفػػػردف ل ل ػػػعكبال الػػػتعلـ عػػػح هػػػذا الجانػػػ  أك ذاؾسػػػلك ةب تعػػػد بمتابػػػب مؤشػػػرا
   ػػفر( علػػى التػػكالى حةػػث  انػػل المفػػردف عػػح ا تجػػات 0ا تةػػاراف همػػا )نعػػـ   ( تح ػػؿ علػػى )

ا ةجابح عت بح الدرجب   فر  كتدؿ على الر كر  كبذلؾ  لمػا قلػل الدرجػب التػح ةح ػؿ علةرػا 
ة ػبح ذلػؾ بمتابػب  81 –جتػل التػح تتػراكح بػةف  ػفر % مػف در 1;الطفؿ عح إل بعد عرعػح عػف 

كةػػتـ ر ػػد هػػذت المرػػارال  مؤشػػر أك منبػػئ ب ػػعكبال تعلػػـ  حرػػب ةم ػػف أف ةتعػػرض لرػػا الطفػػؿ 
 الرك ل. بكاسطب تردةر معلمب

 :لمبطاريةالسيكومترية  الخصائص
؛ حةث تراكحل  عف طرةؽ التجزمب الن فةب البطارةببحسا  تبال  البطارةبو قاـ معد الثباتو أولاً 

مربكلػب  ارتبػاط( كجمةعرػا معػاملال 8?<.1 -9<>.1مػا بػةف )للأبعاد الفرعةػب  ا رتباطمعاملال 
حةػػث البطارةػػب   مػػا قػػاـ بحسػػا  معامػػؿ ألفػػا للتحرػػؽ مػػف تبػػال المرةػػاس أة ػػا  ممػػا ةعنػػح تبػػال ؛

 تبػػالل ( كجمةعرػػا معػػاملا;:?.1 -:==.1مػػا بػػةف )للأبعػػاد الفرعةػػب تراكحػػل معػػاملال التبػػال 
 البطارةب.مربكلب مما ةعنح تبال 

معامػػؿ ألفػػا عػػف طرةػػؽ اسػػت داـ  البطارةػػبكقػاـ الباحتػػاف عػػح البحػػث الػػراهف بػػالتحرؽ مػػف تبػال 
 ( التالح ةك ح نتةجب هذا اإجرار.>كجدكؿ )  ركنباخ

باسػػػت داـ معامػػػؿ ألفػػػا  ػػػعكبال الػػػتعلـ النمامةػػػب لأطفػػػاؿ الرك ػػػب  بطارةػػػب( تبػػػال >جػػػدكؿ )
 (0:1ف=)  ركنباخ

معامل  البعد
 الارتباط

معاملات  البعد
 الارتباط

 8.817 التعرؼ عى الحركؼ الرجامةب 8.821 الكعى أك اإدراؾ الفكنكلكجح
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 8.798 التعرؼ على الأش اؿ 8.796 التعرؼ على الأرقاـ
  8.887  التعرؼ على الألكاف

 80<.1كقد بلغل قةمب معامؿ ألفا للمرةاس   ؿ=
تُعبػػػر عػػف تباترػػا  حةػػػث  الأبعػػاد( السػػػابؽ أف قػػةـ معامػػؿ ألفػػػا لجمةػػن >ةت ػػح مػػف جػػدكؿ )
كلػـ  الأبعػاد  كلػـ ةتغةػر كظػؿ تابتػان عػى بعػض البطارةػبعى معظـ  البعدان فض معامؿ ألفا بحذؼ 

 تتسـ بتبال ملامـ. البطارةب أبعاد  ؿ  كهذا ةُشةر إلى أف  للبطارةبةت ط معامؿ ألفا 
 ػػػدؽ المح مػػػةف حةػػػث  عػػػف طرةػػػؽ ػػػدؽ البطارةػػػب بحسػػػا   ارةػػػبالبطمعػػػد قػػػاـ  ثانيتتتاً: الصتتتدق:

عػػرض البطارةػػب علػػى عشػػر أسػػاتذف مػػف أسػػاتذف التربةػػب ال ا ػػب عبلغػػل نسػػبب اتفػػاقرـ علػػى أبعػػاد 
 ػدؽ البطارةػػب بحسػػا  %( كهػػك مػا ةؤ ػػد علػى  ػػدؽ البطارةػب   مػػا قػاـ 1?) البطارةػبكمفػردال 
اد الفرعةب للبطارةب على آبار مجمكعتةف مػف الأبع؛ حةث قاما بتطبةؽ  التمةزم دؽ ال عف طرةؽ

( طفػػػػلان كالأطفػػػػاؿ =8أطفػػػاؿ الرك ػػػػب المعر ػػػةف ل طػػػػر  ػػػػعكبال الػػػتعلـ كالػػػػذةف بلػػػػد عػػػددهـ )
 -?>?.1( طفؿ كتـ مرارنب أدامرـ  كقد تراكحل قةـ  ل  ما بةف )=8العادةةف كالذةف بلد عددهـ )

 . ى  دؽ البطارةبكهك ما ةؤ د عل 1.10( كهى قةـ دالب عند مستكل 8>.08
الأبعػاد عف طرةؽ  دؽ المحؾ؛ حةػث قامػا بتطبةػؽ  البطارةبقاـ الباحتاف بالتحرؽ مف  دؽ ك 

أطفػػػاؿ الرك ػػػب المعر ػػػةف ل طػػػر  ػػػعكبال الػػػتعلـ الفرعةػػػب للبطارةػػػب علػػػى آبػػػار مجمػػػكعتةف مػػػف 
 رنػب أدامرػـ( طفلان كتػـ مرا91( طفؿ كالأطفاؿ العادةةف كالذةف بلد عددهـ )91بلد عددهـ )كالذةف 

للأبعػػػاد الفرعةػػػب لبطارةػػػب ا تبػػػارال لػػػبعض ( التػػػالح ةك ػػػح نتػػػامد المرارنػػػال الطرعةػػػب =كجػػػدكؿ )
 .المرارال قبؿ الأ ادةمةب لأطفاؿ الرك ب

 لبطارةب ا تبارال لبعض المرارال قبؿ الأ ادةمةب لأطفاؿ الرك بال دؽ التمةزم  (و=جدكؿ )
الأطفاؿ المعر كف ل طر  الأبعاد الفرعةب

  عكبال التعلـ
مستكل  قةمب ل الأطفاؿ العادةةف 

 الد لب
 ع ـ ع ـ

 1.10 :>.= 9.80 <0.? :0.8 ?>.; الكعى الفكنكلكجح
التعرؼ عى الحركؼ 

 الرجامةب
;.?: 0.88 01.81 9.?: =.>? 8.81 

 8.81 :0.= 00.: :00.1 =?.0 0;.= التعرؼ على الأرقاـ
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 8.81 =8.< 9.80 =;.00 8.11 ?;.= التعرؼ على الأش اؿ

 8.81 ?01.0 >?.8 =08.9 ;<.0 ;0.=  التعرؼ على الألكاف

مما ةدؿ ؛ 1.10( السابؽ أف قةمب )ل( مرتفعب كدالل إح امةان عند مستكل =ةت ح مف جدكؿ )
أطفاؿ الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ كالأطفاؿ على التمةةز بةف  البطارةبعلى قدرف 

إلى تمتن البطارةب بمعد ل  دؽ عالةب ةم ف الكتكؽ عةرا كاست دامرا عح العادةةف؛ مما ةشةر 
 .البحث الراهف

 Hutchins, Prelock, Morris, Benner, La)بطارية ميام قراءة العقل إعداد  -1

Vigne& Hoza 2016 :ترجمة الباحثين 
اؿ الرك ب لتحدةد مستكل قرارف العرؿ لدل أطف بطارةب مراـ نظرةب العرؿف ااست دـ الباحت

 .المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ
 خطوات ترجمة البطارية: تم ترجمة البطارية عمى النحو التالي: -أ
كعػػرض هػػذت الترجمػػب  العربةػػب نجلةزةػػب إلػػى اللغػػب اإ اترجمػػب البطارةػػب عػػح  ػػكرترقػػاـ الباحتػػاف ب -

لترجمػب كمطابرػب مف المح مةف عح اللغب اإنجلةزةب إبدار رأةرـ ب دد  ػحب كدقػب ا بعلى أربع
 المعنى للأ ؿ الأجنبح.

 ابعػػػد آ ػػػذ آرار مح مػػػح اللغػػػب عػػػح ا عتبػػػار كتفعةلرػػػا عُػػػرض البطارةػػػب مػػػرف أ ػػػرل عػػػح  ػػػكرتر -
مف المح مةف آ رةف برسـ اللغب اإنجلةزةب كطل  منرـ ترجمب البطارةب إلػى  أربعبالعربةب على 

ابرػػػػب الترجمػػػػب العربةػػػػب للأ ػػػػؿ كذلػػػػؾ للاطممنػػػػاف إلػػػػى مط ( اللغػػػػب اإنجلةزةػػػػب )ترجمػػػػب ع سػػػػةب
 الأجنبح.

 رار السادف المح مةف.آالبطارةب عح  كر  أسملبتـ تعدةؿ  ةااب بعض  -
سػػؤا ن تغطػػح تسػػن مرػػاـ ( ;0النرامةػػب مػػف ) ات ػػكف البطارةػػب عػػح  ػػكرترتوصتتف البطاريتتة:  -ب

 هى  التالحو لررارف العرؿ
رف الطفػػؿ علػػى تمةةػػز الحػػا ل و تسػػت دـ هػػذت المرمػػب لرةػػاس قػػدالتعتترف عمتتى تعبيتترات الوجتتو -0

 الغا  (. -ال امؼ -السعةد -ا نفعالةب لل رةف باإشارف إلى  كرف الكجل )الحزةف
و تسػػت دـ هػػذت المرمػػب لرةػػاس قػػدرف الطفػػؿ علػػى انفعػػا ل الأطفػػاؿ الانفعتتال القتتائم عمتتى الر بتتة -8

 حاؿ ح كلرـ على ما ةرابكف عةل.
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ذت المرمػػب لتحدةػػد قػػدرف الطفػػؿ علػػى عرػػـ أف رؤةػػب تسػػت دـ هػػالر يتتة التتتي تتت دي إلتتى المعرفتتة:  -9
 ار رةف للشئ تؤتر عح معرعترـ.

تست دـ هذت المرمب لترةةـ قدرف الطفؿ على عرػـ أف مػا ةػرات ار ػركف ة تلػؼ المنظور البصري:  -4
 با تلاؼ مكقعرـ بالنسبب للشحر المرمح.

ؿ علػػػى عرػػػـ أف ار ػػػػرةف تسػػػت دـ هػػػذت المرمػػػب لترةػػػةـ قػػػػدرف الطفػػػالفعتتتل القتتتائم عمتتتتى اعدراك:  -;
 ةت رعكف بنارن على  براترـ السابرب.

تسػػػت دـ هػػػذت المرمػػػب لترةػػػةـ قػػػدرف الطفػػػؿ علػػػى تكقػػػن  الاعتقتتتاد الختتتاطل متتتن الدرجتتتة الأولتتتى: ->
 ا ستنتار ال اطئ للحرةف نتةجب تغةةر مكقن الشئ بش ؿ اةر متكقن.

 الانفعالات: وتتكون ىذه الميمة من ثلاثة ميام فرعية -7
تسػػت دـ هػػذت المرمػػب لرةػػاس قػػدرف الطفػػؿ علػػى اسػػتنتار ت القائمتتة عمتتى المعتقتتدات: الانفعتتالا -

 معتردال الفرد التح ترؼ  لؼ مشاعرت.
و تسػت دـ هػذت المرمػب لرةػاس قػدرف الطفػؿ علػى اسػتنتار أف الانفعالات القائمة عمى الحقتائق -

 ا نفعا ل ترتبط بالمكاقؼ الفعلةب.
ست دـ هذت المرمب لرةاس قدرف الطفؿ على استنتار أف لػدل و تالانفعالات من الدرجة الثانية -

 الأعراد معتردال كتكقعال عف انفعا ل الأش اص ار رةف.
 تست دـ هذت المرمب لرةاس قدرف الطفػؿ علػى اسػتنتارالتناقض في الرسائل المعبرة عن الر بة:  -8

 رـ.معتردال ار رةف استنادنا على عرـ كتفسةر المفردال المعبرف عف رابات
تسػػت دـ هػػذت المرمػػب لرةػػاس قػػدرف الطفػػؿ علػػى اسػػتنتار الاعتقتتاد الختتاطل متتن الدرجتتة الثانيتتة:  -9

 معتردال ش ص ما حكؿ ش ص تالث.
 :لمبطاريةالخصائص السيكومترية  -ج

اسػػت داـ معامػؿ ألفػا  ركنبػػاخ  عػف طرةػؽ رػاتباتبحسػػا   ك البطارةػبقػػاـ معػداولًأ: ثبتات البطاريتة: 
ػػػا 08-8( طفػػػلان عادةنػػػا مػػػا بػػػةف );;و  ػػػمل المجمكعػػػب الأكلػػػى )لمجمػػػكعتةف مػػػف الأطفػػػاؿ ( عامن

( طفػػػػػػلان مػػػػػػف ذكم ا ػػػػػػطرابال طةػػػػػػؼ التكحػػػػػػد 0:( عػػػػػػاـ  كالمجمكعػػػػػػب التانةػػػػػػب )>.;بمتكسػػػػػػط )
ػا بمتكسػط )08-:كا  طرابال النمامةػب تراكحػل أعمػارهـ مػا بػةف ) بلػد معامػؿ ( عػاـ ع9.=( عامن

( لػػػدل مجمكعػػػب ذكم 0?.1الأطفػػػاؿ العػػػادةةف  ك)لػػػدل مجمكعػػػب ( :?.1التبػػػال برػػػذت الطرةرػػػب )
 .ا  طرا 
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معامػػؿ ألفػػا عػػف طرةػػؽ اسػػت داـ  البطارةػػبكقػاـ الباحتػػاف عػػح البحػػث الػػراهف بػػالتحرؽ مػػف تبػال 
 ( التالح ةك ح نتةجب هذا اإجرار.<كجدكؿ )  ركنباخ

 (148)ن= معامل ألفا كرونباخعن استخدام بطارية ثبات  :(8جدول )

مل معا الميمة
 الارتباط

معاملات  الميمة
 الارتباط

 ?:=.1 ا نفعاؿ الرامـ على الرابب :?>.1 التعرؼ على تعبةرال الكجل
 =0<.1 المنظكر الب رم :0<.1 الرؤةب التح تؤدم إلى المعرعب
 ?8<.1 ا عتراد ال اطئ مف الدرجب الأكلى ?9=.1 الفعؿ الرامـ على اإدراؾ

 9<<.1 ح الرسامؿ المعبرف عف الراببالتناقض ع 8?<.1 ا نفعا ل
  0=<.1 ا عتراد ال اطئ مف الدرجب التانةب

 8?<.1كقد بلغل قةمب معامؿ ألفا للمرةاس   ؿ=
تُعبػػػر عػػػف تباترػػػا  حةػػػث  المرػػػاـ( السػػػابؽ أف قػػػةـ معامػػػؿ ألفػػػا لجمةػػػن <ةت ػػػح مػػػف جػػػدكؿ )
كلػـ  المرػاـتابتان عى بعػض    كلـ ةتغةر كظؿالبطارةبعى معظـ  المرمبان فض معامؿ ألفا بحذؼ 

 تتسـ بتبال ملامـ. البطارةب مراـ  ؿ  كهذا ةُشةر إلى أف  للبطارةبةت ط معامؿ ألفا 
قاـ معدك البطارةب بحسا   دؽ البطارةب عف طرةؽ اسػت داـ قاممػب مرػاـ البطارية: صدق و ثانياً 

و ع انل قةمب معامؿ العرؿ  ما تردر بكاسطب الأمرال  محؾ  ارجح لدل مجمكعتةف مف الأطفاؿ
( ذكم ا طرابال طةؼ التكحد كا  ػطرابال >>.1( لدل الأطفاؿ العادةةف  ك )8<.1ا رتباط )
 النمامةب .
 المحػػؾ؛قػػاـ الباحتػػاف عػػح الدراسػػب الراهنػػب بػػالتحرؽ مػػف  ػػدؽ البطارةػػب عػػف طرةػػؽ  ػػدؽ ك 

ػػػا  ااعتبارهػػػب( <810بطارةػػػب مرػػػاـ نظرةػػػب العرػػػؿ إعػػػداد/ عاطمػػػب بر ػػػال )بتطبةػػػؽ  احةػػػث قامػػػ مح ن
على المشار ةف عػح التحرػؽ مػف ال  ػامص السػة كمترةب لأدكال  لبطارةب مراـ قرارف العرؿ الراهنب

 ( بما ةشةر إلى  دؽ البطارةب.:<<.1  عبلد معامؿ ا رتباط )البحث
عمتتى حستتتاب  لمبطاريتتتة: اعتمتتتد الباحثتتان فتتتي حستتاب الاتستتتاق التتداخمي ا تسػػاؽ الػػدا لحتالتانو

( التالي يبين ذلك:9؛ وجدول ) لمبطاريةوالدرجة الكمية  ميمةرتباط بين درجة كل معاملات الا   
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 (148)ن =  لبطارية ميام قراءة العقلالاتساق الداخمي  :(9جدول )

معامل  الميمة
 الارتباط

معاملات  الميمة
 الارتباط

 <==.1 ا نفعاؿ الرامـ على الرابب 8>=.1 التعرؼ على تعبةرال الكجل
 0><.1 المنظكر الب رم 9=<.1 رؤةب التح تؤدم إلى المعرعبال

 ;<=.1 ا عتراد ال اطئ مف الدرجب الأكلى =?>.1 الفعؿ الرامـ على اإدراؾ
 8?=.1 التناقض عح الرسامؿ المعبرف عف الرابب :;=.1 ا نفعا ل

  ?8=.1 ا عتراد ال اطئ مف الدرجب التانةب
البطارةب ترتبط من الدرجب ال لةب  مما ةُشةر إلى أف  مراـ( السابؽ أف =ةتبةف مف جدكؿ)

 تمتن باتساؽ دا لح مناس .تالبطارةب 
 ين(الباحث /إعداد) الاجتماعية الذات  كفاءةمقياس  -5

المعر ػةف ل طػر  ػعكبال  للأطفػاؿ ا جتماعةػبالػذال   فػارف مرةػاس قػاـ الباحتػاف بإعػداد
 مػف عػاـ بشػ ؿ اتناكلترػ ا جتماعةػبالػذال   فػارفب اهتمػل حالتػ المرػاةةس االبةب لأف نظران   التعلـ
 تـ كمف المنزؿ  دا ؿ أسرتل من كتفاعلاتل علاقاتل تتناكؿ كلـ المنزؿ  ارر الطفؿ علاقال  لاؿ
لػدل الأطفػاؿ المعر ػةف ل طػر  ا جتماعةػبالػذال   فػارف رةػاسل المرةػاس اهػذ افالباحتػ أعػد

 .ـكا  كتر ـكالدةر من ـأسرتر كدا ؿ كمعلماترـ ـأقرانر من الدراسح الف ؿ دا ؿ  عكبال التعلـ
لػدل الأطفػاؿ  ا جتماعةػبالػذال   فػارفقةػاس إلػى  ةردؼ المرةػاس الػراهف قياس:ىدف الم - أ

 .المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ
 تـ اشتراؽ مفردال المرةاس مف  لاؿ الم ادر التالةبوتحديد مصادر مفردات المقياس:  - ب
 اكأهػـ م كناترػ ا جتماعةػب الػذال   فػارفلنظرم كتةػؽ ال ػلب بمفرػكـ ا طلاع على التراث ا .0

 .للبحثكذلؾ مف  لاؿ اإطار النظرم 
تنكعنا  افكقد كجد الباحت ا جتماعةبالذال  ا طلاع على بعض المراةةس التح تناكلل  فارف .8

 اعةػبا جتمالػذال   فػارف مرةػاسعػح هػذت المرػاةةس  كمػف المرػاةةس التػح تػـ الرجػكع إلةرػاو 
المرػػػارال ا جتماعةػػػب إعػػػداد/ سػػػرةر أحمػػػد   (  كمرةػػػاس=811ال فػػػكرم) إعػػػداد/  ػػػبحح

محمػػػػد النػػػػكبح محمػػػػد إعػػػػداد/ (  كمرةػػػػاس المرػػػػارال ا جتماعةػػػػب <811كبطػػػػرس بطػػػػرس )
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ا جتماعةػػب إعػػداد/ عػػادؿ الأشػػكؿ  كعةكلةػػل عػػؤاد  كمػػرةـ الػػذال   فػػارفمرةػػاس ك (  8101)
 .(;810نعةـ )

الػذال  أف م ػطلح  فػارف اف؛ حةػث ةػرل الباحتػا جتماعةػبالػذال  فػارف لالتعرةؼ اإجرامح  .9
لػػػػبعض  أطفػػػػاؿ الرك ػػػػب المعر ػػػػةف ل طػػػػر  ػػػػعكبال الػػػػتعلـامػػػػتلاؾ ةعنػػػػحو  ا جتماعةػػػػب

المعػػرض ل طػػر  الطفػػؿ بػػةف فعػػاؿال لأدارلػػ اللازمػػبكالش  ػػةب المرػػارال ا جتماعةػػب 
 المرػارالك  اللفظػى  اةػر ؿالتكا ػك  التعػاكف  وتشػمؿكالتػح  كار ػرةف  ػعكبال الػتعلـ

 البحػثعػح ا جتماعةػب  الػذال  فارف  كتتحد البسةطب المش لال حؿ على الردرفك  ا نفعالةب 
عػػح  أطفػػاؿ الرك ػب المعر ػػةف ل طػػر  ػعكبال الػػتعلـالػراهف بالدرجػػب التػػح ةح ػؿ علةرػػا 

 .عح البحث الراهف بإعدادت لرةاسراالراهناف  افالمرةاس الذم قاـ الباحت
( مػػػف المت   ػػةف عػػح علػػػـ 01( مفػػردف علػػى )1;مرةػػاس عػػح  ػػػكرتل الأكلةػػب )عػػرض ال .:

مػػنرـ  اكتعلةماتػػل لرػـ كطلبػػ الأربعػػبالمرةػػاس ب بعػادت  اف  كقػدـ الباحتػػكالتربةػػب ال ا ػػب الػنفس
إبدار الرأم عح المرةاس كأبعادت كمدل ملاممب مفػردال المرةػاس كمػدل تمتةػؿ المفػردال ل ػؿ 

بػدار الػرأم عػح ال ػةااب اللغكةػب كأم حػذؼ أك إ ػاع  ك الأربعػببعد مف الأبعاد  أك تعػدةؿ  با 
%( ع على   ساس ل ػلاحةب 1<نسبب اتفاؽ ) افالمرةاس  كحدد الباحت مفردالعح  ةااب 

ما  تمتد ا جتماعةب  الذال  فارفهذا المراس  كتبةف أف نس  اتفاؽ المح مةف على مرةاس 
ر التعػػػػػػدةلال اللازمػػػػػػب كال ػػػػػػةااال بػػػػػػإجرا اف%(  كلرػػػػػػد قػػػػػػاـ الباحتػػػػػػ011 -% 1<بػػػػػػةف )

 كاإ اعال الجدةدف كالتح أشار إلةرا السادف المت   ةف على المرةاس .
اإطػػار    كا طػػلاع علػػىالأطفػػاؿ آبػػار كمػػف  ػػلاؿ ا سػػتفادف مػػف ا سػػتجابال التػػح ذ رهػػا

 ل ل  كأهـ ما ا جتماعةب  الذال  فارفالمراةةس كالأدكال المتاحب التح اهتمل برةاس النظرم ك 
 كالتربةػب ال ا ػب  السابرب  كالتك ػةال التػح أدلػى برػا المت   ػةف عػح علػـ الػنفس الأبحاثإلةل 

ك ػػػاف عػػػدد  ا جتماعةػػػب  الػػػذال  فػػػارفبأنرػػػا تػػػرتبط  ةػػػاعػػػدد مػػػف المفػػػردال التػػػح رأ اف ػػػاغ الباحتػػػ
أطفػػػػاؿ الرك ػػػػب لػػػػدل ا جتماعةػػػػب  الػػػػذال  فػػػػارف( مفػػػػردف  تمتػػػػؿ مفػػػػردال مرةػػػػاس ::المفػػػػردال )

 .لمعر ةف ل طر  عكبال التعلـا
عػػح البحػػث الػػراهف بػػالتحرؽ مػػف  ػػلاحةب  افقػػاـ الباحتػػ الخصتتائص الستتيكومترية لممقيتتاس: -د

 المرةاس للاست داـ عح  كر تباتل ك دقل كاتساقل الدا لح ؛ كذلؾ  ما ةلحو
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بػال عػف التحرؽ مف تبال ا  تبار عف طرةؽ نكعةف مف التبال همػاو التتـ  ثبات المقياس:أولًا: 
 المرةاس  كةم ف تناكلرما عةما ةلحوتطبةؽ طرةؽ ألفا  ركنباخ  كالتبال عف طرةؽ إعادف 

تعتمػػد هػػذت الطرةرػػب علػػى حسػػا  معامػػؿ ألفػػا للمرةػػاس بعػػد حػػذؼ طريقتتة ألفتتا كرونبتتاخ:  -
( التػػػػالى ةك ػػػػح قػػػػةـ 01درجػػػػب المفػػػػردف  كحسػػػػا  معامػػػػؿ الفػػػػا للمرةػػػػاس   ػػػػؿ  كجػػػػدكؿ )

 مفردفومعاملال ألفا بعد حذؼ ال
 (148)ن= كفاءة الذات الاجتماعية قيم معامل ألفا لمقياس: (18جدول )

قةمب معامؿ  المفردف
 ألفا

قةمب معامؿ  المفردف
 ألفا

قةمب  المفردف
معامؿ 
 ألفا

قةمب  المفردف
معامؿ 
 1;<.1 :9 0><.1 89 1><.1 08 0:<.1 0 ألفا

8 1.><< 09 1.>;0 8: 1.>:> 9; 1.><9 
9 1.><8 0: 1.>:< 8; 1.><< 9< 1.><1 
: 1.>;: 0; 1.><8 8< 1.><> 9= 1.><0 
; 1.>;1 0< 1.>=0 8= 1.>=1 9> 1.>:> 
< 1.>;? 0= 1.>:9 8> 1.><? 9? 1.>;9 
= 1.>:< 0> 1.>;; 8? 1.>;> :1 1.><8 
> 1.>:0 0? 1.><1 91 1.><> :0 1.>:? 
? 1.>;1 81 1.><0 90 1.><? :8 1.><= 
01 1.>;? 80 1.>=1 98 1.>:: :9 1.>=1 
00 1.><1 88 1.>:< 99 1.>:? :: 1.>;< 

 0=<.1كقد بلغل قةمب معامؿ ألفا للمرةاس   ؿ=
تُعبػر عػف تباترػا  حةػث  المفػردال( السابؽ أف قةـ معامػؿ ألفػا لجمةػن 01ةت ح مف جدكؿ )

 دالالمفػر ان فض معامؿ ألفا بحذؼ المفردف عى معظػـ المرةػاس  كلػـ ةتغةػر كظػؿ تابتػان عػى بعػض 
المرةػاس مرمػب كحػذعرا قػد  مفػردالكلـ ةت ط معامؿ ألفا للمرةاس   ػؿ  كهػذا ةُشػةر إلػى أف جمةػن 

 المرةاس تتسـ بتبال ملامـ. مفردالمما ةُشةر إلى أف  ؛ةؤتر سلبان علةل
تـ ذلػؾ مػف  ػلاؿ إعػادف تطبةػؽ المرةػاس علػى و المقياستطبيق الثبات بطريقة إعادة  -

بفػػارؽ   طفػػؿ( 0:1)  ػػامص السػػة كمترةب لأدكال البحػػث عػػح التحرػػؽ مػػف ال المشػػار ةف
التػػػػالح ةك ػػػػح معػػػػاملال ا رتبػػػػاط بػػػػةف درجػػػػال  (00جػػػػدكؿ )( ةػػػػكـ  ك ;0)قػػػػدرت زمنػػػػح 

 التطبةرةفو
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 تطبيق المقياسالاجتماعية عن طريق إعادة  الذات كفاءةثبات مقياس : (11جدول )

 البُعد 
معامؿ 
 ا رتباط

 البُعد 
معاملال 
 ا رتباط

 عد البُ 
معاملال 
 ا رتباط

 البُعد 
معاملال 
 ا رتباط

 التكا ؿ ?;<.1 التعاكف
 اللفظى اةر

 المرارال :>=.1
 ا نفعالةب

 حؿ على الردرفك  >0<.1
 البسةطب المش لال

1.>1? 

 >?=.1 معامؿ ا رتباط الدرجب ال لةب للمرةاس
عػػادف تطبةرػػل  بػػةف تطبةػػؽ المرةػػاس أف جمةػػن معػػاملال ا رتبػػاط( 00)ةت ػػح مػػف جػػدكؿك  كا 

( ?;<.1(  ك ):>=.1بالنسبب لجمةن مفرداتل مربكلب ؛ حةث تراكحل معاملال ا رتباط ما بػةف )
 كهى معاملال تبال مربكلب  كمف تـ ةم ف الكتكؽ برا  مؤشر على تبال المرةاس.

عػح حسػا   ػدؽ المرةػاس علػى نػكعةف مػف ال ػدؽ همػاو  افاعتمد الباحتثانيًا: صدق المقياس: 
 كال دؽ المرتبط بالمحؾ كةم ف تناكلرما عةما ةلحو ا ست شاعح ؽ العاملحال د
لبةانػػال است شػاعح بطرةرػػب الم كنػال الأساسػةب و تػـ إجػرار تحلةػػؿ عػاملح الصتدق العتتاممي -

( ::( علػػى مفػػردال المرةػػاس البػػالد عػػددها )0:1البػػالد عػػددهـ ) البحػػثالمشػػار ةف عػػح 
م ػفكعب  تػـ تػدكةر العكامػؿ الناتجػب تػدكةرنا مػاملان عتـ است لاص أربعب عكامؿ مػف ال عبارف

كقػػػد أسػػػفرل نتػػػامد   المامػػػؿبطرةرػػػب البػػػركمة س كجػػػذر  ػػػامف أ بػػػر مػػػف الكاحػػػد ال ػػػحةح 
%( مػػػف التبػػػػاةف ال لػػػح  مػػػا هػػػػك 8>=.1;عكامػػػؿ عسػػػرل ) أربعػػػػبالتحلةػػػؿ العػػػاملح عػػػف 

 (التالحو08مك ح بالجدكؿ)
 ( 0:1)ف=  ال فارف ا جتماعةبرةاس تشبعال المفردال على العكامؿ لم و(08جدكؿ )

 المفردف 
العامؿ 
 الأكؿ

العامؿ 
 التانى

العامؿ 
 التالث

العامؿ 
  الرابن

 المفردف 
العامؿ 
 الأكؿ

العامؿ 
 التانى

العامؿ 
 التالث

العامؿ 
  الرابن

0 1.;?
< 

   89   1.:0=  
8  1.=;

> 
  8:    1.<?; 

9   1.<9
? 

 8; 1.:10    
:    1.:8

? 
8<  1.=:8   

; 1.=:
8 

   8=   1.<<8  
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<  1.<0
= 

  8>    1.:00 
=   1.>1

0 
 8? 1.><=    

>    1.;9
> 91 

 1.<;9  
 

  
? 1.<;

: 
   90   1.:19  

01  1.;8
= 

  98    1.=?: 
00   1.=8

1 
 99 1.==0    

08    1.<>
8 

9:  1.:<?   
09 1.>8

? 
   9;   1.==>  

0:  1.:1
? 

  9<    1.;9< 
0;   1.<=

: 
 9= 1.;.;    

0<    1.=?
; 

9>  1.>10   
0= 1.:0

1 
   9?   1.<?>  

0>  1.>;
: 

  :1    1.:?> 
0?   1.;9

? 
 :0 1.>:9    

81    1.>1
1 

:8  1.;>:   
80 1.<=

8 
   :9   1.=:>  

88  1.=<
? 

  :: 1.=;0    

نسبب      
 التباةف

0:.?:> 09.<?> 08.0=> ?.>;9 

   
الجذر   

 ال امف
<.9=? ;.>0? ;.0?0 :.?:< 

  =9  99  ?8  ;8  80  =0  09  ?  ;  0العامؿ الأكؿو تشبن علةل المفردال ) -
 .التعاكف %( مف التباةف ال لح كتـ تسمةتل<?:,:0( ةفسر )::  0:

  <9  :9  91  >8  88  <0  :0  01  >  8العامؿ التانحو تشبن علةل المفردال ) -
 .اللفظى اةر التكا ؿ %( مف التباةف ال لح كتـ تسمةتل;09,88( ةفسر )8:

  ?9  ;9  90  =8  89  ?0  ;0  00  =  9العامؿ التالثو تشبن علةل المفردال ) -
 .ا نفعالةب المرارال %( مف التباةف ال لح كتـ تسمةتل<?=,00( ةفسر )9:
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( 1:  >9  98  <8  :8  81  >0  08  <  :و تشبن علةل المفردال )الرابنالعامؿ  -
 .البسةطب المش لال حؿ على الردرف %( مف التباةف ال لح كتـ تسمةتل00,8:0ةفسر )

عح البحث الراهف بالتحرؽ مف  دؽ المرةاس عف  افقاـ الباحت صدق المحك الخارجي: -
ا جتماعةب إعداد/ عادؿ الذال   فارفبتطبةؽ مرةاس  اطرةؽ  دؽ المحؾ؛ حةث قام

الذال   فارفباعتبارت مح نا لمرةاس   (;810مرةـ نعةـ )الأشكؿ  كعةكلةل عؤاد  ك 
ا جتماعةب المست دـ عح البحث الراهف على المشار ةف عح التحرؽ مف ال  امص 

( بما ةشةر إلى 8=<.1عبلد معامؿ ا رتباط ) طفؿ كطفلب( 0:1السة كمترةب للمرةاس)
  دؽ المرةاس.

سػػػا  ا تسػػػاؽ الػػػدا لح للمرةػػػاس علػػػى حسػػػا  عػػػح ح افاعتمػػػد الباحتػػػ ثالثتتتاً: الاتستتتاق التتتداخمي:
معػػاملال ا رتبػػاط بػػةف درجػػب  ػػؿ مفػػردف كالبُعػػد الػػذم تنتمػػح إلةػػل  كدرجػػب  ػػؿ بُعػػد كالدرجػػب ال لةػػب 

 ( التالح ةك ح ذلؾو09للمرةاس ؛ كجدكؿ )
 (0:1)ف = ا جتماعةب الذال   فارفمرةاس مفردال ا تساؽ الدا لح لو (09جدكؿ )

البُعد 
 الأكؿ

 معامؿ
 ا رتباط

البُعد 
 التانى

معاملال 
 ا رتباط

البُعد 
 التالث

معاملال 
 ا رتباط

البُعد 
 الرابن

معاملال 
 ا رتباط

0 1.<?= 8 1.>?0 9 1.>10 : 1.<?= 
; 1.=88 < 1.==0 = 1.==? > 1.==: 
? 1.>1? 01 1.=8= 00 1.>8: 08 1.=18 
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المرةاس ترتبط من درجال الأبعاد التح  مفردال( السابؽ أف جمةن 09ف جدكؿ)ةتبةف م
مما ةُشةر إلى أف المرةاس ةتمتن  ؛المرةاس ب بعادت مفردالتنتمح إلةرا  مما ةُشةر إلى ارتباط 

 باتساؽ دا لح مناس .
 (148)ن = الاجتماعية الذات  كفاءةمقياس بعاد الاتساق الداخمي لأ: (14جدول )

معامؿ  لبُعد ا
 ا رتباط

معاملال  البُعد 
 ا رتباط

معاملال  البُعد 
 ا رتباط

معاملال  البُعد 
 ا رتباط

 التكا ؿ <?=.1 التعاكف
 اللفظى اةر

 المرارال 19=.1
 ا نفعالةب

 حؿ على الردرفك  :<<.1
 البسةطب المش لال

1.=8? 

ن الدرجػب ال لةػػب  ممػا ةُشػػةر ( السػابؽ أف جمةػػن أبعػاد المرةػػاس تػرتبط مػػ:0ةتبػةف مػف جػػدكؿ)
 إلى ارتباط الأبعاد بالدرجب ال لةب  مما ةُشةر إلى أف المرةاس ةتمتن باتساؽ دا لح مناس .

بمعػػاملال تبػػال ك ػػدؽ كاتسػػاؽ دا لػػح   فػػارف الػػذال ا جتماعةػػبممػػا سػػبؽ ةتبػػةف تمتػػن مرةػػاس 
م انةػػب تط؛ ا إح ػػامةن  بعالةػػب ك دالػػ بةرػػل علػػى المشػػار ةف عػػح ممػػا ةشػػةر إلػػى  ػػلاحةب المرةػػاس كا 

 البحث الراهف.
( علػى أف ت ػكف ا سػتجابب بك ػن علامػب ) افحػرص الباحتػطريقة الاستتجابة لممقيتاس:  -ه

؛ حةػث ةكجػد بجػكار  ػؿ الطفػؿأماـ المفردف عح الم اف الذل ةُعبر عف درجػب انطبػاؽ المفػردف علػى 
كاحػدف منرػا   اأف ة تػار  كالػدم الطفػؿلػى (  كعأبػدان  -أحةانػان  -داممػان ا تةػارال  هػحو ) تلاتػبمفردف 

 كذلؾ لجمةن أبعاد المرةاس. 
 تلاتػبس على أساس ا تةار بػدةؿ مػف تـ ك ن مفتاح لت حةح المرةاطريقة تقدير الدرجات:  -و

كأ رل  ب(؛ كحةث إف المرةاس بل مفردال مكجبأبدان  -أحةانان  -داممان  ؿ مفردف كهىو )بدامؿ على 
( للمفػػردال 9  8  0( للمفػػردال المكجبػب  ك )0  8  9الػػدرجال علةػل   )سػالبب عرػد تػػـ احتسػا  

 (  حػػد أدنػػى كتػػدؿ::(  حػػد أق ػػى  ك)>09السػػالبب  كتتػػراكح الدرجػػب ال لةػػب للمرةػػاس مػػا بػػةف )
 . فارف الذال ا جتماعةب مف مرتفعب بدرجب الطفؿ تمتن على المرتفعب الدرجب

ظتتائف التنفيذيتتة فتتي تحستتين ميتتام قتتراءة العقتتل لتتدى البرنتتامج التتتدريبي القتتائم عمتتى ميتتارات الو 
 أطفال الروضة المعرضين لخطر صعوبات التعمم )إعداد / الباحثين(.



 د/ ايمان عوض محمد فيود
 د/ علاء سعيد محمد الدرس
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ب نػػل مجمكعػػب مػػف اإجػػرارال المعرعةػػب السػػلك ةب التدرةبةػػب  البرنتتامج إجرائيتتا   انيعتترف الباحثتت
أطفػػػاؿ لمسػػػاعدف  ةفاحتالمنظمػػػب  كال طػػػكال كالأنشػػػطب كالمرػػػارال المعػػػدف مػػػف قبػػػؿ البػػػك المترابطػػػب 

برػدؼ تحسػةف قػرارف العرػؿ لػدةرـ  كلرػد  ػار ت ػمةـ  الرك ب المعر ةف ل طػر  ػعكبال الػتعلـ
 كبنار البرنامد كعرا لل طكال التالةب.

ل ػػػؿ برنػػػامد تػػدرةبح أهػػػداؼ عامػػب كأهػػػداؼ إجرامةػػػب  كعةمػػا ةلػػػح عػػػرض أولًا: أىتتداف البرنتتتامج: 
 والراهفلأهداؼ البرنامد 

أطفػػػاؿ العرػػػؿ لػػػدل  قػػػرارفإلػػػى تحسػػػةف مرػػػاـ  الػػراهفةرػػػدؼ البرنػػػامد  مبرنتتتامج:اليتتتدف العتتتام ل .1
 .الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ

تتمتػؿ الأهػداؼ اإجرامةػب للبرنػامد التػدرةبح الرػامـ علػى مرػارال الكظػامؼ الأىداف الاجرائيتة:  .2
 عةما ةلحو البحث الراهفالتنفةذةب عح 

 تجابال ال اطمب أك اةر المراكبب.أف ةستطةن الطفؿ  ؼ أك منن ا س -
 أف ةستطةن الطفؿ تكلةد الأع ار كاإقداـ على المراـ دكف تردد عح سلك ل أك تف ةرت. -
أف ةسػػػتطةن الطفػػػؿ تحكةػػػؿ انتباهػػػل أك أدامػػػل اسػػػتجابب لتغةةػػػر المكاقػػػؼ مػػػن إةجػػػاد حلػػػكؿ جدةػػػدف  -

 للمش لال كتربلرا.
جترػػػا؛  سػػػت دامرا عػػػح م تلػػػؼ الأنشػػػػطب ت ػػػزةف المعلكمػػػػال كمعالب الرةػػػاـأف ةسػػػتطةن الطفػػػؿ  -

تماـ المرمال العرلةب الم تلفب.  المعرعةب المعردف  كا 
أف ةػػتم ف الطفػػؿ مػػف ك ػػن الأهػػداؼ  كالرةػػاـ بعػػدد مػػف ال طػػكال  كتطػػكةر ال طػػكال لتحرةػػؽ  -

 الأهداؼ من الردرف المستمرف على ت حةح الأ طار التح قد ةرن عةرا حتى تتحرؽ ااةتل.
ا نف اؿ عف السةاؽ المباشر  كتكجةل السلكؾ بػالرجكع إلػى النمػاذر العرلةػب ؿ أف ةستطةن الطف -

 كمف تـ إحداث التغةرال عح البةمب أك الأهداؼ المستربلةب .
ترتةػ  العنا ػػر بطرةرػػب  ػؼر طبرػػان لنظػػاـ معػةف  كالحفػػاظ علػػى الأدكال أف ةػتم ف الطفػػؿ مػػف  -

 المكجكدف بالبةمب بش ؿ مرت .
 بال طكال التالةبو افلبرنامد قاـ الباحتاعح سبةؿ إعداد محتكل  امج:محتوى البرنثانياً: 

ا طػػػلاع علػػػى التػػػراث السػػػة كلكجح الػػػذم تنػػػاكؿ مرػػػارال الكظػػػامؼ التنفةذةػػػب ب ػػػفب عامػػػب   -0
كا ستراتةجةال المرترحب عح البرنامد ب فب  ا ب  كالمتاحب عح حػدكد اإم انةػال المتاحػب 

 .ةفللباحت
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ت ػكةف الرة ػؿ العػاـ البحػث ل امد التدرةبةب التح تناكلل متغةرال هذاإطلاع على بعض البرا -8
للبرنػػامد المرتػػرح ك ػػذلؾ ا سػػتفادف مػػف الأنشػػطب كالفنةػػال المسػػت دمب كعػػدد الجلسػػال  كمػػدف 

  ؿ جلسب كمف هذت البرامدو
حسػػةف تعاعلةػػب برنػػامد تػػدرةبح لتنمةػػب مرػػارال نظرةػػب العرػػؿ لػػدل أطفػػاؿ الرك ػػب كأتػػرت عػػح  -

 (.8109لتنظةـ ا نفعالح لدةرـ )سعةد عبد الحمةد  مستكل ا
عاعلةػػب برنػػامد إرشػػادل عػػى تنمةػػب ال فػػارف ا جتماعةػػب كأتػػرت علػػى مفرػػكـ الػػذال الأ ادةمةػػب  -

 .(:810  محفكظ أبك الف ؿ) لذكل  عكبال التعلـ بالمرحلب ا عدادةب
 كبال الػػػػتعلـبرنػػػػامد تػػػػدرةبح لتنمةػػػػب ال فػػػػارف ا جتماعةػػػػب لػػػػدل أطفػػػػاؿ الرك ػػػػب ذكل  ػػػػع -

 (. 8181  بطرس حاعظ )
برنػػامد مرتػػرح  سػػت داـ مرػػاـ نظرةػػب العرػػؿ عػػح تحسػػةف التفاعػػؿ ا جتمػػاعح لػػدل الأطفػػاؿ  -

 (. 8180عامشب عبداللطةؼ  ) ذكم اإعاقب الب رةب
عاعلةػػب برنػػػامد تػػػدرةبح لتنمةػػػب الكظػػػامؼ التنفةذةػػػب ل فػػػض السػػػلكؾ العػػػدكانح لػػػدل الأطفػػػاؿ  -

 (.>810ابلةف للتعلـ )عمر حمادف  المعاقةف عرلة ا الر
 برنػػػػامد تػػػػدرةبح لتنمةػػػػب ال فػػػػارف ا جتماعةػػػػب لػػػػدل أطفػػػػاؿ الرك ػػػػب ذكل  ػػػػعكبال الػػػػتعلـ -

 (. 8181  بطرس حاعظ )
برنػػامد مرتػػرح  سػػت داـ مرػػاـ نظرةػػب العرػػؿ عػػح تحسػػةف التفاعػػؿ ا جتمػػاعح لػػدل الأطفػػاؿ  -

 (. 8180عامشب عبداللطةؼ  ) ذكم اإعاقب الب رةب
اإطػار العػاـ للبرنػامد كمادتػل العلمةػب  افإطلاع على الأدبةال السة كلكجةبو اشتؽ الباحتا -:

 كالفنةال كا ستراتةجةال التح است دمل عح  ؿ جلسب مف عدف م ادر منراو
 (.???0برامد التدرة و مح ال بنامرا كترةةمرا ) فار الأعسر   -
 . (<811 محمد  كربةن امر ع طارؽ عكبال التعلـ  مفركمرا  تش ة را  علاجرا ) -
  .(.8100  الررةطح المطل  عبد)كتربةترـ  ال ا ب ا حتةاجال ذكم سة كلكجةب -
و تػػـ عػػرض البرنػػامد علػػى مجمكعػػب مػػف المح مػػةف عػػى مجػػاؿ علػػـ الػػنفس لبرنتتامجتحكتتيم ا ثالثتتاً:

لبرنامد ( مح مةف  كذلؾ للت  د مف مدل ملاممب ا01كال حب النفسةب  كعددهـ )كالتربةب ال ا ب 
  كهؿ ةحرؽ هذا المحتكل الرػدؼ المك ػكع مػف أجلػل البحثكمحتكات للتطبةؽ على المشار ةف عح 

بدار الرأم عةما ةلحو ك أـ  ؟   ا 
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 محتكل البرنامد عمكمنا كمحتكل  ؿ جلسب. -
 الأسالة  كالفنةال كالأنشطب الم احبب كالكسامؿ المست دمب. -
 .ةف ل طر  عكبال التعلـللأطفاؿ المعر محتكل البرنامد  ملاممبمدل  -
 المدف الزمنةب للجلسب لمحتكاها. ملاممبمدف البرنامد لتنفةذ محتكات  كمدل  ملاممبمدل  -
أسػػالة  ترةػػةـ الجلسػػال كالبرنػػامد ب  ملػػل؛ كذلػػؾ باسػػتبانب ملحرػػب ب طػػا  مكجػػل مك ػػح عةػػل  -

 .افكالردؼ منل كالمفاهةـ التح التزـ برا الباحت البحثعنكاف 
عداد ال كرف النرامةب للبرنامد .تعدةؿ البرنتـ  -  امد عح  كر آرار السادف المح مةف  كا 

مػن المجمكعػب  إتباعرػااإجػرارال التػح تػـ  افتناكؿ الباحتة التجريبي: البحثإجراءات تنفيذ رابعاً: 
 التجرةبةب عةما ةلحو

 تتمتمؿ هذت اإجرارال عةما ةلىواعجراءات المتبعة مع المجموعة التجريبية:  -
 تمتلل إجرارال ا ستعداد للتجربب عح ال طكال التالةبو أ( الاستعداد لمتجربة:) 
علػى  افو ح ؿ الباحتالتجريبي البحثالحصول عمى الموافقات والتصريحات اللازمة لتطبيق  -

الكحػدف العربةػب  بالتجرةبػح عػح مدارسػ البحػثمكاعرب  تابةب مػف الجرػال الم ت ػب علػى إجػرار 
  فر الشةخ. التعلةمةب محاعظب   فر الشةخ دارف إ بالتابعكالمنتزف 

بطرةرػػب  افحػػدد الباحتػػ وتحديتتد المجموعتتة التجريبيتتة وعتتددىا: المشتتاركين فتتي البحتتثتحديتتد  -
ػػا <8)مػػف  كعػػددهـالكحػػدف العربةػػب الأطفػػاؿ بمدرسػػب ق ػػدةب المجمكعػػب التجرةبةػػب مػػف  ( معر ن

 .ل طر  عكبال التعلـ
 أطفػاؿا نترار مف إعػداد كتنظػةـ م ػاف إجػرار التجربػب العلمةػب مػن  بعد تطبيق المقاييس قبميًّا: -

المجمكعػػب التجرةبةػػب  تػػـ تطبةػػؽ أدكال الرةػػاس تطبةرػػان قبلة ػػا  كذلػػؾ للتحرػػؽ مػػف ت ػػاعؤ المجمكعػػب 
ك ػػعكبال الػتعلـ النمامةػػب  ك ػػعكبال الػػذ ار العمػػر الزمنػح  ك التجرةبةػب كالمجمكعػػب ال ػابطب عػػح 

قبػؿ إجػرار التجربػب علػى المجمكعػب  كمراـ قرارف العرؿ  كال فػارف ا جتماعةػب  ةبالتعلـ قبؿ الأ ادةم
التجرةبةػػب حتػػى ةػػتـ الت  ػػد مػػف أف الفػػركؽ الناتجػػب عػػح الرةػػاس البعػػدم ترجػػن إلػػح ععالةػػب البرنػػامد  

 .الأطفاؿردرال ل سلكلة
 الجلسػتػلاث بكاقن  –( جلسب تدرةبةب 91ةشتمؿ البرنامد التدرةبح على )تنفيذ التجربة:  خامسًا:

 أقساـ  ما ةلحو تلاتبأسبكعةا  تـ تكزةعرـ إلى 
 كالمجمكعب التجرةبةب. اف( جلسب ةتـ عةرا التعارؼ بةف الباحت0كةت كف مف ) القسم الأول: -
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التاسػػعب ةػػتـ عػػح الجلسػػال مػػف الجلسػػب التانةػػب كحتػػى  ب( جلسػػ<8كةت ػػكف مػػف ) القستتم الثتتاني: -
 –المبػادأف  –على مرارال الكظامؼ التنفةذةب ) ؼ ا ستجابب كالعشرةف كالتح ةتـ التدرة  عةل 

تنظػػػػةـ الأكال( بحةػػػػث ةػػػػتـ  –المراقبػػػػب  -الت طػػػػةط –الػػػػذا رف العاملػػػػب  –المركنػػػػب أك التحكةػػػػؿ 
 .( جلسال ل ؿ مرارف مف مرارال الكظامؼ التنفةذةب:ت  ةص )

التجرةبػح  البحػثف عػح ةلمشػار ل ةفشػ ر البػاحت ا( جلسػب ةػتـ عةرػ0كةت ػكف مػف ) القسم الثالتث: -
 .كح كرهـ جلسال البرنامد ماعلى تعاكنرـ معر

 على النحك التالحو  تـ التركةـنظم تقويم البرنامج: سادساً: 
قاممػػب الػذةف طبػؽ علػةرـ البرنػامد  باسػت داـ  للأطفػػاؿتػـ ترةػةـ الأدار السػابؽ  التقتويم القبمتي: -

 .ؿ المعر ةف ل طر  عكبال التعلـقرارف العرؿ كمرةاس ال فارف ا جتماعةب لدل الأطفا
عح نراةب  ؿ جلسب مف الجلسال لرةاس  الأطفاؿمف  لاؿ ترةةـ أدار ذلؾ تـ  التقويم البنائي: -

 لأدار المطلك  منل الرةاـ بل عح نراةب الجلسب. ل هـعلى تنفةذ الأطفاؿقدرف 
 افالباحتػػ قػػاـؾ   كبعػػد ذلػػعػػح نراةػػب البرنػػامدإجػػرار ترةػػةـ شػػامؿ مػػف  ػػلاؿ  التقتتويم النيتتائي: -

 عف الأدار عح مجمكعب الجلسال ال ا ب بالبرنامد.  طفؿب تابب التررةر النرامح ل ؿ 
النتػػامد عػػح  تلػػؾكتفسػػةر كمناقشػػب   نتػػامد البحػػثالباحتػػاف عػػح هػػذا الجػػزرو ةتنػػاكؿ نتتتائج البحتتث: 

 .السابرب الأبحاثكنتامد   كالت مةـ التجرةبح لل للبحث كر الأساس النظرم 
 لأول ونتائجو:الفرض ا -1

عػركؽ ذال د لػب إح ػامةب بػةف متكسػطح درجػال الرةاسػةف   تكجػد  وعلى أنػل الأكؿةنص الفرض 
الربلػػح كالبعػػدم للمجمكعػػب التجرةبةػػب عػػح الدرجػػب ال لةػػب لبطارةػػب مرػػاـ قػػرارف العرػػؿ ل ػػالح الرةػػاس 

بطػػب  كجػػػدكؿ اسػػت دـ الباحتػػاف ا تبػػػار  ل  للعةنػػال المرت ػػحب هػػػذا الفػػرض  البعػػدم   ك  تبػػار
 ( ةك ح نتةجب هذا اإجرارو;0)

المجموعة التجريبية فى القياسين القبمي دلالة الفروق بين متوسطي درجات  (:15جدول )
 والبعدي لبطارية ميام قراءة العقل

المجمكعب التجرةبةب عح  مراـ 
 (<8الرةاس الربلى )ف=

عح  تجرةبةبالمجمكعب ال
 (<8)ف=بعدم الرةاس ال

حجـ  قةمب ل
 لأترا

مستكل 
د لب 
حجـ 
 الأتر

 ع ـ ع ـ
 مرتفن ;<.1 **12.58 1.88 18.71 1.13 5.61 قرارف العرؿ
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 1.10** دالب عند 

( بػػةف متكسػػطح 1.10عنػػد مسػػتكل )ا إح ػػامةن  بدالػػ( السػػابؽ جػػكد عػػركؽ ;0ةت ػػح مػػف جػػدكؿ )
ارةػب مرػاـ قػرارف العرػؿ درجال الرةاسػةف الربلػح كالبعػدم للمجمكعػب التجرةبةػب عػى الدرجػب ال لةػب لبط

ل الح الرةاس البعدم   ما ةت ح مػف الجػدكؿ السػابؽ كجػكد حجػـ أتػر للبرنػامد علػى مرػاـ قػرارف 
(  كحةػػػث أف تلػػػؾ الرةمػػػب أ تػػػر مػػػف ;<.1العرػػػؿ  كذلػػػؾ الأتػػػر مرتفػػػن ؛ حةػػػث جػػػار حجػػػـ الأتػػػر )

 .عركلب( عإف البرنامد المست دـ عح تحسةف مستكل مراـ قرارف العرؿ ذك  فارف م1.81)
 الفرض الثاني ونتائجو: -5

عػػػركؽ ذال د لػػػب إح ػػػامةب بػػػةف متكسػػػطح درجػػػال علػػػى أنػػػلو  تكجػػػد  التػػػانحةػػػنص الفػػػرض 
المجمكعب التجرةبةب كالمجمكعب ال ابطب عح الرةاس البعدم عح الدرجب ال لةػب لبطارةػب مرػاـ قػرارف 

الباحتػػػاف ا تبػػػار  ل   اسػػػت دـ ػػػحب هػػػذا الفػػػرض  العرػػػؿ ل ػػػالح المجمكعػػػب التجرةبةػػػب   ك  تبػػػار
 ( ةك ح نتةجب هذا اإجرارو>0للعةنال المسترلب  كجدكؿ )

المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في دلالة الفروق بين متوسطي درجات  (:16جدول )
 القياس البعدى لبطارية ميام قراءة العقل

المجمكعب التجرةبةب عح  مراـ 
 (<8)ف= لبعدمالرةاس ا

عح  بطب االمجمكعب ال
 (<8)ف=بعدم الرةاس ال

حجـ  قةمب ل
 الأتر

مستكل 
د لب 
حجـ 
 الأتر

 ع ـ ع ـ
 قرارف العرؿ
 الغ  

 مرتفن =<.1 **09.09 8.99 5.61 1.88 18.71
 1.10** دالب عند 

( بػػػةف متكسػػػطح 1.10عنػػػد مسػػػتكل )ا إح ػػػامةن  بدالػػػ( كجػػػكد عػػػركؽ >0ةت ػػػح مػػػف جػػػدكؿ )
جمكعػػب ال ػػابطب عػػى الرةػػاس البعػػدل عػػى الدرجػػب ال لةػػب لبطارةػػب درجػػال المجمكعػػب التجرةبةػػب كالم

مرػػاـ قػػرارف العرػػؿ ل ػػالح المجمكعػػب التجرةبةػػب   مػػا ةت ػػح مػػف الجػػدكؿ كجػػكد حجػػـ أتػػر للبرنػػامد 
(  كحةث أف تلؾ الرةمػب =<.1على مراـ قرارف العرؿ  كذلؾ الأتر مرتفن ؛ حةث جار حجـ الأتر )

 مست دـ عح تحسةف مراـ قرارف العرؿ ذك  فارف معركلب.( عإف البرنامد ال1.81أ تر مف )
 الفرض الثالث ونتائجو: -3

عػػركؽ ذال د لػب إح ػػامةب بػةف متكسػػطح درجػػال تكجػػد     وعلػػى أنػل التالػثةػنص الفػػرض 
المجمكعػػب التجرةبةػػب عػػح الرةاسػػةف البعػػدم كالتتبعػػح عػػح الدرجػػب ال لةػػب لبطارةػػب مرػػاـ قػػرارف العرػػؿ   
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( ةك ػح =0است دـ الباحتاف ا تبار  ل  للعةنال المرتبطب  كجدكؿ )ا الفرض  حب هذ ك  تبار
 نتةجب هذا اإجرارو

المجموعة التجريبية في القياسين البعدي دلالة الفروق بين متوسطي درجات  (:17جدول )
 والتتبعي لبطارية ميام قراءة العقل

المجمكعب التجرةبةب عح  مراـ 
 (<8)ف= لبعدمالرةاس ا

عح الرةاس  التجرةبةبعب المجمك 
 (<8)ف=التتبعح 

 قةمب ل

 ع ـ ع ـ
 0<.1 1.81 18.79 1.88 18.71 قرارف العرؿ

بةف متكسطح درجال ا إح امةن  بدال( السابؽ عدـ كجكد عركؽ =0ةت ح مف جدكؿ )
 لبطارةب مراـ قرارف العرؿ. ال لةبالمجمكعب التجرةبةب عى الرةاسةف البعدم كالتتبعح عى الدرجب 

 و تفسير نتائج الفرض الأول والثاني والثالث
تشةر نتامد الفرض الأكؿ إلى كجكد عركؽ دالل إح امةان بةف متكسطح درجال الرةاسةف 
الربلح كالبعدم للمجمكعب التجرةبةب عى مراـ قرارف العرؿ ل الح الرةاس البعدم   ما ةت ح مف 

المست دـ عح هذت البحث عح تحسةف نتامد الفرض الأكؿ كجكد حجـ أتر للبرنامد التدرةبح 
  كةرجن الباحتاف هذت النتةجب إلى ععالةب البرنامد المست دـ كنجاحل عح مراـ قرارف العرؿمستكل 

كةرجن  تحسةف مستكل مراـ قرارف العرؿ لدل أطفاؿ الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ
لى قدرف البرنامد على  است داـ طرؽ ععالبذلؾ إلى تدرة  الأطفاؿ عح البرنامد على  للات اؿ كا 

 على سلكؾ الأعراد. كعى بت تةر اإدراؾ ا نفعالحبث ال
بةف متكسطح درجال المجمكعب ا إح امةن  بدالكتشةر نتامد الفرض التانح إلى كجكد عركؽ 

التجرةبةب كالمجمكعب ال ابطب عى الرةاس البعدل عى مرةاس مراـ قرارف العرؿ ل الح الرةاس 
ما ةت ح مف نتامد الفرض التانح كجكد حجـ أتر للبرنامد اإرشادم المست دـ عح هذت البعدم   

 الأطفاؿتدرة  كهذا ةدؿ على نجاح البرنامد عى  مراـ قرارف العرؿ البحث عح تحسةف مستكل 
كمف تـ تفعةؿ إستراتةجةب السةطرف  على  ةفةب التعامؿ من  ؿ مرحلب مف مراحؿ النمك الم تلفب

 ل الطفؿ. على انفعا 
كةم ف إرجاع ذلؾ إلى أف البرنػامد التػدرةبح سػاعد أطفػاؿ المجمكعػب التجرةبةػب علػى مراقبػب 

الأدار ك ػػػؼ ا سػػػتجابال اةػػػر المناسػػػبب  كالتر ةػػػز علػػػى ا سػػػتجابال الملاممػػػب  كتعػػػدةؿ ال طػػػط 
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ةط كتنفةػػػػذها لتحرةػػػػؽ الأهػػػػداؼ المنشػػػػكدف  ك لػػػػؽ الداععةػػػػب لػػػػدل الطفػػػػؿ  كمراقبػػػػب الػػػػذال  كالت طػػػػ
للأهػػػداؼ الرمةسػػػب كالفرعةػػػب  كتعػػػدةؿ ال طػػػط  كك ػػػن تكقعػػػال  كالتف ةػػػر المػػػرف  كا  سػػػا  الطفػػػؿ 
مركنػػب عػػح الأدار؛ حةػػث سػػاعدهـ البرنػػامد علػػى تغةةػػر ا سػػتراتةجةال  كالت ةػػؼ مػػن التغةػػرال عػػح 
الظػػركؼ الم تلفػػب  كعػػح حالػػب الفشػػؿ ةػػتـ تعػػدةؿ الأسػػالة  المسػػت دمب لتحرةػػؽ الأهػػداؼ  كا  سػػا  

طفؿ أسالة  جدةدف عح حؿ المش لال  كتكاعؽ الطفؿ من البةمػب التػح تتغةػر مػف حكلػل  كالت ةػؼ ال
لمكاجرػػب التغةػػرال البةمةػػب الجدةػػدف  كا حتفػػاظ بالمعلكمػػال عػػح الػػذا رف العاملػػب  كالتنظػػةـ كالترتةػػ   

فعػؿ  كبػدر إجػرار كالمركنب عح تعدةؿ السلك ةال للرةاـ بال طكال التالةب  كتش ةؿ الأع ار للرةػاـ بال
الفعػػػؿ  ك ػػػبط ا نفعػػػا ل  كالتف ةػػػر المجػػػرد  كالمعالجػػػب الجةػػػدف للمعلكمػػػال عػػػح حػػػؿ المشػػػ لال  
كتنظةـ المعارؼ كالمعلكمال التح ةستربلرا الطفؿ مف بةماتل الم تلفب كمف دا لل   ما أف البرنامد 

لمعرعػب السػابرب كتكقعػال التدرةبح ساعد المجمكعب التجرةبةب علىو تكجةل سلكؾ الطفؿ مف  لاؿ ا
المسػػتربؿ  كالت طػػةط السػػلةـ لتحرةػػؽ الأهػػداؼ كتعػػدةؿ ال طػػط  ك ػػذلؾ تغةةػػر ا سػػتراتةجةال كقػػل 
الحاجػػػػب لتحرةػػػػؽ الأهػػػػداؼ المطلكبػػػػب  ك ػػػػذلؾ تنشػػػػةط الػػػػذا رف العاملػػػػب كتسػػػػرةؿ عملةػػػػب اسػػػػتدعار 

بالػذا رف العاملػب كالػذا رف  المعلكمال مف الذا رف طكةلب المدل  كتنظةـ المعلكمال المتدعرػب كالنشػطب
ق ةرف المدل  كتنظةـ كترتة  عملةب تجرةز المعلكمال  كا  ماد ك ػؼ ا سػتجابال السػلك ةب اةػر 
المراك  عةرا  كتنظةـ السلكؾ ا جتماعح بما عػح ذلػؾ التعػاطؼ كالحساسػةب ا جتماعةػب  كتعػدةؿ 

كنمػػك ال فػػارف ا جتماعةػػب للتلامةػػذ  الأدار اسػػتنادا إلػػى المعلكمػػال المسػػتمدف مػػف التغذةػػب المرتػػدف  
ك ػػذلؾ ا سػػتعداد الأ ػػادةمح كا جتمػػاعح  كالت طػػةط لأدار المرمػػال كمعرعػػب مػػدل تحرةررػػا علػػى 
المػػػػدل الررةػػػػ  أك المػػػػدم البعةػػػػد  كا ن ػػػػراط عػػػػح سػػػػلكؾ مسػػػػترؿ ار ػػػػح ة ػػػػدـ الػػػػذال بنجػػػػاح  

نتاجةتل البنارف  كتحرةؽ التكاعؽ ا جت .ماعح كتحسةف جكدف حةاف الطفؿكا حتفاظ باسترلالةتل كا   
بػػةف متكسػػطح درجػػال ا إح ػػامةن  بدالػػكأشػػارل نتػػامد الفػػرض التالػػث إلػػى عػػدـ كجػػكد عػػركؽ 

أم أف البرنامد استمر  الرةاسةف البعدم كالتتبعح للمجمكعب التجرةبةب عى مرةاس مراـ قرارف العرؿ 
شػطب عدةػدف كمتنكعػب  كاشػتمؿ عح عاعلةتل  كةم ف تفسػةر ذلػؾ بػ ف الأطفػاؿ تلرػكا التػدرة  علػى أن

البرنامد على عدد  اؼ مػف الجلسػال ك  ػص الباحتػاف مػدف زمنةػب  اعةػب ل ػؿ جلسػب  باإ ػاعب 
إلح أنرما تـ است داـ عنةال متنكعب كطرؽ م تلفب أتنار الجلسال التدرةبةب   ما أف التركةـ البنامح 

اةب  ؿ جلسب  كالتركةـ الذم  اف ةتـ المستمر طكاؿ جلسال التدرة   كالتركةـ الذم  اف ةتـ عح نر
عػػػح نراةػػػب مجمكعػػػب الجلسػػػال   ػػػاف الرػػػدؼ منػػػل هػػػك تحدةػػػد مػػػدل اسػػػتفادف الأطفػػػاؿ مػػػف التػػػدرة  
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ال اص بالبرنػامد  كتحدةػد نرػاط ال ػعؼ كالتر ةػز علةرػا كبػذؿ أق ػى جرػد للت فةػؼ مػف حػدترا  
ح مشػار ب الأطفػاؿ اإةجابةػب ك ذلؾ تحدةد نرػاط الرػكف لتػدعةمرا   ػؿ مػا سػبؽ  ػاف لػل أتػر  بةػر عػ

 أتنار جلسال البرنامد ؛ مما أدل إلى استمرار عاعلةب البرنامد.
مػػارتنز كب ػػفب عامػػب تتفػػؽ نتػػامد الفػػرض الأكؿ كالتػػانح كالتالػػث مػػن مػػا تك ػػؿ إلةػػل بحػػث 

كالػذم  (Martins, Osorio, Verissimo & Martins, 2016)كاكسػكرم كعةرةزةمػك كمػارتنز 
علػػػى التنبػػػؤ بفرػػػـ الطفػػػؿ  -  حػػػد مرػػػارال الكظػػػامؼ التنفةذةػػػب –حكةػػػؿ ا نتبػػػات قػػػدرف تتك ػػػؿ إلػػػى 

كجػػكد كالػػذم تك ػػؿ إلػػى ( 8181حنػػاف الملاحػػب )   كبحػػثللانفعػػا ل  كتطػػكر قػػرارف العرػػؿ لدةػػل
بػةف متكسػطال رتػ  درجػال الرةػاس الربلػح كالبعػدم للمجمكعػب التجرةبةػب عػح ا إح ػامةن  بدالػعركؽ 

بػػػةف متكسػػػطال رتػػػ  درجػػػال ا إح ػػػامةن  بدالػػػةػػػاس البعػػػدم  ككجػػػكد عػػػركؽ قػػػرارف العرػػػؿ ل ػػػالح الر
المجمكعػػب التجرةبةػػب كالمجمكعػػب ال ػػابطب عػػح الرةػػاس البعػػدم عػػح قػػرارف العرػػؿ ل ػػالح المجمكعػػب 

 .التجرةبةب
 الفرض الرابع ونتائجو: -1

عػػركؽ ذال د لػػب إح ػػػامةب بػػةف متكسػػطح درجػػػال   تكجػػػد  وعلػػى أنػػل الرابػػػنةػػنص الفػػرض 
ف الربلػػح كالبعػػدم للمجمكعػػب التجرةبةػػب عػػح الدرجػػب ال لةػػب لمرةػػاس  فػػارف الػػذال ا جتماعةػػب الرةاسػػة

اسػػت دـ الباحتػػاف  ػػحب هػػذا الفػػرض  كعػػح  ػػؿ بعػػد مػػف أبعػػادت ل ػػالح الرةػػاس البعػػدم    ك  تبػػار
 ( ةك ح نتةجب هذا اإجرارو<0ا تبار  ل  للعةنال المرتبطب  كجدكؿ )

المجموعة التجريبية فى القياسين القبمي درجات ن متوسطي دلالة الفروق بي (:18جدول )
 والبعدي لمقياس كفاءة الذات الاجتماعية

 فارف الذال أبعاد 
 ا جتماعةب

المجمكعب التجرةبةب عح 
 (<8الرةاس الربلى )ف=

عح  تجرةبةبالمجمكعب ال
 (<8)ف=بعدم الرةاس ال

حجـ  قةمب ل
 الأتر

مستكل 
د لب 
حجـ 
 الأتر

 ع ـ ع ـ
 مرتفن 1<.1 **;;.? ::.8 <>.89 0<.8 ;=.>0 التعاكف
 مرتفن 1=.1 **<:.> <8.9 ?<.81 9?.8 ?8.>0 اللفظى اةر التكا ؿ
 مرتفن :=.1 **10.< 8.99 8<.80 0>.8 8<.;0 ا نفعالةب المرارال
 المش لال حؿ على الردرف

 البسةطب
 مرتفن ?=.1 **:9.? ;8.8 98.?0 =8.0 >:.09

 مرتفن 0?.1 **0?.>0 88.> 0=.;< ;8.; 8.98> ةبالدرجب ال ل
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 1.10** دالب عند 

( بػػػػةف 1.10( السػػػػابؽ كجػػػػكد عػػػػركؽ دالػػػػل إح ػػػػامةان عنػػػػد مسػػػػتكل )<0ةت ػػػػح مػػػػف جػػػػدكؿ )
متكسطح درجال الرةاسةف الربلح كالبعدم للمجمكعب التجرةبةب عى جمةن أبعاد مرةاس  فارف الذال 

الح الرةػاس البعػدم   مػا ةت ػح مػف الجػدكؿ السػابؽ كجػكد ا جتماعةب كالدرجب ال لةب للمرةاس ل 
حجـ أتر للبرنامد على  فارف الذال ا جتماعةػب  كذلػؾ الأتػر مرتفػن ؛ حةػث تػراكح حجػـ الأتػر مػا 

( عػػػإف البرنػػػامد المسػػػت دـ عػػػح 1.81(  كحةػػػث أف جمةػػػن الرػػػةـ أ تػػػر مػػػف )0?.1 – 1=.1بػػػةف )
 كلب.تحسةف  فارف الذال ا جتماعةب ذك  فارف معر

 الفرض الخامس ونتائجو: -5
عػركؽ ذال د لػػب إح ػامةب بػةف متكسػطح درجػػال   تكجػد  وعلػػى أنػل ال ػامسةػنص الفػرض 

 فػػػارف المجمكعػػػب التجرةبةػػػب كالمجمكعػػػب ال ػػػابطب عػػػح الرةػػػاس البعػػػدم عػػػح الدرجػػػب ال لةػػػب لمرةػػػاس 
 ػػػحب هػػػذا  تبػػػارك  كعػػػح  ػػػؿ بعػػػد مػػػف أبعػػػادت ل ػػػالح المجمكعػػػب التجرةبةػػػب   الػػػذال ا جتماعةػػػب 

 ( ةك ح نتةجب هذا اإجرارو?0است دـ الباحتاف ا تبار  ل  للعةنال المسترلب  كجدكؿ )الفرض 
المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في دلالة الفروق بين متوسطي درجات  (:19جدول )

 القياس البعدي لمقياس كفاءة الذات الاجتماعية
 فارف الذال أبعاد 

 ا جتماعةب
جمكعب التجرةبةب الم

 لبعدمعح الرةاس ا
 (<8)ف=

  ابطبالمجمكعب ال
بعدم عح الرةاس ال

 (<8)ف=

حجـ  قةمب ل
 الأتر

مستكل 
د لب 
حجـ 
 ع ـ ع ـ الأتر

 مرتفن :<.1 **8=.01 =>.8 >9.>0 ::.8 <>.89 التعاكف
 مرتفن 0=.1 **18.= :>.8 <0.>0 <8.9 ?<.81 اللفظى اةر التكا ؿ
 مرتفن 0<.1 **0=.? ;8.9 ;=.;0 8.99 8<.80 نفعالةبا  المرارال
 المش لال حؿ على الردرف

 البسةطب
 مرتفن 8<.1 **8?.? ?<.0 8<.09 ;8.8 98.?0

 مرتفن ?<.1 **?>.;0 <?.: 8.00> 88.> 0=.;< الدرجب ال لةب
 1.10** دالب عند 

( بةف 1.10عند مستكل )ا إح امةن  بدال( السابؽ كجكد عركؽ ?0ةت ح مف جدكؿ )
متكسطح درجال المجمكعب التجرةبةب كالمجمكعب ال ابطب عى الرةاس البعدل عى جمةن أبعاد 
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مرةاس  فارف الذال ا جتماعةب كالدرجب ال لةب للمرةاس ل الح المجمكعب التجرةبةب   ما ةت ح 
تفن ؛ مف الجدكؿ السابؽ كجكد حجـ أتر للبرنامد على  فارف الذال ا جتماعةب  كذلؾ الأتر مر 

( عإف 1.81(  كحةث أف جمةن الرةـ أ تر مف )?<.1 – 0=.1حةث تراكح حجـ الأتر ما بةف )
 البرنامد المست دـ عح تحسةف مستكل  فارف الذال ا جتماعةب ذك  فارف معركلب.

 الفرض السادس ونتائجو: -3

جال عركؽ ذال د لب إح امةب بةف متكسطح در تكجد      وعلى أنل السادسةنص الفرض 
 فػػػػارف الػػػػذال المجمكعػػػػب التجرةبةػػػػب عػػػػح الرةاسػػػػةف البعػػػػدم كالتتبعػػػػح عػػػػح الدرجػػػػب ال لةػػػػب لمرةػػػػاس 

اسػػت دـ الباحتػػاف ا تبػػار  ل   ػػحب هػػذا الفػػرض  ك  تبػػاركعػػح  ػػؿ بعػػد مػػف أبعػػادت   ا جتماعةػػب 
 ( ةك ح نتةجب هذا اإجرارو81للعةنال المرتبطب  كجدكؿ )

المجموعة التجريبية في القياسين البعدي طي درجات دلالة الفروق بين متوس (:28جدول )
 والتتبعي لمقياس كفاءة الذات الاجتماعية

 فارف الذال أبعاد 
 ا جتماعةب

المجمكعب التجرةبةب عح 
 (<8)ف= لبعدمالرةاس ا

عح  التجرةبةبالمجمكعب 
 (<8)ف=التتبعح الرةاس 

 قةمب ل

 ع ـ ع ـ
 <0.8 ?8.0 9;.89 ::.8 <>.89 التعاكف
 =;.1 :8.8 ><.81 <8.9 ?<.81 اللفظى اةر التكا ؿ
 =1.9 =8.1 ><.80 8.99 8<.80 ا نفعالةب المرارال
 حؿ على الردرف

 البسةطب المش لال
0?.98 8.8; 0?.9< 0.?= 1.99 

 1;.1 :<.; 1>.;< 88.> 0=.;< الدرجب ال لةب
 1.10** دالب عند 

بةف متكسطح درجال ا إح امةن  بدال( السابؽ عدـ كجكد عركؽ 81ةت ح مف جدكؿ )
المجمكعب التجرةبةب عى الرةاسةف البعدم كالتتبعح عى جمةن أبعاد مرةاس  فارف الذال ا جتماعةب 

 كالدرجب ال لةب للمرةاس.
 تفسير نتائج الفرض الرابع والخامس والسادس:

ةاسػػةف بػػةف متكسػػطح درجػػال الرا إح ػػامةن  بدالػػتشػػةر نتػػامد الفػػرض الرابػػن إلػػى كجػػكد عػػركؽ 
الربلح كالبعدم للمجمكعب التجرةبةب عى جمةن أبعاد مرةاس  فارف الذال ا جتماعةب كالدرجػب ال لةػب 
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للمرةػػاس ل ػػالح الرةػػاس البعػػدم   مػػا ةت ػػح مػػف نتػػامد الفػػرض الرابػػن كجػػكد حجػػـ أتػػر للبرنػػامد 
الباحتػاف اإرشادم المست دـ عح هذت البحث عح تحسةف مستكل  فػارف الػذال ا جتماعةػب  كةرجػن 

 فػػارف الػػذال ا جتماعةػػب تحسػػةف مسػػتكل هػػذت النتةجػػب إلػػى ععالةػػب البرنػػامد المسػػت دـ كنجاحػػل عػػح 
كةرجػػػن ذلػػػؾ إلػػػى تػػػدرة  الأطفػػػاؿ عػػػح  لػػػدل أطفػػػاؿ الرك ػػػب المعر ػػػةف ل طػػػر  ػػػعكبال الػػػتعلـ

لػػى قػػدرف البرنػػامد علػػى بػػث الػػاسػػت داـ طػػرؽ ععالػػب البرنػػامد علػػى   فػػارف كعى بتػػ تةر للات ػػاؿ كا 
 كالطم نةنػب بالسػ ةنب الشػعكر كالػذم سػاعد الأطفػاؿ علػىلػذال ا جتماعةػب علػى سػلكؾ الأعػراد  ا

ةشػعر  علػـ السػكم السػلكؾ كتحرةػؽ لػل  ا  قسػـ بمػا كالترػب كالرناعػب بالر ػا عتمتػن النفسػةب كالراحػب
د كاإعسػا كالتػردد للشػؾ عرةسػب ة ػف كلػـ كا نزعػار  با  ػطرا  ةحػس لػـ  مػا كالرلػؽ  بػال كؼ

 حةػث عةػل  ةعػةش الػذم التػح ةتفاعػؿ معرػا كالمجتمػن الجماعػب مػن الأمػف حرػؽ  مػا كا نحػراؼ 
 كال دؽ كاإ لاص كالت امؿ كالتعاكف كالتردةر بالمحبب ار رةف من النفس المطممف الفرد ةتعامؿ
 .كالأمانب

كتشػػػػةر نتػػػػامد الفػػػػرض ال ػػػػامس إلػػػػى كجػػػػكد عػػػػركؽ دالػػػػل إح ػػػػامةان بػػػػةف متكسػػػػطح درجػػػػال 
مكعػػب التجرةبةػػب كالمجمكعػػب ال ػػابطب عػػى الرةػػاس البعػػدل عػػى عػػى جمةػػن أبعػػاد مرةػػاس  فػػارف المج

الػػذال ا جتماعةػػب كالدرجػػب ال لةػػب للمرةػػاس ل ػػالح الرةػػاس البعػػدم   مػػا ةت ػػح مػػف نتػػامد الفػػرض 
ال ػػامس كجػػكد حجػػـ أتػػر للبرنػػامد التػػدرةبح المسػػت دـ عػػح هػػذت البحػػث عػػح تحسػػةف مسػػتكل  فػػارف 

على  ةفةػب التعامػؿ مػن  ػؿ  الأطفاؿتدرة  ماعةب   كهذا ةدؿ على نجاح البرنامد عى الذال ا جت
كمف تـ تفعةؿ استراتةجةب ا ستر ار لتحرةؽ السلاـ ك فارف الذال  مرحلب مف مراحؿ النمك الم تلفب

 ا جتماعةب عند أطفاؿ الرك ب ذكل  عكبال التعلـ.
ؽ دالػػب إح ػػامةان بػػةف متكسػػطح درجػػال كأشػػارل نتػػامد الفػػرض السػػادس إلػػى عػػدـ كجػػكد عػػرك 

الرةاسػػةف البعػػدم كالتتبعػػح للمجمكعػػب التجرةبةػػب عػػى جمةػػن أبعػػاد مرةػػاس  فػػارف الػػذال ا جتماعةػػب 
أم أف البرنامد استمر عح عاعلةتل  كةم ف تفسةر ذلػؾ بػ ف الأطفػاؿ تلرػكا  كالدرجب ال لةب للمرةاس 

امد علػػى عػػدد  ػػاؼ  مػػف الجلسػػال ك  ػػص التػػدرة  علػػى أنشػػطب عدةػػدف كمتنكعػػب  كاشػػتمؿ البرنػػ
الباحتاف مدف زمنةب  اعةب ل ؿ جلسب  باإ اعب إلػح أنػل تػـ اسػت داـ عنةػال متنكعػب كطػرؽ م تلفػب 
أتنػػار الجلسػػال التدرةبةػػب   مػػا أف الترػػكةـ البنػػامح المسػػتمر طػػكاؿ جلسػػال التػػدرة   كالترػػكةـ الػػذم 

تـ عح نراةب مجمكعب الجلسال   اف الردؼ منػل  اف ةتـ عح نراةب  ؿ جلسب  كالتركةـ الذم  اف ة
هػك تحدةػػد مػػدل اسػػتفادف الأطفػاؿ مػػف التػػدرة  ال ػػاص بالبرنػامد  كتحدةػػد نرػػاط ال ػػعؼ كالتر ةػػز 
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علةرا كبذؿ أق ى جرد للت فةؼ مف حدترا  ك ذلؾ تحدةد نراط الركف لتدعةمرا   ؿ مػا سػبؽ  ػاف 
جلسػال البرنػامد ؛ممػا أدل إلػى اسػتمرار عاعلةػب  لل أتر  بةر عػح مشػار ب الأطفػاؿ اإةجابةػب أتنػار

 البرنامد.
 Etel)كب فب عامب تتفؽ نتامد الفرض الرابن كال امس كالسادس من بحث اةتةؿ كةجمةلكرا 

& Yagmurlu, 2015)   قػدرف الكظػامؼ التنفةذةػب علػى التنبػؤ برػرارف العرػؿ تك ػؿ إلػىو كالػذم
ل ا جتماعةػػػب   مػػػا أ ػػػدل نتػػػامد البحػػػث علػػػى أهمةػػػب كقػػػدرف قػػػرارف العرػػػؿ علػػػى التنبػػػؤ ب فػػػارف الػػػذا

تك ػػؿ إلػػى ( كالػػذم =810متغةراتػػل عػػح تنمةػػب قػػدرال أطفػػاؿ مػػا قبػػؿ المدرسػػب  كبحػػث ةػػارا سػػالـ )
ععالةب برنامد التدرة  على مرارال الذ ار ا نفعالى عى تحسةف ال فػارف ا جتماعةػب لػدل الأطفػاؿ 

 .المكهكبةف ذكم  عكبال التعلـ
 بما ةلحو افمف  لاؿ نتامد البحث الحالح ةك ى الباحت بحث:توصيات ال

لػدل أطفػاؿ الرك ػب المعر ػةف مرػاـ قػرارف العرػؿ  فارف الػذال ا جتماعةػب ك مك كع  إعطار -
 الباحتكف. ةركـ براالنفسةب التح  الأبحاثأهمةب ق كل عى  ل طر  عكبال التعلـ

 علػى الأطفػاؿ لمسػاعدف الرك ػب مرحلػب عػح ك ا ػبن  كالنفسػةب اإرشػادةب ال ػدمال تػكعةر -
 .لدةرـ اإةجابح  فارف الذال ا جتماعةب كمراـ قرارف العرؿ مفركـ تطكةر

أطفػاؿ  سػلكؾ عػح مػاكأتره  فػارف الػذال ا جتماعةػب كمرػاـ قػرارف العرػؿ أهمةػب علػى الت  ةػد -
قامب الرك ب  .تلؾ المكا ةن عح البحتةب كالحلرال الندكال كا 

 .النتامد لمرارنب كمتغةراتل البحث مك كع حكؿ الأبحاث مف المزةد إجرار -
هناؾ جكان  لـ ةتطرؽ إلةرا البحػث نظػرا  تسػاع جكانبػل كتعػددها كتنكعرػا   البحوث المقترحة:

مما أسفرل عنل نتامد البحث إلى  ركرف الرةاـ ببعض الأبحاث المرتبطب بمتغةراتػل  كلػذلؾ ةرتػرح 
 تل عى المجا ل التالةبوالباحتاف إجرار بعض الأبحاث المرتبطب ببح

العكامؿ المسػرمب عػح التنبػؤ ب فػارف الػذال ا جتماعةػب لػدل أطفػاؿ الرك ػب المعر ػةف ل طػر  -0
  عكبال التعلـ.

اإسػراـ النسػػبح لػػبعض العكامػػؿ البةمةػػب كالتراعةػػب عػػح تحسػػةف مسػػتكل  فػػارف الػػذال ا جتماعةػػب  -8
 بال التعلـ.كمراـ قرارف العرؿ لدل أطفاؿ الرك ب المعر ةف ل طر  عك 

عاعلةػػػب برنػػػامد سػػػلك ح جػػػدلح قػػػامـ علػػػى الةرظػػػب العرلةػػػب عػػػح تحسػػػةف مسػػػتكل  فػػػارف الػػػػذال  -9
 ا جتماعةب كمراـ قرارف العرؿ لدل أطفاؿ الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ.
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لػػػدل أطفػػػاؿ الرك ػػػب المعر ػػػةف ل طػػػر بالرػػػدرف علػػػى ا بت ػػػار  اكعلاقترػػػ مرػػػاـ قػػػرارف العرػػػؿ -:
 . عكبال التعلـ

لدل أطفاؿ نجاز كالتفكؽ بالردرف على اإ ماكعلاقتر  فارف الذال ا جتماعةب كمراـ قرارف العرؿ -;
 .الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ

لػدل أطفػاؿ بالردرف على حػؿ المشػ لال  ماكعلاقتر مراـ قرارف العرؿ ك فارف الذال ا جتماعةب ->
 .الرك ب المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ

 ث:مراجع البح
الكظػامؼ التنفةذةػػب كعلاقترػا بالداععةػب ل نجػػاز كالتح ػةؿ الأ ػػادةمح  (.=810أحمػد عػكزم جنةػػدم)

دراسػػػال عربةػػػب عػػػح التربةػػػب كعلػػػـ لػػػدم تلامةػػػذ المرحلػػػب اإعدادةػػػب ذكم  ػػػعكبال الػػػتعلـ. 
 . 9?0 -?;0  1? النفس  رابطب التربكةةف العر  

مجلػػب فػػارف ا جتماعةػػب لػػدل طػػلا  الجامعػػب. (. إدارف الػػذال كعلاقترػػا بال 8181أحمػػد م ػػطفى )
 .>9:-;0:  90   لةب التربةب

. عمػاف   الأردف  دار 9ط الػتعلـ  ػعكبال ذكم الأطفػاؿ تػدرةس(. :810بطػرس حػاعظ بطػرس )
 المةسرف للنشر كالتكزةن.

(. برنامد تدرةبح لتنمةب ال فارف ا جتماعةب لدل أطفاؿ الرك ب ذكل 8181)بطرس بطرس حاعظ 
 .0?-01  >0  بجامعب الراهرف مجلب  لةب رةاض الأطفاؿال التعلـ.  عكب

 المحةط مف دار عمافو .التنفةذةب كالكظةفب التنفةذم ا نتبات (.>810) الحاعظ عبد الكدكد عبد تنار
 .كالتكزةن للنشر لل لةد

اهرفو . الرػالمةتامعرعةػب بػةف النظرةػب كالبحػث .(:811حمدم علح الفرمػاكم  ككلةػد ر ػكاف حسػف )
 م تبب الأنجلك الم رةب.

(. ععالةػػػب التػػػدرة  علػػػى بعػػػض الكظػػػامؼ التنفةذةػػػب عػػػح تحسػػػةف 8181حنػػػاف عبػػػدالفتاح الملاحػػػب )
مجلب نظرةب العرؿ كا تجات نحك الرك ب لدل الأطفاؿ المعر ةف ل طر  عكبال التعلـ. 

 .?88 -?<0  80  البحث العلمح عح التربةب
رف التنبؤةػػب المعرعةػػب للكظػػامؼ التنفةذةػػب كالعكامػػؿ ال مسػػب ال بػػرل (. الرػػد:810رانةػػا محمػػد الفػػار )

ةف ةرابطػػب التربػػك  -مجلػػب دراسػػال عربةػػب عػػح علػػـ الػػنفسللش  ػػةب عػػح اإ فػػاؽ المعرعػػح. 
 .=8-0(  0)09 العر 
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(. عاعلةػب برنػامد تػدرةبح لتنمةػب مرػارال نظرةػب العرػؿ لػدل أطفػاؿ 8109سعةد  ماؿ عبد الحمةػد )
دراسػػػال عػػػح التربةػػػب كعلػػػـ عػػػح تحسػػػةف مسػػػتكل التنظػػػةـ ا نفعػػػالح لػػػدةرـ. الرك ػػػب كأتػػػرت 

 .:80-0>0(  8)<9  ةف العر ةرابطب التربك  -النفس
(. مسػػتكل ال فػػارف ا جتماعةػػب لػػدل الأطفػػاؿ الملتحرػػةف 8181سػػمةحب هػػلاؿ  كةاسػػمةف ال ػػاةد )

(  08):  لنفسػػػةبمجلػػػب العلػػػكـ التربكةػػػب كابالرك ػػػب كاةػػػر الملتحرػػػةف برػػػاو دراسػػػب مرارنػػػب. 
;1- =?. 

ا تبػػػػػار المرػػػػػارال ا جتماعةػػػػػب لأطفػػػػػاؿ  .(<811سػػػػػرةر  امػػػػػؿ أحمػػػػػد  كبطػػػػػرس حػػػػػاعظ بطػػػػػرس )
 جامعب الراهرف. - راسب التعلةمال   لةب رةاض الأطفاؿ الرك بو

(. ععالةػػػب برنػػػامد إرشػػػادل سػػػلك ى لتحسػػػةف ال فػػػارف ا جتماعةػػػب لػػػدل 8181السػػػةد عبػػػد الرػػػادل )
(  :)81  مجلػػب  لةػػب التربةػػبملترـ مػػف الكالػػدةف عػػى مرحلػػب الطفكلػػب. الأطفػػاؿ المسػػار معػػا

9=;- :8=. 
علـ. ت(. دراسػب لػبعض متغةػرال الش  ػةب المرتبطػب ب ػعكبال الػ<811السةد عبدالحمةد سلةماف )
 .>?8 -=:8  جامعب عةف شمس -مجلب  لةب التربةب

بالرعاهةػب   منبمػال التنفةذةػب كالكظػامؼ الفامرػب ا سػتتارف أنمػاط(. 8188شػةمار سػةد سػلةماف )
المجلػب التربكةػب   لةػب برنػا   التربةػب ب لةػب أ ادةمةػا المتفػكقةف الطػلا  لػدل الأ ادةمةػب

 .=090 -;080  9? جامعب سكهار  -التربةب
 العلكـ جةؿ مجلب  "كالأسبا  المفركـ بةف التعلـ (.  عكبال>810) كمنى  رمكش  ابر بحرم 

 .98-0  =0  العلمح البحث جةؿ مر ز كا جتماعةب  اإنسانةب
 زةػادف عػى الكجػدانح الػذ ار لتنمةػب تػدرةبح برنػامد (. عاعلةػب=811عبػدالفتاح ال فػكرم )  ػبحى

 الأساسػح  التعلةـ مف ا كلى الحلرب عى التعلـ  عكبال للأطفاؿ ذكل ا جتماعةب ال فارف
 .0> -?8( 8=) =0  الشةخ  فر بجامعب التربةب  لةب مجلب

 قبار. دار الراهرفو .كترةةمرا بنامرا مح ال التدرة و برامد (.???0) الأعسر ةكسؼ  فار
 ػػعكبال الػػتعلـ  مفركمرػػا  تش ة ػػرا  (. <811طػػارؽ عبػػدالرؤؼ عػػامر  كربةػػن محمػػد عػػامر )

 .الجةزفو المؤسسب العربةب للعلكـ كالتراعب .علاجرا
  ػعكبال ذكم لػدل ا جتماعةػب لالمرػارا مسػتكل (. تحسػةف?810ةاسةف  كعرةل العةػد ) طرراكم

 .81-?  =;  مجلب جةؿ العلكـ ا جتماعةب كا نسانةبالتعلـ. 



 د/ ايمان عوض محمد فيود
 د/ علاء سعيد محمد الدرس

وظائف التنفيذية في تحسين ال فعالية برنامج تدريبي قائم عمى ميارات
ميام قراءة العقل وأثره عمى كفاءة الذات الاجتماعية لدى أطفال الروضة 

 المعرضين لخطر صعوبات التعمم
 

 054 

بطارةػػػػب ا تبػػػػارال لػػػػبعض المرػػػػارال قبػػػػؿ الأ ادةمةػػػػب لأطفػػػػاؿ (. >811 -أعػػػػادؿ عبػػػػدا  محمػػػػد )
    راسب التعلةمال  الراهرف  دار الرشاد.الرك ب  مؤشر ل عكبال التعلـ

   راسػػػػب لأطفػػػػاؿ الرك ػػػػب قاممػػػػب  ػػػػعكبال الػػػػتعلـ النمامةػػػػب(. >811 - عػػػػادؿ عبػػػػدا  محمػػػػد )
 التعلةمال  الراهرف  دار الرشاد.

(. ال  ػػػامص السػػػة كمترةب ;810عػػػادؿ عزالػػػدةف الأشػػػكؿ  كعةكلةػػػل عػػػؤاد   كمػػػرةـ إبػػػراهةـ نعػػػةـ )
مجلػػػب ا رشػػػاد لمرةػػاس المرػػػارال ا جتماعةػػػب للأطفػػػاؿ ذكم  ػػػعكبال الػػػتعلـ ا جتمػػػاعح. 

 .>1>-9<;  ::  جامعب عةف شمسالنفسح ب
 .العػادةةف الأطفػاؿ لػدل النمامةػب بالمسػتكةال كعلاقترػا العرؿ (. نظرةب8108ال ادؽ) محمد عادؿ

 .:;8 ->81  08  بالفةكـ التربةب  لةب مجلب
(. برنػػػامد مرتػػػػرح  سػػػػت داـ مرػػػػاـ نظرةػػػب العرػػػػؿ عػػػػح تحسػػػػةف 8180عامشػػػب نا ػػػػر عبػػػػداللطةؼ )

جامعػب عػةف  -لأطفاؿ ذكم اإعاقػب الب ػرةب. مجلػب  لةػب التربةػبالتفاعؿ ا جتماعح لدل ا
 .:<: -89:(  8);:شمس  

(. بنػػار مرةػاس الكظػػامؼ التنفةذةػب للأطفػػاؿ 8109عبػد العزةػػز السػةد الشػػ ص كهةػاـ السػػةد عتحػح )
( =9) : مجلػػػب  لةػػػب التربةػػػب بجامعػػػب عػػػةف شػػػمس العػػػادةةف كذكم ا حتةاجػػػال ال ا ػػػب. 

>;9- ?11. 
(  ;)ط .كتػربةترـ ال ا ػب ا حتةاجػال ذكم سػة كلكجةب (.8100) الررةطػح أمػةف لػ المط عبػد

 .الم رةب ا نجلك م تبب :الراهرف
. عمػػػػاف  ا ردفو دار علػػػػـ الػػػػنفس المعرعػػػػح النظرةػػػػب كالتطبةػػػػؽ(. :810عػػػػدناف ةكسػػػػؼ العتػػػػكـ )

 المسةرف للنشر كالتكزةن.
للأطفػػاؿ كال بػػار  "Raven"الملػػكف ؿ  ا تبػػار الم ػػفكعال المتتابعػػب(. >810عمػػاد أحمػػد حسػػف )

  راسب التعلةمال  الراهرفو م تبب ا نجلك الم رةب. ( سنل.<>إلى  ;.; -:)
(. أتػر برنػامد إرشػادل قػامـ علػى التربةػب العرلانةػب ا نفعالةػب عػى تحسػةف ?810) حسػف عماد على

بتدامةػػب بمدةنػػب أسػػةكط. ال فػػارف ا نفعالةػػب كا جتماعةػػب لػػدل التلامةػػذ الم فػػكعةف بالمرحلػػب ا 
 .08; -1=:(  ;);9  جامعب أسةكط -مجلب  لةب التربةب
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 العػدكانح السػلكؾ ل فػض التنفةذةػب للكظػامؼ تػدرةبح برنػامد (. عاعلةػب>810عمػر السػةد حمػادف )
 - كالت هةػؿ ال ا ػب التربةػب مجلػبللػتعلـ   الرػابلةف ذكم اإعاقػب الف رةػب الأطفػاؿ لػدل

 .=<-::(  ;0) : جامعب الزقازةؽ  – كالت هةؿ ال ا ب التربةب مؤسسب
(. ا دمػػكدك  من ػػب تعلػػـ ال تركنةػػب كعلاقترػػا بالتنمةػػب المرنةػػب ك فػػارف الػػذال =810عاطمػػب  لةػػؿ )

مجلػػب البحػػكث عػػى مجػػا ل ا جتماعةػػب لػػدل أع ػػار هةمػػب التػػدرةس بجامعػػب الملػػؾ  الػػد. 
 .?=0-?08  09 التربةب النكعةب 

(. الػػػػذا رف العاملػػػػػب عػػػػح الف ػػػػػؿ المدرسػػػػح ك إشػػػػػ الةب الأدار 8101ةـ )لطفػػػػح عبػػػػػد الباسػػػػط إبػػػػػراه
 – ?0  0المعرعػػح. مجلػػب اإرشػػاد النفسػػح  مر ػػز اإرشػػاد النفسػػح  جامعػػب عػػةف شػػمس  

8= . 
عى تنمةب ال فارف ا جتماعةب كأترت  م(. عاعلةب برنامد إرشاد:810أبك الف ؿ )عبدالستار محفكظ 

مجلػػب الطفكلػػب لػػذكل  ػػعكبال الػػتعلـ بالمرحلػػب ا عدادةػػب. علػػى مفرػػكـ الػػذال الأ ادةمةػػب 
 .;;9(  81)>  كالتربةب
مجلػب (. العلاقػب بػةف الػذ ار الكجػدانى كال فػارف ا جتماعةػب للمعسػرةف قرامةػان. 8181محمد البػدرل )

 .98>-;<;(  0)8  لةب التربةب 
. ؿ ذكم  ػعكبال الػتعلـمرةػاس المرػارال ا جتماعةػب لػدل الأطفػا( . 8101محمد النػكبح محمػد )

 عماف  الأردفو دار  فار للنشر كالتكزةن.
دار ال كةػلو مر ػز ترػكةـ ك  .الػذا رف العاملػب ك  ػعكبال الػتعلـ(. 8108مسعد نجاح أبػك الػدةار )
 تعلةـ الطفؿ. 

برنػامد قػرارف العرػؿ لتػدرةس مفػاهةـ نظرةػب العرػؿ (. ;810مناؿ مردم عمػر  كمػرةـ محمػد أحمػد )
الرػػاهرفو م تبػػػب  .الػػدلةؿ العملػػح –الجػػزر الأكؿ  اتكةةف كذكم التػػ  ر المعرعػػح.للأطفػػاؿ الػػذ

 الأنجلك الم رةب.
 بعػض لتنمةػب ربكةػب الػل الألعػا  عػح مرتػرح برنػامد عاعلةػب"( . >810) زاهػح الراشػمح  من كر

 اإنسػانةب العلػكـ مجلػب .بمدةنػب كرقلػب التح ػةرةب التربةػب أطفاؿ لدل ا جتماعةب المرارال
 .0?0 -:>0  :8 ا جتماعةب ك 
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(. ععالةػػػػب برنػػػػامد تػػػػدرةبى قػػػػامـ علػػػػى الت امػػػػؿ الحسػػػػى عػػػػى تنمةػػػػب ال فػػػػارف 8181منػػػػى ال دةػػػػدل )
المجلػػب العربةػػب لعلػػكـ ا عاقػػب ا جتماعةػػب لػػدل التلمةػػذال ذكال ا عاقػػب الف رةػػب البسػػةطب. 

 .?<0 -1=0  01  كا دا 
الرلػؽ   فػض عػى ا نفعالةػب ا جتماعةػب  فػارفال تنمةػب (. أتػر;810إبػراهةـ ) عبػدا  نجػلار

الػتعلـ.   ػعكبال ذكم المرحلػب اإعدادةػب تلامةػذ لػدم بالػذال الترػب كتحسػةف ا جتمػاعح
(  ;8) ;;  النفسػةب للدراسػال الم ػرةبالجمعةػب  النفسػةب  للدراسػال الم ػرةب المجلػب
9?0- :8=. 

لكظػػػامؼ التنفةذةػػػبو تطبةرػػػال علػػػح الأسػػػس النفسػػػةب الع ػػػبةب ل(.=811نشػػػكف عبػػػد التػػػكا  حسػػػةف )
 . الراهرفو دار إةتراؾ للطباعب ك النشر كالتكزةن.بعض ا  طرابال عند  بار السف

(. قةػػاس ال فػػارف ا جتماعةػػب لػػدل تلامةػػذ المرحلػػب ا عدادةػػب  ػػعاؼ 8109عبػػدا  )محمػػكد نرػػى 
 -91?(  8)09  مجلػػػب البحػػػث العلمػػػى عػػػى التربةػػػبالسػػػمنو دراسػػػب مرارنػػػب بػػػةف الجنسػػػةف. 

?>:. 
(. عاعلةػػػب برنػػػامد للتػػػدرة  علػػػى مرػػػارال الػػػذ ار ا نفعػػػالى عػػػى تحسػػػةف ال فػػػارف =810ةػػػارا سػػػالـ )

(  9)=0  مجلػػب  لةػػب التربةػػبا جتماعةػػب لػػدل الأطفػػاؿ المكهػػكبةف ذكل  ػػعكبال الػػتعلـ. 
==9->01. 

 مرػاـ علػح التػدرة (. 8180) .أحمػد عطػا كأسػامب  عفةفػح  علػح  ػفارك   أحمػد  محمػد ةاسمةف
 التربكةػب العلػكـ مجلػب. الرك ػب أطفػاؿ لػدل اللفظػح التكا ػؿ تنمةػب عػح كأتػرت العرػؿ نظرةػب

 .801 -:=0(  9) :  بجامعب جنك  الكادم
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