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 مقدمة :
يموج العصرررررا الاالع يدلعن ن سع اب ررررردلة  الداثو و ال ن سو اتاج اا رررررداا    د  الدع        

الدى اضرررعن سع اتو  و ةا  ار  اثو و ا ع  م و ل لرررو ل م ا استاد   ررروان العد  ةع لا 
ذاى ابحد دتد  الخدصرررروا يمد  ةلا  ابتاد  ذاى اضررررواا. الدوحنط ا ةعن تا وو سو د ررررو ى 

نى تاج الدع   المعدصررراى  ى  اث و ا ع    ابتاد  ذاى اضرررواا. الدوحنط االدى الدع  م و اح
  رررررررررررعى الى  اثةدلا   ى يةدو امو  وةةناد سع لتو اانا ل  ل   دى العد يوا اب  ررررررررررر  ا  تا وو 
سو د ررررررررررررررو ى الدع  م ررو مررن   و  العررن ررن سع ابلررناى اللارردسررو  ى سخد   ال واحى ال ررن  رروا 

اابتدمدع وا االملا  وط كمد ا لاد  دا  سا اللانى العدم ل دع   ا االذى  اابخلاق وا االداثو وا
 اى ضررررررراا ى ل دحو الااصرررررررو لوو تاو ل دع   اال مو للى امصرررررررى   تو   رررررررم  يلاد لس د  د   

 امن ا  ط

ا عد ى ابتاد  ذاى اضررررررررررررررواا. الدوحن سع مصررررررررررررررو   ى اب د د ا  لا بن ابتاد  ب      
سع سسةا الى اخاا الو حنث ذل   د    د   ى صررو ى يوةدو تنادا ي رردو عو   عن و ا د دللا  

الذا ينا      ى الى  أخا   ا  الاعو لن لا ا الذ  العم  و ال وةدو لدشررررررررررهةو اب د د   رررررررررر  لاد 
المعدل و المدأخاى لوو سسةاط يدبضرررررررررد و الى ا  ابتاد  ذاى اضرررررررررواا. الدوحن يعد و  سع 

الدمد   الماكزى ؛ الذا    ى الى حناث ا ز  ى  مصو   ى اب ان الد اةذىا اضع   ى
سلاد ا    اةذ اب عد ا االذاكاىا اال هوا يدبضرررررررد و الى مصرررررررو   ى اكد رررررررد. ا ع   الملاد ا  
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: 2011ل رررررردس   د اجا ال ررررررةن الشرررررراثة ى ا ابكد يم و لنى ابتاد  ذاى اضررررررواا. الدوحن  
 ط(93

  المشداك لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا   ى الوصو   ى سلاد ا  اب د د  ااب د د     
الى العن ن سع الدأثةاا  ال    و ا ى سظدلا ال مو المخد او لنى ل بن ابتاد ؛ حةث  شمو 
ال مو ابتدمداىا اال هويا اابكد يمىط  لاذا الع ز يعن يوعو اتدمدع و  دخ و   ثا ا ى 

: 2015 ن الاحمع  ةن    مد  ااخاا االعن ن سع ليعد  ال مو الم  ا لنى ل بن استاد   ا
 (ط806

كمد   نا ا ى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  اخدصو  ى ابامد  الصهةاى( ا لا       
يوداسو   ع   الملاد ا  ال ن نى؛  دح د د   نا ا لا   ا لو  امو اى  ىن يو   س لا ا اا ن 

 لا     ا لاد يصو ى  ا ة  و امن  ع   سلاد ى تن نى من يووسو  يدواا لد ساا  اساا  حدى   نا ا
  ا   سع سع دلدط كمد ا لا  من يوداسو  اى س دالو  للا دود  الى ا ان سلامو اخاىط ا  نى 
الواو ذا اضواا. الدوحن سوداسو ا ةنى ل دع  ط اا  المش  و الائ   و ا ان الموم  ال   ى 

لا  ال ق وى ل مو و. س  ا الوع لنى لذا الواو   د  ام  و الدع   ل ملاد ا  لى ا دود   الى الا
ل دك يعض الصعوثد  ابخاى الدى    ى الى ذل  اس لاد؛ اب   دكا االاشو المدوا   ى  لا  

 (ط166: 2010الدع  مد ا اصعوثو اكد د. اب عد  االو مد    و ع س ةنا 

و كمد ل  الداداو ابتدمداى لو لك ا   نى يوديو استاد  ذاى اضواا. الدوحن اخدص     
الذ ع ب ي دو عو  ماانى لهو ال    ا ع ةاا  ات  اسخا عا اكو تاو ذى اضواا. الدوحن 
يخد   اع اسخا حةث ل  ال عض س لا  لني  ذاكاى مو و للأ مدم االموااةن سسو؛ سوااةن لع د  
المةلا ا الوع ب يعا و  ك ف و سشد كو لذ  المع وسد  سا اسخا ع  ى الم دماا اال عض 

ا يدبضد و للى Pragmatic Languageد ى سع صعوثو  ى  لا  ال هو ال ااتمد  و س لا  يع
 ط(Mackay ,2010:4ل لا  ب ي  و  الدهةةا ا دم  و  يدلاا ةع الةوسى  

ب  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع سش لا   ى ال هو االدواصو      
Communication and Languageع د  ااب اعدب ا ا اسش لا   ى  لا  ابتدمد

ا دمةزا  ايلدد يعنم الماا و ااتو    وك د   مو وا اسش لا  ح  وط حةث ا  ل بن 
ابتاد  لن لا  صعوثو  ى اب دخنام ابتدمداى ل هوا اب ي دو عو  س د لى ال ن ث سا 
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ابخا عا اانم  لا   ع ةاا  الوت  الهو ال   ا ال  ي دو عوا  لا  الناديد  االموام  
سةنيوا اضع  ال ع  المشداكااصعوثو  ى الولاما اا ز  ى الدواصو ال صاىااصعوثو الوو 

 ى  وو ع صنامد  االعمو سا ابخا عا ا ا لو  اى  هةةا  ى ال ةدو الم  ووا الن لا  
ا   دط  ن ن يدب  دنا اثعض سع ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن لن لا  سش لا  سدع وو 

 (ط (Catherine , 2018: 11لعدل و يدبصوا  الما اعو اابضدنى ا

ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع  الى Amanda ( 2016: 7اا د         
مصو   ى الملاد ا  ابكد يم و ا شمو الواانىا االودديوا اال  د.ط ا دمسو الوصو   ى سلاد ى 

وا امصو   ى  لا  مصو  العم  د  المعاف و االذاكاىا امصو   ى ال هو الم ووم الواانى  ى
الدادصةوط ا دمسو الوصو   ى سلاد ى الودديو  ى؛ مصو  سلاد ى  دز  حاكو العةع االةنا امصو  
 ى الملاد ا  ال اك و النق ووط لسد الوصو   ى سلاد ى ال  د.  ةدمسو  ى؛ صعوثو ا  اك الواو 

 ل ماده   الوم وا اللاانا  اق مدلاد ط

و سع لياز الم دلج الكسالد  اعدد للاتاد  ذاى اضواا. ا ةعن س دلج سو د و ى الدع  م      
الدوحن؛ حةث   شىن يةدو ل دع   سع خلا   صم   يةدو اس دخ    ى احد دتد  كو س لا ؛ اذل  
يد دخنام س مواو سع اب اا  سصممو لدد د   سا ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن لد دان 

ال هو وا االملاد ا  الإ  اك وا اابادمد   ا ى   م و سلاد ا  الداداو ابتدمداىا االملاد ا 
ا ى الذا ا ااب دولال وا اال  وك ابتدمداى؛ حةث   دان ا ى  و ةو ال  وك العناا ىا 
االدو ف سا المدهةاا ط اا   ع    ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يوا وو سو د و ى ي و  ل  

لداكةزا االواانىا االودديو ا اال  د.  أثةاا تةنا ا ى اكد د.  سلاد ا  الدواصوا ااب د د  اا
 Jessica:2014: 20ط) 

ذا ( ا  س دلج سو د و ى  لاد  يإ  اك الواو 249ل:  2015كمد  ذكا  واى سدولى       
ل ماده   المخد او سع خلا  سمد  د  يووم يلاد يد دخنام ا اا  اخدسد  ذا  اضواا. الدوحن 

لذ  اب اا  ساده   سلامو ل واو سع خلا  سمد  د   ابلوا  اابح دم الم ن ىا ا  وو يوا وو
االدمن س دلج سو د و ى يدودسو ا دخنام ال واس لنى الواو االددز   س ظمو يووم يلادط

لاصن يلاا ى ابلدمدم الم  ا يدلدن    كمد  ال صاى ال  ىا اال معى ال  ى ل واوط
   ى الدوو  د  العص  وا ال  ى ل واو ب  لى  أخةا  ى الدن    ال  ى    ى الى سش لا
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اا  س دلج سو د و ى   وو الواو سع  اثدلددلى   ثا ا ى   ظ   الم د  اب  اكى ل واوط
الم  وس الى الم ا  يش و سدن ج سمد ي دان الواو ا ى اب دود  الدن   ى سع الم  وس 

 الى الم ا  ا مو المن كد  ال   و لني ط

 ع    ابتاد  ذاى اضرررررررواا. الدوحنط  لاين سع  و ةا  يلررررررراا ى   د ي الةوم ادل  كد  اإذا
يااسجا اتاج  ع   تن نى اسد واو   ررررررردان ا ى   م و الملاد ا  ابكد يم و ا   رررررررةع الداداو 

 ابتدمداى لن لا ا الذا سد   شن  ال  ث ال دلىط 

 :مشكلة البحث
 ددج الى يم مواو سع ال مد  الخدصو الدى    د   ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن     

 دو لخاى سع ذاى  لي اع كسةااد   خد   من ا ع  م و ا ألة  و ا ا  و  اثو و خنسد  اثااسج
 لتاد   دو اع ال ن ث ي و    وناد حة مد  ز ا  اسسا ل  الع   سا ابحد دتد  الخدصوا

ذى  تاو  وو س  وظدطد    د  دد  ية لا  ل اا لد ف مد  د د ع االدي يعد و  سع اضواا. الدوحن
 آخا سع  اس العماط تاو حدلو اع  خد    ا نى حدلو اضواا. الدوحن يةعن

 دمةز  اوةا الواو ذى اضواا. الدوحن يد    اوةا   دعن اع الواماا  لاو ب  ن ك      
الظااى ابتدمدع و الم  وو ي ا اب  ن ك العدل  الم  ط ي  ب  دع  غ د   ااحد دتد   

  و ذل  و سعاف و  دلمع  اكةز اب  اك ا ى س    سعةع سع كمد يةعن اب د د  ام .الشخص و
يةع س مواو س  لاد  سوتو ى حول دط ااب د د  لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن غةا ت  عى؛ 
اسد   نا    مد لن لا  لو  م  لا  سع ا اسو ا د دللا  لاداا  تو  و للا  دن الدى  لاملا   وطا 

اب د د  ابخاىا ااالى لذ  الصعوثد  لى صعوثو اب ا لا   واتلاو  صعوثد   ى ا  د  
الدوت    و الشخص اا اب  دنط  دلوصو   ى اب ان الد اةذى االدمد   الماكزى اللع ف 
للاتاد  ذاى اضواا. الدوحن ي ع لا  يعد و  سع ا ز  ى سلاد ا    اةذ الدع  مد ا االذاكاىا 

  د  ال  دي و ا ى الاغ  سع ا  ا انل   ى اال هوا ااكد د. الو مد  ااب عد ا االق دم يدلعم
سلادم ي  وو  دو   اب د د  ال   طا اا الذاكاى ال   ووا اا ال هو ال   وو اا اب  اك ال صاى 

 (ط95 -92: 2011ل دس   د اجا ال ةن الشاثة ىا الم د ى  
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الى ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  Dockrell et al. (2014: 84)امن ا د       
يعد و  سع سش لا   ى الداداو ابتدمداى االدواصو سمد ا ى ذل  الى حناث مصو   ى 
اكد د. سلاد ى ال هو الم وومو  الولام(ا سمد   ثا    دد ا ى اكد د. سلاد ا  الواانى االودديو؛ 
حةث ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  واتلاو  صعوثو  ى ام  و الواانى االودديو ل و مد  

  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ك مد  ع موا سلاد ى الواانى يش و تةن ك مد  دان اال موط اا
ذل   ى  ع   سلاد ى الودديوا ية مد    ى الوصو   ى اكد د. ال هو الى حناث سش لا   ى 
اكد د. سلاد ى الواانى االودديو؛ حةث ي نث مصو   ى اكد د. اصوا  ال ااىا االو مد ا 

 ال اى االو مو اكدديدلامدط اصعوثو  ى الدعاى ا ى   و

ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع  Amanda (2016: 10)امن اكن       
سشدكو ك ةاى  ى ام  و الواانى؛ اذل  ب لا  يعد و  سع سشدكو  ى ال هو االدواصوا اسشدكو 

شدكو  ى  لا  الدادصةوا امصو   ى العم  د  المعاف وا االذاكاىا اسشدكو ح  و حاك وا اس
  ى ال هو الم وومو ا اسشدكو  ى  لا  سودصن اا ود  ابخا عا اسشدكو  ى  لا  الدادصةوط

كمد ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن من ي ناا صعوثو  ى ا ان يعض اب شوو المدع وو      
يدلعم  د  ال  دي و اس لاد؛ اللا.ا االو مو ال  ي دو عوا اكمد  خووا  الم ألو ال  دي وا 

سع  و ةو ان  اب مدم الم دخنسو  ى الم دئو الا دض و حدى  دم ع ابتاد  سع  لا    لاين
   (طMichelle: 2016العم  و ال  دي و  

الى ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن لن لا   Cong et al. (2020: 267)اا د       
بتدمداى؛ مصو   ى سلاد ا  الدواصو ال اظى اغةا ال اظىا امصو   ى سلاد ا  الداداو ا

حةث يظلااا  العزلو ااب   د.ا ا ظلاا لن لا    وك د  اتدمدع و غةا اد يو لا غةا سو ولوا 
اب يظلاا لن لا  لى الدمدم يدبخا ا اب يصن ا  اى  ع ةاا  اتلا و   د  ابخا عط سمد    ى 

 الى ظلاو  مصو   ى اكد د. العن ن سع الملاد ا  اس لاد الملاد ا  ابكد يم وط

نا ال دتو المد و للى اانا  يااسج  ن    و خدصو لد م و الملاد ا  ابكد يم و  ماانىا ال ذا   
 اكدديوا اح د.( ا   ةع الداداو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط
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 ومما سبق يمكن بلورة مشكلة البحث الحالى فى السؤال الرئيسى التالى :
كاديمية وتحســـــــــلن التماعى الدتماعى  لدى ما مدى امكانية تنمية بعض المهارات ال 

 الطمال ذوى اضطراب التوحد باستخدام أنشطة مونتسورى التعليمية؟

 هدف البحث : 
 لانى ال  ث ال دلى للى  وصرررى لثا يا دسج لد م و يعض الملاد ا  ابكد يم و ا   رررةع      

 سو د و ى الدع  م وطالداداو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يد دخنام ل شوو 

 :أهميـــة البحث
 يمكن تحديد أهمية البحث الحالى فيما يلى:

ي لا  ال  ث ال دلى  ى ز د ى ك  المع وسد  اال ودئ  اع استاد  ذاى اضواا. الدوحن  -1
 اك ف و   م و يعض الملاد ا  ابكد يم و ا   ةع الداداو ابتدمداى لن لا ط

ا ى سنى للم و ل شررررروو سو د رررررو ى الدع  م و لنى  ياةن ال  ث ال دلى  ى للودن اللرررررون  -2
 ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط

ياةن ال  ث ال دلى اسسلاد  اسع مى ابتاد  ذاى اضررررررررررررررواا. الدوحن سع خلا  الدأكةن   -3
ا ى  ا  اللم و ا رررررردخنام ل شرررررروو سو د ررررررو ى الدع  م و  ى   م و الملاد ا  ابكد يم و   

 لداداو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنطماانىا اكدديوا اح د.( ا   ةع ا

 و ةا يا دسج يد رررررررردخنام ل شرررررررروو سو د ررررررررو ى الدع  م و لد م و يعض الملاد ا  ابكد يم و  -4
 ماانىا اكدديوا اح ررررررررررد.( ا   ررررررررررةع الداداو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضررررررررررواا. 

 الدوحنط

ن ي   ى  صررررررررررررررم   يااسج سد واو يعد ا يا دسج ال  ث ال دلى يمسديو  موذج يم ع ابمد د -5
 عمررو ا ى   م ررو الملاررد ا  ابكررد يم ررو  ماانىا اكدررديرروا اح ررررررررررررررررد.( لررنى ابتاررد  ذاى 

 اضواا. الدوحنط

 وني   موذج  و  وى ام ى لو ف و   ظ   ااانا  يةدو سو د ررررررررررررررو ى الدع  م و لد م و يعض  -6
تدمداى لنى ابتاد  الملاد ا  ابكد يم و  ماانىا اكدديوا اح ررررد.( ا   ررررةع الداداو اب

 ذاى اضواا. الدوحنط
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 مصطلحات البحث :
 Autism Spectrum Disorderاضطراب التـوحد   -1

اضواا. الدوحن لو " اضواا.  مدئى  ن ن يشمو سخد   ال وا   ال مدئ و ل واوا ا  نث 
خلا  السلاث   وا  اسالى سع اما ا ا دلمع سش لا   ى ام  و الدواصو ال اظىا اغةا 

 اظى(ا اسش لا   ى الداداو ابتدمداىا اسش لا   دع   يدل  وك د  ال مو و االإصاا  ال
: 2013ا ى ث د  ال ةدوا اسش لا  خدصو يدل اكو االإ  اك ال  ى"  ا ن العز ز الشخص ا

  (ط6-7

 ظااد س   يشمو سعظ  ا وى  د  ى ال دحسو لذا الدعا ف كدعا ف اتاائى  ى ال  ث ال دلى 
س د  و  ى  عا ف لذا ابضواا. االدى      و  لاد للى ليعد  اث و  يم ع  شخ ص الع دصا ا

 لذا ابضواا.  ى ضوئلادط

   Academic Skillsالمهارات الكاديمية  -2

الملاد ا  ابكد يم و لى     الملاد ا  الدى ي د  لاد الواو  ى سخد   الم دب  ابكد يم و 
سلاد ى الواانى  عاى ا ى ا لاد "من ى الواو ا ى  عاى ا شمو الواانىا االودديو اال  د.ط ا 

ا  د  ال ااى اللا دئ و اا  اك ابخدلاى  ى   و ال اى   عد لمومع   ى الو موا االموديوو 
يةع   و ال اى اصو   الم ووجا يدبضد و الى ماانى الو مد  اال مو يوضوحا االدعاى 

ن ى الواو ا ى كدديو سد مدم المع   ي دديد  سع ا ى سنلوللاد"ط اسلاد ى الودديو  عاى ا ى ا لاد "م
حااى س ووموا ا  خ ال ااى اللا دئ و الدى مدم المع   ي دديدلادا ا وم و الو مد  سع خلا  
اخد د  ال اى ال دمص ث  كدديد ا ا   ةو الو مد  اال مو ا  خلادا يدبضد و الى كدديو سد 

يو تم و سع ك مدةعا اكدديو تم و سع ثلاث مدم المع   ي دديد  سع تموا االدى  دمسو  ى كدد
ك مد "ط اسلاد ى ال  د.  عاى ا ى ا لاد  " من ى الواو ا ى   م و اب مدم اماان لاد ا ا  نلد 
سع الذاكاىا اان س مواو س ن ى سع اب  دن اكدديو ان لدا ا  ن ن الام  ال دي  االام  اللاح  

مةع س ن  عا يدبضد و الى الدعاى ا ى لم مواو س ن ى سع اب مدما اكذل  تما اتاح  م
  (ط26-25:  2016 ا ن الاحمع    مد  ااخاا ا يعض اب  د  اللا ن  و" 
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ا وى  د  ى ال دحسو لذا الدعا ف كدعا ف اتاائى  ى ال  ث ال دلى  ظااد س   يشمو سعظ  
 دا  يم ع الع دصا اس د  و  ى  عا ف الملاد ا  ابكد يم وا االدى      و  لاد للى انى س

 طق دس س دوى الملاد ا  ابكد يم و للاتاد   ى ضوئلاد

   Social Interactionالتماعى الدتماعى  -3

الداداو ابتدمداى لو الامو سد د لو   شأ يةع  ا  ع لا لكساا ي ةث   ثا كو س لا   ى 
لامو ابخا ا دأثا ي ا اثصو ى     ى الى ل  دع حدتد  كو س لا ا اسع ث   دوتن     الع

 (ط  11: 2014ا د   يدبي دي و ااب دماا  و  ا ن العز ز الشخص ا

 ظااد س   يشمو سعظ  ا وى  د  ى ال دحسو لذا الدعا ف كدعا ف اتاائى  ى ال  ث ال دلى 
الع دصا اس د  و  ى  عا ف الداداو ابتدمداى االدى      و  لاد للى انى س دا  يم ع 

ى للاتاد   ى ضوئلادا ا دمسو لذ  الم دا   ى؛  وو ع ق دس س دوى الداداو ابتدمدا
الصنامد ا االمشد كو الوتنا  وا االم د لى  ى ا شدن الامد  سا اسخا عا االدعدا  ا نع   
العلامد  سا اسخا عا االم د ثو اال وا ا االالا  ابتدمداىا ااب شوو اابلدمدسد ا 

 االدصاى  ى الموام  ابتدمدع وط

  Montessori Activitiesنتسورى التعليمية أنشطة مو  -4
اضعد  الو ة و الإيودل و سد  د ل شوو سو د و ى الدع  م و لى يا دسج  ع  مى ادلمى 

 دلمع لذا ال ا دسج العن ن سع ا   وط  18للى  3سو د و يا ا و   سا استاد  سع اما 
انىا اس لاج الودديوا اس لاج الم دلج س لاد؛ س لاج ال  دى العم  وا االم لاج ال  ىا اس لاج الوا 

ال  د.ا اس لاج الع وما طططط الخا الو سصم  لم دانى ابتاد  ا ى اكد د. العن ن سع 
الملاد ا  س لاد؛ سلاد ا  الداداو ابتدمداىا اسلاد ا  ال  دى الةوس و ااب دولال وا االملاد ا  

 ى الودديوا اسلاد ى ال  د.  يو  ال   وا اسلاد ى اب د د  االداكةزا االذاكاىا اسلاد ى الواانىا اسلاد
 (طMichelle: 2016ا 304: 2017لازاالن اتد دا  شولز ية ةدشا 

ا عاى ال دحسو ل شررررروو سو د رررررو ى الدع  م و  ى ال  ث ال دلى اتاائ دد يأ لاد س مواو سد واو 
سع ل شرررررروو سو د ررررررو ى الدع  م و الدى   رررررردان ا ى   م و يعض الملاد ا  ابكد يم و  ماانىا 

 ديوا اح د.( ا   ةع الداداو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط اكد
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 Training Programالبرنامج التدريبى   -5 

ال ا ررردسج الدرررن   ى لو يا ررردسج  د  لارررنا   لد وة  للرررناى سعة رررو خررردصررررررررررررررررو يررردبتارررد  ذاى 
تاد  ابحد دتد  الخدصرررررررررررررروا ا لررررررررررررررمةع كو سد  دع   يدلملامو المو و.  ع  ملاد للا بن اب

ال رررررررررررررردلة  اتاج الدع   ا االو رررررررررررررردئو الدع  م وا االاداى الزس  و اللازسو لد اةذلد  ى ال ا دسج 
لمواتلاو ال دتد  الخدصررررررررررو للاتاد  ذاى ابحد دتد  الخدصرررررررررروط ا ن العز ز الشررررررررررخص ا 

2009 :136 ) 

ا ى ل ررررردخنام ا عاى ال دحسو ال ا دسج الدن   ى  ى ال  ث ال دلى اتاائ دد يأ   ال ا دسج الودئ  
ل شررررررررررروو سو د رررررررررررو ى الدع  م و لد م و يعض الملاد ا  ابكد يم و  ماانىا اكدديوا اح رررررررررررد.( 

 ا   ةع الداداو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط 

 الإطار النظري:
 د دا  لذا ال زن اضواا. الدوحن الاااض  لنى ابتاد ا اسالاوم الملاد ا  ابكد يم و ا 

. سلاد ى الواانىا االم و سلاد ى الواانى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنا اسااحو اكد د
اسش لا  سلاد ى الواانى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنا ا  م و سلاد ى الواانى لنى ابتاد  
ذاى الدوحنط اسالاوم سلاد ى الودديوا اسااحو اكد د. سلاد ى الودديوا اسش لا  سلاد ى الودديو 

اضواا. الدوحنا ا  م و سلاد ى الودديو لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط لنى ابتاد  ذاى 
اسالاوم سلاد ى ال  د.ا اسااحو اكد د. سلاد ى ال  د.ا اسش لا  سلاد ى ال  د.ا ا  م و 
سلاد ى ال  د. لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط اسالاوم الداداو الإتدمدايا خصدئص 

ا  م و ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنا اسش لا  الداداو  الداداو الإتدمدايا
سلاد ا  الداداو ابتدمداى لنى ابتاد ا ال شوو سو د و ىا االناى تا وو سو د و ىا 

 اللم و ا دخنام تا وو سو د و ى الدع  م و للاتاد  ذاى اضواا. الدوحنط
 اضطراب التوحد

يأ   اادمو  Spectrum Disorder Autismاضواا. الدوحن  Amy (2014: 7)اا ن 
 ى ال مو ب لاد   نل ااااض لذ  ابادمو  ى الظلاو  خلا  السلاث   وا  ابالى سع اما 
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الواوا ا عد ى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن سع صعوثد   ى الداداو ابتدمداى االدواصوا 
  سع ا  و  لن لا  الدمدسد  س نا ى ا  وك د   مو و  واا  وا يدبضد و الى ا لا  يعد و 

مصو   ى اكد د. الملاد ا  ابكد يم وط امن   ن يعض ل بن ابتاد   دذكاا  المع وسد  
 لاداى تو  وا الن لا  ذاكاى يصا و تةنىا ا ووسو  يعم  د  ح دي و سعونىط 

اضواا. الدوحن يأ   س مواو سع ابادمد  الدى   Marguerite (2014: 3) كمد اا ن
لنى الواوا ا ظلاا الاسد  اااااض لذا ابضظاا.  ى   ثا ا ى  مو ال د   المعا ى 

(  لاا لا امو؛ حةث يظلاا لنى الواو ذى اضواا. الدوحن اادمو  ى الداداو 36 ع  
ابتدمداى االدواصوا االدمدسد  س نا ىا انم اتو    ا  ا عد    د   ع ةاا  الوت ا ام و 

ثا    دد ا ى سون ى الواو ا ى الدعدسو سا ال ةدو الم  وو اسش لا   ى ال هوط سمد من    
 الدع   ل ملاد ا  ابكد يم وط

ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يد لا  ابتاد  الذ ع يعد و   Catherine (2018: 11)ااا ن 
ا اسش لا   ى  لا  Communication and Languageسع سش لا   ى ال هو االدواصو 

اا و ااتو    وك د   مو وا اسش لا  ابتدمدع د  ااب اعدب ا ا دمةزا  ايلدد يعنم الم
ح  وط حةث ا  ل بن ابتاد  لن لا  صعوثو  ى اب دخنام ابتدمداى ل هوا اب ي دو عو  
س د لى ال ن ث سا ابخا عا اانم  لا   ع ةاا  الوت  الهو ال   ا ال  ي دو عوا  لا  الناديد  

ما اا ز  ى الدواصو االموام  الووسةنيوا اضع  ال ع  المشداكااصعوثو  ى الولا
ال صاىااصعوثو  ى  وو ع صنامد  االعمو سا ابخا عا ا ا لو  اى  هةةا  ى ال ةدو 
الم  ووا الن لا  ا   دط  ن ن يدب  دنا اثعض سع ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن لن لا  

 سش لا  سدع وو يدبصوا  الما اعو اابضدنى العدل وط
اضواا. الدوحن يد   ع د ى اع اادمو  Kamil and Donald (2020: 420)كمد ااى 

 مو ساك و اسعونى  شمو مصو   ى الداداو ابتدمداىا امصو   ى الدواصوا اظلاو    وك 
 موي  واا يا مصو   ى ال ع  الدخة ىط اثعض ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع 
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ا  اضواا. الدوحن اادمو سدو وو اال عض ابخا يعد و  سع اادمو  ن نى ط يدبضد و الى 
  وتن سدزاسع اسا  ط يدادمد  اخاى اس لاد ابادمو الذل  وط

ا   سع ال   مد  الداداو ابتدمداى لنى  Cherilyn & Bagasra (2018: 32)اااض  
 ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن سد   ى:

  يظلاا ا ى ل بن ابتاد  ااااض اب   د. ابتدمداى ااب ووان ا ى ال اس اانم
 ن ى ا ى امدسو العلامد  ابتدمدع و سا ابخا عطالو

 يق مو  الامد  اا صدب  م ة و تنا سا ابماا ط 
 لا مو   ى ا تدن الها و الدى  وتنا   ةلادط  
 غةا سلادمةع يمد ياع   ابخاا ط 
 ب ي د ة و   ل ذى ي دا  ا  يونم للا   ةددد ط 
   وان ا خدر اا ا  دنطيظلااا   واد سع اللا ا  اك  للاخا ع الموتو  ع سعلا  
 ب ي د ة و  للاحدلد ط 
 انم اب د ديو ب اعدب  ابخا عط 
 صعوثو  لا  سعدونا  ابخا ع اا  دلد لا  اسشداال ط 

الى ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع  Coralie et al. (2012)كمد ا د  
الملاد ا  ابكد يم و سش لا  اصعوثد   ى ال د   المعا ى سمد   ثا    دد ا ى اكد د. 

ا دمسو لذ  الصعوثد   ى؛ انم اتو  ساا و  ى تا وو الداوةاا ال س لن لا  سون ى ا ى 
اخد د  ال نائوا الن لا  صعوثو اسوداسو ل دهةاا ا الن لا  صعوثد   ى الون ى ا ى الدخةو 

د  ذاى اال ع  الدخة ىط اا  الصعوثد  االمش لا   ى ال د   المعا ى االود يمى لنى ابتا
اضواا. الدوحن   نث  د  و لوتو  مصو   ى الداداو ابتدمداى لن لا ا حةث ا   ل بن 
ابتاد  يعد و  سع  وص  ى اب د د  المشداكا اضع   ى الدواصو ال صاىا ا دعدس و  سا 
 اب خدر ا ى ا لا  ا  دنا ااح د د ب ي د ة و  ل نان اب  ا اصعوثو  ى  وو ع صنامد ط

ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع ضع   ى اب د د   Marsh (2019)ااكن  
المشداكا الذل  يظلاا سش لا   ى  مو ال هو اسش لا   ى الدواصو ابتدمداىا اسش لا  
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سدع وو يدع   الملاد ا  ابكد يم و لن لا ط ب  مصو  اب د د  المشداك    ى الى حناث مصو  
 اال هو ااكد د. الملاد ا  ابكد يم وط  اسش لا   ى الداداو ابتدمداى 

الى ا  الوصو   ى سلاد ى الدواصو  ةعن االى  Samsilah et al. (2020: 141)اا د  
المش لا  الدى  ظلاا لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا دمسو  ى؛ مصو   ى ا دخنام 

 د   و   ال هو ا لاملادا امصو   ى الدواصو ال اظىا امصو   ى الدواصو ال صاى؛ حةث
 ال ظا  ى اةو  ابخا عط سمد    ى الى مصو   ى اكد د. الملاد ا  ابكد يم وط

الى ا  الوصو   ى سلاد ى الدواصو  ةعن االى  Samsilah et al. (2020: 141)اا د  
المش لا  الدى  ظلاا لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا دمسو  ى؛ مصو   ى ا دخنام 

لدواصو ال اظىا امصو   ى الدواصو ال صاى؛ حةث  د   و  ال هو ا لاملادا امصو   ى ا
ال ظا  ى اةو  ابخا عط سمد    ى الى مصو   ى اكد د. العن ن سع الملاد ا  اس لاد سلاد ى 

 الداداو ابتدمداى االملاد ا  ابكد يم و  ماانىا اكدديوا اح د.(ط

 :المهارات الكاديمية
دع  م و اب د  و   الواانى ا االودديوا اال  د.( الملاد ا  ابكد يم و لى     الملاد ا  ال

الودئمو ا ى العن ن سع الملاد ا  ابخاى اس لاد؛ الدذكاا الداوةاا الدخةوا االون ى ا ى  لا  
 (ط22: 2009المش لا  اك ف و ح لاد  ل اى الم  ا 

( ا  الملاد ا  ابكد يم و  ةعن الم و  الائ  ى 83: 2013الاض  ا ن ال و ف سلانى  
عم  د  ال مو اسمد  و سلاد ى ال هو ال اظ و االدواص  و؛ ا  دان  ى   م و ا   ةع ال د   ل

اب  اكى المعا ى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط ا د    م و الملاد ا  ابكد يم و ا ودد 
لم دوى ال مو لنى ل بن ابتاد ط ال دك يعض الدن   د  اابلناى الدى   عى لد ق ولاد سا 

 ابتاد  ا ن اك ديلا  الملاد ا  ابكد يم و اس لاد سد   ى: ل بن
سلاد ى الواانى ا دمسو  ى  مةةز الواو ذى اضواا. الدوحن ب م ا ا مةةز   و  -

 الو مد ا ا مةةز   و ال ااى ابي نيو اصوب الى ماانى الو مد  اال موط
وو ال ااى سلاد ى الودديو ا دمسو  ى كدديو ال ااى ااب   ا ى   ق ط س   ا ا  -

ااب   ا  خ  اع  موذجا اكدديو ال ااى ااب   يلا س دانىا ث  ال نن  ى كدديو 
 الو مد   ولا اع  ص س دو.ط
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الوا   -ا  د  -سلاد ى ال  د. ا دمسو  ى سوديوو ازااج اب  دن المدمدث و  صو  -
 (ا اسوديوو ازااج سع اب  دن الدى  دمد ى سعددا ا از ا ص  ف ا  دن ان نى الى

س مواد  ح   ال وع االش و اال و  اال   ا ااضا اب  دن يدلدا ة  ح   ال    
االوز  اال م ا اكدديو ابانا  ا ى  وط ث   و لاد اع  موذج ث  كدديو ابانا  

 اماان لادا االق دم يدلعم  د  ال  دي و اس لاد؛ ال ما االواح االلا. االو موط

ص ا وة    دسو للا ان ابكد يمى لنى ابتاد  ا    ا  يووم سع مى الداث و الخدصو يا 
ذاى اضواا. الدوحنا  ا  دان لذا الا ص االدوة   ا ى اكدشدى ا  ن ن  ودط الووى االلع  
اللازسدةع ل دخو ط الداثوى لنى ل بن ابتاد ط اغدل د سد ي و  ل دك   د ع  ى ال اا ةو 

ى ل بن ابتاد  سش لا   ى الالا  ابكد يمى للاتاد  ذاى اضواا. الدوحن؛ حةث يظلاا لن
الواائى اصعوثد   ى الدعدسو اا دخنام ال هوا  ى حةع ا  ل دك العن ن سع ابتاد  ذاى 
اضواا. الدوحن يظلااا  س دوى تةن  ى سلاد ا  ال  د. سا  دخا  ى  لا  الماده   

 ى اب ان الا دض وا كمد  وتن يعض سع ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يظلااا  س دوى ادل دد 
 (ط167: 2019الن لا  صعوثد   ى سلاد ى الودديو  س مو  اسدم اا ن الامة  ال  ةاى ا 

 أولً : مهارة القراءة

سلاد ى الواانى ا ى ا لاد "من ى الواو ( 25:  2016ا ن الاحمع    مد  ااخاا   ااى 
 ى  ا ى  عاى ا  د  ال ااى اللا دئ و اا  اك ابخدلاى  ى   و ال اى   عد لمومع 

الو موا االموديوو يةع   و ال اى اصو   الم ووجا يدبضد و الى ماانى الو مد  اال مو 
 يوضوحا االدعاى ا ى سنلوللاد"ط

( ا  الواانى لى من ى يصا و صو  و اا صدسدو يالا  سع 31: 2019ااكن  ل مدن الوحةنى  
سع المد ى الم دوثو  خلاللاد الواو ا ع ا يلاد ا  ثا ف مع حول ط كمد  ةعن ا دخلار المع ى

ا   ةو  سوزلدط االواانى   ووى ا ى اب د د ا ااب  اكا االدذكاا االالا ا االداوةاط كمد  ومع 
الم و الواانى  ى  وو ا الالا ا از د ى الون ى ا ى الداكةزا ا زا ن الاا  يدلمع وسد  ااب ود ا 

اكد د. المعا وط ال واانى كمد ا لاد   لا   ى ي دن  خص و الواو اع تا    سق ف العوو ا 
سلاد ا  ا د  و لى؛  ثط الصو  يدلاسز الم دو.ا الدعاى ا ى اتزان الو مد  سع خلا  
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الون ى ا ى الد  ةو ال صاىا االدمةةز يةع ا مدن ال ااى ااصوا لادا  ثط المع ى الم د   
 يدلاسز ال اى( الودديىا االدعاى ا ى سعد ى الو مد  سع خلا  ال  دمد ط

 اكتساب مهارة القراءة  مراحى

ا  الواانى  ةعن ام  و لهو و  دو    لا  ال هو الم دوثو االداداو سعلادط ا م ع الواانى ابتاد  
سع  وصةو اا دق د  اب ود  االمع وسد  اال  د د  الى ابخا عط ااث دن ام  و الواانى يما 

 الواو يخمس سااحو الى:
 Preparingابانا  االد لةا -

اح و يخدد  الواو الودد.ا ا  ن  غاضد لواان  ا ا خوط ل ق دم   ى لذ  الم
 يعم  و الواانىط

 Readingالواانى  -
يواا الواو سد اخدد   ل واان  س دخنسد سعا د  يدلو مد  اس دخنم ب داا    د  
اسلاد ا  اساا ا  يمد ولاد اث دن ام  و الواانىط االواانى خم و ا واع س لاد؛ 

لواانى الموتلاوا االواانى الم دو وا االواانى سا ابماا ا الواانى المشداكوا اا
 االواانى ال لاا وط

 Respondingاب د ديو  -
 ى لذ  الماح و  إ  الواو الذى يمد س  شدط الواانى ي د ة  لملاد ى الواانى 

 ا  دما  ى س دمشو المع ى لوى يعم   لام  لمد يوالط
 Exploringاب دوشدى  -

واو يدلداكةز ا ى الماا ا  ال ن نى الدى ي د  لاد سع  ى لذ  الماح و يووم ال
 ام  و الواانى ط 

 Extendingالدو ا  -
 ى لذ  الماح و يملى الواو  ى الدعم   ى الملامد  ال ديوو المدع وو يالا  

 ط(87: 2013 ا   مد   وس من  خاى ا المواان اسد ا ان لذا الالا   
ن ام  و  عاى ا لا  اا  اك؛ حةث ا لاد ام  و ( ا  الواانى  ةع38: 2016الاض  ا ى سنكو   

 د  سع خلاللاد الدعاى ا ى الاسوز المو واو يدلعةع سا  نيالد االداوةا  ةلادا ا دلمع ام  و 
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الواانى انى سلاد ا   اع و سع الملاد؛ ا ود  الدعاى ال صاى ل و موا ا   ةو الو مد     ةلاد 
  اك  والاد اس و د لادط ا ما ام  و الواانى يعنى صو  دد ا   ةلاد  اكة  دد ا   ةو ال م و اى ا

 سااحو  دمسو  ى اب ى:
ساح و اب دعنا  ل واانىا ا  ددج لذ  الماح و الى  لج ا ن    لمنى تو  وا ا  نل  -

 يدبلدمدم يدلصو  االا ومط
 ساح و الدعاى ال صاى ل  مو االو مد  ا ثط سنلوب لاد يد  دللادط -
  ع ك مد  اتمو س لادطساح و   ا ن ال ااى ث   وو  -
 ساح و   و ن سلاد ا  الواانى ال لاا و االصدسدوط -
 ساح و اب دمددع الا ى االدذاج اب يى لمد يوالط -

 مشكلات مهارة القراءة لدى الطمال ذوى اضطراب التوحد

( ا  ا مدط سش لا  الواانى لنى 56: 2009ااض  كو سع تمد  الخوة  اس ى ال ن نى  
الدوحن  دمسو  ى اب ى؛ صعوثو الدمةةز يةع ال ااىا اانم ااودن  ابتاد  ذاى اضواا.

حااى المن حولاد  ى ال و ا االع ز اع سعا و ا مدن ال ااى اانم  و  ال اى اث دن 
الواانىا احذى يعض ال ااى سع الو موا ااينا  حاى  ى الو مو س د  حاى اخاا اصعوثو 

انم الد   و  ى  و  حااى الو موا الاثط يةع ال اى االصو ا اضع   ى الداوةاا ا 
االواانى ال ا عو اانم سااادى اتو  سودتا ل و مد ا اصعوثو  لا ى الو مو غةا المعاا و لنى 

 الواوا اثطن  ى  ع   الودديو اال  د.ط 

كمد ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع سش لا    ى الواانى اال هو الشالا و يدلمود  و 
 ةع؛ حةث ا  ل بن ابتاد  يعد و  سع مصو   ى سلاد ى اب  اك ال معى ل دعاى يدماا لا  العد 

ا ى اصوا  ال ااى االو مد ا امصو  ايلد  ى الدمةةز يةع ا  د  ال ااى االو مد  
Lisa et al.,2014: 780)ط) 

ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع سشدكو ك ةاى  Amanda (2016: 10)اذكا  
 الواانى؛ اذل  ب لا  يعد و  سع سشدكو  ى ال هو االداداو ابتدمداىا االدواصوط ى ام  و 
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 تنمية مهارة القراءة لدى الطمال ذوى اضطراب التوحد

الواانى  عد ا سع ال  ا  سلاد ى  (19 -18، 15 -11: 2006 دسا صلاح ااخاا    ذكا 
 دا   ا    ال  دح  ى اكد د.  الملاد ا  الدى   دا  اك ديلاد للاتاد ا  دلدم ع سع الواانى

الملاد ا  ابكد يم وا اثدلددلى ال  دح  ى العموا ا ى ال  دى يصاو ادسوط  ون  ك ةا سع 
المع وسد  الدى ي د  لاد ابتاد  ااب  دزا  الدى ي ووو لاد  ى ح د لا   دوم  ا ى من  لا  

اب  دن اا  ا دسد ى ال هو  ا ى الواانىط االواانى لى الدعاى ا ى الاسوز الم دوثو النالو ا ى
ال اظ و   مى الاغ و  ى  ع   الواانى لنى الواو يدبضد و الى ا لاد  ةعن سع الملاد ا  ابكد يم و 
الدى  د   ع ملاد  اخو المن  وط احدى   از الواو ذى اضواا. الدوحن ا ى الواانى بين ا  

  ووم يدب ى: 
ي  ط يدلواو   ذكا ا مدن اب خدر   نل س ذ المااحو الم  اى  ى   م و كو سد  -

اابسدكع ااب  دن االصو  خدصو     الدى  ع ا اع ا  دن  لا  الواو سع تعدم 
 اا لع  اا ا اا  سخد او ا ووم ي وولاد يصو ى ص   و اااض وط

 ذكا اات  الدشدي  اابخدلاى يةع اب  دن اثعللاد اثةع الصو  اثعللاد اذل  ف مد  -
 اا الوو ط دع   يدلش و اا ال    

 ش ا الواو ا ى الق دم يد شوو  اكة  الووا الم زاى لدوو ع ا  د   يدز ( ااكمد   -
 ال دمصط

  ان  ظا  الى اب  دلد  المخد او   وج/   ن/ اسدم/ خ  طططط ( اذل  ف مد  دع    -
 ي ا   اابد ث  اب  دن سع حول  ث  يدلصو ط

الود  ال   وو سا اب د ى يدصديع د كمد ا  د   دو ا ا   ووم ي  ديو الوصص اماانى  -
 الى الو مد  الدى   وولاد اابد يدا  ا  ع  واللدط

 ا ن  ع    ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن سلاد ى الواانى بين سع ا  دع اب ى :و
 تعو ال هو ي  وو اس ن ىط -
  ا ة  ابحناث يش و س ووىط -
 انم ا دخنام سونسو تو  و ا ن  ع    ا شوو اا ا عد ط -
 نم ا دخنام  خص د  سدعن ى  ى الوصصطا -
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 ط Symbolic Languageبين سع ا دخنام ال هو الاسز و  -
 ا دخنام الو مد   دئعو اب دخنام  ى يةدو الواوط -
      الو مد  الصع و ط -
      اب عد  العن نى  ى ال م و الواحنىط -
 ا دخنام تمو مصةاىط -
     ط اب  دن المعونى يوا وو س وق و اس ظموط -
   (Misako et al., 2010: 19)ا دخنام الصو  المد اكو   -

( الى ا  س و د  سلاد ى الواانى لنى 208ا 70: 2014اا د  يوب ك وث اكة ى  د نلا  
ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  دمسو  ى؛ اب  اك الاو  مى الو الون ى ا ى  مدع ا  ن ن 

لامو يةع حااى ال هو الم دوثو ااصوا  ابصوا   ى الو مد  الم ووموا االصو  د  الى الع
ال هو الم ووموا االولامو الى الون ى ا ى ماانى ال ص ينمو ا ااوا االماا ا  الى الو مد  
الدى ا ى الواو سعا دلاد حدى  دم ع سع الدواصو الاعد ا االالا  الو الون ى ا ى الالا  

الدوحن ا ى ا دخنام  ا  صةو المع ى سع المد ى المواانىط امن ى الواو ذى اضواا.
الصو  د  "العلامو يةع ال ااى اابصوا " ك ظدم ل د م   الى سد   وال ا عدمن يون  ك ةا 
ا ى من  لا  ا ى الدعاى ا ى لذ  ال ااىا الم دانى ل بن ابتاد  ا ى اكد د. سلاد ى 

ل ااى الواانى  لاين ا   وو  سلامو المع   ا  ي دانل  ا ى  اكةز ا د دللا  ا ى ا  د  ا
حدى يم  لا   مةةزلد يعللاد اع ال عض ابخا؛ ا  ع لا   لادمو  يدلصو ى الو  و ث  اب د د  
الى ال ااىط ال د من ي م  المع   للاتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا  يشعااا يدل ااى 
الما وسو ا ى  و  خشع يوا وو حد و ال مس لا ا  يووسوا يدوو ع ال ااى يد ا لا  سع 

دخنام ال ااى اللا دئ و الما وسو ا ى الم صود  اذا  الم مس الخشع الص صد  لا يد 
 اال د ز حدى   دان ل بن ابتاد  ا ى اب د د  للاخدلاى يةع ال ااى االو مد ط

( ا  الذاكاى ال مع و سلامو لدوو ا ال هو 177: 2015كمد ااض   و   العد ن ااخاا   
ذاى اضواا. الدوحن؛ ب  يعض سع ابتاد  ذاى الشالا و اب دق دل و الدع ةا و لنى ابتاد  

اضواا. الدوحن يعد و  سع سش لا   ى الذاكاى ال مع و  ة دج ا لاد صعوثو  ى سعا و 
ابصوا  الدى      معلاد سع م وا لا صعوثو  ى ااودن سعد ى ل و مد  اا ا مدن للاانا  
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اى ال مع و لنى ل بن ابتاد  اا ا  دع الدع  مد  اا الدوتةلاد ط ا م ع سلاحظو سش لا  الذاك
الذ ع ي ساا  سع ا دخنام اب د ا  اابصوا  الدى   ثا  ى الدواصوا اا ن  ع   سلاد ى 
الواانى   ن ل بن ابتاد  ي ددتو  الى  ن    ا ى  ثط اصوا  ال ااى سا الاسوز الم دوثوا 

 صوا  يش و س د  طا ى الدلا دو الشاو و  عد ا الذاكاى ال مع و سلامو لدع       و اب

 ثانيا : مهارة الكتابة
 عاى سلاد ى الودديو يد لاد "من ى الواو ا ى كدديو سد مدم المع   ي دديد  سع حااى س ووموا 
ا  خ ال ااى اللا دئ و الدى مدم المع   ي دديدلادا ا وم و الو مد  سع خلا  اخد د  ال اى 

دبضد و الى كدديو سد مدم المع   ي دديد  ال دمص ث  كدديد ا ا   ةو الو مد  اال مو ا  خلادا ي
سع تموا االدى  دمسو  ى كدديو تم و سع ك مدعا اكدديو تم و سع ثلاث ك مد "  ا ن الاحمع 

 (ط 26-25:  2016   مد  ااخاا ا 

 مراحى اكتساب مهارة الكتابة  

س دوثو الو لاد   مو الودديو  ةعن سلاد ى ا صدل و ا ددت و اايناع وا اب  ع ى الودديو س ا  ك مد  
سلدسةع  دعنى لذ  الو مد ط ا عد ا ام  و الودديو ماانى سع و و؛ حةث  د   شاةا الو مد  
 ى صو ى س دوثو ينب سع     ااى الو مد  كمد ي نث اث دن الواانىط الودديو ك شدط سعا ى 

ك مد  د ا  ع  د  ب  الودديو اكسا سع اى سلاد ى سع سلاد ا  اب صد  ال هوى   ع  د س دولةع اع
اكسا امودد  ى الداوةاا  دلودديو الواض و    ى الى الداوةا الواض ط االودديو   ووى ا ى 
 شدط سعا ى سعون  دلمع   ش ط الدمسةلا  الذل  و الملائمو ب ددج  ااا  ال ااى االو مد ا 

ط  دلو  ط الصو ى لشااى الدلا دو Phonicا د  لذا الد ش ط اسد يدبادمد  ا ى الد ش ط الاو ى 
Phonic Mediation  يم ع ا    شط  دديا ال ااف مد  "اصها احنى ي دئ و ل ودديو" ا نسد

  دا  ا   دلا ى اب مدن غةا المألو و ل دط الذل  بين سع   ش ط  ااى الدلا دو سع خلا  
 الد ش ط الصو ى االد ش ط النبلىا اذل   د  يسلاث سااحو الى:

 اح و الو مد  الم دوثو الماح و ابالى : س

 الماح و السد  و : ساح و  لا دو ال ااى المعدمنى ا ى الصو ط

 (ط 31: 2006الماح و السدلسو : ساح و الودديو ابسلائ و  حمنى الااسداىا 
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 مشكلات مهارة الكتابة لدى الطمال ذوى اضطراب التوحد

ون ا  ال هو وا حةث ي  ولاد  ى ا  سلاد ى الودديو   دو الماكز ابا ى  ى لام الملاد ا  اال
ابكد د. ثلاث سلاد ا   دمسو  ى؛ اب د عد.ا االد نثا االواانىا ااذا سد اات  الواو صعوثو 
 ى اكد د. الملاد ا  السلاث ابالى  د    ى الهدل   ةوات  صعوثو  ى  ع   سلاد ى الودديو 

بملام العد يو كدملام الاصدر ايلددط امن  اى ا  الواو   نل س ذ ال  وا  ابالى يد دخنام ا
ا الو  ى العد ى ب يع   ا  الو د  Scribblingااملام الد و ع  ى الم ز  يمد ي مى يدلشخ وو 

ي دخنسو  الاسوز ل دع ةا اع سعد ى س ن ىا حدى  دع   الواو ذل   ى الصهاط لذا  دلواو 
ن تو كدف و الني  الاغ و  ى ب   نل يد دخنام لذ  الاسوز اب يعن ا  ي و  من  لج او  دد ي

الودديوط ا اتا الصعوثد   ى ام  و الودديو لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن الى اب  د. 
اب  و؛ الع ز  ى الل ط ال اكىا اا ز  ى اب  اك الم د ى لا ال صاىا االع ز  ى الذاكاىا 

ا اابخودن  ى اانم ا ود    و ال اى اح م ا اانم الد     ى الم د و يةع ال ااى
الدلا دوا اابخودن  ى المع ى اال  وا االدن  س اللع ف اال ةدو غةا الم د  وا االدشو ش 
اانم  صو  ال ااىا ااخودن  ى  ثط ال ااى ي عللادا االودديو المع و وا االخوأ  ى 

 (45: 2000ا ا لاةا لسةعا  135: 2010كدديو ال ااى     ةا سا   ااما  واز ا

الى ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع  Heather & Perry (2011)اا د  
مصو   ى سلاد ى الودديو يدلمود  و يدماا لا  العد  ةع؛ حةث ا  سلاد ى الودديو لنى ابتاد  ذاى 
اضواا. الدوحن يلاد سشدكو ان نى اخدصو كدديو ال مو الوو  و االاواا ط ا   ظا و العوو 

 ى الودديوا اال مو الوو  و الم دوثو لنى ابتاد  ذاى اضواا. ي و  للاد  دثةا اي ديى ا ى تو 
 الدوحن 

ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن الذ ع لن لا  ا د د    Matthew et al. (2016)اااض  
ا اكةز س خاض يظلااا  س دوى امو  ى الودديو اع ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن الذ ع 

 ن ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن اابتاد  الذ ع لن لا  ا د د  ا اكةز سا ااط اسع ل د  
يعد و  سع الوصو   ى اب د د  اال شدط الزائن سعاضةع ل وصو   ى سلاد ى الودديو  د  و 
ا خادض س دوى اب د د  االداكةز لن لا ط اسع ل د  دل  الم و  ا  اب د د  االداكةز  ى   م و 

 دوحنطسلاد ى الودديو لنى ابتاد   ذاى اضواا. ال
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 تنمية مهارة الكتابة لدى الطمال ذوى اضطراب التوحد

( ا      هى سواتلاو سش لا  ام  و الودديو سع خلا  99 -97: 2007لكن س نى از ز  
 ا  دع الخووا  الددل و:

ا  يووم المع   ي دديو الو مد  الدى يخدد لد الواوط  ى حاا لاد المدص و ااض و  -1
ا   اى الو موا ا   لاد ا ى ا لاد احنى س دو و اكسا ك ةاى ال   ا ب  الواو  ا ن 

 س لاد س مواو سع ال ااىط
ا   د  س الواو الو مو يدصديع ا ا  وولاد اث دن لم   للادط اا ن    س الواو  -2

ل و مو يدصديع  يعن اب صد  يدبص ا اسااد ا د  دد حةث ي دخنم الواو اص عدد ااحناد 
   وولاد يصو  سا ااط امن  عد  لذ  العم  و اا اث ةعط اا ن  و  الواو ل و مو ي 

 انى ساا  سد  اسن ل دك ضاا ى الى ا  يص   الواو مد  ا ا ى كدديو الو موط
ا  يووم الواو ي دديو الو مد  الدى      ع ملادط ا ود  الو مد  يعن   ملاد يدلخط  -3

 الو ةا الواض  انى ساا ط

 ع الملاد ا  س لاد:كمد ا   ع    سلاد ى الودديو  شدمو ا ى العن ن س
 الدعاى ا ى اب  د ا اسوديودلادا ا  خلادا ا مةةز الدادصةو  ى الصو  االا ومط -1
 الد  ة  يةع الةن االعةعا اى الد    النمة  ي اكد  الةنط -2
الون ى ا ى ا دومد      صو ى اا   و غةا كدس ةعا االون ى ا ى اب دماا   ى  -3

الذى  وتن ف       و سعة و سع الصو    مط سعةعا االون ى ا ى  ذكا ا  خ الدا ة 
 ااب  د ط

  مةةز الصو ا ا ذكا  ا ة   عدم  سع ابصوا  اا الو مد  اا الدع  مد ط -4
 الذاكاىا يدل   و للا  دن المائ و االم مواو ا ى حن ال وانط -5

( الى ا   ع   ااكد د. سلاد ى الودديو لنى ابتاد  141:  2012اا د  ا ن ال دمى  دل   
 ابحد دتد  الخدصو  اخدصو ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  دو   اب ى: ذاى 

 الوادنى االون ى ا ى  لا  اا دخنام ال هوط -
سلاد ى اب  اك ال معى ل دعاى ا ى اصوا  حااى الو مد    الواى لا اللاااى   -

 الاو  مى(ط
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 الون ى ال صا و ا ى الدمةةز ا  ن ن ال ااى االو مد ط  -
 دنى  ى العن ن سع الملاد ا  ال اك و سسو:يدبضد و الى الوا

 اب  اك ال اكى ط -
 الددز  ال اكى النمة  ب دخنام اصديا الةنط -
  دز  حاكو الةن االعةعط -

ا    وتن تاج سدعن ى لدع    سلاد ى الودديو لنى ابتاد  ذاى  Sharon (2012)امن ذكا 
خنام ال  و ى المه دت   وا اضواا. الدوحنا ف عللا   دع مو  كدديو ال ااى ا مةةزلد يد د

ا دع مو  ك ف ي د و  ا مدنل  يش و ص    ينا  ا دخنام اى  موذج ل دو ةنط ال دك ايلدد 
اتاد  ذاى اضواا. الدوحن  دع مو  ك ف ي د و  حااى ا مدئلا  يش و ص    الوع 

 عدبد  ى يد دخنام  موذج ل دو ةنا اثدبضد و الى ا  ا دخنام  مذتو الاةن و ي و  للاد  ا اد 
اكد د. سلاد ى الودديو لنى ل بن ابتاد ط ا  سلاد ى الودديو لدسو تناد ل مو الواو ذى اضواا. 
الدوحنا الممد  و ح د   الةوس و؛ حةث ا  لذا الواو  دع   يش و اك ا اذا اص   مد  اد ا ى 

   يعض الم دئو الودديوط يدبضد و الى ا   ع    كدديو اب مدم للا بن ابتاد  يةم  لا  سع  ع
 ال  دي وط

 ثالثا : مهارة الحساب

سلاد ى ال  د. لى لهو خدصو يد دخنام ابانا  ااب مدم االاسوز لن ا و العلامد  الودئمو يةع 
الوم د ا ا شدمو ا ى  ع    ال ودئ  االماده   االملاد ا  اا داا    د  حو المش لا   تد  س 

 (ط6:  2019 د  ك  ف ا

( سلاد ى ال  د. يد لاد " من ى الواو 26:  2016مع    مد  ااخاا   كمد ااى ا ن الاح
ا ى   م و اب مدم اماان لاد ا ا  نلد سع الذاكاىا اان س مواو س ن ى سع اب  دن اكدديو 
ان لدا ا  ن ن الام  ال دي  االام  اللاح  لم مواو س ن ى سع اب مدما اكذل  تما اتاح 

 عاى ا ى يعض اب  د  اللا ن  و"  ممةع س ن  عا يدبضد و الى الد

 

 



 
 

 

 

) 252) 

 شيرين جاد الله بطرس .أ

 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 مراحى اكتساب مهارة الحساب لدى الطمال

سلاد ى ال  د. للاد الم و ك ةاى  ى ح دى ابتاد ا  لاى  عمو ا ى ا دولالةدلا  ااادمد ل  ا ى 
ذاا لا   ى حو سشدك لا  الدى  دو   ا دخنام الملاد ا  ال  دي و اب د  وط حةث   نل المع   

لعن  يوا وو الم  و د  يد واالاد المخد او لدوا   المع ى الم ا  الى  ى  ن  س سالاوم ا
 الذلعا ا د  ذل   ى سااحو ثلاث ل :

 لاب : ساح و ان اب  دن الم  و و ط

 ثد  دد  : ساح و ان صو  اب  دنط

ثدلسدد  : ساح و الد ا ن ا ةلاد ي د  الواو العن   ى الم د  الم ن  لذل ا ث  ي ده ى اع 
 ا  وى العن  احن  س ا اد اع الم  وسطالصو ى 

 ااباد د ا  اب د  و  ى  ع    ااكد د. سلاد ى ال  د. االعم  د  ال  دي و  دمسو  ى اب ى:
 س دانى الواو ا ى   وة  ال  دح من  ابس د    ى ا ان الملامو الدع  م وط -
 ا سع و ددط عز ز اب د ديو الص   و ا ى ا  ي و  الدعز ز س د اادا لسد سد يدد ا -
اب دود  سع خووى بخاى يوا وو س ظموط ا   خووا  سددديعو؛ ي ةث  عدمن كو  -

خووى ا ى الخووى ال ديوو ا عن ل خووى اللاحوو ا   ةا سع ال لاو الى الصع  
 ال ذاط

 وني   اس المالاوم  ى سوام  سدعن ى ل  دان ا ى  وو ا عم   الع دصا اللادسو  ى  -
 ى سوام  تن نى طالموم  الذى      ع م  ال

ابلدمدم يدلدواا  للمد  الدع    دبتاد  ي دتو الى  واا  اكسا ل خ اى ا ثط الملاد ى  -
 المدع مو االموام  المخد او للاحدادظ يلاد اانم    د لادط

ااد ى  وني  المد ى الدع  م و الدى     اا   ع ملاد الواو يةع  داى ااخاى ل ددكن سع  -
 الدى     ا ع ملادط احدادظ لذا الواو ل ماده  

  ن ن ان  الماده   الدى  دونم  ى  داى زس  و سعة و حدى ب يشدن ا د دل  سع خلا   -
 (ط 101: 2013س دالو  ع  م  انى ساده    ى سوم   ع  مى ااحن   كمد     دل  ا 
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 مشكلات مهارة الحساب لدى الطمال ذوى اضطراب التوحد

( الى ا   سع الاسد  الصعوثد   ى اكد د. 123 -120: 2000ل د   كا  دةع سد  ز  
 سلاد ى ال  د. لنى الواو ذى اضواا. الدوحن سد   ى :

 اضواا.  ى الون ا  ال اك و ال صا و ااب  اك و ال صا وط -
 اضواا. العلامد  الم د  وط -
 اضواا.  ى سالاوم الومن ااب  دلد ط -
 صعوثو  ى  صو  ابت دمط -
 لذاكاى تو  و المنىا االذاكاى الد     وطاضواا. الذاكاى مصةاى المنىا اا -
 يادوا الى الل ط االنمو لث دن العمو ال  ديىط -
 وات  صعوثد   ى العمو الودديى الدى   ع   يعد ى سع صعوثو اك ا  ى الواانى  -

 يعن ذل ط
 ي ن صعوثو  ى  ذكا ال مدذج ااب  د ط -
 لم دئو ال  دي وطيعد ى سع صعوثد   ى     و اا سدديعو العن ن سع خووا  حو ا -
 يعد ى سع صعوثد   ى المصو  د  ال  دي و ي    ضع  من    ال هو وط -
ب يعاى سدى ي   ا دخنام المع وسو الم د  وا اسدى ي   اخااتلاد سع الددديا  -

 الخدر يد ن ن خووا  حو الم دئو ال  دي وط
 يعد ى سع سش لا   ى  ع   اا دنادن المصو  د  الاسز و الم ا ىط -
 صعوثد   ى  لا   بب  اب  دلد  ابي دي و   و ال  د.ط وات   -
  وات  صعوثو  ى ماانى الم دئو ال  دي و ال اظ وط -
يعد ى سع صعوثد   ى  ذكا الماده   االدعا اد  الم ن ى ذا  العلامو الم د اى ي و  -

 الم دئو ال  دي وط
 ي وطيعد ى سع سش  و  ى  ا ة  الخووا  الم دخنسو  ى حو الم دئو ال  د -

ا  من ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن امو  ى سلاد ى العن  Young ( 2013: 32)ا ذكا 
احو الم دئو ال  دي و سود  و يدبتاد  العد  ةعا يدبضد و الى ا لا  يظلااا  يعض المش لا  
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 ى الدع ةا ال هوىا اال صة و ال هو وط كمد ا  المع وسد  ال  دي و الةوس و لنى ابتاد  ذاى 
 واا. الدوحن امو ي سةا  ى ال و ى االو  سع اماا لا  العد  ةع اض

كمد ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن من ي ناا صعوثو  ى ا ان يعض اب شوو المدع وو 
يدلعم  د  ال  دي و اس لاد؛ اللا.ا االو مو ال  ي دو عوا اكمد  خووا  الم ألو ال  دي وا 

 ى الم دئو الا دض و حدى  دم ع ابتاد  سع  لا    لاين سع  و ةو ان  اب مدم الم دخنسو
 (ط  Michelle: 2016العم  و ال  دي و  

 تنمية مهارة الحساب لدى الطمال ذوى اضطراب التوحد
ا   لاةدو ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن لدع    ا ع   سلاد ى ال  د.  دو   ا دخنام انى 

ا االاازا االدص  فا االدا ة  االد ظ  ا ا داا    د   ووم ا ى اب شوو اب  و؛ الموديوو
ا اكدديو 10 – 1االعلامد ا االعن سع خلا  سوديوو اب  دن المد يوا ا  م و ابانا  سع 

ط ااب داا    د  الدى يم ع ا   و و سع صعوثد  اكد د. سلاد ى ال  د. 10 – 1ابانا  سع 
 سد   ى:
  مو   ن ن الصعوثو الدع  م و ط -
 نمو اادمد ا ا ى الدوة   ال ظدسى اغةا ال ظدسىط  ن ن ابلناى ي -
اخد د  الم دوى الم د   للالناى الموضواو ااخد د  الا  د  ااب دلة  االواج  -

 االو دئو لد وة  اللانىط
ال نن سع ال لاو الى ابصع ا اسع ال   ط الى الماك ا اسع الم  وس الى غةا  -

 الم  وسط
 س س  ل ماده   ال  دي وطس   الواو  ار سدعن ى ل دن    لدع    -
  ع    الواو  عم   الملاد ى الدى  ع ملاد ط -
 ي   ا   دع   الواو الماده   اسعد ى الماا ا  ال  دي و ط -
ي دن يا دسج   دضى سدواز   د   يدلموضوع و االم و  اسد   لاد سع ال   ط الى  -

 ابصع ط

اا. الدوحن بين سع الق دم اا ن  ع    ااك د. سلاد ى العن اال  د. لنى ابتاد  ذاى اضو
 يدب ى: 
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ا دخنام ا اا  العن اابانا  ب لا  ي نا  صعوثو  ى "الدعم  " اللاذا  لاين سع  -
 ا دخنام ان  ك ةا اسد وع سع اب اا ط

الموديوو؛ حةث  و ا المع   س موادةع سدوديودةع سع يودمد  الصو  ا و   سع  -
 ابخاىط الواو سوديوو كو صو ى يدبخاى ااضعلاد ي د  

 الااز؛ حةث يو   المع    صو خ  ط سع اب  دن الى س مواد  سد د  و سخد اوط -
 ال    االش و االدا ة ؛ حةث  دع   الواو ابح دم ااب  د  االدا ة  للا  دنط -
 الدص  ف؛ حةث  دع   الواو ك ف و  ص  ف اب  دن الى س مواد  ط -
 لد    ى ح   ال   ا اح   العن طالدا ة  الد    ى؛ حةث  دع   الواو الدا ة  ا -
العم  د  ال  دي و؛ حةث  دع   الواو ال ماا االواحا االلا.ا االو مو  م ود   -

 (ط276: 2008الظدلاا 

(  الى ا   ع   سلاد ى ال  د. لنى ابتاد   لانى الى 20: 2018اا د   لة د تمد    
ا  م و من ا لا  ا ى ابكدشدى  وو ا ذكدنل  الذى  دو     م و حوا لا  اا د دللا  اا  اكلا  

االد ا   احو المش لا ا كمد  دلمع العمو ا ى   م و الون ى ا ى الداوةا ااك د. الماده   
اال هو االدع ةا يلاد ااب  اكا ا عو ن الواو ا ى ا دلة  الداوةا ااامد  العووا اسع اياز 

 ابلناى الما  وو يدلملاد ا  ابكد يم و سد   ى :
 الواو العو  و سع حةث الدذكاا االالا ا ااب  اكط  م و من ا   -
   م و من ى الواو ا ى الدص  ف االعن االد   و اا  اك العلامو يةع ال    اال د  وط -
   م و توا   الملاحظو ااب دوشدى اال  ث االد ا  ط -
   م و من ى الواو ا ى الدعاى ا ى خوار اب  دنط -
 يةع اب  دنط  م و من ى الواو ا ى اي د  العلامو  -
 اثاان حصة و الواو ال هو وط -
   م و من ى الواو ا ى الم د ثو االدع ةا اع ا ود   اسشداا ط -
 اك د. الواو الماده   الدى   دان  ا ى   م و سشداا اب دمدن ب ا  ط -
   م و يعض الماده    اب د  و  ى الم د  ابتدمداىط -
   م و من ى الواو ا ى الدخةو اابيناعط -
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 هوم الثالث : التماعى الدتماعىالمم

يعاى الداداو ابتدمداى يأ    وع سع اب صد  الم د ا يمع د  الوا اا ا ع ى ا  دن كسةاى 
س لاد؛ الد نث سا ابخا عا ااب دمدعا االدع ةا يدلودديو اا الاسوزا االواانىط كمد من يشدمو 

ةو المعد ى الموصو ى سع  خص ا ى اب د ا  اال ظاا  ا  ا   االدن ال    يمد ياةن  وص
الى اخاط يدبضد و الى ا   يةعن  وع سع ال  وك الذى ي نث يش و   د لى يةع اب اا  ي ةث 
ي و    وك كو س لا   ى سواتلاو اا سودي و ابخا يمسديو الا  اا اب د ديوا اثذل  ي و  

م  د  الداداو ابتدمداى ب دماا  و ال  دى ابتدمدع و ا   دط اثة  يد دماا  و اب اا   ى ا
 ى اتد  س ظوسو العلامد  االموام  االدومعد  االق  ا اى  ى اتد  السود و ال دئنى  ى الم دما 

 (ط57: 2010اس ظوسو الاسوز االماده     سلد  الوذا ى اا ن ال لام النا  ى ا 

و   شرررررررأ ( ا  الداداو ابتدمداى لو الامو سد د ل11: 2014ا ذكا ا ن العز ز الشرررررررخص  
يةع  ا  ع لا لكساا ي ةث   ثا كو س لا   ى ابخا ا دأثا ي ا اثصرررررررو ى     ى الى ل ررررررر دع 

 حدتد  كو س لا ا اسع ث   دوتن     العلامو ا د   يدبي دي و ااب دماا  وط 

( ا  ال  دى ابتدمدع و   نل ياعو اتدمداى  78: 2020كمد لاضررررررررررررر  س من الإسدم ااخاا   
عق       عو سع  رررخص اخاا ا و   ا ى الددثةا المد د   يةع يصرررن  اع  رررخص سعةع ي

لذ ع الشررررخصررررةع  يدلداداو ابتدمداى المدمسو  ى ال رررر وك المد د   يةع اب اا  اال مداد  
  ى الموام  االم د  د  المخد اوط 

 خصائص التماعى الدتماعى 
 ا  خصدئص الداداو ابتدمداى  دمسو  ى اب ى :

وى الداداو ابتدمداى ا ى  دثةا سد د   يةع الوا ةع لا ابتااى الن  دس و؛ اذ   و -
 المدادا وط

اب دماا  و؛ اذ ا  د  داداو  ائمد ااينا حدى اا  ك د تدل ةع لوحن د اذل  ادنسد  -
  دذكا  خص سدط

اللانف و؛ سع المع وم ا  الداداو ابتدمداى سوت   ائمد   و لنى سعةعا ب  اع  -
 اى من  الا  ابم حدتد  تا لاد الاض اطتا   الداداو ابتدمد
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النا  االم دول و؛ اذ اع تا   الداداو ابتدمداى يووم كو  ا  ينا   اس دولةد   -
 ي     خصص  ات  عو الموم  ابتدمداى الدادا ىط

الدمد ز؛ اذ يعوى الداداو ابتدمداى للا اا  الااصو لوى  دمةةز كو س لا  يشخصةد   -
 الم دو و اع ابخا عط

دخنام ال هو ا ة و ل دع ةا ا لا  ابخا ع االداداو سعلا ا اذ  عن ال هو احنى ا دئو ا  -
 ط (137: 2013اما لمشاىا الداداو ابتدمداى الملامو  

 مشكلات التماعى الدتماعى لدى الطمال ذوى اضطراب التوحد
 دمسو يعد ى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن سع سش لا   ى الداداو ابتدمداى االدواصو ا 

 لذ  المش لا   ى اب ى:
 صعوثو  ى الدواصو ال صاى االم د ظو ا    اث دن الدواصو سا ابخا عط -
صعوثو اب د د  االداكةز االدواصو غةا ال اظى الذى  دمسو  ى ا دخنام اب د ا   -

 ا ع ةاا  الوت ط
 صعوثو اب دود  سع سوضوع بخا اث دن الم د ثوط -
تنا  و ب لا  يمة و  الى ااودن المشداا يش و س نا  صعوثو الشعو  يدلمشد كو الو  -

 تناط
 صعوثو اظلاد    وك اتدمداى س د   ل عما الزس ىط -
 صعوثو  لا  اا دخنام الم د ثو الوصةاى اال ن ث ابتدمداىط -
 مصو  ااض   ى ا دخنام ال هوط -
مصو  ااض   ى ا دخنام ال  وك د  غةا ال اظ و المد د لو كدلدواصو يدلعةعا  -

 ةاا  الوت ا ااب د ا  الدى   ظ  الدادالا  ابتدمدع وطا ع 
انم الون ى ا ى  سج الدواصو ال اظى سا الدواصو ال  ى ااب اعدلى اال اكى  الةن  -

 (ط78: 2015س منا 

ا   سع ال   مد  الداداو ابتدمداى لنى  Cherilyn & Bagasra (2018: 32)اااض  
 ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن سد   ى:

ظلاا ا ى ل بن ابتاد  ااااض اب   د. ابتدمداى ااب ووان ا ى ال اس اانم ي -
 الون ى ا ى امدسو العلامد  ابتدمدع و سا ابخا عط
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 يق مو  الامد  اا صدب  م ة و تنا سا ابماا ط -
  لا مو   ى ا تدن الها و الدى  وتنا   ةلادط -
 غةا سلادمةع يمد ياع   ابخاا ط -
  دا  ا  يونم للا   ةددد طب ي د ة و   ل ذى ي -
 يظلااا   واد سع اللا ا  اك  للاخا ع الموتو  ع سعلا   وان ا خدر اا ا  دنط -
 ب ي د ة و  للاحدلد ط -
 انم اب د ديو ب اعدب  ابخا عط -
 صعوثو  لا  سعدونا  ابخا ع اا  دلد لا  اسشداال ط -

لدوحن يظلاا لن لا  الى ا  ابتاد  ذاى اضواا. ا Carolin et al. (2020: 8)اا د  
يعض المش لا  المدع وو يدل  وك ابتدمداى ا دمسو  ى؛ ا لا  يال و  العزلو ااب  د.ا 
ا  و  لن لا  كلام  واا ىا الهو الولام لن لا  س نا ى اب دخناما ام و لا غ د.  دم ل ع  

 الدخة ى االدمسة ىط

 حدتنمية مهارة التماعى الدتماعى لدى الطمال ذوى اضطراب التو 

ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع صعوثد    Alison (2008) &Natalie  ذكا 
 ى الدواصو ابتدمداى سمد ي ع لا  س عزلةع اع اب خدر الم  وةع يلا ط اسع خصدئص 
الداداو ابتدمداى لنى ل بن ابتاد ؛ ضع  الدواصو ال صاىا ا ال و  الداداو سا 

  صعوثد   ى العمو  ى س مواد ا ا وتن لنى يعض ل بن اب  دن الم   و للا ا ا  نا 
ابتاد  ا  دلد      و ااناا  و   د  ابخا عا ا  نا  صعوثو  ى ا  دع موا ةع الداداو 
ابتدمداىا اب  دعدتاو  سا ابخا عا ا وتن لن لا  صعوثد   ى  لا  اتلاد   ظا ابخا عا 

الدهةاا  الدى   نث  ى ال ةدو الم  وو  االدع   يدلاا ةعا ا  نا  صعوثو  ى الدو ف سا
يلا ط ابين سع اضا ا داا    د    دان ا ى   م و سلاد ا  الداداو ابتدمداى لنى ابتاد  

 ذاى اضواا. الدوحن اس لاد سد   ى:
 ا دخنام ا داا    د  لنا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن لوى يالاموا ال هو الدع ةا وط -
 ى  ا يو ا ى سلاد ا  الداداو ابتدمداى ب  ابتاد  بين سع  ن    كو تاو يصو  -

 ذاى اضواا. الدوحن يخد او  اع يعللا  اخدلا دد  ن نادط
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ا دخنام ال ناا  المصو ى الدى  عدمن ا ى الومن ااب  دن الم دوثو لد لاةو ام     -
 الالا  للا ط

دلاد ا دخنام الوصص ابتدمدع و لدوض   يعض الموام  ابتدمدع و اك ف و سواتلا -
 يش و ص   ط

بين ا  يعى المن . تةناد ا  ل بن ابتاد  ب يالامو   ع ةاا  الوت  اال هو غةا  -
 ال اظ و الذل  بين سع ا دخنام ا دئو ايلدح لدن   لا ط

 بين سع سااادى ا  يعض ل بن ابتاد  يعد و  سع ح د  و  ن نى ل لون االصو ط -

تاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  العن ن ا  اب Catherine et al. (2016)امن لاض  
سع   وك د  الداداو ابتدمداى غةا الماغو.  ةلاد اس لاد؛ انم ال ظا الى ابخا ع ا ن 
ال ن ث سعلا ا انم المشد كو  ى اب شووا انم اب د ديو ل نان اب  ا انم الون ى ا ى 

د  ظلاا الم و الدنخو لعلاج الم د لى  ى ال ن ثا انم الون ى ا ى  لا   ع ةاا  الوت ط اسع ل 
 Earlyلذ  ال  وك د  لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط اا  الدنخو الم  ا ل   وك 

Behavioral Intervention (EBI)  كد  ل   ا اد  عدبد  ى    ع   وك د  الداداو
 ابتدمداى لنى ل بن ابتاد ط

دمو  ى ال مو س ص و ا  اضواا. الدوحن يةعن اا Cathy (2017: 59)كمد ااض ن 
بضواا. اص ى   ثا    دد ا ى اظدئ  العووا ا دص  ي و لاد سزس و لا  ن نىا ا ظلاا 
 ى السلاث   وا  ابالى سع اما الواوط اسع ااااضلاد اضواا. سعن   مو الملاد ا  
ابتدمدع و االعلو و اال  م وا ااب دود  لملاد ا  ال هو االولاما اا دخنام تاج  دذى  ى 

عدسو سا ابخا عا احناث ا د ديد   دذى ل خ اا  ال   وط اسع ل د بين سع ا شدن اث دن الد
يااسج  نخو لد م و سلاد ا  الداداو ابتدمداى االدواصو اال هو لنى ل بن ابتاد  سا سااادى 

 اب ى: 
ا  ي و  ال ا دسج س ظ    ظ مدد تةناد ا  دوى ا ى خووا  س ن ى يمد  د د   سا  -

 ذاى اضواا. الدوحنط ابتاد 
 ا  يشدمو ال ا دسج ا ى ابيدن اابماا  العد  ةعط -
 ا   و   ال   د   ى يةدو ت  ع و اا يةدو ما  و ل  ةدو الو  ع وط -
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 ا   و   ال ااسج ا ى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  ى  ع س  اط -
ا   دلمع ال ا دسج اب شوو الملائمو لوو تاو ا ى حنى سع ابتاد  ذاى  -

 واا. الدوحنطاض
 ا   و   ت  د  ال ا دسج يش و  ا ىط -
بين سع الدأكةن ا ى المشد كو الاعدلو لوو تاو سع ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  -

  اخو ال   د ط
   اةز ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا ى  وو ع صنامد  ط -
اا. ا  د  ا ن    اب اى  ن   دد تةناد ا ى ك ف و الدعدسو سا اي دنل  ذاى اضو -

 الدوحن اس دان لا  ل   ى   م و سلاد ا  ط

ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع سش لا   ( الى 2018اا د  احمن ا ن اله ى  
لهو وا سمد    ى ذل  الى حناث مصو   ى اكد د. سلاد ا  الداداو ابتدمداى لن لا ؛ اك مد 

ابتدمداى لن لا ؛ حةث   مو الواى   من ال صة و ال هو و لنى ل بن ابتاد  من   مو الداداو
لن لا  يذا لا  االامدلا  سا ابخا عا ا  دو عو  الخااج سع العزلو ابتدمدع وا اال  وس سا 
ا ال  ا ى سدئنى ااحنىا االدو و سع الم  وةع يلا  ااح دس ابخا ع يلا ا اسمد  و الوسةا 

سا اماا لا ط ااب نسدج  اخو سع ابلعد. سا اماا لا ا امن يووسو  يدوو ع الامد  اتدمدع و 
 س مواد ط

 الممهوم الرابع : أنشطة مونتسورى التعليمية
اضعد  الو ة و الإيودل و سد  د تا وو سو د و ى الدع  م و لى يا دسج  ع  مى ادلمى 

  وا حةث ينل  سد  د سو د و ي  ي  18للى  3سو د و يا ا و   سا استاد  سع اما 
ا ااادمن   ى ام لاد 1907 دد ن لا   صوللاد الن ا  و ادم ا اا1898اضا  ظا د لاد ادم 

 دلمع لذا ال ا دسج يش و ل د ي ا ى سااق و   وك استاد  ا  اثو  ادا لا  سا الو  عوط ا 
العن ن سع الم دلج س لاد؛ س لاج ال  دى العم  وا االم لاج ال  ىا اس لاج الواانىا اس لاج الودديوا 

ط الخا الذا ال ا دسج سصم  لم دانى ابتاد  ا ى اكد د. اس لاج ال  د.ا اس لاج الع وما ططط
العن ن سع الملاد ا  اس لاد؛ سلاد ى ال  دى الةوس و ااب دولال وا االملاد ا  ال   وا اسلاد ى اس د د  
االداكةزا االذاكاىا اسلاد ى الواانىا اسلاد ى الودديوا اسلاد ى ال  د.ط ال   أثةا تةن ا ددئج  ائعو 

  مى للاتاد  العد  ةع اابتاد  ذاى ابحد دتد  الخدصو يمخد   الادد ط  ى الم د  الدع
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اثد دخنام تا وو سو د و ى الدع  م و   ن ا  ابتاد  ي دو عوا ا  يع موا ا ا لا  سع خلا  
 :Michelleا 304: 2017ا شوو يشد كو   ةلاد  يو  لازاالن اتد دا  شولز ية ةدشا 

 (ط2016

( الى ا  تا وو سو د و ى الدع  م و  ةعن ا  و.  ا ن مدئ  68: 2018  اا د   لةزا  د ن ال نا 
ا ى الدواز  المعوو  يةع ال ا و اال ظدما اسصم  خص صدد ل واوط حةث يم   الواو يةدو 
س لا و يلاد خدسد     ى احد دتد   الو  ع وا ا م   ايلدد  وتةلادد  دسلاد ل مع مةع االمن ثةع 

 و ى الواو  د   دد مو دد  ى اكسا   وا   الدوو   و ف عمو ا ى يد ود ط ا م   ا  و. سو د
 وو ا  ل ص   يدلهدد ا عةناد ام وادد اثا دد يدلخ اىط اصد  س لا دد ادلم دد ا و    ى كسةا سع 
ال  نا ا ا ونم تا وو سو د و ى  ظدسدد سعووبد اس ظمدد ي م  ل واو يد   دوو  ا    ااد  

  سا ا  د  ا وت   سع مى سو د و ىا اثد دخنام ا اا  صممن الخدصوط اثد دخنام من ا 
خص صدد لم لاج سو د و ىط ا عدمن تا وو سو د و ى ا ى ثلاثو س و د  الى؛ الواوا اال ةدوا 
االمع  ط ب  سد  د سو د و ى ايدوا  ال ةدو الودس و لد دان الواو ا ى  وو ا  ا   ي و   

سدم الواو الم د  يد   دع   يوا وو ا لو ااي ط ا  د  كدسوط اتا وو سو د و ى  ا   ا
ب ان الملادم ي ا  ا  لاو  دع   ي ا  ط ف ص   الواو سدز  يش و تةن ا  ودئىا امد   ا ى 
ا دسمد  من ا   ل وصو  الى الومد ا ا  م و الداكةز ااب د د  لني ا ا  وة  اب دولال و اابادمد  

ذا ىا ااب دمددع يدواا  ال شدطا اح   ل دع   ط  ا ل  ا ى الذا ا اح  ال ظدما ااي د   ا ا 
س دلج سو د و ى الدع  م و  ع   ال هو سشدملاد ا ى الواانى االودديوا اال  د.ا االع وما 

 اال هااف د يد دخنام ا اا  صممن خص صدد لذل ط 

الى ا  تا وو الدن  س يد دخنام س دلج  Mazen and Venise (2020: 9)اا د  
 ى  عدمن ا ى الملاحظو  ى اكد د. المع وسد  االملاد ا  ابكد يم و لنى ابتاد ط سو د و 

حةث ا  ابتاد  ب   دزسو  يمودانل  ية مد يووسو  المع مو  يدوني  الن س لا ااض ال ودئ  
اابتاد  يووسو  يدخد د  اب شوو الم   و للا  ا ود لون ا لا  ااس د  د لا ط كمد ا   ع    ال هو 

انى االودديو مدئ  ا ى ال شدط ال اكى لنى ابتاد ط ا  دان تا وو الدن  س يد دخنام االوا 
 س دلج سو د و ى ا ى سد   ى: 

   وة  الد م و الشدس و ل واو ت م دد ااو  دد ا ا  دد ااتدمدع دد ا اح ددط -
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  وة  امصى  مو سم ع للاتاد  اذل  سع خلا  ابلدمدم ي ةدو الدع   اظااى  -
 الدع  ط

مو الواو  ى الم د  ال ا ى اال اكى اابتدمداىا ا  م و سلاد ى ال هو االاوا   -
 اث دن الماده  ط 

 سااادى الاااج الاا يو يةع ابتاد ط -
 اهداف طريقة مونتسورى التعليمية

ا  تا وو سو د و ى الدع  م و  ةعن تا وو  ع  م و سخد او اسمةزى اع الوا وو الدو ةنيو  ى  ع    
 ةث ا لاد  لانى الى سد   ى :ابتاد ؛ ح

 الدع   يش و س دوو: -1
تا وو سو د و ى  ةعن ا لو تا وو لد وة  الدع   يش و س دووط اذل  سع خلا  ا دحو 
الااصو ل واو لوى يخدد  اب شوو الدى   دلاو   ا  ذي  ل ووم يلاد ا  دلاى س لادا ث  يعن 

سو ا د ى يعاى " يعدسو ذل   اك الواو ل  دش  اخودئ  ي ا  ؛ ا  د  عداى يوتو  اد
الخوأ " الذا يع ى ا  الموا  الدى  دعدسو سعلاد الواو لى الدى  وو   الى اكدشدى 

 خود  ي ا   ا عنل ا الذا سد ي مى يرر "الدص    الذا ى" ط
 الدو ةن االم دكدى: -2

ا دخنام تا وو سو د و ى  ى  ع    الواو  شدتدد تن ناد ا ف    ا   د  ل ان خووا  
ي طن لسدم الواو ل  دو ا ا د عد. ا ع   لذا الشىن ي ادنى ا دا  وط اثذل  ال شدط 

  دم ع الواو سع  و ةن خووا  ال شدط ي لاولو سعدمناد ا ى  ا  ط
 الدع    خووى يخووى: -3

 عدمن تا وو سو د و ى ا ى ا ان ال شدط  ى   و خووا  ي  وو سدددل و؛ ب   ك مد 
 ا دمددع الواو سع   اةذ لذ  الخووا ط كد ن خووا  ال شدط ي  وو ك مد زا 

 
 
 



 م

 

 

) 263) 

 2022إبريل ، 3ج70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

 ز د ى من ى الواو ا ى الداكةز: -4
ا دخنام تا وو سو د و ى  ى الدع     لانى للى ز د ى من ى الواو ا ى الداكةز؛ حةث 
 د   اك الواو يووم يأ ان ال شدط ي ا    ا  ا   د  سودتعد  اث دن ا ان  ل  شدط حدى 

  ز ا  من    ا ى الداكةزط
 الدوت  ابي ديى: ي دن -5

تا وو سو د و ى الدع  م و  لانى الى ي دن الدوت  ابي ديى؛ حةث ي و      عو المع   
 ا وتةلا  اي دي دد   د   ع   الواوا  أ  ذل    ش ا الواو ا  از  ا ى الدع   االمن  وط

   م و سلاد ى الذاكاى: -6
خد او الدى    ى يوا وو  عدمن تا وو سو د و ى الدع  م و ا ى العن ن سع اب شوو الم

ا اا  سصممو خص صدد ل ذ. ا د د  الواوط يدبضد و الى ا  حاكو الواو اث دن ا ان 
 اب شوو    ى الى   م و سلاد ى الذاكاى اال اظ االدذكا ل  شدط ط

    ةع لهو الواو: -7
تا وو سو د و ى الدع  م و  لانى الى   م و ا   ةع لهو الواوط اذل  سع خلا  العن ن 

ع اب شوو المصممو خص صدد لذل  اس لاد؛ ا شوو س لاج الواانى   لةزا  د    ا لة نىا س
 (ط32 -30: 2010

الى ا  اب كد  الدع  م و  ى يةدو سو د و ى لى تد   سلا   Marusa (2020: 18)اا د   
لذا ى سع توا   العم  و الدع  م و المعدصاى للاتاد  اذل  سع ااما اادمد لد ا ى  واى الدع    ا

ل واو؛ حةث   د   و    الاصو الى زاايدا اكو زاا و   مى  ك دد  د  سع خلاللاد  و ةا ا اا  
 سص عو خص صدة لد وة  الناى اب شوو اسع الناى اب كد  الدع  م و سد   ى:

   وة  الد م و الشدس و يمالاوسلاد الشدسو للاتاد ط -
 امن ا لا  اا دعنا ل ط ا  دع حدتد  ابتاد  اسةوللا  يمد  دوا   سا  مول  -
ابلدمدم يذا  و الواو سع حةث اخد د  الاكع الذى ي دلاو   اال شدط الذى    ذ.  -

 ال  ط
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اادمد  الواو ا ى  ا   ا و ا  سا ال ةدو الدع  مو يمد  دلم   سع ا اا  اا دئو  -
 ااس د د ط

 اي د  ال و ابتدمداى الم د   يةع ابتاد  االمع مةعط -
   ااب دوشدى  ى  اس ابتاد غاس ال  ث االد ا  -
  زا ن ابتاد  يدلخ اى الم ظمو ا ا  المع   يش و  ا اد ك ةااد  ى ذل ط -

الى ا  تا وو سو د و ى الدع  مو مدئمو ا ى حا و  Elizabeth (2020: 33)اا د   
ابخد د  ال س ا ى   ن ن لامد   شدتد  سعنىط اكو  ىن  ى يةدو سو د و ى سصم  

 عدبد؛  إ  الواو حا  ى اخد د  سد   د    غ د   االدمدسد   اسع الناى  ل  و   ع  مدد 
تا وو سو د و ى الدع  م و سد   ى؛  وو ا من ى الواو العو  وا ا وو ا من ى الواو  ى 

ال  واى ا ى ال اكوا اا دخنام ال واسا ا وو ا ام  و اب  اك االداوةاا ا  م و الواى 
ات ا ا  م و الون ى ا ى الدمةةز يةع الدصاى ال  ع االدصاى ااب  اك اال  واى ا ى العو 

ال ىنا ا  م و سلاد ى ال هو اا دخناسلاد يش و ص   ا اتعو الواو س دوو ذا  دد اسد مو 
 الم دول وط

 أهمية استخدام طريقة مونتسورى التعليمية للاطمال ذوى اضطراب التوحد 

سد  ى   م و الملاد ا  ال هو و لنى ابتاد ا ا  تا وو سو د و ى الدع  م و كد  للاد  ا اد لد
اكد ن  دلمع الملاد ا  ال هو و سلاد ى اب دمدعا اسلاد ى الد نث ا اسلاد ى الودديوا اسلاد ى 
الواانىط اا  يةدو سو د و ى  و ا  ار  ع  م و اكسا سلائمو للاتاد ط  ا  دان ابتاد  ا ى 

دبضد و الى ا  تا وو سو د و ى الدع  م و ا ود  الملاد ا  ا وظ الاد  ى حن سلا  اكدديدلا ط ي
 دلمن  ى   ا س دوى ابتاد   ى الملاد ا  سدمسلاد  ى اب ى؛ اص   ا د د  ابتاد  تةن 
تنا الى سد  نا  حوللا ا ااص  وا يصهو  الى كو سد يو   س لا ا ااص  وا    ا  سلاد ى 

ااكد  وا الون ى ا ى الدع ةا الد نث ي هو    موا ااص  وا    ا  سلاد ى الواانى يش و تةنا 
اع  ا   احدتد   ي هو    موا اا دوداوا ا   اك وا ا    وا سودتا الو مد ا ااص  وا    ا  
سلاد ى الودديو  ا وظاو لاد  ى ح د لا  الةوس وا اا دوداوا اكد د. ا ا. الد نثا اا دوداوا 

اكد لادا ا م  وا سع ا دخنام الدعاى ا ى ال ااى اللا دئ و يدصوا لادا اا  دللاد اا مدئلاد ا اح
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الاسد  الداق   ا دخناسدد ص   ددا ا م  وا سع اس دك الو   يش و ص     سلاد ايو لز  ا 
 (ط46-48: 2011

الى ا  تا وو سو د و ى الدع  م و  عدمن ا ى سلاحظو سع مى  Alison (2014)اا د  
 اا  ح  و  عمو ا ى   م و سو د و ى للاتاد  اث دن ا ان اب شووا اا اا  سو د و ى  ةعن ا

ال واس لنى ابتاد ا كمد  ةعن تا وو سو د و ى ا لو تا وو لدع    ابتاد  يش و ادم 
اخدصو ابتاد  ذا سشدكو  ى ال هو ب  تا وو سو د و ى الدع  م و  ع   ل بن ابتاد  

  و تا وو  و  ال ااى ااصوا لادا االو مد  يش و ص   ا اتعو الواو يلا  ى ذاكا   
ال اى اصو   ا سز ط كمد ا  تا وو سو د و ى الدع  م و  و ا يةدو س د  و خدل و سع اى 
 شدن اث دن  و ة  اب شووا الذا  ز ن ال صة و ال هو و لنى ابتاد ط يدبضد و الى ا  تا وو 
سو د و ى الدع  م و  عمو ا ى الد د   يةع حاكو الةن االعووا ا عمو ا ى اانا  العوو 

 د. ال هوط الذا ي دان ابتاد  ا ى  ع   سلاد ى الواانى االودديو يش و ا اع اا لوطبكد 

اا  الدع    يد دخنام س دلج سو د و ى    ى الى حناث  ع     ى يةدو س ظمو  دمةز يدل ا وا 
سمد    ى الى  و ةو الشعو  يدلهل  ااب اعد  االدو ا لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنا 

الون ى ا ى   مو الم دول و ااب دولال وا اابادمد  ا ى الذا ا ا  عو ابتاد   ا  مى لن لا 
ذاى اضواا. الدوحن يظلااا  سوال لا  ااس د  د لا ا اا  يةدو سو د و ى الدع  م و  عوى  وع 
سع ابسد  االلانان ااب دمدن ل م د ا يدبضد و الى ا  الدع     اخو يةدو س د و ى ل   دثةا 

 ,Robyn)  م و سلاد ا  ال هوا االدواصوا االدع   الاا ىا اال مو ال  ى اي ديى  ى 
 ط(2015:30

ا  ا دخنام تا وو سو د و ى  ى  ن    ابتاد  ذاى اضواا.  Briahna (2016)امن اكن 
الدوحن ا ى ا ان ال اكد  يدلمو  وىا االعزى ا ى اب اا  المو  ق وا اسلاد ى اب دمدعا 

ل   دثةاا اي دي د ا ى   م و يعض سلاد ا  ال  د. لنى ل بن ابتاد ط  االه دن ال مداى ي و  
ا  ا دخنام اب شوو المو  ق و المدع وو يم دلج سو د و ى الدع  م و من ي دان ابتاد  ذاى 

 اضواا. الدوحن ا ى   م و الملاد ا  المعاف و سسو؛ الذاكاىا اال هوا اسلاد ى الواانىط 
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ل   ع    الملاد ا  ابكد يم و اس لاد العم  د  ال  دي و   Michelle (2016:19)امن ااض  
يد دخنام س دلج سو د و ى يعدمن ا ى ا دخنام ا اا  سصممو اس   و ا ى سوا  ح  و ا شد ك 
 ى ا دخناسلاد ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنا اا    ى حدلو انم سون ى الواو ذى اضواا. 

   ا د نال  ي شدط ان  Spindle Boxلوو  و الدوحن ا ى الدعدسو سا  شدط الص د    ا
اثلاذا ال شدط ا دودع الواو ا  ي و  اكسا سع لنى   ان اب مدم/   Super Heroابيود  

الدعاى ا ى مصص يعض العظمدن(ط اسع خلا  س دلج سو د و ى ا دوداوا ابتاد  ذاى 
لو موط يدبضد و الى اضواا. الدوحن الق دم يدلعم  د  ال  دي و الصع و اس لاد؛ اللا. اا

اس لاد؛ ل شوو الدعاى ا ى االدن  Biologyالق دم ي عض اب شوو المدع وو يع   ابح دن 
ا االدد  خ الخدر يدل  ن  Geographyا اال هااف د  Scienceت   اب  د ا االع وم 

Historyط 

للاتاد  ل  س دلج سو د و ى الدع  م و  ةعن ا لو ا ة و  ع  م و  Laura (2017)ااكن  
ذاى اضواا. الدوحن ب لاد  عمو ا ى   م و سلاد ا لا  ابتدمدع و ااب اعدل وا ا عن و 
  وك د لا ط ا ع    ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يد دخنام س دلج سو د و ى  و ا للا  س دوى 
 ع  مى س د   ا س سد ي نث  ى الدع    العد ىط اس دوى  ونم الواو ذى اضواا. الدوحن 

 ى  نى ابضواا. لنى الواوط امن ي د   ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن العن ن  دوم  ا
سع الملاد ا  يد دخنام ا شوو سو د و ى س لاد؛ الداداو ابتدمداىا اال هوا ااب د د  االداكةزا 
االدذكاا ااب دولال و اابادمد  ا ى الذا ط يدبضد و الى ا  ا اا  سو د و ى   مى الملاد ا  

لنق ووا االملاد ا  ال اك و الو اىط كمد ا  تا وو سو د و ى س د  و تناد لدع    ال اك و ا
ابتاد  ذاى اضواا. ب  ت  د  سو د و ى ي و  للاد موا ة لاد الدى بين ا    دزم يلاد 

 ابتاد ا الذا  د د   سا الاا ةع الم    لنى ابتاد  ذى اضواا. الدوحنط 

  س د   لوو  دد  الم دما؛ سع حةث الم دوى الدع  مى ا  الدع    يد دخنام سو د و ى ي و 
اابتدمداى اابمدصد ىا الذاى ابحد دتد  الخدصو يمخد    دد لادط اا  يةدو سو د و ى 
   ى سدو  د  ا غ د  كو تاو ا ى حن ط اسع خلا  يةدو سو د و ى الواو ذى اضواا. 

م  د  ال  دي و ا  دش  المع وسو الدوحن يعمو ا داداو سا المد ى ا  دوش  الم د ىن االع
ا دع ملادط اذل  سع خلا  تا وو س ظموا ا  مى لني  سلاد ى حو المش لا ا ب  اح ع تا وو 
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 Sequential Approach  (Lindaا Step by stepلدع    الواو س د ىن ال  د. 
 ط 98 :2017,

 و ى الداثو و للاد ( الى ا  ا اا  اتا وو ا   او سو د124: 2018كمد ا د   لن ا تمد   
 ا ا  عدبد  ى   م و يعض الملاد ا  اب دولال و لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط ا لاةدو 
ااانا  ال ةدو يش و تةن    ى الى تذ. الواو ب ان اب شووا ا و ةا تو لد ىن ل واو اث دن 

وحنط اا  ا ان اب شوو سمد ي دان ا ى  و ةو س دوى الدشدن لنى الواو ذى اضواا. الد
ا دخنام ا شوو سو د و ى    ى الى   م و الدواصو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. 
الدوحن؛ حةث ا  كو تاو ذى اضواا.  وحن ي دو ا ا  يشد ك  ى العد. تمدع وا ا ووم 
يد  دع الوواان االدع  مد ا ا شد ك ابخا ع  ى   ظ   مداو اب شووا ا ع   ك ف و ا دظد  

اكد د. الون ى ا ى اخد د  اسمد  و ال شدط سع   ودن  ا  ط اا اا  سو د و ى    ى النا ا ا 
الى تذ. ا د د  الواو سع حةث ال و  االش و االم مس اال    اابصوا  الدى  صن  ا ن 
ا دخناسلادا كو ذل     ى الى اثد ى ال واس سمد يعمو ا ى   م و سلاد ى الدواصو ابتدمداى 

 واا. الدوحنطلنى ابتاد  ذاى اض

 الدراسات السابقة:
 Linda (2017)دراسة  -1

الدعاى ا ى س ظو  ا ؤ و المع مةع يمنا س سو د و ى االمنا س  هدفت الدراسة إلى
العد يو ف مد  دع   يدلعم  د  ال  دي و الدى  د   ع  ملاد للاتاد  ذاى ابحد دتد  

دوحنط اك ف و اص  الخدصو اسع يةع ل بن ابتاد  تالا  يعد و  سع اضواا. ال
 اب شوو الم دخنسو لدع    ابتاد  الملاد ا  اب د  و  ى ال  د.ط

( سع مةع سع سنا س سو د و ىا الن لا  تالا  4سع    وقد تكونت علنة الدراسة
( سع مةع سع سن اس اد يوا الن لا  تالا  6ذاى اضواا.  وحن  اخو  صوللا ا ا  

 ذاى اضواا.  وحن  اخو  صوللا ط

ا االموديلا   Questionnaires ى   ا دلاد ا دمد ا  ا د  د  خدمت الباحثةوقد أست
Interviewsط 
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ا  سع مى سو د و ى ا د اا ا  الدع    يد دخنام  وقد أوضحت نتائج الدراسة
سو د و ى ي و  س د   لوو  دد  الم دما؛ سع حةث الم دوى الدع  مى اابتدمداى 

و يمخد    دد لادط اا  يةدو سو د و ى    ى اابمدصد ىا الذاى ابحد دتد  الخدص
سدو  د  ا غ د  كو تاو ا ى حن ط اسع خلا  يةدو سو د و ى الواو ذى اضواا. 
الدوحن يعمو ا داداو سا المد ى ا  دوش  الم د ىن االعم  د  ال  دي و ا  دش  

ا المع وسو ا دع ملادط اذل  سع خلا  تا وو س ظموا ا  مى لني  سلاد ى حو المش لا 
 Sequentialا  Step by stepب  اح ع تا وو لدع    الواو س د ىن ال  د. 

Approach  ط اسد سع مى المنا س العد يو ا د اا الى ا   ع    العم  د  ال  دي و
للاتاد  بين سع الدواا  اا دخنام الواج الاا ة  و لدع    الملاد ىا االخووا   د  سع 

 الدع  مد ط م و المع   االواو يووم يد  دع 
 Michelle (2016)دراسة  -2

الدعاى ا ى ك ف و ق دم سع مى سو د و ى يدوة ف تاج اا شوو  هدفت الدراسة إلى
سو د و ى المخد او ف مد  د د   سا ابحد دتد  الدع  م و للاتاد  ذاى اضواا. 
الدوحنط اسد لو اثا ا دخنام ا شوو سو د و ى اا اا لاد  ى  ونم ل بن ابتاد   ى 

  ان العم  د  ال  دي و ااكد د. سلاد ى الودديوا اسنى  ادا لا  سا سع مى سو د و ىطا

( سع مةع سع سع مى سو د و ىا الن لا  اتاد  ذاى 6سع    وقد تكونت علنة الدراسة
 اضواا. الدوحن  اخو  صوللا ط 

ا االموديلا   Questionnaires ى   ا د  ا دمد ا  ا د  د   وقد أستخدم الباحث
Interviews اكد ن س   و صو  وط 

ا  سع مى سو د و ى من صاحوا يد لا  يعم و  يم دلج  وقد أوضحت نتائج الدراسة
سو د و ى  ى   و خوو  ا ي  لوو تاو سع ذاى اضواا. الدوحن اذل  ا ود 
بحد دتد   امن ا  ط اا    ى حدلو انم ا دوداو الواو ذى اضواا. الدوحن الدعدسو 

 نا  ال شدط ي شدط اخا؛ ا    ى حدلو انم سون ى الواو ذى سا ال شدط  ةد  ا د
    Spindle Boxاضواا. الدوحن ا ى الدعدسو سا  شدط الص د    الوو  و 

اثلاذا ال شدط ا دودع الواو ا  ي و   Super Heroا د نال  ي شدط ان ابيود  
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ا اكسا سع لنى   ان اب مدم/  الدعاى ا ى مصص يعض العظمدن(ط كمد ا د ا 
ايلد ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن من اتناا صعوثو  ى ا ان يعض اب شوو 
المدع وو يدلعم  د  ال  دي و اس لاد؛ اللا.ا االو مو ال  ي دو عوا اكمد  خووا  
الم ألو ال  دي وا  ودم المع   يدو ةو ان  اب مدم الم دخنسو  ى لذ  الم دئو حدى 

 دي وط لسد يدل   و لم لاج الودديو يد دخنام ا شوو  دم ع ابتاد  سع  لا  العم  و ال 
سو د و ى ا دوداوا ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا   دع موا ك ف و كدديو ابحاى 
المدص و  ى الو مد ط الدع    الودديو   نل الواو يا   خووط ا ق و ا ا  و ث  ا دخنام 

ى ث  كدديو ال ااى ا ى موا سع اب  د  اللا ن  و لا   اتد لد الناخ ى اا الخد ت
ال  و ىط اثد دخنام ا اا  سو د و ى ا دوداوا ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا  
 دادا و  سا سع مى  صو  سو د و ى ا د عو  الدع  مد  اااب  د ا  الموتلا  للا  

 سع م و ل بن المع مةع ب  دز اب شوو ي  دحط
 (2017دراسة مروة سعلد ) -3

حنى ال  وك ال موى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن خاض  هدفت الدراسة إلى
يد دخنم ا اا  سو د و ى  س لاج ال  دى ال   و(ا ااثا ذل   ى   م و سلاد ى الداداو 

 ابتدمداى اسلاد ى الواانى لنى ل بن ابتاد ط
وقد تراوحت العمار ( اتاد  ذاى اضواا. الدوحنا 10سع   وقد تكونت علنة الدراسة

 (   وا  ط7 -5  نة ما بلنالزمنية للعل
 وتمثلت الدوات المستخدمة فى الدراسة فى التى:

 (ط2004سق دس تة  دم لدشخ ص الذا و و  اتمو   س ى خ  او  -
سق دس ال  وك ال موى لنى ابتاد  ذى اضواا. ت ف الذا و و  اانا /  -

 ال دحسو(
 يا دسج مدئ  ا ى ا دخنام ا اا  سو د و ى لخاض ال  وك ال موىط -

الى خاض العن ن سع  ا  ا دخنام ا اا  سو د و ى ا ى وقد أوضحت نتائج الدراسة
ال  وك د  ال مو و لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنا ازا  س دوى  ادا لا  ابتدمداى 
ا واص لا  سا ابخا عا ااكد  وا العن ن سع الماا ا  ال اظ و سعززى يم مواو سع 

كن ا ى الم و سد يود ا اااودن صو ى اع ال دلو ال اكد  ااب د ا  ال  مو الدى    
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المزات و ااب اعدل و بتااى الداداوط الكن  الن ا و ا ى الم و ا دخنام ا شوو 
سو د و ى ب لاد ا   الى  ز د ى س دوى الدواصو ال صاى لنى ابتاد  ذاى اضواا. 

 همو الصو  ا ن الدوحن اث دن  واص لا  سا ابخا عا ااكد د. سلاد ى الد     ى   اى ا 
الد نث سا ابخا عا ا  م و الذاكاى ال مع و اال صا وا از د ى س دوى الداكةز ااب د د ا 
ااكمد  ال شدط ينا  اصنا    وك د   مو وا ااكد د. ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن 
الون ى ا ى الدع ةا اع ا اعدب لا  المخد اوا االد     ى ا اعدب لا ا ا لا  ا اعدب  

خا عا ا  م و لهو الواو ابتدمدع و سع خلا  اكد د. س مواو سع الوواان اب
 ابتدمدع و ل عض الموام  الخدصو يدلدواصو ابتدمداىط

 Mahsa (2018)دراسة  -4

  ن ن سنى كادنى تا وو سو د و ى  ى  ع    ال هو اب   ةز و  هدفت الدراسة إلى
 ى اضواا. الدوحنط از د ى س دوى الداداو ابتدمداى لنى ابتاد  ذا 

( سع مةع ل هو اب   ةز و سع سنا س سو د و ىا 2سع   وقد تكونت علنة الدراسة
( اتاد  ذاى 7  وا ا دعدس و  سا   31 -26سد يةع  اااحن ااامد ل  الزس  و 

 14( ذكو ط ا داااح اامد ل  الزس  و سد يةع 2( ا دث ا 5اضواا. الدوحنا اس لا   
   وط 17 –

لد ن ن سنى ا د ديو  Observation ى   ا دلاد الملاحظو  الباحثة وقد أستخدمت
سا  Interviewsابتاد  ذاى اضواا. الدوحن لن اس ال هو اب   ةز وط االموديلا  

 سع مى ال هو اب   ةز وط

ا  تا وو سو د و ى ا   الى ز د ى س دوى ا د ديو  وقد أوضحت نتائج الدراسة
ث دن  ع ملا  لن اس ال هو اب   ةز وط امن    ا دخنام ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا

ا اا  سو د و ى المعنى خص صد بكد د. سلاد ى ال هو اس لاد؛ الصو  الصدسدو 
ط اا   تا وو سو د و ى ايلد الى Labeled & unlabeled Picturesاال دتوو 

العد  ةعا    اةز ل بن ابتاد  از د ى الداداو ابتدمداى ف مد ية لا  اثةع اماا لا 
 ازا   لن لا  اب دولال وط
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 (2018دراسة هدير دمال ) -5
الودن اللون ا ى الم و ا دخنام ا اا  سو د و ى لد م و الملاد ا   هدفت الدراسة إلى

اب دولال و االدواصو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط ااثا ذل  ا ى 
 مخد او لنى ل بن ابتاد طاكد د. الو مد  اال مو ا وظ الاد  ى الموام  ال

وقد تراوحت العمار ( اتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا 10سع   وقد تكونت علنة الدراسة
 (   وا  ط6 -4  الزمنية للعلنة ما بلن

 وتمثلت الدوات المستخدمة فى الدراسة فى التى:
 اتمو  ز نا  ال اتداىا ا تد ش الشماىا  C.R.Sسق دس  ون ا الذا و و  -

   ة (طاصادن 
 اخد د  الدواصو ابتدمداى  اانا /  لاةا كدسوا اثواس حد ظ(ط -
 سق دس الملاد ا  اب دولال و  اتمو  صاو   اجا ا دلن  سزى(ط -
يا دسج لد م و الملاد ا  اب دولال و االدواصو ابتدمداى يد دخنام ا شوو  -

 سو د و ى  اانا / 
 ال دحسو(  

وو ا   او سو د و ى الداثو و كد  للاد  ا ا ا  ا اا  اتا  وقد أوضحت نتائج الدراسة
 عدبد  ى   م و يعض الملاد ا  اب دولال و  لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط 
ا لاةدو ااانا  ال ةدو يش و تةن ا ى الى تذ. الواو ب ان اب شووا ا و ةا تو 

و ذى لد ىن ل واو اث دن ا ان اب شوو من ا ى الى  و ةو س دوى الدشدن لنى الوا
اضواا. الدوحنط ااكن   ددئج الن ا و ا  ا دخنام ا شوو سو د و ى ا ى الى   م و 
الدواصو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن؛ حةث ا  كو تاو ذى 
اضواا.  وحن ا دودع ا  يشد ك  ى العد. تمدع وا اا  دع الوواان االدع  مد ا 

ا ع   ك ف و ا دظد  النا ا ااكد د. الون ى  اسشد كو ابخا ع  ى   ظ   مداو اب شووا
ا ى اخد د  اسمد  و ال شدط سع   ودن  ا  ط اا اا  سو د و ى ا   الى تذ. ا د د  
الواو سع حةث ال و  االش و االم مس اال    اابصوا  الدى  صن  ا ن 
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ا دخناسلادا اكو ذل  ا ى الى اثد ى ال واس سمد يعمو ا ى   م و سلاد ى الدواصو 
بتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط ا د  و لد  ع س دوى الدواصو ا

ابتدمداى  ون اكد   ل بن ابتاد  العن ن سع الو مد  اال مو ا    وظ الاد يش و 
 ص     ى انى سوام  سخد اوط

 تعقيب على البحوث والدراسات السابقة 
  الدى   دالن سش لا  الملاد ا  ا ل  سع العاض ال دي  ل  ل دك العن ن ال  وث االن ا د

ابكد يم و اسلاد ا  الداداو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط كمد ل  ل دك سع 
الن ا د  الدى   دالن   م و سلاد ا  الملاد ا  ابكد يم و اسلاد ا  الداداو ابتدمداى لنى 

ا دخنام ل شوو سو د و ى استاد  ذاى اضواا. الدوحنا ال دك ليلدد   ا د    دالن للم و 
الدع  م و لد م و يعض الملاد ا  ابكد يم و ا   ةع الداداو ابتدمداى لنى استاد  ذاى 
 اضواا. الدوحن؛ اثعن ا دعااض الن ا د  ال ديوو يم ع ل    دخ ص ال دحسو س لاد سد   ى :

وحن اث دن ا  تا وو سو د و ى    ى الى ز د ى س دوى ا د ديو ابتاد  ذاى اضواا. الد -
 ع ملا  لن اس ال هوط ا   ى تا وو سو د و ى ايلد الى   اةز ل بن ابتاد  از د ى الداداو 
ابتدمداى ف مد ية لا  اثةع اماا لا  العد  ةعط ا  الدع    يد دخنام س دلج سو د و ى    ى 

عو  الى اتو   ع     ى يةدو س ظمو  دمةز يدل ا وا سمد ي و  ل  اثا ك ةا  ى  و ةو الش
يدلهل  ااب اعد  االدو ا ا ن ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنا ا  مى لن لا  الون ى ا ى 
  مو الم دول و ااب دولال وا اابادمد  ا ى الذا ا از د ى س دوى   اةذ الدع  مد ا ااكد د. 
 الو مد  ااب عد  اال مو؛ يدبضد و الى ا  الدع     اخو يةدو سو د و ى كد  ل  اثا اي ديى

 ى   م و الداداو ابتدمداىا اال هوا االدواصوا االدع   الاا ىا اال مو ال  ىط الذا سد 
(ا ا  ا و 2018(ا ا  ا و لن ا تمد   2017ل اون ا    كو سع   ا و سااى  عةن  

Mahsa (2018) ط 
اسع خلا  يةدو سو د و ى الواو ذى اضواا. الدوحن يعمو ا داداو سا المد ى  -

ىن االعم  د  ال  دي و ا  دش  المع وسو ا دع ملادط اذل  سع خلا  ا  دوش  الم د 
تا وو س ظموا ا  مى لني  سلاد ى حو المش لا ا ب  اح ع تا وو لدع    الواو 

ط ل  ا دخنام ا اا  Sequential Approachا  Step by stepس د ىن ال  د. 
وحن ك ف و الق دم سو د و ى كد  للاد  ا  ك ةا  ى  ع    ابتاد  ذاى اضواا. الد
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ا ا  ا و Linda (2017)يعم  د  الو مو يش و تةنط الذا سد ل اون ا      ا و 
Michelle (2016)ا 

ا ى ضون ذل   دل  ابلم و الوصوى بانا  يااسج  ن    و يد دخنام ل شوو سو د و ى 
واا. لد م و يعض الملاد ا  ابكد يم و ا   ةع الداداو ابتدمداى لنى ابتاد  ذاى اض

الدوحنط الذا لو سوضوع ال  ث ال دلى؛ حةث  وى  د  ااض ابتاانا  الدى    ا  دالاد 
 بانا  لذا ال ا دسجا اذل  ا ى ال  و الددلى: 

برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات الكاديمية وتحسلن 
 التماعى الدتماعى لدى الطمال ذوى اضطراب التوحد

 ن  سالاوم لذا ال ا دسج الدن   ى  ى ل   يا دسج  ع  مى  دلمع انى سلاد ا   ع  م و  د    
س لاد؛ سلاد ى الواانى اسلاد ى الودديو اسلاد ى ال  د.ا اكو سلاد ى  ع  م و  شدمو ا ى العن ن سع 
اب شوو الدى   دان ا ى   م و الملاد ا  ابكد يم و سعدمناد يش و ل د ي ا ى سااق و   وك 

  ا  اثو  ادا لا  سا اب اا  المخصصو ب شوو سو د و ى الدع  م وط الذا ال ا دسج استاد
سصم  لم دانى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا ى اكد د. يعض الملاد ا  ابكد يم و 
ا   ةع الداداو ابتدمداى لن لا ط االملاد ا  ابكد يم و  دمسو  ى؛ سلاد ى الواانىا اسلاد ى 

د.ط اسلاد ا  الداداو ابتدمداى  دمسو  ى؛ اس د د  االداكةزا ااب د د  الودديوا اسلاد ى ال  
المشداكا االدواصو ال معى اال صاى سا ابخا عا ا و ةن اس دكدى ابخا عا ا  اةذ الدع  مد ا 
االددز  ال صاى ال اكىا االملاد ا  ال اك و النق وو االو اىا االمشد كو سا ابخا ع  ى  و ة  

ال ا دسج ل  ساعو  ا أثةا تةن ا ددئج  ائعو  ى الم د  الدع  مى للاتاد  ذاى  اب شووط اا 
اضواا. الدوحن ب  سع تا وو سو د و ى الدع  م و ا  ابتاد  ي دو عوا ا  يع موا ا ا لا  

 سع خلا  ا شوو يشد كو   ةلادط

 أهمية البرنامج 

الدى ي دتو الى  وع سع  يم مواو سع ال مد  الخدصو  د   ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن
 دو لخاى  لي اع كسةااد   خد   الدى من االدع  م و االدألة  و اال ا  و الداثو و الخنسد  اال ااسج

  دو اع ال ن ث ي و    وناد حة مد  ز ا  اسسا ل  الع   سا سع ذاى ابحد دتد  الخدصوا



 
 

 

 

) 274) 

 شيرين جاد الله بطرس .أ

 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 تاو  وو س  وظدطد    د  دد  لا ية  ل اا لد ف مد  د د ع االدي يعد و  سع اضواا. الدوحن لتاد 
 آخا سع  اس العماط تاو حدلو اع  خد    ا نى حدلو ذى اضواا. الدوحن يةعن

الى ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و   Dockrell et al. (2014: 84)امن ا د  
سع سش لا   ى الداداو ابتدمداى االدواصو سمد ا ى ذل  الى حناث مصو   ى اكد د. 

ل هو الم وومو  الولام(ا سمد   ثا    دد ا ى اكد د. سلاد ا  الواانى االودديو؛ حةث ا  سلاد ى ا
ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  واتلاو  صعوثو  ى ام  و الواانى االودديو ل و مد  اال موط 
اا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ك مد  ع موا سلاد ى الواانى يش و تةن ك مد  دان ذل   ى 

الودديوا ية مد    ى الوصو   ى اكد د. ال هو الى حناث سش لا   ى اكد د.   ع   سلاد ى
سلاد ى الواانى االودديو؛ حةث ي نث مصو   ى اكد د. اصوا  ال ااىا االو مد ا اصعوثو 

  ى الدعاى ا ى   و ال اى االو مو اكدديدلامدط

ع سشدكو ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  س Amanda (2016: 10)امن اكن  
ك ةاى  ى ام  و الواانى؛ اذل  ب لا  يعد و  سع سشدكو  ى ال هو االدواصوا اسشدكو  ى  لا  
الدادصةوا امصو   ى العم  د  المعاف وا االذاكاىا اسشدكو ح  و حاك وا اسشدكو  ى ال هو 

 الم وومو ا اسشدكو  ى  لا  سودصن اا ود  ابخا عط

ن ي ناا صعوثو  ى ا ان يعض اب شوو المدع وو كمد ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن م
يدلعم  د  ال  دي و اس لاد؛ اللا.ا االو مو ال  ي دو عوا اكمد  خووا  الم ألو ال  دي وا 
 لاين سع  و ةو ان  اب مدم الم دخنسو  ى الم دئو الا دض و حدى  دم ع ابتاد  سع  لا  

 (ط  Michelle: 2016العم  د  ال  دي و  

لج سو د و ى الدع  م و سع لياز الم دلج الكسالد  اعدد للاتاد  ذاى اضواا. الدوحن؛ ا ةعن س د
حةث   شىن يةدو ل دع   سع خلا   صم   يةدو اس دخ    ى احد دتد  كو س لا ؛ اذل  يد دخنام 
س مواو سع اب اا  سصممو لدد د   سا ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن لد دان ا ى   م و 

ابتدمداىا االملاد ا  ال هو وا االملاد ا  الإ  اك وا اابادمد  ا ى الذا ا سلاد ا  الداداو 
ااب دولال وا اال  وك ابتدمداى؛ حةث   دان ا ى  و ةو ال  وك العناا ىا االدو ف سا 
المدهةاا ط اا   ع    ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يوا وو سو د و ى ي و  ل   أثةا تةن 
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اصوا ااب د د  االداكةزا االواانىا االودديوا اال  د. ا ى اكد د. سلاد ا  الدو 
 Jessica:2014: 20ط) 

 الأهداف العامة لجلسات البرنامج المقترح 
 دلمع اللانى العدم ل  ا دسج   م و يعض الملاد ا  ابكد يم و ا   ةع الداداو ابتدمداى 

 وا ا ظلاا اللانى العدم لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يأ دخنام ل شوو سو د و ى الدع  م
 ل  ا دسج سع خلا  ابلناى العدسو لوو ت  و سع ت  د  ال ا دسج الى ا ى ال  و الددلى:

 ل   دم ع الواو سع الدواصو ال صاى سا ابخا عط 
 ل  ي دو ا الواو ا ان سلاد ى الدأز  ال صاى ال اكى ط 
 ل  ي دو ا الواو   اةذ الدع  مد  ال   ووط 
 اص  سد ي نث  ى الصو ط ل   دم ع الواو سع 
 ل   دعاى الواو ا ى ل مدن اتزان ت   اب  د ط 
 ل   دعاى الواو ا ى ل مدن لثدث الاصوط 
 ل   دعاى الواو ا ى ا مدن س  مد  اصو  ال ةوا د ط 
 ل   دعاى الواو ا ى ل مدن س  مد  اصو  الوةو ط 
 ل   دعاى الواو ا ى ل مدن س  مد  اصو  الادكلاوط 
 و ا ى ا مدن س  مد  اصو  الخلااا طل   دعاى الوا 
 ل   دعاى الواو ا ى ا مدن س  مد  اصو  ا دئو المواصلا ط 
 ل   دعاى الواو ا ى ا مدن اسلوا ط 
 ل  يودي  الواو صو  اا مدن اتزان ت   اب  د ط 
 ل  يودي  الواو صو  اا مدن ال ةوا د ط 
 ل  يودي  الواو صو  اا مدن الوةو ط 
 اا مدن الادكلاوط ل  يودي  الواو صو  
 ل  يودي  الواو صو  اا مدن الخلااا ط 
 ل  يودي  الواو صو  اا مدن ا دئو المواصلا ط 
 ل  يودي  الواو ذى اضواا. الدوحن صو  اا مدن ابلوا ط 
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 ل   دعاى الواو ا ى ا  د  اا مدن ال ااى ابي نيوط 
 ل   دعاى الواو ا ى ا  د  ااصوا  ال ااى ابي نيوط 
 لواو ا  د  اا مدن ااصوا  ال ااى ابي نيو ال دمصوطل   دذكا ا 
 ل  يووم الواو يد م و ا مةةز لصوا  ال  د  ال ااى ابي نيوط 
 ل  يمةز الواو اصوا  ال ااى ابالى ب مدن الم  مد ط 
 ل  يمةز الواو اصوا  ال ااى ابالى ب مدن الصو ط 
ابالى يد دخنام سددلو ل  يووم الواو يدمةةز اسوديوو ل مدن ااصوا  ال ااى  

 ال ااى ابالىط
ل  يووم الواو يدمةةز اسوديوو ل مدن ااصوا  اا  د  ال ااى ابالى يد دخنام  

 يدز  ال ااى ابالىط
 ل  يمةز الواو صو  ال اى  ى ا ط الو مو  مع دد اثصا ددط 
 ل  يووم الواو يدوو ع ا مدن الم  مد  الدى  دوو  سع ثلاثو حااىط 
 او يدوو ع ا مدن الصو  الدى  دوو  سع ثلاثو حااىطل  يووم الو 
 ل  يووم الواو ي  دن الو مد  الدى  دوو  سع ثلاثو حااىط 
 ل  يووم الواو ي  دن الو مد  الدى  دوو  سع ا ثعو حااى لا اكسا يد دخنام ال دز ط 
 ل  يووم الواو يد م و اب عد  يد دخنام الواا ط 
 ع اب  دن يد دخنام ال دز طل   دعاى الواو ا ى العلامد  ية 
 ل   دعاى الواو ا ى المع و د  للا  دن يد دخنام ال دز ط 
 ل  يووم الواو ي  دن الو مد  اال مو ال   وو يد دخنام ال دز ط 
 ل  يوال الواو الو مد  يد دخنام الودة د  الصهةاىط 
 ل  يوال الواو ال مو ال   وو يد دخنام كاا  ال موط 
 صص ال   ووطل  يوال الواو الو 
 ل   ا   الواو الخووط الم دق مو ا ى للواح  س  وط 
 ل   ا   الواو الخووط غةا الم دق مو ا ى للواح  س  وط 
 ل   ا   الواو الخووط المدودتعو ا ى للواح  س  وط 
 ل   ا   الواو الخووط الم دق مو ا ى ال  و ىط 
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 ل   ا   الواو الخووط غةا الم دق مو ا ى ال  و ىط 
 ا   الواو الخووط المدودتعو ا ى ال  و ىطل    
 ل   ا   الواو الخووط ا ى الو ج يد دخنام الش و المااغط 
 ل   ا   الواو اب  د  االصو  ال   وو ا ى الو ج يد دخنام الش و المااغط 
 ل   ا   الواو اب  د  االصو  ال   وو ا ى الو ج يد دخنام الش و الناخ ىط 
 ابي نيو ا ى للواح  س  وطل  ي د  الواو ال ااى  
 ل  ي د  الواو ال ااى ابي نيو ا ى ال  و ىط 
 ل  ي د  الواو ال ااى ابي نيو ا ى الو ج يد دخنام الش و المااغط 
 ل  ي د  الواو ال ااى ابي نيو ا ى الو ج يد دخنام الش و الناخ ىط 
 ل  ي د  الواو اب مدم ا ى للواح  س  وط 
 ا ى ال  و ىط ل  ي د  الواو اب مدم 
 ل  ي د  الواو اب مدم ا ى الو ج يد دخنام الش و المااغط 
 ل  ي د  الواو اب مدم ا ى الو ج يد دخنام الش و الناخ ىط 
 ل   دعاى الواو ا ى سالاوم ابح دم  ك ةا / صهةا( يد دخنام ال اج الو  ىط 
 ل  العا لوطل   دعاى الواو ا ى سالاوم ابح دم  ك ةا / صهةا( يد دخنام ال لا 
 ل   دعاى الواو ا ى سالاوم ابح دم  تو و / مصةا( يد دخنام العصى ال ماانط 
ل   دعاى الواو ا ى سالاوم ابح دم   م   /  ف ا( يد دخنام اب ووا د  ذا   

 المق ضط
 ل   دعاى الواو ا ى س  مد  اب  د  اللا ن  و يد دخنام ا  و اب  د  اللا ن  وط 
  د  اللا ن  و يدلواا  يد دخنام  اب. اب  د طل  يودي  الواو اب  
 ل  ي دو ا الواو  وو ع المس سد  الو ةاى يد دخنام المس سد  الصهةاىط 
 ل  ي دو ا الواو  وو ع الماثعد  يد دخنام سس سد  سخد او ابح دمط 
 ل  ي دو ا الواو  وو ع الم دوةلا  يد دخنام سس سد  سخد او ابح دمط 
 ( يد دخنام العصى ال ماان االز مدنط10 -1ى ا مدن اب مدم  ل   دعاى الواو ا  
 (ط9 -0ل مدن اا  د  اس مدم    ل   دعاى الواو ا ى 
 ل   دذكا الواو ا   ا  و الام  ال دمصط 
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 ( اق مدلاد العن يو يد دخنام ال دز ط9 -1ل   دعاى الواو ا ى اب مدم    
 ل   اثط الواو   و اا   الام  يق مد  العن يوط 
 ( االعن  اق مد  يد دخنام ص ناج العصىط9 -0ل   دعاى الواو ا ى   و الام    
 ( يد دخنام ص ناج الوشدطط9 -0ل  يعن الواو اب مدم   
 ل  يعن الواو اب مدم يد دخنام الخاز الم و ط 
 ل  يودي  الواو   و اا   الام  يعن   اق مد ط 
 ل   دعاى الواو ا ى ابانا  الزات و االاا يوط 
 ل  يودي  الواو الام  سا ا م  الم دو.ط 
( سع ابصها الى 10 -1ل   دعاى الواو ا ى     و الق مو العن يو للا مدم    

 ابك اط
 (ط20 -11ل   دعاى الواو ا ى الق مو العن يو للا مدم   
 (ط100ا 10ا 1ل   دعاى الواو ا ى س و د  ال ظدم العشاى   
 و ل عشاى االمدئوطل   دعاى الواو ا ى الق مو العن ي 
(  ى خد و اسحد  يد دخنام لوحو 9 -1ل  يعاى الواو الق مو الم د  و ل ام    

 ابحد ط
 ل  يعاى الواو الق مو الم د  و ل ام   ى خد و العشاا  يد دخنام لوحو العشاا ط 
 ( يد دخنام لوحو اب مدمط100 -1ل   دعاى الواو ا ى     و اب مدم   
 ط الو و   الواحنا اال ص ا االس ثا االاثا( ل   دعاى الواو ا ى 
 ل   دعاى الواو ا ى س و د  العشاىط 
 ل  ي ما الواو اب مدم ال   وو يد دخنام ص ناج العصىط 
 ل  ي ما الواو اب مدم ال   وو يد دخنام ص ناج الوشدطط 
 ل  ي ما الواو اب مدم ال   وو يد دخنام ص ناج الخازط 
 ال   وو يد دخنام لوحو ال ماطل  ي ما الواو اب مدم  
 ل  يواح الواو اب مدم ال   وو يد دخنام ص ناج العصىط 
 ل  يواح الواو اب مدم ال   وو يد دخنام ص ناج الوشدطط 
 ل  يواح الواو اب مدم ال   وو يد دخنام ص ناج الخازط 
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 ل  يواح الواو اب مدم ال   وو يد دخنام لوحو الواحط 
 دم ال   وو يد دخنام ص ناج العصىطل  يلا. الواو اب م 
 ل  يلا. الواو اب مدم ال   وو يد دخنام ص ناج الوشدطط 
 ل  يلا. الواو اب مدم ال   وو يد دخنام لوحو اللا.ط 
 ل  يووم الواو يعم  و م مو اب مدم ال   وو يد دخنام ص ناج العصىط 
 ج الوشدططل  يووم الواو يعم  و م مو اب مدم ال   وو يد دخنام ص نا  
 ل  يووم الواو يعم  و م مو اب مدم ال   وو يد دخنام لوحو الو موط 
ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن  ى  ا ة  ال ااى ابي نيو سا ابخا ع  

 يد دخنام الاوم اب ضى ل  ااى ابي نيوط
ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن  ى الواز ا ى ال ااى ابي نيو سا  

 دخنام   د ى ال ااى ابي نيو"ابخا ع يد 
ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن  ى الواز ا ى اب مدم سا ابخا ع يد دخنام  

   د ى اس مدم"
 ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن  ى  وو ع اب  د  سا ابخا عط 
ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن  ى ي دن ال اج سا ابخا ع يد دخنام موال   

 س و و "خش  و 
ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن سا ابخا ع  ى  ذكا س د  ابلوا   

 يد دخنام  وا ج ابلوا "
 اكة  يدز  ال ااى  ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن سا ابخا ع  ى 

 ابي نيو ا ود ل دا ة  ابي نىط
 ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن سا ابخا ع  ى ي دن الم  مد ط 
 شد ك الواو ذى اضواا. الدوحن سا ابخا ع  ى سوديوو الصو طل  ي 
ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن سا ابخا ع  ى  وو ع  اائا س و و سخد او  

 ابح دم
ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن سا ابخا ع  ى  ذكا س د  الصو   

 يد دخنام لع و الذاكاى"
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 بخا ع  ى سوديوو الش و االظوطل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن سا ا 

 اجراءات اعداد البرنامج:
 أولً : مصادر البرنامج :

   ابادمد   ى ي دن احنا  ال ا دسج ا ى س مواو سع المصد   الع م و العاث و ااست   و 
 س لاد ا ى   ةو المسد  ب ال صا سد   ى :

مااتاا االمو واد  الإتد  ال ظاى ل   ث اسد لس ع ابتلاع ا    سع الود ا اال -1
ابت   و المدع وو يدبتاد  ذاى اضواا. الدوحن اك ف و   م و يعض الملاد ا  
ابكد يم و ا   ةع الداداو ابتدمداى لن لا  يد دخنام ا شوو سو د و ى الدع  م و؛ 

 اس لاد ا ى   ةو المسد  ب ال صا سد   ى:
- Teaching Montessori in the Home. (Elizabeth, 2013). 
- Autism: Start Here: What Families Need to Know?ط (Golden and 

Buchanan, 2012).  
- Social Involvement of Children with Autism Spectrum Disorders 

in Elementary School Classrooms. (Erin et al., 2011). 
- Bringing the Montessori Approach to Your Early Years Practice. 

(Barbara, 2010). 
- Montessori and Childhood " A Guide for Students". (Susan, 

2010). 
- Group Interventions for Children with Autism Spectrum Disorders 

“A Focus on Social Competency and Social Skills”. (Cotugno, 
2009). 

- Montessori Madness "A Parent to Parent Argument for 
Montessori Education". (Trevor, 2009). 

- Montessori: The Science behind the Genius. (Angeline, 2005). 
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- The Montessori Method "The Origins of an Educational 
Innovation: Including an Abridged and Annotated Edition of Maria 
Montessori's the Montessori Method". (Gerald, 2004). 

- The Montessori Way "an Education for Life". (Tim and Paul, 
2003). 

يعض الن ا د  العاث و اابت   و اسد ل د   لل   سع  دا  و ا دخنام ا دخنام ا شوو  -2
سو د و ى الدع  م و لد م و يعض الملاد ا  ابكد يم و ا   ةع الداداو ابتدمداى 

ا Mahsa (2018)لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنا اسع لذ  الن ا د ؛   ا و 
ا Michelle (2016)ا ا  ا و Linda (2017)(ا ا  ا و 2018ا  ا و لن ا  

 Natalieا ا  ا و Robyn (2015)ا ا  ا و Briahna (2016)ا  ا و 
ا ا  ا و Hsin & Sham (2014)ا ا  ا و Jessica (2014)ا ا  ا و (2015)

Norman& Noel (2010)ط 
يعض الود  العاث و الخدصو يأ شوو سو د و ى الدع  م و ااتاانا    اةذلدا س لاد ا ى  -3

 ةو المسد  ب ال صا سد   ى:  
 (ط2018كدد. سو د و ى اتا   :  لةو  ملاةنى للالو  لةزا  د ن ا ل نا :   -
كدد.  ط سد  د سو د  و ى : اب ود  اب د  و ل ظا و سو د  و ى الدع  م و  يو  لازاالن   -

 (ط2017ا تد دا  شولز ية ةدش   اتمو( خدلن  ا   :
م  و ساح و سد م و المن  و "اب شوو ال   و"  لةزا كدد. سو د  و ى االدو  ود  الع  -

 (ط2016 د    ا لة نا : 
كدد. سو د  و ى االدو  ود  العم  و: ساح و سد م و المن  و "ال  دى العم  و"  لةزا  د    -

 (ط2013  ا لة نى  ا ة ف د س ام ا ةن : 
د ا  مةلاد"  يوب يول  كدد.  ط سد  د سو د  و ى " الووى اب  د  و الودس و / ك ف  اثةلا  -

 (ط 2013الةع لةلا      اتمو(    وى تد ا : 
كدد.   ط سد  د سو د و ى " سع الواولو الى الماالوو"  يوب يول  الةع لةلا     اتمو(   -

 (ط2013س   سا ى حمد  : 
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كدد.  ط سد  د سو د  و ى " العوو الم دوا  "  سد  د سو د و ى   اتمو(  يلا ج  و     -
 (ط ل2013: 

كدد.  ط سد  د سو د  و ى "تا وو سو د  و ى المدونسو : ابصو  الع م و ل دن  س   -
 .(ط2013ا و  و  ا ى  اث و ابتاد "  سد  د سو د و ى   اتمو(   شوى سدلا: 

 (ط2010كدد.  ط سد  د سو د  و ى  ى ال ةن العاثى  لةزا  د    ا لة نى:   -
اب اى "   سد  د سو د و ى   اتمو(  س   سا ى كدد.  ط سد  د سو د  و ى " الواو  ى   -

 (ط 2002حمد  : 

 ثانياً : المنيات المستخدمة فى البرنامج : 

 ل دك انى    د  يم ع ا دخناسلاد  ى   اةذ ال ا دسج سع الملاد سد   ى:

   Reinforcementالتعزيز 

ا ا     ال  وك د  غةا ل   ع   ا واا  ال  وك د  الماغوثو الدى    ى الى الإثديو   الدعز ز(
الماغوثو الدى    ى الى العود.ا لمد س و  ام  و الدع   ا ا دوم    دح لا  شو لى يا دسج 
 ن   ى ا ى  دا  و اموى المعززا  الم دخنسوط اك مد كد  الدعز ز مو دد اساغوثدد زا  ذل  سع 

ى يلاد ال  وك ي ةث احدمدل و  واا  ال  وك ل  صو  ا   ؛ ال  الدعز ز لو لى  د  و   دلا
 ز ن سع احدمد  حناث   ى الم دو وا االمعزز ع د ى اع حنث لا س د أى  ز ن سع احدمد  

 حناث ال  وك ا واا    ى الم دو و ا نسد يعق   المعززط 

 :  ا  و   الدعز ز الى  واةع لمد؛ الدعز ز الإي ديى ا االدعز ز ال   ى
  Positive Reinforcementالتعزيز الإيجابى  -أ

الدعز ز ابي ديى لو ام  و  دلمع  وني  س د أى ل اا  حةع يمد س   وكدد سعة دد     
 ساغو. ف  ط 

 Negative Reinforcementالتعزيز السلبى  -ب
الدعز ز ال   ى لو ام  و  دلمع ا د عد  سسةا غةا ساغو. او  سمد  و الاا  

: 2010ز الشخص ا ل  وك ساغو.ا سمد    ى الى  وو د  لا  نع م   ا ن العز 
 (ط381ا 355ا 307
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( ا  الدعز ز لو ابتاان الذى    ى الى حناث ال  وكا 138: 2010اااض  احمن    مد   
االدعز ز      ا    ددئج اي دي و يدل   و ل اا ط ال دك  واد  سع المعززا ؛ ال وع ابا  ي مى 

سو الوعدم االشاا.ط الى سعززا  غةا سدع مو س Primary Reinforces سعززا  اال و 
الى  ص   الى انى  Secondery Reinforces اال وع السد ى ي مى سعززا  ثد و و 

 س دو د  س لاد؛ سعززا  اتدمدع وا اسعززا  سد يوط من ي و  ل دعز ز  ددئج س لاد سد   ى : 
يووم الدعز ز يدثد ى النا ع و ل دع   لنى الاا  ا  ع  ل ذ  س لاو  اسسدياى اتو  ل وة   -

 النا  ط
 يعد ا الدعز ز ا ة و  عدلو لز د ى المشد كو  ى اب شوو الدى    ى الى ز د ى الدع  ط  -
 ي دان الدعز ز المدع   ا ى  ون ا   دح  ا ز ن سع سالاوم الذا  لني ط -
   ع  الدعز ز  ا اد لدسدد  ى حاظ ال ظدم اض و ط -

  Modelingالنمذدة 

ذتو يأ لاد ا  و.  ع  مى يووم سع خلال  ( ال م296: 2010ااى ا ن العز ز الشخص  
المع   يأ ان   وك ساغو. ف  ا ث  يش ا الواو ا ى س دالو ل ان ال  وك  ا   سدخذاد سع 

 ال  وك الذى اض   المع   سسدبد ي دذي ط

كمد ا  ال مذتو  ةعن ام  و سوتلاو  لانى الى  ع    الاا  ك ف ي    اذل  سع خلا  ابيلدحا 
ى ي نث  ى   وك الاا   د  و لملاحظد  ل  وك ابخا عط  هدل د سد  ددثا الى الدهةةا الذ

  وك الاا  ي  وك ابخا ع ا  دب  د   دع   العن ن سع اب مدط ال  وك و الماغوثو كد ن اا 
الهةا ساغوثو سع خلا  سلاحظو ابخا ع ا و ةنل ط ا  مى ام  و الدع   لذ  يم م د  الدع   

 (ط170: 2016 لاد  س مو  ان اا الدع   المد د    يدلملاحظو اا الدو ة

 Shapingالتشكلى  

( الدش ةو يأ   ااحن سع ل دلة   عن و ال  وك 402: 2010ااى ا ن العز ز الشخص  
 دلمع الدعز ز المددديا س مدط ال  وك الدى  ودا. سع ال  وك ال لادئى الماا   ع  م  ل اا ط 

 لماغو. اا وادن ال  وك غةا الماغو.طكمد  دلمع الدش ةو  عز ز ال  وك ا
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  Chainingالتسلسى  
الد   و لو سصو   يشةا الى ام  و الاثط يةع ل ائةع لا اكسا اع تا   سسةاا  
 دئعوط ا ووم المسةا الاايط يةع اس ان ع يخنسو كو س لامد يوصا  سعززاد  ات دد 

 سد ىا ا دلمع ي دان ا ى ا دماا   وا  اس ان اسا ا اثوصا  كذل  سسةا ل
ا ا الد   و الع  ى  Forward Chainingالد   و  واد  المد؛ الدونسى/ اسسدسى 

Backward Chainingط 
:  دلمع    ةو ال  وك الماا   ع  م  Forward Chainingالتسلسى المامى  

ل واو للى لتزان لصها ث   ا ة لاد  ى   دج سعةعا ي ةث  د   ع  م  لا  تزن  ى 
الذى       ى الدا ة  الو  عى لم و د  ال  وكط ا د   عز ز الواو ك مد  ال  دج ث 

 ونم  ى  ع م  سع تزن للى ال زن اسك ا الذى      حدى  دع   ال  وك ال لادئى 
 الو ى  ة ص  الدعز ز ا     وطط

: لو ل  و. سع ل دلة   عن و Backward Chaining  التسلسى العكسى 
لواو   وكدد تن نا يصو ى س دظمو سا  و ة  الدعز زا ال  وك ي دخنم  ى  ع    ا

حةث   نل يدع  م  الملاد ى ال ديوو ا ى ال  وك ال لادئى س د اىا ث    دوو للى الملاد ى 
ال ديوو ا ةلاد  ى   دج الملاد ا  الم و و ل ملاموط ال ذا  دن ج للى الخ   حدى 

ا 82ا 56: 2010  ا ن العز ز الشخصا  صو للى لا  سلاد ى  ى ال    و 
 (ط191

( ا  الد   و لو  ثط ا دصا الملاد ا  165: 2016كمد ااض ن  لاد  س مو   
سا يعللاد ي ةث  ش و سلاد ى كدس و اكسا  عوةنادط اا  اص  الخووا   ى     و 
ي مى ال  وك د  الدى    ى الى الق دم يدلملاموط كمد يعد ا الد   و لو ابتاان 

واو ا ى  د يو     و   وك و اذل  يدعز ز  ا ن الذى سع خلال    دو ا س دانى ال
 د  د  ل خووا  الدى  دوو  س لاد     ال    و ال  وك و ا ى   و سدددلىط    د  ا سد 
 دوو  ال  وك اب  د ى سع ا د ديو ااحنى ا  معظ  ال  وك د  اب  د  و  دمسو  ى 

 ن ى ا  دلاى س مواو سع  اب د ديد   ا  ط ي عللاد ال عض سع خلا  سسةاا  س
 يدلدعز زط 
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 Imitationالمحاكاة  

لو ام  و لا اد ى  و ةن   وك  خصا لا تمداوا لا سوضوع يصو ى سوصو ىا يصو ى 
غةا سوصو ىط االدو ةن لا الم دكدى   و سع ا  د  الدع   الذى حنث يدل   و لوسةا سع 

وك النا  ا ااد ا  د سلاد ا  د ا اايمدن  دا االدمدسد  دا اا  دلد  دا اكذل  ا دلة    
 (ط158: 2012ابتدمدع و ا ع ةاا  د ال اظ و   ا ن الاحمع    مد ا 

  Task analysisتحللى المهمة  

لى ام  و  دلمع   زئو الملادم الدع  م و الى     و سع الع دصا الصهةاى الدى ي معلاد 
يصو ى  ن    و  اتد       ى     ط ا دلمع ام  و الدع   ل د  ن  س الواو لذ  الع دصا

س ظموا ي ةث ي ةا سع لي ط الملاد ا  ال لا لاد الى لكسالد صعوثو ط ا ى حدلو الد   و 
الع  ى  د   ع    الواو اخا سلاد ى  ى ال    و ث  الملاد ى ال ديوو ا ةلادططط ال ذا حدى 

 (ط434: 2010يصو الى الملاد ى ابالى  ةلاد   ا ن العز ز الشخصا 

يمسديو اخدزا  لا  ادةن سلادم الدع   الو ةاى االمعونى  Task analysisا عن    ةو الملامو 
الى سلادم  اع و صهةاىا اسدددل وا  ا م ع   داللادط ا عد ا لذا اب  و. سع ال  اب دلة  
الدى    هى ا   د علاد ا ن  ع    ابتاد  ذاى ابحد دتد  لا  عن و   وكلا ط ا دو   لذ  

و كو المدهةاا  الدى يم ع ا   دلم لاد الملاموا اا   ووم العم  و ا   ووم يد ظ   ى   ة
 يدو  ولاد ا  اةذلد  ى انى خووا  ا ى ال  و الددلى:

   ن ن ال  وك اا الملاد ى الدى  ا ن ا   ع ملاد ل واوط -
   ن ن س و د  لذا ال  وك اا     الملاد ىط -
   ن ن اب  و. الم د   لدع    الواو ا ن    ط -
الم د   ل ددكن سع  عدل و ا  و.  عن و ال  وك الم دلانى    ن ن ا  و. الدوة   -

 (ط73: 2011 اد   ا ناللها 

 Promptingالحث 

 د  ا دخنام ال ث ال  نى سا ا د عد  ال ث  ن    دد سا  وني  الدعز ز ك مد ل وع الواو 
 (85: 2007سمد  و ال  وك  ا ن العز ز الشخصا 
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 أنشطة مونتسورى التعليمية 

 و ى الدع  م و لى يا دسج  ع  مى ادلمى اضعد  الو ة و الإيودل و سد  د ا شوو سو د
  وا حةث ينل  سد  د سو د و ي  ي  18للى  3سو د و يا ا و   سا استاد  سع اما 

ا ااادمن   ى ام لاد 1907ا اا دد ن لا   صوللاد الن ا  و ادم 1898اضا  ظا د لاد ادم 
ا  اثو  ادا لا  سا الو  عوط ا دلمع لذا ال ا دسج يش و ل د ي ا ى سااق و   وك استاد  

العن ن سع الم دلج س لاد؛ س لاج ال  دى العم  وا االم لاج ال  ىا اس لاج الواانىا اس لاج الودديوا 
اس لاج ال  د.ا اس لاج الع وما طططط الخا الذا ال ا دسج سصم  لم دانى ابتاد  ا ى اكد د. 

 دى الةوس و ااب دولال وا االملاد ا  ال   وا اسلاد ى اس د د  العن ن سع الملاد ا  اس لاد؛ سلاد ى ال 
االداكةزا االذاكاىا اسلاد ى الواانىا اسلاد ى الودديوا اسلاد ى ال  د.ط ال  ساعو  ا دثةا تةن 
ا ددئج  ائعو  ى الم د  الدع  مى للاتاد  العد  ةع اابتاد  ذاى ابحد دتد  الخدصو يمخد   

د و ى الدع  م و ا  ابتاد  ي دو عوا ا  يع موا ا ا لا  سع خلا  الادد ط اسع تا وو سو 
 :Michelleا 304: 2017ا شوو يشد كو   ةلاد  يو  لازاالن اتد دا  شولز ية ةدشا 

 (ط2016

اا  الدع    يد دخنام ا شوو سو د و ى الدع  م و    ى الى حناث  ع     ى يةدو س ظمو  دمةز 
الشعو  يدلهل  ااب اعد  االدو ا لنى ابتاد  ذاى اضواا. يدل ا وا سمد    ى الى  و ةو 

الدوحنا ا  مى لن لا  الون ى ا ى   مو الم دول و ااب دولال وا اابادمد  ا ى الذا ا ا  عو 
ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يظلااا  سوال لا  ااس د  د لا ا اا  يةدو سو د و ى الدع  م و 

دمدن ل م د ا يدبضد و الى ا  الدع     اخو يةدو س د و ى  عوى  وع سع ابسد  االلانان ااب 
 ,Robyn)ل   دثةا اي ديى  ى   م و سلاد ى ال هوا االدواصوا االدع   الاا ىا اال مو ال  ى 

 ط(2015:30

 الوادبات المنزلية 

يعاى الوات  الم زلى اتاائ دد  ى الن ا و ال دل و يأ   ع د ى اع س مواو سع اس شوو الدى 
 هى ا ى ابسلاد   و  ولاد سا اي دنل  ذاى اضواا. الدوحن  اخو الم ز ا ا د   ى ال   و   
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الددل و س دمشو سد مدم ي  ابسلاد  سع لذ  اس شووا ا زا نل  يدهذيو  اتعو اع ل انل  سا 
 اي دنل  ذاى اضواا. الدوحنط 

 ثالثاً : أسس بناء البرنامج 
 س الدى    الإلدزام يلاد  ى اضا الملادم ااب شوو الدى يووم لذا ال ا دسج ا ى العن ن سع اس

  م لاد ال ا دسج اسع لذ  اس س: 

 السس العامة :  -1
 اكز ال ا دسج ا ى يعض الملاد ا  ابكد يم و  ماانىا اكدديوا اح د.( اللاا  و الدى 
   هى لك ديلاد للاتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا   ةع الداداو ابتدمداى لن لا ا سمد 

لا   ى  وو ا سلاد ا لا  ابكد يم و ا ادا لا  سا ابخا عا كمد  د  سااادى  ا ة  لذ  ي 
الملاد ا  سع حةث   تو للمةدلاد احدتو الواو للةلادا سا الدأكةن ا ى ضاا ى  ن    
ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا ى الملاد ا  ابكد يم و االداداو ابتدمداى يد دخنام 

سا الدأكةن ا ى ضاا ى ل   د   ن    ابتاد  ذاى  ا شوو سو د و ى الدع  م وط
اضواا. الدوحن ا ى لذ  الملاد ا   ى   دملاد الو  عى يمد  د   ذل   اصو لدعم   

 الملاد ا  الدى  دع مولد ل بن ابتاد  اا دخناسلاد  ى ح د لا  يش و ادمط

 السس الدتماعية : -2
لداداو ابتدمداىا اال مو ا  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن يعد و  سع مصو   ى ا

اب  اكىا االدواصوا ا لا  ال هو ا أخا  ى لكد ديلادا ا وص  ى الون ى ا ى الدخةو 
االدصو ا اضع  ابلدمدسد ا ا نلو   ى العلامد  ابتدمدع و ا  نى ل بن ابتاد  
ازا دد اع اب صد  يمع حوللا ا ا صن  ا لا  حاكد   مو و سدوا ى؛ الذا   دج ا   

ى تم ا توا   ال مو سدمسلاد  ى؛ اب د د  االداكةزا ااب د د  المشداكا ا  اةذ خ و  
الدع  مد ا ااب  اكا ااكد د. ال هوا االدع   ابكد يمى اثدلددلى  مسو ل بن استاد  
ي و و  ي دتو الى اك ديلا  الملاد ا  ابكد يم و سع تلاوا ا لاةددلا  ل داداو ابتدمداى 

 ع سع تلاو لخاى طالإي ديى سا ابخا 
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 السس النمسية والتربوية :  -3
حةث  د  سااادى احد دتد  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنا اخصدئصلا  ا مد لا ا 

 وا ااسخد د  اس دالو  لاةدو الظااى االموام  ال شوو سو د و ى الدع  م و الم د 
الم د   ل ملاد ا  ا ود سالو دلاد اا ود للألناى العدسو ل  ا دسجا سا سااادى الاااج 
الاا يو يةع ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن لث دن الدخو ط س شوو ال ا دسجا ال   د د   
ل شوو سو د و ى الدع  م و المونسو  ى ال ا دسج سا لامد  استاد  الزس  و امن ا لا  

خد او حدى يو  وا ا ةلاد ا  دو عوا ل انلدا ال  ي دو ا استاد  ذاى اضواا. الدوحن الم
   اةذلد لث دن ال   و ا ى الم ز ا يدسضد و الى سااادى سد   ى : 

 ا   د   ال ا دسج يدلماا و حةث ي م  يإ خد  الدعن لا  اذا لزم اسساط -
لث دن  زا نل  يدلملاد ا   سااادى الماح و العما و للاتاد  ذاى اضواا. الدوحن -

 ابكد يم وط
سااادى احد دتد  ال مو االماح و العما و الدى يما يلاد ابتاد  الذ ع ي دلان لا   -

 ال ا دسج ط
سااادى ل   وو  اس شوو المونسو للأتاد  س د  و ل ملاد ا  اال  وك د  الماا   -

  ع  ملاد للا ط

 رابعاً : متطلبات تنملذ البرنامج:
و سع اباد د ا  الوات  ساااد لاد  ي ال   د  الدن    و حدى  د و  لك ا ف مد   ي س موا

  دئنى سع لذ  ال   د  سع للملاد سد   ى:
 بلئة التدريب )بلئة مونتسورى التعليمية(:  -1

اانا  يةدو سو د و ى الدع  م و ك ةدو س ظمو ا اامو ل دع  ؛ حةث ا لاد   دوى ا ى 
ا ظ اوا ااس وا اس ظموا اتمة وا اال د. الخد تى  سصن  ل لاوان ال وىا اتةنى الدلاو وا

ي لاو  د   سع م و ابتاد ا اابثدث سص وع سع ابخشد. ال س المعن ا اابثدثد  
 د د    ى اح دسلاد ااازا لاد سا الماح و العما و للاتاد  ذاى اضواا. الدوحنا االها و 

ى ا   ا ااب    سو مو ب كد ا اكو  كع خدر يم لاج سعةعا ا  دوى كو  كع ا 
بين ا   وو  س خالو ا وضا ا ةلاد اب اا  الخدصو يد شوو الم لاج المخصص ل ا 
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 ةوتن  كع سخصص لم لاج الواانىا ا كع لم لاج الودديوا ا كع لم لاج ال  د.ا ا كع 
للا شوو ال مدع وط اذل  ف مد  د د   سا ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ب  كو تاو 

ب شوو لوحن  اا  ى  اخو س مواوط اكو  كع يشدمو ا ى سع المم ع ا     ى ا
اب اا  المخصصو ب شوو سو د و ى الى ا اا  سصممو يش و ي از ابتاد  ذاى 

 اضواا. الدوحن ا ى ا دخناسلادط

كمد ي   ايلدد سااادى ل  ي و  الدن     ي س د  يعةناد اع اللوضدن المو  شدةددد 
الإس د ا كمد  اااى اتو  لضدنى س د  و الو  للأتاد  ذاى اضواا. الدوحن يون  

تلان ال دئط لد ئ اسا  د ل عةعا ا    اانا  يةدو سو د و ى يش و  دلائ  سا 
احد دتد  اسدو  د  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن؛ حةث  دوا ا س دخ سلائ  ي لاو سع 

 ابتاد ط ام  و الدع   ل ملاد ا  ابكد يم و ا   ةع الداداو ابتدمداى لنى ل بن 

 محك تحقق الهداف:
 د و  ل  دز الواو للانى س ن  لا  م    سع ل ان الملاد ى لا ال شدط الم دلانى  -

 ا ى اسموط %80ا نسد ي د ة  يوا وو ص   و اثديدو ي   و 
ا    سااادى ل   وو  ال   و سوتلاو سلناى ال ا دسجا ا د    اةذ الم داب   -

 داب  ا ى من ى الواو ا ى اب د د ا س داب  ا دوم  ان  الم 10 -3سع 
 اصعوثو الملاد ى لا ال شدط الم دلانىط

 الجدول الزمني لتطبلق البرنامج : -2
( ت  وا اال   د  سو مو ا ى خم و 111ي دوي ال ا دسج الدن   ي ا ى   -

( ت  د  4سااحو سااحو؛ الماح و ابالى  شمو ت  د   ملاةنيو ل  ا دسج  
( ت  و 35ال معى ااس د د  المشداكا الماح و السد  و  لد م و الدواصو ال صاى ا 

( ت  و 17 شدمو ا ى ا شوو  ا يو لد م و سلاد ى الواانىا االماح و السدلسو  
( ت  و 43 شدمو ا ى ا شوو  ا يو لد م و سلاد ى الودديوا االماح و الاايعو  
( ت  و 12 شدمو ا ى ا شوو  ا يو لد م و سلاد ى ال  د.ا االماح و الخدس و  

 شدمو ا ى ا شوو تمدع و لد م و سلاد ا  الداداو ابتدمداىط اسع المدوما 
 ل  ي دهاج  و ة  ال ا دسج   و خم و ل لااط
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يخد   ان  ال   د  الدي  د ودلد كو تاو ا ودد ب دعنا   امن    ا ى المسدياىا  -
 امن  د   وز ا ال   د  ا ى الةوم ك   اا ى ليدم العمو  ي اس  وعط

(  ق وو  وا  ددا ا م ع ل   ز ن زسع ال   و ا ودد بحد دج 40داااح زسع ال   و    -
كو تاو؛ ي ةث  وو  لا  اشاى  مدئ   ملاةناد ل عمو سا الواو ذى اضواا. 
الدوحن اإانا  س اا  اب شوو الماا   و  ولاد سا الواوا اآخا اشاى  مدئ  

اا  ااضعلاد  ى الم د  حةث ي دان الواو ذى اضواا. الدوحن  ي تما اس 
المخصص للادا ا د    اةذ اتاانا  ال   وا ا د  ل لادن ال   و يوا وو لي دي و 
يمدنح  ةلاد ا ان ا  وك الواو ذى اضواا. الدوحن ا ى ل  ي و  ال   و تواد 
سع الماح االد وع يمد ي ث الواو ذى اضواا. الدوحن ا ى اب د ديو اذل  

د  وا اا دخنام  ع  مد  س د  و س ان الملاد ا ا يدبلدزام يد دخنام  همد  حم
 اا دخنام ل اا  سو د و ى المدعن ى االمد واوا اا دخنام سعززا  سد واوط

 خامساً : مراحى وخطوات تنملذ البرنامج

  د    اةذ ال ا دسج ا ى ثلاثو سااحو لى؛ ساح و الدملاةنا اساح و الدو ة ا اساح و الدوة  ط

 مرحلة التمهلد: 
مع لذ  الماح و   ن ن المااكز ااسسدكع الدى  دواتن يلاد ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  دل

االدعاى ا ى الم دولةةع ف   اابخدصدصةةع العدس ةع سا ل بن ابتاد ا ا عا الا  يلانى 
ال ا دسجا اكذل  الدعاى ا ى استاد  ذاى اضواا. الدوحنا يدبضد و الى الدعاى ا ى ل ا 

ذاى المود  س اللازسو لإخد د  اة و الن ا و  ابتاد    اسسلاد (ط ا و ة  ل بن ابتاد 
( سسد  ذل ؛ سق دس الم دوى الإمدصد ي ابتدمداى للأ اىا اسق دس الذكدنا اضواا. الدوحن

اسق دس  شخ ص اضواا. الدوحنا اسق دس الملاد ا  ابكد يم وا اسق دس الداداو 
 ى س مواو ك ةاى سع استاد  من  الإس د  كي يم ع الإتدمدايا سا سااادى ا   د  ذل  ا

   ن ن ل اا  اة و الن ا و الاع  و الدي  دعاض ل  ا دسج الدن   يط 

 مرحلة التطبلق: 
 د    لاةز الها و اا اا  سو د و ى الم دخنسو  ى ت  د  ال ا دسجا ث   د    اةذ ال ا دسج سع 

لاا يو لوو تاو ذى اضواا. الدوحن يماا  ط خلا  ت  د   ا يو اتمدع و؛ حةث  د  ال   و ا
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ث   د   سج ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  ن    دد  ى س مواد ا سا سااادى ا  يعض ابتاد  
من ي ددتو  للى ت  د   ا يو لمز ن سع الدن   ط يدبضد و الى سشد كو ابسلاد  االمع مد  

  ى ال   د ط 

( ت  د  ل  وع ددا اثذل  يص   س مو 6يواما   ا د    اةذ ال ا دسج ا ى سنى خم و ل لاا
(  ق وو  وا  ددا ا م ع ل   ز ن زسع 40( ت  وا ازسع ال   و  111ان  ت  د  ال ا دسج  

ال   و ا ود بحد دج ابتاد ا ا دلمع كو ت  و   وة  س مواو للناى لتاائ و سع للناى 
 ال ا دسجط 

ها في كى دلسة من دلسات البرنامج يمكن وهناك بعض الإعدادات العامة التي يجب إتباع
 إدمالها في نقاط وذلك على النحو التالي: 

اذا كد  الواو ذى اضواا. الدوحن  د دا  ل ا و سلانئو  لاين ل   د  اب ادج  -1
ا Psyckodalا Apexidonسا اسم ا ى ااودن تااو الناان الملانىن  

Respadex اOtomax و  الواو اث دن ( م و سوان ال   و ي داو زس  و ل 
 ال   و  ى حدلو س د  و بتاان ال   و ااب داد ى سع ال شدط المو  ط

  اااى اون ال   و  ي س د  لد ئ خدٍ  سع اللوضدن االمشددد  المخد اوط -2
ذى اضواا. الدوحن ا ز ن زسع  ق وو  وا  دد سا الواو  40 د  ال   و  ي زسع  -3

 طال   و ا ودد بحد دج الواو
ا ش ا  ا ى ابلدزام ذى اضواا. الدوحن . ال   و يدلداحة  يدلواو   نل المن   -4

 يدلموان الم ن ط
  نل ال   و يعن الدأكن سع ل  استوان س د  و سع حةث اللانان اإ د د  استاد   -5

 اانم اتو  سشددد  لإ د دللا ط
  نل ت  د  ال ا دسج يد ثا ت  د  يلانى   م و الدواصو ال معى اال صاىا  -6

د ى الددز  ال صاى ال اكىا ا  اةذ الدع  مد  لنى ابتاد  ذاى ا  م و سلا
 اضواا. الدوحنط
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بين سع ا دخنام صة  و لوضا اب اا  ا ةلاد ا ن احلد لد سع س د لاد الى س د   -7
 و ة  ال شدط  ا ى الم لنى لا ا ى اب ض(ا اذل  لدع    الواو ال ادظ ا ى 

 لدو ة  ال شدطط اب اا  اانم اموالاد سع  ن  اث دن احلد لد
بين سع ا دخنام  سااش لا   د ى( لوضا اب اا  ا ةلاد ا ن  و ة  ال شدطا اذل   -8

 لدع    الواو حنا  الم د  الذى  وى  د   و ة  ال شدط ف  ط
 بين ا   دأكن المن . سع اس ى:ذى اضواا. الدوحن م و  وت   لي  ع  مد  ل واو  -9

  ا ي لا ا ى ال  د ى  ي اضا ا ى الوذى اضواا. الدوحن ي  س الواو
 ص   ط

  الى المن . اث دن  و ة  ال شدططذى اضواا. الدوحن   ظا الواو 
ي ار المن . ا ى  و ة  سااحو الن س السلاثو خلا    اةذ اب شوو المخصصو  -10

 لدعا ف الواو ذى اضواا. الدوحن ا مدن اب  دن الى كدب ى:

 ا مدن اب  دن الماح و ابالى:  عا ف الواو             

 الماح و السد  و: اخد د  سنى سعا و الواو ب مدن اب  دن              

 الماح و السدلسو: اخد د  سنى   م و الواو للا  دن              
ي ار المن . ا ى  و ة  الخووا  اب ثعو ا ن  ن    الواو ذى اضواا.   -11

 الدوحن ا ى ساده   ابح دم الى  دمسو  ى اب ى:
 الخووى ابالى: ااض ال شدط  -
الخووى السد  و: ااض المالاوم  ك ةا/ صهةا/ تو و / مصةا/  م  /  ف ا(  -

ا شدمو ا ى  و ة  سااحو الن س السلاثو س لاد؛  عا ف الواو سالاوم ال    
"ك ةاا صهةاا تو وا مصةاا  م  ا  ف ا"ا ااخد د  سنى سعا و الواو لمالاوم 

مصةاا  م  ا  ف ا "ا اخد د  سنى   م و  ابح دم "ك ةاا صهةاا تو وا
 الواو لمالاوم ابح دم "ك ةاا صهةاا تو وا مصةاا  م  ا  ف ا" ط

الخووى السدلسو: المود  و      لك ا سع   /    اصها سع   /    اتو  سع   /   -
    امصا سع   /    ا م  سع   /    ا  ا سع   (ط
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   اصها ااحن/    اتو  ااحن/     الخووى الاايعو: الدالةو      لك ا ااحن/ -
امصا ااحن/    ا مَ  ااحن/    ا  ا ااحن(ط ا شدمو ا ى  و ة  سااحو الن س 
السلاثو س لاد؛  عا ف الواو سالاوم ال    "لك ا ااحنا لصها ااحنا اتو  ااحنا 
امصا ااحنا ل مَ  ااحنا ا  ا ااحن"ا اخد د  سنى سعا و الواو لمالاوم ابح دم 

ا نا اصها ااحنا اتو  ااحنا امصا ااحنا ل مَ  ااحنا ا  ا ااحن ""لك ا ااح
اخد د  سنى   م و الواو لمالاوم ابح دم "اك ا ااحن ا اصها ااحنا اتو  

   ااحنا امصا ااحنا ل مَ  ااحنا ا  ا ااحن"ط 
بين سع سااادى ااودن امن كد ى ل واو ب ان ال شدط ي ا    ا   نخو سع م و  -12

ا د ديو الواو ذى اضواا. الدوحن ا وما  ا ن ا ان   دلو انمالمن .ط ا ى ح
ل عض الخووا  يووم المن . يداد ى ال شدط كدسلا سع الخووى ابالى حدى ابخةاىا 
سا سااادى  لانئو س دوى ا ان الخووا  الدى  وم  ا نلد الواو ذى اضواا. الدوحن 

 ا ن  واا  خووا  ال شدطط ا ن   اةذ  ل  شدطا اسلاحظو سنى ا د د  الواو ل من . 
 د   وت   اسم بلم و لاد ى  و ة  اب شوو الدى  د  اخذلد  ى ال   د   اخو  -13

 .الم ز  حدى  عو  يدل اا ابك ا لوا لاد ذى اضواا. الدوحن
ل  يووم المن . يداودن كااس للأم سذكو  ي  اب شوو الدى  د   و  ولاد سا الواو  -14

 الماا  ااد ى  و  ولاد  ى الم ز طذى اضواا. الدوحن  ى ال   و ا 
يووم المن . ي  ا  ابم اع سنى   اةذ ال شدط ال دي  الذى لخذ  ى ال   و ال ديوو  -15

سا اي لاد ذى اضواا. الدوحنا اا  كد   وتن لى ا دا د ا  لا سلاحظد      
 ا   نلى يلادط

يد  ي لا المع مو   و ة  ت  د  ال ا دسجا اكذل  اسسلاد  يلانى  عم   ل د د -16
 استاد  ا وو لثا الدع   للي الموام  المخد او خد ج س د  الدن   ط

 د  اضا ل اا  ال شدط الم دلانى  وط لسدم استاد  ا ى الم لنى اا ال  د ىا  -17
 اانم اضا ان  ك ةا سع اس اا  ااس شوو لد     شدن ل د د  استاد ط

خدصو ي و تاوا ا م ع  د  لخد د  المعززا  ا ودد لودئمو المعززا  المال و ال -18
 هةةالد سع ت  و لآخاى ا  و ا المعززا  سد يةع سع وي اسد يا حدى ب  ص   

 المعززا  سدومعو اثدلددلي  وو ل د ديو استاد ط
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 د  سااادى تذ. ل د د  ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن لم دوى ال   و سع خلا   -19
 ا دخنام ا اا  سو د و ى الدع  م وط

 ل د ديد  استاد  الص   و ا وني  المعززا  المع و و لا المد يوط  د  سااادى  ش  ا -20
 د  سااادى  وظ ف سد  دع م  الواو لث دن  و ة  ت  د  ال ا دسج سسو  ا دظد  النا /  -21

 المشد كو  ى  ا ة  اب اا  يعن اب دلادن سع ال شدط(ط
 مواو  اة و  د   وة    أثةا ال ا دسج اع تا   لانا  س   لوو تاو سع لتاد  الم -22

ال  ث(ا ي دوي ا ى المود  س الدي  د   و  ولاد ا   ا اكذل  يودمد  الملاحظو 
الخدصو يدوة   كو  شدط ا ى حنىا االمعززا  الدي    ا دخناسلاد سع ا اسنى 

  ونس  خلا  ت  د  ال ا دسج االملاحظد  ال  وك و الدي لظلاالدط

 مرحلة التقليم:

م و يعض الملاد ا  ابكد يم و ا   ةع الداداو ابتدمداى لنى  د   وة    دا  و ال ا دسج لد 
اكذل  الد و  سع استاد  ذاى اضواا. الدوحن يأ دخنام ل شوو سو د و ى الدع  م وا 

 ل ثا س دو د  ا ى ال  و الددلي:ل دماا   أثةا  سع خلا  

  :ةث  د   د  لذا الدوة   م و ينايو ت  د  ال ا دسج الدن   ى؛ حالتقليم القبلي
 و ة  المود  س الم دخنسو  ى الن ا و ل وصو  الى كد و المع وسد  الدى  م   د 

 سع امو   ا و ا دولاع و اع ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن  اة و ال  ث(ط

 :وة   ت  د  ال ا دسج لث دن الدو ة  سع خلا  يودمد   التقليم المستمر 
واو يأ  دزلدا االخووا  الدى ل  الملاحظوا لد ن ن خووا  ال شدط الدى يووم ال

   زلد؛ حدى  د   ن     ا ةلاد انى ساا ا ال وموى ا ى سنى ا داد ى الواو سع 
 ل شوو ا دا  د  ال   وط

 :د  لذا الدوة   يعن اب دلادن سع ل شوو ال ا دسج الدن   ي؛ حةث  التقليم البعدي 
 ا و ل وش  اع  دا  و ا ى اة و النالمود  س الم دخنسو  ي الن ا و يعد   و ة  

ال ا دسج  ي   م و يعض الملاد ا  ابكد يم و ا   ةع الداداو ابتدمداى لنى 
 ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط 
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  :د   و ة   اس المود  س الم دخنسو  ى الن ا و يعن ساا   لاا التقليم التتبعى 
تاد  ذاى سع ا دلادن ال ا دسجا ا ى اة و الن ا و ل وموى ا ى سنى احدادظ اس

 اضواا. الدوحن يمد  ع مو  ا ن ثوا ا    سع سلاد ا  لث دن ت  د  ال ا دسجط
 ددول ملخص دلسات البرنامج التدريبى

 لتنمية بعض المهارات الكاديمية وتحسلن التماعى الدتماعى  

 لدى الطمال ذوى اضطراب التوحد باستخدام أنشطة مونتسورى  
المنيات المستخدمة فى 

 الجلسة
موضوع  أسم النشاط هدف العامال

 الجلسة
رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
الدعز ز  -الدواا  –

 الوات  الم زلى -الاو ى 

ل   دم ع 
الواو سع 

الدواصو 
ال صاى سا 

 ابخا عط

 

الدواصو سا  ال ع  يدلاوداد 
اسخا ع 

 يصا دد 

 الولىالمرحلة  1

)مهارات تمهلدية 
 للبرنامج(

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
الدعز ز  -الدواا  –

 الوات  الم زلى -الاو ى 

ل  ي دو ا 
الواو ا ان 

سلاد ى الدأز  
ال صاى 
 ال اكى

 لل  الخاز  اخو العمو 

 

الدأز  
ال صاى 
 ال اكى

2 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
الدعز ز  -الدواا  –

 الوات  الم زلى -الاو ى 

ل  ي دو ا 
الواو   اةذ 

الدع  مد  
 ال   ووط

 

 وو ع اس  د  يد دخنام 
 الم ع د 

  اةذ 
الدع  مد  

 ال   وو

3 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
الدعز ز  -الدواا  –

 الوات  الم زلى -الاو ى 

ل   دم ع 
الواو سع 
اص  سد 
ي نث  ى 

 الصو 

اص  سد ي نث  ى 
 الصو 

الدعاى 
 ا ى ال شدط

4 
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المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ل مدن اتزان 
ت   

 اب  د ط

 

  م و اتزان ت   
 اس  د 

Naming Body 
Parts"" 

الدعاى 
ا ى ل مدن 
اتزان ت   

 اب  د 

5  

 المرحلة الثانية

 

)انشطة لتنمية 
 مهارة القراءة(

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ث ل مدن لثد
 الاصوط

  م و لثدث الاصو 
Naming 

Classroom 
Furniture"" 

الدعاى 
ا ى ل مدن 

لثدث 
 الاصو

6 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ا مدن 
س  مد  

اصو  
 ال ةوا د ط

 

  م و س  مد  اصو  
 Namingوا د   "ال ة

Objects and 
Pictures of 

Animals" 

الدعاى 
ا ى ا مدن 

س  مد  
اصو  

 ال ةوا د 

7 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ل مدن 
س  مد  

اصو  
 الوةو ط

 

  م و س  مد  اصو  
 Namingةو  "الو

Objects and 
Pictures of Birds" 

 

الدعاى 
ا ى ا مدن 

س  مد  
اصو  
 الوةو 

8 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ا مدن 
س  مد  

  م و س  مد  اصو  
 Namingالادكلاو "

Objects and 
Pictures of Fruits" 

الدعاى 
ا ى ل مدن 

س  مد  

9 
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المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

 -الدعز ز –الدواا   –
 الوات  الم زلى

اصو  
 الادكلاوط

اصو  
 الادكلاو"

 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ا مدن 
س  مد  

اصو  
 الخلااا ط

  م و س  مد  اصو  
 Namingالخلااا  "

Objects and 
Pictures of 
Vegetables" 

الدعاى 
ا ى ا مدن 

س  مد  
اصو  

 الخلااا 

10 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ا مدن 
س  مد  

اصو  
ا دئو 

 المواصلا ط

  م و س  مد  اصو  
دئو المواصلا                                      ا 

"Naming Objects 
and Pictures of 
Transportation" 

الدعاى 
ا ى ا مدن 

س  مد  
اصو  
ا دئو 

 المواصلا 

11 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
لواو ا ى ا

ا مدن 
 اسلوا ط

  م و اسلوا                   
"Naming of Colors" 

الدعاى 
ا ى  
ا مدن 
 اسلوا 

12 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يودي  
الواو صو  

اا مدن 
اتزان ت   

 اب  د ط

 

لصو  الصدسدو  ودي  ا
اال دتوو بتزان ت   

 Matchingاب  د "
Labeled and un 

Labeled Pictures 
of Body Parts" 

 ودي  
صو  

اا مدن 
اتزان ت   

 اب  د 

13 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

ل  يودي  
الواو صو  

 ودي  الصو  الصدسدو 
اال دتوو ل  ةوا د                                     

 ودي  
صو  

14 



 
 

 

 

) 298) 

 شيرين جاد الله بطرس .أ

 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

 مدن اا
 ال ةوا د ط

"Matching 
Labeled and un 
Labeled Pictures 

of Animals" 

اا مدن 
 ال ةوا د 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -زالدعز  –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يودي  
الواو صو  

اا مدن 
 الوةو ط

 ودي  الصو  الصدسدو 
اال دتوو ل وةو                                     

"Matching 
Labeled and un 
Labeled Pictures 

of Birds" 

 ودي  
صو  
اا مدن 
 الوةو 

15 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يودي  
الواو صو  

اا مدن 
 الادكلاوط

 

 ودي  الصو  الصدسدو 
اال دتوو ل ادكلاو                                     

"Matching 
Labeled and un 
Labeled Pictures 

of Fruits" 

 ودي  
صو  
اا مدن 
 الادكلاو

16 

ى ال ث ال ن ى اال صا 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يودي  
الواو صو  

اا مدن 
 الخلااا ط

 

 ودي  الصو  الصدسدو 
اال دتوو ل خلااا                                      

"Matching 
Labeled and un 
Labeled Pictures 

of Vegetables" 

 ودي  
  صو 

اا مدن 
 الخلااا "

17 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يودي  
الواو صو  

اا مدن 
ا دئو 

 المواصلا ط

 

 ودي  الصو  الصدسدو 
اال دتوو لو دئو 

 Matchingالمواصلا "
Labeled and un 
Labeled Pictures 
of Transportation" 

 ودي  
صو  
اا مدن 
ا دئو 

 المواصلا 

18 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

ل  يودي  
الواو صو  

 ودي  الصو  الصدسدو 
اال دتوو 

 ودي  
صو  

19 
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) 299) 

 2022إبريل ، 3ج70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

اا مدن 
 ابلوا ط

 

 

 Matchingللألوا "
Labeled and un 
Labeled Pictures 

of Colors" 

اا مدن 
 ابلوا 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ا  د  
اا مدن 
ال ااى 
 ابي نيوط

ل مدن ال ااى ابي نيو         
" Alphabet Names" 

الدعاى 
ى ا  د  ا 

اا مدن 
ال ااى 
 ابي نيو

20 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ا  د  
ااصوا  
ال ااى 
 ابي نيوط

حااى ا ج الص ااى         
"Send Paper 

Letters" 

الدعاى 
ا ى ا  د  
ااصوا  

ااى ال 
 ابي نيو

21 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دذكا 
الواو 
ا  د  
اا مدن 

ااصوا  
ال ااى 
ابي نيو 
 ال دمصوط

 

 ذكا ال ااى ابي نيو 
 Missing ال دمصو "

Letters" 

 

 ذكا الواو 
ب  د  
اا مدن 

  ااصوا
ال ااى 
ابي نيو 
 ال دمصو

22 

 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 

ل  يووم 
الواو 
يد م و 
ا مةةز 

ابي نيو المد اكو         
"Moving Alphabet" 

 

  م و 
ا مةةز 
لصوا  

د  ال  

23 
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 شيرين جاد الله بطرس .أ

 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

 -الدعز ز –الدواا   –
 الوات  الم زلى

لصوا  
ال  د  
ال ااى 
 ابي نيوط

ال ااى 
 ابي نيو

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يمةز 
الواو 

اصوا  
ال ااى 
ابالى 
ب مدن 

 الم  مد ط

ال ااى ابالى اا   
 First Letterال مدذج "

& Object Boxes" 

 مةةز 
اصوا  
ال ااى 
ابالى 
س مدن 
 الم  مد 

24 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يمةةز 
الواو 

اصوا  
ال ااى 
ابالى 
ب مدن 
 الصو ط

ال ااى ابالى االصو          
" First Letter & 

Pictures" 

 مةةز 
اصوا  
ال ااى 
ابالى 
 ب مدن
 الصو "

25 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يووم 
الواو 
يدمةةز 

اسوديوو 
ل مدن 

ااصوا  
ال ااى 
ابالى 

يد دخنام 
سددلو 

ال ااى 
 ابالىط

ال ااى ابالى الع و 
 First المددلو  "

Letter & Maze 
Game" 

 

مةةز  
اسوديوو 
ا مدن 

ااصوا  
ال ااى 
ابالى 

يد دخنام 
سددلو 

ال ااى 
 ابالى

26 
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 2022إبريل ، 3ج70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يووم 
الواو 
يدمةةز 

اسوديوو 
ل مدن 

ااصوا  
اا  د  
ال ااى 
ابالى 

يد دخنام 
يدز  

ال ااى 
 ابالىط

ال ااى ابالى الع و 
 First Letter ال دز  "

& Puzzle Game" 

 

 مةةز 
اسوديوو 
ا مدن 

ااصوا  
اا  د  
ال ااى 
ابالى 

يد دخنام 
يدز  

ال ااى 
 ابالى

27 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يمةةز 
واو ال

صو  
ال اى  ى 
ا ط الو مو 

 مع دد 
 اثصا ددط

ال ااى الو وى 
 Middle االصو   "

Letters & Pictures" 

 

 مةةز 
صو  

ال اى  ى 
ا ط الو مو 

 مع دد 
 اثصا دد "

28 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يووم 
واو ال

يدوو ع 
ا مدن 

الم  مد  
الدى  دوو  
سع ثلاثو 
 حااىط

 وو ع ا مدن الم  مد          
" Building Object 

Names" 

 

 وو ع 
ا مدن 

الم  مد  
الدى  دوو  
سع ثلاثو 
 حااى "

29 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 

ل  يووم 
الواو 
يدوو ع 

 وو ع ا مدن الصو          
" Building Pictures 

Names" 

 وو ع 
ا مدن 

الصو  الدى 

30 
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 شيرين جاد الله بطرس .أ

 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

 -الدعز ز –الدواا   –
 ىالوات  الم زل

ا مدن 
الصو  الدى 
 دوو  سع 

ثلاثو 
 حااىط

 دوو  سع 
ثلاثو 
 لحاى"

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

  زلىالوات  الم

ل  يووم 
الواو ي  دن 
الو مد  الدى 
 دوو  سع 

ثلاثو 
 حااىط

 Buildingي دن الو مد  
Words" 

ي دن 
الو مد  

الدى  دوو  
سع ثلاثو 

 حااى"

31 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يووم 
الواو ي  دن 

  الدى الو مد
 دوو  سع 

ا ثعو 
حااى لا 

اكسا 
يد دخنام 

 ال دز ط

ي دن الو مد   الع و 
 Building ال دز   "

Words & Puzzle 
Game" 

ي دن 
الو مد  

الدى  دوو  
سع ا ثعو 
حااى لا 

اكسا 
يد دخنام 

 ال دز 

32 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -عز زالد –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يووم 
الواو 
يد م و 
اب عد  

يد دخنام 
 الواا ط

 كاا  اب عد 

Cards of Actions 

  م و 
 اب عد 

33 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 
العلامد  

يةع اب  دن 

العلامد   الع و ال دز        
"The Relations & 

Puzzle Game" 

الدعاى 
ا ى 

العلامد  
يةع اب  دن 

34 
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 2022إبريل ، 3ج70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

 دخنام يد
 ال دز ط

يد دخنام 
 ال دز 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 
المع و د  

  دن للا
يد دخنام 

 ال دز ط

المع و د   الع و 
 The ال دز   "

Opposites & 
Puzzle Game" 

الدعاى 
ا ى 

المع و د  
للا  دن 
يد دخنام 

 ال دز 

35 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يووم 
الواو ي  دن 

الو مد  
ال مو ا 

ال   وو 
يد دخنام 

 ال دز ط

ي دن الو مد  اال مو 
يد دخنام ال دز                                   

" Building Words 
and Sentences & 
Puzzle Game  " 

ي دن 
الو مد  
اال مو 
ال   وو 
يد دخنام 

 ال دز 

36 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

ا  لع  الن -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يوال 
الواو 

الو مد  
يد دخنام 
الودة د  
 الصهةاىط

الودة د  الصهةاى      
" Booklets  " 

 

ماانى 
الو مد  
يد دخنام 
الودة د  
 الصهةاى"

 

37 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يوال 
الواو 
ال مو 

ال   وو 
يد دخنام 
كاا  
 ال موط

 كاا  ال مو

" Sentence Card " 

 

ماانى ال مو 
ال   وو 
يد دخنام 
كاا  
 ال مو

38 
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 شيرين جاد الله بطرس .أ

 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يوال 
الواو 
 الوصص
 ال   ووط

الوصص ال   وو      
" Simple Stories " 

ماانى 
الوصص 
 ال   وو

39 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   ا   
الواو 

الخووط 
الم دق مو 
ا ى للواح 

  س  وط

    الخووط الم دق مو 
 " ا ى للواح  س  و

Drawing Straight 
Lines on The 
Sand Board " 

    
الخووط 
الم دق مو 
ا ى للواح 

  س  و

 المرحلة الثالثة 40

 

)انشطة لتنمية 
 مهارة الكتابة(

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   ا   
الواو 

الخووط 
غةا 

الم دق مو 
ا ى للواح 

  س  وط

 

    الخووط غةا 
الم دق مو ا ى للواح 

 Drawing  س  و  "
Non - Straight 
Lines on The 
Sand Board " 

    
الخووط 

غةا 
الم دق مو 
ا ى للواح 

  س  و

41 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الم زلى الوات 

ل   ا   
الواو 

الخووط 
المدودتعو 
ا ى للواح 

  س  وط

 

    الخووط المدودتعو 
 ا ى للواح  س  و "

Drawing Crossed 
Lines on The 
Sand Board " 

    
الخووط 
المدودتعو 
ا ى للواح 

  س  و

42 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 

ل   ا   
الواو 

الخووط 

    الخووط الم دق مو 
 ا ى ال  و ى  "

Drawing Straight 

    
الخووط 
الم دق مو 

43 
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 2022إبريل ، 3ج70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

 -لدعز زا –الدواا   –
 الوات  الم زلى

الم دق مو 
ا ى 
 ال  و ىط

Lines on The 
Chalkboard " 

ا ى ال  و ى 
" 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –اا  الدو –

 الوات  الم زلى

ل   ا   
الواو 

الخووط 
غةا 

الم دق مو 
ا ى 
 ال  و ىط

 

    الخووط غةا 
الم دق مو ا ى ال  و ى  

" Drawing Non - 
Straight Lines on 
The Chalkboard " 

    
الخووط 

غةا 
الم دق مو 
 ا ى ال  و ى

44 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -كدى االم د
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   ا   
الواو 

الخووط 
المدودتعو 

ا ى 
 ال  و ىط

    الخووط المدودتعو 
 ا ى ال  و ى "

Drawing Crossed 
Lines on The 
Chalkboard " 

    
الخووط 
المدودتعو 
 ا ى ال  و ى

45 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -دكدى االم 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   ا   
الواو 

الخووط 
ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 المااغط

 

 

    الخووط ا ى الو ج 
يد دخنام الش و المااغ 

" Drawing Lines 
on The Paper & 
Shape Inside 

Frame  " 

    
الخووط 

ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 المااغ

46 

ث ال ن ى اال صاى ال 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 

ل   ا   
الواو 

اب  د  

    اب  د  ا ى الو ج 
يد دخنام الش و 

 Drawing Theالمااغ

    
اب  د  
االصو  

47 
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 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

 -الدعز ز –الدواا   –
 الوات  الم زلى

االصو  
ال   وو 

ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 المااغط

 

Shapes on The 
Paper & Shape 
Inside Frame  " 

ال   وو 
ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 المااغ

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   ا   
الواو 

اب  د  
االصو  
ال   وو 

ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 الناخ ىط

 

 ى الو ج     اب  د  ا
يد دخنام الش و 

 Drawing الناخ ى"
The Shapes on 
The Paper & 
around Solid 

Shape " 

    
اب  د  
االصو  
ال   وو 

ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 الناخ ى

48 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

د  ل  ي 
الواو 

ال ااى 
ابي نيو 

ا ى للواح 
  س  وط

كدديو ال ااى ابي نيو 
 ا ى للواح  س  و  "

Writing Letters on 
The Sand Board " 

كدديو 
ال ااى 
ابي نيو 

ا ى للواح 
  س  و

49 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 زلىالوات  الم 

ل  ي د  
الواو 

ال ااى 
ابي نيو 

ا ى 
 ال  و ىط

كدديو ال ااى ابي نيو 
 ا ى ال  و ى  "

Writing Letters on 
The Chalkboard " 

كدديو 
ال ااى 
ابي نيو 

 ا ى ال  و ى

50 
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برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي د  
الواو 

ال ااى 
ابي نيو 

ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 المااغط

 

كدديو ال ااى ابي نيو 
ا ى الو ج يد دخنام 

 الش و المااغ "
Writing The 

Letters on The 
Paper & Shape 
Inside Frame  " 

كدديو 
ال ااى 
ابي نيو 

ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 المااغ

51 

 ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي د  
الواو 

ال ااى 
ابي نيو 

ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 الناخ ىط

 

كدديو ال ااى ابي نيو 
ا ى الو ج يد دخنام 

 الش و الناخ ى"
Writing The 

Letters on The 
Paper & around 

Solid Shape " 

كدديو 
ال ااى 
ابي نيو 

ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 الناخ ى

52 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي د  
الواو 

اب مدم ا ى 
 للواح  س  وط

كدديو اب مدم ا ى للواح 
 Writing  س  و  "

The Numbers on 
The Sand Board " 

كدديو اب مدم 
ا ى للواح 

  س  و

53 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي د  
الواو 

اب مدم ا ى 
 ال  و ىط

كدديو اب مدم ا ى 
 Writing ال  و ى  "

The Numbers on 
The Chalkboard " 

اب مدم  كدديو
 ا ى ال  و ى

54 
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المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي د  
الواو 

اب مدم ا ى 
الو ج 

يد دخنام 
الش و 
 المااغط

 

كدديو اب مدم ا ى الو ج 
يد دخنام الش و المااغ 

" Writing The 
Numbers on The 
Paper & Shape 
Inside Frame  " 

كدديو اب مدم 
ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 المااغ

55 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي د  
الواو 

اب مدم ا ى 
الو ج 

يد دخنام 
الش و 
 الناخ ىط

 

 ج كدديو اب مدم ا ى الو 
يد دخنام الش و 

 Writing " الناخ ى
The Numbers on 

The Paper & 
around Solid 

Shape " 

كدديو اب مدم 
ا ى الو ج 
يد دخنام 
الش و 
 الناخ ى

56 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

وم سالا
ابح دم 
 ك ةا / 
صهةا( 
يد دخنام 

ال اج 
 الو  ىط

ال اج الو  ى          
"Pink Tower" 

الدعاى 
ا ى 

ابح دم 
 ك ةا / 
صهةا( 
يد دخنام 

ال اج 
 الو  ى

 المرحلة الرابعة 57

 

)انشطة لتنمية 
 مهارة الحساب(

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –ا  الدوا  –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

سالاوم 
ابح دم 
 ك ةا / 

ال لال  العا لو          
"Broad Stairs" 

الدعاى 
ا ى 

ابح دم 
 ك ةا / 
صهةا( 

58 
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برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

صهةا( 
يد دخنام 
ال لال  
 العا لوط

يد دخنام 
ال لال  
 العا لو

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

سالاوم 
ابح دم 
 تو و / 
مصةا( 
يد دخنام 
العصى 
 ال ماانط

العصى ال ماان          
"Red Rods" 

الدعاى 
ا ى 

ابح دم 
 تو و / 
مصةا( 
يد دخنام 
العصى 
 ال ماان

59 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -
لع  النا   -م دكدى اال
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

سالاوم 
ابح دم 
  م   / 

 ف ا( 
يد دخنام 

اب ووا د  
ذا  

 المق ضط

اب ووا د  ذا  
المق ض          

"Knobbed 
Cylinders" 

الدعاى 
ا ى 

ابح دم 
  م   / 

 ف ا( 
يد دخنام 

اب ووا د  
ذا  

 المق ض

60 

 ث ال ن ى اال صاى ال
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 
س  مد  
اب  د  
اللا ن  و 
يد دخنام 

ا  و 

ا  و اب  د  اللا ن  و          
"Geometric 

Shapes Box" 

 

الدعاى 
ا ى 

س  مد  
اب  د  

ن  و اللا 
يد دخنام 

ا  و 

61 
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 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

اب  د  
 اللا ن  وط

اب  د  
 اللا ن  و

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يودي  
الواو 

اب  د  
اللا ن  و 
يدلواا  
يد دخنام 
 اب. 
 اب  د ط

 اب. اب  د                
" Shapes 

Cupboard" 

 سوديوو
اب  د  

اللا ن  و  
يدلواا  
يد دخنام 
 اب. 
 اب  د 

62 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي دو ا 
الواو  وو ع 

المس سد  
الو ةاى 

يد دخنام 
المس سد  
 الصهةاىط

 وو ع المس سد          
" Building 

triangles " 

 وو ع 
سس سد  
ك ةاى 

يد دخنام 
سس سد  
 صهةاى

63 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي دو ا 
الواو  وو ع 

الماثعد  
يد دخنام 
سس سد  
سخد او 
 ابح دمط

 وو ع الماثعد           
" Building 

Squares " 

 وو ع 
الماثعد  
يد دخنام 
سس سد  
سخد او 
 ابح دم

64 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي دو ا 
الواو  وو ع 
الم دوةلا  

يد دخنام 
سس سد  
سخد او 
 ابح دمط

 وو ع الم دوةلا           
" Building 

Rectangles " 

 وو ع 
الم دوةلا  

يد دخنام 
سس سد  
سخد او 
 ابح دم

65 
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 2022إبريل ، 3ج70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ا مدن 
 -1اب مدم  
10 )

يد دخنام 
العصى 
ال ماان 
 االز مدنط

 مدن         العصى ال ماان االز 
"Red & Blue Rods" 

الدعاى 
ا ى ا مدن 
اب مدم  

 1- 10 )
يد دخنام 
العصى 
ال ماان 
 االز مدن"

66 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو 

ل مدن   ا ى
اا  د  

 -0اس مدم  
 (ط9

ا ج الص ااى         ل مدم 
"Send Paper 

Numerals" 

الدعاى 
ا ى ا مدن 

اا  د  
 -0اب مدم  

 (ط9

67 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دذكا 
الواو ا   
ا  و الام  

 ال دمصط

 ذكا الام  ال دمص         
"Missing Number" 

 ذكا الواو 
  و اا   

الام  
ال دمص   

0- 9") 

68 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

 -1اب مدم   
( اق مدلاد 9

العن يو 
يد دخنام 

 ال دز ط

ي دن اب مدم يد دخنام 
 Building ال دز   "

Numbers With 
Puzzle" 

 عاى 
الواو ا ى 

 -1اب مدم  
( اق مدلاد 9

 العن يوط

69 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 

ل   اثط 
الواو   و 
اا   الام  

   ثط العصى يدب مدم              
" Matching Rods 

with Numerals" 

 ثط الواو 
  و اا   

70 
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 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

 -الدعز ز –الدواا   –
 الوات  الم زلى

يق مد  
 العن يوط

الام  يق مد  
 العن يو"

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 
  و الام  

 0- 9 )
االعن  
اق مد  

يد دخنام 
ص ناج 
 العصىط

لعصى       ص ناج ا
" Spindle Box" 

الدعاى 
ا ى   و 

- 0الام   
( االعن  9

اق مد  
يد دخنام 
ص ناج 
 العصى

71 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يعن 
الواو 
 -0اب مدم  

( يد دخنام 9
ص ناج 
 الوشدطط

 دخنام ان اب مدم يد
ص ناج الوشدط  

“Counting 
Numbers with 

Concave Belt Box” 

الدعاى 
ا ى ك ف و 
ان اب مدم 

 0 – 9 )
يد دخنام 
ص ناج 

 الوشدط

72 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يعن 
الواو 
 -0اب مدم  

نام ( يد دخ9
الخاز 
 الم و ط

 

ان اب مدم يد دخنام 
ص ناج الخاز  

“Counting 
Numbers with 
Beads Box” 

ان اب مدم  
 0- 9 )

يد دخنام 
الخاز 
 الم و  

73 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يودي  
الواو   و 

ام  اا   ال
يعن   
 اق مد ط

 لع و ال ا

“Secret Game” 

سوديوو 
  و اا   

- 0الام   
( يعن   9

 اق مد 

74 
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برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

ابانا  
الزات و 
 االاا يوط

           ابانا  الزات و االاا يو
" Even & Odd " 

الدعاى 
ا ى 

ابانا  
الزات و 
 االاا يو

75 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يودي  
الواو الام  
سا ا م  
 الم دو.ط

 ودي  الام  سا ا م  
الم دو.          

"Matching 
Numeral with 

Name " 

سوديوو 
 -1اب مدم  

( سا 10
ا   الام  
 الم دو.

76 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

    و 
الق مو 
العن يو 

للا مدم   
1- 10 )

سع ابصها 
 الى ابك اط

خاز      العن الوولى : ال
“Linear Counting : 

Beads” 

الدعاى 
ا ى  
    و 
الق مو 
العن يو 

 -1للا مدم  
( سع 10

ابصها 
 الى ابك ا

77 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

الق مو 
العن يو 
للا مدم 

 (ط20 -11 

ال ما يدلخاز      
“Addition with 

Beads” 

الدعاى 
ا ى  الق مو 

العن يو 
 11للأ مدم  

– 20) 

78 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

س و د  
ال ظدم 

شاى                 ال ظدم الع
“Decimal System” 

الدعاى 
ا ى 

س و د  
ال ظدم 

العشاى   

79 
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 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ا 1العشاى  
 (ط100ا 10

ا 10ا 1
 (ط100

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

الق مو 
العن يو 
ل عشاى 
 االمدئوط

ال ن          
“Exchange” 

الدعاى 
ا ى الق مو 

العن يو 
ل عشاى 
 االمدئو

80 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يعاى 
الواو الق مو 

الم د  و 
 -1ل ام   

(  ى خد و 9
اسحد  

يد دخنام 
 لوحو ابحد ط

لوحو ابحد               
“Teen Board” 

الدعاى 
ا ى الق مو 

الم د  و 
 -1ل ام   

(  ى خد و 9
اسحد  

يد دخنام 
 لوحو ابحد 

81 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يعاى 
الواو الق مو 

الم د  و 
ل ام   ى 

خد و 
العشاا  
يد دخنام 

 لوحو
 العشاا ط

لوحو العشاا               
“Ten Board” 

الدعاى 
ا ى الق مو 

الم د  و 
ل ام   ى 

خد و 
العشاا  
يد دخنام 

لوحو 
 العشاا 

82 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

    و 
 -1اب مدم  
100 )

يد دخنام 

لوحو اب مدم              
“Numbers Board” 

الدعاى 
ا ى     و 

 -1اب مدم  
100 )

يد دخنام 
 لوحو اب مدم

83 
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برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

لوحو 
 اب مدمط

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

  الو و 
 الواحنا 
اال ص ا 
االس ثا 

 ط االاثا(

الو و        
“Fractions” 

الدعاى 
ا ى 

الو و  
 الواحنا 
ال ص ا 
االس ثا 
 االاثا(

84 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل   دعاى 
الواو ا ى 

س و د  
 العشاىط

دلعصى س و د  ال ما ي
 Adding العشاى    "

with Rods (Ten)" 

الدعاى 
ا ى 

س و د  
 العشاى

85 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي ما 
الواو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 العصىط

ال ما يد دخنام ص ناج 
 Addition "  العصى 

with Spindle Box" 

تما اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 العصى

86 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي ما 
الواو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 الوشدطط

ال ما يد دخنام ص ناج 
 Addition "  الوشدط 

with Concave Belt 
Box " 

تما اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 

 الوشدط

87 
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المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي ما 
الواو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 الخازط

ال ما يد دخنام ص ناج 
 Addition لخاز "ا

with Beads Box " 

تما اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
الخاز 
 الم و  

88 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  ي ما 
الواو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 

 لوحو ال ماط

لوحو ال ما              
" Addition Board " 

تما اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 

لوحو 
 ال ماط

89 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يواح 
الواو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 العصىط

الواح يد دخنام ص ناج 
 العصى   "

Subtraction with 
Spindle Box" 

تاح اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 العصى

90 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يواح 
الواو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 الوشدطط

الواح يد دخنام ص ناج 
 الوشدط   "

Subtraction with 
Concave Belt Box 

تاح اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 

 الوشدط

91 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 

ل  يواح 
الواو 
اب مدم 

الواح يد دخنام ص ناج 
 الخاز  "

تاح اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 

92 
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برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

 -الدعز ز –الدواا   –
 الوات  الم زلى

ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 الخازط

Subtraction with 
Beads Box " 

الخاز 
 الم و  

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يواح 
الواو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 

 لوحو الواحط

لوحو الواح              
" Subtraction 

Board " 

تاح اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
 لوحو الواح

93 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يلا. 
الواو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 العصىط

اللا. يد دخنام 
 ص ناج العصى   "

Multiplication with 
Spindle Box" 

ضا. 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 العصى

94 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يلا. 
الواو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 الوشدطط

ل   ال شدط :      
اللا. يد دخنام 

 "  ص ناج الوشدط 
Multiplication with 
Concave Belt Box 

ضا. 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 

 الوشدط

95 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يلا. 
الواو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 

لوحو 
 اللا.ط

     لوحو اللا.         
" Multiplication 

Board " 

ضا. 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 

لوحو 
 اللا.

96 
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 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يووم 
الواو 

يعم  و م مو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 العصىط

اج الو مو يد دخنام ص ن
 Division العصى   "

with Spindle Box" 

م مو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 العصى

97 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يووم 
الواو 

يعم  و م مو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 
 الوشدطط

يد دخنام ص ناج  الو مو
 Division الوشدط   "

with Concave Belt 
Box " 

م مو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
ص ناج 

 الوشدط

98 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يووم 
الواو 

يعم  و م مو 
اب مدم 
ال   وو 
 يد دخنام
لوحو 
 الو موط

لوحو الو مو              
" Division Board " 

م مو 
اب مدم 
ال   وو 
يد دخنام 
 لوحو الو مو

99 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن  ى 

 ا ة  
ال ااى 

نيو سا ابي 

 ا ة  ال ااى ابي نيو 
يد دخنام الاوم اب ضى                                     

" arrangement of 
alphabet with 
Land Fume " 

المشد كو 
 ى  ا ة  
ال ااى 

ابي نيو سا 
ابخا ع 
يد دخنام 

الاوم 

 المرحلة الخامسة 100

 

)انشطة دماعية 
لتنمية مهارات 

التماعى 
 الدتماعى(
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 2022إبريل ، 3ج70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

 

برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ابخا ع 
يد دخنام 

الاوم 
اب ضى 
ل  ااى 
 ابي نيوط

اب ضى 
ل  ااى 

 نيوابي 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن  ى 
الواز ا ى 
ال ااى 

ابي نيو سا 
ابخا ع 
يد دخنام 

ى   د 
ال ااى 
 ابي نيوط

الواز ا ى ال ااى 
 Jumping ابي نيو  "

on alphabet " 

المشد كو 
 ى الواز 

ا ى 
ال ااى 

ابي نيو سا 
ابخا ع 
يد دخنام 
  د ى 

ال ااى 
 ابي نيو

101 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

يشد ك  ل 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن  ى 
الواز ا ى 
اب مدم سا 
ابخا ع 
يد دخنام 
  د ى 
 اس مدمط

الواز ا ى اب مدم              
" Jumping on 

Numbers " 

المشد كو 
 ى الواز 

ا ى اب مدم 
سا ابخا ع 
يد دخنام 
  د ى 
 اس مدم

102 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -كدى االم د

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 

 وو ع اب  د               
" Making of 

Shapes " 

المشد كو 
 ى  وو ع 

103 



 
 

 

 

) 320) 

 شيرين جاد الله بطرس .أ
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المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

 -الدعز ز –الدواا   –
 الوات  الم زلى

الدوحن  ى 
 وو ع 

اب  د  سا 
 ابخا عط

سا  اب  د 
 ابخا ع

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن  ى 
ي دن ال اج 

سا ابخا ع 
يد دخنام 

موال  
خش  و س و و 

 ط

ي دن ال اج              
" Building Tower " 

المشد كو 
 ى ي دن 
ال اج سا 
ابخا ع 
يد دخنام 

موال  
خش  و 

 س و و

104 

ل صاى ال ث ال ن ى اا
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن سا 

ابخا ع  ى 
 ذكا س د  

ابلوا  
يد دخنام 
 وا ج 
 ابلوا ط

 وا ج ابلوا          
" Colors Chess " 

سشد كو 
ابخا ع  ى 
 ذكا س د  

ابلوا  
يد دخنام 
 وا ج 
 ابلوا 

105 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن سا 
 ابخا ع  ى

 اكة  يدز  
ال ااى 

يدز  ال ااى ابي نيو         
" Alphabet Puzzle " 

سشد كو 
ابخا ع  ى 
 اكة  يدز  

ال ااى 
ابي نيو 

ا ود ل دا ة  
 ابي نى

106 
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برنامج مقترح باستخدام أنشطة مونتسورى لتنمية بعض المهارات 
 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

ابي نيو 
ا ود ل دا ة  

 ابي نىط

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن سا 

ابخا ع  ى 
ي دن 

 الم  مد ط

        ي دن الم  مد       
" Building Objects" 

سشد كو 
ابخا ع  ى 

ي دن 
 الم  مد 

107 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن سا 

ابخا ع  ى 
سوديوو 
 الصو ط

توايا ال ا ن            
" Stamp Game" 

سشد كو 
ابخا ع  ى 

سوديوو 
 الصو 

108 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن سا 

ابخا ع  ى 
 وو ع  اائا 
س و و سخد او 

 ابح دمط

 اسة و ابلوا          
" Colors Domino " 

سشد كو 
ابخا ع  ى 
 وو ع  اائا 

 س و و

109 

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن سا 

ابخا ع  ى 
 ذكا س د  

 لع و الذاكاى  "
Memory Game " 

سشد كو 
ابخا ع  ى 
 ذكا س د  

الصو  
يد دخنام 
 لع و الذاكاى

110 
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 2022إبريل ، 3ج، 70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

المنيات المستخدمة فى 
 الجلسة

موضوع  أسم النشاط هدف العامال
 الجلسة

رقم 
 الجلسة

 المرحلة

الصو  
يد دخنام 
 لع و الذاكاىط

ال ث ال ن ى اال صاى 
الدو ةن  -ال مذتو  -

لع  النا   -االم دكدى 
 -الدعز ز –الدواا   –

 الوات  الم زلى

ل  يشد ك 
الواو ذى 
اضواا. 
الدوحن سا 

ابخا ع  ى 
سوديوو 
الش و 
 االظوط

    ص ناج الش و االظو        
" Shape and 

Shadow Box " 

سشد كو 
ابخا ع  ى 

سوديوو 
الش و 
 االظو

111 

 نماذج لبعض الجلسات التمصللية للبرنامج التدريبى

 الجلسة الثالثة والعشرون 
 "سلاد ى الواانى "   م و ا مةةز لصوا  ال  د  ال ااى ابي نيوموضوع الجلسة :  

 "Moving Alphabet"       ابي نيو المد اكو  أسم النشاط :      

  (  ق وو  وا  ددط40  دهاج ال   و  زمن الجلسة :     

 أهداف الجلسة : 

 الهدف العام :
 ل  يووم الواو يد م و ا مةةز لصوا  ال  د  ال ااى ابي نيوط 

 الهداف الدرائية :  
 ا   دعاى الواو ا ى سوضوع ال   وط -
  نيوطا   دعاى الواو ا ى ل  د  ال ااى ابي -
 ا   دعاى الواو ا ى اصوا  ال ااى ابي نيوط -
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ا  يمةز الواو لصوا  اا  د  ال ااى ابي نيو  ى اا  اس دص  ااخا  -
 الو موط

 ا  يودي  الواو ا  د  ال ااى ابي نيو  ى اا  اس دص  ااخا الو موط -
 ا  ي دو ا الواو   م و ال ااى ابي نيوط -
 طا   ذكا الواو اصوا  ال ااى ابي نيو -
 ل   دم ع الواو سع سمد  و الملاد ى  ي ا   يصو ى ص   وط -
 ا   داداو الواو سا ابخا عط -
 ا  يشعا الواو يدل عد ى ا نسد       ى ا ان ال شدط يماا   يصو ى ص   وط -

 المنيات المستخدمة فى الجلسة : 

 –لدواا  ا –لع  النا   -الدو ةن االم دكدى  -ال مذتو  -ال ث ال ن ى اال صاى         
 الوات  الم زلىط  -الدعز ز

 الدوات المستخدمة : 

س لنىا اسااشا اص نامد  سص واد  سع الخش ا الص ناج ابا  ص ناج صهةا        
 ي دوى ا ى ال ااى

ى(ا اكو حاى س دو. يدلص ااى ا ى لوحو ساثعو سع ال لا د  ط  -ابي نيو  ل      
 االص ناج السد ى ص ناج ك ةا 

 دوى ا ى خد د  ي اس ان  ابحاى ابي نيو اكو خد و  خدص يش و كو حاى سع ي      
 ال ااى ابي نيو يمخد   

 ا  دل   اا  الو موا س دص  الو موا ااخا الو مو(ط      
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 ادراءات الجلسة :                                                                              

 يمد   ى لد وة  ابلناى العدسو اابتاائ و ل    و : يووم المن . 
  نل المن . ال   و يدلداحة  يدلواو ذى اضواا. الدوحن ا ش ا  ا ى ابلدزام يدلموان  -1

 الم ن ط
يووم المن . ي  ا  ابم اع سنى   اةذ ال شدط ال دي  الذى  ن . ا    اي لاد ذى اضواا.  -2

 تن لى ا دا د ا  لا سلاحظد      ا   ذكالدطالدوحن  ى ال   و ال ديووا اا  كد   و 
يووم المن . يدحلد  المااش ااضع  ا ى الم لنى ث  يو   سع الواو ذى اضواا.  -3

الدوحن ال  وس لسدس  ا ى احنى تا ى الم لنى ا   س المن . اسدم الواو ا ى الواى 
ى ا ى ابخا ل م لنىا ث  يووم المن . يدحلد  الص ناج الخش ى ابا  الذى ي دو 

ال ااى ابي نيو الم دوثو يو ج الص ااى ا ى الواح ساثعو سص واو سع ال لا د  ط 
ا لعلاد ا ى المااش ي د   ط ث  يوو  المن . ا   ال شدط " ابي نيو المد اكو"ط ث  
يو   المن . سع الواو غ و  ن  يدلمدن االصديو  ا  ش الامد حدى ي دو ا الشعو  

المن . يدحلد  لا  ثلاثو احاى اي نيو " لا .ا  "ا  يم مس ال ااى ينموط ا  نل 
اا نسد يلا المن . ال اى ابا  "ل" ا ى الم لنى س دخنسدد اث د  سع اصديع  "ال  ديوا 
االو وى" اال ةا يلامد ا ى ال اى سع اا ى الى ا او سا د  الو يوو  صو  ال اى 

ال ةا ا ى   و ال اى سع "طل" اا م  "لل " سا د ا ا و   سع الواو  و ةن  سع حةث 
اا ى الى ا او يدث د  سع اصديع  "ال  ديو االو وى" سا  و  صو  اا   ال اى 
سا د ط ث  ي لا المن . ال اى "." ا ى الم لنى ا ووم يد دخنام اث د  سع اصديع  
"ال  ديوا االو وى" اال ةا يلامد ا ى ال اى سع اا ى الى ا او سا د  الو يوو  صو  

رر " اا م  "يدن" سا د ا ا و   سع الواو  و ةن  سع حةث ال ةا ا ى   و ال اى " ير
ال اى سع اا ى الى ا او يدث د  سع اصديع  "ال  ديو االو وى" سا مو  صو  اا   

ثم يقوم المدرب بتطبلق مراحى الدرس الثلاثة ال اى سا د ط ال ذا ال اى السدلث " "ط 
 :وهى كالتى
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 الاكاديمية وتحسين التفاعل الاجتماعى

 يف الطمى أصوات واسماء الحروف البجدية المرحلة الولى: تعر      
يووم المن . يم   ال اى ابا  "ل" اال ةا ا ى ال اى سع اا ى الى ا او سا د  
يد دخنام اث د  سع اصديع  "ال  ديوا االو وى" الو يوو  صو  ال اى "ل" اا م  " 

اى لل " سا د  يصو  ااض ا ال ذا ال ا د  ".ا  "ط ث  يووم يدب د ى الى كو ح
ا ى حنى سع السلاثو احاى اال ةا ا    سع اا ى الى ا او يدصديع  "ال  ديو 
االو وى" سا د  الو يوو  صو  اا   ال اى سا د  يصو  ااض ط حدى ي دو ا 

 الواو الاثط يةع   و ال اى اصو   اا م ط

 المرحلة الثانية: اختبار مدى معرفة الطمى لصوات واسماء الحروف البجدية     

يو   المن . سع الواو ذى اضواا. الدوحن ا  يعو   ال اى الذى يو    س   الو      
 يوو  ل  " ا   ى حاى صو   

ططططا ال م  طططط"ط ث  يعوى المن . امن كد ى ل واو حدى يخدد  ال اى الذى ت        
 سع م و المن . يش و ص   ط 

 سا سااادى ا دخنام صو  ال اى اا م ط       

 رحلة الثالثة: اختبار مدى نطق الطمى لصوات واسماء الحروف البجديةالم     

يو   المن . سع الواو ذى اضواا. الدوحن ذكا صو  ال اى اا م  الذى يشدا       
 ال   الو يوو  ل  " لي    "ط ث 

يعوى المن . امن كد ى ل واو حدى  ذكا صو  اا   ال اى الذى مدم المن . يدب د ى      
 ال  ط

ث  يووم المن . يدزاحو لا  حاى "ل" الذى     ن    الواو ذى اضواا. الدوحن ا ى  -4
     اصو   اا م  الى اا ى الم لنى ا لا س د   حاى"."ا اس د  حاى "." يلا 
حاى " "ا اس د  حاى" " ي لا حاى تن ن الو حاى "ث" ي د   ال ا د  ".ا "ا 

الدى ا  عن لدعا ف الواو ا  د  ااصوا  ا  نل المن . يداد ى  اس الخووا  ال ديوو 
ثم يقوم المدرب بتطبلق مراحى اا مدن ال ااى"لا.ا " ا ى ال ااى".ا اث"ا 

اختبار مدى ا اتعريف الطمى أصوات واسماء الحروف البجديةالمد؛  الدرس الثلاثة
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واختبار مدى نطق الطمى لصوات  امعرفة الطمى لصوات واسماء الحروف البجدية
حتى تنتهى الحروف البجدية العشرة الولى ) من أ حتى  ء الحروف البجديةواسما

 ر(.
ث  يووم المن . يأحلد  ال ااى ابي نيو العشاى ابالى الم دوثو يو ج الص ااى ا ى  -5

الواح ساثعو سص واو سع ال لا د  ا االدى     الدن    ا ى ا مدنل  ااصوا لا ا ا ووم 
عشاى يدلدا ة  ينناد سع  ل الى  ( ا ى الم لنى سا مو  يار لذ  ال ااى ابي نيو ال

اصوا  ال ااى ابي نيو ساى يدلدا ة ط ث  ي لا الص ناج السد ى الو ص ناج ك ةا 
ا  دوى ا ى خد د  ي اس ان  ال ااى ابي نيو اكو خد و يدلص ناج  خدص ي اى 

ااخا الو مو(  ى سع ال ااى ابي نيو يمخد   ا  دل   اا  الو موا س دص  الو موا 
  و س  مد ط ا  نل  ى اخذ س    ال اى  اا  اس دص  ااخا الو مو( سع كو خد و 
يدلدا ة  سع الص ناج السد ى ا وو  صو   ا   ث اع ال اى المشدي  ل  سع ال ااى 
المص واو سع ا ج الص ااى الدى     ا صن ا ى الم لنىا ث  يلا كو حاى س    

وا اخا الو مو( لسدم ال اى المشدي  ل  سع حااى ا ج  اا  الو موا س دص  الو م
الص ااىا الو يوو  صو  ال اى يش و ااض  حدى   دلاى سع ابحاى ابي نيو العشاى 

 ابالى ث    نل  ى ال ااى اسي نيو العشاى الددل و ث  السمد  و احاى ابخةاىط
وا  الدى مدم يلاد ث  يو   المن . سع الواو ذى اضواا. الدوحن ل  يووم ي اس الخو -6

لد م و ا مةةز لصوا  اا  د  ال ااى ابي نيوط سا سااادى ااودن امن كد ى ل واو 
ب ان ال شدط ي ا    ا   نخو سع م و المن .ط ا ى حدلو انم ا د ديو الواو ذى 
اضواا. الدوحن ا وما  ا ن ا ان  ل عض الخووا  يووم المن . يداد ى ال شدط كدسلا 

ى حدى ابخةاىا سا سااادى  لانئو س دوى ا ان الخووا  الدى  وم  سع الخووى ابال
ا نلد الواو ذى اضواا. الدوحن ا ن   اةذ  ل  شدطا اسلاحظو سنى ا د د  الواو ل من . 

 ا ن  واا  خووا  ال شدطط 
  د   واا  ال شدط انى ساا  حدى    ي  الواو ذى اضواا. الدوحن يش و تةنط -7
واا. الدوحن امدم يدو ةن المن .  ى ل دخنام لذ  اس اا  اذا ا د د. الواو ذى اض -8

 يعزز ا ى الاو  سع م و المن .ط
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ث  يووم المن . ينسج الواو ذى اضواا. الدوحن سا تاو اخا سع ا اا  العة و الدى  -9
 و   ا ةلاد ال ا دسج ل مشد كو  ى ا ان ال شدط يلانى   م و سلاد ى الداداو ابتدمداى 

  عطلنى الواو سا ابخا 
يش ا المن . الواو ذى اضواا. الدوحنا ا ونم ل  ال  وىا ا  س  ا ى اب دظدم  ى  -10

 حلو  ال   د ط

 التقليم :
ع د ى اع يودمو سلاحظو لدوة   ل ان الواو ذى اضواا. الدوحن لث دن ال شدطا ااس د ديو 

لث دن   دمسو  ى اخد د  ع:   ع  ا ب( ا كذل     ةو يعض الملاحظد  ا ى ل ان الواو
 ال شدطط

 ( 23بطـاقة ملاحظـة للجلسة ) 
  أسم الطفل

 Moving Alphabet الابجدية المتحركة نشاط القراءة )أسم النشاط(

 مهارة القراءة " تسمية وتمييز أصوات وأشكال الحروف الابجدية " المهارة الاكاديمية 
   مكان الجلسة

  تاريخ الجلسة
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 ملاحظـــات

 

 الوادب المنزلى:

ي    المن . ابم يأ   ووم يدواا  لذا ال شدط  ى الم ز  انى ساا  سا اي لاد ذى اضواا. 
الدوحنا اكدديو لى سلاحظد   صن  سع اي لاد ذى اضواا. الدوحن حدى  د  سااتعدلاد  ى 

 ينايو ال   و الددل وط

 لجلسة الواحد والخمسون 
 " ا ى الو ج يد دخنام الش و المااغ  و :  سلاد ى الودديو "كدديو ال ااى ابي نيو سوضوع ال 

 "  كدديو ال ااى ابي نيو ا ى الو ج يد دخنام الش و المااغأسم النشاط :    
Writing The Letters on The Paper & Shape Inside Frame  " 

نشاط القراءة  م
 )أسم النشاط(

 الاستجابة الســلوك المـلاحظ     المهارة الاكاديمية
 لا نعم

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

الابجدية 
 المتحركة
Moving 

Alphabet
  

مهارة القراءة " 
تسمية وتمييز 

أصوات وأشكال 
الحروف الابجدية 

" 

 تواصل الطفل مع المدرب.
 تعرف الطفل على اشكال الحروف الابجدية.

 فل على اصوات الحروف الابجدية.تعرف الط
 يستطيع الطفل تسمية الحروف الابجدية.
 يذكر الطفل اصوات الحروف الابجدية.

يختار الطفل الحروف الابجدية التى تطلب منه من قبل المدرب 
 بشكل صحيح.

يستطيع الطفل تمييز اشكال الحروف الابجدية فى اول 
 ومنتصف واخر الكلمة.

وات الحروف الابجدية فى اول يستطيع الطفل تمييز أص
 ومنتصف واخر الكلمة.

مطابقة الطفل لاشكال الحروف الابجدية )اول الكلمة، منتصف 
 الكلمة، اخر الكلمة(

 يستطيع الطفل اداء النشاط بمفرده دون مساعدة المدرب.
 أستجابة الطفل للانتباه المشترك مع المدرب.

 ق النشاط.تفاعل الطفل مع المدرب والاخرين أثناء تطبي
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   ددط(  ق وو  وا 40  دهاج ال   و  زمن الجلسة :     

 أهداف الجلسة : 

  الهدف العام :
 ل  ي د  الواو ال ااى ابي نيو ا ى الو ج يد دخنام الش و المااغط 

 الهداف الدرائية :  
 ا   دعاى الواو ا ى سوضوع ال   وط -
 ا  يعاى الواو ا  د  ال ااى ابتنيوط -
 ا  ي دو ا الواو   م و ال ااى ابي نيوط -
    طا  يم   الواو الو   يش و ص -
 ا  ي د  الواو ال ااى ابي نيو ا ى الو ج يد دخنام الش و المااغط -
 ل     ى الواو الملاد ى  ي ا   يصو ى ص   وط -
 ا   داداو الواو سا ابخا عط -
ا  يشعا الواو يدل عد ى ا نسد       ى ا ان ال شدط يماا   يصو ى  -

 ص   وط

 المنيات المستخدمة فى الجلسة : 

 –الدواا   –لع  النا   -الدو ةن االم دكدى  -ال مذتو  -ى اال صاى ال ث ال ن         
 الوات  الم زلىط  -الدعز ز

 الدوات المستخدمة : 

 ى(ط-س لنىا اسااشا اصة  وا ا مو ام  ا ا  د  سااغو ل  ااى ابي نيو  ل         
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                            ادراءات الجلسة :                                                   

 يووم المن . يمد   ى لد وة  ابلناى العدسو اابتاائ و ل    و : 
  نل المن . ال   و يدلداحة  يدلواو ذى اضواا. الدوحن ا ش ا  ا ى ابلدزام يدلموان  -1

 الم ن ط
يووم المن . ي  ا  ابم اع سنى   اةذ ال شدط ال دي  الذى  ن . ا    اي لاد ذى  -2

اا. الدوحن  ى ال   و ال ديووا اا  كد   وتن لى ا دا د ا  لا سلاحظد      اضو
 ا   ذكالدط

يووم المن . يدحلد  المااش ااضع  ا ى الم لنى ث  يو   سع الواو ذى اضواا.  -3
الدوحن ال  وس لسدس  ا ى احنى تا ى الم لنى ا   س المن . اسدم الواو ا ى الواى 

 . يدحلد  صة  و ا ةلاد ا مو ام  ا اا  د  سااغو ل  ااى ابخا ل م لنىا ث  يووم المن
ى( ا لعلا  ا ى المااش ي د   ط ث  يوو  المن . ا   ال شدط " كدديو  -ابي نيو  ل

ال ااى ابي نيو ا ى الو ج يد دخنام الش و المااغ"ط ا ووم المن . يدحلد  ا مو 
اغ ل  اى"ل" ا لع  ا ى ا لعلاد اسدس  ا ى الم لنىا ث  يووم المن . يم     و سا

الو موا ا م   الو   يش و ااض  اص    ا  نل  ى ال ةا يدلو   ا ى الش و المااغ الو 
يوو  "ل"ط ال ذا سا يدمى ال ااى ابي نيوط ث  يووم المن . يوضا الو مو االو   ااب  د  

 المااغو ل  ااى ابي نيو ا ى الصة  و ا ات علاد الى س د لادط
سع الواو ذى اضواا. الدوحن ل  يووم ي اس الخووا  الدى مدم يلاد  ث  يو   المن . -4

لودديو ال ااى ابي نيو ا ى الو ج يد دخنام الش و المااغط سا سااادى ااودن امن كد ى 
ل واو ب ان ال شدط ي ا    ا   نخو سع م و المن .ط ا ى حدلو انم ا د ديو الواو 

الخووا  يووم المن . يداد ى ال شدط كدسلا  ذى اضواا. الدوحن ا وما  ا ن ا ان  ل عض
سع الخووى ابالى حدى ابخةاىا سا سااادى  لانئو س دوى ا ان الخووا  الدى  وم  
ا نلد الواو ذى اضواا. الدوحن ا ن   اةذ  ل  شدطا اسلاحظو سنى ا د د  الواو ل من . 

 ا ن  واا  خووا  ال شدطط 
 الواو ذى اضواا. الدوحن يش و تةنط  د   واا  ال شدط انى ساا  حدى    ي  -5
اذا ا د د. الواو ذى اضواا. الدوحن امدم يدو ةن المن .  ى ل دخنام لذ  اس اا   -6

 يعزز ا ى الاو  سع م و المن .ط
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ث  يووم المن . ينسج الواو ذى اضواا. الدوحن سا تاو اخا سع ا اا  العة و الدى  -7
دط يلانى   م و سلاد ى الداداو ابتدمداى  و   ا ةلاد ال ا دسج ل مشد كو  ى ا ان ال ش

 لنى الواو سا ابخا عط
يش ا المن . الواو ذى اضواا. الدوحنا ا ونم ل  ال  وىا ا  س  ا ى اب دظدم  ى  -8

 حلو  ال   د ط

 التقليم :
ع د ى اع يودمو سلاحظو لدوة   ل ان الواو ذى اضواا. الدوحن لث دن ال شدطا ااس د ديو 

 ع:   ع  ا ب( ا كذل     ةو يعض الملاحظد  ا ى ل ان الواو لث دن  دمسو  ى اخد د  
 ال شدطط

 ( 51بطـاقة ملاحظـة للجلسة ) 
  أسم الطفل

 كتابة الحروف الابجدية على الورق باستخدام الشكل المفرغ نشاط الكتابة )أسم النشاط(
Writing The Letters on The Paper & Shape Inside Frame 

 مهارة الكتابة " كتابة الحروف الابجدية على الورق باستخدام الشكل المفرغ " لاكاديميةالمهارة ا
  مكان الجلسة

  تاريخ الجلسة
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نشاط الكتابة  م
 )أسم النشاط(

المهارة 
 الاكاديمية

 الاستجابة الســلوك المـلاحظ
 لا نعم

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

9 

كتابة الحروف 
الابجدية على 

 الورق
باستخدام 

 الشكل المفرغ

مهارة الكتابة 
" كتابة 
الحروف 

الابجدية على 
الورق 

باستخدام 
الشكل 
 المفرغ"

 تواصل الطفل مع المدرب.
 تعرف الطفل على اشكال الحروف الابجدية.

 يستطيع الطفل تسمية الحروف الابجدية.

 مسك الطفل القلم بشكل صحيح.
رق باستخدام يكتب الطفل بعض الحروف الابجدية على الو

 الشكل المفرغ.
يكتب الطفل كل الحروف الابجدية على الورق باستخدام الشكل 

 المفرغ.
 يستطيع الطفل اداء النشاط بمفرده دون مساعدة المدرب.

 أستجابة الطفل للانتباه المشترك مع المدرب.

 تفاعل الطفل مع المدرب والاخرين أثناء تطبيق النشاط.

  

 

   ملاحظـــات

 

 ادب المنزلى:الو 

ي    المن . ابم يأ   ووم يدواا  لذا ال شدط  ى الم ز  انى ساا  سا اي لاد ذى اضواا. 
الدوحنا اكدديو لى سلاحظد   صن  سع اي لاد ذى اضواا. الدوحن حدى  د  سااتعدلاد  ى 

 ينايو ال   و الددل وط

 الجلسة السايعة والستون 
 (ط9 -0 ى ا مدن اا  د  اب مدم  سلاد ى ال  د. " الدعاى اموضوع الجلسة :  

 "Send Paper Numerals"ل مدم ا ج الص ااى         أسم النشاط :      

  (  ق وو  وا  ددط40  دهاج ال   و  زمن الجلسة :     

 



 م
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 أهداف الجلسة : 

 الهدف العام :
 (ط9 -0ل مدن اا  د  اس مدم    ل   دعاى الواو ا ى 

 الهداف الدرائية :  
 عاى الواو ا ى سوضوع ال   وطا   د -
 (ط 9 -0ا  يعاى الواو ل  د  اس مدم   -
 (ط9 -0ا  يعاى الواو ل مدن اس مدم   -
 (ط9 -0ا   دعاى الواو ا ى     و اس مدم   -
 (ط9 -0ا   ذكا الواو ا مدن اب مدم   -
 (ط9 -0ا  يمةةز الواو يةع ا  د  اا مدن اب مدم   -
 صو ى ص   وطل     ى الواو الملاد ى  ي ا   ي -
 ا   داداو الواو سا ابخا عط -
ا  يشعا الواو يدل عد ى ا نسد       ى ا ان ال شدط يماا   يصو ى  -

 ص   وط

 المنيات المستخدمة فى الجلسة : 

 –الدواا   –لع  النا   -الدو ةن االم دكدى  -ال مذتو  -ال ث ال ن ى اال صاى         
 الوات  الم زلىط -الدعز ز

  

 المستخدمة : الدوات 

 

(ا اكو  م   9 – 0س لنىا اسااشا اص ناج خش ى صهةا ي دوى ا ى اس مدم          
  ا ى لوحو ساثعو سع ال لا د  طس دو. يدلص ااى 
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 ادراءات الجلسة :                                                                              

 ى لد وة  ابلناى العدسو اابتاائ و ل    و : يووم المن . يمد   
  نل المن . ال   و يدلداحة  يدلواو ذى اضواا. الدوحن ا ش ا  ا ى ابلدزام يدلموان  -1

 الم ن ط
يووم المن . ي  ا  ابم اع سنى   اةذ ال شدط ال دي  الذى  ن . ا    اي لاد ذى  -2

ا دا د ا  لا سلاحظد      اضواا. الدوحن  ى ال   و ال ديووا اا  كد   وتن لى 
 ا   ذكالدط

يووم المن . يدحلد  المااش ااضع  ا ى الم لنى ث  يو   سع الواو ذى اضواا.  -3
الدوحن ال  وس لسدس  ا ى احنى تا ى الم لنى ا   س المن . اسدم الواو ا ى الواى 
 ابخا ل م لنىا ث  يووم المن . يدحلد  الص ناج الخش ى الصهةا الذى ي دوى ا ى

( الم دوثو يو ج الص ااى ا ى الواح ساثعو سص واو سع ال لا د  ط 9 -0اب مدم  
ا لعلاد ا ى المااش ي د   ط ث  يوو  المن . ا   ال شدط " ل مدم ا ج الص ااى"ط ث  
يو   المن . سع الواو غ و  ن  يدلمدن االصديو  ا  ش الامد حدى ي دو ا الشعو  

"ا  اا نسد 2ا 1ا 0لمن . يدحلد  لا  ثلاثو ل مدم "يم مس   و اب مدم ينموط ا  نل ا
" ا ى الم لنى س دخنسدد اث د  سع اصديع  "ال  ديوا 0يلا المن . الام  ابا  "

االو وى" اال ةا يلادسد ا ى الام  سع اا ى الى ا او سا د  الو يوو  ل   الام  " صاا 
ام  سع اا ى الى ا او " سا د ا ا و   سع الواو  و ةن  سع حةث ال ةا ا ى   و ال

يدث د  سع اصديع  "ال  ديو االو وى" سا  و  ل   الام  سا د ط ث  ي لا المن . الام  
" ا ى الم لنى ا ووم يد دخنام اث د  سع اصديع  "ال  ديوا االو وى" اال ةا يلامد 1"

ا ى الام  سع اا ى الى ا او سا د  الو يوو  ل   الام  " ااحن " سا د ا ا و   سع 
الواو  و ةن  سع حةث ال ةا ا ى   و الام  سع اا ى الى ا او يدث د  سع اصديع  

ثم يقوم المدرب "ط 2"ال  ديو االو وى" سا  و  ل   الام  سا د ط ال ذا الام  السدلث "
 :بتطبلق مراحى الدرس الثلاثة وهى كالتى
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 المرحلة الولى: تعريف الطمى أسماء واشكال الرقام     
" اال ةا ا ى الام  سع اا ى الى ا او سا د  يد دخنام 0ن . يم   الام  ابا  "يووم الم

اث د  سع اصديع  "ال  ديوا االو وى" الو يوو  ل   الام  " صاا " سا د  يصو  
"ط ث  يووم يدب د ى الى كو  م  ا ى حنى سع السلاثو ل مدم 2ا 1ااض ا ال ذا الاممد  "

يدصديع  "ال  ديو االو وى" سا د  الو يوو  ل   الام   اال ةا ا    سع اا ى الى ا او
 سا د  يصو  ااض ط 

 المرحلة الثانية: اختبار مدى معرفة الطمى لسماء واشكال الرقام     

يو   المن . سع الواو ذى اضواا. الدوحن ا  يعو   الام  الذى يو    س   الو يوو       
 ل  " ا   ى الام  طططط"ط

المن . امن كد ى ل واو حدى يخدد  الام  الذى ت   سع م و المن . يش و ث  يعوى      
 ص   ط

 المرحلة الثالثة: اختبار مدى تسمية الطمى لسماء الرقام     

يو   المن . سع الواو ذى اضواا. الدوحن ذكا ل   الام  الذى يشدا  ال   الو يوو       
 ل  " لي    "ط ث  يعوى 

 او حدى  ذكا ل   الام  الذى مدم المن . يدب د ى ال  طالمن . امن كد ى ل و
" الذى     ن    الواو ذى اضواا. الدوحن ا ى 0ث  يووم المن . يدزاحو لا   م  " -4

"ا 2" يلا الام  "1"ا اس د  الام  "1     اا م  الى اا ى الم لنى ا لا س د   الام  "
"ا ا  نل المن . 2ا 1   الاممد  "" ي د3" ي لا  م  تن ن الو الام  "2اس د  الام  "

ا 1ا 0يداد ى  اس الخووا  ال ديوو الدى ا  عن لدعا ف الواو ل  د  اا مدن اب مدم "
تعريف المد؛  ثم يقوم المدرب بتطبلق مراحى الدرس الثلاثة"ا 3ا 2ا 1" ا ى اب مدم " 2

 ال الرقاماختبار مدى معرفة الطمى لسماء واشكاا االطمى أسماء واشكال الرقام
 ( كلها. 9 – 0حتى تنتهى الرقام  )واختبار مدى تسمية الطمى لسماء الرقام 

ث  يو   المن . سع الواو ذى اضواا. الدوحن ل  يووم ي اس الخووا  الدى مدم يلاد  -5
ل دعاى ا ى ا  د  اا مدن اس مدمط سا سااادى ااودن امن كد ى ل واو ب ان ال شدط 
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و المن .ط ا ى حدلو انم ا د ديو الواو ذى اضواا. الدوحن ي ا    ا   نخو سع م 
ا وما  ا ن ا ان  ل عض الخووا  يووم المن . يداد ى ال شدط كدسلا سع الخووى ابالى 
حدى ابخةاىا سا سااادى  لانئو س دوى ا ان الخووا  الدى  وم  ا نلد الواو ذى 

  الواو ل من . ا ن  واا  اضواا. الدوحن ا ن   اةذ  ل  شدطا اسلاحظو سنى ا د د
 خووا  ال شدطط 

  د   واا  ال شدط انى ساا  حدى    ي  الواو ذى اضواا. الدوحن يش و تةنط -6
اذا ا د د. الواو ذى اضواا. الدوحن امدم يدو ةن المن .  ى ل دخنام لذ  اس اا   -7

 يعزز ا ى الاو  سع م و المن .ط
ن سا تاو اخا سع ا اا  العة و الدى ث  يووم المن . ينسج الواو ذى اضواا. الدوح -8

 و   ا ةلاد ال ا دسج ل مشد كو  ى ا ان ال شدط يلانى   م و سلاد ى الداداو ابتدمداى 
 لنى الواو سا ابخا عط

يش ا المن . الواو ذى اضواا. الدوحنا ا ونم ل  ال  وىا ا  س  ا ى اب دظدم  ى  -9
 حلو  ال   د ط

 : التقليم
لدوة   ل ان الواو ذى اضواا. الدوحن لث دن ال شدطا ااس د ديو ع د ى اع يودمو سلاحظو 

 دمسو  ى اخد د  ع:   ع  ا ب( ا كذل     ةو يعض الملاحظد  ا ى ل ان الواو لث دن 
 ال شدطط

 ( 67بطـاقة ملاحظـة للجلسة )   
  أسم الطفل

 "Send Paper Numeralsأرقام ورق الصنفرة         " نشاط الحساب )أسم النشاط(

 ("9 -0مهارة الحساب " التعرف على اسماء واشكال الارقام ) المهارة الاكاديمية
  مكان الجلسة

  تاريخ الجلسة

 



 م

 

 

) 337) 

 2022إبريل ، 3ج70مجلة الإرشاد النفسي، العدد 
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نشاط  م
الحساب 
)أسم 
 النشاط(

المهارة 
 الاكاديمية

 الاستجابة الســلوك المـلاحظ    
 لا نعم

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

أرقام ورق 
الصنفرة         

"Send 
Paper 

Numerals" 

مهارة 
الحساب " 

التعرف على 
اسماء واشكال 

 الارقام"

 تواصل الطفل مع المدرب.
 (.9 -0يتعرف الطفل على أشكال الأرقام )
 (.9 -0يتعرف الطفل على أسماء الأرقام )
 (.9 -0يتعرف الطفل على تسلسل الأرقام )

ب ( التى تطلب منه من قبل المدر9 -0يختار الطفل الأرقام )
 بشكل صحيح.

 (.9 -0يذكر الطفل اسماء الارقام )
 (.9 -0يمييز الطفل بين اشكال واسماء الارقام )

 يؤدى الطفل النشاط بمفرده دون مساعدة المدرب.
 أستجابة الطفل للانتباه المشترك مع المدرب.

 تفاعل الطفل مع المدرب والاخرين أثناء تطبيق النشاط.

  

 

 ملاحظـــات

 

 نزلى:الوادب الم

ي    المن . ابم يأ   ووم يدواا  لذا ال شدط  ى الم ز  انى ساا  سا اي لاد ذى اضواا. 
الدوحنا اكدديو لى سلاحظد   صن  سع اي لاد ذى اضواا. الدوحن حدى  د  سااتعدلاد  ى 

 ينايو ال   و الددل وط

 الجلسة المائة والعشرة 
ابخا ع  ى  ذكا س د  الصو   سلاد ى الداداو ابتدمداى "سشد كوموضوع الجلسة : 

 "يد دخنام لع و الذاكاى

 " Memory Game ل   ال شدط :     لع و الذاكاى         "

  (  ق وو  وا  ددط40  دهاج ال   و  زمن الجلسة :    
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 أهداف الجلسة : 

 الهدف العام :
ل  يشد ك الواو ذى اضواا. الدوحن سا ابخا ع  ى  ذكا س د  الصو   

 "لع و الذاكاى يد دخنام

 الهداف الدرائية : 
 ا   دعاى الواو ا ى سوضوع ال   وط -
 ا  يعاى الواو خووا  ا ان ال شدطط -
 ا  ي دو ا الواو   م و الصو  الموتو ى يدلوا ط -
 ا   دذكا الواو س د  الصو ط -
 ا  يشد ك الواو ابخا ع  ى  ذكا س د  الصو ط -
 ال شدطط ا  ي دو ا الواو ا دظد   ا   اث دن  و ة  -
 ل   دم ع الواو سع سمد  و الملاد ى  ي ا   يصو ى ص   وط -
 ا  يشعا الواو يدل عد ى ا نسد يشد ك ابخا ع  ى ا ان ال شدطط -

 المنيات المستخدمة فى الجلسة : 

 –الدواا   –لع  النا   -الدو ةن االم دكدى  -ال مذتو  -ال ث ال ن ى اال صاى        
 ط الوات  الم زلى -الدعز ز

 الدوات المستخدمة : 

س لنىا اسااشا لوحو ساثعو الش و سص واو سع ال لا د   اثلاد  ااغ سع ا او        
 ( 10ب خد  كا  الصو  ي ا ا  

كاا  ساثعو الش و ي اس ح   ال وحو اكو كا  ي   دو اشا صو ى لم مواو سع        
الوةو ا الخلااا ا االادكلاوا ااب  د   الوت ا ال ةوا د االم مواد  اب  و    ع ةاا  

ال ااى ابي نيوا ا عض اب مدم( االصو  اللا ن  وا االملايسا اا دئو المواصلا ا اثعض 
صو ى سع ال دو اشا الموتو ى يدلوا  سدوا ىط ا دو اشا غودن لو لا  اصاا لدهو و كو 



 م
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        ى سنى  ااو  ذكا س د  الصو صو ى الموتو  ع ي و كا ط ا داو  س  و ل دعاى ا
 سع م و كو تاو ا ى حنىط

 

 

 ادراءات الجلسة :                                                                              

 يووم المن . يمد   ى لد وة  ابلناى العدسو اابتاائ و ل    و : 
اى اضواا. الدوحن ا ش ال  ا ى ابلدزام   نل المن . ال   و يدلداحة  يدستاد  ذ -1

 يدلموان الم ن ط
يو   المن . سع المشد كةع يأ  يووسوا يألودن الد  و االمصد  و يدلةن كو ااحن س لا   -2

 ا ى ابخا عط
يووم المن . ي  ا  ابم اع سنى   اةذ ال شدط ال دي  الذى  ن . ا    اي لاد ذى اضواا.  -3

 كد   وتن لى ا دا د ا  لا سلاحظد      ا   ذكالدط الدوحن  ى ال   و ال ديووا اا 
يووم المن . يدحلد  المااش ااضع  ا ى الم لنى ث  يو   سع ابتاد  ذاى اضواا.  -4

الدوحن ال  وس لسدس  ا ى احنى تا ى الم لنى ا   س المن . اسدسلا  ا ى الواى 
لوحو ساثعو  ابخا ل م لنىا ا  نل المن . احلد  ا اا  ال شدط الدى  شدمو ا ى

الش و سص واو سع ال لا د   الو لاد احما اثلاد  ااغ سع ا او ب خد  كا  الصو  
( كاا  ساثعو 10 ى الاااغ حدى يظلاا ال دو اشا صو ى الدى يدلوا  اا ى ال وحوا ا 

الش و ي اس ح   ال وحو اكو كا  ي   دو اشا صو ى لم مواو سع الم مواد  اب  و 
وا د ا الوةو ا الخلااا ا االادكلاوا ااب  د  اللا ن  وا    ع ةاا  الوت ا ال ة

االملايسا اا دئو المواصلا ا اثعض ال ااى ابي نيوا اثعض اب مدم( االصو  
الموتو ى يدلوا  سدوا ىط ا دو اشا غودن لو لا  اصاا لدهو و كو صو ى سع ال دو 

 ذكا س د   اشا صو ى الموتو ى ي و كا ط ا داو  س  و ل دعاى ا ى سنى  ااو
الصو  سع م و كو تاو ا ى حنى ا لعلا  ي د    ا ى الم لنىط ث  يوو  ا   ال شدط 
" لع و الذاكاى"ط ث    نل المن .  ى  اح خووا  ال شدط؛ حةث ا   يلا ال وحو الماثعو 
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اسدس  ا دخذ كا   ع ةاا  الوت  الذى ي دوى ا ى  ع ةاا  الوت    احد ا زالا ا 
 ع ةا ات  س ا  ا ثعو ساا  االصو  سوزاو يش و اشوائى ا ى خديفا غل د ( اكو 

الوا ط الو يوو  للاتاد  ذاى اضواا. الدوحن "ا د لخدد  كا   ع ةاا  الوت  الاك   
يدل وحو" ث  يشدا  ا ى كو صو ى سع السمد  و صو  الموتو ى ي ا   ع ةاا  الوت  

غل د ( ا ثعو ساا ا ث  يووم ا ذكا ا مدن  ع ةاا  الوت    احد ا زالا  ا خديف ا 
يوضا كو غودن لو   اصاا سع ابغو و  وج كو صو ى سع ال دو اشا صو ى حدى 
 د   خ دو ال دو اشا صو ى يعن  عا ف الواو ذى اضواا. الدوحن ا ةلا ط ا  نل  ى 
 س ةن ال داو الاس  و ا  أ  اا  تاو "ا ع س د  صو  الااحد " ا داك  اصو ل واو 

د  صو   الااحد (ا ا ى حدلو اتديو الواو اتديو ص   و يم د  اب ثا حدى  دذكا س 
صو  لدع ةا الوت    احد ( م و  وم  ال داو الاس  و يعزز ا ى الاو ا ااذا اخوأ 
الواو ذى اضواا. الدوحن  ى ابتديو يعوى المن . ل  سا د  ل م دالوا اسد اذا  دخا 

 ا  ااودن ابتديو الص   و  د  ااد ى ال شدط الواو  ى ابتديو ا ومان ال داو الاس  و 
كدسلا سع الخووى ابالى حدى ابخةاىا سا سااادى  لانئو س دوى ا ان الخووا  الدى 
 وم  ا نلد ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا ن   اةذل  ل  شدطا اسلاحظو سنى ا د د  

 ل بن ابتاد  ل من . ا ن  واا  خووا  ال شدطط 
ط انى ساا  حدى  د  ا ود   يش و تةن سع م و ابتاد  ذاى اضواا.  د   واا  ال شد -5

 الدوحنط
 يووم المن . يدعز ز ابتاد  ذاى اضواا. الدوحن ا ن   اةذ ال شدط يش و تةنط -6
يش ا المن . استاد  ذاى اضواا. الدوحنا ا ونم للا  ال  وىا ا  سلا  ا ى اب دظدم  -7

  ى ال لو  ل    و الود سوط
سع المشد كةع م و سهد  ى الم د  ل  ي    كو ااحن سع ابتاد  ذاى يو   المن .  -8

اضواا. الدوحن ا ى ابخا ع م و سهد  ى الم د  يوول  "  لام / يدى " سا المصد  و 
 يدلةنط

 
 
 



 م
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 التقليم :

ل ان الواو ذى اضواا. الدوحن لث دن ال شدطا ااس د ديو ع د ى اع يودمو سلاحظو لدوة   
  ع  ا ب( ا كذل     ةو يعض الملاحظد  ا ى ل ان الواو لث دن   دمسو  ى اخد د  ع:

 ال شدطط

 ( 110بطـاقة ملاحظـة للجلسة ) 

 
أسم  م

 النشاط
مهارة 

التماعى 
 الدتماعى

 الستجابة الســلوك المـلاحظ

 ل نعم

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

لع و 
الذاكاى         

" 
Memory 
Game " 

سشد كو 
ابخا ع  ى 
 ذكا س د  

الصو  
يد دخنام  
 لع و الذاكاى

  واصو الواو سا المن .ط
 ى خووا  ال شدط يش و ص   طي دو ا الواو ا     

 ي دو ا الواو   م و الصو  الموتو ى يدلوا ط
  ذكا الواو س د  الصو  يد دخنام لع و الذاكاىط

 يشد ك الواو سا ابخا ع  ى  ذكا س د  الصو ط
 ي دو ا الواو ا دظد   ا   اث دن  و ة  ال شدطط

 ل د ديو الواو للا د د  المشداك سا ابخا عط
 و ل     ى سلاد ى الدأز  ال صاى ال اكىطي دو ا الوا

 ل د ديو الواو للأيد دسو ابتدمدع و سا اسخا عط
 ا  يشعا الواو يدل عد ى ا نسد يشد ك ابخا ع  ى ا ان ال شدطط

  

 

 

  أسم الطمى

 " Memory Game لع و الذاكاى         " أسم النشاط

 سشد كو ابخا ع  ى  ذكا س د  الصو  يد دخنام  لع و الذاكاى مهارة التماعى الدتماعى

  مكان الجلسة

  تاريخ الجلسة
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 ملاحظـــات

 

 الوادب المنزلى:

اا. ي    المن . ابم يأ   ووم يدواا  لذا ال شدط  ى الم ز  انى ساا  سا اي لاد ذى اضو
الدوحنا اكدديو لى سلاحظد   صن  سع اي لاد ذى اضواا. الدوحن حدى  د  سااتعدلاد  ى 

 ينايو ال   و الددل وط
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 :المراجـــع
   : اولً : مرادع باللغة العربية

(ط  عن و   وك ابتاد  الدوحن ةع : ال ظا و االدو ة ط  الو 2010احمن ال ةن    مد    -1
 مد نى:  ا  الودد. ال دسعىطابسد ا  العاث و ال

(ط الد شدو ابتدمدع و ل واوط امد :  ا  الصادن 2001احمن س من ح ع الش داى   -2
 ل  شا االدوز اط

(ط يا دسج لدوظ ف ال هو  ى    ةع الداداو 2018احمن س من احمن ا ن اله ى   -3
لم  اىط تدسعو ابتدمداى لنى ابتاد  الذا و ةعط   دلو سدت دةاط ك  و الداث و ل واولو ا

 الودلاىط
(ط سنخو الى ابضواايد  ال  و و ااب اعدل وط امد : 2011ا دسو  د اج سصواى   -4

  ا  الم ةاى ل  شا االدوز ا االو داوط
(ط الدوحن: اس  د. االدشخ ص 2011ل دس   د اج سصواىا ال ةن كدسو الشاثة ى    -5

 .االعلاجط امد :  ا  الم ةاى ل  شا االدوز ا االو داو
(ط  مد  الدوحن ط امد :  ا  2010ل دس   د اج سصواىا ال ةن كدسو الشاثة ى    -6

 .الم ةاى ل  شا االدوز ا االو داو
(ط    ولوت د  ع    ابتاد  الواانى االودديوطالمم وو 2019ل مدن س من الوحةنى    -7

 اب    و اللاد م و: س د و ايع ال ف س ل  شا االدوز ا االو داوط
(ط  دا  و يا دسج  ع  مى س د ن الى    د     ةو ال  وك 2009   الم    ل اى ايااه  -8

الدو  وى  ى   م و الملاد ا  ابكد يم و اب د  و لنى ابتاد  الذ ع يعد و  سع الدوحنط 
   دلو  كدو ا ط ك  و الن ا د  الداثو و اال ا  و الع  دط تدسعو امد  العاث وط اب   ط

(ط    ولوت و ال هو االواوط الودلاى :  ا  الاوا  2010   ال ةن ا ن ال مةن    مد  -9
 العاثى ل و داو اال شاط

(ط  عن و اث دن   وك الواوط امد :  ا  الم ةاى ل  شا 2009يواس  حد ظ يواس   -10
 االدوز ا االو داوط
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(ط  ط سد  د سو د  و ى 2017يو  لازاالن ا تد دا  شولز ية ةدش   اتمو( خدلن  ا      -11
  اب د  و ل ظا و سو د  و ى الدع  م و طالودلاى: س د و  ا  الو مو ل  شا : اب ود

 االدوز اط 
ل (ط  ط سد  د سو د  و ى " الووى  2013يوب يول  الةع لةلا      اتمو(    وى تد ا     -12

 اب  د  و الودس و / ك ف  اثةلاد ا  مةلاد" ط الودلاى: س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط 
. ( ط  ط سد  د سو د و ى "  2013ول  الةع لةلا     اتمو( س   سا ى حمد   يوب ي  -13

 سع الواولو الى الماالوو" ط الودلاى: س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط
(ط سو د و ى سع  2012يوب يول  الةع لةلا     اتمو( ل اا  ا يا ا ن الم       -14

السدلسو" ط الودلاى : س د و  ا  الو مو ال نايو " الواو  ى ال ةن سع المةلا  حدى  ع 
 0ل  شا االدوز اط

(ط  ن  س الواانى 2014يوب ك وث اكة ى  د نلا    اتمو( سصواى ص   احمن  حةو    -15
 االودديو ل ولا. ذاى الدوحن " ا ض   مع د"ط الودلاى: س د و ادل  الود  ل  شا االدوز اط

(ط كد  ددس سصا  ساكز 2006ال ةا    دسا صلاح اح د   واى ا از ا نالله اف ف د   -16
 ةدى ل دن    االن ا د   ى ابادمو العو  و( "ل د لماا ااكد  : للعد. اا شوو لد م و 

 سلاد ا  الواانى االودديو لوو ابتاد "ط الودلاى : كد  ددس سصاط
(ط اثا ا داا    و  ع  م و مدئمو ا ى 2017 ها ن سصواى اا ن الاحمع اللاد مى   -17

 د و ى  ى س دوى الواى الصو ى لنى ت  و الص  ابا  اب د ى  ى ضون  ظا و سو 
الم دوى الدع  مىط ك  و الع وم الداثو وا ال دسعو اب    وا اب   ط س  و تدسعو ال  دح 

 ط2328 -2303(ا 12  31للاي دثا 
(ط سونسو  ى الداث و الخدصوط 2010   ةا سا   كوا  و ااما  واز ا ن العز ز    -18

  :  ا  الم ةاى ل  شا االدوز ا االو داوطاب  
(ط الا دض د  : ا شوو  لا و اساةنى 2019تد  س  د  ك  ف   اتمو(  ا ف ال ةن    -19

  ز ن سع سدعو الدع  ط الودلاى: الم مواو العاث و ل دن    اال شاط
(ط المنخو الى الداث و الخدصوط 2009تمد  س من الخوة  اس ى ص  ى ال ن نى    -20

 ا  الاوا ل  شا االدوز اطاب   :  



 م
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تمد  س من الخوة  اس ى ص  ى ال ن نى اايااه   الز  ود  اتمةو الصمد ى   -21
(ط سونسو  ى  ع    ت  و ذاى ابحد دتد  الخدصوط المم وو 2013ا د اج الاا د   

 اب    و اللاد م و:  ا  الاوا ل و داو اال شاط
دع   ط اب   :  ا  صادن ل  شا (ط ا د  د  صعوثد  ال2015تمد  سسود  الود      -22

 االدوز اط
(ط سق دس المصاو د  المددديعو الموو ط 2005تو   ا ع   اتمو( اسة و س من كدظ     -23

 الودلاى : س د و اب   و المصا وط
(ط ا   ال اس ابتدمداى يةع ال ظا و االدو ة ط الودلاى: س د و 2004ح  ى ال  دلى   -24

 اب   و المصا وط
( ط  ةو ا   ولوت د " سعدل و ال هو ااضواايد  الدخدت " 2006ااسداى  حمنى ا ى ال  -25

 ط الودلاى: س د و اب   و المصا وط
(ط الملاد ا  الواائ و االوددي و : تاائ  2013 ا   مد   اد و  وس من  خاى سونا ى   -26

  ن   لاد اا داا   ةدلادط امد  :  ا  الم ةاى ل  شا االدوز ا االو داوط
(ط ا   ال اس ابتدمداىط 2010لوذا ى اا ن ال لام يشةا النا  ى   سلد  س من ا -27

 اب   ن  و: الم د  ال دسعى ال ن ثط
(طابتاد  الدوحن و : 2007  ددتو   ا  دةوا   يةو    اتمو( س مو  يلا د     -28

 توا   ال مو اتاج الدن  سط الودلاى: الشاكو النال و ل و داوط 
العلاج" ط الودلاى:  ا   –اب  د.  –  و "المالاوم (ط ال  2000 لاةا س مو  لسةع    -29

 الاوا العاثى ل و داو اال شاط
(ط اضواايد  ال و  االولام " الدشخ ص االعلاج" ط الودلاى 2005 لاةا س مو  اسةع    -30

 : ادل  الود  ل  شا االدوز ا االو داوط
 و و (ط الدوحن: اس  د. ا شخ ص  االات ط امد :   2010 و ع  دكا س ةن    -31

 .ل و داو اال شا االدوز ا
ل(ط  دا  و يا دسج  ن   ى  ى   م و يعض سلاد ا   2004 ةن تد حى ال ةن   -32

ال  وك الدو اى لنى ابتاد  الدوحن ةع اخاض   وك د لا  الملواثوط   دلو 
 سدت دةاط الص و ال ا  وا ك  و الداث و ا تدسعو اةع  مسط
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ك اب  د ىط الا دض:  ا  الزلاان ل  شا (ط  عن و ال  و 2011اد   ا نالله س من   -33
 االدوز اط

(ط  وع و الم دما يولديد اسادموط الودلاى: س د و اس   و 2012ا ن ال دمى اا و  دل    -34
 المصا وط

(ط سع   سصو  د  اضواا. الدوحنط الودلاى : س د و 2012ا ن الاحمع  ةن    مد    -35
 اب   و المصا وط

(ط سق دس 2012ن يس الدلادسى ا ديف  خةو الله ح ةع  ا ن الاحمع  ةن    مد  ا ة  -36
الملاد ا  ابكد يم و لنى ابتاد  ذاى ابادمو ال مع وط س  و ك  و الداث وا تدسعو اةع 

 ط793 -778(ا 4  36 مسط ان  
(ط سق دس  ون ا 2015ا ن الاحمع  ةن    مد  اتمد  س من  د ا ال دن   د   احمن    -37

لنى ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط س  و ك  و الداث و ي دسعو  سلاد ا  اب د د  المشداك
 ط831 -791ا 39اةع  مسط 

(ط 2016ا ن الاحمع  ةن    مد  اال ةن يس الدلادسى االش مدن س من ا نالله الوكةو    -38
سق دس  وة   الملاد ا  ابكد يم و اب د  و لنى ابتاد ط س  و ك  و الداث و ي دسعو اةع 

 ط111 -15ا 40 مسط 
(ط  موذج "   اا" ل دنخو كأحن ال مدذج الدى  ونم 2017ا ن الاحمع  ةن    مد     -39

ا 49للاتاد  ذاى اضواا. الدوحن  ى الم ز ط ك  و الداث وط س  و اب  د  ال ا ىط 
 ط213  -195

(ط يا دسج 2019ا ن الاحمع  ةن    مد  ا ادن س مو  ذكى ا نا ت  ا ن الم  ع    -40
 ظا و الدمد   الماكزى االاج اضواا. ال هو ال ااتمد  و لنى سوداح لد  ةع سلادم 

ابتاد  ذاى اضواا. الدوحنط س  و اب  د  ال ا ىط ك  و الداث و ي دسعو اةع  مسط 
 ط309 -256ا 57

(ط  عن و   وك ابتاد  العد  ةع اذاى ابحد دتد  2007ا ن العز ز ال ةن الشخص    -41
 .اال شاالخدصوط الودلاى: الو اى ل و داو 

(ط الم دلج اال ااسج الداثو و لذاى ابحد دتد  2009ا ن العز ز ال ةن الشخص    -42
 الخدصو طال ةزى : سو عو العماا  و للأا  نط
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(ط مدسوس الداث و الخدصو االدألةو لذاى ابحد دتد  2010ا ن العز ز ال ةن الشخص    -43
 الخدصو ط  الو عو الاايعو( طالودلاى : س د و الو اىط 

(ط سق دس  شخ ص لضواا. الدوحن للأتاد ط 2013 ن العز ز ال ةن الشخص  ا  -44
 الودلاى: س د و اس   و المصا وط

(ط سق دس الداداو ابتدمداى للأتاد  العد  ةع اذاى 2014ا ن العز ز ال ةن الشخص   -45
 ابحد دتد  الخدصوط الودلاى: س د و اس   و المصا وط

(ط الداث و الخدصو اثااس لاد العلات وط الودلاى 2011 ا ن الاددح ا ن الم ةن الشا ف    -46
 : س د و اب   و المصا وط

(ط الدوحن الذا ى ا ن ابتاد ط امد :  ا  زلاا  2013ا ن ال و ف سلانى زسدم    -47
 ل  شا االدوز اط

(ط ك ف   مى سلاد ى تا   ال هو وط الودلاى: س د و  اةا 2016ا ى احمن سنكو    -48
 اطل و ا االدوز ا اال ش

(ط ا   ال اس ابتدمداى الداثوىط الودلاى:  ا  ال ولاى 2014ا ى ال ةن    مد     -49
 ل  شا االدوز اط

(ط الد شدو ابتدمدع و ل واوط اب   :  ا  الصادن ل  شا 2013اما احمن لمشاى    -50
 االدوز اط

ل(ط ا داا    د  الدن  س لذاى اضواا. ابا ةزم 2015 واى لو ف سدولى    -51
 لدوحن(ط المم وو العاث و ال عو يو: س د و الا ن  د اا ط اضواا. ا

.(ط اضواايد  ال و  ااةو. الولام ط المم وو العاث و 2015 واى لو ف سدولى    -52
 ال عو يو: س د و الا ن  د اا ط

(ط سنخو الى الداث و الخدصوط اب   :  ا  اائو ل  شا 2008م ود  احمن الظدلا    -53
 االدوز اط

(ط الداث و المخدصو "  لةو لدع    ابتاد  المعو ةع او  دد" ط 2000 كا  دةع سد  ز   -54
 ل  د : س د و الموا   العاث و ط

(ط النسج  ى سنا س الدع    العدم ا صول ط امد :  ا  2013كمد   دل     دل     -55
 الم ةاى ل  شا االدوز ا االو داوط
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ةن العاثى ط الودلاى : (ط  ط سد  د سو د  و ى  ى ال 2010لةزا  د    ا لة نى     -56
 س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط

( ط سو د و ى اتا   :  لةو  ملاةنى للالوط الودلاى : س د و 2018لةزا  د ن ا ل نا    -57
  ا  الو مو ل  شا االدوز اط

(ط سو د  و ى االدو  ود  العم  و: 2013لةزا  د    ا لة نى  ا ة ف د س ام ا ةن     -58
   و "ال  دى العم  و" ط الودلاى : س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اطساح و سد م و المن

(ط سو د  و ى االدو  ود  العم  و ساح و سد م و المن  و 2016لةزا  د    ا لة نا    -59
 "اب شوو ال   و"ط الودلاى : س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط 

ض ابتاد ط امد : الم د و (ط اب ا ى ااب ااى الداثوى  ى   د2018لة د تمد     -60
 الوت  و ل  شا االدوز اط 

(ط سد  د سو د و ى " الواو  ى 2002سد  د سو د و ى   اتمو( س   سا ى حمد     -61
 اب اى"ط الودلاى: س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط

(ط سد  د سو د و ى " 2003سد  د سو د و ى   اتمو(   وى تد ا ا عةن ا مداةو    -62
 "ط الودلاى : س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط  ا الواولو

ل(ط  ط سد  د سو د  و ى : العوو  2013سد  د سو د و ى   اتمو( يلا ج  و      -63
 الم دوا ط الودلاى : س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط
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.(ط  ط سد  د سو د  و ى : تا وو  2013سد  د سو د و ى   اتمو(  شوى سدلا    -65
سو د  و ى المدونسو " ابصو  الع م و ل دن  س ا و  و  ا ى  اث و ابتاد " ط الودلاى 

 : س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط
ل( ط  ط سد  د سو د و ى " الما ن  2014 وى تد ا   سد  د سو د و ى   اتمو(     -66

  ى  ع    الصهد " ط الودلاى : س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط 
.( ط  ط سد  د سو د و ى " الواو  2014سد  د سو د و ى   اتمو( خدلن  ا      -67

 االم دما االعدل  "ط الودلاى : س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط
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(ط  ط سد  د سو د و ى " سد 2015 و ى   اتمو(  و س       لاسو   سد  د سو د  -68
 الذى ي   ا   عا   اع تا  ط الودلاى : س د و  ا  الو مو ل  شا االدوز اط

(ط  ن  س الا دض د  لذاى صعوثد  الدع   المددخا ع 2007س نى از ز ايااه      -69
   ا  دد اثوىن الدع  ط الودلاى : ادل  الود ط

ن صدل  الإسدم ا     ا ن الاحمع  ةن    مد  اص اى لد   س مو  س من لحم  -70
(ط ا   ال اس اابتدمدع ل ص  السدلث السد وىط تملاو  و سصا العاث و: ساكز 2020 

  وو ا الم دلج االموا  الدع  م و لوزا ى الداث و االدع   ط
و  س من لحمن صدل  الإسدم ا     ا ن الاحمع  ةن    مد  اص اى لد   س م  -71

(ط ا   ال اس اابتدمدع ل ص  السدلث السد وىط تملاو  و سصا العاث و: ساكز 2017 
  وو ا الم دلج االموا  الدع  م و لوزا ى الداث و االدع   ط

(ط ا   ال اس ابتدمداى ااث د اادلم ددط الودلاى: س د و 2013س مو  ال ةن ليو ال ةو    -72
 اب   و المصا وط

(ط اضواا. ت ف الدوحن " 2019لامة  احمن ال  ةاى  س مو  س من اسدم اا ن ا -73
 النلةو الدو  وى ل دشخ ص االدنخو العلاتى" ط الودلاى : س د و اب   و المصا وط

(ط ا دخنام ا اا  سو د و ى  ح دى ح  و( لخاض حنى 2017سااى  عةن س من    -74
ك  و  ال  وك ال موى لنى ابتاد  ذاى اضواا. ت ف الذا و وط   دلو سدت دةاط

 الداث و ل واولو الم  اىط تدسعو الودلاىط
(ط  دا  و يا دسج  ع  مى مدئ  ا ى  ظا و سو د و ى  ى 2011سلاد س مو  ايو لز      -75

اكد د. الملاد ا  ال هو و لنى  لاسةذ   دض ابتاد ط   دلو  كدو ا ط  ك  و الع وم 
 الداثو و اال ا  وط تدسعو امد  العاث وط

(ط سش لا  الدواصو ال هوى ط 2014  ا اا  كدظ  العدة ى  س  دن لحمن ايو     -76
 امد : ساكز الودد. ابكد يمى ل  شا االدوز اط

(ط  دا  و تا وو سو د و ى  ى اك د. الو  و المعومةع 2018 نان  مةا ا ما  حمع   -77
او  دد يعض الماا ا  الوظ ف وط   دلو سدت دةاط ك  و الع وم الداثو وا تدسعو الونس 

 وحوا    وةعطالماد
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.(ط خاديد الدوحن " ا  دل  ا ا  دي  ا ا شخ ص " ط 2004ا دن ا ى الشدسى   -82
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