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نشطة حركيَّة قائم عمى المحطات التعميميَّة أبرنامج 
دراك البصري والذكاء الحركي لتنمية بعض ميارات الإ

    لتَّعمم النمائيَّةلطفل صعوبات ا
 
 
 

 

   يلويز  يعم يإيمان عمد. 
 مدرس تربية حركيَّة 

  جامعة دمنيور -كمية التربية لمطفولة المبكرة
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 نشطة حركيَّة قائم عمى المحطات التعميميَّة أبرنامج 
دراك البصري والذكاء الحركي لطفل لتنمية بعض ميارات الإ

  صعوبات التَّعمم النمائيَّة
  يلويز  يعم يإيمان عمد. 

 :مستخمص البحث بالمغة العربية
برنامج أنشطة حركيَّة قائـ عمى المحطات  فعالية التعرؼ عمى البحث ىدؼ

التعميميَّة لتنمية بعض ميارات الإدراؾ البصري والذكاء الحركي لطفؿ صعوبات 
مجموعة لتخداـ التصميـ واستخدمت الباحثة المنيج شبو التجريبي باس، التَّعمـ النمائيَّة
لمناسبتو لطبيعة البحث التي تيدؼ التعرؼ عمى قياس تأثير عامؿ  ؛تجريبية واحدة

" الأنشطة الحركيَّة القائمة عمى المحطات التعميميَّةتجريبي )متغير مستقؿ( وىو "
ميارات الإدراؾ البصري والذكاء الحركي لطفؿ " عمى عامؿ تابع )متغير تابع( وىو

يمثؿ مجتمع البحث مف الأطفاؿ ما قبؿ المدرسة لممرحمة العمرية  تَّعمـ،صعوبات ال
محافظة  -التعميميَّة  الدلنجاتبإدارة  رياض الأطفاؿ ( سنوات بروضة6- 4مف )

 .  وطفمة( طفلًب 37، والبالغ عددىـ )2021/2022لمعاـ الدراسي  البحيرة،
 صعوبات التَّعمـ النمائيَّةذوي ختيار عينة البحث الأساسيَّة مف الأطفاؿ اوتّـَ 
، وقد تبيف مف خلبؿ نتائج الدراسة التالية ما يمي: إفَّ  وطفمةطفلًب  20وعددىـ 

تنمية لو تأثير إيجابي في  المحطات التعميميَّةباستخداـ برنامج الأنشطة الحركيَّة 
الحركيَّة برنامج الأنشطة فَّ أكما  الإدراؾ البصري لطفؿ ذي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة،

تنمية الذكاء الحركي لطفؿ ذي لو تأثير إيجابي في  المحطات التعميميَّةباستخداـ 
 . صعوبات التَّعمـ النمائيَّة

مت إلييا ىذه الدراسة وفي حدود عينة البحث  بناءً عمى النتائج التي توصَّ
 الأطفاؿ رياض لمعممات تدريبية دورات عمؿ وأدواتيا توصي الباحثة بما يمي:

 التعميميَّة المحطات استراتيجيَّة ومنيا الحديثة التدريس استراتيجيات عمى دريبيفَّ لت

                                           
 جامعة دمنيور-كمية التربية لمطفولة المبكرة -ربية حركيَّة مدرس ت  . 
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 الحركي الذكاء بإدخاؿ الاىتماـ ،التَّعمـ صعوبات ذوي الأطفاؿ مع تطبيقيا لفاعمية
 سموكيات الأطفاؿ إكساب في فاعمية مف أثبت لما الطفؿ تعمـ أنشطة جميع في

 ميارات لتنمية تعميميَّة ومداخؿ طرؽ استخداـ في عالتنو  ،حياتيـ في ميمة وميارات
 مف الاستفادة ضرورة ،النمائيَّة التَّعمـ ذوي صعوبات أطفاؿ لدى البصري الإدراؾ
 التوصؿ تّـَ  التي الحركي والذكاء البصري الإدراؾ لميارات المتضمنة البحث أدوات
 عمى القائميف عوةود ،بالطفؿ الخاصة لممناىج وتضمينيا الحالي البحث في إلييا

 البصري الإدراؾ ميارات لتنمية بيا الاستعانة إلى والتعميميَّة التربويَّة المؤسسات
وضة لأطفاؿ الحركي والذكاء  .النمائيَّة التَّعمـ صعوبات ذوي الرَّ
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Abstract: 
Abstract: The current research aims to verify the 

effectiveness of the kinetic activities program based on 

educational stations to develop some visual perception skills and 

kinesthetic intelligence for a child with developmental learning 

disabilities. The researcher used the quasi-experimental method, 
which uses the design for one experimental group due to its 

suitability for the type of research that aims to measure the 

effect of an experimental factor (independent variable), which is 

"kinetic activities based on educational stations", on a dependent 

factor (dependent variable), which is "visual perception skills 

and kinesthetic intelligence for a child with learning disabilities 

". The research community consists of pre-school children, aged 

between (4-6) years, in kindergarten in the Al-Dalanjat 

Educational Administration - Al-Buhaira Governorate, for the 

academic year (2021/2022), and their number is (37) children. 

The main research sample was selected from children with 

developmental learning disabilities, numbering (20) boys and 

girls. The results of the study revealed the following: The 

program of kinetic activities based on  educational stations has a 

positive effect on the development of visual perception of a 

child with developmental learning disabilities. The program of 

kinetic activities based on educational stations has a positive 

impact on the development of kinesthetic intelligence for a child 

with developmental learning disabilities. 

     Based on the findings of this study and within the 

limits of the research sample and its tools; the researcher 

recommends the following: 

The need to conduct training courses for kindergarten 

teachers to train them on modern teaching strategies, including 

the strategy of educational stations due to its positive impact and 

effectiveness on children with learning disabilities.  
Paying attention to the introduction of kinesthetic 

intelligence in all activities of the child's learning, as this method 

has proven its effectiveness in teaching the child, through the 
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implementation of kinetic activities for children with 

developmental learning disabilities prepared for them within the 

daily program for children in kindergartens; as it has proven 

effective in providing children with behaviors important skills in 

their lives. 

Diversity in the use of educational methods and 

approaches to develop visual perception skills among children 

with developmental learning disabilities. 
The need to take advantage of the research tools that 

include the skills of visual perception and kinesthetic 

intelligence, which were reached in the current research, and 

include them in the curricula for the child. In addition, directing 

those responsible for educational institutions to use them to 

develop visual perception skills and kinesthetic intelligence for 

kindergarten children with developmental learning disabilities. 
Keywords: Kinetic Activities - Educational Stations - Visual 

Perception - kinesthetic Intelligence - Developmental Learning 

Disabilities. 
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 مقدمة البحث:
كبيرًا بفئات التربية الخاصة في مختمؼ دوؿ  اىتمامًاخيرة الأ شيدت العقود

مف قبؿ  باىتماـبية الخاصة في مختمؼ مجالاتيا العالـ، كما حظيت برامج التر 
خرى، حيث نالت برامج ية، ولـ يقتصر الاىتماـ عمى فئة دوف الأنالجيات المع

أو  التعميميعداد الكادر إصعوبات التَّعمـ نصيبًا مف الاىتماـ، سواء كاف مستوى 
السنوات العالـ في  أتقديـ الخدمات اللبزمة ليـ داخؿ الروضات العادية، حيث بد

واضحة تتميز بالجدية في الاىتماـ بالأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ  باتجاىاتخيرة الأ
 ،2019بيدؼ تحقيؽ الكفاية التعميميَّة والمينيَّة ليـ )شفموت والبتاؿ،؛ ومعرفة قدراتيـ

 (.185ص.
نيـ أالأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة يستوجب معرفة  عند تعميـ
ساليب المناسبة لحؿ المشاكؿ التعميميَّة مقارنة ة في توظيؼ الأيواجيوف صعوب

ف الأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ قد يبدوف صعوبة في أضافة إلى إالعاديف،  بأقرانيـ
كتابة  ؛كتابة بخط كبير جدِّا أو العكس الكتابة عمى السطر، التكويف الخاطئ لمحرؼ،

، مقروء، وغير يءو كتابة بخط ردبخط صغير جدِّا أو كتابة الحرؼ بشكؿ مائؿ أ
ماكنيا الصحيحة أو المشي أوقد يعانوف أيضًا مف عدـ القدرة عمى وضع النقط في 

وذلؾ لأفَّ لديو مشكمة نمائية في العضلبت الدقيقة  ؛بيف خطيف أو عمى خط مستقيـ
، 2016، وآخروف وظير ذلؾ في الكتابة والعضلبت الكبيرة في المشي )أبا حسيف

 . (105ص.

وتُعد صعوبات الإدراؾ البصري إحدى العلبمات المميزة لصعوبات التَّعمـ 
النمائيَّة لمطفؿ، حيث إنو عممية نفسية يُفسّر بيا العقؿ الإحساسات التي ترد إليو مف 
تنبييات أجيزة الحس، إذ تقتصر عممية الإحساس عمى مجرد تمقي عضو الحس 

عطا ء معنى ليذه المحسوسات؛ كي تصبح لمتنبيو، ولكف يمزـ بعد ذلؾ التفسير وا 
الإدراؾ الممسي، الإدراؾ  السمعي، الإدراؾ البصري، )الإدراؾ ىي الإدراؾ وأنواع مدركات

 (.42، ص.2020الشمي، الإدراؾ التذوقي، الإدراؾ الحركي( )البيمي، 
وقد تبيف أف الأطفاؿ الذيف يتمتعوف بالذكاء الحركي يتفوقوف في الأنشطة 

الحركي، وعندىـ ميوؿ كبيرة لمحركة ولمس الأشياء،  –التنسيؽ المرئي البدنية، وفي 
القدرة عمى ممارسة الرياضة البدنية أو ممارسة فنوف الرقص والتمثيؿ، يتمتع أطفاؿ 
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حركيَّة فائقة، ويعتمد ىذا الذكاء عمى تفاعؿ تكوينات أو  –ىذا الذكاء بقدرات جسمية 
ة، يُوجد ىذا النوع مف الذكاء في المخيخ والكتمة حركيَّة وعوامؿ بيئيَّ  –قدرات جسمية 

العصبية الأساسيَّة، ويتطور ىذا الذكاء ابتداءً مف الطفولة؛ ويمكف أف يظير في 
مراحؿ متقدمة عف الطفولة حيث يتأثر بما يتاح في البيئة مف فرص وتدريب 

، 2016وممارسة وتعمـ سواء عمى الأداء الرياضي أو الأداء الحركي )الفموجي، 
 (.4ص.

ويركز الذكاء الحركي عمى تنمية ميارات الأطفاؿ الحركيَّة مف خلبؿ 
( الذكاء الحركي بأنو: 2002, p.3) Gardnerمستقبلبتيـ الحسية، حيث يُعرؼ 

"القدرة عمى السيطرة والتحكـ والتآزر الحركي في الحركات الجسمية، والتنسيؽ بيف 
مشكلبت، والتعبير عف الأفكار والأحاسيس، العقؿ والجسـ" أي استخداـ الجسـ لحؿ ال

دراؾ الأشياء عف طريؽ العمؿ  والتنسيؽ بيف المرئي والحركي، ولمس الأشياء، وا 
وليس التفكير، وبيذا يساعد الذكاء الحركي الأطفاؿ عمى التحكـ، واكتساب المعارؼ 
عف طريؽ الحركة، ومعالجتيا بواسطة الإحساس الجسدي، وىذا يبرىف عف حركة 

 (.5، ص.2014قيقة )أوبارى، د

وفي مرحمة رياض الأطفاؿ قد يجد الأطفاؿ صعوبة في التكيؼ؛ لأنيـ 
بحاجة لمحركة وذلؾ طبيعة المرحمة العمرية، ليذا تعزز حركة الأطفاؿ بالأسموب 
الحس الحركي مف ذاكرتيـ عمى المستوييف القصير والطويؿ؛ الأمر الذي يتطمب 

 الحركي في الأنشطة الحركيَّة المختمفة.  استخداـ استراتيجيات الذكاء
ونظرًا لأفَّ الأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ يعانوف مف ضعؼ في الذاكرة 

ومع استخداـ الطرؽ التقميدية في التدريس أدى ىذا إلى ضعؼ  واكتساب المعرفة،
العادييف  المفاىيـ لدييـ؛ ولأفَّ ذوي صعوبات التَّعمـ القابميف لمتعمـ يتقاربوف مف أقرانيـ

في النمو الحركي، فيمكف عف طريؽ تنشيط ذاكرتيـ الحركيَّة بتنمية الميارات الحركيَّة 
الدقيقة تنمية المفاىيـ المختمفة لدييـ، وذلؾ باستخداـ استراتيجيَّة الذكاء الحركي في 
التدريس والبيئة التي تساعدىـ عمى أف يحققوا مستويات تعميميَّة تقربيـ مف أقرانيـ 

 ادييف. الع
استراتيجيَّة الذكاءات  وقد أثبتت بعض الدراسات السابقة فاعمية استخداـ

المتعددة والتي منيا استراتيجيَّة الذكاء الحركي في تحقيؽ الأىداؼ، كدراسات كؿٍ 
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(  Keskin, 2021؛2017اليادي،  ؛ عبد2009؛ سويمـ، 2006مف، )جاب الله، 
الذكاء الحركي في التدريس والبيئة لتنمية الأمر الذي يستوجب استخداـ استراتيجية 

المفاىيـ والميارات الحركيَّة الدقيقة لدى أطفاؿ صعوبات التَّعمـ مع تنوع الأنشطة 
 الحركيَّة. 

 Denise J, Jonesاستراتيجيَّة المحطات التعميميَّة والتي قاـ بتصميميا  إفَّ 
مايز الحديثة نسبيِّا، والتي ستراتيجيات التعميـ المتاتُعد أحد  (1997)عاـ وذلؾ في 

تتصؼ بالتنوع والتميز لأساليب وطرؽ التدريس، بؿ والأنشطة التعميميَّة المختمفة، 
يتحوؿ فييا شكؿ الحجرة الدراسية مف الشكؿ التقميدي إلى بعض الطاولات التي  حيث

مجموعات الأطفاؿ وفقًا لنظاـ محدد، وتُعد كؿ منيا محطة تعميميَّة،  يطوؼ حوليا
وأوراؽ عمؿ لممارسة ميمة تعميميَّة كنوع مف أنواع  زودة بأدوات ومواد تعميميَّةم

 (، و295ص. ،2016د، و )داو و (  (Thurmon, 2019, p.105الأنشطة التعميميَّة
 (.338ص. ،2017)الشافعي، 

ثارة يحتاجيا طفؿ ا  وقد تبنتيا الباحثة في ىذا البحث لما تتميز بو مف تنوع و 
 بطرؽ متنوعة. وكي تنمي ميارات ؛عمـ النمائيالتَّ صعوبات ذو 

سواء لمعامميف في ىذا أمرًا ىامِّا ويُعد فيـ النظريات المتعمقة بصعوبات التَّعمـ 
المجاؿ عمى المستوى الأسري مف أولياء الأمور أو عمى المستوى المدرسي مف 

فبذلؾ  ؛تمفةيعانيو الطفؿ مف زوايا مخ لأفَّ تعدد النظريات تطفي عمى ما ؛المدرسيف
 تترجـ النظريَّة مف الفرضيات إلى الواقع الفعمي لحياة الطفؿ.

والحركي  الحسيوتُعد النظريَّة الإدراكية الحركيَّة التي تركز عمى النمو 
فالجميع يدرؾ أف الميارات الحسية الحركيَّة  عمى درجة عالية مف الأىمية؛ والإدراكي

لعصبي لمطفؿ والخبرات العقميَّة الحركيَّة يعتمد عمى وضع الجياز ا والإدراؾ الحر
 .(70ص. ،2013، البستاوي) السابقة لو

فيو  اوممَّا سبؽ تقترح الباحثة تصميـ برنامج أنشطة حركيَّة مستخدمً 
 يحركي لطفؿ ذوالذكاء الاستراتيجيَّة المحطات التعميميَّة لتنمي الإدراؾ البصري 

 الصعوبات النمائيَّة.
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 مشكمة البحث:
 صعوبات التَّعمـ إحدى الفئات الخاصة التي تُعاني مف ود الأطفاؿ ذو يُع

نقص الرعاية التعميميَّة المناسبة المقدمة ليـ، فأثر ذلؾ بالسمب عمى مياراتيـ 
دراكيـ للؤشياء المحيطة بيـ، فمف خلبؿ  عمى بعض مجموعات التربية  إشرافيوا 
لاحظت أف ىؤلاء الأطفاؿ  وقد التربويالعممية أتاح لي فرصة التواجد في الميداف 

ممَّا يعرضيـ  ؛لدييـ قصور واضح في كثير مف الإدراكات وخاصة الإدراؾ البصري
، 2008ولقد اتفؽ عمى ذلؾ كؿٍ مف: )زيادة،  التَّعمـ الأكاديمية فيما بعدلصعوبات 

 Blood)؛ 79، ص.2014؛ العزة، 22، ص.2003؛ زيتوف، 411ص.

&Gordow, 2009, p.131-141. 
 صعوبات التَّعمم فيما يمي: للأطفال ذوي العامةالخصائص  تمخصت

  الخصائص المعرفيَّة، الخصائص السموكيَّة، الخصائص الاجتماعيَّة، الخصائص
 .قصور واضطرابات نمائية ابيمنيا  كؿّّ  النفسية

( بعنواف "فاعمية برنامج قائـ عمى 2021شعباف ) ،وقد أوضحت نتائج دراسة
ي في تحسيف الكتابة لدى الأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ بعض أنشطة منتسور 

وضة المعرضيف لخطر صعوبات التَّعمـ، والمضطربيف انفعاليِّ النمائيَّة"  ا أف أطفاؿ الرَّ
غالبًا ما يجدوف صعوبة في التفاعؿ بشكؿ صحيح مع الأقراف ممَّا يجعميـ أقؿ تقبلًب 

مف الأطفاؿ المعرضيف لمخاطر، فإنيـ يعدوف  وبالتالي ؛مف جانب ىؤلاء الأقراف
في مستوى الأداء  وجود قصور في الذكاء الحركي لدى الأطفاؿ وتدفٍ أيضًا  ولاحظت

ولدييـ  ؛الحركي لدييـ، حيث إفَّ معظـ الأطفاؿ يمارسوف الأنشطة وىـ يجمسوف
ضعؼ في التناسؽ الحركي وأف الأنشطة الحركيَّة الموجودة في رياض الأطفاؿ بيا 

ممَّا يؤثر ذلؾ عمى تطور الميارات الحركيَّة المرتبطة  ؛ميارات الحركيَّةقصور في ال
 بالذكاء الحركي.

يعتمد النمو الحركي في ىذه المرحمة عمى عضلبت الجسـ الكبيرة، التي 
تستعمؿ في المشي والجري والقفز والتسمؽ والتعمؽ والزحؼ، وتمتاز حركات الطفؿ 

الاستجابة والتنوع ويميؿ الطفؿ إلى ممارسة  في ىذه السفّ المبكرة بالشدة وسرعة
الأعماؿ البسيطة دوف مساعدة الكبار، مثؿ: تناوؿ الطعاـ أو الذىاب لمنوـ )بشير، 

 (.47-45.، ص2015
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( أف كيفارت يؤكد عمى 112ص.، 2009طمبة )وفي ىذا الصدد تذكر 
ي البحث عف أىمية البرامج الحركيَّة في مرحمة الطفولة المبكرة حيث يبدأ الطفؿ ف

ه الفرصة في ؤ لذا ينبغي إعطا ؛نفسو وعف العالـ مف حولو مف خلبؿ الحركة والتجواؿ
 . تطوير الميارات المطموبة والخبرات المختمفة

 وتوضح الباحثة مف خلبؿ الاطلبع عمى البحوث والدراسات السابقة أف
ميَّة التي تحقؽ مف أىـ القدرات العق الرياضي يُعدالحركي في المجاؿ  الجسميالذكاء 

النجاح في الأنشطة الرياضية خاصة التي تتسـ بسرعة الإدراؾ في مواقؼ متعددة 
 التدريب أو المنافسة. أو  ومختمفة أثناء المعب

البحوث والدراسات السابقة ذات الصمة بيذا المجاؿ والتي وبالاطلبع عمى 
ومف أبرز  ،وضةوصت بضرورة الاىتماـ بتنمية الذكاء الحركي لدى أطفاؿ الرَّ أ

التي ىدفت تصميـ  ،(2011) عبد الوىاب حسفبذلؾ دراسة  اىتمتالدراسات التي 
الذكاءات المتعددة لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة  حركيَّة باستخداـ أنشط برنامج تربية

ومكونات المياقة  الاستقلبليوالسموؾ  مف الذكاء الحركي ومعرفة تأثيره عمى كؿ  
  .البدنية

التي أشارت إلى أف الألعاب التي  (2015ي )الغرير و  يلدالخا ودراسة
وضة، ودراسة  استخدمت كاف ليا الأثر في تطوير الذكاء الحركي لدى أطفاؿ الرَّ
بالألعاب التي تقدـ للؤطفاؿ في ىذه  بالاىتماـ( التي أوصت 2016) يالموسو 

ر البيئة المرحمة العمرية، وضرورة التأكيد عمى معممات رياض الأطفاؿ عمى توفي
( التي 2016) الصاويصعوبات التَّعمـ، ودراسة  يالصفية الملبئمة للؤطفاؿ ذو 

وضة في كيفية التعامؿ مع أوصت بضرورة إعداد برامج إرشادية للآ باء ومعممات الرَّ
وضة الموىوبيف وتنمية الذكاء الحركي لدييـ والذكاءات الأخرى.  أطفاؿ الرَّ

 ركيالذكاء الح اختباراتىدفت تقنيف ( التي 2013) حسيف وحسيفودراسة 

( سنوات في مدينة الموصؿ وتقييـ مستوى 6-5عمى أطفاؿ الرياض الذكور بعمر )
 ؛21ص. ،2013، زكي)ويرى كؿُّ مف  الذكاء الحركي لدى أطفاؿ الرياض.

 & Schweitzer Ronald, 2015, p.2; Aqel؛ 12، ص.2015، سميماف

Haboush, 2017: p.75; )استراتيجيَّة المحطات التعميميَّة تتميز بمجموعة وأف  و

https://www.tandfonline.com/author/Schweitzer%2C+Janet
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التي تساعد أطفاؿ صعوبات التَّعمـ النمائيَّة عمى تنمية مياراتيـ  مف المميزات
 الحركيَّة.
التعميميَّة في  بالمحطات عمى ضرورة الاىتماـالعديد مف الدراسات  قد أكدتو 

 ،الزىراني ؛2017 ؛ حبوش،2012 الشمري،و  )الباوي مختمؼ المجالات، كدراسة
 ؛ الفقي،2019 والعباجي، ؛ الفركاحي2020 ؛ عيد،2015 ؛ سميماف،2018
 & Chambers, 2013; Ibrahim ؛2019 ؛ معمر،2018 ؛ قشطة،2019

Serhat, 2019).  
لكافة المراحؿ  التعميميَّةحطات حيث أكدت جميع الدراسات عمى فعالية الم

وضة وطلبب المرحمة الابتدائيَّة والإعداديَّة والثانويَّة والمرحمة  التعميميَّة مف طفؿ الرَّ
لذا سعت الباحثة لتصميـ برنامج أنشطة حركيَّة  ؛ة وحتَّى المعمّْميف والمعمماتالجامعيَّ 

اؾ البصري والذكاء الحركي قائـ عمى المحطات التعميميَّة لتنمية بعض ميارات الإدر 
 لطفؿ ذي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة.

 : التاليالبحث الحالي إلى الإجابة عف السؤاؿ الرئيس  ويسعى
  ما فعالية البرنامج الحركي المقترح القائـ عمى المحطات التعميميَّة في تنمية

مـ صعوبات التَّعذوي الذكاء الحركي والإدراؾ البصري الحركي لدى أطفاؿ 
 النمائيَّة؟ 

 ويتفرع مف ىذا السؤاؿ الأسئمة الفرعية التالية:

  صعوبات التَّعمـ النمائيَّة؟ذي ما ميارات الإدراؾ البصري المناسب تنميتيا لطفؿ 
  صعوبات التَّعمـ النمائيَّة؟ذي الذكاء الحركي المناسب تنميتيا لطفؿ  اختباراتما 

 أىداف البحث:
 ييدؼ البحث الحالي إلى:

 يطفؿ ذالتنميتيا لدى  التي يجبوصؿ إلى أىـ ميارات الإدراؾ البصري الت 
 صعوبات التَّعمـ النمائيَّة.

  يطفؿ ذالتنميتيا لدى  التي يجبالذكاء الحركي  اختباراتالتوصؿ إلى أىـ 
 صعوبات التَّعمـ النمائيَّة.

 يلطفؿ ذدى اإعداد برنامج أنشطة حركيَّة قائـ عمى المحطات التعميميَّة ل 
 صعوبات التَّعمـ النمائيَّة.
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  التعرؼ عمى فاعمية برنامج أنشطة حركيَّة القائـ عمى المحطات التعميميَّة في
صعوبات  يطفؿ ذالتنمية بعض ميارات الإدراؾ البصري والذكاء الحركي لدى 

 التَّعمـ النمائيَّة.

 أىمية البحث:
ىمية النظريَّة مف حيث الأ التعميمييمكف أف يفيد البحث الحالي الميداف 

  والتطبيقية عمى النحو التالي:

 الأىمية النظريَّة:
  البصري الحركي مف حيث  والإدراؾتقديـ خمفية نظريَّة عف الذكاء الحركي

 امكوناتو، مفيومو( حيث يُعد الإدراؾ البصري والذكاء الحركي مطمبً  –)أصولو 
 يخصية الطفؿ ذخاصة في مرحمة الطفولة وىي فترة ميمة في تكويف ش اميمِّ 

 صعوبات التَّعمـ النمائيَّة.
  التَّعمـ مف خلبؿ تنوع  أثراستخداـ المحطات التعميميَّة التي ليا أىميتيا في بقاء

 التَّعمـ النمائيَّة.  اتصعوب يوتعدد طرؽ توصيميا لمطفؿ ذ ةالمعموم
  ذكاء  أماـ دراسات تربويَّة مماثمة تيدؼ إلى تحسيف المجالًا يفتح البحث الحالي

يمكف مف خلبؿ  صعوبات التَّعمـ النمائيَّةذي الحركي والإدراؾ البصري لدى طفؿ 
تحديد مستوى أداء الأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ مقارنة بزملبئيـ  ىذا البحث

 .الاختباراتدائيـ في ىذا النوع مف أوتقديـ تصور مقترح لتحسيف 
 مع الفمسفة التربويَّة الحديثة  تطوير البرامج المقدمة برياض الأطفاؿ بما يتناسب

وضة  لدى طفؿ الرَّ
  يمكف مف خلبؿ ىذا البحث تحديد مستوى أداء الأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ

النمائيَّة مقارنة بالأطفاؿ العادييف وتقديـ تصور مقترح لتحسيف أدائيـ في ىذا 
 النوع مف الاختبارات الحركيَّة.

  َّة المحطات التعميميَّة والذكاء الحركي في إلقاء الضوء عمى استخداـ استراتيجي
الأحجاـ....( للؤطفاؿ ذوي  -الألواف  - توصيؿ مفاىيـ مختمفة )الاتجاىات

 صعوبات التَّعمـ النمائيَّة مف خلبؿ الأنشطة الحركيَّة.
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 الأىمية التطبيقية:

 جديديف لمذكاء الحركي والإدراؾ البصري  اختبارمقياس وبطارية  يقدـ ىذا البحث
عمييا  الاعتمادلطفؿ صعوبات التَّعمـ تراعى فيو شروط بناء المقاييس التي يمكف 

وضة ذ صعوبات  يفي القياس ويمكف أف يستعيف بو الميتموف بالتربية لطفؿ الرَّ
 التَّعمـ النمائيَّة.

  قائـ عمى المحطات التعميميَّة بيدؼ توجيو نظر القائميف  حركيتقديـ برنامج
ميَّة للبستفادة منو لمعامميف في المجاؿ وأولياء الأمور في عمى العممية التعمي

صعوبات التَّعمـ  يتحسيف الذكاء الحركي والإدراؾ البصري لدى أطفاليـ ذو 
 النمائيَّة.

  يسيـ ىذا البحث في تقديـ معمومات حوؿ أداء الأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ
ا يمكف صناع القرار والقائميف عمى خ دمة ىؤلاء الأطفاؿ مف العمؿ النمائيَّة؛ ممَّ

عمى توفير تمؾ المتطمبات بما يمبي احتياجاتيـ الفريدة، وينعكس إيجابيِّا عمى 
 الحركيَّة. تتحسيف أدائيـ في ىذا النوع مف الاختبارا

  تنمية ميارات معممات رياض الأطفاؿ في تطبيؽ استراتيجيَّة المحطات التعميميَّة
ؽ بالأداء الحركي والإدراؾ البصري لمطفؿ ذي أثناء تنفيذ أنشطة مفاىيـ تتعم

 صعوبات التَّعمـ النمائيَّة.

 فروض البحث:

  تُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا بيف متوسطي رتب درجات أطفاؿ المجموعة التجريبيَّة
في القياسيف القبمي والبعدي لميارات الإدراؾ البصري ومجموعيا الكمي لصالح 

 القياس البعدي.
  وؽٌ دالَّة إحصائيِّا بيف متوسطي رتب درجات أطفاؿ المجموعة لا تُوجد فر

التجريبيَّة في القياسيف البعدي والتتبعي لميارات الإدراؾ البصري ومجموعيا 
 الكمي.

  تُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا بيف متوسطي رتب درجات أطفاؿ المجموعة التجريبيَّة
حركي ومجموعيا الكمي لصالح في القياسيف القبمي والبعدي لقدرات الذكاء ال

 القياس البعدي.
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 لا تُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا بيف متوسطي رتب درجات أطفاؿ المجموعة 
 لقدرات الذكاء الحركي ومجموعيا الكمي. والتتبعي البعدي القياسيف التجريبيَّة في
 منيج البحث:

ممجموعة الواحدة اعتمد البحث عمى الدراسة شبو التجريبيَّة والمنيج التجريبي ل
 ؛ثّـَ دراسة تتبعية One- Group Pretest- Posttest Design (بعدي -)قبمي

عتمد عمى المنيج او  ،البرنامج مع أطفاؿ صعوبات التَّعمـ النمائيَّة أثرلمعرفة بقاء 
 طار النظري لمبحث. الوصفي في الإ

 حدود البحث:
  : محددات بشريَّة

 العينة الاستطلاعية: 

العينة إلى التأكد مف الخصائص السيكومتريَّة لأدوات البحث، تيدؼ ىذه 
وضة. وطفمة مف ( طفلًب 37وتكونت مف )  أطفاؿ الرَّ

 العينة الأساسيَّة: 

صعوبات  يوطفمة مف الأطفاؿ ذو  ( طفلًب 20تكونت العينة الأساسيَّة مف )
 مف أطفاؿ روضة. سنوات( 6: 4عمر زمني قدره )بالتَّعمـ النمائيَّة 

 :ات مكانيةمحدد
أطفاؿ روضة رياض الأطفاؿ بإدارة الدلنجات التعميميَّة بمحافظة البحيرة 

 (2021-4-25إلى  2021-2-25مف ) (؛2021/2022) الأوؿ الدراسي بالفصؿ

 محددات موضوعية:
 : ميارات الإدراؾ البصري والذكاء الحركي لطفؿ صعوبات التَّعمـ.المتغير التابع

 أنشطة حركيَّة قائـ عمى المحطات التعميميَّة. : برنامجالمتغير المستقل
 أدوات البحث: 

 .قامت الباحثة بإعداد
 أدوات القياس التالية: -2
 عداد الباحثة(.     إ) مقياس الإدراؾ البصري المصور 
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  وضة )إعداد الباحثة(. اختباربطارية  لمذكاء الحركي لأطفاؿ الرَّ
 ( حمدأعداد إقائمة تشخيص صعوبات التَّعمـ .)عواد 
 المواد التعميميَّة: -1

قائـ عمى المحطات التعميميَّة لتنمية بعض ميارات  برنامج أنشطة حركيَّة
 عداد الباحثة(.إصعوبات التَّعمـ )ذي الإدراؾ البصري والذكاء الحركي لطفؿ 

 مصطمحات البحث:
 النمائيَّة:صعوبات التَّعمم 

، )الانتباه سية الأساسيَّةفي واحدة أو أكثر مف العمميات النف اضطراب ىو
، حؿّْ المشكمة ذكاء متوسط  ي، يتضح لدى طفؿ ذ)الإدراؾ، التذكر، تكويف المفيوـ

أو فوؽ متوسط لا يُعاني مف أي إعاقة حسية، أو بدنية، أو عقمية، ولا مف الحرماف 
البيئي، أو الثقافي، أو الاجتماعي، ويمكف ملبحظة ىذا الاضطراب لصعوبات التَّعمـ 

خلبؿ التباعد الواضح بيف التحصيؿ المتوقع، والتحصيؿ الفعمي لدى الطفؿ في مف 
الميارات الأساسيَّة لفيـ أو استخداـ المغة المقروءة أو المسموعة والمجالات 

وقد يرجع ىذا الاضطراب إلى وجود خمؿ أو تأخر في نمو  ؛الأكاديمية الأخرى
 (.33ص. ،2007 الجياز العصبي المركزي )الكنزي،

 :لصعوبات التَّعمم النمائيَّةجرائي التعريف الإ
مجموعة مف مظاىر القصور النوعية في قدرة الطفؿ عمى إدراؾ، أو  ىو

معالجة المعمومات بكفاءة ودقة، وىي تظير خلبؿ سنوات التَّعمـ الرسمية، وتحدث 
ءة كاديمية الأساسيَّة في القراعمى نحو مستمر، وتؤثر عمى قدرة تعمـ الميارات الأ

تأثر صعوبات التَّعمـ النمائيَّة في توالكتابة، عما ىو متوقع ولسبب غير واضح، و 
 مجالات أساسية وىي:  ةثلبث

  .اضطرابات النمو المغوي والكلبمي 
 النمو المعرفي والمياري الأكاديمية.  اضطرابات 
  .اضطرابات التوافؽ الحركي ونمو الميارات البصريَّة 
  ،إلى ضرورة تدخؿ صعوبات التَّعمـ مع الأداء  ضافةبالإأو حركيَّة أو حسية

اضطرابات التوافؽ الحركي ونمو الميارات البصريَّة ىي  وتُعد لمطفؿ اليومي
 موضوع البحث الحالي.
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 :Motor programإجرائيًّا البرنامج الحركي 
أنو مجموعة مف الأنشطة الحركيَّة والميارات الحركيَّة عمى تعرفو الباحثة 

والمنظمة والمتكاممة والقائمة عمى المحطات التعميميَّة يتفاعؿ معيا أطفاؿ المخططة 
وضة  بيدؼ تحسيف الذكاء الحركي والإدراؾ البصري لدييـ. ؛الرَّ

 :إجرائيًّا الأنشطة الحركيَّة

وضة إجرائيِّا بأنيا: مجموعة مف  تعرؼ الباحثة الأنشطة الحركيَّة لطفؿ الرَّ
عمى الحركة وتيدؼ إلى تنمية ميارات الإدراؾ البصري  الأنشطة المتنوعة التي تقوـ

والذكاء الحركي لطفؿ صعوبات التَّعمـ النمائيَّة والتي تساعده بشكؿ ضروري عمى 
 أداء مياـ محددة بطريقة أكثر دقة.

 :  Motor Intelligenceالذكاء الحركي 
مثؿ في القدرة ويُعد الذكاء الحركي أحد أنواع الذكاء التي قد يمتمكيا الفرد، ويت

عمى استخداـ الجسـ أو بعض أجزائو لمقياـ بحركات معينة أو أداء مياـ أو التعبير 
عما بداخمو، ويتمتع أصحاب ىذا الذكاء بالقدرة الفائقة عمى أداء الحركات الجسدية 

نيـ يتمكنوف مف استخداـ حواسيـ المختمفة في أداء أوغيرىا، كما  كالرقص والرياضة
الرياضة وكرة السمة وكرة القدـ، إذ ينتج عف ىذا  كلبعبيالحركيَّة بعض مياراتيـ 

 أو الحركي الجسديالذكاء العديد مف الإنجازات المتميزة لأصحاب الذكاء 
(Munyon, 2016, p.58.) 

 الذكاء الحركي إجرائيًّا:
تعرفو الباحثة في ىذا البحث عمى أنو: حسف تصرؼ الطفؿ وأداء الحركات 

ؿ محطة مف المحطات التعميميَّة المعني بيا البحث مثؿ )السمع المتوافقة مع ك
 الصوريَّة(.  -متحؼ الشمع -الإلكترونيَّة  –بصريَّة 
  Visual Perception :البصريالإدراك 

عطائيا المعاني  الإدراؾ البصري ىو عممية تأويؿ وتفسير المثيرات البصريَّة وا 
و الخاـ إلى الإدراؾ الذي يختمؼ في والدلالات؛ وتحويؿ المثير البصري مف صورت

الإدراكية في رؤية  الاضطراباتمعناه ومحتواه عف العناصر الداخمة فيو، وتتمثؿ 
الطفؿ لصور الأشياء كأجزاء بدلًا مف رؤيتيا ككميات، أو تتداخؿ خمفيات الصور 
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والأشكاؿ لدى الطفؿ مع الصور أو الأشكاؿ ذاتيا، كأف يرى المثمث كثلبثة خطوط 
س بينيا أية علبقة؛ كما أف الأطفاؿ الذيف لدييـ مشكلبت إدراؾ الشكؿ والأرضية لي

يجدوف صعوبة في متابعة الكممات المطبوعة، وصعوبة التوقؼ عف النشاط أو 
أو  الانتقاؿالتحوؿ مف نشاط لآخر، ويستمر الطفؿ في التمويف ويجد صعوبة في 

العمميات الإدراكية والحركية في التحوؿ إلى ميمة أخرى، وقد ظؿّ مجاؿ اضطرابات 
، 2016خروف،آا )سميماف و ا وبحثيِّ مجاؿ صعوبات التَّعمـ مفتقرًا إلى النشاط نظريِّ 

37) 

 جرائي:التعريف الإ
 في البحث الحالي  Visual Perceptionويعرؼ الإدراؾ البصري 

وضة ذي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة المجاؿ البصري لممثير وتنمية  بأنو: إدراؾ طفؿ الرَّ
الإدراؾ البصري التي تواجو في الاستقباؿ البصري لمصور، التمييز البصري للؤشياء 

للؤشكاؿ، ويقاس إجرائيِّا بالدرجة التي  ةوالمضاىاوالأشكاؿ، إدراؾ الأشياء، النمط 
 بالبحث. يحصؿ عمييا الطفؿ في مقياس الإدراؾ البصري المصور

 المحطات التعميميَّة:
بأنيا: "استراتيجيَّة تعتمد عمى ( (Aqel & Haboush, 2017, p.68وعرفيا

تفعيؿ مجموعة متنوعة مف الأنشطة التعميميَّة التي تنظميا المعممة ويخطط ليا مسبقًا 
داخؿ الفصوؿ الدراسية، مع السماح للؤطفاؿ بالمرور عبر المحطات )الإلكترونيَّة ، 

 ( لتطوير المفاىيـ العمميَّة لدييـ".ةالاستكشافيَّ ة، التمثيؿ، البصريَّة، القرائيَّ 

 التعريف الإجرائي:
الأطفاؿ إلى قسـ فييا ياستراتيجيَّة تدريسية  :تعرفو الباحثة إجرائيِّا بأنو

تتفؽ مع  بالتناوب عبر أربع محطات مف المحطات التعميميَّة ـمجموعات ويسمح لي
ترونيَّة، السمع بصريَّة، متحؼ )الصوريَّة، الإلك برنامج الأنشطة الحركيَّة بيذا البحث

لتنمية بعض ميارات الإدراؾ البصري والذكاء الحركي لمطفؿ ذي صعوبات  (الشمع
 بحركات جسمية والسرعة عند الأداء وتناوؿ الأشياء.التَّعمـ النمائيَّة، 
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 :الإطار النظري
 مقدمة:
 ؛الطفولةبدراسة مرحمة  قد اىتمواعمـ النفس والاجتماع  عمماء مف العديد إفَّ 

الأمر  ؛عداد لممراحؿ اللبحقةثير كبير في تكويف شخصية الطفؿ والإألما ليا مف ت
في القرف العشريف، حيث شكمت الطفولة كظاىرة سيكولوجية محور الكثير  تأكدالذي 
في مجاؿ عموـ وتقنيات النشاطات  لؾبحاث والدراسات التربويَّة والنفسية وكذمف الأ

 .(62.ص، 2020، وآخروف شوشالبدنية والرياضية )مق
ىا ؤ ىـ مراحؿ حياة الطفؿ التي يجب إعطاأتُعد مرحمة الطفولة المبكرة مف 

الأساس الذي  كونيا وا كبيرًا مف الاىتماـ باعتبارىا إحدى مقومات نشأة شخصيتقدرً 
إحدى  يُعدبالأطفاؿ وتقديـ الرعاية ليـ  فالاىتماـيعتمد عميو إنتاجو في المستقبؿ 

لأفَّ الاىتماـ بالأطفاؿ  ؛الأساسيَّة التي تستخدـ لقياس تقدـ المجتمع وتطوره المعايير
 .وومرحمة الطفولة ىو الاىتماـ بمستقبؿ المجتمع بأكمم

عمى أىمية ىذه  (،2030) كدت جميورية مصر العربية في رؤيتياأوقد 
ة، التربويَّ  المؤسسات فأنشأتمكانيات المادية، المرحمة وحرصت عمى توفير الإ

مت  أىميةا منيا بيمانً إمف برامج تعميميَّة  ووزودتيا بما تحتاج ىذه المرحمة، حيث توصَّ
ف مرحمة الطفولة المبكرة ىي مرحمة تكوينية حاسمة في حياة الفرد.                   أالدراسات إلى 

  

   أولًا: أىمية مرحمة الطفولة المبكرة:

 لاكتسابة وتعميمية تسيـ في إعدادىـ يقدـ للؤطفاؿ مف خدمات تربويَّ  ما إفَّ 
ومف  أساسيالمغوي الذي يعتمد عميو التعميـ بشكؿ  الاستعدادميارات التَّعمـ وخاصة 

خلبلو تبنى خبرات الطفؿ التعميميَّة حيث إفَّ مرحمة رياض الأطفاؿ ليست مرحمة 
وقدراتو  اتوواستعدادلمتدريس بقدر ما ىي مرحمة لمتنمية الشاممة لحواس الطفؿ وميولو 

 ولاكتسابومياراتو حتَّى يصؿ الطفؿ إلى المرحمة الابتدائيَّة وىو مستعد لمتعمـ 
 (.65، ص.2012، )بدير الخبرات الجديدة

ومف أىـ جوانب نمو الطفؿ التي تسعى رياض الأطفاؿ إلى تنميتيا جانب 
ؤدييا المغة لموظائؼ الميمة التي تنظرًا  ؛يحتؿ مكانة عاليةوالذي الاستعداد المغوي 
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أيضًا أداة ميمة تُعد نما ا  وتفاىـ فقط و  اتصاؿفي حياة الإنساف فيي ليست أداة 
لتكويف المفاىيـ وأداة لمتعبير عف الذات ويتضح ذلؾ في التعبير الحركي البصري 

 (. Munyon, 2016, P.58) مطفؿل

 ثانيًا: متطمبات النمو في مرحمة الطفولة المبكرة:

جعؿ الميارات النمائيَّة التي يتوجب عمى الطفؿ أف ت التيالمتطمبات ىي 
"بمدى تحقيؽ الطفؿ لحاجاتو  يتعمميا ويحققيا بأسموب ناجح ويعرفيا الينداوي

شباعو لرغباتو وفقًا لمستويات نضجو وتطور خبراتو التي تتناسب مع عمره "ولذلؾ  وا 
ؿ فترة زمنية التي تظير خلب الاحتياجاتفمتطمبات النمو ىي عبارة عف مجموعة مف 

ويعتمد نجاح الطفؿ في تحقيقو لميمة مف  ؛معينة ويتوافؽ معيا جميع الأطفاؿ
بدوره أي أف النجاح في مرحمة يولد  ؛ميمات النمو عمى تحقيقو لمميمة السابقة

 (.40، ص.2015بشير، ) النجاح في المرحمة التالية
ر ويوضح أريكسوف أف عجز الطفؿ عف اكتساب مظير مبكر مف مظاى

وفيما يمي بعض متطمبات النمو  ؛النمو قد يسبب لو مشاكؿ في مراحؿ نموه اللبحقة
 ت التَّعمـ النمائيَّةاصعوب يفي مرحمة الطفولة المبكرة كما ذكرىا ىافجيرست لمطفؿ ذ

تعمـ  :( وىي كما يميأوؿ مف اىتـ بدراسة ىذا المفيوـ المرتبط بمتطمبات النمو)وىو 
تعمـ التفريؽ بيف  ؛تعمـ استعماؿ العضلبت الصغيرة ؛كلبـتعمـ ال ؛عادات النظافة

تكويف  ؛الإحساس بالثقة بالذات وبالآخريف ؛تعمـ التفاعؿ مع الآخريف ؛الجنسيف
؛ تعمـ العادات الاجتماعيَّة السميمة؛ تعمـ قواعد وقوانيف المعب مفيوـ الذات الإيجابي

 (40، ص.2014الجماعي )العزة، 

 التَّعمم:  صعوباتثالثاً: ماىية 
صعوبات الأداء المدرسي أو المعرفي الأكاديمي بصعوبات التَّعمـ:  يقصد

والتي تكوف ناتجة عف اضطراب الصعوبات النمائيَّة والعمميات النفسية بدرجة 
 ،والتعبير الكتابي والتيجئةصعوبات القراءة والكتابة الأطفاؿ واضحة فتظير لدى 

جراء العمميات الحسابية )الحوام   .(2 .ص، 2019، دةوا 
( أف العلبمات الدالة عمى 618-617 .، ص2013) العدؿ ويوضح

 -صعوبات الكتابة - صعوبات التَّعمـ الأكاديمية تشمؿ ما يمي: )صعوبات القراءة
 صعوبات التعبير(  -صعوبات الحساب 
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بيف  سببيةد علبقة و وجمف خلبؿ الاطلبع والدراسات السابقة الباحثة وتوضح 
لتَّعمـ النمائيَّة وصعوبات التَّعمـ الأكاديمية ولا يمكف الفصؿ بينيما، حيث صعوبات ا

 ؛سبب الرئيسي ليامالأكاديمية وال تُعد صعوبات التَّعمـ النمائيَّة ىي منشأ الصعوبات
ىي علبقة سبب  ةالأكاديميوبالتالي فالعلبقة بيف الصعوبات النمائيَّة والصعوبات 

وارتباطيا ث الحالي عمى صعوبات التَّعمـ النمائيَّة وينصب اىتماـ البح ؛ونتيجة
 بالذكاء الحركي والإدراؾ البصري لمطفؿ.

مجاؿ صعوبات التَّعمـ حتَّى ظير أثر وقد اىتمت البحوث في الفترة الحالية ب
ستراتيجيات اتمؾ البحوث والدراسات عمى أساليب التعرؼ عمى صعوبات التَّعمـ و 

عمى الاستجابة لمتدخؿ، والاستجابة لمتدريس  الاعتماديا التدريس المناسبة ليـ، ومن
 .(400-339ص. 2021 بو نياف،أ)  IDEA 2004وفؽ قانوف

 ونتيجة لكثرة المشاكؿ التي يُعاني منيا الأطفاؿ ذو وتوضح الباحثة أنو 
ف إلى يبعض الباحث ذىببوصفيـ فئة غير متجانسة، فقد  التَّعمـ النمائيَّة صعوبات

ساليب لتشخيص ومعالجة صعوبات التَّعمـ، لتسييؿ الطرؽ والأ تصنيؼ صعوبات
 يالفئات والتي تعان لإحدىا يُعتبر ملبئمً  العلبجيسموب الأ ىذامثؿ إذ إفَّ التَّعمـ، 

لغيرىا، ومف ىنا يمكف تصنيؼ صعوبات  مناسبغير  وحدى صعوبات التَّعمـ، ولكنإ
  إلى ما يمي:التَّعمـ 

 ة: صعوبات التَّعمم النمائيَّ 
بطبيعة وظائؼ الدماغ، وبالعديد مف  إفَّ صعوبات التَّعمـ النمائيَّة ترتبط

العمميات المعرفيَّة والمعالجات العقميَّة التي يحتاجيا الطفؿ لزيادة مستوى التحصيؿ 
والمغة،  والانتباهالبصري، ومعدلات التفكير، و  السمعي، كدرجة الإدراؾ الأكاديمي

في عمميات الجياز  وظيفيتمؾ الصعوبات إلى حالة خمؿ والذاكرة، وغيرىا وتعود 
ومف ىنا تنقسـ الصعوبات النمائيَّة الثانويَّة، كالقدرة عمى الكلبـ والتفكير  العصبي؛

     (.16، ص.2016)بطرس،  ومستوى الفيـ وغيرىا مف الصعوبات

 ة: كاديميَّ صعوبات التَّعمم الأ 
رات الدراسة الأساسيَّة، كدرجة تُعد تمؾ الصعوبات المرتبطة بمعدلات ميا

جراء العمميات اليجائية والحسابية، وتُعد إالصعوبة في الكتابة والقراءة والقدرة عمى 



           

  

 

766 

 وا
ولة

طف
ة ال

لدل
بية

لتر
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ول

الأ
ء 

لجز
ا

 - 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ابع

الر
– 

ليو
يو

22
22

  

  

 

 بالصعوبات النمائيَّة وناتجة عنيا )بطرس، ية ذات ارتباط قو يَّ كاديمالصعوبات الأ
                        (.65، ص.2016

الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات  ؼاكتشاالعمؿ عمى  الضروريمف  إفَّ 
جمع العمماء وقد أما سيَّ  ، لايونياالتَّعمـ وتصنيفيـ عمى حسب الصعوبة التي يواج

دوف  العاديف عمى خطورة بقاء الطفؿ ذي صعوبات التَّعمـ داخؿ الفصؿ و التربوي
مس الحاجة لمخضوع لبرامج علبجية خاصة تعمؿ أيُعد في  وعناية ومتابعة، لكون

 افحميا، فالعلبج والتدخؿ المبكر ليا يعزز يتّـ ا حتَّى تقميص المشاكؿ شيئًا فشيئً  عمى
فرص حميا والقضاء عمييا بما يساىـ في صيانة الموارد البشريَّة التي مف الممكف أف 

، 2019)بدير، حؿّْ المشكمة و الاىتماـ والمتابعة والعلبج  في حاؿ لـ تمؽَ  تذىب ىباءً 
 (. 9ص.

 ( تصنيؼ صعوبات التَّعمـ.1)ويوضح الشكؿ 
 تصنيف صعوبات التَّعمم

 
 ( تصنيف صعوبات التَّعمم2شكل رقم )

لنقص المتطمبات  صعوبات التَّعمـ النمائيَّة مؤشرٌ اعتبار  ؛ويتضح ممَّا سبؽ
لذلؾ  ؛الأساسيَّة لمميارات الأكاديمية باعتبارىا أساسًا لتعمـ القراءة والكتابة فيما بعد

لية بشكؿ جيد وبالتحديد الإدراؾ البصريبدَّ مف تن لا  مية الميارات النمائيَّة الأوَّ
 ا البحث الحالي.مالمنوط بي والذكاء الحركي
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 خصائص الطفل ذي صعوبات التَّعمم: 
ة للؤطفاؿ الذيف يعانوف مف يالخصائص الرئيسبعض يمكف تصنيؼ 

 ىي:  ،صعوبات التَّعمـ ضمف خمس خصائص

 :لدراسياصعوبات في التحصيل  -2
طفاؿ للؤالسمة العامة والأساسيَّة  ماوضعؼ التحصيؿ ى الدراسيخر أالت إفَّ 

الذيف يعانوف مف وجود صعوبات في التَّعمـ، فلب وجود لصعوبات التَّعمـ دوف وجود 
واحد أو  دراسيلاء الأطفاؿ مف صعوبات في موضوع ؤ فقد يُعاني ى ،ةتحصيمي مشاكؿ
 .(Algozzine et al., 2008; Kirk, 1987; Mercer et al., 2014) أكثر

 الصعوبات الخاصة بالكتابة: -أ 
مناسب ومسؾ القمـ بشكؿ الالجموس غير  فيالصعوبات  هوتتمثؿ بعض ىذ

الخمط في و  ةآكتابة الحروؼ والكممات فيكتبيا كما تبدو في المر عكس  غير صحيح،
 & Jimenez) يفبكتابة الكممات مف اليسار بدؿ اليم أاتجاه الكتابة فقد يبد

Rumeau, 2019, p.195-201 .) 

 الخاصة بالحساب: اتالصعوب –ب 
صعوبة و  هصعوبة الربط بيف الرقـ ورموز في الصعوبات  هوتتمثؿ بعض ىذ

 ,. (Budina & Ghublikian, 2013 اكسةعالمت الاتجاىاترقاـ ذات يز الأيتم

p.154-159; Hallahan et al., 2019)   

 دراك والحركة: صعوبات في الإ – 1
النمائيَّة،  ىـ مظاىر صعوبات التَّعمـأالصعوبات الإدراكية والحركية مف  وتُعد
 الصعوبات فيما يمي: ه وتتمثؿ ىذ

  صعوبات في الإدراك البصري: – 6
إفَّ الأطفاؿ الذيف لدييـ صعوبات إدراؾ بصري يعانوف مف واحدة أو أكثر 

بصري للؤشكاؿ والحروؼ والكممات مف الصعوبات التالية )صعوبة التمييز ال
والأعداد، وصعوبة التمييز بيف الشكؿ والأرضية، وصعوبات في الإغلبؽ البصري، 
وصعوبات في إدراؾ العلبقات المكانية، وصعوبات التعرؼ عمى الأشياء والحروؼ، 
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وصعوبات إدراؾ معكوس الشكؿ أو الرمز، وصعوبات إدراؾ الكؿ والجزء )الزيات، 
 (. 513، ص. 2015

 العلاقة بين الانتباه والإدراك البصري: 
(، أف الصمة بيف عمميتي الانتباه 194-193، ص. 2021ويوضح يوسؼ )

والإدراؾ قوية، وتظؿ عممية الانتباه مصاحبة لعممية الإدراؾ إلى أف تتحقؽ أىدافو، 
ة( متداخمة بشدة كما تُعد العمميات المعرفيَّة الأساسيَّة الثلبث )الإدراؾ، الانتباه، الذاكر 

ويؤثر كؿ منيـ عمى الآخر بالسمب أو الإيجاب، وخاصة عمميتي الانتباه البصري 
والإدراؾ البصري، ويلبحظ أف صعوبات التَّعمـ النمائيَّة تحدث لدى الأطفاؿ نتيجة 
قصور في العمميات الثلبثة بشكؿ عاـ، مع الأخذ في الاعتبار التبايف بينيـ مف حالة 

عمييا صعوبات في العمميات المعرفيَّة الثانويَّة؛ ومف ثّـَ تنعكس ىذه  لأخرى، ويترتب
 الصعوبات النمائيَّة عمى المجاؿ الاكاديمي. 

(، أف أىمية الإدراؾ البصري تكمف في 2015, p.3-4) Williamsويرى 
كونو العممية المسئولة عف استخلبص المعمومات البيئيَّة، وتتأتى مف خلبؿ الخبرة 

البيئي عبر استقباؿ المثيرات البصريَّة، ويتبعيا التوجيو الحركي لمعيف  والتحفيز
والرأس مع تكامؿ المثيرات المساعدة، ثّـَ يتعمـ الطفؿ الانتباه لجوانب معينة؛ وبالتالي 
فإفَّ مكونات الإدراؾ البصري تتضمف عمميات المعالجة الحسية، وىي الخاصة 

البصري الذي يعني بتنظيـ المعمومات وفقًا بتسجيؿ وتفسير الاستجابة والانتباه 
للؤىمية والتمييز البصري والذاكرة البصريَّة المكانية والتسمسمية، وتمييز الأشكاؿ 

 واستكماليا والتسمسؿ البصري.
ومف العرض السابؽ ترى الباحثة أىمية الحاجة إلى دراسة ميارتي الانتباه 

مسمة ويترتب كؿّّ منيا عمى الآخر فلب والإدراؾ البصري معًا؛ حيث إنيا ميارات متس
إدراؾ بصري دوف انتباه بصري، وأيضًا لأىمية ىاتيف الميارتيف معًا في عممية التَّعمـ 

وضة ذوي صعوبات التَّعمـ.  الخاص لأطفاؿ الرَّ
وتوضح الباحثة أىمية الأنشطة الحركيَّة المبنية عمى استراتيجيَّة المحطات 

ري لطفؿ ذي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة والمنوط بيا البحث التعميميَّة والإدراؾ البص
 الحالي كإحدى المتغيرات بالبحث.
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مف مشكلبت في الإدراؾ  النمائيَّةصعوبات التَّعمـ  ييعاني بعض الأطفاؿ ذو و 
 : في البصري تتمثؿ

 الطفؿ. هيرا صعوبات في تفسير ما 
 بطريقة ثابتة  وتيا بصعوبات في تمييز علبقة الأشياء ببعضيا البعض، وعلبق

يستطيع تقدير المسافة اللبزمة لعبور الشارع  وقابمة لمتنبؤ، فالطفؿ ىنا قد لا
 منة. آبطريقة 

 .رؤية الأشياء بصورة مزدوجة ومشوشة 
  حجـ الأشياء. تقديرصعوبة في 
 يستطيع تذكر الكممات التي سبؽ أف  ضعؼ في الذاكرة البصريَّة، فيو قد لا

بصورة  وا يكرر النظر إلى النموذج الذي يقوـ بنسخخ شيئً وعندما ينس ؛شاىدىا
 مستمرة.

 قصة معينة ترتيبًا  يز الشكؿ أو في ترتيب الصور التي تحكيصعوبات في تمي
 يالمختمؼ الذي لا ينتم ءالشييجاد إ، أو في عقد مقارنة بصريَّة، أو متسمسلًب 

 إلى المجموعة. 
  عميمات البصريَّةفضؿ مف التأالاستجابة لمتعميمات المفظية .(Hallahan et al., 

2019; Mercer, 2017)  

 :النظريات المفسرة لصعوبات التَّعمم رابعًا:
فيـ النظريات المتعمقة بصعوبات التَّعمـ سواء لمعامميف في ىذا المجاؿ مف  إفَّ 

تعدد النظريات تطفي عمى ما حيث إفَّ ضروري أمر أولياء الأمور أو مف المدرسيف 
بذلؾ تترجـ النظريَّة مف الفرضيات إلى الواقع المطبؽ و الطفؿ مف زوايا مختمفة يعانيو 

 ، وسنتناوؿ في البحث الحالي.حياة الطفؿفعميِّا في 

 Visual-motor theory الحركيَّة:النظريَّة البصريَّة 
ىذه النظريَّة  وقد اىتمت Guttmanالنظريَّة البصريَّة الحركيَّة يتبناىا جتماف 

وقد أوضح جتماف قدرة الطفؿ عمى  ؛النمو البصري الحركي وعلبقتو بالتعمـ بمظاىر
ف كؿ مرحمة مف أو  ؛اكتساب الميارات الحركيَّة الإدراكية في مراحؿ متتابعة متطورة

 وىذه المراحؿ ىي: ،ىذه المراحؿ تعتمد عمى سابقتيا
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  لية  الحركيَّة الانعكاساتوىو الجياز المسئوؿ عف  :الاستجابةنمو جياز الأوَّ
التي يبدييا الطفؿ عند الولادة مثؿ منعكس الرقبة والمنعكس التبادلي في حركة 

وكذلؾ منعكس  ؛الجسـ واستعداده واسترخاء الاندفاعيةوغير  الاندفاعيةالجسـ 
اليد ومنعكس الضوء، ويُعد ىذا الجياز العنصر الأساسي في عممية التعميـ 

 . المستقبمي
 ة وىو الجياز الذي تُعزى إليو عمميات الزحؼ والنيوض نمو جياز الحركة العام

 دوف مساعدة. والركض والقفز والحجؿ والمشيوالوقوؼ 
 التي تعتمد عمى المرحمتيف  الحركات عف المسئوؿ وىو الخاصة الحركة جياز نمو

اليد بالعينيف وعلبقة اليد بالقدـ وحركة  علبقةالسابقتيف وىذه الحركات تبيف 
لاحظ جتماف أف الأطفاؿ الذيف لدييـ صعوبات تعمـ لا  يثحاليديف معًا. 

 .(232ص.، 2009)عبد العزيز،  يستطيعوف قص الزوايا أو تمويف المربعات
 باسـفي وقتنا الحالي  تعرؼ ومنعكساتيا ةركحال فإفَّ وفي حدود عمـ الباحثة 

عوبات ص ييعمموف عمى تنمية ميارات الطفؿ ذالذيف ف و وىناؾ الكثير  "المسكيتوفا"
 التَّعمـ النمائيَّة مف خلبؿ المنعكسات )المسكيتوفا(. وىناؾ مدارس عمميَّة أخرى.

القدرة عمى تمييز المعمومات  :بأنو (70ص. ،2013، البستاوي) ووتعرف
التداخؿ في أنظمة ) الحسية وبحسب ىذه النظريَّة تصنؼ صعوبات الإدراؾ كالآتي:

الإدراؾ  ،الإدراؾ السمعي ،راؾ البصريالإد ،الإدراؾ، الإدراؾ الكمي والجزئي
 (.الإدراؾ الاجتماعي ،الممسي

في البحث الحالي عمى النظريَّة الإدراكية  الاعتمادتّـَ  قد نوأوتوضح الباحثة 
وضة ذوي  مف خلبؿ الأنشطة الحركيَّة في تنمية الإدراؾ البصري لدى أطفاؿ الرَّ

( 6 -4تناولة في ىذا البحث مف سفّ )صعوبات التَّعمـ النمائيَّة لمفئة العمرية الم
بموضوع  علبقتيا( بالرغـ مف وسنوات، ولـ تعتمد عمى النظريَّة المعرفيَّة )جاف بياجي

 ه الفئة، وىذة( سن11 -7غير أف مرحمة العمميات الحسية تقع ما بيف سفّ ) ؛البحث
 .الفئة العمرية المتناولة في البحث الحالي رغي

أف مجاؿ صعوبات التَّعمـ مجاؿ  ،(2013ف )وآخرو عبد الحميد شير يو 
فيمنا ومشاركتنا الفعَّالة في علبج تمؾ الصعوبات عمى فيـ  حيث يعتمدواسع، 
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؛ وأف كؿ نظريَّة تختص بجزء النظريات التي تّـَ تكويف ىذا المجاؿ عمى أساس منيا
  مف متطمبات النمو تختمؼ عف غيرىا.

 م النمائيَّة:لأطفال ذوي صعوبات التَّعمادور معممة 
 وبالتالي تبتعد المعممة عف عنصر المفاجأة  ؛الطفؿ ما سيقوـ بو مف أعماؿ يتعمـ

 ذوي صعوبات التَّعمـ.أطفاؿ لا يناسب الكثير مف  الذي
 استيعابيالمتأكد مف  ؛راعطاء المفاىيـ والميارات المطموبة لمطفؿ ببطء وتكر إ. 
 االكممة، والاستماع إلييا عندم استخداـ حواس متعددة لتعميـ الطفؿ كالنظر إلى 

عمييا  كتبتالطفؿ يده عمى قطعة ورؽ  بتمرير، والإحساس بيا تنطقيا المعممة
 .(378-377ص. ،2008)بطرس،  بشكؿ بارز الكممة

وانطلبقا ممَّا سبؽ ترى الباحثة أىمية عرض الإدراؾ البصري؛ لما لو مف 
 أىمية وتأثير في النقطة البحثية في ىذا البحث.

 Visual Perceptionلإدراك البصري: ا
يُعد الإدراؾ مف العمميات المعرفيَّة الميمة في التعميـ والتفكير والتذكر والخياؿ 
والإبداع وغير ذلؾ مف العمميات المعرفيَّة حيث تعطي عممية الإدراؾ المعنى 

يسية لممثيرات الحسية المختمفة التي ترد إلى المخ عبر أجيزة الإحساس وقدراتو الرئ
 (. 191، ص. 2010)يوسؼ 

 ,.Bellocchi, et al., 2017, p.296; Bolk et al)وقد عرَّفو كؿّّ مف 

2018, p.1; Dere, 2019, p.176)    بأنو حالة الوعي وفيـ العلبقات والأحداث ،
مف خلبؿ الحواس، كما أنو حالة التعرؼ عمى الموقؼ فيو يساعد عمى رد الفعؿ 

مختمفة. وأيضًا ىو "القدرة عمى تفسير التناسؽ بيف المعمومات المناسب في المواقؼ ال
 البصريَّة والبرمجة الحركيَّة".

كما أنو "فيـ المعمومات البصريَّة المتضمنة أثناء ممارسة الميارات الحركيَّة 
 مثؿ الحركة الدقيقة والكبيرة والحركة الحسية".

ناء الأنشطة المعرفيَّة كما يزود الإدراؾ البصري الأطفاؿ بقاعدة أساسية لب
اللبزمة لتعديؿ السموؾ والتحكـ فيو، وعممية التوافؽ للؤشكاؿ والحروؼ والألواف وأداء 
المياـ الحركيَّة الدقيقة كالقراءة والكتابة، كما يكتشؼ الأطفاؿ مف خلبلو ما إذا كانت 

  .البيئة آمنة الحركة أـ لا
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ة صعوبة واحدة أو صعوبات صعوبات التَّعمـ النمائيَّ  ويواجو الأطفاؿ ذو 
إفَّ لضعؼ قدراتيـ البصريَّة، بؿ  ليس ىذامتعددة في مجاؿ الإدراؾ البصري، و 

غير  لدييـالمعالجة الدماغية لترجمة لممعمومات البصريَّة لممنبيات الخارجية 
تيـ الإجمالية لفيـ الرموز والصور والحروؼ والأعداد افيؤثر ذلؾ عمى قدر  ةصحيح

 كؿ حسب درجة خممو للئدراؾ البصري. ،لألواف والأحجاـوالأشكاؿ وا

فإفَّ حاسة الإبصار لدى الطفؿ تتيح لو أف يجمع بيف تمؾ المفردات كرؤية 
بصريَّة يعقبيا الأداء الحسي الممسي، وتعمـ بعض المفاىيـ المختمفة مثؿ مفيوـ 

وتنظيمو  الحجـ والمساحات والشكؿ والأرضية ومعرفة ؛التغيير، وتقدير المسافات
 .(28ص.، 2012، سيد) لتمؾ الخامات داخؿ العمؿ الفني

لا تتوقؼ الرؤية البصريَّة وما تثيره مف تفسيرات وترابطات لمفيـ والإدراؾ 
البصري عند حدود استقباؿ وفيـ المرئيات وتنشيط مناطؽ مختمفة في المخ فقط، بؿ 

العناصر البصريَّة والخبرة  إلى الدافعية الخاصة بالفرد لتقوده لإعادة ترتيبتتعداه 
الإدراكية وفقًا لخمفياتو المعرفيَّة، وتمعب توقعاتو ومقاصده مف مشاىدة العمؿ 
 ؛والمعمومات المتوفرة في المثير البصري دورًا أساسيِّا في تعميؽ الخبرة البصريَّة

، ودمج، وتحميؿ المثيرات البصريَّة استقباؿفالإدراؾ البصري عممية مركبة مف 
سطة فعاليات حركيَّة عقمية، وعمميات حركيَّة مشروطة بقدرة التمييز بيف الضوء بوا

والقدرة عمى رؤية الأشياء الصغيرة، وميارات حركة العيف المطموبة لعمؿ كمتا العينيف 
ويعبر عف رؤية واضحة لجميع تفاصيؿ المجاؿ البصري لممثير سواء  ؛في وقت واحد

والذي تتغير درجة إثارتو باختلبؼ زاوية الرؤية قربًا  كاف ىذا المثير شكلًب أو رمزًا،
والذي  ؛وبدرجة انتباه، أو ميؿ الفرد ليذا المثير انصياعًا؛أو  انحرافًاعدًا أو أو بُ 

يتوقؼ أيضًا عمى درجة تنظيـ المجاؿ البصري المدرؾ، وىو ما يعبر عف سلبمة 
 (.173ص.، 2012 )محمد، حاسة البصر، وىذا النوع مف الإدراؾ المتعمؽ بيا

ما " وأنالبصري في البحث الحالي بعمى ما سبؽ يتّـ تعريؼ الإدراؾ  وبناءً 
يتكوف لدى الطفؿ مف مفيوـ أو فكرة معينة نتيجة لمثيرات بيئية بصريَّة عف طريؽ 

 ."حاسة البصر )العيف(
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التمييز  -البصري لاستقباؿ)ا منياويتكوف الإدراؾ البصري مف عدة ميارات 
الذاكرة  -أوجو الشبو والاختلبؼإدراؾ  -إدراؾ العلبقات المكانية -جاىاتالاتبيف 

وىذا ما يتضح مف خلبؿ مقياس الإدراؾ البصري المطبؽ والمُعد بيذا  البصريَّة(
والإدراؾ البصري يختمؼ عف الإدراؾ بشكؿ عاـ ويتضح ذلؾ مف خلبؿ  البحث؛

ي وبيف الإدراؾ بصفة عرض جزء لتوضيح الفرؽ بيف ما نقصده في البحث الحال
 عامة.

 

 Perceptionتعريف الإدراك: 

يعمؿ الإدراؾ عمى بناء وتفسير المثيرات السمعيَّة والبصريَّة والممسية 
فالأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات أو عجز في الإدراؾ عادة ما يواجيوف صعوبة 

 (.185ص.، 2013في التفسير والحصوؿ عمى المعنى الصحيح مف بيئتيـ )غزاؿ، 
يجابية تتوسط بيف المثيرات الحسية  فالإدراؾ عممية معرفية بنائية نشطة وا 

 بؿعمى مدخلبت الحواس  اعتمادًايحدث مباشرة  ونتائج عممية الإدراؾ، والإدراؾ لا
نتيجة لعمميات التفاعؿ بيف ىذه المثيرات وخبرات الفرد السابقة وتوقعاتو  يحدث

 وأحكامو الذاتية.
اء وتنظيـ وتفسير المعطيات الحسية في شكؿ تصورات الإدراؾ ىو انتقو 

، والتعرؼ الخارجيعقمية قابمة للبستعماؿ، وىو العممية التي تتّـ بيا معرفتنا لمعالـ 
عطاؤىا معنى  . (155ص. ،2009)خميس،  عمى الإحساسات وا 

والإدراؾ السميـ لممثيرات أو الظواىر المختمفة يتطمب نوعًا مف التأىب العقمي 
 و:قوام
  ًاستخلبص بعمى سلبمة عمميتي التجريد  القدرة عمى التمييز بيف المدركات بناء

الصفات الأساسيَّة لممثير الحسي، والتعميـ بتطبيقيا عمى الحالات التي تطبؽ 
 عمييا الصفات.

  صيغتو الإجمالية العامة أو الخمفية  بيفالقدرة عمى التمييز بيف شكؿ المدرؾ و
 مثؿ الصورة ػ الحيواف في الغابة ػ الكتابة عمى السبورة. ليياالبيئيَّة التي يستند إ
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  القدرة عمى غمؽ المدرؾ الحسي لتكويف مدرؾ عاـ أو مفيوـ ذي معنى فالحمقة
الناقصة تستكمؿ دائرة؛ الكممة غير مستكممة الحروؼ تكتب أو تنطؽ كاممة، 

رة والتوتر خصوصًا في دائرة الحي الطفؿوالفشؿ في ىذا يوقع الشخص عمومًا و 
 ،2011النفسي، فضلًب عف عدـ المعرفة والإحساس بالغموض. )غزاؿ، 

 .(115ص.

 Visual Perception Disabilitiesأنواع صعوبات الإدراك البصري::
أف الأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ  Burns (1998, p.278-285) يُوضح

وجود احتمالية لى البصري الانتقائي، وىو ما يشير إ بالانتباهيعانوف مف قصور 
 قصور في الإدراؾ البصري لدى ىؤلاء الأطفاؿ.

 Visual Receptionصعوبات الاستقبال البصري: 
قد يُظير الطفؿ الذي يُعاني مف صعوبات أو مشاكؿ في الاستقباؿ البصري 

يستجيب لمتعميمات المفظية بصورة أفضؿ مف التعميمات : )الآتية بعض المظاىر
 لا ينقؿ ما يراه بصورة جيدة، ،و حتَّى في المناطؽ المألوفة لويضؿ طريق ،البصريَّة

لا يلبحظ الأجزاء المفقودة في  ،لا يحب الألعاب التي يتعامؿ معيا بطريقة بصريَّة
 (.الصورة

 Visual Associationصعوبات الترابط البصري: 
قد يُظير الطفؿ الذي يُعاني مف صعوبات أو مشاكؿ في الترابط البصري 

لا يستطيع أف يربط بيف الصور والأشياء التي تظير أماـ : )الآتية المظاىربعض 
لا  ،لا يستطيع أف يجد الشيء المختمؼ الذي لا ينتمي إلى المجموعة، عينيو

لا  "،ىذا أكبر مف ىذا، أو ىذا أجمؿ مف ىذا"يستطيع أف يعقد مقارنة بصريَّة 
 .(ا متسمسلًب يستطيع أف يرتب الصور التي تحكي قصة معينة ترتيبً 

 Visual Memoryصعوبات في الذاكرة البصريَّة: 
قد يُظير الطفؿ الذي يُعاني مف صعوبات أو مشاكؿ في الذاكرة البصريَّة 

لا  ،لا يستطيع أف يستدعي المثيرات البصريَّة التي سبؽ أف تعمميا) بعض المظاىر:
يصؼ الطريؽ  لا يستطيع أف، يستطيع أف يتذكر الكممات التي سبؽ أف شاىدىا

 .(38-37ص. ،2011 )غزاؿ، (المألوؼ لديو
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وممَّا سبؽ استعراضو يتّـ عرض الذكاء الحركي لمطفؿ ذي صعوبات التَّعمـ 
 النمائيَّة.

 خامسًا: الذكاء الحركي لمطفل ذي صعوبات التَّعمم النمائيَّة:
وضة في جميع الجوانب الوجداًنية ب يجب الاىتماـ الأطفاؿ في مرحمة الرَّ

الفكرية وحتَّى الحركيَّة وذلؾ مف خلبؿ تعديؿ سموكيـ في التعامؿ مع ذاتيـ ومع و 
 والذي وا إلى التركيز عمى تنمية ذكائساسً أوىذا التعديؿ ييدؼ  ؛الآخريف مف حولو

  .في نمو الطفؿ وىـ ما نركز عميأمف  يُعد
يَّة مف بيف أىـ النظريات الحديثة نسبيِّا التي تحدثت عف ىذا الموضوع نظر 

ىميا الذكاء أمف كاف صنفت الذكاء إلى أنواع  والتيجاردنر لمذكاءات المتعددة 
والتعبير  ؛مساؾ بالأشياء بدقةالحركي، وىو قدرة الفرد عمى ضبط حركة الجسـ والإ

 (. 2015)ديبونو،  عف السموؾ، ومظير ىذا السموؾ ىو الحركة الجسمي
ف التربية الحركيَّة تساىـ أوف مف الذكاء يعتقد المتخصص عولتطوير ىذا النو 

مف  و وذلؾنيا تركز عمى تفاعؿ الطفؿ مع البيئة المحيطة بكو في ذلؾ مف خلبؿ 
و مع زملبئ ومف المنبيات التي تستقبؿ المثيرات وتفاعم انطلبقًاالمختمفة  وخلبؿ حواس

 دوات والأشياء والمساحة والزمف والمسافة والارتفاع والعوائؽ وغيرىا، مفالأ ومع
الحركيَّة  تولممياراالصحيح لممستقبلبت الحسية  والاستخداـخلبؿ القدرة عمى التركيز 

 ولى.خاصة في مرحمة النمو الأ توالميارافي تنمية ىذه القدرات  اساسً والذي يُعد أ
، فيـ لـ يحبوا سفّ مبكرةفي  مف المشيصحاب ىذا الذكاء الحركي تمكف أ

العمؿ باستخداـ أيدييـ في أنشطة مختمفة مثؿ نشاط مستمر، يحبوف  فيفيـ  ،طويلًب 
، ألعاب الصمصاؿ، القص والمصؽ والرقص، ويحتاجوف إلى يلاستخداـ الحاسب الآ

الحركة حتَّى يفكروا، كما يحتاجوف إلى لمس الأشياء حتَّى يتعمموا، كما يفضموف 
خوض المغامرات الجسمية التي تمتاز بالصعوبات البالغة مثؿ تسمؽ الجباؿ 

جيد، يصيبوف اليدؼ في العديد مف  حركيزر آلدييـ تو  ؛لأشجار والمرتفعاتوا
السماع عنيا عوضًا عف الأشياء وتجريبيا  اختباريفضموف دائمًا و أفعاليـ وحركاتيـ، 

 .(33ص.، 2005إبراىيـ ،أو رؤيتيا )
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 ؛ىذا النوع مف الذكاء يحبوف أف يتحركوا كثيرًا يمتمكوفوالأطفاؿ الذيف 
ميزوف جدِّا في ىـ متعماؿ البناء والتشييد مثلًب، و أك بأيدييـعماؿ أتنفيذ ويقوموف ب

الرياضيات الحركيَّة مثؿ كرة القدـ والرقص، وكؿ النشاطات التي تتطمب حركة 
 ذخأحداث والمعمومات عندما تيمتمكوف الذاكرة الحركيَّة فيتذكروف الأو جسدية، 

ت حدوث الفعؿ أو الأمر الذيف وضاع التي كانت عمييا في وقجساميـ نفس الأأ
  .(2011 ،)كرامز هيرغبوف في تذكر 

في أف الأطفاؿ الذيف ، (4ص. ،2016)الفموجي ويتفؽ ذلؾ مع دراسة 
 – المرئييتمتعوف بالذكاء الحركي يتفوقوف في الأنشطة البدنية، وفي التنسيؽ 

الرياضة  القدرة عمى ممارسةو الحركي، وعندىـ ميوؿ كبير لمحركة ولمس الأشياء، 
 –البدنية أو ممارسة فنوف الرقص والتمثيؿ، يتمتع أطفاؿ ىذا الذكاء بقدرات جسمية 

حركيَّة  –حركيَّة فائقة، ويعتمد ىذا الذكاء عمى تفاعؿ تكوينات أو قدرات جسمية 
ة، يُوجد ىذا النوع مف الذكاء في المخيخ والكتمة العصبية الأساسيَّة، وعوامؿ بيئيَّ 

كاء ابتداء مف الطفولة ويمكف أف يظير في مراحؿ متقدمة عف ذلؾ ويتطور ىذا الذ
مف فرص وتدريب وممارسة وتعمـ سواء  بيئتيـفي ليـ ما يتاح  إنيـ يستغموفحيث 

 أو الأداء الحركي. الرياضيعمى الأداء 
( بعنواف "الذكاء الحركي وعلبقتو 2016) يوىذا ما أشارت إليو دراسة الموسو 

وضة بعمر ) بالبيئة الصفية لدى ( سنوات، وىدفت الدراسة التعرؼ 6-4أطفاؿ الرَّ
وضة قد و  ،عمى مستوى الذكاء الحركي ومستوى البيئة الصفية لدى الأطفاؿ في الرَّ

مت الباحث في تنمية  إيجابيمنيا: لمبيئة الصفية تأثير  استنتاجاتإلى عدة  ةتوصَّ
يّـ في تنمية الذكاء الذكاء الحركي لدى الأطفاؿ، كذلؾ لرياض الأطفاؿ دور م

 الحركي.
إلى تحسيف الذكاء الحركي لدى أطفاؿ  ،(2020) حنفيوأشارت دراسة 

وضة مف خلبؿ برنامج  قائـ عمى نظريَّة العقؿ، وقد استخدمت الباحثة  حركيالرَّ
مقياس الذكاء الحركي المصور وبطاقة الذكاء الحركي والبرنامج الحركي القائـ عمى 

رت نتائج البحث عف فعالية البرنامج الحركي القائـ عمى نظريَّة نظريَّة العقؿ، وأسف
وضة وتتفؽ تمؾ الدراسة مع البحث  العقؿ في تحسيف الذكاء الحركي لدى أطفاؿ الرَّ

 .الحالي في أىمية الذكاء الحركي لمطفؿ
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فإفَّ البحث الحالي يركز عمى ىذا النوع مف الذكاء الذي  ذكرهوممَّا سبؽ 
( سنوات للؤطفاؿ ذوي صعوبات 6-4) الحركي لفئة الأطفاؿ مف يتمثؿ في الذكاء

لعاب تنمي الإدراؾ أالتَّعمـ النمائيَّة وذلؾ بالتركيز عمى أنشطة حركيَّة متعددة وبيا 
 الانتقاليةوغير  الانتقاليةالميارات الحركيَّة  اختبارالحركي البصري مف خلبؿ تطبيؽ 

 عداد الباحثة(.إ)
صعوبات التَّعمـ  يمى ىذا الذكاء عند الأطفاؿ ذو المؤشرات الدالة عمف 
 يمي:  النمائيَّة ما

 لعاب الرياضية. التفوؽ في واحدة أو أكثر مف الأ 
  يماءات وحركات الآخريف أو طريقتيـ المميزة في الكلبـ. إالبراعة في تقميد 
  الجموس لفترة طويمة في مكاف ما لفترة طويمة ويظير ذلؾ في حركاتيـ.  مفالممؿ 
  .الميؿ إلى فحص الأشياء باليد 
 ظيار ميارة عالية في الأنشطة اليدوية. إ 
  جزاء الجسـ لمتعبير عف الأفكار المختمفة. أاستخداـ 
  .التمتع بالعمؿ بالصمصاؿ أو الخبرات الممموسة 
  (.2014ي، تمثيؿ الأدوار المسرحية والقصص التي تعتمد عمى الحركة )مغاور 

الحركي يرتبط بالحركات الطبيعيَّة ومعرفة الجسـ وترى الباحثة أف الذكاء 
مف أىـ الميارات  ويُعد ىذاوالتحكـ في الحركات الإرادية والربط بيف المخ والجسـ 

صعوبات التَّعمـ  يالتي تمثؿ ضرورة حتمية لجميع الأطفاؿ وخاصة الأطفاؿ ذو 
 .النمائيَّة

 

 يَّة:ماىية الذكاء الحركي لمطفل ذي صعوبات التَّعمم النمائ
عمى استخداـ الميارات الحسية  النمائيَّةصعوبات التَّعمـ  يقدرة الطفؿ ذ

الحركيَّة والتنسيؽ بيف الجسـ والعقؿ مف خلبؿ العمؿ عمى إيجاد تناسؽ متقف 
 ،ي. )الجميدأطرافوجزاء مف أأو  أطرافولمختمؼ الحركات التي يؤدييا الجسـ بكامؿ 

2010) 
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لمتعبير  والعقميَّة مرتبطة مع حركات جسم وقدرة الطفؿ عمى استخداـ قدرت
والممثؿ،  الرياضيمثؿ: اللبعب  ،موسيقيةالقطع لم و، أو تحريكهومشاعر  هفكار أعف 
الأشياء، أو تحويميا مثؿ  لتكويف وفي استخداـ يدي وقص، كما تكمف قدرتاوالر 

التآزر  ، والجراح، وىذا الذكاء يضـ ميارات نوعية محددة مثؿ:يالنحات، والميكانيك
البصري الحركي، والتوازف، والميارة والقوة والمرونة، والسرعة والإحساس بحركة 

 .(Dhingra, 2010, p.67)ة بما يتناسب مع قدراتو يالجسـ، والقدرة الممس
بميارة  يدويِّاببراعة ومعالجة الموضوعات  وعمى استخداـ جسم الطفؿ قدرة

الحركات الطبيعيَّة، ومعرفة الجسـ ويشمؿ أي يرتبط ب ؛عف الأفكار والمشاعر لمتعبير
رادية والربط بيف الجسـ والمخ، القشرة المخية المحركة التي تتحكـ في الحركات الإ

السرعة،  ؛القوة، المرونة ويتضمف ىذا الذكاء ميارات جسمية معينة منيا التآزر،
لتقميدية لمذكاء، ا عف النظريَّة اعدً الذكاءات بُ أنواع وغيرىا، ويبدو ىذا الذكاء أكثر 

فعاؿ الحركيَّة والعمميات المحورية التي ترتبط بيذا الذكاء ىي السيطرة عمى الأ
ليذا  ةالبيولوجيسس والرفيعة، والقدرة عمى تناوؿ الأشياء الخارجية، والأ ةالتكتمي

)إبراىيـ،  والإدراكيةجيزة العصبية والعقميَّة الذكاء معقدة، وىي تضـ التآزر بيف الأ
 (.70ص. ،2020

 ا:بأني ،وتوضح الباحثة العلبقة بيف الذكاء الحركي والتوافؽ البصري الحركي
مف حركة العيف وحركة اليد أثناء التعامؿ  عبارة عف ميارة تسمح بالتنسيؽ بيف كؿ  

مع الأشياء وخاصة في مجالات النسخ والكتابة والثبات عمى السطر ومسؾ الأشياء 
 (. 103 .، ص2018 ي،لبدنو ورمييا )صلبح الديف 

تناسؽ اليد مع حركة العيف في حركة  ونأوقد اتضح ذلؾ في البحث الحالي ب
وخاصة عند متابعة اتجاه الخط  )الإدراؾ والتوافؽ البصري مف خلبؿ الذكاء الحركي(

 بالمتاىة. 
 وتستخمص الباحثة أىمية: 

المدرسة التقييـ والقياس لمستوى الذكاء في مرحمة الطفولة المبكرة وسنوات 
 ؛ةة، وجسديَّ كاديميَّ أعاقات اجتماعيَّة، و إف أي خمؿ فييا يؤدي إلى أالاولى خاصة و 

حيث  ؛أخرى جيةالوثيقة بيف الذكاء مف جية والجانب الحركي مف  لمعلبقةوذلؾ 
 الاختباراتتؤثر أي مشكمة في مجالات الذكاء الحركي في أداء الطفؿ في 
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القدرة العقميَّة بطريقة غير  اختباراتتفسر نتائج  ا لذلؾالتشخيصية المستخدمة. وتبعً 
 مناسبة. 

ا لتعمـ العديد مف ساسً أتحديد مستوى ميارات الذكاء الحركي لمطفؿ  يُعدكما 
نماط مختمفة مف تعمـ أيجاد ا  كاديمية، وتصميـ البرامج المناسبة، و الميارات الأ

 العلبجي،يات التدخؿ عمم يوبالتالي الحصوؿ عمى استجابات متنوعة تثر  ؛الأطفاؿ
  .إلى ذلؾ تقويـ الأطفاؿ الذيف يمكنيـ الاستفادة مف خدمات التربية الخاصة ةضافإ

الصعوبات  يوقد حرصت الباحثة عمى توظيؼ الذكاء الحركي لمطفؿ ذ
النمائيَّة مف خلبؿ تنمية الإدراؾ البصري باستخداـ استراتيجيَّة المحطات التعميميَّة 

ء الحركات المختمفة بالمرور عمى المحطات وممارسة الأنشطة التي تساعد عمى أدا
 –متحؼ الشمع  –الإلكترونيَّة  -المختمفة وتمؾ المحطات ىي )السمع بصريَّة

 الصوريَّة(
 

 : ماىية المحطات التعميميَّة:سادسًا
: "استراتيجيَّة تدريسية تستخدميا المعممة، تتمثؿ في مرور الطفؿ عمى ىي

 استكشافيةكؿ منيا تتمثؿ في مجموعة أنشطة قد تكوف  مجموعة مف المحطات
( وغيرىا، والتي تساؤلية) استشارية، أو بصريَّة صورية، أو إلكترونية، أو استقصائية

مف خلبليا يستطيع الطفؿ العمؿ في مجموعات لتحقيؽ أىداؼ البرنامج ")محمد، 
 .(9-1ص.  ،2017

استراتيجيَّة تعتمد عمى بأنيا: " Aqel & Haboush (2017: p.68)وعرفيا 
تفعيؿ مجموعة متنوعة مف الأنشطة العمميَّة التي تنظميا المعممة وتخطط ليا مسبقًا 
داخؿ الفصوؿ الدراسية، مع السماح لمطفؿ بالمرور عبر المحطات )الإلكترونيَّة، 

 ( لتطوير المفاىيـ العمميَّة لديو".الاستكشافيَّةة، التمثيؿ، البصريَّة، القرائيَّ 
فيا بأنيا: مجموعة مف الإجراءات التي  ،(7، ص.2015) ما سميمافأ فقد عرَّ

تعتمد عمى تقسيـ الأطفاؿ إلى مجموعات لممارسة مجموعة مف الأنشطة مف خلبؿ 
، صورية، سمعيَّة/ بصريَّة، استكشافيةتدويرىـ بالتناوب عمى محطات )استقصائية، 

 كما مف خلبليا بعض المفاىيـ العمميَّة.ة، نعـ/لا(؛ ليكتسبوا ة، استرشاديَّ إلكترونيَّ 
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فيا بأنيا "استراتيجيَّة تقوـ عمى التدريب العممي للؤطفاؿ  David ((2013, p.20 عرَّ
 عمى الأنشطة مف خلبؿ العمؿ في مجموعات صغيرة".

وتوضح الباحثة أف البحث الحالي اختار أربع محطات تتماشى مع الطفؿ 
( سنوات ومتغيرات البحث )الإدراؾ البصري 6-4مف )ذي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة 

متحؼ الشمع -الإلكترونيَّة -_الذكاء الحركي( وتمؾ المحطات ىي )السمع بصريَّة 
 الصوريَّة(.-

 الفكرية لممحطات التعميميَّة: الاتجاىات سابعًا:
؛ 122ص. ،2017راشد، ؛ 88-87ص. ،2020)الحربي،  مف اتفؽ كؿّّ 

عمى استناد ( 21-20 ، ص.2018قشطة، ؛ 151-150، ص.2018الزىراني، 
 وىي:  ،فكرية اتجاىاتاستراتيجيَّة المحطات التعميميَّة عمى عدة 

  عمى أىمية بحث الأطفاؿ عف المعرفة  الاتجاه: يؤكد ىذا البنائي الاتجاهفكر
في العممية التعميميَّة، كما يتضح ذلؾ  اوميسرً  ابأنفسيـ، ويكوف دور المعمّْـ موجيً 

 ة. المحطة الإلكترونيَّة والقرائيَّ في 
  حيث يساعد الأطفاؿ عمى  بالاكتشاؼ: يقوـ عمى التَّعمـ الاستكشافي الاتجاهفكر

وحؿ المشكلبت بأنفسيـ، كما يتضح ذلؾ مف خلبؿ  المعرفة والأفكار اكتشاؼ
 والمحطة الصوريَّة. الاستكشافيَّةالمحطة 

  فيو يتيح للؤطفاؿ تنمية التفكير  : يعتمد عمى الفيـ؛الاستقصائي الاتجاهفكر
وممارسة عمميات التَّعمـ المختمفة، كما يتضح ذلؾ في المحطة الاستشارية 

 ومحطة متحؼ الشمع.
تنوع  الاعتباروممَّا سبؽ ترى الباحثة في البحث الحالي ضرورة الأخذ في 

الفكرية  الاتجاىاتخلبؿ النشاط الحركي الواحد لمراعاة  التعميميةالمحطات 
 ـلممحطات التعميميَّة وتحقيؽ أىداؼ النشاط مع الأطفاؿ وتحقيؽ التَّعمـ الأفضؿ لي

، حتَّى لا تبنى المعارؼ ـمف خلبؿ عمميات التَّعمـ، ومراعاة الخمفية المعرفيَّة لي
الجديدة عمى أسس خاطئة، فينبغي أولًا تصحيح المفاىيـ البديمة والخاطئة ثّـَ بناء 

والتقصي لموصوؿ إلى حموؿ  والاستكشاؼاستخداـ البحث  ومف ثّـَ  ؛جديدة مفاىيـ
 لممشكلبت.
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 : أنواع المحطات التعميميَّة:ثامنًا
العنبكي، ؛ 65، ص.2017 )حبوش، ذكرىا التعميميَّة لممحطات أنواع عدة ىناؾ

وضة:85-84، ص.2014  ( فيما يمي وتعرض الباحثة ما يتناسب مع طفؿ الرَّ
  ىذه المحطة منوطة بالأنشطة المختبرية كشافيَّةالاست/  الاستقصائيةالمحطة :

، مثؿ )المعممية( التي تتطمب إجراء تجربة معينة لا يستغرؽ تنفيذىا وقتًا طويلًب 
ومف ثّـَ  ؛مجسـ لمجياز اليضمي ومعرفة كيؼ تتّـ عممية اليضـ استكشاؼ

 الإجابة عمى عدد مف الأسئمة المصاحبة.
 يز بوجود عدد مف الصور أو الرسومات، : ىذه المحطة تتمالمحطة الصوريَّة

 المعممةيتفحصيا الطفؿ ويجيب عف الأسئمة المتعمقة بيا، وىنا قد تستعيف 
بموسوعة عمميَّة، أو ممصؽ جاىز، أو حكاية مصورة مف إحدى المجلبت التي 
تعني بتحويؿ الموضوعات العمميَّة إلى قصص مصورة، فتساعد الأطفاؿ عمى 

 المجردة والخبرات المحسوسة إلى أذىانيـ. يَّةتقريب المفاىيـ العمم
 بالإنترنت: ونستخدـ في تمؾ المحطة جياز حاسوب متصؿ المحطة الإلكترونيَّة ،

أو فيديو أو فيمـ  Power Pointإذ يطمب مف الأطفاؿ مشاىدة عرض تقديمي 
تعميمي متصؿ بموضوع النشاط، أو يقوموف بالبحث في الإنترنت، ثّـَ الإجابة 

  سئمة المصاحبة ليذه المادة العمميَّة.عف الأ
 وترتبط بشخصيات عمميَّة ليا علبقة بموضوع النشاط، محطة متحف الشمع :

حيث يطمب مف أحد الأطفاؿ سواء داخؿ الفصؿ أو خارجو تقمص شخصية 
عمميَّة، مثؿ أحد العمماء، ومف الأفضؿ أف تكوف أمامو نماذج مف كتبو، أو 

عيا، أو صور تحكي أىـ إنجازاتو، ويتحدث عف مادة الأجيزة التي قاـ باخترا
 عمميَّة مرتبطة بموضوع النشاط نفسو. 

 وفييا يستخدـ جياز تسجيؿ أو تمفاز، إذ يشاىد الأطفاؿ المحطة السمع بصريَّة :
 لممعممة الفيديوىات، ويجيبوف عف الأسئمة المصاحبة في أوراؽ العمؿ، ويمكف

 بعض الأطفاؿ.تصميـ المادة العمميَّة بمساعدة 

أف الذكاء الحركي والإدراؾ البصري لمطفؿ ذي وممَّا سبؽ وجدت الباحثة 
يتطمب اختيار محطات تعميميَّة تتماشي مع ذلؾ ومنيا  صعوبات التَّعمـ النمائيَّة
 متحؼ الشمع _الصوريَّة(.-الإلكترونيَّة -)المحطة السمع بصريَّة
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 ( التالي:2ا بالشكؿ )كمالمستخدمة بالبحث ويمكف تمثيؿ المحطات 

 

دبيات السابقة عف أنواع المحطات التعممية ومف خلبؿ الدراسات والأ     
كمحطة )السمع بصري _الإلكترونيَّة بعض المحطات التعميميَّة  تبنت الباحثة فكر

محطات التي تستطيع الباحثة قياس _ومتحؼ الشمع _ الصوريَّة(؛ وذلؾ لأفَّ تمؾ ال
 الإدراؾ البصري والذكاء الحركي لمطفؿ ذي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة.

 ة:: مزايا استخدام المحطات التعمميَّ تاسعًا
 Aqel؛ 12ص. ،2015سميماف،  ؛21، ص.2013زكي، ) مف ويرى كؿّّ 

& Haboush, 2017, p.75; Ronald, 2015, p.2; Schweitzer, 2018)   
 أف استراتيجيَّة المحطات التعمميَّة تتميز بمجموعة مف المزايا، تتمثؿ فيما يمي:

  َّة والنظريَّة التي يكتسبيا الطفؿ المحطات التعمميَّة تساعد في تنوع الخبرات العممي
 مف خلبؿ إجراء التجارب بنفسو.

 وف لدى تساىـ المحطات التعمميَّة في التقميؿ مف المشكلبت السموكيَّة التي تتك
بعض الأطفاؿ حيث تعمؿ عمى العمؿ في مجموعات تعاونية الذي يُعزز بدوره 

 والخجؿ وغيرىا. والانطواءالمخاوؼ والرىبة  يزيؿالتَّعمـ الذاتي، وتعمـ الأقراف 
  ،المعمومات مف خلبؿ  واكتشافيـبقاء أثر التَّعمـ بمرور الأطفاؿ بخبرات حسية

 .الاستقصاء
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  ما حوليـ ينمي لدييـ مستوى الثقة بالنفس، والقدرة  ؼلاكتشامساعدة الأطفاؿ
بأنفسيـ يؤكد اتجاه الفكر البنائي في  واكتشافياعمى الحصوؿ عمى المعمومات 

 الحديثة في التعميـ والتعمـ. الاتجاىاتالحصوؿ عمى المعرفة، وىذا ما تنادي بو 
  َّالتنبؤ،  ،الاتصاؿ، الاستنتاجة عمميات الملبحظة، تنمي المحطات التعممي

 التصنيؼ، وغيرىا.
 ممَّا يساعد  ؛توفر المحطات التعمميَّة التواصؿ داخؿ بيئة المجموعات الصغيرة

 وبات التَّعمـ عمى تقييـ أدائو ومياراتو بشكؿ أفضؿ.عالطفؿ ذو ص
  ِّوالأنشطة الحركيَّة في حجرة  مف المتعة والتغيير االمحطات التعمميَّة تحقؽ جو

 صعوبة التَّعمـ ودافعيتيـ نحو التَّعمـ.  يالأطفاؿ ذو زيد انتباه وتالنشاط 
 ممَّا يساعد عمى  ؛المحطات التعمميَّة تعتمد عمى تنوع الأنشطة في المحطات

 ـ.تفريد التعمي
ة وقد أوضحت العديد مف الدراسات عمى ضرورة الاىتماـ بالمحطات التعمميَّ 

، كدراسة )الباوي ؛ 2012والشمري  في مختمؼ المجالات وخاصة مجاؿ العموـ
الفركاحي والعباجي  ؛2020عيد  ؛2015سميماف  ؛2018الزىراني  ؛2017حبوش 
 ;Chambers, 2013؛ 2019معمر  ؛2018قشطة  ؛2019الفقي  ؛2019

Ibrahim & Serhat, 2019).  كثير مف الدراسات فعالية المحطات  في تبيفحيث
 ة في مرحمة رياض الأطفاؿ.التعمميَّ 

مزايا استخداـ استراتيجيَّة المحطات التعمميَّة حيث تعطي  ستخمص الباحثةتو 
فرصة التَّعمـ الذاتي والتعمـ في  النمائيَّة صعوبات التَّعمـ يالفرصة للؤطفاؿ ذو 

راء والخبرات، وتشجيع وتحفيز الأطفاؿ مجموعات مف خلبؿ تبادؿ المعمومات والآ
وتعديؿ المفاىيـ السابقة نحو التَّعمـ والبحث عف المعمومات الصحيحة بأنفسيـ، 

الخاطئة، وتزيد مف مستوى ثقتيـ بأنفسيـ، كما يكسبيـ العمؿ في مجموعات التعاوف 
وتحمؿ المسئولية واحتراـ الرأي والرأي الآخر، كما تساعد الأنشطة الحركيَّة أثناء 

والتركيز،  الانتباهالتنقؿ بيف المحطات عمى تنشيط ذىف الأطفاؿ وزيادة قدرتيـ عمى 
والتقصي عف المعرفة مف مصادرىا  والاستكشاؼما تنمي لدييـ روح البحث ك

 الأصمية.
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 : عيوب المحطات التعميميَّة:عاشراً
أف مف عيوب استراتيجيَّة  Aqel & Haboush (2017, p.66)أوضحت 

 المحطات التعميميَّة:
    .تتطمب المزيد مف التخطيط المسبؽ مف قبؿ المعمّْمات 
  مكانات عديدة لتنفيذ الأنشطة قد لا تتوافر في القاعات تتطمب أدوات ومو اد وا 

 الدراسية.
 .احتمالية إشاعة الفوضى وعدـ القدرة عمى إدارة حجرة النشاط 

مف وذلؾ ممَّا سبؽ فقد استطاعت الباحثة التغمب عمى بعض ىذه العيوب 
 خلبؿ: 

ركي لبرنامج الأنشطة الحركيَّة القائـ عمى الذكاء الحوضع خطة زمنية 
، تحديد المفاىيـ المتناولة والإدراؾ البصري للؤطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة

إلا أنو كاف يستغرؽ وقتًا في تجييز  نشاط حركي والمحطات المستخدمة في كؿّْ 
عداد أوراؽ العمؿ لكؿّْ محطة، فكانت الباحثة تعده في وقت مبكر  المادة العمميَّة وا 

 .عف تنفيذ النشاط

غمب عمى إشاعة الفوضى في حجرة النشاط قامت الباحثة بتصميـ ولمت
المحطات بشكؿ يتناسب مع حجـ القاعة مع إعطاء تعميمات للؤطفاؿ عف كيفية 

الفوضى، كما قامت الباحثة  تنفيذ النشاط، وضرورة الالتزاـ بالقواعد، حتَّى لا تع ّـ
جموعة متميزة وىي التي بإثارة روح المنافسة بيف الأطفاؿ، مف خلبؿ تحديد أكثر م

منتبييف طواؿ  الأمر الذي جعميـ ؛تجيب عف جميع الأسئمة الموجودة إجابة صحيحة
 وأداء الحركات المختمفة مف خلبؿ الأنشطة الحركية المختمفة. الوقت

   تطبيق استراتيجيَّة المحطات التعميميَّة لذوي صعوبات التَّعمم: أساليب
لمادة التعميميَّة للؤطفاؿ، أنماط تعمميـ تصمـ المحطات باختلبؼ طبيعة ا

، ومستويات استعدادىـ، ويجب أف تقدـ المعرفة للؤطفاؿ واىتماماتيـالمختمفة، 
محطة، وىناؾ عدة طرؽ لتطبيؽ استراتيجيَّة المحطات  بطريقة مختمفة في كؿّْ 

( 211، ص.2015المييبي، ؛ 298، ص.2016)داود، كؿٌ مف ة، أوضحيا ميَّ يالتعم
 مي:كما ي
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عندما تحتاج المحطات إلى  يتّـ تطبيقوىو أسموب  :التنقل عمى كل المحطات -2
( محطات مختمفة، وتقسـ الأطفاؿ عمى 6وقت قصير، وفيو تصمـ المعممة )

ؿ، وبعد اطفأ( 6-4مجموعات تساوي عدد المحطات، كؿ مجموعة تضـ )
 الانتقاؿت ( دقائؽ تعمف المعممة انتياء الوقت وتطمب مف المجموعا5مرور )

إلى المحطات التي عمى يمينيا أو يسارىا، بحسب القانوف الذي تضعو 
( دقائؽ، وىكذا حتَّى 5المعممة، ثّـَ تمكث كؿ مجموعة عند المحطة الجديدة )

تتمكف كؿ المجموعات مف زيارة جميع المحطات، بعدىا تعود المجموعات إلى 
 اقش نتائج المجموعات في كؿّْ أماكنيا، وتناقش المعممة معيـ أوراؽ العمؿ، وتن

 محطة، ثّـَ تغمؽ المعممة النشاط.

عندما تحتاج الأنشطة إلى  يتّـ تطبيقوىو أسموب  :التنقل عمى نصف المحطات -1
( دقائؽ، فتمجأ المعممة إلى اختصار المحطات إلى نصؼ 5وقت أكثر مف )

( 3) ( محطات مثلًب، يتّـ المرور عمى6العدد، وبدلًا مف المرور عمى )
( محطات كؿ اثنتيف متشابيتيف، ويستغرؽ 6محطات فقط، وىنا يتّـ تصميـ )

 ( دقائؽ.10المكوث عند كؿ محطة نحو )

الوقت،  اختصار تحتاج إلىعندما  يتّـ تطبيقو: ىو أسموب التنقل والتعمم المجزأ -6
يزور كؿ  حيثوفييا يتوزع أعضاء المجموعة الواحدة بيف المحطات المختمفة، 

مف أعضاء المجموعة محطة واحدة فحسب، ثّـَ يجتمعوف بعد انتياء عضو 
الوقت المحدد، ويدلي كؿ طفؿ بما قاـ بو وشاىده في المحطة التي زارىا، 

 وبذلؾ يتبادلوف الخبرات.

عمى طريقة )الحركة المستمرة عمى كؿ المحطات( اعتمد البحث الحالي: وقد 
 وذلؾ للؤسباب التالية:

  ُخمسة المكونة مف النشاط فتمر المجموعة  حجراتاؿ، وتلبئـ ـ عدد الأطفلبئِ ت
أطفاؿ لمتنقؿ عمى أربع محطات تعميميَّة محددة في ىذا البحث وىما )السمع 

بعكس اتجاه حركة عقارب  بصري _الإلكترونيَّة _ومتحؼ الشمع _ الصوريَّة(،
ذىف وينشط  وينمي الميارات الحركيَّة المتعددة، الساعة بما يحقؽ المتعة

 الأطفاؿ.
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  مبدأ التنوع سواء في المحطات التعميميَّة )الصوريَّة، السمعيَّة، والقرائية، السمع
، الإلكترونيَّة، الاستشارية، متحؼ الشمع، نعـ/ لا( أو في الاستكشافيَّةبصريَّة، 

الخبرات التعميميَّة وذلؾ مف خلبؿ تنوع الأطفاؿ في المجموعة الواحدة غير 
 محطة. ستراتيجيات المستخدمة في كؿّْ لؾ تنوع الطرؽ والاالمتجانسة، وكذ

  إتاحة  التغمب عمى مشكمة الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ، مف خلبؿ فيتساعد
 الفرصة لتبادؿ الخبرات، وتعمميـ احتراـ الرأي والرأي الآخر.

 للأطفال ذوي صعوبات التَّعمم: التعميميَّةخطوات إعداد المحطات 
أف ىناؾ عدة خطوات لإعداد المحطات  ،(11، ص.2015) أوضح سميماف

 التعميميَّة، تتمثؿ فيما يمي:
 مية فيو.يتحديد أىداؼ الموضوع المراد بناء المحطات التعم -1

 تحديد المفاىيـ العمميَّة المراد تنميتيا أو إكسابيا لمطفؿ. -2

لعروض إعداد الأدوات والمعدات والإمكانات اللبزمة لتنفيذ الأنشطة مثؿ ا -3
الإنترنت، وغيرىا مف الوسائؿ  وشبكاتالتقديمية، الكتب، وجياز الحاسوب، 

 ؛ لضماف الاستفادة منيا بشكؿ جيد.للبستخداـوالتأكد مف صلبحيتيا 

ختيار نوعية الأنشطة التي يمكف تنفيذىا داخؿ المحطات، وعمى المعممة أف ا -4
ميميَّة، وأف يقوـ الطفؿ تقوـ بدور الموجو والمرشد والمخطط في العممية التع

 بدور المتعمـ الذاتي الباحث عف المعمومات.

إعداد محتوى المحطات التعميميَّة بحيث تكوف بسيطة وواضحة بقدر الإمكاف؛  -5
 واىتماماتيـومراعاة التدرج في مستوى الأنشطة، بحيث تناسب قدرات الأطفاؿ 

 وأنماط تعمميـ.

القبمي،  الاختبارعمى نتائج  بالاعتمادوعات ا إلى مجمعشوائيِّ الأطفاؿ تقسيـ  -6
 ويتوقؼ حجـ المجموعة عمى الإمكانات المتاحة.

 ة فيما يمي:ميَّ يوتوضح الباحثة أنو يمكف تحديد خطوات إعداد المحطات التعم
  لتنمية بعض المعمومات مف تحديد أىداؼ النشاط طبقًا لمموضوعات المتناولة

 .خلبؿ الأنشطة الحركيَّة المختمفة
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 ( وعدد المحطات اللبزمة الأنشطة الحركيَّةتحديد المحتوى المناسب )
 المحطة المناسبة لكؿّْ موضوع. واختيار(، تعميميَّةمحطات  4لمموضوعات )

  ّْمحطة. ( أطفاؿ في كؿّْ 5محطة عمميَّة وىو عدد ) تحديد عدد الأطفاؿ في كؿ 
 دقيقة، مع مراعاة ( 30) إعداد خطة زمنية لمنشاط عمى أف يكوف النشاط مدتو

الإجابة عمى أسئمة المحطة ومراعاة الوقت اللبزـ لتناوب المحطات التعميميَّة، 
 ومراعاة وقت لتقويـ الأطفاؿ.

  وضع تعميمات واضحة لكؿّْ محطة عمميَّة في الأنشطة التمييدية والالتزاـ بيذه
 البرنامج.أنشطة  التعميمات عمى مدار

 في ذلؾ التناوب المطموب مف محطة إلى أخرى  تحدد ترتيب محطات التَّعمـ بما
 )حيث تسير المجموعات عكس حركة عقارب الساعة(.

  ،تسمية كؿ محطة باسـ تختاره المجموعة، وتوزيع الأدوار عمى أطفاؿ المجموعة
 وعمى كؿ طفؿ الالتزاـ بدوره كما يجب أف يكوف.

 اللبزمة لسير  تمراجعة مواد وأدوات كؿ محطة، والتأكد مف توافر جميع الأدوا
النشاط بطريقة صحيحة وتحقيؽ أفضؿ استفادة ممكنة، وتحقيؽ الأىداؼ المرجوة 

 مف النشاط.
  ،وتقبؿ الرأي اتباع أسموب الحوار والمناقشة الإيجابية الفعَّالة، واحتراـ الآخريف

 والرأي الآخر.
 .تنفيذ التقييـ النيائي للؤطفاؿ 

ميارات  لمحطات التعميميَّة لتنمية بعضدور المعممة والطفل في استراتيجيَّة ا
 :الإدراك البصري والذكاء الحركي لطفل صعوبات التَّعمم النمائيَّة

عند  Jones( أدوار المعمّْـ كما حددىا 17-16، ص.2018) يذكرت عم
( أىمية الإدراؾ 2012استخداـ استراتيجيَّة المحطات التعممية وأوضحت محمد )

دراسة عف الذكاء الحركي و  (2016 الموسوي،) تو دراسةالبصري، وىذا أيضًا ما أكد
 وفيما يمي عرض ذلؾ: (2017سوي، يع)

 أ( دور المعممة في استراتيجيَّة المحطات التعميميَّة لتنمية الإدراؾ البصري لمطفؿ:
ة المختمفة، مف خلبؿ: تحديد اليدؼ مف كؿ محطة، ميَّ يإعداد المحطات التعم.1

 وبناء محتواىا.
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 محطة. ة أوراؽ العمؿ التي سيجيب عنيا الأطفاؿ في كؿّْ صياغ. 2

تجييز المحطات بالأدوات والمواد اللبزمة لكؿّْ محطة وتنمية ميارة الإدراؾ .3
 البصري.

 ترتيب المقاعد وفقًا لعددٍ المحطات.. 4
المحطات المتاحة في الحجرة الدراسية،  تقسيـ الأطفاؿ إلى مجموعات وفقًا لعددِ . 5

 لأدوار المنوطة بيـ.وتوزيع ا
 توزيع الأنشطة عمى المحطات المختمفة.. 6
 الحاجة. عندالأطفاؿ أثناء العمؿ، وتقديـ المساعدة والدعـ اللبزميف ليـ  . متابعة7
 تقويـ أداء الأطفاؿ لما تّـَ داخؿ المحطات، وتقديـ التغذية الراجعة ليـ.. 8

 ة وتطبيؽ الذكاء الحركي:ب( دور الطفؿ في استراتيجيَّة المحطات التعميميَّ 
قد حدد مجموعة مف الأدوار  Jones( إلى أف 25ص. ،2015) أشار فياض    

ستراتيجية المحطات التعميميَّة، وتقوـ المعممة بتوزيع التي يؤدييا الطفؿ وفقًا لا
ىذه الأدوار، ويتبادليا الأطفاؿ فيما بينيـ مف محطة لأخرى مع تغير الحركات 

 المعممة، وأىـ ىذه الأدوار: وفقًا لما تحدده
: وتنحصر مسئولياتو في التأكد مف أف جميع الأطفاؿ يشاركوف في أداء القائد -2

المياـ، مراقبة الوقت ومستوى صوت أعضاء المجموعة، والتأكد مف اكتماؿ 
عمؿ المجموعات، والإشراؼ عمى تنظيؼ المحطات قبؿ الدوراف وفقًا لمحركة 

 طة التالية.المطموبة لنصؿ إلى المح
: تتمثؿ مسئولياتو في إكماؿ جميع المجموعات باستكماؿ الأنشطة المسجل -1

 ة.الحركيَّة التعاونيَّ 
: وتنحصر مسئولياتو في الحصوؿ عمى الإمدادات والأدوات الحركيَّة المورد -6

 لممجموعة، إعادة جميع الإمدادات عند الانتياء مف عمميـ داخؿ المحطة.
تتحدد مسئولياتو في الحصوؿ عمى المعمومات لمفريؽ، وسؤاؿ : و المعموماتي -6

 المعممة عند الحاجة إلييا.
ونظرًا لأىمية دور الطفؿ، تّـَ تحديد الأدوار التي تعتمد عمييا الباحثة في 

 التطبيؽ العممي لمبحث الحالي كالتالي:
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 ع محطة حتَّى الانتياء مف جمي : وميامو ىي قيادة المجموعة في كؿّْ القائد
المحطات، والتأكد مف اكتماؿ عمؿ المجموعات، والتأكد مف أف جميع الأطفاؿ 

 يشاركوف في أداء المياـ.
 وميامو ىي أنو قد يقوـ بدور القائد إذا تطمب الأمر )في حالة غيابو النقيب :

مثلًب(، كما أنو يراقب صوت أعضاء المجموعة، الإشراؼ عمى تنظيؼ المحطات 
 طة التالية.إلى المح الانتقاؿقبؿ 

 وميامو ىي استكماؿ كافة الأدوات المستخدمة في الأنشطة المسجل لممعمومات :
الحركيَّة في حيف يتّـ استكماؿ المجموعة باقي الأنشطة التعاونية، تمخيص 
لمجموعة القرارات أو النتائج التي تّـَ التوصؿ إلييا بتوافؽ الآراء، كما يقوـ 

 محطة. بالإجابة عمى طفؿ في كؿّْ 
 وميامو ىي الحصوؿ عمى المعمومات اللبزمة لممجموعة، شخص المعمومات :

 والحصوؿ عمى جميع الكتب أو الصور.
 )وميامو ىي الحصوؿ عمى الأدوات والموادشخص التموين )المورد : 

 لممجموعة، وعودة جميع الموازـ عند الانتياء.

 وميامو ىي مراقبة الوقت، وتقسيـ الوقت.الميقاتي : 
 وميامو ىي مناقشة ما بكؿ محطة مف أنشطة حركيَّة، ويتميز بالمباقة. :المتحدث 
 وميامو ىي مساعدة مف يحتاج إلى المساعدة داخؿ المجموعة، أو المساعد :

 مف الأدوار الأساسيَّة المجموعةالقياـ بدور مف يتغيب مف 
مستخمص الباحثة في ضوء النتائج بعد تطبيؽ برنامج الأنشطة الحركيَّة 

 ذي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة: لمطفؿ
  ىناؾ أثر لمبرنامج في تنمية التوافؽ البصري الحركي لدى أطفاؿ ذوي صعوبات

الصحيحة والألواف مف خلبؿ  الاتجاىاترفة عالتَّعمـ وتحسيف الضبط الحركي وم
  إلييـ . المقدمةالحركية المفاىيـ والأنشطة 

 ستراتيجيَّة المحطات التعميميَّة المبنى برنامج الأنشطة الحركيَّة باستخداـ الف كا
الحركي دور في تحسيف توافؽ حركة اليد مع حركة والذكاءعمى الإدراؾ البصري 

 السرعة.واحد بنفس  هف واحد واتجاآالعيف في 
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 قؿ ما بيف المحطات بحركات وقفزات ناحتواء البرنامج عمى الأنشطة الحركيَّة والت
صعوبات التَّعمـ  يف الإدراؾ البصري لمطفؿ ذمختمفة كاف لو دور كبير في تحس

 النمائيَّة.
 النشاط  ساىـ بشكؿ كبير في تحسيف الأطفاؿ وضبط الأداء الحركي سواء داخؿ

 بعده.

وبعد استعراض الإطار النظري لمبحث سيتـ استعراض الجانب الميداني 
لفروض وتطبيؽ المقاييس والاختبارات وأنشطة البرنامج الحركي لمتحقؽ مف صحة ا

 والتوصؿ إلى نتائج حقيقية واستخلبص توصيات لمبحث.

 إجراءات البحث الميدانية:
 منيج البحث:

 ياعتمد ىذا البحث عمى المنيج شبو التجريبي والتصميـ التجريبي ذ
( 3ويوضح شكؿ )، One-Group Pretest-Posttest Design المجموعة الواحدة

 التصميـ التجريبي لمبحث:
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 عينة البحث:
 العينة الاستطلاعية: 

تيدؼ ىذه العينة التأكد مف الخصائص السيكومتريَّة لأدوات البحث، وتكونت 
مف أطفاؿ روضة رياض الأطفاؿ بإدارة الدلنجات التعميميَّة وطفمة  طفلًب ( 37مف )

 بمحافظة البحيرة.
 العينة الأساسيَّة:  -

مف الأطفاؿ ذوي صعوبات  وطفمة طفلًب ( 20ة مف )تكونت العينة الأساسيَّ 
( سنوات، مف أطفاؿ روضة رياض 6-4بمتوسط عمر زمني قدره ) التَّعمـ النمائيَّة

 الأطفاؿ بإدارة الدلنجات التعميميَّة بمحافظة البحيرة. 
 (2أولًا: مقياس الإدراك البصري: )إعداد / الباحثة(، )ممحق 

لدى الأطفاؿ ذا المقياس قياس الإدراؾ البصري : ييدؼ ىاليدف من المقياس -أ
وضة، وذلؾ قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج صعوبات التَّعمـ النمائيَّة يذو  ، وذلؾ بمرحمة الرَّ

 موضع البحث الحالي.
عمى العديد مف الدراسات  الباحثة : لبناء ىذا المقياس اطمعتوصف المقياس -ب

ضوع الإدراؾ البصري مثؿ دراسة كؿٍ مف والبحوث العربية والأجنبية التي تناولت مو 
، ؛ 2022السيد، ؛  2018الحارثي،  ؛2022أحمد، ) المفتي، ؛  2020المظموـ

، كما     Kiho & Youngiea, 2015; Sato & Jonathan, 2016) ؛ 2015
اطمعت الباحثة عمى الاستبيانات والمقاييس التي تّـَ استخداميا في ىذه الدراسات 

 البصري. لقياس الإدراؾ 
المُخصصة لكؿّْ بُعد مف أبعاد مقياس  ( عدد المفردات1جدوؿ )يوضح و 

لية.  الإدراؾ البصري في صورتو الأوَّ
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 Likertوتّـَ تصحيح مقياس ميارات الإدراؾ البصري وفقًا لتدريج ليكرت 

Scale ( 1-2-3-4الرباعي عمى الترتيب.) 

 صدق المقياس: -ج
 المحكّمين وصدق المحتوى للاوشي:صدق 

الإدراؾ البصري باستخداـ صدؽ  قامت الباحثة بحساب صدؽ مقياس
 Lawshe Content Validity Ratioالمحكّميف وصدؽ المحتوى للبوشي 

(CVR)  لية عمى عدد )المقياس تّـَ عرض حيث مف أساتذة ( 9في صورتو الأوَّ
 ،أساتذة الطفولة المبكرة وعمـ النفس التربوي والصحة النفسية بالجامعات المصريَّة

 ،واليدؼ منو ،دمة تمييدية تضمنت توضيحًا لمجاؿ البحثمصحوبًا بمق(، 1)ممحؽ 
الإدراؾ بيدؼ التأكد مف صلبحيتو وصدقو لقياس  ؛والتعريؼ الإجرائي لمصطمحاتو

بداء ملبحظاتيـ حوؿ:  البصري،  -المقياس )وضوح وملبءمة صياغة مفرداتوا 
ومناسبة خيارات وضوح  -كفاية مفردات المقياس -المقياسوضوح تعميمات 

 (.يحتاج إلى ذلؾسيادتيـ ضافة ما ترونو أو إحذؼ أو تعديؿ  -جابةالإ

بحساب نسب اتفاؽ المحكّميف السَّادة أعضاء ىيئة  ةالباحث توقد قام
مف حيث: مدى تمثيؿ المقياس  مفردة مف مفرداتالتدريس بالجامعات عمى كؿ 

لمحتوى الإدراؾ البصري، كما قامت الباحثة بحساب صدؽ القياس مفردات المقياس 
Content Validity Ratio (CVR)  باستخداـ معادلة لاوشيLawshe  لحساب

 Johnston)نِسبة صدؽ المحتوى لكؿّْ مفردة مف مفردات مقياس الإدراؾ البصري 

& Wilkinson, 2009, P.5). 

مفردات تضح أف نسب اتفاؽ السَّادة أعضاء ىيئة التدريس بالجامعات عمى وا
، كما بمغت نِسبة الاتفاؽ الكمية %(100-88.9تتراوح بيف )مقياس الإدراؾ البصري 

 %(. 92.577لمسادة المحكّميف عمى مفردات مقياس الإدراؾ البصري )
مقياس تضح أف جميع مفردات اللبوشى  (CVR)وعف نِسبة صدؽ المحتوى 

تتمتع بقيـ صدؽ محتوى مقبولة، كما بمغ متوسط نِسبة صدؽ الإدراؾ البصري 
  .( وىي نِسبة صدؽ مقبولة0.879ككؿ )ياس لممق ىالمحتو 
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مف آراء وتوجييات السَّادة المحكّميف مف خلبؿ مجموعة  ةالباحث توقد استفاد
، التصبح أكثر وضوحً المقياس تعديؿ صياغة بعض مفردات مثؿ:  ،مف الملبحظات

علبوة عمى إعادة ترتيب لبعض المفردات بتقديـ بعضيا عمى بعض، ووضع نظاـ 
 ير الدرجات في كؿّْ بُعد.موحد لتقد

 المقارنة الطرفية:صدق 
 العينة ترتيب أفراد تّـَ  حيث الطرفية، المقارنة صدؽ بإجراء ةالباحث تقام

 ا حسبترتيبًا تنازليِّ طفلًب وطفمة مف الأطفاؿ ( 37) ـالبالغ عددى الاستطلبعية

رتب سطي حساب دلالة الفروؽ بيف متو  وتّـَ  ،درجاتيـ في مقياس الإدراؾ البصري
، والنتائج (ي الإدراؾ البصريومنخفض ي)مرتفع والأدنىالأعمى  2*درجات الإرباعي
 (:2يوضحيا جدوؿ )

U  Z 

  

     
 

     
 

درجات  رتب دالَّة إحصائيِّا بيف متوسطي ( وجود فروؽٍ 2)يتضح مف جدوؿ 
الإدراؾ البصري لصالح  يومنخفض يمرتفع والأدنى(الإرباعي الأعمى ) أطفاؿ

" )صفر(، وىي قيمة دالَّة إحصائيِّا Uحيث بمغت قيمة "؛ أطفاؿ الإرباعي الأعمى
(؛ يتضح ممَّا سبؽ أف مقياس الإدراؾ البصري صادؽ وفقًا 0.01عند مستوى دلالة )

 لصدؽ المقارنة الطرفية.
س الإدراؾ البصري بطرؽ صدؽ المحكّميف ومف خلبؿ حساب صدؽ مقيا

وصدؽ لاوشى والصدؽ المقارنة الطرفية يتضح أف المقياس يتمتع بمعامؿ صدؽ 
                                           

2
عدد أفراد العينة  الاالةلين علةى  إجمالي%( من 72) في الأعلىيتمثل الإرباعي  

 .ىوالعكس لايح بالنسب  للإرباعي الأدن المقياس فيالدرجات  ىأعل
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مقبوؿ؛ ممَّا يشير إلى إمكانية استخدامو في البحث الحالي، والوثوؽ بالنتائج التي 
 سيسفر عنيا البحث.

 Cronbach’sونباخ بطريقتي ألفا كر  المقياسحساب ثبات : تّـَ ثبات المقياس -د

alpha  عادة التطبيؽ  (:3، والنتائج يوضحيا جدوؿ )Test- Retestوا 

 

 

 

 

 ثباتيتمتع بمعاملبت مقياس الإدراؾ البصري أف ( 3يلبحظ مف جدوؿ )
ا يُشير إلى إمكانية  ؛مقبولة وؽ بالنتائج التي في البحث الحالي والوث استخداموممَّ

 سيُسفر عنيا البحث.

 (.1ثانياً: اختبار الذكاء الحركي: )إعداد / الباحثة(، )ممحق 
 يلدى الأطفاؿ ذو : ييدؼ ىذا الاختبار قياس الذكاء الحركي اليدف من الاختبار -أ

 .صعوبات التَّعمـ النمائيَّة
يد مف الدراسات عمى العد الباحثة : لبناء ىذا الاختبار اطمعتوصف الاختبار -ب

والبحوث العربية والأجنبية التي تناولت موضوع الذكاء الحركي مثؿ دراسات كؿٍ مف 
 ؛ 2016السيد،  ؛ 2015الخالدي والغريري،  ؛ 2020حنفي،  ؛ 2020إبراىيـ، )

 ؛  2016الموسوي،  ؛ 2014، يالمفت ؛ 2021القاسـ،   ؛2016، يالصاو 

Nicholas, 2006 ثة عمى الاستبيانات والمقاييس التي تّـَ (، كما اطمعت الباح
 استخداميا في ىذه الدراسات لقياس الذكاء الحركي.

المُخصصة لكؿّْ بُعد مف أبعاد اختبار  ( عدد مفردات4جدوؿ )يوضح و 
لية.  الذكاء الحركي في صورتو الأوَّ
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 صدق الاختبار: -ج
 مين وصدق المحتوى للاوشي:المحكّ صدق 

قامت الباحثة بحساب صدؽ اختبار الذكاء الحركي باستخداـ صدؽ 
 Lawshe Content Validity Ratioالمحكّميف وصدؽ المحتوى للبوشي 

(CVR)  لية عمى عدد )الاختبار تّـَ عرض حيث مف أساتذة  (9في صورتو الأوَّ
صحة النفسية بالجامعات المصريَّة أساتذة الطفولة المبكرة وعمـ النفس التربوي وال

 ،واليدؼ منو ،مصحوبًا بمقدمة تمييدية تضمنت توضيحًا لمجاؿ البحث ،(2)ممحؽ 
الذكاء بيدؼ التأكد مف صلبحيتو وصدقو لقياس  ؛والتعريؼ الإجرائي لمصطمحاتو

بداء ملبحظاتيـ حوؿ:  الحركي،  -الاختبار )وضوح وملبءمة صياغة مفرداتوا 
ومناسبة خيارات وضوح  -كفاية مفردات الاختبار -لاختباراوضوح تعميمات 

 (.يحتاج إلى ذلؾسيادتيـ ترونو  ضافة ماأو إحذؼ أو تعديؿ  -الإجابة
بحساب نسب اتفاؽ المحكّميف السَّادة أعضاء ىيئة  ةالباحث توقد قام

مف حيث: مدى تمثيؿ الاختبار  مفردة مف مفرداتالتدريس بالجامعات عمى كؿ 
الذكاء الحركي، كما قامت الباحثة بحساب صدؽ المحتوى لقياس ختبار مفردات الا

Content Validity Ratio (CVR)  باستخداـ معادلة لاوشيLawshe  لحساب
 & Johnston)نِسبة صدؽ المحتوى لكؿّْ مفردة مف مفردات اختبار الذكاء الحركي

Wilkinson, 2009, P.5). 
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مفردات ىيئة التدريس بالجامعات عمى  تضح أف نسب اتفاؽ السَّادة أعضاءوا
، كما بمغت نِسبة الاتفاؽ الكمية %(100-88.9تتراوح بيف )اختبار الذكاء الحركي 

وعف نِسبة %(. 93.806لمسادة المحكّميف عمى مفردات اختبار الذكاء الحركي )
اختبار الذكاء الحركي تضح أف جميع مفردات اللبوشى  (CVR)صدؽ المحتوى 

ككؿ للبختبار  ىصدؽ محتوى مقبولة، كما بمغ متوسط نِسبة صدؽ المحتو  تتمتع بقيـ
  .( وىي نِسبة صدؽ مقبولة0.895)

مف آراء وتوجييات السَّادة المحكّميف مف خلبؿ مجموعة  ةالباحث توقد استفاد
، التصبح أكثر وضوحً الاختبار تعديؿ صياغة بعض مفردات مثؿ:  ،مف الملبحظات

ب لبعض المفردات بتقديـ بعضيا عمى بعض، ووضع نظاـ علبوة عمى إعادة ترتي
 موحد لتقدير الدرجات في كؿّْ بُعد.

 المقارنة الطرفية:صدق 
 العينة ترتيب أفراد تّـَ  حيث الطرفية، المقارنة صدؽ بإجراء ةالباحث تقام

 ا حسبترتيبًا تنازليِّ طفلًب وطفمة مف الأطفاؿ ( 37) ـالبالغ عددى الاستطلبعية

رتب حساب دلالة الفروؽ بيف متوسطي  وتّـَ  اختبار الذكاء الحركي،في  درجاتيـ
، والنتائج (ي الذكاء الحركيومنخفض ي)مرتفع والأدنىالأعمى  3*درجات الإرباعي
 (:5يوضحيا جدوؿ )

U  Z

  

     
 

     
 

درجات  رتب دالَّة إحصائيِّا بيف متوسطي وجود فروؽٍ  (5)جدوؿ يتضح مف 
الذكاء الحركي لصالح أطفاؿ  يومنخفض يمرتفع والأدنى(الإرباعي الأعمى ) أطفاؿ

                                           
3
الةلين علةى عدد أفراد العينة  الا إجمالي%( من 72) في الأعلىيتمثل الإرباعي  

 .ىوالعكس لايح بالنسب  للإرباعي الأدن المقياس فيالدرجات  ىأعل
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(، وىي قيمة دالَّة إحصائيِّا عند 0.5" )Uحيث بمغت قيمة "؛ الإرباعي الأعمى
لحركي صادؽ وفقًا (. يتضح ممَّا سبؽ أف اختبار الذكاء ا0.01مستوى دلالة )

 لصدؽ المقارنة الطرفية. 
ومف خلبؿ حساب صدؽ اختبار الذكاء الحركي بطرؽ صدؽ المحكّميف 
وصدؽ لاوشى وصدؽ المقارنة الطرفية يتضح أف الاختبار يتمتع بمعامؿ صدؽ 
مقبوؿ؛ ممَّا يشير إلى إمكانية استخدامو في البحث الحالي، والوثوؽ بالنتائج التي 

 لبحث.سيسفر عنيا ا
 Cronbach’sألفا كرونباخ  ةبطريق الاختبارثبات  : بمغ معامؿثبات الاختبار -د

alpha (0.842في حيف بمغ معامؿ ،)  إعادة التطبيؽ  ةبطريق الاختبارثباتTest- 

Retest (0.889 ؛ وعميو)** ا يُشير إلى  ؛مقبولة ثباتبمعاملبت الاختبار يتمتع ممَّ
 لحالي والوثوؽ بالنتائج التي سيُسفر عنيا البحث.في البحث ا استخداموإمكانية 

 طريقة تصحيح الاختبار: -ه
 ( طريقة تصحيح اختبار الذكاء الحركي.6جدوؿ )يُوضح 
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ثالثاااً: قائمااة الكشااف صااعوبات الااتَّعمم النمائيَّااة لأطفااال مرحمااة مااا قباال 
 (6(.ممحق )1669المدرسة: )إعداد/ أحمد عواد ندا، 

 اليدف من استخدام القائمة: -أ
تيدؼ ىذا القائمة الكشؼ المبكر عف صعوبات التَّعمـ النمائيَّة لدى الأطفاؿ 

(؛ وذلؾ لمكشؼ عف الأطفاؿ الذيف يعانوف 2009مة ما قبؿ المدرسة )ندا، في مرح
وضة للؤفراد عينة البحث؛ فكمما كاف  مف صعوبات التَّعمـ النمائيَّة في مرحمة الرَّ

 الكشؼ عف صعوبات التَّعمـ مبكرًا كاف العلبج أيسر وأسيؿ. 

 وصف القائمة: -ب
( لصعوبات التَّعمـ النمائيَّة 1984) Kirk تّـَ إعداد القائمة في ضوء تصنيؼ 

 للؤطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة، وذلؾ في ثلبثة جوانب أساسية، ىي: 

 . الصعوبات المغوية، وتتضمن:2

 .)الصعوبة في فيـ المغة المنطوقة )استقباؿ سمعي 
  .)صعوبات تنظيمية )تفكير سمعي 
 .)صعوبات المغة الشفيية )تعبير لفظي 

 ة، وتتضمن:. الصعوبات المعرفيَّ 1 
 .صعوبات الانتباه والتمييز 
 .صعوبات في الذاكرة 
 .صعوبات في التكامؿ بيف الحواس 
 .صعوبة في حؿّْ المشكمة 

 الحركيَّة، وتتضمن: –. الصعوبات البصريَّة 6 

  .صعوبة التحكـ في الحركة الدقيقة 
 .)صعوبات التحكـ في الحركة الكبيرة )تناسؽ عصبي 

مة ومظاىر الصعوبة في كؿّْ بُعد مف الأبعاد، تّـَ وبعد تحديد أبعاد القائ
صياغة القائمة متضمنة أربع عبارات أماـ كؿ مظير مف مظاىر الصعوبة، والتي 
يمكف تطبيقيا مف خلبؿ معمـ رياض الأطفاؿ الذي أمضى سنة كاممة مع الطفؿ، 
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ؿ أـ لا، عمى أف يُحدد المعمّْـ ما إذا كانت كؿ عبارة مف العبارات تنطبؽ عمى الطف
وذلؾ في ضوء أربع مستويات )دائمًا، غالبًا، أحيانًا، نادرًا(، ويقوـ المعمّْـ بالإجابة 
عمى عبارات القائمة لكؿّْ طفؿ مف الأطفاؿ في الفصؿ عمى حدة، ويعطى الطفؿ 

( وفؽ تسمسؿ مستويات الإجابة كما ىي بالقائمة، ويكوف 1، 2، 3، 4درجات )
( درجة،   فإذا حصؿ الطفؿ عمى أقؿ مف 160لقائمة )المجموع النيائي لعبارات ا

( درجة مف مجموع الدرجات القائمة يكوف لديو صعوبات تعمـ نمائية، %96( )60)
ذا حصؿ الطفؿ عمى أقؿ مف ) %( مف درجات كؿ بُعد مف الأبعاد يُعتبر لديو 60وا 

 صعوبة في ىذا البُعد مف أبعاد القائمة.

 صدق القائمة: -ج
صدؽ التمييزي لمقائمة عف طريؽ إجراء مقارنة لمتوسط درجات تّـَ حساب ال

(، 14=  2= ف 1الأقوياء في الميزاف بمتوسط درجات الضعاؼ في نفس الميزاف )ف
 وذلؾ باستخداـ طريقة المقارنة الطرفية، وكانت النتائج كما يمي:

  4.28=1ع ـ                 52.5= 1ـ
 1.27= 2ع ـ                111.07=2ـ

 13.13النِسبة الحرجة =
(، إذف فالفرؽ لو دلالة 3وبما أف الفرؽ القائـ بيف المتوسطيف يزيد عف )

إحصائيَّة أكيدة، ولا يرجع إلى الصدفة؛ أي أف درجات تمؾ القائمة تميز تمييزًا 
واضحًا بيف المستويات الضعيفة والقوية لمميزاف؛ أي أف القائمة صادقة في قياس تمؾ 

 يقيسيا الميزاف. الصفة التي

 ثبات القائمة: -د
قامت الباحثة بحساب  Cronbach's alpha:معامل ثبات ألفا كرونباخ:  -2

وضة باستخداـ معامؿ ثبات ألفا كرونباخ  قائمة صعوبات التَّعمـ النمائيَّة لأطفاؿ الرَّ
، ( طفلًب وطفمة37وذلؾ بعد تطبيؽ القائمة عمى العينة الاستطلبعية البالغ عددىا )

 (.0.855حيث بمغ معامؿ ثبات ألفا كرونباخ لمقائمة ككؿ )
قامت الباحثة بحساب ثبات  Test- Retest: :معامل ثبات إعادة التطبيق -1

وضة باستخداـ معامؿ ثبات إعادة التطبيؽ  قائمة صعوبات التَّعمـ النمائيَّة لأطفاؿ الرَّ
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( طفلًب وطفمة 37ددىا )وذلؾ بتطبيؽ القائمة عمى العينة الاستطلبعية البالغ ع
( أسابيع، حيث بمغ معامؿ ثبات إعادة التطبيؽ لمقائمة ككؿ بعد 3بفاصؿ زمني )

(؛ 0.01**( وىو معامؿ ثبات داؿ إحصائيِّا عند مستوى دلالة )0.898تصحيحو )
وعميو تتمتع القائمة بدرجة مرتفعة مف الثبات؛ ممَّا يشير إلى إمكانية استخداميا في 

 ، والوثوؽ بالنتائج التي سيسفر عنيا البحث.البحث الحالي

 تصحيح القائمة: -ىا
 تّـَ استخداـ معادلة التصحيح "سيبرماف وبراوف " وكانت النتائج:

 =   )0.95معامؿ الارتباط )ر 
  =    )0.98معامؿ الثبات )ر 

 (.0.01وىو معامؿ ثبات داؿ إحصائيِّا عند مستوى دلالة )
ركيَّة القائم عمى المحطات التعميميَّة:  )إعداد/ رابعاً: برنامج الأنشطة الح

 (6الباحثة(،  )ممحق 
 تمييد:

تُعد استراتيجيَّة المحطات التعميميَّة والتي قاـ بتصميميا دنيس جونز 
Denise Jones  في عممية التَّعمـ  والممتعةستراتيجيات الشيقة مف الا (،(2007عاـ

كما أنيا تزيد مف قدرة الأطفاؿ  ،ركةمف المتعة والح اعمى الصؼ جوِّ  يفيي تضف
ذوي صعوبات التَّعمـ إذا ما قدمت  طفاؿعمى التَّعمـ، كما أوضح أف العديد مف الأ

ستراتيجيات معرفية لتدريب الإدراؾ البصري والإدراؾ اليـ برامج تحتوي عمى أنشطة و 
و ا لدييـ، وىذا ما تتميز با ممحوظً وغيرىا مف الخصائص سيظير تحسنً  السمعي

ا مف المتعة والتغيير والحركة في جوِّ  ياستراتيجيَّة المحطات التعميميَّة في أنيا تضف
ومشاىدة مقاطع  واستكشاؼ، وتتنوع فيو الخبرات التعميميَّة بيف قراءة التعميميالموقؼ 

، المغويمف عروض مرئية، وتساىـ أيضًا في تنمية الذكاءات المتعددة، مثؿ: الذكاء 
 . المكاني، والبصرى ماعيوالاجت، والحركي

 أىداف البرنامج:

اليدؼ العاـ: استخداـ استراتيجيَّة المحطات التعميميَّة في تنمية ميارات كؿ  
 مف الإدراؾ البصري والذكاء الحركي لدى طفؿ ذي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة.
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 الأىداف الإجرائية:
 أىداف معرفية:

 يميف _ يسار(.-تحت -ة )فوؽ أف يتعرؼ الطفؿ عمى الاتجاىات المختمف 
 .أف يذكر الطفؿ اسـ الجزء الناقص مف الشكؿ  
 أف يتعرؼ الطفؿ عمى اتجاه خط سير المعبة 
  )أف يتعرؼ الطفؿ عمى الاتجاىات المختمفة )بالأداء الحركي 
  بالمتاىةأف يتعرؼ الطفؿ عمى الألواف. 
 أف يذكر الطفؿ أسماء ألواف الفواكو المعروضة عميو 

 يارية:أىداف م
 .أف يربط الطفؿ بيف الشكؿ وظمو 
 .أف يموف الطفؿ الشكؿ اليندسي بموف مماثؿ لمشكؿ الأصمي 
  المتاىة(الصحيح لخط سير المعبة  الاتجاهفي  المشيأف يؤدي الطفؿ ميارة(. 
  .أف يمشي الطفؿ عمى خط مستقيـ 
 .أف يتزف الطفؿ في أداء الحركة عمى قدـ واحدة 
 اخؿ الدائرة. أف يقفز الطفؿ بقدميو د 

 أىداف وجدانية:
 .أف يتعاوف الطفؿ مع اقرانو في أداء الحركة الصحيح 
  المتاىة(أف يشارؾ الطفؿ مع المعممة في أداء المعبة(. 
 المتاىة(أف يشعر الطفؿ بالمتعة أثناء أداء المعبة(. 
  .أف يتعاوف الطفؿ مع أقرانو في دحرجة الكرة 
 بة. أف يحترـ الطفؿ الدور في أداء المع 
  .أف يحب الطفؿ العمؿ الجماعي أثناء الأنشطة 

وقد تّـَ تحديد الأىداؼ الإجرائية الخاصة بكؿ نشاط وذلؾ في ضوء اليدؼ 
وفي ضوء خصائص النمو لمرحمة ما  الحالية، البحث متغيرات ضوء وفي لمبرنامج العاـ

مميَّة قبؿ المدرسة وحاجاتيـ وكذلؾ مف خلبؿ الرجوع إلى عددٍ مف المراجع الع
 المتخصصة وبعض الدراسات والبحوث السابقة ذات الصمة بمتغيرات البحث.
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 في البرنامج: الاستراتيجيات المستخدمة

أطفاؿ ذوو قَسَـ فييا المحطات التعميميَّة حيث يُ استراتيجيَّة استخدمت الباحثة 
 ت مفأربع محطا بالتناوب عبر ـفي مجموعات ويسمح لي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة

التي تّـَ اختيارىـ في البحث الحالي بما يتناسب وطبيعة البحث المحطات التعميميَّة 
لتنمية ميارات الإدراؾ ؛ (متحؼ الشمع )السمع بصريَّة، الإلكترونيَّة، الصوريَّة،

 الحركيَّة وذلؾ مف خلبؿ مجموعة مف الأنشطة ـلديي البصري والذكاء الحركي
 .عدة مسبقًامحطة والمُ  المتنوعة في كؿّْ 

 التخطيط الزمني لمحتوى البرنامج:
 ( 30) ( نشاطًا استغرؽ زمف كؿ نشاط24تحددت المدة الزمنية في عدد )

 دقيقة تقريبًا. 
وتّـَ التطبيؽ خلبؿ ثمانية أسابيع بمعدؿ ثلبث لقاءات أسبوعيِّا ولمدة شيريف 

إلى  2021-2-25مف ) (؛2022/ 2021متواصميف بالفصؿ الدراسي الأوؿ )
 اللبزـ الوقت ومراعاة المحطة أسئمة عمى الإجابة مراعاة مع(،  25-4-2021

 .الأطفاؿ لتقويـ وقت ومراعاة ،التعميمية المحطات لتناوب

 صدق البرنامج:

في صورتو  برنامج الأنشطة الحركيَّة القائـ عمى المحطات التعميميَّةتّـَ عرض 
لية عمى عدد طفولة المبكرة وعمـ نفس التربوي والصحة المف أساتذة أساتذة  (9) الأوَّ

 المصريَّة.بالجامعات النفسية 
مصحوبًا بمقدمة تمييدية تضمنت توضيحًا لمجاؿ البحث، ( 4و)ممحؽ 

بيدؼ التأكد مف صلبحيتو وصدؽ  ؛واليدؼ منو، والتعريؼ الإجرائي لمصطمحاتو
 دى أطفاؿل يركوالذكاء الح يبعض ميارات الإدراؾ البصر  عمى تنميةبنائو وقدرتو 

 .صعوبات التَّعمـ النمائيَّة
برنامج الأنشطة نسب اتفاؽ السَّادة المحكّميف حوؿ  (7)ويوضح جدوؿ 

 .الحركيَّة القائـ عمى المحطات التعميميَّة
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(CV)*

    

 

      

    

     

     

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 :أف (7)يلبحظ مف جدوؿ و 
برنامج لمحكّميف عمى صلبحية بمغت نِسبة الاتفاؽ الكمية مف قبؿ السَّادة ا
%( وىي نِسبة اتفاؽ 95.56) الأنشطة الحركيَّة القائـ عمى المحطات التعميميَّة

 .مرتفعة

السَّادة بيف  Coefficient of Variation (CV)بمغ معامؿ الاختلبؼ 
 برنامج الأنشطة الحركيَّة القائـ عمى المحطات التعميميَّةالمحكّميف عمى صلبحية 

 قيمة معامؿ اختلبؼ منخفضة جدِّا. %( وىي6)

ا تقدـ تتضح صلبحية برنامج الأنشطة الحركيَّة القائـ عمى المحطات  وممَّ
 لمتطبيؽ والوثوؽ بالنتائج التي سيُسفر عنيا البحث. التعميميَّة

                                           
4
 - Coefficient of Variation. 
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 تّـَ تقويـ البرنامج مف خلبؿ:تقويم البرنامج: 
  يُوفر جيَّة المحطات التعميميَّة وىو وتّـَ قبؿ البدء استخداـ استراتي: المبدئيالتقويم

 اختباراتمعمومات ميمة عف مستوى الأطفاؿ في ميارات الإدراؾ البصري و 
الذكاء الحركي قبؿ استخداـ استراتيجيَّة المحطات التعميميَّة وتّـَ مف خلبؿ تطبيؽ 

 أدوات البحث قبميا.
  الأنشطة الحركيَّة : مف خلبؿ المشاركة الفعَّالة للؤطفاؿ في كؿّْ تكوينيتقويم 

وداخؿ كؿ المحطات وقياميـ بتنفيذ المياـ المطموبة منيـ داخؿ كؿ محطة 
 باستماع وحبّ.

  وتّـَ بعد الانتياء مف استخداـ استراتيجيَّة المحطات التعميميَّة مع نيائيتقويم :
الذكاء الحركي وتّـَ مف  اختباراتالأطفاؿ لتنمية في ميارات الإدراؾ البصري و 

ا وفي ضوء ما سبؽ ترى الباحثة أنو يمكف تحديد طبيؽ أدوات البحث بعديِّ خلبؿ ت
 خطوات إعداد المحطات التعميميَّة فيما يمي:

  ميارات الإدراؾ طبقًا لمموضوعات المتناولة حوؿ تنمية  النشاطتحديد أىداؼ
 التي تيدؼ إلى بناء محطات عمميَّة.البصري والذكاء الحركي 

 وعدد المحطات اللبزمة لمموضوعات  أنشطة البرنامج() تحديد المحتوى المناسب
 المحطة المناسبة لكؿّْ موضوع. واختيارمحطات عمميَّة(،  4)

  محطة. في كؿّْ  أطفاؿ( 5محطة عمميَّة وىو عدد ) في كؿّْ  الأطفاؿتحديد 
  كؿ زمف استغرؽ جمسة( 24)إعداد خطة زمنية للؤنشطة عمى أف يكوف عددىا 

ثلبثة  بمعدؿ سابيعأ يةثمان خلبؿ التطبيؽ وتّـَ . اتقريبً  قيقةد (30) بيف ما جمسة
 الأوؿ الدراسي بالفصؿ متواصميف شيريف ولمدة أسبوعيِّا تلقاءا
 اللبزـ الوقت ومراعاة المحطة أسئمة فع الإجابة مراعاة مع ؛(2021/2022)

 .الأطفاؿ لتقويـ وقت ومراعاة ،التعميميَّة المحطات لتناوب
 التمييدية والالتزاـ بيذه  الأنشطةضحة لكؿّْ محطة عمميَّة في وضع تعميمات وا

 .البرنامجالتعميمات عمى مدار 
  تحديد ترتيب محطات التَّعمـ بما في ذلؾ التناوب المطموب مف محطة إلى أخرى

 )حيث تسير المجموعات عكس حركة عقارب الساعة(.
 ى أفراد المجموعة، تسمية كؿ محطة باسـ تختاره المجموعة، وتوزيع الأدوار عم

 وعمى كؿ فرد الالتزاـ بدوره كما يجب أف يكوف.
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 لسير  مراجعة مواد وأدوات كؿ محطة، والتأكد مف توافر جميع الأدوات اللبزمة
بطريقة صحيحة وتحقيؽ أفضؿ استفادة ممكنة، وتحقيؽ الأىداؼ المرجوة  لنشاطا

 .النشاطمف 
 رجوع في الوقت المحدد.ضرورة الالتزاـ بالمدة الزمنية المحددة، وال 
  اتباع أسموب الحوار والمناقشة الإيجابية الفعَّالة، واحتراـ الآخريف، وتقبؿ الرأي

 والرأي الآخر.
  للؤطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ النمائيَّةتنفيذ التقييـ النيائي. 

 نتائج البحث ومناقشتيا وتفسيرىا
  مقدمة:

تفسير ومناقشة النتائج في يتناوؿ ىذا الجزء اختبار صحة فروض البحث و 
ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة، وتختتـ الباحثة ىذا الجزء بتوصيات البحث، 

 والبحوث المقترحة. 
لمبيانات لمتأكد مف صحة  الإحصائيالباحثة في التحميؿ  تاعتمدبدايةً 

 الأساليب الإحصائيَّة الآتية: مف عدميا عمى البحث فروض
  مكوكسوفياختبار و Wilcoxon الرتب شاراتويسمى اختبار إSign –rank، 

 مرتبطتيف، عينتيف بيف أو فروؽ اختلبؼ ىناؾ كاف إذا ما تحديد في ويستخدـ
، 2018)الفيؿ،  يفتمرتبط لعينيتيف"ت"  ختبارلاا بديلًب لابارامتريِّ  ويُعد
 .(249ص.

  حجـ التأثير مربع إيتا(η2)ة الحركيَّة لمتعرؼ عمى حجـ تأثير برنامج الأنشط ؛
القائـ عمى المحطات التعميميَّة في تنمية بعض ميارات الإدراؾ البصري والذكاء 

صعوبات التَّعمـ النمائيَّة، وتتراوح قيمة حجـ التأثير مف ذي الحركي لطفؿ 
( تعني حجـ تأثير 0.1أف القيمة ) Cohen (1988) ى(، حيث ير 1 -)صفر

ثير متوسط، في حيف تعني القيمة ( حجـ تأ0.3منخفض، بينما تعني القيمة )
  (Corder & Foreman, 2009, p59)( حجـ تأثير مرتفع.0.5)

حزمة البرامج لمبيانات  الإحصائيالتحميؿ وقد استخدمت الباحثة في 
( وذلؾ لإجراء المعالجات الإحصائيَّة، SPSS 20الإحصائيَّة لمعموـ الاجتماعيَّة )

 وفيما يمي عرض النتائج وتفسيرىا:
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 :الأولاختبار صحة الفرض 

 أطفاؿينصُّ عمى أنو "تُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا بيف متوسطي رتب درجات 
لميارات الإدراؾ البصري ومجموعيا  المجموعة التجريبيَّة في القياسيف القبمي والبعدي

 لصالح القياس البعدي".الكمي 
وكسوف" "ويمك صحة ىذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار ولاختبار

(Wilcoxon Signed Ranks Test)لحساب دلالة الفرؽ بيف متوسطي رتب  ؛
لميارات الإدراؾ المجموعة التجريبيَّة في القياسيف القبمي والبعدي  أطفاؿدرجات 

  .البصري ومجموعيا الكمي
لمتعرؼ عمى حجـ تأثير برنامج ؛ (η2)الباحثة حجـ التأثير  استخدمتكما 

ميارات الإدراؾ البصري  تنميةقائـ عمى المحطات التعميميَّة في الأنشطة الحركيَّة ال
 (:8جدوؿ )والنتائج يوضحيا صعوبات التَّعمـ النمائيَّة. ذي طفؿ دى ل

Z

(η2)

 Z 

 0.622 0.01
3.93

2 

0 

210 

0 

10.5 
0  

1.96 

2.16 

7.45 

13.60  
 20 

0  

 0.622 0.01
3.93

7 

0 

210 

0 

10.5 
0  

1.73 

1.60  

7.05 

13.15   
20 

0  

 0.624 0.01
3.94

5 

0 

210 

0 

10.5 
0  

2.20 

1.83  

7.90 

13.25  
 20 

0  

 0.623 0.01
3.93

9 

0 

210 

0 

10.5 
0  

2.46 

1.93  

7.65 

12.85  
 20 

0  

 0.620 0.01
3.92

3 

0 

210 

0 

10.5 
0  

3.93 

4.96 

30.05 

52.85 
 

20 

0  
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دلالة  ىتُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا عند مستو  أنو (8يلبحظ مف جدوؿ )
المجموعة التجريبيَّة في القياسيف القبمي  أطفاؿبيف متوسطي رتب درجات  (0.01)

مييز البصري للؤشكاؿ الت -ي الاستقباؿ البصر ) الإدراؾ البصريلميارات والبعدي 
القياس لصالح ( ومجموعيا الكمي الذاكرة البصريَّة - إدراؾ الأشياء - والأشياء
 البعدي.

 

المجموعة  ( الأعمدة البيانية لمتوسطي درجات أطفاؿ4ويوضح شكؿ )
 لميارات الإدراؾ البصري ومجموعيا الكمي.التجريبيَّة في القياسيف القبمي والبعدي 

 (6شكل )

 
المجموعة التجريبيَّة في القياسين القبمي  ضح الأعمدة البيانية لمتوسطي درجات أطفالشكل يو 

 لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكميوالبعدي 
برنامج الأنشطة الحركيَّة  (η2)حجـ تأثير أف قيـ  (8يلبحظ مف جدوؿ )كما 

الاستقباؿ ) الإدراؾ البصري ميارات تنميةفي القائـ عمى المحطات التعميميَّة 
( الذاكرة البصريَّة -إدراؾ الأشياء -التمييز البصري للؤشكاؿ والأشياء -يالبصر 

 -0.623 -0.624 -0.622 -0.622ومجموعيا الكمي بمغت عمى الترتيب )
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الإدراؾ مرتفعة؛ أي أف نِسبة التبايف في ميارات  حجـ تأثير( وىي قيـ 0.620
 -إدراؾ الأشياء -صري للؤشكاؿ والأشياءالتمييز الب -يالاستقباؿ البصر ) البصري

( ومجموعيا الكمي والتي ترجع لبرنامج الأنشطة الحركيَّة القائـ عمى الذاكرة البصريَّة
 -%62.3 -%62.4 -%62.2 -%62.2المحطات التعميميَّة ىي عمى الترتيب )

62.)% 
ح، الصالات كؿٍ مف )مثؿ دراس ،واتفقت نتائج البحث مع العديد مف الدراسات

  (Sato& Jonathan, 2016؛ 2013؛ محمود، 2012محمود،  ؛ 2014

 ؛( 2012كمبش،؛ 2018 )الحارثي،كؿٌ مف، ويدعـ ىذه النتائج ما ذكره 
ا  حيث ييدؼ استخداـ الألعاب الشعبية إلى تنمية ميارات الطفؿ وتوسيع مداركو ممَّ

ييز بيف الشكؿ التم -يؤدي إلى تنمية ميارات الإدراؾ البصري )التمييز البصري
الذاكرة  -التمييز بيف الإدراؾ العلبقات المكانية -الإغلبؽ البصري  -والأرضية

البصريَّة(، ووفقا لذلؾ فإفَّ البرامج التربويَّة الخاصة بتنمية الميارات لدى الأطفاؿ، 
وخاصة الميارات البصريَّة تحتاج إلى تنوع، وتعدد الحواس التي يستخدميا الأطفاؿ 

 تَّعمـ. أثناء ال
( 2018 ،وتتفؽ مع ىذه النتائج مع عدة دراسات سابقة مثؿ دراسة )الحارثي

التي ىدفت تحسيف الإدراؾ البصري لدى التلبميذ ذوي صعوبات التَّعمـ مف خلبؿ 
المعب الحركي واستخدـ البحث المنيج شبو التجريبي عمى عينة مف التلبميذ تّـَ 

( وكانت أدوات البحث: مقياس الإدراؾ 20، وكاف عددىـ )ةبطريقة قصدي اختيارىـ
ستراتيجيات المعب االبصري لذوي صعوبات التَّعمـ، برنامج تدريبي قائـ عمى 

مت النتائج إلى فعالية البرنامج التدريبي في تحسيف الإدراؾ  الحركي، والتي توصَّ
البصري لذوي صعوبات التَّعمـ وأوصت الدراسة بضرورة تعريض الأطفاؿ ذوي 

التَّعمـ لخبرات المعب الحركي بطرؽ متنوعة لما لو أثر واضح في تعزيز  صعوبات
الإدراؾ البصري وزيادة السيطرة الحركيَّة، وعقد دورات تدريبية لمعممي الأطفاؿ ذوي 
صعوبات التَّعمـ حوؿ أىمية دور الألعاب في تطوير قدرات الأطفاؿ العقميَّة حوؿ 

طفاؿ العقميَّة )كالإدراؾ البصري والتذكر أىمية دور الألعاب في تطوير قدرات الأ
 والنفسية والاجتماعيَّة وغيرىا(. 
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: "ىؿ الأطفاؿ الذيف التي طرحت سؤالًا  ،Bo etalأيضًا مع دراسة  واتقفت
وكانت عينة الدراسة  يعانوف مف صعوبات التَّعمـ في حاجة إلى المعب الحركي"؟

)ضعؼ  ةخاصً  ةنمائيالتعمـ الت مف الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبا ( طفلًب 30)
 الانتباهوضعؼ الذاكرة(. واقتصرت أدوات الدراسة عمى مقياس تحديد ضعؼ  الانتباه

وقد كانت  عند الطفؿ، الانتباهوالذاكرة لمتعرؼ عمى دور المعب في ارتفاع درجة 
أقؿ النتائج أف الأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة يتسموف بشعور بالممؿ السريع، 

ا عمى الآخر، ولكف عندما يتعرضوف لمعب بصورة مستمرة ومختمفة ا، أقؿ انفتاحً وعيً 
تكوف استجاباتيـ سريعة لمتعميمات ويستفيدوف منيا بصورة أكبر كما أنيـ يكونوف 

 أكثر قدرة عمى الإبداع وتكوف لدييـ زيادة في الدافعية. 
عنواف تطبيؽ ( والتي كانت ب(Soto& Jonathan, 2016أما عف دراسة 

ستراتيجية التدريس لذوي صعوبات التَّعمـ لا كنموذجالتَّعمـ بالخبرة مف خلبؿ المعب 
لخبرة سابقة مع الأطفاؿ ذوي  دالممتوىدفت لمكشؼ عف فاعمية العلبج بالمعب 

صعوبات التَّعمـ الاكاديمية في الصفوؼ الأولى وحيث تراوح أعمار عينة الدراسة مف 
تخدمت المنيج التجريبي في خفض بعض المشكلبت ( سنوات واس10 - 5)

الأكاديمية والتي تؤدي إلى تدني مفيوـ الذات، وأسفرت النتائج عف خفض المشكلبت 
التي يُعاني منيا الأطفاؿ بالإضافة لتحسف الميارات الحسابية والمغوية وكذلؾ إدراكيـ 

لدى الأطفاؿ ذوي  مع البحث الحالي في إظيار أىمية وفاعمية المعب اتفقتلذاتيـ؛ 
 صعوبات التَّعمـ، وأثرىا عمى إدراكيـ. 

ة التعميـ العلبجي ي( أنو مف خلبؿ استخداـ فعال2014 ،كما أكَّد )النيدي
لمساعدة الكمبيوتر لتنمية ميارات الإدراؾ البصري لمتلبميذ ذوي صعوبات التَّعمـ 

ممجموعة التجريبيَّة البصري ل اؾدر لإابالصؼ الثاني الابتدائي تحسف بالفعؿ مستوى 
 في القياس البعدي. 

 

( التي ىدفت معرفة علبقة القدرات Dinghra, 2010تشير نتائج دراسة )
عند الأطفاؿ وقد تّـَ تقييـ علبقة فئات الإدراؾ  الأكاديميالإدراكية الحسية والأداء 

 مجالات أكاديمية وىي: ة( مع ثلبثالممسي)الإدراؾ البصري السمعي الحركي  يالحس
العينة  اختيارالتيجئة والرياضيات وتّـَ استخداـ تقنية العينات الطبقية عند  -القراءة 
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مت الدراسة إلى أف كؿ الأداءات الأكاديمية أظيرت ارتباطً  ا دالًا مع القدرات وتوصَّ
ة وأف القراءة والتيجئة ارتبطا بشكؿ كبير ة البصريَّة والسمعيَّة والحركيَّ الحسية الإدراكيَّ 

 .عضيما البعض ومع قدرات الإدراؾ الحسي أيضًامع ب
( والتي ىدفت اختبار فاعمية Campbell، 2007وىذا ما أكدتو دراسة )

وضة عف طريؽ تنمية  برنامج تدريبي لتنمية ميارات الإدراؾ البصري لدى أطفاؿ الرَّ
وقد أكدت النتائج عمى فاعمية  ،التركيز عمى تفاصيؿ العالـ البصري لدى الأطفاؿ

 ،البرنامج المستخدـ الأنشطة الفنيَّة التي يعتمد عمى التدريب لزيادة الإدراؾ البصري
كما أسيـ البرنامج في تحسيف التآزر بيف العيف واليد وارتباط الإدراؾ البصري 

 في صورة علبقة طردية.  والانتباهبالتركيز 
 رجع الباحثة ىذه النتيجة إلى الأسباب الآتية: وت  

 وتفكيره بطريقة الحركيَّة تخاطب حواس الطفؿ وتصؿ لوجدانو وعقمو الأنشطة  فَّ إ
ي ذصعوبات التَّعمـ النمائيَّة وال وسيمة وبسيطة ومتنوعة ممَّا يجعؿ الطفؿ ذ

يُعاني مف صعوبات في ميارات الإدراؾ البصري خاصة لديو شعؼ في التركيز 
دراؾ دوره لتمقي التعميمات وأداء المياـ لإنجاز الميمة ال والانتباه مطموبة منو وا 

ممَّا يرفع مف مستوى إدراكو لذاتو ممَّا يجعمو يبدع وينمي قدراتو  ؛في المجموعة
 ة والعقميَّة. بداعيَّ الإ

  المجاؿ  حافسإوالطفؿ في ىذه المرحمة ينجذب إلى الألعاب المختمفة لذا يجب
مفة مف أمامو لإشباع رغباتو، وميمو لمحركة مف خلبؿ مزاولة الألعاب المخت

ضمنيا الألعاب الحركيَّة في درس التربية الرياضية والتي تساعده في التعرؼ 
نمو وفيـ  اتجاىاتعمى الأشكاؿ والألواف والأحجاـ فضلًب عف ذلؾ تنمي لديو 

الذات الجسمية وضبط حركاتو والتوافؽ ما بيف العيف واليد والعمؿ بيديو وقدميو 
ومف أجؿ نمو إدراكي عاـ في العمميات  وسرعة الاستجابة لممثيرات الخارجية،

ا في التعامؿ مً ا قيّ الباحثة منيجً  اعتقادولقد شكؿ البحث الحالي حسب  العقميَّة.
ركزت عمى تنمية عمى  لأنياوذلؾ  ؛مع الأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة

 -التمييز البصري -بعض أبعاد ميارات الإدراؾ البصري )الاستقباؿ البصري 
مف نتائج  استخلبصوالذاكرة البصريَّة(، والذي يمكف  -يةنراؾ العلبقات المكاإد

ىذا البحث ىو تغيير الأسموب المتبع في التعامؿ الأطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ 
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منيا لنتجاوز مواطف  والانطلبؽالنمائيَّة مف حيث البحث عف جوانب القوة لدييـ، 
 ضعفيـ. 

 :الثانياختبار صحة الفرض 

تُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا بيف متوسطي رتب درجات لا عمى أنو " ينصُّ 
لميارات الإدراؾ البصري  المجموعة التجريبيَّة في القياسيف البعدي والتتبعي أطفاؿ

 ".ومجموعيا الكمي
"ويمكوكسوف"  صحة ىذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار ولاختبار

(Wilcoxon Signed Ranks Test)لة الفرؽ بيف متوسطي رتب لحساب دلا ؛
لميارات الإدراؾ المجموعة التجريبيَّة في القياسيف البعدي والتتبعي  أطفاؿدرجات 

 (:9) جدوؿوالنتائج يوضحيا . البصري ومجموعيا الكمي

Z

 Z 

.844 

127.5

0 

82.50 

11.59 

9.17 
11  

2.16 

2.28  

13.60 

12.95  
 9 

0  

.594 

72 

99 

9 

9.90 
8  

1.60 

1.57  

13.15 

13.45   
10 

2  

1.598 

62.50 

147.5

0 

8.93 

11.35 
7  

1.83 

1.66  

13.25 

14.30  
 13 

0  

1.255 

64 

126 

8 

11.45 
8  

1.93 

1.66  

12.85 

13.70  
 11 

1  

1.049 

69 

121 

8.63 

11 
8  

4.96 

4.16 

52.85 

54.40 
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دلالة  ىتُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا عند مستو لا  أنو (9يلبحظ مف جدوؿ )
المجموعة التجريبيَّة في القياسيف البعدي  أطفاؿبيف متوسطي رتب درجات  (0.05)

التمييز البصري للؤشكاؿ  -يالاستقباؿ البصر ) الإدراؾ البصريلميارات والتتبعي 
 ( ومجموعيا الكمي.الذاكرة البصريَّة -الأشياءإدراؾ  -والأشياء

التجريبيَّة  المجموعة أطفاؿ درجات لمتوسطي البيانية الأعمدة (5) شكؿ ويوضح
 لميارات الإدراؾ البصري ومجموعيا الكمي.في القياسيف البعدي والتتبعي 

 
قياسين البعدي المجموعة التجريبيَّة في ال ( الأعمدة البيانية لمتوسطي درجات أطفال6شكل )

 لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكميوالتتبعي 
وترى الباحثة أف الدراسة الحالية تستقي بعض معمومات عف الإدراؾ البصري 

( التي أكدت عمى أىمية استخداـ الأنشطة 2010 ،سميمافمف دراسة ) لمطفؿ مع كؿ  
( 2013 ،موافية )المصورة في تحسيف ميارات الإدراؾ البصري، كما تشير دراس

إلى فاعمية البرنامج الوقائي القائـ عمى المعب لمحد مف بعض مؤشرات صعوبات 
وضة لصالح المجموعة التجريبيَّة.  التَّعمـ لدى أطفاؿ الرَّ

إلى تحديد ( 2022عودة والناطور ) مف دراسة كؿّّ  ذىبتوفي ىذا الصدد 
طمبة المُشخصيف  البصري بيف عينة مف ؾدراالفروؽ في مستوى ميارات الإ

بصعوبات التَّعمـ القرائية وصعوبات التَّعمـ الحسابية. تّـَ استخداـ اختبار ميارات 
 أطفاؿظيرت النتائج أف أعف مستوى أفراد العينة. و  لمكشؼالإدراؾ البصري 

 أطفاؿواضح عف  بشكؿالعادييف قد حققوا متوسطات  الأطفاؿولى مف المجموعة الأ
 الفرعية.  الاختبارات كافةفي ذوي صعوبات التَّعمـ 
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فروؽ  ؾىنا تكفأما فيما يتعمؽ بالفروؽ بيف المجموعتيف الثانية والثالثة فمـ 
إلا أنو ظيرت  للبختبار الكمية( في الدرجة α>0.01واضحة عمى مستوى الدلالة )

الفرعية فقد تفوؽ أفراد المجموعة الثانية بالمجالات  الاختباراتدرجات  فروؽ في
التتابعية( بينما تفوؽ أفراد المجموعة الثالثة بمجالات رقـ  الذاكرة( )المكانيةات )العلبق

فروؽ في  ؾىنا يكفالبصري( ولـ  الإغلبؽ( )الشكؿ)التمييز البصري( )ثبات 
والخمفية( بيف المجموعتيف الثانية والثالثة عمى  الشكؿالبصري( و) الذاكرةالمجالات )

التَّعمـ المحددة  أطفاؿ صعوباتاء مجموعة أد وكاف. 0.05αمستوى الدلالة <
عف باقي  للبختبار الكميةأقؿ في الدرجة  الحركةوالفرط  الانتباهوالمصاحبة لتشتت 

التعرؼ عمى فاعمية برنامج قائـ عمى  (2019 )بدير، دراسة واستيدفت .المجموعات
وضة بمدينة الرياض  بالمممكة الإدراؾ البصري لذوي صعوبات التَّعمـ لأطفاؿ الرَّ

العربٌية السعودية وتّـَ تصميـ البرنامج في ضوء الأنشطة البصريَّة وتّـَ استخداـ 
مقياس مصور للئدراؾ البصري واستخرجت معامؿ صدقو وثباتو وتّـَ القياس القبمي 
والبعدي واستخدمت "ت" لمتعرؼ عمى دلالة الفروؽ وكانت الفروؽ دالَّة عند مستوى 

 . ادؿ الكسب لبلبؾ وكاف التأثير كبيرً % وحسبت الفعالية بمع1
تبحث عف خصائص الإدراؾ Zhang (2019, p.78 ،) في حيف أف دراسة

للؤطفاؿ الذيف يعانوف مف أنواع مختمفة مف صعوبات تعمـ  والسمعيالبصري 
مت نتائج الدراسة الحالية إلى تحسف أداء عينة الدراسة في التطبيؽ  ،الرياضات وتوصَّ
 الاستقباؿممَّا يدؿُّ عمى فعالية البرنامج في  ؛عي( عف التطبيؽ القبميالتتب –)البعدي 

الذاكرة البصريَّة لدى  –البصري، والتمييز البصري للؤشكاؿ، إدراؾ العلبقات المكانية 
وضة لذوي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة، ممَّا يدؿُّ عمى أىمية الأبعاد السابؽ  أطفاؿ الرَّ

صعوبات التَّعمـ وضرورة تنمية ىذه الأبعاد لتفادي  ذكرىا في حياة الطفؿ ذي
 الصعوبات الأكاديمية فيما بعد.

ضرورة الاىتماـ بتخطيط أنشطة حركيَّة ىذه النتيجة إلى  ةرجع الباحثتو 
تناسب أطفاؿ ذوي صعوبات التَّعمـ النمائيَّة وتساعدىـ عمى نمو الميارات الإدراكية 

الدراسات التي تناولت ميارات الإدراؾ  البصريَّة مف خلبؿ استعراض عدد مف
مت إلى وجود علبقة إيجابية  (Wright, 2013)البصري ومنيا: دراسة  التي توصَّ

وضة داخؿبيف توفير الإمكانات والأنشطة   الأطفاؿ، ىؤلاء الإدراؾ لدى نمو وبيف الرَّ
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وضة ير إمكاناتتوف وعدـ  راسةد .الإدراؾ لديو نمو في إلى قصور يؤدي داخؿ الرَّ
 في المتضمنة المصورة الأنشطة توظيؼ مدى عف الكشؼ وىدفت، (2014 ،يعم)

وضة، طفؿ لدى البصريَّة الميارات لتنمية الأطفاؿ مجلبت  برنامج ببناء قامت كما الرَّ
 و.لدي الإدراؾ البصري ميارات لتنمية

(، والتي ىدفت معرفة أثر استخداـ الأنشطة الفنيَّة 2020ودراسة المظموـ )
البصري لدى طفؿ  المكانيالبصري كأحد أبعاد الذكاء  المكانيفي تنمية الإدراؾ 

وضة مت الدراسة ،الرَّ وجود فروؽٍ بيف متوسطي درجات أطفاؿ المجموعة  إلى وتوصَّ
البصري لصالح  المكانيالقبمي والبعدي لمقياس الإدراؾ  التجريبيَّة في القياسيف

 المكانيالأنشطة الفنيَّة في تنمية الإدراؾ  خداـلاستالقياس البعدي، وجود تأثير داؿ 
وضة. البصري  أثرلمتعرؼ عمى  ،(2022) وآخروف ودراسة عطا الله لطفؿ الرَّ

برنامج الأنشطة البدنية والرياضية عمى الإدراؾ البصري عند تلبميذ ذوي صعوبات 
يف تجريبية التَّعمـ في المرحمة الابتدائيَّة، باستخداـ المنيج التجريبي عمى عينت

 مجموعة اختيروا بطريقة قصدية في كؿّْ  اتمميذً  (20) ( أي40وضابطة بمجموع )
مت الدراسة  مف تلبميذ المرحمة الابتدائيَّة الذيف يعانوف مف صعوبات في التَّعمـ، توصَّ

البصري  للئدراؾ ايجابيِّ أثرًا إإلى أف لمبرنامج المعتمد عمى الأنشطة البدنية والرياضية 
 .ةميذ ذوي صعوبات التَّعمـ في المرحمة الابتدائيَّ عند تلب

 :الثالثاختبار صحة الفرض 

 أطفاؿينصُّ عمى أنو "تُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا بيف متوسطي رتب درجات 
لقدرات الذكاء الحركي ومجموعيا  المجموعة التجريبيَّة في القياسيف القبمي والبعدي

 لصالح القياس البعدي".الكمي 
"ويمكوكسوف"  صحة ىذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار تبارولاخ

(Wilcoxon Signed Ranks Test لحساب دلالة الفرؽ بيف متوسطي رتب )
لقدرات الذكاء الحركي المجموعة التجريبيَّة في القياسيف القبمي والبعدي  أطفاؿدرجات 

عمى حجـ تأثير  لمتعرؼ (η2)الباحثة حجـ التأثير  استخدمتكما  .ومجموعيا الكمي
ميارات الإدراؾ  تنميةبرنامج الأنشطة الحركيَّة القائـ عمى المحطات التعميميَّة في 

 (10جدوؿ )والنتائج يوضحيا صعوبات التَّعمـ النمائيَّة. ذي طفؿ دى البصري ل
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دلالة  ىتُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا عند مستو  أنو (10يلبحظ مف جدوؿ )
المجموعة التجريبيَّة في القياسيف القبمي  أطفاؿدرجات  بيف متوسطي رتب (0.01)

 -يالتوازف الحرك -الوثب بالقدميف بيف الدوائر) لقدرات الذكاء الحركيوالبعدي 
لصالح ي( ومجموعيا الكمي الجر  -امترً  20 المشي -دحرجة الكرة -الاتزاف الثابت

 القياس البعدي. 
بيف متوسطي رتب  (0.05دلالة ) ىتُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا عند مستو و 
الحجؿ  لمقدرة عمىالمجموعة التجريبيَّة في القياسيف القبمي والبعدي  أطفاؿدرجات 

تُوجد القياس البعدي؛ في حيف لا لصالح  القفزوالقدرة عمى  اليسرىو بالقدـ اليمنى 
 أطفاؿبيف متوسطي رتب درجات  (0.05دلالة ) ىفروؽٌ دالَّة إحصائيِّا عند مستو 

الكرة عمى السمة  يرملمقدرة عمى لمجموعة التجريبيَّة في القياسيف القبمي والبعدي ا
 القياس البعدي.لصالح 

المجموعة  ( الأعمدة البيانية لمتوسطي درجات أطفاؿ6ويوضح شكؿ )
 ومجموعيا الكمي. لقدرات الذكاء الحركيالتجريبيَّة في القياسيف القبمي والبعدي 

المجموعة التجريبيَّة في القياسين القبمي  عمدة البيانية لمتوسطي درجات أطفالشكل يوضح الأ
 ومجموعيا الكمي لقدرات الذكاء الحركيوالبعدي 

برنامج الأنشطة  (η2)حجـ تأثير أف قيـ  (10يلبحظ مف جدوؿ )كما 
لوثب اقدرات الذكاء الحركي ) تنميةفي الحركيَّة القائـ عمى المحطات التعميميَّة 

 –القفز  –الحجؿ بالقدـ اليمنى واليسرى  –التوازف الحركي  –بالقدميف بيف الدوائر 
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الجري(  –مترًا  20المشي  –دحرجة الكرة  –الاتزاف الثابت  –رمي الكرة عمى السمة 
 -0.395 -0.360 -0.546 -0.564ومجموعيا الكمي بمغت عمى الترتيب )

 حجـ تأثير( وىي قيـ 0.608 -0.461 -0.502 -0.578 -0.414 -0.213
 –لوثب بالقدميف بيف الدوائر امرتفعة؛ أي أف نِسبة التبايف في قدرات الذكاء الحركي )

 –رمي الكرة عمى السمة  –القفز  –الحجؿ بالقدـ اليمنى واليسرى  –التوازف الحركي 
الجري(  ومجموعيا الكمي والتي  –مترًا  20المشي  –دحرجة الكرة  –الاتزاف الثابت 

رجع لبرنامج الأنشطة الحركيَّة القائـ عمى المحطات التعميميَّة ىي عمى الترتيب ت
(56.4%- 54.6%- 36%- 39.5%- 21.3%- 41.4%- 57.8%- 

50.2%- 46.1%- 60.8.)% 
 

مت إليو دراسة ) ( 2011عبد الوىاب، و  حسفوتتفؽ ىذه النتائج مع ما توصَّ
وضة التي اىتمت بضرورة تنمية الذكاء الحركي لدى أ ىدفت تصميـ  والتيطفاؿ الرَّ

برنامج تربية حركيَّة باستخداـ أنشطة الذكاءات المتعددة لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة 
ومكونات المياقة  الاستقلبليمف الذكاء الحركي والسموؾ  ومعرفة تأثيره عمى كؿ  
في تنمية الذكاء الحركي لدى أطفاؿ ما قبؿ  (2014 ي،البدنية، دراسة )المفت

 ي،والغرير  ي)الخالد رسة مف خلبؿ تأثير برنامج بألعاب الإدراؾ، ودراسةالمد
( التي أشارت إلى أف الألعاب التي استخدمت كاف ليا الأثر في تطوير 2015

وضة، ودراسة )الموسو  ( التي أوصت 2016 ي،الذكاء الحركي لدى أطفاؿ الرَّ
، يعمرية، ودراسة )الصاو بالألعاب التي تقدـ للؤطفاؿ في ىذه المرحمة ال بالاىتماـ
وضة في ( التي أوصت بضرورة إعداد برامج إرشادية للآ2016 باء ومعممات الرَّ

وضة الموىوبيف وتنمية الذكاء الحركي لدييـ والذكاءات  كيفية التعامؿ مع أطفاؿ الرَّ
 تأثيرثبتت نتائجيا أف البرنامج الحركي لو أ( والتي 2020 الأخرى، ودراسة )إبراىيـ،

حدث أفي تحسيف الذكاء الحركي للؤطفاؿ قيد البحث وأف البرنامج الحركي  يإيجاب
عمى الذكاء الحركي للؤطفاؿ قيد البحث  التقميديكبر مف البرنامج أا بنسبة تحسنً 

الذكاء الحركي عمى  اختبارات( التي ىدفت تقنيف 2013، وحسي دراسة )حسيفو 
الموصؿ وتقييـ مستوى الذكاء  ( سنوات في مدينة6-5أطفاؿ الرياض الذكور بعمر )

إلى بناء بطارية اختبار  (2012، الغريري)الحركي لدى أطفاؿ الرياض، دراسة 
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مت الباحثة لعدة  (6-4)لمذكاء الحركي للؤطفاؿ بعمر   استنتاجات،سنوات، وتوصَّ
( 6:4) منيا: تّـَ التوصؿ إلى بناء بطارية اختبار لمذكاء الحركي للؤطفاؿ بعمر

 وىي )توافؽ اختباراتت عف أربعة عوامؿ تشبعت عمييا خمسة نوات، وكشفس
تركيز مع دقة  -الأشكاؿ اليندسية خلبؿ دقيقة، الإدراؾ ودحرجة الكرة بيف خطيف 

  .تميز وتناسؽ الأحجاـ( –تركيب المكعبات  -التيديؼ 
التحسف الذي حدث لأطفاؿ المجموعة ىذه النتيجة إلى  ةرجع الباحثتُ و 

 القياس البعدي إلى أسباب، منيا: التجريبيَّة في
  تنوع الأنشطة الحركيَّة القائـ عميو البرنامج الحركي القائـ عمى استراتيجيَّة

المحطات التعميميَّة والتي يفتقر إلييا طفؿ صعوبات التَّعمـ النمائيَّة حيث تضمف 
 مناقشة جماعية في أداء –ألعاب حركيَّة  –البرنامج )أنشطة حركيَّة تمثيمية 

 أساليب تقويمية متنوعة(. –الحركات 
  تقديـ محتوى برنامج الأنشطة الحركيَّة بطريقة مشوقة وجذابة ومناسب تتلبءـ مع

 طفؿ صعوبات التَّعمـ النمائيَّة.
  الاىتماـ بمشاركة الأطفاؿ في الأنشطة المقترحة إما بمحاكاة الحركات أو بالمعب

في جمب الأشياء والتقاطيا أو بمفرده أو بالمعب داخؿ مجموعة أو بالسرعة 
التصويب أو تكويف بازؿ لشكؿ معيف وىذا يساعد عمى زيادة رغبة الأطفاؿ في 

 المشاركة في البرنامج.
  مشاركة الأطفاؿ بطريقة فردية أو جماعية حيث أتاح بيئة مثيرة ومشجعة تراعى

ت الفروؽ الفردية لأقصى درجة لتحسيف الذكاء الحركي عند أطفاؿ ذوي صعوبا
 التَّعمـ النمائيَّة.

 كؿ نشاط عمى التقويـ؛ ممَّا يؤكد عمى تحسيف الذكاء  بعد الحركي البرنامج تركيز
 الإيجابي. التعزيز جوّ مف وخمؽ النمائيَّة التَّعمـ صعوبات ذوي أطفاؿ عند الحركي

 :الرابعاختبار صحة الفرض 

طي رتب درجات تُوجد فروؽٌ دالَّة إحصائيِّا بيف متوسلا ينصُّ عمى أنو "
لقدرات الذكاء الحركي  المجموعة التجريبيَّة في القياسيف البعدي والتتبعي أطفاؿ

 ".ومجموعيا الكمي
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"ويمكوكسوف"  صحة ىذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار ولاختبار
(Wilcoxon Signed Ranks Test)لحساب دلالة الفرؽ بيف متوسطي رتب  ؛

لقدرات الذكاء ة في القياسيف البعدي والتتبعي المجموعة التجريبيَّ  أطفاؿدرجات 
 :(11)جدوؿ والنتائج يوضحيا . الحركي ومجموعيا الكمي

Z

 Z 

0.500 

39 

52 

6.50 

7.43 

6  

0.76 

0.47  

3.55 

3.70   
7 

7  

0.728 

42 

63 

7.00 

7.88 

6  

0.76 

0.47  

3.50 

3.70  
8 

6  

0.215 

56.50 

63.50 

8.07 

7.94 

7  

1.43 

1.05  

1.50 

1.60  
8 

5  

1.698 

77 

28 

7.70 

7 

10  

1.11 

1.02  

1.80 

1.10  
4 

6  

1.062 

48.50 

87.50 

9.70 

7.95 

5  

1.23 

0.99  

1.05 

1.35  
11 

4  

0.651 

100 

71 

10 

8.88 

10  

1.77 

1.70  

1.90 

1.50  
8 

2  

0.579 

61.50 

43.50 

8.79 

6.21 

7  

0.69 

1.32  

3.50 

3.20  
7 

6  

0.958 

51 

27 

6.38 

6.75 

8  

1.14 

1.17  

3.40 

3.10  
4 

8  

0.660 

28 

17 

5.60 

4.25 

5  

1.17 

1.31  

3.10 

2.85  
4 

11  

0.888 

117 

73 

11.70 

8.11 

10  

3.97 

2.47 

23.30 

22.10  
9 

1  
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دلالة  ىالَّة إحصائيِّا عند مستو تُوجد فروؽٌ دلا  أنو (11لبحظ مف جدوؿ )يُ 
المجموعة التجريبيَّة في القياسيف البعدي  أطفاؿبيف متوسطي رتب درجات  (0.05)

 -يالتوازف الحرك -الوثب بالقدميف بيف الدوائر) لقدرات الذكاء الحركيوالتتبعي 
 -الاتزاف الثابت -الكرة عمى السمة يرم -القفز -اليسرىو الحجؿ بالقدـ اليمنى 

 ي( ومجموعيا الكمي.الجر  -امترً  20 المشي -رجة الكرةدح

المجموعة  ( الأعمدة البيانية لمتوسطي درجات أطفاؿ7ويوضح شكؿ )
 ومجموعيا الكمي.  لقدرات الذكاء الحركيالتجريبيَّة في القياسيف البعدي والتتبعي 

  ( 7شكل )

 

( 2014الدراسات والبحوث السابقة مثؿ دراسة حسيف ) وتشير نتائج بعض
الإدراؾ في تنمية الموىبة والذكاء الحركي  بألعابإلى الكشؼ عف تأثير برنامج 

 .لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة
 الآتية:  تنتاجاتبالاسوقد خرجت الدراسة 

  ًا في تنمية الموىبة والذكاء الحركي لأطفاؿ حقؽ برنامج ألعاب الإدراؾ تفوق
لوحدة الخبرة المتكاممة في تنمية الموىبة  الإيجابيالمجموعة التجريبيَّة، التأثير 

  .والذكاء الحركي لأطفاؿ المجموعة الضابطة
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  بعدية عمى أطفاؿ المجموعة ال الاختباراتتفوؽ أطفاؿ المجموعة التجريبيَّة في
 يدراسة الخالدوقد ىدفت الضابطة في تنمية الموىبة والذكاء الحركي، 

 متعرؼ عمى أثر بعض الألعاب في تنمية الذكاء الحركي لدى طفؿل ،(2015)
 ( طفلًب 30مرحمة ما قبؿ المدرسة، وتّـَ تحديد عينة البحث بصورة عشوائية بواقع )

المجموعة  االمنيج التجريبي ذالبحث  تبعسنوات، وا (6ػػ  4) تتراوح أعمارىـ مف
 ي،، واستخدـ الباحث بطارية اختبار )الغرير والبعدي القبميالواحدة ذات الاختبار 

2012). 
مت النتائج إلى وجود فروؽٍ في النتائج بيف  القبمية والبعدية  الاختباراتوتوصَّ
حيث إفَّ الألعاب الحركيَّة  ؛لأطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة لصالح النتائج البعدية

في نمو مستوى الذكاء الحركي عند أطفاؿ ما قبؿ أثر ممحوظ والعقميَّة كاف ليا 
( بعنواف "تأثير برنامج أنشطة حركيَّة عمى تنمية 2017)حامد المدرسة، دراسة 

" والتي ىدفت تصميـ الأساسيالذكاء الحركي لأطفاؿ الحمقة الأولى مف التعميـ 
لتنمية الذكاء الحركي ومعرفة تأثير ىذا البرنامج عمى أطفاؿ الحمقة  يميتعمبرنامج 

المجموعة  ا، واستخدمت الباحثة المنيج التجريبي ذالأساسيالأولى مف التعميـ 
، وأسفرت النتائج عف أف برنامج والبعدي القبميالتجريبيَّة الواحدة باستخداـ القياس 

عمى تنمية المحاور الخاصة بمقياس الذكاء  اابيِّ يجإا الأنشطة الحركيَّة قد أثر تأثيرً 
 ،)الاستمرارية المرونة: ويتكوف مف عوامؿ ىي ،الباحثة ببنائوالحركي الذي قامت 

  .الأصالة( الاعتمادية، ،الإبداع
وضة  تحسيف (2020) يحنف دراسة توضح كما الذكاء الحركي لدى أطفاؿ الرَّ

العقؿ، ولتحقيؽ ما ييدؼ إليو البحث قائـ عمى نظريَّة  حركيمف خلبؿ برنامج 
( طفلًب 60استخدمت الباحثة المنيج شبو التجريبي، وقد تكونت عينة البحث مف )

وضة المستوى الثاني  وطفمة الممتحقيف بروضة طمعت ضرغاـ KG2 مف أطفاؿ الرَّ
الجديد، وتّـَ توزيعيـ عمى  الواديالتابعة لإدارة الخارجة التعميميَّة بمحافظة 

، وقد ( طفلًب 30، وضابطة مكونة مف )( طفلًب 30عتيف: تجريبية مكونة مف )مجمو 
وبطاقة الذكاء الحركي والبرنامج  استخدمت الباحثة مقياس الذكاء الحركي المصور

الحركي القائـ عمى نظريَّة العقؿ، وأسفرت نتائج البحث عف فعالية البرنامج الحركي 
وضة.القائـ عمى نظريَّة العقؿ في تحسيف الذ  كاء الحركي لدى أطفاؿ الرَّ



           

  

 

769 

 وا
ولة

طف
ة ال

لدل
بية

لتر
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ول

الأ
ء 

لجز
ا

 - 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ابع

الر
– 

ليو
يو

22
22

  

  

 

ممحوظ في تحسيف الذكاء الحركي  تغييروتُرجع الباحثة ىذه النتيجة إلى 
ويؤدي البرنامج إلى إكساب الطفؿ لأطفاؿ المجموعة التجريبيَّة بعد تطبيؽ البرنامج 

التحرؾ مف خلبؿ الأنشطة الحركيَّة المتنوعة وكذلؾ القدرة عمى الإدراؾ القدرة عمى 
كسابو القدرة عمى أداء الميارات الحركيَّة )الدقيقة  والانتباهلتركيز وا  –المتواصؿ وا 

في أدت إلى التحكـ استخداـ الأنشطة والأدوات في ىذا البرنامج  فَّ إحيث  ؛(الكبيرة
حركات الجسـ وتحسيف ميارة التآزر بيف العضلبت الكبرى وتنمية التوازف عند 

دراؾ الفرؽ بيف الأ وذلؾ ضمف  ،حجاـ والأشكاؿ اليندسية المختمفةلواف والأالأطفاؿ وا 
 . الأنشطة الحركيَّة المتضمنة في البرنامج

 توصيات البحث:

 :بالآتيوصى في ضوء نتائج البحث يُ 
 لما ليا مف أىمية في تعريؼ الأطفاؿ جزء ىاـ  ؛التركيز عمى الأنشطة الحركيَّة

تيـ فيما بعد بما يتناسب مع ساس لدراسمف المعمومات والتي سوؼ تميد ليـ الأ
 نوع صعوبة التَّعمـ.

 لتعريفيـ أىمية توظيؼ الأنشطة الحركيَّة مع  ؛عداد الدورات التدريبية لموالديفإ
 صعوبات التَّعمـ النمائيَّة داخؿ المنزؿ.ذي طفؿ 

  ضرورة الاىتماـ بالمستقبلبت الإدراكية الحسية الموجودة لدى أطفاؿ صعوبات
لما لو مف دور فعَّاؿ في تنمية  ؛اقدراتيـ العقميَّة مبكرً  واكتشاؼة التَّعمـ النمائيَّ 

 الإدراؾ البصري والذكاء الحركي لدييـ.
 ستراتيجيات اعمى  لتدريبيفَّ  ؛عمؿ دورات تدريبية لمعممات رياض الأطفاؿ

التدريس الحديثة ومنيا استراتيجيَّة المحطات التعميميَّة لفاعمية تطبيقيا مع 
 ي صعوبات التَّعمـ.الأطفاؿ ذو 

  الاىتماـ بإدخاؿ الذكاء الحركي في جميع أنشطة تعمـ الطفؿ حيث أثبت ىذا
الأسموب فاعميتو في تعميـ الطفؿ مف خلبؿ الاىتماـ بتنفيذ الأنشطة الحركيَّة 

للؤطفاؿ داخؿ  اليوميعد ليـ داخؿ البرنامج لطفؿ صعوبات التَّعمـ النمائيَّة المُ 
ف فاعمية في إكساب الأطفاؿ سموكيات وميارات ميمة في لما أثبت م ؛الروضات
 حياتيـ.
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  والذكاء  مف أدوات البحث المتضمنة لميارات الإدراؾ البصري الاستفادةضرورة
الحركي التي تّـَ التوصؿ إلييا في البحث الحالي وتضمينيا لممناىج الخاصة 

ة إلى الاستعانة بيا ودعوة القائميف عمى المؤسسات التربويَّة والتعميميَّ  بالطفؿ،
وضة ذوي صعوبات  لتنمية ميارات الإدراؾ البصري والذكاء الحركي لأطفاؿ الرَّ

 التَّعمـ النمائيَّة.

 دراسات وبحوث مقترحة:
 .إعداد برامج حركيَّة قائمة عمى المحطات التعميميَّة في تنمية الذكاءات الأخرى 
 ءات الأخرى.إجراء دراسات تتناوؿ علبقة الذكاء الحركي بالذكا 
  دراسة تتبعية عف أثر استخداـ برنامج الأنشطة الحركيَّة لتنمية ميارات الإدراؾ

 البصري والذكاء الحركي لطفؿ صعوبات التَّعمـ النمائيَّة.
  إجراء مزيد مف الدراسات حوؿ أثر الأنشطة الحركيَّة عمى تنمية ميارات الإدراؾ

 البحث.البصري والذكاء الحركي التي لـ يتطرؽ ليا 
 وضة بالوسائؿ والتجييزات الخاصة بتنمية ميارات الإدراؾ المختمفة إ ثراء بيئة الرَّ

وضة. واختبارات  الذكاء الحركي لدى طفؿ الرَّ
  فاعمية برنامج قائـ عمى المحطات التعميميَّة لتنمية بعض ميارات الإدراؾ

 يييف وذو لدى أطفاؿ مرحمة الطفولة المبكرة )العاد الحركي البصري والذكاء
 الاحتياجات الخاصة والمدمجيف(.
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 المراجع:
ستخدام الية افع .(1629) إبراىيم.أبا حسين، وداد عبد الرحمن، والعبد المطيف، ريم  -

ملاء تعميم قواعد الإ يف الإلكترونيةالقصص التعميمية 
لمطالبات ذوات صعوبات التعمم. مجمة التربية الخاصة 

 .268-266(،21)6 ،والتأىيل
 يفاعمية برنامج مقترح لتنمية كفايات تعميم التفكير الإبداع(. 1666) .انشراحاىيم، إبر  -

. كمية رياض الأطفال ]غير منشورة أطروحة دكتوراه[
 : جامعة الإسكندرية.

(. اقتراح برنامج حركي لتنمية الذكاء الحركي لدى الأطفال 1616إبراىيم، علابة. ) -
كتوراه غير رسالة د[( سنوات لرياض الأطفال 6:6)

. معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية ]منشورة
 والرياضية بجامعة زيان عاشور.

(. فاعمية برنامج أنشطة حركية قائم عمى 1616) .إبراىيم، عمياء عبد المنعم -
 يتحسين الذكاء الحرك يف يالحس الفكاى استراتيجية

لطفل الروضة. المجمة العممية لعموم وفنون الرياضة 
 .27-2 ،26الفيوم، جامعة ب

صعوبات التعمم: من التاريخ إلى الخدمات. دار الموسوعة  .(1612. )إبراىيمأبو نيان،  -
 لمنشر والتوزيع.

تنمية بعض ميارات أطفال  يدور الألعاب الشعبية ف .(1611) .علا محمدأحمد،  -
مجمة الطفولة . صعوبات التعمم النمائية يالروضة ذو 

 .666-669 (،62) 2، والتربية
تعميم : كل ما يجب أن تعرفو عن نظرية الذكاءات المتعددة (.1626) حسين. وباري،أ -

 /https://www.new-educ.comمتاح في: جديد.

multiple-intelligences  
ستراتيجية المحطات العممية في تنمية ا(. أثر 1621والشمري، ثاني. )، الباوي، ماجدة -

عممين. مجمة عمميات العمم لدى طلاب معاىد إعداد الم
-2696(، 7) 66 جامعة كركوك لمدراسات الإنسانية،

2218. 
لدى  يفاعمية برنامج قائم عمى تنمية الإدراك البصر  .(1629) .بدير، كريمان محمد -

صعوبات التعمم الإدراكية. المجمة المصرية  يالأطفال ذو 
 .28-2 (،261) 19لمدراسات النفسية، 

 دار الميسرة لمنشر والتوزيع. .سية لنمو الطفلالنف الأسس .(1621) كريمان.بدير،  -
 يكساب الأطفال ذو متكامل لإ  ي(. فعالية برنامج تدريب1626) .يدعاء عمالبستاوي،  -

قبل المدرسة  مرحمة ما يالتعمم الميارات المغوية ف
كمية رياض الأطفال  ].غير منشورة رسالة ماجستير[
 .الإسكندريةجامعة ب

 .دور الحضانة ورياض الأطفال ي(. البيئات التربوية ف1626براىيم. )إىدى بشير،   -
 .مؤسسة حورس الدولية



 

769 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ول
الأ

ء 
لجز

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 دار الزىراء. .كاديمية والنمائية((. صعوبات التعمم )الأ 1668) .حافظ بطرس ،بطرس -
دار الميسرة  .صعوبات التعمم ي(. تدريس الأطفال ذو 1629) .بطرس، حافظ بطرس -

 لمنشر والتوزيع.
جامعة بمجمة رعاية الطفولة  .عوبات التعمم المفيوم والعلاجص .(1616) .حاتمالبيمي،  -

  .69-17(، 2) 28 المنصورة،
ضوء  يف ةالجغرافي(. مدخل مقترح لتدريس  1669)  .يجاب الله، عبد الحميد صبر  -

تنمية بعض ىذه  ينظرية الذكاء المتعددة وأثرة ف
رسالة [الذكاءات والتحصيل لدى طلاب المرحمة الثانوية 

 . كمية البنات جامعة عين شمس.]غير منشورة هدكتورا
ول لمصطمحات عموم التفكير. ديبونو الأ  ي(. القاموس العرب 1626). الجميدى -

 لمطباعة والنشر.

 يفاعمية المعب الحركي في تحسين الإدراك البصر  .(1628) .صبحي سعيد ،الحارثي -
المجمة العربية لعموم  .لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمم

، اقة والموىبة المؤسسة العربية لمتربية والعمومعالإ
1628 (6 ،)92-266 . 

ي برنامج أنشطة حركية عمى تنمية الذكاء الحرك رثيأت .(1627) .حمدأإيمان حامد،  -
 رسالة[ الأساسي التعميم من الأولى الحمقة لأطفال

 بجامعة الرياضية التربية كمية ].ماجستير غير منشورة
 . الشيخ كفر

ستراتيجية المحطات التعميمية في تنمية مفاىيم وميارات ا(. أثر 1627ارة. )حبوش، س -
اتخاذ القرار في التكنولوجيا لدى طالبات الصف السادس 

. كمية التربية ]رسالة ماجستير غير منشورة[الأساسي 
 .الجامعة الإسلامية بغزةب

المحطات العممية  ستراتيجيةاستخدام ا(. فاعمية تدريس العموم ب1616الحربي، نايف. ) -
تجاه نحو مادة العموم عمى تحصيل المفاىيم العممية والا 

 62، لدى طلاب المرحمة الابتدائية. مجمة كمية التربية
(216،) 96-216. 

(. تأثير برنامج تربية 1622) .عبد الحميد ىىد وعبد الوىاب، إكرام السيد،حسن،  -
اء الذك ىستخدام أنشطة الذكاءات المتعددة عماحركية ب

الحركي والسموك والاستقلال والمياقة الحركية لأطفال ما 
 66ية الرياضية، بقبل المدرسة. مجمة بحوث التر 

(87 ،)211-296. 
والذكاء  الموىبة تنمية في الإدراك بألعاب برنامج تأثير .(1626) ناصر. حسين، فاطمة -

المدرسة. مجمة دراسات  قبل ما الأطفال لدى الحركي
 1626الدين،  صلاح بجامعة لرياضيةوبحوث التربية ا

(16 ،)2-12. 
 يالذكاء الحرك اختبارات(. تقنين 1626) .محمود يعموحسين،  ،محمود يمكحسين،  -

 ي( سنوات ف9-6عمى أطفال الرياض الذكور بعمر )
 29، مدينة الموصل. مجمة الوافدين لمعموم الرياضية
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(92 ،)216-268. 
 يقائم عمى نظرية العقل ف يبرنامج حرك (. فعالية1616)ي. فاطمة فتححنفي،  -

رسالة [ ةلدى أطفال الروض يتحسين الذكاء الحرك
 الجديد. يجامعة الواد .]غير منشورة ماجستير

ستراتيجيات التعامل مع صعوبات التعمم. دار بن ا(. 1629) .أحمد محمود ،الحوامدة -
  .النفيس لمنشر والتوزيع

لعاب في تنمية (. أثر بعض الأ 1626) .تركيوفاء الغريزي و  ،محمد جاسمالخالدي،  -
الذكاء الحركي عند طفل الروضة مرحمة ما قبل 

لتكنولوجيا عموم الرياضة،  الأوروبيةالمدرسة. المجمة 
(6 ،)89-86. 

(. برنامج قائم عمى الألعاب الفنية التشكيمية لتنمية الإدراك 1629) .خميل، إيمان أحمد -
(، 2) 66 طفولة،مجمة ال .لأطفال الحضانة يالبصر 
162-119. 

 DIFAF.NEونظريتوعمم نفس الإدراك تعريفة  (.1669). بوفولةخميس،  -

MAIN//HTIP.P=155i  
ستراتيجية المحطات العممية في التحصيل وعادات العقل ا(. أثر 1629داود، طارق. ) -

الرابع العممي في مادة الأحياء. مجمة الصف لدى طلاب 
 .628-192(، 66) 2ة، البحوث التربوية والنفسي

(. برنامج الذكاءات المتعددة للأطفال، أنشطة وتطبيقات عممية "الذكاء 1626ديبونو. ) -
الحركي" دائرة المكتبة الوطنية. مركز ديبونو لتعميم 

 التفكير.
ستراتيجية المحطات العممية في ا(. تطبيق ، يوليو1627). محي الدين راشد، عمي -

ئي لدى تلاميذ المرحمة تدريس العموم لتنمية الوعي البي
-العشرونالمؤتمر العممي . ]عرض ورقة[ الابتدائية

، الجمعية البيئية والعممية "آفاق وتحديات" الثقافة
 ، مصر.القاىرة المصرية لمتربية العممية،

. المكتبة SPSS(. التحميل الإحصائي باستخدام برنامج 1667) .أسامةربيع،  -
 .الأكاديمية

ستراتيجية المحطات العممية في تدريس العموم استخدام اثر (. أ1626زكي، حنان. ) -
عمى التحصيل المعرفي وتنمية عمميات العمم والتفكير 
الإبداعي والدافعية نحو تعمم العموم لدى تلاميذ الصف 

 29 ،الرابع الابتدائي. المجمة المصرية لمتربية العممية
(9،) 66-211   . 

يجية المحطات العممية في التحصيل وبعض ستراتا(. أثر 1628الزىراني، عزة. ) -
عمميات العمم في العموم لدى تمميذات الصف السادس 
الابتدائي بمدينة مكة المكرمة. مجمة العموم التربوية 

 .297-266(، 29) 1، والنفسية
 النشر دار التعمم. صعوبات في معاصرة قضايا .(1668) مصطفى. فتحي الزيات، -

 .لمجامعات
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(. صعوبات التعمم "التوجيات الحديثة في التشخيص 1626طفى. )الزيات، فتحي مص -
 والعلاج. مكتبة الأنجمو المصرية.

(. صعوبات التعمم "الأسس النظرية والتشخيصية 1627الزيات، فتحي مصطفى. ) -
والعلاجية" اضطراب العمميات المعرفية والقدرات 

 .دار النشر لمجامعاتالأكاديمية. 
الزائد المرتبط بقصور  يراب الناشط الحركط(. دراسة لاض1668) خالد محمد.زيادة،  -

صعوبات تعمم  ينتباه عند عينات من الأطفال تعانالا 
المجمة المصرية لمدراسات . الرياضيات )الديسكمكوليا(

 .612-667، (69) 28النفسية 
 عالم الكتاب.. الاحتياجات الخاصة ي(. التدريس لذو 1666) كمال عبد الحميد.زيتون،  -
 ".الإجراءات والأدوات"(. تشخيص صعوبات التعمم 1626) .السيد عبد الحميدمان، سمي -

 .يدار الفكر العرب
(. برنامج أنشطة مقترح قائم عمى المحطات العممية لإكساب 1626سميمان، تياني. ) -

أطفال الروضة     بعض المفاىيم العممية وعمميات 
 .66 -2 (،1). 28 ،العمم. مجمة التربية العممية

قائم عمى بعض الذكاءات  يثرائإفاعمية برنامج  .(1669حمد سعيد. )أسويمم،  -
المتعددة لتنمية الميارات الجغرافية لدى طلاب الصف 

كمية  ].رسالة ماجستير غير منشورة[ يول الثانو الأ 
 جامعة عين شمس بالتربية 

 ياراتالم بعض عمى الرياضية التمرينات عروض تأثير .(1629) أحمد. السيد، حازم -
 قبل ما لأطفال الحركي والذكاء الأساسية الحركية

الرياضية،  التربية وفنون لعموم أسيوط مجمة المدرسة.
6 (66 ،)999-2666. 

تنمية المعرفة  يشغال الفنية فستخدام الأا(. فاعمية 1621) .دينا صلاحسيد،  -
غير رسالة ماجستير [البصرية لدى طفل الروضة 

 سكندرية.جامعة الإبلنوعية كمية التربية ا .]منشورة
تنمية بعض  ي(. دور الرسوم التوضيحية بالكتب الدراسية ف1611) .السيد، رشا سيد -

لطفل الروضة من وجية نظر  الإدراك البصريميارات 
ضوء بعض المتغيرات. مجمة بحوث  يالمعممات ف

جامعة بكمية التربية لمطفولة المبكرة لودراسات الطفولة 
 .669-667 (،8) 6بنى سويف، 

المحطات العممية في تنمية  ةاستراتيجيستخدام ا(. أثر 1627الشافعي، سيام. ) -
ميارات التفكير الناقد وبعض عادات العقل في مادة 
الاقتصاد المنزلي لدى تمميذات المرحمة الإعدادية. 

 ،(8) 8، بحوث عربية في مجالات التربية النوعية
662-682. 
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تصميم بطارية قياس  (.1668. )مصطفى أحمد لوىاب،وعبد ا عصام الدين،شعبان،  -
بحث عممي منشور، كمية [للأطفال  يالذكاء الحرك

مجمة كمية التربية  .]التربية البدنية والرياضية باليمن
 .الرياضية لمبنين جامعة الإسكندرية

(. فاعمية برنامج تدخل مبكر لصعوبات التعمم النمائية 1612) ندى عرفة.شعبان،  -
رسالة ماجستير غير [الميارات المغوية لتحسين 

 جامعة عين شمس.      ب. كمية التربية النوعية ]منشورة
 الانتقاليةتقييم الخدمات  .(1629) .زيد بن محمدوالبتال، شفموت، نايف بن ذيب،  -

صعوبات التعمم بالمرحمة ي             لمطلاب ذو 
-يةوالنفسالثانوية. المجمة الدولية لمعموم التربوية 

 61 ،والتنمية البشرية يالعربية لمبحث العمم المؤسسة
(61) ،261 – 286.  

إكساب القيم  ي(. فاعمية أنشطة الألعاب الشعبية ف1626) .الصالح، بثينة ناصر -
غير  ماجستير رسالة[ لطفل ما قبل المدرسة الاجتماعية

 جامعة الممك سعود. .]منشورة
شطة حركية موجية لتنمية الذكاء الحركي (. فعالية أن1629) .ىشام محمدالصاوي،  -

لأطفال الروضة الموىوبين. مجمة الطفولة، جامعة 
 (.16القاىرة ، كمية التربية لمطفولة المبكرة ، ع )

(. برنامج مقترح لتنمية ميارات 1628صلاح الدين، تيغميت، ولبداني، ياسمينة. ) -
العضلات الدقيقة لميد لدى أطفال الطور الابتدائي ذوي 

 262كتساب التآزر البصري الحركي. المجمة العربية، ا
(68 ،)66-66. 

دار المسيرة لمنشر  .الميارات الحركية لطفل الروضة (.1669) ابتياج محمود.طمبة،  -
 .والتوزيع والطباعة

 .مروى حسنأدىم، و  ،ونعمات عبد المجيد ، وموسى،منال محروسعبد الحميد،  -
مكتبة  .رياتضوء النظ يصعوبات التعمم ف .(1626)

 . يالمتنب
مكتبة  .عند الأطفال ي(. سيكولوجية التعبير الفن1669) .مصطفى محمدعبد العزيز،  -

 نجمو المصرية.الأ 
سات الاجتماعية قائم عمى االدر  ي(. برنامج مقترح ف1627) .، شرين كامليعبد الياد -

تنمية بعض مفاىيم ميارات  يالذكاءات المتعددة وأثرة ف
لدى طلاب  يوالتحصيل الدراس ليالاستدلا التفكير 
 1 ،زىر. مجمة كمية التربية جامعة الأ الإعداديةالمرحمة 

(276)، 267–269. 
(. صعوبات التعمم وأثر التدخل المبكر والدمج التربوي 1626) .عادل محمد العدل، -

 دار الكتاب الحديث.  .لذوي الاحتياجات الخاصة
 -التشخيص-)المفيوم (. صعوبات التعمم1626) ي.سعيد حسنالعزة،  -

الثقافة لمنشر  دار .العلاج(-ساليب التدريسأ-الأسباب
 والتوزيع. 
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تأثير  .(1611) .أحمد ،عطا اللهو  ،ةحيا يبن خالد حاج، تواتو شيرزاد،  ،عطا الله -
برنامج بالأنشطة البدنية والرياضية عمى الإدراك البصري 

مجمة المنظومة  .عند تلاميذ ذوي صعوبات التعمم
 .667-662 ،(6) 9اضية الري

أساسياتو "(. القياس والتقويم التربوي والنفسي 1666) .صلاح الدين محمودعلام،  -
 . دار الفكر العربي. "وتطبيقاتو وتوجياتو المعاصرة

ستراتيجية المحطات العممية في تدريس النحو عمى ا(. فاعمية 1628عمي، رقية. ) -
المعرفة  تنمية التحصيل النحوي وبعض ميارات ما وراء

لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية. مجمة كمية التربية 
 .669-662 (،8) 66 ،جامعة أسيوطب

(. قضايا ومشكلات معاصرة في المناىج وطرق التدريس. دار 1621عمي، محمد. ) -
 المسيرة لمطباعة والنشر.

مجلات الأطفال عمى تنمية  ي(. دور الأنشطة المصورة ف1626) .، نجلاء محمديعم -
مجمة  .لدى طفل الروضة يميارات الإدراك البصر  بعض

 .86-72 ،(62) 27دراسات الطفولة، 

ستراتيجية المحطات العممية عمى التحصيل ا(. أثر التدريس ب1626العنبكي، وفاء. ) -
والاستبقاء في مادة العموم العامة لدى تمميذات الصف 

جامعة بالخامس الابتدائي. مجمة كمية التربية الأساسية 
 .262-81 (،26) 2، لباب

(. مستوى ميارات الإدراك البصري لدى عينة 1611)والناطور، ميادة.  ،أيمنعوده،  -
من الطمبة ذوي صعوبات التعمم المحددة الممتحقين 

 68 . مجمة كمية التربية،ردنبغرف المصادر في الأ 
(1) ،169-176.    

ستخدام المحطات التعميمية في تدريس العموم لتنمية التفكير ا(. 1616عيد، سماح. ) -
البصري ومتعة التعمم لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية. 

 .66-2(، 6) 16 ،المجمة المصرية لمتربية العممية

 (9-6بعمر ) للأطفال يالذكاء الحرك اختباربناء بطارية  .(1626) .وفاء تركي الغريري، -
  .16-2 (،6)6الرياضية،  التربية عموم مجمة .سنوات

دار المعرفة  .صعوبات التعمم النمائية لطفل الروضة (.1622)ي. عبد الفتاح عمغزال،  -
 الجامعية.

مفيوم صعوبات التعمم -لعاب صعوبات التعممأ (.1626)ي. عبد الفتاح عمغزال،  -
 والتوزيع. لمنشر ي. مكتبة ماىالأخرىوبعض المفاىيم 

ستراتيجية المحطات العممية في ا(. أثر 1629، أمل. )يوالعباج ،الفركاحي، مصطفى -
تعديل الفيم الخاطئ لممفاىيم العممية لدى طلاب الصف 
الأول المتوسط في مادة العموم. مجمة أبحاث كمية 

 .766-769 (،6) 26 ،التربية الأساسية
محطات العممية في تنمية المفاىيم ستراتيجية الا(. توظيف 1629الفقي، دعاء. ) -

الوقائية البيولوجية لمرحمة الروضة. مجمة الطفولة 
 .616-199 (،66) 6، والتربية

https://mfes.journals.ekb.eg/issue_31759_31933_.html
https://mfes.journals.ekb.eg/issue_31759_31933_.html
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 يبالتفكير الخطط ووعلاقت يالحرك يالجسم–الذكاء (.1629. )محسن محمدالفموجي،  -
رسالة ماجستير [ لدى اللاعبين بكرة القدم جامعة الكوفة

ية البدنية وعموم الرياضية مية التربك ].غير منشورة
 .جامعة بابلب

(. أثر توظيف استراتيجيتي المحطات العممية والخرائط الذىنية 1626فياض، ساىر. ) -
في تنمية المفاىيم الفيزيائية وميارات التفكير البصري 
في مادة العموم لدى طمبة الصف الرابع الأساسي بغزة 

الجامعة ب. كمية التربية ]رسالة ماجستير غير منشورة[
 الإسلامية بغزة. 

"التنظير  SPSSستخدام المبيانات ب يحصائ(. التحميل الإ1628) .حمميالفيل،  -
 . دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر."والتطبيق والتفسير

 يمستند إلى الأنشطة اللامنيجية ف ي. أثر برنامج تدريب(1612) .رغد سميرالقاسم،  -
ال اضطراب طيف لأطف يالحرك يتنمية الذكاء الجسم

جامعة عمان  .]رسالة ماجستير غير منشورة[التوحد 
 .العربية

(. أثر توظيف استراتيجيتي المحطات العممية والألعاب التعميمية 1628قشطة، زينب. ) -
في تنمية ميارات التفكير الإبداعي في العموم لدى 

رسالة ماجستير [طالبات الصف السابع الأساسي بغزة 
 غزة. بامعة الإسلامية . الج]غير منشورة

 .دار الخمود لمنشر والتوزيع .(. محاور الذكاء السبع1622) .كرامز، وليم -

ستخدام الألعاب الشعبية في تطوير الإدراك ا(. أثر 1621) .ماجدة حميد ،كمبش -
مجمة  الابتدائي.الحسي حركي لتمميذات الصف الأول 

 .627-692(، 6) 18 ،جامعة دمشق
 (. دراسة مقارنة لمصحة النفسية لمقياس ستانفورد بينية،1667) .فردوسالكنزي،  -

صعوبات التعمم من  يالصورة بين المتفوقين وذو 
رسالة ماجستير [يا الدن يساسالتلاميذ مراحل التعميم الأ

 جامعة عين شمس.بكمية التربية  .]غير منشورة
لنمائية صعوبات التعمم الأكاديمية وا (.2988) .وكالفنت، جيمس ،كيرك، صموئيل -

، زيدان أحمد السرطاوي وعبد العزيز السرطاوي)
الأصمي العمل ) .مكتبة الصفحات الذىبية م ترجم(.

 (.2986في  شورن  

ستخدام المحطات العممية في تحصيل طلاب ا(. أثر 1626المييبي، عبد الرازق. ) -
تجاىيم نحو مادة الفيزياء. االصف الثاني المتوسط و 
 .169-161 ،(91) 22 ،مجمة الفتح بجامعة ديالي

الرحمة المعرفية عبر الويب في  ةاستراتيجي(. فاعمية 1627)جمعة.  محمد، آمال -
تدريس الفمسفة عمى تنمية ميارات التفكير المستقبمي 

ة للإنجاز لدى طلاب المرحمة الثانوية. مجمة والدافعي
-2(، 96) 26الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية، 

76. 
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القيم البصرية والمضامين الفكرية لفن الكولاج كمدخل  (.1621) .مدنشوى محمحمد،  -
ه غير رسالة دكتورا[التصميم  يلممتغيرات التشكيمية ف

 جامعة حمون.بكمية التربية الفنية  .]منشورة
(. أثر استخدام مدخل الألعاب الشعبية في تنمية بعض 1621) .محمود، جييان أحمد -

لدى طفل الروضة  يثالترا يالميارات الحركية والوع
جامعة بكمية التربية . ]غير منشورة ماجستيررسالة [

 سوىاج.
(. تأثير برنامج مقترح باستخدام الألعاب الشعبية 1626) .عبد العال رمضانمحمود،   -

الترويحية عمى بعض الميارات الحركية الأساسية 
مجمة أسيوط لعموم  .ومفيوم الانتماء لدى طفل الروضة

جامعة بالرياضية كمية التربية الرياضية  وفنون التربية
 .696-696(، 69) 6، أسيوط

العموم النفسية والتربوية والاجتماعية.  ي(. الأساليب الإحصائية ف1622). صلاحمراد،  -
 مكتبة الأنجمو المصرية. 

ستخدام الأنشطة الفنية في تنمية الإدراك اأثر  .(1616) .سماء عوضالمظموم، أ -
لدى  يالبصر  يحد أبعاد الذكاء المكانالمكاني البصري كأ

المجمة العممية لكمية التربية لمطفولة  .طفل الروضة
 .666-188(، 6) 9، المبكرة

ستخدام المحطات العممية في تنمية ميارات الفيم العميق ا(. أثر 1629أماني. ) معمر، -
في مادة العموم الحياتية لدى طالبات الصف العاشر 

الجامعة الإسلامية  .]ورةرسالة ماجستير غير منش[
 .غزةب

كتشاف بعض استخدام أنشطة الذكاءات المتعددة في ا(. 1626) .مغاوري، أحمد -
المواىب الخاصة لدى الأطفال ذوي الإعاقة السمعية. 

 .971- 962 ،(69) 1مجمة الإرشاد النفسي، 
الموىبة تنمية  ي(. تأثير برنامج بألعاب الإدراك ف1626) .الله بيريفان عبدالمفتي،  -

مجمة دراسات  المدرسة. قبل ما أطفال لدى يالحرك والذكاء
 .12-2(، 67) 1626 ية الرياضة،ببحوث التر 

 ي(. علاقة صعوبات التعمم النمائية بالإدراك البصر 1626) .، بيريفان عبداللهيالمفت -
، قبل المدرسة. مجمة زانكو الإنسانيات لدى الأطفال ما

29 (6 ،)79-86. 

دور  (.1616) .بكر الصديقأبو  ،طيوبو  ،زين الدين ،قدارو  ،مفيدة ،مقشوش -
 يالحس الإدراكتطوير  يالشبة رياضية ف الألعاب

لأطفال التربية التحضيرية، المجمة الدولية لعموم  يالحرك
 9 المحترف "، "والاجتماعية  الإنسانيةالرياضة والعموم 

(1) ،92-87. 

ي قائم عمى المعب لمحد من صعوبات (. برنامج وقائ1626) .دارين حمديموافي،  -
غير  رسالة ماجستير[ التعمم لدى أطفال الروضة

 جامعة الإسكندرية.بكمية رياض الأطفال . ]منشورة
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أطفال  ى(. الذكاء الحركي وعلاقتو بالبيئة الصفية لد1629) .عمي خضير ،الموسوي -
ية ب( سنوات. مجمة عموم التر 9-6الروضة بعمر )

(، 6) 9جامعة بابل، بية الرياضية بتر كمية الل الرياضية
197 -177 . 

 صعوبات التعمم. مؤسسة الوراق لمطبع والتوزيع. .(1669) .أحمد عوادندا،  -
 يبمساعدة الكمبيوتر ف يفعالية التعميم العلاج .(1626) .، غالب بن حمديالنيد -

 يلمتلاميذ ذو  يتنمية بعض ميارات الإدراك البصر 
، مجمة التربية الابتدائي ينصعوبات التعمم بالصف الثا

 .267-262(، 8) 8ق، جامعة الزقازيب الخاصة
(. عمم النفس المعرفي "بنية العقل وعممياتو المعرفية". 1612يوسف، جلال يوسف. ) -

 مكتبة الأنجمو المصرية.  
المرجع في صعوبات التعمم النمائية  .(1626) .سميمان عبد الواحديوسف،  -

 جمو المصرية.مكتبة الأن .والأكاديمية
الموىوبون والمتفوقون عقميا ذوو صعوبات  (.1629) .سميمان عبد الواحديوسف،  -

دار الكتاب  ".خصائصيم، رعايتيم، ومشكلاتيم"
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