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 أحمد سمير نسرين .د            الإدمان من للمتعافين والاقتصادي الاجتماعي التمكين تحقيق في ودورها الحكومية المبادرات

تحقيق التمكين الاجتماعي والاقتصادى  فيالمبادرات الحكومية ودورها 
 للمتعافين مه الادمان   )دراسة ميداوية (

 (*)سمير أحمد فؤاد هد. وسري

  :ممخص البحث
ىجفت الجراسة ىجف رئيذ وىػ الكذف عغ الجور الحى تقػم  بو السبادرات الحكػمية فى 

وصؽية  والاقترادى لمستعافيغ مغ الادمان ، وعغ نػع الجراسة فكانت تحقيق التسكيغ الاجتساعى
مغ الستعافيغ مغ الادمان والسدتفيجيغ مغ تمظ 01، كسا استخجم مشيج دراسة الحالة لعجد تحميمية

، بالاضافة لعسل تحميل محتػى  ودليل دراسة الحالة  السبادرات ، كسا اعتسجت كحلظ عمى السلاحطة
تػضيح ماـية تمظ   مغ نتائج الجراسة ما تػصمت لووعغ اىع لمبيانات الستعمقة بالسبادرات الحكػمية ، 

مجسػعة مغ السبادرات الحكػمية الخاصة بالستعافيغ مغ الادمان انصمقت مغ السبادرات والتى ىى 
بجاية تزامغ الاجتساعى بالجولة السرخية  مثل )صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى التابع لػزارة ال
 سيست تمظ السبادرات لمستعافيغ مغ الإدمانكسا ا ،ججيجة ، حخفة ، بأيجيشا ، التعافى بصػلة ، مػدة (

كبيخا فى تسكيشيع اجتساعيا واقتراديا ، وقج اتزح ذلظ مغ خلال تحميل تمظ السبادرات واليجف  إسياما
كجه دراسة الحالة أوذلظ ما، مة فييا والاستفادة الستحققة مشيا لمستعافيغمشيا وكحلظ الاشخاف الفاع

وعغ لمسشزسيغ ليا السدانجة الاجتساعية اىسية كسا تػصمت الجراسة الى  ، مسدتفيجيغ مغ السبادراتل
مرادر السعمػمات عغ تمظ السبادرات ، فكانت مختبة كالتالى الرفحة الخسسية لػزارة التزامغ عمى 

ت ، الاصجقاء والسعارف، وعغ اسيام تمظ السبادرات فى تغيخ نطخة السجتسع لمستعافيغ ، فأكج الانتخن
غالبيتيع ان التػعية الاعلامية والتثقؽية لمرشجوق والسبادرات الشاجسة عشو  والتى تخز استيعاب 

درات تتعمق الستعافيغ تخسخ وتجعع ذلظ ، كسا لع يحكخ افخاد العيشة اى معػقات او عؿبات لتمظ السبا
 بسحتػاىا او القائسيغ عمييا واقتخحػا الؿيام بسبادرات مساثمة وزيادة الجعع السػجو ليا .  

 الإدمانقتتااد  ، المتاايين من المبادرات الحكومية ، التمكين الاجتماعى والا :الكمسات السفتاحية

 Abstract  

The main objective of the study was to reveal the role played by government 

initiatives in achieving the social and economic empowerment of those recovering 
                                                           

 القاهرة -أستاذ مساعد كلية الدراسات الإنسانية جامعة الأزهر  (*)
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from addiction. The type of study was descriptive and analytical. The case study 

method was used for 10 drug addicts and beneficiaries of these initiatives. It also 

relied on observation. In addition to doing a content analysis of data related to 

government initiatives, and the most important results I reached were to clarify what 

these initiatives are, which are a group of government initiatives for those 

recovering from addiction launched from the Addiction and Abuse Combat Fund of 

the Ministry of Social Solidarity in the Egyptian state, such as (a new beginning, a 

craft, with our own hands , Recovery is heroism, affection), and these initiatives for 

recovering from addiction also made a significant contribution to empowering them 

socially and economically. The study indicated that the social support of the sample 

members, whether it was formal, represented by the initiatives launched by the 

Addiction Control Fund, or informal, represented by family, friends, acquaintances, 

and co-workers, contributed 100% to their joining these initiatives, and about the 

sources of information about these initiatives, it was arranged as follows: the official 

page The Ministry of Solidarity on the Internet, friends and acquaintances, and about 

the contribution of these initiatives to changing society’s view of the recovering, 

most of them confirmed that the media and educational awareness of the Fund and 

the initiatives resulting from it, which are related to addiction, how to deal with it, 

and the need to accommodate the recovered, establish and support that, just as the 

sample did not mention any obstacles or Obstacles to these initiatives related to their 

content or those in charge of them, and they suggested carrying out similar 

initiatives and increasing support for them.   

 key words: Government initiatives, social and economic empowerment, drug 

addicts 

 مقجمة 
الادمان عمى السخجرات مغ القزايا الخئيدية العابخة لمقارات والتى تعانى مشيا معطع دول مذكمة تعج 

رئيذ لمتشسية معػقا العالع بشدب متفاوتة ، اذ تزخب الامغ القػمى لمسجتسعات فى مقتل ، كسا تعج 
تى بكافة اشكاليا ، وتشبع خصػرتيا مغ كػنيا تدتيجف عرب السجتسعات ورأس مالو مغ الذباب وال

 تخصػا دائسا الخصػات الاولى لاحخاز اى تغيخ ايجابى . 
الادمان والتعاشى لمسػاد لسذكمتى ومغ ىشا تأىبت كافة السشطسات الاقميسية والجولية والسحمية لمترجى 

 السخجرة ومشيا عمى سبيل السثال مشطسة الرحة العالسية والييئة الجولية لسخاؾبة السخجرات 
ان تعاشى السخجرات والاتجار فييا لو تكاليف 1110لية فى اخخ تقخيخ ليا عام ، حيث تخى الييئة الجو 

باىطة مغ الشاحية الاجتساعية والاقترادية والػششية والقػمية ، كسا اوصت الييئة فى تقخيخىا ضخورة 
 ان تبحل دول العالع قرار جيجىا الجبمػماسية والعدكخية والقانػنية والسؤسدية وان تعتسج العجيج مغ
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البخامج البجيمة فى السػاجية ،عمى ان تتقجميا جسيعا السدئػلية الاجتساعية لكافة الاشخاف السذاركة  . 
 ( 1110)الييئة الجولية لسخاؾبة السخجرات ، 

ويؤكج عمى تمظ التأثيخات الديئة لادمان السػاد السخجرة ما ورد فى تقخيخ البشظ الجولى لمتغصية الرحية 
ؼيو ، ان الاضصخابات العقمية والعربية لمسجمشيغ والتى تتػاجج لجى الغالبية مشيع  الذاممة والحى  اتزح

تخيمييػنات دولار عمى 7.4الى 1.4تديع بخدائخكبيخة  فى الشاتج الاقترادى والحى يقجر بحػالى 
مظ ىحا العام ، كسا ان ت  م ويتػقع التقخيخان تتزاعف تمظ الؿيسة ىحا العام، 1111مدتػى العالع عام 

الاضصخابات التى تعقب التعاشى تؤدى فى كثيخ مغ الاحػال لخدائخ لاحرخ ليا بذخية واجتساعية ، 
ثانية يقجم شخز عمى الانتحار فى مكان ما بجول العالع . )مجسػعة البشظ الجولى ، 31ففى كل 

 ( 1110التغصية الرحية الذاممة ،
خ ما يشتاب السجمغ مغ تغيخات نفدية وجدجية  وبالخغع مغ ان التعخيف العمسى للادمان يقترخ عمى ذك

تجعمو يعكف عمى تشاول السخجر برفة متػاصمة ومدتسخة ، الاان اغمب الجراسات التى اجخيت عغ 
الادمان ومشيا دراسة العسخاوى بعشػان ) ضاىخة الادمان عشج الذباب : دراسة ميجانية عمى عيشة مغ 

نتائجيا الى ان غالبية العػامل السؤدية للادمان تتسثل فى   السجمشيغ عمى السخجرات  (والتى تػصمت فى
صعػبة التػافق والتكيف  مع الطخوف الاجتساعية والاقترادية والبيئية والسيشية السحيصة )العسخاوى 

 (.13، ص1106سامية ابخيعع ، 
لفديػلػجى والا وبالتالى فأدوات مػاجية الادمان و التعاشى متشػعة ولا تقترخ عمى الجانبيغ الشفدى وا

اقترخ علاج الادمان عمى تعاشى السجمغ لمجواء والحى يقترخ تأثيخه عمى الشػاحى الجدجية والعربية 
والشفدية فقط  ، فالاجخاءات الاجتساعية  السػجبة لمتعافى مغ الادمان تسثل الجدء الاكبخ والاىع فى 

 لاحقة وبخامج تأىيمية  دمج الستعافى بالسجتسع وتتشػع تمظ الاجخاءات ما بيغ رعاية 
فلا شظ ان تقجيع الجعع عمى اختلاف مدتػياتو اجتساعبا ونفديا وفديػلػجيا ومعمػماتيا   ،وتجريبية

تعدز احداسو بالسػاششة وتسشحو درجة كبيخة  ، لمستعافيغ مغ الجيات الخسسية بالجولة التى يشتسى الييا
 مغ الثقة بشفدو وبسغ حػلو ، فتتزاعف قجراتو وامكانياتو ورغبتو فى العلاج .

لاسيسا وان وقاية افخاد السجتسع مغ خصػرة الادمان والتعاشى ىػ حساية فى السقام الاول لشتاجيا 
السجتسعات بسا تحتػيو مغ اسخ وقصاعات الاجتساعى ، فزلا عغ كػنيا تمقى بطلاليا عمى الكثيخ مغ 

   .متشػعة صحية وميشية وامشية 
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 ومرخ احج الجول التى تعانى مغ الادمان ، وتختفع الشدبة فييا وفقا للاحرائيات برػرة غيخ متػقعة 
%مغ عجد الدكان وتمظ الشدبة تقتخب مغ ضعف السعجل العالسى وان 01ندبتيا الى بمغت حيث ،

 ، م  1111وذلظ وفقا لمتقخيخ الدشػى لانذصة صشجوق مكافحة الادمان والتعاشىخا انخفزت قميلا مؤخ
فقامت باتخاذ خصػات حثيثة مشصمقة مغ رؤية استخاتيجية وششية  لسكافحة التعاشى والادمان ، فأنذا 
صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى التابع لػزارة التزامغ الاجتساعى واتيحت ؼيو العجيج مغ الخجمات 
العلاجية والػقائية بذكل مجانى تساما كخجمة الخط الداخغ، والتى تتيح التػاصل بدخية تامة لعلاج 
السجمشيغ وخجمات وقائية متسثمة فى التػعية والتثؿيف بخصػرة السػاد السخجرة وتأثيختيا الدمبية ،وذلظ 

حػضا محميا ودوليا وذلظ بالتخكيد  عمى اكثخ الفئات السعخضة لمخصػرة . وقج احخز الرشجوق تقجما مم
مغ خلال اسياماتو الكبيخة فى التشسية الاجتساعية والاقترادية وتحديغ جػدة الحياة لمستعافيغ مغ 
الادمان ، عمى اعتبار كػن تمظ الاسيامات تجخبة تحققت ليا الخيادة وكانت ومميسة لمكثيخ مغ الجول 

خجرة بيا وفى نفذ الػقت زيادة معجلات  التى تعانى مغ ارتفاع معجلات الادمان عمى السػاد الس
،مسا جعل الكثيخ مشيع يتصمع الى عقج بختػكػلات مذتخكة للاستفادة مغ خبخات مرخ ؼيسا  الانتكاسة

يتعمق بسػاجية الادمان وادماج الستعافيغ وتسكيشيع اجتساعيا واقتراديا ومشيا عمى سبيل السثال 
ادة العامة لذخشة دبى بجولة الامارات الذؿيقة بيجف تحقيق بخوتػكػل التعاون والحى تع تػؾيعو مع الؿي

التػعية السثمى بذأن السخجرات والحج مغ تعاشييا فى الجولتيغ وتبادل الخبخات ؾيسا يتعمق بعسمية الجمج 
التقخيخ الدشػى عغ انذصة صشجوق مكافحة وعلاج الادمان والتعاشى لعام  الاجتساعى لمستعافيغ .)

 ( 62م، ص1111
 الية الجراسة اشك

يعج تسكيغ الستعافيغ مغ الادمان احج الادوات الخئيدية فى تحقيق اىجاف التشسية السدتجامة ورؤية 
والتى قامت عمى الارتقاء بشػعية حياة الافخاد بالسجتسع وتحديغ اوضاعيع السعيذية ،  1121مرخ 

ومذاركة كل الفئات داخل السجتسع مغ خلال تخسيخ العجيج مغ السبادىء كالعجالة والسداواة الاجتساعية 
فى الحياة الاجتساعية والاقترادية والدياسية ، الامخ الحى يعسق ؾيع الػلاء والانتساء لمػشغ، وذلظ ما 
يتحقق بالفعل فى السجتسع السرخى مغ خلال  وجػد صشجوق لسكافحة الادمان والتعاشى  يعشى بعلاج 

يغ بالسجتسع ، ،ويعج ذلظ ايزا  اليجف الثانى لاجشجة وتأىيل السجمشيغ وادماجيع مخة اخخى كستعاف
م ، ىحا فزلا عغ تػافق القزية البحثية مع 1107التشسية السدتجامة  وذلظ بعج تحجيثيا فى بجاية عام 

اليجف الدابع والحى يقػم عمى ضخورة تحقيق الدلام والامغ السرخى ، لاسيسا وان استيعاب الستعافيغ 
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ساعيا واقتراديا يقييع خصخ الانتكاسة مخة اخخى لمتعاشى والادمان ، والحى مغ الادمان ودمجيع اجت
 معو تتذكل خصػرة كبيخة عمى امغ وسلامة السجتسع .  

وفى الفتخة الاخيخة خخجت العجيج مغ السبادرات الحكػمية ، التى اىتست بالستعافيغ مغ الادمان ، والتى 
خخجت مغ بػتقة صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى التابع لػزارة التزامغ بالسجتسع السرخى  ، والتى 

مبادراتى )حياة ججيجة (و سعت الى ادماج الستعافيغ مغ الادمان ودعسيع واستيعابيع  اجتساعيا ومشيا 
)حخفة ( و )التعافى بصػلة ( و) بأيجيشا(  ومغ ىشا جاءت دراسة الباحثة لمبحث حػل مجى اىسية تمظ 
السبادرات لمستعافيغ وما ىى الجيات السسػلة ليا ، وما ىػ مزسػنيا وكيؽية الانزسام الييا والاىجاف 

لجغخافى لتصبيقيا عمى مدتػى مختمف السحافطات السػضػعة ليا ومجى تحؿيقيا لاىجافيا ،  والسحيط ا
بالجولة السرخية ،وما ىى الجيات الفاعمة بيا ،  والجيات السجتسعية السذاركة ،  ودورىا فى تحقيق 
التسكيغ الاجتساعى والاقترادى لمستعافيغ ومجى وجػد معػقات بيا ، والخؤية السدتقبمية لتحليل تمظ 

 ة متكاممة مغ شأنيا احجاث نقمة نػعية لمستعافيغ مغ الادمان .  السعػقات ولاقامة مبادرات وششي
 اهجاف الجراسة 

تيجف الجراسة الى ىجف رئيذ وىػ الكذف عغ الجور الحى تقػم  بو السبادرات الحكػمية فى تحقيق 
 التسكيغ الاجتساعى والاقترادى لمستعافيغ مغ الادمان .  

 ويتفخع مغ ذلظ اليجف عجة اىجاف فخعية 
التعخف عمى السقرػد بالسبادرات الحكػمية التى اشمقتيا الجولة السرخية لجمج الستعافيغ مغ  -0

 الادمان .
 تحميل تمظ السبادرات مغ حيث السزسػن والاىجاف والخؤية والسدتفيجيغ . -1

)تػضيح ضخوف نذأة تمظ السبادرات  و الجية الخسسية او الغيخ رسسية   ويتحقق ذلظ اليجف مغ خلال
ابعة ليا  ، و السػقع الجغخافى ليا،  ومجى انتذارىا عمى مدتػى السحافطات السرخية ،  و مرادر الت

، والستحقق مشيا و معاييخ الانزسام ليا واجخاءات الانزسام  وكحلظ التسػيل و الاىجاف الخئيدية ليا 
درات ا واكثخ تمظ السباالكذف عغ مزسػن بخامجيا التجريبية والتأىيمية والسيشية والاشخاف الفاعمة بي

 . اىسية بالشدبة لمستعافيغ ( 
سسية فى الانزسام لتمظ التعخف عمى مجى مداىسة السدانجة الاجتساعية الخسسية او غيخ الخ  -2

 .السبادرات
 الػصػل الى دور السبادرات الحكػمية فى تسكيغ  الستعافيغ مغ الادمان اجتساعيا .  -3
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 الحكػمية  فى تسكيغ الستعافيغ مغ الادمان اقتراديا .  الػقػف عمى دورالسبادرات -4 
 الكذف عمى معػقات تمظ السبادرات .  -5
 التػصل الى الاقتخاحات التى تحقق اىجاف تمظ السبادرات  لتكػن عمى الػجو الامثل .   -6

 تداؤلات الجراسة 
ت الحكػمية فى تحقيق ما ىػ الجور الحى تقػم  بو السبادراوىػ  تيجف الجراسة الى تدأؤل رئيذ

 التسكيغ الاجتساعى والاقترادى لمستعافيغ مغ الادمان؟   
 ويتفخع مغ ذلظ التدأؤل عجة تدأولات فخعية 

 ما السقرػد بالسبادرات الحكػمية التى تصمقيا الجولة السرخية لجمج الستعافيغ مغ الادمان ؟  -0
الخسسية او الغيخ رسسية  التابعة ليا ؟ ما ىى ضخوف نذأة تمظ السبادرات  ؟وما ىى  الجية  - -1

وما ىػ  السػقع الجغخافى ليا؟  وما مجى انتذارىا عمى مدتػى السحافطات السرخية ؟وما ىى  
مرادرتسػيميا  وما ىى  الاىجاف الخئيدية ليا؟ وما ىػ الستحقق مشيا وما ىى  معاييخ الانزسام ليا 

تجريبية والتأىيمية والسيشية؟ ومغ ىى الاشخاف الفاعمة و اجخاءات الانزسام وما ىػ مزسػن بخامجيا ال
 بيا؟  وما ىى اكثخ تمظ السبادرات اىسية بالشدبة لمستعافيغ ؟

ىل تديع السدانجة الاجتساعية الخسسية او الغيخ رسسية فى الانزسام لمسبادرات الحكػمية  -2 
 لمستعافيغ مغ الادمان ؟ ومغ ىع القائسيغ بيا ؟  

 السبادرات الحكػمية فى تسكيغ  الستعافيغ مغ الادمان اجتساعيا ؟ ما ىػ دور  -3
 ما ىػ دورالسبادرات الحكػمية  فى تسكيغ الستعافيغ مغ الادمان اقتراديا ؟  -4 
 ما ىى معػقات تمظ السبادرات؟   -5
 ما ىى الاقتخاحات التى تحقق اىجاف تمظ السبادرات  لتكػن عمى الػجو الامثل ؟ -6

 اسة اهسية الجر 
 :: الاهسية الشعخيةولاأ
التحقق مغ الشطخيات التى وردت فى الانتاج الفكخى والتأكيج عمى مجى صلاحيتيا لمتػضيف فى  -

 البحثية مشاط الجراسة .  القزية 
تعج تمظ الجراسة وفقا لعمع الباحثة مغ الجراسات القميمة فى عمع الاجتساع التى تشاولت دراسة  -

برػرة نطخية وعسمية ، عمى حيغ اقترخت الكثيخ مغ الجراسات عمى الجانب  الستعافيغ مغ الادمان
 الشطخى مشيا فقط .
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تشتسى تمظ الجراسة الى عمع الاجتساع التشسية ،وتعج احج الادوات التى بسػجبيا تتحقق العجيج مغ   - 
ئات السجتسع ، فتحديغ جػدة الحياة برػرة عادلة  لكل ف1121اىجاف التشسية السدتجامة ورؤية مرخ 

لاسيسا الفئات السخيزة او السدتزعفة او السيسذة والعسل عمى تحػيميع مغ فئات مدتيمكة الى فئات 
 مشتجة تديع مسا لايجع مجالا لمذظ  فى دعع مديخة التشسية . 

 الاىسية التصبيؿية  ثانيا
 دمان والتعاشى  .القاء الزػء عمى الجيػد التى تقػم بيا الجولة السرخية فى مجال مكافحة الا -
تشبع كحلظ اىسية الجراسة مغ دورىا فى الترجى للانتكاسة الى الادمان ،ومغ ثع الػقػع فى بخاثغ  -

 السخجرات مخة اخخى وتيجيج السجتسعات تشسػيا واقتراديا وامشيا .
الػقػف عمى السعػقات التى تعتخض السبادرات الحكػمية فى دمج الستعافيغ مغ الادمان واستيعابيع  -

 اجتساعيا . 
تقجيع العجيج مغ السقتخحات لاصحاب القخار ، والتى مغ شأنيا تحديغ جػدة حياة الستعافيغ وتسكيشيع  -

 اجتساعيا واقتراديا .  
  الاطار الشعخى لمجراسة

: دراسات عغ التسكيغ لسختمف الفئات داخل السجتسع وسيتع تقديسيا الى دراسات عخبية  السحػر الاول
 واخخى اجشبية مغ الاحجث الى الاقجم  

دراسة حدغ  انترار عمى بعشػان ) التسكيغ الاجتساعى والاقترادى لمسخأة السعيمة (، دراسة ميجانية  -
 فى القشصخة شخق .  

درجة التسكيغ الاجتساعى والاقترادى لمسخأة السعيمة واىع الستغيخات استيجفت الجراسة  التعخف عمى 
التى تؤثخ فى عسمية التسكيغ ، فكان السشيج السدتخجم السدح الاجتساعى بصخيق العيشة وقج اجخى 

مغ الشداء السعيلات مغ محافطة الاسساعيمية بقخية قمبان التابعة لسخكد 036البحث عمى عيشة قجرىا 
تع استخجام اداتى الاستبيان والسلاحطة الذخرية ، وتػصمت الجراسة الى وجػد علاقة القشصخة شخق و 

بيغ درجة التسكيغ الاجتساعى لمسخأة وكل مغ وعى السبحػثة وحالتيا الاجتساعية وكحلظ مجة الاعالة 
وعزػية السشطسات الاىمية ، كسا تػصمت الى وجػد علاقة بيغ التسكيغ الاقترادى ودرجة الخضا عغ 
الخجمات الحكػمية والجخل والحالة التعميسية ، وتػصمت ايزا الى ان اىع السذكلات التى تػاجو السخأة 
السعيمة صعػبة الحرػل عمى القخوض وعجم وجػد دعع مغ مؤسدات السجتسع السجنى . )حدغ 

 م (1111انترار عمى ، 
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 ى امارة ابػ ضبى : دراسة نػعية دراسة الحسادى والغخايبو  بعشػان  بخامج ومجالات تسكيغ الذباب ف -
قامت تمظ الجراسة بتحميل مزسػن لمبخامج السػجية لتسكيغ الذباب الاماراتى فى ابػ ضبى ، عغ شخيق 
الكذف عغ البخامج التى تقجميا الحكػمة لمتسكيغ فى السجالات التى تتشاوليا سػاء اجتساعية او 

بخنامج مغ بخامج تسكيغ الذباب ، 15تشاولت خلالو اقترادية ، كسا استخجمت الجراسة السشيج الشػعى و 
وتػصمت فى نتائجيا الى ان بخامج التسكيغ السػجية لمذباب  مرجرىا اتحادات معيشة او جيات 
حكػمية فى ابػ ضبى ، كحلظ تػصمت الى تشػع مجالات التسكيغ الا ان اكثخىا وفقا لعيشة الجراسة كان 

رادى وفى الشياية جاءت السذاركة فى صشع القخار واحتخام التسكيغ الاجتساعى ثع التسكيغ الاقت
الاخخيغ كأحج مجالات التسكيغ ، وتحقق التسكيغ الاجتساعى وفقا لمعيشة تع مغ خلال تشسية ميارات 
مػاجية السذكلات والتحجيات ، بيشسا تػصمت الجراسة ان التسكيغ الاقترادى فى البخامج السػجية ، 

 م ( 1111لبخامج مغ تجعيع السيارات السيشية وتعديدىا .)الحسادى والغخابيو ، تسثل ؼيسا قامت بو تمظ ا
سكيغ ذوى الاعاقة لدػق دراسة فؤاد محسػد بعشػان  دور مؤسدات السجتسع السجنى فى تأىيل وت -

 العسل.  
 حاولت الجراسة الكذف عغ دور السجتسع السجنى فى تعميع ذوى الاعاقة فى السجتسع السرخى ووثقت
فى متغ الجراسة تجخبة الجسعية السرخية لحوى الاعاقة ، كسا تعخضت خلال الجراسة لسجسػعة مغ 
السفاـيع كالسجتسع السجنى والتأىيل والتسكيغ واىسية عسميتى التأىيل والتسكيغ ومتصمباتيسا ، كسا ذكخت 

لمجسعية السرخية معاق ضسغ بخامج الاعاقة الحىشية ومخضى التػحج  مؤخخا 211الجراسة ان انزسام 
لحوى الاعاقة ، يجل عمى عطع الجيػد فى تأىيل وتسكيغ السعاقيغ وتجريبيع عمى العجيج مغ السيارات 
الحياتية ، كسا بيشت الجراسة ان التأىيل لع يقترخ عمى ذوى الاعاقة وانسا تشاول ايزا السذخفيغ 

شخدية بيغ بخامج التأىيل السقجمة والقائسيغ عمى عسمية التجريب، وتػصمت الجراسة الى وجػد علاقة 
لمسعاقيغ وبيغ تسكيشيع  فى سػق العسل وتأثيخىع برػرة ايجابية عميو ، ىحا فزلاعغ تحػيمو مغ 

 ( 152،153، ص1107مدتيمظ الى عزػ مشتج يديع فى دفع مديخة التشسية .)فؤاد محسػد ، 
 –بيغ الخصاب والسسارسة )الجدائخ  دراسة كييشو جخبال بعشػان التسكيغ الدياسى لمسخأة السغاربية -

 السغخب (  –تػنذ 
حاولت الجراسة التػثق مغ مجى وجػد تسكيغ سياسى لمسخأة بالسغخب ، وذلظ مغ خلال تحميل 
الاشارالقانػنى لمسغخب محميا ودوليا ، لمتعخف عمى مجى وجػد تصابق بيغ مزسػن الشرػص 

غ الشداء ،واستخجمت الجراسة فى اشارذلظ والخصاب الدياسى فى السغخب والحى يعسل عمى تسكي
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السشيج السقارن واعتسجت عمى العجيج مغ الادوات كالسقابمة والسلاحطة والاستبيان وتحميل السزسػن ، 
مغ تػنذ  41مغ الجدائخ و011مفخدة مػزعة كالتالى  111واجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا 

وجػد العجيج مغ السعػقات التى تعػق تسكيغ  مغ السغخب ، وتػصمت الجراسة فى نتائجيا الى41و
السخأة السغخبية ومشيا السػروث الثقافى ، البشى الدياسية ، البشى الاقترادية السغاربية ووسائل الاعلام ، 
وتػصى الجراسة بزخورة تفعيل ؾيع السػاششة لمشداء السغاربيات ، كسا اكجت عمى ان تفعيل دورىغ مغ 

 ( 1104كييشو جخبال ،  مى التسكيغ داخل السجتسع .)اكثخ الامػر التى تعسل ع
 ة سعج صابخيغ صابخه  بعشػان  تسكيغ فقخاء الخيف السرخى دراس -

ىجفت الجراسة الى التعخف عمى مجى تسكيغ الفقخاء فى الخيف السرخى ، حيث عخض فى متغ الجراسة 
ات عسمية  التسكيغ والسبادىء الخئيدية مفيػم التسكيغ والسفاـيع الستعمقة بو ، كسا تشاولت شخوط وامكاني

لو كالسذاركة والاعتساد عمى الحات والبجء مع ابشاء السجتسع والعجالة السجتسعية والسدائمة القانػنية ، 
وتػصمت الجراسة الى تيسير مفيػم التسكيغ فى الخجمة الاجتساعية عمى الخغع مغ ضخورتو لمفئات 

 (  1104سعج صابخيغ صابخه ،  الفقيخة او السيسذة او السدتزعفة .)
دراسات سابقة  عغ دور الجيات الخسسية والخاصة والخسسية حيال دمج وتسكيغ  :السحػر الثانى 

وسيتع تقديسيا الى دراسات عخبية واخخى اجشبية مغ  الستعافيغ مغ الادمان اجتساعيا واقتراديا  
 الاحجث للاقجم. 

بعشػان )بشاء السذاركة لجعع تبشى مبادرات مجتسعية لسشع تعاشى دراسة ىالدػل تانيا ومحسػد كيانا  -
 السخجرات (

ىجفت الجراسة لعسل استخاتيجيات نعاونية لجعع الػقاية مغ السخجرات وتبشت الجراسة لتحقيق ذلظ نيجا 
معقجا عمى مدتػى الشطام الحاكع لتجعيع عسمية التشسية الذاممة لمذباب ، حيث تع عسل دراسة حالة 

ػذج الػقاية )الاسمر(وىى مبادرة تعاونية تتخح نيجا بيئيا لسشع استخجام السػاد السخجرة وتعديد لشس
الرحة لجى الذباب ،وتع تصبيق الجراسة فى السجتسع الكشجى الخيفى ، باستخجام مشيج دراسة الحالة 

عسمية التعافى ، كسا والسقابلات الشػعية لاستكذاف استخاتيجيات الجعع والاستيعاب فى السخاحل الاولى ل
مقابلات مع شخكاء السجتسع والحيغ يجيخون الادارة الستكاممة للافات ، وتػصمت الجراسة الى  8اجخيت 

ان تمظ السبادرات السجتسعية السػضػعة لمحفاظ عمى الرحة ومػاجية الادمان تداىع فى السعخفة 
ة، كسا يسكغ تشفيح ذلظ التى تحاول اتباع العمسية وفى بشاء السجتسع وذلظ اعتسادا عمى الافكار السبتكخ 

 (1111نيجا متساثلا لسشع استخجام السػاد السخجرة . ))تانيا ىالدػل وكيانا محسػد ، 
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 دراسة عسخان بعشػان )دور الاخرائى الاجتساعى فى التأىيل والجمج الاجتساعى لمسجمغ الستعافى (  - 
خرائى الاجتساعى فى رعاية الستعافى وتأىيمو حاولت الباحثة مغ خلال الجراسة التػصل لجور الا

ووقايتو مغ الانتكاسة وتتزسغ البحث ثلاثة محاور الاول دور الاخرائى فى الخعاية والتأىيل ،والثانى 
معاييخ تؿيع الاخرائى ومػاصفات الاخرائى الستسيد،واما عغ الثالث فتزسغ كيؽية تفعيل دور 

نتكاسة الستعافى ،وتػصمت الجراسة فى اىع نتائجيا الى الاخرائى الاجتساعى فى مػاجية مذكمة ا
وجػد العجيج مغ البخامج لاعادة الستعافى لخبػع السجتسع ،ومشيا عمى سبيل السثال تػعية اسخة الستعافى 
وبخامج لمتأىيل العسمى وبخامج تجريبية متشػعة لتجريب الكػادر وتػعية جسيع الييئات والسؤسدات 

 م ( 1111ػرة الادمان . )عسخان مشال ، والسشتسيغ الييا  بخص
دراسة صشيات بعشػان ) اتجاىات الاخرائيغ الاجتساعيغ والشفديغ نحػعلاج وتأىيل السجمشيغ فى  -

 السخاكد الخاصة( 
حاولت تمظ الجراسة التعخف عمى اتجاىات الاخرائيغ الاجتساعيغ والشفديغ نحػ علاج وتأىيل 

ة استخجمت ؼيو الباحثة مشيج السدح الاجتساعى بالعيشة ، فقامت السجمشيغ وىى دراسة وصؽية تحميمي
مغ الاخرائيغ الاجتساعيغ والشفديغ العامميغ فى مجسع ارادة  37بتصبيق استبيان عمى عيشة قػاميا 

والرحة الشفدية بالخياض، وتػصمت الجراسة الى تقجم الاتجاه الػججانى بيغ عيشة الجراسة يمييا الدمػكى 
، كسا استشتجت ايزا عجم وجػد اختلاف بيغ عيشة الجراسة مغ حيث العسخ ، عمى الخغع ثع السعخفى 

مغ وجػد اختلاف يتعمق بالتخرز لرالح متخررى الخجمة الاجتساعية ، وتػصمت فى الشياية ان 
ج الاستخاتيجية الػششية التى تقجميا الجولة تشجح بجرجة كبيخة فى تأىيل السجمشيغ ومشع انتكاستيع مغ ججي

 م(( 1111. ))صشيات نػرة بشت بذيخ ، 
دراسة يتيابو عبج الغشى ،بعشػان )دراسة فاعمية بخنامج ارشادى مقتخح لتخؽيف حجة ليفة الادمان  -

 عمى السخجرات )دراسة ميجانية بسدتذفى فخانشدفانػن بالبميجة (( 
خاض الاؾبال عمى وقامت الجراسة بالتعخف عمى مجى الاختلاف بيغ مجمشى السخجرات فى شجة اع

 السخجرات والى مجى يديع البخنامج الارشادى العقلانى فى علاج الادمان عمى السخجرات 
واستخجمت الجراسة السشيج التجخيبى ، حيث اعتسجت عمى الؿياس القبمى والبعجى والتتبعى لمسجسػعة 

اشيخ وتع سحب العيشة  2ل الػاحجة ، وتع تصبيق الجراسة بالسدتذفى الجامعى فخانشد فانػن بالبميجة خلا
مجمشا عمى السخجرات، واما عغ الاداة فكانت مؿياس تقجيخ شجة الميفة الى  04برػرة عسجية ل 

السخجرات ، كسا تع اعادة التصبيق واستخجم بخنامج ارشادى عقلانى وكانت مجتو الدمشية شيخيغ بػاقع 
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دمان وتػصمت الجراسة الى وجػد جمدات يػميا ، ونفحت تمظ الجراسة فى مرمحة لعلاج الا 1-2
اختلافات بيغ افخاد العيشة فى شجة الميفة لمسخجرات ، خاصة بعج الؿياس البعجى وبخنامج الارشاد 

 م (1111العقلانى الانفعالى . )يتيابو عبج الغشى ، 
دراسة القزاة و العامخى بعشػان )اتجاىات ندلاء السخاكدالعلاجية الستخررة نحػ السخجرات  -
 رػرة السشصبعة عغ الستعاشى ، دراسة ميجانية عمى ندلاء السخاكد الستخررة بجولة الكػيت ، وال
حاولت الجراسة التعخف عمى اتجاىات ندلاء السخاكد الستخررة العلاجية نحػ السخجرات والرػرة  

وندلاء السشصبعة عشيع ، حيث تع اجخاء الجراسة عمى عيشة عذػائية  مغ الذباب الستعاشيغ لمسخجرات 
السخاكد الستخررة ،وعغ اماكغ التصبيق فكانت الاصلاحيات السخررة لمػقاية مغ السخجرات 
التابعة لػزارة الجاخمية والقصاع الخاص ، وتػصمت الجراسة فى اىع نتائجيا الى وجػد علاقة بيغ 

ذار العسخوالسدتػى التعميسى ، ومرجر السعمػمات عغ السخجرات وكحلظ بيغ العسخ واسباب انت
السخجرات  ،وكحلظ وجػد علاقة بيغ الجخل والسيشة ومرجر السعمػمات عغ السخجرات والحج مغ 
انتذارىا ،وكحلظ وجػد علاقة بيغ الحالة الاجتساعية والرػرة السشصبعة عغ السخجرات . )القزاة و 

 م (1111العامخى ، 
دراسة البذخى وعبج الله بعشػان )الخفس الاجتساعى لمستعافيغ مغ الادمان ، دراسة ميجانية عمى  -

 الستعافيغ مغ السخجرات 
وعغ  حاولت الجراسة التعخف عمى ما يعانيو السجمشيغ مغ رفس اجتساعى وتأثيخ ذلظ الخفس عمييع ،

العيشة ، حيث تع اختيار عيشة عسجية  السشيج السدتخجم فى الجراسة فكان السدح الاجتساعى عغ شخيق
ه ، واتزح مغ اىع نتائج الجراسة 0331مفخدة بسدتذفى الامل بججة لعام 002مغ الستعافيغ  قػاميا 

تعخض ندبة كبيخة مشيع لمخفس الاجتساعى مسا يحػل دون انجماجيع فى السجتسع مغ ججيج ، وكانت 
لمستعافيغ وضخورة وجػد العجيج مغ السؤسدات ضخورة الاىتسام بالخعاية اللاحقة السقتخحات اىع 

العلاجية الستخررة وكحلظ تػفيخ فخص عسل ليع مغ خلال التشديق بيغ الاماكغ العلاجية وجيات 
 م(1110العسل السختمفة داخل السجتسع .) البذخى وعبج الله ، 

لسخجرات دراسة بشى سعج وبغ ناصخ بعشػان  )الاوضاع الاجتساعية لمستعافيغ مغ ادمان ا -
 فى سمصشة عسان( دراسة مصبقة عمى اعزاء زمالة السجمشيغ السجيػريغ.  

ىجفت الجراسة الى التعخف عمى الاوضاع الاجتساعية لمستعافيغ مغ الادمان فى سمصشة عسان بػية 
التػصل لسجسػعة تػصيات لتحديغ ضخوفيع ، وعغ نػع الجراسة فيى وصؽية واستخجم مغ خلاليا 
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جتساعى بصخيق العيشة وشبقت فى الجراسة اداتيغ احجىسا استسارة استبيان وشبقت عمى مشيج السدح الا
مفخدة مغ العامميغ فى بخنامج تكيف لمستعافيغ ، 06مفخدة مغ الستعافيغ ودليل مقابمة شبق عمى 008

وتػصمت الجراسة الى وجػد اتجاىات ايجابية لجى الستعافيغ نحػ اوضاعيع الاجتساعية واكجت كحلظ 
ن شبكات الجعع الاجتساعى كالاسخة والاصجقاء والجيخان تجعع الستعافى برػرة اكبخ ، كسا اقتخحت ا

الجراسة ضخورة وجػد تػاصل بيغ الستعافيغ والسرحات العلاجية وكل مؤسدات العسل داخل السجتسع 
 م (1110. )بشى سعج وبغ ناصخ ، 

عاية : السذاركة فى ترسيع مبادرة مجتسعية بعشػان )مجتسعات الخ  خػان سيباستيان راميخيددراسة  -
 لمسذاركة فى علاج تعاشى السخجرات ( 

ىجفت الجراسة الى عسل العجيج مغ السبادرات بعج ان بمغت معجلات تعاشى السخجرات اقرى درجة ليا 
، ، واتجيت تمظ السبادرات الى اتخاذ العجيج مغ الاجخاءات داخميا وىى انتياج نيج لمػقاية والتػعية 

والحج مغ الاستخجام ، فزلا عغ محاولة خفس معجلات الانتكاسة الى الادمان ، وذلظ مغ خلال 
تحليل الرعػبات التى يػاجييا الستعافيغ ومداعجتيع عمى تكػيغ علاقات ججيجة والثؿيف بسخضيع 

جة ورفس وصسيع ، فتع استخجام اسمػب الترسيع التذاركى مع الاشخاص الستعافيغ وابتكار شخق ججي
لاشخاك العجيج مغ الافخاد بالسجتسع بعسمية العلاج مع تػفيخالسػارد والامكانيات الجاعسة ليع وفى اشار 
السبادرة ، قام القائسيغ عمييا بانذاء مشرة افتخاضية تػفخ اليات لتأقمع الستعافى وتجمج الستعافى فى 

حلظ مجسػعة مغ التفاعلات بيغ اسابيع ، وتتزسغ السبادرة ك 3مجسػعة مغ السيام والسكأفات لسجة 
الستعافى مغ الادمان وبعس مرادر التعافى ،وعغ نػعية الجراسة فيى استكذاؼية وعغ السشيج فيػ 

خػان سيباستيان دراسة الحالة ، حيث تع دراسة مجسػعة مغ الستعافيغ الحيغ استفادوا مغ السبادرة . )
 (م 1111،  راميخيد

 ن )الجمج الاجتساعى لمستعافيغ مغ تعاشى السخجرات( دراسة محى الجيغ رييام  بعشػا -
حاولت الجراسة التأكيج عمى ضخورة تغيخ نطخة السجتسع لمسجمغ التى تتدبب فى وصسو وتحػل دون 
عػدتو لمبشاءالاجتساعى ، وضخورة تغيخ الشطخة لو مغ مجخم وجانى الى مخيس وضحية ، كسا تشاولت 

ج التأىيل الشفدى والسيشى والاجتساعى ، ىحا فزلا عغ تػضيحيا الجراسة الرػرة السثمى لاعجاد بخام
لمجور الكبيخ لمسؤسدات الاجتساعية كالسجرسة والاسخة وبعس مؤسدات السدانجة الاجتساعية الخسسية 
كرشجوق مكافحة الادمان والتعاشى ، كسا تحجثت الجراسة عغ بعس السفاـيع كالخعاية اللاحقة 

 م ( 1107محى الجيغ رييام  ، والانتكاسة والستعافى . )
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دراسة محسػد  مرصفى مختزى بعشػان )دور مؤسدات السجتسع السجنى فى الحج مغ ضاىخة العػد  -
 لتعاشى السخجرات 

حاولت تمظ الجراسة التػصل لمجور الحى يقػم بو السجتسع السجنى فى مػاجية الادمان والتعاشى 
يغ مغ العػدة للادمان ، فكانت الجراسة وصؽية واستخجم والتعخف عمى اىع العػامل التى تسشع الستعاف

 51فييا الباحث مشيج السدح الاجتساعى عغ شخيق العيشة ، فتع تصبيق مؿياس عمى عيشة قجرت ب
مفخدة مسغ كانػا يتخددون عمى السرحات التى تعالج الادمان،وتػصمت الجراسة الى الجور الكبيخ الحى 

زيادة معجلات التعافى مغ الادمان ، كسا اكجت الجراسة عمى اىسية دور  تمعبو بخامج التأىيل السيشى فى
السجتسع السجنى فى تثؿيف السجتسع حيال الستعافيغ لديػلة دمجيع مخة اخخى بالسجتسع . )محسػد  

 م (1106مرصفى مختزى ، 
ى الستعافيغ دراسة الفالح سميسان بغ قاسع بعشػان )التعافى مغ ادمان السخجرات ( دراسة وصؽية عم -

 السدتفيجيغ مغ خجمات الجسعية الخيخية لمتػعية بأضخار التجخيغ والسخجرات 
حاولت الجراسة التعخف عمى مجى استفادة الستعافيغ مغ الادمان مغ الخجمات التى تقجميا الجسعيات 

فييا مشيج الخيخية والتعخف عمى شبيعة الخجمات السقجمة ليع ، فكانت الجراسة وصؽية تحميمية واستخجم 
متعافى مغ الادمان مغ السشتفعيغ  36السدج الاجتساعى بصخيق العيشة والتى اختيخت برػرة قرجية ل 

بخجمات جسعيتى كفى فى ججة وتعافى فى الجمام ، كسا قامت بجراسة حالة لمجسعيتيغ ، وقج تػصمت 
باب ، كسا ان غالبيتيع ذا الجراسة فى اىع نتائجيا الى ان غالبية الستعافيغ مغ السخجرات مغ فئة الذ

مدتػى اجتساعى واقترادى مشخفس ، وعغ جػانب العلاج السقجمة ليع لمتعافى مغ السخجرات فكانت 
شبية ونفدية واجتساعية ، كسا قجمت الجراسة مجسػعة مغ السقتخحات الخاصة بتػفيخ العجيج مغ فخص 

 (م 1106الفالح سميسان بغ قاسع ، )العسل لاستكسال عسمية التعافى والعػدة لمشديج الاجتساعى . 
دراسة رانجى ج وجخيغ روبخت بعشػان )التأثيخ شػيل السجى لسبادرة الػقاية مغ تعاشى السخجرات  -

 عمى مدتػى السشصقة التعميسية ( 
حاولت الجراسة تقييع مجى فاعمية بخنامج دراسى ومجى مداىستو فى تقميل تعاشى التبغ والساريجػنا ، 
وقامت الجراسة باستخجام مشيج دراسة الحالة لسعخفة معجل انتذار السخجرات بيغ شلاب الرف الثامغ 

الاوسط  م بسجارس الغخب1112م وحتى عام 0880والثانى عذخ فى الفتخة الدمشية ما بيغ عام 
وتػصمت الجراسة الى ان التجخل باستخجام السبادرة التى تيجف لمػقاية مغ السخجرات كان فعالا فى الحج 

 م( 1114مغ استخجام الدجائخ والكحػل والساريجػنا . )رانجى ج وجخيغ روبخت  ، 
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 لسخاىقيغ(   دراسة ريذتخ و كسبخكاى باشال )تقييع مبادرة مجتسعية لمحج مغ تعاشى السخجرات لجى ا -
حاولت الجراسة ابخاز التحالف السجتسعى الذامل لسشع تعاشى السخجرات لجى السخاىقيغ مغ خلال تقييع 
شامل لمتحالف ككل مغ خلال ترسيع مؿياس شبو تجخيبى ، كسا استخجمت الجراسة تقييع لاثار 

الشاتجة عغ تػعية التجار  التغيخلمسجتسعيغ المحان تع دراستيسا ويتزسغ )ا( دراسة تجخيبية لمتأثيخات
وحسلات الذخشة العذػائية و)ب( وتزسشت فحز رضا السذاركيغ وبشاء السيارات فى تػضيف الذباب 
(وتػصمت الجراسة فى نتائجيا ان التحالف بيغ جسيع القػى السػجػدة بالسجتسع والاحداس بالسدئػلية 

لفتخات الدابقة ،واستخجام دراسة الحالة السذتخكة ادى الى انخفاض معجلات ادمان السخجرات مقارنة با
فى الجراسة عمى السدتػيات الثلاثة عسمت عمى تعديد تشفيح السذخوعات وتفعيميا وعغ ادوات جسع 
البيانات فكانت السدػحات باستخجام القمع الخصاص وفحػصات الامتثال لاماكغ بيع الكحػل ، ىحا 

ونطام السخاؾبة والتغحية السختجة الستػقعة . )ريذتخ و فزلا عغ مقابمة السذاركيغ والدجلات الارشيؽية 
 م(   0887كسبخكاى باشال ، 

 : مجى الاستفادة و مجى الاتفاق والاختلاف  عمى الجراسات الدابقةتعقيب 
بالشطخ الى التخاث الشطخى الحى تشاول محػر التسكيغ ، نجج ان ذلظ السفيػم لع يقترخ عمى عمع مغ  -

الفئات ، فقج تشػعت العمػم التى تشاولتو ما بيغ عمع الاجتساع والاقتراد والعمػم العمػم ولا فئة مغ 
الدياسية والتشسية الخيؽية والخجمة الاجتساعية ، كسا تعجدت الفئات التى تع دراسة مجى تسكيشيا ام لا 

 ،وىى الذباب والسعاقيغ وفقخاء الخيف والسخأة لاسيسا السخأة السعيمة .
ا تشػع الشصاق الجغخافى لمجراسات التى تشاولت قزية التسكيغ كسرخ والسغخب كسا نلاحع ايز - 

والجدائخ، مسا يجل عمى اىسية القزية لسختمف دول العالع ولكػنيا تعج مؤشخاىاما مغ مؤشخات تحقيق 
 التشسية السدتجامة . 

كالسشيج التحميمى  كسا يلاحع تشػع الاجخاءات السشيجية لمجراسات سػاء مغ حيث السشاىج السدتخجمة -
ومشيج السدح الاجتساعى والسشيج السقارن او مغ حيث الادوات كالسلاحطة والسقابمة  والاستبيان 

 وتحميل السزسػن .
وعغ الافادة الستحققة لمباحثة مغ عخض الاشار الشطخى لستغيخ التسكيغ ، فقج استفادت الباحثة  -

 كيج ىا لساـية بعس السفاـيع كسفيػم التسكيغلامحالة مغ الاشار الشطخى لتمظ الجراسات فى تأ
فئات السجتسع واىتسامو عمى وجو الخرػص بالفئات الزعيعفة او وشسػلو لمعجيج مغ  ومقػماتو وألياتو

 السحخومة او السدتزعفة . 
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كسا تعخفت الباحثة مغ خلال الاشلاع السدتؽيس عمى تمظ الجراسات عمى السبادىء التى يقػم  -
 والتى مشيا تصػيخ الحات والسذاركة الاجتساعية .  عمييا التسكيغ

لجى الستعافيغ مغ الادمان وذلظ فى ومقػماتو وتختمف الجراسة الحالية فى تشاوليا لسفيػم التسكيغ  -
 اشار السبادرات الحكػمية التى اشمقتيا الجولة بيجف دمجيع واعادتيع لمشديج الاجتساعى .  

ت الدابقة والحى تشاول الجيػد والبخامج والخجمات العلاجية السقجمة اما عغ السحػر الثانى لمجراسا -
فقج جاءت متشػعة سػاء مغ جانب السجتسع السجنى او مغ جانب بعس  ، لمستعافيغ مغ الادمان

السرحات الحكػمية او الخاصة لعلاج الادمان او الجسعيات الخيخية او مغ حيث دور الاخرائيغ 
 العلاج .الاجتساعيغ او التفديغ فى 

الا ان اغمب الجراسات التى تع عخضيا ، كان الغاية مغ ورائيا وقائى لمحج مغ انتذار الادمان او  -
علاجى لعلاج مخضى الادمان   ، فاقترخ البعس مشيا عمى معخفة العػامل الخئيدية للادمان وتقجيع 

ك القميل مشيا اىتع بالستعافيغ مغ بخامج تػعػية لمسخاىقيغ او لمصمبة بالسؤسدات التعميسية ، وان كان ىشا
الادمان ، والتى ارتكدت فى مزسػنيا  عمى السبادرات السجتسعية  التى اسيست بجرجة كبيخة  فى 

ريذتخ و  ودراسة خػان سيباستيان راميخيد  غ الادمان و مشع انتكاسيع كجراسةتشسية ذوات الستعافيغ م
 كسبخكاى باشال  . 

الجغخافى لمجراسات محميا ودوليا ، فتعجدت الجول الستشاولة لمقزية  كسا نلاحع تشػع السحيط  -
 كالجدائخوالكػيت والدعػدية وعسان ومرخ والامارات ، لاسيسا وان تمظ الجراسات تجخل فى اغمبيا
نصاق الاستخاتيجيات الػششية التى تقخىا الجول لمحج مغ انتذار السخجرات ومشع الانتكاسة الييا ، لاسيسا 

 اعج معجلات انتذارىا عالسيا وتيجيجىا لامغ واستقخار وتقجم السجتسعات . بعج تر
يا السشاىج يوعغ الاجخاءات السشيجية السدتخجمة فى الجراسات الدابقة لمسحػر الثانى ، فتشػعت ف - 

كالسدح الاجتساعى ودراسة الحالة والسشيج شبو التجخيبى وكحلظ تشػعت الادوات ما بيغ الاستبيان 
والسقابمة والسقاييذ واسمػب الترسيع التذاركى ، وتشػعت ايزا العيشات السجروسة ما بيغ عيشات 

 لسدتخجم .  عذػائية او قرجية او مقدسة الى عيشة تجخيبية واخخى ضابصة وفقا لمسشيج ا
كسا استفادت الجراسة الحالية مغ الجراسات الدابقة فى تحجيج الاجخاءات السشيجية الاكثخملائسة  -

السفاـيع التى شسمتيا متغيخات الجراسة كسفيػم السبادرات والادمان و الفيع الستعق لبعس لمجراسة وكحلظ 
  .  الستعافيغ مغ الادمان
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تشاوليا لمسبادرات الحكػمية الججيجة لفئة خىا مغ الجراسات الدابقة بعغ غي لجراسة الحالية ا تتسيدو  -
تسكيشيع اجتساعيا واقتراديا ، بػية التعخض  عمى  الستعافيغ مغ الادمان ،لمكذف عغ مجى قجرتيا

 لاوجو القرػر بيا ان وججت ، تسييجا لاشلاق العجيج مغ السبادرات التشسػية السساثمة .
انيا اول مغ ربصت بيغ متغيخ التسكيغ الاجتساعى والاقترادى والستعافيغ ب تتسيد الجراسة ايزا و  -

 للادمان مغ خلال السبادرات الحكػمية السقجمة .  
 :الشعخيات الاجتساعية وتهظيفها فى القزية البحثية -1 
 نعخية السخاطخ -ا

)مجتسع م حيشسا قام باصجار كتاب 0875ضيخت نطخية السخاشخ عمى يج العالع اولخير بيظ 
م  والحى وضح ؼيو ان 0888السخاشخ( تبعو كتابو )مجتسع السخاشخ العالسى ( والحى صجرعام 

السخاشخالتى يتعخض ليا افخاد السجتسع لا تفرميا حػاجد جغخاؼية معيشة ، وان اختمف عػامل انتذار 
ة عػامل مشيا الخصخوالترجى لو باختلاف الاليات والادوات السجيدة لحلظ والتى تختمف باختلاف عج

جاىدية البشية الاساسية والتكشػلػجية والثقاؼية لمسجتسع .وتعج تمظ الشطخية مغ اكثخ الشطخيات 
الاجتساعية التى حاولت تفديخ التحجيات التى تػاجو مجتسعاتشا ، لاسيسا مع وجػد العجيج مغ التغيخات 

التى ىى مغ صشع البذخاضافة  التكشػلػجية والتقشية والخقسية وايزا مع تعجد السخاشخ الرشاعية
 (31:27، ص1110لمسخاشخ الصبيعية كالدلازل والبخاكيغ .)زايج احسج ، 

م تحجث ؼيو عغ مجى تعمق الخصخ 1117الا ان كتابو الحى صجر بعشػان )العالع فى خصخ (عام  
و بالسدتقبل فى اى مكان بالعالع وتحجث ايزا ؼيو عغ صعػبة الديصخة عمى الاثار الشاجسة عش

والسيجدة بجرجة كبيخة لمسجتسعات الاندانية ، كسا تدأل ؼيو عجة تداؤلات والتى دارت حػل مجى فيع 
الاندان لمسخاشخ ومجى الاستعجاد لسػاجيتيا واجاب بأن ذلظ يختمف باختلاف السعارف والثقافات بتمظ 

ىا الايجابى او الدمبى ، السجتسعات ، كسا يختمف باختلاف التفاعلات الاجتساعية ومجاىا وقػتيا وتأثيخ 
كسا وجج ان دور الجولة حيال انتذار السخاشخ يتسخكد فى اتخاذ اجخاءات علاجية وتجابيخ وقائية 
وتشسػية وتتبعية ، وذلظ لا نلاحطو فقط عمى مدتػى الجولة التى تتعخض لمسخاشخ ولكغ عمى مدتػى 

الػاحج  و العابخ لمحجود .)عبج الله مختمف الجول التى تتخابط وتتحج معا  املا فى مػاجية الخصخ 
 ( 62:20،ص 1105محسػد ، 

وبتصبيق نطخية مجتسع السخاشخ عمى الجراسة الحالية نجج ان السخجرات مغ اكثخ السخاشخالصبيعية 
والرشاعية فى أن واحج ، و التى تيجد امغ السجتسعات وركائد التشسية فييا ،لحا تتعاون مختمف الجول 
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والجولية لسجابية تمظ السخاشخ وفخض العقػبات والجداءات  عمى الجول التى تدرعيا السشطسات السحمية 
او ترشعيا او تدتػردىا ، ومسا يديج مغ خصػرة تمظ السػاد السخجرة ومغ اثارىا الدمبية عمى الشػاحى 

تؤدى الى الجدجية والشفدية والعقمية والاجتساعية  استخجام مػاد شجيجة الخصػرة فى ترشيعيا والتى  قج 
السػت ، والجول فى اشار ذلظ تتدابق فى الحج مغ ذلظ الخصخ السحقق الحى يدتيجف ابشائيا  
،ومرخ احج تمظ الجول التى اتخحت خصػات استباؾية ؼبادرت بانذاء صشجوق مكافحة الادمان 

حقق ، والتعاشى ، متخجة فى سبيل ذلظ اساليب متشػعة  لمتثؿيف والتػعية الاجتساعية درءا لخصخ م
يرعب بذجة الديصخة عمى الاثار الدمبية الشاجسة عشو والتى تزخب بجحورىا فى كل قصاعات السجتسع 
، والسبادرات التى تصمقيا الجولة السرخية لادماج الستعافيغ وتسكيشيع اقتراديا واجتساعيا تحػل دون 

اى خصػات لمتسية انتكاسيع وزيادة معجلات الخصػرة الشاجسة عغ ذلظ ، والتى بحجوثيا ثقػض 
 والاصلاح .  

 نعخية الهصم -ب
يعج جػرج ليسخت مغ اىع العمساء الحيغ ساىسػا فى بشاء نطخية الػصع ، عمى اعتبار كػنيا احج  

الاسباب السؤدية للانحخاف ، بعجه جاء ىػارد بيكخ محاولا تػضيح العػامل التى تؤدى لمػصع وحرخىا 
 لعػامل اجتساعية .فى عػامل نفدية بيشسا ارجعيا اخخون 

ونطخية الػصع تخى ان الانحخاف لا يكػن سسة فى شخرية الفخد بقجر ما يكػن نتاجا لمشطخ لو او 
وصفو برػرة سمبية مغ جانب افخاد السجتسع السحيط  ، فيى لا تعشى بالدمػك الانحخافى او السخالف 

عاروانعدالو وعجم تقبمو اجتساعيا بقجرما تعشى بالدمػكيات الشاجسة عشو ، فلا شظ ان وصع اى فخد بال
 يجفعو لخفس الزػابط الاجتساعية وربسا تعسج مخالفتيا . 

ونطخية الػصع تشطخ الى ادمان وتعاشى السخجرات باعتباره سمػك مػصػم ومخالف اجتساعيا وقانػنيا 
و ، ؼبسجخد اكتذاف ادمان الذخز وتعاشيو يكػن مػصػما بحلظ الفعل وليذ ىػ فحدب ولكغ اقارب

واصجقائو ايزا حتى بعج تساثمو لمعلاج والتعافى ، تطل تمظ الػصسو تلاحقو وتعػق تقبمو الاجتساعى ، 
 لاسيسا اذا خمف الادمان لجيو عاىة او اصابة  .

واكج ذلظ دوركايع فالافخاد مغ وجية نطخه  يخالفػن القػاعج والزػابط الاجتساعية نتيجة لػصسيع 
عشيع مغ جانب الافخاد، والحى يعسل عمى وجػد خمل بالادوار والسكانات والانصباع الاجتساعى السذكل 

يع امشة حدغ ،   ( 13،14، ص1110التى يحتمػنيا . )ابخاـ
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وبتػضيف نطخية الػصع بالشدبة لمستعافيغ مغ الادمان ، فلا شظ ان وصسيع اجتساعيا بدمػك معيغ 
نية ، كسا ان رفزيع اجتساعيا والعسل عمى يجعميع يتسثمػن بحلظ الدمػك مغ الشاحية الشفدية والػججا

عدليع عغ غيخىع مغ ابشاء السجتسع يحػل دون استعادة الستعافى لجورة كدوج وعامل وابغ وصجيق ، 
فيتحػل افخاد السجتسع بالشدبة لو كأعجاء يتعسج ايحائيع والحاق الزخر بيع ، فيشتكذ مخة اخخى فى 

خض الحائط . فيدداد اليجر الاقترادى متسثلا فى افتقاد الادمان ضاربا بقػاعج السجتسع وضػابصو ع
 السقػمات البذخية والسادية لمتشسية .  

 الشعخية الهظيفية  -ج
تقػم الشطخية الػضيؽية عمى ان اى نطام اجتساعى يتكػن مغ اجداء كل مشيا يؤدى وضيفة بعيشيا 

 وبسػجب التكامل بيغ تمظ الػضائف يتػازن السجتسع ويدتقخ.
بارسػند الشدق الاجتساعى فى اشار نطخية الػضيؽية بكػنو اشار يسارس مغ خلالو الفخد ادواره  ويعخف

ووضائفو الاجتساعية بػصفو كائغ اجتساعى ،  كسا يقػم يتحقق الاتدان الاجتساعى داخل الشدق 
ثقاؼية  بسذاركة مجسػعة مغ الفاعميغ الحيغ يتفاعمػن لاشباع احتياجاتيع ، والتى تتحقق بتبشى رمػز

مذتخكة ، وتمظ الاشخاف الفاعمة تتسثل فى السجتسع بسختمف الجيات الحكػمية والاىمية والتصػعية 
والتى تختكد عمى قزايا ومجلات مذتخكة لمتعاون تجشب السجتسع الػقػع فى ىػة الفػضى السجتسعية ، 

اجتساعية. )شػيل  ىحا فزلا عغ ما تؤدية مغ دور ىام فى تعديدؾيع السػاششة لزحايا  اى مذكمة
 (106م، ص1105فتيحة ، 

وعغ تػضيف الشطخية الػضيؽية فى القزية البحثية فيى تشبع مغ ان تحقيق اى نتيجة ناجحة فى علاج 
اى ضاىخة سمبية ، يحجث فقط مغ خلال التعاون بيغ القصاعات والجيات السختمفة داخل السجتسع 

اذا اردنا بالفعل احخاز اى تقجم ممحػظ بيا وىػ ما الحكػمية والخاصة والاىمية والتصػعية  ، ىحا 
نلاحطو فى الاستخاتيجية الػششية التى وضعتيا الجولة السرخية لسػاجية الادمان والتعاشى بالتعاون مع 
كل الجيات السشػشة بالتػعية والػقاية والعلاج داخل السجتسع ،كالسؤسدات التعميسية والسدتذؽيات 

 اب والسرانع الى غيخ ذلظ مغ القصاعات .والعذػائيات ومخاكد الذب
 السفاليم والتعخيفات الاجخائية لمجراسة  

 والتعخيفات الاجخائية  الخئيدية السفاليماولا : 
 الادمان 
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م وحتى  0841يعج مفيػم الادمان مغ السفاـيع التى تصػرت خلال الفتخات الدمشية الستعاؾبة بجاية مغ 
الان ، وقج جاء الاختلاف فى السفيػم نتيجة لسحاولة العجيج مغ العمساء والباحثيغ والاشباء تفديخ 

لى الاثار الدمػكية وتحميل الاثار الستختبة عمى الستعاشى جدجيا وفديػلػجيا والحى امتج مؤخخا ا
 والػضيؽية . 

ذابية كالتعاشى والتعػد توبيغ غيخه مغ السفاـيع الس مفيػم  الادمان  بيغيكػن ىشاك خمط قج كسا 
فسفيػم الاعتساد لايعشى الادمان ولكشو فى نفذ الػقت احج مخاحمو ، كسا انو يشتج مغ  ،والاعتساد

  لسعتاد عمييا مخات عجيجة .التكيف مع الجياز العربى بعج استخجام السػاد ا
بيغ ومخكد الػقاية والديصخة عمى الامخاض  عمى حيغ لع تفخق الجسعية الامخيكية لمصب الشفدى 

مفيػمى تعاشى السخجرات وادمانيا او تعاشييا ، بل وفى بعس الاحيان استخجم احج السفيػميغ بجيلا 
  .للاخخ

يعشى شيئا اخخ ، فتعػد الفخد عمى اداء فعل معيغ او مسارسة سمػك معيغ  عمى الذىء الا ان التعػد
   فى حج ذاتو . كذخب الذاى او تشاول الذيكػلاتو لايعج ادمانا 

والاختلاف فى السفاـيع والخمط بيشيع قج يخجع الى تقجم العمػم الشفدية والفديػلػجية والاجتساعية وتقجم 
عشيغ فى دراستشا الحالية بالاسياب فى الحجيث عغ الادمان لحا فقج ، الا انشا ليذ ماساليب التحميل 

 حخصشا عمى ذكخ السفيػم برػرتو الحجيثة .  
يحجث العجيج مغ التغيخات السختمفة  وؼيو شػع مغ الامخاض السدمشة كالدكخ والزغط حيث صشف كش

ولكغ يسكغ الديصخة عميو  لا يسكغ شفائو برػرة كميةو  ، عمى الذخز السجمغ جدجيا ونفديا واجتساعيا
الامانة العامة لمرحة الشفدية وعلاج الادمان  ، وزارة الرحة وتجشب السزاعفات الشاتجة عشو . )

 (والدكان 
مخض مدمغ يؤدى لحجوث  الادمان لا يتعجى كػنو تخى الجسعية الامخيكية لصب الادمان ، ان اكس 

مجسػعة مغ التغيخات بسخاكد السخ ، ويبجأبالتعاشى التجخيبى عمى سبيل التدمية او مغ خلال استعسال 
 . الانفرال عشو وربسا لانياء حياتووصفة شبية خاشئة ، او لخغبة السجمغ فى تغييب نفدو عغ الػاقع و 

وىحان السطيخان للادمان يؤديان لتغيخات  وىشاك مطاىخ اخخى للادمان كادمان الجشذ والاباحية ،
 .(1100دماغية ومدارات عربية مسائمة لادمان السخجرات . )الجسعية الامخيكية لمصب والادمان ، 
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  إجخائيا الإدمان
، يدتدمع السجمغ ؼيو  يسكغ محاصختو قابل الانتكاسة و ويقرج بو فى الجراسة  مخض مدمغ 

لعربية والشفدية والجدجية عميو تأثيخ سمبى ويعػقو عغ اداء وضائفو لمسادة السخجرةوتؤثخ عمى الشاحية ا
ومسارسة سمػكياتو السعتادة  ويؤدى التخمى عشيا لاعخاض اندحابية كبيخة تختمف باختلاف مجة الادمان 

، والسػاد التى يتع ادمانيا وفقا لمجراسة السػاد السخجرة سػاء اكانت شبيعية  كالحذير  وتكخار التعاشى
فيػن او مرشعة كالذابػ والباودر  دون غيخىا مغ الكحػليات اوالعقاقيخ الجوائية اوغيخىا مغ والا

 . الإلكتخونيةلاباحية او الالعاب السحتػيات الخقسية الستشػعة كالسذاىج ا
  الإدمانالستعافين من 

والشفدية ىع اشخاص اقمعػا عغ تعاشى السػاد السخجرة ، فتحدشت صحتيع واوضاعيع الاجتساعية 
واصبحػا قادريغ عمى مػاجية ما يتعخضػا لو مغ مذكلات واتخاذ قخارت ذات ججوى لحواتيع 

 (1100)الجسعية الامخيكية لمصب والادمان ، .ولسجتسعاتيع 
 الستعافين من الادمان اجخائيا 

لسبادرات بعس افخاد السجتسع الحيغ تعافػا مغ ادمان السػاد السخجرة والحيغ استفادوا بالعجيج مغ ا
 الحكػمية التى اشمقت فى الفتخة الاخيخة . 

 السبادرة 
 ( 1110قامػس السعانى الجامع ، مرجر بادر وىى بسعشى  سبق او اقتخح امخا)

وىى ايزا سمدمة مغ الاعسال او البخامج التى تيجف لتشسية السجتسع باستخجام افكار ججيجة ابتكارية او 
  . سجال الاجتساعى بجونيا  ، وىى تعشى برفة خاصة بال

 السبادرات الحكهمية 
ىى مبادرات تقػم بيا الافخاد او الجساعات او السؤسدات او الجول وتتعجد الانذصة والسجالات 
السختمفة ليا العلاجية والػقائية والتشسػية ، وىى اكثخ الػسائل السؤئخة فى التغيخ السجتسعى وتشجح 

ابػ عيصة احسج عبج المصيف ، ) . جيات رسسية فى الجولةبشدبة كبيخة عشجما تشصمق وتتبشى مغ 
 (13،14، ص1111
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 التعخيف الاجخائى لمسبادرات الحكهمية 
ويقرج بيا فى الجراسة مجسػعة السبادرات التى اشمقتيا الجولة السرخية مؤخخا ، والتى ىجفت لجمج 

بجاية ججيجة ( و )حخفة ( و)التعافى الستعافيغ مغ الامان واستيعابيع اجتساعيا ومشيا عمى سبيل السثال )
 بصػلة ( و )بأيجيشا ( . 

 التسكين 
تعديد قجرة الافخاد فى الاعتساد عمى انفديع ، مغ خلال تشسية مياراتيع وامكانياتيع وزيادة قجراتيع عمى 

 (44:34، ص1104عسخ سشاء محمد زىخان ، التكيف مع الرعػبات والستغيخات السجتسعية السحيصة .)
البعس انو العسل الجساعى فى الجساعات السدتزعفة او السيسذة لمتغمب عمى ما يعتخضيا مغ ويخى 

و صالح امانى 1114معػقات وفى الاغمب يقجم مغ خارج تمظ الجساعات . )السجمذ القػمى لمسخأة ، 
  (120،121، ص 1110

ة والتى تتػافق ايزا مع وىى احج الاىجاف الخئيدية السػجػدة فى الاجشجة السحجثة لمتشسية السدتجام
  . 1121رؤية مرخ 

 التسكين الاجتساعى 
دعع الافخاد بكافة السػارد والامكانيات السادية والبذخية والسعمػماتية والتجريبية التى مغ شأنيا تحديغ 

 برػرة ايجابية سػاء حيال ذواتيع او مجتسعيع .   يياضخوفيع الحياتية ومداىستيع ف
مغ  يعالافخاد بالسيارات والامكانيات وبالبخامج التجريبة وبالانذصة الستشػعة التى تسكشتدويج وىػ كحلظ 

 . يع والسذاركة فى قزايا مجتسع واتيع نحػ تشسية وتصػيخ ذ يع وتعجيل اتجاىات يع تغيخ سمػكيات
 التسكين الاقترادى 

صة اقترادية فى السجتسع مثل حرػل الافخاد عمى العجيج مغ الخجمات الستعجدة والتى تسشحيع قػة وسم
الحرػل عمى فخصة عسل لائقة ، امتلاك مدكغ لائق ، الحرػل عمى حقيع  فى مختمف الخجمات 

  .الاساسية كالحق فى التعميع والرحة ، ومجى تػفيخدعع مادى مغ الجولة كالقخوض ونحػىا
اشباع احتياجاتو الاساسية مشح الفخد الفخصة لمحرػل عمى عسل مشاسب يسكشو مغ كسا يعخف بكػنو  

وتحديغ نػعية الحياه لو ولافخاد اسختو والحرػل عمى كافة حقػقو فى السخافق والخجمات السقجمو مغ 
  (22، 21، ص1111.)عمى انترار عمى ، الجولة
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 التعخيف الاجخائى لمتسكين الاجتساعى والاقترادى لمستعافين من الادمان 
لادمان ، وذلظ بجعسيع بكافة السيارات والبخامج والخجمات السادية تحديغ جػد الحياة لمستعافيغ مغ ا

  .  والشفدية والاجتساعية والسيشية ، التى تسشحيع قػة ومكانة اجتساعية واقترادية داخل مجتسعاتيع
 ثانيا : السفاليم الفخعية والتعخيفات الاجخائية 

 الاستيعاب الاجتساعى 
ل الانذصة والسخافق والتستع بكافة الحقػق كجسيع افخاد السجتسع الاحتػاء الاجتساعى والسذاركة بك -

اسخيا او وضيؽيا او سكشيا او صحيا الى غيخ ذلظ مغ الحقػق ، عمى ان يتػاكب مع ذلظ تييئة ابشاء 
محى الجيغ رييام ، السجتسع لتقبل الفئة السخاد استيعابيا  كأشخاص متفاعميغ ومذاركيغ ومشتجيغ .)

 (110، ص1107
 ستيعاب الاجتساعى لمستعافين من الادمان الا

يتسكشػا جدجيا ونفديا واقتراديا واجتساعيا ، حتى الستعافيغ مغ الادمان وىى عسمية تبجأ بتحديغ حالة 
عدز تمظ العسمية وجػد اجيدة او مشطسات او جساعات تؤىميع وتؤىل يمغ العػدة لمشديج الاجتساعى ، و 

 السحيصيغ بيع نفديا واجتساعيا.
 السدانجة الاجتساعية  

تمظ السيكانيدمات التى تقػم بيا العلاقات الذخرية الستبادلة بيغ الافخاد لػقايتيع مغ الاثار الذجيجة 
 لسذقة الحياة . 

كسا يخى البعس انيا شبكة مغ العلاقات والتفاعلات الاجتساعية شػيمة السجى .)دياب مخوان عبج  -
 (58، 57، ص1115الله ، 

اعتبخىا اخخيغ بسثابة متغيخ بيغ الاحجاث الحياتية الزاغصة وحالة الدػاء الشفدى السصمػب كسا  -
 (28، ص0883حجوثيا داخل السجتسع . )عبج الخحسغ محمد محخوس والديج محمد ، 

ويقرج بيا ايزا جسيع الامكانيات الستاحة فى السجتسع امام الفخد مادية كانت او معشػية او بذخية او 
 التى يسكغ الاعتساد عمييا وقت الازمات .مؤسدية و 

وتعج مغ اىع مرادر الجعع الشفدى والاجتساعى ، الاانو يذتخط لتحققيا ان يجرك الفخد انيا مػجػدة 
بالفعل وان مغ يقػمػن بتقجيسيا عمى اتع الاستعجاد لتقجيسيا ، لاسيسا فى وقت الزيق ، وانيا مذبعة 

يخ وتػاصل ، وقج تكػن رسسية متسثمة فى الجيػد التى تقػم لمحاجات الاساسية لمفخد مغ حب وتقج
الجيات الجكػمية او الخاصة او التصػعية لسكافحة الادمان والتعاشى وقائيا وعلاجبا وادماجيا 
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لمستعافيغ وغيخ رسسية وتتسثل فى الاسخة والاصجقاء والاىل والجيخان الى غيخ ذلظ مغ مرادر الجعع 
 .لمسجمغ او الستعافى  البذخى بالسحيط الاجتساعى

 الاجخاءات السشهجية لمجراسة 
 :نهع الجراسة  -

 دراسة وصؽية تحميمية.  
 نهع السشهج:  -

 مشيج دراسة الحالة
 استخجمت الباحثة مشيج دراسة الحالة ، لانو مغ اكثخ السشاىج السلائسة لسػضػع الجراسة .  

 نهع الاداة  -
 اعتسج الباحثة فى اجخاء الجراسة عمى ثلاثة ادوات وىى : 

 السلاحطة.   -0
تحميل محتػى لمػثائق والبيانات  الستعمقة بالسبادرات الحكػمية لمستعافيغ مغ الادمان السػجػدة فى  -1

 -2صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى التابع لػزارة التزامغ الاجتساعى  بجسيػرية مرخ العخبية.  
 يل دراسة الحالة لمسدتفيجيغ مغ تمظ السبادرات مغ الستعافيغ مغ الادمان .  دل
 العيشة ومبخرات اختيارها -

تع  اختيار عيشة عذػائية مغ السدتفيجيغ مغ مبادرات )حياة ججيجة وحخفة والتعافى بصػلة وبأيجيشا 
حالات  تع دراستيع دراسة مدتؽيزة ومتعسقة باستخجام مشيج دراسة الحالة  01ومػدة  ( وعجدىع 

ة الادمان وبتصبيق الجليل الخاص بيا عمييع .وتع الحرػل عمى العيشة مغ خلال تعاون صشجوق مكافح
والتعاشى ، والحى ىػ عمى تػاصل دائع مع الستعافيغ مغ الادمان ومتابعتيع برفة دورية .  وفى اشار 

 ذلظ تع ترسيع دليل لجراسة حالة لبعس الستعافيغ الحيغ انزسػا الى تمظ السبادرات واستفادوا مشيا.  
ساسية لافخاد العيشة مغ حيث )الشػع قج تشاول الجليل سبعة محاور : السحػر الاول يتزسغ البيانات الا

،العسخ ، السدتػى التعميسى ، الحالة الاجتساعية ، الحالة السيشية ، مدتػى الجخل ، محل الاقامة ( 
والسحػر الثانى يتزسغ تداؤلات حػل  العػامل التى دفعت لمتعاشى وكحلظ العػامل التى دفعت 

ر الثالث يتزسغ  تداؤلات حػل السدانجة الاجتساعية والسحػ  للاقلاع عشو والانزسام لتمظ السبادرات ،
سػاء اكانت رسسية والتى تتسثل فى السبادرات الخاصة بالستعافيغ او غيخ رسسية كالاسخة والاصجقاء 
والسعارف ودورىا فى الانزسام لتمظ السبادرات وعغ السحػر الخابع فيتعمق  بالتداؤلات حػل مجى 
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اىسية مغ وجية نطخىع ومرادر السعمػمات عشيا  وعغ السحػر الخامذ  الانتساء لمسبادرات والاكثخىا 
فتزسغ تداؤلات  حػل  مزسػن تمظ السبادرات والاشخاف الفاعمة فييا ومجى الاستفادة مشيا وعغ 
السحػر الدادس فتتزسغ التداؤلات  حػل دور تمظ السبادرات فى تسكيغ الستعافيغ مغ الادمان 

مداىستيا فى تغيخ نطخة السجتسع السحيط ليع وفى الشياية يتزسغ السحػر اجتساعيا واقتراديا ومجى 
الدابع تداؤلات حػل مجى وجػد معػقات لتمظ السبادرات ومقتخحات افخاد العيشة حػل تحديشيا واقامة 

 مبادرات مساثمة .
 صعهبات الجراسة   

، لاسيسا وان الكثيخيغ مشيع  تأتى صعػبة الجراسة مغ صعػبة التصبيق عمى فئة الستعافيغ مغ الادمان
يفزل ان يقصع علاقتو بالفتخة الدابقة لادمانو ، فيخفس الكذف عغ ىػيتو حتى لا يػصع مغ  ججيج 

 ويخفس اجتساعيا .
 لاطار السيجانى لمجراسة ا

اولا : تحميل محتهى لمهثائق والبيانات والتقاريخ الرادرة عن صشجوق مكافحة الادمان والتعاطى 
 الخاصة بالسبادرات الحكهمية لمستعافين من الادمان  

تعج مبادرتى بجاية ججيجة وحخفة مغ السبادرات التى اشمقتيا الحكػمة السرخية بيجف تحقيق الجمج 
  . ية استيعابيعالسجتسعى لمستعافيغ وتعديد عسم

 اصل الشذأة 
والتى  الخط الداخغات مغ مبادر تعج السبادرات التى اشمقتيا الحكػمة السرخية لمستعافيغ مغ الادمان 

وىػ احج الادوات الفعالة  مشيا )مبادرة بأيجيشا (و)تجريب مػدة ( )دورى الستعافيغ ( و )التعافى بصػلة (
ارالاستخاتيجية الػششية السرخية لسػاجية ادمان وتعاشى التى تدتخجميا الجولة والحى يعسل فى اش

السخجرات ، متبعا فى ذلظ مجسػعة مغ الاليات والبخامج العلاجية والػقائية والتأىيمة والتشسػية ويتعاون 
، فى نجاح تمظ البخامج مجسػعة مغ الخبخاء والستخرريغ فى السجال الصبى والشفدى والاجتساعى 

ساعة كل ايام الاسبػع ، كسا يعسل بدخية تامة ،والتػاصل مغ خلال الخط 13جة ومغ مسيداتو العسل لس
الداخغ يكػن برػرة مباشخة لاحج مقجمى الخجمة مع السجمغ او احج ذويو او مغ خلال بعز 

لستابعة تجريبيع وتأىيميع بػية مشع الانتكاسة  مغ الادمان  السؤسدات العلاجية او مع الستعافيغ
 خى لمتديج الاجتساعى . واعادتيع مخة اخ
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وقج حقق الخط الداخغ نجاحاكبيخا ودل عمى ذلظ الاستعانة بو مغ جانب الكثيخيغ مسغ وقعػا فى بخاثغ 
عام 014656الادمان اوذوييع مغ مختمف محافطات الجسيػرية ، اذ اقبل عمى الاترال بو حػالى 

لادمان  وفخوعيا ومػاعيج الاستؿبال م والتى تشاولت التدأول عغ السدتذؽيات العلاجية لعلاج ا1111
وضػابط الالتحاق بيا . وفج ساىع فى زيادة انتذارة وزيادة اعجاد السدتفيجيغ بو ما يقػم بو مغ خجمات 
جادة ىحا فزلا عغ تػسيع نصاق انتذاره بفزل العجيج مغ الحسلات الاعلامية بسختمف وسائل 

لامية التى اشمقيا الرشجوق عغ محمد صلاح لاعب كخة الاترال التقميجية والخقسية وبخاصة الحسمة الاع
القجم الذييخ وىى الحسمة التى عخفت ب )السخجرات رحمتيا قريخة متدافخىاش ()انت اقػى مغ 

 .السخجرات (
ومغ ابخز شخكاء الخط الداخغ بعس مدتذؽيات الامانة العامة لمعلاج الشفدى ، وبعس السدتذؽيات 

واحة الامل التابعة لكاريتاس مرخ وىى احج السخاكد التأىيمية التابعة الجامعية والقػات السدمحة و 
 لمسجتسع السجنى .  

تػسيع نصاق برػرة مجانية  ، كسا يدعى لويدعى الخط الداخغ لتصػيخ خجماتو برػرة متػاصمة 
صة ودل عمى ذلظ الخ،شخكائو مغ السخاكد والخجمات العلاجية والتأىيمية فى مختمف انحاء الجسيػرية 

م والتى تتزسغ انذاء مخاكد لمعجيج مغ السخاكد 1121السدتقبمية لمتػسع والسقخر ليا العسل بشياية عام 
ى العلاجية بسحافطات سػىاج واسػان والذخؾية وجشػب الػادى الى غيخىا مغ السحافطات والعسل عم

سػجػدة بالتقخيخ الدشػى عغ .)تع تحميل تمظ البيانات فى ضػء البيانات الزيادة القجرة الاستيعابية ليا 
م والرفحة الخسسية لمرشجوق عمى الانتخنت ، 1111انذصة صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى لعام 

فزلا عغ مقابلات مع بعس السدئػليغ  ومشيع ا. د. اسامة عدكخ مجيخ ادارة صشجوق مكافحة 
يغ مغ الادمان بالرشجوق وكحلظ الادمان والتعاشى و ا. د. احسج الكتامى السجيخ السدئػل عغ الستعاف

  (احج السعالجيغ  
 محتهى  لمسبادرات الحكهمية التى اطمقتها الجولة مؤخخا لمستعافين من الادمان  تحميل 
 ججيجة بجاية مبادرة  -1

 السفرهد بها 
ويتع مغ خلاليا تقجيع قخوض لمستعافيغ مغ ادمان السػاد السخجرة عغ شخيق بشظ ناصخ الاجتساعى 

 مشو ، بػية الجمج السجتسعى ليع ووجػد مرجر لمجخل يمبى احتياجاتيع واحتياجات اسخىع . وبجعع
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 لسحيط الجغخافى لمسبادرة ا
 تع تفعيل السبادرة فى ثلاث محافطات فقط عمى مدتػى الجسيػرية ىع القاىخة والاسكشجرية والسشيا . 

 الجهات الفاعمة  
 ، صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى .  بشظ ناصخ الاجتساعى

 اغخاضها 
نجاح عسمية الجمج السجتسعى وتجشب الانتكاسة مخة اخخى ، تقجيع الجعع تيجف مبادرة حياة ججيجة الى  

لمستعافيغ نفديا وماديا واجتساعيا لاستكسال عسمية التعافى ، تحدغ نػعية الحياة لمستعافى ولافخاد اسختو 
 يدسح باستقلال الستعافى ماديا وتجشبو الحل والحاجة . وجػد مرجر لمجخل و ، 

 معاييخ الانزسام لمسبادرة من قبل الستعافين 
سشة 10يسكغ الانزسام لمسبادرة مغ قبل الحكػر والاناث مغ الستعافيغ ،والايقل العسخ وقت التقجم عغ  

ة تحميل السخجرات لجيو لسجة عذخ ، والاستسخار والانتطام فى البخامج العلاجية الفخدية والجساعية ، سمبي
 سجل اجخامى سابق .لو الا يكػن كحلظ يخمف الادمان لجيو مخض عقمى و  شيػرفأكثخ ، والا

 قيسة القخض السسشهح عن طخيق السبادرة 
الف جشيو ، عمى  71يحرل الستعافى مغ خلال التعاون مع بشظ ناصخ الاجتساعى عمى قخض قجره 

)مبادرة بجاية ججيجة لمستعافيغ ، بشظ %سشػيا . 01ان يتع سجاده خلال خسذ سشػات وذلظ بفائجة قجرىا 
  ناصخ الاجتساعى (. 

  شخوط الحرهل عمى القخض 
لصمب الانزسام لمسبادرة ، مقابمة السدئػليغ عغ السبادرة التػاصل مع الاخرائيغ بالخط الداخغ 

ويخفق بيا دراسة ججوى لصبيعة السذخوع السخغػب فى تشفيحه ،  ، بالرشجوق لاستيفاء الاوراق السصمػبة
وبعجىا يتابع الرشجوق بشظ ناصخ الاجتساعى للانتياء مغ كل الاجخاءات حتى يتع صخف القخض 

  . ادرةلسبالحى تع تحجيجه مغ قبل ا
  السشزسين لمسبادرة  راء الاعلام حيال اعطاء العجيج من القخوض لمستعافينا

ووفقا لمتقخيخ الدشػى لانذصة صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى ، فقج تع دعع السذخوعات الرغيخة 
م ، 1111الف جشيو حتى نياية عام 601مميػن و 4لعجد كبيخ مغ الستعافيغ مغ الادمان قجر ب 

ايزا عجم وجػد عجد فى سجاد الاقداط الذيخية وعجم وجػد اى انتكاسات الى الادمان  ولػحع



 

 ﴿012﴾ 
 

 2022ديسمبر  -مجلة علمية محكمة -بالوادي الجديد مجلة كلية الآداب

 أحمد سمير نسرين .د            الإدمان من للمتعافين والاقتصادي الاجتماعي التمكين تحقيق في ودورها الحكومية المبادرات

 -0 (.  41، الاجشساعى ص 1111)التقخيخ الدشػى لانذصة صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى.
 مبادرة حخفة 
 السقرهد بها 

مغ اىع الخصػات ، وتعج تجريب الستعافيغ مغ الادمان عمى بعس الحخف التى يتصمبيا سػق العسل 
 التى تعقب العلاج الصبى والتفدى والاجتساعى لمستعافيغ مغ الادمان .

 الاطخاف الفاعمة فى السبادرة 
بشظ ناصخ الاجتساعى ومجمذ التجريب الرشاعى التابع لػزارتى الرشاعة والتجارة وىػ مغ يقػم بتػفيخ 

 عمى كل البخامج والفاعميات الخاصة بحلظ .  اماكغ التجريب والاشخاف الفاعمة ؼيو ، كسا يقػم بالاشخاف 
 الغخض مشها 

 وتمبية احتياجاتيع  واحتياجات اسخىع . اقتراديا  الستعافيغ عمى  تعديد تمظ السبادرة تعسل 
 ضهابط الالتحاق بالسبادرة 

 -07مغ يسكغ لمحكػر او الاناث مغ الستعافيغ الانتساء لمسبادرة ، وان يشتسى الستعافى لمسخحمة العسخية 
سشة ،كسا يذتخط عمى الاقل السعخفة بالقخاءة والكتابة ، وجػد بصاقة رقع قػمى لمستعافى ، وان يكػن 44

التخشيح  لمسبادرة مغ خلال الاخرائى الشفدى الستابع لمستعافيغ خلال فتخة العلاج ، التػقف عغ 
السخجرات خلال تمظ الفتخة شيػر ؼيسا فػق مع ضخورة عجم الانتكاسة  لتعاشى 3التعاشى لسجة تقجر ب

 ، ان تكػن نتيجة التحاليل التى تع اجخائيا خلال البخنامج التجريبى سمبية . 
 

 السحيط الجغخافى لمسبادرة 
 تع تفعيل السبادرة فى ثلاث محافطات فقط عمى مدتػى الجسيػرية ىع القاىخة والاسكشجرية والسشيا . 

 محخف الاماكن التى يتم بها البخامج التجريبية ل
يجخى اقامة البخامج التجريبية لمحخف فى جسعية كارتياس مرخ وىى احج السخاكد التابعة لمسجتسع 

 السجنى ، بعس مخاكد الذباب ويتع التػافق عمييا وتحجيجىا مدبقا مغ خلال وزارة الرشاعة .
 نهعية الحخف التى يتم التجريب عميها ومجة التجريب بها 

 فػنات السحسػلة وتقجر مجة التجريب عميو بخسدة عذخيػم تجريبى .التجريب عمى صيانة التمي -
 التجريب عمى فشيات عسمية التبخيج وتقجر مجة التجريب ثسانية عذخ يػما. -
 التجريب عمى فشيات عسمية التكيف وتقجر مجة التجريب بثسانية عذخ يػم تجريبى ايزا . -
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  . يب عمية اثشتى عذخ يػم تجريبىالتجريب عمى صشاعة الاكددػرات وتقجر مجة التجر  -
التجريب عمى صيانة الاجيدة السشدلية الستشػعة كالسخاوح والسكانذ والخلاشات وتقجر مجة التجريب ب  -

 ستة عذخ يػما.
  .  التجريب عمى عسل وصيانة السذغػلات الجمجية وتقجر مجة التجريب ب اثشتى عذخ يػم تجريبى -
  . الحخيسى وقجرت مجة التجريب ب اثشتى عذخ يػم تجريبىالتجريب عمى صشاعة الحقائب  -
 التجريب عمى اعسال الشقاشة وقجرت مجة التجريبى باثشتى عذخ يػم تجريبى. -
 التخيب عمى الاعسال الرحية واعسال الدباكة وقجرت مجة التجريب بخسدة عذخ يػم تجريبى. -
  . وقجرت مجة التجريب بخسدة عذخ يػم تجريبى التجريب عمى تخكيب اعسال الديخاميظ والبلاط والخخام -
 ريبى جالتجريب عمى الؿيام بكافة اعسال الشجارة وقجرت مجة التجريب بخسدة عذخ يػم ت -
 . التجريب عمى كافة التخكيبات الكيخبائية وقجرت مجة التجريب بثسانية عذخ يػم تجريبى  -
 .نية عذخ يػم تجريبى االتجريب بثسالتجريب عمى اعسال الحياكة والتفريل وقجرت مجة  -

 ساعات يػميا . 5وتقػم البخامج التجريبية لكافة السيغ لسجة 
 االاجخاءات التشفيحية لمسبادرة 

اختبارالستعافيغ برػرة عادلة وفقا لمزػابط التى سيق تحجيجىا ووفقا لقجراتيع وامكانياتيع الحاتية ، يتع 
ليا ، عسل  ييا ومخفق بيا مزسػنيا والػقت التجريبى السحجدعسل ججول بالسيغ التى سيتع التجريب عم

اختبار قبل بجاية الالتحاق بالتجريب عمى الحخفة ، الذخوع فى تشفيح عسمية التجريب عمى الحخف 
السختارة والتى تتحجد كسا ذكخنا وفقا لزػابط معيشة ووفقا لػجية نطخ الاخرائى الشفدى الستابع ووفقا 

فى الاختبار الحى يدبق عسمية التجريب ، ىحا فزلاعغ اجخاء اختبار بعج تشفيح ايزا لجرجة الشجاح 
 التجريب عمى الحخف حتى يسكغ تؿيسيا والتعخف عمى مجى نجاحيا . 

 تقييم البخنامج التجريبى 
 يتع تؿيع البخنامج التجريبى فى ضػء عجة معاييخ : 

تقل ندبة حزػر البخنامج  لمسيغ السختارة ، الا نتائج اختبار التى تجخى قبل او بعج البخنامج التجريبى
%كسؤشخ نجاح ليا ، استصلاع اراء الستعافيغ السمتحقيغ بالبخنامج مغ 71التجريبى عمى السيشة عغ 

خلال استبيانات وغيخىا مغ الادوات السشيجية لؿياس الخأى ، واخح وجية نطخ الستعافيغ مػضع الجج 
  بارىا عامل رئيذ فى عسمية التقييع .وذلظ حيال البخامج التجريبية واعت
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 امتيازات الالتحاق بالسبادرة 
حرػل الستعافى بعج اتسام البخنامج التجريبى عمى الحخفة عمى شيادة معتسجة مغ مجمذ التجريب 
الرشاعى ، تدميع خخيجى البخنامج عمى الحخف حقيبة تحػى كافة الادوات التى يسكغ العسل مغ 

، ىحا فزلا عغ الحرػل عمى بجل انتقال خلال مجة البخنامج التجريبى خلاليا عمى تمظ الحخف 
 لمحخف ، احتسالية الالتحاق ؼيسا بعج بفخصة عسل ببعس السرانع بعج انتياء البخنامج التجريبى . 

 الاهجاف التى تحققت مشها 
متعافى 01111تع تجريب ما يقخب مغ  فػفق لمتقخيخ الدشػى عغ انذصة صشجوق مكافحة السخجرات فقج

عمى مختمف الحخف الػاردة بالسبادرة 3275تع تجريب  مغ الادمان مشح بجاية انطلاق السبادرة كسا ،
 .( 43،61، ص1111)التقخيخ الدشػى لرشػق مكافحة الادمان والتعاشى م1111عام  خلال

 مبادرة التعافى بطهلة  -0
 مغ الجوريات الخياضية .وتقػم عمى مذاركة الذباب الستعافيغ مغ الادمان فى العجيج 

 الهجف مشها
ادماج الستعافى مع بؿية افخاد السجتسع وشغل وقت فخاغو وتشسية لسيارتو وقجراتو الجدجية ومغ ثع 
الشفدية والاجتساعية  ، فالتحاقو بالعجيج مغ البصػلات السحمية والاقميسية والجولية  يجعع ذاتو ويسشحو 

 وتجاه الاخخييغ . قجرا كبيخا مغ السدئػلية تجاه نفدو 
 الجهات السذاركة  

 الانجية ومخاكد الذباب التابعة لػزارة الذباب والخياضة .
 تم تحكيقها   التي الأهجاف

دوريات رياضية 5نجح صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى مغ خلال اشلاق تمظ السبادرة فى تشطيع 
، صشجوق مكافحة 1111خ الدشػى للانذصة متعافى . ) التقخي 211لمستعافيغ مغ الادمان وشارك فييا 

 الادمان والتعاشى ، وزارة التزامغ الاجتساعى (
 امتيازالالتحاق بالسبادرة 

  . حرػل الستعافيغ عمى شيادت تكخيع لاجتيازىع الجورة -
 . لتكخيع الستعافيغ  معمشة  تكخيسيع ضسغ احتفالات -
 . ضيػرىع كشساذج متسيدة لمستعافيغ بالػسائل الاعلامية السختمفة  -
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 مبادرة بأيجيشا  -3
ىى عسمية ترشيع وتشفيح مختمف اعسال الشجارة مغ قبل الستعافيغ مغ الادمان ، عمى ان تكػن 

 مشتجاتيع ، بسثابة  قصع الاثاث الخئيدية كالسكتبات والاسخة والكخاسى والسكتبات .
 تحاق  جخاءات الالا 

 للانزسام لمسبادرة.    والاخرائيغ السػجػديغ بالرشجوق االتػاصل مع السذخفيغ والسعالجيغ 
 الاهجاف التى تم تحكيقها 

تع بالفعل ترشيع وتشفيح قصع الاثاث الخئيدية  فى مخكدى  علاج الادمان بامبابو  وعلاج الادمان بقشا  
قصع الاثاث مغ قبميع ايزا لسدتذؽيات العديسة والتى مغ قبل الستعافيغ ، وجارى حاليا ترشيع مختمف 

 ستفتح قخيبا فى مختمف محافطات الجسيػرية .
 مبادرة مهدة -5
وىجفت فى الاساس الى تػعية الستعافيغ بكيؽية تكػيغ الاسخة بصخيقة صحيحة ،بػية الحفاظ عمى  

دة الصلاق بيغ السجمشيغ ووجػد تػازن الاسخة السرخية والحج دون تفككيا ، وقج جاءت نتيجة لارتفاع ن
 علاقة وشيجة وفقا لمعجيج مغ الجراسات بيغ التفكظ الاسخى وادمان السخجرات   . 

 الجهات السذاركة 
وىى تشفح بالتعاون مع مذخوع مػدة التابع لػزارة التزامغ الاجتساعى، وىى تتزسغ عجة جمدات لعجد 

 خعية والشفدية والاجتساعية .   مغ السختريغ الاكاديسيغ والستخرريغ بالعمػم الذ
 جخاءات الالتحاق  ا

 للانزسام لمسبادرة.   والاخرائيغ السػجػديغ بالرشجوق االتػاصل مع السذخفيغ والسعالجيغ 
 تم تحكيقها  التي الأهجاف

 أىجافيحقق  تجريبينامج بخ  13متعافى ضسغ  513تع خلال الفتخة الساضية التحاق  ما يقخب مغ 
، وزارة التزامغ 1111ى صشجوق مكافحة الادمان والتعاش لأنذصة الدشػي )التقخيخ  السبادرة

 (الاجتساعي
 امتياز الالتحاق بالسبادرة 

 . حرػل الستعافيغ عمى شيادت تكخيع لاجتيازىع الجورة  -
  .  تكخيسيع ضسغ احتفالات لتكخيع الستعافيغ -
 .مية السختمفةضيػرىع كشساذج متسيدة لمستعافيغ بالػسائل الاعلا -
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 الشتائج الخاصة بجراسة الحالة 
%، ولعل اقترار افخاد العيشة عمى 011مغ حيث الشػع فكانت عيشة الجراسة مغ الحكػر وذلظ بشدبة  -

الادمان برػرة اكبخ مغ  وتعاشى الالحكػر دون الاناث يعػد الى ما يػصع بو الاناث وذوييع مغ 
بالسخحمة الدابقة لعلاج ت تحخص دائسا عمى قصع اى صمة ليا الحكػر ، مسا يجعل الاناث الستعاؼيا

 وبالتالى لا تقبل عمى الانزسام لمسبادرات الخاصة بالستعافيغ .  ،تساماالادمان 
سشة يمييع مغ يشتسى  31%لمسخحمة العسخية اكثخ مغ %41مغ حيث السخحمة العسخية ، انتسى  -

، بيشسا تتداوى الشدبة بيغ افخاد العيشة الحيغ %21سشة (وذلظ بشدبة 11-04لمسخحمة العسخية مغ )
، ولعل  %01سشة ( والتى قجرت ب 24-21سشة (، ومغ )21-14يشتسػن لمفئات العسخية مغ )

انزسام غالبية افخاد العيشة مسغ ىع فى سغ الاربعيغ ، يعػد الى ان تمظ السخحمة العسخية تعج مخحمة 
وبالتالى تتدايج الزعػط الػاقعة عميو  ،ة اعالة نفدو واسختوالشزج العسخى ويتحسل الفخد فييا مدئػلي
 بالسقارنو بغيخىا مغ السخاحل العسخية  .  

%حرمػا عمى مؤىل عال ، يمييع مغ حرل عمى مؤىل متػسط بشدبة 51وعغ السدتػى التعميسى  -
ىػ افى لمفخد%، ويجل ذلظ عمى السدتػى التعميسى والثق01%، ويأتى اخيخا مغ يقخأ ويكتب بشدبة 21
يجعمو يذعخ بؿيستو و يجعع قجراتو الحاتية وامكانياتو ومياراتو ويدعى دائسا الى تعديدىا ، ؼيقجم عمى ما 

 الانتساء لاى مبادرات مجتسعية قج تديع فى تحقيق ذلظ .  
ولعل ، %11ة وىى ب%اعدب ويمييا متدوج ومصمق بشفذ الشد51وعغ الحالة الاجتساعية فكان  -

عدب يحاول مخارا وتكخارا بعج العلاج مغ الادمان العػدة الى الشديج الاجتساعى عمى الذخز الا
 الى حج ما بالسقارنة بخدائخ الستدوجيغ والسصمقيغ . قميمة اعتبار ان خدائخه فى السحيط الاجتساعى 

مشيع والتى  % تعسل ، بيشسا لا تعسل الشدبة الستبؿية61وعغ الحالة السيشية قغالبية افخاد العيشة بشدبة
%. وعغ شبيعة الاعسال لافخاد العيشة الحيغ يعسمػن فكانت وفقا لافخاد العيشة مختبة كالتالى 21تقجر ب 

ولعل عسل  غالبية افخاد العيشة  ،  %31.8بشدبة  عسال حخؼيةلاايمييا و  % 46.0بشدبة اعسال حخة
فقا لمذخوط والزػابط التى سبق يعػد لاجتيازىع التجريب عمى بعس الحخف التى تع تجريبيع عمييا و 

 الحجيث عشيا .   
اما ؼيسا يتعمق بسدتػى الجخل ، فيتفاوت مدتػى الجخل لافخادالعيشة ما بيغ مدتػى دخل متػسط  -

%، ولايػجج مغ بيغ افخاد العيشة مغ يختفع مدتػى 31%ومدتػى دخل مشخفس بشدبة 51بشدبة 
بذكل لا يفى بالاحتياجات الاساسية لافخاد العيشة او دخػليع ، ولعل تػسط مدتػى الجخل او انخفاضو 
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ججيجة بجاية لاسخىع ، ىػ ما جعل الستعافيغ يشزسػن لتمظ السبادرات والحرػل عمى قخض مغ مباردة 
الاستقلال الاقترادى ، وتتفق تمظ  او التجريب عمى حخفة تتيح لو الحرػل عمى فخصة عسل تسشحو

  ع ( والتى تخى ان غالبية الستعافيغ ذا مدتػى اقترادى مشخفس . الشتيجة مع دراسة )سميسان بغ قاس
%، بيشسا لا يػجج مغ افخاد العيشة مغ 011وعغ محل الاقامة لافخاد العيشة فكان الحزخ بشدبة  -

يقصغ فى مشاشق ريؽية ، ولعل انزسام افخادالعيشة الحزخييغ دون الخيفييغ يعػد فى الاساس الى 
واماكغ التجريب التى تتعمق بيا فى السشاشق الحزخية مقارنة بشدبتيا فى  مخكدية تمظ السبادرات

 السشاشق الخيؽية . 
% 21%، ومتػسط بشدبة 41وعغ الحى الحى يقصغ ؼيو افخاد العيشة ، فقج تشػع ما بيغ شعبى بشدبة  -

لبيئة %، عمى حيغ لع يقصغ احج مغ افخاد العيشة بألاحياء الخاؾية ، ولعل ا11وعذػائى بشدبة 
الاجتساعية السحيصة السييئة للانحخاف ىى ما دفعت البعس لتجخبة السػاد السخجرة عمى حج قػل بعس 
افخاد العيشة ، كسا ان البعس مشيع لجأ الى تأجيخ مدكغ فى بعس الاحياء العذػائية حتى يديل عميو 

قخبيغ ، وتتفق تمظ الجيخان  او السالانجماج فى الػسط السحيط الججيج دون ان يتعخض لمػصع مغ 
  الشتيجة مع )دراسة سميسان بغ قاسع ( والتى تخى ان غالبية الستعافيغ ذو مدتػى اجتساعى مشخفس 

، فقج تشػعت ما بيغ حب لمتعاشى فى البجاية  اما ؼيسا يتعمق بالعػامل التى دفعت افخاد العيشة  -
 11%، الفزػل بشدبة  21% ، يمييا اصجقاء الدػء بشدبة    31الاستصلاع والتجخبة وذلظ بشدبة 

  . % 01%  والذعػر بالعدلة بشدبة  
، ما بيغ زيادة الخدائخ عمى  كسا تشػعت العػامل التى دفعت افخاد العيشة الى الاقلاع عغ التعاشى -

% ،   21بشدبة   % ،دعع بعس افخاد الاسخة  41كل السدتػيات الاسخية والسادية والاجتساعية بشدبة 
 %  11حجوث تجىػر كبيخ مغ الشاحية الرحية والشفدية والاجتساعية بشدبة  

، فقج اكج للالتحاق بتمظ السبادرات  وعغ مجى وجػد مدانجة اجتساعية مغ الػسط الاجتساعى السحيط -
غ بيع حرػليع عمى دعع ومدانجة اجتساعية مغ السحيصي، افخاد العيشة مغ الستعافيغ مغ الادمان 

 .  %011بشدبة تقجر ب 
التى ذكخىا افخاد العيشة ، فكانت تتفاوت ما الغيخ رسسية وعغ مزسػن عسمية السدانجة الاجتساعية  -

التذجيع الستػاصل بالاقلاع عغ الادمان مغ مغ جانب بعس السقخبيغ ،  بيغ دعع معشػى ومادى
وذكخ البعس ان الجاعع  م والدوجةالاالجعع السػجو مغ وذكخ البعس برفة خاصة الاصجقاء  جانب 

الخئيذ ليع تسثل فى الابشاء، وتتفق تمظ الشتيجة مع دراسة )بشى سعج ( والتى تػصمت الى ان شبكات 
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الجعع الاجتساعى لمستعافى تجعع خصػاتو الايجابية بجرجة كبيخة  ، كحلظ تتفق مع نتيجة دراسة )عبج 
ج مغ العػامل الحاتية والاجتساعية التى تجفع او تحػل دون الغشى تيابيو ( والتى تػصمت الى وجػد العجي

 العػدة للادمان.  
وعغ مزسػن عسميات السدانجة الاجتساعية الخسسية التى دعست رغبتيع فى الاقلاع عغ الادمان -

ماقجمو صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى وما زال يقجمو مغ خجمات علاجية مجانية لادمان السخجرات 
%بيغ افخاد 71الخط الداخغ والسدتذؽيات والسخاكد الصبية السمحقة بو وذلظ بشدبة قجرت بمغ خلال 

العيشة ، فزلا عغ الخجمات التى  تقػم عمى التأىيل الشفدى والاجتساعى والتجريب عمى مجسػعة كبيخة 
 مغ الحخف وتػفخ امكانية الحرػل عمى قخوض لمؿيام بسذخوعات صغيخة مغ خلال بعس السبادرات 

 % بيشيع .  34وذلظ بشدبة قجرت ب
وعغ السبادرات التى التحق بيا افخاد العيشة وساىست فى تأىيميع اجتساعيا فكانت )بجاية ججيجة (  -

% وفى  05.6% يمييا مبادرة )التعافى بصػلة (  بشدبة 14%، يمييا )حخفة ( بشدبة   22.2بشدبة 
 01.4الشدبة الاقل مغ بيغ افخاد العيشة والتى قجرت ب  الشياية يأتى الانزسام لسبادرة )بأيجيشا( لتأخح

، ولعل التحاق الستعافيغ بالسبادرات يشبع مغ ما تديع % وبشفذ الشدبة يأتى الانزسام لبخنامج)مػدة (
بو فى الحفاظ عمى الرحة ومػاجية الادمان ، لاسيسا وان مزسػنيا يحػى افكار ابتكارية وغيخ 

عافيغ وتقبميع مغ السحيط الاجتساعى وتتفق تمظ الشتيجة مع دراسة )ىالدػل تقميجية تعسل عمى دمج الست
تانيا ( والتى اكجت فى نتائجيا عمى اىسية السبادرات السعشية بسػاجية السخجرات ومداىستيا الكبيخة فى 

وتتفق تمظ الشتيجة  ايزا مع دراسة رانجى ج وجخيغ والتى  (، السعخفة بالسخض وكيؽية الترجى لو 
صمت الى ان السبادرات السجتسعية ، حيشسا تأخح شابع رسسى تكػن فعالة فى تحقيق اىجافيا لاسيسا تػ 

   مبادرات الحج مغ تعاشى السخجرات ومشع العػدة الييا . 
وعغ مرادر السعمػمات عغ تمظ السبادرات بيغ افخاد العيشة فكانت كالتالى الرفحة الخسسية  لػزارة  -

التزامغ الاجتساعى وما تتزسشو مغ بيانات عغ صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى عمى الانتخنت  
بة   %وفى الشياية تأتى السعارف بشد 24.2% ، يمييا الاصجقاء بشدبة   30.1وذلظ بشدبة  

ولعل الحرػل عمى معمػمات مػثقة مغ الرفحات الخسسية السػجػدة عمى السجتسع 12.4%
الافتخاضى بات مرجرا اوليا لمحرػل عمى السعمػمات ، نطخا لصبيعة التحػلات الخقسية لكل الخجمات 

 والسؤسدات الحكػمية والاىمية والخاصة محميا واقميسيا ودوليا .  
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% 011كميا بشدبة التى انزع الييا افخاد العيشة بسبادرة )حخفة ( ، فتسثمت وبالشدبة لصبيعة الحخف  -
، ولعل اؾبال الستعافيغ عمى التجريب عمى تمظ  فى التجريب عمى ترميح وصيانة  التميفػنات السحسػلة

السيشة يعػد فى الاساس كسا قال البعس )ميشة حية ومحتاجيا الدػق ( او )العسل فييا مبيخمشاش 
لشاس فى بيػتيع وبيكػن فى محلات فى الذارع (، وتتفق تمظ الشتيجة مع دراسة )محسػد فؤاد نحتظ با

(والتى تػصمت الى وجػد علاقة بيغ البخامج التأىيمية السقجمة وبيغ التسكيغ الاقترادى والتأثيخ فى 
  سػق العسل .

قامػا بالانزسام الييا انيع فقج اكج الحيغ قامػا  (بجاية ججيجة )وعغ شبيعة الاستفادة مغ مبادرة  -
بيشسا  بالفعل بالحرػل عمى قخض مغ صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى ) وفتحػا السذخوع بتاعيع( 

يقػمػن  حاليا بتػفيخ الاوراق السصمػبة لمحرػل عمى قخض مغ السبادرة مغ اكج اخخون مشيع انيع 
 خلال اشخاف ومتابعة السدئػليغ بالرشجوق .

لاستفادة مغ مبادرة )التعافى بصػلة ( ، فقج اكج  البعس مسغ قام بالانزسام الييا )بأن وعغ شبيعة ا -
ليا دور كبيخ فى تجعيع امكانياتى ، وخمتشى صاحب قخار فى الاشتخاك البصػلات وبقيت مر مرجق 

 انى مسكغ اكػن بصل رياضى (. 
السشزسيغ الييا )انشا نعسل الاخذاب وعغ شبيعة الاستفادة مغ مبادرة )بأيجيشا ( فعمى حج قػل احج   -

 بأيجيشا  داه شىء جسيل ، كسان بيخميشا نتشافذ عمذان نعسل الاحدغ ( . 
وعغ شبيعة الاستفادة مغ مبادرة )مػدة ( فعمى حج قػل احج  السشزسيغ الييا ) اتعمسشا نختار زوجة  -

اممة الصيبة لمحفاظ عمى العلاقة ازاى ونتعامل ازاى بصخيقة كػيدة مع كل  المى حػاليشا ( ولعل السع
 الاسخية بيغ كل الاشخاف ىػ نيج يشتيجو بخنامج مػدة فى مختمف الجورات التجريبية التى تقػم بيا .  

% ، 011وعغ الاشخاف الفاعمة التى تذارك بفاعمية لشجاح تمظ السبادرات ، ذكخ افخاد العيشة بشدبة  -
 لسعالجيغ والاخرائيغ الشفديغ والاجتساعيغ والحخفييغانيا تتسثل فى فخيق علاجى مغ الاشباء وا

ولا شظ ان التحالف بيغ القائسيغ عمى تمظ السبادرات والجيات السذخفة عمييا والاشخاف الفاعمة فييا   -
والحى يػضحو تحميل السحتػى لمسبادرات الدابق ذكخه،  يسشح تمظ السبادرات قػة ، ويجعميا جسيعيا 

لتعاشى والادمان الحى يحاق باأفخاد السجتسع كافة ،وتتفق تمظ الشتيجة مع تقف  فى مػاجية خصخ ا
دراسة )ريتذخ( والتى تخى ان السدئػلية السذتخكة لكافة الاشخاف السجتسعية حيال اى مخاشخ محتسمة  
كديادة معجلات الادمان ، تسكغ  بجرجة كبيخة مغ السػاجية فى اقل وقت وبأقل الامكانيات والسػارد 

ق ذلظ مع ما تقػم عميو )الشطخية الػضيؽية( والتى تؤكج عمى ان الاستقخار والتػازن الاجتساعى ويتف
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يتحقق بتعاون مجسػعة الاشخاف الفاعمة بسختمف الجيات السختمفة بالسجتسع ومغ ثع يجشبيا الفػضى 
 السجتسعية .  

% الاستفادة الكاممة 011شة بشدبة وعغ مجى الاستفادة بالانزسام لتمظ السبادرات ، فقج اكج افخاد العي -
 ليع ولاسخىع مشيا . 

عجم الخجػع لمتعاشى لانشا بشتابع مع  وعغ شبيعة الاستفادة الستحققة كسا ذكخىا افخاد العيشة فكانت )
، فتح مذخوع ، معخفة معمػمات وجػد مرجر لمخزق  الرشجوق وبشحمل تحميل مخجرات كل فتخة ، 

معاىا ىى والػلاد والشاس برفة عامة (، وبحلظ تكػن تمظ السبادرات عامل يخة عغ الدوجة وشخيقة التتك
بسثابة خط دفاع قػى يحػل دون السخاشخ الشاتجة عغ الانتكاسة وزيادة معجلات الادمان وىػ ما يتفق 
مع )نطخية السخاشخ( التى تؤكج عمى الخصػرة الذجيجة لبعس الطػاىخوضخورة الترجى ليا،لاسيسا ان 

 تمظ  الخصػرة  الامغ الاجتساعى والاقترادى والقػمى والعالسى .   كانت تيجد
فلاشظ ان وجػد متابعة دورية مغ الرشجوق والقائسيغ عمى السبادرات بو ، والحخص عمى ان تجخى 
تحاليل السخجرات برفة دورية يجعع الستعافيغ ، ويسشع انتكاسيع وتتفق تمظ الشتيجة مع دراسة )خػان 

تى تػصمت الى ان وجػد صلات وثيقة بيغ الستعافيغ والجيات السجتسعية السجعسة ،  سيباستيان ( وال
 الامخ الحى يعدز الستعافيغ ويحػل دون عػدتيع لمتعاشى . 

اما ؼيسا يتعمق بسجى مداىسة تمظ السبادرات فى تسكيغ الستعافيغ مغ الادمان اقتراديا ، فقج اكج  -
%انيا ساىست بالفعل فى تسكيشيع اقتراديا ، عمى حيغ نفى 60.3اغمب افخاد العيشة بشدبة 

يخ %مشيع ذلظ ، وتتفق تمظ الشتيجة مع دراسة )سميسان بغ قاسع ( والتى اقتخحت ضخورة تػف17.5
العجيج مغ فخص العسل لاستكسال عسمية التعافى ومشع الانتكاسة ، كسا تتفق ايزا مع دراسة )مرصفى 
مختزى ( والتى انتيت فى نتائجيا الى الجور الكبيخ الحى تمعبو بخامج التأىيل السيشى فى زيادة 

 معجلات التعافى مغ الادمان .  
لاستيعاب الاجتساعى لمستعافيغ ، فقج اكج وعغ مجى مداىسة تمظ السبادرات فى الجمج او ا -

%مشيع اسيام تمظ السبادرات فى تسكيشيع اجتساعيا وفى عػدتيع لمشديج الاجتساعى )شالت خػف 74.6
%مشيع ذلظ، ولعل 03.2السػاجية مع الشاس وقػتشا عمى التعامل معيع مخة ثانية ( ،عمى حيغ نفى 

داعج بسا لا يجع مجالا لمذظ عمى نجحيا وعمى تحؿيقيا شخعشة تمظ السبادرات واتخاذىا شابعا وششيا ي
لاىجافيا وتتفق تمظ الشتيجة مع دراسة )نػرة بشت بذيخ (والتى تػصمت الى ان الاستخاتيجية الػششية 

 التى تزعيا الجولة فى مػاجية الادمان تشجح بجرجة كبيخة فى تأىيل السجمشيغ ومشع انتكاسيع .  
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ساعى الحادث مغ وجية نطخ افخاد العيشة ، فتسثل فى البجاية  فى تعجيل وعغ شبيعة التسكيغ الاجت -
بعس الافكار وكيؽية تكػيغ علاقات سميسة بالسحيصيغ واكتداب ميارات لمتغمب عمى السذكلات مغ 

وتتفق عمى ماـية التسكيغ الاجتساعى نتيجة دراسة )فاشسة عبج الله  خلال عسميتى الشفدى والاجتساعى
، يمييا الحرػل عمى  تى تخى انو يتجدج فى تجعيع الحات والقجرة عمى مػاجية السذكلات الحساوى (وال

بلا شظ للاستيعاب يؤدى والحى وتحقيق التسكيغ الاقترادى  عسل اوتسػيل مكششا مغ الاستقلال ماديا
 .  وىػما تتفق عمى تعخيفو ايزا الجراسة الدابقة  والتسكيغ الاجتساعى

السبادرات فى تغييخنطخة السجتسع السحيط لمستعافيغ وتجشب وصسيع ، فقج  وعغ مجى مداىسة تمظ -
%مشيع ان تمظ السبادرات اسيست بجرجة كبيخة بالتقميل مغ وصع الستعافيغ مغ الادمان واسخىع 61اكج 

، وتتفق تمظ الشتيجة مع دراسة )مرصفى مختزى( والتى تؤكج عمى % مشيع ذلظ21، عمى حيغ نفى 
، وتتفق ايزا مع نتيجة  يغ وعجم تقبميع اجتساعيا يحػل دون انجماجيع مخة اخخى ان وصع الستعاف

دراسة )ىشيجى بغ عصية ( والتى تػصمت الى ان تعخض الستعافيغ لمخفس الاجتساعى يديج مغ وتيخة 
انتكاسيع مخة اخخى، كسا تتفق تمظ الشتيجة مع )نطخية الػصع (والتى تخى ان الشطخة برػرة متجنية 

افى تعػق تساثمو لمذفاء مغ مخض الادمان بجرجة كبيخة ، كسا قج تستج تمظ الشطخة الدمبية الى لمستع
وصع السحيصيغ بو مغ افخاد اسختو، مسا يحػل دون استعادة الادوار والسكانات التى كانػا يذغمػنيا 

  .داخل السجتسع  ، فتجفعيع ؼيسا بعج لسديج مغ الدمػكيات الانحخاؼية
تغيخ تمظ الشطخة السجتسعية مغ وجية نطخ افخاد العيشة بعج الانزسام لمسبادرات ، فكانت وعغ كيؽية  - 

وفقا لقػل البعس )تغيخ فى سمػكى وشكمى وترخفى وتزبيط علاقاتى ( ويخى اخخ ان عسمى 
كسذخف علاجى ساىع فى التقبل الاجتساعى لى ، الى ان البعس مشيع شالب بديادة الحسلات 

مية والتى تبرخ افخاد السجتسع باىسية استيعاب الستعافيغ وضخورة تقبميع وتتفق تمظ التثؿيؽية والاعلا
الشتيجة مع دراسة )جخبال ( والتى تػصمت الى اىسية تجيير الاعلام فى التخسيخ لبعس السفاـيع التى 

 تجعع التسكيغ الاجتساعى والاقترادى لمستعافيغ مغ الادمان .  
ق بتمظ السبادرات يأتى وفقا لذخوط الانزسام لمسبادرة والتى سبق ذكخىا وذلظ عمى اعتبار ان الالتحا

بعج اتسام البخنامج التأىيمى والعلاجى ،  والحى يديع مداىسة فعالة فى تعجيل الافكار السغمػشة 
لمستعافيغ مغ الادمان او لاسخىع ، وبالتالى فكانت تمظ السبادرات استكسالا لعسميتى التسكيغ الاجتساعى 

لاقترادى ، الامخ الحى يديع لا محالة فى الاستيعاب الاجتساعى لتمظ الفئة واعادة انتسائيع مخة وا
 اخخى لمشديج الاجتساعى والعسل عمى تشسيتو وتغيخه . 

وعغ مجى وجػد معػقات لمسبادرات الحكػمية لمستعافيغ مغ الادمان ، نفى غالبية افخاد العيشة عجم   - 
  %. 01مى حيغ اكج البعس مشيع عمى وجػدىا بشدبة %ع81 وجػد معػقات بشدبة
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وعغ تمظ السعػقات مغ وجية نطخ البعس ، فحكخ البعس انيا تتعمق بحواتيع وليذ ليا علاقة  -
بالقائسيغ عمى السبادرة ومزسػنيا ،  فتسثمت فى صعػبة استيفاء الاوراق السصمػبة للانزسام لمسبادرة ، 

 لمتجريب عمى الحخفة .  عجم استكسال البخنامج التجريبى 
وعغ مقتخحات افخاد العيشة حيال تمظ السبادرات لتكػن عمى الػجو الامثل ، فخأى افخاد العيشة بشدبة  -

وتسشػا ان تصمق العجيج مغ السبادرات الستذابية الخاصة بالستعافيغ . ، % انيا مبادرات ناجحة 011
لاىتسام اكتخ مغ كجه والجعع ة وياريت يديج اوعمى حج قػليع )جسيل اوى الاعتشاء بيشا مغ الحكػم

  (. كسان
 الشتائج العامة لمجراسة 

مجسػعة مغ السبادرات الحكػمية الخاصة بالستعافيغ مغ الادمان انصمقت مغ صشجوق مكافحة  -
الادمان والتعاشى التابع لػزارة التزامغ الاجتساعى بالجولة السرخية  مثل ) بجاية ججيجة ، حخفة ، 

 بأيجيشا ، التعافى بصػلة ، مػدة (.   
لة السرخية لمستعافيغ مغ الادمان اسياما كبيخا فى تديع السبادرات الحكػمية التى اشمقتيا الجو  -

تسكيشيع اجتساعيا واقتراديا ، وقج اتزح ذلظ مغ خلال تحميل تمظ السبادرات واليجف مشيا وكحلظ 
الاشخاف الفاعمة فييا والاستفادة الستحققة مشيا لمستعافيغ وذلظ مااكجه دراسة الحالة لمسدتفيجيغ مغ 

  السبادرات .
ة الجراسة عمى الحكػر دون الاناث ، كسا تشػعت الحالة التعميسية والسيشية والاجتساعية اقترخت عيش -

 ليع وكحلظ مدتػى دخػليع ومحل اقامتيع .
كسا لػحع تشػع العػامل التى دفعت افخاد العيشة لمتعاشى والتى تشػعت ما بيغ حب الاستصلاع  -

 ياية الذعػر بالعدلة . والتجخبة ، يمييا اصجقاء الدػء ، ثع الفزػل وفى الش
كحلظ تشػعت العػامل الجافعة للاقلاع عغ الادمان ما بيغ وجػد خدائخ عمى السدتػيات الاسخية  -

والسادية والاجتساعية ، وجػد دعع مغ بعس السعارف ، التجىػر الحادث بعج الادمان صحيا ونفديا 
 واجتساعيا .

ة ليع سػاء اكانت رسسية متسثمة فى السبادرات التى واكج افخاد العيشة عمى ان السدانجة الاجتساعي -
اشمقيا صشجوق مكافحة الادمان او غيخ رسسية والستسثمة فى الاسخة والاصجقاء والسعارف وزملاء العسل 

 %فى انزساميع لتمظ السبادرات . 011ساىست بشدبة 
وعغ اىسية السبادرات ، فقج اكج افخاد العيشة اىسية تمظ السبادرات وكان تختيبيع وفقا للانزسام ليع  -

 عمى التػالى كالتالى بجاية ججيجة ، حخفة ، التعافى بصػلة ، بأيجيشا ومػدة . 
 % انيع استفادوا مشيا ، ىع ومغ يعػلػن .   011وعغ مجى الاستفادة مشيا فقج اكج   -
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جػع لسزسػن السبادرات واىجافيا  ووفقا لافخاد العيشة كانت السبادرات التى تؤدى الى تسكيغ وبالخ  -
الستعافيغ اجتساعيا التعافى بصػلة ومػدة وبجاية ججيجة ، عمى حيغ عسمت مبادرات حخفة وبأيجيشا وبجاية 

 ججيجة عمى التسكيغ الاقترادى . 
انت مختبة كالتالى الرفحة الخسسية لػزارة التزامغ وعغ مرادر السعمػمات عغ تمظ السبادرات ، فك -

 عمى الانتخنت ، الاصجقاء والسعارف . 
وعغ الاشخاف الفاعمة فى السبادرات ، فتسثمت فى فخيق كبيخ مغ الاشباء والسعالجيغ والاخرائيغ  -

مذ الشفديغ والاجتساعيغ ، ىحا فزلا عغ الجيات الحكػمية السذاركة كبشظ ناصخ الاجتساعى ومج
التجريب الرشاعى التابع لػزارة الرشاعة والتجارة ، فزلا عغ السخاكد والانجية الخياضية التابعة لػزارة 

 الذباب والخياضة .
%مشيع ان التػعية الاعلامية 61وعغ اسيام تمظ السبادرات فى تغيخ نطخة السجتسع لمستعافيغ ، فأكج  -

لتى تخز مخض الادمان وكيؽية التعامل معو وضخورة والتثقؽية لمرشجوق والسبادرات الشاجسة عشو  وا
 استيعاب الستعافيغ تخسخ وتجعع ذلظ . 

% وجػد معػقات لتمظ السبادرات تتعمق بسحتػى السبادرة او القائسيغ 011كسا نفى افخاد العيشة بشدبة  -
الاوراق التى عمييا ، ولكغ ما ذكخه البعس مغ معػقات يتعمق بالستعافيغ انفديع وتأخيخىع فى تجييد 

 يدتمدم تػفيخىا للانزسام لمسبادرات . 
كسا لع يبجى اشخاف العيشة اى اقتخاحات بذأن مبادرات الستعافيغ التى سبق ذكخىا ولكشيع شالبػا  -

 باشلاق العجيج مغ السبادرات السساثمة وزيادة الجعع البذخى والسادى السخرز لحلظ .  
 تهصيات الجراسة 

مكانيات السادية والبذخية والتقشية لمعسل عمى انصلاق مبادرات مساثمة ، مغ شأنيا رصج العجيج مغ الا -
بشاء العجيج مغ  جدػر الثقة بيغ مؤسدات السجتسع والستعافيغ واسخىع ، الامخ الحى يعسق ؾيع الانتساء 

 والسػاششة لمجولة السرخية . 
خل السجتسع ، حتى يقػم كل قصاع تعسيق الاحداس بالسدئػلية الاجتساعية لجى كل القصاعات دا -

 بجوره عمى الػجو الامثل فى مػاجية التعاشى والادمان واستيعاب الستعافيغ ومشع انتكاسيع .
العسل عمى تجريب السدئػليغ فى الجيات التجريبية والعلاجية والػقائية والتتبعية ، مغ خلال افزل  -

يبية وكفائتيع السيشية ، الامخ الحى يعػد لا محالة اساليب التجريب والتى مغ شأنيا رفع مياراتيع التجر 
 بالايجاب عمى الستعافيغ واسخىع . 

الؿيام بالسديج مغ الجراسات العمسية الستخررة للاكاديسيغ والستخرريغ فى مختمف السجالات  -
ى فى العمسية بالتعاون مع صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى ، مسا يعػد بالشفع عمى تقجم البحث العمس
 الحج مغ مػاجية السخجرات برفة عامة والحج مغ انتكاسة الستعافيغ مغ الادمان برفة خاصة .
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 السخاجع 
ابخيعع سامية و العسخاوى زكية ، ضاىخة الادمان عشج الذباب ، دراسة ميجانية عمى عيشة مغ السجمشيغ عمى  -1

 .13م . ص1106، جامعة زيان عاشػر ، 6والاجتساعية ، عجدالسخجرات ، مجمة العمػم القانػنية 
يع امشة حدغ خميل ، السجاخل الشطخية لجراسة مخضى الجحام ونطخية الػصع الاجتساعية ، حػلية  -1 ابخاـ

 .13،14م .ص1110، 0، جدء 01مجمة الاداب ، جامعة بشى سػيف ، مجمج 
لتشطيسات الخسسية وغيخ الخسسية لسػاجية السذكلات ابػ عيصة اجسج عبج المصيف احسج ، الذخاكة بيغ ا -2

 .14، 13، ص 1، عجد01الدكانية فى ضػء السبادرات القػمية ، مجمج 
القزاة محمد فلاح و العسخى مصمق سعج ، اتجاىات ندلاء السخاكد العلاجية الستخررة نحػ السخجرات  -3

لسخاكد الستخررة بجولة الكػيت ، حػليات دراسة ميجانية عمى ندلاء اوالرػرة السشصبعة عغ التعاشى ، 
  م.1111الاداب والعمػم الاجتساعية ، جامعة الكػيت ، مجمذ الشذخالعمسى ، 

البذخى ىشيجى بغ عصية بغ عبج السعصى وعبج الله حاتع  ، الخفس الاجتساعى لمستعافيغ مغ الادمان ،  -4
بججة ، السجمة العمسية بكمية الاداب جامعة عيغ  دراسة ميجانية عمى الستعافيغ مغ السخجرات بسدتذفى الامل

 م .1110، مرخ ، اكتػبخ 34شسذ، عجد
الفالح سميسان بغ قاسع ، التعافى مغ ادمان السخجرات  دراسة وصؽية عمى الستعافيغ السدتفيجيغ مغ  -5

تعافيغ مغ خجمات الجسعية الخيخية لمتػعية بأضخار التجخيغ والسخجرات فى ججة والجسعية العسػمية لمس
السخجرات والسؤثخات العقمية فى الجمام ، السجمة الاجتساعية ، جامعة الامام محمد بغ سعػدالاسلامية ، الجسعية 

 . 1106، السسمكة العخبية الدعػدية ،  02الدعػدية لعمع الاجتساع والخجمة الاجتساعية ، عجد
لمستعافيغ مغ ادمان السخجرات فى سمصشة  بشى سعج وبغ ناصخ ازىار بشت سالع ،  الاوضاع الاجتساعية -6

عسان ، دراسة مصبقة عمى اعزاء زمالة السجمشيغ السجيػريغ ، مجمة كمية الخجمة الاجتساعية لمجراسات 
 م .1110، جامعة الفيػم ، مرخ ، 11والبحػث الاجتساعية  ،عجد

ليفة الادمان عمى السخجرات ، دراسة تيايبو عبج الغشى ، دراسة فاعمية بخنامج ارشادى مقتخح لتخؽيف حجة  -7
، الجدائخ ، 1، العجد05ميجانية بسدتذفى فخانشد فانػن بالبميجة ، مجمة البحػث والجراسات الاندانية ، السجمج 

 م  .1111
م ، صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى  ، 1111تقخيخ انذصة صشجوق مكافحة الادمان والتعاشى لعام  -8

 م . 1111القاىخة ، 
دياب مخوان عبج الله ، دور السدانجة الاجتساعية كستغيخ وسيط بيغ الاحجاث الزاغصة والرحة الشفدية  -01
م ، 1115،  الجامعة الاسلامية ، كمية التخبية قدع عمع الشفذ ، عدة ، خاىقيغ الفمدصشيغ ،رسالة ماجدتيخلمس
 . 57،58ص
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لسخاشخ مغ عػلسة الخػف الى تػشيشو ، مجمة زايج احسج ، نحػ نطخية الخصخ الفائق ، مجتسع ا -00 
 .31، 28، 27، ص1110، مؤسدة الاىخام ، مرخ ، 71. عجد10الجيسقخاشية ، مجمج 

صشيات نػرة بشت بذيخ ، اتجاىات الاخرائيغ الاجتساعيغ والشفديغ نحػعلاج وتأىيل السجمشيغ فى  -01
العميا والبحث العمسى ، مجمة العمػم التخبػية  السخاكد الخاصة ، جامعة تعد فخع التخبة ، دائخة الجراسات

 م .1111، اليسغ ، مارس 11والجراسات الاندانية ، عجد
صالح امانى ، التسكيغ الدياسى فى الػشغ العخبى : الذخوط والسحجدات ، دراسة حالة التسكيغ الدياسى  -02

 .  121، 120صم 1110، فى الكػيت وقصخ ، جسعية دراسات السخأة والحزارة ، القاىخة 
عسخان مشال ، دور الاخرائى الاجتساعى فى التأىيل والجمج الاجتساعى لمسجمغ الستعافى ، السخكد  -03

م 1111، 1، عجد08القػمى لمبحػث الاجتساعية والجشائية ، السجمة القػمية لجراسة الادمان والتعاشى ، مجمج 
. 

، 42ىجاف والادوات ، مجمة الخجمة الاجتساعية ، عجدعسخ سشاء محمد زىخان ، التسكيغ الاجتساعى : الا -04
 .44: 34م ، ص 1104مجمة الخجمة الاجتساعية ، يشايخ 

عبج الله محسػد ، نطخية السخاشخ لجى اولخير بيظ وتصبيقاتيا فى بحػث السخجرات تحميل ونقج ، السجمة  -05
، 0، عجد02ساعية والجشائية ، مجمج القػمية لجراسات التعاشى والادمان ، السخكد القػمى لمبحػث الاجت

 .26: 20م ، ص1105
عمى انترار عمى حدغ ، التسكيغ الاجتساعى والاقترادى لمسخأة السعيمة )دراسة ميجانية فى القشصخة  -06

 . 21،22م، ص1111، يشايخ0، عجد 17شخق (، مجمة الاقتراد الدراعى والتشسية الخيؽية ، مجمج 
و الديج محمد ، السدانجة الاجتساعية والرحة الشفدية : مخاجعة نطخية ودراسات  عبج الخحسغ محمد محخوس  -07

 .28م، ص0883تصبيؿية ، مكتبة الانجمػ السرخية ، القاىخة ، 
محى الجيغ رييام ، الجمج الاجتساعى لمستعافيغ مغ تعاشى السخجرات ، السخكد القػمى لمبحػث  -08

 م.1107، يػنيػ 1، عجد 04لجراسة الادمان والتعاشى ، مجمج  الاجتساعية والجشائية ، السجمة القػمية
محسػد مرصفى مختزى عمى ،  دور مؤسدات السجتسع السجنى فى الحج مغ ضاىخة العػد لتعاشى  -11

 م. 1106، الامارات ، 1، عجد15السخجرات الؿيادة العامة لذخشة الذارقة ، مخكد بحػث الذخشة ، مجمج 
21- Alter, Randi J, Long-term impact of a district-wide school/community-based 

substance abuse prevention initiative on gateway drug use, (2005) Journal of Drug 

Education, 35 (3), pp. 233 – 253 

22-Caring Communities: Co-Designing a Community Initiative for Engagement in 

Substance Abuse, 6(E), Masters Abstracts InternationalPlace of publicationAnn 

ArborCountry of publicationUnited , pages112,2020 . 
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