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استخدام منظمات المجتمع المدني لنموذج التأهيل المرتكز علي المجتمع في مواجهة 
 مشكلات المدمنين المتعافين

 م30/1/2022: تاريخ النشر       م       21/11/2021: تاريخ إستلام البحث
 :ملخص البحث

عافين, تحديد عائد استخدام ه المدمنين المتجالمشكلات التي توا استهدفت الدراسة
مشكلات  مواجهةفي  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذج منظمات المحتمع المدني

 لنموذجالمدني  المجتمع, تحديد المعوقات التي تحد من استخدام منظمات المتعافينالمدمنين 
لمقترحات مشكلات المدمنين المتعافين, تحديد ا مواجهةفي  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل
في  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذج المدني المجتمعاستخدام منظمات  لتغفيلاللازمة 
الي قبول الفرض  نتائجهفي اهم وقد توصلت الدراسة مشكلات المدمنين المتعافين,  مواجهة

,كما  مرتفع المتعافينه المدمنين جالاول من المتوقع ان يكون مستوي المشكلات التي توا
المرتكز  التأهيل ام منظمات المجتمع المدني لنموذجدت ايضا علي ان مستوي عائد استخداك

وتنتمى هذه الدراسة الى الدراسات  ,مشكلات المدمنين مرتفعا مواجهةفي  المجتمععلي 
بصندوق مكافحه الشامل للمسئولين  الاجتماعيوقد استخدم الباحث منهج المسح  ,الوصفية

من خدمات صندوق مكافحه الادمان  المستفيديننه للمدمنين المتعافين وعلاج الادمان,وبالعي
  والتعاطي.

 .المتعافين المدمنين, المرتكز التأهيل, المدني المجتمعمنظمات  الكلمات المفتاحية:
The use of civil society organizations of the community-based 

rehabilitation model in facing the problems of recovering addicts 

Abstract 

The study aimed at the problems facing recovering addicts, 

determining the return on NGOs' use of the community-based 

rehabilitation model in facing the problems of recovering addicts, 

identifying the obstacles that limit the use of civil society organizations 

of the community-based rehabilitation model in facing the problems of 

recovering addicts, and identifying the necessary proposals to ignore 

the use of NGOs The civil society model of community-based 

rehabilitation in facing the problems of recovering addicts, and the 

study reached, in its most important results, to accept the first 

hypothesis. The society in the face of the problems of addicts is high, 

and this study belongs to the descriptive studies. The researcher used 

the comprehensive social survey approach for officials of the Addiction 
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Control and Treatment Fund, and a sample of recovering addicts who 

benefited from the services of the Addiction and Abuse Control Fund. 

Keywords: Civil Society Organizations, based rehabilitation, The 

recovering addict. 

 :اولًا: مدخل لمشكلة الدراسة
ظاهرة خطيرة فإن تعاطي الشباب يمثلل اارةلة للمجتمعلات حيلث  ظاهره الادمان تمثل

ا.  تمثل تلك الفئة رأس المال البشري الذي تعتمد عليها المجتمعات فلي تنميتهلا وتطورهلا وتقلدمه
باب وعيللا وردراكللا لطبيعللة التفاعللل الاجتمللاعي وا يديولوجيللة إن شللباب الجامعللة هللم صللفوة الشلل

السللائدة فللي المجتمللع, ولاشللك أن الكشللا عللن اتجاهللات الشللباب نحللو المخللدرات و ا دمللان ذا 
أهميلة خاصللة, وذلللك  ن هنلا  علاقللة اللين الاتجاهلات التللي يعبللر عنهلا الشللباب وبللين سلللواهم 

 ثوتفسليرالحواديكونها الشلباب تشلكل القاعلدة لفهلم الحالي والمستقبلي, اما أن الاتجاهات التي 
 (.1998:163والقضايا الاجتماعية والسياسية المعاصرة والمستقبلية)فهمي,

عنللد الشللباب للليد بمجللرد العقللاب أو العلللاج, ورنمللا لااللد  الادمللانإن مواجهللة مشللكلة 
نشئة ليمة. لاشك إن تمن الوقاية, فالوقاية خير من العلاج. وخير السبل للوقاية هي التربية الس

الشباب على أسد تربوية سليمة تعتبلر علاملا جوهريلا فلي التصلدي لهلذه المشلكلة منلذ البدايلة. 
فالشلاب منللذ طفولتله يحللك إن يكتسلك ا حسللاس بالثقلة الللذي يمكنله مللن اتخلاذ القللرارات اللرف  

 )محمد,نذلك الوباء والااتعاد عنه والمبادرة في المشاراة في ارامج الوقاية من ا دما
 (.110ص:1996

والتعافي من الادمان هو طريقه لعيش المدمن المتعافي حياة مرضلية ومفعملة با ملل حتلي ملع 
وحللود قيللود يفرضللها المللرض النفسللي ,وينطللوي التعللافي علللي تطللوير معنللي وهللد  حديللد لحيللاة 

 المدمن, فينمو ويتطور متجاوزا الاةار الكارةية النفسية الناتحة عن الادمان.
من اضلعا الفئلات الموجلودة فلي المجتملع والتلي تتطللك  المدمنين المتعافيناما تعتبر فئة     

أكثلللر الفئلللات تعرضلللا ل ملللراض  المتعلللافينالملللدمن مزيلللدان ملللن الرعايلللة والاهتملللام, وخاصلللة وأن 
الملللدمنين والمشلللكلات دون هيلللرهم ملللن فئلللات المجتملللع ا خلللر  مملللا قلللد يضلللعا قلللدرة بعللل  

افة وارهم الاجتماعية وذلك نتيجة انسحااهم من الحياة الاجتماعيلة با ضلعلى أداء أدالمتعافين 
) فهملى, والسللبيةإلى الشعور بعدم الاهتمام والعزلة ما يظهر في ضعا المشلاراة الاجتماعيلة 

 .(15, ص2012محمد سيد,
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و نظلرا لطبيعلة المرحلللة العمريلة التلى يمللرون اهلا والتلى تتصللا بالضلعا العلام وقلللة 
ملن العديلد ملن ا ملراض والمشلكلات الصلحية  ملدمنين المتعلافينة الجسم,  يعلانى الكفاءة اجهز 

 منظملاتلذا فهم دائما في حاجة الى الرعاية الصحية الشاملة والمتكاملة التى يجلك ان توفرهلا 
 لهم بشكل دائم . المدني المجتمع
المخلدرات لقد أكد تقرير  ا ملم المتحلدة  بلأن ملن ا سلباب الرئيسلة لوصلول تعلاطي  

للمستو  الوبائي اليوم هو فشل المصالح الحكومية و المؤسسات التربوية في الماضي في دول 
العللالم المختلفللة إيصللال المعلومللات الصللحيحة حللول خطللر اسللتخدام المخللدرات علللى النللاس و 
الشللباب و الكبللار ولقللد اللدأت اثيللر مللن الللدول و المؤسسللات اليللوم تعللي أهميللة إعطللاء معلومللات 

و دقيقللة وذلللك لمسللاعدة الشللباب فللي التعللر  علللى النلليم ا يجاايللة مللن عللدم تعللاطي صللحيحة 
المخدرات ومن ةم التعر  على أساس هذه النيم. فعلى الرهم من الجهود ا علامية التي اذلت 
وتبذل في مجال التوعية بأضلرار المخلدرات, فإنله لا يلزال هنلا  ملن يعتقلد فلي فوائلد المخلدرات 

ذا المنطلل،, ولقلد أكلدت الدراسلة التلي أجريلت فلي المرالز القلومي للبحلوث ويتعامل معها ملن هل
بالقلللاهرة أن أحلللد أسلللباب تعلللاطي الطللللاب المخلللدرات هلللو الاعتقلللاد بفائلللدتها وقللللة الضلللرر منهلللا 

 (.1991)سويف, 
وتشللير العديللد مللن البحللوث الميدانيللة الحديثللة التللي قللام اهللا المراللز القللومي للبحللوث 

الللي ان متوسللن النسللك اللين اححللام  صللندوق ومكافحلله الادمللان والتعلاطيالحنائيله بالتعللاون مللع 
المتعلاطون المستكشلفون(الغت عللي وحله التحديلد -المتعاطون بالمناسلبة-هذه الفئات )المدمنون 

(علللي الترتيللك ويعللد هللذا مؤشللر ينللذر بللالخطر وخاصللة انلله امكللن ذلللك فللي فللي فيتلل  1:4:16)
 (2002سويف.الشباب والعمال الذاور)

الاكبلللر  الاحتيلللاجالمللدمنين المتعلللافين واسلللرهم ,الان  احتياجلللاتبللالرهم ملللن تعلللدد و .  
ومللن هنلللا اانللت فلسلللفة  ,يتمثللل فلللي قبللول وعلللدم الللرف  ملللن قبللل ا خلللرين  والاهللم لهللذه الفئللله

أسللاس تحويللل المللدمنين المتعللافين الللى افللراد منتجللين  علللي المرتكللز علللي المجتمللع قللائم التأهيللل
 ,ا, ويسللاهموا فللي اللرامح التنميللة اللدلان مللن أن يشللكلوا عبئللان عليهللجللتمعهموممتللوافقين مللع أنفسللهم 

 ,فالتأهيلل أشلمل ملن العللاج كما يعمل على الاستقلال والاعتماد علي اللنفد وتقريلر المصلير,
 ,ة الل التعليمي ,الاجتماعية , المهنية الاهتمام بالعمليات التأهيلية المتعددة النفسية, حيث يجك

لتكتيكللللللات الحديثللللللة التاهليللللللة مللللللن خلللللللال الرعايللللللة الاجتماعيللللللة للمللللللدمنين واسللللللتخدام افضللللللل ا
 (2009المتعافين)بشير,
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المللدني التللي تلعللك دورا رئيسلليا فللي  المجتمللعمللن منظمللات  ا هليللة الجمعيللات  وتعللد
حيللث تعللد شللريكا اساسلليا للمنظمللات الحكوميللة فللي تحقيلل، اهللدافها  الاجتماعيللةتقللديم الخللدمات 

 (2329,ص2001)خاطر,0افضل للناس اجتياحاتواهراضها نحو تحقي، 
بإهتمامان بالغان ملن مختللا دول  المدمنينومن هذا المنطل، حظيت قضايا ومشكلات 

 بالنسللبة للحجللم الكللي للسللكان عالميللا الملدمنيننتيجلة التزايللد المضللطرد فلي حجللم شللريحة العالم,
م ملللا يميلللز هلللذه المرحللللة أهللل الملللدمنينولقلللد أكلللدت الدراسلللات العلميلللة فلللي مجلللال رعايلللة  ومحليلللا

 ,ه عللللن الادمللللانجللللالناتالتغيللللرات البيولوجيللللة والعقليللللة والانفعاليللللة والاجتماعيللللة واثللللرة أمللللراض 
وتتطلك هلذه المرحللة ضلرورة العملل عللى وضلع خطلن تسلتهد  الاسلتفادة ملن جهلود وخبلرات 

م ملل عللى دمجهلوتوفير أوجه الرعاية التي تكفل لهلم حيلاة اريملة مسلتقرة والع الدمنين المتعافين
هي قضية تهم ال  المدمنين المتعافينفي المجتمع للمساهمة في تحقي، أهدافه, لذا فإن قضية 

 برنااااملا الاماااام المتحاااادهالبللللدان المتقدملللة والناميللللة لملللا لهلللا مللللن تلللأةير عللللى التنميللللة الشلللاملة)
  ,(236،ص2014الانمائى،

ميلله مشللاراة منظمللات اضللافة الللي ذلللك يشللير التأهيللل المرتكللز علللي المجتمللع الللي حت
ز المجتمع المدني في تأهيل المدمنين المتعافين  سواء اانت هلذه التنميلة فلي اطلار تأهيلل يرتكل

 علي المجتمع او علي الجمعيات ا هلية.
 التزايلللد الواضللح أصللبحت الحاجللة ماسلللة إلللى تقللديم المزيللد مللن العنايللة ظللل هللذا فللي

نعكاسللات ابلة السللكانية, وملا تمثلله تلللك الزيللادة مللن والاهتلمام والرعاية اهلذه الشلريحة ملن التراي
وضللع و  المللدمنين المتعلافينعلللى التنميللة الاجتماعيللة والاقتصاديللة, ممللا يحتللم الاهتمللام بقضيللة 

والقومللللللي والعلللللالمي لتلللللوفير الرعايللللللة الصلللللحية  السياسلللللات والخطلللللن عللللللى المسلللللتو  المحللللللى
 .(51, ص2007ين القومى,)معهد التخط.لهموالاقتصادية  والاجتماعية

وتعتبر مهنة الخدمة الاجتماعية إحد  المهن التي تهد  إللى مسلاعدة النلاس وتقلديم 
الخللدمات لهللم اهللد  أن يقومللوا بللأدوارهم ووظللائفهم بشللكل أفضللل, حيللث إن خصللائ  النللاس 
ا والبيئة المحيطة اهم وطبيعية مشكلاتهم هي التي تحدد أهدا  عملية المساعدة التي ستقوم اه

 (27,ص2008ااو النصر, ( المهنة مع هؤلاء الناس.
كما ان طريقة تنظيم المجتمع بصفة خاصة ترتبن ادرجة ابيرة اتنمية اللوعي  بجميلع 

سلواء صلحية  وينصك اهتمامه علي إشباع حاجات وحلل مشلكلات المجتملع,مؤسسات المجتمع
   (Arthur, 1970,p.140)او هيرها ؛ 
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في الوقت الحالي تلتم فلي إطلار  للمدمنين المتعافيندم حيث نجد أن الخدمات التي تق
مؤسسي قائم على أنساق عديدة ويعمل اداخلها العديد من ا خصائيين الاجتماعين مستخدمين 
العديلللللد ملللللن المبلللللادس والمهلللللارات والاسلللللتراتيجيات والتكنيكلللللات المهنيلللللة المختلفلللللة التلللللي تتوافللللل، 

 (William, 2008, p.248 )ات.ومتطلبات الممارسة المهنية داخل هذه المؤسس
الللين الخصلللائ   اللللي وحلللود علاقللله إيجاايلللة( 2006 ,محملللدوقلللد توصللللت دراسلللة )

لهلللم وعلاقلللة عكسلللية الللين المشلللاراين فلللي الللرامح تنميلللة  الاجتماعيلللةوالعواملللل  يلللة للملللدمنينالفرد
 التعاطي.المحلي والتقليل من  المجتمع
يتمثللل فللي الاكتشللا   تماعيللةالاج للخدمللةدورا  (2007, احمللدحللددت دراسللة )  امللا 

 .مشكلاتهم  مواجهةالمتعاطين علي المدمنين ومساعده  والادمان المبكر للتعاطي
 ا سلرية المسلاندة الين العلاقلة عللى التعلر  إللى (2017واسلتهدفت دراسلة)الهام,

 الفلروق  عللى والتعلر  ا دملان ملن المتعلافين الطللاب ملن عينلة للد  واسلتراتيجيات المواجهلة
 تعلافيهم عللى واةرهلا )سللبية أو ايجاايلة( اكانلت سلواء المسلتخدمة الاسلتراتيجيات فلي نلوعايلنهم 
 المجتمللللعنشللللر الللللوعي لللللدي افللللراد  بضللللرورة( 2002, بللللالعزممصللللطفي دراسة) اوضللللحتولقللللد 

بخطلللوره الادملللان واةلللاره السللللبية والللذلك اسلللتخدام الاسلللاليك الوقائيللله للحلللد ملللن انتشلللار ظلللاهره 
 التعاطي

( حلللول دور المرشلللد الطلاالللي فلللي الوقايلللة ملللن تعلللاطي 2004يوسلللا )وتؤالللد دراسلللة 
المخللدرات. بأنلله بللالرهم مللن أهميللة دور المرشللد فللي التعللر  علللى الطلبللة المتعللاطين والتعامللل 
هم معهم إلا أنه لم يتم تقديم أي ارامج خاصة فلي هلذا المجلال لتوعيلة المرشلدين التربلويين الدور 

 علداد وتأهيلل المرشلدين ووضلع البلرامج واللدورات التدريبيلةوهذا يحتم ضلرورة إعلادة النظلر فلي إ 
 اهم في مجال رعاية الطلبة ضد تعاطي المخدرات.

( فلي دراسلة أجرتهلا اليونسلكو حلول دور الجامعلة علن الوقايلة 2005ويشير الكبيبي )
مللن الادملللان إللللى أن للجامعلللة دورا هاملللا فلللي تحقيللل، أهلللدا  الوقايلللة ملللن المخلللدرات حيلللث ملللن 

ا وضلللع وتنفيلللذ ومتابعلللة الللرامج تلللدريك أعضلللاء هيئلللة التلللدريد لتوعيلللة الطلبلللة ب ةلللار مسلللؤوليته
المخدرات ومراقبة سلو  الطلبلة لاكتشلا  المتعلاطين والمسلاهمة فلي التعلرض  ةلار المخلدرات 
كمللا يجللك إشللرا  الطلللاب بطريقللة فعالللة فللي هللذه البللرامج وعلللى ا خلل  الطلللاب الللذين لهللم 

 قدرات قيادية.
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( أن ملللن أحلللد أسلللباب تعلللاطي وادملللان الطللللاب 2006راسلللة يوسلللا )حيلللث توالللد د 
للمخلللدرات هلللو الاعتقلللاد بفائلللدتها.  فتزايلللد ا قبلللال و الاتجلللاه نحلللو تعاطيهلللا يصلللاحبه نسللل، ملللن 

  الاعتقادات
الاضلطرابات  أعراض من يخفا نفسى ارنامج وضع (2007استهدفت دراسة محمد)

 االمواق فى الذات تقدير ونق  والخجل, ا كتئابو  القل، مثل لدي المدمنين المتعافين النفسية
 ملع التعاملل فلى المسلتغرق  والوقلت العللاج فريل، يبلذلها التلى الجهلود المختلفلة ورصلد

 الحالة دراسة منهج باستخدام ا دمان مع والمتشابكة الاضطرابات النفسية
ن ( الللي ان نسللبة عاليللة مللن افللراد العينللة تللري ا2007واشللفت نتللائج دراسللة سللويف)

تعلللاطي الادويلللة النفسلللية الللدون اذن طبلللي مفيلللد  مملللا ادي اللللي  انتشلللار ظلللاهرة التعلللاطي الللين 
 الشباب والعمال.
 واجهلوا والتلي المجتملع الضلغو  :أن إللى Lurigio) , (2011 دراسلة توصللت

 أظهلرت كملا  للانتكاسلة المؤديلة العواملل أهلم ملن لهلو المجتملع نبلذ فلي تتمثل والتي المتعافين
 الاجتملاعي اللدعم بسبك أخر   مرة للإدمان ادواع ينالذ المتعافين من كبيرة نسبة أنالدراسة و 
 .  وأسرهم وأصدقاه مجتمعهم من تلقوه الذي

 إعلادة إللى يحتلاجوا المخلدرات ملدمني أن (Kimangao,2016)اوضلحت دراسلة
 الاجتماعي الدعم ضرورة ا ولية بمبادئه يتطلك التعافي التعافي من الادمان وأن اهد تأهيل 

 .ا دمان للمتعافين من
 البلرامج وتطلور   عللى تأهيلل الحلرص بضلرورة (2017كملا اوصلت دراسلة هنيلدي)

 مؤسسلات خللال ملن وذللك المخلدرات عللى ا دملان ملن للمتعلافين اللاحقلة الخاصلة بالرعايلة
 أوصلت كملا  علاجهلا تلم اللت الحلالات م   وتقلو متابعلة ذللك بحيلث ت ضلمن مختصلةيلة علاج
 من للمتعافين العمل فرص إتاحة ي،طر  عن وذلك من ا دمان ينالمتعاف دمج بضرورة ةالدراس
  المجتمع. في العمل قطاعات وبين المؤسسات العلاجية اين التنسي، خلال من وذلك ا دمان

 وهيلر المتعلافين الين الخطلر عواملل مقارنلة إللى(2018امال،اسلتهدفت دراسلة)
 منهلا ليسلتفيد للانتكاسلة, المؤديلة الخطلر عواملل لتحديلد وذللك إدملان الهيلروين ملن المتعلافين
 مخلاطر تجنلك عللى المرضلى لمسلاعدة العلاجيلة المؤسسلات فلى عللى العللاج القلائمون 
 .الانتكاسة
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مقتلر  لاسلتخدام الملنظم  تصلور اللى التوصلل اللى) 2004العملري:) دراسلة اسلتهدفت       
ل المشللكلات التعليميللة  وتوصلللت الللي الاجتمللاعي لمللدخل التأهيللل المرتكللز علللي المجتمللع لحلل

 النيلادات وحلود معوقلات ترحلع اللي منظملات المجتملع المحللي والتلي منهلا علد اقتنلاع بعلل 
 الين التنسلي، غياب ,المجتمع نق  موارد ,ا خر   المنظمات مع بالتعاون  المجتمع بمنظمات
 .وبعضها المنظمات

المرتكلز عللي  التأهيللنملوذج  ماتاسلها تحديلد  (2015عبلد المحيلد ) دراسلة كملا اسلتهدفت 
وأكلدت  بلالريف الخاصلة الاجتياحلاتتحاه الاطفلال ذوي  الاجتماعيةوتفعيل المسئولية  المجتمع

المرتكز على يسلاهم فلي نشلر اللوعي بكيفيلة التعاملل ملع  التأهيلنتائج الدراسة على ان نموذج 
رورة وضل مج للتعامل مع تللك الفئلاتوالاهتمام اتنظيم دورات تدريبية وبرا الفئات ا كثر احتياجان 

 التواصل مع المنظمات المعنية لتقديم الرعاية بالصورة المناسبة
 -:مدى استفادة الدراسة الحالية من الدراسات السابقة

 المدمنين والمتعاطين  تواجه التي المشكلات من العديد وجود على الدراسات بع  أكدت 1-
 وانه وهيرها والتعليمية والنفسية الاجتماعية ية,الصح المشكلات في المتعافين وتتمثل

 المشكلات لتلك حلول وضع من لااد
 متمثللة فلي  الملدني المجتملعسلعي منظملات  ضرورة على السابقة الدراسات بع  أكدت 2-

فلي مسلاعده الملدمنين المتعلافين اللي اسلتخدام اسلاليك وبلرامح  تعملل التلي ا هليلة الجمعيلات
 للمدمن المتعافي تكاملةمحديثه لتقديم خدمات 

 على المرتكز التاهيل ارنامج استخدام ضرورة على الدراسات بع  اكدت كما 3-
 ومعايير أسد من يتضمنه بما المدمنين المتعافين مشكلات مواجهة في المجتمع
 .مشكلاتهم ومواجهة المجتمع في المتعافينالمدمنين  لدمج

 النظرية للدراسة: ثانياً: الموجهات
 (C .B .R ) :- التأهيل المرتكز على المجتمع نموذج  -1

 اهلذأن  الملدمنين المتعلافينالتأهيلل المرتكلز عللى المجتملع هلو أسللوب جديلد ومختللا لرعايلة 
(crishnab)  النمللوذج مللن  وذلللك مللن خلللال تحسللين قللدراتهم وانللدماجهم فللي المجتمللع ويللري

الاحتياجللات ا ساسللية اشللباع النمللاذج الهامللة لممارسللة تنظلليم المجتمللع حيللث يمكللن مللن خلاللله 
المنظملات بلالمجتمع سلواء قلدرات قلدرات للافراد والجماعات والمجتمعات  نه يراز على تنميلة 

 (67ص  ,2004 ,في المجتمع )رشديتغييرات  لا حداثبشرية أو مادية أو تنظيمية ال  
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 .لة الدراسةثالثاً: صياغة مشك
مللن خلللال العللرض السللاا، لمشللكلة الدراسللة والموجهللات النظريللة يمكللن تحديللد مشللكلة 

 المجتملعالمرتكلز عللي  التأهيلل لنملوذجالملدني  المجتملعتحديد استخدام منظمات الدراسة فى " 
 مشكلات المدمنين المتعافين مواجهةفي 
       :أهمية الدراسة :رابعاً 
هتملام ا قليمي والمحلي بمشكلات الادمان والتعاطي وتزايد هلذا الاتزايد الاهتمام العالمي و  (1

فلللي مطللللع القلللرن الحلللالي نظلللرا لملللا تواجللله هلللذه المجتمعلللات ملللن ارتفلللاع متزايلللد فلللي أعلللداد 
المدمنين وذلك لانتشار الظاهره بشكل يستدعى ضلرورة إجلراء دراسلات علميلة معنيلة اهلذه 

 الفئة
وضللح أن هللذه الفئللة تسللتح، اللل الرعايللة والاهتمللام وهللذا ي فللي مصللر المللدمنينتزايللد اعللداد  (2

 في تنمية المجتمع وتقدمه. ذلك للمشاراةمن قبل المجتمع و 
ودورهللا  التوعيللة الصللحية ابللرامج  ومنظمللات المحتمللع المللدنيالاهميللة التللى توليهللا الدولللة  (3

 .   الوقايه من الادمانالفعال فى 
تحقي، التنمية, وتعتمد فلي ذللك عللى  تسعي اافة الدول وخاصة الدول النامية للعمل على (4

بملللا للللديهم ملللن إمكانلللات  الملللدمنين المتعلللافين مواردهلللا البشلللرية فلللي المقلللام ا ول, ويعتبلللر
 وخبرات متعددة ومتنوعة من أهم هذه الموارد التي يجك استغلالها والاستفادة منها.

  :أهداف الدراسة :خامساً 
المرتكلز  التأهيلل لنملوذجالملدني  المجتملعملات استخدام منظللبحث: هو تحديد  الرئيسيالهد  
  مشكلات المدمنين المتعافين مواجهةفي  المجتمععلي 

 :كالاتيفرعية  لا هدافوينقسم الهدف 
  .ه المدمنين المتعافينجالمشكلات التي تواتحديد  -1
فلي  المجتملعالمرتكلز عللي  التأهيلل لنموذج المدني المجتمعمنظمات عائد استخدام تحديد  -2

 . مشكلات المدمنين المتعافين ههمواج
المرتكلز  التأهيلل لنملوذجالمدني  المجتمعمنظمات المعوقات التي تحد من استخدام  دتحدي -3

 مشكلات المدمنين المتعافين.  مواجههفي  المجتمععلي 
 التأهيلللل لنملللوذجالملللدني  المجتملللعتحديلللد المقترحلللات اللازملللة لتفعيلللل اسلللتخدام منظملللات   -4

 مشكلات المدمنين المتعافين.  مواجههفي  عالمجتمالمرتكز علي 
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اسللتخدام منظمللات تنظلليم المجتمللع لتفعيللل  ةطريقلل التوصللل الللى تصللور مقتللر  مللن منظللور -5
مشللكلات المللدمنين  مواجهللهفللي  المجتمللعالمرتكللز علللي  التأهيللل لنمللوذجالمللدني  المجتمللع
 المتعافين. 

 :سادساً: فروض الدراسة
ه الملللدمنين جلللن يكلللون مسلللتوي المشللكلات التلللي توامللن المتوقلللع ا الفااارض الاول للدراساااة:

 .مرتفعان  المتعافين
 التالية ويمكن اختبار هذا الفرض من خلال فروض فرعية

 ان ه المدمنين المتعافين مرتفعجالتي توا الاقتصادية المشكلات مستوي  من المتوقع ان يكون  -1
 ان ين المتعافين مرتفعه المدمنجالتي توا الاجتماعيةمن المتوقع ان يكون مستوي المشكلات  -2
 ه المدمنين المتعافين مرتفعان. جالتي توا الصحيةمن المتوقع ان يكون مستو  المشكلات  -3
  ه المدمنين المتعافين مرتفعان.جالتي توا النفسيةمن المتوقع ان يكون مستو  المشكلات  -4
 مرتفعان.ه المدمنين المتعافين جمن المتوقع ان يكون مستو  المشكلات المهنية التي توا -5

 لنملوذ  المجتملعمن المتوقع ان يكون مستو  عائد اسلتخدام منظملات للدراسة:  الثانيالفرض 
 .ه المدمنين المتعافين مرتفعان جالتي توا تكلاشالم مواجهةفي  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل

نين للملدم توجد علاقة دالة إحصائيا اين بع  المتغيرات الديموجرافيلةللدراسة:  لثالثاالفرض 
 همعافين وتحديد المشكلات التي تواحالمت

 الديموجرافيللللةتوجللللد علاقللللة دالللللة إحصللللائيا اللللين بعلللل  المتغيللللرات للدراسااااة:  رابااااعالفاااارض ال
المرتكلللز عللللي  التأهيلللل لنملللوذجالملللدني  المجتملللعوتحديلللد لعائلللد اسلللتخدام منظملللات  للمسلللؤولين
 مشكلات المدمنين المتعافين. مواجهةفي  المجتمع

 مفاهيم الدراسة:: سابعاً 
 :المدني المجتمعمنظمات مفهوم  -1

يشللير معجللم العلللوم الاجتماعيللة للمنظمللة بأنهللا "مجموعللة مللن ا فللراد يجتمعللون فيمللا 
ايللنهم وينتظمللون بمقتضللى قواعللد موضللوعه ولللوائح محللدده وشللرائح مقننلله لتحقيلل، أهللدا  

والمؤسسلللات. مرسلللومه وتنفيلللذ وظلللائا خاصلللة وذللللك مثلللل النقابلللات والجمعيلللات الخيريلللة 
 (547, ص1997مداور, 
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كما أشار معجم مصطلحات الخدمة الاجتماعية على أنها العملية التى تعد ا فلراد والجماعلات 
عللللى تنظلللليم جهلللودهم واتصللللالاتهم وأجهلللزتهم للعمللللل معلللا بجهللللد منسللل، للوصللللول إللللى تحقيلللل، 

 (46, ص1998أهراضهم فى الخدمة الاجتماعية) درويش, 
أنهلللللللللا مجموعلللللللللة متماسلللللللللكة ملللللللللن ا فلللللللللراد وموحلللللللللده  نجازعملللللللللل إللللللللللى المنظملللللللللة ب ويشلللللللللار

Webster,1999,p.890), 
المنظمللللة "إنهللللا وحللللدات اجتماعيللللة يللللتم اناقهللللا بشللللكل مقصللللود لتحقيلللل، أهللللدا   وتعللللر  ايضللللا

   (49, ص1993) رحك, محدده
وتعلللر  بإنهلللا "الوسللليلة التلللى يلللرتبن اهلللا أعلللداد ابيلللر ملللن البشلللر بحيلللث يقملللون بأعملللال معقلللدة 

 .ن معان فى محاولة واعية منظمة لتحقي، أهراض متف، عليهاويرتبطو 
صللالح,  (كمللا تعللر  بأنهللا "تجميللع عللدد مللن ا فللراد جنبللا إلللى جنللك لتحقيلل، أهللراض متشللااهه

 (100, ص1996
 في ضوء الدراسة الحالية بما يلىالمدني  المجتمعبمنظمات ويقصد الباحث 

 مهتمة ارعاية المتعافينصندوق مكافحة الادمان والتعاطي والجمعيات ال-1
تمللللارس داخلهللللا  خللللدمات وأنشللللطة ةقافيللللة و اجتماعيللللة و دينيللللة, وقوميللللة وذلللللك  شللللباع  -2

 اجتياحات المدمنين المتعافين.
   يقوم اتنفيذ هذه الانشطه الاجتماعية اخصائيون اجتماعيون قد تم اعدادهم إعدادان مهنيان  -3
 :التاهيل المرتكز علي المحتمعمفهوم  -
بانلللله احللللراء وقللللائي تللللدعيمي ومسللللاند  التاهيللللل الاجتماعيللللةقللللاموس مصللللطلحات العلللللوم  فللللهيعر 
   (448،ص1999،قاموس مصطلحات العلوم الاحتماعية)

ووعلاه  ,ويشير معجلم اللغلة العربيلة إللى أن المعنلى اللرئيد لكلملة اللوعي هلو ا درا  وا حاطلة
)معجم اللغة يث أي حفظه وفهمه وقبلهووعى الحد ,توعية أي أكسبه القدرة على الفهم وا درا 

  (675، ص1980العربية،
التاهيللل محموعللة مللن التللدخلات المعللدة لغللرض تحسللين الاداء والحللد مللن الاعاقللة   ويعللد مفهللوم 

، 2005 )عبااااد المجيااااد،لللللدي الافللللراد يعللللانون مللللن حللللالات صللللحية فللللي تفللللاعلهم مللللع ايئللللتهم 
 .  (3295ص

ملرة  المجتملعحعلة قادرا عللي ان يصلبح عضلوا مفيلدا فلي حيث يعر  علي انه استعادة الفرد و 
 (43,ص2006)دواد, اخري 
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الممارسللة المهنيللة لطريقللة  نمللاذجمللن  نمللوذجبانلله  المجتمللعالمرتكللز علللي  التأهيللليعللر   كمللا
للدعم مشلاراة الملواطنين فلي حيلاه  المجتملعالتلي تسلاعد فلي ايحلاد توحله داخلل  المجتمع تنظيم

وقرارتهللا والخللدمات التللي تقللدمها وهللذا مللن شللانه حللل العديللد مللن  وانشللطتها المجتمللعمؤسسللات 
  (24.ص2016المحلي)عبد المحيد, والمجتمعالمشكلات التي تواحه المؤسسات 

 :انه الدراسة هبهذ المجتمعالمرتكز علي  بالتأهيلصد ويق
كافحله بمحلال م المهتمةالمدني  المجتمع التى تقدم بمنظمات مجموعة الانشطة والبرامج  -1

 الادمان والتعاطي.
 والمهلارات  سلرهم المعلار  تلوفير خللال ملن للملدمنين المتعلافين خلدمات يقلدم ارنلامج -2

   لهم اللازمة الرعاية أوجه لتقديم وللمجتمع
 والمؤسسلات المجتملع وقيلادات وافلراد واسلرهم الملدمنين المتعلافين مشلاراة عللى يعتملد -3

 . الاجتماعية
 .والبشرية الماديةل للموارد سواء يسعي الي الاستخدام الافض -4
 مشكلات المدمنين المتعافين ومواجهة اجتياحاتيهد  الي اشباع  -5
 نين المتعافينموالصحية للمد والاجتماعيةيهتم ادراسة اافة المشكلات الاقتصادية  -6
 :لمدمنين المتعافينمفهوم ا-3

{. 163ص 2002 المداوملللة عللللى الشللليء او الاعتملللاد عليللله ) ايلللومي خليلللل :الادمااااغ لغاااة
الادملللان اصلللطلاحا:  عرفلللت منظمللله الصلللحة العالميلللة الادملللان عللللى انللله حالللله نفسللليه واحيانلللا 
عضويه تنتج عن تفاعل الكائن الحي مع العقلار او الملادة وملن خصائصلها اسلتجابات وانملا  
سلو  تشلمل دائملا الرغبلة الملحلة عللى التعلاطي او الممارسلة بصلوره متصللة او دوريله فاصلله 

الشلللعور بأةلللار النفسلللية او لتجنلللك الاةلللار المزعجلللة التلللي تنلللتج علللن علللدم  تلللوفره وقلللد يلللدمن ال 
 (.146ص  2004عبد معطي الشخ  على اكثر من ماده )

 تفاعلل علن تنلتج عضلوية وأحيانلا نفسلية حاللة وهلو الاعتيلاد, أو الاعتملاد إللى ا دملان يشلير
اللدمردا،,  واحلدة.)عادل ملادة ملن رأكثل عللى المتعلاطي يلدمن وقلد العقلار, الحلي ملع الكلائن
1982-23)  
 ةلم للمخلدرطي تعلا بخبلرة ملر أن سلب، الذي الشخ  بأنه اصطلاحا المتعافي المدمن مفهوم
 علن متوقفلان  ملازال أو ا دملان ملن تعافيله فلي سلاهم متخصل  لبرنلامج عللاج تعلرض
 (39 ص ,2004 ,ن يالجوه( التعاطي



 

 158 

 مجلة مستقبل العلوم الاجتماعية

Journal Future of social siences  2022 يناير الثامنالعدد 

 الاحتفلا  عمليلة علن يعبلر هلو ا دملان ملن تعلافىال أن إللى العالميلة الصلحة منظملة أشلارت
 الملدمنين بجماعة المصطلح هذا ويرتبن . ما وسيلة باي المخدرات تعاطى عن الامتناع على

 عمليلة إللى التعلافى يشلير كملا . خطلوة عشر الاةني ابرنامج الخاصة والمجموعات المجهولين
 ),1994,55WHOالمعتدل)  السلو  على والحفا  المخدرات تعاطى عن ا متناع تحقي،

 اجرائيا في هذه الدراسة: المتعافيالمدمن ويمكن تعريف 
 . تعافي من الادمانذار او انثى  شخ ا   -1
 .بعد التعافي لمدمنينرعاية اا التي تهتم المدني المجتمعمتردد بمنظمات  -2
 الادمان والتعاطي وعلاجافحه كصندوق مينتظم بحضور ارامج   -3
 .  و سرتهله  المجتمعتقبل  صعوبةيعاني من  -4

 المنهجيةثامناً: الاجراءات 
لتحليليللة التللي تسللتهد  تحديللد  الوصللفيةتنتمللي هللذه الدارسللة إلللي الدارسللات  نااوا الدراسااة: -1

معينللة, وتحليلهللا مللن خلللال جمللع البيانللات ةللم تحليلهللا, والوصللول الللى نتللائج  خصللائ  ظللاهرة
 التأهيللل لنمللوذجالمللدني  المجتمللع نظمللاتمحهللود اسللتخدام وامكانيلله تعميمهللا وتسللتهد  تحديللد 

 مشكلات المدمنين المتعافين مواجهةفي  المجتمععلي  المرتكز
تسللتخدم الدارسللة مللنهج المسللح الاجتمللاعي بطريقللة الحصللر الشلللامل   الماانهلا المسااتخدم:-2

خلللدمات للملللدمنين التلللى تقلللدم  بصلللندوق مكافحللله وعللللا  الادملللان والتعلللاطي المسلللئولينلجميلللع 
المسح الاجتماعي بالعينة من المدمنين المتعافين المستفيدين ملن خلدمات صلندوق  و المتعافين

 مكافحه وعلا  الادمان والتعاطي والجمعيات ا هلية المهتمة ارعاية المدمنين المتعافين.
   أدوات الدراسة: -3

ين للملللدمن اسلللتبياناسلللتمارة :تمثللللت ادوات جملللع البيانلللات فى: اولا: خطاااوات اعاااداد الاساااتمارة
 اسلللللتمارةمللللن خلللللدمات صللللندوق مكافحللللله  الادمللللان والتعلللللاطي وايضللللا والمسلللللتفيدين المتعللللافين 

اسللللتخدام منظمللللات حللللول الادمللللان والتعللللاطي  وعلللللاجبصللللندوق مكافحلللله للمسللللئولين والعللللاملين 
مشللللكلات المللللدمنين  مواجهللللهفللللي  المجتمللللعالمرتكللللز علللللي  التأهيللللل لنمللللوذجالمللللدني  المجتمللللع
 المتعافين.

 ستمارة على المحاور الاتية:ولقد اشتملت الا
  البيانات الاولية. -1
 تحديد المشكلات التي تواحه المدمنين المتعافين.  -2
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المرتكلز عللي  التأهيل لنموذجالمدني  المجتمعالتي تحد من استخدام منظمات الصعوبات  -3
 .مشكلات المدمنين المتعافين. مواجههفي  المجتمع

المرتكللز  التأهيللل لنمللوذجالمللدني  المجتمللعات المقترحللات اللازمللة لتفعيللل اسللتخدام منظملل  -4
 .مشكلات المدمنين المتعافين مواجههفي  المجتمععلي 
 الاستمارة:صدق وثبات ثانيا: 

 ::ملن أعضلاء ملن المحكملين ( 10علدد ) ىبعلرض ا داة علل قلام الباحلث الصدق الظااهر
رضلافة ذللك تلم تعلديل و وبنلاء عللي لمعرفللة مللد  صللدق فللي مللا وضللع لللله, هيئة التدريد 

وفللي النهايلة تللم وضللع ا داة  %80وحلذ  بعلل  العبللارات وفقلان لدرجللة اتفللاق لا تقلل عللن 
 في صورتها النهائية .

 )لتربيعلي اويحسلللك الصلللدق الللللذاتي بحسللللاب الجللللذر : الصدق الإحصائي )الصدق الذاتي
 وهذا ما يوضحه الجلدول التلالي:  ,لمعامل الثبات

         الاستبياغلاستمارة  الإحصائيالصدق ( 1قم )جدول ر 
معامل الفا  الابعاد م

 كرونباخ

الصدق 

 الاحصائى

 0.939 0.881 تحديد المشكلات التي تواجه المدمنين المتعافين 1

الصعوبات التي تحد من استخدام منظمات المجتمع  2

المدني لنموذج التأهيل المرتكز علي المجتمع في 

 ت المدمنين المتعافينمواجهه مشكلا

0.831 0.912 

المقترحات اللازمة لتفعيل استخدام منظمات المجتمع  3

المدني لنموذج التأهيل المرتكز علي المجتمع في 

 مواجهه مشكلات المدمنين المتعافين

0.899 0.943 

 0.941 0.886 الاستمارة ككل صدق

تفعيل استخدام ستو  لملاستمارة  الصدق الاحصائى يوضح الجدول الساا، ان 
منظمات المجتمع المدني لنموذج التأهيل المرتكز علي المجتمع في مواجهه مشكلات 

 .ا  ان درجة الصدق الاحصائى مرتفعة فى الاستمارة ,0.941=  المدمنين المتعافين
 :اعتمد الباحث علي صدق الاتساق الداخلي ل داة وذلك بحساب  صدق الاتساق الداخلى

بعد ستمارة والدرجة الكلية للاستمارة,و ا  اين درجة ال متغير من متغيرات الامعامل الارتب
 االاتى: وجاءت النتائج ,( من المسئولين10)تطبي، ا داة علي
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لكلية ا( الاتساق الداخلى بين درجة كل متغير من متغيرات الاستمارة والدرجة 2جدول رقم )
 10للاستمارة   غ=

 معامل الارتباط الابعاد م

 **0.888 تحديد المشكلات التي تواجه المدمنين المتعافين 1

الصعوبات التي تحد من استخدام منظمات المجتمع المدني لنموذج  2

 فينالتأهيل المرتكز علي المجتمع في مواجهه مشكلات المدمنين المتعا

0.940** 

ج المقترحات اللازمة لتفعيل استخدام منظمات المجتمع المدني لنموذ 3

 فينهيل المرتكز علي المجتمع في مواجهه مشكلات المدمنين المتعاالتأ

0.941** 

 0,05* معنو: عند                                       0,01** معنو: عند 
يوضح الجدول الساا، أن معاملات الارتبا  مقبولة ودالة إحصائيان مما يدل علي صدق 

 رة.الاتساق الداخلي للاستما
 :باستخدام التحليل ا حصائي لمفردات ا داة, وذلك لنياس مد  ةباتها, ثبات الاستمارة 
التجزئة وذللللك ملللن خللللال اسلللتخدام طريقلللة ألفلللا ارونبلللاخ و  SPSS وذلك باستخدام ارنامج  

 وجاءت النتائج اما يلي:(  Guttmannالنصفية)
م منظمات المجتمع المدني لنموذج التأهيل المرتكز علي المجتمع استخدا ( ةبات استمارة3جدول رقم)

 في مواجهه مشكلات المدمنين المتعافين
معامل الفا  الابعاد م

 كرونباخ

التجزئة 

 النصفيه

 0.829 0.881 تحديد المشكلات التي تواجه المدمنين المتعافين 1

الصعوبات التي تحد من استخدام منظمات المجتمع المدني  2

موذج التأهيل المرتكز علي المجتمع في مواجهه لن

 مشكلات المدمنين المتعافين

0.831 0.756 

المقترحات اللازمة لتفعيل استخدام منظمات المجتمع  3

المدني لنموذج التأهيل المرتكز علي المجتمع في مواجهه 

 مشكلات المدمنين المتعافين

0.899 0.794 

 0.815 0.886 ثبات الاستمارة ككل

استخدام منظمات المجتمع المدني لنموذج التأهيل ن الجدول الساا، يلاحظ ان ةبات استمارة م
اكل طبقا لحساب معامل الفا ارونباج المرتكز علي المجتمع في مواجهه مشكلات المدمنين المتعافين 

لى (   وهو يدل ع0.815اما الغ ةبات الاستمارة اكل طبقا لحساب معامل جيتمان هو) ,(0.886هو)
 . معامل ةبات ابير للاستمارة
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اسللللتخدام منظملللات المجتمللللع الملللدني لنمللللوذج التأهيلللل المرتكللللز علللللي ( يوضلللح 4جلللدول رقللللم )
 المجتمع في مواجهه مشكلات المدمنين المتعافين
 مستوى منخفض 1.67الى اقل من  -إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أو البعد  بين ا

الى اقل من  -1.67ارة أو البعد  بينإذا تراوحت قيمة المتوسط للعب

2.35 
 مستوى متوسط

 مستوى مرتفع    3 -2.35إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أو البعد  بين

 :مجالات الدراسة  -4
بمحللال  المهتمللةالمللدني  المجتمللعمنظمللات اجريللت الدارسللة الميدانيللة علللى  :أ.المجااال المكاااني
 الادمان والتعاطي

 .الادمان والتعاطيصندوق مكافحه  -1
 .سوهاج بمحافظهالادمان  لعلاجالمراز الوطني  -2

 المجتمعمنظمات حصر الشامل لجميع المسئولين  :مفردات الدراسة - :ب. المجال البشر: 
 :االاتيموزعين  ( مفرده42وبلغ عددهم ) بمحال الادمان والتعاطي المهتمةالمدني 

 ( يوضح مفردات الدراسة5دول رقم )ج
 المسئولين المدني المجتمعظمات من م

 14 والتعاطي الادمان مكافحه صندوق 1

 8 المركز الوطني لعلاح الادمان 2

 22 الاجمالى

, حتلللى 25/8/2020 لقلللد اسلللتغرقت فتلللرة جملللع البيانلللات خللللال الفتلللرة :جاااا. المجاااال الزمناااي 
20/10/2020 . 

 :الميدانية نتائلا الدراسة :تاسعاً 
 الدارسة جتمعموصف  :المحور الاول

  بالمدمنين المتعافين مجتمع الدارسةنتائلا الدراسة الخاصة: 
  :البيانات الأولية (أ)
 42ن =   ( يوضح المدمنين المتعافين مجتمع الدارسة          6جدول رقم )  (ب)

 الانحراف المعيارى المتوسط الحسابى المتغيرات الكمية م

 4 34 السن 1

 2 8 افراد الاسرهعدد  2

 % ك النوع م

 66.7 28 ذكر  1

 33.3 14 انثى 2
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 % ك حاله الاحتماعيهال م

 30.9 13 اعزب 1

 64.3 27 متزوح 3

 4.8 2 مطلق 4

 % ك الحالة التعليميه م

 7.1 3 يقرا ويكتب 1

 14.3 6 موهل متوسط 2

 78.6 33 مؤهل عالي 3

 % ك الوظيفة م

 4.8 2 قطاع حكومي 1

 30.9 13 قطاع خاص 2

 64.3 27 اعمال حره 3

 %100 42 المجموع

 ( سنوات تقريبا.6( سنة،وبانحراف معيار:)41متوسط سن المدمنين المتعافين)
 .ان تقريب واحد فرد ( افراد، وبانحراف معيار: 5المدمنين المتعافين) أسر أفراد عددمتوسط 
 ,(%27.1انسبة )يلية مطل، -(%55.93انسبة) متزوجين المدمنين المتعافين من نسبة أكبر
 (16.9%  (انسبة أرمل وأخيران 
يقرأ  يليه -%( 39انسبة) متوسن مؤهل المدمنين المتعافين حاصلين علي من نسبة أكبر
 (28.8%  (انسبة أمي وأخيران  % ) 32.2 انسبة تكتكيقرا, و (%27.1انسبة )

 انسبة خاصقطاع  يليه % .71.2) اعمال حرة انسبة المدمنين المتعافين من نسبة أكبر -
 22ن =  بمنظمات المحتمع المدني   ( يوضح وصا المسئولين  7جدول رقم ) 

 الانحراف المعيارى  المتوسط الحسابى المتغيرات الكمية م
 4 14 السن 1
 2 8 عدد سنوات الخبرة فى المجال 2
 %   النوع م
 66.7 18 ذار  1
 33.3 4 انثى 2
 %   المؤهل العلمى م
 30.9 3  مؤهل متوسن 1
 64.3 17 مؤهل جامعى  3
 دراسات عليا 4

 
2 4.8 
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 %   الوظيفة م
 7.1 1 مدير تنفيذ   1
 14.3 2 مسئول ارامج ومشروعات 2
 21.4 9 اخصائى اجتماعى 3
 57.2 10 مشر  بالمؤسسة 4

 %100 42 المجموع
 :الجدول السابق اغنتائلا من  يتضح
واذلك  ,(4) معياري ( بانحرا  34) يالمدن المجتمعالمسئولين بمنظمات  متوسن سن -

. (2) معياري ( بانحرا  8) لمدمنينمتوسن عدد سنوات خبرة المسئولين بمؤسسات رعاية ا
 في المؤسسات.  الخبرات ليست ابيرةمما يدل على ان 

 انسبة لذاورامن  المدني المجتمعبمنظمات مسئولين من ال الاكبر نسبةجاءت ال -
 الاكبر من المسئولين  وجاءت نسبة (,%33.3)ثالانا (, اينما الغت نسبة66.7%)

ةم ( %30.9انسبة )المتوسن  المؤهل ةم( %64.3) انسبة مؤهل الجامعي الحاصلين على
ية أي ان اهلك العاملين لديهم مستوي متميز من الخبرة التعليم (%4.8انسبة ) الدراسات العليا

 .التي يتفهمون اها الموقا الراهن
(, 57.2اوظيفة مشر  بالمؤسسة انسبة ) مسئولين العاملينالاكبر من السبة نال جاءتاما  -

(, ةم العاملين اوظيفة مسئول ارامج 21.4انسبة ) اجتماعي أخصائيةم العاملين اوظيفة 
(, وهذا يوضح ان 7.1انسبة ) تنفيذي(, ةم العاملين اوظيفة مدير 14.3ومشروعات انسبة )
ن ومسئولي البرامج والمشرفين الذي يضع المؤسسات في عدد مميز للمديريالمؤسسات اها 
 .موطن المسئولية

هم ا من  بالمدمنين المتعافينفى ان الاهتمام  ويتفق  ذلك مع الاطار النظرى للدراسة
حيث تراز ارامجها علي خدمات التوعية...  منظمات المحتمع المدنياوليات مؤسسات 

 للمساهمة في الوقاية من ا مراض
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 42=غ     المدمنين المتعافين تواجه التي الاقتصادية المشكلات يوضح( 8رقم )لجدول ا

 العبارات م

 الاستجابات

مجموع 

 الاوزان

المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

 نعم

إلي 

حد 

 ما

 لا

 4 0.69 2.2 92 7 20 15 عدم وحود دخلل محدد وثابت لي 2

 2 0.62 2.38 100 3 20 19 الاساسية الاجتياحات اشباع صعوبة 3

حوول فوى  يلمؤسسوات بالتنسويق معوتقووم ا 4

  الاقتصادية المشكلات

12 22 8 88 2.1 0.43 5 

يوجوووووووووووووووود تنسووووووووووووووووويق للخووووووووووووووووودمات  5

لمواجهوووة  للمتعوووافينالمقدمة الاقتصووواديةا

 المشكلات

12 21 9 87 2.07 0.42 6 

لتعوورع علووى المؤسسووات بتنسووق يوجوود   6

 للمتعافي الاساسيةت احتياجا

10 24 8 85 2.02 0.48 7 

 1 0.52 2.60 109 1 15 26 لا سرةالدخل الشهري  انخفاض 7

يشترك كل العواملين بالمؤسسوات بو وع  8

 لا شووووباع الاقتصوووواديةخطووووط الخوووودمات 

 الاجتياحات

 مكرر4 0.57 2.2 92 8 18 16

صعوبة الحصول علي عمل بعد التعوافي  9

  من الادمان

18 18 6 96 2.29 0.76 3 

10 
يوجوود متخصصووين بالمؤسسووات للتنسوويق 

الاقتصوووووادية لمواحهوووووة بوووووين الخووووودمات 

 المشكلات

 مكرر7 0.48 2.02 85 9 23 10

 مرتفعم. 0.56 2.18 916 البعد ككل 

 %72.7 القوة النسبية

ن مستو: المشكلات الاقتصادية التي تواجه المدمنين المتعافي ان يتضح من الجدول الساا،
 ن وحهة نظرهم  مرتفع م
, ويليه فى الترتيك الثاني: (2,60) ل سرةوحود دخل ةاات  عدم: جاء في الترتيك الاول -

وهو ما يؤاد تفاعل ايجااي  (,2,38) قدره بمتوسن مرجحالاساسية  الاجتياحاتاشباع  صعوبة
لاستعداد الامر الذي جعل الجميع علي أتم ا والمتعافيناين انساق العمل داخل المؤسسة 

 . مواجهه لهذه الظاهرةل
 بمتوسن صعوبة الحصول علي عمل بعد التعافي من الادمان :الترتيك الثالث فى وجاء -

وهو ترتيك متقدم يبين ان هنا قواعد اينات فعلية داخل المؤسسات , (2,29) قدره مرجح
 المتوفرة  الاقتصاديةتوض  ماهي الخدمات 

تقوم المؤسسات بالتنسي، معي فى حل المشكلات  :الترتيك الخامد فىنجد اينما  -
يوجد تنسي، للخدمات  :الترتيك السادس, ويليه فى (2,1)قدره  بمتوسن مرجحالاقتصادية 
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ويليها فى , (2,07) قدره بمتوسن مرجح الاقتصادية المقدمة للمتعافين لمواجهة المشكلات
بمتوسن  ت الاساسية للمتعافييوجد تنس، بالمؤسسات لتعر  على احتياجاالترتيك السابع: 
 (, 2,02مرجح قدره )

 ( 2016)عبد المجيد، دراسة مع دراسة  تتفق العبارات السابقة
يوجد متخصصين بالمؤسسات للتنسي، اين الخدمات  :فى الترتيك الاخيراينما جاء  -

التنسي،  والذ  يوضح ضعا  (1,95) قدره بمتوسن مرجح الاقتصادية لمواجهة المشكلات
ان تواجد حل مشكلات المدمنين المتعافين في الاستمرارية  الذ  يضمنالمؤسسات  ناي

 مصدر ةاات للموارد لها .
 42غ=يوضح المشكلات الصحية التي تواجه المدمنين المتعافين ( 9الجدول رقم )

 العبارات م

 الاستجابات
مجموع 

 الاوزان

المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعيارى
 الترتيب

 نعم

إلي 

 حد

 ما

 لا

 1 0.47 2.8 1,7 - 9 33 المناسبة الأدوية توفير قلة 1

علاقة تعاونية مع  بإقامةتهتم المؤسسات  2

الاجهوووووزة الحكوميوووووة لتووووووفير البووووورام  

المووووودمنين الصوووووحية اللازموووووة لتوعيوووووة 

 المتعافين

22 19 1 105 2.5 0.5 3 

 لوىإ مستشفى من التحويل إجراءات تعقد 3

 لتلقي العلاح أخرى

27 15 - 111 2.65 0.54 2 

 4 0.67 2.36 99 5 17 20 المزمنة الأمراض من للعديد التعرض 4

نقووا المناعووة وانتشووار الفيروسووات عنوود  5

 المدمنين المتعافين

16 22 4 96 2.3 0.67 5 

تتعووواون المؤسسوووات فوووى تنفيووو  البووورام   6

 المقدمة الصحية 

18 16 8 94 2.24 0.59 7 

ارتفوووواع نسووووبة الوفيووووات بووووين الموووودمنين  7

 المتعافين بسبب الامراض

18 17 7 95 2.26 0.6 6 

 مرتفعم. 0.67 2.3 868 البعد ككل 

 %76.5 القوة النسبية

التي تواجه المدمنين المتعافين من  الصحيةيتضح من الجدول الساا، ان مستوي المشكلات 
 :االاتيوجاءت العبارات وحهة نظرهم  مرتفع 

جاء , ويليها (2,8) قدره بمتوسن مرجح المناسبة ا دويةقلة توفير  :الاول جاء في الترتيك -
بمتوسن  إلى أخر  لتلقي العلا  مستشفىمن  التحويلتعقد إجراءات  :في الترتيك الثاني

المؤسسات تسعي بصورة ابيرة لتنمية مواردها لتحسين ويوضح هذا ان ( 2,65) قدره مرجح
تهتم  :جاء في الترتيك الثالث, ويليها للمدمن المتعافيمات الصحية المقدمة الخد وزيادة
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علاقة تعاونية مع الاجهزة الحكومية لتوفير البرامج الصحية اللازمة لتوعية  بإقامةالمؤسسات 
 النظر: وتتفق العبارات السابقة مع الاطار , (2,5) قدره بمتوسن مرجح المدمنين المتعافين

للمدمنين والاهتامام والرعاية  د الحاجة ماساة إلى تقديم المزيد من العنايةفي وجو  :للدراسة
 مان انعكاساات عالى التنمياة الاجتماعية والاقتصادياة الفئةتمثله تلاك  لما، المتعافين

 (2018وما أكدته دراسة)امل ، للمجتمع ومؤسساته
البرامج الصحية المقدمة تنفيذ تتعاون المؤسسات فى  :الترتيك السابعاينما جاء فى  -

: تتعاون ويليها فى الترتيك الاخير ,(2,24) قدره بمتوسن مرجح للمدمنين المتعافين
قدره المؤسسات فى تقييم البرامج الصحية المقدمة للمسنين حول جائحة اورونا بمتوسن مرجح 

التطوير التقييم المستمر اين المؤسسات الامر الذي يوضح التحديث و ( ويدل ذلك على 2,2)
للمدمنين  للخدمات وتلافي أوجه القصور لها ال وتقديم أفضل نوع من الخدمات الصحية

( بضرورة التقييم المستمر للخدمات 2016ويتف، هذا مع ما اوصت )عبد المجيد, . المتعافين
التى تقدمها المؤسسات وبرامجها, وتطوير الخدمات والبرامج داخل هذه المؤسسات حتى 

 تياجات المستفيدين.تتناسك مع اح
 42غ=المشكلات الاحتماعية التي تواجه المدمنين المتعافين ( يوضح 10الجدول رقم )

 العبارات م

 الاستجابات
مجموع 

 الاوزان

المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعيارى
 الترتيب

 نعم

إلي 

حد 

 ما

 لا

تموووورد ابنوووووائي وافووووراد الاسووووورة علوووووي  1

 توجيهاتي

10 11 21 73 1.74 0.62 5 

 ووووعق القوووودرة علووووي اقامووووة علاقووووات  2

 اجتماعية مع الحيران والاصدقاء

8 24 10 82 1.95 0.73 2 

الشووعور بالوو نب تحوواه الأسوورة والخجوول  3

 منها

9 24 9 84 2 0.71 1 

تعوووووالي وتكبووووور الأقوووووارب علوووووي فوووووي  4

 تعاملاتهم

10 17 15 79 1.88 0.53 4 

مجتموووع نتيجوووة الشوووعور بالعزلوووة عووون ال 5

 سابقه تعاطي المخدرات

9 20 13 80 1.90 0.96 3 

 مرتفعم. 0.89 1.66 630 البعد ككل 

 %85.5 القوة النسبية

 يوضااااح المشاااكلات الاجتماعيااااة التاااي تواجااااه الماااادمنين اللللذي يتضلللح ملللن الجللللدول السلللاا،
 :االاتيوجاءت العبارات  المتعافين
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, (2)بمتوسن مرجح حاه ا سرة والخجل منها الشعور بالذنك ت :جاء في الترتيك الاول -
ضعا القدرة علي اقامة علاقات اجتماعية مع الحيران والاصدقاء  :في الترتيك الثانيويليها 

المشكلات مواجهة هذه  علي القدرةضعا ويوضح هذا ( 1,95)قدره بمتوسن مرجح 
المرتكز علي  التأهيل نموذجاما يتف، مع الموجهات النظرية )للمدمن المتعافي  الاجتماعية
 (المجتمع
الشعور بالعزلة عن المجتمع نتيجة سابقه تعاطي المخدرات  :الثالثجاء في الترتيك و  -

 .(1.90)قدره بمتوسن مرجح 
 جهوإدما المتعافينلابد من النظر الي المدمن انه فى  النظر: ويتفق هذا مع الاطار 

 المحلي معالمجتمنه في تنمية  الاستفادةليتم  المجتمعداخل 
متوسن مرجح ب تعالي وتكبر ا قارب علي في تعاملاتهم الرابعاينما جاء في الترتيك  -
تمرد اانائي وافراد الاسرة علي توجيهاتي بمتوسن مرجح قدره  وحاء بالترتيك الاخير(1,88)
(1.74.) 

 42غ=يوضح المشكلات المهنية التي تواجه المدمنين المتعافين  ( 11الجدول رقم )

  العبارات م

 الاستجابات
مجموع 

 الاوزان

المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعيارى
 الترتيب

 نعم
إلي 

 حد 
 لا

قلوة تووافر المووارد والامكانيوات اللازموة  1

 للتدريب علي الحرع

36 

 

6 - 1,20 2.86 0.47 1 

توووووافر الاموووواكن المحهووووزة حووووديثا قلووووة  2

 ال المهنيةللتدريب علي الاعم

26 15 1 109 2.60 0.52 4 

عووودم تووووافر مووودربين مووووهلين للتووودريب  3

 علي الحرع

22 19 1 105 2.5 0.5 5 

 عق خبرة العاملين بالمؤسسوات لتنفيو   4

  التدريبيةبرام  

10 23 9 85 2.02 0.48 9 

صوووعوبة الاتفووواق علوووى هووودع مشوووترك  5

 ببرام  المؤسسات 

16 22 4 96 2.3 0.67 8 

مووووع  والبوووورام تناسووووب الانشووووطة  عوووودم 6

  احتياجاتي

33 9 - 1,17 2.8 0.47 2 

ض المسوولولين بتنفيوو   ووعق اهتمووام بعوو 7

 لي المهنية البرام 

20 17 5 99 2.36 0.67 7 

تعاموووول المسوووولولين عوووون التوووودريب مووووع  8

 المدمنين المتعافين بشكل غير لائق

19 20 3 1 2.38 0.62 6 

لتتناسوب موع  التدريبية البرام عدم تنوع  9

 المجتمعالتغيرات في 

27 15 - 111 2.65 0.54 3 

 مرتفعم.  2.47 1038 البعد ككل 

 %82.4 القوة النسبية
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 جاءت العباراتو  مرتفعبمستو  التي تواجه المدمنين المتعافين  الاجتماعيةيوضح المشكلات 
 :كالاتي
ن بمتوس زمة للتدريك علي الحر قلة توافر الموارد والامكانيات اللا: ي الترتيك الاولفجاء  -

 احتياجاتيمع  والبرامجعدم تناسك الانشطة  :اينما جاء الترتيك الثاني, (2,86) قدره مرجح
هنا  ضعا واضح للموارد والامكانيات في هذه  , وهذا يوضح ان(2,8)قدره  بمتوسن مرجح

ومن ةم  نين المتعافينللمدمالخدمات المؤسسات لتنفيذ ارامجها الامر الذي يؤةر بالسلك على 
 داخل هذه المؤسسات . المتعافيتواجد العديد من المشكلات التي تواجه 

 المجتمعلتتناسك مع التغيرات في  التدريبية البرامجعدم تنوع  :جاء فى الترتيك الثالث -
الي ضعا وقلة الخدمات المقدمة من الامر الذ  يؤد  ادره  ,,(2,65)قدره بمتوسن مرجح 

 . للمتعافين مواحهة المشكلات المهنيةسسات في هذه المؤ 
 تمعالمجلتتناسك مع التغيرات في  التدريبية البرامجعدم تنوع  :الرابعاينما جاء في الترتيك  -

( من ةم قصور من قبل هذه المؤسسات في اداء دورها وعدم 2,36) قدره بمتوسن مرجح
عدم تنوع  :الخامديليها فى الترتيك , و عمجتالمسؤولين ادورها الفعلي في اناء الماهتمام 
  (2,50) قدره بمتوسن مرجح المجتمعلتتناسك مع التغيرات في  التدريبية البرامج
 بمتوسن التدريبيةضعا خبرة العاملين بالمؤسسات لتنفيذ ارامج  :وجاء في الترتيك الاخير -

مر للعاملين مما التدريك الدوري والمست يرجع الى قلهضعا الخبرة ف ,(2,02) مرجح قدره
 .يؤدي تقاعد عن العمل لعدم خبرتهم الكافية اهذا الصدد

الملللدمنين ان هنلللا  صلللعوبات تواجللله فاااى  الاطلللار النظلللري للدارسلللةويتفللل، هلللذا ملللع 
المهنيلة الرامج التوعيلة  بأهميلةاهمها ضعا الموارد المالية وضعا وعى المسلتفيدين  المتعافين

 ين .وقلة البيانات والمعلومات لد  العامل
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                     التي تواجه المدمنين المتعافين النفسيةيوضح المشكلات ( 12الجدول رقم )

 العبارات م

 الاستجابات
مجموا 
 الاوزاغ

المتوسط 
 المرجح

الانحراف 
 الترتيب المعيارى 

 نعم
إلي 
حد 
 ما

 لا

علللدم وحلللود ةقللله فلللي نفسلللي عنلللدما اتعاملللل  1
  مع الاخرين 

38 
 

4 - 122 2.9 0.28 1 

اميلللللل دائملللللا اللللللي العزللللللة والانطلللللواء علللللن  2
 الناس

26 16 - 110 2.62 0.52 4 

 5 0.5 2.5 105 1 19 22 اشعر دائما بحالة من الاكتئاب 3
الانسللللللحاب ملللللللن مشلللللللاراة الاخلللللللرين فلللللللي  4

 مناسبتهم
34 8 - 118 2.81 0.44 2 

 6 0.62 2.38 100 4 18 20  محاولة الانتحار والتخل  من الحياة 5
 3 0.54 2.67 112 - 12 30 الجارحي المجتمعصعوبة التكيف مع  6

 مرتفعم. 0.63 2.73 667 البعد ككل 
 %91.1 القوة النسبية

 

التي تواجه المدمنين المتعافين  النفسيةيتضح من الجدول الساا، الذي يوضح المشكلات 
 :االاتيوجاءت العبارات 

بمتوسن مرجح قه في نفسي عندما اتعامل مع الاخرين عدم وحود ةجاء في الترتيك الاول:  -
 الانسحاب من مشاراة الاخرين في مناسبتهماينما جاء الترتيك الثاني: العبارة (, 2,9قدره )

 لمسانده المحتمع احتياجالمدمنين المتعافين في  (, وهذا يوضح ان2,81بمتوسن مرجح قدره )
 صعوبة التكيف مع المجتمع الجارحيلث: جاء فى الترتيك الثا ,لمواحهة هذه المشكلات
 .(2,67بمتوسن مرجح قدره )

بمتوسن مرجح  اميل دائما الي العزلة والانطواء عن الناس: الرابعاينما جاء في الترتيك  -
بمتوسن مرجح  دائما بحالة من الاكتئاب اينما جاء في الترتيك الخامد اشعر (,.2,62قدره )
 (2,5قدره )
بمتوسن مرجح قدره  محاولة الانتحار والتخل  من الحياةالاخير العبارة  وجاء في الترتيك -
ة ( اغ العوامل النفسيه له دور فعال في الحال2017ويتفق ذلك مع دراسة)محمد ،( 2,38)

 ن.المزاحية للمدمن المتعافي
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 هاةمواجفاي  المجتماعالمرتكاز علاي  التأهيل لنموذجالمدني  المجتمععائد استخدام منظمات 
 .كلات المدمنين المتعافينمش

 تحسين الخدمات المقدمة للمدمنين المتعافين:
 المسئولين يحددهااما  ( يوضح تحسين الخدمات المقدمة للمدمنين المتعافين13الجدول رقم )

 22ن=

 العبارات م

 الاستجابات
مجموع 

 الاوزان

المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعيارى
 الترتيب

 منع

إلي 

حد 

 ما

 لا

يسوووعي الصوووندوق الوووي تقوووديم الخووودمات  1

 المتعافين للمدمنين الشهرية المالية

18 
 

4 - 122 2.9 0.28 1 

يسعي الصندوق الي تقديم مساعده عينيه  2

 للمدمنين المتعافين واسرهم

26 6 - 110 2.62 0.52 4 

الصوووندوق بالكشوووق الووودوري عووون  يهوووتم 3

 المدمنين المتعافي

22 9 1 105 2.5 0.5 5 

 الأدويوووةيسوووعي الصوووندوق الوووي صووورع  4

 اللازمة للمدمنين المتعافين

24 8 - 118 2.81 0.44 2 

 جلسووواتيعمووول الصوووندوق علوووي تووووفير  5

 نفسي للمدمنين المتعافين  علاج

20 12 4 100 2.38 0.62 6 

يسوووعي الصووووندوق الوووي مسوووواعده  ابنوووواء  6

 المدمنين المتعافين في استكمال دراستهم

20 2 - 112 2.67 0.54 3 

 مرتفعم. 0.63 2.63 667 البعد ككل 

 %91.1 القوة النسبية

مستوي تحسين الخدمات التي تقدم للمدمنين المتعافين يتضح من الجدول الساا، الذي يوضح 
 :االاتيوجاءت العبارات مرتفع  المسئولين كما يحددها

الخدمات المالية الشهرية للمدمنين جاء في الترتيك الاول: يسعي الصندوق الي تقديم  -
يهتم الصندوق بالكشا اينما جاء الترتيك الثاني: (, 2,9بمتوسن مرجح قدره ) المتعافين

يسعي جاء فى الترتيك الثالث:  ,(,2,51بمتوسن مرجح قدره )الدوري عن المدمنين المتعافي 
بمتوسن مرجح قدره هم الصندوق الي مساعده  ااناء المدمنين المتعافين في استكمال دراست

(2,67.) 
ن يسعي الصندوق الي تقديم مساعده عينيه للمدمنين المتعافيالرابع: اينما جاء في الترتيك  -

يعمل الصندوق علي (,. اينما جاء في الترتيك الخامد 2,62بمتوسن مرجح قدره )واسرهم 
 (2,5بمتوسن مرجح قدره ) توفير جلسات علاج  نفسي للمدمنين المتعافين
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نفسي للمدمنين   علاج جلساتيعمل الصندوق علي توفير وجاء في الترتيك الاخير العبارة  -
(, وهذا يتف، مع الاطار النظري للدراسة بان استخدام 2,38بمتوسن مرجح قدره )المتعافين 
يساعد علي تحسين الخدمات  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذجالمدني  المجتمعمنظمات 
 Lurigio) ، (2011 دراسةوهذا ما أكدته  مدمنين المتعافين.المقدمة لل

 :الدمح المحتمي  للمدمنين المتعافين-2
            ئولين        للمدمنين المتعافين كما يحددها المس المجتمعيتقديم الدمح ( يوضح 14الجدول رقم )

 22غ=

 العبارات م

 الاستجابات
مجموع 

 الاوزان

المتوسط 

 المرجح

 الانحراف

 المعيارى
 الترتيب

 نعم

إلي 

 حد

 ما

 لا

يسووووووعي الصووووووندوق بوسووووووائل الاعوووووولام  1

تحاه  المجتمعلتغيير وحهة نظر  المختلفة

 المدمنين المتعافين

20 2 - 1,7 2.8 0.47 1 

للمووووودمنين  الفرصوووووةيعطوووووي الصوووووندوق  2

 المتعافين  للتعبير عن مشكلاتهم

12 9 1 105 2.5 0.5 3 

تنظوويم لقوواءات مووع يسووعي الصووندوق الووي  3

 دوريالموووودمن نوووووين المتعووووافين بشوووووكل 

 لمساعدتهم علي حل مشكلاتهم

17 5 - 111 2.65 0.54 2 

ن المتعوووافينيسووواعد الصوووندوق المووودمنين  4

 بالأخرين الاجتماعيةلتحسين علاقتهم 

12 10 - 99 2.36 0.67 4 

يسوواهم الصووندوق فووي الحوود موون انعووزال  5

 المجتمعالمدمنين المتعافين عن 

16 2 4 96 2.3 0.67 5 

يسووعي الصووندوق الووي مشوواركه الموودمنين  6

المتعوووووافين فوووووي المناسوووووبات والحفووووولات 

 بالمجتمع العامة

10 6 8 94 2.24 0.59 7 

فوووي عمووول معسوووكرات  الصوووندوقيسووواهم  7

توعيووووووه للموووووودمنين المتعووووووافين لتحموووووول 

 المسلولية

10 7 5 95 2.26 0.6 6 

 مرتفعم. 0.67 2.3 868 البعد ككل 

 %76.5 لقوة النسبيةا

 للمدمنين المتعافين اما الذي يقدم المجتمعيالدمح يتضح من الجدول الساا، الذي يوضح 
 :االاتييحددها المسئولين مرتفع وجاءت العبارات 

يسعي الصندوق اوسائل الاعلام المختلفة لتغيير وحهة نظر جاء في الترتيك الاول:  -
يسعي (, اينما جاء الترتيك الثاني: 2,8مرجح قدره ) توسنالمجتمع تحاه المدمنين المتعافينبم

لمساعدتهم علي حل  دوري الصندوق الي تنظيم لقاءات مع المدمن نين المتعافين بشكل 
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يعطي الصندوق الفرصة , جاء فى الترتيك الثالث: (2,65بمتوسن مرجح قدره ) مشكلاتهم
 (.2,5ح قدره )بمتوسن مرج للمدمنين المتعافين  للتعبير عن مشكلاتهم

ن لتحسين علاقتهم يساعد الصندوق المدمنين المتعافين الرابعاينما جاء في الترتيك  -
يساهم . اينما جاء في الترتيك الخامد (2,36بمتوسن مرجح قدره )الاجتماعية با خرين 

 (2,3بمتوسن مرجح قدره ) الصندوق في الحد من انعزال المدمنين المتعافين عن المجتمع
يسعي الصندوق الي مشاراه المدمنين المتعافين في ء في الترتيك الاخير العبارة وجا -

وهذا يتفق مع الاطار (, 2,24بمتوسن مرجح قدره ) المناسبات والحفلات العامة بالمجتمع
المرتكز علي  التأهيل لنموذجالمدني  المجتمعالنظر: للدراسة باغ استخدام منظمات 

وايضا مع  للمدمنين المتعافين المجتمعيدمح يساعد علي تحقيق ال المجتمع
 ( ضرورة دمح المتعافين بالمحتمع2017دراسة)هنيد:،

 للمدمنين المتعافين الاجتماعيةالمساندة  -3
ا ( يوضااح تحسااين المساااندة الاجتماعيااة المقدمااة للماادمنين المتعااافين كماا15الجاادول رقاام )

     22غ=يحددها المسئولين     

 راتالعبا م

 الاستجابات
مجموع 

 الاوزان

المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعيارى
 الترتيب

 نعم

إلي 

حد 

 ما

 لا

يسوووعي الصوووندوق الوووي تقوووديم مسووواعدات  1

 عينية للمدمنين المتعافين واسرهم

18 
 

4 - 122 2.9 0.28 1 

ي الصندوق للمدمنين المتعافين علوي يسع 2

 اداء دورهم في الاسرة

26 6 - 110 2.62 0.52 4 

الصووووووندوق بتوووووودريب الموووووودمنين يهووووووتم  3

المتعووافين علووي كيفيووه الالتووزام ب وووابط 

 المجتمع

22 9 1 105 2.5 0.5 5 

 يقووودم الصوووندوق الاستشوووارات القانونيوووة 4

 اللازمة للمدمنين المتعافين

24 8 - 118 2.81 0.44 2 

 طبيوةقوافول  تنظويموق علوي يعمل الصوند 5

علووووي   بشووووكل دوري للكشووووق المحوووواني

 للمدمنين المتعافين

20 12 4 100 2.38 0.62 6 

يسوووعي الصووووندوق الوووي مسوووواعده  ابنوووواء  6

 المدمنين المتعافين في استكمال دراستهم

20 2 - 112 2.67 0.54 3 

 مرتفعم. 0.63 2.77 667 البعد ككل 

 %91.1 القوة النسبية
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للمدمنين المتعافين اما  قدمالتي ت المجتمعيةيتضح من الجدول الساا، الذي يوضح المساندة 
 يحددها المسئولين مرتفع وجاءت العبارات االاتي:

يسعي الصندوق الي تقديم مساعدات عينية للمدمنين المتعافين جاء في الترتيك الاول:  -
يقدم الصندوق الاستشارات (, اينما جاء الترتيك الثاني: 2,9مرجح قدره ) بمتوسنواسرهم 

 , جاء فى الترتيك الثالث:(2,81بمتوسن مرجح قدره ) منين المتعافينالقانونية اللازمة للمد
بمتوسن مرجح يسعي الصندوق الي مساعده  ااناء المدمنين المتعافين في استكمال دراستهم 

 (.2,67قدره )
رة يسعي الصندوق للمدمنين المتعافين علي اداء دورهم في الاس الرابعاينما جاء في الترتيك  -

يهتم الصندوق اتدريك المدمنين (. اينما جاء في الترتيك الخامد 2,62قدره )بمتوسن مرجح 
 (2,5بمتوسن مرجح قدره ) المجتمعالمتعافين علي ايفيه الالتزام بضوابن 

وجاء في الترتيك الاخير العبارة يسعي الصندوق الي مشاراه المدمنين المتعافين في  -
بشكل دوري  طبيةقوافل  تنظيمالصندوق علي يعمل  المناسبات والحفلات العامة بالمجتمع

( وهذا يتف، مع الاطار 2,38بمتوسن مرجح قدره ) للكشا المحاني  علي للمدمنين المتعافين
 المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذجالمدني  المجتمعالنظري للدراسة بان استخدام منظمات 

 ين.للمدمنين المتعاف المجتمعية المساندةيساعد علي تحقي، 
في  المجتمعالمرتكز عل  التأهيل لنموذج المجتمعالمعوقات التي تواحه استخدام منظمات 

 مشكلات المدمنين المتعافين: مواجهة
 التأهيللل لنمللوذج المجتمللعالمعوقللات التللي تواحلله اسللتخدام منظمللات ( يوضااح 16الجاادول رقاام )
 22غ=يحددها المسئولين كما  مشكلات المدمنين المتعافين مواجهةفي  المجتمعالمرتكز عل 

  العبارات م

 الاستجابات

مجموع 

 الاوزان

المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعيارى
 الترتيب

 نعم

إلي 

حد 

 ما

 لا

 اللازموووة وووعق المووووارد والامكانيوووات  1

 البرنام لتنفي  

20 

 

2 - 1,20 2.86 0.47 1 

بطورق  المتعافين عق معرفة المدمنين  2

 دمةالحصول علي الخ

16 5 1 109 2.60 0.52 4 

 البرنووام عوودم تناسووب انشووطة وخوودمات  3

الفعليووووووة للموووووودمنين  الاجتياحوووووواتمووووووع 

 المتعافين

12 9 1 105 2.5 0.5 5 

سوء معاملوة القوائمين علوي البرنوام  موع  4

 المستفيدين منه

6 12 4 96 2.3 0.67 8 
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  العبارات م

 الاستجابات

مجموع 

 الاوزان

المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعيارى
 الترتيب

 نعم

إلي 

حد 

 ما

 لا

قلوووة الأجهوووزة الحديثوووة اللازموووة  موووداد  5

عووون المسوووتفيدين  العووواملين بالمعلوموووات

 بسرعة

23 9 - 1,17 2.8 0.47 2 

ض المسوولولين بتنفيوو   ووعق اهتمووام بعوو 6

 لي المهنية البرام 

10 7 5 99 2.36 0.67 7 

تعاموووول المسوووولولين عوووون التوووودريب مووووع  7

 المدمنين المتعافين بشكل غير لائق

9 10 3 1 2.38 0.62 6 

لتتناسوب موع  التدريبوة البورام عدم تنوع  8

 المجتمعفي التغيرات 

17 15 - 111 2.65 0.54 3 

 م.مرتفع  2.36 1038 البعد ككل 

 %82.4 القوة النسبية

 المجتمعالمعوقات التي تواحه استخدام منظمات يتضح من الجدول الساا، الذي يوضح 
 مشكلات المدمنين المتعافين مواجهةفي  المجتمعالمرتكز عل  التأهيل لنموذج

 اءت العبارات االاتي:كما يحددها المسئولين وج
بمتوسن مرجح  جاء في الترتيك الاول: ضعا الموارد والامكانيات اللازمة لتنفيذ البرنامج -

(, اينما جاء الترتيك الثاني: قلة ا جهزة الحديثة اللازمة  مداد العاملين 2,86قدره )
يك الثالث: , جاء فى الترت(2,81بمتوسن مرجح قدره ) بالمعلومات عن المستفيدين بسرعة

 (.2,65عدم تنوع البرامج التدريبة لتتناسك مع التغيرات في المجتمع بمتوسن مرجح قدره )
رة يسعي الصندوق للمدمنين المتعافين علي اداء دورهم في الاس الرابعاينما جاء في الترتيك  -

 (.2,60ضعا معرفة المدمنين المتعافين بطرق الحصول علي الخدمة بمتوسن مرجح قدره )
اينما جاء في الترتيك الخامد عدم تناسك انشطة وخدمات البرنامج مع الاجتياحات الفعلية 

 (2,5للمدمنين المتعافين بمتوسن مرجح قدره )
 سوء معاملة القائمين علي البرنامج مع المستفيدين منهوجاء في الترتيك الاخير العبارة  -

 التأهيل لنموذجالمدني  المجتمعنظمات بان استخدام م يواد( وهذا 2,38بمتوسن مرجح قدره )
 للمدمنين المتعافين. التغلك علي المعوقات التي تواحهيساعد علي  المجتمعالمرتكز علي 

 عالمجتمالمرتكز علي  التأهيل لنموذجالمدني  المجتمعمقترحات تفعيل استخدام منظمات 
 المشكلات التي تواحه المدمنين المتعافين: مواجهةفي 
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المرتكز  التأهيل لنموذج المجتمعلمقترحات تفعيل استخدام منظمات ( يوضح 17) الجدول رقم
 22كما يحددها المسئولين     غ= مشكلات المدمنين المتعافين مواجهةفي  المجتمععل 

  العبارات م

 الاستجابات

مجموع 

 الاوزان

المتوسط 

 المرجح

الانحراف 

 المعيارى
 الترتيب

 نعم

إلي 

حد 

 ما

 لا

وفير قواعووووود البيانوووووات الحديثوووووة عووووون تووووو 1

المووودمنين المتعوووافين واسووورهن للاسوووتفادة 

 منها

36 

 

6 - 1,20 2.86 0.47 1 

التنسوووويق بووووين العوووواملين فووووي   وووورورة 2

بشكل  للمستفيدينلتقديم الخدمات  البرام 

 حيد

26 15 1 109 2.60 0.52 4 

بشووكاوي  البوورام اهتمووام العوواملين بتنفيوو   3

 المستفيدين

22 19 1 105 2.5 0.5 5 

متنوعوة لتنفيو   لأسواليباستخدام العاملين  4

خطوووط العمووول التوووي تحووود مووون مشوووكلات 

 المدمنين المتعافين

10 23 9 85 2.02 0.48 9 

 8 0.67 2.3 96 4 22 16 الاستعانة بالخبراء لتقديم المساعدات 5

 بوووالبرام تووووفير التمويووول الووولازم للقيوووام  6

 المستفيديناللازمة لصالح 

33 9 - 1,17 2.8 0.47 2 

خوودمات  تيسوير احووراءت الحصوول علووي  7

 الصندوق

20 17 5 99 2.36 0.67 7 

اللازموة للعواملين  التدريبيوة الدوراتعقد  8

 بالبرام 

19 20 3 1 2.38 0.62 6 

علووي زيوواده الوووعي لهوو ه الفلووه موون العموول  9

 المدمنين المتعافين

27 15 - 111 2.65 0.54 3 

 مرتفع  2.47 1038 البعد ككل 

 %82.4 القوة النسبية

المرتكز عل  التأهيل لنموذج المجتمعلمقترحات تفعيل استخدام منظمات يوضح يوضح 
 جاءت العباراتو  كما يحددها المسئولين مشكلات المدمنين المتعافين مواجهةفي  المجتمع
 :كالاتي
مدمنين المتعافين واسرهن توفير قواعد البيانات الحديثة عن الجاء في الترتيك الاول:  -

زم توفير التمويل اللااينما جاء الترتيك الثاني: (, 2,86للاستفادة منها بمتوسن مرجح قدره )
هنا   (, وهذا يوضح ان2,8بمتوسن مرجح قدره ) المستفيديناللازمة لصالح  بالبرامجللنيام 

مر الذي يؤةر بالسلك ضعا واضح للموارد والامكانيات في هذه المؤسسات لتنفيذ ارامجها الا
الخدمات للمدمنين المتعافين ومن ةم تواجد العديد من المشكلات التي تواجه المتعافي على 

 داخل هذه المؤسسات .
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ن بمتوسالعمل علي زياده الوعي لهذه الفئه من المدمنين المتعافين جاء فى الترتيك الثالث:  -
المقدمة من هذه  حسين حوده الخدماتتالامر الذ  يؤد  ادره الي  ,,(2,65مرجح قدره )
 المشكلات المهنية للمتعافين . مواجهةالمؤسسات في 

 متنوعة لتنفيذ خطن العمل التي  ساليكاستخدام العاملين اينما جاء في الترتيك الرابع:  -
ويليها فى الترتيك  ,(2,36بمتوسن مرجح قدره )تحد من مشكلات المدمنين المتعافين 

 ( 2,50بمتوسن مرجح قدره ) المستفيدينبشكاوي  البرامجالعاملين اتنفيذ  اهتمام: الخامد
متنوعة لتنفيذ خطن العمل التي تحد   ساليكاستخدام العاملين وجاء في الترتيك الاخير:  -

 (, 2,02بمتوسن مرجح قدره )من مشكلات المدمنين المتعافين 
قواعاااد بياناااات حديثاااه اساااتخدام  ضااارورة ويتفللل، هلللذا ملللع الاطلللار النظلللري للدارسلللة

 المدمنين المتعافين. عند التعامل مع والاعتماد عليها
 اختبار فروض الدارسة: :عاشراً 

ن المشكلات التي تواحه المدمنيمن المتوقع أن يكون مستو   :اختبار الفرض الأول للدارسة 
 المتعافين مرتفعا:

 فينمستوى المشكلات التي تواحه المدمنين المتعايوضح   (18جدول)
المتوسط  المشكلات م

  الحسابي
الانحراع 
 المعياري

 الترتيب المستوى

 1 مرتفع 0.07 2.99 الاقتصاديةالمشكلات  1
 2 مرتفع 0.44 2.38 المشكلات الصحية 2
 3 مرتفع 0.38 2.35 الاجتماعيةالمشكلات  3
 4 متوسط 0.37 2.07 المهنيةالمشكلات  4
 5 طمتوس 0.38 2.03 المشكلات النفسية 

 مرتفعم .  0.25 2.36 المشكلات ككلمستوى 

 يوضح الجدول الساا، أن:
حيث الغ  :مرتفع من وحه نظرهم المشكلات التي تواحه المدمنين المتعافينمستو  
 :لجاء في الترتيك ا و  ومؤشرات وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي:( 2.36المتوسن الحسااي)
المشكلات  :الثانيةم جاء في الترتيك  ,(2.99)قدره  حساايبمتوسن  المشكلات الاقتصادية

المشكلات  :, يليها في الترتيك الثالثمرتفع( بمستو  2.38) قدره حساايبمتوسن  الصحية
 الرابع: المشكلاتيليها في الترتيك  .مرتفعبمستو   ,(2.35)قدره  حساايبمتوسن  الاجتماعية

يليها في الترتيك الخامد المشكلات  (بمستوي متوسن2.07المهنية بمتوسن حسااي قدره)
 .بمستوي متوسن (2.03النفسية بمتوسن حسااي قدره)
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من المتوقع أغ يكوغ  :مما يجعلنا نقبل الفرض الأول للدارسة والذ: مؤداه
 المشكلات التي تواحه المدمنين المتعافين مرتفعامستوى 

 المجتمعائد استخدام منظمات من المتوقع أن يكون مستو  ع :اختبار الفرض الثاني للدارسة
 المشكلات مرتفعا: مواجهةفي  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذجالمدني 
المرتكز  التأهيل لنموذجالمدني  المجتمعيوضح مستو  عائد استخدام منظمات (  19جدول)
 المشكلات مواجهةفي  المجتمععلي 

المتوسط  الأبعاد م
  الحسابي

الانحراع 
 المعياري

 الترتيب وىالمست

تحسين الخدمات التي تقدم  1
 للمدمنين المتعافين

 1 مرتفع 0.07 2.99

نين الدمح المحتمعي للمدم 2
 المتعافين

 2 مرتفع 0.44 2.38

المساندة المحتمعية للمدمنين  3
 المتعافين

 3 مرتفع 0.38 2.35

 مرتفعم .  0.25 2.36 مستوى المشكلات ككل

 يوضح الحدول الساا، ان:
ي ف المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذجالمدني  المجتمعوى عائد استخدام منظمات مست

(, ومؤشرات ذلك وفقا لترتيك 2.36مرتفع حيث الغ المتوسن الحسااي) المشكلات مواجهة
المتوسن الحسااي: جاء في الترتيك ا ول: تحسين الخدمات التي تقدم للمدمنين المتعافين 

للمدمنين  المجتمعي: الدمح الثانيةم جاء في الترتيك  ,(2.99قدره ) حساايبمتوسن 
( بمستو  مرتفع, يليها في الترتيك الثالث: المساندة 2.38قدره ) حساايالمتعافين بمتوسن 

ي مما يجعلنا نقبل الفرض الثان(  2.35قدره ) حساايللمدمنين المتعافين بمتوسن  المجتمعية
 المجتمعيكوغ مستوى عائد استخدام منظمات  للدارسة والذ: مؤداه: من المتوقع أغ

 المشكلات مرتفع مواجهةفي  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذجالمدني 
توجد علاقة دالة إحصائيا اين المتغيرات الديموجرافية  :للدارسة اختبار الفرض الثالث
 تواجهمللمشكلات التي وتحديدهم  للمدمنين المتعافين
المتغيرات الديموجرافية للمدمنين المتعافين العلاقة اين بع  ( يوضح 20جدول رقم )

 تواجهم وتحديدهم للمشكلات التي 
  ككل المشكلاتابعاد   المتغيرات الديموجرافية م

 الدلالة قيمة المعامل المعامل
 غير دالة 152.133 2كا النوع 1
 ** 0.435 بيرسون السن 2
 ** 0.447 جاما المؤهل العلمى 3
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  ككل المشكلاتابعاد   المتغيرات الديموجرافية م
 الدلالة قيمة المعامل المعامل

 ** 0.542 2كا لوظيفةا 4
في مجال  سنوات الخبرةعدد  5

 العمل
 ** 0.526 بيرسون

 (0.01**  مستو  معنوي عند )              (  0.05*  مستو  معنوي عند )
 يوضح الجدول السابق أغ: 

المتغيرات الديموجرافية  ( اين بع 0.01توجد علاقة دالة إحصائيا عند مستو  معنوية ) -
 للمدمنين المتعافين) السن, المؤهل العلمى, الوظيفة, عدد سنوات الخبرة في مجال العمل( 

, وهذا يعني أن مستو  يختلا باختلا  بع  المتغيرات مشكلاتهمدهم لمستو  وتحدي
مجال الديموجرافية للمسئولين ) السن, والمؤهل العلمي, الوظيفة, عدد سنوات الخبرة في 

 العمل(..
( اين متغير ) النوع( 0.01اما لا توجد علاقة دالة إحصائيا عند مستو  معنوية )  -

وهذا يعني أن  ,تواجهم وتحديدهم للمشكلات التي وتحديدهم لمستو   للمدمنين المتعافين
 . المستفيدينلا يختلا باختلا  بع  نوع  المشكلاتمستو  

ن بعض للدارسة والذ: مؤداه: توحد علاقة دالة احصائيا بيمما يجعلنا نقبل الفرض الثالث 
 .المتغيرات الديموجرافية للمدمنين المتعافين وتحديدهم للمشكلات التي تواجهم 

مسولين لل الديموجرافياتوجد علاقة دالة إحصائيا اين المتغيرات  :اختبار الفرض الرابع للدارسة
في  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذجلمدني ا المجتمعوتحديدهم لعائد استخدام منظمات 

 مشكلات المدمنين المتعافين مواجهة
( يوضح العلاقة اين بع  المتغيرات الديموجرافية للمسولين وتحديدهم لعائد 21جدول رقم )

مشكلات  مواجهةفي  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذجالمدني  المجتمعاستخدام منظمات 
 22ن                                   فينالمدمنين المتعا

  لعائد ككلا  المتغيرات الديموجرافية م
 الدلالة قيمة المعامل المعامل

 غير دالة 152.133 2كا النوع 1
 ** 0.435 بيرسون السن 2
 ** 0.447 جاما المؤهل الدارسي 3
 ** 0.542 2كا الوظيفة 4
في مجال  سنوات الخبرةعدد  5

 العمل
 ** 0.526 بيرسون

 (0.01**  مستو  معنوي عند )         (        0.05*  مستو  معنوي عند )
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 يوضح الجدول السابق أغ: 
( اين بع  المتغيرات الديموجرافية 0.01توجد علاقة دالة إحصائيا عند مستو  معنوية ) -

, عدد سنوات الخبرة في مجال العمل( للمسولين وتحديدهم , الوظيفةالعلمي) السن, المؤهل 
 مواجهةفي  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذجالمدني  المجتمعلعائد استخدام منظمات 
 مشكلات المدمنين المتعافين

, وهذا يعني أن مستو  يختلا باختلا  بع  المتغيرات الديموجرافية للمسئولين ) السن, 
 لوظيفة, عدد سنوات الخبرة في مجال العمل(..والمؤهل العلمي, ا

( اين متغير ) النوع( 0.01اما لا توجد علاقة دالة إحصائيا عند مستو  معنوية )  -
المدني  المجتمعللمدمنين المتعافين وتحديدهم للمسولين وتحديدهم لعائد استخدام منظمات 

 , وهذا يعني أندمنين المتعافينمشكلات الم مواجهةفي  المجتمعالمرتكز علي  التأهيل لنموذج
 .المستفيدينلا يختلا باختلا  بع  نوع  المشكلاتمستو  
ين بعض مما يجعلنا نقبل الفرض الرابع للدارسة: والذ: مؤداه توجد علاقة دالة احصائيا ب 

 نموذجل المدني المجتمعالمتغيرات الديموجرافية للمسولين وتحديدهم لعائد استخدام منظمات 
 .مشكلات المدمنين المتعافين مواجهةفي  المجتمعالمرتكز علي  يلالتأه

 منظمات المجتمع استخدام لتفعيل المجتمع تنظيم طريقة منظور من المستقبلية الرؤية
 نالمدمنين المتعافي مشكلات مواجهة في المجتمع على المرتكز التأهيل لنموذج المدني

 -:المستقبلية الرؤية وضع في عليها الاعتماد تم التي الأسس :أولاً 
 نتائج الدراسات السابقة التي اعتمدت عليها الدراسة . -1
 ا طار النظري للخدمة الاجتماعية بصفة عامة ولطريقة تنظيم المجتمع بصفة خاصة  -2
 النتائج الميدانية للدراسة الحالية . -3

 -:المستقبلية الرؤية أهداف :ثانياً 
 لنموذج منظمات المجتمع المدني استخدام تفعيل ضرورة الى المقترحة المستقبلية الرقية تسعى
 في المجتمع المدمنين المتعافين ودمجهم مشكلات مواجهة في المجتمع على المرتكز التأهيل
 خلال: من ذلك تحقي، ويمكن فيه يعيشون  الذي
 لاحتياجاتهن وفقان  للمدمنين المتعافين تقدم التي الاجتماعية تحسين نوعيه البرامح. 1
 . واسرهم المدمنين منها تعاني التي المشكلات من خفيفللت
 .فئه المدمنين المتعافين ارعاية المهتمة منظمات المحتمع المدني تعزيز. 2
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 في دمح المدمنين المتعافين على تساعد التي البرامج استخدام ضرورة على التأكيد. 3
 البرامج هذه ومن هنل الاجتماعي الاستبعاد من والتقليل فيه يعيشون  الذي المجتمع
 . المجتمع. على المرتكز التاهيل ارنامج

 :الفلسفة التي يستند عليها التصور المقترح
إن منظمللللات المحتمللللع المللللدني أصللللبحت تشللللكل قطاعللللان لا يسللللتهان بلللله فللللي اشللللباع حاجلللللات 

وعلللللى رأس هللللذه  ,ومواجهللللة المشللللكلات فللللي اافللللة الللللدول والمجتمعللللات المعاصللللرة ,المللللواطنين
 مشكلات الحاجات والمشكلات المدمنين المتعافين .الحاجات وال

تفتقر منظمات المحتمع المدني المنهجية العلمية في وضع ارامجهلا أو تحلديث خلدماتها أو فلي 
ديم عمليللة تللدريك وتأهيللل أعضللائها وتزويللدهم بالمهلللارات الفنيللة وا داريللة والنياديللة اللازمللة لتقللل

 ارامجها .
مللللن المعوقللللات والصللللعوبات فللللي مقللللدمتها ضللللعا المللللوارد إن هللللذه المؤسسللللات تواجلللله العديللللد 

 وا مكانات المادية والعلاقات التبادلية .
إن طريقللة تنظلليم المجتمللع يمكللن أن تسللهم فللي مسللاعدة هللذه المؤسسللات علللى تحقيلل، أهللدافها 
بكفللاءة وفاعليللة, باعتبارهللا مللن الوحللدات الهامللة التللي تقللدم الطريقللة اواسللطتها خللدمات مباشللرة 

 رة لصالح أفراد المجتمع .وهير مباش
 -:المستقبلية الرؤية لتنفيذ التعامل أنساق :ثالثاً 
 بالمدمنين المتعافين  المعنية في منظمات المحتمع المدني ويتمثل :الهدف نسق 1-
 الملدمنين المتعلافين مشلكلات لمواجهلة الجمعيلات تللك الين والتنسلي، التعلاون  ملن لاالد وانله

 .لهم المعيشي المستو   وتحسين فيه يشون يع الذي المجتمع في ودمجهم
 العاملون  والنفسيون  الاجتماعيون  الاخصائيون  في ويتمثل :التغيير محدث نسق 2-
 . مشكلاتهن مع التعامل كيفية الى وارشادهم المدمنين المتعافين مع

 المدمنين رعاية مجال في العاملة المؤسسات في ويتمثل :المؤسسة نسق 3-
 احتياجلاتهم اشلباع كيفيلة فلي صلعوبة يجلدون  التليالملدمنين المتعلافين  همو  :العملاء نسق 4-

 مواجهلة كيفيلة عللى تلؤهلهم اكتسلاب مهلارات عللى مسلاعدتهم ملن ومواحهلة مشلكلاتهم ولاالد
 ومشكلاتهم احتياجاتهم

 وعى من لااد وانه لمدمنين المتعافينا فيه يعيش الذ  المجتمع وهو :المجتمع نسق 5-
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 ملن ولاالد لهلن الاجتملاعي الاسلتبعاد وعلدم الملدمنين يواجههلا التلي تبالمشلكلا المجتملع
 تجاه المدمن المتعافي. المجتمع نظرة وتغيير المجتمع في اندماجهم

 الاجتماعى الاخصائي معه يتفاعل الذي العمل جهاز في ويتمثل :الفعل نسق 6-
 لانجلاز المؤسسلة فلي العلاملين الين والتنسلي، التعلاون  ضلرورة عللى والتاكيلد المؤسسلة داخلل
 لصالح المدمن المتعافي. ا هدا  وتحقي، العمل
 -:المستقبلية الرؤية في عليها الاعتماد يتم التي الاستراتيجيات :رابعا
ديلة وتستخدم في تنمية موارد وامكانلات منظملات المحتملع الملدني الما :التنمية استراتيجية 1-

 عيلةعلى إعلداد وتنفيلذ الرامج للتو  ا يزيد من قدرتهاوالبشرية وأستثمارها أفضل أستثمار ممكن بم
ع ملن عللى التعاملل الملدمنين المتعلافيوأيضلان تنميلة قلدرة  ,مشكلات المدمنين المتعلافينلمواجهة 

 جميع ارامج وأنشطة التوعية المقدمة لهم .
. 

علافين لمت قناع المسلئولون بأهميلة ودور التوعيلة فلي وقايله الملدمنين ا :استراتيجية الإقناا 2-
بالمشللاراة فللي اللرامج وأنشللطة التوعيللة التللي تقللدمها  –مللن ا مللراض ورقنللاعهم خاصللة النيللادات 

 المؤسسات .
 :ويمكن من خلالها تحقي، ما يلي :استراتيجية الاتصال 3-

تسللهيل اتصللال المللدمنين المتعللافين بمنظمللات المجتمللع الاخللر  لمسللاعدتهم فللى حللل مشللكلاتهم 
 به المتعافيلمعار  الصحية والمراد تعريف المدمن وانتقال المعلومات وا

 -:المستقبلية الرؤية في المستخدمة التكنيكيات :خامسا
 اهد  الدوري  التقييم بعملية الجمعية اهتمام خلال من وذلك :المشكلة حل تكتيك 1-
 الفرص علي والتعر  الخارجية او الداخلية سواء المشكلات علي التعر 
 تؤةر لا حتي استبعادها ومحاولة التهديدات واذلك ستثمارهاوا للجمعية المتاحة
 المدمنين المتعافين مشكلات لمواجهة بالمنظمة الادارية العمليات سير علي
 معارفهم زيادة خلال من وذلك:الصندوق ب العمل لفريق والتدريب التعليم تكتيك 2-

 صنع كيفية علي دريبهمت وايضا المتعافيالمدمن  مشكلات مع التعامل بكيفية ومهاراتهم
 تقدير كيفية علي تدريبهم واذلك الجمعية داخل الرشيدة القرارات واتخاذ
 . واشباعها المتعافين المدمنين احتياجات

 رعاية مجالب المهتمة المدني المجتمعمنظمات  اين :والتنسيق التعاوغ  تكتيك 3-
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 عن بالمسؤولين الاتصال متدعي واذلك الجهود في تكامل الى للوصول المدمنين المتعافين
 . معيشتهم. مستوي  لتحسين الفئة هذه لصالح اها يقومون  التي والمشروعات البرامج
 -:المستقبلية الرؤية في تستخدم التي المداخل :سادسا
 من المدمنين المتعافين قدرات تدعيم في المدخل هذا ويفيد :التمكين مدخل 1-
 تنمية على مساعدتهم وأيضان  انفسهم على الذاتي والاعتماد مشكلاتهم مواجهة
 التي اللازمة الموارد توفير خلال من معيشتهم مستو   تحسين اجل من مهاراتهم
 يصبحوا وبهذا المدني المجتمعخلال منظمات  من مساعدتهم طري، عن يحتاجونها
 اها يمرون  التي المشكلات وخاصة الحياة صعوبات مواجهة على قادرين
 استخدامها يمكن التي المداخل اهم من التشبيك مدخل عدوي :التشبيك مدخل 2-
 المدمنين المتعلافين رعاية مجالب المهتمة المدني المجتمعمنظمات  اين ناجحة علاقات لتكوين
 المسلتو  المعيشلي وتحسلين الملدمنين المتعلافين مشلكلات مواجهلة اللى تهد  شانها من والتي
 بمسلتوي  المنظملات للارتقلاء تنفلذها التلي دريبيلةالت البلرامج كافلة ملن الاسلتفادة والذلك ,لهلن
 المنظمات. تلك في العاملين ومهارات خبرات
 تحسين الجمعيات تستطيع المدخل هذا خلال من :الحياة نوعية تحسين مدخل 3-
 أو الصحي أو الاقتصادي الجانك من سواء عنهن المدمنين المتعافين حياة نوعية
 المنظمات هذه خلال من تقدم التي والمشروعات مجوالبرا الخدمات خلال من التعليمى

 -:الاجتماعي المنظم بها يقوم التي الأدوار :سابعا
حيلللث يقلللوم الملللنظم الاجتملللاعي بجملللع البيانلللات  :دوره كجاااامع للبياناااات والمعلوماااات 1-

 ه المدمنين المتعافين والمتأةرين بهجوالمعلومات عن المشكلات التي توا
 قلوم الملنظم الاجتملاعي اتزويلد المسلئولين بالمعلوملات والحقلائ، علن حيلث ي :دوره كخبيار :2-

الملدمنين المتعلافين والذلك توضليح المشلكلات المترتبلة عللى الجهلل  تواجهاهم المشكلات التي 
بالتعاملللل معهلللم, بملللا يسلللهل اقتلللرا  البلللرامج وا نشلللطة التلللي يمكلللن ملللن خلالهلللا التصلللدي لهلللذه 

 وعة ومتعددة تتماشى مع طبيعة المجتمعالمشكلات, وعرض ارامج وأنشطة متن
حيث يقوم المنظم الاجتماعي بمساعدة المؤسسة على وضع خطلن وبلرامج  :دوره كمخطط 3-

 وايفية تنفيذها بما يتماشى مع طبيعة المجتمع.
ة حيث يتولى ا شرا  على تخطلين وتنفيلذ ومتابعلة وتقلويم البلرامج وا نشلط :دوره كإدار:  -ا4

 مها منظمات المجتمع المدني لتنمية الوعي للمدمنين المتعافين .التي يمكن أن تقد
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حيلللث يتضلللمن هلللذا اللللدور النيلللام بأعملللال التثنيلللف والتعلللليم دوره كترباااو: ) التعليماااي (:  -5
تواجلله التللي  الخبللرة والمهللارة والقللدرة علللى مواجهللة المشللكلات المجتمللعوالتوعيللة  كسللاب سللكان 

 ة الظهور (تقبلية )خاصة حديثالمدمنين المتعافين الحالية والمس
 :الأدوات المهنية التي يستند عليها التصور المقترح

ان وتستخدم لتنمية وعي المدمنين المتعافين بحل بالمشلكلات المترتبلة عللى الادمل :الندوات -1
 . ويمكن الاستعانة بالخبراء والمتخصصين لتقديم هذه الندوات ,وايفية الوقاية منها

سللللتخدم لتنميللللة تنميللللة الللللوعي للمللللدمن المتعللللافي مللللن خلللللال المناقشللللات وت :المحاضاااارات -2
الجماعيللللة واسللللتخدام أسللللاليك التفاعللللل ا يجللللااي واسللللتثمار الجماعللللات فللللي اكتسللللاب المعللللار  

 والقضاء على المفاهيم والعادات الخاطئة.
المعلللار  والمعلوملللات الصلللحيحة  المجتملللعبغلللرض اكتسلللاب إصااادار النشااارات والكتيباااات:  -3

ح المفهومللات والشللائعات الصللحية الخاطئللة بالمللدمن المتعللافي وتمكيللنهم مللن الاسللتفادة وتصللحي
 المدني . المجتمعمن ارامج وأنشطة التوعية التي تقدمها منظمات 

 -:المستقبلية الرؤية نجاح عوامل :ثامنا
  الانسان لحقوق  اللازمة والقوانين التشريعات تفعيل 1-
 . المدمنين المتعافينرعاية مجال المهتمة اتالمنظم اين والتواصل التنسي، 2-
 . المدمنين المتعافين تجاه المجتمع نظرة تغيير 3-
 له الاجتماعي الاستبعاد من والحد المجتمع في المدمنين المتعافين ادمج الاهتمام 4-
 بمحال الادمان المهتمة منظمات في والعاملين الاجتماعيين الاخصائيين تدريك 5-

 :ةمراجع الدراس
(: اتجاهللات الشللباب الجللامعي نحللو ظللاهرة العنللا ضللد المللرأة و 1998فهمى,محملد سلليد ) (1)

الدور المقتر  للخدمة الاجتماعية في مواجهتهلا. مجللة دراسلات فلي الخدملة الاجتماعيلة و 
 العلوم ا نسانية, العدد الخامد, أكتوبر. 

اعلة علللى تلأةير ارنلامج مقتللر  فلي خدمللة الجم (1977محمد, محمد الظريف سعد) (2)
تنميلللة اتجاهللللات الشلللباب الجللللامعي الرافضللللة للإدملللان. دراسللللات فلللي الخدمللللة الاجتماعيللللة 

 والعلوم ا نسانية, العدد الثاني, جامعة حلوان
(. الرعايلة الاجتماعيلة والنفسلية للمسلنين. الاسلكندرية. المكتلك 2012سليد ) فهمى, محملد (3)

 الجامعى الحديث
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