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 ملخص:

لدمدذيٍ تدٍ لد مندُل لد ددٍ دددذي  هدذت  لدذالةدإ ىددً فة تدإ فدذي  دنظُ  فالمددمع لدم  مد 

بمدةُاإ وعلً عُاإ قىلفهدم  للاج ممعٍعلً فاهج لدمسح  لع مذعلدم أة لد َفُإ و ىصل  لدذالةإ لد ٍ 

بملإضمتإ ىددً عُادإ فدل لدمدم مُل علدً ىدلاة  ،فف دة( فل لدسُذلع لدمس فُذلع فل  لك لدمالممع551)

، بملإضدمتإ ىددً ددُدل لدمممبلدإ ،ةد يُم لدً أدل دٍ للاع للاع مدمدفد   ،ففد دة( 51) لك لدمالمدمع قىلفهدم

 ،لدذالةدإ دوا بةدم فالمدمع لدم  مد  لدمدذيٍ ةدمهم  تدٍ اتد  فسد ىي لد ددإ للإي مبُدإ لة هذت 

 ،ولد ة ف علً لدمةىقمع لد ٍ  دذ فل قُمم  لك لدمالممع باشدمام همولديذيُإ، وللإاشمدَإ ولد ىعىَإ، 

تٍ اتد  فسد ىي  للاج ممعُإدا م ج أهمهم:  نكُذ دوا لدمالممع وقذ خل   لدذالةإ ىدً ف مىعإ فل ل

لدمالمدمع فدل  ةد فمدع فدل  لدكل%( فل لدةُادإ 1.45حُث بلغ  يسيإ ) ،لد دإ لديذيُإ دلم أة لد َفُإ

علدً  لمدمع  ا دب أولًا لدما له مدممكمدم وضدد  لدذالةدإ لدمُذليُدإ  ىضدح أ   جميب لد دإ لديذيُدإ،

َلُهددم  ،قيددل لداشدما لد ىعددىٌ لد ددٍ دددذي لدمد أة لد َفُددإ ، خددذم لدم  مد  ق  ددمدَإ لد دٍلداشدمامع للا

كمددم كشددف  لدذالةددإ لدمُذليُددإ أ  هاددمع فةىقددمع  ةددى   لددك  ،ج مددمعٍَلُددا لداشددما للا ،لداشددما لدددذَاٍ

فةىقددمع   ةلددق بددام   ،وظممتُددإ ،ولج ممعُددإ ،لدمالمددمع لدمذيُددإ تددٍ لدمُددمم بنيشددا هم )فةىقددمع فمدَددإ

 اكإ تٍ أيشاإ لدمالممع(4  لدىعٍ بمدمشم

 التسكيؼ الرحي لمسرأة الريفية. ،التسكيؼ الرحي ،السشعسات السدنية :الكممات المفتاحية
Abstract: 

The study aimed to know the extent of the impact of civil society 

organizations on the health empowerment of rural women, the study,which relied on 

the social survey method, found a sample and a sample of (115 individuals) of 

women enrolled from those organizations, in addition to a sample of those in charge 

of managing these organizations , consisting of(10) single, relying on the two 

questionnaire tools, in addition to the interview guide, the study targeted the role of 

some civil society organizations that contributed to raising the level of reproductive 

health, physical, counseling and awareness – raising, and identifying the obstacles 

that limit these organizations from carrying out their activities, and the study 

concluded to a set of social organizations in raising the level of physical health of 

rural women, as the percentage of (54.8%) of the sample benefited from 

organizations, as the field study showed organizations focus first on economic 

activities that serve the community, before the health awareness activity of rural 

women, followed by religious activity, followed by social activity, the field study 

also revealed that there civil organizations in carrying out their activities (obstacles 

physical social, and cultural obstacles related to the lack of awareness of 

participation in the activities of organization). 

Keywords: health empowerment, civil organizations, health of rural women 
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 المكدمة:  

 والتهسكككي  العكك ل ثقافككة ؼمكككا  ككي تقككا   نقطككة السككرأة  تسككككيؼ عككؼ الحككد   يذككك 
 مهس  محبط كائؼ إلى السرأة  تحؽل الدائدة فالثقافة ،والسذاركة الشؽع ثقافة وبيؼ والتسي 
 أخكر   تكارة الأسكرة قكيػ عمكى الحفاظ سػوبا تارة الذرف سػبا الإندانية حقؽق  لأبدط فاقد
 لخمكك  السجتسكك  وتهيكك  ، كك اتها جد ككدة وعككي نؽافكك  لهككا تفككت  السككرأة  كككيؼتس عسميككة أن غيككر

 العربكككي مجتسعشكككا فكككي السكككرأة  ضكككد التسييككك  قزكككية وتعكككد (1)أدوارهكككا. عكككؼ جد كككدة تركككؽرات
 التسييك  ه ا ويعهر ،والدياسي والاجتساعي القؽمي والاقترادي أمششا تهدد باتت مذكمة
 ،هك   التسككيؼ عكدم وقزكية ،وصكحيًا وسياسكيًا واقتراديًا اجتساعيًا السرأة  تسكيؼ عدم في

 فكككي الدكككائدة والككككيػ العكككادات والتقاليكككد مكككؼ ومدكككتسدة ،غالبكككة اجتساعيكككة اتجاهكككات قزكككية
فقككد   ذلككغ (2).السجكال هكك ا فكي الأثككر بالغكة ثقافيككة مؽروثكات تذككك  مازالكت التككي السجتسك 

زكية تسككيؼ السكرأة فكي قهتسامًكا كييكرًا مكؼ قيك  الدولكة السركرية با شهدت الدشؽات الأخيرة 
وذلكككغ مكككؼ خكككقل التركككد   عمكككى العد كككد مكككؼ  ،السجتسككك  محاولكككة لتفعيككك  دور السكككرأة فكككي

عمككى تسكيشهككا وتؽعيتهككا  تعسكك  وإصككدار وتعككد   بعككا القككؽانيؼ التككي ،السعاهككدات الدوليككة
الكثيكر مكؼ  زالكت تعكاني إلا إنك  مكا ،كافة السجالات وعمكى جسيك  السدكتؽيات بحقؽقها في
 وأحيانًكا    ،الشامية السجتسعات مؼ الكثير تؽاج  مذكمة السرأة  تسكيؼ عدم وأنالأوضاع 
  كيؼ السدكاواة  عكدم هكؽ أهسهكا لعك  متعكددة صكؽر فكي يعهكر هك ا التسكيؼ وعدم ،الستقدمة
 مكككؼ الكثيكككر  ؽلكككد مسكككا السجتسككك  فكككي تسييككك  وجكككؽد إلكككى  ككك دي الككك ي الأمكككر والسكككرأة  الرجككك 

فقككد شككهدت الدككشؽات الأخيككرة   ذلككغ غككرار وعمككى (3).قترككاديةوالا جتساعيككةالا السذكككقت
لكة لتفعيك  دور السكرأة محاو  لة السررية بقزية تسكيؼ السرأة فيكييرًا مؼ قي  الدو  اهتسامًا
وإصككدار  ،وذلككغ مككؼ خككقل الترككد   عمككى العد ككد مككؼ السعاهككدات الدوليككة السجتسكك ، فككي

كافككة السجككالات  قهككا فككيقؽ تعسكك  عمككى تسكيشهككا وتؽعيتهككا بح وتعككد   بعككا القككؽانيؼ التككي
تعؽق حرؽلها  الأوضاع التي الكثير مؼإلا إن  مازالت تعاني  ،وعمى جسي  السدتؽيات

ب الإشككككارة هشككككا أن ويجكككك ،عمككككى كامكككك  حقؽقهككككا سككككؽاة عمككككى مدككككتؽ  الأسككككرة أو السجتسكككك 
 ككك  تعكككدت ذلكككغ ليركككب   ،مدكككتؽ  تسككككيؼ السكككرأة مقا ككك  الرجككك  فقكككط السذككككمة ليدكككت فكككي



  

 م0200( يناير 72ملحق العدد ) م0202( إبريل 87ملحق العدد ) 591
 

 المهظمات المدنية وتمهين المرأة

 

بكككالسرأة الريفيكككة ومكككؼ ثكككػ حكككددت  الاهتسكككاملككك ا وجكككب  ،الريككك  فكككيأة مدكككتؽ  تسككككيؼ السكككر 
 15/10 كؽم  2007( لعكام 62/136الجسعية العامة للأمػ الستحدة بسؽجب قرارها رقػ )

بسكا تزكطم  بك  الشدكاة الريفيكات. مكؼ دور فعكال   ؽمًا عالسيًا لمسكرأة الريفيكة وذلكغ تدكميسًا
بسدكككتؽ  تسككككيؼ السكككرأة عمكككى ككككقً مكككؼ  سكككامالاهتوعمكككى الكككرغػ مكككؼ ت ا كككد  ،داخككك  السجتسككك 

هكك ا التؽجكك  خاصًككا بالشدككبة لمسككرأة  إلا أن هشككاك قرككؽرًا فككي ،السدككتؽ  العككالسي والقككؽمي
قت حكيقكة سكؽاة عمكى مؼ عدة مذكك حي  أن السرأة الريفية تعاني ،الريفية يجب معرفت 
ومكؼ هشكا ، ... يجب رصكدها الاجتساعي أو ،والتعميسي، والاقترادي ،السدتؽ  الرحي

ولتذكككجيعها لمكيكككام بادوارهكككا التشسؽيكككة داخككك  ، لتذكككجيعها لطمكككب حقؽقهكككا الركككحية ،وجكككب
 (4)إلي .يُطس  الؽصؽل  مؼ خقل تسكيشها بالسدتؽ  ال ي ،السجتس 

 الدراسة: ةإشهالي -ثانيًا

: مكا دور مشعسكات السجتسك  دراسكة تكدور حكؽل تدكاؤل رئكيا مك دا  إن إشكالية ال
ومكا مكد  تكاثير تمكغ السشعسكات عمكى صكحة ، الركحي لمسكرأة الريفيكةالسدني في التسككيؼ 

ومؼ ثػ السداهسة في رف  مد  تؽعيتها برحتها  ،السرأة الريفية والشهؽض  ها وبرحتها
 وبحقؽقها الرحية والإنجا ية واليدنية.

 أهداف الدراسة:  -ثالجًا

عسكات السجتسك  مكد  دور مش :إلى تحقي  هدف رئيا  تسث  في الدراسة الراهشة
 .في التسكيؼ الرحي لمسرأة الريفيةالسدني 

دور مشعسككككات السجتسكككك  السككككدني فككككي رفكككك  مدككككتؽ  الرككككحة الإنجا يككككة  الكذكككك  عككككؼ -1
 .اليدنية لمسرأة و 
بحقكككؽق السكككرأة  التعكككرف عمكككى الكككدور التؽعكككؽي والتثكيفكككي لسشعسكككات السجتسككك  السكككدني  -2

 الرحية.

 ت فككككي نذككككر الككككؽعيالسشعسككككادور  تعككككؽق  التككككي والسعؽقككككات الكذكككك  عككككؼ السحككككددات -3
 .الرحي لد  السرأة 
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 الدراسة:تساؤلات  -رابعًا

 فكي رفك  مدكتؽ  الركحة الإنجا يكة  السكدنيدور مشعسات السجتس   ما :الدؤال الأول
 لمسرأة؟اليدنية و 

 ما الدور التؽعؽي والتثكيفكي لسشعسكات السجتسك  السكدني بحقكؽق السكرأة الدؤال الرابع :
 ؟الرحية

 ا هككي السعؽقككات التككي تعكككؽق دور السشعسككات فككي نذككر الكككؽعيمككك :الدؤؤؤال الخؤؤا س 
 لمسرأة؟الرحي 

 الدراسة:أهمية موضوع  -خامسًا

 تكسؼ أهسية مؽضؽع الدراسة في الآتي:

 ،مجتسعهكا فكي وحقهكا السرأة فرصتها تاخ  أن أج   تسكيؼ السرأة الريفية مؼ الاهتسام -1
 .السرري  جتساعيالا ليشاةا عمى تطرأ التي الحد ثة الستغيرات ظ  في سيسا لا

 أو إيجابًكا كييكرًا دورًا  معكب الك ي الؽاسك  السجتسعكي الكدور عمى الزؽة الدراسة تدمط -2
 .السرري  السجتس  في السرأة الريفية تسكيؼ في سمبًا

لمتسككيؼ  الفعميكة السعؽقكات عمكى التعكرف فكي الدراسكة هك ا نتكائ  تفيكد أن الستؽقك  مؼ -3
 ،لهككا السشاسككبة الحمككؽل لتقككديػ السعشيككة الجهككات إلككى وتقككديسها ،الريفيككة لمسككرأة  الرككحي

 .مجتسعها داخ  الأفز  نحؽ الريفية السرأة  وض  تغيير في يدهػ قد مسا

 السجتسك  فكي الك كؽري  التفزكي  أن إلكى الانتبكا ه   الدراسكة  نتائ  تمفت السسكؼ مؼ -4
 .قائسًا مازال السرر  
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 الإطار الهظري: -سادسًا

 :مفاهيم الدراسة

 :Non-Government Organization (Vgos)الجمعيات الأىمية

فتعكرف  ،مؼ السفاليػ التي قدمت لمجسعيات الأهميكة ومشعسكات السجتسك  السكدني
لغكرض جتساعية محددة ولكيا انها مشعسات أُنذئت لتحقي  أهداف االجسعيات الأهمية با

تشسيكة  فكراد لمسذكاركة فكية للأأداة لمتغييكر تتكي  الفرصك الرب ، ومكؼ ثكػ فهكي الأساسي هؽ
ذكككاركة الجهكككؽد مسكككا   يكككد مكككؼ الس سكككتثساراالسجتسككك  مكككؼ خكككقل التعكككاون السثسكككر اليشكككاة و 

مكؼ التشعيسكات هكؽ مجسؽعكة  ويُعرف السجتس  السكدني (5)والإحداس بسذكقت السجتس .
تسكككلأ السجكككال العكككام  كككيؼ الأسكككرة والدولكككة لتحقيككك  مركككال  أفرادهكككا  التطؽعيكككة الحكككرة التكككي

 ويذكككير (6).والتدكككام  والإدارة الدكككميسة لتككك خيوا الاحتكككرامة فكككي ذلكككغ بككككيػ ومعكككا ير ممت مككك
والجسعيككككات والككككروابط  والاتحككككاداتإلككككى جسيكككك  الس سدككككات  مرككككطم  السجتسكككك  السككككدني

لخ التي تعتسكد عمكى العسك  إ والشقابات والأح اب الدياسية والسشعسات غير الحكؽمية ...
دياسكككية والثقافيكككة وال الاجتساعيكككةجسيككك  السجكككالات التطكككؽعي لمسكككؽا شيؼ والسؽا شكككات فكككي 

: هككي أشكككال تشعيسيككة نسؽذجيككة لككيا لهككا فس سدككات السجتسكك  السككدني لككخ،والرككحية ...إ
وزيكادة تساسكغ ندكيج   ،اندماجك أهداف ربحية إلا الرال  العام لمسجتس  في شك  تقؽيكة 

يكككة فكككي مقا ككك  جتسكككاعي عمكككى كككك  السدكككتؽيات مكككؼ خكككقل تقؽيكككة روح السؽا شكككة الحكيكالا
 انتقككككالوتدككككهي   ،الإندككككان  والككككدفاع عككككؼ حقككككؽق ر هككككؽ سالج نتسككككاةوالا ،العرككككيية القيميككككة

 تمشعسكاوأخيكرًا  (7)وحساية الكرأي والكرأي الآخكر. ،السجتس  إلى الديسقرا ية ودولة القانؽن 
تسكلأ السجكال العكام  كيؼ الأسكرة  ؽ مجسؽعة مؼ التشعيسات الحكرة التكيالسجتس  السدني: ه

 الاحترامذلغ بكيػ ومعا ير  ممت مة في ،ة لتحقي  مرال  أفرادها أو مشاف  جساعيةوالدول
حكككك اب والجسعيككككات والأ يسة وتذككككس  تشعيسككككات السجتسكككك  السككككدنيوالتدككككام  والإدارة الدككككم

جتساعيكككة لتعاونيكككات والسعاهكككد والتجسعكككات الاجتساعيكككة واوالكككروابط والشقابكككات والشكككؽادي الا
، ومكؼ دة الذكعيية ومكا إلكى ذلكغ مكؼ م سدكات أو مجتسعكاتوالد شية وك  مشعسات القاعك

 (8)الحر والتطؽعي. هػ أركان السجتس  السدني الأساسية هؽ الفع  الإراديأ 
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  :ويُعرف التمكيؼ الرحي عمى أنو

 ،القكؽة الفكرد مكتقكا عمكى التسكيؼ مفهؽم ويقؽم ،الأسباب تسهيد لغةً هؽ التسكيؼ
 الرككحة تع يكك  آليككات أحككد الرككحي والتسكككيؼ ،تيككارخوالا السذككاركة عمككى القككدرة وتع يكك 
الرجكك   تدككاعد الرككحية التككي السعمؽمككات  تككؽفير الككؽعي  رفكك  ويعشككى ،الحقؽقيككة والثقافككة
كسكككا تعكككرف مشعسكككة الركككحة العالسيكككة التسككككيؼ  ،(9)الدكككميسة. القكككرارات اتخكككاذ عمكككى والسكككرأة 

ي يحسمها الرج  وص  الخرائص الت استعسال الرحي عمى أن " السرطم  ال ي يفيد 
 (10)“.العزؽية  بالاختقفاتلها  ةلا عقق ،اجتساعيةوالسرأة كرفات مركبة 

 يمي: نحدد التعريف الإجرائي لمنعمات المجتمع المدني كما  ،وفي ضؽء ذلغ

بركفتها  ةغيكر الرسكسي والهيئكاتمشعسات السجتسك  السكدني هكي مجسؽعكة الأفكراد 
وتقديػ كافة  ،قترادية والرحية والثقافيةية والاربؽ مععػ السجالات الت عشاصر فاعمة في

كسا تتكؽن مؼ الس سدات الثانؽيكة مثك  الجسعيكات  ،الخدمات التي تخدم السجتس  والسرأة 
جتساعيكة ومكا شكيهها مكؼ لية والغرف التجارية والأنديكة الاالأهمية والشقابات السهشية والعسا

 إ ارها الس سدي.  فيالس سدات التطؽعية وك لغ تسارس الديسؽقرا ية 

 :التعريف الإجرائي لعممية التمكيؼ

صياغة رؤية حياتية  ية تعميسية لجع  السرأة مذاركة فيعسم عسمية التسكيؼ هي
لمكككيػ والسعتقككدات  التغييككر الجكك ري  جد ككدة لهككا وهكك   العسميككة تعسكك  عمككى إعككادة الترتيككب أو

يؼ   يد مؼ لهؼ والتسك ػ ال اتيا والحكحرية السرأة وكرامته وتع ي  القرار السرتبطة برش 
 جتساعية مؼ جسي  الجؽانب الحياتية لها.الا ةبالسد وليالإحداس 

  لممرأة:التعريف الإجرائي لمتمكيؼ الرحي 

إمكانيككة الؽصككؽل إلككى الخككدمات الرككحية فككي جسيكك  مراحكك  السككرأة  يعشككي تككؽفير
برحتها وزيادة وعيهكا  التكشؽلؽجيا الحد ثة لخدمة السرأة لمشهؽض وتؽفير صؽر ،الحياتية
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 ،جتسكاعيعػ تسكيؼ صحة السرأة والعدالة الاجتساعية فكي الشكؽع الاود ،بالرحة والسرض
ومككد  قككدرة السككرأة عمككى الؽصككؽل إلككى السهككارات والفككر  لتذككارك بسدككاواة فككي السجتسكك  

 والحرؽل عمى جسي  حقؽقها.

 المرجعي لأدبيات الدراسة: الاستعراض

الحككد مككؼ  مقتككرح لككدور الجسعيككات الأهميككة فككي رإلككى ترككؽ 2001 سككيد دراسؤؤة: 
 ،والرككككحية ،والتعميسيككككة ،جتساعيككككةوالا ،قترككككاديةالتدككككرب مككككؼ التعمككككيػ مككككؼ الشاحيككككة الا
ميكككة تفاقًكككا  كككيؼ أعزكككاة مجكككالا إدارة الجسعيكككات الأهاوتؽصكككمت الدراسكككة إلكككى أن هشكككاك 
لحكد مكؼ امكؼ  تدكهػ فيهكا الجسعيكات الأهميكة بالأقركر بالأقرر عمى أن السجكالات التكي
جتساعيكككة والركككحية والشاحيكككة الا ،: مكككؼ الشاحيكككة التعميسيكككةالتدكككرب مكككؼ التعمكككيػ كسكككا  مكككي

رعايككككة  يتقككككديػ الرعايككككة الرككككحية ورعايككككة أصككككحاب الإعاقككككة والسدككككاهسة فكككك وتتسثكككك  فككككي
 ( 11).الحالات السرضية الس مشة

إلككككى تحد ككككد دور  2003باحذككككؽان  وفتحيكككك  كككككقً مككككؼ أحسككككد عيككككدالغشي دراسؤؤؤؤة:
وتحد كد  ،وسياسكيًا ،اقتركاديًا ،صحيًا ،تسكيؼ السرأة تعميسيًا لسجتس  السدني فيشعسات ام

وتؽصكمت  ،تسككيؼ السكرأة  تحد مكؼ دور مشعسكات السجتسك  السكدني فكي يأهػ السعؽقات الت
 ذطة وخدمات مشعسات السجتس  السدني في تسكيؼ السرأة اليسشيكة فكيالدراسة إلى تعدد أن
 الكك واج السبكككر حيكك  تشفكك   ككرام  تؽعؽيككة بسخككا ر رككحيسجككال الوال ،السجككال التعميسككي
والكيكام  تشفيك   ،السداهسة في تكؽفير العكقج والأدويكة لمدكيدات مجانًكا ،والإنجاب السدتسر

تدككككؽي   وتشفيكككك  دورات تدريييككككة فككككي ،يككككة لمدككككيدات عمككككى الخيا ككككة والتطريكككك دورات تدريي
  (12).مشتجاتهػ

لسعيمكة مكؼ ا السكرأة تسككيؼ  همية فييات الأ تحد د دور الجسع 2003 ع  دراسة:
 ،والثقافيكككة ،والتعميسيكككة ،والاقتركككادية ،والركككحية ،جتساعيكككةالحركككؽل عمكككى الخكككدمات الا

وتؽصمت الدراسة إلى أن الجسعية تقدم السداعدات السالية لمسرأة السعيمة غير  ،والقانؽنية
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دورات  امككككةوإق ،وتقككككؽم الجسعيككككات  تككككؽفير فككككر  عسكككك  لمدككككيدات ،والسشاسككككبات ،القككككادرة
لكككككد  الدكككككيدات السدكككككتفيدات مكككككؼ الجسعيكككككات  تدريييكككككة ونكككككدوات لرفككككك  الكككككؽعي الركككككحي

  (13)الأهمية.
جسعيكككات الأهميكككة ال ى تقكككؽيػ  كككرام  التشسيكككة البذكككرية فكككيإلككك 2003لسيكككاة دراسؤؤؤة:

وتؽصمت إلى وجؽد  ،مجالات التعميػ والرعاية الرحية وزيادة الدخ  بسحافعة الفيؽم في
 الاهتسكككامورة بزكككر  ت الأهميكككة أد  إلكككى تشسيكككة الكككؽعي لكككد  الأهكككاليعيكككات ا كككد عكككدد الجس

  (14)والرحية. ،بالجؽانب التعميسية
التكككككي تؽصكككككمت إلكككككى أن السشعسكككككات غيكككككر  2007"دي سكككككؽزا وتسكككككارا " دراسؤؤؤؤؤة:

وفي خم  جؽ  ،م  السجتسعات السهسذة الاترالبارز في خم  حي   كؽمية لها دورالح
  (15)ورها في الرعاية الرحية.والسشعسات غير الحكؽمية ود ،صحي

إلى أن السشعسات غير الحكؽمية كانت  2013مارجريت شيق دراسة وتؽصمت 
كسكككا أن الستغيكككرات الديسغرافيكككة مثككك   ،خمككك  تكككاثير كييكككر عمكككى تسككككيؼ السكككرأة قكككادرة عمكككى 

والككككدخ  الذككككهري لهككككػ تككككاثير واضكككك  عمككككى مدككككتؽ  تسكككككيؼ  ،الرككككحة ،والتعمككككيػ ،العسككككر
 (16).السرأة 

 الدابقة:الدراسة الراىنة في ضؽء الدراسات  ؽقع 

 وباسككتعراضتككػ عككرض الإ ككار السرجعككي لمدراسككات الدككابقة فككي الدراسككة الراهشككة 
 الآتي:الدراسات الدابقة بجد أن الدراسة تتف  م  الدراسات الدابقة في 

فئككات السجتسكك  كككك  وخرؽصًككا جتساعيككة فككي خدمككة التاكيككد عمككى دور السشعسككات الا -1
 ،واجتساعيكككةوتتشكككؽع وتتعكككدد تمكككغ الخكككدمات مكككا  كككيؼ خكككدمات ثقافيكككة وتؽعؽيكككة  .السكككرأة 

 خدمات ترف  مؼ شان السرأة وتعس  عمى تسكيشها. ؼغيرها م ،واقترادية ،وصحية

والرفك  مكؼ وعيهكا  ،التاكيد عمى أهسية السجتس  السدني وأهسيكة دور  فكي تسككيؼ السكرأة  -2
 والثقافي. ،جتساعي والتؽعؽي الرحي والا
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 رؤية تحليلية: الصحي:التمهين  -بعًاسا

 الإطار الهظري لتمهين المرأة والهظرية الهسوية:

 شطكككؽي عمكككى مذكككاركة الشدكككاة الرجكككال  ااجتساعيًكككالحرككككات الشدكككؽية تُعكككد نذكككا اً 
مرككطم  الشدككؽية إلككى دعككػ الحقككؽق ويذككير  ،لمسككرأة  الاسككتراتيجية هككدف تحقيكك  السرككال  

والرككحية لمسككرأة بالتدككاوي مكك  الرجكك . ويدككتخدم  ،ديةقترككاوالا ،والدياسككية ،جتساعيككةالا
ه ا السرطم  ليذير إلى أي نعرية تر  العققة  يؼ الجشديؼ كؽاحدة مؼ عدم السدكاواة 

وترككككب   ،والرككككحية لهككككا الاجتساعيككككةويُعككككد هكككك ا مككككؼ السذكككككقت  ،أو التبعيككككة أو القسكككك 
 ،جتساعيككة والرككحيةالا والسسارسككة ،  الشعككري والفمدككفيالشدككؽية أمككرًا هامًككا عمككى السدككتؽ 

 (17).وتعتير السرأة هي وحدة لمتحمي  الشعري 
ؽق والأنذككطة وتعككد الشعريككة الشدككؽية أنهككا "العقيككدة التككي تفزكك  الس يككد مككؼ الحقكك

وبالتككالي فهككي حركككة  ،والدياسككية والخاصككة ،جتساعيككةوالا ،قترككاديةلمسككرأة فككي حياتهككا الا
الشعريككة الشدككؽية بانهككا"  وتُعككرف أيزًككا جكك .عتككراف بسطالبككات السككرأة بحقؽقهككا أسككؽةً بالر لق

ويذككككارك " كككككريا  ، ككككيؼ الجشدككككيؼ" والاجتساعيككككةقترككككادية نعككككام لمسدككككاواة الدياسككككية والا
هكك   الفككرة ويعتككرف الحركككة الشدكؽية بانهككا " سياسككة مؽجهككة " Chris Weedonويكدون 

 (18)".نحؽ تغيير عققات القؽة القائسة  يؼ الشداة والرجال في السجتس 

  Liberal Individual Feminisالندؽية الميبرالية )الفردية(  اتجاه -أولًا  

نعريككة ندككؽية تكك مؼ بككان " بانهككا" Giddensتُعككرف الشعريككة المييراليككة لككك جيككد ش  "
لحقكؽق عدم السدكاواة  كيؼ الجشدكيؼ  شكت  عكؼ  ريك  تقميك  وصكؽل الشدكاة والفتيكات إلكى ا

 الاتجكا وقد حقك  هك ا  (19)التعميػ والتؽظي " جتساعية مث السدنية وتخريص السؽارد الا
وخاصكة فكي السدكائ  الستعمقكة  ،تقدمًا ممسؽسًا خقل القكرن التاسك  عذكر فكي هك ا الشطكاق

فكي  .والرعايكة لهكؼ وحك  رعايكة الأ فكال بح  التعمكيػ وقكؽانيؼ الطكقق والحقكؽق الركحية
المييراليكككة إلكككى الثكككؽرة وتستكككد جككك ور السبكككاد   (20) .وأمريككككاالعد كككد مكككؼ مجتسعكككات أوروبكككا 
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فقككد ظهككرت مككؼ خككقل  ،مؼ عذككر والتككي عرفككت بحركككة التشككؽيرالفرندككية فككي القككرن الثككا
"  Herbart J Taylor"تكا مؽر  توهيربكر " Joh Stuart Millتعكاون سكتيؽارت مك  "

ل لغ أصبحت السباد  المييراليكة هكؽ السشكاداة بكالحقؽق السدنيكة والدياسكية لمسكرأة فكي إ كار 
قكككؽم عمكككى مكككش  الككك كؽر جسيككك  الحقكككؽق وحرمكككان الإنكككاث مكككؼ كثيكككر مكككؼ تمكككغ مجتسعكككات ت
 (21)الحقؽق.

  :Socialist Feminism الاشتراكيالندؽي  الاتجاه -ثانيًا

ييرالككي الخاصككة بالحريككة الفككردي الم الاتجككا قزككايا  الاشككتراكيةلككػ تككرفا الشدككؽية 
عمككى أفككراد مشفرككميؼ  عمككى تطييكك  مفككاليػ الكيسككة والسكانككة اعترضككتولكشهككا  ،والسدككاواة 
ويدركؽن فقط  ؽصفهػ أفراد مدتقميؼ أكثكر مكؼ  اجتساعيةعؼ حياتهػ ككائشات  إجتساعيًا

 الاشككتراكيةوتقككؽم الشدككؽية  (22).جتساعيككةإ ككار الحيككاة الجسعيككة والأفعككال الاإدراكهككػ فككي 
 ،الشعكام الرأسككساليثشتكيؼ عميك  هسككا )اعمكى ميكدأ أن السجتسكك   تزكسؼ جهتكيؼ مدككيطرتيؼ 

أنكك  يجككب تحميكك  ككك  جهككة مشهسككا عمككى حككدا  شككتراكيةالإلشعككام الأ ككؽي( وتككر  الشدككؽية وا
وبالتكككالي فكككضن القزكككايا الأساسكككية لمحرككككة  ،ربكككة كككك  واحكككدة بكككادوات تتشاسكككب معهكككاومحا

الستقزميؼ السرتبطة بقطاعات الطبقكة  والامتيازهي عققات الدمطة  الاشتراكيةالشدؽية 
وتذكك  الشدكؽية  (23).جتساعية  كيؼ الرجكال والشدكاةت الا  اعمى التسا يزًاوالشؽع وترك  أ

الشعريككة الشدككؽية وبذككك  عككام يسكككؼ  الاتجاهككاتواحككدة مككؼ  ككيؼ مجسؽعككة مككؼ  الاشككتراكية
نعكام واسك  الشطكاق للأفككار حكؽل العكالػ مكؼ مشعكؽر عري  الشعرية الشدكؽية عمكى أنهكا "ت

 (24)".محؽر  السرأة 

  Radical Feminismلي: الندؽي الراديكا الاتجاه -ثالثاً 

أمكرًا  باعتبكار لى التسيي  الجشدي إ السعاصرة بالشعرالراديكالية  الاتجاهاتقامت 
ييؼ فكككي إ كككار الشدكككؽية فكككي السجتسككك  الأ كككؽي ويسككككؼ التسييككك   كككيؼ خطكككيؼ فككككر  مؽجكككؽدًا

  مككؼ الدككمطة الأ ؽيككة أن دور السككرأة التككاب  والزككعي   شككت. الخككط الأول  ككر  الراديكاليككة
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 ،الأعسكال السش ليكة ورعايكة الأ فكالقل التقدكيػ الأول لمعسك  الك ي يخكص السكرأة بومؼ خ
 ،مككا دامككت مدككتسرة فككي إنجككاب الأ فككالوأن السككرأة سككؽف تدككتسر فككي الكيككام  هكك ا الككدور 

أمكككا  ،دككاواة مككك  الرجكك ومككؼ ثكككػ ت كككد الشدكككاة الراديكاليككات أن السكككرأة يسكككؼ أن تتستككك  بالس
 الاشكككتراكييؼوحعكككى بقيكككؽل واسككك  الشطكككاق عشكككد  لاتجكككا االخكككط الفككككري الثكككاني ضكككس  هككك  

وإنسا بقدر مكا  ،في حد ذات  ؽجي لمسرأة ليا عيبًاوالمييرالييؼ فهؽ يعتير أن التكؽيؼ الييؽل
شدككككؽية قككككد يكسككككؼ الفككككرق الرئيدككككي  ككككيؼ ال (25).التقاليككككد والثقافككككة والسجتسكككك  عميكككك تزككككيف  

السكككككد  الككككك ي يعتيكككككر فيككككك  الشعكككككام  لهككككك   الشعريكككككة فكككككي الأخكككككر   والاتجاهكككككاتالراديكاليكككككة 
ؼ تككؽن حككػ الرجكال الك   ،القؽة  كيؼ الجشدكيؼ: أي الأ ؽيكة جتساعي القائػ عمى صراعالا

 ،وعدم السداواة والعمكػ الاضطهاد  حي  يكؽن أص  ك – الشداة ضسؼ فئة السرؤوسيؼ
أسكاس  وتعتسد الشعرية الشدؽية الراديكالية عمى حكيقة أن عدم السداواة  يؼ الجشديؼ هكؽ

شككككال عكككدم السدكككاواة والقسككك  كككك  أشككككال عكككدم السدكككاواة  كككيؼ الجشدكككيؼ هكككؽ أسكككاس كككك  أ
لهيسشكككة  هرميًكككا ي الشعكككام الأ ككؽي الككك ي يسثككك  نعامًككايحكككدث القسكك  ضكككد السكككرأة فكك ،خككر  الأ

 .ال كؽر عمى الإناث

عمى ما سي  يسكؼ تطؽي  مقؽلات ومفاليػ الشعرية عمى مؽضؽع الدراسة  وبشاةً 
 ي:  ممؼ خقل ما 

قككد قامككت الشعريككة الشدككؽية عمككى الشهككؽض بككالسرأة ونيكك  القسكك  الؽاقكك  عمككى السككرأة 
الشدكككؽية بطمكككب حقؽقهكككا  فقكككد تتجككك  ،هكككا مكككؼ أبدكككط حقؽقهكككا مقارنكككة بالرجككك والككك ي يحرم

   وعمى رأسهػ الحرية والتحرر الكمي ال ي يعس   ،جتساعيةوالا ،والرحية ،قتراديةالا
فقكط عمكى قسك  السكرأة والكتحكػ    الهرمي الك ي هكؽ قكائػعمى تسكيشها وتحررها مؼ التدمد

قككد نذككات و  ،جتسككاعيوالا ،ة لمشهككؽض بككالسرأة وتسكيشهككا الرككحيوهشككا تتطككؽع الشعريكك ، هككا
ميتذ  والعد د مكؼ الشدكؽيات الأخريكات  تجؽليي ،مؼ كتابات الشدؽية اليريطانية الشدؽية

انكككت قكككرن الساضكككي وكسكككتسرت تمكككغ الحرككككة حتكككى التدكككعيشيات مكككؼ الاو  1960فكككي عكككام 
جتساعيككة وحركككة الحقككؽق السدنيككة مككؼ أجكك  الحقككؽق مرتبطككة بذككك  خككا  بالحركككات الا
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وتحميككك  الإختقفكككات  كككيؼ  ،الإنجا يكككة وإضكككفاة الذكككرعية عمكككى الإجهكككاض وتحد كككد الشدككك 
 ،جتساعيككككككككة والرككككككككحيةفككككككككي السجككككككككالات الدياسككككككككية والا  وتحقيكككككككك  السدككككككككاواة  ،الجشدككككككككيؼ

 وحقؽقها السدنية.  ،لجشديوكدب التحرير ا ،قتراديةوالا

 ةللدارسالإجراءات المههجية 

 :Method of study المستخدم في الدراسة المههج -أولًا

 Methodيعرف السشه   ،جتساعي بالعيشةالدراسة إلى مشه  السد  الا استشدت
باحكككك  مككككؼ ربككككط بانكككك  " مجسؽعككككة مككككؼ القؽاعككككد العمسيككككة والسشطكيككككة التككككي  ككككتسكؼ  هككككا ال

يككك  ؛ حتكككى  كككتسكؼ مكككؼ تحقوندككك  الأفككككار ،وتحميمهكككا ،وتركككشيفها ،ييانكككاتالسعمؽمكككات وال
 .الأهداف التي يدعى إلي  بحث "

 :عمى الشحؽ التالي الاجتساعيلسد  وقد تػ تطؽي  ا

 ،يدات السدككتفيدات مككؼ تمككغ السشعسككاتإجككراة الدراسككة السيدانيككة عمككى عيشككة مككؼ الدكك -1
 .مؼ مد ري الإدارة  تمغ السشعسات ومجسؽعة

ودليك  السقا مكة فكي تمكغ السشعسكات  كبعا  ،الاسكتيياني  أداتي الدراسكة وهسكا تػ تطي -2
 القر  بسحافعة أسيؽط.

 :Tools of studyأدوات الدراسة  -ثانيا

 اسككتخدامهساوقككد تككػ  ،دليكك  السقا مككة ،الاسككتييانأداتككيؼ متسثمككيؼ فككي  اسككتخدامتككػ 
يحقك   اوقد تػ تحد د  شؽدهسا بسك ،اسةكاداة لمؽصؽل لمسعمؽمات والييانات الكسية في الدر 

بعككا و  ،يدات السدككتفيدات مككؼ تمككغ السشعسككاتقيككاس أهككداف الدراسككة وتطييقكك  عمككى الدكك
 .خقل حزؽر الباحثة  تمغ السشعساتمؼ  ،مد ري الإدارة  تمغ السشعسات
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 قياس الصدم:  -ثالجا

 الردق:حداب  عا ل 
ويتكككاثر بسكككد   ،سكككتييانالاتجكككانا الكككداخمي لعبكككارات الركككدق إلكككى مكككد  ال يذكككير

مكا  الاسكتييان: وبسعشكى أدق هك  يككيا ثك  العبكارات مك  الهكدف مكؼ السكيكاستداق وتساا
 خقل:وض  لكياس ؟ وذلغ مؼ 

تكػ عكرض الأداة عمككى مجسؽعكة مكؼ السحكسككيؼ  (:السحكسككيؼ )صكدقالركدق العكاهري  -
  بعككا هػ تككػ تعككد وبشككاةً عمككى مقحعككات ،(2جتسككاع ممحكك  رقككػ )سككات ة عمككػ الامككؼ أ

خككر حيكك  كانككت وإضككافة الككبعا الآ ،وتككػ حكك ف بعككا العبككارات ،الاسككتييانفقككرات 
 ،بعكد التحككيػ ( سك الًا 49) كقي  التحكيػ تػ تحؽيمها لك ( تداؤلًا 48) الاستييانتداؤلات 
وتغييككككككر صككككككياغة بعككككككا الجسكككككك   ،افة إلككككككى تيككككككد   بعككككككا الأسككككككئمة بككككككاخر  بالإضكككككك

 والسرطمحات.

 :Sample Of Studyعيهة الدراسة  -رابعا

عتسكككدت الدراسكككة عمكككى عيشكككة غرضكككية راعكككت فيهكككا الباحثكككة أن تككككؽن متزكككسشة ا 
)أقك  مككؼ ( مفكردة مكؼ الدكيدات فككي الفئكة العسريكة 115صكفات السجتسك  الأصكمي  ؽاقكك  )

سكك  السككدني  ككبعا ( مككؼ السدككتفيدات مككؼ بعككا مشعسككات السجتعامًككا55أكثككر مككؼ –18
وذلكككغ بسكككا  تفككك  مككك   ،اب  غرضكككيعيشكككة ذات  ككك اختيكككارقكككد تكككػ و  ،قكككر  محافعكككة أسكككيؽط

يير مؼ السدتفيدات  تمكغ  ييعة الدراسة ولرعؽبات إجرائية مؼ حي  عدم تؽاجد عدد ك
كسا تدتهدف تمكغ السشعسكات الفئكة  ،والسرضى ،أكثرهؼ مؼ فئة الأرام  كؽن  ،السشعسات
مك  عكدم إقامكة بعكا  ،لكيا فقكط سكيدات ،والسهسذة مكؼ السجتسك  رجكال وسكيداتالفقيرة 
كك لغ  ،بالسشعسكة وباستسرار لديدات دومًاعسات الأنذطة التي تؽفر تؽاجد عدد مؼ االسش

كسكا أن  ،تسكاعي والتكدا ير الركحية السقئسكةججائحة كؽرونا وتطيي  التباعكد الا في ظ 
 ،خكدمات ولكيا كمهكؼ  تؽاجكدن بانفدكهؼالسدتفيدات لا تتؽاجد بالسشعسة إلا أثشاة تمقكي ال
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( مكككؼ 10) دكسكككا تكككػ تطييككك  دليككك  السقا مكككة عمكككى عكككد ،ائهؼ ككك  يقسكككؼ بضرسكككال إحكككد  أ شككك
 وتػ سحب مفردات العيشة بالطرق الآتية:  ،العامميؼ  تمغ السشعسات

 شطيكك   :Accidental Sample طريقؤؤة ع عينؤؤة الرؤؤدفة ع أو العينؤؤة )المتاحؤؤة( -1
ففكككي هككك ا الشكككؽع مكككؼ  ،" الجكككؽدة مكككؼ السؽجكككؽد " القائككك : عمكككى عيشكككة الركككدفة السثككك 

مشهكا تجسك   ،ات تسد الباحثة  دها إلى الحالات الستؽفرة لد ها وفي متشاول  دهاالعيش
دات السدككتفيدات وقككد تككػ سككحب عيشككة مسثمككة لمدككي ،مككا يدككد حاجتهككا مككؼ حيكك  العككدد

  .برفاتها السختمفة

ة  ككتػ و بقككاً لهكك   الطريقكك :Jsdgment Sample )اليادفؤؤة(الطريقؤؤة ع التحكميؤؤة ع –2
ولهكك ا فهككي تككتحكػ أو تعتسككد فككي  ،عمككى خيككرة الباحثككة تسككادًااعسككحب مفككردات العيشككة 

ختيككار السفكككردات التكككي لهككا خركككائص معيشكككة تككر  أنهكككا ضكككرورية لمبحكك  مكككؼ واقككك  ا
 خيرتها الذخرية.

 مجالات الدراسة:  -خامسا

والعككروف الحاليككة  ،والجسهككؽر السدككتهدف ،لطييعككة الدراسككة نعككرًا: المجؤؤال المكؤؤاني (1)
 ،اكك  السختمفكة التعامك  مك  الباحثكةا بعا السشعسات مؼ السر ولرف ،لجائحة كؽرونا
فكككضن الدراسكككة  ،بعكككا السشعسكككات معمؽمكككات لمسدكككتفيدة وعكككدم إعطكككاة ،وعرقمكككة مهستهكككا

 ُ بقكت عمكى بعكا القككر  بسركك  د كروط )الجسعيكة الذككرعية لمعكامميؼ بالكتكاب والدككشة
ليتكيػ وتشسيكة لكفالكة ا وجسعيكة الخيكر واليرككة الخيريكة ،السُحسدية بقريكة د كروط الذكري 

 ،سيككة السجتسكك  بقريككة كؽديككة الإسككقموجسعيككة كفالككة اليتككيػ وتش ،السجتسكك  بقريككة صككشيؽ
 وجسعية التشسية وخدمة السجتس  بالسشاشي(.

 ،ات مككؼ تمككغ السشعسككاتيسثكك  السجككال البذككري الدككيدات السدككتفيد :المجؤؤال الرذؤؤري  (2)
الدككككيدات مككككؼ أكيككككر شككككرائ  وذلككككغ لأن شككككريحة  ،وبعككككا العككككامميؼ  تمككككغ السشعسككككات
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وقكد  ،وتًعكد السكرأة وحكدة التحميك  الأساسكية ،احتياجًكا  مؼ حي  الحجكػ وأكثرهكا السجتس
وتسثمت العيشة في شريحة الديدات في الفئكة العسريكة مكؼ  ،تػ مراعاة التدرج في العسر

ت عمككى تمككغ السشعسككات الدككا   عامككاً مككؼ الستككرددا 55مككؼ  أكثككرإلككى  –18أقكك  مككؼ 
ات مككؼ مككؽظفيؼ ورؤسككاة سككيدات الإضككافة إلككى بعككا العككامميؼ  تمككغ السشعسككب ،ذكرهككا
 .ورجال

مدراسكة السيدانيكة إلكى ثكقث مراحك : السرحمكة إنقدػ السجال ال مشي ل الز ني:المجال  (3)
هككك   السراحككك  الفتكككرة  اسكككتغرقتوقكككد  ،ات وتحميمهكككاومرحمكككة جسككك  الييانككك ،الاسكككتطقعية

 م(.2021م وحتى آخر نؽفسير2021)ما ؽال مشية السستدة ما  يؼ 

 :Statistical Analysisخطة التحليل الإحصائي للبيانات  -سادسا

 رنككام  التحميكك  الإحرككائي فككي العمككؽم  باسككتخدام تككػ معالجككة الييانككات إحرككائيًا
 الآتية:الباحثة السعامقت الإحرائية  استخدمتوقد  ،SPSS الاجتساعية

ودليك  السقا مكة الك ي يحتكؽي عمككى  ،السقششككة يانالاسكتي اسكتسارةة عمكى الدراسك اعتسكدت -1
 .سا أسئمة لمعامميؼ  تمغ السشعساتخ

 غالبًكاو  ،يكة لمييانكات ذات الطييعكة الؽصكفيةعمى التكرارات والشدب السئؽ  الاعتسادتػ  -2
 ثشائية. الاستجاباتلأن  وذلغ نعرًا ،ما تكؽن الييانات الأولية

 .سيير مان الارتباط عمى معام  الاعتسادوقد تػ  -3

 مؼ خقل السعاممة التالية 2كا الارتباطعمى معام   الاعتسادكسا تػ  -4

 2تَ (    –)  ت   مجك            – 2كا               

 تَ                                                     
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 الدراسة:وصف عيهة  -سابعا

يهككككا الباحثككككة أن تكككككؽن راعككككت ف ،عيشككككة عسديككككة بالرككككدفة وتحكيسكككك  اختيككككارتككككػ 
( مفككردة مككؼ الدككيدات السدككتفيدات مككؼ 115متزككسشة صككفات السجتسكك  الأصككمي  ؽاقكك  )

وكانككت وحككدة  ،( مككؼ العككامميؼ  تمككغ السشعسككات10) بالإضككافة إلككى عككدد ،تمككغ السشعسككات
نيككة فككي الفئككة العسريككة )أقكك  مككؼ التحميكك  هككي )السككرأة( الستككردة عمككى تمككغ السشعسككات السد

وكانككت بعككا السشعسككات التابعككة لككبعا قككر  محافعككة  ،(عامًككا55ؼ إلككى أكثككر مكك –18
أسكككيؽط )الجسعيكككة الذكككرعية لمعكككامميؼ بالكتكككاب والدكككشة السُحسديكككة بقريكككة د كككروط الذكككري   

وجسعيكة كفالكة  ،وجسعية الخير واليركة الخيرية لكفالة اليتيػ وتشسية السجتس  بقرية صكشيؽ
وجسعيكة التشسيكة وخدمكة السجتسك  بالسشاشكي(  ،اليتيػ وتشسية السجتس  بقرية كؽدية الإسقم

م إلككككككى  2021| 10|1فككككككي الفتككككككرة مككككككؼ الاسككككككتييانوتككككككػ إتاحككككككة  ،هسككككككا محكككككك  التطييكككككك 
كسككا تكػ تطييكك  دليك  السقا مككة فككي  ،(115) كبالحكالات الكك الاكتفككاةوتكػ  ،م 2021|10|15

وفيسكككا يكككاتي وصككك  لعيشكككة الدراسكككة مكككؼ حيككك   20/11م إلكككى 16/11/2021الفتككرة مكككؼ
 ػ السدروسة وهي:خرائره

 الدخ (.  ،الستغيرات الكسية )الدؼ -1

الحالكككككة  ،محككككك  الإقامكككككة ،السهشكككككة ،التعميسكككككي   السدكككككتؽ  ،الستغيكككككرات الكيفيكككككة )الشكككككؽع -2
 .(الاجتساعية

 نتائج الدراسة: -ثامًها

 يدعى البح  الراهؼ إلى الإجابة عؼ تداؤلات البح  وهي:

رفككك  مدكككتؽ  الركككحة الإنجا يكككة  فكككي يالسكككدندور مشعسكككات السجتسككك   مكككا :الدؤؤؤؤال الأول
 واليدنية لمسرأة؟
بحقككؽق السككرأة  السككدنيلسشعسككات السجتسكك   والتثكيفككي التؽعككؽي : مككا الككدور الدؤؤؤال الثؤؤاني

 الرحية؟
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الرككحي  الككؽعينذكر  فككيتعككؽق دور السشعسكات  التكي: مككا هكي السعؽقككات الدؤؤال الثالؤؤ 
 لمسرأة؟
 تؽى الرحة الإنجابية والبدنية؟: دور  نعمات المجتمع المدني في رفع  دأولاً 

بعككد مشاقذككة نتككائ  التدككاؤل تؽصككمت الدراسككة إلككى هشككاك بعككا السشعسككات تهككتػ 
 احتياجًكاكؽنهكا تسثك  أكيكر فئكة فكي السجتسك  وأكثكرهؼ  ،بالرحة اليدنية لد  السرأة الريفية

وعسمككت عمككى رفكك  مدككتؽ  الرككحة اليدنيككة لمسككرأة الريفيككة وقككد تؽصككمت  ،لتمككغ السشعسككات
   أنها:راسة إلى الد

أكدت الدراسة السيدانية عمى أن هشاك دور لبعا مشعسات السجتس  السكدني الستسثمكة  -
حيك   ،في رف  مدتؽ  الركحة اليدنيكة لمسكرأة الريفيكة ،في بعا قر  محافعة أسيؽط

مكككؼ تمكككغ السشعسكككات مكككؼ جانكككب  اسكككتفادت%( مكككؼ السدكككتفيدات 54.8)ندكككبة  مغكككت 
 الرحة اليدنية. 

مك   الاتركالخم  حي   دورًا فيراسة السيدانية عمى أن لمسشعسات الحكؽمية أكدت الد -
وعمكى الكرغػ مكؼ أن  ،السدكتطاع صكحي بقكدروخم  جكؽ  ،الفئة السهسذة مؼ الديدات

أغمككب تمككغ السشعسككات لا تقككدم الرعايككة الرككحية التامككة التككي تخككدم السككرأة إلا أن ذلككغ 
عسمككت السشعسككات السدنيككة عمككى  اسككالسشعسككات. كيعككؽد لعككدم تعككاون تمككغ الدككيدات مكك  

وتككؽعيتهؼ  ،%(65.2) شدككبة ؼ فكككرة ختككان الإنككاث زيككادة وعككي السدككتفيدات بالحككد مكك
وهككك ا  كككدل عمكككى أن لمسشعسكككة دور لرفككك   ،%(57.4) شدكككبة طكككؽرة الككك واج السبككككر بخ

 الؽعي  تمغ السخا ر لد هؼ.

شعسككة فككي تؽعيككة سككالب  ككيؼ دور الس ارتبككاطكسككا كذككفت الدراسككة السيدانيككة أن هشككاك   -
حيكك   وبككيؼ فكككرة التؽليككد مككؼ خككقل إحككد  ندككاة القريككة )الدايككة( ،السككرأة  تشعككيػ الأسككرة

 اهتسكتوه ا  دل عمى أن  كمسكا  ،(1.00= ) الارتباطوجاةت قيسة  (.197r-جاةت)
كمسا قمة العكادات الثقافيكة الدكميية  ،السشعسة بالتؽعية  تشعيػ الأسرة والرحة الإنجا ية

 كفكرة التؽليد مؼ خقل الداية.    في السجتس 
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 ازداد لمسككرأة، كمسككابالرككحة اليدنيككة  اهتسككامكسككا كذككفت الدراسككة السيدانيككة أنكك  كمسككا كككان  -
  تؽعيتها بسخا ر ال واج السبكر. الاهتسام

تؽصكككمت الدراسكككة إلكككى أن لمسشعسكككات السدنيكككة دورًا بكككارزًا فكككي رفككك  مدكككتؽ  كمؤؤؤا 
حيكككك   مغككككت ندككككبة مككككؼ لككككد هؼ وعككككي بالرككككحة  ،فيككككةالرككككحة الإنجا يككككة لككككد  السككككرأة الري

%( 36.5في مقا   ) ،%(63.5)السدنية الإنجا ية وتشعيػ الأسرة مؼ خقل السشعسات 
 ليا لد هػ وعي  دور السشعسات ودورها.

كسككا دلككت السعالجككات الإحرككائية عمككى أن السشعسككات السدنيككة لا تدككتهدف فئككة معيشككة  -
%( مكؼ فئكة 69.9وذلكغ تسثمكت ندكبة ) ،نجا يةمؼ السدتفيدات لتؽعيتهؼ بالرحة الإ

 والسطمقات(. ،السهجؽرة والأرام  ،)الآندة

 اهتسككككاموبككككيؼ  الاجتساعيككككةكذكككك  الدراسككككة السيدانيككككة مككككؼ خككككقل العققككككة  ككككيؼ الحالككككة  -
 (.4,239تربيك  ) 2ك احي   مغكت قيسكة  ،السشعسة  تشعيػ الأسرة غير دال إحرائيًا

بككالسجتس   الاجتساعيككة تشعككيػ الأسككرة لككك  الحككالات  اهتسككاموهكك ا  ككدل عمككى أن هشككاك 
 وليا مقترر عمى فئة الست وجيؼ فقط.

لسعام  )سيير مكان( أن هشكاك  الارتبا يةكذفت الدراسة السيدانية مؼ خقل العققة  -
عققة  يؼ رف  وتؽجي  السشعسة لمسرأة لإتباع أساليب الركحة الإرشكادية اليدنيكة وبكيؼ 

 اج السبكر.التؽعية بسخا ر ال و 
وتؽجيك   اهتسكام كيؼ  (0.001)مدكتؽ   رديكة معشؽيكة عشكد  ارتبا يكةأن هشاك عققة  -

تمغ السشعسات بالتؽعيكة بسخكا ر الك واج السبككر  واهتسامالسرأة نحؽ الرحة الإنجا ية 
 .السشعسة في رف  مدتؽ  الؽعي وإسهام

فككرة ختكان الإنكاث  كسا أن هشاك عققة  يؼ السدتؽ  التعميسي وبيؼ السشعسة غيكرت -
وهك ا  ،(30903تربيك  ) 2حيك   مغكت قيسكة ككا ،لد  السرأة الريفية غير دال إحركائيًا

 السشعسة فكرة ختان الإناث لػ  رك  عمى مدتؽ  تعميسي معيؼ. اهتسام ؽض  
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ساهست في إلغاة فككرة  الاجتساعيةكسا كذفت نتائ  الدراسة السيدانية أن السشعسات  -
%( فكي 60.9)الدايكة( بكالسجتس  الريفكي  شدكبة ) حكد  ندكاة القريكةالتؽليد مؼ خقل إ

   .%( والتي تذك  أكثر مؼ ثُم  العيشة39.1مقا   )

كسا أكدت نتائ  الدراسة عمى مداهسة السشعسات السدنية في الحد مؼ كثرة الإنجاب  -
%( مسككؼ أجككا ؽا  كككق تدككاهػ 46.1%( فككي مقا كك  )53.9) شدككبة لككد  السككرأة الريفيككة 

 سشعسة في الحد مؼ كثرة الإنجاب.ال

 التداؤل الثاني: الدور التؽعؽي والتثقيفي لممنعمة بحقؽق المرأة الرحية؟

السشعسككات السدنيكككة  اهتسكككامكذككفت الدراسككة مكككؼ خككقل نتكككائ  التدككاؤل مدككتؽيات 
بعد الشذاط  ،بالأنذطة التي تقام كالتالي: يحت  الشذاط الرحي والتؽعؽي السرتبة الثانية

ثكككػ  ، مكككيهػ الشذكككاط الكككد شي القكككائػ عميككك  تمكككغ السشعسكككات ،السكككالي( ،العيشكككي)ادي الاقترككك
 .جتساعيالشذاط الا

قكد تيككيؼ مككؼ خككقل الدراسككة السيدانيككة أن أغمكب السشعسككات السدنيككة متسثمككة فككي تؽعيككة  -
 السرأة مؼ خقل المقاةات الد شية حتى ولؽ في الثقافة الرحية.

السشعسكككككات السدنيككككة لا تهككككتػ بضقامككككة الشكككككدوات  كذككككفت الدراسككككة السيدانيككككة أن نركككك  -
 بقدر إقامة المقاةات الد شية ومؼ خقلها  تػ تؽعية العيشة. والتثكيفية، التؽعؽية

ني حي   مغت ندبة الأمية كذفت الدراسة السيدانية أن السدتؽ  التعميسي لمعيشة متد -
 ككككد مككككؼ لكككك لغ لا ،%( مسككككؼ يقككككرأون وتعمككككيػ متؽسككككط24.3فككككي مقا كككك  ) ،%(75.7)

 عمى ه   الفئة ل يادة وعيهؼ.  التركي 

 رفكك   الاهتسككامأكككدت الدراسككة السيدانيككة أن السشعسككات السدنيككة تحتككاج إلككى الس يككد مككؼ  -
أكيكر فئكة مكؼ فئكات  الأميكيؼ لأنهكػالؽعي الرحي لد  السرأة الريفية وخاصًة مؼ فئة 

 السجتس .
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( مسككؼ عمككى درايككة بضقامككة %79.1)ندككبة كسككا أوضككحت الدراسككة السيدانيككة أن  مغككت  -
%( لا يعمسكؽن  تمكغ الشكدوات 20.9في مقا   ) ،الشدوات والمقاةات الد شية بالسشعسات

 والمقاةات. 

 مغككت أكككدت نتككائ  الدراسككة السيدانيككة أن ندككبة الحزككؽر لمشككدوات التؽعؽيككة والثقافيككة  -
عمككككى الككككرغػ مككككؼ أن  ،%( لا  هككككتػ بالحزككككؽر49.6)ندككككبة فككككي مقا كككك   ،%(50.4)
فكي مدكتؽ  الككؽعي  تمكغ الشككدوات  اخككتقفسعالجكات الإحركائية أوضككحت أن هشكاك ال

 التؽعؽية والتثكيفية لد  السرأة الريفية.

 التداؤل الثال : المعؽقات التي تؽاجو المنعمات؟   
   لقككد كذككفت الدراسككة السيدانيككة مككؼ خككقل مشاقذككة التدككاؤل أن هشككاك أكثككر مككؼ نركك

عككككاني مككككؼ معؽقككككات تعككككؽق السشعسككككة مككككؼ الكيككككام السشعسككككات السدنيككككة محكككك  الدراسككككة ت
 بالأنذطة التي تكيسها.

  كذفت نتائ  الدراسة مؼ خقل دلي  السقا مة أن كك  السشعسكات تعكاني مكؼ نقكص فكي
مشعسكة واحكدة لا تعكاني مكؼ أي معؽقكات تعيك  الكيكام بالأنذكطة  باستثشاة ،الإمكانيات

 .التي تخدم السجتس  والسرأة الريفية عمى وج  الخرؽ 

 نذككطة التككي تقككام بالسشعسككة أكككدت نتككائ  الدراسككة أن هشككاك معؽقككات تعككؽق الكيككام بالأ
عدم الؽعي بكيفية السذاركة في أنذطة  ،نقص الستطؽعيؼ ،الإمكانيات )نقصوهي: 

 مؼ خقل إجابة القائسيؼ عمى العس  بالسشعسات. السشعسة(

  تعكاني مكؼ العكادات والتقاليكد كذفت نتكائ  الدراسكة السيدانيكة أن السكرأة الريفيكة مكا زالكت
 الحياتية لها. عمى وعيها بالأمؽر التي ت ثر

  أكدت السعالجات الإحرائية أن العيشة ليا لد ها الؽعي الكافي لفهكػ السعؽقكات التكي
%( مسكككؼ أجككا ؽا  كككق تعككاني السشعسككة مكككؼ 79.1)ندككبة تعككؽق السشعسككة حيكك   مغككت 
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السشعسككات أككدوا عمككى وجكؽد معؽقككات عمكى الككرغػ أن القكائسيؼ بالعسكك   تمكغ  ،معؽقكات
 كثيرة تؽاج  السشعسات.   

  لا  الاجتساعيككةأكككدت نتككائ  الدراسككة السيدانيككة مككؼ خككقل إجابككة العيشككة أن السشعسككات
الشكككيا مككا ذكككر  القككائسيؼ عمككى  السشعسككات عمككىتعككاني مككؼ عككدم تعككاون العيشككة مكك  

 معهػ.العس  بالسشعسات أن السشعسات تعاني مؼ عدم تعاون العيشة 

  ىتككك ثر عمككككذكككفت نتكككائ  الدراسكككة أن العكككادات والتقاليكككد الدكككميية السؽجكككؽدة بكككالري  لا 
%( تككككك ثر 42.6فكككككي مقا ككككك  ) %(،57.4) شدكككككبة السشعسكككككات فكككككي الكيكككككام بالأنذكككككطة 

 العادات والتقاليد عمى إعاقة السشعسة بالكيام بالأنذطة والخدمات الرحية. 

  تسثككك  الأنذكككطة الركككحية فكككي  جتساعيكككةالاأوضكككحت الدراسكككة السيدانيكككة أن السشعسكككات
بالتؽعيككة والثقافككة الرككحية  اهتسككامولا  ؽجككد  ،والسعاونككة الساليككة فقككط( ،)القؽافكك  الطييككة

 كالشدوات التؽعؽية ونذر الؽعي والرعاية الرحية(.)الريفية التي ترف  مؼ شان السرأة 

 الية:ات التإلى  ا ظير  ؼ نتائج في الرح  الحالي يمكؼ تقديػ التؽصي ااستنادً    

وذلككغ  ،تفعيكك  دور مشعسككات السجتسكك  السككدني فككي غككرس الثقافككة الرككحية والتؽعؽيككة -1
 تشفي   لقهتساملمتحكػ في تمغ السشعسات  الإداريةمؼ خقل العس  عمى زيادة الرقابة 

 الأنذطة السثيؽتة في لؽائ  السشعسات.

ومعالجككة  احتياجاتهككاتمييككة  وخرؽصًككا السككرأة الريفيككة ومحاولككة ،بفئككة السككرأة  الاهتسككام -2
ة عمكككككى الأميكككككة الإشككككككاليات السجتسعيكككككة التكككككي تؽاجههكككككا وذلكككككغ مكككككؼ خكككككقل: القزكككككا

محاولككة معالجككة الكك واج السبكككر فككي السجتسكك  الريفككي وذلككغ مككؼ  ،بككالتعميػ والاهتسككام
خككقل الرقابككة الحكؽميككة لسككا يدككسى بككال واج العُرفككي الكك ي  تسثكك  فككي ضككياع حقككؽق 

 السرأة.
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 ـــــــــــعـالمراج

 لمراجع العربية:ا

"محكككددات تسككككيؼ السكككرأة الريفيكككة )دراسكككة ميدانيكككة  (:2016نؽصكككير ) محمد وسكككحر ،يأنكككؽر عمكككخالكككد  (1)
 ،جامعكة ال قكازي  ،الريفكي الاجتسكاعشكعبة  ،ال راعكي الاقتركادقدكػ  ،"الذرقية( بعا قر  محافعة 

 11. 

 ،العككككراق ،بغككككداد ،الحكسككككة ت يكككك ،التغييككككر ود شاميككككات العراقككككى السجتسكككك  :(2011) ياسككككيؼ عككككدنان (2)
 182. 

 ،العكككككراق ،بغكككككداد ،الحكسكككككة  يكككككت ،التغييككككر ود شاميكككككات العراقكككككي (: السجتسككككك 2011)ياسكككككيؼ  عككككدنان (3)
 182. 

 .311  ،القاهرة ،السررية القاهرة: الدار ،السعاصر والسجتس  (: السرأة 2007) الداعاتي سامية (4)
، جامعككة الاجتساعيككةالسحمككى، القككاهرة، كميككة الخدمككة  السجتسكك تشسيككة  (:2002)  عيككد المطيككرشككاد  (5)

 . 185 حمؽان، 
تسككككيؼ السكككرأة  فكككي السكككدني: "دور مشعسكككات السجتسككك  (2014)، فتحيكككة باحذكككؽان دعيكككد الحسيكككأحسكككد  (6)

 .33  ،، جامعة الأندلاحزر مؽت ،اليسشية "

دار الكتكاب  ،سكيؽتاريخيةسجتسك  السكدني قكراةة سؽ إشككالية مفهكؽم ال (:2016ليشدة لطاد  ؼ محرز ) (7) 
 .100  ،القاهرة ،الؽاحد

، تسكيؼ السرأة الفمدكطيشية" فيؽمية " دور السشعسات غير الحك (:2006) السفتيأمجد  ،رأميؼ شيي (8) 
 . 23  ،الإجتساعية، الجامعة الإسقمية، غ ة قدػ الخدمة

السككرأة الفمدككطيشية "، قدكككػ  تسكككيؼ فكككييككة " دور السشعسككات غيككر الحكؽم السفتكككي:أمجككد  شككيير،أمككيؼ  (9)
 غ ة.، الجامعة الإسقمية، الاجتساعيةالخدمة 

دار الؽفككاة لككدنيا  ،الطبعككة الأولككى ،الاجتساعيككةالرككحة  (:2012 رجككب )فككا  ة محمد ،محمد سككيد فهسككي (10)
 .9  ،أسيؽط السكتبة الثقافية السرك يةجامعة  ،الإسكشدرية ،الطباعة والشذر

 . 189   ،لبةمكتبة و  ،القاهرة ،الاجتساعيأصؽل البح   (:1985) ؼمحمد حد طعيد الباس (11)
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تسككككيؼ السكككرأة  فكككي السكككدني دور مشعسكككات السجتسككك  (:2003فتحيكككة باحذكككؽان ) ،ىعيكككد الغشكككأحسكككد  (12)
جامعكة  ،ميكة )الشدكؽية( بسحافعكة حزكر مكؽتدراسكة مطبقكة عمكى العكامميؼ بالجسعيكات الأه ،اليسشيكة
 .قدػ اليشات ،اعيةالاجتسكمية الخدمة  ،الأندلا

 ،سكككدني فكككي تشسيكككة السجتسعكككات السحميكككةدور مشعسكككات السجتسككك  ال (:2003محمد سكككالػ  كككؼ جسعكككان ) (13)
 ،( بسحافعكة حزكر مكؽتدراسة مدحية ميدانية عمكى عيشكة مكؼ مشعسكات السجتسك  السكدني )التشسؽيكة

 .جامعة حزر مؽت ،كمية الآداب

التعمكيػ غيكر  فكيدور السشعسكات الأهميكة  (:2005) وتؽفي  أحسكد السخقفكى الرؽفيصال  ناصر  (14)
 ،القكاهرة ،(الشعكاميالتعمكيػ غيكر  فيالجسهؽرية اليسشية )دور السشعسات الأهمية العربية  في الشعامي

 الذبكة العربية لمسشعسات الأهمية.
شية تسكككيؼ السككرأة الفمدككطي فككيدور السشعسككات غيككر الحكؽميككة  (:2011) السفتككيأمجككد  ،أمككيؼ شككيير (15)

الجامعككة الإسككقمية  ،(لحسايككة السككرأة والطفكك  عايذكك جسعيككة  فككي)دراسككة مطبقككة عمككى  ككرام  التسكككيؼ 
 .الاجتساعيةقدػ الخدمة  ،بغ ة

دور مشعسكات السجتسك  السكدني فكي دعكػ خكدمات  (:2012محسكؽد عرفكان ) ،الركؽفي ؼعيد الكرحس (16)
مجمة  ،جامعة الدمطان قا ؽس ،تم مات(والسدالعساني )الزرورات في السجتس   الاجتساعيةالرعاية 

 .الاجتساعيةالآداب والعمؽم 

التعمكيػ غيكر  فكيدور السشعسكات الأهميكة  (:2005وتؽفي  أحسكد السخقفكى ) الرؽفيصال  ناصر (17) 
 ،القكاهرة ،(الشعكاميالتعمكيػ غيكر  فيلعربية الجسهؽرية اليسشية )دور السشعسات الأهمية ا في الشعامي

 لمسشعسات الأهمية. الذبكة العربية
دور (: دور م سدكككات السجتسككك  السكككدني ودورهكككا فكككي التؽعيكككة السروريكككة )2013محمد جسكككال معمكككؽم ) (18)

  الريككاض ،التدريييككة اليككرام  قدككػ ،كميككة التربيككة ،لسجتسكك  السككدني فككي الككدول العربيككة(ا تم سدككا
 2-3. 

دار الكتكاب  ،سكدني قكراةة سؽسكيؽتاريخيةسجتسك  الاشككالية مفهكؽم ال (:2016ليشدة لطاد  ؼ محرز ) (19)
 .1  ،1ط  ،القاهرة ،الؽاحد

سكككات جرامذكككي مكككؼ خكككقل كرا أنطؽنيكككؽ(: مفهكككؽم السجتسككك  السكككدني لكككد  2017حدكككشي ) محمد يحيكككى (20)
 .51  ،السانيا ، رليؼ ،السرك  الديسقرا ي العربي لمشذر ،1ط ،الدجؼ مؼ التشؽير إلى الحياد
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(: دور مشعسات السجتس  السدني في دعكػ 2012عرفان ) ومحسؽد محمدن صؽفي عثسا ؼعيد الرحس (21)
كميكة الآداب والعمككؽم  ،والسدكتم مات(فككي السجتسك  العسكاني )الزككرورات  الاجتساعيكةخكدمات الرعايكة 

 .76  ،الاجتساعيةكمية الآداب والعمؽم  مجمة ،جامعة الدمطان قا ؽس ،الاجتساعية

 ،الإسكككشدرية ،الاجتساعيككةالبذككرية فككي الس سدككات  (: إدارة السككؽارد2005محمد محمد جككاب ع عسككارة ) (22)
 .235  ،1ط ،دار الطباعة الحرة
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