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  لزلاه٘ذ الودرطخ الفكزٗخ الزصْٗجخ الظلو٘خالٌوذخخ الالكززًّ٘خ كودخل رؼل٘وٖ لزؼلن هِبرح 

  طبلٖ محمد محمد ػجد اللط٘ف/  د.أ
1

 

  فبغوخ أزود زظي ثظًْٖ٘ /  د.أ
2

 

  الجبزث

 اطوبػ٘لهؤهي اطبهَ رشبد 
3

 

 الوُقدهخ ّهُشكلخ الجسث :

مييييييييئ أ  يييييييي    ييييييييا   ذوي الاعاقيييييييية ا     ييييييييةأن م( 2112دػااااااااب  ْٗطااااااااف    تشيييييييي  

الإعاقييييية ا ايييييص وبات يييييبن طييييي بعا  ععويييييعي تع ػييييي ا ؽ   ييييية الإعاقييييية ا ايييييص و يييييا بن م  يييييا 

سييييييبا   ا ييييييم ة يييييي ة أ  ت ييييييل ة أ  ع   يييييية ي  لييييييئ ػييييييلئ ا  ظييييييا ض ا و  يييييية   ا م يييييي  

ذوى الاعاقيييييه عبتيييييه عيييييا  عيييييع  قيييييعبت   عا  ييييي ب ة ا ايييييص ويييييا    ع يييييا ا ا م ييييي   ا  يييييا وبن 

 يييييعو   قظيييييبب  يييييص ذوي الاعاقييييية ا     ةا ا م ييييي  مليييييئ  ييييي   يييييص م ييييي  علييييي    ا  م يييييص  

ا  ييييييعبي ا اييييييص تا  ييييييه عا يييييي ا  ي والا ا يييييياا وا اعم يييييي  ا ل يييييي   وئ با  ا   قييييييا  وا ال يييييي  

وقظييييييبب  ييييييص ا قيييييييبافي ع ا ييييييا قظيييييييبب واػيييييي   ييييييص ع يييييييغ ا ل ييييييابا  وا  يييييييعبا  

ا ق   يييييييية الاساسيييييييي ة ا ل ت ايييييييية عا ل ييييييييابا  ا ساسيييييييي ة     ييييييييا  ا  واػيييييييي ة سييييييييبا  

اع ييييية م  يييييا أو ا ع  وييييية م ييييي   ييييي ي ا  يييييع  أو  ييييي ي ا  ييييي ة أو ا  يييييع   و    يييييا الا  يييييا  ا  ل

  19:7مئ الا  ا  ا ع  وة  أ  ا  ا  بي وا   اةة وا  ا  ا لؼ   .)

ئ ييييييييك أن   ييييييييا  أسيييييييي ا  ت وييييييييع مييييييييئ  م(Stewart   2112طاااااااازْ٘ارد ووؼيييييييي  

ا  ظييييييييبب ا ق  ييييييييص  ييييييييعى ا ا م يييييييي  ذوى الاعاقييييييييه م  ييييييييا ػيييييييي   ا   يييييييي ي ا  يييييييياع ة 

ا ل ت اييييية عم ع ييييية ا  ا  ا ق  يييييص مليييييا و  ييييي  ا لييييي    ييييي  قيييييا با  ع يييييك ئطيييييعاب وئبسيييييا  

الإشيييييابا  ا  اطييييية عا ق  ييييية ي والا ا ييييياب    يييييعبي ع يييييك ا ق  ييييية عق وييييية سيييييبا  عبسيييييا   

اسيييييييص ا لاق  ييييييية  أو عيييييييعو  ا ي وا  ظيييييييبب  يييييييص ا ق  يييييييا  ا يييييييعع  ا ل ا عييييييية م ييييييي  ا م 

الإبا ويييييية ا  ييييييات  عييييييئ قظييييييبب  ييييييص ا ب،ييييييا   ا عما  يييييية ا ل يييييي ب ة عييييييئ ذ يييييي  ي  لييييييا أن 

وتيييييب  ئعاقييييية ة ييييي ة ) سيييييل  ة أو عظييييي وة  قيييييع و ييييي  ةيييييا    أميييييا  ا ا م ييييي   يييييص ا ا يييييا  

ا ل  بمييييييا  ا اييييييص ت يييييياععا  ييييييص ا ا اميييييي  ميييييي  ا    يييييية ا لق ايييييية عييييييه ي و يييييي    ا قلاويييييية 

ا  ا يييييعي ميييييئ أو  يييييا  ا ميييييبب ت ييييياا أع يييييا    ميييييئ ذوي الإعاقييييية ا عم وييييية  ييييي   ا  ييييي با  

ا ق بوييييية ميييييئ ا   ييييي ي ا ق   ييييية مليييييا وشييييي  ا عيييييا  ب  وا   يييييه ا مييييي  ا ييييي ي ويييييإ ى ئ يييييك 

، ييييييييبب ا  ظييييييييبب  ييييييييص أ ا  ا ل ييييييييابا  ا ق   يييييييية ا ساسيييييييي ة عشييييييييم  عييييييييا  والا  ييييييييا  

   65:91ا  واػ ة عشم   اص  . )

أسييييييييييييي ب  ا يييييييييييييا    عا  ل تييييييييييييية أن  م(2112   ػجاااااااااااااد الاااااااااااااز ّح محمدووييييييييييييي    

الا ما و  ييييية  يييييب أةيييييع الاسيييييا  ا ا يييييا    ا اييييييص ت اليييييع ع يييييك  أسيييييا ع  ا ام ب بت يييييا   ييييييك 

ا ا ييييييا  ا  يييييي ب  ا ق  ييييييص وتشييييييم  ه ي  ييييييا ا    عا  ل تيييييية الإ ما و  يييييية و يييييياعع ا ل  ييييييي  

 ييييييك   يييييي   ميييييي ي ة   يييييية مييييييا سييييييبا   ا م يييييي  ا  ييييييا و ئ عشييييييم  عييييييا  أو   ا م يييييي  ذوى 

عاقيييييية عشييييييم   يييييياص   ييييييك أةييييييع    ييييييا  وؽيييييي   ئ  ييييييا  ا  يييييي ا  أ ليييييياؽ ا  يييييي ب  الإ

  934:1ا ظق  . )

                                                           
9

 .تام ة ؽ اا وؽ   ا اعبوس  عم  ة ا ا ع ة ا  واػ ة ع    ا ل ا  ؽ   ا اعبوس أسااذ  
2

 .تام ة ؽ اا ع    ا   ا  ا  لاع ة وبواػا  ا لؼ   عم  ة ا ا ع ة ا  واػ ة  ي ا   ة أسااذ  

  .   ة ا ا ع ة ا  واػ ة تام ة ؽ اا م  ع ع    ا ل ا   وؽ   ا اعبوس 3
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ووييييي ي ا  اةيييييه ا يييييعوب ا  يييييا  ا ييييي ي ت يييييب  عيييييه ميييييا ي ا ا ع ييييية ا  واػييييي ة عليييييعابف 

ا ا ع ييييييية ا عم وييييييية  يييييييك مقاو ييييييية ت ل ييييييية ا  يييييييعبا  ا ق   ييييييية وت  ييييييي   ع يييييييغ ا ل يييييييابا  

وئمما  ييييييا  ا ا م يييييي ي  ييييييالان  الاساسيييييي ة     ييييييا  ا  واػيييييي ة ا اييييييك تا اسييييييا ميييييي  قييييييعبا 

أطيييييي قم  ييييييك ةاتيييييية ا ييييييك أن تمييييييبن مععليييييية عا بسييييييا   والاسييييييا  ا ا ا   ل يييييية ا قعو يييييية 

ا ايييييك ت  ييييي  ا يييييا    ا ق  يييييص أ  ييييي  تشيييييبو ا وما ييييية و ا ايييييك عيييييعوب ا ت ييييياعع   يييييك تايييييبو  

 ييييييييي وي ا  يييييييييعبا  وا ل يييييييييابا  ا ق   ييييييييية ا ساسييييييييي ة ا  اطييييييييية عا   يييييييييا  ا  واػييييييييي ة 

ي ميييييي  وتييييييب   ييييييعبا  ييييييك ا عقييييييا  ا   ل يييييية وا عباسييييييا  ا  يييييياع ة  ييييييك   الاعاقيييييية ا     يييييية

ةييييييعو  ع يييييي  ا  اةييييييه ا اييييييك ت او ييييييم  اسييييييا عا  أسيييييي ب  ا  سييييييب  ا لاق  ييييييه  ييييييص ت  يييييي   

ع يييييغ م يييييابا   ييييي ي ا  ييييي ة  ا م ييييي  ميييييعابف ا ا ع ييييية ا عم وييييية  ي ة يييييه و يييييب  ا  اةيييييه 

ت   لييييييص  ع يييييي ا ا عباسيييييية   ل   يييييية مييييييعي ا ل ييييييه ا  ل تيييييية الا ما و  يييييية  لييييييع   ع  ييييييام 

 . ا م   ا لعبسة ا عم وة ا اظبو ة ا   ل ة ا    م ابي 

 اح الجسث :أ ع

 : ِٗدح الجسث إلٔ

ا اظييبوا  لييع   ت   لييص  ييا    م ييابي " تظييل   ع  ييام  ت   لييص عاسييا عا  ا  ل تييه الا ما و  ييه 

 " .  ا م   ا لعبسة ا عم وة  ا   ل ة

  فزّض الجسث :

وتب   ي و   ا ية ئةظيا  ا  عي ئ ق اسيا  ا  قيه ) ا    يص وا    يص وا   يعي   يص ا لا  ي ا   -9

 .ا  ع  ة ق ع ا  قه و ظا   ا   اف ا   عي 

م ييابي وتييب   يي و   ا يية ئةظييا  ا  عيي ئ ق اسييا  ا  قييه ) ا    ييص وا    ييص وا   ييعي   ييص  -2

 ق ع ا  قه و ظا   ا   اف ا   عي  ا اظبو ة ا   ل ة

 ا يية ئةظييا  ا  عيي ئ ق اسييا  ا  قييه ) ا    ييص وا    ييص وا   ييعي   ييص ئ ا يياب وتييب   يي و   -3

 ا اقظ   ا ل   ص و ظا   ا   اف ا   عي .

 هُصطلسبد الجسث :

 :الٌوذخخ الألكززًّ٘خ ـ  1

ا  ل تييييييييييه الا ما و  ييييييييييه  مظييييييييييا  ان  م(2114كااااااااااْ)ز  ْاطااااااااااوخ   وت   ييييييييييه 

ت  ييييييص م ييييييا  مبتييييييا وبػيييييي  الا ا  ا  يييييي    وت ييييييا ع  لاشييييييابا ا ييييييص شيييييي ض او  يييييي   

ع يييييص شييييي وؾ  و ييييي ع  لييييياذت سييييي ب  ه ويييييا    ميييييئ     يييييا وا  لييييياذت قيييييع تميييييبن م ييييي  ه

  يييييعوب وم عييييي ا عباسييييياه م  لييييي ئ ا عيييييا او تميييييبن م ييييي  ه ع يييييص شييييي ا ؾ طيييييب  اذا  ا يييييم 

 ػيييي ا ميييييئ  يييي   ا قاسيييييب  ق يييي  ا ايييييعبوا م ييييابا   عا يييييه او   يييي   عا يييييه ا اييييص ويييييا  ع

  954:99ع   ا او ت  ع مئ     ا ا لباق  ا اعبو  ه عباساه    ا .)

 الدراطبد الظبثقخ :

تظييييل   ع م  ييييه وسييييا ؾ عاسييييا عا  : ثؼٌااااْاى (2م(  2112 أزوااااد محمد كوااااب     باسيييية -9

ا  ل تيييييه ا لاق  يييييه ا لظيييييببا ع يييييص ع يييييغ مشيييييم   ا ل يييييابا  ا ق ات يييييه   ا م ييييي  

،     ييه ا ا ع ييه بواػيي ه تام ييه ا ل  يياا ل يياق ئ ذ   ييا ا  يياع  ئ   ا  يي  ي بسييا ه   اييبباا ي 

اقاييييي اي تظيييييل   ع م  يييييه وسيييييا ؾ عاسيييييا عا  ا  ل تيييييه ا لاق  يييييه  : الدراطاااااَ ُااااادح
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ا لظييييببا ع ييييص ع ييييغ مشييييم   ا ل ييييابا  ا ق ات ييييه   ا م يييي  ا ل اق  يييي    ا ا  يييياع  ئ 

 :الجساااااث ػٌ٘اااااخا ا  و يييييص ا لييييي    ا  اةيييييه اسيييييا ع :  الوظاااااز دم الواااااٌِحي   ا  ييييي   .

  سييي ة   92 -6  ت م ييي  ميييئ ذوى الاعاقييية ا     ييية )  91ئشيييال م ع  ييية ا  قيييه ع يييك ) 

وييية   ؽعيييا  ذوى الاعاقييية تق يييئ  يييك ا ل يييابا  ا ق ات يييه ذو  لا ييية م  ب :الٌزاااب ح أُااان ي

 . ا     ة 

 اع  يييه اسيييا عا  اسييي بعص ا يييا    ا   يييا ص : ثؼٌاااْاى (1م(  2116 أزواااد فااابرّ    باسييية -2

،  وا قظيييا   ا ل    يييه  يييص  ييي ا ا  ييي ه ع يييص ت  ييي  ع يييغ ا ل يييابا  ا   بم يييه وا لا ييياوئ

ا ا يي   ع يييص  اع  يييه اسييا عا  اسييي بعص ا يييا    ا   ييا ص وتاما ييياوئ ع يييص  : الدراطاااَ ُاادح

 الوااااٌِحي وا قظييييا   ا ل    ييييه  ييييص  يييي ا ا  يييي ه ت  يييي  ع ييييغ ا ل ييييابا  ا   بم ييييه 

ئشيييال م ع  ييية ا  قييييه  :الجسااااث ػٌ٘اااخا ا  و يييص ا ليييي    ا  اةيييه اسيييا ع :  الوظاااز دم

 :الٌزاااب ح أُاااني ا ا ع يييه ا  واػييي ه تام يييه ا ل  يييا.  ت م ييي   ؽا  يييا ميييئ 21ع  يييه قبام يييا)

تعيييب  ا ل لبعيييه ا ا  و  يييه ا ل يييا عمه اسيييب  ا يييا    ا   يييا ص ع يييص الاسييي ب  ا لا ييياوئ 

 .  ا لقاوبا وم ابي ا اقظ   ا ل   ص ص م ابا  ا لااع ه وا اظبوا 

 إخزا اد الجسث :

 أّلاً : هٌِح الجسث : 

 عاسييييييا عا  ا  قييييييه  ا   ييييييه  ل اسيييييي ه وذ يييييي  ا ا  و ييييييص ا ليييييي    ا  اةييييييه اسييييييا ع 

 ا   ييييييعي وا   يييييياف ا    يييييص وا   يييييياف ا    يييييص ا   يييييياف و ييييييب ا ا  و  يييييه ا اظييييييل لا  اةيييييعي

 .واةعا ت  و  ه   ل لبعه

 ً  الجسث :  هُدزوغ ّػٌ٘خ: )بً٘ب

 الا ا ول يييه  يييص ا لشييياب  ئ ا عم ويييه ا ا ع يييه ت م ييي  ميييئ عليييعي عشيييم  ا ا ابا    يييه تييي 

 2129/2122    ييييا  ا ل   ييييه   ل ة ييييه ؽ اييييا تام ييييه ا  واػيييي ه ا ا ع ييييه عم  ييييه ا  ليييي   يييي وي

 مييئ ا  م ييص ا    يية عليي  وايي واي ة ييه ا  يي ه  يي ا  ييص م اييع  ئ ا ا يياب   تيي  وقييع  ت م يي  91)

   يييي ة تايييي اوي ة ييييه   يييي  ا    ييييص وا  ليييي  ع   يييية ئسيييياا عبب  لا ا يييياب و ييييه سيييي ة   94 – 99)

  5)  قييييب ع يييص  ت م ييي  91) الاسييياا ع ة ا    يييية تقعويييع وتييي %    71 – 51)    ييي ة ا ييي  ا 

 .مال وئ ا     الا  وئ  5) و   ا  قه ق ع م ابا )  ا   ة   ي  ص مال  وئ ت م  

 )بلثبً: اػزدال٘خ ث٘بًبد الؼٌ٘خ: 

  اأ يييع ميييئ وقيييبي أ ييي ا  ع  ييية ا  قيييه تقيييم ا ل ق يييص الاعايييعا ص ي قيييا  ا  اةيييه عا اأ يييع 

مييييئ ت ييييا س ع  يييية ا  قييييه  ييييص ع ييييغ  ا لا  يييي ا  وا اييييص مييييئ ا للمييييئ أن تييييإ   ع ييييص  اييييا   
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 ا ل يييابي ق يييع ا  قيييها ا يييابا   –الا ا يييابا  ا  ع  ييية  –ا عباسييية م ييي  ) م يييعلا   لالا  ا  ليييب 

    :9    تعو )  مئ   الا ا اب ا ل   ص –

 ( 1جدول )
 الدلالات الإحصائٌة  لتوصٌف اجمالى مجتمع البحث  فى المتغٌرات الاساسٌة 

 لبٌان اعتدالٌة البٌانات 
     11ن=                                                                           

 م
 المتغٌرات

 وحدة
 المٌاس

 المتوسط
 الحسابً

 الوسٌط
الانحراف 
 المعٌارى

 الالتواء التفلطح
 

       معدلات دلالات النمو 

 12011 124.0 2110. 102111 102.11 سنة/شهر السن 1

 .1213 .2.8. .2.9. 1002811 1032911 سم طول .

 1..12 12043- 112839 0.2811 002111 كجم الوزن 9

       المتغٌرات البدنٌة 

 12111 .1219- 12101 2811. 2811. درجة السرعه 1

 124.0- .1288 12198 92111 92.11 درجة لوة الذراعٌن .

 12100 12.81- .1291 92111 2011. درجة المرونة 9

 12141- .1248- 121.4 2811. 2011. درجة لوة الرجلٌن 4

 12844 ..120- 129.1 2811. 2311. درجة الرشالة 8

 ...12 12030- 12199 92111 92.11 درجة التوازن 0

 12.99 12903- .1213 92111 2311. درجة التوافك .

 .1219 121.3 .1209 92111 2011. درجة الدلة 0

       المتغٌرات المهارٌة 

 12011 12930 12313 92111 92.11 درجة التصوٌبة السلمٌة  1

       الاختبار المعرفى 

 12100- 12.94- 12.90 2111. 2111. درجة الاختبار المعرفى 1

 

  = 1.6.7ا  اا ا ل  ابى  ل ام  الا ابا 

  9.347=  1.15ةع م ام  الا ابا  ع ع م ابى م  بوة 

   ا لابسيييييييييؾ ا ق ييييييييياعص وا بسييييييييي ؾ والا قييييييييي ا  ا ل  يييييييييابي 9وبػييييييييي  تيييييييييعو  )

وم امييييي  الا ايييييبا   م ايييييا م ليييييبعاك ع  ييييية ا  قيييييه  يييييك ا لا  ييييي ا  الاساسييييي ة ق يييييع ا  قيييييه 

وواؼيييييي  قيييييي   ا   ا ييييييا  مييييييئ اعاعا  يييييية ا ابيويييييي  وتلا يييييي  ا ل ق ييييييك الاعاييييييعا ك  ة ييييييه 

اشييييي ي ع يييييك   يييييب   مليييييا و ايييييك  لا ييييية م 3)±ت اوةيييييم قييييي   م امييييي  الا ايييييبا  ميييييا عييييي ئ  

 ا   ا ا  مئ ع ب  ا ابيو ا  ا     اعاعا  ة .

 ّطب ل خوغ الج٘بًبد :

 اسا ع ا  اةه  ك تل  ا   ا ا  ا  اطة عا  قه ا قا  ة ا ك :

   . ت)  م  ه –ا بين    –ا اب   –م علا  ا  لب ) ا  ئ  -9

    )  م  ه –م او   ت     الا ا ا ا م   -2

ميييئ    ييي  م  ييي  و م  ليييه ا ا ع يييه   ييي  غ ا ل يييابا   ييي ا ا  ييي ه ع اطييي  ا   اقييية ا  ع  ييية -3

   .  )  م  ه –ا  واػ ه  ل ة ه الاععا  ا ل  ص علعابف ا ا ع ه ا عم وه  
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ميييئ    ييي  م  ييي  و م  ليييه  عااقييية ت  ييي   شيييم  الا ا  ا ع يييك  ييي  غ ا ل يييابا   ييي ا ا  ييي ه -4

 ا عم وه  ا ل  ص علعابف ا ا ع ه ا ا ع ه ا  واػ ه  ل ة ه الاععا

   . يم  ه )  –ا اقظ   ا ل   ص    غ ا ل ابا  ا م ا ا   ه  -5

   ي)  م  ه –  ا ا   ه ص  م ابي ا اظبوا ا   لص ص ت     ا    ام  ا ا   لك -6

 الْسى ( . –الطْ   –هؼدلاد الٌوْ   الظي 

 عا لعبسه ت  ة ا  ا  ل  ا  م ص عا  ئ . ا ا م  مئ س    الؼوز : - أ

 بساام      اف ا اب  عا   ا لا  .ت اي الطْ  :  -  

 م  ان ؽ ص    اف ا بين عا م  بت اما   . الْسى :  -ت

 ت  اةا اعه مئ     ا ا اب ا   ا  اساا عبب  ع   ه. الؼوز الؼقلٖ :- 

 : اخزجبر القدراد الؼقل٘خ  الذكب (

تيييييي  ئ ا يييييياب ئ ا يييييياب ا يييييي  ا  اسيييييياا عبب  ع  ييييييه    يييييياف م ييييييابى ا  ييييييعبا  ا     يييييية  

و يييييب ئ ا ييييياب ا ييييي  ا    ظييييي اب وا م ييييياب وا ييييي ى قليييييم عاعيييييعا ا ا  يييييا   ع  يييييه و يييييب ميييييئ  –

الإ ا يييييابا  ا ل  ظظييييية    ييييياف   ييييي ة ذ يييييا   ا م ييييي  ا ا ع يييييه ا عم ويييييهي وواؼيييييلئ عيييييع  

  عع ويييية ي ا ال  ييييي  عيييي ئ ا شيييييما  ي مييييئ ا  ل  يييييا  ا     يييية ا ايييييص تال يييي   يييييص تمل يييية س سييييي

ئ با  م يييييييا ك ا شيييييييما   ي وئ با  ع قيييييييا  قا لييييييية عييييييي ئ س  ييييييي ة ةييييييي و  أو أبقيييييييا  أو 

  أ ( زظاااابة   ئسيييياعلا  عييييع ى ..... ا يييي  وقييييع تيييي  تا  ييييه مييييئ ق يييي  ا ظييييقه ا  ع يييي ه.

 : هؼبهل الصد  للاخزجبر

وتيييييييي  ة ييييييييا   يييييييي ا ا ظييييييييع  عاسييييييييا عا  ا ل اب يييييييية ا ا   يييييييية وذ يييييييي  عاا  ييييييييه 

الا ا ييييياب ع يييييك ع  ييييية اسييييياا ع ة ميييييئ  يييييابت ع  ييييية ا  قيييييه ا ساسييييي ة وذ ييييي   يييييك ويييييب  

وتيييييييي  ت ت ييييييييا  ت م يييييييي   عشيييييييي  91  ي وع يييييييي) عييييييييع  ا )95/6/2122 الإ  يييييييي ئ ا لبا ييييييييه

ذا   ا ا م ييييييي تظييييييياععوا   اقعويييييييع ا  عييييييياعك وتل ييييييي  م لبعييييييية ميييييييئ  ا ا م ييييييي  بتيييييييا  

ع  ييييي ة م بوييييية  ت م ييييي    ل ييييية 5ا ل يييييابى ا ل تعييييي   يييييك الا ا يييييابا  ا  ع  ييييية وعيييييع    )

ذا  ا ل يييييييابى  ا ا م ييييييي ٪   ي ا بعييييييياعك ا   يييييييك وتل ييييييي  م لبعييييييية ميييييييئ 25قيييييييعب ا )

ع  ييييي ة م بوييييية قيييييعب ا  ت م ييييي    ل ييييية 5ا لييييي  عغ  يييييك الا ا يييييابا  ا  ع  ييييية وعيييييع    )

٪  وتييييي  ة يييييا   لا ييييية ا عييييي و  ا ع  وييييية عاسيييييا عا  ا ا ييييياب )    ليييييا  يييييب مبػييييي  51)

   :2ع عو  )

 ( .جدول  ) 
 الفروق بٌن متوسطً الارباعى الأعلى والارباعى الأدنىدلالة 
 11ن=                  لمتغٌرات الاختبارات البدنٌة لبٌان معامل الصدق                

                                                                                       

 وحدات  الاختبارات البدنٌة م

الارباعى الاعلى                   
 8ن=

الارباعى الادنى                   
فروق  8ن=

 المتوسطات
 لٌمة
 ت

 .اٌتا
 معامل
 الصدق

 ع± س ع± س

 11الجررررررررري المكرررررررروكً  1
 م8مرات * 

 .3.90 3.844 4.444 0.3.. 3.400 33..1 3.4.0 3...0 السرعة 

رمرررررً كررررررة طبٌرررررة امرررررام  .
 الصدر من الولوف

لررررررررررررررروة 
 الذراعٌن 

0..33 3.401 1.1.3 3.494 ..0.3 4.144 3.80. 3.903 

ثنررررً الجررررذع ل مررررام مررررن  0
 الولوف 

 3.9.0 3.939 8.919 433.. 3.044 1.433 3.084 0.833 المرونة 

4 
 رفع الرجلٌن من الرلود

لررررررررررررررروة 
 الرجلٌن 

0.0.3 3.4.0 1.0.3 3.083 ..033 8.3.8 3.893 3.944 

مترر الزجزاجرً ذبابررا  18 .
 وإٌابا 

 3.9.0 3.8.4 0.910 133.. 3.084 1.033 3.408 0.433 الرشالة 

 3.914 3.843 0.481 33... 3.484 3...1 3.440 0.4.3 التوازن الولوف علً لدم واحده 0
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 3.940 .3.89 3...8 033.. .3.49 1.133 3.094 0.433 الدلة اختبار الدوائر الرلمة  4

ثنررررً الجررررذع ل مررررام مررررن  8
 الولوف 

 .3.94 3.890 8.100 0.3.. 3.084 1.033 3.4.0 0.0.3 مرونة

 

  2.316. = 15ق لة   ا  عو  ة ع ع م ابى م  بوة 

  وتيييييب   ييييي و  ذا   لا ييييية اةظيييييا  ة ع يييييع م يييييابى م  بوييييية 2واؼييييي  ميييييئ تيييييعو )

. عييييييي ئ مابسييييييياك الابعييييييياعك ا ع يييييييك و الابعييييييياعك ا   يييييييك  يييييييعى ع  ييييييية ا ا  ييييييي ئ 15

 لا  ييييي ا  الا ا يييييابا  ا  ع  ييييية ق يييييع ا  قيييييه  ليييييا واؼييييي  ةظيييييب  الا ا ييييياب ع يييييك قيييييبي 

 تا     وطع  عا  ة .        

   ة ( زظبة هؼبهل الثجبد للاخزجبراد: 

اسييييييا ع  ا  اةييييييه ؽ و يييييية تا  ييييييه الا ا يييييياب وئعييييييا ي تا   ييييييه ع ييييييك ع  يييييية ملا  يييييية 

وذ ييييي   اا  يييييه   ت م ييييي  عشييييي  91    ييييية ا  قيييييه وميييييئ  يييييابت ا    ييييية ا ساسييييي ة عيييييع  ا )

   ييييييي   أويييييييا   يييييييك ا عاييييييي ي ميييييييئ  3الا ا ييييييياب وئعيييييييا ي ا اا  يييييييه ععييييييياب  يم يييييييك معتيييييييه )

  وبػيييييييي  م اميييييييي  الابت يييييييياؽ عيييييييي ئ 3  ي وا  ييييييييعو  )97/6/2122  ئ ييييييييك 95/6/2122

 ا   اس ئ . 

 ( 3خدّ     

 هؼبهل الاررجبغ ث٘ي الزطج٘ق ّػبدح الزطج٘ق لوزغ٘زاد الاخزجبراد الجدً٘خ

  11ى =                              لج٘بى هؼبهل الثجبد                                

 م
 وحدات  الاختبارات البدنٌة

معامل   اعادة التطبٌك التطبٌك
 ع± س ع± س الارتباط

مرات *  11الجري المكوكً  1
 م8

 12300 .1280 2931. 128.4 29.8. السرعة 

الصدر من  رمً كرة طبٌة امام .
 الولوف

لرررررررررررررررررروة 
 الذراعٌن 

.29.8 120.1 .2998 12011 12309 

 123.9 12499 20.8. .1289 2011. المرونة  ثنً الجذع ل مام من الولوف  9

4 
 رفع الرجلٌن من الرلود

لرررررررررررررررررروة 
 الرجلٌن 

.2811 12840 .2811 12440 1238. 

متر الزجزاجً ذبابا  18 8
 وإٌابا 

 12304 12891 2411. .1209 2948. الرشالة 

 .1238 .1281 2481. 120.3 2981. التوازن الولوف علً لدم واحده 0

 123.3 128.8 24.1. .1280 2418. الدلة اختبار الدوائر الرلمة  .

 12301 12810 2438. 12889 24.8. مرونة ثنً الجذع ل مام من الولوف  0

  1.444. = 15ق لة ب ا  عو  ة ع ع م ابى م  بوة 

  وةيييييييب  ابت يييييياؽ ذو  لا ييييييية اةظييييييا  ة عييييييي ئ ا اا  ييييييه واعيييييييا ي 3وبػيييييي  تييييييعو   ) 

ا اا  يييييه ) اعيييييا ي تا  يييييه الا ا ييييياب     لا  ييييي ا  الا ا يييييابا  ا  ع  ييييية ق يييييع ا  قيييييه  يييييعى 

 . ملا وش   ا ك   ا  الا ا اب .15ع  ة ا ا   ئ ع ع م ابى م  بوة 

 (:د هزفق  ٘د الجسث ( لوِبرح الزصْٗت الظلوٖ برح رق٘٘ن شكل الادا  الفٌٔ اطزو
 ل ييييييييابي قييييييييا  ا  اةييييييييه عاظييييييييل   اسييييييييالابي ت  يييييييي   م ييييييييابى شييييييييم  الا ا  ا ع ييييييييك 

)ق يييييع ا  قيييييه   وذ ييييي  عيييييا  تبي ا يييييك    ييييي  م  ييييي  وم  ليييييه ا ا ع يييييه  ا اظيييييبوا ا  ييييي لص

ا  واػييييي ه ا ل ة يييييه الاعيييييعا  ا ل  يييييص عليييييعابف ا ا ع يييييه ا عم ويييييه  وقيييييع تييييي  م اعييييياي ميييييا 

 و ك ع ع تظل   الاسالابي : 

تقعويييييع ا  يييييع  ميييييئ الاسيييييالابي : تييييي  تقعويييييع ا  يييييع  ميييييئ الاسيييييالابي ت   يييييا   يييييعا  

)ق ييييييع    ل ييييييابي ا اظييييييبوا ا  يييييي لصا  قييييييه و ييييييب ق يييييياف شييييييم  م ييييييابى الا ا  ا ع ييييييص 

 ا  قه  .
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تيييييي  تقعوييييييع ممب ييييييا  الإسييييييالابي  رسدٗااااااد الوزازاااااال الفٌ٘ااااااخ لشااااااكل الأدا  الفٌاااااأ: -
  ويييييا  م ةاا يييييا ماؼيييييل ة تق  ييييي  ا ل يييييابا  مييييي  تبػييييي   ممب ات يييييا ا ايييييص سيييييب

مييييي  وػييييي  ا عبتييييية  مييييي  تييييي   ميييييئ أتييييي ا  ا ل يييييابي  ا ا م ييييي أ  يييييا  ا  ا  ا ع يييييك 
  91و  يييييا   ل ييييية  ييييي  تييييي   ع يييييك أن تاؼيييييلئ ا عبتييييية ا م  ييييية   ل يييييابي ع يييييص )

  بتا . 
تيييييي  عيييييي ع ا ظييييييببي ا و  يييييية   سييييييالابي ع ييييييك  الصااااااْرح الأّل٘ااااااخ للاطاااااازوبرح: -

وا لا ظظيييييييي ئ –  أ)  ييييييييهم  –  مييييييييئ ا   يييييييي ا  1ا  ييييييييا ي ا   يييييييي ا  وعييييييييع    )
 ييييص م ييييا   يييي ا ا  يييي هي وقيييييع تيييي  ت ييييعو  ع ييييغ ا لقييييياوب ا اييييص وييييا  مييييئ     يييييا 

 م  ييييييه –ت  يييييي   ا ل ييييييابا  وعيييييي    أطيييييي قم الاسييييييالابي  ييييييص طييييييببت ا ا   ا  يييييية 
( .   

تيييييي  ا   يييييياف عاسييييييا عا  ئسييييييالابي ت  يييييي   شييييييم  م ييييييابى ا  ا  ا ع ييييييك مييييييئ  يييييي   
 ا  اةه .

  ٘د الجسث : الزصْٗجخ الظلو٘خالوؼبهلاد الؼلو٘خ لاطزوبرح رق٘٘ن شكل الادا  الفٌٖ لوِبرح 

   أ ( زظبة هؼبهل الصد   :  
وتيييييي  ة ييييييا   يييييي ا ا ظييييييع  وذ يييييي  عاا  ييييييه الا ا يييييياب ع ييييييك ع  يييييية اسيييييياا ع ة 
مييييييئ  ييييييابت ع  يييييية ا  قييييييه ا ساسيييييي ة و مييييييئ مييييييئ م اليييييي  ا  قييييييه ي وذ يييييي   ييييييك وييييييب  

 ا ا م ييييييي ي وتييييييي  ت ت يييييييا  بتيييييييا  ت م ييييييي   عشييييييي  91عيييييييع  ا )  ي وع ييييييي) 95/6/2122
تظيييييياععوا   اقعوييييييع ا  عيييييياعك وتل يييييي  م لبعيييييية مييييييئ ا اا  ييييييا  ذا  ا ل ييييييابى ا ل تعيييييي  

٪ 51ع  يييييي ة م بويييييية قييييييعب ا )  ت م يييييي    ل يييييية 5 ييييييك الا ا ييييييابا  ا ل ابويييييية وعييييييع    )
ذا  ا ل يييييييابى ا لييييييي  عغ  يييييييك  ت م ييييييي   ي ا بعييييييياعك ا   يييييييك وتل ييييييي  م لبعييييييية ميييييييئ 

٪  51   ل ييييييية ؽا  يييييييا  ع  ييييييي ة م بوييييييية قيييييييعب ا )5 ا يييييييابا  ا ل ابوييييييية وعيييييييع    )الا
وتييييي  ة يييييا   لا ييييية ا عييييي و  ا ع  وييييية عاسيييييا عا  ا ا ييييياب )    ليييييا  يييييب مبػييييي  ع يييييعو  

(4 . 
 ( 4خدّ     

 دلالخ الفزّ  ث٘ي هزْططٖ الارثبػٔ الأػلٔ ّالارثبػٔ الأدًٔ فٔ الوزغ٘زاد الوِبرٗخ                      

 11=ى                                لج٘بى هؼبهل الصد                                  

الوزغ٘زاد   

 الوِبرٗخ
 ّزدح 

الارثبػٔ الاػلٔ       
5ى=      

الارثبػٔ الادًٔ       
5ى=     فزّ   

 الوزْططبد

  ٘وخ

 د
2اٗزب  

 هؼبهل

 الصد 
ع± ص ع± ص   

 ...35 ..350 54.1. 15.33 354.0 151.3 354.0 053.3 درخخ  التصويبة السلمية 1

  2.316. = 15ق لة   ا  عو  ة ع ع م ابى م  بوة 

  وتيييييييب   ييييييي و  ذا   لا ييييييية اةظيييييييا  ة ع يييييييع م يييييييابى 4واؼييييييي  ميييييييئ تيييييييعو )

. عييييييي ئ مابسييييييياك الابعييييييياعك ا ع يييييييك و الابعييييييياعك ا   يييييييك  يييييييعى ع  ييييييية 15م  بوييييييية 

ا ا  يييييي ئ لاسييييييالابي ت  يييييي   م ييييييابى الا ا  ا ل ييييييابى ق ييييييع ا  قييييييه  لييييييا واؼيييييي  ةظييييييب  

 الا ا اب ع ك قبي تا     وطع  عا  ة          

 :   ة ( زظبة هؼبهل الثجبد 

اسيييييييا ع  ا  اةيييييييه ؽ و ييييييية تا  يييييييه الا ا ييييييياب وئعيييييييا ي تا   يييييييه ع يييييييك ع  ييييييية      

 ت م يييييي   عشيييييي  91ملا  يييييية     يييييية ا  قييييييه ومييييييئ  ييييييابت ا    يييييية ا ساسيييييي ة وعييييييع  ا )

وذ ييييي  عاا  يييييه الاسيييييالابي وئعيييييا ي ا اا  يييييه ععييييياب  يم يييييك معتيييييه    ييييية أويييييا   يييييك ا عاييييي ي 

م اميييييييي  الابت ييييييييياؽ   وبػيييييييي  3-6  وا  ييييييييعو  )97/6/2122  ئ ييييييييك95/6/2122مييييييييئ 

 ع ئ ا   اس ئ.
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 ( 5خدّ     

 هؼبهل الاررجبغ ث٘ي الزطج٘ق ّػبدح الزطج٘ق فٔ الوزغ٘زاد الوِبرٗخ لج٘بى هؼبهل الثجبد

  11ى =            

الوزغ٘زاد   

 الوِبرٗخ
 ّزدح 

 اػبدح الزطج٘ق  الزطج٘ق 
هؼبهل 

 ع± ص ع± ص الاررجبغ

 ...35 35.10 .0500 .35.0 05133 درجة  التصويبة السلمية 1

  1.444. = 15ق لة ب ا  عو  ة ع ع م ابى م  بوة 

  وةييييييييب  ابت يييييييياؽ ذو  لا يييييييية اةظييييييييا  ة عيييييييي ئ ا اا  ييييييييه  5وبػيييييييي  تييييييييعو   ) 

واعييييييا ي ا اا  ييييييه   لا  يييييي ا  ا ل ابويييييية ق ييييييع ا  قييييييه  ييييييعى ع  يييييية ا ا  يييييي ئ ع ييييييع م ييييييابى 

 . ملا وش   ا ك   ا  الاسالابي .15م  بوة 

 :( س   هزفق لوِبرح الزصْٗت الظلوٖاخزجبر الزسص٘ل الوؼزفٔ 

قييييييا  ا  اةييييييه عاظييييييل   الإ ا يييييياب ا ل   ييييييك ا   يييييياف ا اقظيييييي   ا ل   ييييييك     يييييية 

 . م ابي ا اظبوا ا   لصا  قه  ك ا ل  بما  ا ل    ة ا ل ت اة 

 رسدٗد الِدح هي الإخزجبر : -1

 يييييك ػيييييب   يييييع  ا  قيييييه تييييي  تقعويييييع ا  يييييع  ا  يييييا     ا ييييياب ا ل   يييييك وتل ييييي  

 يييييك ق ييييياف م يييييابى ا اقظييييي   ا ل   يييييك     ييييية ا  قيييييه  يييييك ا ل  بميييييا  ا ل    ييييية ميييييئ 

ة ييييييا ه وا لعييييييا    وا اييييييك تؼييييييل  ا ا    ييييييام  ت   لييييييك عاسييييييا عا  ا  ل تييييييه الا ا و  ييييييهي 

 يييييص طيييييببي أ يييييعا   مييييي  م اعييييياي أن ويييييا  طييييي ا ة ا  يييييعا  ا  امييييية    ا ييييياب ا ل   يييييص

 س ب  ة ولمئ ق اس ا  لا و ص : 

 ع ص م  بما   ص   ا ا   ه . ا ا م  ا    وأن  -

 ع ك ا  باةك ا ع  ه  ص   ا ا   ه. ا ا م  ا    وأن  -

 م ابي ا اظبوا ا   لص .أ ا   ا ا ل   اا   وأن  -

 اػداد خدّ  الوْاصفبد للاخزجبر: -2

قييييييييا  ا  اةييييييييه عاعييييييييعا  تييييييييعو  ا لباطييييييييعا     ا يييييييياب وذ يييييييي    يييييييي عؾ عيييييييي ئ 

ا  يييييعا  ا ا   ل ييييية      يييييام  وعييييي ئ مقايييييبى ا    يييييام   ييييي  قيييييا  ا  اةيييييه ع  ػييييي ا ع يييييك 

  يييييي ا   ييييييص م ييييييا  ؽيييييي   ا اييييييعبوس و يييييي ا ا  يييييي ه عم  ييييييا  ا ا ع يييييية ا  واػيييييي ة  اقعوييييييع 

ا و اقعويييييع عيييييع  ا لعييييي  ا  ا  يمييييية  مييييي   يييييع  واقاييييي اي ميييييا وؼيييييا  او ميييييا وقييييي   م  ييييي

ا يييييبين ا   ييييي ك   ييييي ا ا لقييييياوب والا يييييعا  ا ا   ل ييييية  مييييي  مقيييييبب ميييييئ مقييييياوب الا ا ييييياب 

   6 لا  ب مبػ   ص تعو  ) 

 (6خدّ     

 الؼدد الوجد ٖ ّالٌِب ٖ ّأر بم الؼجبراد الوظزجؼدح ّالوؼدلخ  لوفزداد اخزجبر               

 11الزسص٘ل الوؼزفٔ                              ى=                                   

 م    

 المحاور
العدد 
المبدئً 
 للعبارات

عدد 
العبارات 
 المستبعدة

أرلام 
العبارات 
 المستبعدة

عدد 
العبارات 
 المعدلة

أرلام 
العبارات 
 المعدلة

العدد النهائً 
 للعبارات

 8 9 1 8 1 0 المعرفىاختبار التحصٌل  

  ا  يييييييع  ا ل يييييييع ص وا   يييييييا ص وأبقيييييييا  ا   يييييييابا  ا ل يييييييا  عي   6وبػييييييي  تيييييييعو  )

وا ل ع يييييية لا ا يييييياب ا اقظيييييي   ا ل   ييييييك وواؼيييييي  اتعييييييا  ا  ييييييا ي ا   يييييي ا  ع ييييييك ةيييييي   

  ع ييييييابي مييييييئ اتلييييييا ك 91  ع ييييييابي   ظيييييي   ا  ييييييع  ا   ييييييا ك    ييييييابا  الا ا يييييياب)9عييييييع )

 .  ع ابي 9  ع ابي ع ع ت عو  عع )99)
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 إػداد الوسبّر الز ٘ظ٘خ للإخزجبر :

 ايييييي ا    ييييييع  وتييييييب  قا ليييييية شييييييام ة تقاييييييبى ع ييييييك مقيييييياوب مقييييييع ي  اطيييييية  -

عا اقظييييييي   ا ل   يييييييك  ل يييييييابا  ا مييييييي ي ا  ييييييي ه وا ايييييييك ولميييييييئ ئ  ييييييياع ا ميييييييئ 

قيييييا  ا  اةيييييه عليييييا و يييييك  ا  ل تيييييه الا ما و  يييييه ييييي   ع  يييييام  ت   ليييييك عاسيييييا عا  

:  

 . الزصْٗجخ الظلو٘خهِبرح  -
 مييييييئ ا ميييييي ي اسييييييا   ةا ييييييه  ييييييص سييييييبا  ا ق  يييييية مييييييئ ا  يييييي ل ة ا اظييييييبو ة تييييييإ ي

 . ا لقاوبي مئ الا ا ا  ع ا او ا   ة  قب ا  ا  أ  ا  ا لل ب ا  عا

 ييييييييك ػييييييييب  وا  تبي   ل اتيييييييي  وا عباسييييييييا  ا   ل يييييييية  ييييييييك  يييييييي ا ا  يييييييي ه وعيييييييي

هسواااااااْد زظااااااا٘ي " الاؽييييييي ي ع يييييييك ا ل اتييييييي  وا  قيييييييب  وا عباسيييييييا  ا   ل ييييييية م ييييييي  

 محمد( ، " 1( 2116" ازواااااااااااااااااااااااد فااااااااااااااااااااااابرّ  "  ( ، 12( 2112"   ّآخااااااااااااااااااااااازّى

قييييييييييييييييا   ،( 14( 2116"  محمد أزوااااااااااااااااد راظااااااااااااااااٖ( ، " 15( 2111"    إطااااااااااااااااوبػ٘ل

  مقييييييياوب ا اقظييييييي   ا ل   يييييييك  يييييييك 2ا  اةيييييييه عاظيييييييل   اسيييييييالابي اسيييييييا  ان ماؼيييييييل ة )

 ا ل ابى . -طببت ا ا و  ة و ص ع ص ا  قب ا اا ص ) ا ا  ا ع ص 

تيييييي  عيييييي ع ت يييييي  ا لقيييييياوب ع ييييييك   يييييي ا  ما ظظيييييي ئ  ييييييك م ييييييا   يييييي ا ا  يييييي ه 

   ييييييي  ي وذ ييييييي    ا ييييييي   ع يييييييك ميييييييعى م اسييييييي ة  ييييييي ا ا لقييييييياوب    ييييييياف   .وعيييييييع    )

 % .911ع   ا ع   ة م بوة قعب ا  وقع وا  با ا م  ا اقظ   ا ل   ص   

 (  .جدول  ) 
 معام ت السهولة والصعوبة والتمٌز لمفردات اختبار التحصٌل المعرفى لٌد البحث

 11ن=                                                                               

رلم 
 العبارة

معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

 معامل التمٌز

1 1201 1241 12431 

. 1248 1288 1243. 

9 1298 1208 124.. 

4 1241 1201 12431 

8 1288 1248 1243. 

0 1298 1208 124.. 

. 1241 1201 12431 

0 12.1 1291 12480 

3 1281 1281 12811 

11 1241 1201 12431 

  أن الا ا ييييييييياب وال ييييييييي  عل يييييييييام   سييييييييي ب ة ة يييييييييه   7واؼييييييييي  ميييييييييئ تيييييييييعو  ) 

 ي وم ييييييام   ا ظيييييي بعة ة ييييييه وايييييي اوي 1.71 -1.35وايييييي اوي م اميييييي  ا  يييييي ب ة عيييييي ئ )

ا اقظيييييييي    ي وأن م ييييييييام   ا ال يييييييي  لا ا يييييييياب 1.65 –1.31م اميييييييي  ا ظيييييييي بعة عيييييييي ئ )

  وع ييييييييا  1.511 –.1.45ا ل   ييييييييص ذا  قييييييييبي تل يييييييي  م اسيييييييي ة ة ييييييييه تايييييييي اوي عيييييييي ئ )

ع  ييييييه  ا ييييييه ولمييييييئ اسييييييا عا  ا ا يييييياب ا اقظيييييي   ا ل   ييييييص ق ييييييع ا  قييييييه  ييييييأ اي  ا ييييييبو  

 ا اقظ   ا ل   ص .

 هؼبهل الزو٘٘ش :

م اميييييييي  × م ا  يييييييية ا ا يييييييياوئ ) ا ا يييييييياوئ = م اميييييييي  ا  يييييييي ب ة  ئسييييييييا ع  ا  اةييييييييه

وا  يييييييعو  ا ايييييييا ك وبػييييييي  ي امييييييي  ا ال ييييييي   لعييييييي  ا  الإ ا ييييييياب ا ظييييييي بعة    ق يييييييا  م 
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م يييييييييام   ا  ييييييييي ب ة وا ظييييييييي بعة وا ال ييييييييي   لعييييييييي  ا  ئ ا ييييييييياب م يييييييييابى ا اقظييييييييي   

 ا ل   ص  ل ابا  ا ال و ا  الاو اع ة )ق ع ا  قه  .

   ٘د الجسث(: للوِبرح  ٘د الجسث الوؼبهلاد الؼلو٘خ للإخزجبر الزسص٘ل الوؼزفٔ 

عاسيييييا عا  ا ل اب ييييية ا ا   ييييية وذ ييييي  عاا  يييييه الا ا ييييياب وتييييي  ة يييييا   ييييي ا ا ظيييييع  

ع يييييك ع  ييييية اسييييياا ع ة ميييييئ  يييييابت ع  ييييية ا  قيييييه ا ساسييييي ة و ميييييئ ميييييئ م الييييي  ا  قيييييه 

   وتيييييي  ت ت ييييييا  بتييييييا  95/6/2122ي وذ يييييي  وييييييب  ت م يييييي   عشيييييي  91ي وع يييييي) عييييييع  ا )

تظيييييياععوا   اقعوييييييع ا  عيييييياعك وتل ييييييي  م لبعيييييية مييييييئ ا اا  ييييييا  ذا  ا ل يييييييابى  ا ا م يييييي 

ع  يييييي ة م بويييييية قييييييعب ا  ت م يييييي    لييييييس 5عيييييي   ييييييك الا ا يييييياب ا ل   ييييييك وعييييييع    )ا ل ت

ذا  ا ل يييييييييييابى  ا ا م ييييييييييي ٪   ي ا بعييييييييييياعك ا   يييييييييييك وتل ييييييييييي  م لبعييييييييييية ميييييييييييئ 51)

ع  يييييي ة م بويييييية قييييييعب ا  ت م يييييي    لييييييس 5ا ليييييي  عغ  ييييييك الا ا يييييياب ا ل   ييييييك وعييييييع    )

مبػيييييي  ٪  وتيييييي  ة ييييييا   لا يييييية ا عيييييي و  ا ع  ويييييية عاسييييييا عا  ا ا يييييياب )    لييييييا  ييييييب 51)

  .1ع عو  )
 (  9خدّ     

 دلالخ الفزّ  ث٘ي هزْططٖ الارثبػٔ الأػلٔ ّالارثبػٔ الأدًٔ

 11ى=               لاخزجبر الزسص٘ل الوؼزفٔ لج٘بى هؼبهل الصد                          

 م

 الاختبار

 الارباعى الاعلى

 8ن=

الارباعى الادنى                   

 8ن=

فروق 

المتوسطا

 ت

 لٌمة

 ت
 .اٌتا

 معامل

 الصدق
 ع± س ع± س

 التحصٌل المعرفى 1

82.11 12810 .2111 124.0 92111 02019 

1231

. 1238. 

  2.316. = 15ق لة   ا  عو  ة ع ع م ابى م  بوة 

  وتييييييب   يييييي و  ذا   لا يييييية اةظييييييا  ة ع ييييييع م ييييييابى م  بويييييية 1واؼيييييي  مييييييئ تييييييعو    )

الابعييييييياعك ا   يييييييك  يييييييعى ع  ييييييية ا ا  ييييييي ئ  يييييييك . عييييييي ئ مابسييييييياك الابعييييييياعك ا ع يييييييك و 15

 ليييييا واؼييييي  ةظيييييب  الا ا ييييياب ع يييييك قيييييبي 1 بتيييييا  ا ا ييييياب ا اقظييييي   ا ل   يييييك ق يييييع ا  قيييييه 

 تا     وطع  عا  ة.

 زظبة هؼبهل  الثجبد : 

 ق يييييا  م امييييي  ا   يييييا     ا ييييياب اسيييييا ع  ا  اةيييييه ؽ و ييييية الا ا ييييياب ة يييييه تييييي  تا  يييييه 

مييييييئ م اليييييي  ا  قييييييه  ت م يييييي   عشيييييي  91عييييييع  ا ) ا ا م يييييي الا ا يييييياب ع ييييييك م لبعيييييية مييييييئ 

ومييييئ  ييييابت ع  يييية ا  قييييه ا ساسيييي ة  يييي  أع ييييع تا  ييييه  عييييس الا ا يييياب ع ييييك  عييييس ا ل لبعيييية 

 97/6/2122  ةايييييييييك 95/6/2122  أويييييييييا   يييييييييك ا عاييييييييي ي ميييييييييئ 7ععاطييييييييي  يم يييييييييك قيييييييييعبا )

وئو ييييييا  م اميييييي  الابت يييييياؽ عيييييي ئ ا اا  ييييييه وئعييييييا ي ا اا  ييييييه    ا يييييياب ا ل   ييييييك  لييييييا  ييييييب 

  91  )مبػ  ع عو

 (11 خدّ   
 هؼبهل الاررجبغ ث٘ي الزطج٘ق ّػبدح الزطج٘ق لاخزجبر الزسص٘ل الوؼزفٔ لج٘بى هؼبهل الثجبد

  11ى = 

 م
 الاختبار 

معامل  اعادة التطبٌك  التطبٌك 
 ع± س ع± س الارتباط

 12300 92.09 2811. 429.0 2481. التحصٌل المعرفى 1

 1.444. = 15م  بوة ق لة ب ا  عو  ة ع ع م ابى 
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  وةيييييييب  ابت ييييييياؽ ذو  لا ييييييية اةظيييييييا  ة عييييييي ئ ا اا  يييييييه واعيييييييا ي  91وبػييييييي  تيييييييعو   )

ا اا  يييييه ) اعيييييا ي تا  يييييه الا ا ييييياب    لا ا ييييياب ا اقظييييي   ا ل   يييييك ق يييييع ا  قيييييه  يييييعى ع  ييييية 

 . . ملا وش   ا ك   ا  الا ا اب15ا ا   ئ ع ع م ابى م  بوة 

اطزج٘بى ًسْ ثزًبهح رؼل٘ؤ ثئطاز دام الٌوذخاَ الالكززًّ٘اَ فاٖ رؼلان ثؼاط الوِابراد كازٍ الظالَ 

 :(س  هزفق

قييييييا  ا  اةييييييه عاظييييييل   اسييييييا  ان البا      يييييياف ات يييييياا ع  يييييية ا  قييييييه ا ا  و  يييييية 

 قيييييب اسييييييا عا  ع  ييييييام  ت   لييييييك عاسييييييا عا  ا  ل تييييييه الا ما و  ييييييه   ا يييييي   ع ييييييك تييييييأ   ا 

"ازواااااااد محمد     ييييييية ا  قيييييييه وذ ييييييي  عيييييييا  تبي   ل اتييييييي  وا عباسيييييييا  ا   ل ييييييية  عباسييييييية 

( ، "هبٗف٘اااااااااااااال  3م( 2112( ، " ، "اطاااااااااااااابهَ هسظااااااااااااااي "  2م(  2112كوااااااااااااااب "  

ا  اةييييييه عاظييييييل   اسييييييالابي  و ييييييك ػييييييب  ذ يييييي  قييييييا  (13م(  2112ػلااااااٖ هصااااااطفٖ"  

  ع يييييابي  يييييك طيييييببت ا ا و  ييييية ي وقيييييع اسيييييا ع  ا  اةيييييه ؽ و ييييية .9اسيييييا  ان ماؼيييييل ة )

 بتيييييييييا    ي  4 بتيييييييييا    ي ) ت يييييييييع =  5)  مييييييييي    ذا  ا  ل ييييييييية أويان ) ملاييييييييياي = 

 بتييييييييييية    9ػييييييييييي    =   بتيييييييييييا    ي ) م  يييييييييييب  =  بتايييييييييييان   ي ) 3) مابسيييييييييييؾ = 

 ل اسيييييي ا ا  ا   يييييية ا  قييييييه وقييييييع باعييييييم  ييييييص تظييييييل   ع ييييييابا  الإسييييييالابي أن تمييييييبن 

 مع بمة وع  اة .

 أطض ثٌب  الجزًبهح : 
 حرص الباحث على مراعاة مجموعة من الأسس العلمٌة عند تصمٌم البرنامج وبى كالتالى: 

 و اعص ا ع   ا ع  وه ا  ا  ا ا     ع ئ ا ا م   ع ؼ   ا   غ .  -

 و ع  ا ا م     باعة   بطب  ا ك م وع مئ مظا ب ا ل   ة . -

 و ب  عا     ا ا م   وئبسا  ا ا    ا      ملا و اعع    ص ا ا ا   . -

 و    ئ ابي ا ا م   وا لبا  ا ا   ل ة وا  شاة ا ل ا عة . -

 ا مئ وا   مة أ  ا  عل  ة ا ا    . م اعاي عبام   -

و يياعع ع ييك تق يي ئ ا ا يياون وا اباطيي  والإ ابي عاسييا عا  أ وا  ئ ابي ا لييبا  ا عباسيي ة  -

 وا  ا ول ة ا ل  ة 

 وب   أ وا  مااببي وس  ة الاسا عا  ي تعاع  ة ي ذا  ؽاع  اتالاعك . -

 .و اعع ع ك ا ا  ا ع ك ا   ع ا لما ك ع ئ ا ل    وا لا     -

 و ع  ا ك ت   ؾ ئ ابي ا ا    وت   ا عل  ة ملا ة ومش  ة ع ك ا لشاب ة . -

 وب   أ وا  ت   ة ةعو ة وة ب  ذ  ة وعظ وة ت اعع  ص ا  ل  ة ا ا   ل ة . -

 ولمئ مئ ئبسا  واسا  ا  ا ل  بما  م  ا  م   ةب  ا ل  با  ا عباس ة . -

 الاهكبًبد الاسهخ لزٌف٘ذ الجزهد٘خ :

 اللاسهخ لزٌف٘ذ الجزًبهح:الاهكبً٘بد  -1

 أخِشح كوجْ٘رز ثبلوْاصفبد الزبل٘خ :-أ

 أو مابا ه م ه . IBMت اي  ل  بت   -

 ت اي ع وت مابب . -

 شاشه ا   ع ا قا ؾ -

 سلاعا   ابت ة . -

 م  اعاوم ع ك الاق .  RaM 9ذا  ي ملاعي  -

  بةة معات  و ابي . -

    ه ا ل ا   - 
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 الا ا ابا  وا وا  ا  قه: -2

 عع  ة.ا ا ابا   -

 ا ا اب م   ص. -

 ا ا اب ا  عبا  ا     ة)ا ا اب ا   ا  . -

 اسالابي ت     شم  الا ا  ا ع ص  ل ابا  ا م ي. -

 أطلْة الزدرٗض الوظز دم: 

 اسا ع  ا  اةه اسا عا  ا  ل ته الا ما و  ه.

 الاغبر الشهٌٔ الؼبم لزٌف٘ذ الجزًبهح: 

 يي وي  ا ا ع ييه ا عم وييه ا لشيياب  ئ  ييص الا ا ول ييهتيي  ت ع يي  ا    ييام  ا ا   لييك ع ييك ت م يي   -9

 .   2129/2122عم  ه ا ا ع ه ا  واػ ه تام ه ؽ اا   ل ة ه ا ل   ه    ا   الاعاقة

  ييييييييص ا سييييييي بي  لييييييييعي   بسيييييييان   2ميييييييعي ت ع ييييييي  ا    ييييييييام  ا ا   ليييييييك عباقيييييييي  )  -2

يييييييا عيييييييأن يميييييييئ ا قظيييييييه و يييييييا     اييييييي ي يم  ييييييية  أسييييييي بعان   2)   قيييييييعب ا ع ل 

      ق  ة. 61) 
 (11جدول )

 الٌومٌة التعلٌمً الدرسمحتوى 

 التوزٌع الزمنى  المحتوى  م

 ق(9) اعمال إدارٌة  1

 ق(18) دخول لاعة المحاضرات وأخذ الغٌاب  .

 ق(8) احماء عام 9

 ق(11) اعداد بدنى خاص 4

 ق(8.) النشاط التطبٌمى 8

 ق(.) النشاط الختامً 0

 (.1جدول )

 الزمنى للبرنامج التعلٌمى الممترحالتوزٌع 

 التوزٌع الزمنى البٌان م

 ( أسابٌع.) عدد الأسابٌع 1

 تعلٌمٌة دروس( 0) التعلٌمٌة الدروسعدد  .

 فى الاسبوع دروس( 9) التعلٌمٌة فى الأسبوع الدروسعدد  9

 ( دلٌمة01) زمن التطبٌك فى الوحدة الواحدة 4

 دلٌمة( 101) زمن التطبٌك فى الأسبوع 8

 ( دلٌمة901) الزمن الكلى لتطبٌك البرنامج 0

 (19جدول )
 النمذجه الالكترونٌهالتعلٌمٌة  الدروستنظٌم محاور 

 التاريخ الدرسمحور  الدروسعدد  الوحدةرقم 

 درسان الوحدة الاولي 
 0300/./00 .التصويبة السلميةمهارة  -

 م1/0/0300 التطبيق الاداء الفني مع تصحيح الاخطاء  -

 م0/0/0300 .التصويبة السلميةمهارة  - درسان الوحدة الثانية  

 م0/0300/. التطبيق الاداء الفني مع تصحيح الاخطاء  -  
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هِابرح الزصاْٗجخ هززلخ إًزبج الجزًبهح الزؼل٘ؤ الوقززذ ثئطز دام الٌوذخَ الالكززًَّ٘ فٖ رؼلان  

 الظلو٘خ .

 الزبل٘خ : هززلخ الزصو٘ن ّاشزولذ ػلٔ ال طْاد

 أّلاً : ثٌب  الجزًبهح الزؼل٘ؤ ثبطز دام الٌوذخَ الالكززًَّ٘:  

وقيييييييع بوعيييييييك ع يييييييع تظيييييييل   ا    يييييييام  ا سييييييياف ا   ليييييييك وا ا عيييييييبى وا ا  يييييييك 

 اقعويييييع وأ ا ييييياب ا ليييييا ي ا   ل ييييية ةيييييب  ت  ييييي  ع يييييغ م يييييابا  ا مييييي ي ا  ييييي ه ق يييييع ا  قيييييه 

ا ل ييييييا  ا ا   ل يييييية وأسيييييي ب  و يييييي    تقعوييييييع ا  ييييييعا  ا  اميييييية وا  يييييي ب  ة وتقعوييييييع قا ليييييية 

ت يييييعو  عييييي ع ا لقايييييبى وت ا ليييييه ة يييييه تييييي  الاسيييييا ا ة عأةيييييع   ييييي ا  ا لا ظظييييي ئ  يييييص 

 تظل   ا  ل ته الا ما و  ه.

 )بً٘بً : إػداد ه طػ الجزًبهح الزؼل٘ؤ :

 .   ا ل  و ة عاسا عا  ا    ابوبقا  ا  اةه عالإؽ ي ع ص و ا ه ا اظل

 )بلثبً : كزبثخ الظٌ٘برْٗ :

قيييييييا  ا  اةيييييييه عاعيييييييعا  ا  ييييييي  ابوب ا ل اييييييي ي  يييييييص ػيييييييب  ا  يييييييعا  ا لا يييييييب  

تق    يييييا عا ل يييييابي ا ا   ل ييييية ق يييييع ا  قيييييه ة يييييه وشيييييال  ا  ييييي  ابوب ع يييييك وطييييي  الإؽييييياب 

وا  ا يييييا ا ل يييييلبي ا لال ييييي   يييييص  ييييي ا ا  ييييي ه وا  ا يييييا ا ل  يييييك وقايييييبى ع يييييك  ييييي  ميييييا 

   ا  يييييييعا  ميييييييئ ت   ليييييييا  وئبشيييييييا ا   يييييييص ععاوييييييية ا    يييييييام  و ييييييي  ا ا م ييييييي تشيييييييا عا 

ا  اميييييية وا  يييييي ب  ة      ييييييام  وا   يييييياؽ ا ع  يييييية ميييييي  شيييييي ي ا  اييييييبا  ا ا   ل يييييية   ل ييييييابي 

ق ييييييع ا  قييييييه ميييييي  م اعيييييياي ا ل  يييييي  والإسييييييا اعة وا ا  ويييييية ا  ت يييييية  ميييييي  ئؽيييييياب و قيييييية 

م  بماتييييه وطييييي ا اه    ييييية واػيييييقة وقييييع تييييي  ع ػييييي ا ع يييييك م لبعيييية ميييييئ ا   ييييي ا   يييييص 

ا اييييييعبوس ع ييييييع  اسيييييياا ي أبا  يييييي   ييييييص م ييييييا  تم ب بت ييييييا ا ا  يييييي   وا ل ييييييا   وؽيييييي   

ا    يييييييييام  ا ا   ليييييييييك ا ل اييييييييي ي وأ يييييييييعا  ا وأسييييييييي ب  ا  ييييييييي ع   يييييييييا  ا  وييييييييي  ميييييييييعى 

 ط ة ا ا   اا  ه . 

 ييييييا عم ا ا  اةييييييه  ييييييص وذ يييييي  تيييييي  تقعوييييييع ا بسييييييا   ا اييييييك سييييييب   وع ييييييا ا  ع ييييييك

ئ اييييييات ا    ييييييام  ا ل ايييييي ي مييييييئ ة ييييييه مباػيييييي   ا و لا ا ييييييا وتقعوييييييع ا ومبق  ييييييا ع ييييييك 

ال  يييييية  ييييييص تقعوييييييع شييييييم  الإؽييييييابا  ع بع  ييييييا ا     يييييي ة وا ع ع يييييية مييييييئ  يييييي  ئؽيييييياب وا ل

 ة ه ا شم  وا  بن وا بػبي وا اأ    وا لال  ة  ص :

 ا ا   ه ا ظبتك  . -)ا ع عوب ا  

 الوكًْبد ّغزٗقخ الؼزض : 

 الوكًْبد الفٌَ٘ لشبشَ الؼزض:  -1

 ززص الجبزث ػلٔ :

 ا ا   ل ة عشم  واػ .ت ت ا ا ل ابا  وع اط  ا لقابى وا    ا   -

 . ا ا م  اسا عا  ع غ ا ظبب ا ابػ ق ة  ابػ   ع غ ا ل ا  ا لا بعة مئ  -

 . ا ا م  عع  ا ل الاي  ك اسا عا  ا  بان ةاك لا تشام ا ا اا  -

 اسا عا  أ باي ا  ابؽ ا باػقة ووػ  ا عأة ا  وأ بان . -

 ان وا  تل    ا ل ةاا  ا  امة . -

     ئ وع ع ا ل  بما  عظببي ما اس ة . أن تمبن ا ظعقة م وقة -

 و ا أن ومبن ا ا  و   ببى وعا و ة ت اعة وش  ة . -

 ص٘بغخ شبشبد الجزهد٘خ :  -2

اسييا ع  ا  اةييه ع ييع طيي ا ة شاشييا  ا   م  يية ا   ايي ئ ا  عا يية ) ا ل   يية وا ل ييلبعة  و  يي  

تيه الا ما و  يه ع  ليا تي  اسيا عا  ا   ية ا  عا ة وتل   اسا عا  ا   ة ا  عا ة ا ل   ة  ك ع ان مقابى ا  ل 

     ا  عا ة ا ل لبعة عاسا عا  ا طبا     ع ة    غ أت ا  ا   م  ة .
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 هززلخ الزطْٗز   إًزبج الجزهد٘خ ( :

 ّ د اشزولذ ُذٍ الوززلخ ػلٔ ال طْاد الزبل٘خ :

 الإًزبج الز ؤ لوكًْبد الجزًبهح ّرزعوي: 

 wonderتييي  ئ ايييات تل ييي    ايييا  ا ع يييعوب ا ا   ل ييية ع   يييام   إًزااابج لقطااابد الف٘ااادْٗ: -0

share video editor  يييص  ييي ا ا  ييي ه   ت ل ييي  مل ييي   ليييا تييي  تظيييبو    ايييا    يييعوب 

و ييييب وييييإ ى ا  اييييبا  ا ا   ل يييية  ميييي   ميييي  م ييييابا وتيييي  م ات ا ييييا مييييئ ق يييي     يييية 

 الاش ا  وا  اةه.

ا لظييياةا  شييي ي  goldwaveتييي  اسيييا عا  عييي ام  م ا  ييية ا ظيييب   إًزااابج الصاااْد : -1

 ا يي     ظييب    Creative wave studio  يي  م ييابي وأوؼييا تيي  ئسييا عا  ع  ييام 

 الاو اي وعل  ئت ا ا  ا لب اات ا ظبتك .

 هززلخ الزقْٗن :

 لقد هزد ػول٘خ رقْٗن الجزهد٘خ ثبلوزازل الزبل٘خ :

 الاخزجبر الوجد ٖ للجزهد٘خ: (1)

مييئ ا  ييا ي   7)ع ييك م  ييه )     ييص طييببت ا ا و  يية و  ييه قييا  ا  اةييه ع يي ع ا   م  يية

معي م  لة وم اس ة أسي ب  عي ع   ص م ا  تم ب بت ا ا ا     وا ل ا   وؽ   ا اعبوس ا    ا 

ا لقابي وا اشا   باةص ا  بي وا ؼ    ا   ا    ام  وتقعويع ا ظي بعا  ا ايص ولميئ أن تباتيه 

وئععا  بأو    ك   ع ة اسا عا  ا   م  ة واقا اي أوة ت يعو   يوقيع تل  يم م ا ةيا  ا  يا ي  ا ا ل  

   لا و ص: ا    ا  

  وا ا   ييي  ع يييص ا   ييياؽ ا ع  ييية  ا ا م ييي ت   ييي  مقايييبي ا  اييي ى     م  ييية ةايييص لا تشيييام

 وا  ابا  ا ا   ل ة  م  م ابي م  ع ع ا ل وع مئ ا ع عوب ا  و ا ظيببي ا  اطية عمي 

 ت   مئ أت ا  ا ل ابي.

 . ا اباين ع ئ تبا  ه عق ه لا وا ك ا  ا ا ا  اص عل ابي م   ة ع ك عاقك ا ل ابا 

 .ت عو  ع غ الا اا  ا   بوة ا لبتب ي 

وقع ت  ئت ا  ع غ ا ا عو   ا اك أشابوا ا   ا ا   ي ا  وقيع اتع يبا ع يك م اسي ة ا    يام  

 ا ا   اا  ه. ك طببته ا   ا  ة     ة ا  قه وط ة 

 الاخزجبر الثبًٖ للجزهد٘خ  ردزثخ اطزطلاػ٘خ(: (0)

   م  ية ع يك ع  ية عيع    ع يغ م يابا  اقا  ا  اةه عاا  يه ا ا  عية الاسياا ع ة  يص 

 يابت ع  ية ا  قيه   ا  عية اسياا ع ة  يص  م ال  ا  قه ا طي ص وميئ )مئ ت م  عش    91)

   .97/6/2122  ةاص 95/6/2122ا عا ي مئ 

 :  أطفزد الدراطخ الاطزطلاػ٘خ ػي اٙرّٖ د 

 ا اأ ع مئ س مة وط ة ة ا ت  ي ا ل ا عمة . .9

ت  ييا مييا و ييا ع مييئ ع ييغ ا لشييم   ع ييع تا  ييه ا    ييام  ا ا   لييك عاسييا عا   .2

 ا  ل ته الا ما و  ه ع ص ا ل لبعة ا ا  و  ة    قه .

ومشياب ه ا ل عيا  ا اأ ع مئ عع  وتب  ط بعا   ص اسا عا  ا واتيه  يص عي ع  .3

 وا اا   ا .

ع ص     واسيا  ا  ا    يام  ا ا   ليك عاسيا عا   ا  ل تيه  ا ا م  ا اأ ع مئ قعبي  .4

 الا ما و  ه ع ص ا ل لبعة وا  عبي ع ص اسا اعا     ا.

 أ  ا  اسا عا  ا  ل ته الا ما و  ه . ا ا م  أ   ا ظ بعا  ا اص وات م  .5

 ػزض ّهٌب شخ الٌزب ح :

 ػزض الٌزب ح  : 
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 ( 14خدّ    

 الجؼدٓ(  -الجٌ٘ٔ –رسل٘ل الزجبٗي ث٘ي  ٘بطبد الجسث الثلا)خ  القجلٔ 

 فٔ  الوزغ٘زاد الجدً٘خ  ٘د الجسث

 م
 * ٘وخ ح هزْطػ الوزثؼبد هدوْع الوزثؼبد درخخ السزٗخ هصدر الزجبٗي الوزغ٘زاد الجدً٘خ

1 

 الظزػَ

 9.133 12.262 2 ث٘ي الق٘بطبد

 1.356 36.611 22 داخل الق٘بطبد *6.232

  54.262 29 الودوْع

2 

  ْح الذراػ٘ي

 6.133 12.162 2 ث٘ي الق٘بطبد

 1.211 21.611 22 داخل الق٘بطبد *2.542

  33.662 29 الودوْع

3 

 الوزًّخ

 6.911 13.211 2 ث٘ي الق٘بطبد

 1.322 35.211 22 داخل الق٘بطبد *5.212

  49.511 29 الودوْع

4 

  ْح الزخل٘ي

 5.211 11.411 2 ث٘ي الق٘بطبد

 1.114 29.211 22 داخل الق٘بطبد *5.164

  41.211 29 الودوْع

5 

 الزشب خ

 2.933 15.262 2 ث٘ي الق٘بطبد

 1.241 33.511 22 داخل الق٘بطبد *6.394

  49.362 29 الودوْع

6 

 الزْاسى

 5.633 11.262 2 ث٘ي الق٘بطبد

 1.656 12.211 22 داخل الق٘بطبد *2.593

  22.962 29 الودوْع

2 

 الزْافق

 5.633 11.262 2 ث٘ي الق٘بطبد

 1.952 25.211 22 داخل الق٘بطبد *5.912

  36.962 29 الودوْع

2 

 الد خ

 9.133 12.162 2 ث٘ي الق٘بطبد

 1.244 33.611 22 داخل الق٘بطبد *2.259

  51.662 29 الودوْع

  3.35= 1.15وم ابى م  بوة  27ي  2ق لة   ا  ع و  ة  ع ع  بتاك ة وة 

    لا يييييييييية ا عيييييييييي و  عيييييييييي ئ ق اسييييييييييا  ا  قييييييييييه ا    يييييييييية   94وبػيييييييييي  تييييييييييعو  ) 

ا   يييييياف ا   يييييييعى   ييييييك  ا لا  ييييييي ا  ا  ع  يييييية ق يييييييع  -ا   يييييياف ا    يييييييك –) ا   يييييياف ا    يييييييك 

وواؼيييييي  وتييييييب   يييييي و  ذا   لا يييييية 1.15ا  قييييييه ق ييييييع ا  قييييييه ع ييييييع م ييييييابى م  بويييييية 

ئةظييييييا  ة عيييييي ئ ق اسييييييا  ا  قييييييه ا    يييييية  ملييييييا   يييييي   ا  اةييييييه ا ييييييك  أتيييييي ا   ا ا يييييياب 

LSD .  ان اق   لا ة   و  م  بوة ع ئ  ا   اسا    

 ( 15ّ   خد

 الجؼدٓ(  -الجٌ٘ٔ –ا ل دلالخ فزّ  هؼٌْٗخ ث٘ي  ٘بطبد الجسث الثلا)خ   القجلٔ 

 فٔ  الوزغ٘زاد الجدً٘خ  ٘د الجسث

 

 

 م
 ا لا   ا  ا  ع  ة

 

 ↑الق٘بطبد*

 

 الوزْططبد
 فزّ  الوزْططبد

LSD  الق٘بص

 القجلٔ
 الق٘بص الجؼدٓ الق٘بص الجٌ٘ٔ

1 

 الظزػَ

 ↑*1.211 1.111  2.511 الق٘بص القجلٔ

 1.211   3.511 الق٘بص الجٌ٘ٔ 1.169

    4.311 الق٘بص الجؼدٓ
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2 

  ْح الذراػ٘ي

 ↑*1.411 1.611  3.211 الق٘بص القجلٔ

 1.211   3.211 الق٘بص الجٌ٘ٔ 1.221

    4.611 الق٘بص الجؼدٓ

3 

 الوزًّخ

 ↑*1.411 1.211  2.211 الق٘بص القجلٔ

 1.211   3.511 الق٘بص الجٌ٘ٔ 1.156

    4.211 الق٘بص الجؼدٓ

4 

  ْح الزخل٘ي

 ↑*1.511 1.911  2.611 الق٘بص القجلٔ

 1.611   3.511 الق٘بص الجٌ٘ٔ 1.964

    4.111 الق٘بص الجؼدٓ

5 

 الزشب خ

 ↑*1.411 1.611  2.911 الق٘بص القجلٔ

 1.211   3.511 الق٘بص الجٌ٘ٔ 1.123

    4.311 الق٘بص الجؼدٓ

6 

 الزْاسى

 ↑*1.511 ↑*1.211  3.211 الق٘بص القجلٔ

 1.211   4.111 الق٘بص الجٌ٘ٔ 1.243

    4.211 الق٘بص الجؼدٓ

2 

 الزْافق

 ↑*1.511 1.211  2.911 الق٘بص القجلٔ

 1.211   3.611 الق٘بص الجٌ٘ٔ 1.296

    4.411 الق٘بص الجؼدٓ

2 

 الد خ

 ↑*1.911 1.111  2.211 الق٘بص القجلٔ

 1.911   3.211 الق٘بص الجٌ٘ٔ 1.124

    4.211 الق٘بص الجؼدٓ

    اقييييي   لا ييييية  ييييي و  م  بوييييية عييييي ئ ق اسيييييا  ا  قيييييه ا    ييييية  95وبػييييي  تيييييعو   ) 

 ا   عى   ك  ا لا   ا  ا  ع  ة ق ع ا  قه . -ا    ك–) ا    ك 

 ( 16خدّ   

 الجؼدٓ(  -الجٌ٘ٔ  –هؼد  ًظت الزسظي الوئْٗخ ث٘ي  ٘بطبد الجسث الثلا)خ  القجلٔ 

 فٔ  الوزغ٘زاد الجدً٘خ  ٘د الجسث

 

 الوزغ٘زاد الجدً٘خ م

 

 الق٘بطبد

 

 الوزْططبد

 هؼد  ًظت الزسظي%

الق٘بص 

 القجلٔ
 الق٘بص الجؼدٓ الق٘بص الجٌ٘ٔ

1 

 الظزػَ

 22.111 41.111  2.511 الق٘بص القجلٔ

 22.252   3.511 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    4.311 الق٘بص الجؼدٓ

2 

  ْح الذراػ٘ي

 43.251 12.251  3.211 الق٘بص القجلٔ

 21.153   3.211 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    4.611 الق٘بص الجؼدٓ

3 

 الوزًّخ

 51.111 25.111  2.211 الق٘بص القجلٔ

 21.111   3.511 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    4.211 الق٘بص الجؼدٓ

4 

  ْح الزخل٘ي

 52.692 34.615  2.611 الق٘بص القجلٔ

 12.143   3.511 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    4.111 الق٘بص الجؼدٓ

5 

 الزشب خ

 42.226 21.691  2.911 الق٘بص القجلٔ

 22.252   3.511 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    4.311 الق٘بص الجؼدٓ

6 

 الزْاسى

 46.225 25.111  3.211 القجلٔالق٘بص 

 12.511   4.111 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    4.211 الق٘بص الجؼدٓ

2 

 الزْافق

 51.224 24.132  2.911 الق٘بص القجلٔ

 22.222   3.611 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    4.411 الق٘بص الجؼدٓ

2 

 الد خ

 62.252 35.214  2.211 الق٘بص القجلٔ

 23.624   3.211 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    4.211 الق٘بص الجؼدٓ
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   م ييييع    ييييا ا ا  يييي  ا ل بويييية  عيييي ئ ق اسييييا  ا  قييييه ا    يييية  96وبػيييي  تييييعو   ) 

 ا   عى   ك  ا لا   ا  ا  ع  ة ق ع ا  قه . -ا    ك –)ا    ك 

 

 
 

 ( 1شكل ث٘بًٔ  

الجؼدٗخ ( لدٓ هدوْػخ  -الجٌ٘٘خ  –( هزْطػ درخبد الق٘بطبد  القجل٘خ  1ْٗظر شكل ث٘بًٔ  

 الجسث  فٔ الوزغ٘زاد الجدً٘خ .

 ( 12خدّ    

 الجؼدٓ(  -الجٌ٘ٔ  –رسل٘ل الزجبٗي ث٘ي  ٘بطبد الجسث الثلا)خ  القجلٔ 

 فٔ  الوزغ٘زاد الوِبرٗخ  ٘د الجسث

 م
 الوزغ٘زاد الوِبرٗخ

درخخ  هصدر الزجبٗي

 السزٗخ

هدوْع 

 الوزثؼبد

هزْطػ 

 الوزثؼبد

 * ٘وخ ح

1 

 الزصْٗجخ الظلو٘خ 

 6.411 12.211 2 ث٘ي الق٘بطبد

13.191 
داخل 

 1.429 13.211 22 الق٘بطبد

  26.111 29 الودوْع

  3.35= 1.15وم ابى م  بوة  27ي  2ق لة   ا  ع و  ة  ع ع  بتاك ة وة 

 -ا    ييييك –   لا يييية ا عيييي و  عيييي ئ ق اسييييا  ا  قييييه ا    يييية )ا    ييييك  97وبػيييي  تييييعو  ) 

وواؼيي  وتييب   يي و  1.15ق ييع ا  قييه ق ييع ا  قييه ع ييع م ييابى م  بويية  ا ل ييابيا   ييعى   ييك 

ذا   لا يييية ئةظييييا  ة عيييي ئ ق اسييييا  ا  قييييه ا    يييية  ملييييا   يييي   ا  اةييييه ا ييييك  أتيييي ا   ا ا يييياب 

LSD سا  .   ان اق   لا ة   و  م  بوة ع ئ  ا   ا 

 ( 12خدّ   
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 الجؼدٓ(  -الجٌ٘ٔ–ا ل دلالخ فزّ  هؼٌْٗخ ث٘ي  ٘بطبد الجسث الثلا)خ  القجلٔ 

 فٔ  الوزغ٘زاد الوِبرٗخ  ٘د الجسث

 

 

 م

 ا لا   ا  ا ل ابوة
 

 ↑الق٘بطبد*

 

 الوزْططبد

 فزّ  الوزْططبد
 

LSD ٔالق٘بص الجؼدٓ الق٘بص الجٌ٘ٔ الق٘بص القجل 

1 

 الزصْٗجخ الظلو٘خ

 ↑*1.611 ↑*1.211  3.211 الق٘بص القجلٔ

1.642 

 ↑*1.211   4.111 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    4.211 الق٘بص الجؼدٓ

 ↑*1.111   2.911 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    3.911 الق٘بص الجؼدٓ

   اقييي   لا ييية  ييي و  م  بوييية عييي ئ ق اسيييا  ا  قيييه ا    ييية ) ا   ييياف  .9وبػييي  تيييعو   ) 

 ق ع ا  قه. ا ل ابيا   اف ا   عى   ك   -ا   اف ا    ك –ا    ك 

 ( 19خدّ    

 الجؼدٓ(  -الجٌ٘ٔ  –هؼد  ًظت الزسظي الوئْٗخ ث٘ي  ٘بطبد الجسث الثلا)خ  القجلٔ 

 فٔ الوزغ٘زاد الوِبرٗخ  ٘د الجسث

 

 الوِبرٗخالوزغ٘زاد  م

 

 الق٘بطبد

 

 الوزْططبد

 هؼد  ًظت الزسظي%

الق٘بص 

 القجلٔ
 الق٘بص الجؼدٓ الق٘بص الجٌ٘ٔ

1 

 الزصْٗجخ الظلو٘خ

 51.111 25.111  3.211 الق٘بص القجلٔ

 21.111   4.111 الق٘بص الجٌ٘ٔ

    4.211 الق٘بص الجؼدٓ

   م ييييع    ييييا ا ا  يييي  ا ل بويييية  عيييي ئ ق اسييييا  ا  قييييه ا    يييية  91وبػيييي  تييييعو   ) 

 ق ع ا  قه . ا ل ابيا   عى   ك   -ا    ك–)ا    ك 
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  2شم  ع ا ك )

ا   عويييية    ييييعى  -ا     يييية  –  مابسييييؾ  بتييييا  ا   اسييييا  )ا     يييية 2وبػيييي  شييييم  ع ييييا ك )

 . ا ل ابي ق ع ا  قه م لبعة ا  قه   ك 

 ( 21خدّ    

 الجؼدٓ(  -الجٌ٘ٔ–رسل٘ل الزجبٗي ث٘ي  ٘بطبد الجسث الثلا)خ  القجلٔ 

 فٔ  هزغ٘ز اخزجبر الزسص٘ل الوؼزفٔ  ٘د الجسث

 م
 الوزغ٘ز

درخخ  هصدر الزجبٗي

 السزٗخ

هدوْع 

 الوزثؼبد

هزْطػ 

 الوزثؼبد

 * ٘وخ ح

1 
اخزجبر الزسص٘ل 

 الوؼزفٔ

 46.433 92.262 2 ث٘ي الق٘بطبد

 1.244 49.211 22 الق٘بطبدداخل  25.125

  142.662 29 الودوْع

  3.35= 1.15وم ابى م  بوة  27ي  2ق لة   ا  ع و  ة  ع ع  بتاك ة وة 

ا   عى   ك   -ا    ك–   لا ة ا ع و  ع ئ ق اسا  ا  قه ا    ة )ا    ك  21وبػ  تعو  ) 

وواؼ  وتب  1.15ما    ا ا اب ا اقظ   ا ل   ك ق ع ا  قه ق ع ا  قه ع ع م ابى م  بوة 

 LSD  و  ذا   لا ة ئةظا  ة ع ئ ق اسا  ا  قه ا    ة  ملا      ا  اةه ا ك  أت ا   ا ا اب 

  و  م  بوة ع ئ  ا   اسا    ان اق   لا ة  

 ( 21خدّ   

 الجؼدٓ(  -الجٌ٘ٔ–ا ل دلالخ فزّ  هؼٌْٗخ ث٘ي  ٘بطبد الجسث الثلا)خ  القجلٔ 

 فٔ  هزغ٘ز اخزجبر الزسص٘ل الوؼزفٔ  ٘د الجسث

 

 

 م
 الوزغ٘ز 

 

 ↑الق٘بطبد*

 

 الوزْططبد

 فزّ  الوزْططبد
 

LSD 
الق٘بص 

 القجلٔ
 الق٘بص الجؼدٓ الق٘بص الجٌ٘ٔ

1 

 اخزجبر الزسص٘ل الوؼزفٔ

 ↑*4.511 ↑*2.111  2.111 الق٘بص القجلٔ

 ↑*2.411   4.211 الق٘بص الجٌ٘ٔ 1.242

    6.611 الق٘بص الجؼدٓ

ا   عى   -ا    ك–   اق   لا ة   و  م  بوة ع ئ ق اسا  ا  قه ا    ة )ا    ك  29وبػ  تعو   ) 

  ك  ما    ا ا اب ا اقظ   ا ل   ك ق ع ا  قه

 
( 22خدّ      

 الجٌ٘ٔ–هؼد  ًظت الزسظي الوئْٗخ ث٘ي  ٘بطبد الجسث الثلا)خ  القجلٔ 

 الجؼدٓ( فٔ  هزغ٘ز اخزجبر الزسص٘ل الوؼزفٔ  ٘د الجسث -

 

 الوزغ٘ز م

 

 الق٘بطبد

 

 الوزْططبد

 هؼد  ًظت الزسظي%

الق٘بص 

 القجلٔ
 الق٘بص الجؼدٓ الق٘بص الجٌ٘ٔ

1 

 اخزجبر الزسص٘ل الوؼزفٔ

الق٘بص 

 214.226 111.111  2.111 القجلٔ

الق٘بص 

 52.143   4.211 الجٌ٘ٔ

الق٘بص 

    6.611 الجؼدٓ

   م يييييييع    يييييييا ا ا  ييييييي  ا ل بوييييييية  عييييييي ئ ق اسيييييييا  ا  قيييييييه ا    ييييييية )  22وبػييييييي  تيييييييعو   ) 

ا   يييييياف ا   ييييييعى   ييييييك  ما  يييييي  ا ا يييييياب ا اقظيييييي   ا ل   ييييييك ق ييييييع  -ا   يييييياف ا    ييييييك –ا   يييييياف ا    ييييييك 

 ا  قه
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 (3شكل ث٘بًٔ  

فٔ  الجؼدٗخ  (لدٓ هدوْػخ الجسث  -الجٌ٘٘خ –( هزْطػ درخبد الق٘بطبد  القجل٘خ  3ْٗظر شكل ث٘بًٔ  

 هزغ٘ز اخزجبر الزسص٘ل الوؼزح

 هٌب شخ الٌزب ح  :

 وتييييييب   يييييي و   ا يييييية ئةظييييييا  ا عيييييي ئ ق اسييييييا  ا  قييييييه هٌب شااااااخ ًزااااااب ح الفاااااازض الأّ  : 

و ظيييييييا   ا   ييييييياف  ) ا    يييييييص وا    يييييييص وا   يييييييعي   يييييييص ا لا  ييييييي ا  ا  ع  ييييييية ق يييييييع ا  قيييييييه

 .ا   عي

  وا  يييييياص عاق  يييييي  ا ا يييييياوئ عيييييي ئ ق اسييييييا  ا  قيييييييه  94واؼيييييي  مييييييئ تييييييعو  ) 

ي  2أن ق لييييييية   ا  عو  ييييييية ع يييييييع  بتايييييييص ة وييييييية )ا   يييييييعى -ا    يييييييك –ا    ييييييية ) ا    يييييييك 

ي مليييييييا ويييييييع  ع يييييييص وتيييييييب  وتيييييييب   ييييييي و  ذا   3.35=  1.15وم يييييييابي م  بوييييييية  27

مليييييا   ييييي   ا  اةيييييه ا يييييك  أتييييي ا   ا ا ييييياب  لا ييييية ئةظيييييا  ة عييييي ئ ق اسيييييا  ا  قيييييه ا    ييييية  

LSD  ييييييان اقيييييي   لا يييييية  يييييي و  م  بويييييية عيييييي ئ ا   اسييييييا   ييييييص   لا  يييييي ا  ا  ع  يييييية ق ييييييع   

 ا  قه . 

  وا  ييييييييياص عأقييييييييي   لا ييييييييية  96  ي تيييييييييعو  )  95وعيييييييييا  تبي ئ يييييييييص تيييييييييعو  ) 

ا    يييييص  – ييييي و  م  بوييييية وم يييييع    يييييا ا اق يييييئ عييييي ئ ق اسيييييا  ا  قيييييه ا    ييييية ) ا    يييييص 

 ا لا  ييييييي ا  ا  ع  ييييييية ق يييييييع ا  قيييييييه مليييييييا وبػييييييي  أ يييييييه  يييييييص ئ ا ييييييياب  ا   يييييييعي    يييييييص –

ا    يييييص    –) ا  ييييي عة   ت ييييي ئ عيييييع  وتيييييب   ييييي و   ا ييييية ئةظيييييا  ا  عييييي ئ ا   ييييياف ) ا    يييييص 

ا   يييييييعي     ظيييييييا    –ووتيييييييب   ييييييي و  ذا   لا ييييييية ئةظيييييييا  ة عييييييي ئ ا   ييييييياف )ا    يييييييص 

ي و ا يييييييييم   يييييييييا ا اق يييييييييئ عل يييييييييعاب LSD  9.161ا   ييييييييياف ا   يييييييييعي ة يييييييييه  بتييييييييية 

% عييييييي ئ ا   ييييييياف ا    يييييييص وا   ييييييياف ا   يييييييعي ي وعييييييي ئ ا   ييييييياف ا    يييييييص وا   ييييييياف 72,11

% ي و يييييييص ئ ا ييييييياب ) قيييييييبي ا ييييييي باع ئ  ت ييييييي ئ عيييييييع  57..22ا   يييييييعي ع  ييييييي ة تق يييييييئ 

ا    ييييييص   ووتييييييب   يييييي و  ذا   –وتييييييب   يييييي و   ا يييييية ئةظييييييا  ا  عيييييي ئ ا   يييييياف ) ا    ييييييص 

ا   ييييييعي     ظيييييييا   ا   يييييياف ا   يييييييعي ة يييييييه  –  ييييييياف )ا    يييييييص  لا يييييية ئةظيييييييا  ة عيييييي ئ ا 

% عيييييييي ئ ا   يييييييياف 43.751ي و ا ييييييييم   ييييييييا ا اق ييييييييئ عل ييييييييعاب LSD  1..29 بتيييييييية 

ا    يييييييص وا   ييييييياف ا   يييييييعي ي وعييييييي ئ ا   ييييييياف ا    يييييييص وا   ييييييياف ا   يييييييعي ع  ييييييي ة تق يييييييئ 

0.000

1.000

2.000

3.000

4.000

5.000

6.000

7.000

2.100 

4.200 

6.600 

 القياس البعدى القياس البينى القياس القبلى



 كلية التربية الرياضية                             جامعة طنطا           المجلة العلمية لعلوم التربية الرياضية
 

009 
 

%ي و ييييييص ئ ا يييييياب ) ا ل و يييييية  ت يييييي ئ عييييييع  وتييييييب   يييييي و   ا يييييية ئةظييييييا  ا  عيييييي ئ 29.153

ا    يييييص   ووتيييييب   ييييي و  ذا   لا ييييية ئةظيييييا  ة عييييي ئ ا   ييييياف )ا    يييييص  –    يييييص ا   ييييياف ) ا

ي و ا يييييييم   يييييييا LSD  9.156ا   يييييييعي     ظيييييييا   ا   ييييييياف ا   يييييييعي ة يييييييه  بتييييييية  –

% عييييييي ئ ا   ييييييياف ا    يييييييص وا   ييييييياف ا   يييييييعي ي وعييييييي ئ ا   ييييييياف 51.11ا اق يييييييئ عل يييييييعاب 

 يييييي ة  ئ  %ي و ييييييص ئ ا يييييياب ) قييييييببي ا21.11ا    ييييييص وا   يييييياف ا   ييييييعي ع  يييييي ة تق ييييييئ 

ا    ييييييص   ووتييييييب   –ت يييييي ئ عييييييع  وتييييييب   يييييي و   ا يييييية ئةظييييييا  ا  عيييييي ئ ا   يييييياف ) ا    ييييييص 

ا   ييييييعي   ظيييييا   ا   يييييياف ا   ييييييعي  – ييييي و  ذا   لا يييييية ئةظيييييا  ة عيييييي ئ ا   يييييياف )ا    يييييص 

% عييييييييي ئ 57.612ي و ا يييييييييم   يييييييييا ا اق يييييييييئ عل يييييييييعاب LSD  1.164ة يييييييييه  بتييييييييية 

وا   ييييياف ا   يييييعي ع  ييييي ة تق يييييئ  ا   ييييياف ا    يييييص وا   ييييياف ا   يييييعي ي وعييييي ئ ا   ييييياف ا    يييييص

% ي و يييييص ئ ا ييييياب ) ا  شييييياقة  ت ييييي ئ عيييييع  وتيييييب   ييييي و   ا ييييية ئةظيييييا  ا  عييييي ئ 97.943

ا    يييييص   ووتيييييب   ييييي و  ذا   لا ييييية ئةظيييييا  ة عييييي ئ ا   ييييياف )ا    يييييص  –ا   ييييياف ) ا    يييييص 

ي و ا ييييييييم   ييييييييا LSD  9.123ا   ييييييييعي   ظييييييييا   ا   يييييييياف ا   ييييييييعي ة ييييييييه  بتيييييييية  –

ئ ا   ييييييياف ا    ييييييص وا   ييييييياف ا   ييييييعي ي وعييييييي ئ ا   ييييييياف % عيييييي 276..4ا اق ييييييئ عل يييييييعاب 

% ي و ييييييص ئ ا يييييياب ) ا اييييييباين  ت يييييي ئ 57..22ا    ييييييص وا   يييييياف ا   ييييييعي ع  يييييي ة تق ييييييئ 

ا   يييييعي    وعيييييع  وتيييييب   ييييي و   –وتيييييب   ييييي و   ا ييييية ئةظيييييا  ا  عييييي ئ ا   ييييياف ) ا    يييييص 

 ا   ييييييعي   ظييييييا   ا   يييييياف ا   ييييييعي ة ييييييه –ذا   لا يييييية ئةظييييييا  ة عيييييي ئ ا   يييييياف )ا    ييييييص 

% عيييييييي ئ ا   يييييييياف 75..46ي و ا ييييييييم   ييييييييا ا اق ييييييييئ عل ييييييييعاب LSD  1.743 بتيييييييية 

ا    يييييييص وا   ييييييياف ا   يييييييعي ي وعييييييي ئ ا   ييييييياف ا    يييييييص وا   ييييييياف ا   يييييييعي ع  ييييييي ة تق يييييييئ 

% ي و ييييييص ئ ا يييييياب )ا ابا ييييييه  ت يييييي ئ عييييييع  وتييييييب   يييييي و   ا يييييية ئةظييييييا  ا  عيييييي ئ 97.511

 ئ ا   يييييييياف ا    يييييييص    ووتييييييييب   ييييييي و  ذا   لا يييييييية ئةظيييييييا  ة عيييييييي –ا   ييييييياف ) ا    ييييييييص 

ي و ا يييييييم LSD  1..16ا   يييييييعي   ظيييييييا   ا   ييييييياف ا   يييييييعي ة يييييييه  بتييييييية  –)ا    يييييييص 

% عييييييي ئ ا   ييييييياف ا    يييييييص وا   ييييييياف ا   يييييييعي ي وعييييييي ئ 59.724  يييييييا ا اق يييييييئ عل يييييييعاب 

% و يييييييص ئ ا ييييييياب )ا عقييييييية  22.222ا   ييييييياف ا    يييييييص وا   ييييييياف ا   يييييييعي ع  ييييييي ة تق يييييييئ 

ا    ييييييص    ووتييييييب   –   ييييييص ت يييييي ئ عييييييع  وتييييييب   يييييي و   ا يييييية ئةظييييييا  ا  عيييييي ئ ا   يييييياف ) ا 

ا   ييييييعي   ظيييييا   ا   ييييياف ا   ييييييعي  – ييييي و  ذا   لا ييييية ئةظيييييا  ة عيييييي ئ ا   ييييياف )ا    يييييص 

% عييييييييي ئ 57..67ي و ا يييييييييم   يييييييييا ا اق يييييييييئ عل يييييييييعاب LSD  9.124ة يييييييييه  بتييييييييية 

ا   ييييياف ا    يييييص وا   ييييياف ا   يييييعي ي وعييييي ئ ا   ييييياف ا    يييييص وا   ييييياف ا   يييييعي ع  ييييي ة تق يييييئ 

23.7.4. % 

 عييييييي و  ا ل  بوييييييية عيييييييي ئ ق اسيييييييا  ا  قيييييييه ) ا     يييييييية و  يييييييي ي االجبزاااااااث  وو تييييييي 

ا     ييييية وا   عوييييية    يييييص ا  يييييعبا  ا  ع  ييييية ق يييييع ا  قيييييه   ل لبعييييية ا ا  و  ييييية ئ يييييص  اع  ييييية 

ا    ييييييام  ا ا   لييييييص عاسييييييا عا  ا  ل تيييييية ة ييييييه أةاييييييبي ا    ييييييام  ع ييييييص عيييييي ع  ليييييياذت 

 يييييه ميييييا واػيييييقة  مييييي  أ ا  ة  يييييص ق يييييع ا  قيييييه مليييييا أ ي ئ يييييص تييييي   ئ ا ييييياا ا ا م ييييي  وتا 

شيييييا عوا عا و ييييية طيييييق قة ي عالإػيييييا ة ئ يييييص ئمما  ييييية عييييي ع ا  لييييياذت ع يييييبع ئ م ا عييييي ئ 

ميييييئ ا  ييييي ع و ليييييا ا  ييييي ع ا  يييييا ي وا  ييييي ع ا  ايييييص  مليييييا أ ي ئ يييييص م اعييييياا ا عييييي و  

ا ع  وييييية عييييي ئ ا ا م ييييي  ميييييئ ة يييييه ا  ييييي عة ع يييييص  يييييص ا ل يييييعبي ع يييييص ا يييييا    وا لشيييييا عي 

ن ت اعييييه ملييييا ت يييي  عيييي ع ا  ليييياذت أ  يييي  مييييئ أ ا  ة  ييييص ق ييييع ا  قييييه ع ييييص ةييييعي وعييييأ با

 بةيييييعي مامام ييييية ميييييئ ة يييييه ا شيييييم  وا لؼيييييلبن مليييييا ت   يييييا أقييييي   ميييييا تميييييبن   ق   ييييية 

وا يييييي  أ ي ئ ييييييص   ييييييه ع  يييييية ت   ل يييييية ت ييييييعي مييييييئ  يييييي   ئشيييييي ا  تل يييييي  ا قييييييباف ا ا ل يييييي  

وئسييييييا ابي ةباسيييييية  وا  يييييية  قييييييب ا ييييييا    وت  ييييييه و يييييي    ييييييص ا  ل  يييييية ا ا   ل يييييية وا شيييييي بب 

 يييييص ا  ل  ييييية ا ا   ل ييييية مليييييا ت ييييي  عل  ييييية ت  ييييي  ا ل يييييابا  ا ق   ييييية ع اتيييييه وق لايييييه و وبي 
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ق يييييع ا  قيييييه أ  ييييي  سييييي ب ة وو ييييي  عا   ييييي ة   ا م ييييي  وق يييييام   عا بات يييييا  ا ق   ييييية عشيييييم  

 س        ا بةعي ا ا   ل ة .

ئ يييييييييص أن  تم ب بت يييييييييا ا ا  ييييييييي   ت  يييييييييا  وبا  م( Fernch  2113فااااااااازً  ووشييييييييي   

ويييييع ميييييئ  اع  ييييية تا   يييييا  ا بسيييييا   ا ا   ل ييييية و ييييي     اميييييا   يييييص ا  ل  ييييية ا ا   ل ييييية   يييييص ت 

   967:  .9ت وع مئ  ا   ة ا ا   . )

ييييييييي   ميييييييييئ  أطاااااااااوب  (، 6م(  2111إًداااااااااٖ محمد  وواعيييييييييه ذ ييييييييي  مييييييييي   باسييييييييية   

وا ايييييييييييييص ( 5م(  2113  محمد الظااااااااااااا٘د( ، الظااااااااااااا٘د 4م(  2113   أطاااااااااااااوبػ٘ل ازواااااااااااااد 

أشييييييياب  ئ يييييييص أن ئسيييييييا عا  أسييييييي ب  ا  ل تييييييية أ ييييييي  ع يييييييص ت  ييييييي  ا ل يييييييابا  ا ق   ييييييية 

 ّثذلك ٗزسقق صسخ الفزض الاّ  .ا ل ا عة  ص    بواػة ع ص ةعي  ي 

وتيييييب   ييييي و   ا ييييية ئةظيييييا  ا  عييييي ئ ق اسيييييا  ا  قيييييه ) هٌب شاااااخ ًزاااااب ح الفااااازض الثااااابًٖ :  

ق يييييع ا  قيييييه و ظيييييا   ا   ييييياف   ا اظيييييبو ة ا  ييييي ل ةم يييييابي ا    يييييص وا    يييييص وا   يييييعي   يييييص 

 ا   عي.

  وا  يييييياص عاق  يييييي  ا ا يييييياوئ عيييييي ئ ق اسييييييا  ا  قيييييييه  97واؼيييييي  مييييييئ تييييييعو  ) 

 يييييص ا لا  ييييي ا  ا ل ابوييييية ق يييييع ا  قيييييه أن ق لييييية   )ا   يييييعى -ا    يييييك –) ا    يييييك ا    ييييية 

ي ة ييييييييه  3.35=  1.15وم ييييييييابي م  بويييييييية  27ي  2ا  عو  يييييييية ع ييييييييع  بتاييييييييص ة ويييييييية 

   93.119  أقيييييييي  مييييييييئ ق ليييييييية )   ا لق ييييييييبعة )3.35) ا ييييييييم ق ليييييييية )   ا  عو  يييييييية 

     يييييان  L.S.Dعييييي ئ ق اسيييييا  ا  قيييييه ا    ييييية مليييييا   ييييي   ا  اةيييييه ا يييييك  أتييييي ا   ا ا ييييياب )

اقييييي   لا ييييية  ييييي و  م  بوييييية عييييي ئ مابسييييياا  ما  ييييي ا  ق اسيييييا  ا  قيييييه ا    ييييية  ليييييا  يييييب 

  ا  يييييييياص ععلا يييييييية أقيييييييي   2  وشييييييييم  ) 91  وتييييييييعو  )  .9مبػيييييييي   ييييييييص وتييييييييعو  ) 

ا   عويييييية    -ا     يييييية–بويييييية عيييييي ئ مابسيييييياا  ق اسييييييا  ا  قييييييه ا    يييييية )ا     يييييية  يييييي و  م  

ا اظيييييبو ة ق يييييع ا  قيييييه أن  ييييي و  ا لابسييييياا   يييييص ئ ا ييييياب  ا لا  ييييي     ييييية ا  قيييييه  يييييك 

تشييييي   ا  ايييييا   ئ يييييص وتيييييب   ييييي و  ذا   لا ييييية ئةظيييييا  ة عييييي ئ مابسيييييؾ ا   ييييياف  ا  ييييي ل ة

  ة يييييييييه  L.S.D ييييييييياب )   يييييييييص ق لييييييييية ا ا4.11  وا   ييييييييياف ا    يييييييييص ) 3.211ا    يييييييييص ) 

   علا يييييية أ  يييييي   يييييي   م  ييييييبي أقيييييي  مييييييئ ا لق ييييييبعة 1.642 ا ييييييم ا   ليييييية ا  عو  يييييية )

  مليييييا وشييييي   ئ يييييص وتيييييب   ييييي و  عييييي ئ ا   ييييياف ا    يييييص وا    يييييص  ظيييييا   ا   ييييياف 11..1)

%   ي ووتيييييييب   ييييييي و  ذا   لا ييييييية ئةظيييييييا  ة عييييييي ئ 25.11ا    يييييييص وع  ييييييي ة تق يييييييئ ) 

   ييييييييص ق ليييييييية ا ا يييييييياب 11..4ا   ييييييييعي )    وا   يييييييياف 4.11مابسييييييييؾ ا   يييييييياف ا    ييييييييص ) 

(L.S.D ( علا يييييية أ  يييييي   يييييي   م  ييييييبي أقيييييي  1.642  ة ييييييه  ا ييييييم ا   ليييييية ا  عو  يييييية   

  مليييييا وشييييي   ئ يييييص وتيييييب   ييييي و  عييييي ئ ا   ييييياف ا    يييييص وا   يييييعي 11..1ميييييئ ا لق يييييبعة )

%   ي ووتيييييييب   ييييييي و  ذا   لا ييييييية 21.11 ظيييييييا   ا   ييييييياف ا   يييييييعي  وع  ييييييي ة تق يييييييئ ) 

   يييييييص 11..4   وا   ييييييياف ا   يييييييعي ) 3.211 ييييييياف ا    يييييييص ) ئةظيييييييا  ة عييييييي ئ مابسيييييييؾ ا  

   علا يييييية أ  يييييي   يييييي   1.642  ة ييييييه  ا ييييييم ا   ليييييية ا  عو  يييييية ) L.S.Dق ليييييية ا ا يييييياب )

  ملييييييا وشيييييي   ئ ييييييص وتييييييب   يييييي و  عيييييي ئ ا   يييييياف 9.611م  ييييييبي أقيييييي  مييييييئ ا لق ييييييبعة )

%   ي وو تييييييي  51.11ا    يييييييص وا   يييييييعي  ظيييييييا   ا   ييييييياف ا   يييييييعي  وع  ييييييي ة تق يييييييئ ) 

ذ يييييي   اييييييأ    الاو يييييياعص      ييييييام  ا اييييييعبو ص ع ييييييع ئ الا يييييية و اطيييييية  ييييييص  اييييييا   ا  اةييييييه 

ا عايييييي ي عيييييي ئ ا   يييييياف ا    ييييييص وا   يييييياف ا   ييييييعي تشيييييي   ئ ييييييص تا  ييييييه ا    ييييييام  ا اييييييعبو ص 

عماميييييي  وةعاتييييييه وتعبو اتييييييه ي  يييييي ا ويييييي ي ا  اةييييييه وتييييييب   يييييي و  ذا   لا يييييية ئةظييييييا  ة 

ق اسيييييييا  ا  قيييييييه و ييييييي     ييييييي و  ع  يييييي ة ا اق يييييييئ عيييييي ئ  1.15ع ييييييع م يييييييابي م  بويييييية 

 .  ا اظبوا ا   لصا    ة و ا م  ظا   ا   اف ا   عي  ص ئ ا اب 
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ملييييييا ت ييييييع  ئتلييييييالا  واؼيييييي  ا اييييييأ    الاو يييييياعص      ييييييام  ا اييييييعبو ص ع ييييييع ئ الا يييييية 

وئتييييييي ا  ق اسيييييييا  ا  قيييييييه ا    ييييييية ا     ييييييية وا     ييييييية وا   عوييييييية تشييييييي   ئ يييييييص أن تا  يييييييه 

قيييييع سيييييا    يييييص تايييييبو  أ ا  ع  ييييية ا  قيييييه  ا    يييييام  ا ايييييعبو ص عمامييييي  وةعاتيييييه وتعبو اتيييييه

 ييييييي ي ا عييييييي و  ا ل  بوييييييية عييييييي ئ الجبزاااااااث   يييييييص ما  ييييييي ا  ا  قيييييييه ا ل ابوييييييية  ي وو تييييييي 

  ل لبعيييييية  ا ل ييييييابي ق ييييييع ا  قييييييهق اسييييييا  ا  قييييييه ) ا     يييييية و ا     يييييية وا   عويييييية    ييييييص 

ا ا  و  ييييية ئ يييييص  اع  ييييية ا    يييييام  ا ا   ليييييص عاسيييييا عا  ا  ل تييييية ة يييييه أةايييييبي ا    يييييام  

ع ييييص عيييي ع  ليييياذت واػييييقة  ميييي  أ ا  م ييييابي ق ييييع ا  قييييه ملييييا أ ي ئ ييييص تيييي   ئ ا يييياا 

ا ا م يييييي  وتا  ييييييه مييييييا شييييييا عوا عا و يييييية طييييييق قة ي عالإػييييييا ة ئ ييييييص ئمما  يييييية عيييييي ع 

ا  يييييي ع ا  ييييييا ي وا  يييييي ع ا  اييييييص  ا  ليييييياذت ع ييييييبع ئ م ا عيييييي ئ مييييييئ ا  يييييي ع و لييييييا 

مليييييا أ ي ئ يييييص م اعييييياا ا عييييي و  ا ع  وييييية عييييي ئ ا ا م ييييي  ميييييئ ة يييييه ا  ييييي عة ع يييييص  يييييص 

ا ل ييييعبي ع ييييص ا ييييا    وا لشييييا عي أ  يييي  مييييئ أ ا  م ييييابي ق ييييع ا  قييييه ع ييييص ةييييعي وعييييأ بان 

ت اعييييه مليييييا ت يييي  عييييي ع ا  ليييياذت  بةيييييعي مامام يييية ميييييئ ة ييييه ا شيييييم  وا لؼييييلبن مليييييا 

ق   ييييية وا ييييي  أ ي ئ يييييص   يييييه ع  ييييية ت   ل ييييية ت يييييعي ميييييئ  ييييي   ت   يييييا أقييييي   ميييييا تميييييبن   

ئشييييي ا  تل ييييي  ا قيييييباف ا ا ل ييييي  وئسيييييا ابي ةباسييييية  وا  ييييية  قيييييب ا يييييا    وت  يييييه و ييييي   

 يييييص ا  ل  ييييية ا ا   ل ييييية وا شييييي بب ع اتيييييه وق لايييييه و وبي  يييييص ا  ل  ييييية ا ا   ل ييييية مليييييا ت ييييي  

عا   يييييي ة ق ييييييع ا  قييييييه أ  يييييي  سيييييي ب ة وو يييييي  م ييييييابي ا اظييييييبو ة ا  يييييي ل ة عل  يييييية ت  يييييي  

   ا م   وق ام   عا بات ا  ا ق   ة عشم  س        ا بةعي ا ا   ل ة .

أن ا ايييييعبوس عاسيييييا عا  ئسيييييا ات  ة ا  ل تييييية  م( 2112طااااال٘وبى زواااااْدح   ووشييييي   

وال ييي  عا يييعو  ا ل  بميييا  ميييئ  ييي   وسييي  ا ئ  ييياما ئ  ليييا ) ا ظيييب  ي ا ظيييببي   مليييا سييياعع 

ويييإ ي ئ يييص ت   يييم ا ل  بمييية وع يييص ت يييعو  ت  ييي   واق يييص  ع يييص ئسيييا  ا  ا ل  بميييا  مليييا ا ا م ييي 

   54: .و ع  ت  و ا   ببوا    لا    وت  وة بات  ة . )

يييييييي   مييييييييئ  ( ، 14م(  2112محمد أزوااااااااد راظااااااااٖ   وواعييييييييه ذ يييييييي  ميييييييي   باسيييييييية   

، ّمحمد ػجااااااااااااد الغٌاااااااااااأ  ػثواااااااااااابىفزٗاااااااااااادٍ  ي  12( 2116هبخاااااااااااادح أزوااااااااااااد غٌاااااااااااا٘ن  

وا ايييييييص أشييييييياب  ئ يييييييص أن ئسيييييييا عا  أسييييييي ب  ا  ل تييييييية أ ييييييي  ع يييييييص ت  ييييييي  (، 11 (2112 

ّثااااااذلك ٗزسقااااااق صااااااسخ ا ل ييييييابا  ا ل ابويييييية ا ل ا عيييييية  ييييييص  يييييي  بواػيييييية ع ييييييص ةييييييعي  ي 

 الفزض الثبًٖ  .

وتيييييب   ييييي و   ا ييييية ئةظيييييا  ا  عييييي ئ ق اسيييييا  ا  قيييييه ) هٌب شاااااخ ًزاااااب ح الفااااازض الثبلاااااث :  

 .ا ل   ص و ظا   ا   اف ا   عي   ا    ص وا    ص وا   عي   ص ئ ا اب ا اقظ

  وا  يييييياص عاق  يييييي  ا ا يييييياوئ عيييييي ئ ق اسييييييا  ا  قيييييييه  21واؼيييييي  مييييييئ تييييييعو  ) 

 ييييييص ئ ا يييييياب ا اقظيييييي   ا ل   ييييييص ق ييييييع ا  قييييييه أن  )ا   ييييييعى -ا    ييييييك –) ا    ييييييك ا    يييييية 

ي  3.35=  1.15وم يييييييابي م  بوييييييية  27ي  2ق لييييييية   ا  عو  ييييييية ع يييييييع  بتايييييييص ة وييييييية 

  أقيييييييييي  مييييييييييئ ق ليييييييييية )   ا لق ييييييييييبعة 3.35ة ييييييييييه  ا ييييييييييم ق ليييييييييية )   ا  عو  يييييييييية )

  عيييييي ئ ق اسييييييا  ا  قييييييه ا    يييييية ملييييييا   يييييي   ا  اةييييييه ا ييييييك  أتيييييي ا   ا ا يييييياب 25.975)

(L.S.D ة  ييييييي و  م  بوييييييية عييييييي ئ مابسييييييياا  ما  ييييييي ا  ق اسيييييييا       يييييييان اقييييييي   لا ييييييي

-3  وشييييييم  ) 4-1  وتييييييعو  )  4-.ا  قييييييه ا    يييييية  لييييييا  ييييييب مبػيييييي   ييييييص وتييييييعو  ) 

  ا  يييييياص ععلا ييييييية أقيييييي   ييييييي و  م  بويييييية عييييييي ئ مابسيييييياا  ق اسيييييييا  ا  قييييييه ا    ييييييية  4

ا   عوييييية       ييييية ا  قيييييه  يييييك ئ ا ييييياب ا اقظييييي   ا ل   يييييص ق يييييع ا  قيييييه  -ا     ييييية–)ا     ييييية 

ا لابسيييييياا   ييييييص ئ ا يييييياب ا اقظيييييي   ا ل   ييييييص تشيييييي   ا  اييييييا   ئ ييييييص وتييييييب   أن  يييييي و 

  وا   يييييياف ا    ييييييص 2.911 يييييي و  ذا   لا يييييية ئةظييييييا  ة عيييييي ئ مابسييييييؾ ا   يييييياف ا    ييييييص ) 

  1.9247  ة ييييييييه  ا ييييييييم ا   ليييييييية ا  عو  يييييييية ) L.S.D   ييييييييص ق ليييييييية ا ا يييييييياب )4.211) 
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وتييييييب    ملييييييا وشيييييي   ئ ييييييص 2.911 علا يييييية أ  يييييي   يييييي   م  ييييييبي أقيييييي  مييييييئ ا لق ييييييبعة )

)   ظييييييييا   ا   يييييييياف ا    ييييييييص وع  يييييييي ة تق ييييييييئ يييييييي و  عيييييييي ئ ا   يييييييياف ا    ييييييييص وا    ييييييييص 

%   ي ووتيييييييب   ييييييي و  ذا   لا ييييييية ئةظيييييييا  ة عييييييي ئ مابسيييييييؾ ا   ييييييياف ا    يييييييص ) 911.11

  ة ييييييييه  ا ييييييييم  L.S.D   ييييييييص ق ليييييييية ا ا يييييييياب )6.611   وا   يييييييياف ا   ييييييييعي ) 4.211

  2.411 لق ييييييبعة )   علا يييييية أ  يييييي   يييييي   م  ييييييبي أقيييييي  مييييييئ ا9.247ا   ليييييية ا  عو  يييييية )

مليييييا وشييييي   ئ يييييص وتيييييب   ييييي و  عييييي ئ ا   ييييياف ا    يييييص وا   يييييعي  ظيييييا   ا   ييييياف ا   يييييعي  

%   ي ووتييييييب   يييييي و  ذا   لا يييييية ئةظييييييا  ة عيييييي ئ مابسييييييؾ 57.943وع  يييييي ة تق ييييييئ ) 

 L.S.D   يييييييص ق ليييييييية ا ا يييييييياب )6.611   وا   ييييييياف ا   ييييييييعي ) 2.911ا   ييييييياف ا    ييييييييص ) 

 علا ييييييية أ  ييييييي   ييييييي   م  يييييييبي أقييييييي  ميييييييئ   9.247  ة يييييييه  ا يييييييم ا   لييييييية ا  عو  ييييييية )

  ملييييييا وشيييييي   ئ ييييييص وتييييييب   يييييي و  عيييييي ئ ا   يييييياف ا    ييييييص وا   ييييييعي 4.511ا لق ييييييبعة )

%   ي وو تييييييي  ا  اةيييييييه ذ ييييييي  294.2.6 ظيييييييا   ا   ييييييياف ا   يييييييعي  وع  ييييييي ة تق يييييييئ ) 

 اييييييأ    الاو يييييياعص      ييييييام  ا اييييييعبو ص ع ييييييع ئ الا يييييية و اطيييييية  ييييييص  اييييييا   ا عايييييي ي عيييييي ئ 

  يييييعي تشييييي   ئ يييييص تا  يييييه ا    يييييام  ا ايييييعبو ص عمامييييي  وةعاتيييييه ا   ييييياف ا    يييييص وا   ييييياف ا 

وتعبو اتيييييييه ي  ييييييي ا وييييييي ي ا  اةيييييييه وتيييييييب   ييييييي و  ذا   لا ييييييية ئةظيييييييا  ة ع يييييييع م يييييييابي 

و يييييي     يييييي و  ع  يييييي ة ا اق ييييييئ عيييييي ئ ق اسييييييا  ا  قييييييه ا    يييييية و ا ييييييم  1.15م  بويييييية 

  ظا   ا   اف ا   عي  ص ئ ا اب ا اقظ   ا ل   ص . 

ا ل  بوييييييية عييييييي ئ ق اسيييييييا  ا  قيييييييه ) ا     ييييييية و ا     ييييييية  ييييييي ي ا عييييييي و  الجبزاااااااث  وو تييييييي 

وا   عويييييية    ييييييص ئ ا يييييياب ا اقظيييييي   ا ل   ييييييص  ق ييييييع ا  قييييييه   ل لبعيييييية ا ا  و  يييييية ئ ييييييص 

 اع  يييييية ا    ييييييام  ا ا   لييييييص عاسييييييا عا  ا  ل تيييييية ة ييييييه أةاييييييبي ا    ييييييام  ع ييييييص عيييييي ع 

 ليييييياذت واػييييييقة  ميييييي  أ ا  م ييييييابي ق ييييييع ا  قييييييه ملييييييا أ ي ئ ييييييص تيييييي   ئ ا يييييياا ا ا م يييييي  

تا  ييييييه مييييييا شييييييا عوا عا و يييييية طييييييق قة ي عالإػييييييا ة ئ ييييييص ئمما  يييييية عيييييي ع ا  ليييييياذت و

ع ييييييبع ئ م ا عيييييي ئ مييييييئ ا  يييييي ع و لييييييا ا  يييييي ع ا  ييييييا ي وا  يييييي ع ا  اييييييص  ملييييييا أ ي 

ئ ييييص م اعيييياا ا عيييي و  ا ع  ويييية عيييي ئ ا ا م يييي  مييييئ ة ييييه ا  يييي عة ع ييييص  ييييص ا ل ييييعبي ع ييييص 

أ بان ت اعيييييه مليييييا ا يييييا    وا لشيييييا عي أ  ييييي  ميييييئ أ ا  م يييييابي ق يييييع ا  قيييييه ع يييييص ةيييييعي وعييييي

ت يييييي  عيييييي ع ا  ليييييياذت  بةييييييعي مامام يييييية مييييييئ ة ييييييه ا شييييييم  وا لؼييييييلبن ملييييييا ت   ييييييا 

أقييييي   ميييييا تميييييبن   ق   ييييية وا ييييي  أ ي ئ يييييص   يييييه ع  ييييية ت   ل ييييية ت يييييعي ميييييئ  ييييي   ئشييييي ا  

تل يييييي  ا قييييييباف ا ا ل يييييي  وئسييييييا ابي ةباسيييييية  وا  يييييية  قييييييب ا ييييييا    وت  ييييييه و يييييي    ييييييص 

وبي  ييييييص ا  ل  يييييية ا ا   ل يييييية ملييييييا ت يييييي  ا  ل  يييييية ا ا   ل يييييية وا شيييييي بب ع اتييييييه وق لاييييييه و 

عل  يييييية ت  يييييي  ا ل ييييييابا  ا ل ابويييييية ق ييييييع ا  قييييييه أ  يييييي  سيييييي ب ة وو يييييي  عا   يييييي ة   ا م يييييي  

ّثااااااذلك ٗزسقااااااق ي  وق ييييييام   عا بات ييييييا  ا ق   يييييية عشييييييم  سيييييي     يييييي   ا بةييييييعي ا ا   ل يييييية

 صسخ الفزض الثبلث .

 الاطزٌزبخبد ّالزْص٘بد: 

عا  قييييييييييه وئسييييييييييا ا ا  ع ييييييييييص  ييييييييييص ػييييييييييب  ا  ييييييييييعا  وا عيييييييييي وع ا  اطيييييييييية  

الاتييييييي ا ا  ا   ل ييييييية ا ل ت اييييييية علبػيييييييبي ا  قيييييييه وميييييييئ  ييييييي   ا  ايييييييا   ا ايييييييك تييييييي  

 ا ابط  ئ   ا ي   ع تبط  ا  اةه ئ ك الإسا ااتا  ا اا  ة :

 ا    ص ا   اف وع ئ ي ا    ص ا   اف  ظا   ا    ص وا   اف ا    ص ا   اف ع ئ     وتب  -9

 . ا  قه ق ع ا ل ابوة ا لا   ا   ص   عيا  ا   اف  ظا   ا   عي وا   اف

 ا    ص ا   اف وع ئ ي ا    ص ا   اف  ظا   ا    ص وا   اف ا    ص ا   اف ع ئ     وتب  -2

 . ا  قه ق ع ا  ع  ة ا لا   ا   ص ا   عي ا   اف  ظا   ا   عي وا   اف
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 ا    ص ا   اف وع ئ ي ا    ص ا   اف  ظا   ا    ص وا   اف ا    ص ا   اف ع ئ     وتب  -3

 . ا  قه ق ع ا ل   ص ا اظق   ئ ا اب  ص ا   عي ا   اف  ظا   ا   عي وا   اف

 ا  ع  ة ا  قه ئ ا ابا   ص مئ ا  قه     ة الا ما و  ة ا  ل تة عاسا عا  الإو اعص ا اأ    -4

 .  ا   عي ا   اف  ظا  

 :ا  قه تبط ا 

 ت ع  ا اص ا ابط ا  تقعوع مئ ا  اةه تلمئ....  ا  قه   ا  اا   ئ  ة ماوش   ئ ص ئسا ا ا         

 :  ا اا ص ا  قب ع ص ا  ل  وذوي ا   ة   ي م ا   ص وا  ام  ئ ا  اة  ئ

  بس  ة ا قه ق ع ا   ة   ي م ابا  ت     ص ا  ل تة عاسا عا  ا ا   لص ا    ام  تا  ه -9

 . ا ا   ل ة ا  ل  ة  ص ا ل    ع ا ا وتشاب  ت ا  

 . الاعاقة ذوي مئ   ع  ئ ا   ة   ي ملابسة ئ اشاب ع ص ا  ل  -2

 .ا   ة   ي  ا     الاعاقة ذوي م  ل ئ     مئ الا ما و  ة ا  ل تة ئسا عا  -3

 . الاعاقة ذوي ا  ع  ئ  ل  لة ا اعبو  ة ا   ام  تابو  ع ص ا  ل  -4

 .الاعاقة ذوي   ع  ئ وا  ع  ة ا   ل ة ا  ظا ض م اعاي ػ وبي -5

 ا  عوع  ا    ا لا  ل ئ  وا    ا   لإ ابي ا  ل تة أس ب  عاسا عا  ا  قب  مئ ا ل وع ئت ا  -6

 . ا   ة   ي م ابا  مئ
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 لائمة المراجع: 

 :أولاً: المراجع العربٌة 

ثسااث  يبؤويية م ييا    ة    عويية ا  واػيي ة عا  ام ييا  ا لظيي وةم (. 2116  أزوااد فاابرّ   -9

 .   ة ا ا ع ة ا  واػ ة      ئ ي تام ة ة بان ا ل  ة ا   ل ة ي  43ا  ع  يهٌشْر

تا    ا شاه بواػ ه م ا ي عاسا عا  ا  ل ته ا ق   ه .(2112أزود محمد كوب  ػجدالفزبذ   -2

ا لظببا ع ص ع غ مشيم   ا ل يابا  ا ق ات يه   ا م ي  ا ل ياق ئ ذ   يا ا  ياع   ئ 

 .   ة ا ا ع ة ا  واػ ة ي تام ه ا ل  اي رطبلَ دكزْراح غ٘ز هٌشْرح    ا    ي

 اع  ييه ا ييا   ا ليياؽ ا  ل تييه  ييص ا اييعبوا الا ما و ييص  .(2112أطاابهَ هسظااي ٌُاادٕ    -3

ع   الا ا  م  ص ت ل ه ع غ ا ل يابا  ا ل ت ايه عا   ا يه ا ل  بمات يه  يعي ؽي   

  يي  م شييببي ي   ييه ا ا ع ييه  رطاابلَ هبخظااز٘زا ظيي  الاو  ا  ييا بي الاي يي ي ي 

 يتام ه الاي  .

تييا    اسييا عا  ؽ و ييه  ا اييبن ع ييص م ييابي ت  يي  ع ييغ .(2113أطااوب  اطااوبػ٘ل ازوااد   -4

، ا ل ابا  الاساس ه  ص   ا ا  ي ه  اا  يا     يه ا ا ع يه ا  واػي هيتام ه اسي بؽ 

    ة ا ا ع ة ا  واػ ة تام ة أس بؽ ..ثسث هٌشْر ،

ع  ام  تعبو ص م ا ي  ا ل يه الا ا  ا ع يص   اشير  ي ا ا  ي ه ميئ .(2113ألظ٘د محمد الظ٘د   -5

 ي    ة ا ا ع ه ا  واػ ه يتام ه ع  ا.رطبلخ هبخظز٘ز غ٘ز هٌشْرح س ه ي 1.92

سيا عا  أسي ب  ا يا    عا  ل تية و اع  ية ع يك ع يغ .ئم(2111إًدٔ محمد ػجد الجبطاػ    -6

ا ا ع ة ا  واػي ة  ا م ي  ا ل ة ية ا ل ابا  ا ق   ة وا  با ا ا ظق ة ععبف 

تام يه     ه ت ع ه بواػي ه ع يا  يي غ٘ز هٌشْرح  طبلَ هبخظز٘زر ي الإععا وة

 . ا  قايوه

 اع  ة أ شاة ا ا وو  ا عبامص  ص ت ل ية ا  ي ب  ا ايبا  ص م(. 2112دػب  فزسٔ ْٗطف    -7

هبخظز٘ز غ٘از رطبلخ  ي   ؽعا  ا  اع  ئ   ا    علعابف ا ا ع ة ا عم وة علعو ة ؽ اا

 ؽ اا .ي    ة ا ا ع ة ا  واػ ة ي تام ة  هٌشْرح

.  اع  يييييية ئسييييييا ات  ة ا  ل تيييييية  ييييييص ت ل يييييية  م(2112طاااااال٘وبى زوااااااْدح محمد داّد     -.

ثسااااث م ييييابا  ا  ااعيييية ومع ييييب  ا يييي ا  ا   بويييية  ييييعي ؽيييي      يييية ا شيييي و ة ي 

ي    ييية ا شييي و ة  4ي عيييع   .9ي م  ييية ا   يييب  ا ا عبوييية وا  ع ييي ة ي مييي   هٌشاااْر

 وا عباسا  الاس م ة ي تام ة ا  ظ   .
تأ    ع  ام  عاسيا عا  ا  وا  ا ل ع ية ي وع  يام  اسيا عا   .م(2112ػجد الز ّح محمد    -1

هبخظاز٘ز غ٘از رطبلخ ا  وا  ا ا   عوة ع ك ت ل ه الات ان   ؽعا  ا ل اق ئ ذ   ا ي 

 ي    ة ا ا ع ة ا  واػ ة ع  ئ عا  ا  ي ي تام ة ة بان . هٌشْرح

 اع  يية ا اييعبوس ا لظيي   عأسييا عا  ع ييغ  .م(2112، ّمحمد ػجااد الغٌاأ   ػثواابىفزٗاادٍ   -91

 أسا  ا ا  ل تة ع ك ت ل ة ا ل ابا  ا اعبو  ة  اا  ا     ة ا ا ع ة ا  واػ ة .

ا يي  ع  ييام   ا ل ييه ا ل ييابا  الاتالاع ييه عاسييا عا  ا  ل تييه مييئ .(2114كااْ)ز  ْاطااوَ    -99

    ا ع عوب  عي ع  ه    الاؽعا  ذوي اػا ا  ا ابةيع م  يه ا اعب يه وا ا ع يهي 

    ه بواع الاؽعا  ي تام ه اسم عبوه.ثسث هٌشْر ، 

ثزًاابهح هقزاازذ لااجؼط السزكاابد الأطبطاا٘خ لزٌو٘ااخ الزفك٘ااز "  .م( 2116هبخاادح أزوااد غٌاا٘ن    -92

 الوٌ٘ب ، خبهؼخ كل٘خ الززث٘خ الزٗبظ٘خ  ثسث هٌشْرالاثزكبرٓ لأغفب  هب  جل الودرطخ ، 
 اع  ييية ئسيييا ات  ة ئسيييا ات  ة ا  ل تييية  يييص ت ل ييية م( . 2112هبٗف٘ااال ػلاااٖ هصاااطفٖ     -93

ي    يية ا ا ع يية ع ييبب رطاابلخ هبخظااز٘ز ا ل ييابا  الاتالاع يية  ييعي الاؽعييا  ا ظيي  ي 

 س  ع ي تام ة ق اي .

 اع  ييه ا  ل تييه ع ييص تبا ييا ت  يي  ع ييغ ا ل ييابا  الاساسيي ه .(2112محمد ازوااد راظااٖ    -94



 كلية التربية الرياضية                             جامعة طنطا           المجلة العلمية لعلوم التربية الرياضية
 

014 
 

رطابلَ دكزاْراح غ٘از هٌشاْرح  ععبف ا ا ع ه ا  واػ ه  ا م ي  ا ل ة يه الاععا ويه 

 ي   ه ا ا ع ه ا  واػ ه      ئي تام ه ا  قايوه.

م شييأي كاازح الظاالخ رطج٘قاابد ػول٘ااخ  الِدااْم( ، م( . 2111محمد ػجااد الاازز٘ن إطااوبػ٘ل     -95

 . ا ل اب ي الإسم عبوة

  اب ا ماا  ي ا  ا  ي .ي  الطجؼخ الثبً٘خي تم ب بت ا ا ا    .م(2111  محمد هسوْد ز٘لخ  -96
كااازح  م( .2112 هسواااْد زظااا٘ي هسواااْد ،ػااابد  رهعااابى ث ٘اااذ، أزواااد خل٘فاااَ زظاااي   -97

 .ي م    ا ماا  ا قعوهيا  ا  ي 9ي ؽ  الٌظزٗخ ّالزطج٘ق(الظلخ 

  :ثانٌاً: مراجع الأجنبٌة 
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