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مسخوى الخواصل الأسزي مع الأبىاء في ظِل اسخخدام وسائل 

  .الخواصل الاجخماعي مً وجهت هظز أولياء الأمور 
أسز السعودًت(الأأمطبقت على ميداهيت  )دراست

The level of family communication with children in light of the use of social media from the point of 

view of parents. 

(A field study applied to Saudi families) 
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     :مشكلة البحث

فً دول العالم إلى  واتساع مجالات استخدامهاوسائل التواصل الاجتماعً أدى انتشار شبكة الانترنت و       

سرٌة متباٌنة تبعاً للخصوصٌات الثقافٌة والقٌم الحضارٌة والاجتماعٌة أإحداث تأثٌرات نفسٌة واجتماعٌة و

 (244، ص.2019التً تُمٌز المجتمعات الإنسانٌة. )الناصر، 

الاجتماعً  وسائل التواصل( حٌث أشارت إلى أن الانتشار الواسع ل2013وهذا ما أكدت علٌه الشهري )      

ٌرجع كونها تتٌح الربط بٌن الأصدقاء وتساعد على التواصل مع الأشخاص من بلدان مختلفة وتسهم فً 

 (  13الانفتاح الثقافً والحضاري والعلمً والاطلبع على آخر المستجدات العالمٌة. )ص.

المراهقٌن فً المرحلة العُمرٌة ما حصائٌات البنك الدولً أن إحٌث تُشٌر آخر البٌانات الصادرة بحسب       

%( من التركٌبة السُكانٌة للعالم مما ٌعنى 25,48( بلػ )2020(عاماً فً آخر إحصائٌة لعام )15-0بٌن )

فً المقابل وبحسب تقرٌر الٌونسٌؾ   (2022تزاٌد الاقبال على التكنولوجٌا من هذه الفئة. )البنك الدولً، 

بلٌون( شاباً وشابة بحاجة إلى المزٌد من 1.8باب فً العالم وصل على )( فإن عدد المراهقٌن أو الش2020)

الدعم المادي والمعنوي والنفسً والاجتماعً لمواكبة التؽٌرات الاجتماعٌة والاقتصادٌة والتقنٌة التً ٌتعرض 

 ( 2022لها العالم وتأمٌن بٌئة تربوٌة آمنة لهم. )منظمة الٌونسٌؾ، 

( بحسب إحصائٌة 34-15نسبة الشباب والمراهقٌن فً الفئة العمرٌة ما بٌن ) تلؽوفً العالم العربً ب       

( أن نسبة الشباب العربً 2020مركز الشباب العربً المعتمد من الأمم المتحدة والٌونسٌؾ الصادرة عام )

فٌهٌه التً  %( من سُكان العالم ٌمارسون مختلؾ الأنشطة التعلٌمٌة والتجارٌة والتر33,6فً هذه الفئة بلؽت )

وخاصةً ( 2022تتطلب منه استخدام التقنٌات المختلفة ووسائل التواصل الاجتماعً. )مركز الشباب العربً، 

لدى المراهقٌن الذٌن ٌشكلون الشرٌحة الكُبرى فً المجتمع السعودي وذلك وفقاً للئحصائٌة الصادرة من 

سنة(  34-15لشباب السعودي للفئة العمرٌة )ا م( والتً أشارت إلى أن2020الهٌئة العامة للئحصاء عام )

% من إجمالً السكان السعودٌٌن، وٌلبحظ أن ؼالبٌة الشباب الذكور هم تحدٌدًا فً الفئة  36.7ٌمثلون 

%بٌنما تتسـاوى النسـبة الأعلى للئناث الشـابات فً الفئات العمرٌة 27.6سـنة( بنسـبة  24-20) العمرٌة

%، فٌما تمثل نسبة الأطفال والشباب من السكان 26.2سـنة ( بنسـبة  29 - 25سـنة ( و )  24 - 20)

(  فهم أكبر الفئات الأساسٌة المستهدفة 2020)الهٌئة العامة للئحصاء،  .%67 2020السعودٌٌن لعام 

 ، 2030برؤٌة المملكة 

والمملكة العربٌة السعودٌة لٌست بمعزلٍ عن العالم فهً تعٌش ثورة صناعٌة وتكنولوجٌة وتقنٌة جبارة         

أحدث نقلةً نوعٌة فً مختلؾ المجالات وهذا ٌتضح من خلبل البٌانات التً تقدمها الإحصائٌة الصادرة من 

بلؽت التواصل الاجتماعً  وسائلنسبة الشباب الذٌن ٌستخدمون ( نجد أن 2020الهٌئة العامة للئحصاء )

%(، فً حٌن بلؽت نسبة 98,22%(، ونسبة الإناث )98,63%( بلؽت نسبة الذكور منهم )98,43)

%( بلؽت نسبة الذكور 35,83الشباب الذٌن أثَّرت شبكات التواصل الاجتماعً على علبقتهم الاجتماعٌة )

 ( 2022ء، %(. )الهٌئة العامة للئحصا34,80%( ونسبة الإناث )36,81منهم )

أثرت كثٌراً فً المجتمع السعودي ، وهذا وسائل التواصل الاجتماعً وهذا إن دلّ فإنه ٌدل على أن        

وسائل التواصل ( إلى أن ل2019ٌتضح من نتائج الأبحاث والدراسات حٌث توصلت دراسة الناصر )

خاصةً الذكور أكثر من الاناث، واتفقت تأثٌراً كبٌراً على العلبقات الاجتماعٌة للشباب السعودي والاجتماعً 

% من الشباب السعودي ٌستخدمون 85( التً توصلت إلى أن أكثر من 2016معها دراسة آل سعود )
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% من المراهقٌن فً المملكة 96( التً توصلت إلى أن 2018ودراسة اللعبون )وسائل التواصل الاجتماعً 

ع التواصل الاجتماعً، مما ٌدل على أن نسبة كبٌرة من العربٌة السعودٌة ٌقضون أوقاتاً طوٌلة على مواق

مما ٌعنى أن هناك الكثٌر من الآثار التً تُخلفها وسائل التواصل الاجتماعً أفراد الشعب السعودي تتعامل مع 

 تلك المواقع على الأسرة والمجتمع. 

ة اجتماعٌه لأفرادها، وهً النواة الأولى للمجتمع، وأول محطة تنشئ( هً 2015والأسرة كما ٌذكر جٌوسً ) 

حجر الزاوٌة فً أي بناء اجتماعً؛ باعتبارها نقطة الارتكاز التً ترتكز علٌها كل مؤسسات المجتمع 

المختلفة. وهً الإطار العام الذي ٌحدد تصرفات أفرادها؛ باعتبارها مصدر العادات، والقٌم، والتقالٌد، 

ام والرعاٌة بهذا الكٌان والعمل على تقوٌة أواصر وروابط لذا وجب الاهتم وقواعد السلوك، والآداب العامة

  . (3لمحبة والتماسك بٌن أفراده )ص.ا

( حٌث أشار إلى أن الافراط فً استخدام الأبناء لوسائل التواصل 2018وأكد على ذلك العمري )       

والاؼتراب الاجتماعً علبوةً الاجتماعً أسهم فً زٌادة عُزلة الأبناء على الأسرة بالإضافة إلى الاكتئاب 

سري وتدنً الإحساس لدٌهم بقٌمة الأسرة على اضعاؾ القٌم الاجتماعٌة فً نفوسهم وضعؾ الولاء الأ

 (141والبٌت والعائلة والمجتمع. )ص.

وهذه التأثٌرات على العلبقات الوالدٌة استرعت الباحثٌن لأجراء الأبحاث والدراسات التً أكدت على       

لتفات إلى التأثٌرات السلبٌة لوسائل التواصل الاجتماعً على العلبقات الوالدٌة وهذا ٌتضح فً ضرورة الا

( أكدت على أن وسائل التواصل الاجتماعً أحدث 2021نتائج الدراسات فنجد أن دراسة سحاري وبوهده )

ة والتفكك الأسري، سرٌة كان من أبرزها ؼٌاب الحوار والعُزلة الاجتماعٌتؽٌرات جذرٌة فً العلبقات الأ

سرة وشٌوع المشكلبت الأسرٌة وسوء ( التً توصلت إلى ؼٌاب التفاعل بٌن أفراد الأ2020ودراسة محسنّ )

وسائل التواصل ( التً أكدت على أن هناك آثاراً ل2019العلبقات بٌن الأبوٌن، ، دراسة أبو لطٌفة )

لدورهم ومكاناتهم فً الأسرة وؼٌاب التوجٌه  على العلبقات الأسرٌة تتمثل فً اهمال الأبوٌٌنالاجتماعً 

وسائل التواصل ( التً توصلت إلى أن 2015سري، ودراسة جٌوسً )الأسري وضعؾ قٌام الحوار الأ

خلقت نوعاً من الحواجز النفسٌة والاجتماعٌة والثقافٌة بٌن الآباء والأبناء، ودراسة اللعبون الاجتماعً 

تعاض من الوالدٌن جراء قضاء الأبناء الساعات الطوٌلة على وسائل ( التً توصلت إلى أن هناك ام2018)

( التً توصلت 2020التواصل الاجتماعً مما اضعؾ قٌم الحوار الأبوي فٌما بٌنهم، ودراسة الزهرانً )

ثرت سلبٌاً على قٌم الحوار التربوي بٌن الآباء والأبناء، ودراسة أإلى أن وسائل التواصل الاجتماعً 

التً توصلت إلى أن استخدام الأبناء المفرط لوسائل التواصل الاجتماعً ؼٌب قٌم  (2018ودرٌد )حسرومٌا 

( التً توصلت 2021الاحترام واللباقة فً التعامل داخل الأسرة بٌن الأبناء والآباء، ودراسة بوزٌد والفار )

الاجتماعً أفقد الأسرة العدٌد من إلى أن من أهم الآثار السلبٌة لإفراط الأبناء فً استخدام وسائل التواصل 

 فرادها والمودة والرحمة والدؾء العائلً وشٌوع التفكك الأسري. أالقٌم كالاحترام المتبادل بٌن 

وبناءً على ما سبق ذكره ونتٌجة لاطلبع الباحثة على نتائج الأبحاث والدراسات السابقة التً أكدت          

وؼٌرت طبٌعة الدور  بٌن الأبناء وأولٌاء الأمور  ت على العلبقاتعلى أن وسائل التواصل الاجتماعً أثر

الهام للؤسرة فً المحافظة على المنظومة القٌمٌة للؤبناء ولخبرتها الشخصٌة فً هذا المجال اختارت هذا 

خذ بعٌن الاعتبار الآثار والتداعٌات التً خلفتها وسائل الموضوع محوراً لبحثها، لتؤكد على أهمٌة الأ

وتطرح حلولاً للحد من تلك الآثار وإعادة بٌن الأبناء وأولٌاء الأمور  اصل الاجتماعً على العلبقات التو

   فً المجتمع السعودي. هذه العلبقات ترمٌم بناء 

 أهداف البحث: 

مستوى التواصل الأسري بٌن أولٌاء الأمور والأبناء فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً  التعرؾ على .1

 أولٌاء الأمور.من وجهة نظر 
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التعرؾ على مستوى الضبط الأسري لدى أولٌاء الأمور لأبنائهم فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً من  .2

 وجهة نظر أولٌاء الأمور.

التعرؾ على مستوى القٌم الاجتماعٌة لدى الأبناء فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً من وجهة نظر  .3

 أولٌاء الأمور.

 تساؤلات البحث: 

التواصل الأسري بٌن أولٌاء الأمور والأبناء فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً من وجهة  ما مستوى .1

 نظر أولٌاء الأمور؟

ما مستوى الضبط الأسري لدى أولٌاء الأمور لأبنائهم فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً من وجهة  .2

 نظر أولٌاء الأمور؟

التواصل الاجتماعً من وجهة نظر أولٌاء ما مستوى القٌم الاجتماعٌة لدى الأبناء فً ظل وسائل  .3

 ؟الأمور

 مفاهٌم البحث: 

 التواصل الأسري: -1

فراد أ( التواصل الأسري على أنه العلبقة التً تتكون بٌن 2020فسر كلبً من كرٌمة وأبو راوي )       

التً تواجهها الأسرة قائمة على التفاعل ومناقشة الأمور والقضاٌا التً تتصل بشؤون الأسرة والصعوبات 

فراد الأسرة. أمر الذي ٌؤدي إلى شٌوع المود والرحمة والتوافق بٌن كافة واقتراح حلول وأفكار لمواجهتها الأ

 (. 416)ص.

عملٌة التفاعل وتبادل وجهات "على أنه  إجرائٌا  وبناءً على ذلك فإن الباحثة تُفسر التواصل الأسري        

ء فً القضاٌا والأمور الخاصةبكل فرد من أفراد الأسرة  والأمور التً النظر والنقاش بٌن الأبناء والآبا

 ".خلق بٌئة أسُرٌة هادئةتتصل بالأسرة بصفةٍ عامة والتوصل إلى حلول وتوصٌات ل

 وسائل التواصل الاجتماعً: - 2

فسُرت وسائل التواصل الاجتماعً على أنها" مجموعة من تطبٌقات الانترنت التً ٌتم بناؤها باستخدام        

والتً بدورها تسمح للمستخدمٌن بخلق وتبادل المحتوى الاتصالً، حٌث تُمكن هذه   2.0تكنولوجٌا وٌب 

ارفهم وتُمكنهم من تربطهم مع اصدقائهم ومع -ملفات شخصٌة-التطبٌقات المستخدمٌن من إنشاء صفحات 

التواصل معاً من خلبل تبادل الرسائل الشخصٌة عبر البرٌد الالكترونً الخاص بالملؾ الشخصً للمستخدم 

أو من خلبل ترك التعلٌقات التً ٌتشارك فٌها المستخدمون وقد تحتوى تلك الملفات أو الصفحات الشخصٌة 

 ( 11، ص.2020 على صور أو ملفات فٌدٌو أو ملفات صوتٌة". )عز الدٌن،

وهناك ما ٌرى أن وسائل التواصل الاجتماعً هً عبارة عن " منظومة من الشبكات الالكترونٌة التً       

تسمح للمشترك فٌها بإنشاء موقع خاص به ومن ثم ربطه من خلبل نظام اجتماعً الكترونً مع أعضاء 

   (143، ص.2020آخرٌن لدٌهم الاهتمام والهواٌات نفسها. )الحربً، 

( ٌرون أن وسائل التواصل الاجتماعً هً " مواقع تكنولوجٌة فعّالة 2021إلا أن دلالة ومؽرقونً )     

تعمل على تسهٌل الحٌاة الاجتماعٌة لمستخدمٌها بهدؾ الحصول على المعلومة والاتصال والتواصل بٌن 

خلبل الاتصال والقدرة مجموعات المعارؾ والأصدقاء وهً تقوم على المستخدمٌن بالدرجة الأولى من 

 ( 274-273أٌضاً على التواصل المرئً والصوتً وتبادل الصور". )ص.

فً البحث الحالً على إجرائٌا  وبناءً على المفاهٌم السابقة فإن الباحثة تُفسر وسائل التواصل الاجتماعً         

الأفكار وتبادل الآراء حول أنها" التطبٌقات الالكترونٌة على شبكة الانترنت والتً تقدم خدمات نشر 

الموضوعات والقضاٌا المختلفة سواءً بالكتابة أو الصوت أو الصورة والتعلٌق علٌها واضافة التقنٌات 
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والملصقات التفاعلٌة على تلك المنشورات، كما تتٌح تلك التطبٌقات خدمات البٌع والتجارة الالكترونٌة ونشر 

ظى تلك التطبٌقات بقاعدة جماهٌرٌة كبٌرة لدى كافة شرائح المحتوى الخاص بالأفراد والمؤسسات، وتح

 المجتمع".  

 : أولٌاء الامور-3

( أن أولٌاء الأمور هم الأفراد الذٌن ٌقمون برعاٌة الأبناء 2022من وجهة نظر أبو صفٌة وعبد الرازق ) 

  ( 48نفسٌاً واجتماعٌاً واقتصادٌاً ووجدانٌاً داخل المنزل وهم الأب والأم. )ص.

بأنهم" القائمٌن على رعاٌة الآبناء والاهتمام بهم ومعالجة مشكلبتهم  إجرائٌا  وتُفسر الباحثة أولٌاء الأمور       

وقضاٌاهم ومناقشتها وتقدٌم الدعم المادي والمعنوي والوجدانً لهم إذا ٌشمل أولٌاء الأمور الأب والأم 

دة والأعمام والعمّات والأخوال والخالات والأخوة بالدرجة الأولى وقد ٌكونوا الأخ والأخت أو الجدّ والج

  .والأخوات الكِبار"

 تأثٌرات وسائل التواصل الاجتماعً:  

اختلفت الدوافع الكامنة وراء استخدام المراهقٌن لوسائل التواصل الاجتماعً وهذه الدوافع كانت محصلتها  

أو التحصٌل أو اللؽة أو التفاعل  سلوكال جوانب العدٌد من الآثار التً ترتبت علٌها، وبرزت فً العدٌد من

 الاجتماعً ولكل تأثٌر انعكاسات على المراهقٌن ومن أهم التأثٌرات ماٌلً: 

 تاثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على إدمان المراهقٌن للألعاب الالكترونٌة: -1  

صبحت تستحوذ على كافة اهتمامهم الأمر من الملبحظ الٌوم تعلق المراهقٌن بالألعاب الالكترونٌة حتى أ       

ٌٌعرؾ بالإدمان والذي ٌعنى الاستخدام المفرط وؼٌر المثمر للؤلعاب الالكترونٌة من قبل  الذي أدى بهم إلى ما 

 ( 11، ص.2021الأطفال والمراهقٌن لإشؽال أوقات فراؼهم. )الدهشان وسوٌلم، 

لالكترونٌة التً تؤدي إلى حالة من الاضطرابات الجسدٌة وهو حاله من الاستخدام اللبتوافقً للؤلعاب ا      

 ( 221، ص.2020والنفسٌة والاجتماعٌة والتً تؤثر على حٌاة الفرد. )الخولً ومسافر وحسٌن، 

وقد برزت الألعاب الالكترونٌة كنتٌجة لإنتشار وسائل التواصل الاجتماعً والألعاب الالكترونٌة هً        

هٌئة الكترونٌة على الانترنت كألعاب الحاسوب وألعاب الفٌدٌو والألعاب المخزنة على  الألعاب المتوافره على

(، وهذا الانتشار أدى إلى استخدام المراهقٌن للؤلعاب 110، ص. 2020الهواتؾ النقالة. )العتٌبً، 

-6ة ما بٌن ( إلى المراهقٌن فً المرحلة العمر2020ٌالالكترونٌة بصورة كبٌرة كما إشارت دراسة العتٌبً )

عاماً ٌستخدمون الألعاب الالكترونٌة كأسلوب من أسالٌب شؽل أوقات الفراغ مما ٌؤدي إلى العُزلة  18

( فقد حددت 2021ة الهرٌش )همال الواجبات المدرسٌة، أما دراسإالاجتماعٌة وضعؾ التحصٌل الدراسً و

ٌث أشارت ومن خلبل استطلبع رأي الدوافع التً تدفع المراهقٌن للئدمان على الألعاب الالكترونٌة ح

( مراهقاً ومراهقةً فً المرحلة الثانوٌة حٌث أشاروا إلى أن الانتشار الواسع للؤجهزة الالكترونٌة 180)

وتنوعها وتعدد الألعاب التً ٌتم تحملٌها علٌها ٌعتبر من أهم الأسباب التً تدفع المراهقٌن إلى إدمان الألعاب 

 سرٌة من الوالدٌن علٌهم أثناء استخدام الألعاب الالكترونٌة. قابة الأالالكترونٌة نتٌجة ضعؾ الر

( ٌرون أن من أهم الدوافع الكامنة وراء 2020وتاكٌداً على ذلك فإن الخولً والمسافر وحسٌن )         

رك إدمان المراهقٌن على الألعاب الالكترونٌة هً اشتمال هذه الألعاب على عوامل الجذب كالدخول فً المعا

فً الفضاء أو الؽزوات من خلبل توظٌفها للرسوم والألوان، بالإضافة إلى أن هذه الألعاب متنوعه فً 

الأفكار والموضوعات التً تقدمها الأمر الذي ٌتطلب من المستخدم التركٌز المستمر علٌها مما ٌجعلها جزءً 

راضٌة بعٌده عن العالم الحقٌقً تِعر هاماً من النشاط الاجتماعً للمراهقٌن لقدرتها على توفٌر عوالم افت

 (. 224-223المراهق بأنه قادراً على محاكاة الابطال وتُخرج به من حالات التوتر. )ص.

أبرز مظاهر الإدمان على الألعاب الالكترونٌة لدى  ٌُحددون (2021من الدهشان وسوٌلم )لذا فإن كلبً         

لألعاب والحدٌث عنها وتقدٌمها على واجباتهم الدراسٌة وتفاعلهم والمتمثلة بالإنشؽال با المراهقٌن تحدٌداً 
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داخل محٌط الأسرة والأصدقاء نتٌجة أنهم استبدلوا علبقاتهم الواقعٌة بعلبقات افتراضٌة بالإضافة إلى قضاء 

فترات أطول على الألعاب الالكترونٌة مما ٌقودهم إلى الصراع الداخلً ما بٌن الإصرار على اللعب وأداء 

 (16-15سرهم ومجتمعهم. )ص.أمهامهم المدرسٌة وتفاعلهم وعلبقاتهم مع 

ولإدمان المراهقٌن على الألعاب الالكترونٌة من خلبل وسائل التواصل الاجتماعً العدٌد من الآثار        

( تأثٌر الألعاب الالكترونٌة على المراهقٌن من خلبل تطبٌقات وسائل 2021الناؼً )حٌث أشارت دراسة 

( من المراهقٌن المستخدمٌن لتطبٌق "تٌك توك" 200التواصل الاجتماعً حٌث استطلعت الدراسة آراء )

حٌث أكدوا أن لهذه التطبٌقات والمحتوى والألعاب التً تُبث فٌها تأثٌرا سلبٌاً علٌهم وعلى اصدقائهم، وهذا 

ن الألعاب الالكترونٌة ٌؤدي ( حٌث أكدوا على أن إدما2020ٌرتبط مع ما ذكره الخولً ومسافر وحسٌن )

إلى الشعور بالإجهاد الذهنً والبدنً والقلق والاكتئاب بالإضافة إلى التاثٌرات الفكرٌة لتلك الألعاب على 

أفكار وعادات ومعتقدات المراهقٌن والتً ترتبط بالعنؾ الجسدي أو اللفظً نتٌجة تقلٌد المراهقٌن لشخصٌات 

وهذا ما اتفقت  ،(225-224والنفسٌة نتٌجة عدم التفاعل مع الاسرة. )ص.  تلك الألعاب والعٌزلة الاجتماعٌة

عاماً حول 18-15( من المراهقٌن ما بٌن 250( حٌث استطلعت آراء )2015معه دراسة عبد الصادق )

دمانهم على الألعاب الالكترونٌة وتنمٌة مفاهٌم العنؾ لدٌهم حٌث أشاروا إلى هناك نسبة كبٌرة من مظاهر إ

التً تُقدم فً الألعاب الالكترونٌة من خلبل الأسلحة النارٌة وتصادم السٌارات الأمر الذي أدى إلى  العنؾ

 انعكاس ذلك على مفاهٌم العنؾ لدٌهم وبالتالً تعرضهم للعنؾ المباشر. 

ٌُشٌر الدهشان وسوٌلم )         ة ( إلى أن إدمان المراهقٌن على الألعاب الالكترون2021ٌوفً ذات السٌاق 

ٌؤثر على أطرافهم وعمودهم الفقري نتٌجة جلوسهم الؽٌر صحً بالإضافة إلى أنهم ٌصبحون عُرضة 

للؤصابة بأمراض السمنة وسوء التؽذٌة، بالإضافة إلى التفاعلٌة التً تتطلب من المراهقٌن تقمص أدوار 

امة العلبقات ، بالإضافة إلى عدم قدرتهم على إقبطال فٌمارسون الضرب والعنؾ على من حولهمالأ

ٌُقلل من وعٌهم بمشاعر الآخرٌن وٌعمق الفجوة بٌنهم وبٌن واقعهم الاجتماعً.  الاجتماعٌة والصداقة و

أكدت على أن للؤلعاب  Islam, Biswas and Khanam (2020)(، حٌث أشارت دراسة 21)ص.

مراهقٌن فً الفئة العمرٌة ( من ال1740الالكترونٌة تأثٌراً كبٌراً على المراهقٌن من خلبل استطلبع آراء )

حٌث أكدوا اعلى أن من أبرز هذه التأثٌرات الضعؾ فً التحصٌل الدراسً والعُزلة الاجتماعٌة  11-17

 والإهمال فً الواجبات والأنشطة الاجتماعٌة والأسرٌة. 

 تاثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على التحصٌل الدراسً للمراهقٌن: -2

ٌقضً المراهقٌن ساعاتٍ طوال على وسائل التواصل الاجتماعً الأمر الذي ٌؤدي إلى ضعؾ تفاعلهم         

مع الأسرة وفقدان الشعور بالمسؤولٌة تجاه واجباتهم الدراسٌة الأمر الذي ٌنعكس سلبٌاً على تحصٌلهم 

ود المراهقٌن فترات وج( حٌث أشارا إلى أن 2019الدراسً، وهذا ماأكد علٌه كلبً من الزهرانً وعسكول )

طوٌلة على وسائل التواصل الاجتماعً ٌؤدي إلى العدٌد من الانعكاسات السلبٌة على التحصٌل الدراسً 

(، وهذا ما اتفقت معه دراسة الزٌادي 244كضعؾ التركٌز وعدم القدرة على الاستذكار وتشتت الذهن. )ص.

ل المعرفً والدراسً للطلبب حٌث أن ؼٌاب ( تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على التحص2020ٌوجبر )

المراقبة من أولٌاء الأمور ٌؤدي إلى التأثٌر السلبً على التحصٌل الدراسً نتٌجةً لقضاء الطلبب الكثٌر من 

 الوقت على وسائل التواصل الاجتماعً. 

سات والأبحاث كدت علٌه الدراأ، وهذا ما ولٌست كل الانعكاسات سلبٌة لوسائل التواصل الاجتماعً على   

 Johari, Krishna, Paramasivam, Sinnathambi and Manokarالأجنبٌة كدراسة 

ن وسائل أ( من طلبب الجامعة المالٌزٌة حٌث توصلت الدراسة إلى 150التً طُبقت على )  (2021)

ً ظل التواصل الاجتماعً ساهمت كثٌراً فً رفع مستوٌات التحصٌل الدراسً لدى طلبب الجامعة وخاصةً ف

 تطبٌق التعلٌم عن بُعد. 
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 تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على اللغة لدى المراهقٌن: -3

ٌُمٌز المجتمعات والشعوب وتُحدد الأساس الثقافً للؤمم إلا أنه وبسبب التؽٌرات التً         إن اللؽة هً ما 

المفاهٌم اللؽوٌة فً حٌاة طرأت على المجتمع واستخدام وسائل التواصل الاجتماعً ظهرت العدٌد من 

( التً تناولت استطلبع عٌنة من طلبب كلٌة العلوم 2021المراهقٌن وهذا ما تناولته دراسة الدرٌبً )

التطبٌقٌة فً جامعة أم القرى حول مدى تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على تشكٌل رأس المال الثقافً 

عً خلقت نوعاً خاصاً من لؽة الاتصال والتواصل بٌن لدٌهم حٌث أشاروا إلى أن وسائل التواصل الاجتما

 الشباب والتً بدروها أثرت على اللؽة العربٌة لهم.

( حٌث أكدتا على أن النقاش فً وسائل التواصل 2019وهذا ٌتفق مع ماذكرته كلبً من العامر والبكر )        

ضعاؾ لؽتهم العربٌة إشباب تُسهم فً الاجتماعً ٌفتقر إلى الحوار المضبط وظهور لؽة حوار جدٌدة بٌن ال

 ( 70وتهدد هوٌتهم. )ص.

( للربط بٌن التاثٌرات اللؽوٌة لوسائل التواصل الاجتماعً وبٌن دوافع 2021وسعى الشرٌؾ )        

كدوا على أن هناك اختفاء تام للمصطلحات أاستخدامها انطلبقاً من تأكٌد الأكادمٌٌن فً الجامعات الذٌن 

 ربٌة بٌن مستخدمً مواقع التواصل الاجتماعً.  والمفردات الع

( حٌث أكدوا 2016لذا فإن هذه التأثٌرات استدعت البحث والتحلٌل كما وردت فً سلٌمانً وصلحٌة )         

على أن التأثٌرات اللؽوٌة نتٌجة الافراط فً استخدام وسائل التواصل الاجتماعً ٌرجع بالدرجة الأولى إلى 

 Bytekin and Ayferراء استخدامها من قِبل المراهقٌن، وهذا ٌرتبط مع نتائج دراسة العوامل الكامنة و

ٌُعرؾ بالمصطلحات  (2021) إلى أن الشباب فً مرحلة المراهقة فً تركٌا ٌعانون الكثٌر عند استخدام ما 

الدراسة والتً تمثلت الرقمٌة فً الحٌاة الواقعٌة وخاصةً عند التفاهم مع الوالدٌن بناءً على ما أفادت به عٌنة 

 .( من الشباب المراهقٌن فً تركٌا120فً )

 تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على السلوكٌات الصادرة من المراهقٌن: -4

من أهم الجوانب الملبحظة لتأثٌر افراط المراهقٌن فً استخدام وسائل التواصل الاجتماعً هً          

التأثٌرات أو الانعكاسات على الأخلبق والتً تُعتبر عن خلل فً المنظومة الأخلبقٌة لهم، وهنا تورد 

اً ٌتمثل فً ( أن من أبرز تأثٌرات وسائل التواصل الاجتماعً على المراهقٌن سلوك2018ٌالعظامات )

العُصٌان والتمرد على القٌم الدٌنٌة والمنظومة الأخلبقٌة والأعراؾ والتقالٌد السائدة فً المجتمع من خلبل 

عرض الصور ومقاطع الفٌدٌو المخلة بالآداب وإقامة العلبقات الخارجة عن إطار الدٌن والأخلبق. 

 ( 1884)ص.

التعرؾ على التبعات الثقافٌة لاستخدام وسائل التواصل  ( سعت إلى2019حٌث أشارت العامر والبكر )       

( من طالبات جامعة الملك سعود 503الاجتماعً وتأثٌره على سلوكٌات المراهقٌن من خلبل استطلبع آراء )

حٌث أشرنّ إلى أن وسائل التواصل الاجتماعً ساهمت فً نشر الأفكار والمعتقدات المخالفة للسلوكٌات 

 بٌن الطالبات. الاجتماعٌة السوٌة 

( حٌث أشار إلى أن لوسائل التواصل الاجتماعً انعكاسات سلبٌة 2018) وفطرٌس وفً هذا ٌتفق بن مرٌم

على سلوكٌات المراهقٌن حٌث تُعتبر وسائل التواصل الاجتماعً حالٌاً منصات لبٌع الخمور والمخدرات 

 ( 61والمواد الإعلبمٌة الممنوعة والمنافٌة للدٌن والأخلبق. )ص.

( طالبة 379( التً درست طبٌعة هذه التأثٌرات على )2021) وهذا ما تؤكد علٌه دراسة الحربً والسٌؾ 

من طالبات كلٌات الشرٌعة والآداب والصٌدلة فً جامعة القصٌم حٌث أكدت على وجود علبقة سلبٌة بٌن 

ة والاجتماعٌة لدى الطالبات جماعات الصدٌقات أو الأقارب الافتراضٌة وبٌن التؽٌر فً العادات الاقتصادٌ

ٌؤكد ما توصلت إلٌه دراسة ،مما دة دون ملبحظة أولٌاء الأمور لهاحٌث أن هذه التؽٌرات تحدث عا
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Buda, Luko seviciute Salciunaiteand  Smigelskas (2020)  التً أفادت من خلبل

اً على العادات والسلوكٌات (مراهق أن وسائل التواصل الاجتماعً اثرت تأثٌراً سلب200ٌاستطلبع رأي )

كل والأنشطة الرٌاضٌة عامةً للشباب والعادات والسلوكٌات الصحٌة على وجه الخصوص من حٌث طبٌعة الأ

والبدنٌة التً ٌمارسها الشباب إذا أوضحت الدراسة أن التأثٌر السلبً للعادات الصحٌة الؽذائٌة المكتسبة من 

 وسائل التواصل الاجتماعً كان أكبر من التأثٌر الإٌجابً. 

 تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على قٌم وعادات المراهقٌن: -6

بالعادات والتقالٌد السائدة فً المجتمع والتً تتطلب ارتباط الإنسان بها كونها تُعبر عن ترتبط القٌم        

وقٌمه الفردٌة  موروثة الثقافً المادي والروحً ومدى قدرته على الالتزام بالقوانٌن السائدة فً المجتمع

تمع ، فالعادات هُنا هً وتعالمٌة التً تتُرجم فً سلوكٌاته وافعالة بالتالً تنعكس على كافة مؤسسات المج

 ( 480، ص.2016معٌار للحكم على مدى التزام الفرد ومخالفتها تُعد خروجاً عن الجماعة. )الخالدي، 

وخاصةً لدى المراهقٌن إلا أن هناك خللبً واضحاً  والعادات وعلى الرؼم من الأهمٌة التً تكتسبها القٌم        

ن ( أ2021تواصل الاجتماعً فكما أشار كلبً من العكش وؼراٌبة )لدٌهم نتٌجة الاستخدام المفرط لوسائل ال

وسائل التواصل الاجتماعً الحدٌثة ؼٌرت جذرٌاً مفاهٌم القٌم والعادات لدى المراهقٌن فنجد أن الكثٌر من 

ٌُعرؾ بالزواج أو الخطبة الالكترونٌة كنوع جدٌد من العلبقات بٌن الجنسٌن فً ظل  المراهقٌن ٌلجأون إلى ما 

فراد الأسرة فً حال استخدام وسائل أوسائل التواصل الاجتماعً بالإضافة إلى ؼٌاب قٌم الاستئذان  بٌن 

 ( 1580-1577التواصل الاجتماعً. )ص.

( حٌنما استطلع آراء عٌنة من الشباب السعودي الذٌن أكدوا أن هناك 2016وهذا ما ذكره الحسٌن )       

( أثناء 2021تأثٌراً ملحوظاً لوسائل التواصل الاجتماعً على سلوكٌات وقٌم الشباب، وما وجدته الحربً )

داب والصٌدلة فً جامعة ( طالبة من طالبات كلٌات الشرٌعة والآ379دراستها لطبٌعة هذه التأثٌرات على) 

القصٌم حٌث أكدت على وجود علبقة سلبٌة بٌن جماعات الصدٌقات أو الأقارب الافتراضٌة وبٌن التؽٌر فً 

العادات الاقتصادٌة والاجتماعٌة لدى الطالبات حٌث أن هذه التؽٌرات تحدث عادة دون ملبحظة أولٌاء 

 الأمور لها. 

اث العربٌة طبٌعة هذه التأثٌرات الهامة لوسائل التواصل الاجتماعً على وقد تناولت الدراسات والأبح        

( من 400( والتً طُبقت على عٌنة قوامها )2020العادات والقٌم لدى المراهقٌن فنجد أن دراسة هاشم )

ً الشباب المصري الذٌن أكدوا على أن لوسائل التواصل الاجتماعً دوراً هاماً فً تزعزع قٌم الانتماء الوطن

 لدى الشباب والتمرد على قٌم وعادات المجتمع والنُظم والقوانٌن السائدة فٌه.

بالإضافة إلى أن الدراسات الأجنبٌة تناولت تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على قٌم وعادات المراهقٌن  

و ؾ ( طالباً من طلبب جامعة جواهر لال نهر150التً طُبقت على ) Zaru (2016)حٌث تناولت دراسة 

الهند حٌث توصلت إلى أن لوسائل التواصل الاجتماعً تأثٌراً كبٌراً على التوافق بٌن القٌم والعادات السائدة 

فً المجتمع وقٌم وعادات المراهقٌن المكتسبة من وسائل التواصل الاجتماعً ٌرجع ذلك إلى لطبٌعة 

 الاستخدام والؽرض من الاستخدام ونوع الموقع المستخدم. 

 وسائل التواصل الاجتماعً على العلاقات الاجتماعٌة للمراهقٌن: تاثٌر -7

( أنه وكنتجٌة حتمٌة لظهور وسائل التواصل الاجتماعً والاستخدام الزائد لها 2015سوالٌمة ) ٌرى         

ها من قبل المراهقٌن فقد اختلفت مفاهٌم العلبقات الاجتماعٌة حٌث تؽٌرت مفاهٌم الزٌارات العائلٌة وحلّ محل

صبح من خلبل وسائل التواصل الاجتماعً بعد أالاتصال أو الرسائل بالإضافة إلى اختٌار شرٌك الحٌاة فقد 

 (46إن كان الاختٌار عن طرٌق الاهل. )ص.
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وهذه التأثٌرات والتحولات فً العلبقات الاجتماعٌة دفعت الكثٌر من المختصٌن والباحثٌن إلى إجراء           

( سعت إلى التعرؾ على تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على 2021دراسات فنجد أن دراسة الشهري )

الطلبب والطالبات  (من400التفاعل الاجتماعً والعلبقات الاجتماعٌة بٌن افراد المجتمع من وجهة نظر )

بقسم الخدمة الاجتماعٌة بجامعة أم القرى والذي أكدوا على أن وسائل التواصل الاجتماعً وخاصةً تطبٌق 

سرٌة على وجه الخصوص فراد المجتمع عامةً وعلى العلبقات الأأالواتس اب أثر سلبٌاً على العلبقات بٌن 

 سرة  فراد الأأبٌن حٌث شاعت العُزلة الاجتماعٌة وقطع الصلة والتواصل 

( التً تناولت تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على العلبقات 2020واتفقت معها دراسة دراحً )        

( طالبةً وطالبة من طلبب الجامعة والذٌن أكدوا على أن وسائل 100الاجتماعٌة من خلبل استطلبع رأي )

نها من جهة أعلق بالعلبقات داخل الفضاء السٌبرانً إلا التواصل الاجتماعً منحتهم الحرٌة الاجتماعٌة فٌما ٌت

 ثرت علٌهم سلبٌاً وعلى تفاعلهم الاجتماعً. أأخرى 

( من الشباب المصري حول تأثٌر وسائل التواصل 400( فقد استطلعت رأي )2016أما دراسة فهمً )      

بصورة مباشرة حٌث أشاروا إلى أن  الاجتماعً على المنظومة القٌمٌة الاجتماعٌة للشباب من خلبل مقابلتهم

وسائل التواصل الاجتماعً أثرت سلبٌاً على التفاعل الاجتماعً لدى الشباب والمشاركة المجتمعٌة لهم فً 

 المؤسسات الاجتماعٌة المختلفة. 

حٌث أشارت  Wilksch, O'Shea, Ho, Byrne and Wade (2020)وعلى هذا أكدت دراسة        

( من طلبب وطالبات الجامعة والذٌن أكدوا أن وسائل التواصل 200المباشرة مع )من خلبل المقابلة 

الاجتماعً زادت الفجوة بٌنهم ومجتمعهم من خلبل ضعؾ تفاعلهم الاجتماعً فً الأنشطة والمناسبات 

 سرة والمجتمع. الاجتماعٌة على صعٌد الأ

 تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على العلاقات الأسرٌة للمراهقٌن: -8

ٌُنظر إلى العلبقات الأسرٌة على أنها العلبقات التً تقوم بٌن أدوار الزوج والزوجة والأبناء القائمة          

 ( 15،ص.2021سري. )بن سٌدهم ولكحل، على الاتصالات والتفاعلبت بٌنهم فً إطار النسق الأ

ٌُمٌز العلبقات الأسرٌة أنها ذات إطار شرعً ٌقره المجتمع الذي توجد فٌه الأ         سرة وكذلك وفق ولعل ما 

القٌم والمعاٌٌر التً تختلؾ من مجتمع لآخر إلى أن أساس هذه العلبقات هو المعرفة الكافٌة لكل عضو فً 

 ( 74، ص.2015ة، عباسٌنً والزهرالأسرة بأدواره وما ٌترتب علٌه من حقوق وواجبات. )

والعلبقات الأسرٌة لٌست شكلبً واحداً بل نجد أن هناك العلبقات الأسرٌة الداخلٌة وهً العلبقات القائمة       

بٌن الزوجٌن وعلبقتهم مع أبنائهم وعلبقة الأبناء مع بعضهم البعض، ثم تتسع دائرة العلبقات الأسرٌة فنجد 

أو الاب وعلبقات النسب والمصاهرة والتً تتطلب تفاعلبُ متبادلاً.  أن للؤسرة علبقات بالأقارب من جهة الأم

 ( 142، ص2015)صلحٌة، 

سرٌة تؽٌرت كثٌراً عما كانت لكن من الملبحظ مع التؽٌرات التً شهدها العالم الٌوم أن العلبقات الأ        

علٌه وخاصة فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً التً أثرت على الأبناء ولا سٌما المراهقٌن منهم أوضحت 

ُ على العلبقات الأ2019الناصر ) سرٌة للمراهقٌن من خلبل ( أن لوسائل التواصل الاجتماعً تأثٌراً بالؽا

ن طلبة الجامعة الالكترونٌة حٌث أشاروا إلى أن الاستخدام ( م315آراء عٌنة الدراسة والتً تمثلت فً )

 المفرط لوسائل التواصل الاجتماعً من قِبلهم أحدث حالة من الانزعاج لدى والدٌهم. 

( حٌث سعت إلى الكشؾ عن أثر وسائل التواصل الاجتماعً 2018وهذا ما اتفقت معه دراسة العنزي ) 

( من 499دة من خلبل استطلبع رأي عٌنة الدراسة والمتمثلة فً )سرة الواحفراد الأأعلى العلبقات بٌن 

ناث فً المملكة العربٌة السعودٌة حٌث أكدوا على أن تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على الذكور والإ

سرٌة ٌعتبر متوسطاً على الرؼم من انتشار وسائل التواصل الاجتماعً ٌرجع ذلك إلى أن هناك العلبقات الأ

 سرٌة. ٌة العلبقات الأوعً بأهم
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سرٌة بٌن المراهقٌن ازدٌاد ومن أبرز مظاهر تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على العلبقات الأ         

المسافات بٌن الآباء والابناء وزٌادة الفجوة الزمنٌة الفكرٌة بٌنهم وارتفاع معدلات ؼٌاب الآباء عن المنزل 

 ( 154، ص.2015الوالدٌهم على الآبناء. )صلٌحة، بسبب العمل مما أدى إلى ؼٌاب الرقابة 

( حٌث تناول تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على العلبقات الأسرٌة 2019وهذا ما بحثه أبو لطٌفة )       

( طالباً من طلبب كلٌة العلوم والآداب بالمخواة التابعة لجامعة الباحة بالمملكة 200من وجهة نظر على )

سرٌة تتمثل الذي أكدوا على أن لوسائل التواصل الاجتماعً أثاراً بالؽة على العلبقات الأ العربٌة السعودٌة

 سرة وفقدان الانتماء للؤسرة. فراد الأأفً ضعؾ الاتصال والتواصل بٌن 

( التً سعت إلى التعرؾ على تأثٌر مواقع الاجتماعً على 2020من جهة أخرى فإن دراسة محمد )       

وسائل التواصل ( فرداً من مستخدمً 500العلبقات الأسرٌة الفاسبوك نموذجاً، من خلبل استطلبع آراء )

على العلبقات تماعً وسائل التواصل الاجفً الجزائر والذٌن أكدوا على أن هناك تأثٌرا كبٌراً لالاجتماعً 

 وقاتاً طوٌلة على مواقع التواصل الاجتماعً. أالأسرٌة ٌتمثل فً البُعد بٌن الآباء والأبناء وقضاء الأبناء 

 :المراهقٌن بأولٌاء الأمور  تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على علاقة-9

ناء حٌث ٌقوم الوالدٌن على رعاٌتهم تُعتبر الأسرة هً الوحدة الاجتماعٌة الأولى التً تتصل بالأب         

ٌُحقق الهدؾ الذي  وتنشئتهم تنشئة اجتماعٌة تتوافق مع العادات والقٌم والتقالٌد السائدة فً المجتمع وهذا ما 

ٌسعى إلٌه الوالدٌن فً بناء شبكة علبقات اجتماعٌة متماسكة قائمة على احترام الأدوار لكل فرد فٌها. 

 ( 116، ص.2018)حسرومٌا ودرٌد، 

إلا أن هناك العدٌد من المظاهر التً قد تدل على حدوث خلل فً العلبقات بٌن الوالدٌن والأبناء         

تتمضل فً العُصٌان والتمرد على القٌم  المراهقٌن نتٌجة ادمانهم على استخدام وسائل التواصل الاجتماعً

ضٌة خالٌة تلك القٌم والقٌود بزعمهم. الدٌنٌة والمنظومة الأسرٌة ككل والبحث عن فضاء وعوالم افترا

 ( 1884، ص2018)العظامات، 

( من المراهقٌن فً المرحلة الجامعٌة 200( من خلبل البحث المٌدانً على )2018وفً هذا اتفق جلبل )     

ٌُعانون من  الذٌن أكدوا أن وسائل التواصل الاجتماعً أثرت سلبٌاً على العلبقة بٌنهم وبٌن والدٌهم وأنهم 

 العُزلة الاجتماعٌة. 

 تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على دور الآباء فً التنشئة الاجتماعٌة للأبناء: -1

( التً سعت إلى البحث والتحري ومراجعة الأطر النظرٌة والأدبٌة حول 2020نجد أن دراسة لؽرس )      

ئة طبٌعة التنشئة الاجتماعٌة فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً حٌث توصلت إلى أن عملٌات التنش

الاجتماعٌة فً ظل عصر وسائل التواصل الاجتماعً أصبحت تُركز على الفرد بالدرجة الأولى كونه المعنً 

 بالتطور والتقدم وؼٌبت الكثٌر من القٌم الاجتماعٌة التً كانت سائدة. 

التً ربطت بٌن   Wade, Roth, Thatcher and Dinger (2020)من جهة أخرى نرى دراسة       

سرة والتؽٌرات التً طرأت علٌها من جتماعٌة فً المجتمع وأسالٌب التنشئة الاجتماعٌة فً الأالقضاٌا الا

( فرداً من الأسر الذي أكدوا على 150وذلك بحسب إفادة )وسائل التواصل الاجتماعً خلبل استخدام الأبناء ل

سرة وؼٌرت المجتمع والأ أن وسائل التواصل الاجتماعً خلقت نوعاً من قصر الفهم للقضاٌا الاجتماعٌة فً

 أسالٌب التنشئة الاجتماعٌة للؤسرة. 

 تغٌر العلاقات الأسرٌة فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً: -2

سرة وكذلك وفق القٌم تتمٌز العلبقات الأسرٌة أنها ذات إطار شرعً ٌقره المجتمع الذي توجد فٌه الأ        

أساس هذه العلبقات هو المعرفة الكافٌة لكل عضو فً الأسرة والمعاٌٌر التً تختلؾ من مجتمع لآخر إلى أن 

 (74، ص.2015بأدواره وما ٌترتب علٌه من حقوق وواجبات. )عباسٌنً والزهرة، 
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( ونتٌجة للتؽٌرات التً حدثت فً المجتمعات الإنسانٌة نتٌجة العولمة 2018إلا أنه وكما ٌذكر عُرابً ) 

سرة سرٌة تأثرت حٌث تأثرت مفاهٌم الأالاجتماعً فإن العلبقات الأوالتطور التقنً وظهور وسائل التواصل 

ٌُعرض على وسائل التواصل الاجتماعً بالإضافة إلى عجز الأوبنائها ومفاهٌم الحٌاة الأ سرة على سرٌة بما 

القٌام بدورها فً التنشئة الاجتماعٌة مما أدى إلى ضعؾ التماسك الأسري والتهوٌن من شأن القدوة الصالحة 

 ( 69-68سري. )ص.سرٌة داخل النسق الأوتخلخل العلبقات الأ

ٌُضٌؾ العبٌدي )         ( أن بروز وسائل التواصل الاجتماعً ؼٌب الدور السلطوي للؤباء على 2018و

سرة تتشكل من أعضاء متماسكٌن متوافقٌن فً الرؤى والاتجاهات الأبناء وفقدت الأسرة تماسكها فلم تعد الأ

وفً هذا اتفقت دراسة ( 86-85سرة. )ص.ث فوضى فً الأدوار الخاصة بأعضاء الأمر الذي أحدالأ

( التً سعت إلى التعرؾ على تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على التفاعل الاجتماعً 2021الشهري )

(من الطلبب والطالبات بقسم الخدمة 400فراد المجتمع من وجهة نظر )أوالعلبقات الاجتماعٌة بٌن 

ٌة بجامعة أم القرى والذي أكدوا على أن وسائل التواصل الاجتماعً وخاصةً تطبٌق الواتس اب أثر الاجتماع

سرٌة على وجه الخصوص حٌث شاعت فراد المجتمع عامةً وعلى العلبقات الأأسلبٌاً على العلبقات بٌن 

   .سرةفراد الأأالعُزلة الاجتماعٌة وقطع الصلة والتواصل بٌن 

دب النظري حول ( من خلبل البحث وتحلٌل الأطر النظرٌة والأ2018دراسة النذٌر )وما درسته        

سرٌة فً زمن وسائل التواصل الاجتماعً واتضح من خلبل الدراسة أن العلبقات طبٌعة العلبقات الأ

سرٌة تؽٌر تؽٌراً جذرٌاً فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً ففقدت الكثٌر من العلبقات والتواصل بٌن الأ

( درست تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على 2021فرادها، بٌنما نجد أن دراسة سحاري وبوهدة )أ

( فرداً من سكان ولاٌة المدٌة بالجزائر الذٌن أكدوا على أن 300سرٌة من خلبل وجهة نظر )العلبقات الأ

ظاهرها العُزلة لوسائل التواصل الاجتماعً أحدثت تؽٌرات جذرٌة فً العلبقات الأسرٌة ومن أبرز م

 سري. الاجتماعٌة وؼٌاب الحوار الأ

( على أثر الاستقرار الأسري على جودة الحٌاة 2020من جهة أخرى تناولت دراسة سركز )         

( طالباً فً السنة الرابعة بكلٌة التربٌة بجامعة الزاوٌة بالجزائر حٌث 154الاجتماعٌة، من وجهة نظر )

جودة الحٌاة لدى الطلبب هو الشعور بالفخر بالانتماء للؤسرة الأمر الذي أدى إلى بعاد أأشاروا إلى من أهم 

 .سري لدى الطلببارتفاع فً مستوى الاستقرار الأ

سري والمهارات الاجتماعٌة كما شكال التفاعل الأأ( العلبقة بٌن 2017وتناولت دراسة خطاطبة )          

ٌن الأب شكالاً من التفاعل الإٌجابً بأوالذٌن أفادوا أن هناك  ( طالباً من طلبب جامعة الٌرموك452ٌراها 

إلى استطلبع آراء  Gecgel and Kana (2020)وسعت دراسة ، والأم بصورة دٌمقراطٌة.

سرٌة فً ظل وسائل (معلماً من معلمً المرحلة الثانوٌة فً الهند حول طبٌعة التؽٌرات فً العلبقات الأ200)

رٌة فً العلبقات أو التفاعلبت داخل الأسرة فً ظل سفأشاروا إلى أن الخصوصٌة الأالتواصل الاجتماعً 

  وسائل التواصل الاجتماعً أصبحت شبه معدومة. 

 : بٌن الأبناء وأولٌاء الأمور  تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على العلاقة

ى العلبقات بٌن الآباء والأبناء كما أشارت مما لاشك فٌه أن لوسائل التواصل الاجتماعً تأثٌراً سلبٌاً عل       

ٌّرت 2017حمادوش ) ( حٌث أكدت على أن وسائل التواصل الاجتماعً ؼٌبت مفاهٌم القدوة فً الأسرة وؼ

بناء وظهرت مفاهٌم مفاهٌم الحرٌة والاستقلبل بالرأي مما أثر على مفاهٌم الاحترام المتبادل بٌن الآباء والأ

الحجود والنكران والتمرد على الأسرة نتٌجة الانفتاح الفكري الذي وفرته وسائل التواصل الاجتماعً. 

 ( 272-271)ص.

( أسرة من الأسر السعودٌة بمدٌنة 300( التً أجُرٌت على )2018اللعبون )وهذا التأثٌر تناولته دراسة       

سرة ل التواصل الاجتماعً تأثٌرا سلبٌاً على العلبقات الأسرٌة داخل الأالرٌاض والذٌن أكدوا على أن لوسائ
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م( التً تناولت هذا الجانب من منظور طلبب الجامعة والبالػ 2019الواحدة، ودعمت ذلك دراسة أبو لطٌفة )

اسة سرٌة، وأضافت در( والذي وافقوا على أن لوسائل التواصل تأثٌراً سلبٌاً على العلبقات الأ200عددهم )

( من طالبات التعلٌم الثانوي فً 70( التً قاست طبٌعة هذه العلبقات من وجهة نظر )2020الزهرانً )

مدارس محافظة جدة والذي أكدوا على أن لوسائل التواصل الاجتماعً تأثٌراً سلبٌاً على التواصل والحوار 

 بٌن الوالدٌن وأبنائهم المراهقٌن. 

أحدثت وسائل التواصل الاجتماعً ( التً توصلت إلى أن 2021بوهدة )كما تطرقت دراسة سحاري و        

سري وهذا تؽٌرات جذرٌة فً العلبقات الأسرٌة ومن أبرز مظاهرها العُزلة الاجتماعٌة وؼٌاب الحوار الأ

( والتً طُبقت 2020( فرداً من سكان ولاٌة المدٌة بالجزائر، بٌنما بٌنت دراسة محمد )300بحسب ما أفاد )

فً الجزائر والذي أكدوا على أن هناك تأثٌرا وسائل التواصل الاجتماعً ( فرداً من مستخدمً 500)على 

على العلبقات الأسرٌة ٌتمثل فً البُعد بٌن الآباء والأبناء وقضاء الأبناء وسائل التواصل الاجتماعً كبٌراً ل

( التً توصلت إلى أن هناك 2020حمٌدي وبن عمروش )وقاتاً طوٌلة على مواقع التواصل الاجتماعً، أ

سرة تأثٌر كبٌراً لاستخدامات وسائل وشبكات التواصل الاجتماعً على طبٌعة الاتصال اللفظً داخل الأ

( أسرة من 240ٌتمثل فً تهجٌن اللؽة العربٌة كتابة وقولاً وشٌوع مصطلحات ؼرٌبة وهذا بحسب ما أفادت )

( التً توصلت إلى أن هناك انخفاض فً مستوى 2018ودراسة حسرومٌا ودرٌد ) بلدٌة القبة فً الجزائر،

التفاعل بٌن الوالدٌن والأبناء نتٌجة الاستخدام المفرط لوسائل التواصل الاجتماعً من قِبل الأبناء وفقاً لما 

 ً الجزائر. ( من طلبب وطالبات ثانوٌة صلبح الدٌن الاٌوبً بولاٌة باتنة ف80أفادت به عٌنة مكونه من )

كما تناولت تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على العلبقات الوالدٌة.  من خلبل الأبحاث الأجنبٌة حٌث         

التً توصلت إلى أن هناك نسبة مرتفعة من التوتر  Hussain, Imtiaz & Iqbal (2020)أفادت دراسة 

( فرداً من 300وفقاً ما أفادت به )صل الاجتماعً وسائل التوافً العلبقات الأسرٌة بسبب الاستخدام المفرط ل

 الأسر الهندٌة. 

 :بٌن الأبناء وأولٌاء الأمور  مظاهر تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على العلاقات

الأبناء وأولٌاء المتصلة بالعلبقات بٌن  أثرت وسائل التواصل الاجتماعً على العدٌد من النواحً        

 وذلك على النحو التالً: الأمور 

  :الأبناء وأولٌاء الأمور تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على طبٌعة التواصل الاسري بٌن-1

الأبناء وأولٌاء سري بٌن من أهم الجوانب التً أثرت علٌها وسائل التواصل الاجتماعً هو التواصل الأ 

ٌُفسر على أنه التفاعل بٌن الأمور  الواحدة عن طرٌق المناقشة والحدٌث عن كل ما ٌتعلق فراد الأسرة أوالذي 

من أهداؾ ومشكلبت وتطلعات مستقبلٌة مع اقتراح حلول أو وضع حلول عاجلة لها من خلبل  بشؤون الأسرة

ٌُعزز الألفة بٌن كافة أفراد الأ ، 2020سرة. )كرٌمة وأبو رواي، تبادل الآفكار والآراء الجماعٌة الامر الذي 

 (461ص.

ٌُضٌؾ العبٌدي )        سري بٌن الآباء ( أن وسائل التواصل الاجتماعً ؼٌبت الاتصال والتواصل الأ2018و

ٌُبث من برامج ومحتوى على وسائل التواصل الاجتماعً فانعدمت قٌم  والأبناء والتً استعٌض عنه بما 

 ( 85الحوار والشورى بٌن الأبناء والآباء. )ص.

سري بٌن الآباء والأبناء هو الحوار الأسري الذي معالم التواصل الأ( أن من أبرز 2021وٌرى بلبشو ) 

تلبشى مع وجود وسائل التواصل الاجتماعً على الرؼم من أهمٌته فً تعزٌز النمو العاطفً والنفسً 

والاجتماعً لدى الأبناء ووسٌلة مساعدهم لهم فً اكتشاؾ الأخطاء والمعوقات التً تعوق تكٌفهم مع 

 ( 10المجتمع. )ص.
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إلا أن وسائل التواصل الاجتماعً ؼٌبت كلٌاً الاتصال والتواصل الاسري وهذا ما أوردته دراسة خلٌل        

( أسرة من الأسر السعودٌة فً المنطقة الشرقٌة والتً توصلت 100( التً طُبقت على )2019والخرٌؾ )

سر سري لدى الأرس الأإلى أن الاستخدام المفرط لشبكات التواصل الاجتماعً عزز من شٌوع الخ

سر فً مدٌنة الموصل فً ( من أرباب الأ60( التً استطلعت رأي  )2021السعودٌة، ودراسة عبد الله )

سرة وأنها سبب سري داخل الأالعراق، والذٌن أكدوا على أن وسائل التواصل الاجتماعً قلصت التواصل الأ

 وار الأسري الهادؾ بٌن الآباء والأبناء. مباشر فً اضعاؾ العلبقات الاجتماعٌة الأسرٌة وؼٌبت الح

( طالباً فً السنة الرابعة بكلٌة التربٌة بجامعة 154( التً طُبقت على )2020وأضافت دراسة سركز )

الزاوٌة بالجزائر وجهة نظر أخرى فً تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على الاتصال الأسري حٌث 

الحٌاة لدى الطلبب هو الشعور بالفخر بالانتماء للؤسرة الأمر  توصلت الدراسة إلى أن من أهم ابعاد جودة

 سري لدى الطلبب، كما سعتالذي أدى إلى ارتفاع فً مستوى الاستقرار الأ

سري والمهارات الاجتماعٌة من خلبل شكال التفاعل الأأ( إلى استقصاء العلبقة بٌن 2017دراسة خطاطبة )

شكالاً من التفاعل الإٌجابً بٌن أٌرموك الذٌن أكدوا أن هناك ( طالباً من طلبب جامعة ال452وجهة نظر)

 الأب والأم بصورة دٌمقراطٌة. 

سري نال نصٌباً من البحث وهذا ما تضح فً دراسة وفً الأبحاث الأجنبٌة نجد أن التواصل الأ          

Delgado, Serna, Martínez& Cruise (2022) ( من الأ400التً طُبقت على ) ًاسبانٌا، سر ف

بناء المراهقٌن فً ظل التؽٌرات الحدٌثة شابها بعضاً من والذٌن أكدوا على أن طبٌعة العلبقة بٌن الوالدٌن والأ

التؽٌر ٌرجع ذلك إلى طبٌعة الوسائل التقنٌة المستخدمة من قِبل الأبناء والتً ؼٌرت لدٌهم مفاهٌم وقٌم الحوار 

 الأسري التربوي الهادؾ.

 أولٌاء الأمور للأبناء:  التواصل الاجتماعً على الضبط الأسري منتأثٌر وسائل -2

سري جزءً لا ٌتجزأ من الضبط الاجتماعً وهومن الضرورٌات لأنه ٌهدؾ إلى تعدٌل ٌُعتبر الضبط الأ        

ٌُمارسها الآباء علٌهم  وهو من أو تقوٌم السلوكٌات الؽٌر سوٌة الصادرة من الأبناء من خلبل السلطة التً 

الركائز الهامة لتحقٌق التماسك الأسري، إذ أنه مُناط بعملٌات التنشئة الاجتماعٌة التً تقوم بها الأسرة، إلا أن 

الضبط الأسري قد عصفت به رٌاض التؽٌرات التً ارتبطت بالتؽٌرات فً وظائؾ وأدوار الأسرة حٌث 

ماعٌة الحدٌثة والمتمثلة فً وسائل ظهرت الأدوار المستقلة للؤبناء نتٌجة تنوع مؤسسات التنشئة الاجت

( مع ما سبق حٌث 2017( وهنا ٌتفق رمضان )156-153، ص.2015التواصل الاجتماعً. )العجلبن، 

ٌُعرؾ بالفصام الثقافً داخل الأسرة الأمر الذي أدى إلى  أشار إلى وسائل التواصل الاجتماعً أبرزت ما 

سري والمعاٌٌر الموجهة تً تنعكس سلبٌاً على الضبط الأحالة من الصراع القٌمً بٌن الآباء والأبناء وال

 ( 47سرة. )ص. لسلوك الأبناء فً الأ

وقد تناولت العدٌد من الدراسات والأبحاث تأثٌرات وسائل التواصل الاجتماعً على الضبط الأسري         

البكالورٌوس وطلبب ( طالباً من طلبب مرحلة 1325( التً استطلعت آراء )2017فنجد دراسة رمضان )

الدراسات العلٌا فً جامعة الامام محمد بن سعود الإسلبمٌة وجامعة أم القرى وجامعة الملك سعود والذٌن 

سري داخل أكدوا بدورهم أن لوسائل التواصل الاجتماعً دوراً هاماً فً تؽٌٌر طبٌعة وظائؾ الضبط الأ

وسائل التواصل الاجتماعً كان لها تأثٌر على ( التً أكدت على أن 2020سرة، اما دراسة الخلٌفة )الأ

تحقٌق تنشئة اجتماعٌة سلٌمة للفرد من أجل احداث حالة توافق بٌنه وبٌن المجتمع بالإضافة إلى الدور الهام  

سرة من تدعٌم الثقافة سري حٌث حولت دور الأالذي لعبته وسائل التواصل الاجتماعً فً طبٌعة الضبط الأ

إلى الانتقاء منها بما ٌتوافق مع معاٌٌر التنشئة الاجتماعٌة السلٌمة للؤبناء وهذا بحسب ما السائدة فً المجتمع 

 ( طالباً من طلبب الجامعات السعودٌة. 1325أفادت به  آراء )
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( قد تناولت تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على 2017وفً السٌاق نفسه نجد أن دراسة أبو رومً )        

( طالباً من طلبب جامعة الزٌتونة حٌث أكدوا على أن 200سري وذلك من خلبل آراء )أدوات الضبط الأ

سرة الواحدة وقللت من فرص فراد الأأأحدثت فجوة عمٌقة فً العلبقات بٌن وسائل التواصل الاجتماعً 

 الرقابة والمتابعة الوالدٌة.

سري نصٌباً من البحث حٌث جاءت دراسة وفً الأبحاث والدراسات الأجنبٌة نالت وظائؾ الضبط الأ         

Rahim and Vesa ((2021 ( فً المعهد العالً للدراسات فً إٌران 15التً استطلعت آراء ُ ( طالبا

سري داخل والذي أكدوا على أن وسائل التواصل الاجتماعً الحدٌثة ؼٌرت الكثٌر من مفاهٌم الضبط الأ

 السلٌمة إلى دور التوجٌه فحسب.  سرة من دور الإصلبح والتنشئةالأسرة وحولت الأ

 :أولٌاء الأمور فً الأبناء سرٌة التً ٌغرسهاتأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على القٌم الأ-3

سرة للتعرؾ على المبادئ تُعد القٌم الاسرٌة من أبرز المعاٌٌر التً تُحدد الأساس القٌمً السائد فً الأ         

، 2017سرة. )لطرش، تُمثل الإطار المرجعً للتفاعلبت داخل الأوالمعاٌٌر التً تتمسك بها بحٌث 

( أهم القٌم الأسرٌة المرتبطة بالعلبقة بٌن الآباء والأبناء كبر الوالدٌن 2017وٌذكر محمد )( 355ص.

وشكرهم على حُسن التربٌة واتخاذهم قدوةً صالحة من أجل تحقٌق قٌم الاحترام والتماسك الأسري فً ضوء 

 ( 15سري الفعال. )ص.الاتصال الأ

أنها نالت نصٌباً من  سرٌة إلا( ٌرى وأنه على الرؼم من أهمٌة القٌم الأ2019إلا أن القحطانً )        

التؽٌرات فً ظل انتشار التقنٌات الحدٌثة ووسائل التواصل الاجتماعً حٌث اختلفت القٌم الاسرٌة فً نفوس 

 ( 4اً على تفاعلبتهم الاجتماعٌة. )ص.الأبناء وتبنوا قٌماً مختلفة التً أثرت سلبٌ

(طالباً من 800( آراء )2019وتتفق العدٌد من الدراسات والأبحاث مع ماسبق فنجد أن دراسة القحطانً ) 

سرٌة والذي أكدوا أن لوسائل طلبب جامعة أم القرى حول تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على القٌم الأ

سرٌة ومن أهم هذه القٌم الولاء والانتماء للؤسرة المشاركة على القٌم الأالتواصل الاجتماعً تأثٌراً هاماً 

 والتعاون فً الأمور والقضاٌا الهامة للؤسرة. 

سرٌة ( تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على القٌم الأ2017من جهة أخرى تناولت دراسة لطرش )         

فً الجزائر الذي أشاروا إلى أن الاستخدام المفرط  ( طالباً من طلبب الجامعة100من خلبل استطلبع آراء )

سرٌة كالانتماء إلى الأسرة لأحداث خلل فً القٌم اإلوسائل التواصل الاجتماعً ساهم بدرجة كبٌرة فً 

 سرة والاحترام والطاعة لأوامر وآراء الوالدٌن. فراد الأأوالتعاون والمشاركة بٌن 

ثرت على الكثٌر من أأن وسائل التواصل الاجتماعً  Alsubaie and Lyndon ((2020وأكدت دراسة 

سرٌة المنتشرة فً المناطق الرٌفٌة كالاحترام المتبادل والتعاون والمشاركة الوجدانٌة والطاعة القٌم الأ

( طالباً من طلبب الدراسات العلٌا فً جامعة 17والاحترام وخاصةً للوالدٌن وذلك من خلبل استطلبع رأي )

سرة والتعاون والمشاركة وانتشار قٌم فراد الأأبالأحساء الذٌن أكدوا على ؼٌاب قٌم التسامح بٌن  الملك فٌصل

 نشر فً وسائل التواصل الاجتماعً.عدم الرضا عن الحٌاة الواقعٌة نتٌجة حُب الشباب لما ٌُ 

  :منهج البحث

من الملبحظ أن نوع البحث الحالً من البحوث الكمٌة حٌث أن الباحثة اعتمدت البحث الكمً  منهجٌة البحث:

ن البحث الكمً ملبئم للبحث الحالً كون طبٌعة البحث الحالً من أكونها حددت أسئلة قابلة للبختبار كما 

لاجتماعً على البحوث أو الدراسات المسحٌة كونه ٌسعى للتعرؾ على ظاهرة وهً آثار وسائل التواصل ا

  .العلبقات الوالدٌة

أما عن المنهج المستخدم فً البحث الحالً فهو منهج المسح الاجتماعً  كون هذا المنهج ٌسعى إلى جمع 

  .الحقائق والبٌانات عن الظواهر الاجتماعٌة كظاهرة تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على العلبقات الوالدٌة 
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بانة كأداة لقٌاس متؽٌرات البحث الحالً فقد عمدت الباحثة إلى استخدام الاستأما عن الأدوات المستخدمة فً 

 .البحث

ستتحدد مجالات البحث على النحو التالً: المجال الموضوعً:  حٌث سٌتناول البحث تأثٌر   مجالات البحث:

وسائل التواصل الاجتماعً على العلبقات الوالدٌة، المجال البشري: سٌتم تطبٌق البحث على عٌنة من الأسر 

فراد الذي السعودٌة وذلك لصعوبة دراسة كافة الأسر السعودٌة حٌث أن عٌنة البحث هً" نسبة من الأ

ٌُحددهم المجتمع الإحصائً وٌفترض أن النتائج التً تنوصل إلٌها من الدراسة التً ٌجرى علٌها ٌمكن أن 

(، المجال المكانً: سٌتم 165، ص.2018تعامل وكأنها نتائج الدراسة على المجتمع الاحصائً" )التائب، 

سٌتم تطبٌق البحث فً الفصل الدراسً الثانً تطبٌق البحث فً المملكة العربٌة السعودٌة، المجال الزمانً: 

 ه1444-1443من العام الجامعً 

والمجتمع فً البحث الحالً هو الأسر السعودٌة. أما عٌنة البحث فً البحث الحالً من مجتمع وعٌنة البحث: 

باحثة الأسر السعودٌة حٌث أنه من الصعب دراسة كافة الأسر فً المملكة العربٌة السعودٌة ، لذا عمدت ال

 إلى اختٌار عٌنة من الأسر السعودٌة عبر أسلوب العٌنة العمدٌة وهً من أنواع العٌنات الؽٌر عشوائٌة 

 فراد عٌنة البحث: أخصائص -أ

% فى مقابل 79.3 للذكورحٌث بلؽت النسبة  الاناث أكبر منالذكور أن عدد من حٌث النوع:            

 %للبناثـ  20,7

% ثن الفئةالعمرٌة 35.7بنسبة  100سنة وعددهم  50إلى 41من حٌث العمر: أكبر فئة عمرٌة من        

أكثر من    % ، ٌلى ذلك 15.7سنة بنسبة  30إلى  20%  ثم الفئة العمرٌة 20.7سبة  نسنة ب 60إلى 51من  

 %2,5سنة بنسبة   20% وأخٌرا الفئة العمرٌة أقل من  2,5سنة بنسبة  60

ثم  13.6%ٌلٌهما  الأم بسبة  66.1%ثم  الأخ بسبة  76.5%حٌث الصفة أكبر نسبة للآباء بسبة  من  

 6.8%وأخٌرا الأخت بنسبة  10.4%أخرى بسبة 

% 19.6% ثم الدراسات العلٌا بنسبة  58.2أكبر نسبة جامعى أوماٌعادله بنسبة  :من حٌث المستوى التعلٌمى

 %4.3% وأخٌرا المؤهل المتوسط فأقل بنسبة 17.9ثم التعلٌم الثانوى بنسبة 

% ٌلٌهما 27.9% ثم لابة منزل بنسبة 28.9من حٌث العمل: أكبر نسبة العمل فى القطاع الحكومى بنسبة

 % 10.7% ثم متقاعد بنسبة 11.4موظؾ بالقطاع الخاص بنسبة 

ال بنسبة % وأخٌرا رجل أعم9.3% ثم صاحب مشروع صؽٌر بنسبة 10.0وباحث عن العمل بنسبة 

1.8% 

ساعات  7الى  6% ثم من من 23.9ساعات بنسبة  5الى  4كبر نسبة من من أ :من حبث عدد الساعات

ساعات ومن  3-2% ثم بنسبتٌن متساوٌتٌن من 16.4ساعات فأكثر بنسبة  10% ٌلٌهمما من 21.8بنسبة 

 %.7.9% وأخٌرا ساعة فأقل بنسبة 15.0ساعات بنسبة  9الى  8

 الخصائص السٌكو مترٌة استبانة التواصل بٌن أولٌاء الأمور والأبناء  

 أولاً: صدق لاستبانة التواصل بٌن أولٌاء الأمور والأبناء

 الاتساق الداخلً: -أ

علبقة الارتباط بطرٌقة بٌرسون بٌن درجات أفراد العٌنة على كل فقرة مع لحساب الاتساق الداخلً تم حساب 

بُعد "تأثٌر وسائل تضح أن جمٌع قٌم معاملبت ارتباط فقرات حٌث إ اد وللمحور الرئٌسًللؤبع الدرجة الكلٌة

. 349تراوحت بٌن ) للمحوربالدرجة الكلٌة التواصل الاجتماعً على التواصل بٌن أولٌاء الامور والأبناء" 

(، وجمٌعها قٌم دالة إحصائٌاً 847.. & 350)بالدرجة الكلٌة للبعد تراوحت بٌن  ا(، وارتباطاته763.& 

 (، 0.01عند مستوى )
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 معاملبت ارتباط الابعاد بالدرجات الكلٌة للمحور:

كذلك تم حساب قٌم معاملبت الارتباط بٌن الأبعاد مع الدرجة الكلٌة للمحاور التً تنتمً إلٌها باستخدام معامل 

لمحور الأول " أثر وسائل التواصل أن قٌم معاملبت الارتباط بٌن أبعاد احٌث اتضح ارتباط بٌرسون 

( وجمٌعها دالة 902.&  750.الاجتماعً على التواصل الاسري" مع الدرجة الكلٌة للمحور تراوحت بٌن )

أثر وسائل التواصل الاجتماعً على  (، وفٌما ٌتعلق بالمحور الثانً "0.01إحصائٌاً عند مستوى دلالة )

(، 531. & 751.) للمحور تراوحت بٌنبالدرجة الكلٌة  أبعادهمعاملبت ارتباط " ٌتضح أن الضبط الأسري

أثر وسائل التواصل  (، وفٌما ٌتعلق بالمحور الثالث "0.01وجمٌعها دالة إحصائٌاً عند مستوى دلالة )

 للمحور تراوحت بٌنبالدرجة الكلٌة  أبعادهمعاملبت ارتباط " ٌتضح أن الاجتماعً على القٌم الاجتماعٌة

(، وهذا ٌؤكد على صلبحٌة استخدام 0.01، وجمٌعها دالة إحصائٌاً عند مستوى دلالة )(654. & 848.)

 المقٌاس فً هذه الدراسة.

 ثانٌاً: ثبات استبانة التواصل بٌن أولٌاء الأمور والأبناء:

أن  حٌث اتضح ،(Cronbach's Alphaكرونباخ )-استخدام معامل ألفاتم  ثباتال للتحقق من      

وهو معامل ثبات مرتفع، وفٌما ٌتعلق  (،.83بلػ )" التواصل الأسريللمحور الأول " ألفاثبات معامل 

وهو معامل ثبات مرتفع، وفٌما ٌتعلق بثبات  (،.85بلػ )فقد  "الضبط الأسريبثبات المحور الثانً "

حٌة صلبعلى  هذا مؤشرووهو معامل ثبات مرتفع،  (،.89بلػ )فقد  ة"القٌم الاجتماعٌالمحور الثالث "

 مقٌاسالاستخدام 

  :مناقشة وتفسٌر نتائج البحث    

بٌن أولٌاء الأمور والأبناء فً ظل وسائل التواصل  يإجابة السؤال الأول: ما مستوى التواصل الأسر          

استخراج التكرارات، والنسب السؤال تم هذا للئجابة عن   ؟الاجتماعً من وجهة نظر أولٌاء الأمور

، والرتب لاستجابات أفراد عٌنة حساب المتوسطات الحسابٌة، والانحرافات المعٌارٌةالمئوٌة، و

بٌن أولٌاء الأمور والأبناء  يالتواصل الأسر مستوى الدراسة على عبارات محور ، ولمعرفة

خمسة مستوٌات ، تم استخدام فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً من وجهة نظر أولٌاء الأمور

للمستوى المنخفض  (1.8إلى ) (1) منمستوٌاته التً تراوحت ،(0.80وطول فئته ) للحكم،

، لمستوى متوسطل (3.4)إلى  (2.61)، ومن لمستوى منخفضل (2.6)إلى  (1.81)، ومن جداً 

)فى  للمستوى مرتفع جداً، (5( إلى )4.21ن )، وملمستوى مرتفعل (4.2)إلى  (3.41)ومن 

أوجاءت النتائج كالآتً: لٌة(الجدول التالى والجداول التا

ت واالإخوسطاث لفقزاث محور الخواصل الأسزي 1جدول)  (:حساب الخكزاراث واليسب االإئوٍ
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أ1

حساعد على فخح قىواث 

الحوار بحن أولياء 

أالأمور والأبىاء

 43 63 113 46 15أك

أ2 محوسط 1.074 3.26
 15.4 22.5 40.4 16.4 5.4أ%

أ3 محوسط 1.055 3.25 36 73 114 39 18أكحساهم في إًصال أ2
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الزسائل الؤًجابيت بحن 

أوالأبىاءأولياء الأمور 
 12.9 26.1 40.7 13.9 6.4أ%

أ3

حساهم في الخواصل مع 

الأبىاء في فهم 

أجوجهاتهم

 41 79 113 33 14أك

أ1 محوسط 1.031 3.36
 14.6 28.2 40.4 11.8 5.0أ%

أ4
سادث مً اسدشارة 

أالأبىاء لأولياء أمورهم

 43 52 98 59 28أك
 5 محوسط 1.187 3.08

 15.4 18.6 35.0 21.1 10.0أ%

أ5
قدمذ اسدشاراث 

أخاطئت للأبىاء

 39 69 110 48 14أك
أ4 محوسط 1.056 3.25

 13.9 24.6 39.3 17.1 5.0أ%

أ3أمخوسط 0.804 3.24أالدرجت الكليت للبعد
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أ1
عشسث مفاهيم الأمان 

 داخل الأسزة

 38 59 82 66 35أك
أ3 محوسط 1.223 3.00

 13.6 21.1 29.3 23.6 12.5أ%

 عشلذ الأبىاء عً الأسزةأ2
 83 105 62 19 11أك

أ1 مرثفع 1.056 3.82
 29.6 37.5 22.1 6.8 3.9أ%

أ3
عشسث مً الجزعت 

أالدًييت للأبىاء

 24 50 99 75 32أك
أ4 محوسط 1.109 2.85

 8.6 17.9 35.4 26.8 11.4أ%

أ4
عشسث مً الاهخماء 

أالوطني للأبىاء

 51 82 89 33 25أك
أ2 محوسط 1.171 3.36

 18.2 29.3 31.8 11.8 8.9أ%

أ2 مخوسط 0.764 3.26 الدرجت الكليت للبعد
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1 
عشسث مشاركت الأبىاء 

أفي الزحلاث العائليت

 53 50 96 55 26أك
أ2 محوسط 1.216 3.18

 18.9 17.9 34.3 19.6 9.3أ%

أ2

ػيبذ مشاركت الأبىاء 

اراث الأقارب  في سٍ

 واالإىاسباث الاجخماعيت

 68 76 74 39 23أك

أ1 مرثفع  1.229 3.45
 24.3 27.1 26.4 13.9 8.2أ%

أ1أمخوسط 0.872 3.31 الدرجت الكليت للبعد

 -أمخوسط 0.693 3.26أالدرجت الكليت للمحورأ
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بٌن أولٌاء الأمور والأبناء فً ظل وسائل  يالتواصل الأسر مستوى أن السابقمن الجدول  ٌتضح             

التواصل الاجتماعً من وجهة نظر أولٌاء الأمور جاء فً المستوى "المتوسط"، حٌث أن متوسط الاستجابات 

(، وبانحراؾ معٌاري قدره 3.26" بلػ )أثر وسائل التواصل الاجتماعً على التواصل الأسريعلى محور "

تضح أن "تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على التواصل بٌن أولٌاء (، وفٌما ٌتعلق بالأبعاد 0.693ٌ)

(، وبانحراؾ معٌاري 3.24مور والأبناء" جاء بمستوى "متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )الأ

تأثٌر  استجابات أفراد العٌنة فً (، وٌظهر من النتائج الموضحة أعلبه أن هناك اتفاق بٌن0.804قدره )

مور والأبناء، حٌث تراوحت متوسطات الاستجابات واصل الاجتماعً على التواصل بٌن أولٌاء الأوسائل الت

(، وهً متوسطات تقع فً الفئة الثالثة، من المقٌاس والتً تشٌر إلى )متوسط( على 36.3& 3.08ما بٌن )

التواصل مع  فً مساه( فً المرتبة الأولى  والتً تنص على: "ت3أداة الدراسة، حٌث جاءت العبارة رقم )

زادت من  ( والتً تنص على: "4(، فٌما جاءت العبارة رقم )36.3"، بمتوسط )الأبناء فً فهم توجهاتهم

 (. 08.3بلػ ) الأبناء لأولٌاء أمورهم"، بالمرتبة الخامسة والأخٌرة بمتوسطاستشارة 

الاجتماعً على شعور الأبناء بالانتماء" وفٌما ٌتعلق بالبعد الثانً ٌتضح أن "تأثٌر وسائل التواصل              

(، 0.764(، وبانحراؾ معٌاري قدره )3.26جاء بمستوى "متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )

استجابات أفراد العٌنة فً تأثٌر وسائل التواصل  وٌظهر من النتائج الموضحة أعلبه أن هناك اتفاق بٌن

(، 82.3& 2.85 ء، حٌث تراوحت متوسطات الاستجابات ما بٌن )الاجتماعً على شعور الأبناء بالانتما

وهً متوسطات تقع فً الفئة الثالثة، من المقٌاس والتً تشٌر إلى )متوسط( على أداة الدراسة، عدا فقرة 

( فً المرتبة الأولى  والتً تنص على: 2واحدة فقط جاءت فً مستوى مرتفع، حٌث جاءت العبارة رقم )

عززت من ( والتً تنص على: "3(، فٌما جاءت العبارة رقم )82.3الأسرة "، بمتوسط ) "عزلت الأبناء عن

 (. 85.2بلػ ) "، بالمرتبة الرابعة والأخٌرة بمتوسطللؤبناء ةالدٌنٌ النزعة

وفٌما ٌتعلق بالبعد الثالث ٌتضح أن "تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على مشاركة الأبناء للؤسرة              

(، وبانحراؾ معٌاري قدره 3.31شطتها" جاء بمستوى "متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )فً أن

( فً المرتبة الأولى والتً تنص على: "ؼٌبت مشاركة الأبناء فً 2(، حٌث جاءت العبارة رقم )0.872)

( والتً تنص على: 1(، فٌما جاءت العبارة رقم )45.3زٌارات الأقارب والمناسبات الاجتماعٌة"، بمتوسط )

بلػ  "ؼٌبت مشاركة الأبناء فً زٌارات الأقارب والمناسبات الاجتماعٌة"، بالمرتبة الثانٌة والأخٌرة بمتوسط

(18.3 .) 

هذا أكدت دراسة ( 2016( ودراسة فهمً )2013وهذا ما تؤكد علٌه دراسة الشهري )              

Wilksch, O'Shea, Ho, Byrne and Wade (2020)  أن وسائل التواصل الاجتماعً زادت

الفجوة بٌنهم ومجتمعهم من خلبل ضعؾ تفاعلهم الاجتماعً فً الأنشطة والمناسبات الاجتماعٌة على صعٌد 

 سرة والمجتمع. الأ

لدى أولٌاء الأمور لأبنائهم فً ظل وسائل  يإجابة السؤال الثانً: ما مستوى الضبط الأسر             

 وجاءت النتائج كالآتً:  من وجهة نظر أولٌاء الأمور؟ التواصل الاجتماعً

ت واالإخوسطاث لفقزاث محور الضبط الأسزيأ ب(: حسا2)جدول   الخكزاراث واليسب االإئوٍ
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أعشسث مً السلوكياث الؤًجابيت لدى الأبىاءأ1
 28 59 120 53 20أك

أ2 محوسط 1.041 3.08
 10.0 21.1 42.9 18.9 7.1أ%

أ2
عشسث مبدأ الفزدًت لدى الأبىاء في علاقتهم مع 

أأولياء أمورهم.

 51 100 91 23 15أك
أ1 محوسط 1.050 3.53

 18.2 35.7 32.5 8.2 5.4أ%

أ3أمخوسط 0.815 3.31أالدرجت الكليت للبعد
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 ٌعلم الأبىاء أهني اجصفح جوالاتهم.أ1
 80 54 69 39 38أك

أ1 محوسط 1.378 3.35
 28.6 19.3 24.6 13.9 13.6أ%

 اجصفح جوالاث الأبىاء بدون علمهم.أ2
 30 37 51 82 80أك

أ2 مىخفض 1.317 2.48
 10.7 13.2 18.2 29.3 28.6أ%

أ2 مخوسط 1.141 2.92 الدرجت الكليت للبعد
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أ1
الإدة ساعت واحدة  السماح باسخخدام الجوال

أفي اليوم

 41 53 71 62 53أك
أ5 محوسط 1.321 2.88

 14.6 18.9 25.4 22.1 18.9أ%

أ2
مىع اسخخدام الجوال وقذ اجخماع العائلت في 

أػزفت االإعيشت

 73 52 87 38 30أك
أ3 محوسط 1.293 3.36

 26.1 18.6 31.1 13.6 10.7أ%

أالوجباث مع الأسزةمىع اسخخدام الجوال وقذ أ3
 139 46 57 19 19أك

أ1 مرثفع 1.259 3.95
 49.6 16.4 20.4 6.8 6.8أ%

أ4
مىع دخول الأبىاء بعض وسائل الخواصل 

أالاجخماعي

 85 68 52 40 35أك
 2 مرثفع 1.378 3.46

 30.4 24.3 18.6 14.3 12.5أ%

أحسليم الجوال لأولياء أمورهم وقذ الىومأ5
 74 44 36 55 71أك

أ4 محوسط 1.560 2.98
 26.4 15.7 12.9 19.6 25.4أ%

أ3أمخوسط 1.051 3.33أالدرجت الكليت للبعد
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 واحس ابأ1
 142 61 35 16 26أك

أ2 مرثفع 1.305 3.99
 50.7 21.8 12.5 5.7 9.3أ%

أسىاب شاثأ2
 89 63 66 25 37أك

أ3 مرثفع 1.365 3.51
 31.8 22.5 23.6 8.9 13.2أ%

ترأ3 أجوٍ
 53 39 58 58 72أك

أ7 محوسط 1.449 2.80
 18.9 13.9 20.7 20.7 25.7أ%

أجيك جوكأ4
 64 43 59 39 75أك

أ6 محوسط 1.511 2.94
 22.9 15.4 21.1 13.9 26.8أ%

أاوسخؼزام 5
 78 59 58 35 50أك

أ4 محوسط 1.446 3.29
 27.9 21.1 20.7 12.5 17.9أ%

أفيس بوكأ6
 40 28 46 67 99 ك

أ8 مىخفض 1.420 2.44
 14.3 10.0 16.4 23.9 35.4أ%

 ًوجيوبأ7
 127 88 46 12 7أك

أ1 مرثفع 1.001 4.13
 45.4 31.4 16.4 4.3 2.5أ%

أجلؼزامأ8
 65 47 65 49 54أك

أ5 محوسط 1.430 3.07
 23.2 16.8 23.2 17.5 19.3أ%

أ1أمخوسط 1.027 3.27 الدرجت الكليت للبعد
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 عشسث مً اقخداء الأبىاء بالأهبياء والصحابتأ1
 42 44 83 72 39أك

 6 محوسط 1.253 2.92
 15.0 15.7 29.6 25.7 13.9أ%

 4 محوسط 1.211 3.10 46 50 102 50 32أك عشسث مً اقخداء الأبىاء بالشخصياث الوطىيتأ2
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 16.4 17.9 36.4 17.9 11.4أ%

أعشسث مً اقخداء الأبىاء بالوالدًًأ3
 49 54 83 58 36أك

 5 محوسط 1.270 3.08
 17.5 19.3 29.6 20.7 12.9أ%

أ4
عشسث مً اقخداء الأبىاء بمشاهحر وسائل 

أالخواصل الاجخماعي

 85 75 67 25 28أك
 1 مرثفع 1.278 3.59

 30.4 26.8 23.9 8.9 10.0أ%

أعشسث مً اقخداء الأبىاء بالفىاهحن 5
 73 60 65 34 48أك

 3 محوسط 1.413 3.27
% 17.1 12.1 23.2 21.4 26.1 

اضتعشسث مً اقخداء أ6  الأبىاء بمشاهحر الزٍ
 67 79 64 35 35أك

 2 محوسط 1.312 3.39
 23.9 28.2 22.9 12.5 12.5أ%

أأمخوسط 0.818 3.22 الدرجت الكليت للبعد
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 الحزمان مً الجوالأ1
 62 71 68 49 30أك

أ1 محوسط 1.286 3.31
 22.1 25.4 24.3 17.5 10.7أ%

 عدم شحً بطاقت الؤهترهذأ2
 39 51 57 61 72أك

أ3 محوسط 1.385 2.73
 13.9 18.2 20.4 21.8 25.7أ%

أجقليل أوقاث مخابعت وسائل الخواصل الاجخماعيأ3
 58 63 85 39 35أك

أ2 محوسط 1.279 3.25
 20.7 22.5 30.4 13.9 12.5أ%

أالخواصل الاجخماعيحذف جميع وسائل أ4
 32 26 45 70 107أك

أ4 مىخفض 1.362 2.31
 11.4 9.3 16.1 25.0 38.2أ%

أأمخوسط 1.107 2.90 الدرجت الكليت للبعد

 أمخوسط 0.606 3.19 الدرجت الكليت للمحورأ

لدى أولٌاء الأمور لأبنائهم فً ظل وسائل  يالضبط الأسر مستوى أن السابقمن الجدول  ٌتضح        

التواصل الاجتماعً من وجهة نظر أولٌاء الأمور جاء فً المستوى "المتوسط"، حٌث أن متوسط الاستجابات 

(، وبانحراؾ معٌاري قدره 3.19" بلػ )الأسري الضبطأثر وسائل التواصل الاجتماعً على على محور "

الأبناء" مدى تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على سلوكٌات ح أن "(، وفٌما ٌتعلق بالأبعاد ٌتض0.606)

(، 0.815(، وبانحراؾ معٌاري قدره )3.31جاء بمستوى "متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )

( فً المرتبة الأولى  والتً تنص على: "عززت مبدأ الفردٌة لدى الأبناء فً 2حٌث جاءت العبارة رقم )

( والتً تنص على: "عززت من 1(، فٌما جاءت العبارة رقم )53.3لٌاء أمورهم"، بمتوسط )علبقتهم مع أو

 (. 08.3بلػ ) السلوكٌات الإٌجابٌة لدى الأبناء"، بالمرتبة الثانٌة والأخٌرة بمتوسط

فً وسائل التواصل  الأبناءحرص على متابعة ما ٌشاهد المدى وفٌما ٌتعلق بالبعد الثانً ٌتضح أن "            

(، وبانحراؾ معٌاري قدره 2.92" جاء بمستوى "متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )الاجتماعً

( فً المرتبة الأولى والتً تنص على: "ٌعلم الأبناء أننً أتصفح 1(، حٌث جاءت العبارة رقم )1.141)

تً تنص على: "أتصفح جوالات الأبناء بدون ( وال2(، فٌما جاءت العبارة رقم )35.3جوالاتهم"، بمتوسط )

 (. 48.2بلػ ) علمهم"، بالمرتبة الثانٌة والأخٌرة بمتوسط

الخاصة باستخدام الأبناء لوسائل التواصل  وفٌما ٌتعلق بالبعد الثالث ٌتضح أن "التعلٌمات            

(، وبانحراؾ معٌاري قدره 3.33" جاءت بمستوى "متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )الاجتماعً

استجابات أفراد العٌنة فً  (، وٌظهر من النتائج الموضحة أعلبه أن هناك اختلبؾ بسٌط بٌن1.051)

من وجهة نظرهم، حٌث تراوحت متوسطات  الخاصة باستخدام الأبناء لوسائل التواصل الاجتماعًالتعلٌمات 

فً الفئتٌن الثالثة، والرابعة من المقٌاس والتً (، وهً متوسطات تقع 95.3& 2.88 الاستجابات ما بٌن )



 

071 

 

( فً المرتبة الأولى  والتً تنص 3تشٌر إلى )متوسط، ومرتفع( على أداة الدراسة، حٌث جاءت العبارة رقم )

( والتً 1(، فٌما جاءت العبارة رقم )95.3على: "منع استخدام الجوال وقت الوجبات مع الأسرة"، بمتوسط )

 (. 88.2بلػ ) "، بالمرتبة الخامسة والأخٌرة بمتوسطللؤبناء ةالدٌنٌ النزعة عززت منتنص على: "

على استخدام الأبناء لوسائل التواصل  الموافقةمدى وفٌما ٌتعلق بالبعد الرابع ٌتضح أن "             

قدره (، وبانحراؾ معٌاري 3.27" جاءت بمستوى "متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )الاجتماعً

 هممدى موافقتاستجابات أفراد العٌنة فً  (، وٌظهر من النتائج الموضحة أعلبه أن هناك اختلبؾ بٌن1.027)

& 2.44 ، حٌث تراوحت متوسطات الاستجابات ما بٌن )على استخدام الأبناء لوسائل التواصل الاجتماعً

المقٌاس والتً تشٌر إلى )منخفض،  (، وهً متوسطات تقع فً الفئات الثانٌة، والثالثة، والرابعة من13.4

( فً المرتبة الأولى  وهً وسٌلة التواصل 7متوسط، ومرتفع( على أداة الدراسة، حٌث جاءت العبارة رقم )

( وهً وسٌلة التواصل الاجتماعً: 6(، فٌما جاءت العبارة رقم )13.4الاجتماعً: "ٌوتٌوب"، بمتوسط )

 (. 44.2بلػ ) متوسط"فٌس بوك"، بالمرتبة الثامنة والأخٌرة ب

مدى تأثٌر رسائل وسائل التواصل الاجتماعً على صورة وفٌما ٌتعلق بالبعد الخامس ٌتضح أن "             

(، وبانحراؾ 3.22ء" جاءت بمستوى "متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )القدوة عند الأبنا

استجابات أفراد العٌنة فً  أن هناك اتفاق بٌن (، وٌظهر من النتائج الموضحة أعلبه0.818معٌاري قدره )

ء من وجهة نظرهم، حٌث مدى تأثٌر رسائل وسائل التواصل الاجتماعً على صورة القدوة عند الأبنا

(، وهً متوسطات تقع فً الفئة الثالثة من المقٌاس 59.3& 2.92 تراوحت متوسطات الاستجابات ما بٌن )

الدراسة، عدا فقرة واحدة فقط جاءت بمستوى مرتفع، حٌث جاءت العبارة والتً تشٌر إلى )متوسط( على أداة 

( فً المرتبة الأولى والتً تنص على: "عززت اقتداء الأبناء بمشاهٌر وسائل التواصل الاجتماعً"، 4رقم )

اقتداء الأبناء بالأنبٌاء عززت ( والتً تنص على: "1(، فٌما جاءت العبارة رقم )59.3بمتوسط )

 (. 92.2بلػ ) ، بالمرتبة السادسة والأخٌرة بمتوسطوالصحابة"

" جاءت بمستوى مدى استخدامك لوسائل عقاب الأبناءوفٌما ٌتعلق بالبعد السادس ٌتضح أن "            

(، وٌظهر من 1.107(، وبانحراؾ معٌاري قدره )2.90"متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )

 لأبناءاعقاب  لوسائل هممدى استخداماستجابات أفراد العٌنة فً  هناك اتفاق بٌنالنتائج الموضحة أعلبه أن 

(، وهً متوسطات تقع فً 31.3& 2.31 من وجهة نظرهم، حٌث تراوحت متوسطات الاستجابات ما بٌن )

ستوى الفئة الثالثة من المقٌاس والتً تشٌر إلى )متوسط( على أداة الدراسة، عدا فقرة واحدة فقط جاءت فً الم

( فً المرتبة الأولى والتً تنص على: "الحرمان من الجوال"، 1المنخفض، حٌث جاءت العبارة رقم )

( والتً تنص على: "حذؾ جمٌع وسائل التواصل الاجتماعً"، 4(، فٌما جاءت العبارة رقم )31.3بمتوسط )

 (. 31.2بلػ ) بالمرتبة الرابعة والأخٌرة بمتوسط

( التً أكدت على أن ؼٌاب الرقابة الأبوٌة 2018النتائج السابقة ترتبط بدراسة العبٌدي )وترتبط              

من أولٌاء الأمور للؤبناء ساهم بشكل كبٌر فً تفاقم آثار وسائل التواصل الاجتماعً علٌهم، وهذا ٌرتبط 

أن وسائل  لى التً توصلت إ(2017أبو رومً )، ودراسة ( 2018دراسة النذٌر )وما توصلت إلٌه . أٌضاً 

سرة الواحدة وقللت من فرص الرقابة فراد الأأالتواصل الاجتماعً أحدثت فجوة عمٌقة فً العلبقات بٌن 

 والمتابعة الوالدٌة.

إجابة السؤال الثالث: ما مستوى القٌم الاجتماعٌة لدى الأبناء فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً من       

 نتائج كالآتً:وجاءت ال وجهة نظر أولٌاء الأمور؟
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ت واالإخوسطاث لفقزاث محور القيم الاجخماعيت ب(: حسا3)جدول  أالخكزاراث واليسب االإئوٍ
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أعشسث مً بز الأبىاء للوالدًًأ1
 42 55 102 50 31 ك

 3 محوسط 1.189 3.10
 15.0 19.6 36.4 17.9 11.1أ%

أعشسث الاحترام بحن أولياء الأمور والأبىاءأ2
 41 56 106 45 32أك

 2 محوسط 1.182 3.10
 14.6 20.0 37.9 16.1 11.4أ%

أ3
ساعد الأبىاء أولياء أمورهم في إجقان االإهاراث 

أالخقىيت

 80 77 88 20 15أك
 1 مرثفع 1.123 3.67

 28.6 27.5 31.4 7.1 5.4أ%

 3أمخوسط 1.031 3.29أالدرجت الكليت للبعد
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أ1
 44 51 102 44 39أكأأولياء الأمور والأبىاء.عشسث آداب الحدًث بحن 

 3 محوسط 1.236 3.06
 15.7 18.2 36.4 15.7 13.9أ%

أ2
أدّث لاخخلاف وجهاث الىظز بحن أولياء الأمور 

أوالأبىاء. 

 65 92 83 26 14أك
 1 مرثفع 1.093 3.60

 23.2 32.9 29.6 9.3 5.0أ%

أرسخذ مبدأ الشورى في الأسزة.أ3
 49 67 85 47 32أك

 2 محوسط 1.238 3.19
 17.5 23.9 30.4 16.8 11.4أ%

 - مخوسط 0.911 3.29 الدرجت الكليت للبعد
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أعشسث مً أهميت االإال.أ1
 94 85 65 19 17أك

 3 مرثفع 1.160 3.79
 33.6 30.4 23.2 6.8 6.1أ%

أعشسث مً أهميت وسائل الزفاهيت.أ2
 110 105 55 7 3أك

 1 مرثفع 0.881 4.11
 39.3 37.5 19.6 2.5 1.1أ%

أعشسث مً مهاراث الخعلم الذاحي لدى الأبىاء.أ3
 86 91 75 20 8أك

 2 مرثفع 1.042 3.81
 30.7 32.5 26.8 7.1 2.9أ%

أالعمل. عشسث مً إجقان مهاراثأ4
 73 76 82 40 9أك

 4 مرثفع 1.117 3.59
 26.1 27.1 29.3 14.3 3.2أ%

 -أمزجفع 0.798 3.82 الدرجت الكليت للبعد
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عشسث مً علاقت الأبىاء بأفزاد الأسزة ) 

أالوالدًً و الؤخوة(.

 52 60 90 44 34أك
 3 محوسط 1.253 3.19

 18.6 21.4 32.1 15.7 12.1أ%

أعشسث مً علاقاث  الأبىاء بالأقارب.أ2
 46 59 90 52 33أك

 5 محوسط 1.231 3.12
 16.4 21.1 32.1 18.6 11.8أ%

أعشسث مً أهميت الصداقت.أ3
 73 93 77 23 14أك

 1 مرثفع 1.100 3.67
 26.1 33.2 27.5 8.2 5.0أ%

أعشسث مً الصداقت مع الجيس الآخز.أ4
 55 73 71 37 44أك

 2 محوسط 1.331 3.21
 19.6 26.1 25.4 13.2 15.7أ%

 للعلاقاث بالجيس الآخز.  5
 
أأصبح الأبىاء أكثر جقبلا

 54 70 70 39 47أك
 4 محوسط 1.346 3.16

 19.3 25.0 25.0 13.9 16.8أ%

أ6
 للعلاقاث الجيسيت بحن 

 
أصبح الأبىاء أكثر جقبلا

أالجيس الواحد. 

 42 53 65 44 76 ك
 6 محوسط 1.412 2.79

 15.0 18.9 23.2 15.7 27.1أ%

 -أمخوسط 0.870 3.19 الدرجت الكليت للبعد
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أالىافع.اسخؼلال الوقذ في العمل أ1
 42 54 83 63 38أك

 5 محوسط 1.252 3.00
 15.0 19.3 29.6 22.5 13.6أ%

أقللذ مً أوقاث الاسخذكار.أ2
 70 92 84 19 15أك

 3 مرثفع 1.090 3.65
 25.0 32.9 30.0 6.8 5.4أ%

أحدّث مً اللقاءاث العائليت داخل الأسزة.أ3
 64 86 80 26 24أك

 4 مرثفع 1.188 3.50
 22.9 30.7 28.6 9.3 8.6أ%

أقللذ مً أوقاث اللعب الحزكي مع الأصدقاء.أ4
 96 95 63 13 13أك

 2 مرثفع 1.078 3.89
 34.3 33.9 22.5 4.6 4.6أ%

أشؼلذ وقذ الفزاغ للأبىاء. 5
 118 90 53 9 10أك

 1 مرثفع 1.030 4.06
% 3.6 3.2 18.9 32.1 42.1 

 أمزجفع 0.768 3.62 الكليت للبعدالدرجت 

 أمزجفع 0.657 3.44 الدرجت الكليت للمحورأ

القٌم الاجتماعٌة لدى الأبناء فً ظل وسائل التواصل الاجتماعً  مستوى أن السابقمن الجدول  ٌتضح       

أثر جاء فً المستوى "المرتفع"، حٌث أن متوسط الاستجابات على محور " ،من وجهة نظر أولٌاء الأمور

(، وفٌما 0.657(، وبانحراؾ معٌاري قدره )3.44القٌم الاجتماعٌة" بلػ )وسائل التواصل الاجتماعً على 

" جاء بمستوى "متوسط"، مدى تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على القٌم الاسرٌةٌتعلق بالأبعاد ٌتضح أن "

(، وٌظهر من النتائج 1.031)(، وبانحراؾ معٌاري قدره 3.29حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )

مدى تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً استجابات أفراد العٌنة فً  الموضحة أعلبه أن هناك اختلبؾ بسٌط بٌن

(، 67.3&  3.10 من وجهة نظرهم، حٌث تراوحت متوسطات الاستجابات ما بٌن ) سرٌةعلى القٌم الأ

المقٌاس والتً تشٌر إلى )متوسط، ومرتفع( على أداة  وهً متوسطات تقع فً الفئتٌن الثالثة، والرابعة من

( فً المرتبة الأولى  والتً تنص على: "ساعد الأبناء أولٌاء أمورهم 3الدراسة، حٌث جاءت العبارة رقم )

( والتً تنص على: "عززت من 1(، فٌما جاءت العبارة رقم )67.3ة"، بمتوسط )فً إتقان المهارات التقنٌ

 (. 10.3بلػ ) ٌن"، بالمرتبة الثالثة والأخٌرة بمتوسطبر الأبناء بالوالد

وفٌما ٌتعلق بالبعد الثانً ٌتضح أن " تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على لؽة الحوار" جاءت بمستوى       

(، وٌظهر من 0.911(، وبانحراؾ معٌاري قدره )3.29"متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )

استجابات أفراد العٌنة فً تأثٌر وسائل التواصل  لبه أن هناك اختلبؾ بسٌط بٌنالنتائج الموضحة أع

& 3.06 الاجتماعً على لؽة الحوار من وجهة نظرهم، حٌث تراوحت متوسطات الاستجابات ما بٌن )

(، وهً متوسطات تقع فً الفئتٌن الثالثة، والرابعة من المقٌاس والتً تشٌر إلى )متوسط، ومرتفع( 60.3

( فً المرتبة الأولى  والتً تنص على: "أدّت لاختلبؾ 2أداة الدراسة، حٌث جاءت العبارة رقم )على 

( والتً تنص على: 1(، فٌما جاءت العبارة رقم )60.3وجهات النظر بٌن أولٌاء الأمور والأبناء"، بمتوسط )

 (.06.3بلػ ) والأخٌرة بمتوسط"، بالمرتبة الثالثة والأبناءأولٌاء الأمور  عززت آداب الحدٌث بٌن "
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وفٌما ٌتعلق بالبعد الثالث ٌتضح أن "مدى تأثٌر وسائل التواصل الاجتماعً على القٌم الحٌاتٌة               

(، وبانحراؾ معٌاري قدره 3.82لدى الأبناء" جاء بمستوى "مرتفع" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )

استجابات أفراد العٌنة فً مدى تأثٌر  أعلبه أن هناك اتفاق بٌن (، وٌظهر من النتائج الموضحة0.798)

وسائل التواصل الاجتماعً على القٌم الحٌاتٌة لدى الأبناء من وجهة نظرهم، حٌث تراوحت متوسطات 

(، وهً متوسطات تقع فً الفئة الرابعة من المقٌاس والتً تشٌر إلى 11.4& 3.59 الاستجابات ما بٌن )

( فً المرتبة الأولى  والتً تنص على: "عززت من 2ة الدراسة، حٌث جاءت العبارة رقم ))مرتفع( على أدا

( والتً تنص على: "عززت من إتقان 4(، فٌما جاءت العبارة رقم )11.4أهمٌة وسائل الرفاهٌة"، بمتوسط )

 (. 59.3بلػ ) مهارات العمل"، بالمرتبة الرابعة والأخٌرة بمتوسط

بالبعد الرابع ٌتضح أن "مدى تأثٌر وسائل التواصل على القٌم المتعلقة بالعلبقات  وفٌما ٌتعلق           

(، وبانحراؾ معٌاري 3.19الاجتماعٌة" جاءت بمستوى "متوسط" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )

تأثٌر  مدىاستجابات أفراد العٌنة فً  (، وٌظهر من النتائج الموضحة أعلبه أن هناك اتفاق بٌن0.870قدره )

على القٌم المتعلقة بالعلبقات الاجتماعٌة من وجهة نظرهم، حٌث تراوحت التواصل الاجتماعً  سائلو

(، وهً متوسطات تقع فً الفئة الثالثة من المقٌاس والتً 67.3& 2.79 متوسطات الاستجابات ما بً )

رتفع، حٌث جاءت العبارة تشٌر إلى )متوسط( على أداة الدراسة، عدا فقرة واحدة فقط جاءت فً مستوى م

(، فٌما جاءت 67.3( فً المرتبة الأولى والتً تنص على: "عززت من أهمٌة الصداقة"، بمتوسط )3رقم )

( والتً تنص على: "أصبح الأبناء أكثر تقبلبً للعلبقات الجنسٌة بٌن الجنس الواحد"، بالمرتبة 6العبارة رقم )

 (. 79.2بلػ ) السادسة والأخٌرة بمتوسط

وفٌما ٌتعلق بالبعد الخامس ٌتضح أن "مدى تأثٌر وسائل التواصل على قٌمة الوقت لدى الأبناء"               

(، 0.768(، وبانحراؾ معٌاري قدره )3.62جاءت بمستوى "مرتفع" حٌث أن متوسط استجاباتهم فٌه بلػ )

لعٌنة فً مدى تأثٌر وسائل التواصل استجابات أفراد ا وٌظهر من النتائج الموضحة أعلبه أن هناك اتفاق بٌن

& 3.00 على قٌمة الوقت لدى الأبناء من وجهة نظرهم، حٌث تراوحت متوسطات الاستجابات ما بٌن )

(، وهً متوسطات تقع فً الفئة الرابعة من المقٌاس والتً تشٌر إلى )مرتفع( على أداة الدراسة، عدا 06.4

( فً المرتبة الأولى والتً تنص 5جاءت العبارة رقم )فقرة واحدة فقط جاءت فً مستوى متوسط، حٌث 

( والتً تنص على: " 1(، فٌما جاءت العبارة رقم )06.4على: "شؽلت وقت الفراغ للؤبناء"، بمتوسط )

 (. 00.3بلػ ) استؽلبل الوقت فً العمل النافع"، بالمرتبة الخامسة والأخٌرة بمتوسط

لوسائل التً توصلت إلى أن  (2019القحطانً )وهذه النتائج ترتبط بما توصلت إلٌه دراسة                

سرٌة ومن أهم هذه القٌم الولاء والانتماء للؤسرة المشاركة التواصل الاجتماعً تأثٌراً هاماً على القٌم الأ

الاستخدام المفرط  التً توصلت أن (2017لطرش )دراسة و، والتعاون فً الأمور والقضاٌا الهامة للؤسرة
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سرٌة كالانتماء إلى الأسرة حداث خلل فً القٌم الأإلوسائل التواصل الاجتماعً ساهم بدرجة كبٌرة فً 

 سرة والاحترام والطاعة لأوامر وآراء الوالدٌن. فراد الاأوالتعاون والمشاركة بٌن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المراجع:

واقع استخدام الشباب السعودي الجامعً لشبكات التواصل الاجتماعً (. 2016آل سعود، ناٌؾ ثنٌان محمد. )

ه. 1433دراسة مٌدانٌة على طلبب جامعة الملك سعود فً الفصل الثانً من العام -والإشباعات المحققة منها

 . 265-203 (،34مجلة جامعة الإمام بن محمد بن سعود للعلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة، )

دراسة مٌدانٌة. مجلة -(. أدوات التواصل الالكترونً والضبط الاسري2017. )أبو رومً، رهام جمٌل

  .13-1(، 2دراسات العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة، )
(. أسباب عنؾ أولٌاء الأمور تجاه الهٌئة 2022أبو صفٌة، رمضان حسن، وعبد الرازق، خلٌل إبراهٌم. )

ٌة فً قرى ؼرب رام الله. مجلة العلوم الإنسانٌة / ات المدارس الحكومالتدرٌسٌة من وجهة نظر مدٌري

 . 63-44(، 1، )6والاجتماعٌة، 

وسائل التواصل الاجتماعً (. أثر استخدام 2017بصري، وائل شحات، والاندٌجانً، جٌهان عبد الوهاب. )

(، 2ة، )على أداء طلبة الجامعات: دراسة حالة جامعة الحدود الشمالٌة. المجلة العلمٌة للبقتصاد والتجار

467-492 . 

على العلبقات الأسرٌة وسائل التواصل الاجتماعً (. أثر استخدام 2021بن سٌدهم، دنٌا، ولكحل، إٌناس. )

رسالة ماجستٌر منشورة جامعة  دراسة مٌدانٌة على مستخدمً الفٌس بوك فً الجزائر. -الفٌس بوك نموذجاً 

  محمد بوضٌاؾ
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(. أثر استخدام شبكات التواصل الاجتماعً فً منظومة الأخلبق 2018بن مرٌم، أسماء، وفطرٌس، عائدة. )

رسالة ماجستٌر  جٌجل. -دراسة مٌدانٌة على عٌنة من تلبمٌذ ثانوٌة هلبل عبد الله بلؽٌموز-لدى المراهقٌن 

  .منشورة جامعة محمد الصدٌق بن ٌحً

  )%من الإجمالً(.14-0لشرٌحة العمرٌة من (. تعداد ا2022البنك الدولً. )

(. التواصل الاسري وحماٌة الطفولة: البرامج والتحدٌات. مجلة القانون المؽربً، 2021لاشو، أشرؾ. )ب

(47 ،)7-23 . 

على العلبقات الاجتماعٌة لدى الشباب: وسائل التواصل الاجتماعً (. تأثٌر 2018جلبل، سمر عز الدٌن. )

 . 211-200(، 23المجلة العربٌة لبحوث الاعلبم والاتصال، )دراسة مٌدانٌة. 

(. الاتجاهات الحدٌثة فً توظٌؾ وسائل التواصل الاجتماعً فً الاتصالات 2021الجندي، سلوى سلٌمان. )

 . 1524-1473(، 56التسوٌقٌة المتكاملة: دراسة تحلٌلٌة. مجلة البحوث الإعلبمٌة، )

من وجهة نظر وسائل التواصل الاجتماعً (. واقع العلبقات الأسرٌة المترتبة على 2015جٌوسً، مجدي. )

 . 33-1(، 2أولٌاء أمور الطلبة فً مدٌنة طولكرم. المجلة الأردنٌة للعلوم التطبٌقٌة، )

الاسرٌة من على علبقاتهم وسائل التواصل الاجتماعً (. أثر استخدام المراهقٌن ل2021حجازي، نظٌمة. )

 . 280-261(، 2وجهة نظر أمهاتهم فً المجتمع الفلسطٌنً. مجلة دراسات العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة، )

(. أثر استخدام وسائل التواصل الاجتماعً أثناء الدوام الرسمً على إنتاجٌة 2020الحربً، سند خلٌؾ. )

الاعمال بشركة الاتصالات السعودٌة.  دراسة مٌدانٌة على موظفً قطاع-العمل من وجهة نظر الموظفٌن

 . 157-140(، 1مجلة العلوم الاقتصادٌة والإدارٌة والقانونٌة، )

(. جودة العلبقات الوالدٌة مع الأبناء فً تأثٌر مواقع التواصل 2018حسرومٌا، لوٌزة، ودرٌد، فطٌمة. )

الباحث فً العلوم الإنسانٌة دراسة مٌدانٌة بمدٌنة باتنة". مجلة -الاجتماعً" موقع ٌوتٌوب نموذجاً 

   .129-115(، 33والاجتماعٌة، )
(. ملبمح التؽٌر فً علبقات الأبناء والآباء فً الاسرة الجزائرٌة المعاصرة: رؤٌة 2017حمادوش، نوال. )

 .  279-265(، 2سوسٌولوجٌة. مجلة التؽٌر الاجتماعً، )

امات الانترنت على الاتصال اللفظً لدى (. تأثٌرات استخد2020حمٌدي، حٌاة، وبن عمروش، فرٌدة. )

-421(، 4، )6دراسة مسحٌة على عٌنة من الأسر ببلدٌة القبة. مجلة جسور المعرفة، -الاسرة الجزائرٌة

438 . 

(. الاتجاهات نحو العادات والتقالٌد كظواهر اجتماعٌة فً المجتمع الأردنً. 2016الخالدي، مرٌم أرشٌد. )

 . 510-466(، 170مجلة التربٌة، )

(. أشكال التفاعل الأسري وعلبقتها بالمهارات الاجتماعٌة لدى طلبة جامعة 2017خطاطبة، ٌحً مبارك. )

 . 141-63(، 45الٌرموك. مجلة جامعة الإمام بن محمد بن سعود للعلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة، )

وتأثٌرها على وظائؾ الضبط  (. الاتصال عبر الاعلبم الجدٌد2020الخلٌفة، عبد العزٌز علً عبد الله. )

(، 15، )الاسري من وجهة نظر طلبب الجامعات السعودٌة. المجلة العربٌة للدراسات التربوٌة والاجتماعٌة

5-57 .. 
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(. علبقة 2020الخولً، عبادة أحمد عبادة، حسٌن، وفاء محمد علً محمد، ومسافر، علً عبد الله علً. )

-213(، 20لعدوانً لدى طلبب المرحلة الابتدائٌة. مجلة كلٌة الآداب، )إدمان الألعاب الالكترونٌة بالسلوك ا

254 . 

على العلبقات الاجتماعٌة للشباب وسائل التواصل الاجتماعً (. تأثٌر استخدام 2020دراحً، ابتسام. )

(، 50، )24. مجلة المعٌار،3الجزائري دراسة مٌدانٌة على عٌنة من طلبة جامعة صالح بو بنٌدر قسطنطٌة

350-361 . 

(. مخاطر إدمان التلبمٌذ للؤلعاب القتالٌة وأسالٌب 2021الدهشان، جمال علً خلٌل، وسوٌلم، محمد ؼنٌم. )

 . 57-1(، 1، )29مواجهتها: دراسة مٌدانٌة. مجلة العلوم التربوٌة، 

(. التنمر عبر وسائل التواصل الاجتماعً: دراسة 2021دلالة، مٌرنا أحمد، ومؽرقونً، بشرى. )

 . 287-269(، 1وسٌولوجٌة مٌدانٌة فً جامعة دمشق. مجلة جامعة تشرٌن للبحوث والدراسات العلمٌة، )س

على وسائل التواصل الاجتماعً (. أثر استخدام 2019الزهرانً، صالحة حامد، وعسكول، سناء صالح. )

ة للعلوم التربوٌة التحصٌل الدراسً لطلبب وطالبات المرحلة المتوسطة والثانوٌة بجدة. المجلة الدولٌ

 .. 2812-224(، 30والنفسٌة، )
(. وسائل التواصل الاجتماعً والتفوق الدراسً: 2020الزٌادي، حسام عبد الحمزة، وزامل عبد جبر. )

 . 125-114(، 3، )31دراسة تحلٌلٌة سوسٌولوجٌة. مجلة كلٌة التربٌة للبنات، 

اصل الاجتماعً فً تدرٌس العلوم فً تنمٌة التحصٌل (. أثر استخدام وسائل التو2020السبٌعً، منى حمٌد. )

الدراسً والتفكٌر الاستدلالً لدى تلمٌذات الصؾ الأول المتوسط بمدٌنة مكة المكرمة. مجلة جامعة ام القرى 

 .  73-4(، 3، )12للبحوث التربوٌة والنفسٌة، 

-على العلبقات الأسرٌة اعً وسائل التواصل الاجتم(. تأثٌر 2021سحاري، مصطفى، وبوهده، خٌر الدٌن. )

. مجلة البحوث والدراسات 2018من جانفً إلى جوان -دراسة مٌدانٌة على عٌنة من الأسر فً ولاٌة المدٌة 

 . 72-51(، 1العلمٌة، ع )

دراسة -(. الاستقرار الأسري وانعكاسه على جودة الحٌاة الاجتماعٌة2020سركز، الطاهر العربً. )      

 . 338-303(، 29طلبة كلٌة التربٌة العجٌلبت. مجلة كلٌة الآداب، )مٌدانٌة لاتجاهات 

(. لؽة الشباب الجدٌدة عبر وسائط التكنولوجٌة الحدٌثة 2016سلٌمانً، جمٌلة، وصلحٌة، بلبش. )      

 . 302-291(، 27وتأثٌرها على اللؽة العربٌة. مجلة عالم التربٌة، )

الوسائط التكنولوجٌة الحدٌثة وانعكاساتها على العلبقات الاجتماعٌة (. أشكال 2015سوالمٌة، عبد الرحمان. ) 

  .47-33(، 14لدى الشباب. مجلة دراسات تربوٌة ونفسٌة، )
دراسة -(. أثر شبكات التواصل الاجتماعً فً تؽٌٌر أنماط العلبقات الأسرٌة2016شكٌرب، آسٌا. ) 

 . 130-79(، 4ل الاجتماعً فً الإسلبم، )استقرائٌة مٌدانٌة. مؤتمر ضوابط استخدام شبكات التواص

(. أثر استخدام شبكات التواصل الالكترونٌة على العلبقات الاجتماعٌة 2013الشهري، حنان شعشوع. )  

رسالة دراسة مٌدانٌة على عٌنة من طالبات جامعة الملك عبد العزٌز بجدة. -"فٌس بوك وتوتٌر نموذجاُ" 

  .العزٌزماجستٌر منشورة جامعة الملك عبد 
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(. وسائل التواصل الاجتماعً وأثرها على التفاعل الاجتماعً بٌن 2021الشهري، عامر سعٌد عامر. )  

افراد المجتمع: دراسة مٌدانٌة مطبقة على مجموعة من الشباب الجامعً. مجلة جامعة ام القرى للعلوم 

 . 684-609(، 2، )13الاجتماعٌة، 

مات وسائل التواصل الاجتماعً فً المؤسسات الخٌرٌة: دراسة (. استخدا2019الشهري، ٌاسر علً. )

 . 184-143(، 12وصفٌة على عٌنة من المؤسسات الخٌرٌة. المجلة العربٌة للئعلبم والاتصال، )

وسائل التواصل (. اتجاهات النخبة الإعلبمٌة الأكادٌمٌة نحو تأثٌر 2017الشرٌؾ، محمد أحمد هاشم. )       

 . 434-393(، 48استخدامات اللؽة العربٌة. مجلة البحوث الإعلبمٌة، )فً الاجتماعً 

(. تأثٌر 2021الصبان، عبٌر محمد، العتٌبً، ضحى، الشخص، فاطمة عدنان، والشرٌؾ، أمٌنة عبد القادر. ) 

 . 207-191(، 62الألعاب الالكترونٌة على الأبناء من وجهة نظر الوالدٌن. مجلة بحوث التربٌة النوعٌة، )

)الفاٌسبوك( على وسائل التواصل الاجتماعً (. أثر استخدام 2015عباسٌنً، سارة، والزهرة، علٌم. )

  رسالة ماجستٌر منشورة جامعة عبد الحمٌد بن بادٌس صلة الرحم نموذجاً. -العلبقات الاسرٌة
ته بالعنؾ لدى (. التعرض لألعاب الفٌدٌو جٌم الالكترونٌة وعلبق2015عبد الصادق، عبد الصادق حسن. )

المراهقٌن: دراسة مقارنة بٌن طلبب المدارس الثانوٌة فً مصر والبحرٌن. حولٌات الآداب والعلوم 

  . رابط الدراسة المباشر140-9(، 35الاجتماعٌة، )

سنة فً الفضاء 18-6(. تأثٌر الألعاب الالكترونٌة على الأطفال والمراهقٌن من 2020العتٌبً، نادر محٌل. )

 . 126-106(، 38ً. المجلة الدولٌة للعلوم التربوٌة والنفسٌة، )السٌبران

(. الضبط الاسري والحوادث المرورٌة فً المملكة العربٌة السعودٌة. 2015العجلبن، أحمد عبد الله محمد. )

 .  216-145(، 96، )25مجلة الفكر الشرطً، 

(، 638الاسرٌة. مجلة الوعً الإسلبمً، )(. أثر العولمة على العلبقات 2018عُرابً، محمد عباس محمد. )

68-69.  

(. استراتٌجٌات تواصل المنظمات عبر وسائل التواصل الاجتماعً. العربً للنشر 2020عز الدٌن، نرمٌن. )

 والتوزٌع. القاهرة: جمهورٌة مصر العربٌة. 

حدٌثة على تربٌة النشء (. التأثٌر السلبً لوسائل تكنولوجٌا الاتصال ال2018العظامات، خدٌجة خٌر الله. )

سنة. مجلة جامعة النجاح للعلوم التربوٌة والإنسانٌة،  18-14من وجهة نظر أولٌاء الأمور للطلبة فً سنّ 

32( ،10 ،)1868- 1892  . 

(. من فضاء المدٌنة إلى الفضاء الالكترونً: تأثٌر 2021العكش، ربى محمد، وؼراٌبة، زهور محمد. )

، 22على العادات والتقالٌد فً مدٌنة إربد. مجلة جرش للبحوث والدراسات،  وسائل التواصل الاجتماعً

(2 ،)1563-1586.  
(. الابعاد الاجتماعٌة لاستخدامات المراهقٌن لوسائل التواصل 2018العمري، عبد الرحمن عبد الله. )

ة الملك عبد العزٌز دراسة وصفٌة على عٌنة من طلبة المرحلة الثانوٌة بمدٌنة جدة. مجلة جامع-الاجتماعً 

  .171-139(، 3للآداب والعلوم الإنسانٌة، )
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(. أثر استخدام وسائل التواصل الاجتماعً على العلبقات بٌن افراد الاسرة فً 2018العنزي، نورة فرحان. )

 . 136-107(، 8، )2المملكة العربٌة السعودٌة. مجلة العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة، 

(. أهمٌة اكساب وتنمٌة بعض القٌم الاجتماعٌة لطلبب كلٌة التربٌة 2017محمد. )ؼمري، السٌد إسماعٌل 

 . 159-80(، 107بمصر فً مواجهة تداعٌات بعض المتؽٌرات الاجتماعٌة المعاصرة. مجلة كلٌة التربٌة، )

(. العلبقات الاجتماعٌة من منظور سوسٌولوجً. مجلة العلوم الاجتماعٌة 2016فكرة، عبد العزٌز. )

 . 546-531والإنسانٌة، )عدد خاص(، 

(. دور الإعلبم الجدٌد فً تؽٌٌر المنظومة القٌمٌة لدى الشباب: دراسة تطبٌقٌة على 2016فهمً، نجلبء. )

 . 229-173(، 8الشباب المصري. المجلة العلمٌة لبحوث العلبقات العامة والاعلبن، )

على قٌم الطالب الجامعً فً جامعة أم الاجتماعً وسائل التواصل (. أثر 2019القحطانً، فهد عائض فهد. )

 .. 37-1(، 1، )11القرى. مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوٌة والنفسٌة،

على أنماط التحصٌل الثقافً عند الشباب وسائل التواصل الاجتماعً (. تأثٌر 2018القرنً، رحمة أحمد. )

 .. 23-1(، 3، )2السعودي. مجلة العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة،

(. التواصل الاسري وانعكاساته على الاستقرار 2020كرٌمة، سمٌر المختار، وأبو راوي، نجاح جمعة. )

الأسري: دراسة مٌدانٌة على عٌنة من أعضاء هٌئة التدرٌس المتزوجٌن بكلٌة التربٌة بجامعة الزاوٌة. مجلة 

 . 480-457(، 42رماح للبحوث والدراسات، )

(. التنشئة الاجتماعٌة فً ظل تكنولوجٌا الاعلبم والاتصال: مقاربة نظرٌة. مجلة 2020لؽرس، سوهٌلة. )

 .. 98-78(، 6، )1أبحاث العلوم التربوٌة والإنسانٌة والآداب،

(. استخدام شبكات التواصل الاجتماعً وتأثٌرها على القٌم الاسرٌة لدى الشباب 2017لطرش، نجوى. )

 . 372-355(، 10ة تارٌخ العلوم، )الجامعً: الفاٌسبوك نموذجاً. مجل

(. دور الأسرة فً الحد من تأثٌر استخدام وسائل التواصل 2018اللعبون، جمٌلة محمد عبد المحسن. )

دراسة مطبقة على عٌنة من الأسر السعودٌة بمدٌنة الرٌاض. مجلة -الاجتماعً على العلبقات الاسرٌة 

 . 80-37(، 137، )35جمعٌة الاجتماعٌٌن فً الشارقة، 

دراسة مٌدانٌة. مجلة البحوث -فً التفكك الأسريوسائل التواصل الاجتماعً (. دور 2020محسن، لمٌاء. )

 . 3028-2984(، 55الإعلبمٌة، )

-8(، 8(. القٌم الاسرٌة فً القرآن الكرٌم. مجلة الحكمة للدراسات الإسلبمٌة، )2017محمد، السٌد محمد. )

29 . 

 (. إحصائٌة نسبة الشباب العربً لسكان العالم.2022)مركز الشباب العربً. 

file:///C:/Users/windows%2010/ f  

رسالة  (. مؤسسات التنشئة الاجتماعٌة ودورها فً تنمٌة قٌم التربٌة البٌئٌة. 2016مطّوري، أسماء. )

  ماجستٌر منشورة جامعة محمد خٌضر بسكرة
(. تأثٌرٌة المراهقٌن بالمحتوى الؽٌر مرؼوب فٌه على تطبٌق )التٌك توك( 2021الناؼً، ولاء محمد. )

وعلبقتها بالإرشاد التربوي نحو الاستخدام الآمن: دراسة مٌدانٌة فً إطار نموذج تأثٌرٌة الآخرٌن. مجلة 

 . 407-341(، 33لشرق الأول، )بحوث العلبقات العامة ل
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على الخرس الاسري: دراسة فً نظرٌة وسائل التواصل الاجتماعً (. أثر 2018النذٌر، عبد الله محمد. )

 . 539-509(، 32الاستخدامات والاشباعات: موقع الفٌس بوك نموذجاً. حولٌات جامعة الجزائر، )

على وسائل التواصل الاجتماعً (. إدراك الشباب الجامعً لمخاطر 2020هاشم، رباب عبد الرحمن. )

 . 230-183(، 1، )19الانتماء الوطنً. المجلة المصرٌة لبحوث الرأي العام، 

(. محددات وخصائص استخدام المراهقٌن للؤلعاب الالكترونٌة: دراسة 2021الهرٌش، عبد الله عبد الرحمن. )

انٌة على عٌنة من طلبب وطالبات المدارس الثانوٌة بمدٌنة حفر الباطن بالمملكة العربٌة السعودٌة. مجلة مٌد

 .. 177-155(، 3، )33كلٌة الآداب بجامعة الملك سعود، 

(. إحصائٌة استخدام وسائل التواصل الاجتماعً فً المملكة العربٌة 2020الهٌئة العامة للئحصاء. )

 السعودٌة.

/ar/nehttps://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://www.stats.gov.sa  

. (. تقرٌر الشباب السعودي بالأرقام2020الهٌئة العامة للئحصاء. )

https://www.stats.gov.sa/ar/news/397  

  w.unicef.org/ar/ %https://ww(. الٌونسٌؾ والشباب. 2022الٌونسٌؾ. )
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