
 

 
 
 
 
 

 

 

 بالذات وعلاقته ببعض اضطزابات ٌالىع

 لدى المعتمدين على الشخصًة  

 المىاد نفشانًة التأثير
 

 

 

 

 إعداد

 حمد عبد اللاهأنشزين عز العزب /  ةالباحج

  علم النفصفي الآداب تخصص/  ماجشتيرباحجة 

 أسًىط جامعة -كلًة الآداب 

 

 م22/2222 /22 الاستلام:تاريخ 

 م2222/ 2 /8 القبول:تاريخ 





  

 م0200 بريلإ( 70ملحق العدد ) م0202( إبريل 87ملحق العدد ) 543
 

 بالذات وعلاقته ببعض اضطزابات الشخصًة  الىعٌ

 لدى المعتمدين على المىاد نفشانًة التأثير

 

 ملخص:

بالدد او لاض دد   يلددا الفذدد  جدد  لاقددبد جالددإ  دد   الددبجالتراسددإ   هدد   هددت  
ددددت ايإ  الحتيدددإا لدددتي الس تسدددت    الاجتساديدددإ  ال  )البارانبيتيدددإ  اضدددبااباو الذخرددد إ

تفبنددد  ج شدددإ   لا   التاا دددادلاي  ال  دددالاي افايددددتاي   ددد )ال  اجمدددا السدددباد ن ددددان إ التددد  
ا 044) تفبندد  السجسبجددإ ا لالدداسجسددبجت   لحددبت تددز تددبزي  ز ا  ب044) سددإ  دد الترا

لاطبددد    ا  بحددبت  ددد  ا سددبيا 044)  سدددتلال جمددا السدددباد ن دددان إ التددد   ا بحددبت ي ت
  بالدد او لااسددتب ال تذددخ ص الذخردد إ ي ك دداس الددبجاسددتسارا الب اندداو ا لال ددإ لا جمدد  ز 

بالد او   ك اس الدبجيد أب ا  يهشاك   ا او ارتباط لبيإ  أس او الشتائج جما أللالت 
الفايدددتاي   دد   ك دد  اددال هشدداك جالددإ    تسددت لاض دد  اضددبااباو الذخردد إ لددتي 

لاضمددددا   ا دددد  ارتبدددداط  لااضددددبااش الذخردددد إ ال دددددت ايإ  دددد اتي ب ددددت لاجددددي  دددديارتباط ددددإ 
 دددع ب دددت اضدددبااش الذخرددد إ الحتيدددإ   ددديالآخددداي   لاجدددي.ا  لاضددد   ب دددت 818)   اسدددبل 

  ديالتاا دادلاي    تسدت لاهشاك جالإ ارتباط إ لتي .ا  861) ك    ما   ا   الارتباط
.ا لاهشددداك جالدددإ 004) البارانبيتيدددإ لاض دددت اضدددبااش الذخرددد إ  ددديالآخددداي   لاجددديب دددت 

بددالوالاا الخارق ددإ  ددع ب ددت اضددبااش الذخردد إ البارانبيتيددإ  لاجددي  دد   ب ددتارتباط ددإ 
 الدبجيك داس .ا  لالا  بقدت جالدإ ارتباط دإ  د   أب داد  070)الارتبداط ك    ما   ا د  

  اسا تبصدم  التراسدإ  لدا ال  الاي    تست بال او لاض   اضبااباو الذخر إ لتي 
بالددد او  الدددبجي  ددديتدددداهز  التدددي ا خددداي  قددداا    يدددت  ددد  البحدددبت لاستفذددداا ال با ددد  

 .لاض   اضبااباو الذخر إ لتي ج شإ البح  الحالي
    جمددداس تسدددتالبالددد او  ب ددد  اضدددبااباو الذخرددد إ   الدددبجي الكلماااات اتاححا: ااا  

 ن دان إ الت   ا.السباد 
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Abstract:  

The research paper aims to define the relationship between 

self-awareness and some personality disorders (paranoid, 

dependent, histrionic, and borderline) among psychoactive 

substance dependents (crystal meth, tramadol, and heroin), The 

paper comprised (400) participants distributed to two groups to 

whom the preliminary data form, self-awareness scale, and 

personality diagnostic questionnaire were applied. The first group 

(200 participants) are psychoactive substance dependents, whereas 

the second group (200 participants) are normal, the results showed 

strong correlations between the domains of the self-awareness 

scale and some personality disorders among crystal meth 

dependents. There was a correlation in the self-awareness domain 

and the histrionic personality disorder with a Pearson correlation 

of (.518) and between the awareness of others domain and 

borderline personality disorder with a correlation coefficient of 

(.561). Additionally, there was a correlation of (.443) between 

tramadol dependence, self-awareness domains, and paranoid 

personality disorder. There was a correlation of (.472) between 

awareness of external conditions and paranoid personality 

However, there was no correlation between the self-awareness 

scale and some personality disorders among heroin dependents. 

The study recommends conducting further studies on other factors 

that affect self-awareness among personality disorders in the 

present sample. 

Keywords: Self - awareness, some personality disorders, 

dependent on psychoactive substances.  
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 مقدمة:

لاص  ذلاات ز  اذا ي فالال؟ لاأ د   تباقدتلال؟   ا نجت أشخاص بارج    ي أك انًا
لا ع  د  يددتحابا أل ينبندبل؟ لا داذا يجده جمد  ز أل ي  مدبا ل حاادبا  دا  تسشدبل؟ لااد ن ز 

ا  ادددل  ددد  لتفدددبل جمدددا الذدددن  الددد    ايتلانددد   لددد   هددد  ا االبدددبل ذات دددز لايت  مبن دددا ق دددتً 
لاصدد  ال ددالز   ددي ا  ددز  ددشاكه أن ددز بددارجبل أيزًدد لخدداصا نجددتهز  ت ددتلاا نبدداي الددبجي

 السح ل   ز لاا ف  ااهز الآخالال. 

 لددا تابيددإ الانتبددا  نحددب الدد او لاق دد  ا ندددال ي ددي بالدد او  الددبجي  ددتا ك دد  
 ,Sah& Peng, 2015 ش د   لايت  ا  بقبد الآخاي   ع  ااجاا لسذاجاهز لاتردا ات ز

لدداا ا الخايبددإ التددي تخبدداك أ دد  أندد   ددي  ثابددإبسبالدد او    ددارا الددبجي  لات تبددا ((363
ك د  تدداجتك  لدا البصدبي  هدتا ع الب  دتا  د  خداي   ا دإ  دا تسمفد   البل  الحدالي

 (Okpara, & Edwin, 2017, 55).  الآل

  خدداي الوددالاا الب   ددإ   ا  ددتتدد لااضددبااباو الذخردد إ هددي  دد  الحددالاو التددي
  ضدس  كدتلات هد ا الخمد  لجدب  ب د  أدا  ال داد لا د  لا كدتلات خمد   دي لاالتي تؤد 

  (Maclean, & French, 2014, 1)ا  ااد  لا الاجتساد جما السباد ن دان إ الت   ا 
نبايدددا ال  دددا  ذ ي تددداض  يالذدددع السددد     ددد لدددا  لبارانبيتيدددإالذخرددد إ ا اضدددبااشلايس ددد  

  1998   بد ز)ال ند   لا أل  ثبد   الباانبيتي أل    اي لانبايا الآخاي  خمف إ شاياا
 تام أسدال ه د اي دإ  د  خال دا يحسدي لدا اسدتخ ددت ا     شسا  مج  الذدخص ال ا. 000

  لاجشددت ا   ددا جدد  ان  الاتدد  التاخم ددإ لاالتددي ي ددي  ددا هددب سددبب ا الائ دددي   ددا ذاتدد  لاي بددا
 ت ددداض ال ددداد لحدددتلات صدددااا  دددا  ددد   ا ندددا لاال دددب ك ددد  تت ددداض ر بددداو ال دددب لمفبددد  

  يسبي الاست ااض إ لاالسبال إ  ا باشاً  اإ لا تجت  ش دً لاي تاض أل جاداو ال اد السنببت
 .(Zimmerman, 2013, 64) ل الدمبا او ب اض ل   انتبا  الآخاي  

 دد   جتساديددإ  جسبجددإ  دد  ا جددااض لاالتدديلاي مدده جمددا اضددبااش الذخردد إ الا
شد   ضسش ا الاجتساد ال ائت جما الآخاي   لاتددم ز ال داد الك دادا ل دز ل تحسمدبا السدد بل إ ج
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  اضدددخبل ليخددداي  لايددددتج ببل لسبدددالب ز  لايذددد الال بددد ن ز لا كدددبي ل دددز لالا لدددبا  لاأل 
ك ددا ت ز  شخ زددإ  لاكداسدد ت ز لمشاددت شددت تا  لايذدد الال بخدددارا لاضدد اا لا دداا  شددت ت   

  ا.064  0446  ا نرار  جشت انت ا  جالإ كس سإ )

 إ لا يذ ا ذ ا السراش باضبااش الذخر إ الحتيإ بس اناا داخم ا ي الادائسً 
الستشال     ا الآخالال با ضا إ  لا  دراك  السذب  لتمع الآلام السح نإ لاإدراك 

ل رداو ال    لاالت ب ا جش  لاإلز ذلع ا  ا ب لبن ا  خ ا ليخاي   ع ق بدهز التي
ال او لاالبح  ج    لا ب اض تذبي  ها تجا  ن د  لاتجا  الآخاي   ا هي تخ  التي

د ن دان إ الت   ا لاالت اض لمات   اسا ي با جش ا الآخالال ج   با السداجتا ات اطي
 ا.   ( Zanarini, 2008, 507  طاي  كربل ز جما الااكإ لاالتجز    لب  الآخاي 

 مشكلة الدراسة: 

الح ددداا  ي ددد ي  دددا  حدددبر رئ دددد يرا ا نددددال جمدددا   ا دددإ ذاتددد  لاالدددبجلدددت ت تبدددا
شدخص  دترك بس بلد   تفدبل درا جمدا أل ااال بال او لر إ البجيال اد   ا تاكالش د إ  
لدادرا جمدا أل تج د  الذدخص  تبمدع  لدا أجسداي اسا أن دا لاهبايات  الس زمإ   لااتجاهات 

لاجمدا الشكد      او لا االبت داالد   دا    دا  د   باهده لالدتراو لاإدارا  زذات  ل نتذ  أ
ددابط إ لمالآن د الااهشدإت تبدا المحودإ بالد و  يستمع ال داد درقدإ ضد  مإ  د  الدبجي جشت ا

شخردد إ ال دداد  لاتابمدد  لحددتلات الرددت او  ي دد يددإلب  صددت إتس ددت طايدد  لحددتلات  يلاالتدد
جما كتلات أجااض     إ لاضبااش  دي شخرد إ ال داد  سا  ؤ ا ذلع  دلال  باق ت ا

 الذخر إ. لبقبد اضبااباو  ي لت تفبل  شب إ سمبا ات  لاكتلات ت  ااو  ي

تشتذددا  دد   اث ددا  دد   ا أل اضددبااباو الذخردد إ70  0446) يزدد ف نددانزلا 
ل ددز أل ي اضددبا جمددا الآخدداي  بدد ل  تب ددبا  اد  ددش ز  دد   ددت ا   ددام خبدداا يدددتتجيا  ددا 

% لاهدي 9-6نتذدارها  د   ا  دااد  د   سمبا او ي تاتلال أن ا جمدا صدباش لات دت نددبإ ا
أظ دداو نتددائج دراسددإ  لاضذددن  أكثددا ت ردد اً   آلااخددا السااهاددإ لاضتايددإ سدد  الاشددت تبددتأ  ددي

أل   دددتي انتذدددار  اZadeh & Damavandi, 2010, p781) اندددتزادح لادا ا 
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اضددبااباو الذخردد إ لددتي ا  ددااد الس تسددت   جمددا السددباد ن دددان إ التدد   ا ااندد   شدددبإ 
 & Maclean)اسدا أشدار  اينم شد  لا دايش %  اارندإ بدا  ااد ال  دا   تسدت    0854

French, 2015, 286) الفحبل داو هسدا    تست  لتياضبااباو الذخر إ  ب ل أكثا
لالددددت لاضدددد   ددددال الا   دددددت ايإ اضددددبااش الذخردددد إ الحتيددددإ  لااضددددبااش الذخردددد إ ال 

تيدإ هدب أكدت اضدبااباو أل اضبااش الذخرد إ الح اValero et al, 2016) لاآخالال 
الفحبل دددداو ك دددد  ااندددد  ندددددبإ الس تسددددت     تشتذددددا  دددد     ددددإ   تسددددت يالذخردددد إ التدددد

 . %    ندبإ ال  شإ الفم إ80ت ز دراس يسرا    باضبااش الذخر إ الحتيإ  ال

%  ددد   أ دددااد الذددد ه 14   لدددا ددددت ايإ ترددد با ضدددا إ  لدددا أل الذخرددد إ ال 
  0447)صدددال  %  ددد  أ دددااد السجتسدددع بذدددن  جدددام 4-0تتددداالاح  دددا  ددد    السردددا  أ 

 إ الدنال لايرد   لدا % ل ا18 -%14ا  لاتشتذا الذخر إ الاجتساديإ  ا     478
 ,Huber, 2007 ش ددديالدلال جمددا ي دداداو البدده الدد     تدداد %  دد  الساضددا84

 لددا  %. 8ا أل الذخردد إ البارانبيتيددإ تشتذددا  ددا  دد   0448)نددانز اسددا أشددار  ا.(13
 % لتي جا إ الدنال.058

 ويمكن بلهرة مذكل  الجراس  اي الدؤال الحالي  

لددتي بالدد او لاض دد  اضددبااباو الذخردد إ  يجالددإ ارتباط ددإ  دد   الددبجهدد  هشدداك  -1
 ؟كايدتاي      التاا ادلاي  ال  الاي ا") الت   اما السباد ن دان إ الس تست   ج

 : الإطار النظزٍ

 Self- Awareness بالذات: ٌالىع

يخددتص بس ا ددإ  (S-A) الدد اوبالددبجي  ا بدد ل1996)لاآخددالال الف ذددالا    دد اا
ان  ال دددددإ  لاأ فدددددار  )الجبانددددده ال ددددداد بجبانبددددد  التاخم دددددإ الخاصدددددإ بددددد  سدددددبا  اانددددد  تمدددددع 

لاجشددت ت اجمدد   ددع البسددل السحدد ل بدد  تتفددبل الخبدداا الاقتساي ددإ  سددا تددداجت  لاسددمبا اوا 
 جما است  اش الآخاي  لات م ز طاي الت ا      ز.
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بالدد او لايارددت بدد    دد  ألاائدد   دد  تحددتت جدد   رددبم  الددبجي ي تبددا قبلسدداللا 
ا  االده ال داد   دد ا لحالاتد  البقتان دإ التاخم دإ لا ددي تمدع الساكمدإ التديانتبدا  ال داد السددتس

   بجت السنتذ  ل  حص الخباا التدي يسدا   دا  اسدا يدداهز ان  الات  التاخم إ ي خ  ال ا
تفدددبي  شخرددد إ سدددبيإ كتدددا جشدددت ا  ت ددداض لردددت او ألا أكدددتات  الدددبجي بالددد او  دددي

 ا.00  0444  لاآخالال ا جدا )بداجإ ضانبإ ينبل لادر جما أل  تخمص  ش ا 
 لمدبجين  لاضع ت ايدف  قاائدي بال او يس يلا   خاي الت اي او الداباإ لمبج

" ددتي ت  ددز ال دداد ب  بضدد  لاج ددبش الآخدداي  هددب    دد  خدداي التراسددإ الحال ددإ ب ندد بالدد او 
  لا دتي  دراكد  باتراتد  ن    االا تي تابم  لتمع ال  بش  لا  ا ت  بسس  ات  لا  تاتات  لاإيس

 ". يسمف ا لا تي   س  لشواا الآخاي  ل  التي

 بالذات:  أنىاع الىعٌ

 ا 14-10  0410الخالت   )لاض  لسا  ابال او لا اً  ترش ف البجيلات تز 
 Self-Awarenessالهاعهن بحواتهم   - أ

لاي بدددالال جددد  شخرددد ت ز  لاالان  ال دددإهدددز يستدددازلال  دددبج  ز لحدددالات ز الس اق دددإ 
لايستدددددازلال بادددددترت ز جمدددددا اتخددددداذ الاددددداار  لايترددددد  ت ف ددددداهز لاسدددددمبا ات ز   بالاسدددددتااي

 ال   حببإ لا يدتدمسبل ل ا.با يجا  إ لاجشت  باق ت ز لسب 

 Engulfed  انفعاتتهم ايالمنجخاهن  - ب

لا يدتب  بل  دراك  ذاجاهز  سا يج م ز ي تاالال  لا لترا الت ب ا ج  
 ذاجاهز لاينبل    الر ه جم  ز أل  ت مببا جما كالت ز الس اق إ الد  إ اسا لا 

 يدتب  با  االا إ تبابع ه   الان  الاو.

 Acceptingم  المحقلبهن لمذاعخه  - ج
 ددا يرد بل أن ددد ز بد ل  دد اق ز  تامدده  اتجدا   ذدداجاهز لفدش ز دائسًدد لاجدديلدت  ز 

كتا لا يد بل لت   اها  لايشادسبل ل  ت   ألال سا ا شخاص الد    لا يندبل لدت  ز دا دع 
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لمت   ددا  دد  كددالت ز الش ددد إ بدددبه  دد اق ز الج ددت  أ ددا ال  ددإ الثان ددإ ي مدده جمدد  ز السدد اج 
 لفش ز  تابمبن  لالا  ايتلال الت   ا  ش . اتسا ً  لايترابن   الدي

 Personality Disorder: الشخصًةاضطزابات 
ا اضبااباو 0418  لاأ ب ش  اا   بار  ؛ 0448  اال ز لاجدنا  )جاا 

تدبه  التيجما  جسبجإ    الخرائص  تشبب   التيالذخر إ ب ن ا تمع الذخر إ 
 ع الآخاي  لاش بر  التائز بالس اناا  تبا   ال اد سبا  اال  ع ن د  ألا  ياضبااش 

 ا ف إ الت ا    ع الآخاي ا.   يبدبه لاقبد خم  
أدا  قبانه   يلاتو ا أجااض اضبااباو الذخر إ بحتلات  ذناو  ت تدا 

تادت ا الد او لاالشوداا ال ات دإ   ديال او    ك   جتم لاضبح ال بيإ الذخرد إ لاضد   
 البظ  يا دا    يكتلات خم    يا تو ا   اسال اتيسسإ التبق     يانخ اض  الاأيزً 

ال الداو تفبي  جالاو قت تا ألا جتم الح اظ جمدا   ي ع الآخاي     ك   ص بضإ 
 ا.994  0401الحساد   )

التراسدددإ   دددي ا ددد  خددداي  دددا سدددب  أ نددد  ت ايدددف اضدددبااش الذخرددد إ  قاائً ددد
ت ا د     دا  د  لبد  الحال إ ب ن ا  "ت اض ال اد ل تد  د  الخبدااو أ شدا  ط بلتد  لايدتز ال

الآخدداي  ب ن ددا صدد إ سددمب إ أساسدد إ تج مدد   ختمدد  جدد  ن ددا   لفدد  هدد   الردد او ن ددا 
لالا يدتب ع الآخالال التف ف    ا اسا هب ير ه تف     ع  ا انإ لان ا  دتااا جاطف ً 

 ش  ب ن ا سبا  ااجتاادً الآخاي   سا  ت    ذلع  لا الاجتساد جما السباد ن دان إ الت   ا 
   جما تاب  ذات  لاتاب  الآخاي  ل  ".تداجت

  Paranoid Personality Disorderاضطخاب الذخر   البارانهيجي    -

تتشالال ددا  التددي الاضددبااباو دد  ضددس   هددياضددبااباو الذخردد إ البارنبا تيددإ 
 بالاضددب ادا ب ن ددا شدد بر ال دداد 0411)صددادي التراسددإ الحال ددإ لالددت جا  ددا   دديالباكثددإ 

بدددالآخاي    الاكتفددداك  لال ددد ا   دددب دائدددز الذدددنبي لادائدددز الح ددداا  لاض نددد  لدددز ي خددد  كاددد   ددد
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  لااددد لع  ذددداجا الدددبد  ددد  نددداك ت ز اقدددتً   حدددتلادا شددد  ليخددداي   الخارقدددإ سذددداجا الدددبد 
   ل ا  إن   تش   هبا  ب  ندب  لم مإ    الحه.اقتً   حتلاداألا    تلا إتجاه  

 تس د   الذخرد إ  دياضبااش ب ن ا  ا677  0418 جناشإ لا  جناشإ)لالاض  
لاالددا   لاجددتم    دداا ا هاندداو لاالجددالاح  لا  دد   سبالدد  الااسدد إبحداسدد إ   اطددإ نحددب ال

نحب كس  الز ائ  بذن   دتسا  لاالذع لا    لتذبيإ الخبااو  د  خداي سدب  ت دد ا 
  لاإكددداس بددالازدرا ا   دداي السحا ددتا ألا السحببددإ ليخدداي  جمددا أن ددا جتلاان ددإ ألا  م  ددإ 

ل  ددداا الالا م دددإ  ال  مددديلذخرددد إ ن دددا  تشاسددده  دددع السبلددد  لا تذدددب  بدددالحابي ا لتدددالي
اث ددا  دد  ا كددباي  كددداس   دديالساضدد إ  لا  دد   لددا ا كددداس ب هس ددإ ذات ددإ   اطددإ  لا 

 .با شارا  لا ال او   بالا ف 

التراسدددإ الحال ددددإ   دددي الايسنددد  ت ايدددف اضدددبااش الذخرددد إ البارانبيتيددددإ  قاائً ددد
ا شدددخاص الساددداض   لددد  لاالحداسددد إ   ددديثادددإ ب ن دددا  "شددد بر ال ددداد بالاضدددب اد لاجدددتم ال

       ا  السح ب   ب ". االس اطإ  بدل ا  بر لاال اوإ الس اطإ لدمبا ات ز خب ً 

  Hysterionic Personality Disorder دحيخي   اضطخاب الذخر   اله -

 التدددي الاست ااضددد إالذخرددد إ ذاو الس دددبي ددددت ايإ ب ن دددا  ت ددداا الذخرددد إ ال 
السذدداجا رنددز ضددحالت ا  لاالاددترا ال ال ددإ   ددي  الآخدداي   ددع السبال ددإ تحددالاي قدد ش انتبددا

 لا ددإ جالدداو  ا تددإ   دديجمددا خددتاا الددش   لاالفدد ش الساضددا لاالت  دد ش الدددايع لاال ذدد  
لا تادار  لدا الادترا جمدا السثدا اا  لالد ا تت دتد    دا ال الداو ال اطف دإ  الالستا طبيمإ نواً 

 ا.91  0449  جدنا  ردتاجبت ال)ال لااج لالت تت تد    ا  ااو 

التسث مددي  الددبجيبالس دد   لددا الت بيدد  لاقدد ش الانتبددا  لا اددتال  اكسددا تتردد  أساسًدد
 لدا قمده الاهتسدام  د  لبد   اددت ايإ يدد ا دائسًد  إل السراش باضبااش الذخر إ ال 

جبددت    )ا ناائ ددإ لاالدددمبا او  الاست ااضدد إالسح بدد   بدد   دد  خدداي تاددتيز ال ددالاض 
 (.Lewis & Mastic, 2017, 1-2) ا 089  0448
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 الا   خاي ال اض الدا   يسن  ت ايف اضبااش الذخر إ ال دت ايإ  قاائً د
 است ااضددد إ"لدددترا ال ددداد جمدددا قددد ش انتبدددا  الآخددداي   ددد  خددداي ظ دددبر جا ددداو  ب ن دددا 

  س لاقإ بالام  لاالتبتا خاصإ جشت ا يذ ا بسااقبإ الآخاي  ل ".    

  Dependability Personality Disorder   اضطخاب الذخر   اتعحمادي -
جما الآخاي   سا يج م ز  الاجتسادبنثاا  الاجتساديإي اا اضبااش الذخر إ 

ك دددات ز  اسدددا  تشدددازي السددداي  جددد  ر باتددد    دددي تخمدددبل جددد   دددد بل إ الادددااراو ال ا دددإ 
 لااكت اقات  ف دتدمز لا باو    ي تست جم  ز  ف ذ ا بالخبا أل  تخمدا جشد  الآخدالال 

 ا.194  1999 شوسإ الرحإ ال الس إ  ) ش ز لايحتاج لمتبس   السدتسا 

 دش ز   السداد كالإ طمه ال اد  دداجتا الآخداي  ألا طمده الدتجز  يكسا أن ا ت ش
  0418   ج ت)الآخاي  لاأن ا كالإ ت با ج  ض   الثاإ بالش    لاالس    لا  داجتا 

 ا.148

يسنددد  لاضدددع  الاجتساديدددإ إ ضدددبااش الذخردددلالا ددد  خددداي الت اي ددداو الدددداباإ 
اتخداذ الادااراو لاتادتيز   دي" صد بضإ ال داد ت ايف  قاائي    خاي التراسإ الحال دإ ب ن دا

لمح دداظ  الدد ا   تبمددع دائسًدد االسذددبرا ليخدداي  لاالذدد بر الددتائز بددال ج  جشددت ا ينددبل لاك ددتً 
 جما    يات بل ل  السذبرا لاترايف أ بر  الذخر إ". 

 Borderline Personality Disorder اضطخاب الذخر   الحجي   -
خب ددا ي مدده جم دد  جددتم  جامدديي دداا اضددبااش الذخردد إ الحتيددإ ب ندد   دداض 

تداري   د  صدت او  يدبا ال الاو الذخر إ    يلاالانت اا الزار  ال اط يالاستااار 
 Feinلالد   بنداا   ي  ألا  اتال البالت   الجشديألا  الجدت  الاجتتا  ث  )الب بلإ؛ 

et al, 2018, 81)). 

ب ن ددا تتزددس  الدددمبك  (Neacsiu et al, 2017) لاآخددالال لاأشددار ن اكدددب 
 الس اج.   يلاتامه  الان  ال إلاساجإ الاستثارا  ال اط يلاجتم الثباو  الانتحار  
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" الا د  خدداي ال دداض الدددا   يسندد  ت ايددف اضددبااش الذخردد إ الحتيددإ  قاائً دد
الآخدداي  جشدد    با  د  تخمددي دداا  لاالخددالسدد اج لاالذدد بر بالسمد  لاال  دي"تامدده دائددز ب ن دا  

 تددارا  تسشددا لاقددبد ا صدتلا  لاالسادداض    ل دد   لاتددارا  الان  داليبا ضدا إ  لددا جددتم الثبدداو 
 أخاي  تسشا أل  تخما جش ز". 

 أسباب اضطزابات الشخصًة:

  اضدددبااباو الذخرددد إ  لدددد ا ات دددد ا ا سددددباش الفا شدددإ لار   دددياختمددد  الفث دددا 
   التال إحالار  دبا  تز تاد س ا  لا الس

 Genetic-Biological Causesالبيهلهج     -  الأسباب الهراث  أوتً 

 اقع اضبااباو الذخرد إ  لدا جبا د    بلبق دإ  ثد  )الت داش السد ؛ احدتلات 
 لا ال با   البرا  إ  لات داض الب د   صداباو   با ضا إ الجب يال ص   ياضبااش 

لاالدد ي  الجب دديال ددص   ددي دد   كددتلات خمدد   أ شددا  الددبلاداا  لاأكددت جمددا لاقددبد جالددإ  ددا
لاسددب  كنسدد  جمددا ا  ددبر    شسددا يدددبه خمدد  ال ددص  الانددت اا ددؤدي  لددا ظ ددبر سددسإ 

 لا  الجب ياضبااش ال ص  ا ال ش  لازيادا ال تلاال  اسا  ؤد لجب  ال اد  ل الرتني
  1977) ا لاذاددددا الددددتبا 188  0446)نددددانز   أل يخسددددت  اددددتال الاستبرددددار بساضدددد 

أزلااج تددبائز  ت اضددبل لاضددبااش الذخردد إ  سددا  8 لددا 0 دد   ادد   دد   ا أل  ددا061
 اضبااش الذخر إ لالف   شدبإ ضع  إ.   ي بض  أل البرا إ ل ا دلار 

 اتجحماع     -  العهامل النفد  اثان ً 

ا أل 88  0418) الخالددددت  اا  لايت دددد    دددد  أيزًدددد186  0446) يذدددد ا نددددانز
  سدددبا  ادددال ذلدددع ال شددد  ش  ا سدددا    السذدددناو ا سدددايإ ادددال ت ددداض ال ددداد ل دددتد  ددد

 م د   با ضدا إ  لدا التردادم ا سدا    لات اض  ل اتال شخص ج يد  جل ويألا  قدت 
   لب  ا ش لاا م  ا  ه   الخبااو تت ع ال اد  لا أل ينبل  ال اط يألا أز إ الباي 
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ا أل كدتلات 98-96  0411) هد ا يزد ف د بااو سمب إ ج  البالع الس داش  لا ديخ
الذخرد إ  ؤهد  ال داد بد ل يادتم جمدا الاجتسداد  لدا السدباد ن ددان إ التد   ا   يش اضباا

كح مإ أساس إ  تب  ا ال اد لمتخمص    ا   ا يذ ا ب     ت ن ه ضس ا  ألا اجتساد ت  
 جما الآخاي .

ا بد ل لجدب  ال داد لاجتسداد جمدا السدباد 89  0444)   لاجبضلاأضاا الالاد 
الذخر إ لاذلع الخم  هدب الد ي يحداك ال داد  لدا   يم  ن دان إ الت   ا  اقع لحتلات خ

ب سدداا لالدد   سندد  ب دد   الش ددديتمب ددإ كاقاتدد  لمددتخمص  دد  الذدد بر بددالح ل لاالزدد   
تحتت ل   لا د  خداي جسد  الباكثدإ  دع ا شدخاص الس تسدت    التيالشوا ج  ال باله 

لادلاا  د  السحاادإ أ فدار    ديجما السباد ن ددان إ التد   ا لاكود  جدتم لدترا ال داد لمدتحنز 
ا ب نددد   بت دددت جددد  السدددادا لايددد داد الذددد بر بال ددد س امسدددا شددد  الت ددداطي  ددديلتمب دددإ رنبتددد  

 الذخرددديلالدددت  اقدددع ذلدددع ل دددتد  ددد  ا سدددباش  ددد  ضدددسش ا ضددد   التفدددبي   الست اطددداا
 الذخر إ.   يلالاقبد خم  

 Dependents Psychoactiveاتعحمااااد علاااا الماااهاد نفداااان   الحااا ثيخ    ثالثااااً 

Substances 

لات ددداا السدددباد ن ددددان إ التددد   ا ب ن دددا أدلايدددإ ت سددد  بذدددن   باشدددا جمدددا الخايدددا 
  ددديتحت ددد   الددد  ال ردددب إ لمسددد   يسنددد  تادددد س ا  لدددا  دددات   ددداو ت تسدددت جمدددا الت  دددا 

  جبدددت الادددب  )الس مبسددداو   السشب ددداو  السثببددداو  هدددياو   دددلاهددد   ال ال ردددبيالج ددداز 
 ا.148  0418

جمدددا جشاصددا  سشبجدددإ ألا  تحتددب  ب ن دددا  ا448  ص 0410 ح ددد   )لايدد اا 
سددبا  جمددا ال دداد  ان ددد إ لااقتساي دإ لاالتردداديإ أيزًدد أضدداار ددنشإ ألا   مبسددإ لاتدددبه 

 يع   ف  . ال  ألا لمسجتسع 
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 الدراسات الشابقة:

بالد او لاض د   الدبجيتبال  لسبضبا  التيهشاك ال ت ت    التراساو الداباإ 
ا  ت دددتدا  لادددت تشبجددد  هددد   التراسددداو  ددد   اضدددبااباو الذخرددد إ لاتدددز تشالال دددا  ددد  زلاايددد

اسدددت ادو  ش دددا  التددديال اض دددإ لاا قشب دددإ  لاسدددبا نددددت اض ب ددد   ددد  هددد   التراسددداو 
  -  التراساوجاض لتمع   ميالتراسإ الحال إ  لاف سا 

  المهاد نفدان   الح ثيخ معحمجيلجى  بالحات الهعيدراسات تناولت   أوتً 

دراسدإ لس ا دإ ال الدإ  Garcia & Garcia (2008) لاقارسديأقداي قارسدي 
ال لدددتي  ت ددداط   بالددد او لاالددددمبك ال ردددبي الشددداتج جددد  جبالددده ا د ددد الدددبجي دددا  ددد   

 باد ن ددان إ التد   ا "كحبل داو    ت اطي 48 ش ز  76 نبنإ     السختراو جما ج شإ
 ت ددا ي لالددت طبدد  جمدد  ز  ك دداس الدددمبك ال رددبي  دد   جددتاد  48كباددا     ه ددالاي "  

لاأسدد او الشتددائج أل الست ددا    لددت  ز  Grace& Malloy (2001)  الب  قارسددي لا دد
 . التش     -الا بالاا لاالخم  البظ  ي ب ت   يلاجي   ات ز أكثا    الست ش   

دراسدإ هدت    Labrie et al (2008) لاآخدالال ن د  الددشإ أقداي لا دا    ديلا 
تسداد جمدا الفحبل داو  بالد او ا ا د   شبدا  بالاج لاالدبجي لا   ا إ ال الإ     الشدبا 

   ك ددداس  ددد  طددداش الجا  دددإ  لاذلدددع  ددد  خددداي تبب ددد 1168لدددتي ج شدددإ  نبندددإ  ددد  
تبصدم  نتدائج التراسدإ  Fenigstein et al (1975) خدالال الدبجي بالد او   شجددت   لاآ

بالددد او لاخ ددد  الامددد  الاقتسددداجي لدددتي طددداش الجا  دددإ جبا ددد   الدددبجيأل زيدددادا   دددي
بالد او لازيدادا  الدبجياو  اسدا تبصدم   لدا أل خ د   داهسإ لمب ت ج  تشالاي الفحبل 

 اتجا  ال ابر.  يالام  الاقتساجي   يت لتي  ت اط   الفحبل او لاذلع 
هدت   لس ا دإ ال الدإ  لاالتدي De Timary (2013) لا دي دراسدإ لدتي ت سدار  

السددت ش    ات دداطي الفحبل دداو لددتي الساضدد  دديبالدد او لاالاكت دداش لاالا بددإ  الددبجي دد   
 بل لم ددداج  لالتحا ددد  هددد ا تدددز الاسدددت انإ بسك ددداس المجدددب  الا دددا  لت ددداطي الددد    يخزددد

بال او  لاتز  قاا  التراسإ جمدا  البجي ك اس  الاأيزً  لاكت اشالفحبل او لا ك اس   ع 
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  ي ت اطي احبل او  لاتبصم  نتائج التراسإ  لا لاقبد انخ اض  44ج شإ  نبنإ    
فحبل دداو لاالاكت ددداش    شسددا با ددد  درقددداو أجددااض الا بدددإ الا ايددإ لمجدددب   لددا ت ددداطي ال

جالدددإ  يجا  دددإ لبيدددإ  ددد   الا بدددإ الذدددت تا  ابالددد او  ددددتااا  لاادددال هشددداك أيزًددد الدددبجي
بالد او  د  السسند  أل يامد   د   الدبجيلت اطي الفحبل او لاالاكت داش  لاهد ا  بضد  أل 

 .    الا بإ الذت تا لت اطي الفحبل او لاضالتالي يسشع الانتفاسإ السدتابم إ
هدددت    لدددا   ا دددإ الدددبجي  دراسدددإWalvoort ( (2015 أقددداي لاال دددبروكسدددا 

لدددتي الساضدددا الددد    ي دددانبل  ددد  اجتسددداد الفحبل ددداو  لاجالتددد  بالخمددد  الس ا دددي بالددد او
 60 نبنددإ  دد   إجمددا ج شدد الشدداقز جدد  الاضددبااش ال رددبي الس ا ددي البددد ل لاالذددت ت 

سبجدددإ ا لالدددا خاصددد  اناددددس   لدددا  جسدددبجت    اانددد  السج ددداي   ردددا بل بال ردددام 
 طبددد  جمددد  زالفحبل ددداو   بس تسدددت  بستاز دددإ ابرسددداكبا  لاالسجسبجدددإ الثان دددإ  ت مادددإ 

  لاتبصدم  نتدائج التراسدإ  لدا أل الم وي الت مزلااختبار  الذخر إ  ت تد ا لاق اختبار 
ل الخمدد  أ ذدد ا  لددا سددا يالسجسددبجت   لا  بم ددال جدد  أ  شددنالاي  دراك ددإ جمددا ا طدداي 

سددتختام الفحبل دداو األ  لددا الددبجي بالدد او  اسددا تبصددم   جسم ددإ    دديضدد   اقددع  لددا
 .ال او لتي أ ااد ال  شإب البجي  ي لا ناص    ؤد

 هت    لا لاالتي Purvis et al (2015) خالال آ برف   لا  دراسإ لف     لا ي
 الس تسددت   جمدددا الفحبل ددداو  دددتا الددد باا لدددتي  الدد اتي بدددالبجي  ا ددإ آ دددار التاجدده 

 جمدددا    تسدددتس ددد  الددد ابر ال 140 ددد  الددد ابر  لاتفبنددد  ج شدددإ التراسدددإ  ددد  ال دددتلاان   
تدا مبر لم دتلاال لاأشدارو نتدائج التراسدإ  لدا أل التاجده  اختبدار   زجمدطب  الفحبل او  

 .الس تست   جما الفحبل اولتي  ال تلاانيبالبجي بال او اال  اتببًا بالدمبك 

ال الدددإ  دددا  ددد   الدددبجي  لدددا   ا دددإ  Fouladi (2016)  دددبلادلاهدددت   دراسدددإ 
الد باا جما التا ع للإقباي جما الاجتساد لدتي ا  دااد الد    ي تسدتلال   يبال او لادلار  

 ددداد  ت ددداطبل الفحبل ددداو  لاتدددز  461جمدددا السدددباد ن ددددان إ التددد   ا  ل  شدددإ  نبندددإ  ددد  
لاضشدا  جم د  لدت أسد او نتدائج  (Millon, 1994) لس ممدبل  ال اتي البجي ك اس  استختام
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لاالددد باا جمدددا  الددد اتي الددبجيراسددإ جددتم لاقدددبد جالددإ ذاو دلالدددإ  كرددائ إ  ددا  ددد   الت
 التا ع لتي الس تست   جما السباد ن دان إ الت   ا.   

 معحمجى المهاد نفدان   الح ثيخدراسات تناولت بعض اضطخابات الذخر   لجى   اثان ً 

بااش ال الددإ  دد   اضدد إلس ا دد Garolyn (1992)  هددت   دراسددإ قددارلال  
 -الذخردد إ الشاقددد إ لاالحتيددإ اسشب دد   لاجتسدداد جمددا السددباد ن دددان إ التدد   ا "كحبل دداو

 04 اي    تست جما السباد ن دان إ التد   ا  دش ز  84كباا   " جما ج شإ  نبنإ    
 د   19 د  الد ابر لا 61 لدا  ا ت اطبا اباا    لااناددس  أيزًد 04 ت اطبا احبل او  

لاتبصددم  نتددائج التراسددإ أندد  لددز  ا لاقدد بددار الذخردد إ  ت ددتد ا نددات  لاطبدد  جمدد  ز اخت
ينددد  هشددداك  دددالاي  ددد   الساضدددا الددد    ي تسدددتلاا جمدددا الفحبل ددداو لاالددد    ي تسدددتلاا جمدددا 

 اضبااباو الذخر إ الشاقد إ لاالحتيإ.  يالفباا    

دراسإ هت    لدا   ا دإ  Skodol et al (1999) لالت أقاي سنبدلاي لاآخالال 
ن دان إ الت   ا)الفحبل اوا لااضبااباو الذخر إ  جما ج شإ  نبنإ ال الإ     السباد 

ا  ددداي   ردددا بل  دددب   اضدددبااباو الذخرددد إ تدددز الحردددبي جمددد  ز  ددد  044) ددد  
بالدددتل      لاذلدددع  ددد  خددداي الاسدددت انإالش ددددي ااددد  قا  دددإ ابلب ب دددا لمتدددتريه لاالتحم ددد  

جمدددا السدددباد  الاابدددع لتذدددخ ص اضدددبااش الذخرددد إ لاالاجتسددداد لاا كردددائي التذخ ردددي
ن دان إ الت   ا  لاأس او نتائج التراسإ أل هشاك جالإ     اضبااش الذخر إ الحتيإ  

 لاالذخر إ الس اديإ لمسجتسع بالسباد ن دان إ الت   ا)الفحبل اوا.

هدت   لس ا دإ اضدبااباو الذخرد إ   Langas (2012)دراسدإ لانجداس لا دي
 داي   ت داطبل  61ا ج شدإ  نبندإ  د  لتي الس تست   جما السباد ن ددان إ التد   ا جمد

السددددباد ن دددددان إ التدددد   ا ل  ددددإ السددددااها   لاالذددددباش  لالددددت تددددز الاسددددت انإ بسك دددداس الساا مددددإ 
الخددا    لا   ددا تبصددم  نتددائج  ا كرددائي التذخ ردديلمددتل    اا كم ش ن ددإ السشوسددإ لا اًدد

لد  اضدبااش %    الس تست   جما السباد ن دان إ الت   ا لت  ز جما ا 06التراسإ أل 
لااكدددددت  ددددد  اضدددددبااباو الذخرددددد إ  لاضم ددددد  نددددددبإ ا شدددددخاص السردددددا بل باضدددددبااش 
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% ي ددانبل  دد  اضددبااش 8%  دد  ج شددإ الدد ابر  اددل  16الذخردد إ الس اديددإ لمسجتسددع 
 %    اضبااش الذخر إ البسباس إ الا ايإ. 8الذخر إ البارانبيتيإ  

اضددبااباو دراسددإ لمفذدد  جدد   Gonzalez (2014)قددبن ال   الاأقدداي أيزًدد
ا لدددام   ددي دداي   84الذخردد إ لددتي الس تسددت   جمددا الفحبل دداو ل  شددإ  نبنددإ  دد  
 د   00   ال ابر لا 09التاخم إ   تستلال جما الفحبل او أكبا      إ الذباش  ش ز 

الخدددا    لاتبصدددم   لاا كردددائي التذخ رددديلمدددتل    اا ندددات  لالدددت تدددز تذخ رددد ز لا اًددد
شخاص الس تست   جما الفحبل او  را بل  شبا %    ا 8650نتائج التراسإ  لا أل 

سددإ اضددبااش الذخردد إ الذخردد إ  لااددال جمددا تات دده الاائ  دديألا أكثددا  دد  اضددبااش 
% لايم  ددا اضددبااش الذخردد إ الس اديددإ 01ك دد   م دد  ندددبإ ااهسددا  الحددت  لاالتجشبددي
 %.  18%  ز الذخر إ البسباس إ الا ايإ 17.9لمسجتسع  م   

  دددي قددداا   اارندددإ نتدددائج ال ددداج  Lana (2016) ا  شسدددا هدددت   دراسدددإ لانددد
بسددداض شدددم  الاجددداش لاي دددانبل  ددد  اضدددبااش الذخرددد إ  لمسردددا   الحدددالاو الذدددت تا 

 اشددد اً  46لسدددتا  تتبع دددإالددد     ت ددداطبل ألا لا  ت ددداطبل السدددباد ن ددددان إ التددد   ا  دراسدددإ 
ن ددإ السشوسددإ لمساا مددإ ا كم ش  اتددز تذخ ردد ز لا اًدد ا ايزًدد 81تفبندد  ج شددإ التراسددإ  دد  

 08جمددددا   ددددا  ا التذددددخ ص الخددددا   لاتددددز تذددددخ ص  الذخردددد إ   تسددددتالاضددددبااش 
السددباد ن دددان إ التدد   ا  االذخردد إ لايت دداطبل أيزًدد  ددي دداي  ي ددانبل  دد  اضددبااباو 

 ددداي   ت دددا     ددد  السدددباد ن ددددان إ التددد   ا  04أ  دددبل" لاتدددز  ادددارنت ز  دددع  -"كبادددا   
يددددإ  تبصددددم  نتددددائج التراسددددإ أل تشببدددد  لالفددددش ز  رددددا بل باضددددبااش الذخردددد إ الحت

% لدتي ج شدإ التراسدإ  د  78ا جااض ا كم ش ن إ لاضبااش الذخر إ الحتيدإ  شددبإ 
 الس تست   جما السباد ن دان إ الت   ا ألا ن ا الس تست  . 

دراسددإ  Vest & Tragesser (2018) لالددت هددت   دراسددإ ف ددد  لاتااق دددا
ذخرد إ الحتيدإ لادلاا دع الاجتسداد جمدا السدباد هت    لا   ا إ ال الإ  د   اضدبااش ال

لست  دا الشددبا  جمدا ج شددإ  د  طدداش  ان ددان إ التد   ا )الفحددبي  الاشده  ا   بندداوا لا اًد
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  لاطبدد  جمدد  ز اسددتب ال اضددبااش الذخردد إ قددا  يطالدده  844الجا  ددإ  نبنددإ  دد  
  بلا  تبصم  الحتيإ لااستب ال الاجتساد جما السباد ن دان إ الت   ا)الاشه  الفحبي  ا 

 دإ الاجتساد جمدا السدباد ن ددان إ التد   ا لبداش الجا  التراسإ  لا لاقبد دلاا ع  ينتائج 
   ددبلا لاأل السددباد ن دددان إ الت   ا)الاشدده  الفحددبي  ا الدد ابر لاا نددات لايس مددبل لت دداطي

كددددتلات   ددددي)السباق ددددإ لاالا تثددددايا ل سددددا دلار دلاا ددددع الت  يدددد  الدددددمبي  دددد  ك دددد  ب ددددت  
)الفحبي لاالاشدها لم  شدإ الفم دإ   خر إ كتيإ لات اطي السباد ن دان إ الت   ااضبااش ش

لدددتي ا ندددات دلاا دددع الت  يددد     شسدددا الاجتسددداد جمدددا السدددباد ا   بن دددإ اانددد  لااضدددحإ أكثدددا
 )السباق إ لاا لزا. الدمبي    ك   ب ت  

 التددديدددداباإ التراسددداو ال  ددديندددترا   ددد  خددداي ال ددداض الددددا   ناكددده أل هشددداك
كددتلاد جمددز   دديبالدد او لاض دد  اضددبااباو الذخردد إ لاذلددع  الددبجي  ال الددإ  دد   تشالالدد

بالد او ألا ب د   البجيلا ي كتلاد جمز الباكثإ لا تبقت دراساو تشالال   ت  ا   الباكثإ
السددباد ن دددان إ الت   ا)كايدددتاي   دد  لاالتاا ددادلايا     تسددت اضددبااباو الذخردد إ لددتي 

بالدد او لالفدد  جمددا ج شدداو  الددبجياإ  تراسددإ  ببقدد  جددام اهتسدد    وددز التراسدداو الددداب
 ختم دددإ  اسدددا اهتسددد   تراسدددإ اضدددبااباو الذخرددد إ جمدددا ج شددداو  ختم دددإ لددد لع لجددد و 

بالد او لاجالتد   الدبجيالباكثإ ل    التراسإ لمت اا جما  ا  ذا اان  هشاك جالدإ  د   
اك ندترا هشد  اسدا السباد ن ددان إ التد   ا أم لا   ب   اضبااباو الذخر إ لتي   تست

تبالدددد  ل ددددا الب  ددددإ ال اض ددددإ ك دددد  تبدددد   لاقددددبد ناددددص  ددددي  التدددديالتراسدددداو الددددداباإ   ددددي
بالددددد او لاض دددد  اضدددددبااباو الذخرددددد إ لدددددتي  الدددددبجيالتراسدددداو التدددددي اهتسددددد   تراسددددإ 

التراسددإ الحال ددإ جدد  التراسدداو  اختم دد اسددا أندد    الس تسددت   جمددا السددباد ن دددان إ التدد   ا
 .الحاليساإ ل  شإ البح  أن ا أقاو  اا مإ     يالداباإ 

 فزوض الدراسة:

لددتي بالدد او لاض دد  اضددبااباو الذخردد إ  الددبجيتبقددت جالددإ ارتباط ددإ  دد   
 كايدتاي      التاا ادلاي  ال  الاي ا.) الت   االس تست   جما السباد ن دان إ 
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 الإجزاءات المنهحًة:

السادددارلا  -اطياسدددتختم  دددي التراسدددإ الحال دددإ السدددش ج البصددد ي )الارتبددد لادددت  المااانه  - أ
 لبب  إ التراسإ لاأهتا  ا.  لسا  ت 

 :الجراس  عين  - ب

ا   حددبص  دد  الدد ابر  لالددت انادددس  044) تفبندد  ج شددإ التراسددإ الحال ددإ  دد 
ا  بحدبت  د  الس تسدت   جمدا السدباد ن ددان إ التد   ا  اسدا 044) السجسبجإ ا لالا  لدا

  جمدا السدباد ن ددان إ ا  بحبت  د  ن دا الس تسدت 044) انادس  السجسبجإ الثان إ  لا
لالت تز اخت ار ج شإ التراسإ الحال إ   ن دان إ الت   ا  باد أ الت   ا لالز يدب  ل ز تشالاي 

 بحدبت  044 م د  نددبإ ال  شدإ الاسدتباي إ الفم دإ  ف د ا لا G Power) لباندا ج الا اًد
اي       تشالاي الفايدت 68)    ال ابر    الس تست   جما السباد ن دان إ الت   ا  ش ز

ل  شدإ التراسدإ اند     لاتاالاح الستي ال سدا    تشالاي ال  الاي ا 64 تشالاي التاا ادلاي   70
  لااال  تبسل ال سدا لسجسبجدإ الس تسدت   جمدا السدباد ن ددان إ اا جا ً 61-01)  ا    
ا 09590) ا  لا جسبجدددإ ن دددا الس تسدددت  175149) ع دددار  ا بدددانحااا 17548) التددد   ا

 .ا95488)  ع ار  بانحااا 

  :دوات الجراس أ - ج

 تزسش  التراسإ الحال إ ا دلااو التال إ 

 (  0202اسحمارة الب انات الأول    إعجاد البا:ث.) 

لبقدد   ات ددتا  لددا  قدداا   حاد ددإ  شوسددإ تددتز لاقً دد   تبكددإ جسبجددإ أسدد مإ  هددي
التراسإ الحال إ    ك د  اددا الجسدبد   يينبل ل ا أهس إ  لاالتي    الباكثإ لاالسبحبت 

البحددد  لاا قابدددإ جمدددا اختبددداراو   دددي شددد   يبمدددهلاإلا دددإ الثادددإ كتدددا  تددددشا لددد    دددز  دددا 
 التراسإ بن   بضبي إ.
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  (0202بالحات  إعجاد البا:ث  ) الهعيمق اس 

بال او لتي الس تسدت   جمدا السدباد  البجيا  ااا تك   80)  تفبل السك اس   
 ام ا   ااا     اااو السك اس لاهي ا سبيا   لاتز لاضع خسدإ  تائ  أن دان إ الت   ا لا 

  ال اددااو  رض ددإ أب دداد ) با دد  بذددتا   با دد    حا ددت    ددارض    ددارض بذددتاا لاتبزجدد
بدددالوالاا الخارق دددإا   لاجدددي    لاجدددي بدددالآخاي   لاجدددي الآخددداي   دددي ددد اتي لاهسدددا )لاجدددي

لا بداو  الدتاخمي الاتداي)  ثباو نإالاست الالحداش الثباو جما ج شإ التراسإ الحال إ تز 
 بدداو أل ددا االانبدداخا  لاضم دد  الترقددإ جمددا  بدداو أل ددا االانبدداخ  االتج ئددإ الشرددف إ لاأيزًدد

 الثددددانيا  لالمب ددددت 4.846) لمب ددددت ا لاي ل  شددددإ الس تسددددت   جمددددا السددددباد ن دددددان إ التدددد   ا
 ابددددعا لالمب ددددت الا 45081) ا أ ددددا الب ددددت الثالدددد   اددددت  م دددد  درقددددإ أل ددددا االانبدددداخ45916)
بالدد او  دد   الددبجيلسك دداس  التبا ددت  ال ددا ميا  لاتددز اسددتختام صددتي التحم دد  45847)

 خاي  انا ج ا  بس. 

ا أل نتائج التحم د  ال دا مي التبا دت  تذد ا  لدا أل 1)خاي شن  يتز     لا 
السك دداس  تستددع  شسددبذج ق اسددي  ستدداز  لاهدد ا  ددا أكتتدد   ؤشددااو كددد  السباباددإ  لاالتددي 

لسثددالي  اسدددا أل قس دددع ال با دد  تذدددب   بال ا ددد  الفددا    اسدددا اانددد  كاندد   دددي  دددتاها ا
؛  سا يج مشا نبس    لا  تي صداك إ لا ائسدإ الشسدبذج اقس ع التذب او دالإ  كرائ ً 

 السباد ن دان إ الت   ا.   تست الحالي  ي ق اس البجي بال او لتي 
عٌ بالرات لدى ( ٍوضح وموذج التحلَل العاملٌ التوكَدً لمقَاس الو1)شكل 

 (.111ن= )التأثَر المعتمدٍه علي المواد وفساوَة 
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 ( 1)ججول 
 مؤشخات :دن المطابق  لنمهذج مق اس الهعي بالحات لجى

 (.122)ن=المعحمجين علا المهاد نفدان   الح ثيخ

 القَمة والتفسَر مؤشرات حسه المطابقة
المدى المثالٌ 

 للمؤشرات

الاختبار الإحصائٌ كا
3

 

دلالت كا مستوى
3

 
غير دالة49,0  

49,0 
غير  0أن تكون قيمة كا

 دالة

 - DF 0درجت الحزٍت 

(df/      )  النسبت بَه كا
3

إلي درجت حزٍتها 5صفر إلى أقل من  )ممتاز( 4900   

(CFI) ممتاز( 0944 مؤشز المطابقت المقارن( 0إلى  49,4من    

(RMSEA) مؤشز جذر متوسط مزبع خطأ  

 الاقتزاب
()ممتاز 4944  

من صفر إلى أقل من 
4940 

)ممتاز(0944 (IFI)مؤشز المطابقت التشاٍدً  0إلى  49,4من    

)ممتاز( 0944 (TLI)لوٍس  -مؤشز تاكز  0إلى  49,4من    

)ممتاز( ,,49 (GFI)مؤشز جودة المطابقت  0إلى  49,4من    

ا أل نتددائج التحم دد  ال ددا مي التبا ددت  1)لاقددتلاي ا  1)شددن   تزدد   دد  خدداي 
 ا  لدددا أل السك ددداس  تستدددع  شسدددبذج ق اسدددي  ستددداز  لاهددد ا  دددا أكتتددد   ؤشدددااو كدددد  تذددد

السباباإ  لاالتي اان   ي  تاها السثالي  اسا أل قس ع ال با   تذب   بال ا   الفا    
كسدددا اانددد  قس دددع التذدددب او دالدددإ  كردددائً ا؛  سدددا يج مشدددا نبسددد    لدددا  دددتي صددداك إ 

 السباد ن دان إ الت   ا.   او لتي   تست بال  ي ق اس البجي الحاليلا ائسإ الشسبذج 

  Personality Diagnostic Questionnaireاسحب ان تذخ ص الذخر    

 ال اضددبااباو الذخردد إ الاابددع  اتددب   دد  اسددتب الذخردد إاسددتب ال تذددخ ص 
  0414ت ايدده لاتاشدد   جبددت   جدددنا  Steven Hylerلاضدد   سددت    ه مددا  الدد  

  ديالذخرد إ لا   دي ايبارا تتشالاي  واها ا شا جذا اضدباابً  99    الاستب اللايتفبل 
التراسدددددإ الحال دددددإ اسدددددتختم أرض دددددإ  وددددداها  ددددد  اضدددددبااباو الذخرددددد إ لاهدددددز اضدددددبااش 

2

2
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  ددي)البارانبيتيددإ  ال دددت ايإ  الاجتساديددإ  الحتيددإا  لاتفبندد   اددااو الاسددتب ال  الذخردد إ
)البارانبيتيددددإ    إا  ادددداا  يجا  ددددإ تكدددد   اضددددبااباو الذخردددد41) صددددبرت  الش ائ ددددإ  دددد 

 التديدت ايإ  الاجتساديإ  الحتيإا لاتز لاضع درقإ لف  يبدارا تشببد  لاصد ا لمعبدارا  ال 
 دددام اددد   اددداا  ددد   ادددااو السك ددداس لاهدددي لا تشببددد  لاجمدددا السبحدددبت أل يختدددار البدددت   أ

 الاسددددددت انإ)تشببدددددد   لا تشببدددددد ا لالحددددددداش الثبدددددداو جمددددددا ج شددددددإ التراسددددددإ الحال ددددددإ تددددددز 
 بددداو أل دددا االانبددداخا   م ددد   الا بددداو التج ئدددإ الشردددف إ لاأيزًددد اخميالدددت ثباو)الاتدددداي 

ا  45864السددباد ن دددان إ التدد   ا) لس تسددت الترقددإ جمددا  بدداو أل ددا االانبدداخ لمب ددت ا لاي 
ا لاالب دت 45777) ا أ دا الب دت الثالد   ادت  م د  درقدإ أل دا االانبداخ45806)الثدانيلالمب ت 
 ا.45678الاابع )

أل نتائج التحم د  ال دا مي التبا دت  تذد ا  لدا أل  ا0)شن  لايتز     خاي 
السك دداس  تستددع  شسددبذج ق اسددي  ستدداز  لاهدد ا  ددا أكتتدد   ؤشددااو قددبدا كددد  السباباددإ  
لاالتدددي اانددد   دددي  دددتاها السثدددالي  اسدددا أل قس دددع ال با ددد  تذدددب   بال ا ددد  الفدددا    اسدددا 

اك إ لا ائسددإ كاندد  قس ددع التذددب او دالددإ  كرددائً ا؛  سددا يج مشددا نبسدد    لددا  ددتي صدد
الشسددبذج الحددالي  ددي ق دداس اضددبااباو الذخردد إ لددتي الس تسددت   جمددا السددباد ن دددان إ 

 الت   ا.
لجى  (. نمهذج الححليل العاملي الحهكيجي تسحب ان تذخ ص الذخر  0)شكل 

 (.122ن= )لجى المعحمجين علا المهاد نفدان   الح ثيخ 
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 (0)ججول 

اسحب ان تذخ ص الذخر   لجى المعحمجين ج مؤشخات جهدة :دن المطابق  لنمهذ
 (.122)ن=علا المهاد نفدان   الح ثيخ

 المدى المثالٌ للمؤشرات القَمة والتفسَر مؤشرات جودة حسه المطابقة

الاختبار الإحصائٌ كا
3

 

مستوى دلالت كا
3

 

دالت 333033  

30333 

أن تكون قَمت كا
3
غَز  

 دالت

 - DF 433درجت الحزٍت 

 (df/ 2 لنسبت بَه كاا  (
3

إلي درجت حزٍتها 3صفز إلي أقل مه  )ممتاس( 3034   

(CFI) ممتاس( 3033 مؤشز المطابقت المقارن( 3إلي  3033مه    

(RMSEA) مؤشز جذر متوسط مزبع خطأ  

 الاقتزاب
)ممتاس( 3034  

مه صفز إلي أقل مه 

3033 

)ممتاس(3033 (IFI)مؤشز المطابقت التشاٍدً  3إلي  3033مه    

)ممتاس( 3033 (TLI)اكز ـــ لوٍس مؤشز ت 3إلي  3033مه    

)ممتاس( 3035 (GFI)مؤشز جودة المطابقت  3إلي  3033مه    

ا أل نتددائج التحم دد  ال ددا مي التبا ددت  0)لاقددتلاي ا  0)خدداي شددن   تزدد   دد  
تذ ا  لا أل السك اس  تستع  شسبذج ق اسي  ستاز  لاه ا  ا أكتت   ؤشااو قدبدا كدد  

ي اان   ي  تاها السثالي  اسا أل قس ع ال با   تذب   بال ا   الفا    السباباإ  لاالت
دالدددإ  كردددائً ا؛  سدددا يج مشدددا نبسددد    لدددا  دددتي صددداك إ  التذدددب اوكسدددا اانددد  قس دددع 

لا ائسددإ الشسددبذج الحددالي  ددي ق دداس اضددبااباو الذخردد إ لددتي الس تسددت   جمددا السددباد 
 ن دان إ الت   ا.

  :نتائخ الدراسة

بالد او لاض د   الدبجيا لاي جما أن " تبقت جالإ ارتباط دإ  د    شص ال اض 
كايددددتاي   ددد   ) التددد   الدددتي الس تسدددت   جمدددا السدددباد ن ددددان إ اضدددبااباو الذخرددد إ 

لاالتاا ددادلاي لاال  ددالاي   لالاختبددار   الفايدددتاي   دد   تسددت التاا ددادلاي  ال  ددالاي ا" لددتي 
كردائ إ باسدتختام   ا د  ارتبداط التلالدإ ا  كدداش رتر لااتجدا  ال دالاي التالدإ  أ ند  

2
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كايدددتاي   دد   التاا ددادلاي  ال  ددالاي ا )التدد   ا    اسددبل  دد    جسبجدداو السددباد ن دددان إ
 . التالي بضح ا الجتلاي  لاالتياضبااباو الذخر إ لا بال او  البجيجما  ك اسي 

 (3ججول)
لجى ابات الذخر   بالحات واضطخ  يمق اسي الهع يمل ارتباط بيخسهن ايهضح :داب معا 

 كخيدحال ميثال المعحمجين علا المهاد نفدان   الح ثيخ
 (. 84(، الهيخوين)ن=00)ن= الحخامادول، و (32)ن= 

س
يا
مق

ال
 

نة
عي

ال
 

 بالذات الوعي

ية
ص

خ
ش
 ال

ت
با
را

ط
ض

 ا
ض

بع
 

ث
مي

ل 
تا
س
ري

ك
 

 بذاتي وعي بعادالأ
 وعي

 بالآخرين
الآخرين  وعي

 بي
بالظروف  وعي

 الخارجية

 ,040 ,005 ,000 ,00 صية البارانويديةاضطراب الشخ

 ,004 ,000 ,004 ,500** ستيريةياضطراب الشخصية اله

 ,0,0 ,0,0 ,030 ,0,0 اضطراب الشخصية الاعتمادية

 ,000 ,5,0** ,040 ,005 اضطراب الشخصية الحدية

ل
دو

ما
را

الت
 

 ,000** ,003** ,0,0 ,000 اضطراب الشخصية البارانويدية

 ,003 ,0,5 ,030 ,,00 ستيريةيب الشخصية الهاضطرا

 ,0,0 ,300 ,000 ,040 اضطراب الشخصية الاعتمادية

 ,404 ,403 ,004 ,4,0 اضطراب الشخصية الحدية

ن
وي

ر
هي

ال
 

 ,440 ,404 ,004 ,,43 اضطراب الشخصية البارانويدية

 ,033 ,003 ,4,4 ,443 ستيريةياضطراب الشخصية اله

 ,030 ,040 ,405 ,,40 خصية الاعتماديةاضطراب الش

 ,0,0 ,,00 ,400 ,4,0 اضطراب الشخصية الحدية

 ا,41)**=                              ا  ,48)*=

 الدبجيأب داد  ك داس   ي تز     الجتلاي الدا   لاقبد   ا او ارتباط لبيإ 
  ادال هشداك الفايددتاي   د   ك د   تسدت بال او  لاض   اضدبااباو الذخرد إ لدتي 

لااضبااش الذخر إ ال ددت ايإ لاضمدا   ا د  ارتبداط    اتي لاجيب ت   يجالإ ارتباط إ 
 ددع ب ددت   دديالآخدداي   لاجدديا  اسددا اددال هشدداك جالددإ ارتباط ددإ  دد   ب ددت ,818)  اسددبل 

ا    شسددا لا  بقددت جالددإ ,861)الارتبدداط اضددبااش الذخردد إ الحتيددإ ك دد   مددا   ا دد  
بالوالاا الخارق إ  ع أب اد استب ال اضبااباو  لاجيخاي   بالآ لاجيب ت   يارتباط إ 

 الذخر إ.
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ا خداي   لاجدي  شاك جالإ ارتباط إ  د   ب دت  التاا ادلاي   تست أ ا    ك   
ا  اسا اال هشداك جالدإ ارتباط دإ  د   ,004)البارانبيتيإ لاض ت اضبااش الذخر إ   ي

البارانبيتيدإ ك د   مدا   ا د  بالوالاا الخارق إ  ع ب ت اضبااش الذخرد إ  لاجيب ت 
بدالآخاي    لاجدي   د اتي لاجديب دت   ديا    شسا لا  بقت جالإ ارتباط دإ ,070)الارتباط 

 الددبجيجالددإ  ددا  دد   أب دداد  ا ددع أب دداد اضددبااش الذخردد إ البارانبيتيددإ لالا  بقددت أيزًدد
 بال او  ع اضبااش الذخر إ ال دت ايإ لاالاجتساديإ لاالحتيإ.

بالددددد او لاض ددددد   الدددددبجيارتباط دددددإ  ددددد   أب ددددداد  ك ددددداس كسدددددا لا  بقدددددت جالدددددإ 
 ال  الاي .   تست اضبااباو الذخر إ لتي 

لاهد ا  دتي جمدا صدحإ   ال دإ ا ب داد جمدا  ا سا  ؤادت جمدا تحاد  ال داض ق ئً د
جشددت  اج شددإ التراسددإ الحال ددإ  ك دد  اددال هشدداك   ددا او ارتبدداط  ات  ددإ لادالددإ  كرددائ ً 

بالددد او  دددع ب ددد  اضدددبااباو  الدددبجي ددداس ا  ددد   اددد  ب دددت  ددد  ب ددد  أب ددداد  ك,41)
 داي     ا     أب اد الساا   .  يجا يالذخر إ   سا يذ ا  لا أل هشاك ارتباط 

 لاالتددديبالددد او  تبمددده ا دددتاك جدددتد  ددد  الادددتراو الس ال س دددإ  الدددبجيك ددد   ل 
تددداجت ال دداد  لددا لاصددبل  لمس ا ددإ جدد  ذاتدد   لاجددتم لاصددبي ال دداد  لددا   مب دداو  حددتدا 

  ما سب   السثاي ا ندال الست اطيم لاقبد تمع الاتراو ال  ا   ال س إ؛  تاقع  لا جت
 التديلا يذ ا ب تم تحس  السد بل إ تجا  أسات  لا جتس د  لاجدتم لاضدبح كجدز السخداطا 

 (.(Hurley. 1997  تفاراتدبب  ل  تمع السباد  سا يج م   شتف   ااو 

صددش ع ان  ددالاو  تددبتاا  ك دد  أل اجتسدداد ال دداد جمددا السددباد ن دددان إ التدد   ا هددب
تاته جم  ا ظ بر سمبا او سمب إ  سدا ق متد  لا يددتب ع  االا دإ ذلدع الاداار با ضدا إ 

الددت ا   سددا   ددي شدداط  الددت ا  السحددتدا بسددا    ددا الاذدداا ا  ا  ددإ   ددي لددا كددتلات خمدد  
 الا دددد  السبضدددد  أل هدددد   السشباددددإ أيزًدددد الذخردددد إ  ددددي ددددؤدي  لددددا كددددتلات اضددددبااش 

الان  الاو لا ع كتلات الاجتساد جما السباد ن دان إ التد   ا يحدتت   ي خترإ بالتحنز 
 .(Moeller & Goldstein, 2014, 635)ال اد   ات   لاجي  يض   
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 لدا   تدؤد لاالتيل اضبااباو الذخر إ تت  ا    خاي الوالاا الب   إ أكسا 
أدا  ال ددداد لا ددد  ضدددس  كدددتلات هددد ا الخمددد  لجدددب  ب ددد  ا  دددااد  لدددا   ددديكدددتلات خمددد  

  .(Maclean & French, 2014. , 1)  الت   اجتساد جما السباد ن دان إ الا

الدددمبك   ددي ان ساسدد زدددت اي    دد  خدداي  ال  ا شددخاصتددز ترددش ف لدد ا  اددت 
لم   الانتبا  لاالددمبا او ال اطف دإ السبدالا    دا   دتا زيدادا الاا م دإ  الداجيألا  الترا ي

جمدا كدده ا جدااض  تختمد الترش  او     ه   للإيحا  لاالت   ا جما الآخاي   لاااً 
 .((Lewis & Mastic, 2017, 3417 خاالآا  ترش ف ج   يختص   ا التي

 دا  بحثدبل  اددت اي   ك دات ز تذدب  ك داا ا ط داي  دتائسً  ك   أل ا شدخاص ال 
 ا  ت االال ط بلت ز لايتسشدبل الاقدبا  ا   تائسً خاي الآج  لاقبد دجز لا ذاراإ    لب  

و  ددع شدد برهز ب ددتم السددد بل إ تجددا  أ ددبر ك ددات ز لاتجددا  الآخدداي   سددا  لددا تمددع المحوددا
جالدددات ز   ددديان  دددالات ز اال زدده الستفدددار لات اضددد ز لم ذدد    دددي ددت   ز  لدددا ا  ددااط 

ادد    دديال اطف ددإ   اجتسددادهز ا لددبي  تاادد  جمددا تذددج ع الآخدداي  ل ددز لاالتاك دده   ددز 
 .  (Hammacher, 2020, 581) ا لالاو

تباجد  لدب   البداي ا  ديخداي   بدتأ الآ يذ ا ال اد بك ست  تجا  لالف  جشت ا لا
 تب  ددا ت اط دد  لمسددباد  التدديالدددمب إ ب دداض ل دد  انتبددا  ا خدداي  لدد  لا دد  ضددس  البدداي 

خداي  لد  الست اطاا  لا دع ت اضد  ل دتم تابد  الآ الجاجاون دان إ الت   ا لايدتسا  ت لايت 
  هدد   السذدداجا  تحددبي  دد  لاي دد  ل اتدد  الح دداا لالددت تج مدد  ددييذدد ا ب لم تدد  لاجددتم أكا تدد  

 السدتسا  ع ا كتات الخارق إ ل ا  شخ   لاي     ات . تاا    لا 

 اهز أكثا اجتسادً  الاجتساديإكسا أل ا شخاص السرا بل باضبااش الذخر إ 
الثاإ بالش   لاجتم الاترا جما اتخاذ لاارات ز  بز  جما الآخالال لاهز اث اي  الذنبي 

 . ((Disney, 2013, 1185 نت ا  ال الاو يذ الال  ت ار ك ات زالذخر إ لاجشت ا
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لددااراو لاجددتم لددترت ز جمددا رجايددإ  اتخدداذ  دديلاياقددع ذلددع  لددا جددتم لددترا ال دداد 
 ا  ا ا  بحثبل ج  شخص   تز   ز لاي خ لال لاارات ز بالش ابإ جش ز لانالبً  اأن د ز  تائسً 

 دداض تمب ددإ اكت اقددات ز الذخردد إ  مجدد لال  لددا الاجتسدداد جمددا السددباد ن دددان إ التدد   ا ب
  بدددالش  ك دددات ز با ضدددا إ  لدددا ضددد   الثادددإ   ددديلاتخمرددد ز  ددد  الذددد بر بال ذددد  

(Feinstein & Connelly, 2020, 1088) 
لاينبندبا  الذخرديلاه ا يج م ز  ت  الال ب صتلا  الددب  لايتب دبل ن د   ددارهز 

اجتهز جمدددا السبالبددددإ جمدددا التشددداا بددد ل السدددباد ن ددددان إ التدددد   ا تددد لاد الثادددإ لدددت  ز لاتدددد
  سا يج م ز يذ الال بال ذ  التائز. لاانت اجي جربيبحابل ز لف   تز ه ا بذن  

زدد    ددالز اضددبااش الذخردد إ الحتيددإ  دد  خدداي الت ب ددااو ال اطف ددإ ت  شسددا ت
ردلاد أ  ددال ز ال اطف ددإ تجددا  أكددتات الددا   ال  م ددإ   دديالدددمب إ لددت  ز لالاقددبد تذددبهاو 

 . (Meehan et al, 2018, 539) راكا د دتبي   يتفس   لاهي

جما أرضدع سدساو  يحتب  لاتز ترش ف جسم إ تشو ز اضبااش الذخر إ الحتيإ 
   ا سددددا ا  دددد  لبدددد  الآخدددداي   لددددبم الدددد اوابال زددددهضدددد   ا نددددا  الذدددد بر )لاهددددي 

(Kernberge & yeomans 2013, 1). 
  أ شدددا  ت دددا ات ز  دددع الآخددداي الددددمبايالتشوددد ز   ددديكسدددا تو دددا ابقدددبد خمددد  

الحداس إ  د   ا شدخاص  لاجدتم لدترت ز جمدا التف دف  دع   يبا ضا إ  لا لاقبد  اط 
تفددبي    دديظددالاا الآخدداي   اسددا تددداهز الترددبراو السذددبهإ جدد  الدد او لاجدد  الآخدداي  

 .((Buchheim& Diamond, 2018, 652 جالاو شخر إ  زباضإ

 الخلاصة:

 ا لاضدد   ب ددت دد اتي جيلا هشدداك جالددإ ارتباط ددإ  دد   ب ددت)تؤاددت الشت جددإ جمددا أل 
بددالوالاا الخارق ددإ  لاجددي)اضددبااش الذخردد إ ال دددت ايإا اسددا هشدداك جالددإ  دد   ب ددت 

الفايددتاي   د   اسدا هشداك جالدإ    تسدت ا لدتي الاجتساديإلاض ت)اضبااش الذخر إ 
   تسددت   الحتيددإا لددتي الاجتساديددإ)اضددبااش الذخردد إ  لاض ددتي  دد اتي لاجددي دد   ب ددت 
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بال او لاض د  اضدبااباو  البجيبقت جالإ ارتباط إ      ك اس     شسا لا  تاا ادلايال
  اسددا تبصددم  التراسددإ  لددا  قدداا    يددت  دد  البحددبت   ددالاي ال   تسددت الذخردد إ لددتي 

بالددددد او لاض ددددد  اضدددددبااباو  الدددددبجي  ددددديتدددددداهز  التدددددي ا خددددداي ال با ددددد   لاستفذددددداا
 .الذخر إ لتي ج شإ البح  الحالي

 التىصًات والبحىث المقترحة: 

بالددد او لاض ددد   الدددبجي ددد  دلار اددد   ددد   التراسدددإجمدددا  دددا تبصدددم   ل ددد    ً  شدددا
كايددددتاي   ددد   )التددد   ا الذخرددد إ لدددتي الس تسدددت   جمدددا السدددباد ن ددددان إ  واضدددباابا

 التاا ادلاي  ال  الاي ا لاج شإ ا صحا  يسن  جاض جتد    التبص او. 

السدباد  ت   تسد بالد او لدتي الدبجي لدا زيدادا جاق دإ ت دتا  رشاديإ لا لاضع  اا ج  -1
 كايدتاي      التاا الاي  ال  الاي ا.)الت   ا ن دان إ 

لدددد بلإ  دخددداي السدددباد  ا تذدددت ت الالابدددإ جمدددا  جتسدددع الرددد  ت نوددداً  الاهتسدددام شب دددي  -0
 السرش إ.

السردددش إ الش ددددي الست مددد  بخبدددبرا السدددباد ن ددددان إ التددد   ا  الدددبجيضدددالارا تفث دددف  -4
 كايدتاي    ا.)

كايدددتاي )التدد   ا السددباد ن دددان إ    تسددت   طب  ددإ الش دددي جدد الددبجيتفث ددف  اأيزًدد -0
البارانبيتيددددددإ  )الذخرددددد إ   ددددد   التاا دددددالاي  ال  دددددالاي ا لاالسردددددا بل باضدددددبااباو 

   الحتيإا. الاجتساديإدت ايإ   ال 

 مقترحات: 

 قاا  دراسإ لس ا إ أ ا ال الإ  د   اضدبااش الذخرد إ البارانبيتيدإ لا داض   دالاس  -1
 كايدتاي      التاا الاي  ال  الاي ا.)الت   ا اد ن دان إ السب    تست كبرلانا لتي 

لددتي ا نددات  ددب   اضددبااباو الذخردد إ  لاجالتدد بالدد او  الددبجي قدداا  دراسددإ جدد   -0
 كايدتاي      التاا الاي  ال  الاي ا.)الت   ا الس تست   جما السباد ن دان إ 
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 عـــــــالمزاج 

   مخاجع اللغ  العخب   أوتً 

". دار البقتانيالتاض إ الد نبلبق إ "ال اا    ي ا.0444جا  الت  . ) ا جدا  ص ا   لاا اكي  -
 الكبا  لمبباجإ لاالشذا لاالتبزيع. الااهاا.

)الجبيمددددإ  أ ثدددداي  لاي دددداد   ا. جمددددز الددددش   الساضددددي0418لاقبندددددبل )أنددددز  لاق االددددت  لاقبهددددال   -
التذخ رددي  ا صددتار الخددا  . الددتل   ا.10سددا إ  لاالاشدد ت   مددع  لاكسددتال   مددع  تاقسددإ؛ ط

السرددايإ. الادداهاا باظددإ  أ دداي جبددت الدددس ع  م جددي.  بالش ددد إ. ا نجمددلاضددبااباو  لاا كرددائي
 السرايإ. الااهاا.  ا نجمبا. الذخر إ لاالاضبااباو الدمبا إ لاالبقتان إ. 1997)

  الجددباد  سدد ت  لاجبددت ا.   جددز جمددز الددش   الس اصددا )الف ذددالا  1996)  تالا دددني  يارلاش دددني -
 لارضبال  جبت الداما. دار ال الز الجت ت. الااهاا.  كست 

 اضبااباو الذخر إ. دار الفته الحت  . الااهاا. الساقع  ي ا.0446 تر د ا نرار  ) -

 . 11-الترش ف التلالي للأ ااض الاضبااباو ال ام إ لاالدمبا إ  ي ا.0401الحساد   أنبر. ) -

الد اتي لاجالتد  بدالتبا   الش ددي لدتي طداش ا. الدبجي 0410  جبت الداكس   د   ش دف. )الخالت  -
. السسمفإ ال اض إ الد بديإ. لازارا الت م ز ارسالإ  اقدت ا ن ا  شذبرا)لاطالباو الساكمإ الثانبيإ. 

 .ال الي. قا  إ السمع جبت ال  ي . جسادا التراساو ال م ا.  انا ج التراساو ال م ا التاضبيإ

ا. الدبجي الد اتي لاجالتد  بدالتبا   الش ددي لدتي طداش 0410  جبت الداكس   د   ش دف. )الخالت  -
. السسمفإ ال اض إ الد بديإ. لازارا الت م ز ارسالإ  اقدت ا ن ا  شذبرا)لاطالباو الساكمإ الثانبيإ. 

 ال الي. قا  إ السمع جبت ال  ي . جسادا التراساو ال م ا.  انا ج التراساو ال م ا التاضبيإ.

. )ل مدا الج دالي  د  دبن ا. السجمد  الدبطشي لمثاا دإ  اا  ال اط يا. ال0440   قبلسال )دان   -
 لاال شبل لاالآداش. الفبي .

. دار الفتدددداش لاجمددددز الددددش   ا كم ش نددددي  ددددي البدددده الش دددددي ا.0449رضددددبال  سددددا ا قس دددد .  ) -
 .الجا  ي

ا. السختراو     الت   لاالبه.  اا  الفتداش 0444د  لاجبض  أكست جبت . ) الالاد   كدشي -
 .مشذا. الااهاال
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 . دار الحايإ لمرحا إ لاالبباجإ لاالشذا. الااهاا.البه الش ديا. 0411صادي  جادي. ) -

شجدداا الخ ايددإ. صددشتلاي  جانددإ ا. ا د ددال  دداض ال رددا. قسع ددإ ال0447الرددال   خالددت أكسددت. ) -
 .. الفبي الساضا

. ال فدا المبشداني . دارا. أسدال ه دراسدإ الذخرد إ "التفت نداو ا سدااط إ"1994يباس  ف ر . ) -
 .  الاو

.  نتبددإ ا نجمددب السرددايإ. 0طا كم ش نددي. جمددز ا دلايددإ الش ددد إ ا. 0418. )  سددا يالاددب  جبددت  -
 الااهاا.

 الاتجددددددددددا  نحددددددددددب الانتحددددددددددار لاجالتدددددددددد  بالذخردددددددددد إ ا.0448أكسددددددددددت د. )  جددددددددددت جبددددددددددت     -
 . دار الس ا إ الجا ع إ. ا سنشتريإ . اارنإا س نب تايإ)دراسإ  

ا.  نتبدددإ ا نجمدددب 17)ط .الس اصددا البدده الش دددديا. 0418  أكسدددت  لاجناشددإ  طددداري. )جناشددإ -
 السرايإ. الااهاا.

جاقدد   -نواياتدد -أضدداار  ا د ددال   د ددال لاالس تسددتسدد نبلبق إ ا  .ا0448). د كددد نددانز   -
 دار ال ايه. الااهاا. .ي را لادلاي الخم ج ال اض ي       الس تست -دراسإ جبا  ااف إ

 -الت ايددددف-ا. الاضددددبااباو الش ددددد إ لاال ام ددددإ لاالدددددمبا إ )البضائ دددداو0446  د كددددد . )نددددانز -
 السآي لاالسدارا.  نتبإ ا نجمب السرايإ. الااهاا. -ال اج -ا سباش - حناو التذخ ص

جتسدددع الذخرددد إ   نتبدددإ الس سددد نبلبق إا. 0418  لاأ دددب شددد  اا  خالدددت د. )   دددائا أكسدددت بدددار   -
 لمشذا لاالتبزيع  جسال. جرار ال مسيتبزيع  دار الاشذا لااللم ال اضي

 ا. جمز الرحإ الش د إ.  نتبإ ا نجمب السرايإ. الااهاا.1999نايه  جبت ال تاح نايه ) -

 ا.  د دال السخدتراو لاالسددنااو  د   البالدع لاالخ دالي  د   شودبر التحم د 0411د. ) د   تحي -
 الااهاا..  نتبإ ا نجمب السرايإ. الش دي الاكاني

ا. سددد نبلبق إ ت ددداطي السخدددتراو لاإد ان دددا لدددتي ال تددداا الجا ع دددإ 0410 ح دددد   جدددبل جدددبض. ) -
 )دراسإ كالإا. ام إ التاض إ. قا  إ ا لرا. ن ا.  مدب  .

الردحإ ال الس دإ. السنتده   شوسدإ .المخشج اي الطب النفديا. 1999 شوسإ الرحإ ال الس إ. ) -
 لذاي الستبسل. ا لم سي
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الذدداي إ ا سددا  إ   اادد  التراسدداو  السخددتراو لاأكنا  ددا  دديا. 0440د  دد  يحددي )  الشج سددي -
 .لاالبحبت  قا  إ نايف ال اض إ لم مبم ا  ش إ

 لب دددي. )ال ددداج الش ددددي التدددتي سيا. 1998نب دددال      تدددال  لارلاقدددد   ت   سدددت     لارلاقدددا. ) -
 . ب ز  جادي د اداش تاقسإا. السجم  ا جما لمثاا إ. الااهاا
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