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 مستخلص البحث: 

الكشف عن العلاقة بين التنمرر اللكترونري وتسرتراتيتياق تقرد م   إلى  يهدف البحث الحالي 
ومعرفة أكثر استراتيتياق والتعرف علي الفرق بين الذكور والناث في التنمر اللكتروني، الذاق،  

المُنبئة بالتنمر اللكتروني، وتحقيقرا  لهرذا الهردف أجررب البحرث علري عينرة م ونرة مرن تقد م الذاق  
تربيررررة موسرررريقية، تخصرررص )( مررررن النرررراث 178( مررررن الرررذكور، )133( طالبرررا ، وطالبررررة، )311)

باسررتخدام مقيرراس  (منزلرري، تربيررة فنيررة، معلررم فصررل، تكنولوجيررا التعلرريم، ا عررلام التربرروب اقتصررا  
عرررن وجرررو  علاقرررة اسرررتراتيتياق تقرررد م الرررذاق، ومقيررراس التنمرررر اللكترونررري، وقرررد أسرررفرق النترررا ج 

عرردا العلاقرراق تسررتراتيتياق تقررد م الررذاق و  ارتباطيررة ذاق   لررة إحصررا ية بررين والتنمررر اللكترونرري
فقرد  ،والهجقوم( ،وتجميقل القذات ،والتخويق  ،تعويق  القذاتتيتياق: )اباطية مع  رجاق اسرتر ا رت

، كمررررا أ هرررررق النتررررا ج وجررررو  فررررروق ذاق   لررررة كانررررر ا رتباطرررراق سررررالبة وايررررر  الررررة إحصررررا يا  
إحصرا ية بررين الررذكور والنرراث فرري التنمررر اللكترونرري فرري اتتررالا الررذكور، فرري حررين   يوجررد فررروق 

برالتنمر اللكترونري  حصا ية ترجع للتخصص، كما توصلر النتا ج إلى إم انية التنبؤذاق   لة إ
 ،وإخققلاا المسققةولية ،الأعققذاروكانررر اسررتراتيتياق ) مررن لررلاج  رجرراق اسررتراتيتياق تقررد م الررذاق 

 ا ستراتيتياق المنبئة بالتنمر اللكتروني لدب طلبة كلية التربية النوعية.أكثر ( والتوسل
 إستراتيتياق تقد م الذاق، التنمر اللكتروني، طلاب كلية التربية النوعية.  الكلمات المفتاحية:

Abstract: 

The current research aims to reveal the relationship between 

cyberbullying and self-presentation strategies, to identify the difference 

between males and females in cyberbullying, and to know the most self-

presenting strategies predictive of cyberbullying. To achieve this goal, the 

research was conducted on a sample of (311) male and female students. 

(133) males, (178) females majoring in (music education, home 

economics, art education, classroom teacher, educational technology, 
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educational media) using the self-presentation strategies scale and the 

electronic bullying scale, and the results revealed a statistically significant 

correlation Between cyberbullying and self-presentation strategies except 

for the correlations with the degrees of strategies: (Self-handicapping, 

Intimidation, Enhancement, and Blasting), the correlations were negative 

and not statistically significant, and the results showed that there were 

statistically significant differences between males and females in 

cyberbullying, with higher percentage for males. While there are no 

statistically significant differences due to specialization, the results also 

revealed the possibility of predicting cyberbullying through the degrees 

of self-presentation strategies, and the strategies (excuses, disclaimer, and 

Supplication) were the most predictive strategies of cyberbullying among 

students of the Faculty of Specific Education. 

Keywords: self-presentation strategies, cyberbullying, students of the 

Faculty of Specific Education. 

 مقدمة:
مرحلررة التعلررريم التررامعي هررري مرحلرررة حاسررمة فررري سررن الشرررباب الواعرررد، حيررث تعرررد مرحلرررة 
تأهيرررل وتعررردا  لسررروق العمرررل، وفيهرررا  سرررتهدف الشرررباب لسرررلوكياق محرررد  ، وجيرررد ، ت رررور وتنمررري 

نرررؤ ب إلرررى انحرافررراق سرررلوكية ل يرررر  ترررأحر علرررى مسرررتقبلهم )رحمرررة ال امررردب، شخصرررياتهم، أو قرررد 
 (30: 2020نتلاء الحبشي،

وقد أصبح النترنر جزء ا   يتتزأ مرن الحيرا  اليوميرة، فالنترنرر  تلرث الكثيرر مرن النفرع 
للأشرررخاه فهرررو  حسرررن جرررو   الحيرررا  للمسرررتخدمين، ويشررر ل اعترافرررا  اجتماعيرررا  برررالأفرا ، ويحسرررن 

 (Ko&Kuo,2009:75)قاق  العلا
ومع الزيرا   الكبيرر  فري اسرتخدام الهواترف المحمولرة والنترنرر فري ايونرة الأليرر  أ ق إلرى  هرور 

 (Låftman,Modin,Östberg,2013:112).  واهر سلوكية سلبية مثل التنمر اللكتروني
ن الوقر  عتبر مش لة كبرب ل ير ، يت لث المزيد مCyber bulling والتنمر اللكتروني

وا هتمرام كمررا يت لررث عنا رة صررانعي القرررار والسياسراق والأسررر لت رروير الروعي حرروج هررذا الخ ررر 
النفسي وا جتماعي والمؤ ب إلى ا كتئراب، وأمرراا القلرث، والأوعيرة الدمويرة، برل وأحيانرا   صرل 

  (Srabstein,Leventhal,.2010:403)إلى حد ا نتحار.
أحررد عواقررث اررعف المهرراراق ا جتماعيررة، وأشررار إلررى أ  ويعتبررر التنمررر اللكترونرري هررو 

الفر  الماهر اجتماعي ا هو الشخص الذب  م نه الت ور والمحافظة على الصداقاق بسهولة، وحرل 
وهرررذا مرررا أكدتررره  .(Fox&Boulton,2005:314)المشررراكل ا جتماعيرررة الصرررةبة بلباقرررة ومهرررار  

والتررري هررردفر إلرررى استكشررراف العلاقرررة برررين  Arató,Zsidó,Lénárd&Lábadi,2020) راسرررة )
( طالبرا ، وأ هررق 524استراتيتياق تنظيم المشراعر والمهراراق ا جتماعيرة، وتكونرر العينرة مرن )
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النتررا ج أ  المتنمرررين اللكترررونيين ايررر قررا رين علررى ا سررتيعاب مررن منظررور ايلرررين أو الشررعور 
 بالعواطف.

راق ا جتماعيررة وهرري ال ريقررة الترري يرردير بهررا وتعتبررر مهررار  تقررد م الررذاق مررن أبرررز المهررا
الفر  ان باعه لدب ايلرين، ووسيلة يتبناها الفر  لتحقيق تفاعلاق اجتماعية ناجحة وفيهرا يرتم ن 
الأفرا  من التح م السلوكي واللفظي لتعل أنفسهم يبدو  جيدين في نظر ايلرين، ويسمي أحيانرا  

اتيتية حاسمة في تحديد مستقبل الشخص، ومنحه أنواعا  بمهار  الترويج للذاق، وهي بلا شك إستر 
 (.(Beauvois&Dubois,2001:491مختلفة من التعزيز ا جتماعي 

وتقد م الذاق هو محاولة الفر  لتعل ايلرين  فكرو  فيه ب ريقة معينة بناء  على الهدف 
ا مرن لرلاج تقرد م الرذاق إلرى ترر  ك ان برا  إ ترابي، المنشو  في هرذلا الحالرة، ويهردف النراس عمومر 

   (McGregor,2023:6).فهو  ستخدم لكسث الم افأ  وتحسين الرفاهية الذاتية 
كمررا تشررير اسررتراتيتياق تقررد م الررذاق إلررى سلسررلة مررن اسررتراتيتياق   بقهررا الأفرررا  مثررل: 
التعديل واللفاء والد  ور؛ للتح م في تصور ايلرين عنهم، فهو  عد كرد  ور ان برا  أو عررا 

 ((Yanga&Ying,2021:1ذاتي 
ويعررد تقررد م الررذاق أمررر ا أساسرري ا فرري اسررتخدام مواقررع التواصررل ا جتمرراعي، سررواء لمشرراركة 
المعلومررررررررررررررراق أو التواصررررررررررررررررل مررررررررررررررررع ايلرررررررررررررررررين أو لمتررررررررررررررررر  نشررررررررررررررررر صررررررررررررررررور  أو بتحررررررررررررررررديث 

 (Gao,Wei,Li,Wang&Fang,2023:172).الحالة
والتري تهرردف فري ال الررث  ويم رن تقسرريم اسرتراتيتياق تقررد م الرذاق الترري  سرتخدمها الأفرررا ،

إلى تنمية أو الحفاظ على قيمة الذاق مثل: ا سرتراتيتياق االأنانيرةا: )تعزيرز الرذاق، ا سرتحقاق، 
ا نررردفا ، الأعرررذار، التبريرررراق، وتلرررلاء المسرررؤولية، وتعاقرررة الرررذاق(، وا سرررتراتيتياق اا نتهازيرررةا: 

 : )المثاليرررررررة، وا عترررررررذاراق()المررررررردو، والتوسرررررررل، والترهيرررررررث(، ا سرررررررتراتيتياق االفاارررررررلةا
(Hart,Tortoriello&Richardson,2020:1). 

وعلرررى الررررام مرررن أ  عررررا الرررذاق قرررد يبررردو كاسرررتراتيتية قابلرررة للت بيرررق للت لرررث علرررى 
ا عواقرث ايرر مقصرو   فهنراك ل رر الفصراو عرن معلومراق  المش لاق إ  أنه قد   و  لها أ ض 

 (.(Louis,Crum&Markus,2023:2سلبية عن الذاق 
ويستخدم الشباب تتارب تقرد م الرذاق ،وت ار  ا ن برا  علري البيئرة ا فتراارية مرن لرلاج  

ملفرراق التعريرررخ الشخصرررية التررري تعررررا قا مررة الأصررردقاء والمعلومررراق الشخصرررية والصرررور علررري 
مواقررررع التواصررررل ا جتمرررراعي المختلفررررة ،ولسرررروء الحررررر أصرررربحر تلررررك البيئرررراق ا فترااررررية محررررل 

ين ،ومضرررا قتهم ،وتيرررذا هم مرررن لرررلاج التنمرررر اللكترونررري وقرررد  عمرررر نترررا ج اسرررتهداف للمسرررتخدم
الدراساق الفراية القا لة أ  استراتيتياق تقرد م الرذاق  م رن ا  تزيرد احتماليرة التنمرر، وقرد  عرر 
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لت وير برامج للحد من سلوك التنمر اللكتروني قا م علي اتخاذ تدابير شخصية من للاج سلوك 
 .(Dredge,Gleeson& Garcia,2014:16)يل مخاطر التنمر اللكتروني تقد م الذاق لتقل
 مشكلة البحث:

ا جتماعية    التواصل  مواقع  الأفرا   ستخدمو   كو   البحث من  هذا  في  المش لة  تتلر 
بدافع التفاعل ا جتماعي والترفيه وت صاج المعلوماق عن أنفسهم للآلرين من للاج سلوك تقد م  

 .(Gao,Wei,Li,Wang& Fang,2023:171)رفاهية المستخدمين  الذاق، وهذا من شأنه
إستراتيتياق   بعض  الأشخاه  ستخدمو   من  الكثير  هناك  أ   إلى  البحث  مش لة  وترجع 
تقد م الذاق بش ل م ثف  و  ايرها وبرام أ  إستراتيتياق تقد م الذاق سلوكياق إ تابية إ  أ   

رها قد يؤ ب لخ ر الضرر بايلرين وزيا   التنمر الكثار من استخدام إستراتيتية معينة  و  اي 
 اللكتروني بين مستخدمي وسا ل التواصل ا جتماعي 

٪ مرررن طرررلاب التامعررراق يتعرارررو  64.32وجررردق  راسرررة استقصرررا ية مرررن الصرررين أ  وقرررد 
قررررد تررررؤ ب تتربررررة الفررررر  مررررع التنمررررر ، و للتنمررررر عبررررر النترنررررر علررررى مواقررررع التواصررررل ا جتمرررراعي

 .(Huang,et al.,2023:893)اللكتروني إلى سلسلة من ايحار الضار  اللاحقة
ويعرررد التفاعرررل اللكترونررري هرررو امتررردا ا  طبيةيرررا  لمرررا افتراررره جوفمرررا  مثرررل: عررررا الصرررور، 

د علرى ومقاطع الفيديو، والمعلوماق الشخصرية علرى حروا ل ال،ريس، وقروا م الأصردقاء وكلهرا تسراع
 ةتقررررد م متموعرررررة كبيررررر  مرررررن المعلومرررراق عرررررن الررررذاق وبالترررررالي مؤشررررررا  وااررررحا  لبنررررراء هويرررر

(Bullingham&Vasconcelos,2013:101). 
ويؤ ب التنمر اللكتروني إلى أعراا شديد ، مثرل إيرذاء الرنفس وا نتحرار، ممرا  تعرل التنمرر 

ا ل يرررررررررررررررر ا لكرررررررررررررررل مرررررررررررررررن الرفاهيرررررررررررررررة الفر  رررررررررررررررة، وا  . جتماعيرررررررررررررررةعبرررررررررررررررر النترنرررررررررررررررر تهديرررررررررررررررد 
(Pyzalski,Plichta,Szuster&Barlinska,2022:2)  وهرررذا مرررا أكدتررره  راسرررة(Tetteh, 

 Awaah &Addo,2023)  والترري هرردفر إلررى التحقررق مررن رحررار التنمررر اللكترونرري بررين طررلاب
طالب ا جامةي ا من جامعاق عامرة مخترار  فري ( 1347كانر عينة الدراسة تتكو  من ).التامعة، و

التنمر اللكتروني له بعض ايحرار السرلبية المهمرة إلرى حرد مرا  نتا ج الدراسة إلى أ ،وأسفرق  اانا
يتررث تهيئررة الظررروف لضررما  د و علررى حيررا  ال ررلاب فرري اانررا ويتررث أ  يؤلررذ علررى محمررل الترر
 .حصوج التنا  والضحا ا على الدعم اللازم للحد من هذا الخ ر

ويم ن التدريث على تبني استراتيتياق تقد م ذاق محد   تهدف إلى جعل التقييماق المحتملة 
مررن ايلرررين أكثررر ا تابيررة، ووعيررا  بتررأحير التصرررفاق والسررلوكياق علررى ايلررر، ففرري اللحظررة الترري 
سررريتفق فيهرررا النررراس علرررى أ  بعرررد النظرررر مهرررار  اجتماعيرررة فرررا  التررردريث علرررى نقرررل تلرررك المهررراراق 
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 ماعيرة سيصربح فرصرة فعالرة ومميرز  لنقرل الخبرراق وتعلرم السرلوكياق الأكثرر ترأحير وفاعليرةا جت
(Beauvois, Dubois,2001:494). 

 لذا يمكن صياغة المشكلة في الأسةلة التالية:
هررل توجررد علاقررة بررين التنمررر اللكترونرري واسررتراتيتياق تقررد م الررذاق لرردب طلبررة كليررة التربيررة  .1

 النوعية؟
 فروق بين طلبة كلية التربية النوعية في التنمر اللكتروني تعزب للتنس؟هل توجد  .2
 هل توجد فروق بين طلبة كلية التربية النوعية تعزب للتخصص؟ .3
هل  م ن التنبؤ بالدرجاق الكلية للتنمر اللكتروني من  رجاق استراتيتياق تقد م الذاق لدب  .4

 طلبة كلية التربية النوعية؟
 أهداف البحث:

لبحث الحالي إلى: الوقوف على علاقة التنمر اللكترونري باسرتراتيتياق تقرد م الرذاق لردب يهدف ا
 عينة ممثلة من طلاب كلية التربية النوعية

التعرف على العلاقة ا رتباطية بين التنمر اللكتروني واستراتيتياق تقد م الذاق لردب طرلاب  .1
 كلية التربية النوعية.

لكترونرري بررين طلبررة كليررة التربيررة النوعيررة تبعررا  لمت يرررب: النررو  اكتشرراف الفررروق فرري التنمررر ال  .2
 والتخصص.

رصرررد مررردب إم انيرررة التنبرررؤ برررالتنمر اللكترونررري مرررن لرررلاج بعرررص أبعرررا  اسرررتراتيتياق تقرررد م  .3
 الذاق.

 أهمية البحث: 
نري . تأتي الأهمية النظرية للبحث الحالي من ندر  الدراساق العربية التي تناولر التنمر اللكترو 1

وعلاقته باستراتيتياق تقد م الذاق لدب طلبة التامعة حيرث  عتبرر البحرث الحرالي افري حردو  علرم 
 الباحثةا من الدراساق القليلة التي تناولر إستراتيتياق تقد م الذاق ببعديها التوكيد ة والدفاعية. 

 سررتخدمها بعررض . قررد تفيررد النتررا ج فرري إعرردا  برررامج لتحسررين إسررتراتيتياق تقررد م الررذاق، والترري 2
 الأفرا  بش ل لاطئ.

. كمررا قررد تفيررد النتررا ج فرري إعرردا  البرررامج الرشررا  ة الترري تحررد مررن التنمررر اللكترونرري مررن لررلاج 3
 تحسين إستراتيتياق تقد م الذاق.
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 الإطار النظري للبحث:
 التنمر الإلكتروني:

الأفرررا  فرري التفاعررل أ  الوسرا ل التكنولوجيررة فرري حالررة ت رور مسررتمر، وقررد التلفررر طررق  
مررع بعضررهم الرربعض بشرر ل كبيررر وبرررام أ  تقنيرراق ا تصرراج المتنوعررة قررد جلبررر الراحررة والرفاهيررة 
وسهلر من فره التفاعل بين الأقرا  ا  أنها أ ضا  عرار ال لاب لنو  من التفاعلاق الضار  

لبي وواررررعر سررررلامتهم وشررررعورهم بالأمررررا  فرررري ل ررررر كبيررررر، وذلررررك عررررن طريررررق ا سررررتخدام السرررر
  (Li,Smith,2012:3).         للتكنولوجيا والمتمثل في التنمر اللكتروني

أصبح التنمر اللكتروني واسع ا نتشار، وهو المضا قاق باستخدام تكنولوجيا المعلوماق 
وا تصرررا ق، وتحديررردا  الهواترررف المحمولرررة، وقرررد أصررربح التنمرررر اللكترونررري مشررر لة منتشرررر  اليررروم، 

    و  متنمر ا عبر النترنر، و   تث أ    و  المتنمرو  إلكترونيا  أقويراء ويم ن لأب شخص أ
 بل هم في حاجة فقل للوصوج إلى الهاتف المحمروج أو الكمبيروتر والرةبرة فري الترويرع، واليرذاء

(Notar,et al., 2013:1). 
 تعريفات التنمر الإلكتروني:

ونيررة لذيررذاء وا زعررار وا ارررار سررلوك متعمررد عررن قصررد أنرره  عرررف التنمررر اللكترونرري ب
 Akbulut,Eristi) بشرخص أو متموعرة مرن ا شرخاه مرن لرلاج أ واق ا تصراج اللكترونيرة

,2011:1155) 
للتنمر اللكتروني بأنه: سرلوك عردواني سرريع ا نتشرار باسرتخدام تقنيراق ا تصراج   ويشار

: كتابرررة منشرروراق عدوانيرررة أو علررى ايلررررين، ولرره أشرر اج مختلفرررة مثررل اللكترونيررة يهرردف للتنمرررر
 Al-Garadi,et) مضرررا قة الضرررحية، ونشرررر مشررراركاق بايضرررة، ويم رررن ارتكابررره بسرررهولة

al.,2019:2) 
نررو  مرررن العرردوا  التكنولررروجي المتعمرررد، ابأنررره  ويعققرف التنمقققر الإلكترونقققي فقققي الدراسقققة الحاليقققة:

ه عمرل   مرس الحردو  الزمانيرة والمتكرر باستخدام التقنياق الحديثة، وما  تعلره شرديد الترأحير كونر
والم انية، فهو  حدث في أب وقر وبأب م ا  باستخدام جهراز إلكترونري ونيرة مقصرو   لذيرذاءا، 

 وتتمثل أبعا  التنمر اللكتروني المعرفة إجرا يا  بما يلي:
وهو إ تا  حالة من العزلة والقصاء ا جتمراعي اللكترونري الموجره،  exclusionالإقصاا   .1

مررن لررلاج نبررذ، واسررتبعا  فررر  مررن متموعرراق النترنررر وحرمانرره مررن فررره التواصررل  والخفرري
المتاحرررة لبررراقي المتموعرررة، ويشرررمل التتاهرررل وا نتقرررا  المسرررتمر لتصررررفاق الضرررحية، ورفرررض 
الصررداقة؛ كمررا  شررتمل علررى محاولررة التررأحير عررل التماعررة لرررفض فررر  وتبعررا لا بشرر ل متعمررد، 

   مصمم لتشوية السمعة ا جتماعية للضحية، ونفيها. انيونشر الشا عاق، وهذا النمل العدو 
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هو قيام المتنمر عن عمرد وقسرو  بالفصراو ايرر  privacy violationانتهاك الخصوصية .2
، وانتهررراك سررررية البيانررراق وترررداولها  و  موافقرررة مسررربقة المشررررو  عرررن معلومررراق وأسررررار ال يرررر

والفيديو لتصوير شرخص أو التسرتيل لشرخص بالتراق الحساباق، ويتضمن استخدام الصور  
 و  علمه، وتعا   ارساج الرسا ل، ولرق نظام الأما  للحساباق والمواقع للوصوج لمعلوماق 
لاصرررة، كمرررا يتضرررمن الخررردا ، وانتحررراج الهويرررة، والت فرررل علرررى ايلررررين بالتررردلل فررري الحيرررا  

 الشخصية.
دام ا لفررررراظ والكلمررررراق وهرررررو مضرررررا قة مقصرررررو   باسرررررتخ mockeryالاسقققققتهااا والسقققققخرية  .3

والةبرراراق عبررر وسررا ل التواصررل ا جتمرراعي للاسررتهزاء والسررخرية لذ ج الضررحية واسررتفزازها 
ويتضررمن الشررتا م، وتطررلاق الألفرراظ والتسررمية، والنكررر السررخيفة، والتقليررد السررالر، وال مرراءاق 

   اللكترونية كالوجه العابس.
التكنولوجيررررا الحديثررررة  سررررتهداف شررررخص هرررري اسررررتخدام  the threatالإهانققققة والتهديققققد  .4

ومضررا قته بشرر ل متكرررر ومتعمررد، وتشرراعة منرراو عررام مررن الخرروف والفررز  لرردب اررحية ل قررا  
الأذى النفسررري بهرررا، ويتضرررمن إرسررراج رسرررا ل تهديرررد، ا بترررزاز، نشرررر منشررروراق وقحرررة لأذ ج 
شرررخص وتحقيررررلا، وارررع عنررروا  بريرررد إلكترونررري أو هررراتف محمررروج للضرررحية علرررى صرررفحاق 

 امة.ع
 تقديم الذات:

 عد تقد م الذاق أحرد عناصرر تأسريس القرو  والترأحير علرى الأشرخاه المسرتهدفين، كمرا أ  
لتقد م الذاق و يفة إعا   تنظيم الفر  لذاته مع القواعد ا جتماعية وتتنث اللروم، وتقروم بردور هرام 

ا جتمراعي، برل والرتح م فري الأ وار وأساسي فري تسرهيل التفراعلاق ا جتماعيرة، وتحديرد الوارع 
 (. (Alassiri,et.al 2014:45والتفاعلاق 

 تعريفات استراتيجيات تقديم الذات:
وتعرف إستراتيتياق تقد م الذاق بأنها: السلوكياق المستخدمة ل ار  ا ن باعاق لتحقيرق 

 (.Lee et al., 1999:702الأهداف المتوقعة أو الأهداف الشخصية قصير  الأجل )
ويشار إلي اسرتراتيتياق تقرد م الرذاق بأنهرا اسرتراتيتياق تنظيميرة للكشرف عرن المعلومراق 
الشخصررررررية بمررررررا فرررررري ذلررررررك الصررررررور ، وهرررررري تهرررررردف للتلاعررررررث بررررررا راك ايلرررررررين لصررررررالح الررررررذاق 

(Schlenker,2003:493) . 
اق ( استراتيتياق تقرد م الرذاق: هري سرلوكياق أو تعبيرر 88: 2008تعرف )سامية لليل ،

 شفوية لترك ان باعاق لدب ايلرين، وهذلا ا ن باعاق تت لث متهو ا  لترك هذا ا ن با . 
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( اسرررتراتيتياق تقرررد م الرررذاق بأنهرررا: متموعرررة مرررن 224: 2010ويعرررف )أحمرررد اللواررراني،
الأنش ة والسلوكياق التي  مارسها الفرر  مرن أجرل تكروين ان برا  محرد  لردب ايلررين ولكري يردير 

 ان با  معين يلرين، وقد تكو  سلوكياق لفظية أو اير لفظية. نشاطه لتوصيل
كرررل نشررراس  مارسررره الفرررر  فررري  بأنهرررا: اوتعقققرف اسقققتراتيجيات تققققديم القققذات فقققي الدراسقققة الحاليقققة 

التفاعلاق ا جتماعية سواء وجها لوجه أو من للاج التفاعل اللكترونري ل صراج صرور  مراوبرة 
مرررع صرررور  الرررذاق المراوبرررة، وهرررو سرررلوك  م رررن اكتسرررابه  لذاتررره لررردب ايلررررين، أو قرررد تتعرررارا 

 .وممارسته
 التنمر الإلكتروني وعلاقته باستراتيجيات تقديم الذات:

ممرا إذا كانرر سرلوكياق  Dredge,Gleeson&la Piedad Garcia (2014)تحققرر  راسرة 
مرتب ررة بررالتنمر اللكترونرري للمررراهقين، وتحقيقررا لهررذا  Facebookمحررد   فرري تقررد م الررذاق علررى 

أكمررل المشرراركو  مقيرراس التنمررر وقررد ( مراهقا ،147الهرردف أجريررر الدراسررة علررى عينررة م ونررة مررن)
اللكتروني وتيذاء التنمر التقليدب وارتكابه، وتوصلر النتا ج إلى الفراية القا لة بأ  طريقة تقرد م 

 يزيد من احتمالية التنمر اللكتروني. م ن أ   Facebookالذاق على 
 ور التبريرر الفرر ب والفئروب  معرفرة Guadix,&Gini (2016)-Gamezكمرا اسرتهدفر  راسرة 

في التنمر اللكتروني، و ور ا ندفا  في العلاقة المفتراة، وتحقيقا  لهذا الهدف، أجرير الدراسة 
إجررراءاق التقريررر الررذاتي، وقررد توصررلر  ( مراهقررا  إسرربانيا ، باسررتخدام750علررى عينررة م ونررة مررن )

النتا ج إلى أ  التبرير على المستوب الفر ب تنبا بمستوياق أعلي من التنمر اللكتروني مع وجرو  
 مستوب من ا ندفا .

إلرررى استكشررراف  Holmberg,Berg,Hillman,Lissner&Chaplin(2018) وهررردفر  راسرررة 
تتارب تقد م الذاق لردب المرراهقين المصرابو  بالسرمنة مرن حيرث كي،يرة تقرد مهم لأنفسرهم وعلاقتره 

، وتم إجراء المقابلاق، واستخدم المشاركو  شاشة ( مراهقا  20بوصمة العار، وتكونر العينة من )
أ  هررررؤ ء  كمبيرررروتر محمرررروج لحبرررراق ممارسررررة العرررررا الررررذاتي عبررررر النترنررررر، وأ هرررررق النتررررا ج

عانوا من وصمة العار المتعلقة برالوز  عبرر النترنرر واتخرذق اسرتراتيتياق العررا المراهقين قد  
 الذاتي للفاء المحتوى المرتبل بالوز  لتقليل مخاطر اليذاء.

عررن العلاقررة بررين المتتمررع اليابرراني  Kobayashi& Farrington (2020)،وكشررفر  راسررة 
ام سرلوك التنمرر، وتحقيقرا  لهرذا الهردف ترم أجرراء الدراسرة علرى عينرة والمتتمع الأمري ي في استخد 

( طالبررا  مررن التامعرراق فرري اليابررا ، الو  رراق المتحررد ، وقررد شررارك ال ررلاب فرري 584) م ونررة مررن
اسررت لا  عبررر النترنررر ت رروعي شررمل الل تررين، وكشررفر النتررا ج أ  المتتمررع اليابرراني كررا  أكثررر 

لعنرررف اللكترونرري، ومررن المررررجح أ  ال ررلاب اليابررانيين ينسررربو  مشرراركة  فرري المزيرررد مررن أعمرراج ا



 

- 437 - 
  م2023 يوليو –(21مسلسل العدد ) –الثالثالعدد  –التاسعالمجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية 

الأحداث في حياتهم إلرى عوامرل لارجيرة للرلاء المسرئولية عرن أنفسرهم ممرا زا  مرن نسرث التنمرر 
 لديهم.

والترري  WhatsAppر  الفعررل علررى حررا ق   Arévalo (2021)-Maízكمررا التبرررق  راسررة 
(، وتحقيقرا  على سبيل المثاج: )التلاعث بالألفاظ، والسرخرية ستخدم فيها الأفرا  السخرية والدعابة  

( مشرررررررراركا ، باسررررررررتخدام اسررررررررت لا  142لهرررررررردف الدراسررررررررة أجريررررررررر علررررررررى عينررررررررة م ونرررررررره مررررررررن )
 لفحرررررص تفاصررررريلهم الد م رافيرررررة، وتقرررررد مهم لأنفسرررررهم فررررري حرررررا ق اج Googleباسرررررتخدام

WhatsApp المسرررتخدم علررري أنررره فرررر  وتوصرررلر النترررا ج إلررري فشرررل العررررا الرررذاتي الرررذب  قصررردلا
 مضحك بل أنه يؤ ب إلي  هور تقييم سلبي للمستخدم لدب ايلرين.

 ور المظهرررر، وتقرررد م الرررذاق  skańalski& BarliżPlichta,Py 2022)وفحصرررر  راسرررة )
الرقمي في عملية التنمر اللكتروني برين الشرباب البولنرديين، وتحقيقرا  لهرذا الهردف أجريرر الدراسرة 

( شابا ، باستخدام استبيا  لفحص ما إذا كا  التنمر اللكتروني  شير 329ة من )على عينة م ون
إلرررى المظهرررر التسررردب )حترررم التسرررم ، الررروز  ، الشررر ل ، أجرررزاء التسرررم الفر  رررة ، مثرررل الأذنرررين 
والأنررف والشررعر والتلررد والملابررس وأسررلوب القمررال( ، وكشررفر النتررا ج أ  الشررباب الررذين  عررانو  

قررة تررؤحر علرري المظهررر فرري تقررد م الررذاق أكثررر عراررة للتنمررر اللكترونرري ممررا إصررابة أو وجررو  إعا
يرردعوا لضرررور  ا نتبررالا لعرررا الررذاق الرقمرري، ووجررو  أنشرر ة تشخيصررية ووقا يررة للحررد مررن ايحررار 

 المحتملة للتنمر اللكتروني.
 يتضح مما سب  أن:

ترونرري واسررتراتيتياق الدراسرراق السررابقة قررد قامررر للتعرررف علررى العلاقررة بررين التنمررر اللك 
تقررد م الررذاق، وكانررر أكثررر الفئرراق الترري أجريررر عليهررا هررذلا الدراسرراق هررم الشررباب والمررراهقين، أمررا 
فيمررا يتعلررق بررالأ واق المسررتخدمة فكانررر مقيرراس التنمررر اللكترونرري، ومقيرراس تقررد م الررذاق، وقررد 

 روني. أفا ق النتا ج أ  استراتيتياق تقد م الذاق منبئة بخ ر التنمر اللكت
 فروض البحث:

بناء على مفاهيم الطار النظرب وما أسرفرق عنره نترا ج الدراسراق السرابقة أم رن صريااة فرروا 
 البحث التالية كاجاباق محتملة عن التساؤ ق التي أحيرق في مش لة الدراسة وهي:

توجرررد علاقرررة ارتباطيرررة سرررالبة برررين  رجررراق طرررلاب كليرررة تربيرررة نوعيرررة علرررى مقيررراس التنمرررر  -1
 كتروني و رجاتهم على مقياس استراتيتياق تقد م الذاق.الل

توجررد فررروق بررين متوسرر ي  رجرراق الررذكور والنرراث )مررن طررلاب كليررة التربيررة النوعيررة( علررى  -2
 مقياس التنمر اللكتروني في اتتالا الذكور.
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  توجرد فرروق بررين متوسر اق رتررث  رجراق طررلاب كليرة التربيررة النوعيرة علررى مقيراس التنمررر  -3
 ي يرجع للتخصص.اللكترون

  م ن التنبؤ بالتنمر اللكتروني من للاج  رجاق استراتيتياق تقد م الذاق. -4
 إجرااات البحث:

 : منهج البحث .أ
 تم استخدام المنهج الوصفي ا رتباطي. 

 :عينة البحث .ب
( طالبا  وطالبة مرن إجمرالي متتمرع الدراسرة الأصرلي 311أجرب البحث الحالي على عينة ) 

( مررن طلبررة كليررة التربيررة النوعيررة مررن تخصصرراق مختلفررة )تربيررة موسرريقية، 6948الم ررو  مررن )
وتررم ، معلررم فصررل، تكنولوجيررا تعلرريم، تربيررة فنيررة، اقتصررا  منزلرري، إعررلام تربرروب( جامعررة الزقررازيق

 ( طالبا  وطالبة لجراء الدراسة.60تكونر من ) عينة عشوا يةالتيار منهم 
 أدوات البحث:

 تم استخدام أ اتين لتمع المعلوماق في هذا البحث وهما: 
،وترجمة محمد السيد عبد  Lee,S,et al.,1999)إعداد:مقياس استراتيتياق تقد م الذاق  -1

 (2018الرحمن،
 مقياس التنمر اللكتروني )إعدا  الباحثة( -2
، ترجمة محمد السيد عبد Lee,et al.,1999لًا: مقياس استراتيجيات تقديم الذات: )إعداد:  أو 

 (2018الرحمن،
يهررردف المقيررراس إلرررى معرفرررة ا سرررتراتيتياق التررري  سرررتخدمها الأشرررخاه لتقرررد م ذواتهرررم   

( عبررار  مُقسررمة علررى أسررلوبين وهمررا اسررتراتيتياق  فاعيررة فرري 63للآلرررين ويتكررو  المقيرراس مررن )
( بُعردا  موزعرة 12تقد م الذاق، استراتيتياق توكيد ة في تقد م الذاق وهذلا الأساليث موزعة علرى )

 على النحو التالي:
وتشررمل الأبعررا  ايتيررة: )التمراس الأعررذار، التبريررر، التنصررل  اسققتراتيجيات تقققديم الققذات الدفاعيققة:

 من المسئولية، تعويق الذاق، ا عتذار(.
أو  : )المررردو أو التملرررق، الترهيرررث وتشرررمل الأبعرررا  ايتيرررةات التوكيديقققة: اسقققتراتيجيات تققققديم القققذ

  التخويخ، التوسل، ا ستحقاق، تتميل الذاق، التهتم، ارب المثل(
حيث ُ  لث من ال الث الجابرة عرن الأسرئلة بقردر مرن الصرراحة بمرا يتناسرث مرع ا راكره  

علررى المفحرروه التيررار الجابررة الترري لذاترره حيررث   توجررد إجابررة لاطئررة وتجابررة صررحيحة، ولكررن 
 تعبر عنه وتمثل طريقته في التعامل ا جتماعي مع ايلرين.
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اعتمررردق طريقرررة تصرررحيح المقيررراس علرررى وارررع  رجرررة لكرررل اسرررتتابة، حيرررث أ  كرررل بعرررد  
 حترروب علررى عررد  مررن المفررر اق يررتم ا جابررة عليهررا باسررتتابة واحررد  مررن لمررس اسررتتاباق علرري 

 دا  ) رجرررررة واحرررررد (، قلررررريلا  ) رجترررررا (، أحيانرررررا  )حرررررلاث  رجررررراق(، كثيررررررا  النحرررررو الترررررالي: نرررررا را  جررررر
)أربررررع  رجرررراق(، كثيرررررا  جرررردا  )لمررررس  رجررررراق(، وترررردج الرررردرجاق المرتفعررررة علرررري كثررررر  اسرررررتخدام 
ا سرررتراتيتياق أحنررراء التفررراعلاق ا جتماعيرررة مرررع ايلررررين، وتررردج الررردرجاق المنخفضرررة علررري قلرررة 

 تفاعلاق ا جتماعية مع ايلرين.استخدام ا ستراتيتياق أحناء ال
( أجررررب التحليرررل العررراملي 196للتحقررق مرررن الصررردق العررراملي للمقيررراس علرررى البيئرررة المصررررية )  

ب ريقررة الم ونرراق الأساسررية )لهرروتلينج( وترردوير المحرراور ب ريقررة فرراريم س )لكررايزر( علررى ا بعررا  
الي نسررربة تبررراين مرتفعرررة الفرعيرررة للمقياسرررن حيرررث تشررربعر هرررذلا الأبعرررا  علرررى حرررلاث عوامرررل باجمررر

 (.٪41,64مقدارها )
( تررررم حسرررراب حباترررره ب ريقررررة 196للتحقررررق مررررن حبرررراق المقيرررراس فرررري البيئررررة المصرررررية )  

ألفاكرونبرراو وقررد أواررحر نتررا ج الثبرراق بتمتررع أبعررا  المقيرراس والدرجررة الكليررة لرره بدرجررة جيررد  مررن 
(، وتراوحررر 72,0- 58,0ن )الثبرراق، إذ تراوحررر مؤشررراق حبرراق أبعررا  تقررد م الررذاق الدفاعيررة برري

( للدرجرة الكليرة لمقيراس 91,0(، و)85,0-68,0مؤشراق حباق أبعا  تقد م الذاق التوكيد ة بين )
 مما يدج على حباق المقياس. 

 ثانياً: مقياس التنمر الإلكتروني )إعداد: الباحثة(
 قامر الباحثة ببناء المقياس وفقا  لما يلي:  

 اييس السابقة للتنمر اللكتروني ومنها:ا طلا  على الدراساق والمق
، مقياس التنمر ,Gillian,Harrison)2013مقياس التنمر اللكتروني )إعدا : جيليا  هاريسو  ،

(، مقياس التنمر اللكتروني )إعدا : عبرد العزيرز 2014اللكتروني )إعدا : أمنية إبراهيم الشناوب،
 (.2016اللكتروني )إعدا : رمضا  عاشور حسين،(، مقياس التنمر 2021حتي العنزب،

( عبققارة موةعققة علققة أربعققة أبعققاد، وسققب   كققر 53ويتكققون مقيققاس التنمققر الإلكترونققي مققن )
 تعري  هذه الأبعاد ضمن الإطار النظري.

اعتمدق طريقة تصحيح المقياس على واع  رجة لكل استتابة حيث أ  كل بعد  حتوب 
ابتهرا علرى واحرد  مرن الرثلاث اسرتتاباق فكرا  تصرحيح الةبراراق على عرد  مرن المفرر اق وتقرع إج

 على النحو التالي: 
( علررررى الترررروالي للةبرررراراق 1-2-3)االبررررا، أحيانررررا ، نررررا را (، وي ررررو  تحصرررريل الرررردرجاق )

ال تابيررة أمررا الةبرراراق السررلبية فتتبررع ع ررس الترردريج، وبررذلك تكررو  الدرجررة الكليررة لل الررث تسرراوب 
 (159-53يع فقراق المقياس حيث تتراوو قيمتها في المدب )متمو   رجاته على جم
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 ( علة النحو التالي:40تم حساب صدق المقياس علة عينة البحث الحالي )ن=
 صدق المحكمين:  

تررم ا بقرراء علررى المفررر اق الترري أجمررع المح مررو  علررى انتما هررا للبُعررد المدرجررة تحترره وفقررا  
 ( مفر  .53عليه أصبح عد  المفر اق )للتعريخ الجرا ي لكل بُعد، وبناء 

 صدق المفردات:
تررم حسرراب صرردق المقيرراس بحسرراب معرراملاق ا رتبرراس بررين  رجرراق المفررر اق و رجرراق البعررد 
الررذب تنتمرري لرره المفررر   )محررذوفا  منهررا  رجررة المفررر  (، باعتبررار أ  متمررو   رجرراق بقيررة مفررر اق 

 .البعد مح ا  للمفر  
)محذوفاً منها درجة المفردة( في   بين درجات المفردات ودرجات الأبعاد التي تنتمي لها ( معاملات الارتباط1جدول )

 فرد( 40مقياس التنمر الإلكتروني )ن =
 ( البعد الأول1) ( البعد الثاني 2)

معامل الارتباط 
بدرجة البعد مع  
حذف درجة 
 المفردة

الرق 
 م

معامل الارتباط 
بدرجة البعد مع  
حذف درجة 
 المفردة

 الرقم

معامل الارتباط 
بدرجة البعد مع  
حذف درجة 
 المفردة

 الرقم

 معامل الارتباط
 بدرجة البعد مع 
 حذف درجة
 المفردة

الرق 
 م

0,334 * 25 0,062 17 0,367 * 9 0,450 ** 1 
0,346 * 26 0,093 18 0,474 ** 10 0,391 * 2 
0,506 ** 27 0,554 ** 19 0,058 11 0,328 * 3 
0,076 28 0,448 ** 20 0,480 ** 12 0,365 * 4 
0,081 29 0,763 ** 21 0,578 ** 13 0,361 * 5 
0,571 ** 30 0,450 ** 22 0,703 ** 14 0,354 * 6 
0,652 ** 31 0,348 * 23 0,324 * 15 0,419 ** 7 
0,466 ** 32 0,392 * 24 0,361 * 16 0,358 * 8 

 ( البعد الثالث 3) ( البعد الرابع 4)
معامل الارتباط 
بدرجة البعد مع  
حذف درجة 
 المفردة

الرق 
 م

معامل الارتباط 
بدرجة البعد مع  
حذف درجة 
 المفردة

 الرقم

معامل الارتباط 
بدرجة البعد مع  
حذف درجة 
 المفردة

 الرقم

معامل الارتباط 
بدرجة البعد مع  
حذف درجة 
 المفردة

الرق 
 م

0,332 * 59 0,091 52 0,594 ** 43 0,072 33 
0,050 60 0,722 ** 53 0,354 * 44 0,409 ** 34 
0,412 ** 61 0,423 ** 54 0,406 ** 45 0,338 * 35 
0,508 ** 62 0,452 ** 55 0,382 * 46 0,402 ** 36 
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0,524 ** 63 0,475 ** 56 0,551 ** 47 0,106 37 
0,772 ** 64 0,454 ** 57 0,038 48 0,441 ** 38 
0,034 65 0,638 ** 58 0,405 ** 49 0,031 39 

    0,462 ** 50 0,336 * 40 
    0,458 ** 51 0,464 ** 41 
      0,605 ** 42 

 (           0,01(              **  اج عند مستوب )0,05*  اج عند مستوب )
( باسرتخدام معا لرة ألفاكرونبراو 40وتم حسراب حبراق المقيراس علرى عينرة البحرث الحاليرة )  

 Alpha( والرذب ُ  لرق عليره إسرم معامرل ألفرا SPSSالمُعد  بواس ة برنرامج الحزمرة الحصرا ية )
 (633,0-552,0حيث تراوحر مؤشراق حباق أبعا  التنمر اللكتروني بين )

 (:الثبات بمعامل إلفا )كرونباخ .أ
وتم حساب معاملاق ألفا للأبعا ) في وجو  جميع مفر اق البعد( ،حم حساب معاملاق ألفا 

 للأبعا  )مع حذف كل مفر  ( ،والنتا ج  مواحة كما يلي :
 فرد( 40( معاملات ثبات ألفا ) مع حذف المفردة ( لأبعاد مقياس التنمر الإلكتروني) ن= 2جدول )

 ( البعد الأول:الإقصاا1) الثاني:انتهاك الخصوصية( البعد 2)
 معامل ألفا

 معامل ألفا مع  الرقم مع حذف المفردة 
 معامل ألفا مع  الرقم حذف المفردة

 معامل ألفا مع  الرقم حذف المفردة
 الرقم  حذف المفردة

0,628 25 0,649 17 0,542 9 0,518 1 
0,626 26 0,638 18 0,526 10 0,550 2 
0,604 27 0,571 19 0,578 11 0,551 3 
0,683 28 0,602 20 0,540 12 0,526 4 
0,654 29 0,549 21 0,501 13 0,549 5 
0,583 30 0,605 22 0,429 14 0,548 6 
0,574 31 0,630 23 0,551 15 0,536 7 
0,608 32 0,610 24 0,539 16 0,540 8 

 0,552معامل ألفا للبعد الأول =  0,633معامل ألفا للبعد الثاني = 
 ( البعد الثالث:الاستهااا والسخرية3) ( البعد الرابع:الاهانه والتهديد 4)

معامل ألفا مع  
 الرقم حذف المفردة

معامل ألفا مع  
حذف 
 المفردة

 الرقم
معامل ألفا مع  
حذف 
 المفردة

 الرقم
معامل ألفا مع  
حذف 
 المفردة

 الرقم

0,617 59 0,623 52 0,598 43 0,643 33 
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0,649 60 0,505 53 0,609 44 0,579 34 
0,611 61 0,616 54 0,535 45 0,609 35 
0,605 62 0,603 55 0,609 46 0,607 36 
0,593 63 0,596 56 0,606 47 0,618 37 
0,595 64 0,604 57 0,619 48 0,504 38 
0,645 65 0,540 58 0,606 49 0,615 39 

 
 0,618للبعد الرابع = معامل ألفا 

 

0,587 50 0,600 40 
0,588 51 0,588 41 

  0,563 42 
 0,612معامل ألفا للبعد الثالث = 

يتضح من التدوج أ  جميع قيم معراملاق ألفرا)مع حرذف المفرر  ( أقرل مرن أو تسراوب معامرل ألفرا 
( 18( ،)17البعرررد  الأوج, )( مرررن 11( مفرررر  , أرقرررام )12للبعرررد الرررذب تنتمررري لررره المفرررر   , عررردا )

(، 60(، )52( من البعد الثالرث, )48( , )39( ،) 37(، )33( من البعد الثاني ، )29( ،)28،)
( مررن البعررد الرابررع ،حيررث كررا  معامررل ألفررا للبعررد )مررع حررذف المفررر   ( أكبررر مررن معامررل ألفررا 65)

 اير حابتة ،ويتم حذفها. للبعد ،وهذا  عني حباق جميع مفر اق المقياس ،عدا هذلا المفر اق فهي
  الثبات بالتجائة النصفية: .ب 

 تم حساب الثباق بالتتز ة النص،ية للمقياس) الأبعا ، والدرجة الكلية( ،ب ريقتي: 
 ) سبيرما / براو , وجتما ( ،والنتا ج مواحة كما يلي: 

لمقياس التنمر الإلكتروني )بطريقتي: سبيرمان/ براون, وجتمان(  ( معاملات الثبات بالتجائة النصفية3جدول)
 فرد ( 40) ن= 

الثبات بطريقة: سبيرمان/  الثبات بطريقة: جتمان 
 مقياس التنمر الإلكتروني براون 

 البعد الأوج:ا قصاء  0,608 0,602
 البعد الثاني:انتهاك الخصوصية  0,641 0,631
 البعد الثالث:ا ستهزاء والسخرية 0,776 0,762
 البعد الرابع:ا هانه والتهديد 0,670 0,661
 المقياس ك ل  0,782 0,770

يتضررح مررن الترردوج أ  جميررع قرريم معرراملاق الثبرراق بالتتز ررة النصرر،ية )ب ريقترري: سرربيرما /         
 براو , وجتما ( ،قيم مرتفعة نسبيا  ،مما يدج حباق جميع أبعا  المقياس ،وحباق المقياس ك ل.



 

- 443 - 
  م2023 يوليو –(21مسلسل العدد ) –الثالثالعدد  –التاسعالمجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية 

تنوعر الأساليث الحصا ية المستخدمة في هرذا البحرث، وهري   المستخدمة:الأساليب الإحصائية  
معامررل ارتبرراس )بيرسررو (، والتبررار)ق( لمتمرروعتين مسررتقلتين مررن البيانرراق، والتبررار )كروسرر اج 

 والس( للمتموعاق المستقلة من البياناق، وتحليل ا نحدار.
 نتائج البحث ومناقشتها:
 ومناقشتها:نتائج الفرض الأول 

توجقد علاققات ارتباطيقة سقالبة دالقة إحصقائياً بقين درجقات طقلاب ينص الفررا علري أنره: ا 
كليققة التربيققة النوعيققة علققي مقيققاس التنمققر الإلكترونققي، ودرجققاتهم علققي مقيققاس اسققتراتيجيات 

(ا، و لتبررار هررذا الفرررا تررم حسرراب معرراملاق ا رتبرراس تقققديم الققذات )الأبعققاد والققدرجات الكليققة
 تخدام معامل ا رتباس )بيرسو (، والنتا ج مواحة كما يلي:باس

( معاملات الارتباط بين درجات استراتيجيات تقديم الذات، ودرجات التنمر الإلكتروني )الأبعاد 4جدول )
 طالباً وطالبةً(  60والدرجات الكلية( لدي طلبة كلية التربية النوعية )ن =

 لكترونيمعاملات الارتباط مع درجات التنمر الإ 
استراتيجيات تقديم  

 الذات
التنمر 
الإلكتروني 
 )ككل(

( الإهانة  4)
 والتهديد 

(3 )
الاستهااا  
 والسخرية

( انتهاك 2)
 الخصوصية

(1 )
 الإقصاا

-  0,776 ** -  0,464 ** 
-  
0,384 ** 

-  
0,578 ** 

-  
0,737 ** 

 ( الأعذار 1)

-  0,717 ** -  0,388 ** -  
0,421 ** 

-  
0,553 ** 

-  
0,699 ** 

 ( التبرير2)

-  0,805 ** -  0,528 ** -  
0,477 ** 

-  
0,576 ** 

-  
0,754 ** 

( إخلاا  3)
 المسةولية

-  0,351 ** -  0,160 -  0,108 -  0,299 * -  
0,386 ** 

 ( تعوي  الذات4)

-  0,677 ** -  0,392 ** -  
0,434 ** 

-  
0,504 ** 

-  
0,639 ** 

 ( الاعتذار 5)

-  0,692 ** -  0,383 ** -  
0,436 ** 

-  
0,575 ** 

-  
0,637 ** 

 ( المدح 6)

 ( التخوي  7) 0,213  - * 0,275  - 0,142  - 0,193  - * 0,270  -

-  0,787 ** -  0,581 ** -  
0,466 ** 

-  
0,528 ** 

-  
0,719 ** 

 ( التوسل8)

 ( الاستحقاق9)  -  - * 0,330  - * 0,348  - ** 0,571  -
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 0.01**  اج عند مستوب        0.05*  اج عند مستوب    
 : (1النتائج الإحصائية لجدول )

 الإقصقققاا( برررين  رجررراق 0,01( توجرررد علاقررراق ارتباطيرررة سرررالبة  الرررة إحصرررا يا  )عنرررد مسرررتوب 1)
و رجاق جميرع اسرتراتيتياق تقرد م الرذاق، عردا ا رتباطراق مرع  رجراق اسرتراتيتياق: )التخويرخ، 

 وتتميل الذاق، والهتوم(، فقد كانر اير  الة إحصا يا .
( برررين 0,05أو مسرررتوب  0,01( توجرررد علاقررراق ارتباطيرررة سرررالبة  الرررة إحصرررا يا  )عنرررد مسرررتوب 2)

سرررتراتيتياق تقرررد م الررررذاق، عررردا العلاقرررراق ، و رجررراق جميررررع اانتهققققاك الخصوصققققية رجررراق بعرررد 
ا رتباطيررة مررع  رجرراق اسررتراتيتيتي: )تتميررل الررذاق، والهترروم(، فقررد كانررر ا رتباطرراق ايررر  الررة 

 إحصا يا .                                                                               
( برررين 0,05أو مسرررتوب  0,01)عنرررد مسرررتوب  ( توجرررد علاقررراق ارتباطيرررة سرررالبة  الرررة إحصرررا يا  3)

و رجرررراق جميررررع اسررررتراتيتياق تقررررد م الررررذاق، عرررردا العلاقرررراق  الاسققققتهااا والسققققخرية رجررراق بعررررد 
ا رتباطيررة مررع  رجرراق اسررتراتيتياق: )تعويررق الررذاق، والتخويررخ، وتتميررل الررذاق، والهترروم(، فقررد 

 كانر ا رتباطاق سالبة واير  الة إحصا يا .
( برررين 0,05أو مسرررتوب  0,01ق ارتباطيرررة سرررالبة  الرررة إحصرررا يا  )عنرررد مسرررتوب ( توجرررد علاقرررا4)

و رجراق جميرع اسرتراتيتياق تقرد م الرذاق، عردا العلاقراق ا رتباطيرة   الإهانة والتهديقد رجاق بعد  
مررع  رجرراق اسررتراتيتياق: )تعويررق الررذاق، والتخويررخ، وتتميررل الررذاق، والهترروم، وارررب المثررل(، 

 سالبة واير  الة إحصا يا . فقد كانر ا رتباطاق 
( برررين 0,05أو مسرررتوب  0,01( توجرررد علاقررراق ارتباطيرررة سرررالبة  الرررة إحصرررا يا  )عنرررد مسرررتوب 5)

، و رجررراق جميرررع اسرررتراتيتياق تقرررد م الرررذاق، عررردا العلاقررراق التنمقققر الإلكترونقققي )ككقققل( رجررراق 
ق، والهترروم(، فقررد ا رتباطيررة مررع  رجرراق اسررتراتيتياق: )تعويررق الررذاق، والتخويررخ، وتتميررل الررذا

 .كانر ا رتباطاق سالبة واير  الة إحصا يا  
 
 

0,381 ** 0,565 ** 
 ( تجميل الذات10) 0,122  - 0,041  - 0,244  - 0,043  - 0,118  -
 ( الهجوم11) 0,166  - 0,213  - 0,069  - 0,119  - 0,122  -

-  0,521 ** -  0,231 -  0,307 * -  
0,438 ** 

-  
0,518 ** 

 ( ضرب المثل 12)

-  0,891 ** -  0,498 ** -  
0,523 ** 

-  
0,688 ** 

-  
0,858 ** 

 تقديم الذات ) ككل(
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 مناقشته وتفسير نتائج صحة الفرض الأول: 
تحقررق صررحة الفرررا الأوج، وهررذا  شررير إلررى وجررو  علاقررة  مققن النتققائج السققابقة يتضققح:

ن ، فقرررد تبرررين وجرررو  علاقرررة سرررالبة بررريارتباطيرررة برررين التنمرررر اللكترونررري وتسرررتراتيتياق تقرررد م الرررذاق 
التنمرررر اللكترونررري واسرررتراتيتياق )ا عترررذار ،والتبريرررر ،المررردو ، والتوسرررل ، وا سرررتحقاق ، إلرررلاء 
المسئولية ، وا عذار( لذا فمن المتوقع كلما زا ق  رجاق هذلا ا سرتراتيتياق قلرر  رجراق التنمرر 

تعويق الرذاق، اللكتروني، كما اتضح وجو  علاقرة موجبرة  برين التنمرر اللكترونري واسرتراتيتياق)
فكلمررا زا ق  رجررة هررذلا ا سررتراتيتياق فمررن  والتخويررخ، وتتميررل الررذاق، والهترروم، وارررب المثررل(

وتتفررق نتررا ج هررذا الفرررا مررع نتررا ج الدراسرراق الأجنبيررة المتوقررع زيررا    رجررة التنمررر اللكترونرري، 
 التالية:
بررراس سرررلوك والتررري أ هررررق نتا تهررا عرررن ارت (Hayes,James,Barn&Watling,2022) راسررة 

وتشرمل المخراطر المحتملرة المشراركة فري ارتكراب التنمرر  تقد م الذاق بمخاطر التنمرر اللكترونري،
، والتي أ هررق نتا تهرا أ  أنمراس التفاعرل (Sobkin& Fedotova,2021)و راسة  اللكتروني،

قة بين  على النترنر وطرق تقد م الذاق تأتي مصحوبة بمخاطر التنمر اللكتروني، وتحدث العلا
المت يررررين عنررردما يرارررث الأفررررا  السررري ر  والظهرررور بمظهرررر الهيمنرررة، ولبنررراء هويرررة قويرررة، وتحقيقرررا  
لهدف السل ة على ايلرين، وتعد معرفة رلياق التفاعل ا جتماعي، والوعي بعواقرث السرلوك مرن 

 أهم العوامل التي تساعد في تش يل سلوك الأفرا .
 نتائج الفرض الثاني ومناقشتها

اتوجرد فرروق ذاق   لرة إحصرا ية برين متوسر ي  رجراق الرذكور   ص الفرا على أنره:ين
علرررى مقيررراس التنمرررر اللكترونررري )الأبعرررا  والررردرجاق والنررراث )مرررن طلبرررة كليرررة التربيرررة النوعيرررة(، 

الكلية( في اتتالا الذكور، و لتبار هذا الفرا تم استخدام التبار )ق( لمتموعتين مستقلتين مرن 
 لنتا ج مواحة كما يلي:البياناق، وا

 ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات الذكور والإناث  5جدول )

 " ت " الدلالة 
الانحراف  
 المعياري 

 التنمر الإلكتروني المجموعة العدد  المتوسط

0,01  
16,103 

 
2,113 
1,803 

26,87 
18,70 

30 
30 

 الذكور 
 ( الإقصاا1) الناث 

0,01  
6,722 

 
1,768 
1,484 

20,10 
17,27 

30 
30 

 الذكور 
 الناث 

( انتهاك 2)
 الخصوصية

0,01  
5,296 

 
1,717 
1,493 

18,53 
16,33 

30 
30 

 الذكور 
 الناث 

( الاستهااا  3)
 والسخرية
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0,01 
 

5,535 
 

2,236 
1,799 

17,63 
14,73 

30 
30 

 الذكور 
 ( الإهانة والتهديد4) الناث 

0,01  
21,988 

 
2,432 
3,189 

83,13 
67,03 

30 
30 

 الذكور 
 الناث 

التنمر الإلكتروني 
 )ككل(

 :  يتضح من الجدول أنه
الذكور والناث ( بين متوس اق  رجاق 0,01توجد فروق  الة إحصا يا  )عند مستوب 

جميع الأبعا  ,والدرجاق   علي مقياس التنمر اللكتروني ) في)من طلبة كلية التربية النوعية(، 
 الكلية ( في اتتالا الذكور.

 مناقشته وتفسير نتائج صحة الفرض الثاني: 
( بررررين 01,0أ هررررق النتررررا ج بشرررر ل عررررام أنرررره توجررررد فررررروق ذاق   لررررة إحصررررا ية عنررررد مسررررتوب )

متوس اق  رجاق الذكور والناث علي مقياس التنمر اللكتروني تعزب لمت ير التنس حيث كا  
يرجرع الأمرر إلري طبيعرة الرذكور ومريلهم م الأكثرر فري ممارسرة سرلوك التنمرر اللكترونري، الذكور ه

للعرردوا ، والتنمرررر الخررارجي برررايلرين، فررري حررين أ  طبيعرررة النررراث   تظهررر العدوانيرررة حتررري وأ  
ممرررا يرررؤحر علررري كانرررر تُكرررن العدا يرررة برررداللها، وتميرررل لتتميرررل الرررذاق أكثرررر مرررن التنمرررر برررايلرين 

وتتفق هذلا النتيتة مع العديد من الدراسراق، والتري توصرلر إلري ي التنمر اللكتروني، مشاركتهم ف
 وجررو  فررروق فرري التنمررر اللكترونرري بررين الررذكور والنرراث لصررالح الررذكور مثررل  راسررة كررل مررن:

(Faucher,Jackson&Cassidy,2014) ( يرررونس، والم رررانين، 2017و راسرررة أبرررو العرررلا ،)
(، و راسرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررة 2017عمرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررار)(، و راسرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررة ال2018والحيرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررارب)

Arslan,Savaser,Hallett&Balci,2012) و راسرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررة،)
(Li,Sidibe,Shen&Hesketh,2019)   و راسرررررررررة،Huang,Zhong,Zhang&Li,2021) ،)
والتري أكردق أ  الرذكور أكثرر تورطرا  فري سرلوك (  2019و راسة مصر في، وموسري، والشرعراوب )

 التنمر اللكتروني من الناث.
 الثالث ومناقشتها:نتائج الفرض 

ا  توجد فروق ذاق   لة إحصا ية بين متوس اق رتث  رجراق   ينص الفرا على أنه:
على مقياس التنمر اللكتروني و لتبار هذا الفرا تم استخدام التبار طلبة كلية التربية النوعية  

 )كروس اج والس( للمتموعاق المستقلة من البياناق، والنتا ج مواحة كما يلي:
( دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات طلبة كلية التربية النوعية علي مقياس التنمر 6ل )جدو

الإلكتروني, والتي ترجع إلي التخصص )تربية موسيقية، اقتصاد منالي، تربية فنية، معلم الفصل، وتكنولوجيا  
 التعليم، والإعلام التربوي ( 

درجات  الدلالة  متوسط  (2)كا التنمر  المجموعة ) التخصص( العدد 
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 الإلكتروني الرتب الحرية

 
 

0,939 
 اير  الة 

 
 
5 

 
 
1,25
7 

32,55 
27,50 
34,23 
30,64 
29,77 
27,10 

10 
7 
11 
11 
11 
10 

 ( التربية الموسيقية 1)
 ( ا قتصا  المنزلي 2)
 ( التربية الفنية3)
 ( معلم الفصل 4)
 ( تكنولوجيا التعليم5)
 ( العلام التربوب 6)

(1 )
 الإقصاا

 
 

0,520 
 اير  الة 

 
 
5 

 
 
4,21
0 

34,80 
26,75 
23,73 
36,64 
31,50 
28,40 

10 
7 
11 
11 
11 
10 

 ( التربية الموسيقية 1)
 ( ا قتصا  المنزلي 2)
 ( التربية الفنية3)
 ( معلم الفصل 4)
 ( تكنولوجيا التعليم5)
 ( العلام التربوب 6)

(2 )
انتهاك 
الخصوصي 
 ة

 
 

0,995 
 اير  الة 

 
 
5 

 
 
0,80
4 

31,95 
27,50 
30,32 
30,41 
32,14 
29,65 

10 
7 
11 
11 
11 
10 

 ( التربية الموسيقية 1)
 ( ا قتصا  المنزلي 2)
 ( التربية الفنية3)
 ( معلم الفصل 4)
 ( تكنولوجيا التعليم5)
 ( العلام التربوب 6)

(3 )
الاستهااا  
 والسخرية

 
 

0,388 
 اير  الة 

 
 
5 

 
 
5,23
1 

34,60 
24,04 
33,55 
22,05 
32,82 
34,25 

10 
7 
11 
11 
11 
10 

 ( التربية الموسيقية 1)
 ( ا قتصا  المنزلي 2)
 ( التربية الفنية3)
 ( معلم الفصل 4)
 ( تكنولوجيا التعليم5)
 ( العلام التربوب 6)

(4 )
الإهانة  
 والتهديد 

 
 

0,664 
 اير  الة 

 
 
5 

 
 
3,23
2 

38,60 
31,07 
30,45 
27,27 
28,64 
26,55 

10 
7 
11 
11 
11 
10 

 ( التربية الموسيقية 1)
 ( ا قتصا  المنزلي 2)
 ( التربية الفنية3)
 ( معلم الفصل 4)
 ( تكنولوجيا التعليم5)
 ( العلام التربوب 6)

التنمر 
الإلكتروني 
 )ككل(

 :نيتضح من الجدول أ
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( ايررر  الررة إحصررا يا ، وهررذا  عنرري أنرره:   توجررد فررروق ذاق   لررة إحصررا ية بررين 2جميررع قرريم )كررا
لررري مقيررراس طلبرررة كليرررة التربيرررة النوعيرررة )برررين التخصصررراق المختلفرررة( عمتوسررر اق رترررث  رجررراق 

 التنمر اللكتروني )لتميع الأبعا  والدرجاق الكلية(.
 الثالث: مناقشته وتفسير نتائج صحة الفرض  

النتائج بين متوس اق رتث  رجاق   أظهرت  ذاق   لة إحصا ية  توجد فروق  بأنه:   
النوعية   التربية  تفسير ذلك طلبة كلية  للتخصص ،ويم ن  التنمر اللكتروني ترجع  على مقياس 

بأ  التنمر اللكتروني مثل أب سلوك الر م تسث، يرجع الأمر فيه بش ل كبير لدور التنشئة  
ة للفر  والتي لها الدور الر يسي في بناء شخصيته، ومن شأنها بث القيم وا للاقياق ا جتماعي 

،ومعتقداته   مبا  ه  تت ير  فلا  المهنية  ا تتاهاق  أو  التخصص  في  الفر   التلف  مهما  وبالتالي 
الحبشي)الأساسية،   ونتلاء  ال امدب  رحمة  نتا ج  راسة  مع  الفرا  هذا  نتا ج  (، 2020وتتفق 

أ هرق  الكليةنتا تها    والتي  نو   لمت ير  تعزب  إحصا ية  ذاق   لة  فروق  و راسة  عدم وجو    ،
   (.2022عبدالواحد، وفاطمة بركاق)سليما   

 نتائج الفرض الرابع ومناقشتها:
يرررنص الفررررا علرررى أنررره: ُ م رررن التنبرررؤ بالررردرجاق الكليرررة للتنمرررر اللكترونررري مرررن  رجررراق 

و لتبررار هررذا الفرررا تررم اسررتخدام تحليررل ا نحرردار، وكانررر المت يررراق اسررتراتيتياق تقررد م الررذاق، 
المسررتقلة اسررتراتيتياق تقررد م الررذاق، والمت يررر التررابع هررو التنمررر اللكترونرري، وتررم حسرراب معا لررة 
ا نحدار لتحديد مدب تنبأ بعض أبعا  استراتيتياق تقد م الذاق بأبعا  التنمر اللكتروني و رجتها 

  ج مواحة كما يلي:الكلية، والنتا
نتائج التنبؤ بالدرجات الكلية للتنمر الإلكتروني من درجات أبعاد مقياس استراتيجيات تقديم  )أ( 
 : الذات
ودرجات الأبعاد لمقياس   ( نتائج تحليل معامل الارتباط للعلاقة بين الدرجات الكلية للتنمر الإلكتروني7جدول )

 طالباً وطالبةً( 60كلية التربية النوعية )ن= استراتيجيات تقديم الذات لدي طلبة 

معامل التحديد  الخطأ المعياري في التنبؤ 
 المصحح

 معامل التحديد 
R2 

 الارتباط المتعدد 
R 

3,258 0,856 0,885 0,941 
( نتائج تحليل التباين للانحدار عند التنبؤ بالدرجات الكلية للتنمر الإلكتروني من درجات أبعاد  8جدول )  

 طالباً وطالبةً(  60استراتيجيات تقديم الذات لدي طلبة كلية التربية النوعية ) ن= 
مستوي 
 مصدر التباين  مجموع المربعات درجات الحرية متوسط المربعات قيمة )ف(  الدلالة 

0,01 30,269 
 ا نحدار) المتنبأ به( 3855,670 12 321,306
 التنبؤ(البواقي )ل أ  498,913 47 10,615
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من درجات أبعاد استراتيجيات تقديم  ( معاملات الانحدار للتنبؤ بالدرجات الكلية للتنمر الإلكتروني 9جدول )
 طالباً وطالبةً (  60الذات لدي طلبة كلية التربية النوعية ) ن= 

 قيمة  مستوي الدلالة
 )ت(

المعاملات  
 المعاملات غير المعيارية  المعيارية 

 المت يراق المستقلة
 )أبعا  استراتيتياق 
 معامل بيتا تقد م الذاق( 

(Beta) 
الخطأ المعياري  
 للمعامل البائي 

المعامل  
 البائي 
(B) 

0,01 
0,05 

 اير  الة   0,113
0,01 

 اير  الة   0,641
 اير  الة   0,278
 اير  الة   0,477
 اير  الة 0,849

0,01 
 اير  الة   0,974
 اير  الة   0,956
 اير  الة   0,572
 اير  الة   0,886

28,502 
- 2,311 
- 1,614 
- 4,434 
- 0,470 
- 1,097 
- 0,717 
- 0,191 
- 3,935 
- 0,033 

0,752 
0,569 

- 0,145 

 
- 0,214 
- 0,137 
- 0,338 
- 0,028 
- 0,083 
- 0,052 
- 0,011 
- 0,313 
- 0,002 

0,039 
0,032 

- 0,009 

3,803 
0,225 
0,289 
0,233 
0,243 

0,220 
0,184 
0,277 
0,223 
0,278 
0,272 
0,181 
0,239 

108,394 
- 0,520 
- 0,467 
- 1,032 
- 0,114 
- 0,241 
- 0,132 
- 0,043 
- 0,877 
- 0,009 

0,205 
0,103 

- 0,035 

 الثابر 
 ( الأعذار 1)
 ( التبرير2)

 ( إللاء المسئولية3)
 ( تعويق الذاق4)

 ( ا عتذار 5)
 ( المدو 6)
 ( التخويخ7)
 التوسل ( 8)
 ( ا ستحقاق9)
 ( تتميل الذاق10)

 ( الهتوم 11)
 ( ارب المثل 12)

 يتضح من الجداول السابقة أن: 
، ويررردج علرررى علاقرررة ارتباطيرررة قويرررة برررين المت يرررراق المسرررتقلة أو 0,941( معامرررل ا رتبررراس   1)

لدرجاق الكلية للتنمر المتنبأ منها )أبعا  استراتيتياق تقد م الذاق(، والمت ير التابع أو المتنبأ به )ا
 اللكتروني( لدب طلبة كلية التربية النوعية.

, وتدج على أ  المت يراق المسرتقلة )أبعرا  اسرتراتيتياق تقرد م 0,885( قيمة معامل التحديد   2)
% مرررررن التبررررراين فررررري  رجررررراق المت يرررررر الترررررابع )الررررردرجاق الكليرررررة للتنمرررررر  88,5الرررررذاق(، تفسرررررر 

 التربية النوعية.اللكتروني( لدب طلبة كلية 
(،  0,01( نرراتج تحليررل التبرراين للانحرردار المتعررد ، أب قيمررة)ف(  الررة إحصررا يا  )عنررد مسررتوب 3)

وهرررذا  عنررري إم انيرررة التنبرررؤ برررالمت ير الترررابع ) الررردرجاق الكليرررة للتنمرررر اللكترونررري ( مرررن  رجررراق 
 كلية التربية النوعية.المت يراق المستقلة ) أبعا  استراتيتياق تقد م الذاق ( لدب طلبة 
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، والاعتققذار، تعويقق  الققذات، )التبريققرلكررل مررن: اسررتراتيتياق غيققر دالققة إحصققائياً  (  قرريم اقا4)
، وهرذا  عنري أنره   والمدح، والتخوي ، والاسقتحقاق، وتجميقل القذات، والهجقوم، وضقرب المثقل(

 للتنمر اللكتروني. م ن التنبؤ من  رجاق هذلا ا ستراتيتياق بالدرجاق الكلية 
الثابقققو، واسققتراتيجيات: )الأعقققذار، وإخقققلاا المسقققةولية، لكرررل مررن: دالقققة إحصققائياً ( قرريم اقا 5)

، وهررذا  عنرري أنرره  م ررن التنبررؤ مررن  رجرراق هررذلا ا سررتراتيتياق بالرردرجاق الكليررة للتنمررر والتوسققل(
 اللكتروني لدب طلبة كلية التربية النوعية.

 كما يلي:  ويم ن صيااة معا لة التنبؤ
 )لدي طلبة كلية التربية النوعية( الدرجة الكلية للتنمر الإلكتروني 

 =108,394 -   (0,520) X ( )درجة  استراتيجية الأعذار 
- (1,032 )X (  )(0,877) -درجة استراتيجية إخلاا المسةولية X (  درجة استراتيجية

 التوسل( 
روني من الدرجات الكلية لاستراتيجيات تقديم  نتائج التنبؤ بالدرجات الكلية للتنمر الإلكت)أ( 
 : الذات

والدرجات الكلية  ( نتائج تحليل معامل الارتباط  للعلاقة بين الدرجات الكلية للتنمر الإلكتروني  10جدول )
 طالباً وطالبةً (  60لاستراتيجيات تقديم الذات لدي طلبة كلية التربية النوعية ) ن= 

معامل التحديد  التنبؤ الخطأ المعياري في 
 المصحح

 معامل التحديد 
R2 

 الارتباط المتعدد 
R 

3,941 0,790 0,793 0,891 
الكلية لاستراتيجيات  نتائج تحليل التباين للانحدار عند التنبؤ بالدرجات الكلية للتنمر الإلكتروني من الدرجات

 طالباً وطالبةً (  60تقديم الذات لدي طلبة كلية التربية النوعية ) ن= 
مستوي 
 مصدر التباين  مجموع المربعات درجات الحرية متوسط المربعات قيمة )ف(  الدلالة 

0,01 222,351 
 ا نحدار) المتنبأ به( 3453,691 1 3453,691
 البواقي ) ل أ التنبؤ(  900,892 58 15,533

الكلية لاستراتيجيات  ( معاملات الانحدار للتنبؤ بالدرجات الكلية للتنمر الإلكتروني من الدرجات  11جدول )  
 طالباً وطالبةً (  60تقديم الذات لدي طلبة كلية التربية النوعية )ن= 

مستوي 
 الدلالة 

 قيمة 
 )ت(

المعاملات  
 المتغيرات المستقلة المعيارية المعاملات غير  المعيارية 

)الدرجات الكلية لاستراتيجيات 
 معامل بيتا تقديم الذات( 

(Beta) 
الخطأ المعياري  
 للمعامل البائي 

 المعامل البائي
(B) 

0,01 
0,01 

38,782 
-14,911 

 
- 0,891 

3,119 
0,026 

120,974 
- 0,382 

 الثابر 
 استراتيتياق تقد م الذاق )ك ل(
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 يتضح من الجداول السابقة أن:  
، ويررردج علررري علاقرررة ارتباطيرررة قويرررة برررين المت يرررراق المسرررتقلة أو 0,891( معامرررل ا رتبررراس   1)

به)الرردرجاق  المتنبررأ منهررا )الرردرجاق الكليررة  سررتراتيتياق تقررد م الررذاق(, والمت يررر التررابع أو المتنبررأ
 الكلية للتنمر اللكتروني( لدب طلبة كلية التربية النوعية.

, وتررررردج علررررري أ  المت يرررررراق المسرررررتقلة )الررررردرجاق الكليرررررة 0,793( قيمرررررة معامرررررل التحديرررررد   2)
% مرررن التبرراين فررري  رجررراق المت يرررر الترررابع ) الررردرجاق  79,3 سررتراتيتياق تقرررد م الرررذاق( تفسرررر 

 لدب طلبة كلية التربية النوعية . الكلية للتنمر اللكتروني(
(،  0,01( نرراتج تحليررل التبرراين للانحرردار المتعررد ، أب قيمررة )ف(  الررة إحصررا يا  عنررد مسررتوب )3)

وهرررذا  عنررري إم انيرررة التنبرررؤ برررالمت ير الترررابع ) الررردرجاق الكليرررة للتنمرررر اللكترونررري ( مرررن  رجررراق 
  ستراتيتياق تقد م الذاق( لدب طلبة كلية التربية النوعية.المت يراق المستقلة )الدرجاق الكلية 

( قرريم اقا  الررة إحصررا يا  لكررل مررن: الثابررر، والرردرجاق الكليررة  سررتراتيتياق تقررد م الررذاق, وهررذا 4)
 عني أنه  م ن التنبؤ بالدرجاق الكلية للتنمر اللكترونري مرن الردرجاق الكليرة  سرتراتيتياق تقرد م 

 معا لة التنبؤ كما يلي: الذاق, ويم ن صيااة
 )لدي طلبة كلية التربية النوعية( الدرجة الكلية للتنمر الإلكتروني 

  =120,974 -  (0,382) X (                    )الدرجات الكلية لاستراتيجيات تقديم الذات
 مناقشته وتفسير نتائج صحة الفرض الرابع:

تقرد م الرذاق  و  ايرهرا علرى التنبرؤ بالدرجررة أ هررق النترا ج بشر ل عرام قردر  بعرض إسررتراتيتياق 
الكلية للتنمر اللكتروني لدب طلاب كلية التربية النوعية، وبذلك  م ننا قروج إ  الفررا قرد تحقرق 

 كليا .
اتضح من للاج نتا ج انحدار أبعا  استراتيتياق تقد م الذاق علي التنمر اللكترونري أ  

، والتوسل( أكثر ا ستراتيتياق المنبئة بالتنمر اللكتروني، استراتيتية )ا عذار، واللاء المسئولية
والتي أكدق علي Farrington(2020)& Kobayashiوتتفق نتا ج هذا الفرا مع نتا ج  راسة 

 ,Bussey,Fitzpatrick&Raman ور الرلاء المسرئولية فري سرلوك التنمرر اللكترونري،  راسرة
عاليرررة مرررن التنمرررر اللكترونررري بعررردم المشررراركة والتررري اتفقرررر علررري ارتررربل المسرررتوياق ال(2015) 

 سررتخدم الفررر  أعررذارا  تعرروا الأ اء السرريئ الأللاقيررة مررن لررلاج اسررتراتيتية ا عررذار، والترري فيهررا 
 بال اءلا . ولتقليل ربل الفر  
 توصيات الدراسة: 

 بناء على ما توصل إلية البحث من نتا ج توصي الباحثة بما يلي:
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التامعررراق كمؤسسررراق تربويرررة قبرررل تعليميرررة فررري محرررو الأميرررة الرقميرررة مرررن لرررلاج تفعيرررل  ور  -1
تعريررخ ال ررلاب باسررتراتيتياق مناسرربة لمواجهررة المواقررف ا جتماعيررة ا فترااررية  و  اللترروء 

 للعدوا  وذلك من للاج نشر حقافة التسامح.
بالأرقرررام  إجرررراء النررردواق الثقافيرررة التررري تتضرررمن مقررررراق قيميرررة مرررع اررررور  تعريرررخ ال رررلاب  -2

 الخاصة لذبلاغ عن حا ق التنمر اللكتروني.
تضررمين منرراهج الصررحة النفسررية كمقرررراق أساسررية علررى كررل التخصصرراق الدراسررية لتم ررين   -3

 ال لاب من التعامل السوب مع ايلرين، ومع احباطاق الذاق. 
جلسراق العمل على نشرر حقافرة الحروار البنراء وا  ترابي بشر ل  ورب برين ال رلاب مرن لرلاج  -4

جماعية  قوم بها ا لصا ي النفسي لتم ين ال لاب من التعبير عرن ذواتهرم وحرل المشر لاق 
 التي يواجهونها.

 قائمة المراجع
(. أساليث تقد م الذاق ل لاب كلية التربية الأساسية في اروء 2010أحمد عيسى اللوااني ) .1

 .254-220. 1,   20مج ، بعض المت يراق 
(. ا تتاهررررراق نحررررو ا نمررررراس المسرررررتتد  مرررررن التنمرررررر 2017العمرررررار )أمررررل يوسرررررف عبرررررد    .2

اللكترونرري وعلاقتهررا با مررا  النترنررر فرري ارروء بعررض المت يررراق الد موارافيررة لرردى طررلاب 
)التررزء الثررانى(، , 18متلررة البحررث العلمرري التربيررة. وطالبرراق التعلرريم الت بيقرري بدولررة الكويررر 

331-366. 
 -المتنمررر((. الكفرراء  السرري ومترية لمقيرراس التنمررر اللكترونرري 2014أمنيررة إبررراهيم الشررناوب ) .3

شرةبة الدراسراق النفسرية وا جتماعيرة،  –الضحية (، متلة مركز الخدمة ا ستشاراق البحثية 
 . 50 - 1جامعة المنوفية، عد  نوفمبر، -كلية اي اب 

رشرررررا  ا نتقرررررا ي فررررري لفرررررض مسرررررتوى التنمرررررر (. فعاليرررررة ال2017حنرررررا  فررررروزب أبرررررو العرررررلا ) .4
، متلرة كليرة التربيرة )أسريوس(. إرشرا  ة(-اللكتروني لدى عينرة مرن المرراهقين ) راسرة وصر،ية

(6)33 ،528-563 
(. التنمررررر 2020ل امرررردب، ، ونتررررلاء محمررررو  محمررررد الحبشررررى )ا رحمررررة بنررررر محمررررد صررررالح .5

 جامعرة متلرة. :  راسة مسحيةاللكتروني لدى طلبة جامعة الباحة في اوء بعض المت يراق 
 55 – 29، 8  وا جتماعية، النسانية للعلوم تبوك

(. البنيرررة العاملرررة لمقيررراس التنمررررر اللكترونررري كمررررا ترررردركها 2016رمضرررا  عاشرررور حسرررين ) .6
الضحية لدى عينة من المراهقين، المتلة العربية لدراساق وبحوث العلوم التربويرة والنسرانية، 

 (.4عة حلوا ،   )كلية التربية، جام
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(. فعاليررة برنررامج إرشررا ب لتنميررة الررذكاء الوجررداني فرري تحسررين 2008سررامية لليررل الشررختور ) .7
التفكير الخلقي وتستراتيتياق تقد م الذاق لدى المراهقين. رسالة  كتورا ، كليرة التربيرة، جامعرة 

 الزقازيق.
(. المتنمرررررررين سررررريبراني ا بالمرحلررررررة التامةيررررررة: 2022سرررررليما  عبررررررد الواحرررررد، فاطمررررررة بركررررراق) .8

متلررة روافررد للدراسرراق و الأبحرراث العلميررة . البررروفيلاق ا جتماعيررة مررن واقررع حررا ق مصرررية
  28-46في العلوم ا جتماعية والنسانية

(.  رجررة ممارسررة التنمررر اللكترونرري عبررر مواقررع التواصررل 2021العنررزب )حترري  عبررد العزيررز .9
تعرا له لدى طلاب المرحلة الثانوية في مرداس مدينرة تبروك بالمملكرة العربيرة ا جتماعي وال

 , 395 ,(85)85-.441المتلة التربوية كلية التربية بسوهار. السعو  ة
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