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 انضزب نًٓارة انبٍٕيٍكاٍَكٍت انًؤشزاث لأْى ٔفقا   َٕعٍت حًزٌُاث ٔضع

 جهٕص انطائزة انكزة فى انسادق
 * انبادثت / ياجذٔنٍٍ كًال صلاح انشعزأي                                                     

 انعزٌشبكهٍت انخزبٍت انزٌاضٍت جايعت  بادثت بًزدهت انذكخٕراِ* 

 

 :  البحثومشكلة  مقدمة
 أْ إٌٝ 2٩٩١دسٍٍ طهذت ٠ش١ش

 ٠غّٝ ِب عٍٝ رعزّذ إٌٛع١خ اٌزّش٠ٕبد

 اٌّٙبسٜ، ٌلأداء اٌعؼٍٟ اٌعًّ ثخش٠طخ

 فشد ِٚٓ ٢خش أداء ِٓ رخزٍف ٚاٌزٟ

 ثبٌٕغجخ أ٠ؼب   رخزٍف لذ أٔٙب وّب ٢خش،

 أْ إلا ٢خشٞ، ِؾبٌٚخ ِٓ اٌٛاؽذ ٌٍفشد

 ٌٍفشد اٌعؼٍٟ اٌعًّ خش٠طخ اخزلاف

 اٌّؾبٚلاد ثزىشاس اٌّع١ٓ الأداء فٝ اٌٛاؽذ

 عٍٝ اٌؾىُ فٝ سئ١غ١ب   ِؾىب   ٠عزجش لا

 ِمبد٠ش فٝ اٌفشٚق فٙزٖ اٌخظٛط١خ،

 ٟ٘ اٌعؼٍٟ اٌعًّ ٚٔٛع١خ ٚرٛل١زبد

 ٚاٌزغ١شاد الاخزلافبد عٓ ٔبرغٗ فشٚق

 ِٓ ا١ٌّىب١ٔى١خ اٌج١ئخ فٟ رؾذس اٌزٟ

 رزشبثٗ أْ ٠ّىٓ فلا اٌى١ّخ، إٌبؽ١خ

 ِٓ ِزغ١ش وً فٟ ٚاؽذ ٌلاعت ٌزبِْؾبٚ

 رٍه فٟ ٚخبطخ ا١ٌّىب١ٔى١خ إٌبؽ١خ

 عؼ١ٍخ لٛح ثزي رزطٍت اٌزٟ الأداءاد

 أٚ ِؾذدح، ص١ِٕخ رٛل١زبد فٟ لظٜٛ

 طٛسٖ ث١ٓ اٌعؼٍٟ اٌعًّ فٟ رٕبٚثب  

 اٌعؼ١ٍخ اٌّغّٛعخ فٟ اٌّخزٍفخ

 ( 322:  8ح.)اٌٛاؽذ

 عاالاء جًااال ٠ٚذذزوش

 أْ و0222 انااااذٌٍ

 اٌّضٍذٝ اٌطش٠مذخ رع١ذ١ٓ

 اٌؾشوذذذذذذخ لأداء

 لاخز١ذذذذذبس ػذذذذذشٚس٠ب  

 ِٕبعذذجخ الأوضذذش إٌٛع١ذذخ اٌزّش٠ٕذذبد

 ٌذلأداء ثذزارٙب ِؾذذدح ٌٛاعجذبد ِٚطبثمذخ

 ٚاٌع١ٍّذذذخ خبطذذذخ ثظذذذفخ اٌّٙذذذبسٜ

 ٠ّىذذٓ ؽ١ذذش ، عبِذذخ ثظذذفخ اٌزذس٠ج١ذذخ

 ٌٍمذذذذذٛا١ٔٓ اٌظذذذذؾ١ؼ الاعذذذذزخذاَ

 اٌؾشوذذخ ٔظذذبَ ثٕذبء عٕذذ اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١ذخ

 اٌٛاعذذت ؽذذً ثفبع١ٍذذخ الاسرفذذب  ِذذٓ

 ( 4:  5.)ؾشوٟاٌ

 ؽش٠مذخ رؾذ٠ذذ إْ دساٍٍ طهذات ٠ٚٛػذؼ

 ِذٓ ِعذب١٠ش عذذح رؾىّٙذب اٌعؼذٍٟ اٌعّذً

 ٌذذذلأداء اٌزى١ٕى١ذذذخ اٌخظذذذبئض أّ٘ٙذذذب

 اٌخظذذبئض ٘ذذزٖ رؾم١ذذك ِٚزطٍجذذبد

 ٚثٕذبء عٙذذ، ٚألذً ِّىٕذخ وفذبءح ثذععٍٝ

 الأمجذذذبع رٛل١ذذذذ فذذذئْ رٌذذذه عٍذذذٝ

 ٚٔٛعذذٗ دٚاِذذٗ ٚفزذذشح ٚشذذذرٗ اٌعؼذٍٟ

 ع١خفغذ١ٌٛٛ خظذبئض ِذٓ رٌذه إٌذٝ ِٚذب

 مجلة سيناء لعلوم الرياضة
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 فذذٟ اٌشئ١غذذ١خ الأدٚاد  ٘ذذٟ ١ِّذذضح

 (322: 8.)اٌخش٠طخ ٘زٖ ِعبٌُ رؾذ٠ذ

 أْ إَٔر َٔاْذ انذٌٍ علاء جًال ٠ٚشٜ

 رٍه ٟ٘ إٌٛع١خ اٌخبطخ اٌزّش٠ٕبد

 ٚرىبًِ ٌزشل١خ اٌّخظظخ اٌزّش٠ٕبد

 اٌؾشو١خ ٚاٌخظبئض اٌّٙبسٜ الأداء

 الأعبع١خ اٌؾشوخ رعد٠خ خلاي اٌجبسصح

 إٌٛع١خ اٌزّش٠ٕبد ٘زٖ رؤدٜ وّب ٌٍّغبثمخ،

 ثذسعخ اٌشجٗ لش٠جخ رىْٛ عٕذِب ٚظ١فزٙب

 ٌٍّغبثمخ اٌّٙبسٜ الأداء ِٓ وبف١خ

 إٌظش ٚعٙخ ِٓ ٠ٕجغٟ ؽ١ش الأعبع١خ،

 اٌزّش٠ٕبد ٘زٖ رشُػٟ أْ اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ

 - اٌزطبثك – ٌّجذأ" اٌخبطخ اٌّمزؼ١بد

 رطبثمٙب ػشٚسح ٠عٕٟ ٚاٌزٞ "اٌذ٠ٕب١ِىٟ

 ٌؾشوخ ٙبسٜاٌّ الأداء ِع (رّبصٍٙب)

 اٌّعب١٠ش ؽ١ش ِٓ الأعبع١خ اٌّغبثمخ

 اٌّمبؽع - اٌؾشوخ ٚارغبٖ ِذٜ :اٌزب١ٌخ

 ِمذاس- ٌلأداء اٌؾشوٟ اٌّذٜ ِٓ اٌّشذدح

 شذ لٛح ِمذاس) اٌعؼ١ٍخ اٌفعً لٛح

 اٌمٛح ؽشذ أٚ ّٔٛ عشعخ - (اٌعؼلاد

 عًّ أعٍٛة- اٌضِٓ فٝ ٌٍفعً اٌمظٜٛ

 ( 392:  6)  ) .اٌعؼلاد

 اٌزّش٠ٕبد أْ  يذًذ ٌذٍى ٠زوش

 رٙذف اٌزٟ اٌزّش٠ٕبد عٓ عجبسح إٌٛع١خ

 ٌّخزٍف اٌؾشو١خ اٌّٙبساد ٚر١ّٕخ لإعذاد

 ٚرعزجش اٌش٠بػ١خ، الأٔشطخ أٔٛا 

 عبًِ ثّضبثخ اٌخبص اٌٙذف راد اٌزّش٠ٕبد

 ٚر١ّٕخ اٌلاعت لإعذاد ٠ٙذف ِغبعذ

 اٌش٠بػٟ إٌشبؽ ٔٛ  فٟ ِغزٛاٖ

 اٌخبص اٌغشع ٠ٕؾظش ٚلذ اٌزخظظٟ،

 الإعذاد ِؾبٌٚخ فٟ اٌزّش٠ٕبد رٍه ِٓ

 ٌّخزٍف اٌؾشوٟ اٌزعٍُ لاوزغبة ٚاٌز١ّٙذ

 إٌٛع١خ ٚاٌزّش٠ٕبد  الأعبع١خ اٌّٙبساد

 - ثٕبئ١خ ٔٛع١خ رّش٠ٕبد ّ٘ب ٔٛعبْ

 ( 32:  26)  ) .ر١ّٙذ٠خ ٔٛع١خ رّش٠ٕبد

 رؾذ٠ذ ٠ّٚىٓ انًقصٕد عبذ انسٍذ ٠ٚش١ش

 عٕذ ارخبرُ٘ب ٠زع١ٓ اٌزٟ اٌزب١ٌخ اٌخطٛاد

 اٌّغبس رؾذ٠ذ إٌٛع١خ اٌزّش٠ٕبد ساخز١ب

 وٙذف إٌّبفغخ أصٕبء ٠غزخذَ اٌزٜ اٌؾشوٝ

 ٚرؾذ٠ذ اٌزذس٠جٝ اٌٙذف رؾ١ًٍ - رذس٠جٝ

 - اٌفشع١خ الأ٘ذاف) ع١ٍٗ اٌّؤصشح اٌعٕبطش

 رذس٠جٙب ع١زُ اٌزٝ اٌفشع١خ الأ٘ذاف اخز١بس

 اخز١بس - اٌفشع١خ الأ٘ذاف ٘زٖ رؾ١ًٍ -

 فٝ اعزخذاِٙب ع١زُ اٌزٝ اٌزّش٠ٕبد

 اٌخبطخ اٌزٛع١ٙبد ٚط١بغخ اٌزذس٠ت

 ٌزؾم١ك إٌّبعجخ اٌظشٚف رٛف١ش - ثبٌؾشوخ

 ( 433:  4)  ) .رٌه

 أْ انخانق عبذ عصاو ٠ٚشٜ

 ِجبششح ٚع١ٍخ رعزجش إٌٛع١خ اٌزّش٠ٕبد

 اٌش٠بػٟ ٌٍّغزٜٛ اٌشئ١غٟ ٌلإعذاد

 رىْٛ ثؾ١ش ٌٍفشد، اٌزذس٠ج١خ اٌؾبٌخ ٌزط٠ٛش

 اٌش٠بػٟ ؽإٌشب ٌٕٛ  ِٕبعجخ اٌفشد ؽشوخ

 اٌؾشوٟ اٌزٛافك ؽ١ش ِٓ اٌزخظظٟ

 ٚارغب٘ٗ اٌؾشوٟ الأداء ِغبس ٚرزبثع

 الإعذاد٠خ اٌفزشح فٝ ثٙب الا٘زّبَ ٠ٚغت

 اٌزّش٠ٕبد أ١ّ٘خ ٚرىّٓ ٚإٌّبفغبد،

 اٌجذ١ٔخ اٌظفبد رط٠ٛش فٝ إٌٛع١خ

 اٌّّبسط ثبٌٕشبؽ اٌخبطخ ٚاٌؾشو١خ

 اٌّّبسط ٌٍٕشبؽ اٌؾشوٟ الأداء ٚارمبْ

 ثزط٠ٛش ٚرٌه ِخزٍفخ أشىبي فٝ ٚرطج١مٗ
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 ِٓ اٌّّبسط ٌٍٕشبؽ : ِٙبس٠خ ِىٛٔبد

 ( 32:  21) .  بٌٙ اٌغش٠ع اٌزط٠ٛش أعً

 أْ انًقصٕد عبذ انسٍذ ٠ٚؼ١ف

 رطبثك ثٙب ٠ىْٛ خإٌٛع١ اٌزّش٠ٕبد

 اٌّٙبسح، ِغبس ٚث١ٓ ِغبس٘ب ث١ٓ د٠ٕب١ِىٝ

 فٝ اٌضِٕٝ اٌّغبس ِؾبوبح ػشٚسح ِع

 الألً، عٍٝ اٌؾشوخ أعضاء ثعغ

 ِزعذدح أشىبي رعخز إٌٛع١خ ٚاٌزّش٠ٕبد

 ِٕٚٙب اٌش٠بػٝ إٌشبؽ ٌطج١عخ ٚفمب   ٚرٌه

 اٌزى١ٕه ٌزع١ٍُ إعذاد٠خ رذس٠ج١خ أشىبي

 ٚاعجبد - اٌؾشوخ ٚخظبئض اٌش٠بػٟ

 رذس٠جبد - اٌش٠بػٟ اٌزى١ٕه ٌزضج١ذ

 ( 281:  3)   ) .اٌّؾبوبح

 عبذ َٔبٍم أدًذ يذًذ ٠ٚزوش

 إٌٝ رؤدٜ إٌٛع١خ اٌزّش٠ٕبد ثعْ  انًُعى

 الأداء ٚأٚػب  ثعشىبي اٌغغُ طجغخ

 ٚاٌغٙذ اٌٛلذ فٟ ٚالإلزظبد اٌظؾ١ؼ

 ( 41:  23)   ) .ٌٍزعٍُ اٌلاصِخ

 يذًذ ٔجًال إَٔر َاْذ ٚرٛػؼ

 فٟ اٌؾ٠ٛ١خ ا١ٌّىب١ٔىب أ٘ذاف أُ٘ أْ

 اٌؾشوٟ اٌزؾ١ًٍ ٘ٛ اٌش٠بػٟ اٌّغبي

 ٌهٚر اٌش٠بػ١خ ٌٍؾشوبد (ا١ٌّىب١ٔىٟ)

 ٚرذس٠ت ٌزع١ٍُ ِٕبعجخ رذس٠جبد لإ٠غبد

 ؽش٠ك عٓ رٌه ٠ٚزُ اٌفٕٟ الأداء ؽش٠مخ

 اٌّغبس أؾشاف أٚ ِطبثمخ ِذٜ رع١١ٓ

 فٟ ِض١ٍخ ِع اٌّغزخذِخ ٌٍمٛح اٌضِٕٟ

 ( 43:  25)   ) .اٌّٙبسٞ الأداء

 ) يصطفى عهى ِٓ ولا ش١ش٠ ٚؽ١ش

 اْ (و 0220 ) يذًذ سكى ،(و 2٩٩٩

 اٌغّبع١خ اٌش٠بػبد ِٓ اٌطبئشح اٌىشح

 اٌٙغ١ِٛخ اٌّٙبساد ف١ٙب رزعذد اٌزٟ

 أُ٘ ِٓ اٌغبؽك اٌؼشة ٠ٚعزجش ,ٚاٌذفبع١خ

 ثبخزلاف رزعذ ٚاٌزٟ ,اٌٙغ١ِٛخ اٌّٙبساد

 ٌٙب اٌزٟ اٌٙغ١ِٛخ اٌٍعت ٚخطؾ ؽشق

 اٌٙغ١ِٛخ اٌخطؾ أٙبء فٟ سئ١غٟ دٚس

 اٌّٙبساد اوضش ِٓ ٠ٚعزجش إٌمبؽ ٚاؽشاص

 ِٓ % 81 اْ الاؽظبئ١بد ٚرش١ش ,رطٛسا

 اٌّٙبساد خلاي ِٓ رزُ اٌّجبساح ٔمبؽ

 اٌؼشة اٌّٙبساد ٘زٖ اُ٘ ِٚٓ اٌٙغ١ِٛخ

 رعزجش اٌفبع١ٍخ ؽ١ش ِٓ فٟٙ ,اٌغبؽك

 الاخشٜ الاعبع١خ اٌّٙبساد  ث١ٓ الأٌٚٝ

  ) .اٌّجبساح ع١ش ٍٝع رعص١ش٘ب ؽ١ش ِٓ

 :انبذث أًٍْت

 إعزخذاَ فٝ اٌجؾش أ١ّ٘خ رشعع

 اٌؼشة ٌّٙبسح اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ اٌّؤششاد

 ٌٛػع عٍٛط اٌطبئشح اٌىشح فٝ اٌغبؽك

 اٌؼشة ِٙبسح ٌزؾغ١ٓ ٔٛع١خ رّش٠ٕبد

 .عٍٛط اٌطبئشح اٌطشح لاعجٝ ٌذٜ اٌغبؽك

 :انبذث ْذف

 َٕعٍت حًزٌُاث ٔضع إنى انبذث ٌٓذف

 انبٍٕيٍكاٍَكٍت انًؤشزاث ْىلأ ٔفقا  

 انطائزة انكزة فى انسادق انضزب نًٓارة

 :عهى انخعزف خلال يٍ جهٕص

 اٌّؤششاد أُ٘ عٍٟ اٌزعشف - 2

 اٌؼشة ِٙبسح لأداء اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ

 .عٍٛط اٌطبئشح اٌىشح فٟ اٌغبؽك

 اٌّؤششاد ِغبّ٘خ ٔغجخ عٍٟ اٌزعشف - 3

 اٌؼشة ِٙبسح أداء دلخ فٟ اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ

 .عٍٛط اٌطبئشح اٌىشح فٝ اٌغبؽك
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 :انبذث حساؤلاث

 اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ اٌّؤششاد أُ٘ ٘ٝ ِب - 2

 اٌىشح فٟ اٌغبؽك اٌؼشة ِٙبسح لأداء

 عٍٛط؟ اٌطبئشح

 اٌّؤششاد ِغبّ٘خ ٔغجخ ٘ٝ ِب - 3

 اٌؼشة ِٙبسح أداء دلخ فٟ اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ

 عٍٛط؟ اٌطبئشح اٌىشح فٝ اٌغبؽك

 :انبذث يصطهذاث

  :ادقانس انضزب

 2٩٩٩ ) يصطفى عهى ٠عشف

 عٓ عجبسح ٘ٛ ثعٔٗ اٌغبؽك اٌؼشة (و

 ٌزعذ٠زٙب  ثمٛح ا١ٌذ٠ٓ ثئؽذٜ اٌىشح ػشة

 ٍِعت إٌٝ ٚرٛع١ٙٙب اٌشجىخ فٛق ثبٌىبًِ

  ) .لب١ٔٛٔخ ثطش٠مخ إٌّبفظ اٌفش٠ك

  :انُٕعٍت انخًزٌُاث

 انخانق عبذ عصاو ِٓ ولا   ٠عشف

 (و 2٩٩2 ) دسٍ يذًذ ،(و 022٢ )

 اٌزٟ اٌؾشوبد ٟ٘ ثعٔٙب إٌٛع١خ اٌزّش٠ٕبد

 اٌؾشوبد ِع اٌؾشوٟ رى٠ٕٛٙب فٟ رزشبثٗ

 إٌّبفغبد غؼْٛ فٟ اٌلاعت ٠ؤد٠ٙب اٌزٟ

 اٌغشعخ، اٌمٛح،) ؽ١ش ِٓ اٌش٠بػ١خ

 اٌعًّ ارغبٖ ٚوزٌه ٌٍمٛح، اٌضِٕٟ اٌّغبس

 عٕذ رؤدٞ اٌزٟ اٌؾشوبد ِع اٌعؼٍٟ

 حِجبشش ٚع١ٍخ رعزجش ٌٚزٌه (اٌفٕٟ الأداء

 اٌزٛافك ؽ١ش ِٓ ٌلاعت اٌشئ١غٟ ٌلإعذاد

 اٌؾشوٟ الأداء  ِغزٛٞ ٚرزبثع اٌؾشوٟ

 ( 482:  21)   ) .ٚارغب٘ٗ

 

 

 

 :انسابقت انذراساث

  :انعزبٍت انسابقت انذراساث

 (2 ) (و 0222 ) يذًذ دًذأ دساعخ - 2

 ٌٍزّش٠ٕبد اٌذ٠ٕب١ِىٟ اٌزشو١ت" ثعٕٛاْ

 سعبيالإ أداء ِغزٜٛ عٍٝ ٚرعص١شٖ إٌٛع١خ

 اٌذساعخ رٙذف ،"اٌطبئشح اٌىشح فٟ اٌغبؽك

 اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ اٌخظبئض ِمبسٔخ إٌٝ

 اٌّمزشؽخ، إٌٛع١خ اٌزّش٠ٕبد ٌّغّٛعخ

 ع١ٕخ اٌٛطفٟ، إٌّٙظ اٌّغزخذَ إٌّٙظ

 اٌىشح فٝ ِظش ِٕزخت لاعجٝ أؽذ اٌجؾش

 اٌّؾزٜٛ لبسة إٌزبئظ أُ٘ ِٓ .اٌطبئشح

 ٌٍّٙبسح اٌمذ١ِٓ دفع لٜٛ رؾ١ًٍ ٌٕزبئظ اٌعبَ

 دفع لٜٛ ِع وج١ش ثشىً اٌذساعخ ل١ذ

 ؽ١ش اٌّمزشؽخ إٌٛع١خ ٌٍزّش٠ٕبد اٌمذ١ِٓ

 ٔظ١ت ِٓ رمبسثب اٌزّش٠ٕبد أوضش وبْ

 .ٚاٌغبدط الأٚي اٌزّش٠ٓ

 ) (و 022٢ ) يذًذ دسٍٍ دساعخ - 3

 وععبط ا١ٌّىب١ٔى١خ اٌّزغ١شاد" ثعٕٛاْ (7

 ٚرعص١ش٘ب إٌٛع١خ اٌزّش٠ٕبد ثعغ ٌٛػع

 اٌظذ ؽبئؾ ِٙبسح داءأ ِغزٜٛ عٍٝ

 اٌىشح لاعجٟ ٌذٜ اٌٙغِٟٛ اٌفشدٞ

 عٍٝ اٌزعشف إٌٝ اٌذساعخ رٙذف ،"اٌطبئشح

 :فٟ اٌّؤصشح اٌى١ّٕبر١ى١خ اٌّزغ١شاد ثعغ

 اٌٙغِٟٛ اٌفشدٞ اٌظذ ؽبئؾ ِٙبسح

 ثعغ ث١ٓ اٌعلالخ ؽج١عخ عٍٝ ٚاٌزعشف

 إٌّٙظ اٌّغزخذَ إٌّٙظ اٌّزغ١شاد،

 ِٓ ٓلاعج١ (4 ) اٌجؾش ع١ٕخ اٌٛطفٟ،

 رٛطً إٌزبئظ أُ٘ ِٓ .اٌع١ٍب اٌّغز٠ٛبد

 اٌّؤششاد ِٓ ِغّٛعخ إٌٝ اٌجبؽش

 ل١ذ اٌّٙبسح أداء فٟ عبّ٘ذ اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ
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 ثعغ اٌجبؽش ٚػع خلاٌٙب ِٚٓ اٌجؾش

 رط٠ٛش فٟ عبّ٘ذ اٌزٟ إٌٛع١خ اٌزّش٠ٕبد

 .اٌٙغِٟٛ اٌظذ ؽبئؾ ِٙبسٖ

 :انبذث إجزاءاث

 :انبذث يُٓج :أٔلا  

 اٌّذذذٕٙظ انبادثااات اعذذذزخذِذ

 اٌج١ِٛ١ىذب١ٔىٟ اٌزؾ١ٍذً عٍٝ اٌمبئُ اٌٛطفٟ

 ٚرٌذه أعذٍٛة عٍذٝ ِعزّذذا   الأثعذبد صلاصذٟ

 Simi Motion، .اٌجؾش ٌطج١عخ ٌّلائّزٗ

 اٌى١ّٕبرٛعشافٟ ٚاٌزؾ١ًٍ ثبٌف١ذ٠ٛ اٌزظ٠ٛش

 ثشٔبِظ ثئعزخذاَ

 :انبذث ٔعٍُت يجخًع :ثاٍَا  

  :انبذث يجخًع

 ِٕزخت لاعجٝ ِٓ اٌجؾش ِغزّع ٠زىْٛ

 .عٍٛط اٌطبئشح ٌٍىشح الأٚي ِظش

  :انبذث عٍُت

 ِٓ اٌعّذ٠خ ثبٌطش٠مخ اٌجؾش ع١ٕخ اخز١بس رُ

 اٌطبئشح ٌٍىشح الأٚي ِظش ِٕزخت لاعجٝ

 لاعج١ٓ، (5 ) عذد اخز١بس رُ ؽ١ش عٍٛط،

 عذد إٌٝ أمغّذ ٚاٌزٝ اٌى١ٍخ اٌجؾش ع١ٕخ

 ٚعذد الأعبع١خ اٌجؾش ع١ٕخ لاعج١ٓ، (4 )

 .الاعزطلاع١خ اٌجؾش ع١ٕخ لاعت (2 )

 :انبٍاَاث جًع ٔأدٔاث ٔسائم :ثانثا  

  .(اٌغغ١ّخ) الأٔضشٚثِٛزش٠خ اٌم١بعبد

 عٙبص ثئعزخذاَ اٌؾشوٟ ٚاٌزؾ١ًٍ اٌزظ٠ٛش

  .اٌىّج١ٛرش

 اٌم١بعبد فٟ اٌّغزخذِخ ٚالأدٚاد الأعٙضح

  .(اٌغغ١ّخ) الأٔضشٚثِٛزش٠خ

 فٟ اٌّغزخذِخ ٚالأدٚاد الأعٙضح

  .اٌزظ٠ٛش

 :الاسخطلاعٍت انذراست :رابعا  

 اٌذساعخ ثئعشاء انبادثت لبِذ

 الأعبرزح ِع ثبٌزٕغ١ك الإعزطلاع١خ

 ٚرٌه َ، 3131 ٠َٛ اٌجؾش عٍٝ اٌّششف١ٓ

 اٌٍؾظبد رؾذ٠ذ - 21/26/ :أعً ِٓ

 اٌؼشة ِٙبسح أداء خلاي اٌّؤصشح اٌض١ِٕخ

 لذ ٚاٌزٟ عٍٛط اٌطبئشح اٌىشح فٟ اٌغبؽك

 اٌجؾش ع١ٕخ خبسط ِٓ لاعت عٍٟ أعش٠ذ

 .بع١خالاع

 .اٌزظ٠ٛش ٚصا٠ٚخ اٌىب١ِشاد أثعبد رؾذ٠ذ -

 .اٌىٙشثبئ١خ اٌٛطلاد رغ١ٙض -

 .اٌىب١ِشاد عًّ رضآِ رغشثخ -

 :الأساسٍت انذراست :خايسا  

 اٌذساعخ ؽممذ أْ ثعذ

 ِٓ اٌجبؽضخ ٚرّىٕذ أ٘ذافٙب الإعزطلاع١خ

 أْ ٠ّىٓ اٌزٟ اٌّشىلاد عٍٝ اٌزعشف

 لأعشاء الإداس٠خ ٚالإعشاءاد رٛاعٙٙب

 فٟ ع١ٍٙب اٌزغٍت ِٓ ٚاٌزّىٓ اٌزظ٠ٛش

 رظ٠ٛش رُ ٚلذ.اٌّزبؽخ الإِىب١ٔبد ؽذٚد

 ٚرٌه اٌجؾش ل١ذ اٌغبؽك اٌؼشة ِٙبسح

 اٌؼشة ِٙبسح ثعداء اٌلاعت ل١بَ خلاي ِٓ

 .اٌغبؽك

 (4 ) عٍٝ الأعبع١خ اٌذساعخ أعش٠ذ ٚلذ

 ع١ّع ارخبر ٚرُ عٍٛط، ؽبئشح وشح لاعجٟ

 أٞ ٚلجً اٌزظ٠ٛش، ٠َٛ ٔفظ فٟ اٌم١بعبد

 ثبٌزظ٠ٛش ٚاٌم١بَ اٌلاعج١ٓ لجً ِٓ ِشبسوخ

 اٌّؾزٍّخ ٚاٌّخبؽش الإعشاءاد ششػ رُ
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 ) ثعذ اٌزظ٠ٛش ٚثذأ .ٌٍع١ٕخ وبًِ ثشىً

 وً أدٜ ؽ١ش ِٛؽذ إؽّبء دل١مخ ( 26

 ثّعذي ٌٍّٙبسح ِؾبٚلاد خّغخ لاعت

 Fast) صب١ٔخ، /وبدس ( 236 ) إٌزمبؽ

Imaging) (3 ) ثئعزخذاَ ل١ذاٌجؾش 

 اسعبي رُ ؽ١ش اٌغشعخ عب١ٌخ ف١ذ٠ٛ وب١ِشا

 اٌّؾبٚلاد إخز١بس ٚرُ ِؾبٌٚخ ( 26 ) عذد

 ِؾبٌٚخ ( 23 ) ٚثٍغذ لاعت ٌىً إٌبعؾخ

 (2 ) ِشفك الاسعبي لاخزجبس ٚفمب ٔبعؾخ

 فٟ اٌزظ٠ٛش رٕف١ز ٚرُ ٌٍزؾ١ًٍ، ٚإخؼبعٙب

 عبِعخ ثئعزبد اٌّغطبح الأٌعبة طبٌخ

 عٍٝ اٌّظٛس اٌف١ذ٠ٛ ٔمً ٚرُ ك،اٌضلبص٠

 ثئعزخذاَ لاؽمب ٌزؾ١ٍٍٗ اٌىّج١ٛرش عٙبص

 اٌف١ذ٠ٛ Simi Motion. رؾ١ًٍ ٔظبَ

  :انبذث حُفٍذ خطٕاث

 .الأٔضشٚثِٛزش٠خ اٌم١بعبد -

 .اٌزظ٠ٛش ِىبْ إعذاد -

 .اٌزظ٠ٛش آٌخ إعذاد -

 .ٌٍزظ٠ٛش الاعج١ٓ إعذاد -

 اٌخبطخ اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ اٌّؤششاد -

 .خثبٌذساع

Simi Motion ثئعزخشاط انبادثت لبِذ 

 خلاي ِٓ اٌج١ٛو١ّٕبر١ى١خ اٌّؤششاد

 اٌزشش٠ؾ١خ ٌٍٕمبؽ اٌؾشوٟ اٌزؾ١ًٍ ثشٔبِظ

 صلاصٟ اٌزظ٠ٛش خلاي ِٓ ٚرٌه ٌٍغغُ،

 لاعج١ٓ (4 ) عذد رظ٠ٛش رُ ٚلذ الأثعبد،

 عٍٛط اٌطبئشح ٌٍىشح ِظش ِٕزخت ِٓ

 ؽ١ش لاعت ٌىً ِؾبٚلاد (5 ) ثٛالع

 ٌٍزؾ١ًٍ اٌخبػعخ ؾبٚلاداٌّ عذد ٚطً

 الاداء رم١١ُ ػٛء فٟ ٔبعؾخ ِؾبٌٚخ ( 23

 ( اٌغبؽك اٌؼشة لاخزجبس ٚفمب

 :الإدصائٍت انًعانجاث :سادسا  

 .Sp v) ٚاٌزٟ إؽظبئ١ب اٌج١بٔبد ٌّعبٌغخ

 اٌزؾ١ًٍ ثشٔبِظ انبادثت إعزخذِذ ٚلذ

 21 ) الإؽظبئٟ

 :انُخائج يُاقشت

 الارحباط يعايم يصفٕفت َخائج يُاقشت

 انبٍٕيٍكاٍَكٍت انًؤشزاث بٍٍ

  ٔسزعت ٔانشأٌت انخطٍت (كًٍُاحٍكٍت)

 إٔؾذاس رؾ١ًٍ أْ (4 ) سلُ اٌغذٚي ٠ٛػؼ

 (اٌى١ّٕبر١ى١خ) اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ اٌّؤششاد

 ثٍغذ لذ اٌزظبدَ ٍؾظخخلاٌ اٌىشح ٚعشعخ

 .اٌزشر١ت عٍٝ ٚ٘ٝ ِؤششاد صلاصخ

 أوضش الا٠ّٓ ا١ٌذ ٌشعغ الأفم١خ اٌغشعٗ أْ (

 ٔزبئظ أظٙشد )، ( فٟ ِغبّ٘خ اٌّؤششاد

 اٌؼشة فٟ اٌىشح عشعخ3 ) سلُ عذٌٟٚ

 ) ِغبّ٘زٙب ٔغجخ ثٍغذ ؽ١ش اٌغبؽك

 ٔزبئظ ِع ٠زفك ٚ٘زا ،(% 98,1223

 علالخ ٕ٘بن أْ أصجذ اٌزٜ (3سلُ عذٚي

 ٌشعغ الأفم١خ اٌغشعٗ ث١ٓ ؽشد٠خ إسرجبؽ١خ

 ل١ّخ ثٍغذ( ؽ١ش اٌىشح ٚعشعخ الا٠ّٓ ا١ٌذ

 ؽشدٞ اسرجبؽ ( 1,849 ) الاسرجبؽ ِعبًِ

 ا١ٌذ ٌشعغ الأفم١خ عٗاٌغ صادد وٍّب أٔٗ أٞ

 ثعذ ٌٍىشح الافم١خ اٌغشعخ صاددوٍّب الا٠ّٓ

 .اٌغبؽك اٌؼشة

 سعغ ِفظً أْ إٌٝ رٌه انبادثت ٚرعضٜ

 ٠زىْٛ ؽ١ش رسا ا ٌؾشوخ ٚطٍٗ آخش ١ٌذا
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 اٌّشفك، اٌىزف،) ٛطلادصلاص ِٓ اٌزسا 

 و١ّٕبر١ى١خ عٍغٍخ رٌه ٠ّٚضً (ا١ٌذ سعغ

 ِٓ ف١ٙب اٌؾشوٝ إٌمً ف١زُ ِفزٛؽخ

 صُ اٌشوجز١ٓ صُ اٌمذَ سعغ اٌٝ بٌمذَأِشبؽ

 سعغ اٌٝ صُ اٌّشفك صُ اٌىزف صُ اٌغز 

 .ا١ٌذ

 0222 ) يذًذ أدًذ دساعخ ِع ٠زفك ٚ٘زا

 اٌغٍغٍخ ثعْ رٛػؼ ؽ١ش (2 ) (و

 ِشرجؾ ٕظبَعٕ عجبسح اٌى١ّٕبر١ى١خ

 لا ثّفبطً اٌجعغ ثعؼٙب ثٛطلاد

 ٘زٖ ٚفٝ ِفزٛؽخ، ٌٚىٕٙب ثبٌغٍك رٕزٙٝ

 ؽزٝ ثبٌزجبدي أعضاؤ٘ب زذفعأٔ ٠غت اٌغٍغٍخ

 اٌغٍغٍخ لبعذح ٚأٚي .ِع١ٕخ ؽشوخ رؾذس

 ١زشرتاٌّضجز اٌغضء ؽشوخ أْ ٘ٝ اٌّفزٛؽخ

 اٌجع١ذح، ٌلأعضاء ِظبؽجخ شوخؽ ع١ٍٙب

 لذس أوجش ف١ٙب إٌٙبئٝ اٌغضء وعْ ٌٚزٌه

  ا١ٌذ فٝ اٌؾبي ٘ٛوّب اٌزؾشن ِٓ ِّىٓ

 صبٌش الا٠ّٓ ٌٍغز  اٌعشػ١خ اٌغشعٗ أْ (

 عذٌٟٚ ٔزبئظ أظٙشد )، ( اٌّؤششاد أوضش

 فٟ اٌىشح عشعخ فٟ ِغبّ٘خ3 ) سلُ

 ٔغجخ ثٍغذ ؽ١ش اٌغبؽك اٌؼشة

 ٠زفك ٚ٘زا ،(% 98,3133 ) ّزٙبِغب٘

 أْ أصجذ اٌزٜ (3 ) سلُ عذٚي ٕزبئظِع

 اٌغشعٗ ث١ٓ ؽشد٠خ إسرجبؽ١خ علالخ ٕ٘بن

 ؽ١ش اٌىشحٚعشعخ الا٠ّٓ ٌٍغز  اٌعشػ١خ

 ( 1,374 ) الاسرجبؽ ِعبًِ ل١ّخ ثٍغذ

 صادد وٍّب أٔٗ أٞ لٜٛ ؽشدٜ اسرجبؽ

 صادد وٍّب الا٠ّٓ ٌٍغز اٌعشػ١خ اٌغشعٗ

 .اٌغبؽك اٌؼشة ثعذ ٌٍىشح م١خالاف اٌغشعخ

 إٌمً ٚعٛد إٌٝ رٌه انبادثت ٚرعضٜ

 سعغ) الأؽشاف إٌٝ اٌغز  ِٓ اٌؾشوٟ

 اٌّىزغجخ اٌؾشوخ ى١ّخٌٕمٍ ( اٌؼبسثخ ا١ٌذ

 الالزشاة) اٌز١ّٙذ٠خ اٌّشؽً ِٓ

 .(ٚالاسرمبء

 ) (و 022٢ ) يذًذ دسٍٍ ِع ٠زفك ٚ٘زا

 اٌؾشوٟ إٌمً ِٓ اٌضبٟٔ إٌٛ  أْ فٟ (7

 ث١ٓ ِزغٍغٍخ اٌؾشوخ ّظذس٠ىٛٔ ذِبعٕ ٠زُ

  ً  ِٓ اٌزغٍغً وبْ عٛاء اٌغغُ، ِفبط

 إٌٝ أعفً ِٓ أٚ أعفً، إٌٝ أعٍٝ

 ا١ٌذ سعغ إٌٝ اٌزعص١ش ٘زا ٠ظً ؽزٝأعٍٝ،

 إٔغبص فٟ رغبعذ لٛح ٠ٕزظ ِب اٌؼبسثخ،

 .١ِّض ثشىً اٌّطٍٛة اٌٛاعت

 ساثع الا٠ّٓ ٌٍىزف اٌعشػ١خ اٌعغٍخ أْ 

 ٔزبئظ أظٙشد )، ( فٟ ِغبّ٘خ اٌّؤششاد

 اٌؼشة فٟ اٌىشح عشعخ3 ) سلُ عذٌٟٚ

 ) ِغبّ٘زٙب ٔغجخ ثٍغذ ؽ١ش اٌغبؽك

 عذٚي ٔزبئظ ِع ٠زفك راٚ ،(% 98,8355

 إسرجبؽ١خ علالخ ٕ٘بن أْ أصجذ اٌزٜ (3سلُ

 الا٠ّٓ ٌٍىزف اٌعشػ١خ اٌعغٍخ ث١ٓ ؽشد٠خ

 ِعبًِ ل١ّخ ثٍغذ( ؽ١ش اٌىشح ٚعشعخ

 أٔٗ أٞ ؽشدٜ اسرجبؽ ( 1,371 ) الاسرجبؽ

 الا٠ّٓ ٌٍىزف اٌعشػ١خ اٌعغٍخ صادد بوٍّ

 ثعذ ٌٍىشح الافم١خ اٌغشعخ صاددوٍّب

 .اٌغبؽك اٌؼشة

 ٕ٘بن وبْ وٍّب إٌٟ رٌه انبادثت ٚرعضٜ

 الا٠ّٓ ٌٍىزف اٌعشػ١خ اٌؾشوخ فٟ رغبس 

 اٌىزف ِٓ اٌؾشوٟ إٌمًع١ٍّخ عٍٟ ٠غبعذ

 ثزضج١ذ اٌلاعت ٠مَٛ ؽ١ش ا١ٌذ سعغ إٌٟ

 ٠غزف١ذ ٟؽز ٚاٌّشفك ا١ٌذ سعغ ِفظٍٟ
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 اٌشعٛع١ٗ اٌّشعؾٗ ِٓ وبٍِٗ إعزفبدٖ

 ِضً اٌؾشوخ ٘زٖ ٚرشجٗ اٌؼبسثٗ ٌٍزسا 

 .(اٌىشثبط) اٌغٛؽ ؽشوخ

 ِٓ ٠ىْٛ ٚلذ ٚالاسعبي اٌشِٟ ِغبثمبد

 أشىبي ع١ّع فٝ وّب اٌغز  إٌٝ الأؽشاف

 .الإسرمبء

 :ٔانخٕصٍاث الإسخخلاصاث

 :الإسخخلاصاث :أٔلا  

 ٔفً ٔحساؤلاحّ انبذث ْذف ضٕء فً

 يٍ إنٍّ انخٕصم حى ٔيا انبذث عٍُت دذٔد

 انخً ٔالاجزاءاث حجًعج انخًانبٍاَاح ٔاقع

 َخائج عهى ٔاعخًادا انبادثت، بعخٓااح

 خًكُجانُخائج ٔيُاقشت الإدصائً انخذهٍم

 الإسخخلاصاث إنى انخٕصم يٍ انبادثت

 :انخانٍت

 خلال انخطٍت انبٍٕيٍكاٍَكٍت انًؤشزاث

  :انخصادو نذظت

 عشعٗ اٌؼبسثخ اٌزسا  اوغبة ػشٚسح -

 .افم١خ ؽشو١خ

 انكزة سزعت

 الأًٌٍ نهكخف ضٍتانعز انعجهت

Line Fit Plot نهكخف انعزضٍت انعجهت 

 الاًٌٍ

 اٌىشح عشعخ

Predicted اٌىشح عشعخ 

 فٟ اٌؼشة اصٕبء اٌغض  دٚساْ ٌغشعٗ -

 .اٌغشعخ اٌىشح اوغبة

 اٌؾشوخ فٟ رغبس  ٕ٘بن وبْ وٍّب -

 اٌغشعخ صادد وٍّب الا٠ّٓ ٌٍىزف اٌعشػ١خ

 .اٌؼشة ثعذ ٌٍىشح الافم١خ

 :صٍاثانخٕ :ثاٍَا  

 انبذث ْذا فً حًج انخً نلإجزاءاث ٔفقا  

 انخً انُخائج ضٕء ٔفى حُفٍذْا، ٔظزٔف

 إنٍّ أشارث يًا ٔاَطلاقا   إنٍٓا انخٕصم حى

 بًا حٕصى انبادثت فئٌ الإسخخلاصاث

 :ٌهى

 اٌّؤششاد ِزٛعطبد ثم١ُ الأعزششبد

 إ١ٌٙب اٌزٛطً رُ اٌزٟ اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ

  ٠ؤدٜ ِؤششاد ثبعزجبس٘ب

 ِٙبسح اداء ِغزٜٛ رؾغ١ٓ إٌٝ ٙبرٛع١ٙ

 .اٌطبئشح اٌىشح فٟ اٌغبؽك اٌؼشة

 ٌٕزبئظ الإسرجبؽ١خ ثبٌعلالبد الأعزششبد

 اٌىشح ٚعشعٗ اٌج١ِٛ١ىب١ٔى١خ اٌّؤششاد

 ثٕبء فٟ اٌجؾش ِٓ اعزخلاطٙب رُ اٌزٟ

 اٌىشح ٌلاعجٟ ٚرذس٠ج١خ رع١ّ١ٍخ ثشاِظ

 .اٌطبئشح

 :انًزاجع قائًت

 :تانعزبٍ انًزاجع :أٔلا  

 :(و 0222 ) الله عبذ يذًذ أدًذ .2

 إٌٛع١خ ٌٍزّش٠ٕبد اٌذ٠ٕب١ِىٟ اٌزشو١ت"

 اٌغبؽك الإسعبيأداء ِغزٜٛ عٍٝ ٚرعص١شٖ

 غ١ش دوزٛساٖ سعبٌخ ,"اٌطبئشح اٌىشح فٟ

 ,ٌٍج١ٕٓ اٌش٠بػ١ٗ اٌزشث١خ و١ٍخ ,ِٕشٛسح

 .اٌضلبص٠ك عبِعخ

 2٩٩٩ ) يذًذ انًقصٕد عبذ انسٍذ .3

 فٟ اٌش٠بػٟ اٌزذس٠ت ٔظش٠بد" :(و
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 ،"اٌزذس٠ج١خ اٌع١ٍّخ فٟ الأعبع١خ اٌغٛأت

 .اٌمب٘شح ,ٌٍٕشش اٌىزبة ِشوض

 2٩٩2 ) يذًذ انًقصٕد عبذ انسٍذ .4

 رذس٠ت) اٌش٠بػٟ اٌزذس٠ت ٔظش٠بد" :(و

 ٌٍٕشش، اٌىزبةِشوض ,"(اٌمٛح ٚفغ١ٌٛٛع١ب

 .اٌمب٘شح

 :(و 0222 ) انذٌٍ علاء يذًذ جًال .5

 ١ِٛىب١ٔى١خاٌج١ اٌؾشوخ" اٌعٍّٟ الأعبط

 اٌّؤرّش ,"بٌّذسعخف١ اٌجذ١ٔخ ٌٍزّش٠ٕبد

 ا١ٌّذأٟ اٌزذس٠ت) اٌضبٟٔ اٌذٌٟٚ اٌعٍّٟ

 ، 23ػٛء فٟ اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ ثى١ٍبد

 اٌغٛدح ػّبْ ِششٚ  – ِٓ اٌفزشح فٟ

 ص الأٚي، اٌّغٍذ ،(اٌزع١ٍُ فٟ ٚالاعزّبد

 ٌٍج١ٕٓ، اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ و١ٍخ َ، 23113

 32-4/33/ .اٌضلبص٠ك عبِعخ

 إَٔر َٔاْذ انذٌٍ علاء يذًذ جًال .6

 ؽ ،"اٌؾشوخ عٍُ" :(و 2٩٩٩ ) انصباغ

 .اٌمب٘شحاٌعشثٝ، اٌفىش داس ،3

 022٢ ) جاد يصطفى يذًذ دسٍٍ .7

 ٌٛػع وععبط ا١ٌّىب١ٔى١خ اٌّزغ١شاد" :(و

 عٍٝ ٚرعص١ش٘بإٌٛع١خ اٌزّش٠ٕبد ثعغ

 اٌفشدٞ اٌظذ ؽبئؾ ِٙبسح أداء ِغزٜٛ

 اٌىشح عجٟلا ٌذٜ اٌٙغِٟٛ

 ,ِٕشٛسح غ١ش ِبعغز١ش سعبٌخ,"اٌطبئشح

 .اع١ٛؽ عبِعخ ,اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ و١ٍخ

 :(و 0222 ) دسٍ يذًذ يذًذ سكى .3

 اٌزذس٠ت فٝ ؽذ٠ضخ ِٕٙغ١خ اٌطبئشح اٌىشح"

 .الإعىٕذس٠خاٌفىش، ٍِزمٝ ,"ٚاٌزذس٠ظ

 2٩٩١ ) انذٌٍ دساو دسٍٍ طهذت .8

 ٌٍزذس٠ت ٚاٌٛظ١ف١خ اٌؾشو١خ الأعظ" :(و

 .اٌمب٘شح اٌعشثٟ،اٌفىش داس ،"اٌش٠بػٟ

 :(و 2٩٩١ ) عهى انبصٍز عبذ عادل .9

 إٌظش٠خ ث١ٓ ٚاٌزىبًِ اٌؾ٠ٛ١خ ا١ٌّىب١ٔىب"

 ِشوض ,"ٌش٠بػٟاٌّغبلا فٟ ٚاٌزطج١ك

 .اٌمب٘شح ,ٌٍٕشش اٌىزبة

 ) يصطفى انخانق عبذ يذًذ عصاو . 21

 ٔظش٠بد اٌش٠بػٟ اٌزذس٠ت" :(و 022٢

 اٌّعبسف،ِٕشعح ، 22 ؽ ،"رطج١مبد –

 .الإعىٕذس٠خ

 :(و 2٩٩٩ ) طّ يصطفى عهى . 22

 – رذس٠ت – رع١ٍُ – ربس٠خ اٌطبئشح اٌىشح"

 اٌعشثٟ، اٌفىشداس ،2 ؽ ،"لبْٔٛ – رؾ١ًٍ

 .اٌمب٘شح

 عبذانًُعى َٔبٍم انشايى ادًذ يذًذ . 23

 اٌزّش٠ٕبد رعص١ش" :(و 2٩٩٩ ) يذًٕد

 فٝ بلأعبعٝاٌذ٠ٕب١ِىى ٌٍزشو١ت إٌٛع١خ

 ،"اٌؾٍك ؽظبْ عٙبص عٍٝ الأداء رؾغ١ٓ

 عبِعخٌٍجٕبد، اٌزشث١خ و١ٍخ ِٕشٛس، ثؾش

 .اٌضلبص٠ك

 :(و 2٩٩2 ) علأي دسٍ يذًذ . 24

 اٌؾبد٠خ اٌطبثعخ ،"اٌش٠بػٟ اٌزذس٠ت عٍُ"

 .اٌمب٘شحاٌعشثٟ، اٌفىش داس عشش،

 يذًذ ٔجًال انصباغ إَٔر َاْذ . 25

 ،"اٌؾشوخ عٍُ" :(و 022٩ ) انذٌٍ علاء

 .الإعىٕذس٠خٌٍىزبة، اٌفىش داس ، 21 ؽ
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 :(و 2٩١٢ ) صانخ يذًذ ٌذٍى . 26

 عٍٝ اٌخبطخ اٌغشػ١خ اٌزّش٠ٕبد رعص١ش"

 دساعبد ِغٍخ،"اٌغّجبص فٟ الأداء ِغزٜٛ

 عبِعخ عشش، اٌشاثع اٌعذد ٚثؾٛس،

 .ؽٍٛاْ

 :الأجُبٍت انًزاجع :ثاٍَا  
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