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 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

فاعلية إستراتيجية التعلم المعکوس فى إکساب المهارات وتحصيل 
 للتشكيل  المانيكانباعداد المعارف الخاصة 

 

 
 

                          
 المستخلص : 

فى إکساب المهارات وتحصيل  يهدف البحث إلى قياس فاعلية إستراتيجية التعلم المعکوس
وتکونت عينة للفرقة الرابعة شعبة الملابس والنسيج باعداد المانيكان للتشكيل المعارف الخاصة 

کلية الاقتصاد المنزلى  –قسم الملابس والنسيج  – لرابعة( طالب وطالبة الفرقة ا250البحث من )
جامعة المنوفية، وإشتملت أدوات البحث على فيديوهات تعليمية على )منصة التعلم  –

وتم عمل  والمفاهيم الأساسية الخاصة بالتشكيل, ، عدادالمانيكان للتشكيلإ الإلکتروني( توضح 
تطبيق قبلى وبعدى وإختبار تحصيلى، وإختبار مهارى ، واستبيان لقياس آراء الطلاب نحو 
إستراتيجية التعلم المعکوس، واتبع البحث المنهج الوصفى التحليلى التجريبى، وقد أسفرت نتائج 

الة إحصائياً بين متوسطى درجات الطلاب فى التطبيق القبلى والبعدى البحث عن وجود فروق د
للإختبار التحصيلى والإختبار المهارى لصالح التطبيق البعدى عند إستخدام إستراتيجية التعلم 

، وإيجابية آراء الطلاب فى الإتجاه نحو إستخدام عداد المانيكان للتشكيل إ المعکوس فى 
بأهمية إعداد مزيد من الدراسات بإستخدام البحث  ى، وقد أوصإستراتيجية التعلم المعکوس

إستراتيجية التعلم المعکوس، وإستخدامها فى الدروس العملية کأسلوب تعلم ذاتى لما لها من تأثير 
 وتحصيل المعارف . إيجابى فى تعلم المهارات الأساسية

 الكلمات الافتتاحية

 المانيكان عدادإ -المهارة   -التعليم المعكوس

 

 ا.م .د/ ممدوح أحمد مبروك
 أستاذ الملابس والنسيج المساعد

 جامعة المنوفية –كلية الاقتصاد المنزلي 

 د/ نجلاء سعيد صوفان
 دكتوراه فى الملابس والنسيج

 المنوفيةجامعة  –كلية الاقتصاد المنزلي 



 

    

 
 
 

 
  770  

      
 

المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

The effectiveness of the flipped learning strategy in acquiring 

skills and acquiring knowledge of preparing mannequins for 

shaping 

Summary 

The research aims to measure the effectiveness of the flipped 

learning strategy in acquiring skills and acquiring knowledge of 

preparing mannequins for shaping for the fourth year, the Clothing 

and Textile Division. Educational on the (e-learning platform) 

showing the preparation of the mannequin for shaping, and the basic 

concepts of shaping. A pre and post application, an achievement test, 

a skill test, and a questionnaire were made to measure students’ 

opinions towards the flipped learning strategy. The research 

followed the descriptive, analytical, and empirical method. 

Statistically significant between the mean scores of students in the 

pre and post application of the achievement test and the skill test in 

favor of the post application when using the flipped learning strategy 

in preparing the mannequin for shaping, and the students’ positive 

opinions in the direction towards using the flipped learning strategy, 

and the research recommended the importance of preparing more 

studies using the flipped learning strategy. and its use in practical 

lessons as a self-learning method because of its Positive effect on 

learning basic skills and knowledge acquisition. 

opening words 

Flipped Learning - Skill - Preparation of the Mannequin 

 مقدمة 

م هو أساس التقدم الحقيقي لأي مجتمع وركيزته للنهوض والانطلاق نحو المستقبل، ييعتبر التعل
التدريسية وتوكيد الذات المهنية لدى المعلمين باستخدام وفقاً لهذه الرؤية ينبغي تنمية المهارات 

المعلم من هذه المهارات التى من شأنها اتاحة الفرصة لتمكين  التدريسية الطرق والاستراتيجيات
 (.2017سليمان، وممارستها بشكل علمي بما يمكن من تحقيق أهداف التعليم )

وفى وقتنا الحاضر ظهرت أدوات وتقنيات حديثة ونظريات استراتيجية تربوية حديثة ومفاهيم 
 (2017رخا، )متطورة في التعليم ستساعد على تقديم تعليم فعال مناسبا لقدرات كل طالب 
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حيت ظهرت استراتيجيات تعليمية حديثة تسعى لإعادة تشكيل العملية التعليمية ومن ضمن تلك 
ات استراتيجية التعليم المعكوس او التعليم المقلوب، وهو حد أنماط التعليم المدمج الاستراتيجي

غفال دور التفاعل بين المعلم والمتعلم إ الذي يجمع بين تحصيل التكنولوجيا في التعليم دون 
بوجود التكنولوجيا وادواتها كأدوات معينة على التعليم الفعال واستراتيجية التعلم المعكوس تعمل 

ى اثراء العملية التعليمية، وتحقيق مخرجات تعلم إيجابية مثل زيادة التحصيل على المستوى عل
كتساب المهارات وحب المادة الدراسية والتفاعل الإيجابي معها داخل الصف بين إالمعرفي، و 

 (.2017بشارات، )المعلم والمتعلم والمتعلمين مع بعضهم 

ور العملية التعليمية والطالب متلقى سلبى للمعلومات عتيادي يكون فيه المعلم محفالتدريس الإ
المادة التعليمية داخل الحصص الدراسية، ثم يذهب  حبشر  أذ يقوم فقط دون ان يتفاعل معها

ات لوحدهم، وهو ما يؤدى الطلبة الى البيت بعدها ليتعاملوا مع المشكلات ويقوموا بحل الواجب
بالإحباط أحياناً، لتدنى المقدرة على حل المشكلات صابة هم عن حل الواجبات والإلى عزوفإ

 أحياناً 

 (2018حداد,) هدفت دراسة فقد  تناولت العديد من الدراسات استراتيجية التعليم المعكوسوقد 
باستخدام استراتيجية التعليم المعكوس لبناء نموذج جاكت نسائى مبسط  عداد وحدة تعليميةلإ

ثبتت النتائج أوقياس فاعلية هذه الاسترتيجية فى تحصيل المعارف والمهارات لدى الطلاب و 
المقترحة باستخدام التعليم المعكوس فى زيادة التحصيل المعرفى وبناء  فاعلية الوحدة التعليمية
 جاكت النسائى تايور وكم قطعتينمهارات بناء نموذج ال

 فىلى التعرف على فاعلية تقنية التعليم المعكوس إهدفت الدراسة فقد (2019،حمد أ) ما دراسةأ
قتصاد منزلي وذلك لتنمية إقياس وحدة مقترحة لمقرر اختيار الملابس لطلاب الفرقة الثانية 

السراجة الزخرفية والغرزة  زباستخدام غر لة نالجوانب المعرفية والمهارات لتنفيذ وزخرفة الجو 
وأظهرت النتائج أن تقتنيه التعليم المعكوسة لها فاعلية في قياس الوحدة المقترحة لمقرر  نسوجةالم
 ,ختيار الملابس بمستوى دال احصائياً إ

عمال الورش قائم على أ ح في قتر ي فاعلية برنامج مصلى تقإ (2021عبداللاه، ) هدفت دراسة
لية لاستخدام الأجهزة والعدد مالبنائية باستخدام الصف المعكوس في تنمية المهارات العالنظرية 
البرنامج ن ألى إوتوصلت الدراسة  لدى طلاب الفرقة الأولى بكلية التكنولوجيا والتعليم ةاليدوي
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عمال الورش القائم على النظرية البنائية باستخدام الصف المعكوس حقق فاعلية في لأح قتر الم
 .ةستخدام الأجهزة والعدد اليدويإحصيل طلاب مجموعة البحث للجانب المعرفي لمهارات ت

 في المعكوس التعلم استراتيجية تطبيق لى قياس فاعليةإهدفت فقد (2021)لبيب , ما دراسة أ
لى تنمية الجانب إالمنزلي وتوصلت النتائج  قتصادالإ كلية لطلاب زياءلأا تصميم مقرر تدريس

 بية التى درست باستخدام استيراتيجية التعليم المعكوس.يوعة التجر موالمعرفى للمجالمهارى 

نفوجرافيك لدى الى تنمية مهارات تصميم الأ هدفت الدراسةفقد (2020الملاح،) ما دراسةأ 
 ةيات التعليمفز ه معكوسة قائمة على المحيمعلمي التعليم العام، من خلال تصميم بيئة تدريب تكيف

نتائج البحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المجموعة التجريبية ظهرت أو 
 .ىي( لصالح التطبيق البعددائالجانب الأ –الجانب المعرفي  )في

دائي لبعض مهارات الى تنمية الجانب المعرفي والأ تهدففقد ( 2020الدين ، تاج )دراسةما أ
باستخدام استراتيجية التعليم  الآلي للمرحلة الإعداديةش لدى معلمي الحاسوب اتلغة البرمجة سكر 

م الفصل الإلكتروني المعكوس في تنمية الجانب استخدافاعلية  الى وتوصل البحثالمعكوس 
 لدى معلمي المرحلة الإعدادية Scratchالمعرفي والادائي لبعض مهارات لغة البرمجة سكراتش 

بعاد نتاج الوحدات الرقمية ثلاثية الأإالى تحديد مهارات هدفت فقد ( 2019،سيد)اما دراسة  
اللازمة لطلاب تكنولوجيا التعليم ومحاولة الكشف عن النمط الأفضل بين نمطي التعليم المدمج 

نتاج الوحدات الرقمية وكذلك تنمية إ بمهارات لأدائي المرتبطاالمعكوس / الدوار لتنمية الجانب 
وقد توصلت الدراسة الى فاعلية , الابعاد المنتجة من قبل الطلاب ةجودة الوحدات الرقمية ثلاثي

 الرقمية. الوحدات نمط التعليم المعكوس في تنمية المهارات والجانب الأدائي المرتبط بإنتاج

لى التعرف على أثر استراتيجية التعلم إهدفت الدراسة  (2018, , احمد)رسلان دراسة اما 
النماذج الأساسية لملابس النساء باستخدام نظام جيمني وتوصلت المعكوس في تعلم بناء وتدريج 

الدراسة الى ارتفاع مستوى التحصيل المعرفي للمجموعة التجريبية عن المجموعة الضابطة في 
بتكار بتكاري وتشجيع روح الإبناء وتدريج النماذج النساء باستخدام نظام جيمني وتنمية التفكير الإ

,ومن خلال العرض السابق للدراسات لال خامات البيئة المتنوعةلدى الشباب من خلال استغ
داء ثبتت فاعلية التعليم المعكوس فى تنمية الجانب المهارى والأأن الدراسات أالسابقة يتبين 

 ستفادة منها فى اعداد ادوات الدراسة وفى الجانب النظرى للدراسة .المعرفى للطلاب وقد تم الإ
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 البحث مشكلة

قتصاد المنزلى الفرقة حد المواد التي يدرسها طلاب كلية الإأتعد مادة التشكيل على المانيكان 
 عداد المانيكان للتشكيل إبحيث تتطلب المادة تعلم العديد من المهارات المرتبطة الرابعة ,

 ستيراتيجة التعليم المعكوس إستخدام إوالمعارف النظرية المرتبطة بها , ممادعى الى 

تجاه الحالي في التعلم وبخاصة بعد جائحة كرونا , وتوفير الجامعة للمنصة اكبة في الإمو و 
عداد إ فى  لكترونية والاستفادة منها عن طريق الفيديوهات التي تمثل التقنيات المستخدمة الإ

 والمهارات المرتبطة.المانيكان للتشكيل 

 . ويمكن تحديد مشكلة البحث في التساؤلات التالية

ما فاعلية استخدام استيراتيجية التعليم المعكوس على التحصيل المعرفى لمادة التشكيل  -1
 ؟عداد المانيكان للتشكيل( إ فى ) على المانيكان 

عداد إ مافاعلية استخدام استيراتيجية التعليم المعكوس في تنمية المهارات الخاصة  -2
 ؟المانيكان للتشكيل 

عداد المانيكان إ اتيجية التعليم المعكوس في راء الطلاب نحو استخدام استير آماهى  -3
 ؟للتشكيل 

  ف البحثاهدأ

عداد المانيكان للتشكيل إبمل على المهارات الخاصة تعداد فيديوهات تعليمية تشإ  -1
 لكترونية .والمعارف المرتبطة بها ورفعها للطلاب على منصة الجامعة الإ

قياس فاعلية استخدام استيراتيجية التعليم المعكوس على تنمية الأداء المهارى للطلاب   -2
 .عداد المانيكان للتشكيلإ في 

قياس فاعلية استخدام استيراتيجية التعليم المعكوس على تنمية التحصيل المعرفى  -3
 .عداد المانيكان للتشكيلإ للطلاب في 

باستخدام استيراتيجية التعليم كان للتشكيل عداد المانيإ  تعلمراء الطلاب في آتحديد  -4
 المعكوس 

 

 



 

    

 
 
 

 
  774  

      
 

المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

 أهمية البحث 

 تشجيع الطلاب نحو استخدام التعلم الذاتي  -1

 مواكبة التطورات التكنولوجية  الحديثة في التعلم والبعد عن الطرق التقليدية  -2

 تقديم رؤية جديدة في تعلم التشكيل على المانيكان .  -3

 حدود البحث

 (2022-2021:الفصل الدراسى الأول من العام الجامعى ) حدود زمانية

 جامعة المنوفية –قتصاد المنزلى )قسم الملابس والنسيج( :كلية الإحدود مكانية

 قسم الملابس والنسيج–طالب وطالبة بالفرقة الرابعة 250  :حدود بشرية

باستخدام التعليم عداد المانيكان للتشكيل إ : تنمية الأداء المهارى والمعرفى  حدود موضوعية
 جامعة المنوفية  –لكترونى المعكوس على منصة التعليم الإ

 فروض البحث:

توجد فروق ذات دلاله إحصائية بين متوسطات درجات الطلاب في التطبيق القبلى  -1
 ختبار التحصيلى لصالح التطبيق البعدىوالبعدى للإ

متوسطات درجات الطلاب في التطبيق القبلى توجد فروق ذات دلاله إحصائية بين  -2
 ختبار المهارى لصالح التطبيق البعدىوالبعدى للإ

 . المعكوس التعليم استراتيجية نحو الطلاب اتجاهات مستوى  إرتفاع -3
إرتفاع مستوى اتجاهات الطلاب نحو دراسة المحاضرات النظرية باستراتيجية التعليم  -4

 المعكوس.
الطلاب نحو دراسة الدروس العملية باستراتيجية التعليم إرتفاع مستوى إتجاهات  -5

 المعكوس.

 منهج البحث

 م على القياس القبلى والبعدى باستخدام استراتيجية ئيتبع البحث المنهج شبه التجريبي القا
 التعليم المعكوس على عينة البحث للتحقق من فاعليتها .

 وث والدراسات المرتبطة يتبع البحث المنهج الوصفى من خلال وصف وتحليل البح
 عداد المانيكان للتشكيلإ وكذلك  باستراتيجية التعليم المعكوس
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  عينة البحث

  قتصاد كلية الإ –قسم الملابس والنسيج  –تكونت عينة البحث من طلاب الفرقة الرابعة

 ( طالب وطالبة250وعددهم ) جامعة المنوفية –المنزلى 

 أدوات البحث

 اعداد المانيكان للتشكيل فيديوهات تعليمية على منصة التعليم الالكترونى  -1
 عداد المانيكان للتشكيلإ بطة المعارف والمفاهيم النظرية المرتختبار تحصيلى لقياس إ -2

 باستيراتيجية التعليم المعكوس .
 .ختبار مهارى إ -3
 دء المهارى بطاقة قياس الأ -4
عداد المانيكان إ التعليم المعكوس في استبيان لقياس اراء الطلاب نحو استيراتيجية  -5

  للتشكيل
 مصطلحات البحث -6

  flipped learning strategyاستيراتيجية التعليم المعكوس 

نه "نمط التعليم الذي يسمح للطلبة بمشاهدة إو المقلوب على أيعرف التعليم المعكوس 
لى الصف، واستغلال وقت الحصة للإجابة عن اسئلة الطلبة، وشرح إالفيديوهات قبل الحضور 

 ،الرويللى )المفاهيم وحل المشكلات ودمجهم في تعليم فعال، ودمج الطالب بيئته وحاجته اليومية
ن التعليم المقلوب يجسد التوسع في المادة الدراسية والأنشطة التدريبة أكثر من أكما . (2018
 (.lane -kelo-2015)إعادة ترتيب الفعاليات التعليمية والأنشطة الصفية المنزلية  هوصف

لى تبديل الأدوار بين إحد استيراتيجيات التعلم الحديثة التي تهدف أنه أبيعرف اجرائيا 
مايحدث في المحاضرة ومايحدث قبل دخولها حيث يتم تجهيز المحاضرة بأسلوب التعليم 

 التعلم اكثر متعة وتشويق .لكترونى مما يجعل الإ
 lskilالمهارة      

أفضل, وهى تنمو من خلال  عمال بطريقةالقدرة على تطبيق المعرفة في مجال ما وتنفيذ الأ

-، ابراهيمحسن )هيل والعمل وتطبيق لمعارف مكتسبة في ميادين مختلفةأعمليات التدريب والت
2008) 
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 prepared dress stand)عداد المانيكانإ

يقصد بإعداد المانيكان  جعله يطابق جسم معين من حيث الشكل والهيئة والمقاس ويتم ذلك عن 

 (2003 , نجوى,)شكرىطريق الحشو والتبطين

 الاطار النظرى 
العملية التعليمية التي من خلالها يتم إعادة ترتيب الأنشطة التعليمية الصفية  التعليم المعكوس هو

والمنزلية بشكل معكوس، بحيث يدرس الطلبة الدرس المطلوب باتباع تقنية معينة مثل الفيديو 
التعليمي، واستغلال وقت الحصة للتفاعل الصيفي والنقاش والحوار الذي يثرى الجانب المعرفي 

 .(2018لى, الروي)لديهم 
شكال التعليم المدمج الذي يشتمل استخدام أالتعليم المعكوس شكل من ر ويعتبع

لمدرس قضاء مزيد استفادة من التعليم داخل الفصول الدراسية، بحيث يمكن للتكنولوجيا للإ
من الوقت في التفاعل مع الطلاب بدلًا من القاء محاضرات، ويعرف أيضا باسم الفصل 

(.2017, )رخاالدراسي الخلفي والتعليم العكسي   

 Flipped Classroomاستراتيجية الصف المقلوب: 

يتطلب نها استراتيجية تدريسية تعتمد على قلب إجراءات التدريس التقليدي، حيث أتعرف على 
تصميم محتوى المقرر في شكل موضوعات دراسية غنية بالوسائط التعليمية  هافي إجراءات

 الزين(تها للطلاب لمشاهدتها في المنزل قبل المحاضرة بوقت كافيتاحوالنصوص الالكترونية ثم أ
 ,2015( 

وتسجيل ملاحظاتهم وتساؤلاتهم حول مضمونها ثم استثمار وقت المحاضرة في المناقشة 
 التطبيق وتنمية المهارات ومستويات التفكير العليا من خلال الأنشطة التفاعلية والتدريبةو 

 .)2017 , )سليمانالمتنوعة داخل حجرة الدراسة بهدف تنمية المهارات التدريسية 
 أهمية التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب:

للطلاب تعميق المفاهيم المهمة في المنزل يقوم المعلم في الدرس التقليدي بشرح الدرس ويترك  -1
من خلال التكليفات المنزلية، الامر الذي لا يراعى الفروق الفردية السائدة بين الطلاب اما 
التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب فيقوم بإعداد ملف مرئي ومسموع ويكون في 

الوقت قبل حضور المحاضرة، وبهذا يتمكن الطلاب عامة  رمتناول الطالب ومتاح على مدا
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 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

ومتوسطو الأداء والمحتاجون لمزيد من الوقت بشكل خاص من الاطلاع على المحتويات 
التعليمية مرات عديدة وفق قدراتهم العقلية ومن ثم استيعاب المفاهيم الجديدة 

  (2015اسماعيل.)
ر فيشاء، ويعزز التواصل بين بين الطلاب والمعلمين حيث يؤ  تىيتيح للطالب فرصة التعليم م -2

 (2015الفار, (الوقت داخل القاعة ويزيد فرصة التفاعل بين الطالب والمعلم 
يساعد على الاستفادة من وقت المعلم أثناء التدريس داخل القاعات الدراسية، حيث يقيم  -3

طة التعليمية الصفية من خلال المعلم مستوى الطلاب في بداية التدريس، ثم يصمم الأنش
  (2015اسماعيل.))التركيز على ما صعب تعلمه ذاتياً في المنزل 

لى الطلاب ومناقشتهم ومما سبق يتضح ان إيتيح للمعلم الفرصة الكافية لاستماع  -4
الاستراتيجية الصف المقلوب او التعليم المعكوس تعمل على تحسين العملية التعليمة من 
خلال الاستفادة من التقدم التكنولوجي وتفعيل دور المتعلم في العملية التعلمية وجعلة شريكا 

لقاء محاضرة من تصميم إجرد ساساً فيها، وأيضا إعطاء المعلم دور أكثر فاعلية من مأ
 ( 2015الزين , ) أنشطة التدريس وانشطة التعلم المصاحبة، وإدارة مواقف التعليم بإيجابية 

 دور المعلم والمتعلم في استراتيجية التعلم المعكوس:
لمية مطبوعة وأخرى الكترونية مرئية ومسموعة مثل ييتعين على المعلم اعداد مواد تع -1

ض المهارات المستهدفة، عالتعلمية وبرامج المحاكاة الافتراضية، والنماذج الآتية لبالفيديوهات 
 .واتاحتها للطلاب قبل حضور المحاضرة 

تقويم مستوى الطلاب في بداية الدرس، ثم يصمم الأنشطة التعليمة الصفية اللازمة لمساعدة  -2
 الطلاب على تعليم ما صعب تعلمه منفرداً في المنزل.

ابعة الطلاب وتيسير عملية التعلم وتقيم أداء ومشاركة الطلاب، وتوفير المحتوى ملاحظة ومت -3
 (2017سليمان،  (العلمي

 :دور المتعلم  

الفار, (كتساب المعارف قبل وقت المحاضرة إمشاهدة الفيديوهات التعليمية والمواد التعليمية و  -
2015).  
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 النوعية 
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 المواد التعليمة.تسجيل الملاحظات والاستفسارات اللازمة لزيادة فهم  -

 المشاركة في المناقشة والحوار للموضوعات الدراسية. -

 المبادرة بطرح الأسئلة والتعليق المناسب. -

انجاز الأنشطة التعليمية الفردية والتعاونية التي تتم داخل وخارج القاعات الدراسية ونجد هذه  -
سليمان، )الاستراتيجية تعتمد على التعليم النشط وإيجابية المتعلم داخل وخارج القاعات الدراسية 

2017) 
 الخطوات الإجرائية للتدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب. -

 للتدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب وتتم من خلال الإجراءات التالية.التخطيط  -1

و الموضوعات المناسبة للتدريب باستخدام استراتيجية الصف أختيار الوحدات التعليمية إ -
 المقلوب وتحليل محتوى هذه الموضوعات.

 ( Little, 2015)ضوعات و المو أتحديد الأهداف العامة لكل الوحدات  -

الدراسي  زز علكترونية التي يقدم بها المحتوى والأدوات التكنولوجية التي تالصيغ الإ تحديد -
 مشروعات صغيرة(. –عروض طلابية  –لكترونية إنصوص  –عرض تقديمي  –)فيديو 

 التدريس وأساليب التقويم المناسبة. ق تحديد طر  -

 وصياغة المحتوى الدراسي من خلال: دادإع -2

وجية المتاحة والتأكيد من ملاءمتها لمستوى وقدرات الطلاب التكنول الإمكانياتمراجعة  -
 التكنولوجية.

لكترونية مرئية إمية مطبوعة وأخرى يعداد مواد تعلإ  عداد المحتوى وصياغته حيث يتمإ  -
 (.Love, Hodge, 2015) ومسموعة

 المحاضرة.حات الالكترونية لمشاهدتها من قبل الطلاب قبل تاحة المواد التعليمة عبر الصفإ -

 زمة من خلال:تحديد أنشطة التعلم اللا -3

تحديد المهام والأنشطة التي يجب على المتعلم القيام بها قبل حضوره القاعات الدراسية مثل  -
 مشاهدة الفيديوهات التعليمية 
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 النوعية 
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 تحديد أساليب تسجيل الملاحظات للطالب. -

 تحديد بعض أدوات التواصل مثل الواتس والفيس بوك. -

 التدريس باستخدام إستراتيجية الصف المقلوب وذلك من خلالتفعيل عملية  -4

التأكد من قيام الطلاب بمشاهدة الفيديوهات وقراءة المواد التعليمية، وذلك من خلال مراجعة  -
 (mil man ,2012)اتهم واستفساراتهم.قملاحظاتهم وتعلي

 تقسيم الطلاب الى مجموعات تعاونية صغيرة للممارسة التعليم النشط. -

ومناقشة ما تم إنجازه في الأنشطة التطبيقية وما توصلوا الية من أفكار ومعلومات في  عرض -
 إطار حوار علمي يتيح للطلاب عرض أفكارهم، ومناقشة الطلاب والرد على استفساراتهم.

تقويم نواتج التعلم من خلال تقويم الطلاب في كل مرحلة وتقويم الطلاب ختامياً من خلال  -
 (2017سليمان، ) بارات  ختلإا

 استراتيجية التعلم المقلوب تطبيق متطلبات

تتلخص هذه المتطلبات في توافر بيئة مرنة، وتغير في مفهوم التعليم بالانتقال من فلسفة 
, مية يلعملية التعلامحور هو مركزية حول المعلم حسب طريقة التعلم التقليدي، ليصبح طالب 

كفاء ومدربين يمتلكون القدرة علي أكما يتطلب تطبيق استراتيجيه التعلم المقلوب توافر معلمين 
التفكير الدقيق في تقسيم المحتوي وتحليله ومن المتطلبات المادية ضرورة توافر الأجهزة 

لدي نترنت وتوافر الأجهزة اللازمة والإ المعلم عداد الدرس عندإ و والبرمجيات اللازمة لتسجيل 
 (2018الرويلى, ) جميع الطلبة

 خصائص استراتيجية التعلم المقلوب 

تتمحور خصائص التعلم المعكوس في: المناقشات التي يقودها الطلبة، وقيام الطلبة 
والتركيز علي التفكير الناقد والتعلم القائم علي حل المشكلات وقيام  بالمهام والتعلم التعاوني،

التعلم التحويلي الذي يقوم علي أساس ان و  ,لمعروف ومشاركه الطلبةالطلبة بعملية الاستكشاف ا
كن تلخيص  مزايا تطبيق استراتيجية التعلم ور العملية التعلمية والتعليمية ويمالطالب هو مح

 المقلوب:

 الاستغلال الأمثل لوقت الدرس. -1
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 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

 التعلم.تشجيع كل من معلم والطالب على الاستخدام الأفضل للتقنية الحديثة في مجال  -2

 عتباره موجها ومرشدا إ لي إتطوير دور المعلم من كونه ملقنا  -3

توفير وقت معلم لدرجة كبيرة فبدلا من اضطرابات المعلم الي تكرير المحاضرة ذاتها لعدة  -4
صفوف ولعدة سنوات أحيانا قد أصبح بإمكانية تسجيل المحاضرة واستخدامها لعدة سنوات 

  (2017 ,خوارشيد)
وان المختلفة لشكال والأوتشويقهم للمادة التعليمية وذلك من خلال توظيف الأجذب الطلبة  -5

 تة والمتحركة في تسجيل الدرس بما يخدم المادة التعليمية بوالصور الثا

ي مكان من خلال رفعها على أة في أي وقت ومن ر لى الدروس المقر إسهولة وصول الطالب  -6
 و الفيس بوكأجتماعي مثل اليوتيوب أحد مواقع التواصل الإ

 .و غير ذلكأو طريقة التعلم أالفروق الفردية بين الطلبة سواء سرعة التعلم  أمراعاة مبد -7

 
(207,)بشاراتمقارنة بين خطوات التعليم التقليدي والتعلم المقلوب( 1جدول )  

 التعليم المقلوب التعليم التقليدي
يقوم المعلم بشرح المادة التعليمية  -1

 خلال الحصة الصفية
يقوم الطالب بمشاهدة الفيديو التعليمي الذي  -1

وضعه المعلم قبل الحصة في البيت عبر 
 و جهاز المحمول.أالحاسوب 

يدون الطالب الملاحظات خلال  -2
 متابعة شرح المعلم 

 يدون الطالب الملاحظات خلال مشاهدة للفيديو -3

يذهب الطالب الى البيت ليقوم  -4
 سئلةبالإجابة على الأ

الحصة بفهم أساسي ليتم  يحضر الطالب الى -2
الإجابة عن الأسئلة، وتطبيق النشاطات خلال 

 الحصة

 مميزات التعليم المقلوب 

ج مزو حتياجات الطلبة، والتعلم مإير باستمرار لتلبية يز التعليم المعكوس بأنه قادر على التغيمتا -
 .بالمتعة والمرح 
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 النوعية 
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مساعدة الطلبة ضعيفي التحصيل من خلال مشاهدة الفيديوهات التعليمية بالمنزل وقت ما يشاء  -
 كثر للتعلم. أالطالب لمرات متعددة، حيث قد يحتاج بعد الطلبة لوقت 

التماشى مع متطلبات العصر الرفعى والمرونة والفعالية، وزيادة التفاعل بين الطلاب والمعلم  -
  (2017بشارات، )

 مهارات التفكير الناقد والتعلم الذاتي وبناء الخبرات والمهارات.يعزز  -

 لى باحث عن مصادر المعلومة.إيتحول التلميذ  -

 يضمن الاستغلال الجيد لوقت المحاضرة. -

 التعاون بين الطلبة من خلال الأنشطة المصاحبة. -

 .تشجيع الطالب والمعلم على استخدام التقنيات الحديثة  -
  :الجانب التطبيقي

  .أولا: تم إعداد خطة عمل زمنية للبدء بتطبيق البحث

تم تصميم المحاضرات النظرية والعملية بالفيديو وحفظها على شكل روابط تم رفعها للطلاب علي 
  .من خلال الرابط منصة التعليم الالكتروني الخاصة بجامعة المنوفية 

https://menofia.education 
menofia.education/course/view.php?id=4780 

 لشخصية : ت المقابلاثانيا:ا

س لملابم ابقس ب  الفرقة االرابعةلان ط(  م  250دد )  عتم عقد لقاءات دورية للمحاضر مع 
( لتطبيق البحث وذلك لشرح طريقة التدريس باستخدام 2022-2021م )لنسيج بالكلية للعاوا

وكيفية تطبيق وارسال الروابط للطلاب قبـل موعـد التطبيق العملي استراتيجية التعلم المعكوس 
بوقــت كـافي، وقـد قامــت المحاضرة بالشـرح باستخدام طريقة استراتيجية التعلم المعكوس على 

ما هى وسته ق درالسابم التعلوع اضوبالنسبة لمم ئهراآعلى رف لتعدف ابهك لالطلاب بالدفعة وذ
 (3م، من خلال بطاقة استبيان ملحق )لتعليافى هم جهنت تواكا لتىور القصت واباولصعا

 وتتكون وحدة الدراسة من المحتوى النظري والعملي على التالي:
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 النوعية 
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 قائمة الموضوعات الدروس

 -نبذه تاريخية -تعريفه -)المانيكان( مقدمة  الدرس الأول
 استخداماته وفوائده -أنواعه

 المانيكان الجيدمواصفات وشروط  الدرس الثاني

 الدرس الثالث

 )شراء المانيكان المناسب لحجم الجسم(

 )تحديد قياس المانيكان المناسب(

 القياسات الجسمية وخصائص جسم المرأة

 خذ المقاسات أطريقة 

 والتبطين الحشو عملية الدرس الرابع

 إعداد كسوة المانيكان الدرس الخامس

 إعداد باترون الذراع الدرس السادس

 

  .إعداد بطاقات الملاحظة )للإداء المهاري( وضبطها
  : الهدف من بطاقة الملاحظة (1

 انالباحث لاب ولإعداد بطاقة الملاحظة قامتم إعداد بطاقة ملاحظة لتقويم الأداء المهارى للط
بتحليل بعض المهارات التي يتضمنها العمل في خطوات بسيطة متتابعة ثم صياغتها في 

 عبارات تصف أداء الطلاب في كل خطوة مع مراعاة الترتيب

 تجريب وتقنين استمارات الأداء المهارى: 

 الصدق الظاهري )صدق المحكمين(:
 رائهم آختبار في صورته الأولية على المحكمين وذلك لإبداء تم عرض الإ

على العبارات التى حصلت على نسبة اتفاق  ينالباحث ىمحكمين استبقوفى ضوء اتفاق ال 
% فأكثر( من عدد المحكمين، وقد تم إعادة صياغة بعض العبارات وأدخل بعض التعديلات 80)

 عليها، بناءاً علي ملاحظات المحكمين.
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 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

وتم الرجوع إلى الدراسات والبحوث السابقة المتصلة بموضوع الدراسة مع التركيز على  -
عداد البرامج  وتمت الاستعانة ببعض المراجع المتخصصة فى إ الدراسات التى تناولت 

 منهجية لبطاقة الملاحظةمجال أساليب التقويم التربوى للتوصل إلى فلسفة 
 :  ةالثبات : معامل ثبات التجزئة النصفي

  معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية لإستمارة الاداء المهارى  2جدول )

 الاختبار 

 الثبات بطريقة التجزئة النصفية
معامل إرتباط 

بيرسون بين نصفى 
 الاختبار

معامل الثبات محور 
التصحيح بمعادلة 
 سبيرمان التصحيحية

 0,765 0,715 الاداء المهارى 
، مما 0,765وفي ضوء نتائج معامل ثبات الإختبار تبين أن معامل ثبات الإستمارة الكلى 

  يوضح أن الأداة تتمتع بمعامل ثبات عالى  .
 :  الثبات : معامل ثبات التجزئة النصفية

  (  معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية لإستمارة الاداء المهارى 3جدول )

 الاختبار 
 التجزئة النصفيةالثبات بطريقة 

معامل إرتباط بيرسون 

 بين نصفى الاختبار

معامل الثبات محور 

التصحيح بمعادلة سبيرمان 

 التصحيحية

 0.785 0.684 الاداء المهارى 

، مما يوضح 0.785وفي ضوء نتائج معامل ثبات الإختبار تبين أن معامل ثبات الإستمارة الكلى 
  . أن الأداة تتمتع بمعامل ثبات عالى 

 : تبار التحصيليختجريب وتقنين الا
 الصدق الظاهري )صدق المحكمين(:

 رائهم فيما يلي: آختبار في صورته الأولية على المحكمين وذلك لإبداء تم عرض الإ

علــى العبــارات التــى حصــلت علــى نســبة  الباحثــانوفــى ضــوء أتفــاق المحكمــين اســتبقت  
إعــادة صــياغة بعــض العبــارات وأدخــل بعــض  % فــأكثر( مــن عــدد المحكمــين، وقــد تــم80تفــاق )إ

 التعديلات عليها، بناءاً علي ملاحظات المحكمين.
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

تم عرض اختبار التحصيل فى صورته الأولية على مجموعة من المتخصصين  ختبار:صدق الإ
 فى الملابس والنسيج لتحقيق صدق المحتوى 

 :  معامل الصعوبة والسهولة
 ( معاملات السهولة والصعوبة لكل سؤال من أسئلة الاختبار   4جدول ) 

 معامل العبارة
 الصعوبة

معامل 
 السهولة

1 0,50 0,50 
2 0,58 0,42 

( قيم معاملات السهولة الصعوبة لكل سؤال من أسئلة الاختبار تندرج  4يتبين من الجدول رقم )
ضمن المدى المقبول لنسبة السهوله والصعوبة المتعارف عليها فى هذا الخصوص والمحصورة 

 ( .  0,70 – 0,30ما بين )
 :  الثبات : معامل ألفا كرونباخ

 معامل الثبات ألفا كرونباخ للاختبار التحصيلى (  6جدول )
 مستوى الدلالة  قيمة معامل الثبات الاختبار 

 (0,01) دالة  0,862 اختبار تحصيلي 
، مما  0,862وفي ضوء نتائج معامل ثبات الإختبار تبين أن معامل ثبات الإختبار الكلى 

 يوضح أن الإختبار يتمتع بمعامل ثبات عالى 
 استراتيجية التعلم المعكوسثالثا: استمارة استبيان لقياس اتجاهات الطلاب نحو  

  -تجريب وتقنين المقياس ) ضبط المقياس ( :  .1

 تم تقنين المقياس وذلك بتعيين الصدق والثبات له كما يأتى :
 : المقياسأولًا : صدق 

 الصدق الظاهرى ) صدق المحكمين ( :

( محكـم وذلـك لإبـداء أرائهـم 10تم عـرض المقيـاس فـى صـورته الأوليـة علـى المحكمـين وعـددهم )
 فيما يلى : 

  للمحور الذي وردت ضمنه أو عدم إنتمائها  المقياستحديد إنتماء كل عبارة من عبارات 
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

 . صلاحية العبارات لقياس ما وضع من أجله 

 والتربوية والمهارية.لجميع المواصفات الفنية  شمولية المقياس 

  ودقة التعليمات . المقياسكفاية عدد العبارات لتوضيح الهدف من 

  وضـــوح صـــياغة كـــل عبـــارة لأفـــراد العينـــة وإمكانيـــة تعـــديل صـــياغة أو حـــذف أو إضـــافة
 عبارات جديد.

  أكثر قدرة على تحقيق الغرض الذى وضع من أجله . المقياسليصبح 

 المقياسنسب الإتفاق بين المحكمين على صلاحية كل عبارة  فى  ( 7 جدول )

ر 
و
ح
لم
ا

ول
لا
ا

 

 النسبة العدد

ر 
و
ح
لم
ا

ى
ان
لث
ا

 

 النسبة العدد

ر 
و
ح
لم
ا

ث
ال
لث
ا

 

 النسبة العدد

1 8 80% 1 10 100% 1 9 90% 

2 7 70% 2 9 90% 2 8 80% 

3 10 100% 3 8 80% 3 9 90% 

4 9 90% 4 9 90% 4 10 100% 

5 8 80% 5 10 100% 5 9 90% 

6 9 90% 6 10 100% 6 7 70% 

7 10 100% 7 8 80% 7 9 90% 

8 10 100% 8 10 100% 8 10 100% 

9 9 90% 9 6 60% 9 9 90% 

 

% 80على العبارات التى حصلت علـى نسـبة إتفـاق ) ةالباحث توفى ضوء إتفاق المحكمين استبق
 (% 80) اقــل مــن العبــارات التــى حصــلت علــى نســبة إتفــاقوحــذفت  فــأكثر( مــن عــدد المحكمــين،

وأدخــل بعــض التعــديلات عليهــا فــى الترتيــب ، بنــاءاً علــي وقــد تــم إعــادة صــياغة بعــض العبــارات 
 حظات المحكمين.ملا

 : التجانس الداخلى 

هـو مـدى تماسـك مفـردات المقيـاس وهـى أداة كافيـة  Internal Consistencyالتجـانس الـداخلى 
 للتأكد من صدق المقاييس الجديدة . 

( طـلاب 10بتطبيق الصورة الأولية من المقياس على عينة إستطلاعية مكونـه مـن ) انقام الباحث
وبعـد التطبيــق تــم حسـاب الإتســاق الــداخلى بإسـتخدام معامــل إرتبــاط بيرسـون عــن طريــق إســتخراج 
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

، معامـل إرتبـاط كـل عبـارة بدرجـة المحـور  مقياسللمعامل إرتباط درجة كل عبارة بالدرجة الكلية 
 . الذى تنتمى إليه

وكلا من )الدرجة الكلية للمحور والدرجة  لمقياسمعاملات الارتباط بين عبارات ا( 8 جدول )
 (مقياسللالكلية 

رة
با
لع
ا

 

معامل 

الارتباط بين 

العبارة 

والدرجة 

الكلية 

 المقياس

معامل 

الارتباط بين 

العبارة 

والدرجة 

الكلية 

 للمحور

رة
با
لع
ا

 

معامل 

الارتباط بين 

العبارة 

والدرجة 

الكلية 

 للاستبيان
 المقياس

معامل 

الارتباط بين 

العبارة 

والدرجة 

الكلية 

 للمحور

رة
با
لع
ا

 
معامل 

الارتباط بين 

العبارة 

والدرجة 

الكلية 

 المقياس

معامل الارتباط 

بين العبارة 

والدرجة الكلية 

 للمحور

1 0.712** 0.676** 1 0.710** 0.703** 1 0.657** 0.691** 

2 0.732** 0.800** 2 0.790** 0.752** 2 0.721** 0.743** 

3 0.645** 0.712** 3 0.800** 0.731** 3 0.715** 0.706** 

4 0.560** 0.745** 4 0.756** 0.719** 4 0.751** 0.754** 

5 0.412* 0.804** 5 0.784** 0.800** 5 0.678** 0.732** 

6 0.788** 0.767** 6 0.811** 0.851** 6 0.823** 0.709** 

7 0.604** 0.743** 7 0.789** 0.725** 7 0.772** 0.882** 

8 0.699** 0.642** 8 0.870** 0.760** 8 0.755** 0.767** 

 (                             0,01** دال إحصائيا عند مستوى )
أن جميع عبارات الاستبيان تتمتع بعلاقة إرتباطية دالة إحصائياً مع الدرجة  (8)يتبين من الجدول

(، كمــا تبــين أن عبــارات المقيــاس تتمتــع 0,01لمقيــاس وجميعهــا دالــة عنــد مســتوى دلالــة )لالكليــة 
بعلاقة إرتباطية دالة إحصائياً مع درجة المحور التى تنتمى إليه وجميعهـا دالـة عنـد مسـتوى دلالـة 

( ،  وبالتالى فإن عبارات المقياس متماسكة وتنتمي كل عبارة إلى المحور الذي يتضـمنها 0,01)
 لمقياس ، والاستبيان يقيس ما وضع من أجله .ليدل على التجانس الداخلي  مما

  :المقياسثانياً: ثبات 
بإســـتخدام عـــدة طـــرق وهـــى )معامـــل ألفـــا كرونبـــا  ،  المقيـــاسبحســـاب ثبـــات  انقـــام الباحثـــ
 وكانت النتائج كالتالي: التجزئة النصفية

( أن معاملات الثبات لكل محور 9يتضح من الجدول )بالنسبة لمعامل ألفا كرونباخ:  .1
لمقيــاس ل(، قيمــة معامــل ألفــا 0,876: 0,799تراوحــت مــا بــين ) المقيــاسمــن محــاور 
 (.0,943ككل كانت )

تبـين مـن الجـدول  وبالنسبة لمعامل التجزئة النصفية )معادلة سبيرمان التصححيحية(:  .2
(، قيمــة 0,875:  .792أن معـاملات الثبـات لكـل محـور مــن المحـاور تراوحـت مـابين )

 (.0,898ثبات المقياس ككل )
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

كلهـــا معـــاملات تـــدل علـــى تمتـــع المقيـــاس بدرجـــة عاليـــة مـــن الثبـــات، يـــدل ذلـــك علـــى صـــلاحية و
 المقياس للتطبيق.

 المقياس( قيم معامل الثبات لكل محور من محاور 9جدول ) 

 المحاور 
عدد 
 العبارات

معامل ألفا 
 كرونباخ

معامل التجزئة 
)سبيرمان النصفية 

 براون( –

اتجاهات الطلاب نحو 
 .792 0,809 8 استراتيجية التعليم المعكوس

اتجاهات الطلاب نحو دراسة 
المحاضرات النظرية باستراتيجية 

 التعليم المعكوس
8 0,799 0,813 

اتجاهات الطلاب نحو دراسة 
الدروس باستراتيجية التعليم 

 المعكوس
8 0,876 0,875 

 0,898 0,943 27 المقياس ككل 

 فى صورته النهائية :  المقياسصياغة 
( محاور ولكل محور مجموعة من البنود 3فى صورته النهائية وهو يتكون من ) المقياستم وضع 

( يتكــــون مــــن اتجاهااااات الطاااالات نحااااو اسااااتراتيجية التعلااااي  المعكااااوسوهــــى: المحــــور الأول )
المحاضاارات النيريااة باسااتراتيجية  اتجاهااات الطاالات نحااو دراسااة( ، المحــور الثــانى)اتعبــار 8)

اتجاهااات الطاالات نحااو دراسااة ( ، المحــور الثالــث ) اتعبــار 8يتكــون مــن ) (، التعلااي  المعكااوس

 (.اتعبار  8يتكون من) (الدروس العملية باستراتيجية التعلي  المعكوس
 

 -أساليب المعالجة الإحصائية:
المعالجــة الإحصــائية التاليــة للتحقــق مــن وفقــاً لطبيعــة البحــث الحــالي تــم اســتخدام أســاليب 

 -:صحة فروض البحث
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات الطالبات في التطبيقين القبلي والبعدي. .1
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

للتعــرف علــى دلالــة الفــرق بــين متوســط درجــات الطالبــات فــي التطبيقــين  (t-test)ختبــار ت إ .2
 القبلي والبعدي.

 -التحقق من صحة الفرض:
وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات الطلاب ت " الفرض الأول على انهينص 

 في التطبيقين القبلي والبعدي للاختبار التحصيلى لصالح التطبيق البعدي 
وللتحقق من صحة هذا الفرض تم حساب المتوسط الحسابي )م( والانحراف المعياري )ع(  

 يوضحها الجدول التالي : ( للتطبيقين القبلي والبعدي والتيtوقيمة )
 ( لدرجات الاختبار التحصيلي قبليا وبعدياt( نتائج اختبار )10جدول )  

 المستويات
 التطبيق البعدي التطبيق القبلي

 مستوى الدلالة (tقيمة )
 ع م ع م

توجد دلالة إحصائية عند  40,10 0,67 12,17 0,63 3,19 السؤال الأول
 0,01مستوى 

 21,34 0,77 13,11 0,38 5,54 السؤال الثاني
توجد دلالة إحصائية عند 

 0,01مستوى 

 45,67 068 25,28 1,18 8,63 الدرجة الكلية
توجد دلالة إحصائية عند 

 0,01مستوى 

 
مــن الجــدول الســابق أن متوســط درجــات الاختبــار التحصــيلي فــي التطبيــق القبلــي تــراوح مــا يتضــح 
درجـات الاختبـار التحصـيلي فـي التطبيـق البعـدي مـا ( في حين تراوح متوسـط 3,19، 5,54بين )
( وهذا يوضح الفرق بين متوسط درجات الطلاب التطبيقين القبلي والبعدي 13,11، 12,17بين )

 في الاختبار التحصيلي.
( وهــذه القــيم دالــة إحصــائياً عنــد مســتوى 21,34، 40,10( مــا بــين )tكمــا تراوحــت قــيم )

( 0,01تــم التوصــل إليهــا ذات دلالــة إحصــائية عنــد مســتوى) ( ممــا يعنــى أن الفــروق التــي0,01)
ممحا يجعلنحا وبذلك يؤكـد فاعليـة اسـلوب التعلـيم المقلـوب فـى تنميـة الجانـب المعرفـى لـدى الطـلاب 

قيااس أثار اساتخدام   والتي هحدف  الحى :"م2015, )  الزينويتفق ذلك مع دراسة  .المقترح نقبل الفرض

 . التعلم المقلوب في التحصيل الأكاديمي
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

  -التحقق من صحة الفرض الثاني :
وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات الطلاب في ت ينص الفرض الثاني  على "

 ".ختبار المهارى لصالح التطبيق البعدي التطبيقين القبلى والبعدى للإ
تم حساب المتوسط الحسابي )م( والانحراف المعياري )ع(  للتحقق من صحة هذا الفرض

 التالي : (11)ختبار القبلى والبعدى  والتي يوضحها الجدولفى الإ الطلاب لدرجات (tوقيمة )
لاعداد ختبار القبلى والبعدى ( لدرجات بطاقة ملاحظة الأداء المهاري للاt( نتائج اختبار) 11جدول )

 . المانيكان

 الأبعاد
 الاختبار البعدى  الاختبار القبلى 

 مستوى الدلالة tقيمة 
 ع م ع م

 0,01توجد دلالة إحصائية عند مستوى  24,48 1,02 50,23 1,67 10,60 الأداء المهارى 
 

أن متوســـط درجـــات بطاقـــة ملاحظـــة الأداء المهـــاري للاختبـــار  (11)مـــن الجـــدوليتضـــح 
فـــي حــين تـــراوح متوســط درجـــات بطاقــة ملاحظـــة  و (1,67( بـــانحراف معيــاري )10,60القبلــى )

وهــذا يوضــح الفــرق بــين   (1,02(، بــانحراف معيــاري )50,23البعــدي ) للإختبــارالأداء المهــاري 
 (24,48) (t)و قيمححه  متوســط درجــات الطــلاب التطبيقــين القبلــي والبعــدي فــي التطبيــق المهــارى 

 ( 0,01وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوي دلالة )

لنتائج على فاعلية اسـتخدام اسـتراتيجية التعلـيم المقلـوب فـى تنميـة الجانـب المهـارى وتكد ا
( 2018-رسححلان , أحمححد  )ويتفححق ذلحك مححع .وهحح ا يجعلنححا نقبححل الفحرض المقتححرحلـدى الطـلاب ,
لى قياس فاعلية استراتيجية التعلم المعكوس في تعلم بناء وتدريج النمـاذج الأساسـية إوالتي هدفت 

 . النساء باستخدام نظام جيمنيلملابس 

 نص الفرض:النتائج المتعلقة بالفرض الثالث 
  .إرتفاع مستوى اتجاهات الطلاب نحو استراتيجية التعليم المعكوس

حســــاب التكـــــرارات والنســــب المئويـــــة والمتوســــطات المرجحـــــه وللتحقححححق محححححن هححححح ا الفحححححرض تحححححم 
  والمتوسطات المئوية المرجحه ، الانحرافات المعيارية
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 النوعية 
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( النسب المئوية والمتوسط المرجح والمتوسط المئوى المرجح حول اتجاهات  12ول ) دج
 . الطلاب نحو استراتيجية التعليم المعكوس

 م
بنود 
 المحور

 

 مستويات المؤشرات

ن
زا

لأو
 ا
ع
مو

ج
م

ح 
ج
مر

 ال
ط
س

تو
لم

ا
 

ف 
را

ح
لإن

ا

ى
ار

عي
لم

ا
 

المتوسط 
المئوى 
 المرحج
)معامل 
 الجودة(

مستوى 
  الجودة

 موافق
إلى حد 

 ما
غير 
 موافق

1 

 عندى 

معلومات 

كافية عن 

استراتيجية 
التعلم 

.معكوسال  

 

 25 75 150 ن

625 2.50 0.68 
83.33

% 
 موافق

% 60% 30% 10% 

2 

 

توفر 

استراتيجية 
التعلم 

كل  المقلوب

 ما احتاج

عن معرفته 

 المقرر

 1 27 222 ن

721 2.90 0.31 
96.67

% 
 موافق

% 
88.8

% 
10.8

% 
0.4 

3 

استراتيجية 
التعلم 

 المقلوب

تتناسب مع 

جميع 

 المقررات

 67 0 174 ن

 موافق 80% 0.93 2.40 559
% 

69.6
% 

0 
30.3
% 

4 

يمكن أن 

توفر 

استراتيجية 
التعلم 

كل  المقلوب

 ما احتاج

عن معرفته 

 المقرر

 1 27 222 ن

721 2.90 0.31 
96.67

% 
 موافق

% 
88.8

% 
10.8

% 
0.4 

5 

استراتيجية 
التعلم 

 المقلوب

 ممتعة

 0 25 225 ن

725 2.90 0.32 
96.67

% 
 موافق

% 90% 10% 0 

6 
استراتيجية 

التعلم 
 المقلوب

 220 21 9 ن
289 1.16 0.47 38.5% 

غير 
 %88 %8.4 %3.6 % موافق
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

 م
بنود 
 المحور

 

 مستويات المؤشرات

ن
زا

لأو
 ا
ع
مو

ج
م

ح 
ج
مر

 ال
ط
س

تو
لم

ا
 

ف 
را

ح
لإن

ا

ى
ار

عي
لم

ا
 

المتوسط 
المئوى 
 المرحج
)معامل 
 الجودة(

مستوى 
  الجودة

 موافق
إلى حد 

 ما
غير 
 موافق

غير مهمة 

حياتنا في  

7 

استمتع 

ستراتيجيبا
ة التعلم 
 المقلوب

اثناء 

 الشرح

 50 50 150 ن

 موافق 80% 0.81 2.40 600
% 60% 20% 20% 

8 

أفضل 

دراسة 

المواد 

الأخرى من 

خلال 

استراتيجية 
التعلم 

 المقلوب

 100 150 ن
 

 موافق  86.7% 0.56 2.6 650

% 60% 40% 
 

% 70% 30% _ 

  

 (:   12)يتضح من الجدول 
أن إستجابات الطلاب نحو تقـدير أهميـة التعلـيم المعكـوس  كانـت مرتفعـه حيـث حصـلت العبـارات 

( وقد 0.93،  0,31( وإنحرافات معيارية ما بين ) 1,16،  2,9على متوسطات تراوحت ما بين )
ــــين ) ــــة مرتفعــــه تراوحــــت مــــا ب ــــى نســــب مئوي ــــارات 80, %96,6حــــازت الاســــتجابات عل %( للعب

وكلهـــا نســـب تعنــــى وهـــى عبـــارة ســـلبية  ( 6%( للعبـــارة )38,5، ) (5,7,8,4, 1,2,3)الإيجابيـــة 
ممــا يؤكــد فاعليــة اســتخدام التعلــيم  الموافقــة بدرجــة كبيــرة علــى أهميــة اســتراتيجية التعلــيم المعكــوس

إتجاهــــات الطــــلاب نحــــو اســــتخدام اســــتراتيجية التعلــــيم المقلــــوب فــــى دراســــة المقلــــوب فــــى ارتفــــاع 
 كـان ممـا للمحتـوى مناسـبتها  مـن الاسـتراتيجية هـذه فـى يتـوافر لما ذلك ويرجعالمحاضرات العملية 

 .. ستيعابالإو  فهمال في كبير دور له

 : الرابعالنتائج المتعلقة بالفرض 
  .إرتفاع مستوى اتجاهات الطلاب نحو دراسة المحاضرات النظرية باستراتيجية التعليم المعكوس

 بإتباع الخطوات التالية :للتحقق من ه ا الفرض قام  الباحثة 
ـــــة المرجحـــــه ،  ـــــة والمتوســـــطات المرجحـــــه والمتوســـــطات المئوي حســـــاب التكـــــرارات والنســـــب المئوي

 الانحرافات المعيارية
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

( النسححب المئويححة والمتوسححط المححرجح والمتوسححط المئححوى المححرجح حححول اتجاهححات   13دول ) جحح
 الطلاب نحو دراسة المحاضرات النظرية باستراتيجية التعليم المعكوس

  بنود المحور م

 مستويات المؤشرات

ن
زا

لأو
 ا
ع
مو

ج
م

ح 
ج
مر

 ال
ط
س

تو
لم

ا
 

ف 
را

ح
لإن

ا

ى
ار

عي
لم

ا
 

المتوسط 
المئوى 
 المرحج
)معامل 
 الجودة(

مستوى 
  الجودة

 موافق
إلى 
 حد ما

غير 
 موافق

1 

صعب ي

الحصول علي 

المعلومات من 

 خلال

استراتيجية 
 التعلم المقلوب

 200 30 20 ن

 موافقغير 42.6% 0.75 1.28 320
% 8% 12% 80% 

2 

لاستراتيجية 
 التعلم المقلوب

دور كبير في 

فه  واستيعات 

االمحاضرات 

النيرية 

 المقررب

 10 30 210 ن

 موافق 93.3% 0.65 2.80 700
% 84% 12% 4% 

3 

الحصول علي 

المعلومة من 

خلال 

استراتيجية 
 التعلم المقلوب

 عمل مرهق

 200 25 25 ن

325 1.30 0.46 43.3% 
غير 
 %80 %10 %10 % موافق

4 

استراتيجية 
 التعلم المقلوب

من اه  

الوسائل 

التعليمية التي 

المقررات  تقدم

بشكل 

 الكتروني

 0 30 220 ن

 موافق 96% 0.81 2.88 720
% 88% 12% -- 

5 

تساعدني 

استراتيجية 
 التعلم المقلوب

فه   في

 محتوي ال

 10 10 230 ن

 موافق 96% 0.91 2.88 720
% 92% 4% 4% 

6 

أشعر بالقلق 

عندما يطلب 

مني عمل 

عبر نشاط 

 220 30 0 ن

280 1.12 0.47 37.3% 
غير 
 %88 %12 0 % موافق
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

  بنود المحور م

 مستويات المؤشرات

ن
زا

لأو
 ا
ع
مو

ج
م

ح 
ج
مر

 ال
ط
س

تو
لم

ا
 

ف 
را

ح
لإن

ا

ى
ار

عي
لم

ا
 

المتوسط 
المئوى 
 المرحج
)معامل 
 الجودة(

مستوى 
  الجودة

 موافق
إلى 
 حد ما

غير 
 موافق

استراتيجية 
 المقلوبالتعلم 

7 

يقدم الدكتور 

كل الإمكانات 

اللازمة لفه  

محتوي 

المقرر عبر 

استراتيجية 
 التعلم المقلوب

 10 20 220 ن

 موافق 94.7% 0.41 2.84 710
% 88% 8% 4% 

8 

لا توجد فائدة 

دراسة  المن 

من خلال 

استراتيجية 
 التعلم المقلوب

 230 10 10 ن

280 1.2 0.79 37.3% 
غير 
 موافق

% 4% 4% 92% 

% 96% 4% 0 

 

 (  13 يتضح من الجدول )
نحو دراسة المحاضـرات النظريـة لمقـرر تصـميم الأزيـاء باسـتراتيجية التعلـيم أن إستجابات الطلاب 

،  2,96علــى متوســطات تراوحــت مــا بــين )الإيجابيــة  مرتفعــه حيــث حصــلت العبــارات  المعكــوس
للعبـــارات الايجابيـــة  ( وقـــد حـــازت الاســـتجابات 0,91، 0,41( وإنحـــراف معيـــارى مـــا بـــين ) 2,8

للعبــــارات  ، وقـــد حــــازت الاســـتجابات  %( 96,  %93,3علـــى نســـب مئويــــة تراوحـــت مــــا بـــين )
( وكلهـــا 8,6,3,1عبـــارات )لل %( 37,3,  %42,6علـــى نســـب مئويـــة تراوحـــت مـــا بـــين )الســـلبية 

 للتشــــكيل علــــى المانيكــــاندراســــة المحاضــــرات النظريــــة نســــب تعنــــى الموافقــــة بدرجــــة كبيــــرة علــــى 
لمحتـوى ممــا فر فـى هـذه الاســتراتيجية مـن فهــم لويرجـع ذلــك لمـا يتــوا باسـتراتيجية التعلـيم المعكــوس

 النظرية االمحاضرات واستيعاب فهم كان له دور كبير في
   : الخامسالنتائج المتعلقة بالفرض 

  إرتفاع مستوى اتجاهات الطلاب نحو دراسة الدروس العملية باستراتيجية التعليم المعكوس
 إتباع الخطوات التالية :تم للتحقق من ه ا الفرض 

ـــــة المرجحـــــه ،  ـــــة والمتوســـــطات المرجحـــــه والمتوســـــطات المئوي حســـــاب التكـــــرارات والنســـــب المئوي
 المعياريةالانحرافات 



 

    

 
 
 

 
  794  

      
 

المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

( النسححب المئويححة والمتوسححط المححرجح والمتوسححط المئححوى المححرجح حححول اتجاهححات  14دول )  جحح
 باستراتيجية التعليم المعكوسالعملية  الدروسالطلاب نحو دراسة 

  بنود المحور م

 مستويات المؤشرات

ن
زا

لأو
 ا
ع
مو

ج
م

ح 
ج
مر

 ال
ط
س

تو
لم

ا
ى 

ار
عي

لم
 ا
ف

را
ح
لإن

ا
 

المتوسط 
المئوى 
 المرحج
)معامل 
 الجودة(

مستوى 
  الجودة

 موافق
إلى 
 حد ما

غير 
 موافق

1 

اخذ استطيع 

المقاسات 

بطريقة صحيحة 

من خلال 

استراتيجية 

 التعل  المقلوت

 10 20 220 ن

 موافق 90% 0.466 2.84 710
% 88% 8% 4% 

2 

تسهل 

استراتيجية 

التعل  المقلوت 

تحديد اماكن 

الحشو على 

 .المانيكان

 0 25 225 ن

 موافق 96.7% 0.407 2.9 725
% 90% 10% 0 

3 

من خلال 

استيراتيجية 

التعلي  

المعكوس اتقن 

تحديد كمية 

  الحشو اللازمة 

 0 25 225 ن

 موافق 96.7% 0.407 2.9 725
% 90% 10% 0 

4 

استراتيجية 

التعل  المقلوت 

تساعد في تعل  

عمل الخطوط 

الاساسية 

 للكسوة

 0 30 220 ن

 موافق 96% 0.412 2.88 720
% 88% 12% 0 

5 

لا أحتفظ 

بالمحاضرات 

من الالكترونية 

خلال 

استراتيجية 

التعل  المقلوت 

بعد انتهاء العام 

 الدراسي

 225 15 10 ن

285 1.14 0.651 38% 
غير 
 موافق

% 4% 6% 90% 

 موافق %96.67 0.305 2.90 725 0 25 225 نأشعر بالرضا  6
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

  بنود المحور م

 مستويات المؤشرات

ن
زا

لأو
 ا
ع
مو

ج
م

ح 
ج
مر

 ال
ط
س

تو
لم

ا
ى 

ار
عي

لم
 ا
ف

را
ح
لإن

ا
 

المتوسط 
المئوى 
 المرحج
)معامل 
 الجودة(

مستوى 
  الجودة

 موافق
إلى 
 حد ما

غير 
 موافق

عند دراستي 
لعمل الكسوة 

من خلال .

استراتيجية 

 التعل  المقلوت

% 90% 10% 0 

7 

استطيع اتقان 

 الكسوة ل تقفي

من خلال 

استراتيجية 

 التعل  المقلوت

 10 20 220 ن

 موافق 94.6% 0.682 2.84 710
% 88% 8% 4% 

8 

 تطبيقلا حاجة ل

استراتيجية 
 التعلم المقلوب

في تدريس 

اعداد المانيكان 

 .للتشكيل 

 225 10 15 ن

290 1.16 0.675 38.7% 
غير 
 موافق

% 6% 4% 90% 

% 90% 10% 0 

 

 (   14يتضح من الجدول ) 
باستراتيجية التعليم المعكوس كانت مرتفعـه محاضرات العملية أن إستجابات الطلاب نحو دراسة ال

ـــارات  ( وإنحـــراف 2,84،  2,9الإيجابيـــة علـــى متوســـطات تراوحـــت مـــا بـــين )حيـــث حصـــلت العب
( وقد حـازت الاسـتجابات علـى نسـب مئويـة مرتفعـه تراوحـت مـا 0,65، 0,305معيارى ما بين ) 

( ، امــــا العبــــارات الســــلبية حصــــلت علــــى 4,3,2,1، 6، 7%( للعبــــارات )96,67% , 90بــــين )
( وقـــد 0,651,   0,675ارى مـــا بـــين )حـــراف معيـــإن( و 1,16, 1,14متوســـطات تراوحـــت بـــين) 

، 8%( للعبـارات )38,7% , 38حازت الاستجابات على نسب مئوية منخفضة تراوحت ما بـين )
 للاعـداد المانيكـان ،(   وكلها نسب تعنى الموافقة بدرجـة كبيـرة علـى دراسـة المحاضـرات العمليـة 5

 ممـا للمحتـوى  فهـم مـن لاسـتراتيجيةا هـذه فـى يتـوافر لمـا ذلـك ويرجـعباستراتيجية التعلـيم المعكـوس 
 للدروس العملية. واستيعاب فهم في كبير دور له كان

اعحداد المانيكحان للتشحكيل  الطحلاب نححو هالسابقه يتضح إرتفاع مستوى إتجحاالنتائج ومن خلال 
 .عكوسباستخدام  استراتيجية التعلم الم

 : تصياولتا
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

  لتيالعملية ا رارتلمقا تدريس في بيقهاطت لةومحاو لحاليا ثلبحا نتائج نم دةلاستفاا -1
 .صلتخصا لمجا دمتخ

حث الباحثين بتطبيق استراتيجيات التعليم الحديثة والتكنولوجيات الحديثة في تدريس  -2
 المقررات التعليمية.

 ونحللطلاب لإيجابية ا تلاتجاهاا زيزتع فى وسلمعكا ملتعلا تيجيةراستا نم دةلاستفاا -3
 رارت.لمقا

ديثة في مجال ملية التعليم بتطوير المقررات بتطبيق التطورات الححث القائمين بع -4
 تكنولوجيا التعليم.

 المراجع :

 اختيار لمقرر الجمالى الذوق  رفع فى وفاعليتها المعكوس التعليم تقنية( 2019)اسماء احمد، -1
 .25 عدد المنوفية جامعية منزلى اقتصاد مجلة ملابس،

 لتنمية الجغرافيا فى المعكوس التعليم استخدام فاعلية( 2015.)حسين مروى  اسماعيل، -2
 -الاجتماعية للدراسات التربوية الجمعية.  الثانوية المرحلة طلاب لدى الجغرافى البحث مهارات
 .75 مجلد

 فى المقلوب التعليم استراتيجية استخدام أثر(2018.)حامد, الطلافحة-قابيل ابن فايز,الرويلى -3
 الاجتماعية الدراسات مادة فى المتوسط الثانى طلاب لدى ذاتيا المنظم مالتعلي مهارات تنمية

 والنفسية التربوية للدراسات الاسلامية الجامعة مجلة. السعودية العربية بالمملكة والوطنية

 لطالبات الأكاديمي التحصيل في المقلوب التعلم استخدام أثر(" 2015)أسعد حنان,  الزين -4
 المجلد,  المتخصصة التربوية الدولية المجلة",  الرحمن عبد بنت نورة الأميرة بجامعة التربية كلية
 .1 العدد,  4

 . العربى الفكر دار -الرقمى العصر تكنولوجيا تربويات( 2015)عبدالوكيل ابراهيم, الفار -5

 لتنمية التعليمية المحفزات على قائمة معكوسة تكيفية بيئة تصميم( 2020)تامر الملاح، -6
 جامعة تربية، كلية ماجستير، رسالة العام، التعليم معلمى لدى الانفوجرافيك تصميم مهارات

 المنصورة

 الرياضى الذات ومفهوم التحصيل فى المقلوب التعليم استراتيجية أثر( 2017)لينا بشارات، -7
 العليا، الدراسات كلية ماجستير، رسالة اريحا، محافظة ، الاساسى العاشر الصف طلبة لدى

 .فلسطين نابلس الوطنية، النجاح جامعة
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المجلة العلمية لعلوم التربية 

 النوعية 
2022ديسمبر  (العدد السادس عشر ) 

 لغة مهارات بعض تنمية فى معكوس الكترونى فصل استخدام( 2020)اميمة الدين، تاج -8
 قسم ماجستير رسالة الاعدادية، بالمرحلة الالى الحاسب معلمى لدى scratchسكراتش البرمجة
 .اسيوط جامعة التربية، بكلية التدريس وطرق  المناهج

 الجاكت نموذج بناء تعلم فى المعكوس التعليم استراتيجية فاعلية( 2018) ايمان, حداد -9
 .حلوان جامعة منزلى، اقتصاد كلية دكتوراه، رسالة النسائى،

 .الكتب عالم -القاهرة"والتدريب التعليم تكنولوجيا:"2008) ابراهيم,  حسن -10

 وفى الرياضى التفكير تنمية فى المقلوب التعليم استرتيجية اثر( 2017)عبير خوارشيد -11
 غير ماجستير رسالة,العلمى الثانوى  الاول الصف طلبة لدى الرياضيات تعلم نحو الدافعية
 .الاردن. المفرق . البيت ال جامعة.منشورة

 المعرفية الجوانب تنمية فى المعكوس التعليم استراتيجية أثر( 2017) احمد ايمان رخا، -12
 نوعية،جامعة تربية مجلة للتعلم، ودافعيتهم النوعية التربية بكلية المعلمين طلاب لدى والادائية
 .يونيه عدد -22 مجلد بورسعيد

 تعلم فى المقلوب التعليم استيراتيجية فاعلية( 2018) نفيسة,  احمد - سليم مجدة,  رسلان -13
 مجلة – منشور بحث –  جيمنى نظام باستخدام النساء لملابس الاساسية النماذج وتدريج بناء

 2 العدد -8 المجلد– الدولية التصميم

 التدريسية المهارات وتنمية المقلوب الصف استرتيجية( 2017) محمد على سليمان، -14
 -الازهر جامعة التربية، كلية مجلة تجريبية، دراسة المعلمين الطلاب لدى المهنية الذات وتوكيد
 .176 عدد -36 مجلد

 والاسلوب( المعكوس،الدوار) المدمج التعليم نمطى بين التفاعل أثر( 2019) وفاء سيد،-15
 طلاب لدى الابعاد ثلاثية الرقمية الوحدات انتاج مهارات تنمية على( الاندفاع،التروى )المعرفى
 الوادى جنوب جامعة نوعية، تربية كلية ماجستير، رسالة التعليم، تكنولوجيا

  العربى الفكر دار - المانيكان اعداد طرق ( 2003) دعاء,عبود – نجوى ,  شكرى  -16
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 البنائية النظرية على قائم الورش أعمال فى مقترح برنامج فاعلية( 2021) محمد عبداللاه، -17
 كلية طلاب لدى اليدوى  العمل نحو والاتجاه العلمية المهارات تنية فى المعكوس الصف بأستخدام
 سوهاج جامعة تربية كلية دكتوراه، رسالة والتعليم، التكنولوجيا

 في المعكوس التعلم استراتيجية تطبيق فاعلية( 2021) اسماء, المعطى عبد, سمية,لبيب -18
 -المنزلي الاقتصاد كلية(  نسيج و ملابس) الثالثه الفرقه لطلاب الازياء تصميم مقرر تدريس
 34العدد السابع المجلد– المنيا بجامعة النوعية التربية مجالات فى البحوث مجلة

19-https://menofia.education 

menofia.education/course/view.php?id=4780   4- 6-2022 

20 - Lane-Kelo “The pedagogy of flipped in struction in Oman. Turkish 

on line journal of Edu actional technology,2015. 

21 - Little.C (2015) the flipped classroom in further education literature 

review and case study research in post Compulsory education 

22- Love, Hodge, corri tore 5 frnst (2015) flipped lnauirv- based 

learning and the filpped classroom, model primus, 25 (8) 

23- Millman B (2012) the flipped classroom stratege:what is it and 

how it can it best be used ? Distance learning 9(3.) 

 

 

 


