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Ë

Ê√ v�≈ ≠ W?IÐU��« �U?{«d²?�ô« WŽu?L?−� ¡u?{ v� ≠ Y×³�« «c¼  vF?�¹Ë
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∫ v�U²�« u×M�«

—UJ�_« v¼U?�Ë ø nMF�« vMF¹ «–U� ∫ nMF�« ‰u?Š �«—uB?²�UÐ qB²ð �ôƒU?�ð  ¿
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nM?F�« W???
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Èb� nM?F�« Â«b??�???²??Ý« s?� W??F???
u??²*« n?zUþu�«Ë ¨ o(« V?KÝ Ë√ Â«d??²???ŠôUÐ

�U??ŽU?L??'«Ë W?O??ÝU??O?��« »«e??Š_«Ë W�Ëb�«Ë W??ÝU?O??��« v� W??HK²??<« ·«dÞ_«

Æ WHK²<« WOÝUO��«

sŽ WK¾Ý_« s� œbŽ ‰uŠ 5Łu×³*« �UÐU−²Ý« UNMŽ nAJð UL nMF�« »U³Ý√  ¿

Æ nMFK� WOŽUL²łô«Ë WOÝUO��«Ë W¹œUB²
ô« »U³Ý_«

s� œb??Ž ‰u?Š 5Łu??×?³*« �UÐU??−?²??Ý« U?NMŽ n?AJð U?L?? nMF�« j³??{ W?OK?ŽU?�  ¿

Æ nMF�« j³{ v� WOLÝd�« dOžË WOLÝd�« VO�UÝ_« WOKŽU� sŽ WK¾Ý_«

W�«—b�« ÊUO
��«  ≠ ≥

W?O�?Ozd�« Y×?³�« …«œ√ U¼—U³?²?ŽUÐ ÊUO?³?²Ýô« …—U?L?²Ý« vKŽ Y×?³�« «c¼ v� b?L²?Ž«

W?�U?F�« �«—u?B?²�«Ë ¨ W?O�Ë_« �U½U?O?³�« ∫ v¼ d?�UM?Ž W?�?Lš v?KŽ XKL?²?ý« v²�«Ë

»U??³??Ý√Ë ¨ nMF�« W??O?z«œ√Ë ¨ W??O??�u?O?�« …U??O??(« v� nMF�« n?
«u?�Ë ¨ n?MF�« ‰u??Š

- b??
Ë Æ ô«R??Ý±±µ v?�≈ …—U??L??²??Ýô« œu?MÐ œb??Ž q�ËË Æ nM?F�« j³??{Ë ¨n?MF�«

‰ö?š s?� ©�U?³?¦�«Ë ‚b??B�«®  W?Ý«—b?�« …«œ_ W¹d?²?�u?JO?��« hzU??B?)« »U??�?Š

�U?³?¦Ð l²?L?²ð …«œ_« Ê√ Z?zU?²M�« X×?{Ë√ YO?Š Æ oO?³D²?�« …œU?ŽSÐ �U?³?¦�« »U?�?Š

Æ 5FHðd� ‚b�Ë
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≠ ±ππ≥ ÂU?Ž Ê«b??O*« v� U?N?ðU½U?OÐ j³??{Ë WMO??F�« V×?�Ð nM?F�« Y×Ð o¹d??� ÂU?


W?�U?F�« W?¾?³F?²K� Èe?d*« “U?N?'« s� �UMO?F�« ¡«d?³?š l� „«d?²?ýôUÐ p�–Ë ¨ ±ππ¥

q×?� YO?Š s� Èd?B*« lL?²?−?LK� WK?¦2 ÊuJ²� WMO?F�« V×?Ý - b?
Ë Æ ¡U?B?Šù«Ë

¨ W?O??�uM*«® Èd?×??³�« t?łu�«Ë ¨ ©ÃU¼u??Ý ¨ U?OM*« ¨ …e??O?'«® vK³??I�« t?łu�« W??�U?
ù«

©f¹u?��« ¨ W¹—bMJÝù« ¨ …d¼U?I�«® W¹d?C?(« �UE�U;«Ë ¨ ©…d?O?×?³�« ¨ WO?
d?A�«

mKÐË Æ© WO?�_« W³?�½ v� fJFM¹ UL?® rOKF²�« Èu?²��Ë ¨ Èd?C(« vH¹d�« b?F³�«Ë

¨ —uc�« s� •∂∑—≤ W³�MÐ® ÀU½ù«Ë —uc�« s� …œdH� ¥π∑∑ WOKFH�« WMOF�« r−Š

s�Ë ¨ WMÝ ∂∞ s� d¦√ v²?Š WMÝ ≥∞ s� q
√ 5Ð dLF�« ÕË«dð ¨ ©ÀU½≈ •≥≤—∏Ë

Æ WHK²�� WOŽUL²ł«Ë W¹œUB²
«Ë WOLOKFð �U¹u²��

¨ WOzU?BŠù« VO�U?Ý_« s� œbŽ vKŽ U?NðU½UOÐ qOK% v� W?Ý«—b�« �bL?²Ž«Ë

¨ …—U??L??²??Ýô« WK?¾??Ý√ qJ� W??³??d??�Ë W?DO??�Ð W??OzU??B??Š≈ ‰Ë«b???ł Ã«d??�??²??Ý« v¼Ë

d?O?�??Hð v� b?L?²??Ž«Ë ¨ �«d?O?G?²*« 5?Ð ‚Ëd?H�« W�ôœ vKŽ ·d??F?²K� ≤U? Â«b??�?²?Ý«Ë

d?O?�H?²�«Ë —ËU?;« s� —u?×� q?J� vze'« d?O?�?H²?�«Ë n�u�« s� q vKŽ ZzU?²M�«

  Æ Y×³�« W9U) ÷dF�« v� ¡Uł Èc�« vKJ�«

nMF�« dOH� v� WOK�UJ�  W�dE�  u�� ≠ UO�U�

v� ÀœU?(« v?KŽU?H?²�« nM?F�« —UÞ≈ v� nMF�« W??Ý«—œ vKŽ WM¼«d�« W?Ý«—b?�« e?dð

v� W?Ý«—b?�« Ác¼ Ê√Ë ¨ �U¼U?&«Ë �«—u??Bð s� t?³?ŠU??B¹U?�Ë ¨ W??O?�u?O�« …U??O?(«

vKŽ U??Lzö??� ÊuJ?¹Ë v−??NM*« q�UJ?²�« s� b??O??H??²?�?¹ ÈdE½ —uEM?� d¹uD²� W??łU??Š

«c¼ Ê√ Î«bR� vvvvÇÇÇÇuuuu����uuuu¹¹¹¹eeeeOOOOHHHH����««««ËËËË    vvvvÇÇÇÇuuuu����uuuuOOOO³³³³����««««    qqqqššššbbbbLLLLKKKK���� ÷dŽ YOŠ ¨ ÈdO�H²�« Èu²�*«

„uK��« d?O?�?H?²� Áb?ŠË U?O?�U? f?O� tMJ�Ë ¨ nMF�« �U?O?�UM¹œ r?N?� v� rN?� qšb*«



π±

5Ð W?
ö?F?�UÐ W?�U?)« ZzU?²M?�« U?×?{u?� vvvv����UUUU????BBBBððððôôôô««««    qqqq????ššššbbbb????LLLLKKKK���� ÷d?Ž U?L? Æ nOMF�«

…b?IF?� W?
ö?Ž W
ö?F�« Ác¼ Ê√Ë ¨ nMF�« —u?NþË W?H?OMF�« W?O�UBðô« …œU*« …b?¼UA?�

v²�« WO?LO?I�«Ë WO�U?I¦�« ·ËdE�« U?NL¼√ Èdš√ �«d?OG?²� U½—U³?²Ž« v� U½c?š√ U� «–≈

¨ œd?HK� vKš«b�« v�?H?M�« ¡UM³�UÐ WD³ðd*« W?O?�?HM�« �«d?O?G?²*«Ë ¨ …d?Ý_« U?N?A?O?Fð

v� nMF�« �ôb?F?� v� ÊUB?IM�« Ë√ …œU¹e�« u?×½ qO?� sŽ nAJ¹ b?
 Èc�« s�e�«Ë

nMF�« Ê√Ë ¨ W??H?OMF�« W?O?zU?LMO?��« Âö??�_«Ë Êu¹e?H?OK²�« Z?�«dÐ …b¼U?A0 U?N??²?
ö?Ž

—bIÐ ¨ …b¼U?A*« ÁcN� …dýU?³� W−O?²½ fO� WO�UB?ðô« …œU*« Ác¼ …b¼UA0 j³ðd*«

U¼b¼UA¹ v²�« …œU*UÐ t?²
öŽ v� t�?H½ b¼UAÔ*UÐ W�U?š q�«uŽ vKŽ «c¼ bL²?F¹U�

Ác¼ ‰öš s�Ë ¨ Èdš√ W?OŠU½ s� …œU*« ÁcN� tK¦9Ë t�U?³I²Ý« WI¹d?ÞË ¨ WOŠU½ s�

„d?×?� ô≈ v¼U?� nOMF�« lÐUD?�« �«– W?O�U?Bðô« …œU*« Ê√ ÷«d?²?�« sJ1 ZzU?²M�«

j³ðdð q�«u??ŽË ¨ W?O?ŠU½ s� W?O?ŽU?L??²?ł«Ë W?O?�?H½ q�«u?Ž œu??łË v� ô≈ ÁdŁ√ „d?²¹ô

Ê√ n�R*« `{Ë√ bI� ¨ vvvv����HHHHMMMM????����««««    qqqqššššbbbb****««««    ssssŽŽŽŽ    UUUU����√√√√ Æ Èdš√ W?OŠU½ s� vIK²�« ·ËdEÐ

WKŽUH�« q�«uF�« vKŽ ¡uC�« ¡UI�≈ v� «dO³ U?�UNÝ≈ XLNÝ√ b
 WO�HM�« �U¹dEM�«

÷dF� ¨ qOBH²�« s� d?O³ —bIÐ �U¹dEM�« Ác¼ s� W¹dE½ q ‰ËUMðË Æ nMF�« v�

UN²
öŽË …dÝ_« qš«œ —«Ëœ_« ¡«œ√ WF?O³Þ 5Ð W
öF�UÐ r²Nð v²�« ¢—«Ëœ_« W¹dEM�¢

qA?H�« Ê√Ë ¨ ’U?š qJAÐ r?NM� 5I¼«d*«Ë ÂU?Ž qJAÐ ¡UMÐ_« Èb?� nMF�« —u?NEÐ

‰u?O*« rO?Žbð v�≈ ÈœR¹ b?
 Èd?Ý_« ‰u?×?²�« �U�“√ ¡U?MŁ√ W¹b�«u�« —«Ëœ_« ¡«œ√ v�

ÊËb?O?F¹Ë ¨ …b¹b?ł Î«—«Ëœ√ rN?�?H½_ ÊuM³¹ s¹c�« 5?I¼«d*« Èb� W?H?OMF�«Ë W?O½«Ëb?F�«

WO«—œù«Ë WOŽUL²łô«Ë WOÇu�u?O³�« �«dOG²�« ¡u{ v� rNð«Ë– ‰uŠ rNð«—uBð ¡UMÐ

v� œU?�√ b?
 rKF?²�« ÂuN?H?� Ê√ UMO?³?� ¢rKF?²�« W¹dEM�¢ ÷d?Ž U?L Æ U?N½Ëd?³?�¹ v²�«

¨ W�UFÐ lL?²−LK� œUC*« „uK��« ÀËb×Ð WD³ðd*« q�«u?F�« iFÐ vKŽ ¡uC�« ¡UI�≈

rKFð WO½UJ�≈ ‰uŠ �U{«d²?�ô« iFÐ ÕdÞ sJ�√ YOŠ ¨ W�U�Ð nOMF�« „uK��«Ë
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s� —u????BÐ 5I?¼«d*«Ë ‰U???H?Þú� n?OMF?�« „uK�?�« jÐ— ‰ö???š s?� nOM?F�« „uK?��«

¨ WH?OMF�« �«dO?¦LK� WH?OMF�« WÐU−?²Ýô« ‰ö?š s� Ë√ ¨ v³K��« Ë√ vÐU−¹ù« rO?Žb²�«

ŸU???³????ýû� d?¼UE� s?� nOM?F�« „uK?��UÐ r?zU???I?�« t???OK?Ž qB???×?¹ U???� ‰ö????š s� Ë√

Æ vB�A�«

s� 5Žu½ 5Ð W
dH²�« WO½UJ�≈ v�≈ �œ√ b?
 �U{«d²�ô« Ác¼ Ê√ `{Ë√ UL

nM?F�UÐ vL???�?¹ U0 ‰Ë_« ŸuM�« j?³ðd¹Ë ∫ s?¹d???šüUÐ —d???C�« o×?K¹ Èc�« „uK?��«

÷d??ŽË Æ v�U??F??H½« Ë√ vHÞU??Ž Ê«Ëb??Ž u??N??� v½U??¦�« ŸuM�«Ë ¨ v?KO??Ýu�« Ë√ vz«œ_«

WOðUO(« ◊uGC�« Ê√ ÷«d²�« vKŽ ÂuIð v²�«Ë ¨ ¢WIA*« Ë√ jGC�« W¹dEM�¢ UC¹√

l�bð b??
 v²�« W?O?�??HM�« �U?OKL??F�« iFÐ v� dŁRð W??O?ł—U?š �«d?O??¦?� WÐU?¦0 q?L?Fð

5Žu½ vKŽ b??O?Q?²�« v�≈ W¹dEM�« Ác¼ t?−??²ð YO?Š ¨ nOMF�« „uK�?�« v�≈ h�?A�«

…—U?��« dO?ž …U?O(« À«b?ŠQÐ j³ðd¹ ‰‰‰‰ËËËË____««««    ŸŸŸŸuuuuMMMM����«««« ∫ W?IA*« �«d?O¦?� Ë√ ◊uG?C�« s�

U?�√ Æ n?OMF�« „uK��« v?�≈ l�bð b?
 �«d??O?¦??L? W??HK²?<« —«Ëœ_«Ë q?L?F�« ◊u??G?{Ë

¨ ÂUŠœ“ô«Ë ¨ ¡U{u?C�« q¦� WO¾O?³�« ◊uGC�UÐ j³ðdO?� ◊uGC�« s� vvvv½½½½UUUU¦¦¦¦����««««    ŸŸŸŸuuuuMMMM����««««

¡«b?²Žô«Ë ¨ W?¹œdH�« œËb?(« ‚«d?²?šU Èd?š√ ◊u?G?{ UN?O�≈ ·U?C¹ b?
Ë ¨ ÀuK²�«Ë

ô W?O??¾?O?³�« �«d?ŁR*« Ác¼Ë ¨ v½UJ��« ÂU??Šœ“ô«Ë ¨ v½UJ*« vB??�?A�« e?O??(« vKŽ

w�≈ l�bð b??
 W?O??�?H½ «—UŁ¬ Àb??% U?NM?J�Ë ¨ U?Nð«– b??Š v� nMF�« …œU¹“ v?KŽ dŁRð

�U¹dE?½ Àö??¦� ÷d??Ž b???I??� ¨ vvvvÇÇÇÇuuuu����uuuu????????????OOOO????????ÝÝÝÝuuuu????????????��������«««« qšb*U?Ð oKF???²¹ U??L???O??�Ë Æ n?MF�«

¢W?O?ŽUL?²?łô« ‚U?�½_« W¹dE½¢ ∫ v¼Ë ¨ nO?MF�« „uK��« d?O?�Hð v?� WOÇu?�uO?Ýu?Ý

¨ o‡‡?�M�« q‡‡š«œ b?‡‡zU??��« v‡L??O??I�« ŸU??L??łù« vKŽ U??łËd??š nMF�« v� Èd?ð v²�«

W??O???I??�M?�« �«dðu??²?�« …dJ� vK?Ž nMF�« W???Ý«—œ v� W??O???I??�M?�« W¹dEM?�« f‡‡ÝQ???²ðË

d¼U?E� sŽ Ë√ ¨ tzU?MÐ v� o?�M�« VO???B?¹ qKš s?Ž Z²Mð v?²�« "System Strains"

·«d?×½ô«Ë ¨ vzUM³�« qK)«® ÊU?³½U?'« qJA¹Ë Æ tKš«œ 5KŽU?H�« q³?
 s� W?O�«d?×½«
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p�– ¡u??{ v�Ë Æ o�M�« W??OMÐ v� vH??Oþu�« qK�?K� 5ð—u?� ©vŽU??L?'« Ë√ Èœd??H�«

U?L?¼Ë ¨ o�«u?²�«Ë ‰U??¦?²??�ö� v�?Ozd?�« —U?O?²�« s?Ž U?�«d?×?½« nOMF�« „uK�?�« d?³?²??F¹

ÁcN?� …œUC� �U?�e½UJO?� ULz«œ o�M�« —uD¹Ë  Æ lL?²:UÐ œd?H�« W
ö?Ž v� q�_«

qA?� «–≈ tMJ�Ë ¨ U¼—UŁ¬ s� qOKI?²�« Ë√ ¨ UN?�U?I¹≈ s� sJL²¹ b?
Ë ¨ W?HOMF�« —u?B�«

WO½U¦�« WOŽUL²?łô« W¹dEM�« U�√ Æ o�M�« ¡UMÐ vKŽ WO³KÝ —UŁ¬ v�≈ ÈœR¹ nMF�« ÊS�

vKŽ X?¹d?ł√ v²?�« Àu?×??³�« ‰ö??š s� �—uDð v²?�«Ë ¨ ¢nMF�« W??�U?I?Ł W¹dE½¢ vN??�

¨ …d?O?I?H�« ¡U?O?Š_« v� sDIð v²�« lL?²?:« �U?¾?� Èb� v�«d?łù«Ë nO?MF�« „uK��«

»uKÝ√ v�≈ U?N?¹b� nMF�« ‰u?×?²¹ Y?O?×Ð ¨ U?N?�«b¼√ oO?I??×?²� WKO?ÝË nMF?�« c?�?²ðË

W?Nłu?� W�U?Ž «dÞ√ œb?% W�U?I¦�« Ác¼Ë ¨ W?�U?I¦�« Ác?NÐ W�U?š b?Ž«u
 t?LEMð …UO?Š

5ðË— v� Ê«Ëb?F�«Ë nMF�« Â«b?�?²?Ýô v
ö?š√ rO?Žbð U?N?³ŠU?B¹Ë nOM?F�« „uK�K�

W�d?×M� W�UIŁ nMF�« W?�UIŁ bF?ðË Æ WOðUO?(« �öJA*« q( WKOÝu W?O�uO�« …U?O(«

5Þd??�M*« d?E½ W?N??łË s� p?�c? d??³??²??Fðô b??
 U??NMJ�Ë ¨ lL??²??:« dE½ W??N??łË s�

Æ W¹œU??Ž ‰U??F?�√ U??N½√ vKŽ ≠ V?�U?G�« v?� ≠ rN�U??F?�√ v�≈ ÊËd?EM¹ s¹c�«Ë ¨U‡?‡NKš«œ

�U??¾??� U?N??O??� gO??Fð v²�« ·ËdE?�« ‰ö?š s?� qÐ ⁄«d?� s?� nMF�« W??�U??IŁ Q??AMðôË

vKŽ …—b??I?�« Ê«b??I??�Ë ¨ »_« »U??O??žË ¨ Èd??Ý_« pJH???²�« U??NM� …d??O??I??H?�« lL??²??:«

nMF�« Ë√ W1d?−K� W?OŽd?H�« W?�UI?¦�« ÊS?� «cJ¼Ë ¨ »U?³A�«Ë ‰U?HÞ_« vKŽ …dDO?��«

U?N½√ v� n?MF�« d?O?�?Hð v?� W¹dEM�« Ác¼ …bzU?� b??FðË Æ ’U‡š v‡‡Kš«œ oD?M� U?N�

rO?Žb?ð v� ©Âd?:« Ë√® nOMF�« „u?K��« —«dJð t?³??FK¹ Èc�« —Ëb�« vKŽ ¡u??C�« vIKð

Ë√ v�«d?łù« „uK��« s� b¹e?� UN?OKŽ Vðd?²¹ v²�« W¹d¹d?³²�« ‰u?O*«Ë W?�U)« rO?I�«

¨ ¢vŽU?L²?łô« Ÿ«dB�« W¹d?E½¢ vN� W?¦�U¦�« W?OÇu�u?OÝu?��« W¹dEM�« U?�√ Æ nOMF�«

�U?
ö?Ž 5Ð i?
UM²�« Ê√ d?³?²??Fð v²�«Ë ¨ W?O?�?—U?*« s� U?N�u?�√ �b?L??²?Ý« v²�«Ë

Z²M¹Ë ¨ lL?²?:« v� �UŽ«d?BK� vÝU?Ý_«Ë ‰Ë_« b�u*« v¼ ÃU?²½ù« Èu
Ë ÃU?²½ù«
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◊d???� ¡«d????ł s� ©W???O???ÝU????Ý_« Á—u???� s� nM?F�« ÊuJ?¹ Èc�«® ·d???×?M*« „uK?��«

Ác¼ �œU�√ b
Ë Æ …d?OIH�« �UI³D�« vKŽ …d?DO�*« WI³D�« tÝ—U9 Èc�« ‰ö?G²Ýô«

Èc�« v�U?�?I½ô« ÈœbF?²�« lÐUD�« �«– �U?F?L²?:« v� nMF�« d?O?�?Hð v� W¹dEM�«

Æ «dO³ U�ö²š« �U�UI¦�« tO� nK²�ðË WOMŁù« �UŽUL'« tO� œbF²ð

`O?²¹ Èc�« vK?ŽU?H?²�« qšb*« u?N?� W?Ý«—b�« ÁUM³?²ð Èc�« Èd?EM�« qšb*« U?�√

U�uNH?� bF¹ qŽUH²�U� Æ WIÐU��« W¹dEM�« dÞ_«Ë qš«b*« q s� …œU?H²Ýô« WO½UJ�≈

«¡bÐ ¨ …b¹b?Ž �U¹u²�?� d³?Ž qOK×²K� `KB¹Ë ¨ …b?¹bŽ �U¹dE½ l� lÞU?I²¹ U¹—u?×�

5‡‡?Ð q‡‡‡?‡ŽU??H??²K?� …b‡‡I??F?*« �U‡‡¹u??²???�*« v‡‡�≈ 5?KŽU??� 5Ð WD?O??�??³�« W??
ö???F�« s�

q‡?‡F??H?�« Âu??N???H??� v?KŽ qŽU???H??²�« W?¹dE½ fÝQ???²ðË Æ �U???F??L???²???:«Ë �U‡‡‡?‡ŽU??L???'«

oO??I??% u??×½ t??łu*« „u?K��« v�≈ d??O‡A?¹ Èc‡�« "Social Action" v‡‡?‡ŽU?L??²??łô«

t½√ UL ¨ W?OŽUL²?ł« ◊Ëdý tLJ% vŽUL?²ł« n
u� —UÞ≈ v� WMOF?� qzUÝuÐ ·b¼

oKDM¹Ë Æ (Interaction) qŽUH²�« rN?H� vFO³D�« qšb*« u¼ ©vŽUL?²łô« qFH�« È√®

W¹dE?½ s� lÐUM?�«Ë ¨ nMFK� ‚U?DM�« lÝ«u�« r?N??H�« s� ≠ U?¹dE½ ≠ v�U??(« Y?×??³�«

rŁ s�Ë ¨ ¢qŽU?H²K� ÂU?F�« —UÞù« d�J¹ qF?� nMF�«¢ ÊQÐ W¹«bÐ rK�¹ u?N� Æ qŽU?H²�«

d�? ◊dý t?O� d?�«u²¹ qF?� q Ê√ ÷d²?H¹Ë ¨ W�œU³?²*« �UF?
u²�« d?�J¹ qF� t?½S�

Ã—bM¹ Èc�« È–_« s� »d?{ vK?Ž ÈuDM¹ qF?� u¼ qŽU?H?²�« ·U?I¹≈ Ë√ ¨ �U?F?
u?²�«

Èc�« È–_« v�≈ qŽU?H?²?�« sŽ ŸUM²?�ô« Ë√ W?OÐU½ ÿU?H�√ t?O?łu?ð sŽ "UM�« È–_« s�

Æ nMF�« s� Wł—œ tO� d�«u²ð qF� uN� rŁ s�Ë ¨ Õ«Ë—_«Ë �UJK²L*UÐ «—d{ Àb×¹

∫ v¼ WŁöŁ �U¹u²�� vKŽ ŸuM²¹ qŽUH²�« n
«u� v� nMF�« Ê√ ÷d²H¹Ë

¨ …d?Ý_« v� nMF�« s� «¡bÐ ¨ W?O?ŽU?L?²?łô« …UO?(« �ôU?−?� d?³?Ž nMF�« ŸuM²¹  ¿

Æ v�ÝR*« nMF�UÐ ¡UN²½«Ë



πµ

«–≈ U� Ë√ ¨ t²O?ŽËdA� ÂbŽË nOMF�« „uK��« WOŽËdA?* UI�Ë nMF�« —u� ŸuM²ð  ¿

¨ Â«d²Š« Ë√ WOŽUL²ł« W³O¼ vKŽ ‰uB(U ¨ …œb×� �U¹Už oOI×²� v�d¹ ÊU

Æ  j³C�« s� Wł—œ oOI% Ë√

nMF�« v²?ŠË vE?HK�« nMF�« s� nMF�« …b?ý Èu?²?�?* U?I?�Ë nMF�« —u?� ŸuMð  ¿

 Æ q²I�« v�≈ qB¹ b
 Èc�« È–_« À«bŠSÐ VŠUB*« ¨ v½b³�«

Èc�« ÈdE?M�« —UÞù« t½S???� ≠ tð—u??� X?½U?? U¹√ ≠ tð«– n?MF�« n
u???� U??�√

s‡?‡L???� Æ Ã—U???)« s�Ë qš«b�« s?� n
u*« v�≈ d?EM�U?Ð `L???�¹ Èc�«Ë ¨ t?M� oKD?Mð

Èc�« ‰U−LK� U?I�Ë Ë√ …bAK� UI?�Ë nMF�« UNO� d?NE¹ v²�« n
«u*« jOLMð ¨ q‡š«b�«

nOMF�« n
u*« rJ% v²�« �«—uB²�« WŽuL−� vKŽ ·d?F²�« sJ1 UL Æ tO� dNE¹

Ë√ WKJA*« q?�«u?F�« vKŽ ·d?F??²�« sJ1 Ã—U?)« s�Ë Æ U??N?I?I?×¹ v?²�« nzUþu�« Ë√

≠ ÂU??Ž qJ?AÐ ≠ qŽU??H??²�« n?
«u??� Ê√ ÷«d??²??�« vKŽ ¨ nM?F�« n
u??� v� W?KŽU??H�«

Æ WOŽUL²ł«Ë WOÝUOÝË WOKJO¼ �«dŁR* lC�ðË ¨ vzUMÐ —UÞ≈ v� qJA²ð

v‡‡‡‡‡‡��
�« À«d‡‡‡‡‡‡‡��« ≠ U��U�

nMF�« �U?Ý«—œ l{u* ≠ d?O³? bŠ v?�≈ ≠ WK�Uý …—u?� .b?Ið Y×³�« «c¼ ‰ËU?Š

V²J�«Ë W??O?LKF�« �U¹—Ëb?�« v�≈ Ÿu?łd�« ‰ö?š s� ¨ v?K;«Ë v*U?F�« Èu?²??�*« vKŽ

∫ v¼ �U¾� ÀöŁ v�≈ �UÝ«—b�« Ác¼ nOMBð sJ�√Ë ¨ nMF�« �UÝ«—œ ‰uŠ

nMF�« n�«u� ‰ËUM�� �U�«—œ  ≠ ±

…U?O??(« n
«u??� v� nMF�« qJA?ð vKŽ ·u?
u?�« W?¾?H?�« Ác¼ v� �U?Ý«—b?�« ‰ËU?%Ë

‰uŠ —Ëbð UM¼ WOÝUÝ_« WOCI�«Ë Æ v½b³�« Ë√ vEHK�« nMF�« vKŽ ed²� ¨ WO�uO�«

v� 5KŽUH²?� 5�dÞ 5Ð Àb%Ë ¨ dBI¹ Ë√ ‰uD¹ b?
 UM�“ ‚dG²�ð WO?KLF nMF�«

Ë√ „uKÝ u¼ W�U??(« Ác¼ v� nMF�« Ê√ U??L? Æ qL?F�« ÊUJ� Ë√ Ÿ—U??A�« Ë√ …d?Ý_«



π∂

WO¼U?&ô«Ë WOB�?A�« q�«uF�« tO� b?Fð vŽUL²ł« n
u?� v� Àb×¹ vŽUL²?ł« qF�

nMFK� ÊuJ¹Ë ¨ vKŽU?H²�« n?
u*« «cN� …œb?×�Ë WKŽU?� q�«uŽ W?OŽU?L²?łô«Ë WO?¾O?³�«Ë

UN?CFÐË ¨ t?
UOÝË vKŽU?H²�« n
u*UÐ qB?²¹ vKš«œ UN?CFÐ ∫ …œbF?²� »U?³Ý√ UM¼

Æ n
u*« «cN� WLU(« ◊ËdA�UÐ qB²¹ vł—Uš

nMF�« n�«u� v� WK�UH�« q�«uF�« ‰ËUM�� �U�«—œ  ≠ ≤

»U?³??ÝQÐ oKF??²ð v²�« �U??Žu?{u*« s?� œb?Ž ‰u??Š �U?Ý«—b�« s� Ÿu?M�« «c¼ —Ëb¹Ë

‰U?F?�QÐ ÊU?Oðù« Ë√ ¨ nMF�« c?³?% �U¼U?&« vM³ð v?KŽ …dŁR*« �«d?O?G?²*« Ë√ nMF�«

dOŁQ?²Ð oKF²¹ U?L¼«bŠ√ ∫ 5Žu?{u� ‰u?Š �UÝ«—b�« Ác¼ —uK³?²ðË nOMŽ lÐUÞ �«–

U??NK³??I?²??�¹ v²�«  W??O�U??Bðô« …œU*« Ê√ ÷«d??²?�« vKŽ W??O�U??Bðô« …œU*« Êu??L?C??�

nMF�« d?A½ vKŽ b?ŽU?�ð b?
 n×?B�«Ë u¹œ«d�«Ë u¹b?O?ç�«Ë Êu¹e?HOK?²�« d³?Ž œ«d?�_«

s� oKDMðË ¨ …d?³)« Ë√ W?—UA*« ‰ö?š s� nMF�« rKF?²Ð j³ðd¹ v½U¦�«Ë Æ t?LO?ŽbðË

s� «b?¹e??� b?�u¹ nMF?�« Ê√ Á«œR??� r?KF???²�« W¹dE?½ —UÞ≈ v� —u?Dð È—u???×??� ÷d???�

Æ n‡?‡MFK?� vKO???'« ‰U???I???²½ôU?Ð Ë√ ¢nMF?�« …dz«bÐ¢ vL???�?¹ Ê√ sJ1U???� Ë√ ¨ nM?F�«

¨ nOMF�« „u?K��« vKŽ U¼dŁ√Ë ‰U?HÞ_« W?K�U?F?� ¡u?�Ð ≠ UM¼ ≠ �U?Ý«—b�« r?‡‡²?NðË

�«d?³?�Ð �U?
ö?F?�« Ác¼ v� nMF�« W?
ö?ŽË W?łËe�«Ë ÃËe�« 5?Ð W¹d?Ý_« �U?
ö?F�«Ë

Æ W�uHD�«

nMFK� WO�UI��«Ë WO�UL��ô« œUF�_« X�ËUM� �U�«—œ  ≠≥

nM?F�« U???N????Ý√— vKŽ v?ðQ¹ ¨ nM?F�« s� W????�U???š UÞU?/√ UM¼ �U????Ý«—b�« Z�U????FðË

◊U/QÐ j?³ðd¹ Èc�« nM?F�«Ë ¨ t??OMŁ≈ �U??ŽU??L???ł b??{ t??łu*« nMF�«Ë ¨ v?ÝU??O??��«

Æ WO�UIŁ œUFÐQÐ j³ðd¹ Èc�«Ë WHOMF�« rz«d'«  s� W�Uš



π∑

Ác¼ h×???� ‰ö??š s� `?Cð« b??I???� ¨ d??B??� v� n?MF�« �U??Ý«—œ s?Ž U??�√

�ö??OK% Ë√ �U?{«d??²?�« Ë√ W?¹dE½ «—UJ�√ ÕdDð �ôU??I?� U??N??LEF?� Ê√ �U??Ý«—b�«

v� U?−?NM� všu?²ð v?²�« WKOKI�« �U?Ý«—b�« U?�√ Æ »U¼—ù«Ë nMF?�« …d¼UE� W?O?³?²J�

‰uŠ �U¼U&ô« v�Ë_« W?¾H�« ‰ËUM²ð ∫ �U¾� ÀöŁ v?� lI²� UNKOK%Ë �U½U?O³�« lLł

e?Od?ð ÊuJ¹Ë ¨ ÈdÝ_« n?MF�« WO½U?¦�« W?¾?H�« ‰ËUM²ðË Æ d?C?(«Ë n¹d�« v� nMF�«

q²?
 Àœ«uŠ v� q¦?L²ð U?L W?łËe�«Ë ÃËe�« 5Ð nMF�« �U?
öŽ vKŽ UM¼ �U?Ý«—b�«

Èc�«Ë vÝU??O?��« n?MF�« …d¼Uþ ‰ËUM²?ð vN?� W??¦�U?¦?�« W?¾??H�« U?�√ Æ W??łËe�«Ë√ ÃËe�«

 Æ W¹dB*« Àu×³�« v� …dO³ W¹UMFÐ vEŠ

nMF�« ‰u� �«—uB��«  ≠ UF�«—

�«—u?B?²K� ÷dF?²½ YO?Š ¨ W?Ý«—b�« ZzU?²M� vI¹d?³?�ù« ‰ËUM²�« √b?³¹ UM¼ s� W¹«bÐ

¨ 5Łu×³*« Èb� nMF�UÐ WIKF²*« �«—uB²�« vKŽ ·dF²�« ·bNÐ nMF�« ‰uŠ t�UF�«

U?LŽ rN?�uN?H� ‰ö?š s� WMOF�« œ«d?�√ Èb� b?łuð UL? nMF�« …—u� b¹b?×²Ð √b?³ðË

Èb� nM?F�« vMF* b??Š«Ë Âu??N??H??� „U?M¼ q¼ vKŽ ·d??F??²?�UÐ ¨ U??HMŽ ÊuJ?¹ Ê√ sJ1

Wł—œ v� ÈËU�²ð q¼ WHK²�� rO¼UH� œułË W�UŠ v�Ë ¨ WHK²�� rO¼UH� Â√ œ«d�_«

nMF?�« vMF??� Y×Ð - b??I??� rŁ s?�Ë ø 5F??� u??×½ vKŽ Ã—b??²?ð Â√ U??N??OKŽ b??O??Q??²�«

‚UD½ v� œ«d?�_« U?NKšb¹ v?²�« �«—u?B²?�« vKŽ ·d?F?²�«Ë ¨ t?OKŽ W�«b�« �«—U?³?F�UÐ

vKŽ ·dF?²�«Ë ¨ nMF�« œËb×Ð ≠ UM¼ ≠ tOK?Ž oKD¹U� u¼Ë Æ tM� UN?łd�¹ Ë√ nMF�«

…bzU?� ‰u?Š œ«d??�_« �«—u?Bð U?C¹√ ‰ËUM²ð U??L? Æ s�e�« d?³?Ž nMF�« d??O?Gð —u?�

W�u?I*« s� U?
öD½« p�–Ë ¨ …bzU?H�« Ác¼ œ«d?�_« U?N?O�≈ Ëe?F¹ v²�« »U?³?Ý_«Ë nMF�«

nMFK� W�u³I� ôUJý√ WLŁ Ê√ U¼«œR� v²�«Ë ¨ WIÐU��« Àu×³�« UNðb√ v²�« W¹dEM�«

ŸuL−� U¼dI¹ v²�« W¹—UOF*« dÞ_UÐ j³ðdð ‰UJý_« Ác¼ Ê√Ë ¨ �UFL²:« q Èb�



π∏

¨ ’U?�?ý_« ‰uŠ W?ODLM?�« �«—uB?²�« v�≈ U?C¹√ UM
dDðË Æ l?L²?:« v� œ«d?�_«

œ«d?�_« Ë√ �U?O?B�?A�« W?O?Žu½ ‰u?Š œ«d?�_« �«—u?Bð vKŽ ·d?F?²�« UM�ËU?Š YO?Š

‰U??B???)« r¼√ vKŽ U???C¹√ ·d??F???²�« W�ËU???×??�Ë ¨ nM?F�« ô≈ rN??F???� `KB?¹ô s¹c�«

Èb?� È√ v�≈ `O?{uð qł√ s�Ë Æ r?¼e?O9 v²�« W?OMN*«Ë W?O?ŽU?L?²?łô«Ë W?O?B?�?A�«

—UŁ¬ ‰u??Š œ«d??�_« �«—u??Bð ‰u??Š …—u??� .b??Ið UM�ËU??Š b??I??� ¨U??HMŽ b�u¹ n?MF�«

…œU¹“ Â√ ·«dÞ_« qJ� —U?�b�« v�≈ ÈœR¹ Â√ ¨ �U¹d?(« b?OI?ð Á—UŁ√ s� q¼Ë nMF�«

·ö??²??šU?Ð Â√ vL??OK
ù« b???F??³�« ·ö??²??šU?Ð nK²??�ð �«—u???B??²�« Ác¼ q¼Ë ø n?MF�«

œËœ— UM�ËUMð «d?Oš√Ë Æ qšœË ¨ Ÿu½Ë ¨ rOK?FðË ¨ sÝ ∫ s� WO?�«dłu1b�« �«d?OG?²*«

Ê√ sJ1 v²�« �«—u?B?²�« vKŽ ·d?F²?�« ‰öš s� W?H?OMF�« �U?�d?B²�« ÁU?& qF?H�«

Æ nMFK� U{dF� h�A�« qF&

s� œb??Ž v�≈ q�u?²�« sJ?�√ �U?Žu?{u?*« Ác?N� oÐU??��« qOK×??²�« —UÞ≈ v�Ë

∫ UNL¼√ ZzU²M�«

‰uŠ œ«d?�_« �«—uBð Ê√ sŽ �U½UO³?�« XHA bI?� ¨ nMF�« ÂuNH* W?³�M�UÐ  ≠ ±

ÈœU*« Ë√ v½b?³�« È–_« ‚U?(≈  ∫ v¼ WŁöŁ ÊUF?� ‰u?Š —Ëbð nMF�« Âu?NH?�

ÁU?& qFH�« œ— Ë√ Ÿ«d?B�«Ë ¨ b?Ž«uI�«Ë d?O¹U?F*« vKŽ ÃËd)«Ë ¨ s¹d?šüUÐ

�«d???O??G???²?*« iFÐ vK?Ž nMF�« Âu???N???H???� v� ‚Ëd???� �d??N?þË Æ d??š¬ „u?KÝ

ÊU œ«d?�_« 5Ð UŽ«d� t?H�uÐ nMF�« ÂuN?H� Ê√ UN?L¼√ ÊUË ¨ W?OKOK×²�«

Èb�Ë U?O�U?Ž U??L?OKFð 5LKF??²*«Ë s��« —U?G?� Èb�Ë n¹d�« v?� «—u?Nþ d?¦?√

Æ ÀU½ù«

À«b??Š_« Êu??HMB¹ rN?½√ vMF0 ¨ WM?O?F??� œËb??Š œ«d??�_« ÊU¼–√ v� nM?FK�Ë  ≠ ≤

vKŽ UFOL?ł WMOF�« œ«d�√ lL−¹Ë ¨ W�u³I?� dOž Ë√ W�u³I� �UO?uKÝ UNH�uÐ

rŁ ¨ VG?A�« Àœ«u?Š V?Oðd?²�« v� p�– vK¹ ¨ nOM?Ž „uK�? »U¼—ù« i�—



ππ

Êu?C?�d¹ –≈ r¼Ë ¨ �U?łËe�« »d?{Ë ¨ —Q?¦?�« rŁ ¨ œ«d?�_« 5Ð �«d?łU?A*«

≠ Èdš¬ �UOuKÝ ÊuK³I¹ rN½S� ≠ tðËU?H²� �Uł—bÐ ≠ �UOuK��« Ác¼ q

Æ WHOMF�« W{U¹d�«Ë ¨ WOLK��« �«d¼UE*« q¦� ≠ 5F� —bIÐ

bOQð v�≈ WMOF�« œ«d�√ ‰U� bI� ¨ d{U(«Ë v{U*« 5Ð nMF�« v�≈ dEM�UÐË  ≠ ≥

·ö?²?šô« t?łË√ d?B?Š l�Ë ¨ v{U*« sŽ nK?²?�¹ d?{U?(« v� nMF�« Ê√

v{U*« v?� nMF�« v?� 5—U??A*« œb??Ž Ê√ `?Cð« d??{U??(«Ë v?{U*« 5Ð

d?{U?(« v� nMF�« U?�√ ¨ WDO?�?Ð tð—«œ≈Ë ¨ U?L?OEMð q
√Ë «œb?Ž q
√ «u½U?

W?HK²??�?� �«Ëœ√ vKŽ b?L?²??F¹Ë ¨ U?L?OEMð d??¦?√ `³?�√Ë ¨ U?L?−??Š œ«œ“« b?I?�

nMF�« œU?¹œ“UÐ U?O??ŽË d?¦??√ rN½√ sŽ n¹d�« ÊUJ?Ý nA? b??I�Ë ¨ W?ŽuM?²?�Ë

Æ WOH¹— …d¼Uþ ÊU v{U*« v� nMF�« Ê√ «Ëb√ YOŠ ¨ ÈdC(«

WKOK
 W?³?�½ Ê√ `Cð« ¨ qŽUH?²�« v� nMF�« …bzU?� vKŽ ·d?F?²�« W�ËU×?� v�Ë  ≠ ¥

·dF?²�« bMŽË Æ nMFK� …bzU� W?LŁ ÊQÐ �d
√ v²�« v¼ •≤∂—∂ v�«u?×Ð —bIð

ÊËd???I¹ô rN½√ `?Cð« ¨ nMF?�« …bzU???� ¡ôR¼ U??N?Ð Ëe??F?¹ v²�« W???I¹dD�« v?KŽ

Ë√ nMFÐ Êu?�dB?²¹ s¹c�« œ«d�_« l� Ë√ ¨ rKE�« ÀËb?Š X
Ë v� ô≈ nMF�«

5Ð s�Ë Æ W?O?HO?þË …bzU� v¼ U?M¼ nMF�« …bzU?� Ê≈ YO?Š ¨ .uI?²K� WKO?Ýu?

¨ s��« —U?³?Ë s��« —U?G?� 5Ð ‚d?H�« Ëe?F�« j/ v� �d?Nþ v²�« ‚Ëd?H�«

œ«œd?²?Ý« …dJ� ‰ö?š s� n?MF�« …bzU?� d?O?�?Hð v�≈ ÊuK?O1 s��« —U?G?B?�

�U??OKL??Ž v�® .u??I??²K� W?KO??Ýu?? t½Ëd??�?H?¹ rN½S??� s��« —U??³?? U??�√ ¨ o(«

Æ ©W¾AM²�«

ô≈ rNF� `KB¹ô s¹c�« ’U?�ýú� WOD/ �«—uBð Èd?BLK� ÊuJ¹ U�bMŽË  ≠ µ

œ«d???�_« vKŽ e???d¹ t½S???� ¨ t??u?KÝ rJ% v?²�« d??O?¹U??F*« ¡u???{ v� nM?F�«



±∞∞

¨ 5�d????:«Ë ¨ W????O???−?DK?³�U???? ¨ d???šP?Ð Ë√ qJA?Ð Êu½U????I�« v?KŽ 5ł—U????)«

WFO³Þ l� rOI²�ð QD)«Ë »«uB�« dO¹UF� Ê√ vKŽ p�– ‰b¹Ë ¨ 5OÐU¼—ù«Ë

Æ W¹—UOF*« ‚U�½_«

v� ÊQÐ ÊËd???I¹ rN??� ¨ n?MF�« vK?Ž W??³ðd??²?*« W??O??³K?��« —UŁüUÐ œ«d???�_« vF¹Ë  ≠ ∂

t½√ U?L ¨ ÂU?B?)«Ë WO?¼«dJ�« v�≈ ÈœR¹ t½√Ë ¨ ·«dÞ_« qJ� «—U?�œ nMF�«

r�Ë Æ …UO(« b?I�Ë ‚uI(« ŸUO{ tO?KŽ Vðd²¹Ë ¨ nMF�« s� b¹e� v�≈ ÈœR¹

œ—Ë ¨ U{d�«Ë `KB�« ∫ q¦?� nMFK� WOÐU?−¹≈ —UŁ¬ œułuÐ WKOK
 W³?�½ ô≈ dIð

Æ UNÐUB½ v�≈ —u�_« Ÿuł—Ë ¨ ‚uI(«

nMF�« Ê√ `Cð« ¨ s?¹dšü« ÁU?& ‰U?F?�_« œËœ— ‰u?Š �«—u?B?²K� W?³?�M�UÐË  ≠ ∑

¨ ‚uI(« »U?B²ž« Ë√ ¨ “«eH²?Ýô« ∫ q¦� �U�dB²� W?−O²M vðQ¹ Ê√ sJ1

Æ s¹dšü« vKŽ v�UF²�« Ë√ ¨ ¡«bF�« Ë√

n�«u*«Ë ◊U/_« ª WO�uO�« …UO(« v� nMF�« n�«u�≠ U�U�

¨ W?O�u?O�« œ«d?�_« �öŽU?Hð v� d?NEð v²�« nMF�« n
«u?� vKŽ ·dF?²�« UM¼ ‰ËU?×½

·—UF²*« �UF?
u²K� «d� UNÐ Ê√ v� UN?FOLł „d²Að nMŽ n
«u?� sŽ …—U³Ž v¼Ë

qš«œ d?N?Eð v²�« WDO??�?³�« W?O??�öJ�« �«œU?A*« 5Ð n?
«u*« Ác¼ Ã—bMðË ¨ U?N??OKŽ

¨ qL?F�« ¡ö?�“ Ë√ »—U
_« Ë√ Ê«d?O?'« l� Ë√ ¨ W?�UF�« �ö?�«u*« v� Ë√ ¨ …d?Ý_«

„U??³‡?²??ýô« n
«u0 «—Ëd??� Õö???��« U??N??O??� Âb??�???²??�¹ b??
 v²?�« n
«u*UÐ vN???²MðË

vN²M¹Ë ¨ vEHK�« nMF�UÐ √b³¹ ¨ …bAK� qB²?� d³Ž Ã—b²ð UM¼ n
«u*U� ¨ Èb‡‡¹_UÐ

nMF�« U??N�u?Š —Ëb?¹ v²�« �U?Žu??{u*« vKŽ ·d??F?²K� W?�ËU?×??� l� ¨ v½b?³�« n?MF�UÐ

Æ Ác¼ nMF�« n
«u� v� WKš«b�« ·«dÞ_«Ë v½b³�« Ë√ vEHK�«



±∞±

n
«u??� v� U??O??I??O??I??Š U?Žu?Mð W??LŁ Ê√ sŽ ·«b¼_« Ác¼ q?OK% nA?? b??I�Ë

sŽ �öOK×?²�« Ác¼ XHA? UL? Æ l
u²¹ UL?Ž UŽU�?ð« d¦√ U?N½√Ë ¨ WOðU?O(« nMF�«

∫ vK¹ ULO� U¼ełu½ ZzU²M�« s� œbŽ

v� t??Žu??O??ý qI¹ tðb??ý W??ł—œ �œ«œ“« U??LK nMF�« Ê√ v?KŽ ZzU??²M�« �b??√  ≠ ±

‰b¹ U2 ¨ Á—«dJð Èu²�� vKŽ Ë√ ¨ t²Ý—U2 Èu²�� vKŽ ¡«uÝ ¨ lL²:«

œ«d?�_« 5Ð qŽUH?²K� UD/ q?JA¹ r� ≠ tðUł—œ q?JÐ ≠ „uK��« «c¼ Ê√ vKŽ

v� U� U�u¹ rN�ušœ sŽ WMOF�« œ«d�√ UM�QÝ U?�bMF� Æ ÈdB*« UMFL²−� v�

nMF�« v� W?—UA*« Èu?²�?� vKŽ …dO?³ W?³�½ �d?Nþ WH?OMF�« n
«u*« Ác¼

vI¹e??O?H?�« nMF�« v� W??—U?A*« Èu??²??�?� vKŽ W??³??�M�« Ác¼ XK
Ë ¨ v?EHK�«

t?O?� Âb?�?²?�¹ Èc�« nMF�« v� d?¦?√ X?K
Ë ¨ Èb¹_UÐ „U?³?²?ýô« v� q¦?L?²*«

Ê√ `Cð« ¨ W???H??OMF?�« ◊U/_« Ác¼ q¦???� —«dJð sŽ U?M�Q??Ý U??�b?MŽË Æ Õö??Ý

Æ U?C¹√ …bA�« qB?²� d?³?Ž ÊUB?IM�« v� Ã—b²ð U?N½√Ë ¨ «d?O¦? qIð W³?�M�«

v� n?MF�« n
«u???� ŸuMð s?� ržd�UÐ t?½√ ÷d??²???H½ Ê√ v�≈ p�– U?½U??Žœ b???I�Ë

U?�UŽ UD/ q¦9 ô U?N½S� ¨ U?Nðbý ·ö?²šUÐ U?N�ö?²š« Ë√ ¨ W?O�u?O�« …UO?(«

Æ nMF�« W�UIŁ v�≈ bFÐ lL²:« W�UIŁ ‰u×²ð rK� ¨ œ«d�_« …UOŠ v� „uK�K�

œ«d??�_« Ê√ ZzU???²M�« �b??√ b???I??� ¨ nOM?F�« qŽU??H???²�« ·«dÞ√ YO???Š s� U??�√  ≠ ≤

rNK?ŽU??Hð …d?z«œ v� tðU???ł—œË tÞU/√ lO???L??−?Ð nMF�« W???Ý—U2 v�≈ Êu?KO1

…dz«œ s� d¦?√ ©¡U
b?�_«Ë ¨ Ê«dO'«Ë ¨ »—U?
_«Ë ¨ …dÝ_« l�® W?�U)«

v� q?ŽU??H???²�«Ë ¨ q?L???F�« fOz—Ë ¨ q?L???F�« ¡ö???�“ rCðË® W???�U???F�« rN?KŽU???Hð

qš«œ ‚UD½ q VOðdð nK²?š« Ê≈Ë ¨ ©WO�uJ(« �U?�ÝR*« l�Ë ¨ Ÿ—U‡A�«

œd‡‡H?�« Ãd‡‡š U?L?K qIð t?²??�U?¦??Ë qŽU?H??²�« …b?Š Ê√ vKŽ ‰b?¹ U2 ¨ tðdz«œ

¨ «bO?I� UM¼ qŽUH?²�« `³BO� ¨ ÂU?F�« tKŽUHð ‚UD½ v�≈ ’U?)« tKŽUHð s‡‡�



±∞≤

t??²?Ý—U2 qI?¹ v�U?²�U?ÐË ¨ d?O¹U??F*« s� W??Žu?L??−?� t??LJ%Ë ¨ vzU??IKð d?O??žË

Æ  p�– v�≈ U½dý√ Ê√ o³Ý UL ¨nMFK�

b?I� ¨ tðU?ł—œË nMF�« ◊U/√ lOL?ł v� nMFK� …d?−H*« �U?Žu{u*« sŽ U?�√  ≠ ≥

œôË_« �öJA?�Ë ¨ qL?F�«Ë È√d?�« v� �U?�ö?)«Ë ¨ �U¹œU*« ‰u?Š �e?d9

¨ qL??F�« �öJA??�Ë …bz«e�« ¡U?³??Ž_« ‰u?Š 5O??H¹d�« Èb� nM?F�« d?Nþ Y?O?Š

WKO?ÝË v?� „UJ²?Šô« ‰u?Š v�«u?²?�« vKŽ t?O?I?AÐ v?½b?³�« nMF�« d?Nþ U??LMOÐ

Êu‡?‡Ý—U1 —u?‡‡c?�« ÊU‡?‡‡‡?Ë ¨ À«d???O????� Ë√ pK� v?KŽ Ÿ«e?M�«Ë �ö???�«u????�

�öJA�Ë È√d�« v� �U�ö)« ‰uŠ —Ëbð WO?�öš �UŽu{u� V³�Ð n‡MF�«

V‡³???�Ð tðU??ł—œ lO??L??−?Ð nMF�« ÀU½ù« ”—U?‡9 U‡‡L?MOÐ ¨ �U¹œU?*«Ë qL??F�«

Æ œôË_«

�U¹œU*« ‰u??Š ·ö??)« �U?Žu??{u??� s� d??O?³?? œb??Ž e?dð Ê√ `?{«u�« s�Ë  ≠ ¥

d???OŁQ?ð …œU¹“ W???O½UJ?�≈ u¼ ‰‰‰‰ËËËË____«««« ∫ 5¼U???&« v?� «d???O???Gð ÷d???²???H?½ UMK?F???−¹

v� dOGð ÀËb?Š WO½UJ�≈ u¼ vvvv½½½½UUUU¦¦¦¦����««««ËËËË ¨ nMF�« b?Ouð vKŽ WOðU?O(« ◊u?GC�«

 Æ W�bI*« v� W¹œU*« `�UB*« vðQð YO×Ð bzU��« rOI�« o�½

q�UH��« �U�UD� ∫ WO�uO�« …UO(« n�«u� v� nMF�« ≠ U�œU�

¨ …d?Ý_« ‚UD½ ∫ v¼Ë ¨ qŽUH?²K� �U?
UD½ W?FÐ—√ v� n
«u*« h×?� v�≈ UM¼ t−?²½

Æ ¡UMÐ_« l?� qŽU??H??²�« v�≈ W???łËe�«Ë ÃËe�« 5Ð qŽU???H??²�« s� t??O??� n
«u?*« Ã—b??²ðË

¨ U?Nð«– W?�ÝR*« l� q?ŽUH?²�«® U?NKš«œ Ë√ W?�uJ(« �U?�ÝR?� l� qŽU?H?²�« ‚UD½Ë

¡U???
b???�_« l� qŽU???H???²�« ‚U?D½Ë ¨ ©qL???F�« ¡U???Ýƒ—Ë qL???F?�« ¡ö??�“ l?� qŽU???H???²�«Ë

W?F?O?³Þ vKŽ ·d?F?²�« ‰ö?š s�Ë Æ Ÿ—U?A�« v� qŽU?H?²�« ‚UD½ «d?O?š√Ë ¨ Ê«d?O‡'«Ë

- b?
Ë ¨ UNKš«œ ‰U?F�_« œË—Ë U?N?LJ% v²�« dO¹U?F*«Ë ¨ nMF�« n
«u?� v� ŸuM²�«



±∞≥

sJ1Ë Æ W???O??�u??O�« …U??O??(« v� q?ŽU??H??²�« �U??
UD?½ U??N½√ vKŽ �U???
UDM�« Ác¼ q?OK%

∫ vK¹ ULO� UNO�≈ q�u²�« - v²�« ZzU²M�« hO�Kð

X½UÐ√ b?I?� ¨ W?łËe�«Ë ÃËe�« 5Ð Èd?Ý_« qŽU?H²?�« ‚UD½ v� nMFK� W?³?�M�UÐ  ≠ ±

5łËe�« 5?Ð �«d??łU?A?*« v� q¦??L??²*« vEH?K�« nMF�« W??Ý—U?2 Ê√ ZzU??²M�«

—«dJ?ð Èu??²???�??� vK?ŽË Æ WMO???F�« v�U???L??ł≈ s?� •±¥—∏ t??²???³??�?½ Èb??F???²ðô

nMF�« Êu?Ý—U1 s2 WKO?¾{ W?³�½ Ê√ s?Ž ZzU²M�« XH?A? bI?� ¨t²?Ý—U2

X½U?Ë Æ WM?O?F�« v�U?L?ł≈ s� •≥—¥ ‰œU??F¹U?� È√ ¨ Á—«dJ²� ÊuKO?1 vEHK�«

Æ 5łËe�« 5Ð vEHK�« nMFK� …d−H*« �UŽu{u*« WLzU
 vKŽ �U¹œU*«

W?³�?½ �b√ b?I?� ¨ W¹d?Ý_« �öŽU?H?²�« v� v½b?³�« nMF�UÐ qB?²¹ U?L?O� U?�√  ≠ ≤

ÊU??Ë Æ „uK��« «c??N� rN??²??Ý—U2 vKŽ WM?O?F�« œ«d??�√ v�U??L??ł≈ s� •±≥—∑

U?N?OK¹ ¨ v?½b?³�« nMF�« v� W?F?zU?A�« VO�U?Ý_« d?¦?√ s?� Èb¹_« Â«b?�?²?Ý«

Æ Â«e(« Ë√ …œU(« W�üU� ¨ UBF�«

XH?A? b?I?� ¨ ÃËe�«Ë W?łËe�« �ö?ŽUHð v?� W³?{U?G�« ‰U?F?�_« œËœ— sŽ U?�√  ≠ ≥

WN?ł«u* UŽuO?ý VO�UÝ_« d¦?√ s� `BM�«Ë »UIF�« »u?KÝ√ Ê√ sŽ ZzU²M�«

¨ dšü« ·dD�« ÁU&  5�dD�« b?Š√ s� …—œUB�« WO{d*« dO?ž �UOuK��«

ÂU‡?B???)« rŁ ¨ X?O???³�« „d?ðË d???−????N�U???� ¨ »U????×???�?½ô«Ë �uJ�?�« U???N???O?K¹Ë

Æ q¼_« v�≈ ¡u−K�« «dOš√Ë ¨ œdD�U� ¨ »dC�«Ë ¨ q‡‡¼U−²�«Ë

ZzU²M�« X×{Ë√ bI?� ¨ ¡UMÐ_« l� ¡UÐü« �öŽUHð v� nMF�« v�≈ UMKI²½« «–≈Ë  ≠ ¥

¡UMÐ_« l� tðöŽU?Hð v� Q−K¹ œdH�U?� Æ VO�UÝ_« v� s¹U³ð œu?łË WOI¹d?³�ù«

nM?F�« Â«b??�???²???Ý« v�≈ ≠ …d???ýU??³???� ≠ Ãd???F¹ rŁ ¨ œU???ý—ù«Ë `BM?�« v�≈

·Ëd?B*« Ë√ q_« s� ÊU?�d(« r?Ł ¨ »dC�UÐ v½b?³�« nMF�« v?� ö‡‡¦?L²?�



±∞¥

v�≈ W?O½UŁ Ãd?F?¹Ë ¨ W?L?O?²?A�«Ë aOÐu?²�«Ë q¼U??−?²�«Ë ÂU?B?)U?� ¨ ÃËd?)« Ë√

Ær¼UH²�«Ë WA
UM*«Ë 5K�« W�ËU×�

ÂbŽË 5K�UÐ r�²O� �«uš_«Ë …u?šù« l� qŽUH²�« Ë√ q�UF²�« »uKÝ√ sŽ U�√  ≠ µ

b???FÐ V?O�U???Ý_« W?¹U???N½ v� n?OMF?�« „uK�?�« vðQ¹Ë ¨ q?�U???F???²�« v?� …b???A�«

`B?M�« »uKÝ√ Ê√ s?Ž �U½U???O??³?�« XH???A??? b??
Ë Æ q?zU??Ýu?�« q œU???HM²???Ý«

Æ UŽuOý VO�UÝ_« d¦√ s� tOłu²�«Ë

ZzU²M�« �dN?þ√ bI� ¨ WOŽU?L²łô« W¾AM²�« ‰ö?š ”—U1 Èc�« nMF�« sŽ U�√ ≠ ∂

VO�UÝ_« d¦√ s� ÊU?Ë ¨ WOŽUL²łô« W¾AM²�« v� ”—U9 …œb?F²� VO�UÝ√

a‡?OÐu???²�« »uK?Ý√ t???OK¹Ë ¨ »d???C?�« v� q¦???L???²?*« v½b???³�« nM?F�« U???Žu???O???ý

Æ vEHK�« nMF�« v� WK¦L²� nMF�« s� Èdš√ Wł—œ u¼Ë ¨ ¡Èe‡‡N²�«Ë

v� œd??H�« Ê√ b?R??²� Ê«d?O??'« l� qŽU??H?²�« ‚U?D½ v� �UÐU??−?²??Ýô« �¡U?łË  ≠ ∑

nMF�« ‰UJý√ s� qJ?ý vKŽ ÈuDMð �UÐU?−²?ÝUÐ √b?³¹ô t½«dO?ł l� tKŽU?Hð

q¼U?& Ë√ ¨ vKŽU?H?²?�« n
u*« s� »U?×?�½ô« v�≈ qO1 t?MJ�Ë ¨ VC?G�« Ë√

VOðd??²�« v� U?N??OK¹Ë Æ —U??'« sŽ …—œU?B�« W??O?{d*« d??O?ž �U??O?uK?��« pKð

v�≈ n
u*« b?OFB?²Ð Êu�u?I¹Ë ¨ ·—UF*« v�≈ ¡u−K?�U� ¨ »UI?F�U� ¨ r¼U?H²�«

Æ WIÐU��« qzUÝu�« q œUHM²Ý« bFÐ WÞdA�«

qŽUH²¹ u¼Ë œdH�« Ê√ b−M� ¨ ¡U
b�_« l� qŽUH²�« ‰U−� v�≈ qI²M½ U�bMŽË  ≠ ∏

¨ v�U?B?²�«Ë »U?²?F�« v�≈ ôË√ qO1 t½√ v� t?�?H½ ÕË«d¹ t½S?� tzU?
b?�√ l�

¨ Èe?�d�« nMF�« ‰UJý√ s� qJ?ý v¼Ë ≠ WF?ÞUI*« v?�≈ …dýU?³?� Ãd?F¹ rŁ

Æ tzU
b�√ l� tKŽUHð v�



±∞µ

Èu²?�� vKŽ vK;« lL²:« v� W?FzUA�« nMF�« ◊U/√ vKŽ ·dF?²½ U�bMŽË  ≠ π

�U?
UM)« v� q¦?L?²*« v½b³�« n?MF�« Ê√ sŽ �U½U?O³�« XH?A? b?I� ¨ W?�d?F*«

¨ vEHK�« nM?F�« tO?K¹ ¨ UŽu?O?ý nMF�« Ÿ«u½√ d?¦?√ s� Èb?�?'« ¡«c¹ù« l�

¨�UM³�« W�UF�Ë ¨ Ÿ—UA�« v� V��«Ë ¨ WO−DK³�«Ë ¨ …œdH�« rŁ ¨ »U¼—ùU�

Æ ‚uI(« vKŽ ÈbF²�« «dOš√Ë

Èu??²??�???� vKŽ vK?;« lL??²??:« v� U???Žu??O??ý nM?F�« Ÿ«u½√ d??¦???√ sŽ U??�√ ≠ ±∞

Ÿ«u½√ d?¦√ s� v½b?³�« nMF�« Ê√ ZzU²M�« X½UÐ√ b?I� ¨ …b¼U?A*UÐ W—U?A*«

Æ vEHK�« nMF�« tOK¹Ë ¨ UŽuOý nMF�«

błË ¨ ÂU?F�« qŽUH?²�« v� nMF�« v� W—U?A*« Èu²?�� v�≈ UMKI?²½« U� «–≈Ë  ≠ ±±

nMF�« v�≈ W?O?³K��« qB?²� d?³?Ž Ã—b²ð «—u?� X�JŽ b?
 �UÐU?−²?Ýô« Ê√

q¦*UÐ nMF�«Ë ¨ WÞdA�« v�≈ n
u*« b?OFB²ÐË ¨ Èe�d�« nM?F�« v� q¦L²*«

»dC�« v�≈ ¨ …œU?A� v� t?F� ‰ušb�« v�≈ ©vEHK�« n?MF�« s� Wł—œ u¼Ë®

Æ nMF�« �Uł—œ s� Wł—œ bý√ u¼Ë

W�U?Š v� Ã—U?)« s� W?O?LÝd�« W?�?ÝR*« l� q�U?F?²�UÐ ’U?)« n
u*« U?�√  ≠±≤

ÈuJA�« v�≈ ÊuKO1 œ«d�_« Ê√ Z?zU²M�« �dNþ√ bI?� ¨ œdHK� W×KB?� œułË

¨ W???O???³K��« r?Ł ¨ W??×?KB*« oO???I???% qł√ s?� …dÐU???¦*« rŁ ¨ vK?Ž_« WDK�?K�

Œ«d?B�«Ë ¨ WDÝ«u�« ∫ q?¦?� W?O½u½U?I�« d?O?ž W¹u?²K*« VO?�U?Ý_« v�≈ ¡u?−K�U?�

Èd?×³�« t?łu�« ÊU? b
Ë Æ nþu*« vKŽ ¡«b?²?Žô« Ë√ ¨ …uýd�«Ë ¨ V�?B�«Ë

v� Æ vKŽ_« WD?K�K� n
u*« b?O?F?Bð v?KŽ b?O?Q?²K� ö?O?� r?O�U?
_« d?¦?√ s�

Ë√ W??×K?B*« oO??I???% v� …dÐU??¦?*« vKŽ W¹d???C??(« �UE�U???;« �b??√ 5Š



±∞∂

5Ð ‚Ëd??H�« pKð �d??Nþ v²�« ‚Ëd??H�« s�Ë Æ TO??ý È√ qF??� Âb?ŽË W??O??³K��«

VO�U?Ý√ Â«b?�?²?Ý« v�≈ ÊuKO1 Êu?O?H¹d�« ÊU? b?I?� ¨ 5¹d?C?(«Ë 5O?H¹d�«

Ác‡‡‡¼ s�Ë ¨ WO�uJ(« W?�ÝR*« l� rNKŽUHð v�Ë rN²×KB� ¡U?CI� W¹u²K�

¨ V�????B�«Ë Œ«d????B�«Ë ¨ nþu?*« aOÐu?ð Ë√ ¨ nþu*« …u????ý— ∫ VO?�U???Ý_«

Æ vKŽ_« WDK�K� n
u*« bOFB²� öO� d¦√ dC(« q¼√ Ê U ULMOÐ

vð√ «–≈ qL??F�« �ö??O??�“ Ë√ ¡ö??�“ l� q?�U??F?²?�« »uKÝ√ v�≈ qI??²?M½ U??�bMŽË  ≠±≥

ÊU? «–S� ¨ W?HK²�?� �UÐU−?²Ý« „UM¼ Ê√ b?$ ¨ ÷d� d?Ož „uK�Ð r¼b?Š√

v�≈ ≠ …d?ýU³?� ≠ ÃdF¹ rŁ ¨ »U?²?F�«Ë `BM�UÐ √b³?¹ ¡U
b?�_« l� q�UF?²�«

√b³¹ u?N� ¨ …bA�« s� √b³¹ ¡ö?�e�« l� q�UF²�« ÊS?� Æ `�U�²�U� ¨ W?FÞUI*«

¨ `�U??�???²�«Ë vKŽ_« W?DK�K� n?
u*« b??O??F???Bð rŁ ¨ W??FÞU???I*U??� ¨ `B?M�UÐ

VOðd??²�« q¹– v?� qL??F�« „dðË qL??F�« fOz— v?�≈ ¡u?−K?�« vðQ¹Ë ¨ W??O?³?K��«Ë

s� ö??O?� d?¦??√ «u½U?? 5O?H¹d�« Ê√ s?Ž ZzU?²M�« X?H?A? b??
Ë Æ �«d?O??G?²??LK�

ULMOÐ ¨ ÷d?� dOž „uK�Ð r¼bŠ√ vð√ «–≈ qL?F�« ¡ö�“ WFÞUI* 5?¹dC(«

5Š v� ¨ `BM�«Ë WA?
UM*« vKŽ bO?Q²K� ÀU½ù« s� öO?� d¦√ —u?c�« ÊU

Æ qLF�« ¡ö�“ WFÞUI� v�≈ ÀU½ù« X�U�

‰UF?�√ s� tMŽ —bB¹ b
U?� ¡«“≈ qLF�« fOz— l� q�UF?²�« Èu²�?� sŽ U�√  ≠ ±¥

sŽ ≠ œbB?�« «c¼ v� ≠ ZzU²M�« XH?A b?I� ¨ VCG?�«Ë oOC�« V³?�ð b


¡u−K�U ¨ n
u*« b?OFB²� WH?OMŽ VO�UÝ√ Â«b�²ÝUÐ √b?³¹ô UM¼ qŽUH²�« Ê√

W?ł—b?²� �U?ÐU−?²?Ýô« �¡U?ł YO?Š ¨ Êu½U?I�« v�≈ ¡u?−K�« Ë√ ¨ vKŽ√ r¼ s*

p�– b??F?Ð vðQ¹Ë ¨ ŸUM?
ù«Ë W??A??
UM*« t???OK¹Ë ¨ l
«u�« d???�_UÐ U??{d�U?Ð √b??³ð

„d²?� ¨ WIÐU?��« qzUÝu�« œU?HM²Ý« Ë√ qA?� bFÐ vKŽ_« WDK��« v�≈ ¡u?−K�«



±∞∑

5Ð s�Ë Æ Êu½U?I�« v�≈ ¡u?−K�« «d?O?š√Ë ¨ `�U?�?²�«Ë ¨ W?FÞU?I*« rŁ ¨ qL?F�«

�UE�U?×� X½U? bI?� ¨ WŁö¦�« rO�U?
_« 5Ð ‚Ëd?H�« pKð �dNþ v²�« ‚Ëd?H�«

b?FÐË ¨ l
«u�« d??�_UÐ U?{d�«Ë Âö?�?²?Ýô« v�≈ ö?O?� d?¦??√ Èd?×?³�« t?łu�«

�UE�U??;« qO9 U?LM?OÐ Æ n
u*« b?O??F?Bð v�≈ Êu??¾?−K¹ r¼d??³?� œU?H?M²?Ý«

Æ ŸUM
ù«Ë WA
UM*« »uKÝ√ v�≈ W¹dC(«

n‡‡‡‡‡‡MF�« W‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡Oz«œ√≠ UF�U�

pKð ÊuJð Ê√ sJ1 bŠ È√ v�≈Ë ¨ nOMF�« „uK��« »Ëd{ vKŽ ·dF²�« UM¼ ‰ËU×½

p�–Ë W?OÐU−¹≈ ZzU?²½ v�≈ vC?IðË ¨ …œb×?� ·Ëdþ UN?OK9 W?OH?OJð jzUÝË »Ëd?C�«

∫ v¼ WOÝUÝ√ d¼«uþ ÀöŁ UNLEMð WK¾Ý√ …bŽ tOłuð ‰öš s�

Ë√ ¨ bz«u?�Ë ·«b¼√ s� tÐ Âu?I¹ Èc�« œd?HK� nOMF?�« „uK��« t?II?×¹U?� Èb?�  ≠ ±

Æ ÈœdH�« Èu²�*« vKŽ nMFK� WOHOJ²�« WLOI�UÐ vL�¹U�

nÞUFð Èb?�Ë  ¨ s¹dšx� bz«u� s� n?MF�« tII?×¹ Ê√ sJ1 U* œdH�« „«—œ≈  ≠ ≤

Æ ÊËdš¬ tOðR¹ Èc�« nMFK� WOz«œ_« ·«b¼_« l� œdH�«

q²?% �U?ŽU?L?ł ·«b¼√ o?I?% qŽU?Hð WKO?Ýu? nM?F�« W?L?O?I� œ«d?�_« „«—œ≈  ≠ ≥

∫  «c¼ v� qšb¹Ë vÝUO��« ÂUEM�« v� WHK²�� l{«u�

Æ W�Ëb�UÐ WOM¹b�« �UŽUL'« W
öŽ  ≠ √

Æ W�Ëb�UÐ WOÝUO��« »«eŠ_« W
öŽ  ≠ »

Æ dO¼UL'UÐ W�Ëb�« W
öŽ  ≠ ‡ł



±∞∏

t½S?� ¢Èœd?� qF?H? nMFK� W?Oz«œ_« W?L?O?I�«¢ v¼Ë ¨ v�Ë_« WDIM�UÐ oKF?²¹ U?L?O?�Ë  ¿

…—Ëd??C?? nMF?�« ∫ v‡‡¼Ë ¨ W??O??Žd??� j?I½ ÀöŁ v�≈ WD?IM�« Ác¼ rO??�??I?ð sJ1

Èœd� q× nMF�« WLO
Ë Æ p�c� WOz«œ_« �«—d³*«Ë ¨ …UOŠ »uKÝQ Ë√ ¨ WOHOJð

v� W?O?B�?A�« W?—U?A*« WL?O?I� œd?H�« —u?BðË ¨ tðU¹u?²�?�Ë rKE�« —u?� ¡«“≈

nMFK� W?Oz«œ_« �«—d³*UÐ qB?²¹ UL?O� t½√ ZzU?²M�« X×{Ë√ Y?OŠ ¨ �«dłU?A*«

Ê√ q³?I?²?� ÂU?Ž œ«b?F?²?Ý« rN?¹b� lL?²?:« œ«d?�√ s� •≤∏—∏ Ê√ Èœd??� „uK�?

q v� nMF?�« Ê√ W?¾?H�« Ác¼ ÈdðË Æ …U?O?Š »uKÝ√Ë nOJð WK?O?ÝË nMF�« ÊuJ¹

Èd¹Ë Æ WOð«c�« …u?I�« bOQðË oOI?×²� ÂeK¹ YOŠ ¨ o(« œ«œd²?Ýô ÂeK¹ �U
Ë_«

Æ …U?O??(« qU?A* W??³?ŠU?B?*« �«dð«u?²K� WÐU??−?²?Ý« v?ðQ¹ nMF�« Ê√ d??š¬ o¹d?�

Æ nOMF�« „uK��« YŽ«uÐ d¦√ u¼ ≠ ÂUŽ tłuÐ ≠ o(« VKÝ Ê√ W�ö)«Ë

∫ U?L¼ 5ðd¼Uþ ‰uŠ WM?OF�« lL?²−?� ¡«—¬ ŸöD²?Ý« ‰uŠ W?O½U?¦�« WDIM�« —ËbðË  ¿

WKOÝu? nMFK� WO?ŽUL²?łô« …—ËdC�«Ë ¨ nOMF�« h�?AK� ”UM�« Â«d²?Š« Èb�

sŽ ZzU?²M�« XHA? b
Ë Æ s¹dš¬ v?KŽ œdH�« V½U?ł s� WMOF?� �U�dB?ð ÷dH�

Â«d²?Šô«Ë Æ ‰œU³²*« Â«d²?Šô« vKŽ U¼d¼uł v� ÂuIð WO?ŽUL²łô« �U?
öF�« Ê√

Ê√ v�≈ ZzU²M�« �—U?ý√ ÂUŽ tłu³?� ª WOŽUL²?łô« �U
öF�« v� UŽ«e?²½« Ÿe²M¹ô

d?NE¹U�Ë ¨ Êu?�d²?×¹ô W?O�u?O�« …UO?(« v� nMFÐ Êu?�dB?²¹ s¹c�« ’U�?ý_«

dNE¹ nOMF�« h�?AK� vIOI?(« Â«d²Šô«Ë Æ dA�« ¡U?Ið«Ë ·u)« s� Ÿu½ u¼

Ê√ ÃËe�« oŠ s� Ê√ Èdð lL?²:« s� W?³�UG�« W?³�M�« Ê√Ë ¨ o(« œdÐ U?½d²?I�

sŽ dE?M�« iGÐ Á—d???³¹U???� t� p�– Ê√Ë ¨ ÁœôË√Ë t??²???łË“ vKŽ b?¹d¹U??� ÷d???H¹

v²??Š ’U??�?ý_« i?FÐ ÷d?H?¹ Ê√ ‰u?³??
 bMŽ v?²?ŠË ¨ b?z«u?� s� o?I?×??²¹U??�

ÊS� W?Oł«Ëe?�« W
ö?F�«Ë …dÝ_« ‚UD½ Ã—U?š s¹dš¬ vKŽ �U?�dBð s� t½Ëd?¹U�



±∞π

qL?F�« ¡UÝƒ—Ë Êu½U?I�«Ë ‚öš_« Â«d?²Š« oI% ÊQ?Ð WÞËdA?� �U�dB?²�« Ác¼

qšb¹ p�– Ê_ ª �U?�d?B²�« ÷d?� o×Ð ‰U?łdK� s�d?²F¹ ÀU½ù« Ê√Ë ¨ …Ëb?I�«Ë

≠ UO?³�½ q
√ W?ł—bÐ ÊuK³I¹ l?Hðd*« rOKF²�« ÈË– Ê√Ë ¨ W?�«uI�« �U?O�u¾?�� v�

Á«d¹U?� ÷d?� v� o(« ÃËeK� ÊuJ¹ Ê√ ≠ iH?�M?*« rOKF?²�« ÈË– l� W½—U?I*UÐ

Æ …dÝú� W�UF�« W×KB*« Á—d³ðU� —bIÐ qłd�« ‚uIŠ Ë√ WO�u¾�*« V³�Ð

W?LO?IÐ œ«d�_« „«—œ≈ Èb?� vKŽ ·dF?²�« v�≈ X�b¼ v²�«Ë ¨ …d?Oš_« WDIM�« U?�√ ¿

ÂUEM�« v� WHK²�� l{«u� q²% �UŽULł ·«b¼√ oI% qŽUHð WKOÝu nMF�«

lL?²:« œ«d?�√ —uBð r−?Š 5Ð ‚d?� œułË ZzU?²M�« X×?{Ë√ bI?� ¨ vÝUO?��«

’U??)« —u??B???²�« r−??×???� Æ W??OM¹b?�« �U??ŽU??L??'« qÐU???I??� v� »«e??Š_« n?MF�

»«e??Šú?� W??³??�?M�UÐ tM?Ž •¥π—∑ W¹d¼u??ł …—u???BÐ b¹e?¹ W??OM¹b?�« �U??ŽU??L???'UÐ

Ë√ √b³� vKŽ WE�U;« ‰öš s� oI×²¹ WOM¹b�« �UŽUL'« nMŽ  Ê√Ë Æ •≥—≤≥

Ë√ WD?K��« Ÿ«e???²?½« tz«—Ë s� oI???×???²?¹ »«e???Š_« nMŽ Ê√ 5?Š v� ¨ …b???O???I???Ž

v� ÊËb−¹ô lL²:« s� •≥∑—≥ Ê√ błË U?L Æ W½UJ*« Ë√ W³N�« vKŽ WE�U;«

WO?
U³�« W?³�M�«Ë Æ nMF�« «c?N� —d³?� „UM¼ fO�Ë ¨ …bzU� W¹√ W�Ëb�« b?{ nMF�«

d¼UE� i?FÐ œu?łË Á—d??³¹ W�Ëb�« b??{ d?O¼U??L?'« nM?Ž Ê√ Èdð lL?²??:« s�

ZzU²M�« dO?AðË Æ WO�öÝù« WF¹dA�« W?H�U�� Ë√ ¨ WOÞ«d
u1b�« »UO?žË œU�H�«

p�–Ë 5MÞ«u*« b?{ U?HMŽ ”—U9 W�Ëb�« Ê√ ÊËd¹ lL?²?:« s� •±π—∏ Ê√ v�≈

kH?( d??šü«Ë ¨ vÝU?O?��« ÂU?EM�« kH?( U??N?C?FÐ ∫ W??HK²?�?� W??Oz«œ√ ÷«d?ž_

Æ tð«– b×Ð W�Ëb�« ÊUO vKŽ ÿUH×K� dOš_«Ë ¨ s�_«Ë ÂUEM�«



±±∞

n‡‡‡‡‡MF�« » U‡‡‡‡‡
�√≠ UM�U�

¨ W??O�u??L?ý d??¦??√ —uEM?� s� nMF�« »U??³??Ý_ Î«d??O?�??Hð Âb??Ið Ê√ W??Ý«—b�« ‰ËU??%

v� c??šQ?ð qÐ ¨ b??Š«Ë q�U??Ž v�≈ ¨ »U???³??Ý_« Ác??N� t??L??N???�Ë Ád??O??�??Hð v� s?Jðdðô

qO*« …œU¹“ v�≈ ÈœRð Ê√ sJ1 v²�« W?OzUM³�« »U³?Ý_«Ë q�«uF�« Ÿu?L−?� U¼—U³?²Ž«

r¼√ v?KŽ ·d???F????²¹ Ê√ Y?×???³�« «c?¼ ‰ËU???Š b????I???� rŁ s?�Ë Æ nOM?F�« „u?K��« u????×½

lL??²??:« s� W??O??�u?
 W?MO?Ž d?E½ W??N?łË s?� nMF�« d??O??�??H?²?Ð WD³ðd*« �«—u??B??²�«

…d¼U?þ qOJ?Að v� W?KŽU????H�« q�«u????F�« r?¼_ WMO????F�« Ác¼ „«—œ≈ Èb????�Ë ¨ Èd‡?B*«

Ác?¼ s¹U??????³?????²ð b??????Š È√ v�≈Ë ¨ n?O?MF?�« „uK?��« u??????×½ q?O*« …œU?¹“ v�Ë ¨ n?MF?�«

¨ Èd?×ÐË ¨ vK³?
® rO�U?
_« Ë√ ¨ Y×³�« U?NKL?ý v²�« �UE�U?;« s¹U?³²?Ð �«—uB?²�«

¡UMÐ Ë√ ¨ ©d?CŠË ¨ n¹—® W?OMJ��« W¾?O³�« v� �«d?OG?²� Ë√ ¨ ©W¹d?CŠ �UE�U?×�Ë

Æ qšb�«Ë ¨ rOKF²�«Ë ¨ s��«Ë ¨ fM'« ∫ q¦� WO�«dłu1b�« �«dOG²*« iFÐ vKŽ

ZzU²M�« i?FÐ ’ö�²?Ý« s� —u;« «c¼ U?NOKŽ Èu²?Š« v²�« …œU*« UMMJ9Ë

œ«d??�√ —u?Bð vK?Ž ¡u?C�« vI?Kð v²�«Ë ¨ —u??;« «c¼ U?N??OKŽ Èu??²?Š« v?²�«Ë W?L??N*«

ÈœRð v²�« Ë√ ¨ t?O�≈ vCH?ð v‡‡‡²�« ¡«u‡‡Ý ¨ n‡‡‡‡MF�U?Ð W‡‡‡‡D³ðd*« »U?³Ýú� WMO?F�«

   ∫ t½QÐ ‰uI�« sJ1 p�– v�Ë ¨ tŁËbŠ œ«dD{« v�≈

W?
ö?F�« WF?O?³DÐ WMO?F�« vŽË W?ł—œ ŸU?Hð—« sŽ W‡‡O?I¹d?³?�ù« …œU‡‡*« X‡‡H?A?  ≠ ±

v‡K?Ž vF??L??²??:« ‚U??O???��« U??N??{d??H¹ v?²�« W??OKJ?O??N�« ◊u??G??C�« b?¹«eð 5Ð

∫ ◊u?G?C?�« Ác¼ ”√— vKŽ vðQ¹Ë Æ nOMF?�« „uK��« u?×½ qO?*«Ë ¨ œ«d‡‡‡�_«

W‡?‡‡?‡K?JA*«Ë ¨ W?‡‡?‡�U?D³�«Ë ¨ ÊU?‡‡?‡�d????(«Ë d?‡‡?I????H�«Ë ¨ W?‡‡?A????O????F*« ¡ö?‡‡?‡‡?‡ž

Æ W‡‡‡O½UJ��«



±±±

v� W?O?ÝU?O?��« »U?³?Ý_« W?OKŽU?HÐ WM?O?F�« œ«d?�√ vŽË sŽ …œU*« XH?A? U?L?  ≠ ≤

Ác¼ sJ� ¨ nOM?F�« „uK��« u?×½ qO*« …œU¹“ v� Ë√ ¨ nMF�« ÀËb?Š d?O?�?Hð

¨ W??O?ŠU?½ s� U¼—b??B?�Ë »U??³??Ý_« Ác¼ W??F??O?³Þ s?¹U?³??²Ð s¹U??³??²ð W??OKŽU??H�«

¨ W�Ëb�« tÐ Âu?Ið Ê√ sJ1 Èc�« —Ëb�U?� ¨ Èdš√ W?OŠU½ s� U?N?OKŽ Vðd²¹U?�Ë

v²�« W?OKŽUH�« Ác¼ Ê√ U?L ¨ nOMF�« „uK��« À«b?Š≈ v� —Ëb�« «c¼ WO?KŽU�Ë

WOÝUO?��« rOI�« iFÐ WOKŽU� sŽ nK²�ð U¼“u?�— iFÐ Ë√ W�Ëb�« UNÝ—U9

tÐ Âu?Ið Ê√ s?J1 Èc�« —Ëb�« q²?×¹Ë ¨ nO?MF�« „uK��« ÀËb?Š d?O??�?Hð v�

„u�?�« u×½ qO*« …œU¹“ Ë√ ¨ nMF�« ÀËb?Š dO?�Hð v� W?O³?�½ WO?L¼√ W�Ëb�«

ÀËb??Š v� d??ýU??³??� —b???B??� v�≈ W�Ëb�« ‰u??×??²?ð Ê√ sJ1 YO??Š Æ nO?MF�«

·Ëd?þ d?????�«u?????²ð U?????�b?MŽ n?OM?F�« „u?K�?�« v�≈ q?O*« …œU?¹“ v�Ë ¨ n?‡M?F�«

v� lL²?:« œ«d�√ b¹bN?²� dýU³?� —bB� v�≈ W�Ëb�« ‰u?×²ð ÊQ ¨ U‡?‡N‡MOFÐ

�«—«d??
 —b???Bð Ë√ ¨ œ«d??�_« vK?Ž U??LKþ ”—U?9 U??�bMŽ Ë√ ¨ r?N??²??A??O???F??�

“u?�— i?FÐ r¼U?�?¹ Ê√ sJ1Ë ¨ U?NðU??O�u??¾?�??� sŽ vK�?²?ð Ë√ ¨ W?H??�?F??²?�

ŒUM� À«b??Š≈ v?� ≠ W??�uJ(« vH?þu??�Ë WÞd??A�« ‰U??ł— W??�U??š ≠ W?‡�Ëb�«

U?�bMŽ W�U?š ¨ nOMF�« „uK��« u?×½ qO*« …œU¹“ v�≈ ÈœR¹ Ê√ sJ1 tMO?FÐ

d??�??×MðË ¨ l?L??²??:« œ«d??�√ 5ÐË “u??�d�« Ác¼ 5?Ð q�U??F??²K� VO?�U??Ý√ q¦9

rOI�« iFÐ —ËbÐ W?IKF²*« pKð W?�Uš ¨ Èdš_« W?OÝUO?��« »U³Ý_« W?OKŽU�

Æ …«ËU�*«Ë W¹d(« q¦� WOÝUO��«

�«uM
 5?Ð W?
ö??Ž œu??łuÐ v?Žu�« W??ł—œ œU¹œ“« sŽ �U½U??O??³�« XH??A?? U??L??  ≠ ≥

W¾?AM²�« pKð ¡«uÝ ¨ nOMF?�« „uK��« u×½ qO*« …œU¹“Ë W?OŽUL?²łô« W¾?AM²�«

 Æ ÂöŽù« qzUÝË UNÐ ÂuIð v²�« Ë√ ¨ …dÝ_« qš«œ ”—U9 v²�«



±±≤

W??F?O??³DÐ WMO??F�« œ«d??�√ vŽË sŽ nA?Jð �«—u?B??²�« Ác¼ X½U?? «–≈Ë

v�UM²?�« «c¼ j³ðd¹ nO??Ë ¨ nOMF�« „u?K��« v�UMð v� W?KŽU?H�« �«d??O?G??²*«

q�«u?F�UÐË ¨ W?O?ŠU½ s� vzUM³�« ‚U?O?��« U?N?{d?H¹ v²�« W?OKJO?N�« ◊u?G?C�UÐ

Ác¼ ÊS??� ¨ Èd??š√ W?O??ŠU½ s?� W?O??ŽU??L??²?łô« W??¾??AM²�« �«u?M
Ë W??O?ÝU??O??��«

W?O?â?Oð«d²?Ýô« W?F?O?³Þ vKŽ ¡u?C�« ≠ t?�?H½ X
u�« v� ≠ vIKð �«—u?B?²�«

W?FO?³Þ l� q�UF?²K� W�¡ö?� d¦?_«Ë ¨ nOMF�« „uK��« j³?C� W�¡ö?� d¦?_«

Æ WOŽu{u� d¦√ qJAÐ nMF�«

nMF�« j
{≠ UF�U�

Ác¼ ÊS� ¨ 5F?� u×½ vKŽ tł«u¹ Ê√ V−¹ nMF�« Ê√ vKŽ ‚UHð« W?LŁ „UM¼ ÊU «–≈

WMOŽ Èb� �U¼U?&ô«Ë �«—uB²�« Èd% v�≈ ·b?Nð nMF�« j³CÐ WIKF²?*« WOze'«

j³??CÐ qB??²¹ U??L?O??� W�u??³?I??� U??N½Ëd¹ Ë√ U??N½uKC??H¹ v²�« V?O�U?Ý_« ‰u??Š Y×??³�«

∫ U¹UC?
 ÀöŁ ‰uŠ œ«d�_« �«—u?Bð qOK% v�≈ WÝ«—b�« vF�ð v?�U²�UÐË ¨n‡MF�«

s� ∆b??Nð v²�« VO?�U?Ý_« ‰u??Š WMO??F�« œ«d??�√ �«—u?B??²Ð vvvv����ËËËË____«««« W??O?C??I�« qB??²ð

d³?Ž VO�UÝ_« ‰uŠ �«—u?B²�« ‰ËUM²ð WWWWOOOO½½½½UUUU¦¦¦¦����««««ËËËË  ¨ vŽUL?²łô« Âö?��« oK�ðË nMF�«

j³?{ v� W?O?L?Ýd�« W?OÐU?I?F?�« VO�U?Ý_« ‰ËUM²ð WWWW????¦¦¦¦����UUUU????¦¦¦¦����««««ËËËË ¨ nMF�« j³?C� W?O?L?Ýd�«

‚Ëd??H?�« v� Y×??³?�« u??×½ Àö???¦�« U¹U??C???I�« v� qO?K×??²�« «c?¼ t??&« b??
Ë ¨ n?MF�«

¡UMÐË ¨ �«—uB²�« Ác¼ v� dNEð v²�« WO�«dłu1b�«Ë W¹d?C(«Ë WOH¹d�«Ë WOLOK
ù«

nMF�« j?³?{ �U??O?â??Oð«d??²?Ý« ∫ U??L¼ 5O??�?Oz— s¹√e??ł v�≈ qOK?×?²�« r�??I½« t??OKŽ

YO??Š ¨ nMF�« j³??C� W?O??L??Ýd�« d?O??žË W?O??L?Ýd�« V?O�U?Ý_«Ë ¨ ©W??�U?Ž �«—u??Bð®

∫ Ê√ ZzU²M�« X×{Ë√

X‡‡L??�?I½« nMF�« j³??C� �«d?O?G?²??L? WMO?F�« œ«d??�√ U¼«d¹ v²�« �«d?O??G?²*« r¼√  ¿

¨ �«d‡‡O??G?²?*« s‡‡� �U‡Žu??L?−??� lÐ—√ v�≈ WMO??F�« U?N?ðd?
√ v²�« U??N½«“Ë_ U??I‡‡�Ë



±±≥

v� d?³??_« Ê“u�« vKŽ �–u?×??²?Ý«Ë W?OKJO??N�« W¹œU?B?²??
ô« �«d?O?G?²?*« ∫ v‡‡¼Ë

�«dO?G²*U� ¨ W?O½u½UI�«Ë W?OÝUO?��« �«dOG?²*« rŁ ¨ nMF�« j³{ �U?OâOð«d?²Ý«

WD³ðd*« �«dOG²*« v¼ nMF�« j³{ v� WOKŽU� �«dOG²*« q
√ X½U WOŽUL²łô«

Æ WO�_« vKŽ ¡UCI�«Ë ÊUJ��« œbŽ qOKI² WO�uI�« �UOâOð«d²ÝôUÐ

WO?ÝUOÝ q�«u?F WO?Þ«dI1b�«Ë œU�?H�« WÐ—U×� Èd?OG²?� vKŽ WMOF�« œ«d?�√ b√  ¿

vKŽ ¡U?C?I�«Ë ¨ vŽU?L?²ł« d?O?G?²L? W?³?OD�« WK�U?F*«Ë ¨ nMF�« j³?C� W?O½u½U?
Ë

v�≈ W¹œR?� q�«uŽ U¼—U?³?²ŽUÐ W?O�u?I�« �U?Oâ?Oð«d?²ÝôUÐ j³ðd?� dO?G?²L? WO?�_«

Æ �öJA*« qŠË nMF�« s� qOKI²�«

v�≈ œ«d�_« ‰U� ÈdÝ_« ‚UO��« s� W³¹d
 �öJA*« X½U ULK t½√ `Cð« UL  ¿

jÐ«d?²�«Ë p?ÝU?L?²�UÐ vŠu?¹ b?
 U2 ¨ ©W?O?�d??F�«® W?O?L??Ýd�« d?O?ž ‚dD�U?Ð U?NKŠ

…d?Ý_« s?Ž �öJA*« �b?F?Ð U?LK U??LMOÐ ¨ Èd?B?*« lL?²??:« v� vŽU?L??²?łô«

Æ UNK( WOLÝd�« ‚dD�« v�≈ ¡u−K�« œ«d�_« qC�

ZzU�M�« dOH�≠ «d�U�

jÐ— ‰öš s� U?NO�≈ q�u²�« - v²�« ZzU?²MK� W�UŽ …—u� ≠ UM¼ ≠ W?Ý«—b�« X�b


WOŠU½ s� vF?L²:« ‚UO��UÐË ¨ W?OŠU½ s� ÈdEM�« —UÞùUÐ WOI¹d?³�ù« ZzU²M�« Ác¼

n�Ë vK¹ UL?O�Ë Æ ZzU²M�« Ác?NÐ …býd*« �UO�u?²�« s� WŽuL?−� U�bI?�Ë Æ Èdš√

∫ vKŽ �e— v²�«Ë ¨ ZzU²MK� W�UF�« …—uBK�

W?OzUM³�« W?O?ŠUM�« s� t½√ `Cð« b?I?� ¨ nMF�« ‰u?Š �«—u?B²�U?Ð oKF?²¹ UL?O?�  ≠ ±

U?I?�Ë s�U?C?²�«Ë ÊËU?F?²�« s� XKF?ł Èd?B*« lL?²?:« v� …U?O?(« W?F?O?³ÞË

ô≈ rO?I?²?�ðô …U?‡O?(« ÊS?� rŁ s�Ë ¨ …U?O?×K� rzU?Žœ W??�?Ý«— W¹—U?O?F?� dÞ_



±±¥

Æ Èd?B*« VF??AK� WKB?²??� W?O?�¹—Uð …d?³??š ÕËd�« Ác¼ XKJý b?I�Ë ¨ U??N‡‡Ð

„uKÝ Ê√ vKŽ �b?√ �U??Ý«—œ „UM¼ ÊS?� ¨ W¹dEM�« W?O?¦?×?³?�« W?O?ŠUM�« s�Ë

Æ nOMF�« qFH�« œ— Ë√ nOMF�« „uK��UÐ W
öŽ t� tMŽ �«—uB²�«Ë WO×C�«

s� …bA�« Ác¼ v�≈ dEM�« - bI� ¨ WO?�uO�« …UO(« n
«u� v� nMF�« sŽ U�√ ≠ ≤

nMF�« �U?
UD½ Ã—bð W?O½U?¦�«Ë ¨ v½b?³�« nMF�« v?�≈ jO�?³�« vE?HK�« nMF�«

YO?Š ¨ WO?L?Ýd�« �U�?ÝR*U?� ¨ Ÿ—UA�U?� ¨ vK;« lL?²?:U� ¨ …d?Ý_« s�

Ê√ v�≈ d??O???Að Y×??³?�« œ«d??�√ U??NM?Ž d??³??š√ v²�« n?MF�« n
«u???� Ê√ `Cð«

Ê√ v?MF?0 ¨ tðb?????ý �œ«œ“√ U?????L?K `?{«Ë u?????×½ v?KŽ Á—«d?Jð q?I¹ n?MF?�«

Ê√ ÷«d?²??�« v�≈ l�b¹ b?
 Èc�«Ë ¨ Õö??��« Ë√ …œU?(« W�ü« t??O?� Âb?�??²?�ð

WOB?š v�≈ ‰u×²¹ r� UNO?� nMF�« Ê√Ë ¨ nMŽ W�UIŁ X�O� W¹dB*« W?�UI¦�«

Æ W�UI¦�UÐ WIOB�

nM?F�« �ö???ŽU????Hð v� Ã—U???)«Ë q?š«b�« 5Ð i?
UM²?�« `Cð« U????L??? 

Æ ’U)« Ê«bO*« u×½ t&«Ë ¨ ÂU‡‡F�«

¨ nMFK?� …d?−??H*« �U?Žu??{u*« ‰Ë√ s� …œU*« ‰u??Š �U?Ž«e?M�« vðQðË 

¡u???{ v� W?¹œU*« —u???�_« v?KŽ ·ö???)« …d???¦??? ‰u???Š ŸËe?M�« «c¼ d????�???H¹Ë

U?L? Æ W?×KB*« ÊQ?ý s� v?KFðË W¹œd?H�« ÕËd�« veð v²�« r?O?I�« �U?�uEM�

v� gO??F¹ v²�« W¹œU?B??²?
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Abstract

VIOLENCE IN EVERYDAY LIFE IN EGYPT

Samiha Nasr

This article aims at studying violence in our society, as a dangerous phenomenon
which turns day after day into an urgent social problem.  This  article represents a
summary of a nation wide research carried out on national sample,consisted of 5000
households, selected from urban and rural areas.The research questions evolved
around individual’s concepts of violence, violence situations in daily life, in-
strumentality of violence and its functions, reasons and motivations of violence and
how to control it. The mian tool was the questionnaire.  The results of the study had
been explained from correlating the imperical results with the theoretical frame and
the social context.The research refers to some recommendations based on its results.


