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تصور مقترح يستخدم بعض التمرينات الغنائية المستوحاه من الثقافات الموسيقية  
 في السلالم الصغيرة المختلفة لتحسين الغناء الصولفائي

 * منى أحمد العجمي د.
  مقدمة:

الموسيقى هي الجمال المسموع وهي مرآة حضارة الشعوب فهي تزوو  الرزر  شيازيار فر زعة تعمز    زى 
ساهم في تنمية قعرته   ى الع م والتكيف الاجتمزا ي ووهزي ثر زر الرنزوت ارت ا زا سعا ته ورفاهيته وت

بنسيج الحياة الاجتما ية لما لها مز  قزعرة تريو زة فعالزة فزي تقزو م الزنرم ورفزا مسزتوا التز و  الرنزي 
 .(1)شخصية و ه ب الحم و شك  الوجعاتال ي يصق  ال

يم الموسززيقىو فهززو يعتمززع   ززى التعززر    ززى والصززولريج هززو  راسززة ثساسززية لكزز  مزز   ر زز  فززي تع زز
 راسززة اواززوام الموسززيقية مزز  حيززه  رجززة حززعتها ثو   عهززا شالنسزز ة ل عضززها الزز ع   زز   ر زز  
الغنار الصولرائي الزوه ي ثو اممز ر الموسزيقي الشزرهي ثو التحر زري شصزورها المخت رزة سزوار ثرا ز  

 .(2)ط لحني واحع ثو م  اوتي  ثو ثر رم  خ
لصزززولريج هزززي لحزززعا المزززوا  الموسزززيقية المرت حزززة شحاسزززة السزززما حيزززه ث هزززا تخزززت  بتع زززيم ومززا ة ا 

ثشجززعيام ال غززة الموسززيقية مزز  حيززه مكو اتهززا اميقا يززة وال حنيززة والهارمو يززة و زز ا قوا ززعها الخااززة 
ى بهاو  ما ث ها تعت ر م  الموا  الموسيقية اوساسية التي تؤه   ارسزي الموسزيقى للزى ترهزم الموسزيق

وتح ي هزززا فهزززي تعت زززر  نصزززرا هامزززا فزززي تنميزززة قزززعرام الزززعارا الصزززولرائية الشزززام ة  نزززع ا ار الغنزززار 
وتعو   امم ر وامحساا شاميقاع والنغم و وم   احية ثخرا تقوم مزا ة الصزولريج بتنميزة المهزارام 

ك فززي اززور السززمعية الموسززيقية النعر ززة ل ززعارا  زز   ر زز  تززعر   اوثت بعقززة اززع عة  ززم ترجمززة ثلزز
اتى منها او ار الروري وهو ما يعر  شالغنار الصولرائي وال ي يعت ر ترجمزة وترسزير فزوري  نزائي 

 (3)ترجمة الرموز الموسيقية المكتويةل تعو   الموسيقي     ر   

 
 جامعة دمياط   –كلية التربية النوعية  –مدرس الصولفيج والإيقاع الحركي والإرتجال قسم التربية الموسيقية   *
مو  1993والتح ي ور ية التريية الموسيقيةوجامعة ح واتوالقاهرة عر ة   مة افتتاح المؤتمر الع مي ال الهو الموسيقى بي  الن ( ثميمة ثمي  : 1

 .16ص
م وص  1985( اميمة ثمي  وآمال اا   : الخ رام الموسيقية في  ور الحضا ة ور اض او رزال ومكت زة او ج و المصر ةو القزاهرة و 2

11 . 
جامعة  –  يزة التريية الموسيقية  –سالة ماجستير  ير منزشورة ر –قي وسائ  تنمية القرارة الرور ة في ال يا و الشر  : مريعة ثحمع   ي (  3

 بتصر . 18موص1972و القاهرة –ح وات 
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و عع الغنار م  او شحة اوساسية في حياة ام سات وال ي يمك  م  خ له التع ير    ال ام و  
و وفي تعر ف آخر    (1) تعر ف الغنار شإ ه لاعار اوم   ب منغم شحر قة متعاق ة    ر لك يمك 

و  ما يعر  شي ه    (2)   فإ ه هو قعرة الرر    ي تر  ع  غمام م   رجام اوتية مخت رة شحر قة جيعة
بي    المت ا لة  ام سا ية  الخ رة  متكام  م   ث ه جور  الغنار  قي    ي  المنغمو  ما  ال شري  الصوم 

 (3)م  جميا ا حار العالم   الناا
والمعاهع    الك يام  في  تعرا  التي  اوساسية  الموا   م   السما  وتعر    الصولريج  ما ة  وتعت ر 

ل  نار  ال زمة  اوساسية  المهارام  تنمية  في  اوهمية  م   قعر   ير  ما ة   ى  الموسيقيةووهي 
وثلك    صوتية و و ية الصوم لاالموسيقي م   الاحساا شالوم  واميقاع وتنمية امحساا شالعرجة  

. ل ا رثم ال اح ة شالاستعا ه ب ع  الالحات المشهوره بي  العارسي     (4)  الاستماع ل موسيقى وت وقها
تتناس  ما ميول العارسي  وتساهم فى تحسي    ل قافام موسيقية مخت رة وا عا ها  تمار    نائيه 

 شه ومشوقه.ث ا الغنارالصولرائى وخااة في الس لم الصغيرة شحر قة ج
 مشكلة البحث :

شعم ية  ل القائم  و  ى  و  الاحيات  شع   فى  شالم    العارا  تصيي   التق يعية  والاسالي   الحر   ت 
  ة  ه  تعام  ما  ماثج مخت رة م  العارسي  م  حيه الموه  ثمرا اة    يتعر م ما ة الصولريج الغري 

 مال الموسيقية و ولا ييتى ثلك  ا اويم وال  ار والاستععا  والخيال فهو ح قة الاتصال بينهم ويي  ج
العارسي ل ما  الترا    م   المعرا  يمك   ومتجع   واضح  شيس وب  ال اح ة    وولا  تعر م  م  خ ل 

في  نار   الح ب  لعا  قصور  لاحع   ال كالور وا  مرح ة  لح ب  الغريى  الصولريج  لما ة 
 ة تعر   السما والتى بعورها  اموالتي ظهرم بوضوح خ ل التقييمام المستمرة ل  التمر نام الغنائية
 ار النماثج الغنائية فى المناهج التعر سية وخااة في الس لم الصغيرة و وم  هنا  ثلها تا ير   ى  

لتحسي    المشهورة   الالحات  شع   م   مستوحاه  تمار    نائيه  شإ عا   ال حه  فكرة  جارم 
 جاثشة ومشوقة.  ةل ح ب المتخصصي  شحر ق  ةالغنارالصولرائى فى الس لم الصغير 

 
 

1)Thomas Davidson, Chamber’s Twentieth Century Dictionary – London – Edinburgh p900 . 
 . 88م وص 1973 ائشة ا ري وآمال اا   :  ر  تع يم الموسيقيو القاهرةو ( 2

3) Milton M. Friedman – Supervisor of Music – Board of Education. A.Beginner’s Guide To Sigh. 

Singing. Musical Rudiments – City of New York  . 1985p62 

  لة ا    ى  العو   م   الاسترا ة   ر        ال حني  الام ر  لتحسي   السمعي  الت  ر  تنمية  في  مقترح  ثس وب  :    احمع  خ ي   هو عا  (  4
 .  183مو ص1996 ح واتوالقاهرة  الموسيقيةوجامعة التريية لك ية الراشا  الع مي المؤتمر   تاب منشورو  يا ووشحه ال 
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 أهداف البحث :
 عا  تمار    نائيه مستوحاه م  شع  الالحات المشهورة ل قافام موسيقية مخت رة خااة  ل  -1

  لرائى  نع العارا المتخص  شمرح ةفي الس لم الصغيره لتحسي  الغنارالصو 
 ال كالور وا. 

  .  الصحيح وضا الاراا ام المقترحة لارساب العارسي  شع  تقنيام او ار الغنائى -2
 أهمية البحث : 

 ترجا ثهمية ال حه الحالى للى :
 نار شع  التمر نام الغنائية فى   ارساب العارا شع  التقنيام الغنائية     ر   -1

 م   قافام موسيقية متنو ة تعع ثر ر جاثبية وتشو قا ل عارا. ةمستمع  ةالس لم الصغير 
شع  اولحات الموسيقية المعروفة  التعر    ى ال قافام الموسيقية المخت رة م  خ ل -2

 لتعر   العارسي  . 
ل عا  خر ج متمك  م  ا ار التمر نام الغنائية المخت رة مما يعو    يه شالنرا المستق  ي  -3

 سوار فى المجال اورا يمى ثو الحر.
 تساؤلات البحث:

 ؟ رسي اع ي  الغنارالصولرائى  نع الما التمار   الغنائيه المقترحة التى تساهم فى تحس  •
 ؟ ما الاراا ام المقترحة التى تسا ع فى تحسي  الغنار  نع العارسي  •
ما امكا ية تحسي  الغنار في الس لم الصغيرة  ل عارسي  شمرح ة ال كالور وا م  خ ل  •

 ؟  معروفة ل قافام موسيقية مخت رةتمار    نائيه مستوحاه م  الحات 
 فروض البحث: 

ة لحصائية بي  متوسط   رجام الح ب ق   و شعع لترترض ال اح ة وجو  فرو  ثام  لا -
 لجرار العراسة الاستح  ية لصالح الاخت ار ال ععي في الغنار الصولرائي.

 منهج البحث : 
 .)ا ه تجر  ي(لستح  ية ة ت ا ه ا ال حه المنهج الواري )تح ي  المحتوا(  و ما لجرار  راس  

ا ل  احه ومهمة  الجوهر ة هي ثت يحق   ال حه وال ي  هتم مهف  لواف  ل مشك ة موضوع  ا ثفض  
تنري    ة واف مشك ة معينة وترسير ما وافشم حع ال اح ة في  المنهج  ولقع ثفا  استخعام ه ا 
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ووضا   العراسة  و   تساؤلام خحوام  ال اح ة  واو وام    الىشامضافة    تجي   نها  اوسالي   تحع ع 
 (1) قعيم توايام يمك  الاسترا ة منها.ت و المستخعمة في جما ال يا ام وواف النتائج وترسيرهاو

 عينة البحث : 
 شع  النماثج ولحات معروفة والتى تم    فى   ث  قافام موسيقية  التالى : -
ال خي  -ل موسيقار  مر خيرم وهي: )خ ى شالك م   ق ك  ة موثجي  م  الحات مصر  •

 وث ا(.
 اخر ايام الصيرية(. –اي  نل موثجي  م  الحات ل نا ية  ل خوات رح ا ى وهي: )ث حني ا •
موسيقى تتر مس س   –لحات التر ية )موسيقى تتر مس س  العش  الممنوع  موثجي  م  او •

 . ور (
  ب الررقة ال ال ة شمرح ة ال كالور وا شقسم التريية الموسيقية و   ية التريية النو يةو جامعة  -

  مياط 
 أدوات البحث :

رار في الاس وب المقترح لاستخعام شع  النماثج  خوال ةاستمارة استح ع رثي الاسات   .1
ولحات معروفة والتى تم    فى   ث  قافام موسيقية ال ا ات عته ال اح ة فى ا عا  

 والاراا ام المقترحة لتحسي  الغنار الصولرائى.  ةالتمار   الغنائي
 المعو ام الموسيقية لعينة ال حه وتسجي م سمعية لها. .2

  حدود البحث :
تر ية( فى   –ل نا ية  – ةلحات المعروفة ل قافام موسيقية مخت رة ) مصر حات م  اولا ةست -

  يوالتي  و تها ال اح ة م عا  تمار نام  نائية لتحسي  الغنار الصولرائ ةالس لم الصغير 
 لعا العارا المتخص  شمرح ة ال كالور وا. 

 –و ية قسم التريية الموسيقية  نلشمرح ة ال كالور وا شك ية التريية ا الررقة ال ال ة   ب  -
 . جامعة  مياط

 
 

 

م  1990العرييةو   النهضة   ار و القاهرة   و "   النرم و  م التريية  مناهج  في ال حه  مناهج: "   اظم خيري  ثحمع  و   الحميع   ع جابر  (  1
 .119ص
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 مصطلحات البحث :
 : Singing Techniqueالتكنيك الغنائى  .1

و   التعر م  الرنية  نع  الترااي   معالجة  ال شرا     ر    الصوم  اق   الى  تهع    راسة 
مية  نوالمحافعة   ى الاجهوة المتوامنة فى ااعار الصوم الغنائى فى جسم الا سات و   وه   ى ت

المساحة الصوتية وارساب المرو ه الكافية ليص ح قا راً   ى التع ير الموسيقى واوفكار والمشا ر 
 (1) واوحساسيم الا سا ية الن ي ة التى تحتو ها المؤلرام الغنائية.

 :  solfageالصولفيج .2
لمرزاتيح والمواز   ايعني تع يم م ا ئ القرارة والكتاشة الموسيقية     ر    راسة المسافام واميقزاع و 

  ( الموسيقية  الرمزوز  ترجمة  القعرة   ى  منها  الغرض  و كوت  مقا ا اولرائية  ما  ستخعم  و ا ةً 
 (2) التعو   ( للى اور سما ية ششك  م اار ويعقة   يرة.

 :  singing Sightالغناء الصولفائي  .3
 ة النوتزةزالغنار الصولرائي شي زه  راس Johnson Juliaa 1984تعر  جوليا جو سوت 

الموسيقية  راسة  قيقة و راسة اميقاع جيعاً  م  مج العرجام الصوتية وسمار النغمام واميقاع في  
ثلحات وإيقا ام لقرارتها في ثلحات وإيقا ام لقرارتها وول وه ة في وق  واحع  م تتزعرج اولحات  

 .(3) في الصعوية
 لرائي ثو الوه ي: و رما يمك  لضافة شع  التعر رام اوخرا ل غنار الص

 يعر  الغنار الصولرائي شي ه ترسير    ماهو مكتوب   ى المعو ة الموسيقية  نارً وول -
 .(4) و تحضير مس  ثوه ة  وت ل عا  

فرع  ثو عر     - شي ه  شالنغمام ثيضا  امحساا  و قوم   ى  و  الصولريج  ما ة  فروع  م   ساسي 
المسافام وام  بينها م  حيه  لثا  ا   اا عة ثو هاشحة ما  الموسيقية والع قة  ال حنية  تجاهام 

 .5امحساا شاميقاع 

 
1) Fields V.A, Foundation of The singing art . New york , Vantage Press 1977 .p35 

2)willi Apel: Harvard Dictionary Of Music, University, Press.Harvard , 1979.p758 

– ح وات  جامعة -الموسيقية   الترييزة   ية  -ماجستير رسالة الموسيقىو   معرا تكو    في  الصوم  تعر   ما ة  ثهمية :   الج الي  صم  ( 3
 .10موص1978و رة القاه

 139موص2000و  القاهرة   اومير ةو   المحاشا لشئوت  العامة  الهيئة  الموسيقىو  معجم :   الكر م   ع  وا ف ( 4
 لي ه رفي   يميتري: اعويام الغنار الصولرائي وإمكا ية   جها" رسالة ماجستير  ير منشورةو   ية التريية الموسيقية. جامعة ح وات.   5

 6وصم1992القاهرةو 
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 السابقة المرتبطة بموضوع البحث :الدراسات 
استنباط تمارين صولفائية مقترحة من بعض أغاني فيروز والاستفادة  "  شعنوات: العراسة اوولى

 ( *)منها في تدريس الصولفيج العربي للطالب المبتدئ"
ى الاسترا ة م  التمار   المستن حة م  ث ا ي فيزروز  وسزي ة تزعر م لضافية  للت ك العراسة    هدفت

الم تعئ الحال   ث ار  مستوا  لرفا  محتوا(    واتبعت   مشوقة  )تح يز   الوازري  المزنهج  العراسة 
التمزار    توصلتو تز  ر  فزي  والسر ة  الم تعئ  الحال   ث ار  في  الجو ة  تحقي   الصولرائية    للى 

 قام وت وقه .ملوالتعر    ى ا
  تختلف ت ك العراسة ما ال حه الحالى فى تناولها وس وب الرح ا ية وحياتهم والمنهج المت ا و اتفقت  

 معه فى الاستخعام فى تحسي  الغنارالصولرائى. 
" استنباط تمرينات تكنيكية مبتكرة من بعض الألحان الشعبية لآلة  :  شعنواتالعراسة ال ا ية 

 ( ** )الماندولين "
واوجن ية    تهدف المصر ة  الشع ية  اولحات  م   م تكرة  تكنيكية  تمر نام  استن اط  للى  العراسة  ت ك 

لتوا  ال احه    النتائج  المنهج الوارى وقع اسررم   اتبعت  لتحسي  العو    ى آله الما عولي و وقع 
م  علم  شع  اولحات الشع ية م  ب   مخت رة م  اي ها اة  للى لبتكار تمار   تكنيكية مست هم

   ى تحسي  العو    ى آلة الما عولي  . 
لحات الشع ية  م  او  ةت ك العراسه ما ال حه الحالى فى جوئية ابتكار تمار   تكنيكية مستمع   وتتفق

 معه فى تحسي  الغنارالصولرائى.  وتختلفالمتنو ة  
تجال الموسيقي  ر : "برنامج مقترح لتنمية المصاحبة الهارمونية في مادة الإ شعنوات  العراسة ال ال ة 

 ( *** ) "  التعليمي من خلال بعض ألحان عمر خيرت
وضا   هدفت م   مقترح  بر امج  خ ل  م   الهارمو ية  المصاح ة  تنمية  نصر  للى  العراسة  ت ك 

ال اح ة شعو  شع  اوفكار ال حنية لعمر خيرم ووضا مصاح ام تتناس  ما فكرته الموسيقية  

 
:" استن اط تمار   اولرائية مقترحة م  شع  ث ا ي فيروز والاسترا ة منها في تعر م الصولريج العريي ل حال   ثم  *   ا ح توفي  

 م2012 ك ية التريية الموسيقية والقاهرة 25الم تعئ"و شحه منشور و مجاة   وم وفنوت الموسيقي و العع 
تكنيك** تمر نام  استن اط   : حمعا  م تكر ار ف   ى  وفنوت  ية  مج ة   وم  منشورو  شحه  الما عولي   لآلة  الشع ية  اولحات  شع   م   ة 

 م.2004الموسيقىو المج ع الحا ا  شرو   ية التريية الموسيقيةو جامعة ح واتو 
  ثلحات   شع   خ ل م   التع يمي الموسيقي  الارتجال ما ة  في  الهارمو ية المصاح ة  لتنمية  مقترح بر امج:    س مة  يمتري  رفي    لي ة *** 
 . م2005القاهرةو  ح واتو جامعة  الموسيقيةو   التريية   ية  و12 المج ع  الموسيقىو وفنوت    وم  مج ة منشورو  شحه   و   خيرم لعمر
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و  تكر    الك ية  منها  ال   و  ى ليستريع  التح ي ي    اتبعت هجهاو  الواري  المنهج  العراسة  ت ك 
الررقة   م   م    ب  العراسة  ت ك  تكو    ينة  لستح  يةو  تجرية  لجرار  ما  محتوا(  )تح ي  

( و ع هم  شحر قة  شوائية  لختيارهم  تم  و  15الراشعة  و ال ة  للى   توصلت(  ال   العراسة  ت ك 
ى التصو ر ة و راستها لستما اً وتح يً  و وفاً قيالتعر    ى شع  او مال لعمر خيرم في الموس

وإبتكار مصاح ام مخت رة اواكال لك   م  منهاو وتنمية امبتكار ة لعنصر المصاح ة الهارمو ية  
 م  خ ل امسترا ة م  مصاح ام م تكرة ل ع  ث مال  مر خيرم وامبتكار   ى  هجها.

معزه  تختلففثفكار لحنية م  ث مال  مر خيزرم و رت ك العراسه ما ال حه الحالى فى لختياوتتفق  
 فى استخعامها لتحسي  الغنارالصولرائى.

الاستفادة من الأغانى الشعبية فى اكتساب مهارة عزف المقامات  : " العراسة الراشعة شعنوات 
 ( * ) العربية لطلاب آلة الكونتراباص "

العريية    هدفت المقامام  مهارة  و   ارتساب  الى  العراسة  م  حلت ك  الكو تراشاص  آلة   ب 
 اتبعت خ ل استخعام او ا ى الشع ية المصر ة المتعاولة ثام المقامام الشرقية المخت رةو وقع  

و  التح ي ىو  الوارى  المنهج  او ا ى    توصلتالعراسة  ات  وثهمها  النتائج  م   مجمو ة  الى 
 الشع ية تكس   ال  آلة الكو تراشاص مهارة  و  المقامام العريية. 

والاسترا ه   بط تر ت التع م  فى  م ية  الشع ية  او ا ى  لستخعام  فى  الحالى  ال حه  ما  العراسة  ت ك 
 الصولرائى فى الس لم الصغيرة. نه فى الهع  منها تحسي  الغنار  تختلفمنهاو و

تنويعات مقترحة لبعض الألحان المصرية والإستفادة منها لتحسين شعنوات: " العراسة الخامسة 
 ( ** )  "ة الفيولينةلآأداء دارسي 

ت ك العراسة للى تعر  الحالز    زى شعز  اولحزات المصزر ة ومحاولزة ث ائهزا   زى آلزة   هدفت 
الريولينزززة الزززى جا ززز   تنميزززة موه زززة امبتكزززار لزززعا الزززعارا مززز  خززز ل ث ائزززه لتنو عزززام اولحزززات 

العراسزة  ك زت واتبعفتالمصر ة   ى الآلة مما قع يسا عه   ى وضا تنو عزام ثخزرا فيمزا شعزعو  
المنهج الواري التح ي ي )تح ي  محتوا( و تكو    ينة ت ك العراسة مز  لحزعا  شزر مزعو ام 
موسيقية ولحات مصر ة لختارها ال احه للى جا    شر معو ام ثخرا لنرم اولحات شعع قيام 

 

  منشورو   وشحه   الكو تراشاص   آلة  لح ب   العريية   المقامام    و   مهارة   ارتساب   فى   الشع ية   او ا ى  م    الاسترا ة:    بعرات   محمع   تامر  *
 .  م2008و  القاهرة   و  ح وات جامعة  و الموسيقية  التريية    ية و 18 مج ع و الموسيقى  ووفنوت    وم  مج ة
    توراة  رسالة  و   الريولينة  آلة   ارسي    ث ار   لتحسي   منها وامسترا ة المصر ة  اولحا ه   ل ع  مقترحة   تنو عام :    وا   ثحمع  محمع ثحمع ** 
 .م2013و   قاهرةال  واتوح جامعة الموسيقيةو  التريية    ية  و   منشورة  ير



 

 م 2023 يوليو - الخمسونالمجلد  -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 
1795 

ت زززك العراسزززة للزززى التعزززر    زززى اولحزززات المصزززر ة  وتوصفففلتال احزززه بوضزززا التنو عزززام لهزززا و 
امام العريية الشائعة وإمكا ية ث ائها   ى آلة الريولينة وتنمية موه زة امبتكزار لزعا الحالز  قموال

 م  خ ل التعر    ى  يرية لجرار التنو عام   ى اولحات المصر ة.
ت ك العراسه ما ال حه الحالى فى لستخعام شع  م  اولحات المصر ة لتحسي  او ار   زى   وتتفق

 الالحات لتحسي  الغنارالصولرائى.معه فى استخعام  شع  م  ت ك  فلتتخو  ةالريولين ةال
 سات السابقة المرتبطة بالبحث فى:استفادت الباحثة من الاطلاع على الدرا

التيريززع   ززى ثهميززة تززعر   المهززارام التكنيكيززة الغنائيززة  لززعا الززعارا الم تززعئ لمززا لزز لك مزز   .1
 ثهمية شالغة فى اتقات الغنار.

يزززة ازززيا ة التزززعر  ام الم تكزززرة ممزززا سزززا ع ال اح زززة فزززى ابتكزززار التزززعر  ام ريالتعزززر    زززى   .2
 الخااة شال حه الحالى.

  نقسم ه ا ال حه الى جوئي :
 و شتم    ى:الجانب النظرى  اولًا 

 الغنار الصولرائي -
 خصائ  ثس وب  مر خيرم فى التيليف الموسيقى -
  ناار التيليف في موسيقى الرح ا ية  -
 تر ية .لاخصائ  الموسيقى  -
 و شتم    ى: الجانب التطبيقى ا ياً 
 يتحسزي  الغنارالصزولرائبل سز لم الصزغيرة تخزت    ةجرارام ال حه التى تتضزم  تمزار    نائيزل   

ال حه لتقع ر معا التغير الناتج    ت زك  ةجرار تجرية استح  ية لعينل( تمر نا و  م 18و ع ها ) 
 لتوايام.او التمر نام ومعا ا حيتها و النتائج 

 -اولا الإطار النظرى:
هو محزو لمميزة الموسزيقية ثي ث زه   زم توضزيح وترسزير ومعرفزة النوتزة الموسزيقية الغنار الصولرائي  

رززي يسززتحيا الززعارا مزز  خ لززه العززو  ثو الغنززار وترجمززة ت ززك اماززارام المكتويززة فززي النوتززة سززوار 
العراسزام التزي تعتمزع   زي  راسزة اوازوام  شالغنار او العو    ي الالام الموسيقية. وهو  وع م 

مززز  حيزززه حزززعتها ثو   عتهزززا شالنسززز ة ل عضزززها الززز ع   ززز   ر ززز  الغنزززار الصزززولرائي او اممززز ر 
و تجمزا بزي  اميقزاع وال حز . والصزولريج ثمز ر لحنيزة ثو ليقا يزة لالشروي ثو التحر ري سزوار  ا ز   
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و بي  النغمام الموسيقية وترجمتهزا الزي يي نمي الحم الموسيقي     ر    شاط ثهني  تح   التم
الرموز المستخعمة في الكتاشة الموسيقية  م ث ائهزا شحر قزة سز يمة سزوار شزالقرارة او التزعو   او الغنزار 

و هزتم الصززولريج شقززرارة النغمززام الموسزيقية وهززو مز  اوساسززيام اوولزى فززي الموسزيقى  وفززاً ثو   (1)
 قززة اززحيحة واملمززام شززالرموز والع مززام المسززتخعمة فززي  تاشززة ر ح نززارً وتزززعر   وسزززماع النغمززام ش

 (2)الموسيقى والقوا زع التي تحكمها م  حيه ض ط النغمام والقيم الومنية م  حيه الحول والقصر 
والصولريج الغنزائي مهزارة تتضزم  القزرارة وام راس السزمعي وإ تزاج الصزوم بزعوت مسزا عة ثي آلزة و  

وم و والغنار الس يم موسيقياً  تم   في القعرة   ى ث ار العرجام الصزوتية صلموسيقية لتهيئة   قة ا
شعينها سوار شالتق يع ثو الاستع ار   ى ثساا امحساا شالعرجة الصوتية ثاتهزا ف كز   رجزة ازوتية 
 ززع  مززز  ال بزز شام تخصززها وتعحيهززا  رجززة معينززة مزز  الحززعة ثو الغ عززة مسززماة شإسززم خززاص بهزززا لا 

ا ع الغنززار الصززولرائي العارسززي    ززى تع ززم ثسززمار النغمززام بعقززة ف كزز  اززوم لسززم سززي تغيزززروحيه 
يسا عهم   ى فهم الع قام بي  النغمام وامحساا شالمقاميزة  مزا يجعز  العارسزي  فزي حالزة ل ت زاه 

 .(3)وتزسما اوثت جيعاً    اوم يخرجه الجهاز الصوتي ل حكم   ى معا احة ث اره 
( ثت المقزعرة   زى  نزار لحز  شمجزر  رؤ تزه لزيم Friedman .M Milton)تو زرا مي تزوت فر زعما 

م  لختصاص ثوي المواه  الموسزيقية فقزطو فالغنزار الصزولرائي فزي متنزاول  ز  ل سزات يسزتما للزى 
الموسززيقى منزز   رولتززهو و ززرا ث ززه يجزز  ثت يعتمززع   ززى  راسززة النوتززة الموسززيقية وثاززولها وقوا ززعها 

و مك  الاستعا ة شآلة موسيقية لتوضيح شع  النغمام واولًا ل غنار الجيزعو   لسهولة القرارة الرور ةو
فوسائ  تع م الغنار الصولرائي حاليا ترترض   ى قارئهزا ثت يكزوت لعيزه شعز  الخ زرة الموسزيقية فزي 

 .(4) والكتاشة وثيضا في م ا ار العو م ا ار القرارة 
 عناصر الغناء الصولفائي:

 و  ير تو الي يحتوي   ى ث مام المتتاشعة ششك  تو الي غنال ح  : هو س س ة م  ال •
 المسافام المخت رة ششك  متنوع و مك  ثيضا ثت يحتوي   ى التكرار والتتاشا و و مك  ثت 

  نتق  بي  الس لم القر  ة ل س م اوا ي  ما ث ه يمك  ثت   مم الس لم الم اارة 

 

الجهاز المر وي ل كت  الجامعية والمعرسية والوسائ    –لررام محر وآخروت: الحر  الخااة في التريية الموسيقية ل مع مي  والمع مام  1)
 .44موص1980القاهرة و   –التع يمية 

2) Ahmed Bayomy: Dictionary Of Music Ministry Of Culture National Cultural Center , Cairo,1992p381 

3)Harvey Grace: Sight Singing ,The Musical Times , September 1943,p138. 

4) Milton M .Friedman –Supervisor Of Music-Board Of Education.A beginner,s *Guide to Sight 

Singing*Musical rudiments;New York,1992,p62-85  .   
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 ه الس لم مضافة لو ا م  الجماليام ل ح .   هوالمجاورة ثو التحو   و مك  ثيضا ثت  نتهي شيحع 
اميقاع: هو تنعيم ت ك الس س ة م  النغمام في ثزمنة محع ةو وهو العام  اوساسي في   •

ثو  ير   ثو   سكيا  لحنا اع يا  لثا  ات  ما  وإتجاهه وسر ته و اشعه  ال ح   تحع ع م ا  
المنتعمة والغير منتعمة وا ث واع م  اميقا ام  تؤ ر في ملثلكو وهناس  ثلك  جمعة و ير 

  ر قة ث ار النغمام وإظهارها .
ششك  يضيف جمالا   • الموسيقية  والع ارام  ل جم   المناس ة  التع يرام  التع ي : وهو لضافة 

 ل ح .
 أنواع الغناء الصولفائي :

الغنززار الصززولرائي المقززامي: هززو  نززار لحزز   اخزز  سزز م ثو مقززام معززي  وتنريزز   زز  ماشززه مزز   -1
وتنق م بي  ال مزم والتحو ز  ل سز لم اوخزراو مزا آ ار لازارام الميزوات   م امسافام وإيقا 

 المحع  وإضافة التع يرام المناس ة ل ح .
الغنزار الصزولرائي ال مقزامي: وهزو الغنزار شحر قزة المسزافام ال حتزة التزي لا تنتمزي للزى سز م  -2

شعزززا  الموسزززيقيةو وثو مقزززام معزززي و وهوتنريزززً  لغنزززار ت زززك المسزززافام التزززي تعتمزززع   زززى آ ار ا
و سززتخعم الغنززار الصززولرائي ال مقززامي فززي تنميززة تكنيززك المسززافام المخت رززة ل حالزز  وهززي 
تسززاهم ششززك    يززر فززي تنميززة وتقو ززة الزز اررة الموسززيقية ل مسززافام التززي تززؤ ر شعززع ثلززك فززي 

 الغنار ششك  ثفض .
 النقاط الهامة التي يجب مراعتها قبل بدء الغناء الصولفائي : 

 رم شحر قة احيحة.نتال .1
 لمكا ية الغنار ج وسا ثووقوفا شإ تعال. .2
 فتح الرم شالشك  المناس . .3
 .  (1) عم الضغط   ى  ض م الح    .4

 –ر لك  وجع شع  المهارام التزي يجز  لرتسزابها وثلزك ل غنزار ششزك  ازحيحو وهزي مهزارام  ق يزة
 زززام (. ومهزززارة حر يزززة ) اقمهزززارة قزززوة الم حعزززة ) حيزززه تسزززا ع فزززي ترجمزززة ثسزززمار النغمزززام وامي

تسا ع في آ اراماارام التي تع زر  ز  الميزوات (. ومهزارة الز اررة ) فهزي تسزا ع فزي قزرارة النغمزام 

 
1) Milton M .Friedman –Supervisor Of Music-Board Of Education.A beginner,s *Guide to Sight 

Singing*Musical rudiments;New York,1992,p62-85 . 
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والتعززر    يهززا  اخ يززا ق زز  النحزز  شيسززمائها (. ومهززارة التغ زز    ززى المشززك م ) مزز  خزز ل توقززا 
 (1)النغمام القا مة وثمكا ية آ اؤها (. 

  المهززارام اوخززرا م زز   نززار وتززعو   السزز لم الك يززرة والصززغيرةو ومعرفززة ع رزز لك يجزز  املمززام بزز
الزززززعلي  الخزززززاص شكززززز  سززززز مو مزززززا فهزززززم ومعرفزززززة النغمزززززام المتعا لزززززةو والمزززززواز   وآ ائهزززززا شالاازززززارام 

  ( 2)المناس ة.
و عزززع السزززما الززززعاخ ي ثحزززع ثهزززم ثساسززززيام مهزززارام تع ززززم الغنزززار الصزززولرائيو و هززززا احزززع المهززززارام 

 (3)ة ل تميو الموسيقي في    افرع الموا  الموسيقية اوخرا. يساوسا
 صعوبات الغناء الصولفائي: -

 ضعف امحساا شإتجاه ال ح  ) التخي  (. .1
 ضعف المسافام والتآلرام م  حيه السما )التمييو ( وال نار . .2
 ضعف امحساا شالمقامية . .3
 ضعف التر يو وام ت اه .  .4
 ثي التر يو   ى ال ح    ى حساب اميقاع ثوالعكم . ةع ضعف امحساا شالميوات والوح .5
 ضعف ال اررة ال حنية والهارمو ية . .6
 ضعف السما العاخ ي . .7
 (4)ضعف مستوا ال  ار.  .8

 خصائص أسلوب عمر خيرت فى التأليف الموسيقى :
لعمر خيرم ثس وب خاص ومتميو فى التيليف الموسيقى و فاهتم شجميا  نااره م  لح  وإيقاع 

  ى  التالى :و موهار 
 أولًا : اللحن : 

 تي ر   يراً شمقامى الكر  والنهاو ع لععم وجو  ريا توت فى ال يا و.  -
 ثهتم شالمساحة الصوتية ومكا ة الح قة الصوتية.  -

 
1) Richard Panrn cut &Gary E. McPherson- The Science & Psycholgy of Music Performance –Creative 

Strategies for Teaching and Learning – Oxford Univ. Press-London -2002,p135 . 

2) Robert W. Ottman & Nancy Rogers-Music for Sight Singing –College Of Music Florida State 

University –Copyright 2014 by Pearson-9th ed2013,P.11 . 

3) Blanka Bogunovi*Meta cognitive strategies in learning sight* Singing- conference puplished 

paper,Faculty Of Music, University of Arts,Blegrade,Serbia2012,p119 
 189(  اليعا رفي   يميتري : مرجا ساب  ص4
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 ث خ   غمام  ر  ة   ى المقام المستخعم ولكنه وظرها بهع  ج ب ل ت اه المستما. -
 رها م  آت لآخر بوضوح م  خ ل التوز ا. ا هثهتم شالركرة ال حنية المسيحرة و م    ى لظ -

 ثانياً : الإيقاع :
 ثهتم شالتراري  اميقا ية المخت رة مجا ته العو    ى آلة العرامو.  -
 تعمع ل خال ليقاع الم رو  والعو ك شك رة في موسيقاه م حائها  اشعاً  ريياً.  -
 عم ثلحا ه.عمثر ر م  لستعمال الرياط الومنى لتغيير الن ر ووظره جيعاً في  -
- " شالتعو   الومني  " ليمهع ل عو ة ل ركرة اوا ية ل ح  فى ثر ر Tempo Robatoاهتم 

 ث ماله . 
 ثالثاً : الهارموني : 

ال يا و ثو الوتر ام  - التآلرام العخي ة التى تمم حساا المقام     ر    ثر ر م  وضا 
 التى اهتم بها لهتماماً خاااً في توز عاته. 

شياكال متنو ة واستعم  التآلرام الهارمو ية ششك  مك ف فى المقعمام   استخعم الهارمو ي -
 لج ب ام ت اه و وفى القر م ثيضاً لتيريعها. 

 .Contre Tempoوظف هارمو ياته   ى ثاكال ليقا ية شيس وب التضا  الومنى  -
امستما شمجر   المستما  ثت  تعر    يه  يستحيا  متميواً  ثس وياً  خيرم  لعمر  يص ح  للى    عوهك ا 

 (1) موسيقاه.
 خصائص أسلوب الرحبانية في التأليف الموسيقي:

تميو ثس وب الرح ا ية شجوا   متعع ة حيه حافعا   ى ثاالة موسيقا ا العريية و اشعها   -
وسماتها المميوة  نع توز عها آلياً   ى اوس وب الغريي و فحافعا   ى اخصية مقاماتنا  

والنغما خصائصها  ثهم  وثبرزا  ال حني    م العريية  مسارها  في  ثهم  الهامة  وفيما   ي  و 
 خصائ  ثس ويهم : 

 ل تقار الك مة الراقية الها فة . -
  عم  غيات ال ح    ى الك مة . -
 الاهتمام شالتع ير    الك مة م  خ ل توظيف المجمو ام الصوتية والتوز ا . -
 شسا ة ال ح  لسهولة حرظ و ا تشار او نية . -
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 الراقصة المستوحاة م  التراث . لستخعام الجم ة الموسيقية -
المي  للى شسا ة التوز ا الموسيقي ال ي  ت ئم ما اوثت العريية وال و  الخاص ل مستما   -

 الغريي .
 امتجاه الع مي المعاار في تيليف وتوز ا موسيقاهم . -
شيسززززز وب الحزززززوار بزززززي  المزززززؤ ي  Solistامهتمزززززام شإسزززززتخعام اوازززززوام الغنائيزززززة المنرزززززر ة  -

الصزوتية شحر قزة ازرقية متميزوة ومخت رزة  ز  اوسز وب اوورويزي المعزرو  فزي   ة والمجمو 
 الموسيقى الك سيكية .

 (1)تعا ل الن  الموسيقي والن  المسرحي م  حيه القيمة والترسير.  -
 عناصر التأليف في موسيقى الرحبانية :  -

 أولًا : الجانب الهارموني :
بنحية في مواجهة شع  اولحات اوساسية فزي ار  جح اوخوات رح ا ي في وضا ثلحا اً  و ت -

 توز عاتهم الآلية . 
ام تما    ى استخعام الك افة ال حنية في توز عاتهما الآلية حيزه ثاز ح  فزي حزعو     زة  -

 ثاوام .  
 (2) عم لظهار المسافام المتنافرة التي قع تنشي بي  ال ح  اوساسي وال ح  الكو ترابنحي. -

 قاعى :يثانياً : الجانب الإ
 استخعام اميقاع السر ا النشط . -
 ل عماج اميقاع في  سيج ال ح  و فاميقاع لع هما لا يررض  رسه م اارة . -
 استخعام الآلام اميقا ية العريية والغريية في تعو   التوز ا الآلي لملحات العريية . -
 رابنحية.ت ام تما    ى الت ا   اميقا ي بي  اولحات اوساسية واولحات الكو  -

 ثالثاً : جانب التوزيع الآلي : 
ام تما    ى ثس وب الحوار بزي   ناازر التوز زا الآلزي سزوار  زات بزي  الآلام ويعضزها و  -

 ثو بي  آلام و ثاوام ششر ة و     ر   تقسيمها لصوم ثول و  ا ي .

 

 .  329موص1995و   القاهرة و ة الع مي   خعمامل مصر ومح عة "   العرييزة الموسزيقى   تار خ في قرارام: "  اوره  الها ي   ع    ي   (  1
 .  24موص1983-اوول الجور -العشر   القرت  موسيقى في  الهارمو ية التر ي ام : "  سالم ابراهيم   هعا(  2
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الآلزي  ا زلجا ة استخعام الآلام الغريية  ز   حسز    يعتزه الصزوتية وثسز وب ث ائزه فزي التوز  -
( و ال يززززا و و اوورج و الكمزززززات و التشززززي  و و الكنتراشزززززاص bم زززز : آلزززززة التروم يزززز  )سزززززي

 والآلام اميقا ية )الحن ور والتم ا ي والم  ه والكاسام( .
تع يم ث ار آلة التشزي  و شزي ار آلزة الكنتراشزاص   زى شوعزع ثو تزا  ث  زظ و وهز ا التزع يم ثبزرز  -

  و وه ا اوس وب  ات اائعاً في التعو   اوور سزترالي يم ور ال ااام الوتر ة بوضوح  
 ل عصر الك سيكي م   ث مال موتسارم وها عت . 

التنو ززا والتغييززر المسززتمر فززي المصززاح ة ال حنيززة  زز   ر زز   مززج ثسززالي   رييززة شموسززيقا ا  -
العرييزززة و و مكززز  القزززول شزززيت هززز ا التنو زززا مشزززت  مززز  قالززز  التزززيليف الغريزززي المعزززرو  بزززز 

وهزززو قالززز  يعتمزززع   زززى تقزززعيم لحززز  ثاززز ي يوعزززرض فزززي ال عايزززة  Variationsنو عزززام تلا
بوضززوح ويسزززا ة و  زززم تحزززرث   يزززه تنو عزززام تززيتي شزززه الخزززط المي زززو ي شالوخرفزززة ثو بتغييزززر 

 الميوات ثو تعع   اميقاع .
 استخعام اواكال السو مية السر عة في مواضا مخت رة م  توز عاتهما الآلية . -
لتوز زززا الآلزززي فزززي اولحزززات ى ثسززز وب الحزززوار وت زززا ل اومكنزززة بزززي   ناازززر ا ززز ام تمزززا   -

 .العريية
استخعام الوخرفة والتنو ا ل ح  اوساسي     ر   موج اوتي آلة اورور  زوت وآلزة النزاي  -

 و ليؤ يا معاً ال ح  اوساسي ثو لحناً مصاح اً مشتقاً م  ال ح  اوساسي .
وتززار آلززة الكمززات ممززا ث ا للززى لرسززاب تنو عاتهمززا الآليززة ور ززرة اسززتخعام الضزز حة الغرييززة  -

 .بر قاً م  الحاشا الغريي العالمي
 خصائص الموسيقى التركية : 

تش ه الموسيقى التر ية فزى   يعتهزا الموسزيقى العرييزة از هاً   يزراً حيزه ثت الرزوار  الموجزو ة بزي    
رزوار  الح يعيزة بزي  الموسزيقام المتشزابهة  لااو ني  قع  شيم  تيجةامخت   و ال هجة وال غة وهزى 

ولقع تي رم الموسيقى التر ية شالموسزيقى العرييزة شحكزم موقعهزا الجغرافزى  ولكز  هز ا التزي ير لزم يغيزر 
 م   اشعها وثسالي ها الشرقية .

ويززالر م مزز  لهتمززام تر يزززا منزز  بعايززة الزززن  ال ززا ى مزز  القززرت العشزززر   شالموسززيقى الشززع ية   فزززإت  
يقى التق يعيززة الكالسززيكية ظ زز  شمنززيا  زز  الجهززو  الجززا ة والحموحززة محيززار التززراث الموسززيقي سززو الم

والغنززائى التر ززى الواخززر شكنززوز لحنيززة قيمززة   اززنر    ززر القززروت الحو  ززة شعززع ثت ثختمززرم بتززراب 
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      (1)اورض التر يززززة وثجوائهززززا و  يرهززززا و سززززماتها ولرحاتهززززا واززززقيعها و زززز  ماتقعمززززه ال يئززززة التر يززززة 
(هزو  عزام مز  ث زواع ال حز  المسزتخعمة فزى الموسزيقى التر يزة   makamlarوالمقام التر ى) شالتر ية  

الك سيكية والموسيقى الشع ية التر ية   حيه ث ه  وفر مجمو ة معقعة م  القوا ع ل تزيليف واثلزعار . 
( سزوار  ا ز   seyirى )نزح( شمعنى اثلجنزاا والتحزور ال cinslarيحع     مقام بنية فاا ة فر عة )

مقحو ززة  ابتززة ثو تر ي ززة  رو ززة ) ززول   تقسززيم   تززالوة قززرآت  ززر م   مي يرززع (   هززا تحززاول لت ززاع  ززوع 
 ال ح .

حيه ت عث   ى شعع خامسة اا عة مز   غمزام اوسزاا  * والمقامام التر ية معو ة شحر قة الساز عة 
 فم ال مقام الراس  فزى الموسزيقى التر يزة   زعث  م المتعار    يها فى الموسيقى العريية لنرم المقاما

 م   رجة النوا بينما   عث فى الموسيقى العريية م   رجة الراس .
ثاززز  السززز م الموسزززيقي واولحزززات ا   ززز  مززز  الحضزززارام العرييزززة القعيمزززة والتزززي ث زززرم بزززعورها فزززي 

ظهززور بزز ور  هضززة  قافيززة  اً النعر ززام الموسززيقية التر يززة  وثهززم مززا يميززو القززرت التاسززا موسززيقياً وفنيزز
 ريية رافق  بزوا ر الا تعزاا القزومي هز ه النهضزة الموسزيقية الغنائيزة التزي سز ك  القا زعة العر ضزة 
لترا نا   ى الر م م  ثت النعر ام الموسيقية التزي سزا م آ ز اس  ا ز  متزي رة شالز و  التر زي شسز   

رييزة والتر يزة ث ا للزى لسزتمرار المزوج بزي  علت قي ال قافتي  ششك    ير  حيزه ثت ت قزي ال قزافتي  ا
هاث   الكيا ي  موسيقياً ل ا  جع ثت ث    الرنا ي   ت عوت الس م والمقامزام التر يزة مز  تزيليف و نزار 
وت حي  خااة في مصزر وسزور ا لافتزة الزى ثت القوالز  التزي ميزوم الزعول العرييزة فزي القزرت التاسزا 

مواززحام" فززي سززور ا و"المقززام" فززي العززرا  و"المواززحام لا شززر هززي "الززعور" فززي مصززر و"القززعو  و 
او علسية والميلو " في المغزرب العريزي وث زا ي "الزوار" فزي السزو ات و"الصزوم والغنزار ال حزري" فزي 

 اليم  والخ يج العريى .
وا تق   المواحام م   ر ا ة في او علم للى ح   في سور ا     ر   المغرب العريي         

المواحوت الح  يوت المواحام او علسية في  ر قة  نائها وليم في  ر قة  عمها ومز    حيه ات ا
 م ثخ وا   ى  اتقهم  ق ها الى مصر  وإستمرار الترا   والنماثج في الموسزيقى العرييزة بزي  مشزر  
 الو   العريي ومغريه قام شه ثسمار لامعة في سمار الرنوت الموسيقية  ات لها الرض  في   مهزا و

 

  –  ية التريية الموسيقية  –( مصحرى محمع محمو  مرسي : "  راسة ل ع  المقامام العريية التر ية"  رسالة ماجستير  ير منشورة  1
 .50وصم1994ح وات و  جامعة

  مشاهير الساز عة لتر ية :ثول مرجا تر ى يضم مجمو ة   يرة م  قال  ال شر  والسما ى فى مقامام محروقة و ير محروقة ل *
 ارحة.  360الموسيقيي  اوتراس معو ة شالحر قة القعيمة فى 
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اسزززتمرار تها  مزززا ثت اوتزززراس ومزززا ح زززول منتصزززف القزززرت التاسزززا  شزززر بزززعثوا تح يززز   عزززام التزززعو   
الغريي الحع ه في الموسيقى حيه اخ  الر  العريزي  زنه  مز   روتزه   زى ا زعي م حنزي  ومغنزي  
شززارز   فززي  زز  مزز  سززور ا ومصززر فرززي مصززر تميززو  امزز  الخ عززيو سززيع  رو زز و   ززعه الحززاموليو 

وبو لبززززراهيم الق ززززا يو محمززززع   ماتوسزززز مة حجزززازي ووفززززي سززززور ا  جززززع الشززززيخ   ززززي  سززززالشزززيخ الم
الززعرو   وسزز مة المعززرو  ومجززعي العقي ززي الزز ي اخززت  شال حززه فززي الموسززيقى التار خيززة وسزز مه 
القززائم   ززى حسززاب الكومززام وهززي مزز  السزز لم العرييززة المورو ززةو  مززا ثت هنززاس ميخائيزز  خ يزز    

 .(1)لضافة للى  ع  م  اوسمار م  المغرب العريي  غاوير ي وتوفي  الص 
 :  ثانيففاً:الإطار التطبيقى

 - تناول ام ار التح يقى جوئي  :
ى والتز المستوحاه م  الالحات "  ينه ال حه" ل سز لم الصزغيرةالغنائية    :  رض التمار  الجزء الأول

"  ينززززة ال حززززه ي  الالحززززات جسززززتززززم ت سززززيحها وتحو عهززززا   قززززا لاهززززعا  ال حززززه وثلززززك شالاضززززافة لت
 لكى يستما اليها العارا.  CD  ى اسحوا ه  والتمار   الصوتيه

   ى: " ينة ال حه "الالحات ح  م  لم     شتي
 ."  ينة ال حه" ىمستوحى م  ال ح  الرئيستعر   تمهيعا شسيط  -1
 بتعرج فى الصعويه.  يحتاج الى التر يو والتركير والا ت اه  ؤ ا تعر    راسى -2
 ر   تقو مى ع ت -3

وات تكززوت  الصززغيرةثت تكززوت فززى السزز لم اختيززار الالحززات "  ينززة ال حززه" للتومزز  ال اح ززه  نززع  ▪
  نع الح ب. ةومسمو  معروفةالحات 

 -التجربة الاستطلاعية::   الجزء الثانى
( تمزززر   18)الم تكزززرة  تمزززار   الغنائيزززهاسزززتح  ية لقيزززاا اززز حية القامززز  ال اح زززة شزززإجرار تجريزززة 

 الس لم الصغيرة.فى سي  الغنارالصولرائى حتل
 -الخطوات الإجرائية:

جامعزة –شك يزه الترييزة النو يزة ال ال ة ه الررق ال ام  م   (  8 ينة  شوائية قوامها)  تم اختيار -
 . مياط 

 .سا ام تعر  ية  6تم التعر   بواقا  -

 

 56موص2007رة و القاه   –مصر ة  ار اوويرا ال  –( ه ة ترجمات : مهرجات ومؤتمر الموسيقى العريية السا ا  1
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    الغنائيززهامززالحزز ب و زز لك ازز حية التتززم لجززرار لخت ززار ق  ززى شعززعا لقيززاا مززعا تقززعم  -
   قا ل خحوام التالية: الصولرائى الغنار وقعرتها   ى تحسي ل س لم الصغيرة 

لكززز  لحززز  مززز  الالحزززات "  ينزززة  التقزززو مى   زززى التمزززر   الغنزززائى زززتم الاخت زززار الق  زززى  -1
 .( تمار  6) ال حه 

   التمزر   زى التزعر  ام الصزوتية ششزقيها ) "  ينزة ال حزه" تقوم ال اح ة بتزعر   الحز ب  -2
 . (التمر   التقو مى -العراسى التمر   -التمهيعا

لكززز  لحززز  مززز  الالحزززات "  ينزززة  التقزززو مىل عزززعا بزززنرم التمزززر   الغنزززائى  زززتم الاخت زززار ا -3
 ال حه. 

 م  ضمنها ال اح ة .  تم الاخت ار وتوز ا العرجام م  خ ل لجنه    يه -
 -: ةالتمارين الغنائي

 للموسيقار عمر خيرت  – كالمقطوعه الاولى : خلى بالك من عقل

 
 ( يوضح اللحن الأساسي لموسيقى فيلم )خلى بالك من عقلك(1شكل رقم )

 الميوات:  
 الس م:  لا الصغير 

 () -()  -(  )  : الايقا ية التراري  
  المساحة الصوتية ل مقحو ة :

 
 تمرين تمهيدى:

 
 لموسيقى فيلم )خلى بالك من عقلك(  ( تمرين غنائى تمهيدى2شكل رقم )

 
  جامعة بورسعيد   –بقسم التربية الموسيقية ، كليه التربية النوعية د غندر : استاذ الصولفيج والايقاع والارتجال ىأ.د/ طارق سي . 

 عيد. جامعة بورس  – بقسم التربية الموسيقية ، كليه التربية النوعيةالصولفيج والايقاع والارتجال  أ.د/ عطيات محمد صقر : استاذ      
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 الهدف:
 توسيا المساحة الصوتية م  خ ل التصو ر. -
 التعر     ى المصح حام الموسيقية الخااة شالسر ة شغرض تنمية الا ار فيها. -

" و يرها .....شالتعر     ى Modereto" مرة و" Allegro" مرة و"Andanteحيه  ؤ ا التعر   "
 علولها فى سر ة او ار المح وية.المصح حام التى لها م

 خطوات أدائية : 
 وهي  تم التعر     يها شيس وب تع يمي متعرج وهى :    
  تم الاستماع للى لح  الاساسى ل مقحو ه الموسيقية .  (1
 ا ار تعر   التنرم  (2
  تم الاستماع الى التعر   التمهيعا.  (3
 ر الغنائى. تصري  النماثج الايقا ية المكوت منها التعر   ق   او ا (4
 قرارة النغمام المكوت منها التعر  . (5
 اولرائيا   نار التمر   (6

 تمرين دراسى:

 
 لموسيقى فيلم )خلى بالك من عقلك(  تمرين غنائى دراسى( 3شكل رقم )

 الهدف:
 .الا تقال م  الا ار المتص  الى الا ار المتراشط شخره ورااقة

 :الغنائى لاداء التمرينالارشادات اللازمة 
 .   م  مسافتى الراشعة الصا عة والخامسة الهاشحة الا ار الغنائىا ى  ر  -
  را ى الا تقال م  الا ار الغنائى المتص  الى المتقحا شخرة. -
 مرا اة النغمام المتكرره  نع خروج الهوار . -
 " شخرة ورااقة شما  تناس  و اشا الايقاع  ؤ ا الشك  الايقا ى " -
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اص شزززالا ار المتقحزززا يزززيتى فزززى ضزززعف سزززر ة الجزززور الخزززاص شزززالا ار م حعزززة ات الجزززور الخززز -
و   ززى المتززراشط لزز لك  ن غززى الحززرص   ززى الا تززؤ ر مضززا رة السززر ة   ززى سزز مه الخززط الغنززائى ا

  عم ض ط العرجام الصوتية .
 تمرين تقويمى:

 
 لموسيقى مسلسل )البخيل وانا( تمرين غنائى تقويمى( 4شكل رقم )

 
 للموسيقار عمر خيرت  –ة : البخيل وانا المقطوعه الثاني

 
 (  وضح ال ح  اوساسي لموسيقى مس س  )ال خي  وا ا( 5اك  رقم )

   الميوات:
 الس م:  لا الصغير 

 ( ) التراري  الايقا ية :  
 المساحة الصوتية ل مقحو ة : 

 
 تمرين تمهيدى:

 
 ( وا ا ال خي ) مس س لموسيقى  تمر    نائى تمهيعا( 6اك  رقم )  



 

 م 2023 يوليو - الخمسونالمجلد  -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 
1807 

 الهدف:
 توسيا المساحة الصوتية م  خ ل التصو ر. -
 التعر     ى المصح حام الموسيقية الخااة شالسر ة شغرض تنمية الا ار فيها. -

" و يرها .....شالتعر     ى Modereto" مرة و" Allegro" مرة و"Andanteحيه  ؤ ا التعر   "
  وية.المصح حام التى لها معلولها فى سر ة او ار المح

 خطوات أدائية : 
 وهي  تم التعر     يها شيس وب تع يمي متعرج وهى :    
  تم الاستماع للى لح  الاساسى ل مقحو ه الموسيقية .  (1
 ا ار تعر   التنرم  (2
  تم الاستماع الى التعر   التمهيعا.  (3
 تصري  النماثج الايقا ية المكوت منها التعر   ق   او ار الغنائى.  (4
 لمكوت منها التعر  .قرارة النغمام ا (5

 تمرين دراسى:

 
 (البخيل وانا) مسلسللموسيقى  تمرين غنائى دراسى( 7شكل رقم )

 الهدف:
 .الا تقال م  الا ار المتص  الى الا ار المتراشط شخره ورااقة

 الغنائى: ادات اللازمة لاداء التمرينالارش
 الراشعة الصا عة. ر الغنائى فى مسافة را ى الا ا -
 الا تقال م  الا ار الغنائى المتص  الى المتقحا شخرة.  را ى -
 مرا اة النغمام المتكرره  نع خروج الهوار . -
 " شخرة ورااقة شما  تناس  و اشا الايقاع  ؤ ا الشك  الايقا ى " -
م حعزززة ات الجزززور الخزززاص شزززالا ار المتقحزززا يزززيتى فزززى ضزززعف سزززر ة الجزززور الخزززاص شزززالا ار  -

و   ززى ى الحززرص   ززى الا تززؤ ر مضززا رة السززر ة   ززى سزز مه الخززط الغنززائى االمتززراشط لزز لك  ن غزز
  عم ض ط العرجام الصوتية .
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 تمرين تقويمى:

 
 ( تمرين غنائى تقويمى لاغنية )اخر ايام الصيفية(8شكل رقم )

 
 خوان رحبانى للأ –المقطوعه الثالثة : اعطنى الناى 

 
 ( طنى الناىاع) لاغنية( يوضح اللحن الأساسي 9شكل رقم )

  الميوات:
 الس م:  لا الصغير 

 ( ( و )  )  -(  التراري  الايقا ية :  )
  المساحة الصوتية ل مقحو ة : 

 
 تمرين تمهيدى:

 
 (  لا نية) ا حنى النااتمر    نائى تمهيعا ( 10اك  رقم )
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 الهدف:
 .رتوسيا المساحة الصوتية م  خ ل التصو  -
 التعر     ى المصح حام الموسيقية الخااة شالسر ة شغرض تنمية الا ار فيها. -

" و يرها .....شالتعر     ى Modereto" مرة و" Allegro" مرة و"Andanteحيه  ؤ ا التعر   "
 المصح حام التى لها معلولها فى سر ة او ار المح وية.

 خطوات أدائية : 
 ب تع يمي متعرج وهى : و وهي  تم التعر     يها شيس    
  ح  الاساسى ل مقحو ه الموسيقية .ال تم الاستماع للى   (1
 ا ار تعر   التنرم  (2
 التمهيعا.   تم الاستماع الى التمر   (3
 تصري  النماثج الايقا ية المكوت منها التعر   ق   او ار الغنائى.  (4
 قرارة النغمام المكوت منها التعر  . (5
 . اولرائيا نار التمر    (6

 دراسى: تمرين

 
 ( ا حنى الناا) لا نيةتمر    نائى  راسى ( 11اك  رقم )

 الهدف:
 .الا تقال م  الا ار المتص  الى الا ار المتراشط شخره ورااقة

 الارشادات اللازمة لاداء التدريب الغنائى:
  را ى الا ار الغنائى    م  مسافتى الراشعة الصا عة والخامسة الهاشحة. -
 م  الا ار الغنائى المتص  الى المتقحا شخرة.  را ى الا تقال -
 مرا اة النغمام المتكرره  نع خروج الهوار . -
م حعزززة ات الجزززور الخزززاص شزززالا ار المتقحزززا يزززيتى فزززى ضزززعف سزززر ة الجزززور الخزززاص شزززالا ار  -

المتززراشط لزز لك  ن غززى الحززرص   ززى الا تززؤ ر مضززا رة السززر ة   ززى سزز مه الخززط الغنززائى او   ززى 
 لعرجام الصوتية .ا عم ض ط 
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 تمرين تقويمى:

 
 لاعنية )اعطنى الناى( تمرين غنائى تقويمى ( 12شكل رقم )

 
 للاخوان رحبانى – اخر ايام الصيفيةالمقطوعه الرابعة : 

 
 ( ايام الصيفية اخر)  لاغنية( يوضح اللحن الأساسي 13شكل رقم )

  الميوات:
 الصغير  الس م:   و

 ( ) –( )التراري  الايقا ية :  
 المساحة الصوتية ل مقحو ة : 

 
 تمرين تمهيدى:

 
 لاغنية )اخر ايام الصيفية( تمرين غنائى تمهيدى( 14شكل رقم )

 الهدف:
 توسيا المساحة الصوتية م  خ ل التصو ر. -
 التعر     ى المصح حام الموسيقية الخااة شالسر ة شغرض تنمية الا ار فيها. -

 خطوات أدائية : 
 لتعر     يها شيس وب تع يمي متعرج وهى : اوهي  تم    
  ح  الاساسى ل مقحو ه الموسيقية .ال تم الاستماع للى   (1
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 ا ار تعر   التنرم  (2
  تم الاستماع الى التعر   التمهيعا.  (3
 تصري  النماثج الايقا ية المكوت منها التعر   ق   او ار الغنائى.  (4
 قرارة النغمام المكوت منها التعر  . (5
 . اولرائيا  التمر  نار (6

 تمرين دراسى:

 
 (لاغنية )اخر ايام الصيفية تمرين غنائى دراسى( 15شكل رقم )

 الهدف:
 .الا تقال م  الا ار المتص  الى الا ار المتراشط شخره ورااقة

 الغنائى: الارشادات اللازمة لاداء التمرين
 شحة.ا را ى الا ار الغنائى    م  مسافتى الراشعة الصا عة والخامسة اله -
  را ى الا تقال م  الا ار الغنائى المتص  الى المتقحا شخرة. -
 مرا اة النغمام المتكرره  نع خروج الهوار . -
م حعزززة ات الجزززور الخزززاص شزززالا ار المتقحزززا يزززيتى فزززى ضزززعف سزززر ة الجزززور الخزززاص شزززالا ار  -

غنززائى او   ززى لالمتززراشط لزز لك  ن غززى الحززرص   ززى الا تززؤ ر مضززا رة السززر ة   ززى سزز مه الخززط ا
  عم ض ط العرجام الصوتية .

 تمرين تقويمى:

 
 ( تمرين غنائى تقويمى لاغنية )اخر ايام الصيفية(16شكل رقم )
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 تتر مسلسل تركى –المقطوعه الخامسة : العشق الممنوع  

 
 ( يوضح اللحن الأساسي لتتر المسلسل التركى )العشق الممنوع( 17شكل رقم )

          الميوات : 
 لس م:  اول الصغيرا

 ( )  -( التراري  الايقا ية :  )
 المساحة الصوتية ل مقحو ة : 

 
 تمرين تمهيدى:

 
 ( لتتر المسلسل التركى )العشق الممنوعتمرين غنائى تمهيدى ( 18شكل رقم )

 
 الهدف:
 توسيا المساحة الصوتية م  خ ل التصو ر. -
 لسر ة شغرض تنمية الا ار فيها.اة شاالتعر     ى المصح حام الموسيقية الخا -
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" و يرها .....شالتعر     ى Modereto" مرة و" Allegro" مرة و"Andanteحيه  ؤ ا التعر   "
 المصح حام التى لها معلولها فى سر ة او ار المح وية.

 خطوات أدائية : 
 وهي  تم التعر     يها شيس وب تع يمي متعرج وهى :    
 الاساسى ل مقحو ه الموسيقية . ح  لا تم الاستماع للى   (1
 ا ار تعر   التنرم  (2
  تم الاستماع الى التعر   التمهيعا.  (3
 تصري  النماثج الايقا ية المكوت منها التعر   ق   او ار الغنائى.  (4
 قرارة النغمام المكوت منها التعر  . (5
 ". laشالمقحا الصوتى "     نار التمر   اولرائيا  م (6

 تمرين دراسى:

 
 لتتر المسلسل التركى )العشق الممنوع( تمرين غنائى دراسى ( 19م )شكل رق 

 الهدف:
 .الا تقال م  الا ار المتص  الى الا ار المتراشط شخره ورااقة

 الارشادات اللازمة لاداء التدريب الغنائى:
  را ى الا ار الغنائى    م  مسافتى الراشعة الصا عة والخامسة الهاشحة. -
  ار الغنائى المتص  الى المتقحا شخرة.م  الا را ى الا تقال  -
 مرا اة النغمام المتكرره  نع خروج الهوار . -
 " شخرة ورااقة شما  تناس  و اشا الايقاع  ؤ ا الشك  الايقا ى "  -
م حعزززة ات الجزززور الخزززاص شزززالا ار المتقحزززا يزززيتى فزززى ضزززعف سزززر ة الجزززور الخزززاص شزززالا ار  -

 تززؤ ر مضززا رة السززر ة   ززى سزز مه الخززط الغنززائى او   ززى  ززى الاالمتززراشط لزز لك  ن غززى الحززرص  
  عم ض ط العرجام الصوتية .
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 تمرين تقويمى:

 
 لاغنية )اخر ايام الصيفية(تمرين غنائى تقويمى ( 20شكل رقم )

 
 تتر مسلسل تركى  –  نورالمقطوعه السادسة : 

 
 (( يوضح اللحن الأساسي تتر المسلسل التركى )نور21شكل رقم )

  ات:الميو 
 الصغير  الس م:   و

 () -()  -(  التراري  الايقا ية :  )
 المساحة الصوتية ل مقحو ة : 

 
 تمرين تمهيدى:

 
 لتتر المسلسل التركى )نور(تمرين غنائى تمهيدى ( 22شكل رقم )
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 الهدف:
 توسيا المساحة الصوتية م  خ ل التصو ر. -
 لسر ة شغرض تنمية الا ار فيها.لخااة شاالتعر     ى المصح حام الموسيقية ا -

شالتززعر     ززى و " و يرهززا Modereto" مززرة و" Allegro" مززرة و"Andanteحيززه  ززؤ ا التززعر   "
 المصح حام التى لها معلولها فى سر ة او ار المح وية.

 خطوات أدائية : 
 وهي  تم التعر     يها شيس وب تع يمي متعرج وهى :    
 ساسى ل مقحو ه الموسيقية . ح  الا لا تم الاستماع للى   (1
 ا ار تعر   التنرم  (2
  تم الاستماع الى التعر   التمهيعا.  (3
 تصري  النماثج الايقا ية المكوت منها التعر   ق   او ار الغنائى.  (4
 قرارة النغمام المكوت منها التعر  . (5
 ". laشالمقحا الصوتى "    نار التمر   اولرائيا  م (6

 تمرين دراسى:

 
 لتتر المسلسل التركى )نور( رين غنائى دراسى تم( 23) شكل رقم

 الهدف:
 .الا تقال م  الا ار المتص  الى الا ار المتراشط شخره ورااقة

 الارشادات اللازمة لاداء التدريب الغنائى:
  را ى الا ار الغنائى    م  مسافتى الراشعة الصا عة والخامسة الهاشحة. -
 لمتص  الى المتقحا شخرة.لغنائى ا را ى الا تقال م  الا ار ا -
 مرا اة النغمام المتكرره  نع خروج الهوار . -
 " شخرة ورااقة شما  تناس  و اشا الايقاع  ؤ ا الشك  الايقا ى "  -
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م حعزززة ات الجزززور الخزززاص شزززالا ار المتقحزززا يزززيتى فزززى ضزززعف سزززر ة الجزززور الخزززاص شزززالا ار  -
السززر ة   ززى سزز مه الخززط الغنززائى او   ززى مضززا رة  المتززراشط لزز لك  ن غززى الحززرص   ززى الا تززؤ ر

  عم ض ط العرجام الصوتية .
 ." فى ه ا التمر   شخرة ورااقةla ؤ ا المقحا " -

 تمرين تقويمى:

 
 لاغنية )اخر ايام الصيفية(تمرين غنائى تقويمى ( 24شكل رقم )
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 نتائفج البحفث :
ائج حيه تيتى  تائج ال حه م  خ ل الي م   ت تناول ه ا الجور  رضاً لما توا  لليه ال حه الح

 : التالى ال حه  اسئ ةامجاشة   ى 
تحسزززي  مزززا التمزززار   الغنائيزززه المقترحزززة التزززى تسزززاهم فزززى  " الاول تسفففاؤلالاجابفففة علفففى ال -

 كما يلى:   نع العارسي الغنارالصولرائى 
 شما  ناس  العارسي  شمرح ة ال كالور وا. ةتمار    نائيتم ا عا   -1
 مصر ي  ول نا يي  وتر يي . ومشهورة لمؤلري  ةت معروفالحا تخعمسا -2
والتززى تصز ح لعارسززى  الصزولرائىلغنارال زمزه لتحسززي  ا التقنيززام احتزوم التمززار     زى  -3

 مرح ة ال كالور وا وهى  التالى:
 استخعام   مام ايقا ية وتراري  ايقا ية مخت ره ومتعع ة. ▪
 الا ار المتص  ل نغمام. ▪
 مام.تقحا ل نغالا ار الم ▪
 ا ار السر ام المخت رة ما استخعام المصح حام الخااة شالتع ير. ▪
 ا ار التع ير والتع ي  المخت ف ما استخعام المصح حام الخااة شالتع ير. ▪
  ام  شالمقحو ام لكى  تم الاستعا ه شه م  ق   العارسيي .  CDوجو    ▪
 ع فزى تحسزي  الغنزار  نزع التزى تسزا  ما الارازا ام المقترحزة"  الثانى    تساؤلالاجابة على ال -

 كما يلى: العارسي 
 نع  الصولرائى يرة التى تساهم فى تحسي  الغنارتم وضا الاراا ام الغنائية ل س لم الصغ ▪

 "  ينه ال حه". الالحاتالمستوحاه م   التمار   الغنائيه تى احتوم   يهاالعارسي  ال
لم الصغيرة  ل عارسي  شمرح ة غنار ل س ه  يمك  تحسي  الالثالث  التساؤلالاجابة على  -

 كما يلى:ال كالور وا م  خ ل تمار    نائيه مستوحاه م  ال قافام الموسيقية المخت رة 
 : "  ينه ال حه" الح ب للإجاشه   ى السؤال تعرض ال اح ة  تائج الاخت ار الق  ى شععا   ى     
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الخاص  الح ب جام  ا   ي   ر فى الجعول التالى ال ةجارم  تائج امخت ار موضح
 : ةشالتمار   الغنائي

 رقم الحال  
 

 الاخت ار الق  ى 
  رجام( 10)

 امخت ار ال ععا 
  رجام( 10)

1 4 7 
2 6 9 
3 3 7 
4 4 7 
5 3 6 
6 5 8 
7 5 9 
8 4 8 

 
الرززرو  بززي  متوسززحام  رجززام الاخت ززار الق  ززى  ةمزز  خزز ل العززرض السززاب  تززم التوازز  الززى  لالزز

 ا وهى  التالى:شعع 
 العلالة قيمة م  ع    م    ع  م  الاخت ار 
 0,01 3,7 0,85 3,49 0,82 4,25 ق  ى
     0,37 8,85 شععا 

وهزززى قيمزززة  لالزززة احصزززائياً  نزززع  3,7مززز  خززز ل  تزززائج الجزززعول السزززاب   جزززع ثت قيمزززة م  
ح  ية التزى الاسزت ة( وم  هنزا وجزعم الرزرو  لصزالح الاخت زار ال عزعا ل تجريز0,01مستوا  لالة )

مسزززتوحاه مززز  ال ةل سززز لم الصزززغير  ة تواززز  ال حزززه الحزززالى للزززى تمزززار    نائيزززهعم   زززى ثمكا يزززثرززز
 ال قافام الموسيقية المخت رة لتحسي  الغنار الصولرائى.
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 التوصيات:
المسززتوحاه مزز  الالحززات "  ينززه ال حززه" فززى التززعر م ل حزز ب  شالتمززار   الغنائيززه ةالاسززتعا  .1

 .لريج الغريىفى ما ة الصو  واشمرح ة ال كالور 
الحال    ى تعمي  الحم الموسيقى والخيال التع يرا لعيه م  خ ل الاستماع لك زار     تعو  .2

 العازفي  والمغنيي . 
التززعر     زززى ث ار التع يززز  شحر قزززة جزززا ة لتنميزززة القزززعرة   زززى او ار التع يزززرا وهززز ا  تح ززز   .3

 . رائىالصولهع لا يق   ما    ل لتحسي  الغنار وق  وج
 ايا تهاو  لعالمية وتوظيرها وتحو عها شالمقحو ام الموسيقية المصر ة والعريية وا  الاهتمام .4

 .الصولرائىلتساهم فى ائرار الغنار
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 م 2023 يوليو - الخمسونالمجلد  -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 
1820 

 قائمة المراجع
 اولا: المراجع العربية:

1.  (. ثحمع  وا   محمع  وامسترا ة 2013ثحمع  المصر ة  اولحا ه  ل ع   مقترحة  تنو عام   .)
 ارسي آلة الريولينة و رسالة   توراة  ير منشورة و   ية التريية الموسيقيةو    ا لتحسي  ث ار   منه

 جامعة ح واتو القاهرة . 
 –(. الحر  الخااة في التريية الموسيقية ل مع مي  والمع مام  1980لررام محر وآخروت.) .2

 اهرة . الق –الجهاز المر وي ل كت  الجامعية والمعرسية والوسائ  التع يمية  
ثم .3 .)ثميمة  النعر ة  1993ي   بي   الموسيقى  ال الهو  الع مي  المؤتمر  افتتاح  (.ر مة 

 والتح ي ور ية التريية الموسيقيةوجامعة ح واتوالقاهرة. 
الموسيقية في  ور الحضا ة ور اض او رزال  1985اميمة ثمي  وآمال اا   )  .4 (.الخ رام 

 ومكت زة او ج و المصر ةو القزاهرة  . 
 (. الشام  في الصولريج:  هج  الكروز و القاهرة.2005.)  مي  و ائشة س يمثميمة ث .5
 (. "الحياه فى العراماو ترجمة ميرا ابراهيم ج راو بيروم.1968ا ريك بنت ى.) .6
7. (. بعرات  محمع  مهارة  و   2008تامر  ارتساب  فى  الشع ية  او ا ى  م   الاسترا ة    .)

الكو تراشاص وش آلة  العريية لح ب  الموسيقى و مج ع حه منشورو مج ة  المقامام    وم ووفنوت 
 و   ية التريية الموسيقية و جامعة ح وات و القاهرة .18
(" اعويام الغنار الصولرائي وإمكا ية   جها" رسالة ماجستير 1992 لي ه رفي   يميتري)  .8

  ير منشورةو   ية التريية الموسيقية. جامعة ح وات. القاهرة.
س  .9 رفي   يمتري  بر ا2005مة.) لي ة  ما ة (.  في  الهارمو ية  المصاح ة  لتنمية  مقترح  مج 

مج ة   وم   منشورو  شحه  و  خيرم  لعمر  ثلحات  شع   م  خ ل  التع يمي  الموسيقي  الارتجال 
 و   ية التريية الموسيقيةو جامعة ح واتو القاهرة. 12وفنوت الموسيقىو المج ع 

10. ( المتحور 1992ز زز   صززار.  المصر ة  الموسيقى  المصر (.  والهيئة  و ة  ل كتاب  العامة   ة 
 القاهرة.  

(. استن اط تمر نام تكنيكية م تكرة م  شع  اولحات الشع ية  2004ار ف   ى حمعا.)  .11
لآلة الما عولي  شحه منشورو مج ة   وم وفنوت الموسيقىو المج ع الحا ا  شرو   ية التريية  

 الموسيقيةو جامعة ح وات. 
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 و القاهرة.  2ة العاارة و  ع  المستق   و السن ( . مج ة 1986اكري القاضي .) .12
 وجر عة الجمهور ة اليوميةو القاهرة.343(.مج ة العرييوالعع  1987اكري القاضي.) .13
 ( .  ر  تع يم الموسيقيو القاهرة. 1973 ائشة ا ري وآمال اا   ) .14
الج الي)  .15 الموسيقىو رسالة 1978 صم   تكو   معرا  الصوم في  تعر    ما ة  ثهمية   .)

 القاهرة.–جامعة ح وات   -يزة الموسيقية  ية التري  -تيرماجس
(.  ف  ا ار الغنار الجما ى ل  رال و وره فى العم ية التريو ةو  1979 ر  محمو   يا . ) .16

 شحه منشورو  عوه الاحترال شالعام العالمى ل حر و   ية الترييةو جامعة  ي  اممو القاهرة. 
17. (. الكر م  الموسي2000 وا ف   ع  معجم  العا(  الهيئة  اومير ةو  قىو  المحاشا  لشئوت  مة 

 القاهرة . 
18.   (. و عا  توفي   محمع  خ ل  1999مشيرة  م   العريية  اولحات  لتوز ا  مقترح  ثس وب   ")

التريية   و   ية  منشورة  رسالة   توراة  ير   .  " والرح ا ية  لسما ي   ثس ويى   ى  م   امسترا ة 
 الموسيقية و جامعة ح وات و القاهرة.  

مرسيمصحرى   .19 محمو   رسالة   1994)محمع  التر ية"   العريية  المقامام  ل ع   ("  راسة 
 جامعة ح وات . –  ية التريية الموسيقية  –ماجستير  ير منشورة  

رسالة ماجستير –( وسائ  تنمية القرارة الرور ة في ال يا و الشرقي  1972مريعة ثحمع   ي.) .20
 .   القاهرة –ح وات جامعة –  يزة التريية الموسيقية   – ير منزشورة  

( " قرارام في تار خ الموسزيقى العرييزة " ومح عة مصر 1995  ي    ع ال ها ي اوره .)  .21
 ل خعمام الع مية و القاهرة . 

  – ار اوويرا المصر ة    –( مهرجات ومؤتمر الموسيقى العريية السا ا  2007ه ة ترجمات ) .22
 القاهرة . 

-الجور اوول-القرت العشر    مو ية في موسيقى("التر ي ام الهار 1983هعا ابراهيم سالم.) .23
 م. 1983

(" ثس وب مقترح في تنمية الت  ر السمعي لتحسي  الام ر ال حني  1996هو عا خ ي  احمع.) .24
    ر   الاسترا ة م  العو    ى الة ال يا ووشحه منشورو  تاب المؤتمر الع مي الراشا لك ية  

 التريية الموسيقيةوجامعة ح واتوالقاهرة.
 



 

 م 2023 يوليو - الخمسونالمجلد  -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 
1822 

 نيا: المراجع الأجنبية: اث
1. Ahmed Bayomy: Dictionary Of Music Ministry Of Culture National 
Cultural Center , Cairo,1992. . 
2.  Blanka Bogunovi*Meta cognitive strategies in learning sight* 
Singing- conference puplished paper,Faculty Of Music, University of 
Arts,Blegrade,Serbia2012,p119 . 
3. – Fields V.A, Foundation of The singing art . New york , Vantage 
Press 1977 . 
4. Harvey Grace: Sight Singing ,The Musical Times , September 1943. 
5. Milton M .Friedman –Supervisor Of Music-Board Of Education.A 
beginner,s *Guide to Sight Singing*Musical rudiments;New York. 
6. Richard Panrn cut &Gary E. McPherson- The Science & Psycholgy of 
Music Performance –Creative Strategies for Teaching and Learning – 
Oxford Univ. Press-London -2002 . 
7. Robert W. Ottman & Nancy Rogers-Music for Sight Singing –College 
Of Music Florida State University –Copyright 2014 by Pearson-9th 
ed2013,P.11. 
8. Thomas Davidson, Chamber’s Twentieth Century Dictionary – London – 
Edinburgh   .  
9. Milton M. Friedman – Supervisor of Music – Board of Education. 
A.Beginner’s Guide To Sigh. Singing. Musical Rudiments – City of New 
York   .  
10. willi Apel: Harvard Dictionary Of Music, University, Press.Harvard , 
1979. 

 
 



 

 م 2023 يوليو - الخمسونالمجلد  -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 
1823 

 إستبيان إستطلاع رأي الخبراء
 شع  التمر نام الغنائية المستوحاه م  ال قافام الموسيقية المخت رة في 

 
 السيد الفاضل الأستاذ الدكتور/

 ية  ي ة ويعع ....وتح
 

  –  ية التريية التريية النو ية   –تقوم ال اح ة / مني ثحمع العجمي معرا شقسم التريية الموسيقية 
بتصميم ه ا الاست يات مستح ع رثي اوسات ة    ال حه ال ي تجر ه و نوا ه  جامعة  مياط   

فات الموسيقية المختلفة  تصور مقترح يستخدم بعض التمرينات الغنائية المستوحاه من الثقا"
 " في السلالم الصغيرة  لتحسين الغناء الصولفائي

 
لضافة ثو ل ا ة ترتي  ل  نو  ثي اقتراحام ششيت تعع   ثو  بعار الرثي ثول ارجو م  سيا  م

الموضو ة م  ق   ال اح ةو فيرجو م  سيا تكم  تابتها في الخا ة المخصصة ل لك في  هاية  
 ال حاقة.

 كم حس  تعاو كمو وترض وا شق ول وافر الاحترام والتقع ر....وو شكر لسيا ت
 

 و  الموف 
 ال اح ة 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 م 2023 يوليو - الخمسونالمجلد  -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 
1824 

 م حعام  لا   عم   م 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     

 
 التوقيا/....................... 

 
 ث. /  ار  سيع  نعر 

 ث. /  حيام محمع اقر  
 ث.م. / سعيع محمع السعيع
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 ( الأختبار القبلي / بعدي1ملحق )
 
 اارام اليع العالة   ى الميوات. لقم شغنار التمار   التالية مستخعما -
 

 )درجتان(                                                                         التمرين الأول:

 
 

 )درجتان(                                                                   التمرين الثاني:     

 
 

  )درجتان(                                                           التمرين الثالث:          
 

 
 )درجتان(                                                           التمرين الرابع:              

 
 

 )درجتان(                                                   التمرين الخامس:                  
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 ملخص البحث
 

مرينات الغنائية المستوحاه من الثقافات الموسيقية المختلفة  تصور مقترح يستخدم بعض الت
 في السلالم الصغيرة  ئيلتحسين الغناء الصولفا

 
س لم ال في لحات المشهورة م  شع  او ةمستوحا ة عا  تمار    نائيل لى ل هع  ه ا ال حه 

وضا    نع العارا المتخص  شمرح ة ال كالور وا و ما  يلتحسي  الغنارالصولرائ الصغيرة
 ال حه جوئي : و وقع تضم   ئي ار الغناالاراا ام المقترحة لارساب العارسي  شع  تكنيكام او

 و شتم    ى:  الجانب النظرى اولًا: 
 العراسام الساشقة  -
 الغنار الصولرائي  -
 خصائ  ثس وب  مر خيرم فى التيليف الموسيقى  -
  ناار التيليف في موسيقى الرح ا ية   -
 قى التر ية .خصائ  الموسي  -

 و شم  : الاطار العملى ا يا 
(  18ي و ع ها ) تخت  بتحسي  الغنارالصولرائ  ةال حه التى تتضم  تمار    نائي جرارام ل

ال حه لتقع ر معا التغير الناتج    ت ك التمر نام ومعا   ةجرار تجرية استح  ية لعينلو  م تمر نا
 ا حيتها .

مكا ية التوا  للى  لثرعم   ى  والتيليها ال اح ة لوا   ال حه شعرض ل نتائج التى ت اختتمو
 المشهورة لتحسي  الغنارالصولرائى فى الس لم الصغيره..  ي ا اوم   ةمستوحا ةتمار    نائي
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Research Summary 

 
A proposed scenario that uses some singing exercises inspired by 

different musical cultures to improve singing Sight in Minor scales  

 

This research aims to prepare lyrical exercises inspired by some famous melodies in 

different scales to improve the singing Sight of the undergraduate student, with the 

proposed guidelines to provide the students with some singing performance techniques. 

The research included two parts: 

 

First: The theoretical aspect, which includes: 

 -Previous studies 

- The singing Sight 

-Characteristics of Omar Khairat's style of composing music 

-Elements of Composition in Rahbani Music 

-Characteristics of Turkish music 

Secondly, the operational framework includes: 

Research procedures that include lyrical exercises that are concerned with improving 

singing Sight, numbering (18) exercises, and then conducting a survey experiment for 

the research sample to estimate the extent of the change resulting from these exercises 

and their validity. 

 

The research concluded with a presentation of the results reached by the researcher, 

and she emphasized the possibility of reaching singing exercises inspired by famous 

songs to improve singing Sight in the Minor scales. 

 
 
 
 
 
 
 


