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فاعمية استراتيجية الصف المقموب في تنمية ميارات تنفيذ ملابس الأطفال 
لابس الم قسمالأكاديمي لدى طالبات  التسويفوالاتجاه نحو المينة وخفض 

 والنسيج
 المستخمص:

هدؼ البحػػػث الكعػػػؼ عػػػف فاعميػػػة اسػػػتراتيجية الصػػػؼ المقمػػػوب فػػػي اكسػػػاب طالبػػػات اسػػػت     
مػا و  الملابػس / تصػني  المهنػةنحػو  الاتجػا و الملابس والنسيج مهػارات تنييػذ ملابػس ااطيػاؿ  

لمػػنهج ا تػـ اسػتخداـ لػديهف.ااكػػاديمي  التسػويؼ مسػتو  خيػضتػثيير إيجػابي فػػي  اإذا كػاف لهػ
العممػػػي  بعػػػعبتي المسػػجلات مػػػف ( طالبػػػة60تكونػػت عينػػػة البحػػػث مػػف    تجريبػػػيالالوصػػيي و 

خػػػػر  واا  المجموعػػػػة التجريبيػػػػة حػػػػدا التكػػػػوف إالمطػػػػروحتيف لمقػػػػرر لاتنييػػػػذ ملابػػػػس أطيػػػػاؿلا  
مقيػاس تقػدير المنػتج(    بطاقػة ملاحظػة  تطبيقػياختبػار  :تميمت أدوات البحث فػيالضابطة  

/ ةنحػػػو المهنػػػ للاتجػػػا مقيػػػاس و   المهػػػار لقيػػػاس الجانػػػب اادا ػػػي  معػػػروع( ممػػػؼ إنجػػػاز  الو
بػػػيف  جو ريػػػةوجػػػود فػػػروؽ  نتػػػا جال رتأظهػػػ .ااكػػػاديمي   ومقيػػػاس لمتسػػػويؼتصػػػني  الملابػػػس

فػػػي كػػؿ مػػػف المهػػػارات فػػػي التطبيػػؽ البعػػػد   والضػػػابطة  التجريبيػػة درجػػات مجمػػػوعتي البحػػػث
 لاسػػػػتراتيجية كمػػػػا بينػػػػت أف  موعػػػػة التجريبيػػػػةكػػػػاديمي لصػػػػال  المجوالتسػػػػويؼ اا والاتجا ػػػػات

تجػػا  الاتنميػػة كػػؿ مػػف فػػي ومتوسػػط المهػػارات  تطػػوير فػػي حجػػـ تػػثيير كبيػػر الصػػؼ المقمػػوب 
 يػػة اسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوبأ ميؤكػػد ممػػا ؛ ااكػػاديمي   وفػػي خيػػض التسػػويؼنحػػو المهنػػة

 بيف مستو  المهػارات طردية وجود علاقة ارتباطية  النتا جوضحت أ أيضا   .التعميمية والتربوية
كػػػػؿ مػػػػف بػػػػيف  علاقػػػػة ارتباطيػػػػة عكسػػػػية فػػػػي حػػػػيف كانػػػػت  نػػػػاؾ  لػػػػد  الطالبػػػػات والاتجا ػػػات

أ ميػػة تمػػؾ المتتيػػرات فػػي  يؤكػػد عمػػ ذلػػؾ مػػا  ااكػػاديمي؛ التسػػويؼو   والاتجا ػػات  مهػػاراتال
تصػميـ  الاعتبػار عنػدمراعاتهػا ووضػعها فػي  ضػرورةيعػير إلػ  و المرجػوة  نواتج الػتعمـ تحقيؽ 

تعمػيـ المهػارات فػي  اسػتراتيجية الصػؼ المقمػوب باسػتخداـ تػـ التوصػية وقػد .الصيوؼ المقموبة
 وتصػػػػميـ اازيػػػػا والنسػػػػيج مجػػػػاؿ الملابػػػػس  فػػػػي خاصػػػػةو   الاقتصػػػػاد المنزلػػػػيعمػػػػوـ بالعمميػػػػة 

مػػف أعضػػا   المختصػػيف كسػػابلا تنظػػيـ الػػدورات التدريبيػػة وورش العمػػؿبو  الجامعيػػة المرحمػػة ب
معالجة المعكلات السموكية الا تماـ ب م   ريس والمعمميف فنيات ومهارات استخدامها ي ة التد

  .ضمف أ داؼ وغايات التعميـتنمية الاتجا ات المرغوبة و  ااكاديميلد  الطلاب كالتسويؼ 
 التسػويؼ -ةالمهنػ نحو الاتجا  -ملابستنييذ المهارات  -المقموبصؼ ال الكممات المفتاحية:

 ااكاديمي.
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The effectiveness of the flipped classroom strategy in developing 

the skills of manufacturing children's clothing, the attitude 

towards the profession, and reducing academic procrastination 

among female students of the Department of Clothing and Textile 

 

Abstract: 
     The research aimed to reveal the effectiveness of the flipped 

classroom strategy in providing the female students of clothing and 

textile department with the skills of manufacturing children's clothes, 

and the attitude towards the profession/manufacturing of clothes, and 

in reducing academic procrastination among them. The descriptive and 

experimental method was used. The research sample consisted of (60) 

female students. The research tools were: applied test (note card, 

product evaluation scale), (achievement file, project) to measure the 

performance skill aspect, a scale of the attitude towards the profession/ 

clothing manufacturing, and a scale of academic procrastination. The 

results showed that the flipped classroom strategy had a significant 

impact on skills development, and a moderate effect on both 

developing the attitude towards the profession and reducing academic 

procrastination; this confirms the educational importance of the flipped 

classroom strategy. The results also showed that there was a direct 

correlation between the level of skills and the attitudes of the students, 

while there was an inverse correlation between each of the skills, 

attitudes and academic procrastination. This indicates the need to take 

them into account when designing flipped classes. Accordingly, it was 

recommended to use the flipped classroom strategy in teaching 

practical skills in home economics sciences, especially in the field of 

clothing, textiles, and fashion design at university level, and to 

organize training courses and workshops to provide specialized faculty 

members and teachers with the techniques and skills to use them. 

Keywords: Flipped Classroom- Skills of Making Clothes- Attitude 

Towards Profession- Academic Procrastination. 
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  :مقدمة 
ي العمميػػة التعميميػػة وتمعػػب دورا  ميػػؿ اسػػتراتيجيات التػػدريس مكونػػا  مهمػػا  فػػت       
ترعػػ  وتحيػػز نعػػاط المتعممػػيف وتنمػػي  التػػي ـتعمالػػتهي ػػة بي ػػة تنظػػيـ و فػػي  بػػارزا  

مخرجات التعمـ المرجوة  فهي كثدوات ومنظمات إجرا ية تقوـ عمػ  أسػس نظريػة 
المعػػػػارؼ والمهػػػػارات والقػػػػيـ  كتسػػػػابضػػػػولهـ إفالمتعممػػػػيف وتييػػػػر  تػػػػدف وفمسػػػيية 

والاتجا ػات  و ػو مػػا جعػؿ التربويػػوف والمعممػوف يسػعوف إلػػ  تجديػد ا وتطوير ػػا 
 المعمومات.تكنولوجيا بما يتناسب م  المتتيرات الحديية في التقنية والاتصاؿ و 

مػػػف أسػػػاليب وطػػػرؽ   Classroom“Flipped” المقمػػػوبصػػػؼ وي عػػػد ال     
عكؿ مف أعكاؿ التعمػيـ  و ورة القا مة عم  أدوات التقنية المتنوعة  التعميـ المبتك

المػػدمج الػػػذ  يوظػػؼ التقنيػػػة الحدييػػة بػػػذكا  لتقػػديـ تعمػػػيـ يتناسػػب مػػػ  متطمبػػػات 
يمكػف  ما لاو و والمنزؿ العصر  وتقوـ فكرته عم  قمب مهاـ التعمـ بيف الصؼ 

بػالتعميـ المعكػوس  أيضػا   عػرؼي   فيمػا .الحدييػةتحقيقه دوف توظيػؼ أدوات التقنيػة 
  (.9 8  2022 عز الديف   .المعكوس الدراسي اليصؿ  العكسيأو 

في تحويؿ وقت الصؼ بعكؿ متعمد إل  ورعػة كنموذج تربو  ته وتكمف قيم     
تدريبيػػة يمكػػف مػػف خلا ػػا أف يتحػػر  الطػػلاب مػػا يريػػدوف بحيػػه واستقصػػا   حػػوؿ 

ـ فػػي تطبيػػؽ المعرفػػة والتواصػػؿ مػػ  كمػػا يمكػػنهـ اختبػػار مهػػاراته  محتػػو  المػػنهج
وخػػػػلاؿ وقػػػػػت الصػػػػؼ يقػػػػػوـ   بعضػػػػهـ الػػػػػبعض أينػػػػا  أدا هػػػػػـ ل نعػػػػطة اليدويػػػػػة

لتعجي  الموجهيف  أو أو المستعاريفوظا ؼ ممايمة لوظا ؼ المدربيف المعمموف ب
ثمريف معػػا : البحػػث والاستقصػػا  اليػػرد  والجهػػد الجمػػاعي الطػػلاب عمػػ  القيػػاـ بػػ

 (.39 -38  2022  ساتمر التعاوني
مػف خػلاؿ   المحاضػرة التقميديػة أو تحويػؿ الحصػةيتـ  الصؼ المقموب فيو      

عمػػػ  اإنترنػػػت   وضػػػعهاالتكنولوجيػػا المتػػػوفرة والمناسػػػبة إلػػػ  دروس مسػػػجمة يػػػتـ 
إفسػػاح المجػػاؿ   بحيػػث يسػػتطي  الطػػلاب الوصػػوؿ إليهػػا خػػارج الحصػػة الصػػيية

التػػػػػػدريبات اعػػػػػات  وحػػػػػػؿ لمقيػػػػػاـ بنعػػػػػػاطات أخػػػػػػر   ميػػػػػؿ حػػػػػػؿ المعػػػػػػكلات  النق
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قػػد تثخػػذ التكنولوجيػػا فػػي  ػػذا السػػياؽ أعػػكالا  متعػػددة بمػػا فػػي ذلػػؾ و  .والواجبػػات
  الكتػػب اإلكترونيػػة المطػػورةو ، ”Power point“ العػػروض التقديميػػةو   الييػػديو

أف  إلا  ... المنتػػػػػػػديات اإلكترونيػػػػػػػةو  ،”Podcasts“ والمحاضػػػػػػػرات الصػػػػػػػوتية
أو  المعمػػـ  ػػو مػػف يقػػوـ ب نتػػاجو    ػػذا المجػػاؿ فػػي سااسػػاو  الييػػديو  ػػو العػػا  

وقبػػػػؿ  فرة لمطمبػػػػة عمػػػػ  اإنترنػػػػت فػػػػي المنػػػػزؿالمحاضػػػػرات وجعمهػػػػا متػػػػو  اختيػػػػار
 ؛91  2015  متػػػولي؛ 160  2015 العػػػػرماف   المحاضػػػرةالحضػػػور إلػػػػ  

Johnson et al., 2014, 11.)  

ا  أساسػػػيا  إذ ي عػػد عنصػػر  -ةالمقموبػػ وؼالييػػديو فػػي الصػػيتقنيػػة  رغػػـ أ ميػػةو      
أنػػه لا ينبتػػي أف ي يهػػـ  ػذا الػػنمط مػػف التعمػػيـ عمػ  أنػػه مجػػرد تعمػػـ مػػف  إلا -افيهػ

ب الصػؼ المقمػوب يػػذ ب توضػػ  عمػ  اإنترنػت  فػػالتعمـخػلاؿ فيػديو ات تعميميػة 
واسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ  إلػػػ  دمػػػج أنمػػػاط يسػػػع  حيػػػث  إلػػػ  أبعػػػد مػػػف ذلػػػؾ بكييػػػر

إذ لػػذ  يعتمػػد بااسػػاس عمػػ  الطالػػب؛ ط التعػػمؿ التػػدريس المباعػػر والػػتعمـ النعػػ
 Bergmann)مكوف له الذ  يحدث في غرفة الدراسة أ ـ  التياعؿ المباعر ي عد

et al., 2012). الصؼ المقموب  و زيادة الوقػت  لاستراتيجيةااساسي  فالهدؼ
  2015المتػػػاح لتياعػػػػؿ الطالػػػػب مػػػ  المعمػػػػـ بصػػػػية ذاتيػػػة عخصػػػػية  العػػػػرماف  

161-162.) 
 ث:مشكمة البح 
لا و ضػػػػعت الركػػػػا ز 2030انطلاقػػػػا  مػػػػف لارؤيػػػػة المممكػػػػة العربيػػػػة السػػػػعودية      

ااساسػػية التػػػي انطمقػػػت فػػػي ضػػػو ها بػػرامج التحػػػوؿ الػػػوطني لمتنميػػػة الاجتماعيػػػة 
وفي  ذا اإطار عمػدت منظومػات التعمػيـ ومؤسسػاته وعمػ  رأسػها  والاقتصادية.

يػة البعػرية ومورد ػا الػر يس بصػيته قػاطرة التنم -مؤسسة التعميـ العالي الجػامعي
عمػػػ  غربمػػػة وتطػػػوير  -لمكػػوادر العمميػػػة والمهنيػػػة والينيػػػة لمتطمبػػػات سػػوؽ العمػػػؿ

منا جها الدراسية وتحديث برامجها التعميمية والتدريبيػة لتعزيػز مهػارات خريجيهػا  
مػػ  تبنػػي يقافػػة التتييػػر مػػف خػػلاؿ تنميػػة الاتجا ػػات اإيجابيػػة نحػػو المهػػف الينيػػة 

  الطػػلاب وأفػػراد المجتمػػ ؛ لسػػد حاجػػات التنميػػة ومتطمبػػات وظػػا ؼ والحرفيػػة لػػد
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المستقبؿ. وم  المضي قدما  نحػو اقتصػاد أكيػر تنوعػا   تبػرز أ ميػة بػرامج إعػداد 
متخصصػػػػػػػي الملابػػػػػػػس والنسػػػػػػػيج/ تصػػػػػػػميـ اازيػػػػػػػا  والمنسػػػػػػػوجات بالجامعػػػػػػػات 

لتي تقػوـ عميهػا السعودية  باعتبار ا الرافد الر يس لتث يؿ الكوادر المهنية والينية ا
والتػي تعػد مػف أ ػـ اانعػطة الصػناعية والمهنيػة التػي  صناعة اازيا  والموضػة 

ي عوؿ عميها في اسػتيعاب الموا ػب الناعػ ة وخمػؽ فػرص عمػؿ واعػدة لمخريجػات  
وفي إقامة المعروعات وريادة ااعماؿ؛ لتوطيف صػناعة الملابػس وتحقيػؽ النمػو 

 ممممكة. لر النيطي الاقتصاد  وزيادة الدخؿ الوطني غي
وت عػػكؿ عمػػوـ الملابػػس والنسػػيج مظمػػة واسػػعة لمعديػػد مػػف المجػػالات والينػػوف      

والحرؼ اليرعيػة  والتػي تتطمػب مػف دارسػيها الكييػر مػف الميػابرة والصػبر والرغبػة 
إلػػػ    سػػػاب خبراتهػػػا المهنيػػػة عمػػػ  النحػػػو المطمػػػوبوالعػػػتؼ لػػػتعمـ مهاراتهػػػا واكت

الميػػػوؿ والاتجا ػػػات مػػػف  والانيعاليػػػةوانػػػب الوجدانيػػػة تعزيػػػز الجالا تمػػػاـ ب جانػػػب
تحمػؿ ضػتوط وأعبػا   طلابهػا عمػ ف دوافػ  داخميػة تحيػز لتكػو  ؛ اإيجابية نحو ػا
 وتحرؾ الهمة لمزيد مف التعمـ واإبداع.  الدراسة العممية

 يمقػػ  التسػػويؼبمعػػكلات الطػػلاب الدراسػػية ااكاديميػػة  إطػػار الا تمػػاـوفػػي      
كػػػػاديمي ا تمامػػػػا  بحييػػػػا  متزايػػػػدا  فػػػػي العقػػػػود ااخيػػػػرة حيػػػػث تعػػػػكؿ ااأو التمكػػػػؤ 

جميػػػػ   يواجهػػػػاأو المماطمػػػػة أحػػػػد الصػػػػعوبات الر يسػػػػة التػػػػي  سػػػػموكيات التسػػػػويؼ
بثنػه الميػؿ لتػثخير  التسػويؼ وصػؼي  و  .(To et al. ,2021,1) تقريبػا  الطػلاب 

 ة جػرا  ذلػؾ عمػ  الػرغـ مػف توقػ  النتػا ج السػيدوف مبرر بد  المهمة أو إكمالها 
(Steel & Ferrari, 2013, 51). فػي أدا   التسػويؼأف  وعمػ  الػرغـ مػف

تكػػػػرار  فػػػػي المجػػػػاؿ ااكػػػػاديمي  المهػػػػاـ مػػػػف اامػػػػور العػػػػا عة لػػػػد  اافػػػػراد إلا أف
؛ 12  2017 الز رانػػػػي   تعميميػػػػة مهمػػػػةمة سػػػػي بصػػػػورة مسػػػػتمرة ي عػػػػد معػػػػكار الد

Schraw et al., 2007, 13.)  ااكػاديمي تسػويؼعتبػر الي   بعػكؿ خػاصو 
ظػػا رة عػػا عة بػػيف طػػلاب الجامعػػات  و ػػو أمػػر بػػارز فػػي مجػػاؿ التعمػػيـ المهنػػي 

  . al., et (Xu (2022العالي
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مرتبطػػػة بالعديػػػد النتػػػا ج  دراسػػػات السػػػابقة أف سػػػموكيات التسػػػويؼتكعػػػؼ الو      
السػػمبية بػػيف الطػػلاب  بمػػػا فػػي ذلػػؾ الػػدرجات السػػػي ة  وفقػػداف الا تمػػاـ بػػػالمقرر 

   أوهػػػػاؾ النيسػػػػيسػػػػي  وأعبػػػػا  العمػػػػؿ المتراكمػػػػة التػػػػي قػػػػد ت نبػػػػث لاحقػػػػا  باإنالدرا
 الذاتيػػةاإعاقػػة حتػػ  إضػػاعة الوقػػت فػػي سػػموكيات  أو الانسػػحاب مػػف المقػػرر

(Klassen et al. , 2010, 361- 379; To et al., 2021, 1). 
يمة لتعمـ القمالنماذج  واحدة مفكالدراسية المقموبة  الصيوؼ وتبرز استراتيجية    

المقمػػػوب ببسػػػاطة مػػػف عكػػػس  يتكػػػوف نمػػػوذج الصػػػؼو   والععػػػريف القػػػرف الحػػػاد 
فػػي  ا  يػتسمسػؿ الصػؼ الدراسػػي التقميػد  حيػػث يسػتخدـ المعممػػوف وقتػا  تعميميػػا  ماد

وجػه الطػلاب لمعديػد مػف المهػاـ وأنعػطة   فيما ي  حالمدرسة إلقا  المحاضرة والعر 
الصػيوؼ أو  وبالنظر إل  .(Rshaid, 2014, 84) الدراسيالتعمـ خارج اليصؿ 

المحاضرات التقميدية  غالبا  ما يحاوؿ الطلاب اإمساؾ بكؿ ما يقوله المعمػـ فػي 
التوقػػؼ  -بطبيعػػة الحػػاؿ -المحظػػة التػػي يتحػػدث فيهػػا وبعػػكؿ فػػور . ولا يمكػػنهـ

 لمتعميؽ عم  ما ي قاؿ  كمػا أنهػـ قػد ييقػدوف نقاطػا  مهمػة عنػد محػاولتهـ تػدويف أو
الصيوؼ المقموبػة؛ فػ ف  وعم  النقيض مف ذلؾ في  عرح وكممات المعمـتسجيؿ 

اسػػػتخداـ أعػػػرطة الييػػػديو والوسػػػا ط ااخػػػر  مسػػػبقة التسػػػجيؿ  كمهػػػا أدوات تضػػػ  
  2022  سػػاتمرالمحاضػػرات تحػػت تحكػػـ الطػػلاب وفػػي نطػػاؽ سػػيطرتهـ عميهػػا 

ة يعتمػػػد الطػػػلاب عمػػػ  معػػػا دة مقػػػاط  الييػػػديو فػػػي منػػػازلهـ بالسػػػرع حيػػث (.41
والوقػػػت المناسػػػبيف لهػػػـ  كمػػػا يمكػػػنهـ إعػػػادة تعػػػتيؿ الييػػػديو عػػػدة مػػػرات حسػػػب 
حاجتهـ ليهـ أفضؿ  تسري  العرض لموصوؿ إل  ما  و مطمػوب  المعػا دة مػف 
خػػػػلاؿ الحاسػػػػػوب أو ااجهػػػػػزة المحمولػػػػة؛ ذلػػػػػؾ مػػػػػا يتػػػػي  المجػػػػػاؿ بعػػػػػكؿ واسػػػػػ  

ظػات أو أسػ مة للانخراط في العممية التعميمية مف خلاؿ تدويف الطػلاب أيػة ملاح
معػػػػا دة الييػػػػديو  و نػػػػا لا ي توقػػػػ  مػػػػف الطػػػػلاب أف يتقنػػػػوا جميػػػػ  الميػػػػا يـ  أينػػػػا 

واافكػػػار بمجػػػرد معػػػا دة الييػػػديو ولكػػػف عمػػػيهـ أف ييهمػػػوا عمػػػ  ااقػػػؿ الميػػػا يـ 
يمكػػف تخصػػيص  فيمػػا .(Holley et al, 2010, 287) ااساسػية فػػي المػػادة
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  ويمكػف لممعمػـ التركيػز عمػ  لمهػاـعطة التعاونية والعمؿ عم  اوقت اليصؿ ل ن
  توجيه الطلاب الذيف يحتاجوف إل  المساعدة.

يسػػػػتمد الصػػػػؼ المقمػػػػوب أساسػػػػه النظػػػػر  مػػػػف البنا يػػػػة المعرفيػػػػة لبياجيػػػػه  و     
الػػتعمـ النعػػط مبػػادئ  اسػػتراتيجياتلييجوتسػػك   حيػػث تػػدعـ ة والبنا يػػة الاجتماعيػػ

ا عمػ  أسػاس تياعػؿ ونعػاط المػتعمـ النظرية البنا ية المعرفية  والتػي تقػوـ جميعهػ
أينػػػا  الموقػػػؼ التعميمػػػي خػػػلاؿ تنييػػػذ وتطبيػػػؽ وممارسػػػة المهػػػارات العمميػػػة وفػػػي 

التعميميػػػػػة لتحقيػػػػػؽ مسػػػػػتو  عػػػػػالي مػػػػػف الػػػػػتعمـ  فيمػػػػػا تػػػػػدعـ  مختمػػػػػؼ اانعػػػػػطة
التعمـ التعاوني مبادئ البنا يػة الاجتماعيػة والتػي تقػوـ جميعهػا عمػ   استراتيجيات

لموصوؿ إلػ  منطقػة النمػو ااقصػ  فػي  ي والعمؿ في فريؽأساس العمؿ الجماع
  Abeysekera & Dawson, 2015).؛185  2018  اعـ و حسيف التعمـ  

فػي جػو ر  تعمػـ أنػه  مكػف القػوؿي  المقمػوب  وب معاف النظر فػي طبيعػة الصػؼ    
متيػػرد  وي عػػكؿ أداة مرنػػة فػػي خدمػػة المعمػػـ  يسػػتطي  أف يكييهػػا ويطور ػػا حسػػب 

مختمػػػؼ  تتعػػػدد أنماطػػػه وأعػػػكاله  فهػػػو يعتمػػػدالموقػػػؼ التعميمػػػي؛ حيػػػث معطيػػػات 
والتػػػي يمكػػػف دمجهػػػا فػػػي إطػػػار نمػػػوذج الصػػػؼ المقمػػػوب؛  أسػػػاليب الػػػتعمـ النعػػػط

اامر الذ  يقػدـ حمػولا  نموذجيػة لػبعض معػكلات وصػعوبات الػتعمـ التػي يواجهػا 
تيجية الصػؼ التقميديػة  ذلػؾ مػا يجعػؿ لاسػترا لمتعمميف وتيرز ا أساليب التػدريسا

وبمػػػا يلا ػػػـ   مك ػػػف كػػػؿ معمػػػـ مػػػف تطبيقػػػه بثسػػػموبه الخػػػاصالمقمػػػوب ميػػػزة فريػػػدة ت  
طبيعػػػػػػة المػػػػػػادة الدراسػػػػػػية  واا ػػػػػػداؼ المرجػػػػػػوة  ووفػػػػػػؽ خصػػػػػػا ص واحتياجػػػػػػات 
المتعممػػيف  و بمػػا يناسػػب بي ػػة الػػتعمـ ومػػا تػػوفر  مػػف إمكانػػات تكنولوجيػػة وماديػػة. 

 عكسه. تصور ا لقمب الصؼ أو ولهذا  ناؾ العديد مف ااساليب التي يمكف

الصػؼ  (Faulkner et al.,2015) خػروفآو فػولكنر  ـوفي  ذا اإطار قس      
 Traditional ”التقميػد المقموب إل  عدة أنماط تباعا  اسػاليب تقديػػمه منهػا: 

Flipped”، تقػػػانياإ “Flipped Mastery”  عمػػػ  حػػػؿ المعػػػكلات القػػػا ـ 

“Problem Based Flipped”ـ ااقػػػػراف  ـ عمػػػػ  تعمػػػػ  القػػػػا“Peer 

Instruction Flipped”والاستقصػػػا ي   “Inquiry Flipped” جمػػػاؿ  
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فيمػػػػػػا تػػػػػػـ اعتمػػػػػػاد نمطػػػػػػي الصػػػػػػؼ المقمػػػػػػوب (. 283  2019آخػػػػػػروف  الػػػػػػديف و 
الاستقصػػػػا ي  وتعمػػػػيـ ااقػػػػراف كنمػػػػوذج تدريسػػػػي تجريبػػػػي فػػػػي البحػػػػث الحػػػػالي؛ 

خصػا ص ف ػة المتعممػيف  لملا متهما طبيعة أ دافه والترض منه  وبما يتسؽ مػ 
 المستهدفة مف طالبات الجامعة.

تػػػوفير   ػػػو الصػػػؼ المقمػػػوب اسػػػتراتيجيةباسػػػتخداـ  يميػػػز التػػػدريس مػػػا ولعػػػؿ     
تاحػػة   و اإمكانػات المتاحػػة والممكنػػةو  إطػار عممػػي يضػػمف اسػتيمارا  فعػػالا  لموقػػت ا 

تعمػػػيـ تعخيصػػػي يتسػػػـ بالحضػػػور العخصػػػي المباعػػػر وغيػػػر المباعػػػر لكػػػؿ مػػػف 
يراعػػػي بعػػػكؿ نػػػوعي احتياجػػػات الػػػتعمـ المتعػػػددة  واليػػػروؽ كمػػػا عمػػػـ والمػػػتعمـ  الم

يتػػػي  لممعممػػػيف إمكانيػػػة مراعػػػاة  الوقػػػت ذاتػػػه اليرديػػػة السػػػا دة بػػػيف الطػػػلاب  وفػػػي
ا تمامػػات واحتياجػػات كػػؿ مػػتعمـ  وتزويػػد  بتتذيػػة راجعػػة فوريػػة  فػػي إطػػار بي ػػة 

  ـ الحػػػر والمػػػرف  سػػػميمافصػػػيية يريػػػة بػػػالخبرات  غنيػػػة بػػػاليرص المتنوعػػػة لمػػػتعم
 .Adedoja,2016,15)؛ 16 -15  2017
الطػػػػػلاب خػػػػػلاؿ الصػػػػػؼ أف ( 101  2015  وسػػػػػامزبيرجمػػػػػاف  ويضػػػػػيؼ     

يحتػاج المتعممػوف إلػ  وجػػود  حيػث ؛فهمػا  أعمػؽ لمػا يدرسػونهيظهػروف المقمػوب 
وتقػػػديـ المسػػػاعدة لهػػػـ فػػػي أدا  الواجػػػب وتكممػػػة   معممػػػيهـ لبجابػػػة عػػػف أسػػػ متهـ

ضػرة أو يراجعػوا محا ولا يحتاجوف إل  وجود ـ كػي يسػتمعوا مػنهـ إلػ   يؼالتكال
الصػػػؼ المقمػػػوب ( إلػػػ  أف 46  2016  حػػػوؿاايعػػػير  ذلؾلهػػػـ محتػػػو  مػػػا. كػػػ

عم  كسر جمود ورتابة الحصة الدراسية  ويستيمر إمكانيػات المنػزؿ ودور  يعمؿ 
الوقػت نيسػػه يبنػػي وفػػي   مػ  عمميػػة التعمػػيـ والػتعمـ التربػو   ليصػػب  أكيػر تيػػاعلا  

ويحيػػز الطػػلاب عمػػ  التواصػػؿ الاجتمػػاعي   علاقػػات أقػػو  بػػيف الطالػػب ومعممػػه
أنػػه يتماعػػػ  مػػػ  لاسػػػيما  العمػػؿ فػػػي مجموعػػات تعػػػاركية صػػتيرة والتعميمػػي عنػػػد

 سػػػػػػيجورا وأبػػػػػػاد زامػػػػػػار غػػػػػػونزاليس تػػػػػػر و متطمبػػػػػػات ومعطيػػػػػػات الػػػػػػتعمـ الرقمػػػػػػي. 
(González-Zamar & Abad-Segura, 2022,2)  فوا ػػػد  أ ػػػـ مػػػفأف

ف المعمميف مف قضا  المزيد مػف الوقػت يتمك   و اعتماد أساليب الصؼ المقموب 
مػػ  الطػػلاب المتعيػػريف فػػي حػػيف تسػػم  لمطػػلاب المتقػػدميف دراسػػيا  لمعمػػؿ قػػدما . 
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يييػػػػد العديػػػػد مػػػػف الطػػػػلاب  مػػػػف  الصػػػػؼ المقمػػػػوبومػػػػف يػػػػـ يػػػػدرؾ المعممػػػػوف أف 
 اصة.المتقدميف أكاديميا  إل  ذو  الاحتياجات الخ

التقػػػػدـ التكنولػػػػوجي الها ػػػػؿ فػػػػي السػػػػنوات ااخيػػػػرة فػػػػي مجػػػػاؿ  وبػػػػالنظر إلػػػػ     
الاتصالات وتكنولوجيا المعمومات تبددت كيير مف المخاوؼ والهواجس المرتبطة 

الصؼ المقموب؛ إذ أضحت خدمات الاتصاؿ بعبكة  استراتيجيةبتحديات تطبيؽ 
وكييػر منهػا   نية رخيصة التكميةاإنترنت ووسا مه وغير ا مف التطبيقات اإلكترو 

نتػػػاج إبػػػرامج وأدوات تقنيػػػة سػػػاعدت فػػػي  أتاحػػػتلمجميػػػ   أيضػػػا   ومتػػػاحمجػػػاني 
كػػـ لامتنػػا ي  تػػوافروبجػػودة عاليػػة  عػػلاوة عمػػ   حترافيػػةامقػػاط  الييػػديو بطريقػػة 

غير ػػا مػػف المػػواد التعميميػػة اإلكترونيػػة المجانيػػة و   مػػف مقػػاط  الييػػديو التعميميػػة
نترنػػت  والتػػي يمكػػف الاسػػتعانة بهػػا وتوظييهػػا فػػي دروس الصػػؼ عمػػ  عػػبكة اإ

التطبيػؽ فػي مورويػات الممارسػات  تحػدياتتكمف أ ػـ  وبالرغـ مف ذلؾ .المقموب
مػف     وفػي تتييػر الػدور السػمبي لممػتعمـالتقميدية المتمركػزة حػوؿ المعمػـ التعميمية

عػطة الػتعمـ خاصػة فػي ممارسػة أن  متمقي إل  متياعؿ  نعط  مسؤوؿ عف تعممه
 وذلؾ لضماف نجاح  ذا النموذج التعميمي.  اليردية الذاتية خارج الصؼ

فػػي الممارسػػات التعميميػػة والتربويػػة  الصػػؼ المقمػػوب اسػػتراتيجيةومػػ  تطبيػػؽ     
إلا   التقميديػػة الدراسػػية تناقضػػت نتػػا ج الدراسػػات حػػوؿ فاعميتػػه مقارنػػة بالصػػيوؼ

الصػػؼ ضػػبط نمػػاذج تصػػميـ تطبيػػؽ  و مػػ  نمػػو الا تمػػاـ  بتطػػوير آليػػات الأنػػه 
 ؛بي تػػه التعميميػة فػػي ضػو  العديػػد مػف اسػػتراتيجيات الػتعمـ النعػػط المقمػوب  ودعػـ

عديػػد مػػف فػػي تحسػػيف الالتعميميػػة   وجػػدوا الحدييػػة فاعميتػػه  الدراسػػاتمعظػػـ تؤكػػد 
 أعػارت؛ فمف الدراسات مػا في مختمؼ العموـ الدراسية المستهدفةمخرجات التعمـ 

حمػر   أبػو كدراسػة تنمية واكتساب الميػا يـ والتحصػيؿ المعرفػي في  هإل  فاعميت
 ؛2020عميمػات  و الرحػاؿ  ؛2019؛ الحػدرب  2022  آخروفو  أحمد؛  2020

 Amresh et al.,2013 ؛2020عبػػد العزيػػز   ؛2019السػػعيد  و الرواجيػػة 

 2022al. et Martín-Torres ,؛ Karabatak & Polat ,2022؛
 .(Zengin, 2017؛
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 خميؿ ؛2019البديو    ؛2022إسماعيؿ  كدراسة   تحسيف الاتجا اتفي و     
-Al ؛2022النجػػػار و  فػػػرج اه؛ 2016ادات  عيػػػو عيمػػػاف  ؛2021  آخػػػروفو 

Sakal, 2022؛ González-Zamar et al. ,2021؛ Karadag & 
2017Keskin,  2022؛ al., et CO Nja.) 
 ؛2022العػػػزـ   أبػػػو دراسػػػة ميػػػؿ  المػػػنظـ الػػػذاتيوفػػػي تنميػػػة مهػػػارات الػػػتعمـ     

؛ 2019 زرد وآخػػػروف ؛ 2019وأبػػػو جػػػابر   الزبيػػػد  ؛2019جػػػام  وآخػػػروف  
-Al ؛2019  فوعبػػػػػػػػد الػػػػػػػػرحمقحػػػػػػػػوؼ ؛ 2018التريبػػػػػػػػي   ؛2020عسػػػػػػػػير   

(Abdullatif, 2020. 
   التيكيػػرالتيكير الناقػػدكػػمهػػارات التيكيػػر العميػػا و  القػػدرات العقميػػة حييػػزوفػػي ت    

؛ 2017أحمػػد  إبػػرا يـ و  دراسػػة ميػػؿ عػػادات العقػػؿ و   يػػات العمػػـعمم  الابتكػػار 
الربيعػػػػػػاف  ؛ 2019؛ الحراحعػػػػػػة  2021الحػػػػػػافظي  ؛ 2020  آخػػػػػػروفو  بهػػػػػػوت
 ؛2020العطػػػػػػػػػاب  لعػػػػػػػػػهراني و ا ؛2021عػػػػػػػػػهاب   ؛2019السػػػػػػػػػممي  ؛ 2017

 ,Jensen& Altstaedter ؛Hwang et al., 2021 ؛2021منصػػور 

  .(Tabieh& Hamzeh, 2022؛Listiqowati et al., 2022 ؛ 2021
سػػػعيد   أمبػػػوكدراسػػػة   واإنجػػػاز الدافعيػػػة نحػػػو الػػػتعمـ تحسػػػيف مسػػػتو وفػػػي    

العميػػػػػػػػاف ؛ 2019؛ الصػػػػػػياد وعيسػػػػػػ   2019؛ العػػػػػػهراني  2018والحوسػػػػػػنية  
 ؛Graziano, 2017 ؛Chyr et al.,2017؛ 2022عيس   نمر و  ؛2020 

Wiginton, 2013؛ Yilmaz& Gizem, 2022؛ Yılmaz, 2017). 
  وحسػيف؛  اعػـ 2020رضػا  دراسػة  ك  الياعمية الذاتية الكيا ة أووفي تنمية   

 ؛Li & Yang, 2021؛ Boateng et al., 2022؛ 2018
Namaziandost et al. ,2020). 

و  أير الصؼ المقمػوب مقارنػة أظهرت نتا جها تسا وم  ذلؾ  ناؾ دراسات     
 والحسػػػف السػػػرا دراسػػػة   ومنهػػػا مػػػيـ أخػػػر أو باسػػػتراتيجيات تعالتقميػػػد  ؼ بالصػػػ

لػػد  طػػلاب الصػػؼ  ( فػػي إتقػػاف مهػػارة التجويػػد فػػي مقػػرر القػػرآف الكػػريـ2019 
فػي دافعيػة تعمػـ طالبػات  (2018 وأبو حميػد دراسة أبو طربوشو اليالث اليانو   
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عػادات  في (2018  الروسا الصؼ العاعر في مبحث العموـ الحياتية  ودراسة 
 نتا جهاظهر لـ ت   إذ  (Cabi, 2018)كابي ودراسة  ت الجامعةلد  طالبا العقؿ

فػػي تقػػدـ مسػػتو    فروقػػا  ممحوظػػة بػػيف الصػػؼ المقمػػوب والػػتعمـ المػػدمج التقميػػد 
معممػػي تػػدريس لػػد  المعػاركيف فػػي الدراسػػة مػػف  فػػي مقػػرر لاالكمبيػػوترلا التحصػيؿ

 (Smallhorn, 2017) سػػمولهورفدراسػػة كػػذلؾ  المتػػة التركيػػة قبػػؿ الخدمػػة  
 فيمػػا  أوضػػحت أنػػه لػػـ تكػػف  نػػاؾ زيػػادات قابمػػة لمقيػػاس فػػي نتػػا ج تعمػػـ الطػػلاب

قيهـ اإيجابيػة تجػا  طريقػة الػتعمـ بالصػؼ الوحظ زيػادة فػي معػاركة الطػلاب ومػو 
خمسػة ععػر عمػدت تحميػؿ  (Lo & Hew, 2017)  و و لوودراسة   المقموب
ااطياؿ وحت  الصؼ  عمميا  طبقت اليصوؿ الدراسية المقموبة مف رياض ا  منعور 

جػػػا  نهػػػج اليصػػػؿ اليػػػاني ععػػػر  وكعػػػيت عػػػف نتػػػا ج مختمطػػػة لمواقػػػؼ الطػػػلاب ت
أف  بينػػت (Sun & Wu,2016) صػػف و وو دراسػػةأيضػػا   الدراسػػي المقمػػوب.
فػػي تػػدريس الييزيػػا  لطػػلاب السػػنة التحضػػيرية الصػػؼ المقمػػوب اسػػتخداـ نمػػوذج 

مقارنػػػػة  ورضػػػػا الػػػػتعمـب  التياعػػػػؿ بػػػػيف المعمػػػػـ والطػػػػلاعمػػػػ   لػػػػـ يػػػػؤيربالجامعػػػػة 
 . بالطريقة التقميدية

تػـ  الواقػ  موضػوعي فػي بي ػةو  دقيؽ ثسموبولتحديد معكمة البحث الحالي ب     
 التالية: الميدانية عدد مف الدلا ؿ والمؤعرات الاستناد عم 

بالقسـ عضوات  ي ة التدريس عدد مف م  اؤ ا مقابمة عخصية تـ أجر نتا ج  (1
التعػرؼ عمػ   بتػرض؛ لاأطياؿتنييذ ملابس لا قررس متدريعم   القا ماتمف 

فيها أقػرت عضػوات  ي ػة التػدريس بوجػود و  .ميدانيا   معكلات تدريس المقرر
  :تميمت فيبعض المعكلات 

 العديػػػػد مػػػػف تعيػػػػر الواحػػػػدة   الدراسػػػػية كيػػػػرة عػػػػدد الطالبػػػػات فػػػػي العػػػػعبة
ؽ إعػػادة عػػرح تطبيػػ اامػػر الػػذ  يتطمػػبفػػي أدا  بعػػض المهػػارات الطالبػػات 

وقػػػت  أينػػػا  مجموعػػػاتسػػػوا  بعػػػكؿ فػػػرد  أو فػػػي   يػػػدةعدالمهػػػارات لمػػػرات 
  المبػػػذوؿ الوقػػػتالجهػػػد و ممػػػا يسػػػتنيذ كييػػػر مػػػف  ؛الصػػػؼ الرسػػػمي وخارجػػػه

الطالبػػات تجػا  تعمػػـ مهػارات تنييػػذ الملابػس بصػػية كييػػر مػف ضػعؼ حمػاس 
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؛  المهػار نتيجة لتعدد مراحمها وما تتطمبه مف دقة وجودة في اادا    خاصة
رة لموصػػػوؿ لمسػػػتو  مػػػا يسػػػتمزـ إعػػػادة التطبيقػػػات والواجبػػػات أكيػػػر مػػػف مػػػم

مػػػف ذو  سػػػيما لا لجػػػو  بعػػػض الطالبػػػات   باإضػػػافة إلػػػ الػػػتمكف المناسػػػب
فػػػػػػي أدا  المهػػػػػػارات  يعػػػػػػمهفأو ل إمػػػػػػا لعػػػػػػدـ رغبػػػػػػتهف -القػػػػػػدرات المحػػػػػػدودة

و   أو أفػػػراد أسػػػرتهف  مػػػف زمػػيلاتهفخػػػريف آإلػػػ  الاعتمػػػاد عمػػ   -المطموبػػة
مػػػػػف  تكمييػػػػػاتهفلعمػػػػػؿ خيػػػػػاطيف بمقابػػػػػؿ مػػػػػاد  الاسػػػػػتعانة بػػػػػبعض ال أحيانػػػػػا  

تطبيقػػات وواجبػػات ومعػػروعات؛ اامػػر الػػذ  ي يقػػد الػػتعمـ قيمتػػه ويػػؤير سػػمبا  
 .خريجاتمهنية لمكيا ة الالعم  
 ااكػػػاديمي لػػػد   مظػػػا ر التسػػػويؼ انتعػػػارعمػػػ   معتبػػػرة مؤعػػػرات وجػػػود

موعػد ا فػي  المطموبػة لمهاـاو  التكميياتتكرار تثخير    منها:باتالطال معظـ
أداؤ ػػا أو عػػدـ   المقبػػوؿ أو دوف المسػػتو   تسػػميمها غيػػر كاممػػة المحػػدد  أو

 سػػػو و التقصػػػير  الوا يػػػة لتبريػػػر الحجػػػجو  كيػػػرة تقػػػديـ ااعػػػذارغيػػػر   مطمقػػػا  
يوضػ  مػػد  الحاجػػة و  يؤعػر عمػػ  وجػػود معػكمة حقيقيػػة اامػر الػػذ ؛ اادا 

 تبعاتهػػػػاو اديمي لمطالبػػػػات دا  ااكػػػػاالتيػػػػاد  سػػػػمبياتها عمػػػػ  لػػػػ  علاجهػػػػا؛ إ
 النيسية.

  السػػػمبية تجػػػا  المهنػػػة/ تصػػػني  الملابػػػس  والآرا بعػػػض المعتقػػػدات عػػػيوع
فقػػػػد ف الدافعيػػػػة والهمػػػػة لػػػػتعمـ مهػػػػارات تنييػػػػذ أ ممػػػػالػػػػد  معظػػػػـ الطالبػػػػات؛ 

خاصػة تػدني نظػرة أفػراد المجتمػ  لممهنػة   فضلا  عػف  الملابس بصية عامة
معظػػػـ غيػػػر أف فػػػي طػػػور النمػػػو بالمممكػػػة   الػػػتالملابػػػس مػػػا ز  صػػػناعة فأو 

 ممتهنيها مف العمالة الوافدة الرخيصة.
( طالبػػػة مػػػف 47  عمػػػ  عينػػػة بمتػػػتتػػػـ إجراؤ ػػػا   دراسػػػة اسػػػتطلاعية نتػػػا ج  (2

اللاتػػػي أنهػػػيف دراسػػػة المقػػػرر  ط بػػػؽ فيهػػػا طالبػػػات قسػػػـ الملابػػػس والنسػػػيج و 
نظػػػػػر  صػػػػػعوبات تعمػػػػـ المهػػػػػارات مػػػػف وجهػػػػػة تحديػػػػػد تػػػػرضل عػػػػػداسػػػػتبياف أ  
لكػػػػػػؿ منهػػػػػػا يػػػػػػلاث   ( عبػػػػػػارة15تضػػػػػػمف عػػػػػػدد    -(1ممحػػػػػػؽ  -الطالبػػػػػػات

مػف  م  سؤاؿغير موافؽ(    -محايد - موافؽ ج ليكرتيتدر استجابات وفؽ 
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مػػ  تعمػػـ  اليرديػػة معػػكلاتهف لمتعبيػػر عػػفاليرصػػة  إعطػػا هفالنػػوع الميتػػوح؛ 
رتبط بسػػبب   كمػا تصػدر الاسػتبياف سػؤاؿ مػف متعػدد فيمػا يػمهػارات المقػرر 

أفضػػػؿ  -ميػػػؿ و رغبػػػة الطالبػػػة مػػػف حيػػػث كػػػاف   الالتحػػػاؽ بقسػػػـ الملابػػػس
المعػػػدؿ الدراسػػػي  نخيػػػاضلا عػػػدـ وجػػػود خيػػػار آخػػػر -رات المطروحػػػةالخيػػػا

%( مػػف الطالبػػات 46,8الدراسػػة إلػػ  أف   وقػػد خمصػػت (.بالمرحمػػة اليانويػػة
أفضػػػػػػػػؿ الخيػػػػػػػػارات المطروحػػػػػػػػة  وأف  عمػػػػػػػػ  اعتبػػػػػػػػار أنػػػػػػػػهبالقسػػػػػػػػـ  لػػػػػػػتحقفا
سبب التحاقهف بالقسػـ إلػ  عػدـ وجػود خيػار آخػر  فػي %( أرجعف 36,17 

التحػػاقهف بالقسػػـ إلػػ  سػػبب حػػيف لػػـ تتجػػاوز نسػػبة الطالبػػات اللاتػػي أرجعػػف 
قػػػد  ؛ ذلػػػؾ%(17,0تخصػػػص الملابػػػس والنسػػػيج عػػػف  دراسػػػة رغبػػػتهف فػػػي 
عمػػ   ويؤعػػر  لدراسػػة التخصػػص نقػػص دافعيػػة الطالبػػاتعمػػ   يكػػوف دلػػيلا  

أصػػػيمة لخريجػػػي ني  الملابػػػس كمهنػػػة مهنػػػة/ تصػػػضػػػعؼ اتجا ػػػاتهف نحػػػو ال
. وبعػػكؿ عػػاـ بمتػػت النسػػبة الم ويػػة لمسػػتو  الصػػعوبات اللاتػػي التخصػػص

و ػي نسػبة كبيػرة تعػير إلػ  وجػود   %(61أقرتها الطالبات وفػؽ الاسػتبياف  
عػػلاوة عمػػ   .معػػكمة حقيقيػػة فػػي تعمػػـ المهػػارات باسػػتخداـ الطريقػػة المعتػػادة

عنػػد اإجابػػة  نهػػا معظػػـ الطالبػػاتتميمػػت الصػػعوبات التػػي أفصػػحت ع ذلػػؾ
صػػعوبة   يػػرة عػػدد الطالبػػات فػػي الصػػؼ العممػػيعػػف السػػؤاؿ الميتػػوح فػػي: ك

  خاصػة المركبػة منهػا  مهارة رسـ النمػوذج  البػاتروف( وغير ػا مػف المهػارات
الػدعـ  وجػودأكير مػف مػرة لاسػتيعابها  عػدـ  مراجعتهاوالتي قد تستمزـ إعادة 

باإضافة عند عمؿ التطبيقات والواجبات المنزلية   وتحديدا  والمساندة الكافية 
يتيػؽ مػ  مػا تػـ  و ػذا؛ المخصػص لمتطبيػؽ العممػي بالكميػة ضيؽ الوقت إل 

ويييػد بوجػود تحػديات وصػعوبات   ميدانيػة اإعارة إليه سػابقا  مػف ملاحظػات
أعارت إليه  أيضا  ما و و حقيقية تواجه الطالبات في تعمـ المهارات اللازمة.

؛ 2013الحسػػػػػيني وآخػػػػػروف  د مػػػػػف الدراسػػػػػات السػػػػػابقة ميػػػػػؿ دراسػػػػػة  العديػػػػػ
؛ 2018عبد اه  ؛ 2019عبد العزيز وحسف  ؛ 2012السباعي  الطناني و 
 (.2018   عبد الهاد
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 مػػػف معطيػػػات تتضػػػ  أ ميػػػة موضػػػوع البحػػػثعرضػػػه باسػػػتقرا  مػػػا سػػػبؽ و      
ت العمميػػة ضػػرورة الا تمػػاـ بتطػػوير وتنميػػة المهػػاراحيػػث مػػف   ومعضػػمته الحػػالي
لمسػا مة تبػرز مػد  الحاجػة إلػ  امػا فيية لد  طالبػات الملابػس والنسػيج  والمهن

 هفاتجا ػػػػػاتتطػػػػوير و   لػػػػد  الطالبػػػػات ميااكػػػػػادي فػػػػي عػػػػلاج ظػػػػا رة التسػػػػويؼ
فػػي نخػػراط الكيػػا ة المهاريػػة و الا لتحقيػػؽ ؛مهنػػة تصػػني  الملابػػسيجابيػػة نحػػو اإ

توظيػؼ مػف خػلاؿ  يكوف ممكنا  ؾ ولعؿ ذل ؛سلاسةياعمية و سوؽ العمؿ المهني ب
اسػػػػتراتيجية الصػػػػؼ المقمػػػػوب  والتػػػػي تػػػػوفر مزايػػػػا كبيػػػػرة لعمميػػػػة الػػػػتعمـ  وتحقػػػػؽ 

 متطمباته في القرف الحاد  والععريف. 
 :أسئمة البحث 
 سع  البحث لبجابة عم  ااس مة التالية:    
يػة في تنم  الاستقصا ي/ تعمـ ااقراف( ما فاعمية استراتيجية الصؼ المقموب (1

 الملابس والنسيج؟قسـ مهارات تنييذ ملابس ااطياؿ لد  طالبات 
في تنميػة  الاستقصا ي/ تعمـ ااقراف( ما فاعمية استراتيجية الصؼ المقموب  (2

 الملابس والنسيج؟قسـ  تصني  الملابس لد  طالبات الاتجا  نحو المهنة/
فػػػػي ف(  الاستقصػػػػا ي/ تعمػػػػـ ااقػػػػرامػػػا فاعميػػػػة اسػػػػتراتيجية الصػػػػؼ المقمػػػوب  (3

 الملابس والنسيج؟قسـ ااكاديمي لد  طالبات  خيض مستو  التسويؼ
بػػػس ااطيػػػػاؿ والاتجػػػا  نحػػػػو مػػػا العلاقػػػة الارتباطيػػػػة بػػػيف مهػػػػارات تنييػػػذ ملا (4

الملابػػس قسػػـ ااكػػاديمي لػػد  طالبػػات  والتسػػويؼ/ تصػػني  الملابػػس المهنػػة
 والنسيج؟

 :أىداف البحث 
الاستقصا ي/ تعمػـ ااقػراف( ب  المقمو الصؼ الكعؼ عف فاعمية استراتيجية  (1

 .لد  طالبات الملابس والنسيج مهارات تنييذ ملابس ااطياؿتنمية  في
الكعؼ عف فاعمية استراتيجية الصؼ المقموب  الاستقصا ي/ تعمػـ ااقػراف(  (2

لػػػػد  طالبػػػات الملابػػػػس  المهنػػػػة/ تصػػػني  الملابػػػسالاتجػػػػا  نحػػػو  فػػػي تنميػػػة
 والنسيج.
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جية الصػػػػػؼ المقمػػػػػوب  الاستقصػػػػػا ي/ تعمػػػػػـ فاعميػػػػػة اسػػػػػتراتيالتعػػػػػرؼ عمػػػػػ   (3
الملابػػػػس  ااكػػػػاديمي لػػػػد  طالبػػػػات مسػػػػتو  التسػػػػويؼخيػػػػض ااقػػػػراف( فػػػػي 

 والنسيج.
نحو  والاتجا بيف مهارات تنييذ ملابس ااطياؿ  التعرؼ عم  طبيعة العلاقة (4

 طالبات الملابس والنسيج. لد  ااكاديمي سويؼوالت نيمهالالعمؿ 
 أىمية البحث: 
 ما يمي: مية البحث فيتتض  أ     
تسميط الضو  عم  معكمة تدني مسػتو  مهػارات تنييػذ الملابػس بعػكؿ عػاـ  (1

وتحػػػػديات تعممهػػػػا لػػػػد  الطالبػػػػات  والمسػػػػا مة فػػػػي حمهػػػػا وتقميػػػػؿ تػػػػداعيتها 
 .السمبية عم  كيا ة الخريجات

ااكػػػػاديمي العػػػػا عة بػػػػيف طالبػػػػات  سػػػػويؼمعػػػػكمة التالمسػػػػا مة فػػػػي عػػػػلاج  (2
  زيػػادة التيػػاعلات ؿ ضػػبط بي ػػة الػػتعمـ ودعمهػػامػػف خػػلا الملابػػس والنسػػيج

مزايػػا الػػتعمـ  مػػف الاسػػتيادةو الاجتماعيػػة فػػي الػػتعمـ المباعػػر وغيػػر المباعػػر  
 باستخداـ استراتيجية الصؼ المقموب. التقميد  واإلكتروني 

تجا ػػات الاتنميػػة  وكيايػػات سػػوؽ العمػػؿ مػػف خػػلاؿ الا تمػػاـ بالبعػػد المهنػػي (3
و ػي جوانػب انيعاليػة وجدانيػة مهمػة   ي  الملابػسيجابية نحو مهنػة تصػناإ

نحػػػو الانخػػػراط فػػػي سػػػوؽ تػػػؤير بعػػػكؿ كبيػػػر وفعػػػاؿ عمػػػ  دافعيػػػة الطالبػػػات 
 والاعتتاؿ بالمهنة.العمؿ 

سػػػػػػتخداـ اسػػػػػػتراتيجية الصػػػػػػؼ المقمػػػػػػوب بنمطيػػػػػػه لا تقػػػػػػديـ نمػػػػػػوذج إجرا ػػػػػػي (4
  تػػػدريس مهػػػارات تنييػػػذ ملابػػػس ااطيػػػاؿ الاستقصػػػا ي/ تعمػػػـ ااقػػػراف( فػػػي 

فػػػي الاسترعػػػاد بهػػػا لممتخصصػػػيف  ر  مػػػف اادوات البحييػػػة التػػػي يمكػػػفوغيػػػ
 اغراض بحيية ممايمة. أو استخدامهامجاؿ تعميـ مهارات تنييذ الملابس 

مكف أخذ ا بعػيف الاعتبػار لحػؿ معػكلات الػتعمـ ي   عدد مف التوصياتتقديـ  (5
 .ا تماـ البحث الحالي
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 البحث: حدود 
  ـ.2021/2022 ااوؿاليصؿ الدراسي  زمنية: -
 كمية التصاميـ والينوف جامعة تبوؾ بالمممكة العربية السعودية. مكانية: -
برنػػامج قسػػـ  طالبػػات طالبػػة مػػف (60 عينػػة ععػػوا ية بسػػيطة بمتػػت  بشــرية: -

 .لاأطياؿلاتنييذ ملابس  بمقرر والمسجلات  الراب  النسيج المستو الملابس و 
 والوجػداني  المهػار  الجانػب اادا ػي عمػ  تطػوير اقتصر البحػث موضوعية: -

اقػػػ  لا ي ظهػػر الو  ؛ حيػػػثلمقػػرر لاتنييػػذ ملابػػػس أطيػػاؿلا دوف الجانػػػب المعرفػػي
فيمػػا توضػػحه تقػػديرات الطالبػػات وجػػود صػػعوبات فػػي  ػػذا الجانػػب الميػػداني 

و ػو   الدوريػة *والمويقػة فػي تقػارير المقػرر  المرتيعة فػي الاختبػارات النظريػة
ف طبيعػػة مػػا أك  بالبحػػث الحػػالي عيةنتػػا ج الدراسػػة الاسػػتطلا تػػهكدمػػا أ أيضػػا

سػػػاعتيف فػػػػي / إلػػػ  محاضػػػرات نظريػػػػةبعػػػكؿ مسػػػػتقؿ المقػػػرر والػػػذ  ينقسػػػػـ 
/ يػػػػػلاث سػػػػػاعات فػػػػػي عمميػػػػػةتػػػػػدريس  سػػػػػاعاترش عمػػػػػؿ أو و  و  ااسػػػػػبوع
وعميػػػه  ؛ويسػػر بسلاسػػػة سػػم  بتطبيػػػؽ تجربػػة البحػػثي اامػػر الػػػذ   ااسػػبوع

 العػػاـ لتوصػػيؼ مقػػرري ضػػو  اإطػػار التػػزـ البحػػث بتطػػوير مػػواد  وأدواتػػه فػػ
 خطتػػهوبنػػا    تنييػػذ ملابػػس أطيػػاؿلا المعتمػػد ببرنػػامج قسػػـ الملابػػس والنسػػيجلا

 .ا تماـ البحث والوجداني  المهار في ضو  الجانب  يةالتدريس

إنعػػػػػا   يفػػػػػ ”WhatsApp“ تػػػػػـ الاعتمػػػػػاد عمػػػػػ  تطبيػػػػػؽ الواتسػػػػػاب أيضػػػػػا      
وغير ػا مػف مػواد  يميػةمقاط  الييديو التعمرساؿ إمجموعات النقاش والدراسة وفي 

  أ مها:لعدد مف ااسباب التعمـ؛ وذلؾ 
سػػهولة اسػػتخدامه وتعػػدد أدواتػػه  تبػػادؿ المميػػات بكافػػة أنواعهػػا؛ مقػػاط   -أ 

  روابط ... اإلكترونية صيتها  صور بمختمؼ فيديو مقاط   صوتية 
مػػػ   تػػػي تتواجػػػدالو الهواتػػػؼ الذكيػػػة جميػػػ  فر عمػػػ  تطبيػػػؽ مجػػػاني متػػػو  -ب 

 وقت.الطالبات طواؿ ال

                                                           
 تقرير المقرر: هى تقرير يعُذ نهاية كل فصل دراسي يعرض نتائج القياس والتقىيم لمخرجات التعليم بالمقرر.
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مف قبؿ الطالبػات فػي التواصػؿ والميضؿ ااكير استخداما  ي عد التطبيؽ  -ج 
مػػػػػ  أقػػػػػرانهف وأعضػػػػػا   ي ػػػػػة التػػػػػدريس فػػػػػي جميػػػػػ  مجموعػػػػػات العمػػػػػؿ 

 .والنقاش الجروبات( لكؿ المقررات
 :مصطمحات البحث 
  الصف المقموبFlipped Classroom: 
 The Flipped Learning Network) عػبكة الػتعمـ المقمػوبه تػفعر        

[FLN],2014) مػػػػػف مسػػػػػاحة الػػػػػتعمـ  فيػػػػػه التػػػػػدريس ينتقػػػػػؿ تربػػػػػو  نهػػػػػجلا بثنػػػػػه
إلػ  بي ػة  الناتجػة مساحة المجموعة وتحويؿة  الجماعي إل  مساحة التعمـ اليردي

 ميػػػا يـينػػػا  تطبيػػػؽ حيػػػث يوجػػػه المعمػػػـ الطػػػلاب أ  تعميميػػػة ديناميكيػػػة وتياعميػػػة
 .لابداعيإالمعاركة بعكؿ  المادة الدراسية إل 

عمػ  أنػه  (Bergmann & Sams, 2014, 15) برجمػاف  وسػامزفػه وعر      
قػػػػررا   لاتوظيػػػػؼ التكنولوجيػػػػا بعػػػػدة طػػػػرؽ إتاحػػػػة المحتػػػػو  التعميمػػػػي الػػػػذ  كػػػػاف م 
عرضػػه باليصػػؿ فػػي المنػػزؿ لمطالػػب قبػػؿ بدايػػة الحصػػة  واسػػتتلاؿ وقػػت الحصػػة 

 في عمؿ الواجبات واانعطة التي تطبؽ المعرفةلا. 
وجػػػه ت   هجػػػيفالػػػتعمـ ال عمػػػ بثنػػػه اسػػػتراتيجية تعميميػػػة قا مػػػة جرا يػػػا  وي عػػػر ؼ إ     

وأسػػاليب مهػػارات الطالبػػات لمقيػػاـ بثنعػػطة فرديػػة واستقصػػا ية فػػي المنػػزؿ  لػػتعمـ 
تنييػػػذ ملابػػػس ااطيػػػاؿ وفنيػػػات تطبيقهػػػا قبػػػؿ وقػػػت الصػػػؼ  مػػػف خػػػلاؿ معػػػا دة 

 وتقصػػػػػي مػػػػػواد تعمػػػػػـ ،”WhatsApp“ب امقػػػػػاط  فيػػػػػديو عبػػػػػر تطبيػػػػػؽ الواتسػػػػػ
عبػر عػبكة اإنترنػت  فػي حػيف ي كػر س وقػت الصػؼ فػي أنعػطة  إيرا يةإلكترونية 

فػي   نجػاز التكمييػات والمعػروعاتا  التعمـ التعاونية م  ااقراف لتطبيؽ المهارات و 
 .بي ة تعاركية يعزز ا التياعؿ النعط والدعـ اليور  والمتابعة الجيدة

  الميارات العمميةPractical Skills: 
السػػهولة فػػي أدا  لابثنهػػا العمميػػة  المهػػارات (Skeel, 1970) سػػكيؿ ؼعػػر       

و السػػهولة فػػي القيػػاـ بعمػػؿ مػػف ااعمػػاؿ بدقػػة وعمػػ  أاسػػتجابة مػػف الاسػػتجابات  
 بثنهػػا (Fitts, 1986) فيتــزعرفهػػا  كمػػا. لاكمػػؿ وجػػه وفػػي أقصػػر وقػػت ممكػػفأ
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الدقػػػػػة السػػػػرعة والدقػػػػػة والبراعػػػػػة فػػػػي أدا  نعػػػػػاط معػػػػػيف  وبدرجػػػػة مػػػػػف اإتقػػػػػاف و لا
 (.151  2022  آخروفو  رزوقيكما في  لاوالتقنيف

 (Treadwell & Grobler, 2001, 478) تريػدويؿ وجروبمػر هػافعر  و       
تقافلابثنها   أبو حطػب وصيهافيما  .لاالقدرة عم  القياـ بعمؿ معيف بيهـ وسرعة وا 

 التػػػػدريبفتػػػػرة مػػػػف  نعػػػػاط معقػػػػد يتطمػػػػبلاأنهػػػػا عمػػػػ   (519  2000  وصػػػػادؽ
 وظييػػػةعػػػاط لهػػػذا الن يكػػػوف المنظمػػػة والخبػػػػرة المضػػػػبوطة  وعػػػػادة مػػػػاوالممارسػػػة 

 وتكوينػه المػػػتعمـ درجػػة نضػػج: عم  عػدة عوامػػؿ أ مهػػااكتسابها  ويتوقؼ  مييدة
 التػػدريبوحػػػػػدات العمػػػػػػؿ  وكػػػػػذلؾ  وتنظػػيـالػػػػػػتعمـ   دافعيػػةوبنػػػػػاؤ  الجسػػػػػمي  

 .لاوالتوجيهالمستمر حت  اإعراؼ 
مػػف إنجػػاز  ف الطالبػةالقػػدرة المكتسػبة التػػي تمك ػػ إجرا يػا  بثنهػػايمكػف تعرييهػػا و      

نتاجهػاإجرا ات وأعماؿ تنييذ ملابػس ااطيػاؿ  تقػاف وا   تتصػؼ بكونهػاو   بكيػا ة وا 
 الطالبػة عمػ  بدرجػة   وت قػدرمػف الدقػة والسػرعةمحػدد  في إطارو قابمة لمملاحظة 

 .البحث الحالي ج أداتا  ومقياس تقدير المنتكؿ مف بطاقة الملاحظة
 الأكاديمي  التسويف:Academic Procrastination  

معقدة مػف العناصػر  ظا رةلابثنه  (Henry, 2011,243-246)  نر  هعرف    
والتػػػي تتضػػػمف التثجيػػػؿ المتعمػػػد ل عمػػػاؿ التػػػي   المعرفيػػػة والانيعاليػػػة والسػػػموكية

 لا. المحتممة لهذا التثجيؿ عم  الرغـ مف وعيه لمنتا ج السمبية  كمؼ بها الطالبي  

 أنػهعمػ   (Steel & Klingsieck, 2016, 37) وكمينجسػيؾ، سػتيؿ فهوعر      
المتعمقة بالدراسة عم  الرغـ مف الطوعي لمسار مقصود مف الاجرا ات  تثخيراللا

 ,Koppenborg, Klingsieck, 2022)لاربسػػبب التػػثخي سػػو  النتػػا جتوقػػ  

249).  

الرغبػػػػة فػػػػي تجنػػػػب المهػػػػاـ لابثنػػػػه  (Binder, 2000) بينػػػػدر هفػػػػعر  فيمػػػػا     
اادا  ممػػا و  نتيجػػة لمتنػػاقض بػػيف النيػػة  القيػػاـ بهػػا تثجيػػؿااكاديميػػة المطموبػػة أو 

 (.5  2018  والجردات النمرات لايتسبب ب حداث نتا ج سمبية عم  المسوؼ
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فػػػي بػػػد  أدا   أو المماطمػػػةالميػػػؿ إلػػػ  تكػػػرار اإرجػػػا   وي عػػػر ؼ إجرا يػػػا  بثنػػػه    
أو إنجاز ا في وقتهػا المحػدد  وغير ا مف المهاـ ااكاديمية أو التكميياتالواجبات 

صػػػؿ عميهػػػا الطالبػػػة فػػػي مقيػػػاس بػػػدوف مبػػػرر منطقػػػي  وي قػػػدر بالدرجػػػة التػػػي تح
 بالبحث الحالي. عدكاديمي الم  اا التسويؼ
  الاتجاهAttitude  : 

سػي يابػت نسػبيا  تنظػيـ نيلاعمػ  أنػه  الاتجػا ( 40  1994  الصمد عبدؼ عر     
مػػػػػف ترابطػػػػػات  وجػػػػػود و ويسػػػػػتدؿ عمػػػػػ  معنػػػػػا    لمعمميػػػػػات الوجدانيػػػػػة والمعرفيػػػػػة

وتكػػػوف   أو اقتصػػػادية اسػػػتجابات اافػػػراد إزا  موضػػػوعات اجتماعيػػػة أو سياسػػػية
 .لاأو المحايدةو الرفض أتمؾ الاستجابات بالقبوؿ 

  بيصػػػعمػػ  أنػػػه لااسػػتعداد أو تهيػػؤ عقمػػي وع( 53 1992  الحػػارييفػػه عر  و     
محببػػػة أو غيػػػر للاسػػػتجابة بانتظػػػاـ بطريقػػػة     مػػػنظـ حػػػوؿ الخبػػػرةتعمـ  مػػػيخيػػػ

  .لاالاتجا محببة فيما يتعمؽ بموضوع 
حالة داخمية تؤير في لاعم  أنه  (315 -314  2012  الزغموؿه فعر  كما      

 معػيف  اختيار اليرد لمسػموؾ أو عػدـ السػموؾ حيػاؿ موضػوع أو عػخص أو عػي 
ديؿ أو متعممػػػة تمتػػػاز باليبػػػات النسػػػبي  إلا أنهػػػا قابمػػػة لمتعػػػ يعكػػػس اسػػػتجابة  ػػػوو 

كمػا أنهػا   وقػد تكػوف  ػذ  الاسػتجابة قويػة أو ضػعيية التتيير وفؽ مبػادئ الػتعمـ 
 .لاقد تكوف سمبية أو موجبة أو محايدة

تجػػا  نحػػو المهنػػة/ تصػػني  الملابػػس إجرا يػػا  بثنػػه اسػػتعداد ويمكػػف تعريػػؼ الا    
سمبية  كتسب ي عكؿ لد  اليرد استجابة سموكية إيجابية أوممنظـ و انيعالي عقمي 

التػػي  تقػػدير  بالدرجػػة ويمكػػف  والعمػػؿ بهػػا تصػػني  الملابػػسمهنػػة  نحػػوأو محايػػدة 
 عػػدو المهنػة/ تصػػني  الملابػس الم  تجػػا  نحػتحصػؿ عميهػا الطالبػػة عمػ  مقيػاس الا

 بالبحث الحالي.
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 :الإطار النظري والدراسات السابقة 
 :Flipped classroom المقموب : الصفأولاً 

 :المفيوم 
اسػػػتراتيجية لمػػػتعم ـ  تقػػػ  تحػػػت مظمػػػة مػػػا ي طمػػػؽ عميػػػه  المقمػػػوب ي عػػػد الصػػػؼ    

Education 3.0  عػػدة  اسػػتراتيجياتلا  و ػػو ميهػػوـ عػػاـ يعػػمؿ 3,0أو لاالػػتعمـ
 صيه ك ؿ  مػفوي (.63  2022 عز الديف   توظؼ التكنولوجيا في عممية التعميـ

 ,Bishop & Verlagerوفيرلاجػػر  بيعػػوب ؛478  2015 الز رانػػي 
نمػػػػوذج يوظػػػؼ أفػػػػلاـ الييػػػديو التعميميػػػػة لجعػػػؿ عمميػػػػات الػػػػتعمـ ثنػػػه لاب( 2013,2

تحػػػدث خارجػػػه  وفػػػي المقابػػػؿ يسػػػم   التقميديػػػة التػػػي تػػػتـ داخػػػؿ الصػػػؼ الدراسػػػي
بجعؿ اانعطة التي تتـ خارج الصؼ الدراسي بالحدوث داخمػه؛ بتػرض التػدريب 

ؿ المعػػػكلات ومهػػػارات التيكيػػػر والمهػػػارات الحياتيػػػة واستيضػػػاح اؿ عمػػػ  حػػػاليع ػػػ
 .   لاالميا يـ الصعبة

يعكػػس نسػػؽ  ثنػػه لاأسػػموب تعميمػػيإليػػه ب (15  2019  ريتعاردسػػوفيعػػير و     
المهمػػػػػات قبػػػػػؿ  بػػػػػالمحتو  أوالطػػػػػلاب  المعمػػػػػـ يػػػػػزود المحاضػػػػرة التقميديػػػػػة حيػػػػػث

رنت  في حػيف ي سػتخدـ نتو مقالات عبر عبكة اإأفيديو ات  في عكؿالمحاضرة 
  .لاوتآزريهمية تكوف أكير حيوية ينعطة تعمالوقت الصيي ا

تقنيػػة لا( أف اسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب  ػػي 139  2020  ويوضػ  مػػؤذف     
ي المنػػزؿ الجديػػدة لمػػدرس فػػ الميػػا يـ تقػػوـ عمػػ  تمقػػي الطمبػػة فػػي اليصػػؿ المقمػػوب

اإنترنػت أو  حػد  مواقػ ي إمف خلاؿ إعداد المعمـ مقط  فيديو ومعاركته لهػـ فػ
أو معػػػاركتهـ إحػػػد  الوسػػػا ؿ التعميميػػػة المتعػػػددة   عػػػبكات التواصػػػؿ الاجتمػػػاعي

 Khan Academyأو  YouTube for Educationعمػ  اإنترنػت مػف ميػؿ 
  قبؿ الدرس: يقوـ الطالب بالتحضير لممعاركة  ... Google Classroomو 

العمميػة التػي يرعػد ـ لهػا المعمػـ  أو في اانعػطة الصػيية بػالاطلاع عمػ  المػادة 
أينػػػا  و   ؿ حينهػػػا حركػػػة الطػػػلاب داخػػػؿ الصػػػؼيع ػػػقػػػد يقػػػوـ المعمػػػـ ببػػػث مباعػػػر ي  

الػػدرس: ب عػػراؼ المعمػػـ يطبػػؽ الطػػلاب الميػػا يـ والمبػػادئ الر يسػػة التػػي اطمعػػوا 
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  الرجعيػػةبالتتذيػػة سػػ مة وتنػػاقش ومػػف يػػـ يػػتـ تزويػػد الطػػلاب عػػرض ااعميهػػا  وت  
ييحػػص الطػػلاب مػػا تعممػػو  ويتحققػػوف مػػف اليهػػـ ومػػف يػػـ يطػػوروف  بعػػد الػػدرس:و 

 معارفهـ ذاتيا .
  طبيعتػػػػػػه وصػػػػػػيتو  فػػػػػػت الصػػػػػػؼ المقمػػػػػػوبعر  ومػػػػػػ  تعػػػػػػدد اادبيػػػػػػات التػػػػػػي    
مكػػػػػػف الوقػػػػػػوؼ عمػػػػػػػ  عػػػػػػدد مػػػػػػػف الخصػػػػػػا ص التػػػػػػػي تميػػػػػػز  ػػػػػػػذا الػػػػػػنمط مػػػػػػػف ي  

 :أ مها ؛التعمـ
تػػػػػػي وال اسػػػػػػتراتيجياتهاالتتييػػػػػػر نحػػػػػػو أسػػػػػػاليب الػػػػػػتعمـ النعػػػػػػط بمختمػػػػػػؼ  -

 .وارتكاز ا و محور ا  يكوف نعاط الطالب
ومعهػػػػػػػػػا   التكنولوجيػػػػػػػػػا الحدييػػػػػػػػػةوتطبيقػػػػػػػػػات عمػػػػػػػػػ  تقنيػػػػػػػػػات  الاعتمػػػػػػػػػاد -

حسػػػػب الػػػػتعمـ  ونمػػػػط ومرونػػػػة الػػػػتعمـ فػػػػي الوقػػػػت والمكػػػػاف تتػػػػوفر حريػػػػة
 .ظروؼ وقدرات كؿ متعمـ

 موقػػػػػػػت المتػػػػػػػاح فػػػػػػػي قاعػػػػػػػة الدراسػػػػػػػةالجيػػػػػػػد ل سػػػػػػػتيمارالا ترتكػػػػػػػز عمػػػػػػػ  -
أدا  حػػػػػػؿ الواجبػػػػػػات و  ميهػػػػػػا  مػػػػػػف خػػػػػػلاؿوالتػػػػػػدرب ع تطبيػػػػػػؽ المعرفػػػػػػةل

 اليدويػػػػػػػة  المهػػػػػػػارات إتقػػػػػػػاف ؛المعػػػػػػػروعاتتنييػػػػػػػذ و  كمييػػػػػػػاتالتالمهػػػػػػػاـ و 
 .وتحقيؽ التعمـ العميؽ  واكتساب المهارات الاجتماعية

ومػػػ   فيمػػػا بيػػػنهـبػػػيف الطػػػلاب  الاجتمػػػاعي النعػػػطعمػػػ  التياعػػػؿ  يعتمػػػد -
فتراضػية عبػر مباعر في مجموعات الػتعمـ الاالخلاؿ التعمـ غير   المعمـ

   وخلاؿ التياعؿ المباعر في قاعات الدراسة.  اإنترنت
عادةوقت  زيادة - يسم  لممعمـ  -الصؼ وفيفي المنزؿ  -تنظيمه التعمـ وا 

 وكػذا بػالتركيز عمػ   وأنمػاط تعممهػـ المتباينػة بمراعاة حاجػات المتعممػيف
 المتعيريف وتصحي  التعمـ الخاطئ. معكلات التعمـ والطمبة

  المقموب الصفأنماط:  
بتعػػدد اسػػتراتيجيات الػػتعمـ  الصػػؼ المقمػػوب اسػػتراتيجيةتطبيػػؽ تتعػػدد أنمػػاط      
أحػػػد  ػػػذ  الاسػػػتراتيجيات فػػػي معالجػػػة وتصػػػميـ عكػػػس كػػػؿ نمػػػط بحيػػػث ي  النعػػػط

 Traditional“التقميد الصؼ المقموب  وأ مها. وتقديـ اانعطة بطريقة معينة
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Flipped”،  الصػػػػؼ المقمػػػػوب اإتقػػػػاني“Flipped Mastery”،  الصػػػػؼ
الصػؼ  ،”Problem Based Flipped“المقموب القا ـ عم  حؿ المعػكلات 
الصػؼ   و ”Peer Instruction Flipped“ المقمػوب القػا ـ عمػ  تعمػـ ااقػراف

يمػػي توضػػي  . وفيمػػا ”Inquiry Flipped“ القػػا ـ عمػػ  الاستقصػػا المقمػػوب 
؛ 20 -19  2018   إبػرا يـ فػي البحػث الحػاليلمنمطيف المذاف تػـ اسػتخدامهما 

(Mazur, 2013 : 
 Peer Instruction Flipped:م المقموب القائم عمى تعمم الأقران التعم
ـ مػػػ  اإنترنػػػت مػػػف خػػػلاؿ بي ػػػة الػػػتعمع ـعميػػػتـ فػػػي سػػػياقه تقػػػديـ محتػػػو  الػػػت    

التياصػيؿ الميػا يـ ب وعػارحا   واضػحا   و بسػيطا   ـويكػوف محتػو  الػتعم  اإلكترونية
قاعػػػة  -ةالدراسػػػية التقميديػػػ يػػػة المسػػػتهدفة  وعنػػػد ذ ػػػابهـ لمحصػػػةالتعميم والخبػػػرات
 يقػػػوـ المعمػػػـ بتوجيػػػه مجموعػػػة مػػػف ااسػػػ مة التػػػي تػػػدور حػػػوؿ الميػػػا يـ -الدراسػػػة

 بحيػػث يجيػػب كػػؿ مػػتعمـ منيػػردا  تعمُّـ والمهػػارات ااساسػػية المقدمػػة فػػي محتػػو  الػػ
ممػػػػػيف مػػػػػ  اإجابػػػػػة بمقارنػػػػػة إجابػػػػػات المتع عمػػػػػ   ػػػػػذ  ااسػػػػػ مة  ويقػػػػػوـ المعمػػػػػـ

يوجػػػه  الصػػحيحة؛ ليحػػػدد أيهػػػا مػػػنهـ إجابتػػػه صػػػحيحة وأيهػػػا مػػػنهـ إجابتػػػه خطػػػث  يػػػـ
المتعممػيف الػذيف أجػابوا إجابػات صػحيحة لمسػػاعدة أقػرانهـ الػذيف لػديهـ فهػـ خطػػث 

ؿ إلػػػ  المسػػػتو  و لموصػػػ  المسػػػتهدفة فػػػي مسػػػاعدة زملا ػػػه أو لػػػـ يتقنػػػوا المهػػػارات
إعػراؼ ومراقبػة  المتعممػيف بعضػهـ الػبعض تحػتالمستهدؼ  وتتـ المعػاركة بػيف 

كاممة مف المعمـ؛ ليتدخؿ إذا تطمب اامر لتحقيؽ اا ػداؼ المرجػوة مػف الػدرس  
 عم  مستو  اإبداع.و أو اليهـ  بؿ  مستو  التذكر فقط عم  تليسوالتي 

 Inquiry flipped:تقصاء تعمُّم المقموب القائم عمى الاسال
محتو  التعمُّـ  بحيث يتضمف المعمومات ااساسية فقط يتـ في سياقة تقديـ  و   

حػػػوؿ الموضػػػوع المسػػػتهدؼ دراسػػػته  وفػػػي الحصػػػة الدراسػػػية التقميديػػػة يػػػتـ تقػػػديـ 
ستقصا  المهاـ التعميمية المراد تنييذ ا لممتعمميف  م  إمداد ـ بثدوات البحث والا

 اللازمػػة مػػة والمعمومػػاتخدامها لمكعػػؼ عػػف التياصػػيؿ الهاالتػػي يمكػػنهـ مػػف اسػػت
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لتنييذ ا  بحيث يتعاركوف المعمومات والخبرات التي يتوصموف إليهػا  ويعمػؿ كػؿ 
مػػػػنهـ عمػػػػػ  عرضػػػػها وعػػػػػرحها لوخػػػػريف؛ ليستكعػػػػػيوا سػػػػويا  الخطػػػػػوات واادوات 

وأفضػػػػػػؿ الطػػػػػػرؽ إنجػػػػػػاز المنػػػػػػتج التعميمػػػػػػي   اللازمػػػػػػة لتنييػػػػػػذ المهػػػػػػاـ التعميميػػػػػػة
مط عمػػ  تقػديـ أدوات البحػػث ويقتصػػر دور المعمػـ فػػي سػياؽ  ػػذا الػن  المسػتهدؼ

مػ  إمػداد ـ بالصػورة النها يػة لممنػتج التعميمػي المطمػوب   والاستقصا  لممتعممػيف
ليتقصػػػػػػ  التلاميػػػػػػذ ويستكعػػػػػػيوا  ؛لممعػػػػػػايير المسػػػػػػتهدؼ مراعاتهػػػػػػا تحقيقػػػػػػه  وفقػػػػػػا  

كما يقومػوا   المواصيات المطموبة التي يجب أف يعمموا عم  تحققها فيما ينتجونه
 في تقديـ منتجاتهـ. باستخدامها أيضا

 :خطوات تنفيذ الصف المقموب 
يػلاث مراحػؿ  المقموب  إلا أنها تتـ فػي صؼس  ناؾ طريقة واحدة لتنييذ اللي   

؛ 66  2022  عػػػز الػػػديف؛ 9 -8  2018  أوز  أوضػػػحها كػػػؿ مػػػف متتاليػػػة؛ 
 ,Hockstader ؛Normand, 2014,2؛ 199 -198  2015  العػػرماف

  فيما يمي: (10 ,2013
وفيهػػػػا يخطػػػػط المعمػػػػـ لممحتػػػو  الػػػػذ  يريػػػػد تدريسػػػػه بهػػػػذ  : اإعػػػػدادحمػػػة مر  -

المحتػػػو   متاحػػػة تعػػػرح  نػػػاؾ مقػػػاط  فيػػػديو لػػػـ يكػػػفالطريقػػػة  وفػػػي حػػػاؿ 
الهػدؼ  يتعػيف عميػه إنتاجهػا تحقؽ النظر  بثميمة وعروض بصرية مناسبة 

 يتعيف عميػه التخطػيط ل نعػطة  كما وجية المتاحةباستخداـ الوسا ؿ التكنول
  يردية والجماعية في الصؼ وما قبؿ الصؼ.ال

عمػػ  المعمػػـ أف يتثكػػد مػػف أف الطػػلاب ييهمػػوف الػػنهج  :قبػػؿ الصػػؼمرحمػػة  -
لضػػماف نجاحهػػا  حيػػث يتطمػػب ذلػػؾ  الصػػؼ المقمػػوب لاسػػتراتيجيةالتربػػو  

وفيهػػا يتعػػيف عمػػ  الطالػػب الاطػػلاع   قػػدرا  كبيػػرا  مػػف المعػػاركة مػػف جػػانبهـ
الييػػػديو المتعمػػػؽ  ةضػػػور إلػػػ  الصػػػؼ ومتابعػػػعمػػػ  المػػػادة الدراسػػػية قبػػػؿ الح

الطػػلاب إلػػ  التركيػػز أينػػا  متابعػػة الييػػديو والبعػػد  وي وجػػهبالحصػػة الصػػيية  
ل عف المعتتات   ؛ تدويف الملاحظات وااس مة أينا  متابعة عرح الػدرس وا 

 ػػو مػػا يتطمػػب مـ خػػارج اليصػػؿ الدراسػػي نعػط ا   و حيػث يجػػب أف يكػػوف الػتع
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  والتػػػي قػػد تثخػػػذ  عػػدة أعػػػكاؿ: ممخػػص لممحتػػػو   بعػػض المهػػػاـ التكميميػػة
بهػػػدؼ التثكػػػد مػػػف أف  أسػػػ مة عػػػف اليهػػػـ والتيكيػػػر النقػػػد  فػػػي المحتػػػو  ...

 الطالب أصب  عم  دراية بالمادة.
فػػػػي بدايػػػػة الحصة/المحاضػػػػرة ينبتػػػػي إعطػػػػا  وقػػػػت  :الصػػػػؼ أينػػػػا مرحمػػػػة  -

ضػػػػرور   مػػػادة التػػػي اطمعػػػوا عميهػػػا  و ػػػذا الوقػػػتاسػػػ مة الطػػػلاب حػػػوؿ ال
لبجابة عف أس مة الطػلاب  كمػا أنػه يسػم  بالتثكػد مػف أف الطػلاب اطمعػوا 

عػػػج  الطػػػلاب عمػػػ  المعػػػاركة النعػػػطة فػػػي تنييػػػذ   بعػػػد ذلػػػؾ ي  عمػػػ  المػػػادة
  مهػػاـ بحييػػة مؿ عمػػ  تجػػارب مخبريػػةقػػد تعػػ نعػطة المخطػػط لهػػا  والتػػياا

   ويكػوف دور المعمػـات عممية ... وغير ػا مػف اانعػطةتطبيقي  استقصا ية
إمكانيػػػة مراجعػػػة مقػػػاط  الييػػػديو لا يسػػػتبعد  و ػػػذا لمػػػتعمـ   ميسػػػرا   وا   مرعػػػد

العػػػػروض التوضػػػيحية حيػػػػث يمكػػػف لمطالػػػػب اسػػػتعادة محتػػػػو   وغير ػػػا مػػػف
 .معيف

المهػػػارات اادا يػػػة أيبتػػػت العديػػػد مػػػف الدراسػػػات التربويػػػة  وفػػػي مجػػػاؿ تعمػػػيـ      
كما في عموـ   ة مختميةمجالات دراسيفي  ةأو المعكوسالصيوؼ المقموبة  فعالية

  ومجيػػػػػد حسػػػػػيف ( 2019  البيمػػػػػي مػػػػػف ؿ  ك ػػػػػ الحركػػػػػة والتربيػػػػػة البدنيػػػػػة كدراسػػػػػة
وفػػػػػي تنميػػػػػة مهػػػػػارات التحميػػػػػؿ   (2020  كػػػػػانوف ( 2022  الصػػػػػبو(  2019 

لػػد  الطالبػػات معممػػات ريػػاض ااطيػػاؿ  (SPSS)اإحصػػا ي باسػػتخداـ برنػػامج 
إنتػػاج المقػػررات اإلكترونيػػة  وفػػي تنميػػة مهػػارات ( 2018  كامػػؿكمػػا فػػي دراسػػة 

وفػي (  2019  الحػارييلػد  طمبػة الدراسػات العميػا بكميػة التربيػة كمػا فػي دراسػة 
 عػػػػرؼفػػػي التربيػػػة الينيػػػػة كدراسػػػة  الينػػػػيوالنقػػػد  الجمػػػاليتنميػػػة مهػػػارات التػػػػذوؽ 

  وفػػي تنميػػة مهػػارات اسػػتخداـ نظػػاـ لاالػػبلاؾ بػػوردلا لػػد  عضػػوات  ي ػػة (2020 
(  وفػػػي تنميػػػة بعػػػض 2021  والضػػػمعاف المطمػػػب عبػػػدة التػػػدريس كمػػػا فػػػي دراسػػػ

(  2022  أبوعديبػػةالمهػػارات التدريسػػية الرقميػػة لمطالبػػة المعممػػة كمػػا فػػي دراسػػة 
 محمػػػودوفػػػي تنميػػػة مهػػػارات المحاديػػػة لػػػد  الطػػػلاب المعممػػػيف كمػػػا فػػػي دراسػػػة 

 2022). 
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ية الصػػػؼ المقمػػػوب أنمػػػاط محػػػددة لاسػػػتراتيجاسػػػتهدفت ومػػػف البحػػػوث التػػػي     
التػي ( و 2016  خلاؼدراسة  منها  مكعؼ عف مد  فاعميتها فيما بينهاسعت لو 

ـ المقمػػػوب القػػػا ـ عمػػػ  تػػػدريس ااقػػػراف  مقارنػػػة أظهػػػرت تيػػػوؽ طػػػلاب نمػػػط الػػػتعم
طػػلاب نمػػط الػػتعمـ المقمػػوب القػػا ـ عمػػ  الاستقصػػا   فػػي كػػؿ مػػف مػػف بنظػػا ر ـ 

ات الاجتماعية في الاختبار التحصيمي وبطاقة ملاحظة مهارات استخداـ البرمجي
وفػػي مقيػػاس الدافعيػػة لبنجػػاز. وعمػػ  العكػػس مػػف ذلػػؾ أوضػػحت نتػػا ج   التعمػػيـ
فعاليػػػة المعالجػػػة التجريبيػػػة المصػػػممة بالصػػػؼ المقمػػػوب  (2018  مرسػػػيدراسػػػة 

في تنمية  (ااقراف مقابؿ الاستقصا ي بتض النظر عف النمط المستخدـ  تدريس
از والرضػػا عػػف بي ػػة الػػتعمـ لػػد  طػػلاب اإنجػػ ودافعيػػة التحصػػيؿ اليػػور  والمرجػػث

 آخػروفو  جػام دراسػة أمػا  .يث لـ تكف  نػاؾ أ  فػروؽ بينهمػاتكنولوجيا التعمـ ح
ؼ أير استخداـ استراتيجية التعمـ التعاركي داخؿ بي ة التعمـ (  دفت تعر  2019 

   وتوصمتالتربيةالمقموب عم  تنمية مهارات التعمـ المنظـ ذاتيا  لد  طمبة كمية 
جو رية بيف مجموعتي البحث  التعمـ المقموب  والػتعمـ المقمػوب فروؽ  وجودل  إ

فػي الػتعمـ المػنظـ  لصػال  مجموعػة الػتعمـ التعػاركيالقا ـ عم  التعمـ التعػاركي( 
 في المقموب المدمج متعمـل العالية الياعمية أكدت (2020  حناو ودراسة  .ذاتيا  
فػي  لاالتعمػيـ فػي الحاسػوب"مقػرر مػف العممػي الجانػب فػي مهػارات الطمبػة تنميػة
لػد   ةاإيجابيػ تجا ػاتوالا  إتقػانيا الػتعمـ تحقيؽ وفي  الميتوحة القدس جامعة
إلػ    ػدفت (Santyasa et al.,2020) وآخػروف سانتياسػا دراسػةأمػا  .الطمبػة

  الػتعمـ المعكػوس القػا ـ عمػ  حػؿ المعػكلات وصػؼ تػثيير الاخػتلاؼ بػيف نمػط
لد  طلاب  عم  التيكير النقد  في تعميـ الييزيا  س المباعرالتعمـ المعكو  نمطو 

كانت أ ـ النتا ج  ي تيوؽ المجموعة التي درست و   ب ندونيسيااليانوية في بالي 
عة التعمـ باستخداـ التعمـ المعكوس القا ـ عم  حؿ المعكلات عم  طلاب مجمو 

 يتػػادور  دراسػػة  كػػذلؾالتقميػػد ( فػػي مسػػتو  التيكيػػر الناقػػد.  المباعػػر المعكػػوس 
قارنػت بػيف  (Haftador, Shirazi & Mohebbi, 2021) عػيراز   ومهبػي

تثيير نوعيف مف اليصوؿ الدراسية  أحد ما اعتمػد الػتعمـ المتػزامف عبػر اإنترنػت 
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التعاونيػة عمػ   (JIGSAW)جيكيسػووطريقػة والآخر جمػ  بػيف اليصػؿ المقمػوب 
وأظهػػػرت النتػػػا ج  ، البكػػػالوريوس لػػػد  طػػػلاب مرحمػػػةكاديميػػػة مسػػػتو  الدافعيػػػة اا

فػي  اليصػؿ المتػزامف عبػر اإنترنػت تيوؽ طريقة اليصؿ المقموب والتعاوني عمػ 
 (2022  آخػػػػػروفو  عمػػػػػيدراسػػػػػة  فيمػػػػػا اسػػػػػتخدمتتحسػػػػػيف الػػػػػداف  ااكػػػػػاديمي. 

اسػػػػتراتيجيتيف مػػػػف الػػػػتعمـ المقمػػػػوب  التقميػػػػد   والتػػػػدريس بػػػػااقراف( فػػػػي تػػػػدريس 
مجمػػوعتيف تجػػريبيتيف مػػف تلاميػػذ الصػػؼ السػػادس مهػػارات إنتػػاج مواقػػ  الويػػب ل

الابتػػدا ي  وجػػا ت النتػػا ج فػػي كػػلا  مػػف  الاختبػػار تحصػػيمي  بطاقػػة الملاحظػػة( 
التجريبية التي درست باسػتراتيجية الػتعمـ المقمػوب باسػتخداـ  في صال  المجموعة

( عػػف وجػػود أيػػر كبيػػر 2022  يوسػػؼو  عػػعيبفػػي حػػيف كعػػيت دراسػػة ااقػػراف. 
عمػػ  زيػػادة  التقصػػي الحػػر أوحػػؿ المعػػكلات يػػه ؼ المقمػػوب بنمطلتوظيػػؼ الصػػ

 التحصيؿ الدراسي لمطلاب وخيض العب  المعرفي لديهـ.
ا تمػػػػػػت بعػػػػػض الدراسػػػػػػات بتجريػػػػػػب وفػػػػػي مجػػػػػػاؿ تعمػػػػػيـ الاقتصػػػػػػاد المنزلػػػػػي    

كدراسػػػة  ؛مختميػػػة يػػػةميجوانػػػب تعم الصػػػؼ المقمػػػوب لقيػػػاس أيػػػر  فػػػي اسػػػتراتيجية
أف اسػػػػتخداـ الصػػػػؼ المعكػػػػوس فػػػػي  نتا جهػػػػا أوضػػػػحتوالتػػػػي  (2017  رعػػػػواف

تدريس مقرر التربية ااسرية عمؿ عم  تحسيف أدا  طالبات كميػة التربيػة جامعػة 
أيضػا   (2017  لبنػ  ودراسػة سو اج في كؿ مف اليقافة ااسػرية  وجػودة الحيػاة.

أكػػدت نتا جهػػا عمػػ  فاعميػػة اسػػتخداـ اليصػػؿ المقمػػوب فػػي تػػدريس مقػػرر التربيػػة 
 كمػػػػػا كانػػػػػت  نسػػػػػوية فػػػػػي تنميػػػػػة المهػػػػػارات العمميػػػػػة لػػػػػد  الطالبػػػػػاتالصػػػػػحية وال

إيجابيػة ومؤيػدة لياعميػة اليصػؿ المقمػوب فػي التعمػيـ والػتعمـ. استجابات الطالبػات 
فاعميػػػػة اسػػػػتراتيجية الػػػػتعمـ  (2018  ومحمػػػػدأبػػػػو الخيػػػػر دراسػػػػة كػػػػذلؾ أظهػػػػرت 

لػػد   الػػذاتينحػػو الػػتعمـ  والاتجػػا ا  العممػػي المقمػػوب فػػي تنميػػة مهػػارات الاستقصػػ
( 2020  أحمػػػدو عمػػػر  دراسػػػة أمػػػا .جامعػػػة المنوفيػػػة طالبػػػات الاقتصػػػاد المنزلػػػي

في تػدريس  المعكوس الصؼ استراتيجيةعف وجود أير إيجابي لاستخداـ  كعيتف
لػػػد    التربيػػػة العمميػػػة عمػػػ  تنميػػػة اا ػػػداؼ الوجدانيػػػةمقػػػرر بالاقتصػػػاد المنزلػػػي 

 .التربيػة النوعيػة جامعػة جنػوب الػواد بكميػة ي الطالبات معممات الاقتصاد المنزل
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خمصػػت نتا جهػػا إلػػ  فاعميػػة اسػػتخداـ الػػتعمـ  (2021  آخػػروفو  العػػافعي دراسػػةو 
المقموب في تنمية كؿ مف مهارات التيكير السابر والدافعية لبنجاز الدراسي لد  

 مادة الاقتصاد المنزلي. تدريس تمميذات المرحمة الاعدادية في
وبالرغـ مف   مرتبطةبحوث و الاطلاع عميه مف دراسات  وفي حدود ما أمكف    

فػػي مجػػاؿ  جنبيػػةالعربيػػة أو اا فػػي البي ػػة سػػوا  هػػامنمحػػدود  الوصػػوؿ إلػػ  عػػدد
 وقػػػد لا يعتمػػػد عمػػػ   وغيػػػر كافيػػػة  ا  ؛ إلا أنهػػػا تعتبػػػر قميمػػػة جػػػدالملابػػػس والنسػػػيج

تحميػػػؿ جػػػدو   عمػػػدت فيهػػػا والتػػػي (Jiang, 2017) جيػػػان كدراسػػػة  نتا جهػػػا 
طػػػػلاب الجامعػػػػة المتخصصػػػػيف فػػػػي  إكسػػػػاببيػػػػؽ نمػػػػوذج الصػػػػؼ المقمػػػػوب تط

مجموعػػة   تصػػميـ اازيػػا  مهػػارات الرسػػـ الحاسػػوبي لمملابػػس  مػػف خػػلاؿ وضػػ 
تصميـ التدريس بالصؼ المقموب لضػماف يمكف الاعتماد عميها في مف المعايير 

 تحسػػػػيف جػػػػودة الػػػػتعمـ عبػػػػر اإنترنػػػػت وتعزيػػػػز اسػػػػتيعاب المعرفػػػػة وتنميػػػػة قػػػػدرات
يجػػػػػاب  نتا جهػػػػػا اايػػػػػر اإ أوضػػػػػحت (2018  عمػػػػػوافو  سػػػػػميـدراسػػػػػة و . الطػػػػػلاب

 اادا  المهػار و  المعرفػيالتحصػيؿ  ارتياع مستو  لاستخداـ الصؼ المقموب في
قسػػػػـ  د  طالبػػػػاتلػػػػ لاجيمنػػػػيلافػػػػي بنػػػػا  وتػػػػدريج نمػػػػاذج النسػػػػا  باسػػػػتخداـ نظػػػػاـ 

 دراسػػػةو  .مـنحػػػو الػػػتع الاتجا ػػػات وفػػػي تنميػػػة الملابػػػس والنسػػػيج جامعػػػة ااز ػػػر
الػػتعمـ  اسػػتراتيجيةخمصػػت إلػػ  وجػػود تػػثيير إيجػػابي لاسػػتخداـ ( 2019  اليبيتػػي

 المقمػػوب فػػي كػػؿ مػػف التحصػػيؿ المعرفػػي  وأدا  مهػػارات التعػػكيؿ عمػػ  المانيكػػاف
 دراسػةكػذلؾ  .لد  طالبات قسـ تصميـ اازيا  بكمية التصػاميـ بجامعػة أـ القػر 

و  اإيجػػػػابي لاسػػػػتخداـ الػػػػتعمـ استعرضػػػػت اايػػػػر التربػػػػ (Kim, 2020) كػػػػيـ
الػػذ  ي قػدـ ضػػمف برنػػامج   مقػرر التعػػكيؿ عمػػ  المانيكػاف العممػػي خػػلاؿالمقمػوب 

فيمػػا أظهػػر الطػػلاب مسػػتو    معمػػـ والطػػلاباازيػػا  والموضػػة مػػف وجهػػة نظػػر ال
عف مقرر التعكيؿ عم  المانيكاف المقدـ بالتعمـ المعكوس  عالي جدا  مف الرضا 

إلػ    لمعمػـ ليهػـ منهجيػة تصػميـ الػتعمـ المعكػوس بعمػؽكما كعػيت عػف حاجػة ا
 والعراقػيرجػب دراسػة أمػا  ا.الييػديو وتحرير ػ مقػاط  جانب توفير الوقت لتصػوير

باسػػػػتخداـ اليصػػػػؿ المعكػػػػوس فػػػػي تعمػػػػيـ  ( فكعػػػػيت أف طريقػػػػة التػػػػدريس2020 



 
 

 1174 

 2023 مايوـ والأربعون  السادس ـ العددالتاسع المجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 تحسػػػيف التحصػػػيؿ  واادا  المهػػػار  التراكيػػػب النسػػػجية البسػػػيطة سػػػاعدت عمػػػ 
 لػػػد  طالبػػػات الملابػػػس والنسػػػيج بكميػػػة التربيػػػة النوعيػػػة جامعػػػة دميػػػاط. والاتجػػػا 

إلػػ  فاعميػػػة تطبيػػؽ اسػػػتراتيجية  (2021  عيػػػد أبػػولبيػػػب و  أيضػػا  توصػػػمت دراسػػة
في التحصيؿ وتعمـ مهارات تصميـ اازيا  لد  طلاب الملابس  التعمـ المعكوس

ارتيػػػاع مسػػػتو   إلػػػ  جانػػػبوالنسػػػيج بكميػػػة الاقتصػػػاد المنزلػػػي جامعػػػة المنوفيػػػة  
دراسػػػة سػػػويمـ  كػػػذلؾ أكػػػدت نتػػػا ج اتجا ػػات الطػػػلاب نحػػػو تعمػػػـ تصػػػميـ اازيػػا .

 عم  فاعميػة اسػتراتيجية الصػؼ المقمػوب عمػ  تنميػة الجوانػب المعرفيػة (2021 
والمهاريػػة لمقػػػرر لاأسػػػس تصػػميـ الملابػػػسلا لػػػد  طػػلاب عػػػعبة الملابػػػس الجػػػا زة 

الطػػػػلاب إيجابيػػػػة نحػػػػو اسػػػػتخداـ   كمػػػػا كانػػػػت آرا  بكميػػػػة التربيػػػػة جامعػػػػة حمػػػػواف
 أسػػكوبيأعػػارت نتػػا ج دراسػػة أيضػػا   اسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب كثسػػموب تعمػػـ.

فػػػي  وكيػػا ةتيجية الصػػؼ المقمػػوب أكيػػر فاعميػػة إلػػ  أف اسػػترا (2021  عرابػػيو 
مػػػي اليدويػػػة بااسػػػلاؾ  ـيتعمػػػ المعػػػارؼ والمهػػػارات المرتبطػػػة بتصػػػميـ وتعػػػكيؿ الح 

إيجابيػة لمدارسػيف اتجا ػات  فضػلا  عػف وجػود   س التقميدتدريالمعدنية مقارنة بال
  .استراتيجية الصؼ المقموبنحو 
 دراسػػػػاتلمزيػػػػد مػػػػف ال حاجػػػػةمػػػػد  التتضػػػػ   العػػػػرض السػػػػابؽتثسيسػػػػا  عمػػػػ      

نتػا ج وتثكيػد صػحتها  ولتوييػؽ الإيػرا  في المجػاؿ؛ وذلػؾ  ذات العلاقة ثو والبح
إرسػػا  معػػايير  ضػػو هاوالتػػي يمكػػف فػػي   التجػػارب والممارسػػات التربويػػة الميدانيػػة

  يضػيؼ أ ميػة اامػر الػذ  وضوابط تصميـ وتطبيؽ الصػيوؼ المقموبػة بياعميػة
خاصة وأنه انيرد بتجريب اسػتراتيجية الصػؼ المقمػوب فػي نوعية لمبحث الحالي  

معي بالمممكػػة التعمػػيـ الجػػا فػػي بي ػػة تعميميػػة متػػايرة لمػػا تناولتػػه الدراسػػات السػػابقة
 . ما تـ الاطلاع عميه والتعرض لهوذلؾ في حدود لسعودية  العربية ا

 Academic Procrastination:ثانياً: التسويف الأكاديمي   
 المفيوم : 

التسػػػويؼ ااكػػػاديمي إحػػػد  الظػػػوا ر المعقػػػدة التػػػي تتػػػثلؼ مػػػف عػػػدة  ي عتبػػػر    
حيػػث يعػػير الجانػػب المعرفػػي إلػػ  معرفػػة   مكونػػات معرفيػػة  وانيعاليػػة  وسػػموكية
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اادا  اليعمػي داؼ التي يضػعها إنجػاز مهمػة مػا و ليرد بالتياوت الكبير بيف اا ا
لهذ  المهمة  أ  التناقض بيف النوايا والسػموؾ  أمػا الجانػب الانيعػالي فيػدؿ عمػ  
عػػدـ الراحػػػة النيسػػػية التػػي يعػػػعر بهػػػا اليػػرد لعػػػدـ مقدرتػػػه عمػػ  بػػػد  مهمػػػة مػػػا أو 

الجانػػب السػػموكي بميػػؿ اليػػرد المتكػػرر  إنجاز ػػا فػػي موعػػد ا المحػػدد  بينمػػا يتميػػؿ
الانتهػا  منهػا فػي إطػار الوقػت  بالمهمة سػوا  مػف حيػث الابتػدا  أولتثخير القياـ 

  .(Al-attiyah, 2010)المحدد 
الميؿ لتثجيؿ لابثنه  (Ozer& Ferrari, 2011, 33) وفيرار أوزر  هفويعر      

عخصػية أكيػر تعقيػد  و ػو سػمة  المهاـ الضػرورية لموصػوؿ إلػ  الهػدؼ المنعػود
عػػػد ظػػػا رة معقػػػدة ذات فهػػػو ي    مػػػف مجػػػرد أنهػػػا إدارة الوقػػػت بطريقػػػة غيػػػر فعالػػػة

 .لامكونات وجدانية ومعرفية وسموكية
فعػؿ فػي التنظػيـ الػذاتي   لاعمػ  أنػه (Yesil, 2012, 25) يسػيؿفػه كمػا عر     

المطمػػػػوب  وميػػػػؿ مرضػػػػي إدارة السػػػػموؾ أو الانيعػػػػاؿ مػػػػف خػػػػلاؿ تثجيػػػػؿ المهػػػػاـ
سػػموؾ مػػتعمـ يعػػمؿ لا( عمػػ  أنػػه 294  2013فػػه عبػػد النبػػي  عر   أيضػػا   .الا ػػأداؤ 

تثجيػػؿ عػػي  مػػا حتػػ  آخػػر الوقػػت  و ػػو ميػػؿ إلػػ  تجنػػب المهػػاـ الصػػعبة وغيػػر 
 .لاالسارة  و و يكوف نتيجة المهارات اليقيرة أو المعمومات غير الكافية لد  اليرد

غيػاب اادا  المػنظـ و نقػص ألانػه ث( ب434  2019  مقابمةالربعة و فه عر  كذلؾ   
ذاتيػػػا   وتػػػرؾ المهػػػاـ والواجبػػػات المطمػػػوب إنجاز ػػػا إلػػػ  وقػػػت لاحػػػؽ رغػػػـ الػػػوعي 

 . لالمنتا ج السمبية المحتممة لهذا التثجيؿ  مما يسبب القمؽ والتوتر ل فراد
التربػػػو  إليػػه اادب  أعػػاروفػػي ضػػو  مػػا سػػػبؽ عرضػػه مػػف تعرييػػات ومػػػا       

 رجػا  أواإسػموؾ الميػؿ نحػو  عمػ  أنػهكػاديمي فهػـ التسػويؼ اامكػف ي   ؛والنيسػي
 : عم  أف يكوف له السمات التالية نجاز المهاـ ااكاديميةجيؿ إالتث

 يحدث بعكؿ متكرر ومتعمد.  -1
 جيؿ.ثأو ضرورة لمت مبرر لا يوجد -2
 المسوؼ عم  وعي تاـ بث مية المهمة المؤجمة. -3
 تثجيؿ.متوقعة لمعواقب سمبية   ناؾ -4
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 بالمهمة المطموبة م  عدـ تنييذ ا.وجود النية لمقياـ  -5
 قد يعمؿ التسويؼ كؿ المهمة أو أجزا  منها. -6
 وجود صعوبة لمتخمص مف سموؾ التسويؼ بالرغـ مف توافر الرغبة. -7
    الاقتراف بالمعاعر السمبية كالتوتر والقمؽ وعدـ الارتياح.  -8
 :أنواع التسويف الأكاديمي 
  تصػػنييه لعوامػػؿ ومنطمقػػات ددة تبعػػا  يثخػػذ التسػػويؼ ااكػػاديمي أعػػكالا  متعػػ     
 إذ   (Chu & Choi, 2005, 245) عػػو و عػػو تصػػنيؼ  مػػف أ مهػػا لعػػؿ 

 Passive“لممسػػػوفيف ااوؿ: المتمك ػػػوف السػػػمبيوف  نػػػاؾ نوعػػػافأوضػػػحا أف 
Procrastinators”    متمك ػػوف تقميػػديوف يؤجمػػوف إنجػػاز المهمػػات حتػػ   ػػـ و

 :اليػانيلعمػؿ فػي حينػه  و تخػاذ قػرار ابسػبب عػدـ قػدرتهـ عمػ  االمحظات ااخيرة 
و ػػـ  ”Active Procrastinators“موف متمك ػػوف فػػاععمػػ  العكػػس مػػف ذلػػؾ 

ويسػتخدموف دافعيػة مرتيعػة تحػت ضػتط   مقصودة تثجيميهيتخذوف قرارات  الذيف
و ػػـ قػػادروف عمػػ  إكمػػاؿ مهمػػاتهـ فػػي المواعيػػد المحػػددة ويحققػػوف نتػػا ج  الوقػػت 
  .مرضية
؛ Dawson, 2007؛ 563 -562  2022  أبو النصر  ؿ مفتيؽ كافيما     

Ferrari,2001)  ي:أنماط  ةيلاي لمتسويؼ ااكاديميأف  
و ػو الػذ  يتمتػ   :”Arousal Procrastinators“المسػوؼ الاسػتيار  -

إيجابيػػة  كاسػػتراتيجيةبالقػػدرة عمػػ  العمػػؿ تحػػت الضػػتط ويسػػتخدـ التسػػويؼ 
 ية نتيجة التسويؼ.يستمت  بها ولا يعاني مف أ  نتا ج سمب

و ػو الػذ  اعتػاد أف  :”Avoider Procrastinators“المسوؼ التجنبي -
 يؤجؿ اإنجاز إل  الحد الذ  يجعؿ الآخريف ييكروف فيه بطريقة سمبية.

و ػو الػذ  يواجػه  :”Decisional Procrastinators“المسوؼ القرار  -
يعػػػعر صػػػعوبات عنػػػدما يتخػػػذ القػػػرارات فيضػػػطر إلػػػ  تثجيمهػػػا ممػػػا يجعمػػػه 

 بالعجز وعدـ القدرة عم  إنجاز المهاـ.
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  :أسباب التسويف الأكاديمي 
فيمػا   أو العوامػؿالتسويؼ ااكاديمي مػف تياعػؿ العديػد مػف المسػببات  ينتج     

أرجػػ   عمػػ  سػػبيؿ الميػػاؿف مػػف البػػاحييف والتربػػوييف عميهػػا  فاختمػػؼ المتخصصػػي
ااكػػاديمي  ويؼالتسػػ أسػػباب(Miller, 2007) وميمػػر  (292 2014  فضػػؿ
 :إل 
وتقػػدير الػػذات أومػػف النجػػاح  الخػػوؼ مػػف اليعػػؿ تتضػػمف: و اتجا ػػات الطالػػب -

 المنخيض ومعاعر الذنب والخجؿ.
 .المعمومات وكييية تناوؿ المعكمة : وتتميؿ في نقصمعرفية عوامؿ -
: وتتميػػػػػؿ فػػػػػي الضوضػػػػػا  وااصػػػػػدقا  وعػػػػػدـ تنظػػػػػيـ ااعػػػػػيا  بي يػػػػػةعوامػػػػػؿ  -

 .الموضوعة عم  المكتب
  .: وتتميؿ في المرض واإر اؽ الجسمي والعقميفسيولوجيةؿ عوام -

إلػ  أف التسػويؼ ااكػاديمي ينػتج  (Tuckman, 1990)توكماف  رأعا فيما    
سػو  الاعتقػاد فػي قػدرة اليػرد عمػ  إنجػاز المهمػة   :عف اتحاد يلاية عوامؿ   ػي

جيػة عنػد اإعػباع  اإرضػا (  وتوجيػه المػوـ لعوامػؿ خار  وعدـ قدرته عم  تثجيػؿ
عمػػ  أنهػػا  (132  2012أبػػو غػػزاؿ   يػػر فػػي حػػيف   .أخطػػا  ذاتيػػةفػػي الوقػػوع 

الخػػوؼ مػػف اليعػػؿ  أسػػموب المعمػػـ  المهمػػة المنيػػرة   :ترتيػػب أ ميتهػػا تتميػػؿ فػػي
 .المخاطرة  مقاومة الضبط  وضتط ااقراف

: ضػعؼ فػيتتميػؿ ؼ ااكاديمي يأسباب التسو أف ( 2012صال    ويضيؼ    
اديمية الذاتية  عدـ يقة اليرد بقدراته الاكاديميػة  تػدني مسػتو  الػذكا  الكيا ة ااك

الانيعالي في مواقؼ الدراسة  تدني الدافعية والرغبة في النجاح  كرا ية اانعػطة 
 -150  2021   عبػػد الحميػػد نػػات  والخػػوؼ مػػف اليعػػؿالمدرسػػية  قمػػؽ الامتحا

ابا  داخميػة وخارجيػة أف  نػاؾ أسػبذكػر  (Hannok, 2011)  ػانوؾ أمػا .(151
ااسػػباب الداخميػػة فػػي: العػػعور  وتتميػػؿتكمػػف ورا  سػػموؾ التسػػويؼ ااكػػاديمي؛ 

 بااعيػا  والممػؿ  التيضػيلات اليرديػة انعػطة وقػت اليػراغ  بينمػا تتميػؿ ااسػباب
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الخارجيػػػػة فػػػػي: كميػػػػة العمػػػػؿ المطمػػػػوب إنجػػػػاز   خصػػػػا ص المهمػػػػة وطبيعتهػػػػا  
  .ذخصا ص ااستا

  الأكاديميمظاىر التسويف:   
 : أ مها ؛هاملاحظترصد ا و ي مكف  سمات عدة المسوؼمطالب ل     
 .والهدؼ والمحيز والقدوة الداف عدـ الرغبة في المذاكرة لتياب  -
 .بؿ وتوق  اليعؿ  اليعؿالقمؽ والخوؼ مف  -
 اإجهاد والتعب السري  أينا  المذاكرة. -
 .عةالهروب مف المهاـ الدراسية إل  مهاـ أخر  أكير مت -
 .ينيف معا أو التياب المتكررلمادة التعميمية أو المعمـ أو ااالنيور مف ا -
 .)18  2014 ؿفض (تنظيمهعدـ معرفة قيمة الوقت وعدـ القدرة عم   -

 اأ ميػػة تمييػػز مظػػا ر سػػموؾ التسػػويؼ ااكػػاديمي والتعػػرؼ عميهػػو نػػا تتضػػ     
ضػعافهمعالجتػه ل   هـفػي سػػموكياتوتخييػؼ حدتػػه لػد  الطػلاب  حتػػ  لا يرسػ   وا 

نجاز ـ  ويكوف له مف التثيير السمبي عم  أدا هـ في مختمؼ جوانػب و  ي الدراسوا 
 .والمهنية حياتهـ العخصية

بػؿ عيػؽ النجػاح الدراسػي ة تسػمبيسػموكية  كظػا رة -مقي التسويؼ ااكاديميوي   
واسػػ   ا تمػػاـ -لػػد  الطػػلاب رفا يػػة النيسػػيةالانخيػػاض السػػمبي إلػػ   اأير ػػ يمتػػد
؛ بهػدؼ فياديميوااكػالدراسة والبحث لد  اإخصا ييف التربػوييف  مفكبير  وحيز

دراؾ مكوناتػػػػه  وتحديػػػػد مػػػػد  انتعػػػػار وأسػػػػبابه فهػػػػـ طبيعتػػػػه الدراسػػػػات  ومػػػػف .  وا 
انتعػار التسػويؼ والتي أعارت إل   (2018  حماددراسة  ذات الا تماـ؛ الحديية

كمػػا   بصػػورة متوسػػطةة المنوفيػػجامعػػة سػػة مػػف طػػلاب الدرابػػيف عينػػة  ااكػػاديمي
وسػموؾ الانجػاز  ااكػاديمي التسويؼبيف  عكسية ارتباطيةعلاقة  أوضحت وجود

( أظهرت انتعػار سػموؾ التسػويؼ ااكػاديمي 2020  زغيبيودراسة  .الاجتماعي
مسػتو  في ا  . كما بينت فروق%( 45,6بمتت   بنسب مرتيعة بيف طمبة الجامعة

متتيػر  التخصػص  عكػس  الػذكور عمػ  ولصػال  الجنسالتسويؼ تعز  لمتتير 
سػموكيات التسػويؼ  بحيػت (Yaraş, 2021) يػارس أمػا دراسػةوالسػنة الدراسػية. 
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فػي إدارة بي ػات الػتعمـ العخصػية داخػؿ أنظمػة ااكاديمي لد  الطػلاب المعممػيف 
أسػػػػباب  أ ػػػػـأف المعممػػػػوف  الطػػػػلاب التػػػػدريس الذكيػػػػة  وفػػػػي ضػػػػو  نتا جهػػػػا رأ 

 تصػميـ الػػدورةفػي   و يػػةانخيػاض الدافع تميمػػت فػييمي سػموكيات التسػويؼ ااكػاد
أمػػػػا دراسػػػػة  .لكيػػػػا ات الرقميػػػػة لممػػػػتعمـ والمعمػػػػـاضػػػػعؼ   و التعميمػػػػي المقػػػػرر أو

طمبػػػة ااكػػػاديمي لػػػد   توصػػػمت إلػػػ  أف درجػػػة التمكػػػؤ( 2022  وبػػػرواؿ عوعػػػاف
لا توجػػػد فػػػروؽ لػػػديهـ تعػػػز   وأنػػػه مرتيعػػػة الجػػػامعييف كانػػػت العمػػػوـ الاجتماعيػػػة 

 عز  لممستو  الدراسي.ت   ا  في حيف كانت  ناؾ فروق لمجنس 
و نػػػاؾ مػػػف البحػػػوث مػػػا ا تمػػػت بعلاقػػػة التسػػػويؼ ااكػػػاديمي بالعديػػػد مػػػػف      

دراسػػػة ك  العوامػػػؿ النيسػػػية والانيعاليػػػة والعخصػػػية ...  ودرجػػػة تػػػثيير  وتػػػثير  بهػػػا
حكمػػػػة تػػػػثيير إدارة الوقػػػػت  و عػػػػف الكعػػػػؼ  اسػػػػتهدفتوالتػػػػي ( 2019  حسػػػػب اه

 وأفادت النتا ج  تربيةالتسويؼ ااكاديمي لد  طلاب كمية المستو  في  تبارالاخ
 والحكمػػػػة الاختباريػػػػة بػػػػيف كػػػػؿ مػػػػف مهػػػػارات إدارة الوقػػػػت  وجػػػػود ارتبػػػػاط سػػػػالبب

تػػثيير لميرقػػة الدراسػػية فػػي كػػؿ مػػف إدارة    فػػي حػػيف وجػػدتوالتسػػويؼ ااكػػاديمي
 Guoqing et)  و آخػػروفغووكينػػ   دراسػػة و .ااكػػاديمي الوقػػت  والتسػػويؼ

al., 2020)   سػػػػمبي بػػػػيف الكيػػػػا ة الذاتيػػػػة  وجػػػػود ارتبػػػػاط نتا جهػػػػاكانػػػػت أ ػػػػـ
ارتػػػػػبط ضػػػػػبط الػػػػػنيس ااكػػػػػاديمي سػػػػػمب ا  مػػػػػاااكاديميػػػػػة والتسػػػػػويؼ ااكػػػػػاديمي  ك

انتهػت إل  وجػود فقد  (2020  بريؾ دراسةأما  ااكاديمي. التسويؼأو بالمماطمة 
والمسػاندة توقعػات الكيػا ة الذاتيػة ؿ مف كارتباط سالب بيف التسويؼ ااكاديمي و 

بالسػػػنة ااولػػػ  المعػػػتركة بجامعػػػػة  لػػػد  الطػػػلاب المتػػػثخريف دراسػػػيا  الاجتماعيػػػة 
( توصػػػػػمت إلػػػػػ  وجػػػػػود علاقػػػػػة 2020  عبيسػػػػػاتال دراسػػػػػة أيضػػػػػا   .سػػػػػعودالممػػػػػؾ 

  وعػدـ وجػود فػروؽ فػػي سػويؼ ااكػاديمي والكيػػا ة الذاتيػةارتباطيػة سػالبة بػيف الت
عػػز  لمتتيػػر الجػػنس  فػػي حػػيف أظهػػر طػػلاب السػػنة اكػػاديمي ت  درجػػة التسػػويؼ ا

 رفدراسػة أمػا  ااول  والرابعة مستو  تسويؼ أكبر مف طلاب السنوات ااخػر .
لنعػاط الكػؿ مػف   عػف أف هػانتا جكعػيت ف  (Ren et al, 2021) آخػروف و

ب تثيير كبير وسمبي عم  التسويؼ ااكاديمي لد  طلا   والكيا ة الذاتية(البدني
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وجػود  )et al. Xu(2022 , عػو وآخػروفدراسػة  أوضػحت فػي حػيف. الجامعػات
ااكػػاديمي  التسػػويؼتنبػػؤ  سػػمبي كبيػػر لمحرمػػاف العػػاطيي ااكػػاديمي عمػػ   تػػثيير

لد  طلاب الكميات المهنية العميا بالصيف  في حيف خييػت المرونػة العلاقػة بػيف 
 مػػػػػامػػػػػا خمصػػػػػت دراسػػػػػة ك المعػػػػػاعر ااكاديميػػػػػة السػػػػػمبية والمماطمػػػػػة ااكاديميػػػػػة.

وجػود تػثيير سػمبي لمػتعمـ المػنظـ ذاتيػا عمػ    إلػ )al., et Ma 2022( آخػروفو 
كػػػاف  مػػافيبالصػػيف   معػػػةالجا طمبػػةمسػػتو  التسػػويؼ ااكػػاديمي لػػػد  عينػػة مػػف 

ذاتي ػا عبػر التػثيير المباعػر لمػتعمـ المػنظـ فاعمية في تخييؼ دعـ ااقراف مستو  ل
)Türel  ودوكوماسي توريؿ ما دراسةأ لديهـ. مياإنترنت عم  التسويؼ ااكادي

)2022 ,Dokumaci & كػػاديمي ارتبػػاط التسػػويؼ اا عػػفنتا جهػػا  فكعػػيت
  علاـ والتكنولوجياوسا ؿ اإبزيادة استخداـ طلاب المدارس المتوسطة واليانوية ل

التحصػيؿ  مسػتو  انخيػض بزيادة استخداـ وسػا ؿ اإعػلاـ والتكنولوجيػا إنهحيث 
 )Munzer أرسػلاف ويالسػيف مػارديني دراسة منػذر أيضا   .لطلابد  ال الدراسي

 2022) Arslan, Yalçın & Mardiniأف طػػلاب المتػػة إلػػ   انتهػػت
اإنجميزية  كمتة أجنبية( كاف لديهـ مستو  معتدؿ مف التسويؼ ااكاديمي  فيما 

رتػػػبط   إلا أنػػػه الػػػديهـ لا توجػػػد علاقػػػة بػػػيف مسػػػتو  المتػػػة الانجميزيػػػة والتسػػػويؼ
التسػػػويؼ بعػػػكؿ سػػػمبي مػػػ  كػػػؿ مػػػف احتػػػراـ الػػػذات  واليعاليػػػة الذاتيػػػة  والتنظػػػيـ 

 الذاتي.
وبػالرغـ مػف ا تمػػاـ الدراسػات بالعوامػػؿ اليرديػة لممتعممػيف فػػي تثيير ػا وتثير ػػا     

تناولت   ناؾ ندرة في البحوث التي  وفي حدود عمـ الباحيتيف إلا أنه ؛بالتسويؼ
بي ػػػػػػػات الػػػػػػػتعمـ المرتبطػػػػػػػة بثسػػػػػػػاليب  رجيػػػػػػػة وخاصػػػػػػػةعوامػػػػػػػؿ البي ػػػػػػػة الخا تػػػػػػػثيير

  ومنهػػا التسػػويؼ ااكػػاديمي علاقتهػػا مػػ التػػدريس المختميػػة  وفػػي  واسػػتراتيجيات
 Klingsieck, & (Koppenborg (2022 وكمينجسػػيؾ ورغكوبينبػػدراسػػة 
لكػؿ مػف  بحيت العلاقة بيف عوامؿ الترابط الاجتماعي والمتتيرات العاطييةوالتي 

والعمؿ الجماعي وبيف التسويؼ ااكاديمي لد  الطلاب  وأظهرت  العمؿ اليرد 
 ػذا و   مقارنة بالعمػؿ اليػرد العمؿ الجماعي حالة النتا ج انخياض التسويؼ في 
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بيف أفراد المجموعة  متبادؿاعتماد ب يصاحبعندما  ا  أكير وضوحكاف الاختلاؼ 
مػػف معػػاركيف خاصػػة لػػد  الطػػلاب البصػػية   و إنهػػا  المهمػػة فػػي الوقػػت المحػػدد

اسػػػػتهدفت قيػػػػاس مػػػػد  والتػػػػي  (2022  أحمػػػػد دراسػػػػةو  ذو  المماطمػػػػة العاليػػػػة.
فػػي تػػدريس  (JIGSAW)جيجسػػو مسػػا مة اسػػتخداـ اسػػتراتيجية المهػػاـ المجػػزأة 

لػػد  طػػلاب    وفيمػػا إذا كػػاف لهػػا تػػثيير فػػي عػػلاج التمكػػؤ الاكػػاديميالتربيػػة الينيػػة
فػي تنميػة مهػارات  الاسػتراتيجيةاليػة   وقػد أظهػرت نتا جهػا فعكمية التربية النوعيػة

إيجػػابي فػػي عػػلاج التمكػػؤ تػػثيير كػػاف لهػػا  فيمػػا  طػػلابالتصػػميـ الزخرفػػي لػػد  ال
 ااكاديمي لديهـ.

  متتيػرات البحػث الحػالي نيػس فيمػا يخػص الدراسػات التػي تناولػتغير أنػه      
  وفػػػي حػػػدود عمػػػـ التسػػػويؼ ااكػػػاديمي عمػػػ الصػػػؼ المقمػػػوب  تػػػثييرمػػػف حيػػػث 

 ,Abuhmaid & Abood) وعبػودأبػو حميػد  دراسػة :دراسػتيف  نػاؾ يتيفالبػاح
بحيت في تػثيير نمػوذج الػتعمـ المعكػوس عمػ  التسػويؼ ااكػاديمي لػد   (2020

 الهاعػػػمية  ااردفطػػػلاب مقػػػرر لاالكمبيػػػوتر فػػػي التعمػػػيـ لا بكميػػػة التربيػػػة الجامعػػػة 
التعمـ المعكوس عدـ فاعمية نتا جها  أوضحتو واتجا اتهـ نحو التعمـ المعكوس  

الطػلاب بػالرغـ مػف الاتجا ػات اإيجابيػة التػي أظهرو ػا  المماطمػة لػد استمرار و 
 تكانػ (Gonda et al., 2021) وآخػروفغونػدا  ودراسـة تجػا  الػتعمـ المقمػوب.

يصػػػػؿ التسػػػتهدؼ إنعػػػػا  نمػػػوذج تعميمػػػػي لتػػػدريس الرياضػػػػيات باسػػػتخداـ طريقػػػػة 
طة الطػػػػلاب خػػػػارج اليصػػػػؿ يػػػػدعـ أنعػػػػ تػػػػـ تصػػػػميمه وضػػػػبطه بعػػػػكؿ  المقمػػػػوب
مسػػا مة  ػػذا  التحقػػؽ مػػفو   ويحيػػز ـ عمػػ  أدا  المهػػاـ اليرديػػة باسػػتمرار الدراسػػي

فػػػي تقميػػػؿ التسػػػويؼ ااكػػػاديمي لػػػد  طػػػلاب الدراسػػػات العميػػػا  النمػػػوذج التعميمػػػي
أف تصميـ اليصػؿ المقمػوب الػذ  تػـ اعتمػاد  كػاف  النتا جقد أظهرت بالجامعة  و 

  وفػػي تقميػػؿ التسػػويؼ زيػػادة معرفػػة الطػػلابيجػػابي فػػي فػػي إحػػداث تتييػػر إ فعػػالا  
  كاديمي لديهـ.اا
وعمػ  أ ميػة متتيػرات البحػث الحػالي  ذات العلاقػةوفي إطػار نػدرة الدراسػات     

انتبػا  البػاحيتيف ودفعهمػا  الػذ  أيػاراامػر  ؛ومد  ارتباطها بالتسػويؼ ااكػاديمي
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ج فػػػي عػػػلا مسػػػا مة أو تػػػثيير بي ػػػة الػػػتعمـ بالصػػػؼ المقمػػػوبمػػػا إذا كػػػاف ل دراسػػػةل
 طالبػاتلػد  إلػ  جانػب تنميػة المهػارات والاتجا ػات كاديمي معكمة التسويؼ اا
  .الحالي البحث ا تماـ الملابس والنسيج

 :فروض البحث 
 اليروض التالية:مكف صياغة في ضو  الخميية النظرية والدراسات السابقة ي       
بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات  (≥0,05α يوجػػػد فػػػرؽ داؿ إحصػػػا يا  عنػػػد مسػػػتو   (1

ختبػػػار للا والضػػػابطة فػػػي التطبيػػػؽ البعػػػد طالبػػػات المجمػػػوعتيف التجريبيػػػة 
الملاحظػػة  مقيػػاس تقػػدير  لمهػػارات تنييػػذ ملابػػس ااطيػػاؿ  بطاقػػة التطبيقػػي

 المنتج( لصال  المجموعة التجريبية.
بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات  (≥0,05α يوجػػػد فػػػرؽ داؿ إحصػػػا يا  عنػػػد مسػػػتو   (2

لمهػارات تنييػذ  بنػا يتيف التجريبية والضابطة فػي التقػويـ الطالبات المجموع
 ملابس ااطياؿ  ممؼ اإنجاز  والمعروع( لصال  المجموعة التجريبية.

بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات  (≥0,05α يوجػػػد فػػػرؽ داؿ إحصػػػا يا  عنػػػد مسػػػتو   (3
طالبػػػات المجمػػػوعتيف التجريبيػػػة والضػػػابطة فػػػي أدا  مهػػػارات تنييػػػذ ملابػػػس 

الملاحظػػة  مقيػػاس تقػػدير  ة بطاقػػ البعػػد  التطبيقػػيختبػػار ااطيػػاؿ ككػػؿ الا
  والتقػػػويـ البنػػػا ي  ممػػػؼ اإنجػػػاز  والمعػػػروع( لصػػػال  المجموعػػػة المنػػػتج(

 التجريبية.
بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات  (≥0,05α يوجػػػد فػػػرؽ داؿ إحصػػػا يا  عنػػػد مسػػػتو   (4

طالبػػػػات المجمػػػػوعتيف التجريبيػػػػة والضػػػػابطة فػػػػي التطبيػػػػؽ البعػػػػد  لمقيػػػػاس 
 .لصال  المجموعة التجريبية الملابسنحو المهنة/تصني  الاتجا  

بػػيف متوسػطي درجػػات  (≥0,05α لا يوجػد فػرؽ داؿ إحصػػا يا  عنػد مسػتو   (5
 لضػػػػابطة فػػػػي التطبيػػػػؽ البعػػػػد  لمقيػػػػاسطالبػػػػات المجمػػػػوعتيف التجريبيػػػػة وا

 ااكاديمي.التسويؼ 
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و  ( بػيف مسػت≥0,05αلا توجد علاقة ارتباطية دالة احصا يا  عند مستو    (6
/ تصػػػػني  الملابػػػػس مهػػػػارات تنييػػػػذ ملابػػػػس ااطيػػػػاؿ والاتجػػػػا  نحػػػػو المهنػػػػة

 ااكاديمي لد  طالبات المجموعة التجريبية. والتسويؼ
 :إجراءات البحث 
 :التاليةالخطوات  وسارت وفؽ    
 :منيج البحث 

 تحميػػػػػػؿ اادب التربػػػػػػو دراسػػػػػػة و المػػػػػػنهج الوصػػػػػػيي فػػػػػػي  اسػػػػػػتخداـتػػػػػػـ     
مػػػواد  بنػػػا فػػػي و   اإطػػػار النظػػػر لتحديػػػد  ؛علاقػػػةالسػػػابقة ذات الوالدراسػػػات 

وفػؽ تصػميـ المجموعػات  المػنهج التجريبػيكمػا تػـ اسػتخداـ   وأدواتهالبحث 
 المتكاف ة  مجموعة تجريبية  ومجموعة ضابطة( ذات القياس القبمي/البعد 

 والتحقؽ منها.   ضيرو الختبار صحة لا
 :التصميم التجريبي لمبحث ومتغيراتو 
 :التالية ختبار العلاقة بيف عدد مف المتتيراتلاسع  البحث  
 :وفؽ مستوييف طريقة التدريستميؿ في  المتغير المستقل: 

 ”Flipped classroom“اسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب  اسػػتخداـ :الأول
الجػػػػز  ( وتػػػػـ اسػػػػتخدامها فػػػػي تػػػػدريس تعمػػػػـ ااقػػػػراف  الاستقصػػػػا يبنمطيػػػػه  
لمػدرج بالمسػتو  الرابػ  لبرنػامج قسػـ وا  لاأطيػاؿ تنييػذ ملابػسلمقػرر لا العممي

 .الملابس والنسيج
بعػكؿ  وتعتمػدالمحتػو   نيػسالطريقػة المعتػادة فػي تػدريس اسػتخداـ  :الثـاني

 فضػلا  عػف تقػديـ بعػض معمؿ طريقة الو أساسي عم  العروض التوضيحية 
عينػػػػات تنييػػػػذ الاسػػػػتكماؿ بتكميػػػػؼ الطالبػػػػات مػػػػ   ػػػػذا   التقديميػػػػة العػػػػروض

منزلػػػػي ي قػػػػي ـ فػػػػي بدايػػػػة سػػػػاعات التػػػػدريس العممػػػػي فػػػػي  بكواجػػػػ تتطبيقػػػػاوال
 .لذ  يميهااسبوع ا

 :نحو والاتجا تميمت في مهارات تنييذ ملابس ااطياؿ   المتغيرات التابعة 
 .ااكاديمي التسويؼ  و تصني  الملابس /المهنة
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 المستو   -العمر - النوع تضمنت )الديموغرافية(: المتغيرات الوسيطة
وقد تـ ضبطها مف خلاؿ  المستو  الدراسي( –جتماعيالاقتصاد  والا

في و  مف اإناث هف جميعف ؛توافر عرط التجانس بيف أفراد عينة البحث
القسـ الكمية و نظرا  لسياسات القبوؿ ب متقاربدراسي   مستو عمر زمني و 
فضلا    معدؿ دراسي معيف في مرحمة اليانوية العامةمجموع و والتي تتطمب 

تتميز بمستو  والتي معة حكومية والسكف في مدينة تبوؾ انتسابهف لجا عف
 ا  عددجميعهف اجتزف بنجاح  أيضا    متوسطمعيعي اقتصاد  واجتماعي 
 ملابس مقرر لاتنييذلمتسجيؿ في أساسي  مف المقررات اللازمة كمتطمب

 .لمبحث ومتتيراته( يوض  التصميـ التجريبي 1وعكؿ   .أطياؿلا

التطبيق 
القبمي 
لأدوات 

 ثالبح

التطبيق  المتغيرات التــــــــابعة المتغيرات المستقمة مجموعات البحث
البعدي 
لأدوات 
 البحث

استراتيجية الصؼ  التجريبية
اادا   المقموب

 المهار 
الاتجا  
نحو 
 المهنة

 التسويؼ
 الطريقة المعتادة الضابطة ااكاديمي

 ( يوضح التصميم التجريبي لمبحث ومتغيراتو1شكل )
 البحث: عينة  
عػػػعبتي الطالبػػػات المسػػػجلات ب مػػػف( طالبػػػة 60 تكونػػػت عينػػػة البحػػػث مػػػف     

اللاتػي أتممػف الطالبػات و ػف  ؛ملابػس أطيػاؿلا لمقػرر لاتنييػذالعممي المطروحتيف 
( 4بعػد اسػتبعاد  وذلػؾ   بالمقرر طالبة مسجلات (64دراسة المقرر مف أصؿ  

  طػػي نسػػب التيػػاب المسػػموحةتخ الانسػػحاب مػػف المقػػرر أوإمػػا  بسػػببطالبػػات 
لتكػػوف  القرعػػة باسػػتخداـبطريقػػة ععػػوا ية بسػػيطة  حػػد  العػػعبتيفإاختيػػرت قػػد و 

    وااخر  المجموعة الضابطة.  المجموعة التجريبية
  البحث:مواد 
  :ةبحث تصميـ وبنا  عددا  مف المواد التاليلتجربة ا تتطمب   

 :طفالملابس الأقائمة ميارات تنفيذ  (1
 بالقسػػػػـالملابػػػػس والنسػػػػيج  برنػػػػامج توصػػػػيؼ إلػػػػ اسػػػػتنادا   مــــة:بنــــاء القائ  

( 6  وصػػػػياغة تػػػػـ تحديػػػػد ؛ملابػػػػس أطيػػػػاؿلا تنييػػػػذلمقػػػػرر لاوالتوصػػػػيؼ المعتمػػػػد 
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إعػػداد وتجهيػػز  –وتعػػكيؿ الموديػػؿ البػػاتروف ااساسػػي  رسػػـ ػػي مهػػارات ر يسػػة 
 –أخػػػػذ علامػػػػات الخياطػػػػةالقػػػػص و  –وضػػػػ  البػػػػاتروف عمػػػػ  القمػػػػاش  –القمػػػػاش

عػػػػددا  مػػػػف تػػػػـ صػػػػياغة  كمػػػػا  نهػػػػا (اإتعػػػػطيب الخياطػػػػة و  –خياطػػػػةالتجميػػػػ  وال
 ا  ؤعػػػر ( م30  عػػػدد ا بمػػػ  ر يسػػػةكػػػؿ مهػػػارة لالمهػػػارات اليرعيػػػة / اادا  مؤعػػػرات

 .(5  8  4  4  5  4موزعة حسب ترتيب المهارات الر يسة  
 :مػف المتخصصػيف مػف المحكمػيفعػدد تـ عرض القا مة عم   ضبط القائمة 

 -سيج  والاقتصاد المنزلػي والتربيػةمجاؿ الملابس والن في أعضا   ي ة التدريس
لمهػارات ا سػلامةو  دقػةمػف حيػث  ؛القا مػة وفحص مراجعة بهدؼ  -( 2ممحؽ  
  عموليتها وصدقها لقيػاس مػا وضػعت لقياسػهمد  و اليرعية  مؤعراتها و الر يسة 
وقػػد بمتػػت  .ومػػد  مناسػػبتها لمسػػتو  الطالبػػات صػػياغتها صػػحةو وضػػوح  وكػػذا
المهػارات الر يسػة % عمػ  85 أكير مػف الاتياؽ بيف أرا  السادة المحكميفنسب 

بعض التعديلات في  المحكموف مف اقترحهما  وب جرا   اليرعية ومؤعرات اادا 
  الصػػػورة النها يػػػة بالقا مػػػة إلػػػ الصػػػياغة وترتيػػػب بعػػػض المهػػػارات تػػػـ الوصػػػوؿ 

 (. 3ممحؽ  
 :دليل المعمم (2
 :ــــدليل اسػػػػتخداـ إجػػػػرا ات يوضػػػػ  لممعمػػػػـ إرعػػػػاد  إعػػػػدا  دليػػػػؿ  تػػػػـ بنــــاء ال

لاتنييػػذ  مهػػار  لمقػػررال  ػػيدافػػي تػػدريس الجانػػب اااسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب 
 : جز ييفف مف و  وتك  ملابس أطياؿلا

   مقدمػة توضػ  الهػدؼ مػف الػدليؿ  واعػتمؿ عمػ   :تعريييااوؿ: إطار نظر
ومزايا ػػػا  ميتهػػػاأ و   المقمػػػوباسػػػتراتيجية الصػػػؼ  عػػػرؼ بما يػػػةت   ةمختصػػػر  ونبػػػذة

 . وخطوات تنييذ ا مراحمها وكذا والمتعمـ أدوار المعمـ و   التعميمية
 :تنػػػاوؿ الجانػػػػب و : خطػػػة التػػػدريس وفػػػؽ اسػػػػتراتيجية الصػػػؼ المقمػػػوب اليػػػاني

بنمطيػػػػػػه  اإجرا ػػػػػػي التطبيقػػػػػػي لينيػػػػػػات اسػػػػػػتخداـ اسػػػػػػتراتيجية الصػػػػػػؼ المقمػػػػػػوب
لمقػررلا تنييػذ  المهػار   ػياادا فػي تػدريس الجانػب  الاستقصا ي  وتعمـ ااقراف(

تػدريس فػي ضػو  قا مػة المهػارات المعػدة ال  وقد تـ صياغة خطة ملابس أطياؿلا



 
 

 1186 

 2023 مايوـ والأربعون  السادس ـ العددالتاسع المجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

وصػػؼ مجمػػؿ ا ػػـ  توتضػػمن بالقسػػـ؛ المقػػرر المعتمػػدسػػميا  ونمػػوذج توصػػيؼ 
مػػػػػف المجػػػػػاؿ  المهػػػػػار   ؿ  فػػػػػي ك ػػػػػ عناصػػػػػر عمميػػػػػة التػػػػػدريس: اا ػػػػػداؼ العامػػػػػة

أنعػػػػطة  رؽ وأسػػػػاليب التػػػػدريس طػػػػ (  المحتػػػػو / موضػػػػوعات الػػػػتعمـ والوجػػػػداني
 يميهػا  مصػادر الػتعمـ  أسػاليب التقػويـ المواد والوسا ؿ التعميميػة   التعمـالتعميـ و 

عمػػػ  مػػػدار ر مقػػػر زمنيػػػة لمالخطػػػة الوذلػػػؾ وفػػػؽ  لكػػػؿ موضػػػوع عػػػرض تيصػػػيمي 
( سػػػاعات عمميػػػة بااسػػػبوع. وفيمػػػا يمػػػي عػػػرض 3( أسػػػبوع دراسػػػي  بواقػػػ   14 

 ا ـ عناصر الدليؿ:ز موج
 الأىداف العامة:  ولًا:أ

 : اا داؼ المهارية
 مف المتوق  في نهاية المقرر تكوف الطالبة قادرة عم  أف:

 بطريقة صحيحة.اطياؿ ا باتروناترسـ ؽ العمميات الحسابية اللازمة لتطب -
 .ثسموب صحي بنا  النماذج ااساسية ل طياؿ بتستخدـ الجداوؿ القياسية ل -
 سية لملابس ااطياؿ. تتقف رسـ الباترونات ااسا -
 تتقف مهارة تحميؿ ورسـ القصات والموديلات المختمية لملابس ااطياؿ. -
 تجيد تعكيؿ موديلات مختمية لملابس ااطياؿ عم  الباتروف ااساسي. -
 تتقف تعري  باترونات الموديلات المختمية لملابس ااطياؿ.  -
 النمو. تختار الخامات ومكملات الخياطة الملا مة لخصا ص مراحؿ -
 تجيد إعداد وتجهيز ااقمعة لعمميات قص ملابس ااطياؿ. -
 تتقف أساليب وض  أجزا  الباتروف عم  ااقمعة والخامات المختمية. -
 تجيد عمميات القص وأخذ علامات الخياطة. -
 تجيد عمميات الخياطة عم  الماكينة وأساليب استخدامها. -
 نة الخياطة.  تتب  قواعد السلامة عند استخداـ اادوات وماكي -
 تنيذ موديلات مختمية لملابس ااطياؿ بطريقة صحيحة. -
 تتقف تقنيات الخياطة اللازمة لملابس ااطياؿ. -
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ة تطبؽ أساليب وأنواع الخياطات المناسبة لمترض الوظييي لمقطعة الممبسي -
 وطبيعة المرحمة العمرية.

 تتب  أسهؿ وأفضؿ طرؽ تجمي  وتركيب القط  عند تنييذ التطبيقات -
 والمعاري  بما يناسب كؿ موديؿ. 

نها  ملابس ااطياؿ بطريقة صحيحة. -  تنيذ عمميات تعطيب وا 
 تطبؽ ااسموب المناسب لتزييف ملابس ااطياؿ. -

 :اا داؼ الوجدانية
 مهارات تنييذ ملابس ااطياؿ. تعمـقدر أ مية ت   -
 .تنييذ مهارات ملابس ااطياؿفي  تراعي الدقة -
 مهارات تنييذ ملابس ااطياؿ.عطة تعمـ وأن ـمهاحماس ب مارست   -
 تتعاوف م  زميلاتها في مهاـ وأنعطة التعمـ الصيية. -
 العمؿ اليدو  المهني.مهارات تقدر قيمة  -
 .أدا ها المهار  طواعية في تنييذ ملابس ااطياؿ تحرص عم  تطوير -
   .في وقتها بتنييذ التكمييات والتطبيقات العممية تبادر -
 ـ الرعيد في الخامات وعدـ الهدر.تحرص عم  الاستخدا -
  التي تنيذ ا. ةالقطعة الممبسي جودةو نظافة ب تهتـ -
 كمورد لا يمكف تعويضه. ت قدر قيمة الوقت -
 المختمية. تكميياتتحرص عم  تنظيـ الوقت عند أدا  ال -
 الصؼ في أنعطة التعمـ وأدا  المهارات. بتستيمر بياعمية الوقت المتاح  -

 وعات التعمم: موض/ محتوىالثانياً: 
ااسػابي   وفػؽالمحتو  عددا  مف موضوعات التعمـ والتػي تػـ توزيعهػا اعتمؿ     

 وتسمسػػؿ أحػػد ععػر أسػػبوع دراسػي حسػػب سػهولة وصػػعوبةالدراسػية لممقػػرر عمػ  
   و ي:المهارات المستهدفة

  .قياسات ااطياؿ وأساليب أخذ ا -
 جداوؿ المقاسات القياسية ل طياؿ وطرؽ استخدامها. -
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 باتروف ااساسي لملابس ااطياؿ.ال -
 الباتروف ااساسي لمكـ. -
 .وأنواعه لكـا قصات -
 الكموش. / الجيبالجونمة -
 ميدعة التذا . -
 جمباب المواليد. -
 أطياؿ. ملابسموديلات متنوعة ل -

 طرق وأساليب التدريس: ثالثاً:
  ت عد استراتيجية الصؼ المقموب مف أبػرز نمػاذج الػتعمـ المػدمج القػا ـ عمػ      
عمػػ  نمطػػيف ر يسػػيف  ولتقػػديـ تصػػور مقتػػرح لمتطبيػػؽ تػػـ الاعتمػػاد  المػػتعمـ نعػػاط

تـ توظييها ودمجها  طرؽ أخر  إل  جانب  ما التعمـ الاستقصا ي وتعمـ ااقراف
  خطػػػوات ومراحػػػؿ اسػػػتراتيجية الصػػػؼ المقمػػػوبتعمػػػـ مناسػػػبة وفػػػؽ لتهي ػػػة بي ػػػة 

الخػػرا ط  الػػذ ني اوني  العصػػؼ التعػػالػػتعمـ الجماعيػػة   المناقعػػة  الػػذاتيالتعمـ كػػ
عػػػرض مراحػػػؿ وخطػػػة سػػػير  المعمػػػؿ. ويمكػػػفو العػػػروض التوضػػػيحية   الذ نيػػػة 
  :ما يميفي يلاث مراحؿ ر يسة وفؽالتدريس 

 
 الإعداد:

صػػياغة مػػف حيػػث ت عمميػػة التخطػػيط لمتػػدريس باسػػتخداـ الصػػؼ؛ وفيهػػا تمػػ  -
ة التعمػػيـ أنعػػطالييػػديو  كػػذلؾ خطػػة مقػػاط   وتجهيػػز واختيػػار خطػػة التػػدريس 

  وكػذا أسػاليب التقػويـ قبػؿ الصػؼ وأينػػا  اليرديػة والتعاونيػة مػ  ااقػراف والػتعمـ
 الصؼ.
 :قبل الصف

  وأوراؽ العمػػػؿ إرسػػػاؿ مقطػػػ  الييػػػديو الػػػذ  يقػػػدـ المهػػػارات المسػػػتهدؼ تعممهػػػا -
تجريبية مجموعة الطالبات الل ”WhatsApp“ب تطبيؽ الواتسا عبر المرتبطة

قد تػـ اعتمػاد اليػوـ الػذ  يمػي موعػد الصػؼ العممػي   و قبؿ الصؼ بوقت كافي
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لتوسػي  فػرص وذلػؾ ( أيػاـ؛ 6ااسبوعي أ  قبػؿ الصػؼ القػادـ المسػتهدؼ بػػ  
 المعا دة والتعمـ أماـ الطالبات.

والعمػػؿ عمػػ  دراسػػة  بطريقػػة فعالػػة ؼ الطالبػػات بمعػػا دة الييػػديو المرسػػؿيػػتكم -
و استيسػارات أو أسػ مة تػدويف أ  ملاحظػات أ وتحميؿ المحتو  المتضمف  مػ 

تطبيػؽ اانعػطة المصػاحبة الاستقصػا ية عبػر اإنترنػت لمتوسػ  و ذات علاقة  
فػي موضػوع الػتعمـ والمهػارات المسػتهدفة  يػـ تطبيػؽ أوراؽ العمػؿ لتمخػيص مػػا 

مخطػط رسػومي  المقترحػة أحػد ااسػاليب  بطػريقتهف الخاصػة باسػتخداـتعممنه 
مقطػػ  فيػػديو توضػػيحي مػػف  -مػػاتقا مػػة مهمػػات وتعمي -مقتػػرف بوصػػؼ ليظػػي

 .  يـ معاركتها عبر مجموعة الواتسابمنتج عيني ...( -انتاجها
تعجي  الطالبات عم  التياعؿ النعط والتواصؿ عبػر مجموعػة الواتسػاب سػوا   -

تبػادؿ  المسػاعدة فيما بيػنهـ أو مػ  أسػتاذة المػادة مػف خػلاؿ المناقعػات  طمػب 
 مواد التعمـ  وتقويـ ااقراف.

الطالبػػػات لتقيػػػيـ أدا هػػػف ذاتيػػػا  مػػػف خػػػلاؿ اسػػػتخداـ  بطاقػػػة تقيػػػيـ أدا  توجيػػػه  -
الخطػة التيصػيمية لمتػدريس  يػـ معػاركتها أنعػطة ومهػاـ المهاـ( المرفقة ضػمف 

 أيضا  م  مجموعة التعمـ عبر الواتساب. 
  :في الصف

إجرا  مناقعات جماعيػة وعصػؼ ذ نػي حػوؿ المهػارات التػي تػـ تعممهػا بعػكؿ  -
م  طرح ما دونتػه الطالبػات مػف أسػ مة وملاحظػات سػابقة   لصؼمبد ي قبؿ ا

زالة أ  غموض  .واإجابة عنها لتصحي  الميا يـ المتموطة وا 
وعمميػػػػات  التثكػػػد مػػػػف فهػػػػـ الطالبػػػػات مػػػػف خػػػلاؿ مراجعػػػػة وتقيػػػػيـ أوراؽ العمػػػػؿ -

ـ بػػااقراف لتضػػـ تعػػكيؿ مجموعػػات الػػتعم وعمػػ  أساسػػها يػػتـ  التتذيػػة الراجعػػة
  كما أتقنت التعمـ حسب تقييـ ورقة العمؿأف تكوف إحدا ف  عم ( طالبات 3 

 .يمكف مراعاة عامؿ االية والصداقة كمعيار يانو  في تكويف المجموعات
عطا  ػػا الخصوصػػية والمسػػاحة فػػي المعمػػؿ توزيػػ  مجموعػػات العمػػؿ  - لمبػػد   وا 

 التتذيػػة الراجعػػةفػػي عمميػػات الػػتعمـ بػػيف ااقػػراف تحػػت مراقبػػة المعمػػـ مػػ  تقػػديـ 
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   ػػذا مػػ  تػػوافر خدمػػة اإنترنػػت واإرعػػادات والتعميمػػات المناسػػبةالتوجيهػػات و 
 تعممهػػا المسػػتهدؼ  مهػػاراتلممقطػػ  الييػػديو المتضػػمف  إعػػادة معػػا دةتاحػػة وا  

 المواق  اإلكترونية.البحث والاستقصا  عبر  وأيضا  
ي بعػػد الانتهػػا  مػػف مرحمػػة الػػتعمـ بػػيف ااقػػراف يوجػػه المعمػػـ الطالبػػات لمبػػد  فػػ -

العمػػؿ عمػػؿ التكمييػػات والتطبيقػػات المسػػتهدفة بعػػكؿ فػػرد  مسػػتقؿ مػػف خػػلاؿ 
 السابؽ.بنيس تعكيؿ المجموعات التعاوني 

بمعػاركة مػف قبػؿ المعمػـ و  اليرديػة تقيػيـ التطبيقػات والتكمييػاتبعد الانتهػا  يػتـ  -
ضمف إجرا ات التقويـ  رصد ا م درجات ال يتـ تقديرحيث   الطالبات ااقراف

اإنجاز في ممؼ  تمؾ التطبيقات رفاؽإه الطالبات وجبعد ا ت    ي لمتعمـالتكوين
 بطريقة مناسبة.وعرضها  العخصي

 :العمل وأوراق التعمم أنشطةرابعاً: 
تػػػػػـ تصػػػػػميـ اانعػػػػػطة التعميميػػػػػة وأوراؽ العمػػػػػؿ المصػػػػػاحبة وفػػػػػؽ إجػػػػػرا ات     
لتػػػي تركػػػز وا ـ ااقػػػراف(تعمػػػالاستقصػػػا ي/ اتيجية الصػػػؼ المقمػػػوب بنمطيػػػه  اسػػػتر 
وعػػػي فػػػي ذلػػػؾ وقػػػد ر    المػػػتعمـ تحػػػت إعػػػراؼ وتوجيػػػه المعمػػػـتيعيػػػؿ نعػػػاط عمػػػ  

وفيما يتناسػب مػ  قػدرات   لمتطمبات تعمـ مهارات تنييذ ملابس ااطياؿلا متها م
اسػتقلالية الطالبػة فػي و  يسػاعد عمػ  كيػا ة   وبثسػموبوخبراتهف السػابقةالطالبات 

 التياعػػػؿ اإيجػػػابي بػػػيفوعمػػػ    الصػػػؼ قبػػػؿ والاستقصػػػا ي الػػػتعمـ اليػػػرد  الػػػذاتي
عم  تطبيػؽ  عبر مجموعة الدراسة الافتراضيةالمناقعات الجماعية الطالبات في 

المجموعػػػػػػػات و بػػػػػػػااقراف  مجموعػػػػػػػات الػػػػػػػتعمـوفػػػػػػػي  ”WhatsApp“ب الواتسػػػػػػػا
فيمػػا يػػرتبط بػػثدا  التكمييػػات  تػػـ مراعػػاة المسػػؤولية اليرديػػة لمػػتعمـ؛كمػػا   التعاونيػػة

 .وتقييمها خلاؿ ممؼ اإنجاز ميةوالتطبيقات العم
 المواد والوسائل التعميمية: خامساً:

ااطيػػاؿ  عينػػة لممػػػؼ وعػػممت مطبوعػػات ورقيػػة  عينػػات نموذجيػػة لملابػػس     
مقػاط      السػبورة  أقػلاـ سػبورة  جهػاز بروجكتػور  عاعػة عػرضإنجاز نمػوذجي
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دوات   معمػػػػؿ مجهػػػػز بػػػػاافيػػػػديو  عػػػػروض تقديميػػػػة  لابتػػػػوب متصػػػػؿ باإنترنػػػػت
 والماكينات ومستمزمات عمميات التيصيؿ والخياطة.

 سادساً: أساليب التقويم:
 أساليب التقويـ التالية:عم  تـ الاعتماد      

 اختبػػار تطبيقي/عممػػي   وفيػػه تػػـ تطبيػػؽ أدوات البحػػث مػػف: التقػػويـ القبمػػي -أ 
د ؛ لتحديػوبطاقة الملاحظة  ومقياس تقدير المنتج( قبؿ مرحمة التػدريس والػتعمـ

مستو  المهارات المستهدؼ تعممها لػد  الطالبػات عينػة البحػث قبميػا  والتثكػد مػف 
 ولمتثكد مف تكافؤ مجموعتي البحث. عدـ امتلاكهـ خبرات سابقة مرتبطة 

 تسػػر  طػػواؿ فتػػرة الػػتعمـ  وي عػػد  ػػذا عمميػػةو  ػػو  :التقػػويـ البنػػا ي/ التكػػويني -ب 
كػػػؿ طالػػػب فػػػي النجػػػاح ااسػػػموب مػػػف أقػػػو  أدوات التقػػػويـ التربػػػو  لمسػػػاعدة 

حػػػداث فػػػرؽ حقيقػػػي فػػػي الػػػتعمـ  يعػػػرض أعمػػػاؿ و ( نجػػػازاإممػػػؼ  تضػػػمف و  وا 
تػػـ تحديػػد  و  المعػػروع(   والمطمػػوب أدا هػػا أسػػبوعيا  اليرديػػة  وتطبيقػػات الطالبػػة

 .لكؿ طالبة خارجية لملابس ااطياؿ ةتنييذ قطعة ممبسي في
ر تطبيقي/عممػػي  وفيػػه تػػـ تطبيػػؽ أدوات البحػػث مػػف  اختبػػا :التقػػويـ النهػػا ي -ج 

وبطاقػػػػة الملاحظػػػػة  ومقيػػػػاس تقػػػػدير المنػػػػتج( بعػػػػديا  بنهايػػػػة مرحمػػػػة التػػػػدريس 
 والتعمـ.

  :تـ عػرض الػدليؿ عمػ  لجنػة المحكمػيف مػف أعضػا   ي ػة ضبط دليل المعمم
  التػػػػدريس فػػػػي مجػػػػػاؿ المنػػػػا ج وطػػػػػرؽ التػػػػدريس  والاقتصػػػػػاد المنزلػػػػي والتربيػػػػػة

وسلامة  وضوحو الرأ  حوؿ مد  دقة ؛ إبدا  -( 2ممحؽ   -والملابس والنسيج
ومػػػد  ملا متهػػػا إجػػػرا ات تنييػػػذ اسػػػتراتيجية الصػػػؼ   عناصػػػر خطػػػة التػػػدريس

المقمػػوب. وفػػي ضػػو  التتذيػػة الراجعػػة التػػي أفػػاد بهػػا المحكمػػوف تػػـ عمػػؿ بعػػض 
التعديلات اللازمػة  وعميػه تػـ التثكػد مػف صػلاحية الػدليؿ  وأصػب  مجػازا  وجػا زا  

 (. 4ممحؽ  لتطبيؽ تجربة البحث  
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 البحث: أدوات 
 :أدوات قياس ميارات تنفيذ ملابس الأطفال (1
 :بناء الأدوات  
بطاقػػػػػػػة ملاحظػػػػػػػة  -بمي/النهػػػػػػػا ي  اختبػػػػػػػار تطبيقي/عممػػػػػػػيأدوات التقػػػػػػػويـ الق أ(

ػػمـ   :المنػػتج( مقيػػاس تقػػدير -المهػارات فػػي ضػػو   /العممػػيالتطبيقي الاختبػػارص 
درب عميهػػا خػػلاؿ المقػػرر  وصػػي  فػػي قا مػػة المهػػارات المعػػدة سػػابقا  والتػػي تػػـ التػػ

واادا  المهػػار  المطمػػوب  ةعػػكؿ مهمػػة عمميػػة  وفيػػه تػػـ وصػػؼ القطعػػة الممبسػػي
تنييػػػذ  مػػػف قبػػػؿ الميحػػػوص/ الطالبػػػة  كمػػػا تضػػػمف صػػػورة واضػػػحة ممونػػػة لعػػػكؿ 

مؿ عػػددا  مػػف التعميمػػات الواجػػب تعػػفيمػػا أ/ الموديػػؿ المطمػػوب  ةالقطعػػة الممبسػػي
( 3زمػػػػف الاختبػػػػار بػػػػػ    أيضػػػػا  قػػػػدر عنػػػػد أدا  الاختبػػػػاروالالتػػػػزاـ بهػػػػا مراعاتهػػػػا 
 قيمػػة الدرجػػة النها يػػةكػػذا و   برنػػامج القسػػـ وتوصػػيؼ المقػػرروذلػػؾ وفػػؽ سػػاعات 
وعػػػػي فػػػػي صػػػػياغة مهػػػػاـ الاختبػػػػار: عػػػػمولية قيػػػػاس المهػػػػار للاختبػػػػار ات . وقػػػػد ر 

تػـ مناسبتها لمستو  اادا  المهار  لمطالبات وما ااساسية واليرعية المستهدفة  
الوقػػت المحػػدد مراعػػاة التػػدرب عميػػه مػػف حيػػث الصػػعوبة والسػػهولة  فضػػلا  عػػف 

ادا  الاختبػػػػار. ولتصػػػػحي  الاختبػػػػار؛ تػػػػـ بنػػػػا  بطاقػػػػة ملاحظػػػػة مهػػػػارات تنييػػػػذ 
أينػػػا  الاختبػػػار   ملابػػػس ااطيػػػاؿ لقيػػػاس اادا  المهػػػار  لكػػػؿ طالبػػػة عمػػػ  حػػػد 
  واليرعيػة (6ة الػػ  وصيتت في صورة عبارات قياسية متضػمنة المهػارات الر يسػ

تػـ  وقػدبؽ تحديػد ا بالبحػث الحػالي  ابقا مة المهارات الس ا( المتيؽ عميه30الػ  
أدا   -صػػحي تحديػد مسػتويات أدا  كػؿ مهػارة وفػػؽ تػدريج ليكػرت اليلايػي  أدا  

تػـ أيضػا    ( عمػ  الترتيػب0-1-2لـ تػؤد( تعادلػه مػف الػدرجات   -غير صحي 
 العممػي/سوا  المنتج المنيذ في الاختبار التطبيقي -مقياس لتقدير المنتج تصميـ

( معػػػػػايير ر يسػػػػة لقيػػػػاس جػػػػودة القطعػػػػػة 10  معػػػػتملا  عمػػػػ   -أوفػػػػي المعػػػػروع
غيػػػر  -مػػػتقف إلػػػ  حػػػد مػػػا –مػػػتقفمقيػػػاس ليكػػػرت اليلايػػػي  وفػػػؽ  ت قػػػدر ةالممبسػػػي

  .( درجة عم  الترتيب0-1-2متقف( بقيمة  



 
 

 1193 

 2023 مايوـ والأربعون  السادس ـ العددالتاسع المجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

مـ ممؼ  :لمعروع(ا - ممؼ اإنجاز أدوات التقويـ البنا يب(   ليعمؿ اإنجازص 
المرتبطػػة بالمهػارات قيػػد الػتعمـ  والتػػي  مػػف التطبيقػات والمهػػاـ العمميػة( 10  عػدد

دا  اامسػتو  ويػتـ تقػدير ؛ أسػبوعيا   ي ستهدؼ أدا ها مف قبؿ كؿ طالبة عم  حػد 
كالتالي: التطبيؽ الصحي  ي قدر بػدرجتيف  والذ  به أخطا  أو غير كامؿ بدرجة 

قطعة فتميؿ في تنييذ فيقدر بصير درجة  أما المعروع  غير الصحي دة  أما واح
ـ في نهاية المقرر وفؽ مقياس تقػدير المنػتج قي  ت  ااطياؿ  خارجية لملابس ةممبسي
 بالبحث الحالي.سابقا  الم عد 
 :الخصائص السيكومترية لأدوات قياس الميارات  

 يف:تـ حساب الصدؽ بطريقت: Validityأولا: الصدق
فيما يخص أدوات التقويـ البنا ي  ممػؼ : (صدؽ المحكميف الظا ر  الصدؽ  -

معمػـ عمػ  عػرض دليػؿ البتػـ التحقػؽ مػف عامػؿ الصػدؽ اإنجاز  والمعروع( فقد 
سػػابقا   اوبيػػاف مػػد  دقتػػه العمميػػة  وقػػد تػػـ إجازتهمػػالمحكمػػيف ليحصػػه ومراجعتػػه 

 الاختبػػػػػار  ـ القبمي/النهػػػػا يأدوات التقػػػػػوي أمػػػػابػػػػػدليؿ المعمػػػػـ.  يفر يسػػػػ يفكمكػػػػون
 مقيػػاس تقػدير المنػػتج( فقػد تػػـ عرضػهـ عمػػ  لجنػػة -بطاقػػة الملاحظػة -التطبيقػي

بػػػدا  الػػػرأ  فػػػي  ؛– (2ممحػػػؽ   –الخبػػػرا  المحكمػػػيف لمراجعػػػة وفحػػػص اادوات وا 
العممية ودقة محتوا ا ومد  صدقها لما و ضعت  تهاوالتثكد مف سلام  صلاحيتها

ـ عػػػف تػػػوافر نسػػػب اتيػػػاؽ عاليػػػة بػػػيف المحكمػػػيف عمػػػ  أسػػػير التحكػػػيقػػػد و   لقياسػػػه
%(  وفػي ضػو  بعػض التعػديلات التػي 87-82صلاحية اادوات تراوحت بيف  

  أفاد بها المحكموف والتي تـ إجراؤ ا؛ يكوف قد تػـ التحقػؽ مػف الصػدؽ الظػا ر 
 صدؽ المحكميف. 

 تبػػػػاطاليبػػػػات باسػػػػتخداـ معامػػػػؿ الار  تػػػػـ حسػػػػاب: Reliability الثبــــات :ثانيــــاً 
 بػػػيف درجػػػات المصػػػححيف عمػػػ  بطاقػػػة الملاحظػػػة  و“ ”Spearmanسػػػبيرماف

؛ حيػث تػـ تطبيػؽ الاختبػار التطبيقػي عمػ  عينػة  مػف  عم  مقياس تقدير المنتج
خػػػػارج عينػػػػة البحػػػػث ااساسػػػػية مػػػػف طالبػػػػات قسػػػػـ الملابػػػػس والنسػػػػيج فػػػػي نيػػػػس 

حظػة أدا    وقد تػـ  تطبيػؽ بطاقػة ملا( طالبة20  عدد ف المستو  الدراسي بم 
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ؼ( مػػف أعضػػا   ي ػػة ( ملاحظػػيف  ـ  ف  3الطالبػػات أينػػا  الاختبػػار مػػف قبػػؿ  
  كػػػذلؾ ط بػػػؽ مقيػػػاس تقػػػدير المنػػػتج مػػػف قبػػػؿ نيػػػس المصػػػححيف التػػػدريس بالقسػػػـ

المنيػػذة بعػػد الانتهػػا  مػػف الاختبػػار  وجػػا ت  ةالممبسػػي قيػػاس جػػودة القطػػ اليلايػػة ل
 تالي: ( ال1  قيـ معامؿ الارتباط كما يوضحها جدوؿ

 المنتج ( معامل "سبيرمان" بين درجات المصححين في بطاقة الملاحظة ومقياس التقدير1) جدول
 الدلالة مقياس التقدير بطاقة الملاحظة المصححين

 0,01 0,90 0,83 م ، ن
 0,01 0,93 0,86 م ، ف
 0,01 0,89 0,79 ف ، ن

تبػػاط بػػيف درجػػات قػػيـ معػػاملات الار  ( ارتيػػاع1تضػػ  مػػف بيانػػات جػػدوؿ  ي     
 -0,79المصػػػػػححيف سػػػػػوا  لبطاقػػػػػة ملاحظػػػػػة المهػػػػػارات؛ حيػػػػػث تراوحػػػػػت بػػػػػيف  

( وجميعهػا 0,93 -0,89(  أو لمقياس تقػدير المنػتج أيضػا  تراوحػت بػيف  0,83
قيـ مرتيعة دالة احصا يا  وتقترب مف الواحد الصحي ؛ مما يدؿ عم  ارتباط قو  

يػػػػػػاس التقػػػػػػدير  ويؤكػػػػػػد ومؤعػػػػػػر عمػػػػػػ  يبػػػػػػات كػػػػػػؿ مػػػػػػف بطاقػػػػػػة الملاحظػػػػػػة  ومق
وعميػػػػه تكػػػػوف   صػػػػلاحيتهما للاسػػػػتخداـ والاعتمػػػػاد عمػػػػ  نتا جهمػػػػا فػػػػي التطبيػػػػؽ

( 20ولمقيػػػاس تقػػػدير المنػػػتج    ( درجػػػة60  الملاحظػػػة العلامػػػة الكاممػػػة لبطاقػػػة
 .عم  الترتيب (7(   6(   5موضحة بممحؽ   واادوات  درجة

 :مقياس الاتجاه نحو المينة/تصنيع الملابس (2
 بػػػالاطلاع عمػػػ  ااطػػػر النظريػػػة المرتبطػػػة ودراسػػػة وتحميػػػؿ  :قيـــاسبنـــاء الم

فػػي صػػورته  ب نػػي المقيػػاس سػػات والبحػػوث السػػابقة ذات العلاقػػة؛غير ػػا مػػف الدرا
عبارة تصؼ حالػة الاسػتعداد العقمػي العصػبي والعػاطيي لػد  ( 33المبد ية مف  

مهنػػة عمػػؿ بالإزا  اإيجػػابي أو السػػمبي المعبػػر عػػف عػػعور ا أو موقيهػػا   الطالبػػة
وعػػي فػػي صػػياغتصػػني  الملابػػس السػػلامة المتويػػة و عبػػارات المقيػػاس  ة  وقػػد ر 

تقابمهػا خمػس   مػف العبػارات السػمبية ا  تضػمينها عػددكذا و  المعني وضوح  ودقة 
غيػػر  –محايػػد –موافػػؽ –تػػدريج ليكػػرت  موافػػؽ بعػػدة مسػػتويات للاسػػتجابة وفػػؽ

( درجػػة عمػػ  1 -2 -3 -4 -5 بػػػ  تقػػدر درجاتهػػاغيػػر موافػػؽ بعػػدة( ل –موافػػؽ
 السمبية. عبارات  والعكس في الالترتيب
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 :الخصائص السيكومترية 
 تـ حساب الصدؽ عف طريؽ الآتي:: Validityالصدقأولًا: 

لمتثكػػػػد مػػػػف سػػػػلامة المقيػػػػاس وصػػػػدؽ  :/ صػػػػدؽ المحكمػػػػيفالصػػػػدؽ الظػػػػا ر  -
يف محتوا  ومد  مناسبته لمهدؼ منه؛ تـ عرضه عمػ  لجنػة مػف الخبػرا  المحكمػ

؛ تػػـ إجػػرا  عػػددا  مػػف أرا  مػػا أفػػاد بػػه السػػادة المحكمػػوفتبعػػا  لو    –(2ممحػػؽ   –
عػػادة المػػف التعػػديلات عػػممت  وصػػػمت قػػد و   ترااعبػػبعض اللػػ صػػياغةالحػػذؼ وا 

 %(100 -85مػػا بػػيف  عمػػ  صػػلاحية المقيػػاس نسػػب الاتيػػاؽ بػػيف المحكمػػيف 
( 155الكاممػػة    وقيمػػة العلامػػة عبػػارة( 31المقيػػاس مكونػػا  مػػف   أصػػب بػػذلؾ و 

مػػا في / صػػدؽ المحكمػػيف الصػػدؽ الظػػا ر عامػػؿ تػػـ التحقػػؽ مػػف يكػػوف و   درجػػة
  .الصدؽ واليبات إحصا يا  جا زا  لمتجريب الاستطلاعي لمتحقؽ مف  يعتبر

تطبيػػػػػؽ مقيػػػػػاس الاتجػػػػػا  ميػػػػػدانيا  عمػػػػػ  عينػػػػػة تػػػػػـ  :الاتسػػػػػاؽ الػػػػػداخمي صػػػػػدؽ -
ف خػارج عينػة البحػث استطلاعية ععوا ية مف طالبات قسـ الملابس والنسيج مػ

حسػػاب معامػػؿ ارتبػػػاط ( طالبػػة  وعمػػػ  بيانػػات العينػػة تػػػـ 20ااساسػػية بمتػػت  
مد  الارتباط بيف درجة كػؿ ميػردة بالدرجػة  حسابل ”Spearman“سبيرماف 

(  0,892 إل  0,613  وتراوحت قيـ معاملات الارتباط ما بيف  الكمية لممقياس
تمتػػ  ممػػا يعػػير إلػػ  (؛ 0,01لػػة  عنػػد مسػػتو  دلا حصػػا يا  إقػػيـ دالػػة جميعهػػا و 
  .بدرجة كبيرة مف الاتساؽ الداخمي وبدرجة عالية مف الصدؽ مقياسال
يقػوـ و  العلاقػة بػيف الصػدؽ واليبػات يميؿ  ذا النوع مف الصدؽ: الصدؽ الذاتي -

بمعن  آخر الػدرجات  القياس عم  الدرجات التجريبية بعد التخمص مف أخطا  
  2004 إسػػماعيؿ  ويقػػاس بحسػػاب الجػػذر التربيعػػي لمعامػػؿ اليبػػات  الحقيقيػػة

ب يجػػاد الجػػذر التربيعػػي لمعامػػؿ يبػػات مقيػػاس الاتجػػا  تطبيػػؽ المعادلػػة وب  (88
ضػػػػ  مػػػػا و  ل( و ػػػػي قيمػػػػة مرتيعػػػػة تعكػػػػس صػػػػدؽ المقيػػػػاس 0,937  بمػػػػ  قيمتػػػػه

  .قياسهل
 Cronbach’s“تـ حساب معامؿ أليا كرونباخ  :Reliabilityثانياً: الثبات 

Alpha” و ػػػي قيمػػػة0,879  وقػػػد بمػػػ  معامػػػؿ أليػػػا ليبػػػات المقيػػػاس  لميبػػػات ) 
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صػورته بوالمقيػاس   ته لمتطبيػؽ الميػدانييمرتيعة تعكس يبات المقيػاس وصػلاح
 (.8ممحؽ  النها ية يوضحه 

 :الأكاديمي التسويفمقياس  (3
  :ــاس  صػػؼت( عبػػارة 35ب نػػي المقيػػاس فػػي صػػورته المبد يػػة مػػف   بنــاء المقي

 يػػردالتػػوتر الانيعػػالي لػػد  الالقمػػؽ و و لمتنػػاقض بػػيف النيػػة واليعػػؿ ة الصػػراع درجػػ
وقػػد   و إنهػػا  المهمػػات ااكاديميػػةأعػػدـ القػػدرة عمػػ  اتخػػاذ القػػرار لمبػػد  نتيجػػة 

وعػػي فػػي صػػياغة عبػػارات المقيػػاس السػػلامة المتويػػة و  دقػػة و بسػػاطة الجممػػة ر 
 كػؿ عبػارة   تقابػؿكسػيةالعمػف العبػارات  ا  عػدد تضمينهاوكذا   ووضوح المعني

 -محايػد -موافؽ - موافؽ بعدة خمس مستويات للاستجابة وفؽ تدريج ليكرت
( درجػػة 1 -2 -3 -4 -5  لتقػػدر درجاتهػػاغيػػر موافػػؽ بعػػدة(  -غيػػر موافػػؽ
 .عكسية  والعكس في العبارات العم  الترتيب

 :الخصائص السيكومترية 
 : Validity أولًا: الصدق

لمتثكد مف سلامة المقياس وصػدؽ محتػوا   :حكميفالصدؽ الظا ر / صدؽ الم -
 -ومػػػد  مناسػػػبته لمهػػػدؼ منػػػه؛ تػػػـ عرضػػػه عمػػػ  لجنػػػة مػػػف الخبػػػرا  المحكمػػػيف

تػـ إجػرا   ؛ومقترحػات ما أفاد به السادة المحكموف مػف أرا  ووفؽ -( 2ممحؽ  
عػػادة الصػػياغة لػػبعض العبػػارات  و   عميػػهعػػددا  مػػف التعػػديلات عػػممت الحػػذؼ وا 

( درجػة  160  وقيمػة العلامػة الكاممػة  عبػارة( 32ونػا  مػف  أصػب  المقيػاس مك
 .كما أصب  جا زا  لمتجريب الاستطلاعي لمتحقؽ مف خصا صه إحصا يا  

ويعػػير إلػػ  اتيػػاؽ نتػػا ج مقياسػػيف يقيسػػاف  :(صػػدؽ المحػػؾالصػػدؽ التلازمػػي   -
وعميه  .الصية نيسها في نتا جهما  ويكوف أحد ما معروؼ له بالصدؽ واليبات

ااكػػاديمي أداة البحػػث الحػػالي   تسػػويؼمقيػاس المػػف  ؿ  الميػػداني لك ػػ طبيػػؽتالتػـ 
عمػ  ( 2016  أسػعد وأبػوالجعػافرة إعػداد مػف يقػيس نيػس السػمة آخر ومقياس 

عينػة اسػتطلاعية ععػػوا ية مػف طالبػات قسػػـ الملابػس والنسػيج مػػف خػارج عينػػة 
لمقياسػيف ( طالبة  وبحسػاب الارتبػاط بػيف درجػات ا20البحث ااساسية بمتت  
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مسػػػتو  عنػػػد  (0,82  قيمتػػػه تبمتػػػ ”Pearson“ بيرسػػػوف باسػػػتخداـ معامػػػؿ
ممقيػاس لارتباطػه لصدؽ توافر عامؿ ال و ي قيمة مرتيعة تعكس( 0,01دلالة  

 بمقياس صادؽ ويابت.
 صدق الاتساق الداخمي: -

لحسػػػػػػاب مػػػػػػد   ”Spearman“سػػػػػػبيرماف  تػػػػػػـ حسػػػػػػاب معامػػػػػػؿ ارتبػػػػػػاط     
قػػيـ معػػاملات  جػػا تو   دة بالدرجػػة الكميػػة لممقيػػاسالارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ ميػػر 

ممػػا  ؛و ػػي قػػيـ دالػػة احصػػا يا (0,908 إلػػ  0,591 مػػا بػػيف  الارتبػػاط تتػػراوح
بدرجػػة كبيػػرة مػػف الاتسػاؽ الػػداخمي وبدرجػػة عاليػػة  المقيػػاس يتمتػ يعػير إلػػ  أف 

 .الصدؽمف 
 Cronbach’s“أليػا كرونبػاخ تـ حساب معامػؿ :Reliabilityثانياً: الثبات 

Alpha”   و ػػي قيمػػة  (0,904 بمػػ  معامػػؿ أليػػا ليبػػات المقيػػاس قػػد و  لميبػػات
الميػػػػداني. والمقيػػػػاس فػػػػي  وصػػػػلاحيته لمتطبيػػػػؽ لمقيػػػػاسمرتيعػػػػة تعكػػػػس يبػػػػات ا
 (.9ممحؽ  صورته النها ية يوضحه 

 البحث: تجربة 
 : وفؽ الخطوات التالية سارت إجرا ات التطبيؽ الميداني

تػػػـ عقػػػد لقػػػا  مػػػ  عضػػػوة  ي ػػػة ات الرسػػػمية بعػػػد أخػػػذ الموافقػػػ :قبػػػؿ التجربػػػة -
 بهدؼ لاتنييذ ملابس أطياؿلا سند إليها تدريس مقررالم   مقررال ةالتدريس أستاذ

جرا اتهػا عرح تجربة البحث والهػدؼ منهػا  مناقعػة طبيعػة إجػرا ات لاسػيما  وا 
 ممقػررل  مهػار الجانػب الومراحؿ تنييذ استراتيجية الصؼ المقموب في تػدريس 

 المعمػػـبػػدليؿ  امػػ  إمػػداد أدوات البحػػث وكيييػػة التطبيػػؽ   ػػذا والتعػػرؼ عمػػ  
  وقد حضر المقػا  اينػيف مػف مواد تعميميةوسا ؿ و و قياس أدوات  مف هومرفقات

 . عضوات  ي ة التدريس بالقسـ لمعاركتهما في تطبيؽ أدوات البحث
 أيضا  تـ التثكػد مػف جا زيػة المعامػؿ وتػوافر كافػة اإمكانػات اللازمػة لمتطبيػؽ -

تـ اختيار إحد  الععبتيف العممػي المطػروحتيف لممقػرر بطريقػة الميداني  كما 
المجموعة التجريبية وااخػر  المجموعػة الضػابطة  فيمػا إحدا ا القرعة لتكوف 
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لتهي ػػتهف لتجربػػة البحػػث؛ مػػف  ع قػد لقػػا  تعرييػػي لطالبػػات المجموعػػة التجريبيػة
ـ وفػػؽ اسػػتراتيجية الصػػؼ تقػػديـ عػػرح وافػػي عػػف إجػػرا ات التعمػػيـ والػػتعم خػػلاؿ

تػـ مناقعػة سػبؿ تيعيػؿ  فيمػا  أداؤ ػا   وكذا أدوار ػف التعميميػة المتوقػ المقموب
إمكانيػة تكػرار المعػا دة   اؿ مػف حيػثة التي تحقؽ الػتعمـ اليع ػالمعا دة الجيد

بطا  وتسري  عرض الييديو   كيييػة تػدويف الملاحظػات و وتوقيؼ وا  أ  وأيضػا  
تطبيػػؽ اانعػػطة المصػػاحبة أيضػػا    موضػػوع الػػتعمـ حػػوؿ ثذ ػػانهفتػػرد بأسػػ مة 

الاستقصا ية عبر اإنترنػت لمتوسػ  فػي الػتعمـ وتطبيػؽ أوراؽ العمػؿ لتمخػيص 
لػد   ذات علاقػة أو أسػ مة إجابػة عػف أ  استيسػاراتفضلا  عػف ا  ما تعممو 
نعػػا   إلػػ  جانػػب  الطالبػػات ب اتطبيػػؽ الواتسػػ عبػػرالدراسػػة  مجموعػػةتكػػويف وا 

“WhatsApp”،   مقترحػػػة وقواعػػػد آليػػػة والمعػػػاركة مػػػ  الطالبػػػات فػػػي وضػػػ
مجتمػػػػ  مجموعػػػػة الدراسػػػػة الافتراضػػػػية أفػػػػراد بػػػػيف التواصػػػػؿ  واضػػػػحة لضػػػػبط

    عبر التطبيؽ اإلكتروني.لممقرر 
  تػـ تطبيػؽ أدوات البحػث قبميػا  إحصػا يا  ولمتثكد مف تكافؤ مجموعتي البحث   -

ط الحسػابي  الانحػراؼ وصؼ وتمخيص بيانات البحث بحسػاب  المتوسػ وبعد
المعيار ( لدرجات المجموعتيف في التطبيؽ القبمي للاختبار التطبيقي  بطاقػة 

لاتجػػػػا  نحػػػػو المهنػػػػة  ومقيػػػػاس تقػػػػدير المنػػػػتج( وكػػػػذلؾ مقيػػػػاس ا  الملاحظػػػػة
 ”T-test“ لاتلااختبػػػػػػػػػار ااكػػػػػػػػػاديمي؛ تػػػػػػػػػـ اسػػػػػػػػػتخداـ  ومقيػػػػػػػػػاس التسػػػػػػػػػويؼ

مػػػػف خػػػػلاؿ برنػػػػامج  رادفػػػػي عػػػػدد اافػػػػ المسػػػػتقمتيف المتسػػػػاويتيف للمجمووووى تي 
لقيػػػػاس مقػػػػدار دلالػػػػة اليػػػػرؽ بػػػػيف متوسػػػػطي   ”SPSS“ التحميػػػػؿ اإحصػػػػا ي

 (.2النتا ج كما يوضحها جدوؿ   جا تو   درجات مجموعتي البحث
 لمفرق بين متوسطي درجات المجموعتين في التطبيق القبمي "ت" ( نتائج اختبار2جدول )

 العدد المجموعة المتغير
 المتوسط
 الحسابي

حراف الان
 المعياري

 قيمة
 "ت"

درجة 
 الحرية

 مستوي
 الدلالة

)بطاقة  ميارات تنفيذ ملابس الأطفال
 تقدير(الالملاحظة + مقياس 

 13,57 55,13 30 تجريبية
 غير دالة 58 0,009

 13,94 55,17 30 ضابطة

 ةالاتجاه نحو المين
 6,79 103,83 30 تجريبية

 غير دالة 58 0,488
 8,46 102,87 30 ضابطة

 الأكاديمي سويفالت
 9,25 109,73 30 تجريبية

 غير دالة 58 0,212
 10,17 109,20 30 ضابطة
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( السػابؽ تقػارب قػيـ المتوسػطات الحسػابية لػدرجات 2يتض  مػف الجػدوؿ     
المجمػػػوعتيف  وأف قيمػػػػة لاتلا المحسػػػوبة بالنسػػػػبة لػػػػ دوات اليلايػػػة غيػػػػر دالػػػػة 

  وعنػػػد (58الجدوليػػػة عنػػػد درجػػػة حريػػػة   تهػػػاقيممػػػف  أقػػػؿإذ أنهػػػا  إحصػػػا يا  
 متوسػطيمػا يػدؿ عمػ  عػدـ وجػود فػرؽ حقيقػي بػيف م  (0,05مستو  دلالة  

اامػػػر الػػػذ   ؛التطبيػػػؽ القبمػػػي فػػػيدرجػػػات المجمػػػوعتيف التجريبيػػػة والضػػػابطة 
ظهػػر بينهمػػا فػػي قػػد تالتػػي  وأف اليػػروؽ  ا  يعنػػي تكػػافؤ مجمػػوعتي البحػػث قبميػػ

  أيػػػػػر اخػػػػػتلاؼ المعالجػػػػػة التدريسػػػػػية  لػػػػػإاعهػػػػػا رجإالتطبيػػػػػؽ البعػػػػػد  يمكػػػػػف 
 .واستخداـ استراتيجية الصؼ المقموب

قامػػت أسػتاذة المقػػرر بتػػدريس المجموعػة التجريبيػػة وفػػؽ فنيػػات  :أينػا  التجربػػة -
فػػي حػػيف درسػػت المجموعػػة الضػػابطة بالطريقػػة   اسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب

رر واليصػػؿ الدراسػػي المعتػػادة بعػػكؿ متػػزامف  وذلػػؾ وفػػؽ الخطػػة الزمنيػػة لممقػػ
   ( أسبوع.14مدار  عم  

( :تػػػػـ التطبيػػػػؽ البعػػػػد  لػػػػ دوات الانتهػػػػا  مػػػػف تجربػػػػة البحػػػػثب :بعػػػػد التجربػػػػة -
مقياس تقدير المنتج(  -بطاقة ملاحظة المهارات -التطبيقي/ العممي الاختبار

 عمميػػػات يػػػتجر أ والضػػػابطة  يػػػـالتجريبيػػػة عمػػػ  طالبػػػات مجمػػػوعتي البحػػػث 
عادة تـ    أيضا  التصحي   اإنجاز بصورتها الكاممة مميات تصحي  مراجعة وا 

النها يػػػة رصػػػد الػػػدرجات  بعػػػد ا تػػػـ  المعػػػاري  المقدمػػػة مػػػف الطالبػػػاتكػػػذلؾ و 
 تمهيدا  لعمميات التحميؿ اإحصا ي لموصوؿ إل  نتا ج البحث.

 :نتائج البحث ومناقشتيا 
 يوجد فرق دال إحصـائياً عنـد مسـتوى " وينص عم  :الفرض الأول(0,05α≤) 

بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبيـة والضـابطة فـي التطبيـق البعـدي 
ختبار التطبيقـي لميـارات تنفيـذ ملابـس الأطفـال )بطاقـة الملاحظـة، مقيـاس تقـدير للا

 المنتج( لصالح المجموعة التجريبية".
لعينتػػػيف  ”T-Test“ لاتلاولاختبػػػار صػػػحة  ػػػذا اليػػػرض تػػػـ حسػػػاب اختبػػػار     

لدلالػػػة  Independent-Sample” s“ يف متسػػػاويتيف فػػػي عػػػدد اافػػػرادمسػػػتقمت
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اليرؽ بيف متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية والضابطة في التطبيػؽ 
( 3وجػػػدوؿ    البعػػػد  للاختبػػػار التطبيقػػػي  بطاقػػػة الملاحظػػػة  مقيػػػاس التقػػػدير(

 يوض  نتا ج التحميؿ.
  التطبيقي في التطبيق البعدي للاختبارين المجموعت لدرجات "ت"( نتائج اختبار 3) جدول

المتوسط  العدد المجموعة  متغيرال
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة 
 لاتلا

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

تطبيقي الاختبار ال
 ،)بطاقة الملاحظة

 تقدير المنتج(مقياس 

 **5,246 8,27 73,13 30 تجريبية
 58 0,01 

 12,43 58,83 30 ضابطة
 (≥0,01α)** دالة عند مستو  دلالة 

اليػرؽ بػيف  دلالػة أف قيمة لاتلا المحسػوبة المعبػرة عػف (3 يتض  مف جدوؿ     
مقيػاس  الملاحظػة متوسطي درجات المجموعتيف في الاختبار التطبيقي  بطاقػة 

الجدوليػػة عنػػد درجػػة حريػػة  لاتلاقيمػػة  متجػػاوزة( 5,246بمتػػت  ( التقػػدير المنػػتج
 متوسػػطي( ممػػا يػػدؿ عمػػ  وجػػود فػػرؽ حقيقػػي بػػيف 0,01  ( ومسػػتو  دلالػػة58 

التطبيػؽ البعػد  لصػال  المجموعػة  فػيدرجات المجموعتيف التجريبية والضابطة 
 التجريبية ذات المتوسط ااكبر. 

وحيث أف الدلالة اإحصا ية لا تقدـ لمباحث سو  دلػيلا  عمػ  وجػود فػرؽ أو      
 ذا اليػرؽ وأ ميتػه؛ لػذلؾ وجػب أف  علاقة بيف متتيريف بصرؼ النظر عف ما ية

ت تبػػ  اختبػػارات الدلالػػة اإحصػػا ية بػػبعض اإجػػرا ات ليهػػـ معنويػػة النتػػا ج الدالػػة 
(. ومػػػػػف ااسػػػػػاليب 148 -122  2009إحصػػػػػا يا   وتحديػػػػػد أ ميتهػػػػػا  السػػػػػعيد  

المناسػػبة لتقيػػيـ أ ميػػة نتػػا ج البحػػث الحػػالي أسػػموب حجػػـ اايػػر بدلالػػة مربػػ  إيتػػا 
(η2)عػد أكيػر اإحصػا يات عػيوعا  التػي تحػدد القػوة النسػبية لميػروؽ بػيف حيث ي ؛

مقػػدار التبػػايف الكمػػي فػػي  (η2)قػػيـ الوسػػط الحسػػابي  إذ يميػػؿ إحصػػا  مربػػ  إيتػػا 
المتتير التاب  الذ  يمكف التنبؤ بػه مػف معرفػة مسػتويات المتتيػر المسػتقؿ  مػراد  

توصػػؿ إليػػه مػػف نتػػا ج (. لػػذا تػػـ حسػػاب اا ميػػة العمميػػة لمػػا تػػـ ال248  2011
 ( يوض  نتا ج  ذا التطبيؽ.4وجدوؿ   ،(η2)بتطبيؽ مقياس مرب  إيتا 
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 (d)وحجم الأثر (η2)( نتائج اختبار مربع إيتا 4جدول )

 قيمة  البعد 
 (ت 

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

مربع 
 (ƞ2)إيتا

 حجم الأثر
(d)  الفاعمية والأثر 

الاختبار التطبيقي )بطاقة 
مقياس  الملاحظة،

 التقدير(
فاعمية مرتفعة  1,38 0,32 0,01 58 5,246

 وأثر كبير
 (≥0,01α)** دالة عند مستو  دلالة 

مجمػوعتي لميػرؽ بػيف  (η2)( أف قيمة اختبار مرب  إيتػا 4يتض  مف جدوؿ     
التطبيقػػػػي  بطاقػػػػة الملاحظػػػػة  مقيػػػػاس ختبػػػػار للاالبحػػػػث فػػػػي التطبيػػػػؽ البعػػػػد  

قيمػػػة دالػػػة عمػػػ  التػػػثيير الكبيػػػر؛ حيػػػث تجػػػاوزت ( و ػػػي 0,32 بمتػػػت  التقػػػدير(
القيمػػػة الدالػػػػة عمػػػػ  اا ميػػػػة التربويػػػػة لمنتػػػػا ج اإحصػػػػا ية فػػػػي البحػػػػوث النيسػػػػية 

 (Cohen,1988,25-28)*حسب تصنيؼ كػو يف (0,14والتربوية ومقدار ا  
مجمػػوعتي البحػػث فػػي %( مػػف التبػػايف بػػيف متوسػػطي درجػػات 32تعنػػي أف  و   

-لػػػػػ  المعالجػػػػػة التدريسػػػػػية المتتيػػػػػر المسػػػػػتقؿ لمبحػػػػػثيرجػػػػػ  إ التطبيػػػػػؽ البعػػػػػد 
تجػػاوزت الواحػػد  (d)  وحيػػث أف قيمػػة حجػػـ اايػػر-اسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب

كبيػػرة    ويػػدؿ عمػػ  أف  نػػاؾ فاعميػػة يعنػػي أف اايػػر كبيػػر جػػدا   فهػػذا الصػػحي  ؛
ي تنميػػػة مهػػػارات تنييػػػذ اسػػػتراتيجية الصػػػؼ المقمػػػوب فػػػ لاسػػػتخداـ ومهمػػػة تربويػػػا  

في الاختبار التطبيقػي  بطاقػة  المجموعة التجريبية طالباتلد   اطياؿملابس ا
و صػػػحة اليػػػرض ااوؿ  عمػػػ  يؤكػػػد اامػػػر الػػػذ   الملاحظػػػة  مقيػػػاس التقػػػدير(

 قبوله.  إمكانية
 يوجد فرق دال إحصائياً عند مسـتوى لا وينص عم  :الفرض الثاني(0,05α≤) 

 بنـائيالضـابطة فـي التقـويم البين متوسطي درجـات طالبـات المجمـوعتين التجريبيـة و 
لميــــارات تنفيــــذ ملابــــس الأطفــــال )ممــــف الإنجــــاز، المشــــروع( لصــــالح المجموعــــة 

 ”T-Test“ لاتلااختبػػػػارولاختبػػػػار صػػػػحة  ػػػػذا اليػػػػرض تػػػػـ حسػػػػاب  .لاالتجريبيــــة

 ”Independent-Samples“ اافػػػرادمسػػػتقمتيف متسػػػاويتيف فػػػي عػػػدد لعينتػػػيف 

                                                           
(*)

 تثيير كبير. ≤ 0,14= تثيير متوسط   0,13إل   0,09تثيير ض يؿ  مف  ≤ 0,01   
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المجموعػػة التجريبيػػة والضػػابطة فػػي بػػيف متوسػػطي درجػػات طالبػػات  اليػػرؽ لدلالػػة
 ( يوض  نتا ج التحميؿ.5وجدوؿ     ممؼ اإنجاز  المعروع( بنائيالتقويم ال

 )ممف الإنجاز، والمشروع(لدرجات المجموعتين في  "ت"( نتائج اختبار 5جدول )

المتوسط  العدد المجموعة  لمتغيرا
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة 
 لاتلا

درجة 
 الحرية

ي مستو 
 الدلالة

التقويم البنائي )ممف 
 الإنجاز، المشروع(

 2,87 35,87 30 تجريبية
6,959** 58 0,01 

 5,78 27,67 30 ضابطة
 (≥0,01α)** دالة عند مستو  دلالة 

اليػػرؽ بػػيف دلالػػة ( أف قيمػػة لاتلا المحسػػوبة المعبػرة عػػف 5يتضػ  مػػف جػػدوؿ     
( 6,959( بمتػػت  المعػػروع ممػػؼ اإنجػػاز  متوسػػطي درجػػات المجمػػوعتيف فػػي 

( ممػا 0,01( ومسػتو  دلالػة  58الجدولية عنػد درجػة حريػة   لاتلاقيمة  متجاوزة
يػػػػدؿ عمػػػػ  وجػػػػود فػػػػرؽ حقيقػػػػي بػػػػيف متوسػػػػطي درجػػػػات المجمػػػػوعتيف التجريبيػػػػة 

لصػػػػال  المجموعػػػػة (  ممػػػػؼ اإنجػػػػاز  المعػػػػروع التقػػػػويـ البنػػػػا يوالضػػػػابطة فػػػػي 
أ ميػػػة النتػػػا ج تػػػـ حسػػػاب حجػػػـ اايػػػر ولتقيػػػيـ المتوسػػػط ااكبػػػر. ذات التجريبيػػػة 

 ( يوض  نتا ج التحميؿ.6وجدوؿ   ،(η2)بدلالة مرب  إيتا 
 (d)وحجم الأثر (η2)( نتائج اختبار مربع إيتا 6جدول )

 قيمة  البعد 
 (ت 

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

مربع 
 (ƞ2)إيتا

 حجم الأثر
(d)  الفاعمية والأثر 

التقويم البنائي )ممف 
فاعمية مرتيعة  1,83 0,46 0,01 58 6,959 لمشروع(الإنجاز، ا

 وأير كبير
 (≥0,01α)** دالة عند مستو  دلالة 

لميرؽ بيف مجموعتي  (η2) ( أف قيمة اختبار مرب  إيتا6يتض  مف جدوؿ      
( و ػي قيمػة 0,46ق ػدر بػػ   ممػؼ اإنجػاز  المعػروع( بنػا ي التقويـ الفي البحث 

  وحيػث أف   Cohen’s d*حسػب تصػنيؼ كػو يفدالػة عمػ  التػثيير الكبيػر؛ 
الواحػد الصػحي ؛ ممػا يعنػي أف اايػر كبيػر جػدا    تجػاوزت (d)قيمة حجـ اايػر 

ويػػدؿ عمػػ  أف  نػػاؾ فاعميػػػة كبيػػرة ومهمػػة تربويػػػا  لاسػػتخداـ اسػػتراتيجية الصػػػؼ 
المقمػػػػوب فػػػػي تنميػػػػة مهػػػػارات تنييػػػػذ ملابػػػػس ااطيػػػػاؿ  لػػػػد  طالبػػػػات المجموعػػػػة 

                                                           
)*(
 تثيير كبير. ≤ 0,14= تثيير متوسط   0,13إل   0,09تثيير ض يؿ  مف  ≤ 0,01  
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طالبػػػات مقارنػػػة بػػػثدا   ممػػػؼ اإنجػػػاز  المعػػػروع( بنػػػا ي تقػػػويـ الالفػػػي التجريبيػػػة 
المجموعة الضابطة اللاتي لػـ يتعرضػف لػنيس المعالجػة التدريسػية  وعميػه يمكػف 

 قبوؿ صحة اليرض الياني. 
 يوجد فرق دال إحصائياً عند مسـتوى " وينص عم : ثالثالفرض ال(0,05α≤) 

ــات المجمــوعتين التجر  ــة والضــابطة فــي أداء ميــارات بــين متوســطي درجــات طالب يبي
ــاس  ــة الملاحظــة، مقي ــار التطبيقــي البعــدي )بطاق ــذ ملابــس الأطفــال ككــل الاختب تنفي
ـــف الإنجـــاز، المشـــروع( لصـــالح المجموعـــة  ـــائي )مم ـــتج(، والتقـــويم البن ـــدير المن تق

 ”T-Test“  لاتلا اختبػػػارولاختبػػػار صػػػحة  ػػػذا اليػػػرض تػػػـ حسػػػاب  التجريبيـــة".
    ”Independent-Samples“ ويتيف فػي عػدد اافػرادلعينتيف مستقمتيف متسػا

درجػات طالبػات المجموعػة التجريبيػة والضػابطة فػي اليرؽ بيف متوسطي   لدلالة
الاختبار التطبيقي البعد   بطاقػة الملاحظػة   مهارات تنيذ ملابس ااطياؿ ككؿ

( 7وجػػدوؿ   ،مقيػػاس تقػػدير المنػػتج(  والتقػػويـ البنػػا ي  ممػػؼ اإنجػػاز  المعػػروع(
 يوض  نتا ج التحميؿ.

 ميارات تنفذ ملابس الأطفال ككللدرجات المجموعتين في  "ت"( نتائج اختبار 7جدول )
المتوسط  العدد المجموعة  متغيرال

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 قيمة 
 لاتلا

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

ميارات تنفذ ملابس 
 الأطفال ككل

 **7,452 10,15 109,00 30 تجريبية
  

58 
 13,06 86,50 30 ضابطة 0,01  

 (≥0,01α  ** دالة عند مستو  دلالة

اليػرؽ بػيف  دلالػة ( أف قيمة لاتلا المحسػوبة المعبػرة عػف7يتض  مف جدوؿ      
بمتػػػت مهػػػارات تنيػػػذ ملابػػػس ااطيػػػاؿ ككػػػؿ متوسػػػطي درجػػػات المجمػػػوعتيف فػػػي 

ومسػػػتو  دلالػػػة  (58قيمػػػة لاتلا الجدوليػػػة عنػػػد درجػػػة حريػػػة   متجػػػاوزة( 7,452 
ممػػا يػػدؿ عمػػ  وجػػود فػػرؽ حقيقػػي بػػيف متوسػػطي درجػػات المجمػػوعتيف  ؛(0,01 

لصػػال  المجموعػػة مهػػارات تنيػػذ ملابػػس ااطيػػاؿ ككػػؿ التجريبيػػة والضػػابطة فػػي 
ولتقيػػػيـ أ ميػػػة النتػػػا ج تػػػـ حسػػػاب حجػػػـ اايػػػر  التجريبيػػػة ذات المتوسػػػط ااكبػػػر.

 ج التحميؿ.( يوض  نتا 8وجدوؿ   ،(η2)بدلالة مرب  إيتا 
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 (d)وحجم الأثر (η2) ( نتائج اختبار مربع إيتا8جدول )

 قيمة  البعد 
 (ت 

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

مربع 
 (ƞ2)إيتا

 حجم الأثر
(d)  الفاعمية والأثر 

ميارات تنفذ ملابس 
 فاعمية مرتيعة  1,96 0,49 0,01  58  7,452 الأطفال ككل

 وأير كبير
 (≥0,01α ة ** دالة عند مستو  دلال

لميػرؽ بػيف مجمػوعتي  (η2) ( أف قيمة اختبار مربػ  إيتػا8يتض  مف جدوؿ      
( و ػػي قيمػػة دالػػة 0.49ق ػػدر بػػػ  مهػػارات تنيػػذ ملابػػس ااطيػػاؿ ككػػؿ فػػي البحػػث 

وتؤعػػر عمػػ  أف    Cohen’s d*عمػػ  التػػثيير الكبيػػر؛ حسػػب تصػػنيؼ كػػو يف
ية الصؼ المقمػوب( عمػ  المتتيػر  استراتيجلمعالجة التجريبيةاالقيمة الميسرة اير 

%(  49بمتت   ينهماوعف قوة العلاقة بمهارات تنيذ ملابس ااطياؿ ككؿ(  التاب 
مػا يعنػي أف اايػر  ػذا تجاوزت الواحد الصحي ؛  (d)وحيث أف قيمة حجـ ااير 

كبير جػدا   ويػدؿ عمػ  أف  نػاؾ فاعميػة كبيػرة ومهمػة تربويػا  لاسػتخداـ اسػتراتيجية 
مػػػوب فػػي تنميػػػة مهػػػارات تنييػػذ ملابػػػس ككػػػؿ لػػد  طالبػػػات المجموعػػػة الصػػؼ المق
 .يمكف قبوؿ صحة اليرض اليالثبذلؾ و   التجريبية

ويمكػػػف توضػػػي  اليػػػروؽ بػػػيف درجػػػات مجمػػػوعتي البحػػػث فػػػي مهػػػارات تنييػػػذ      
 .(2عكؿ  بياني يعرضه تمييؿ ملابس ااطياؿ مف خلاؿ 

 

 
 في المياراترجات مجموعتي البحث ( التمثيل البياني لمتوسطات د2شكل )     

                                                           
(*)

 كبير. تثيير ≤ 0,14= تثيير متوسط   0,13إل   0,09تثيير ض يؿ  مف  ≤ 0,01  

73.13 

35.87 

109 

58.83 

27.67 

86.5 

0

20

40

60

80

100

120

بطاقة الملاحظة، )

 (مقياس التقدير

ملف الإنجاز، ) 

 (المشروع

 (المهارات ككل)

 المجموعة التجريبية

 المجموعة الضابطة



 
 

 1205 

 2023 مايوـ والأربعون  السادس ـ العددالتاسع المجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

كؿ مف لاختبار صحة  معالجات إحصا يةعرضه مف سبؽ تثسيسا  عم  ما     
اإجابػػػة يكػػػوف قػػػد تػػػـ   ودلالات قبػػػوؿ صػػػحتها واليالػػػث  واليػػػاني  ااوؿاليػػػرض 

الصػػػػؼ المقمػػػػوب  اسػػػػتراتيجية  وميػػػػاد  أف اسػػػػتخداـ عمػػػػ  السػػػػؤاؿ ااوؿ لمبحػػػػث
مهػارات اؿ وكبيػر فػي تنميػة أيػر فع ػ كاف لػهااقراف( بنمطيه  الاستقصا ي/ تعمـ 

سػػػوا  عمػػػ  مسػػػتو   المجموعػػػة التجريبيػػػةطالبػػػات لػػػد   تنييػػػذ ملابػػػس ااطيػػػاؿ
التقػػػػويـ النهػػػػا ي مػػػػف اختبػػػػار تطبيقػػػػي  بطاقػػػػة الملاحظػػػػة  مقيػػػػاس التقػػػػدير(  أو 

ة وتتيػؽ  ػذ  النتيجػ. التقويـ البنا ي  ممؼ اإنجاز  المعروع(  أو المهارات ككؿ
؛  Jiang ,2016؛ جيػان  2019اليبيتػي  ؛ 2021أسػكوبي    نتػا ج دراسػةمػ  

لبنػػػػػػػ  ؛ 2021؛ سػػػػػػػويمـ  2018؛ سػػػػػػػميـ و عمػػػػػػػواف  2020  العراقػػػػػػػيرجػػػػػػػب و 
  السػػػػرا وتختمػػػؼ عمػػػا توصػػػمت اليػػػه دراسػػػة  ،(2021 أبوعيػػػدو لبيػػػب ؛ 2017 

 (.2019والحسف  
ية وفػػػؽ اسػػػتراتيج النتيجػػػة فيمػػػا وفرتػػػه إجػػػرا ات التػػػدريس عػػػزو  ػػػذ ويمكػػػف      

 تعتقػػػػد  ممارسػػػػاتمػػػػف  تعمػػػػـ ااقػػػػراف(الصػػػؼ المقمػػػػوب بنمطيػػػػه  الاستقصػػػػا ي  
تنييػػػذ  أنهػػػا عػػػكمت بي ػػػة صػػػيية مناسػػػبة  سػػػاعدت عمػػػ  تنميػػػة مهػػػارات تػػػافالباحي

  :يمكف تينيد ا في المبررات التاليةو ؛ طالباتلد  ال ملابس ااطياؿ
  فػػػي مهمػػػا  دورا  ( نػػػزؿفػػػي الموقػػػت الصػػػؼ  قبػػػؿ نعػػػطة ومهػػػاـ الػػػتعمـ اكػػػاف

  مػػػف خػػػلاؿ معػػػا دة مقػػػاط  الييػػػديوفالػػػتعمـ؛  زيػػػادة فػػػرص وكيػػػا ة عمميػػػات
المهػػػػػارات  لتعػػػػػرؼ عمػػػػػ  وا  ستكعػػػػػاؼ محتوا ػػػػػالا والعمػػػػػؿ عمػػػػػ  فحصػػػػػها

مػػػف  مػػػا تػػػوفر  تقنيػػػة الييػػػديو فػػػي ظػػػؿ خاصػػػةو   تنييػػػذ االمتضػػػمنة ومراحػػػؿ 
تهػا  وخطو ػا مػف الػتعمـ بمػا يراعػي فرديطالبػة كػؿ ف مك ػت   وميزات خصا ص

والتخطػػػػي حسػػػػب   اإسػػػػراع  اإبطػػػػا   تكػػػػرار المعػػػػا دةالػػػػذاتي مػػػػف حيػػػػث 
مقيػاـ بالمهػاـ المصػػاحبة توجيػه الطالبػات ل  ومػػ  تعػا  أينمػاوقتمػا و   تهػاحاج
بػػػث   صػػػياغة مػػػا تعممنػػػهب تكمػػػييهفكػػػذا تػػػدويف أسػػػ متهف ذات العلاقػػػة  و مػػػف 

ا مػػػة ق -مخطػػػط رسػػػومي مقتػػػرف بوصػػػؼ ليظػػػي  فػػػي عػػػكؿأسػػػموب تختػػػار  
منػتج عينػي ... (.  -مقط  فيديو توضيحي مف انتاجها -مهمات وتعميمات
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مػػا ذلػػؾ  عبػػر عػػبكة اإنترنػػت؛الموجػػه ستقصػػا  الاعمميػػات باإضػػافة إلػػ  و 
لػػد  طالبػػات المجموعػػة التجريبيػػة  الػػتعمـ  خبػػرات وتوسػػي  زيػػعز ت سػػا ـ فػػي

عمػػػػػ  اكتسػػػػػاب سػػػػػاعد ف  اامػػػػػر الػػػػػذ ؛ وعمػػػػػؽ لػػػػػديهف اليهػػػػػـ والاسػػػػػتيعاب
قارنػػػػػة بطالبػػػػػات المجموعػػػػػة لمهػػػػػارات بعػػػػػكؿ أفضػػػػػؿ وبمسػػػػػتويات أعمػػػػػ  ما

وقػػت  أينػػا عمػػ  خطػػوات أدا  المهػػارات الجديػػدة  فتػػي يتعػػرفلاوال الضػػابطة
بطريقػة قػد لا المعمـ أسػتاذة المقػرر/مف قبؿ   الصؼ  ورش العمؿ التدريبية(

تيػاوت منهػا   اسػباب عديػدة أو صػحيحةف اليهػـ بطريقػة مناسػبة مكنهف مػت
التركيػػز والانتبػا  والقػػدرة  مسػتو  فػيالطالبػات واليػػروؽ اليرديػة بيػػنهف درات قػ

سػػػػػرعة العػػػػػرض أو   عػػػػػرحال أسػػػػػموببسػػػػػبب  قػػػػػد يكػػػػػوفعمػػػػػ  المتابعػػػػػة  أو 
 .ضيؽ الوقت المتاح لتطبيؽ المهارات في قاعة الدراسةكذلؾ   التوضيحي

  واسػػتيمار وقػػتالصػػؼ وأينػػا  الصػػؼ(    قبػػؿبعػػكؿ عػػاـ زيػػادة وقػػت الػػتعمـ 
فػػػي اانعػػػطة والمهػػػاـ والتكمييػػػات التطبيقيػػػة الصػػػؼ  ورش العمػػػؿ التدريبيػػػة( 

  بدلا مف تقديـ المعمومات وعرح المهارات الجديػدة العممية ...والمعروعات 
ساعد عم  تقميؿ العب  التدريسي عم  أستاذة المقرر وجعمها أكير كؿ ذلؾ 
تصػػحي      الطالبػاتمتابعػػة أداتقيػيـ و  الػتعمـ تنظػػيـ وتهي ػة بي ػػة  قػدرة عمػ 

 .ااخطا   دعـ وتوجيه عمميات التعمـ اليردية  والجماعية
 الصػػؼ  اسػتراتيجيةب فػػي االتػػي تعػكمت عبػػر الواتسػ ميمػت مجموعػػات الػتعمـ

مػػػف خػػػلاؿ   المقمػػػوب مجموعػػػات دعػػػـ قويػػػة لػػػتعمـ مهػػػارات تنييػػػذ الملابػػػس
مف  ضعهاو  التي تـ التواصؿ والتياعؿ اإيجابي والمعروط بعدد مف القواعد

؛ حيث وفرت بي ة تعمػيـ وتعمػـ تياعميػة تقويميػة أستاذة المقررقبؿ الطالبات و 
 طواؿ الوقت. أستاذة المقررضهف البعض وم  نعطة بيف الطالبات م  بع

 خػػلاؿ اسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب  فػػي وقػػت  التتذيػػة الراجعػػة اليوريػػة تقػػديـ
لػػتعمـ لػػديهف بعػػكؿ عمػػ  تػػدعيـ عمميػػات اذلػػؾ ليهػػا؛ عمػػؿ إ حاجػػة الطالبػػات

عػػػادة   أفضػػػؿ مػػػف خػػػلاؿ تعػػػرؼ ااخطػػػا  فػػػي وقتهػػػا والتوجػػػه لتصػػػحيحها وا 
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وجعمهػػػف    المهػػػار حسػػػف مػػػف مسػػػتو  أدا هػػػف  اامػػػر الػػػذ التػػػدرب عميهػػػا؛ 
 فيه. ممحوظا   يحققف تقدما  

 يوجد فرق دال إحصـائياً عنـد مسـتوى لا وينص عم : الفرض الرابع(0,05α≤) 
جموعتين التجريبيـة والضـابطة فـي التطبيـق البعـدي بين متوسطي درجات طالبات الم

         .لالمقياس الاتجاه نحو المينة/ تصنيع الملابس لصالح المجموعة التجريبية
لعينتػػيف  ”T-Test“اختبػػار  ت( لاختبػػار صػػحة  ػػذا اليػػرض تػػـ حسػػاب       

 لدلالػػػػة ”Independent-Samples“ مسػػػػتقمتيف متسػػػػاويتيف فػػػػي عػػػػدد اافػػػػراد
درجات طالبات المجموعة التجريبية والضابطة فػي التطبيػؽ  متوسطي بيف اليرؽ

( يوض  نتا ج 9البعد  لمقياس الاتجا  نحو المهنة/ تصني  الملابس  وجدوؿ  
 التحميؿ.

 لدرجات المجموعتين في مقياس الاتجاه نحو المينة لاتلا( نتائج اختبار 9جدول )
المتوسط  العدد المجموعة المتغير 

 الحسابي
راف الانح

 المعياري
 قيمة 

 ت
درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

الاتجاه نحو 
المينة/تصنيع 

 الملابس

 6,76 109,93 30 تجريبية
 5,18 105,23 30 ضابطة 0,01  58 **3,021

 (≥0,01α ** دالة عند مستو  دلالة 

( أف قيمة لاتلا المحسػوبة المعبػرة عػف دلالػة اليػرؽ بػيف 9يتض  مف جدوؿ      
مقياس الاتجػا  نحػو المهنػة/ تصػني  الملابػس درجات المجموعتيف في  متوسطي
( ومسػػتو  58( متجػػاوزة قيمػػة لاتلا الجدوليػػة عنػػد درجػػة حريػػة  3,021بمتػػت  
(؛ ممػػػػػا يػػػػػدؿ عمػػػػػ  وجػػػػػود فػػػػػرؽ حقيقػػػػػي بػػػػػيف متوسػػػػػطي درجػػػػػات 0,01دلالػػػػػة  

مقيػػػػاس الاتجػػػػا  نحػػػػو التطبيػػػػؽ البعػػػػد  لالمجمػػػػوعتيف التجريبيػػػػة والضػػػػابطة فػػػػي 
 لصػػػال  المجموعػػػة التجريبيػػػة ذات المتوسػػػط ااكبػػػر.ة/ تصػػػني  الملابػػػس المهنػػػ

  وجػػػدوؿ (η2)ولتقيػػػيـ أ ميػػػة النتػػػا ج تػػػـ حسػػػاب حجػػػـ اايػػػر بدلالػػػة مربػػػ  إيتػػػا 
 ( يوض  نتا ج التحميؿ.10 

 (d)وحجم الأثر (η2)( نتائج اختبار مربع إيتا 10جدول )
 قيمة  المتغير 

 لاتلا
درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

ع مرب
 (ƞ2)إيتا

 حجم الأثر
(d)  الفاعمية والأثر 

الاتجاه نحو المينة/تصنيع 
 توسطةفاعمية م 0,79 0.13 0,01  58 3,02 الملابس

 متوسطوأير 
 (≥0,01α ** دالة عند مستو  دلالة 
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لميػػػػػػرؽ بػػػػػػيف  (η2) ( أف قيمػػػػػػة اختبػػػػػار مربػػػػػػ  إيتػػػػػػا10  يتضػػػػػ  مػػػػػػف جػػػػػػدوؿ    
( و ػػي 0,13ق ػػدر بػػػ  ااطيػػاؿ ككػػؿ فػػي مهػػارات تنيػػذ ملابػػس مجمػػوعتي البحػػث 

تؤعػر و     Cohen’S d*حسب تصنيؼ كػو يف قيمة دالة عم  التثيير المتوسط
 مػػػف التبػػػايف بػػػيف %(13أف اسػػػتراتيجية الصػػػؼ المقمػػػوب تسػػػهـ فػػػي تيسػػػير  عمػػػ 

الاتجػػا  نحػػو المهنة/تصػػني  متتيػػر فػػي والضػػابطة  التجريبيػػة المجمػػوعتيف درجػػات
ر اإيجػػابي لاسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب فػػي تنميػػة ذلػػؾ مػػا يؤكػػد اايػػ  الملابػػس

وعميػه تػـ   لػد  طالبػات المجموعػة التجريبيػة تصني  الملابس/الاتجا  نحو المهنة
ويمكف توضػي  اليػرؽ بػيف درجػات  .وبالتالي قبوله راب اليرض ال التثكد مف صحة

ني تصني  الملابس مف خلاؿ تمييؿ بيػاتي البحث في الاتجا  نحو المهنة/مجموع
 (. 3يعرضه عكؿ  

 

 
 في مقياس الاتجاه نحو المينةلمتوسطات درجات مجموعتي البحث  ( تمثيل بياني3شكل )
يتضػػػػ  مػػػػف التمييػػػػؿ البيػػػػاني السػػػػابؽ وجػػػػود فػػػػروؽ واضػػػػحة بػػػػيف درجػػػػات       

لصػػػػػال  المجموعػػػػػة  / تصػػػػػني  الملابػػػػػسنحػػػػػو المهنػػػػػةالمجمػػػػػوعتيف فػػػػػي الاتجػػػػػا  
 .التجريبية

ؽ عرضػه مػف معالجػات إحصػا ية لاختبػار صػحة اليػرض تثسيسا  عمػ  مػا سػب   
  ودلالات قبػػوؿ صػػحته يكػػوف قػػد تػػـ اإجابػػة عمػػ  السػػؤاؿ اليػػاني لمبحػػث  الرابػػ 

                                                           
)*(
 كبير تثيير ≤ 0,14= تثيير متوسط   0.13إل   0,09تثيير ض يؿ  مف  ≤ 0,01  

102

104

106

108

110

109.93 

المجمىعة  105.23

 التجريبية

المجمىعة 

 الضابطة
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تعمػػػػـ  لصػػػػؼ المقمػػػػوب بنمطيػػػػه  الاستقصػػػػا ي ا اسػػػػتراتيجيةوميػػػػاد  أف اسػػػػتخداـ 
 الاتجا  نحو المهنة/تصني  الملابسأير فع اؿ ومتوسط في تنمية  ااقراف( كاف له
مػ  مػا توصػمت اليػه دراسػة النتيجػة   ػذ تيؽ وتالمجموعة التجريبية. لد  طالبات 

 ؛ عيمػاف2022؛ 2021  و آخروف ؛ خميؿ2019؛ البديو   2022إسماعيؿ   
 -Karadag&Keskin,2017; Al ؛2022النجار و  ؛ فرج اه2016ادات  عيو 

Sakal, 2022   ) وو  سػف وفيمػا تختمػؼ مػ  نتػا ج  دراسػة(Sun & Wu, 
  التالية: في ضو  العوامؿ ذ  النتيجة ويمكف تيسير  .(2016
  سا مت عمميات التعمـ المستقؿ والاستقصا  الموجه عبر عبكة اإنترنػت فػي

توسػػػي  خبػػػرات الطالبػػػات حػػػوؿ طبيعػػػة العمػػػؿ بمهنػػػة تصػػػني  الملابػػػس؛ فمػػػف 
خػػلاؿ الاطػػػلاع عمػػ  مراحػػػؿ وفنيػػات تصػػػني  الملابػػس  ومػػػ  اكتعػػاؼ عػػػالـ 

  والموضػػػة  وتعػػػرؼ المكانػػػة المتميػػػػزة لممتهنيهػػػا فػػػي العػػػالـ  وقيمتهػػػػا اازيػػػا
نمػػػػ  لػػػػديهف المعرفػػػػة  مػػػػاالاقتصػػػػادية عمػػػػ  الػػػػدخؿ اليػػػػرد  والػػػػوطني؛ ذلػػػػؾ 

مػػف قناعػػاتهف  قمػػؿوزاد مػػف وعػػيهف بمجػػالات العمػػؿ بالمهنػػة  و   بالتخصػػص
يجابيػػػة  ولػػػد لػػػديهف أفكػػػار وانطباعػػػات جيػػػدةالسػػػمبية  و  نحػػػو مهنػػػة تصػػػني  وا 

 لابس وممتهنيها.الم
  التػػػي تدعمػػػه طالباتهػػػا و  أسػػػتاذة المقػػػررالتياعػػػؿ العخصػػػي النعػػػط بػػػيف عمػػػؿ

 سػػػوا  وجهػػػا  لوجػػػه فػػػي قاعػػػة الدراسػػػة أو عبػػػر -اسػػػتراتيجية الصػػػؼ المقمػػػوب
تكػػػػويف روابػػػػط عمػػػػ   -بامجموعػػػػات الػػػػتعمـ عبػػػػر اإنترنػػػػت وتطبيػػػػؽ الواتسػػػػ

هػا دور لوالتػي كػاف   راـوالػود والاحتػالمسػؤولية  انسانية فيما بينهـ قا مة عم 
  اإيجابيػػة الانيعػػالاتمعػػززة لممعػػاعر و  اجتماعيػػة مهػػـ فػػي تػػوفير بي ػػة تعمػػـ

ثحػػػػػد حػػػػػي كبثسػػػػػتاذة المقػػػػػرر كقػػػػػدوة ونمػػػػػوذج  تػػػػػثير الطالبػػػػػات ومػػػػػف خػػػػػلاؿ
ممارسػػػػػات التػػػػػدريس الجيػػػػػدة المتخصصػػػػػيف فػػػػػي المهنػػػػػة  كػػػػػذلؾ وفػػػػػي إطػػػػػار 

تقػػػديـ و   تعمـالػػػت عمميػػػا تيسػػػيرمػػػف تنعػػػيط و   لاسػػػتراتيجية الصػػػؼ المقمػػػوب
اامر الػذ   ؛صعوباتمف  يواجهفما متتمب عم  مطالبات لالدعـ والمساندة ل
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وسػػػا ـ فػػػي تقبػػػؿ الطالبػػػات   منتجػػػة  ممتعػػػة  آمنػػػة  جعػػػؿ بي ػػػة الػػػتعمـ مرنػػػة
 .مف انتما هف لممهنةحس ف   و تتيير معتقداتهف السمبيةفي و   لمتخصص

  :ائياً عنـــد مســـتوى يوجـــد فـــرق دال إحصـــلا لا ويػػػنص عمػػػ الفـــرض الخـــامس
(0,05α≤)  ــة والضــابطة فــي ــين متوســطي درجــات طالبــات المجمــوعتين التجريبي ب

ــق البعــدي لمقيــاس  ولاختبػػار صػػحة  ػػذا اليػػرض تػػـ  .لاالأكــاديمي التســويفالتطبي
 لعينتػػيف مسػػتقمتيف متسػػاويتيف فػػي عػػدد اافػػراد ”T-Test“لا تلا اختبػػارحسػػاب 

“Independent-Samples” متوسػػػػطي درجػػػػات طالبػػػػات بػػػػيف  اليػػػػرؽ لدلالػػػػة
ااكاديمي   لمقياس التسويؼ المجموعة التجريبية والضابطة في التطبيؽ البعد 

 ( يوض  نتا ج التحميؿ.11وجدوؿ  
 الأكاديمي التسويف لدرجات المجموعتين في مقياس لاتلا( نتائج اختبار 11جدول )
المتوسط  العدد المجموعة المتغير 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 ة قيم
 لاتلا

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

 10,82 105,03 30 ضابطة 0,05  58  *2,59 7,89 98,7 30 تجريبية الأكاديمي التسويف
 (≥0,05α * دالة عند مستو  دلالة 

المحسػػػوبة المعبػػرة عػػف دلالػػة اليػػػرؽ  لاتلا( أف قيمػػة 11يتضػػ  مػػف جػػدوؿ      
بمتػػػػػت ااكػػػػاديمي  ويؼمقيػػػػاس التسػػػػبػػػػيف متوسػػػػطي درجػػػػات المجمػػػػوعتيف فػػػػي 

( ومسػػػػتو  دلالػػػػة 58( متجػػػػاوزة قيمػػػػة لاتلا الجدوليػػػػة عنػػػػد درجػػػػة حريػػػػة  2,59 
(؛ ممػػا يػػدؿ عمػػ  وجػػود فػػرؽ حقيقػػي بػػيف متوسػػطي درجػػات المجمػػوعتيف 0,05 

 فػي اتجػا  ااكػاديمي التسػويؼمقيػاس التطبيػؽ البعػد  لالتجريبية والضابطة فػي 
لتقييـ أ مية النتا ج تـ حساب حجـ و  ذات المتوسط ااكبر. الضابطةالمجموعة 

 ( يوض  نتا ج التحميؿ.12  وجدوؿ  (η2)ااير بدلالة مرب  إيتا 
 

 (d)وحجم الأثر (η2)( نتائج اختبار مربع إيتا 12جدول )

 قيمة  المتغير 
 لاتلا

درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

مربع 
 (ƞ2)إيتا

 حجم الأثر
(d)  الفاعمية والأثر 

فاعمية متوسطة  0,68 0,10 0,05  58 2,59 الأكاديمي التسويف
 وأثر متوسط

 (≥0,05α * دالة عند مستو  دلالة 
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لميرؽ بيف مجموعتي  (η2) ( أف قيمة اختبار مرب  إيتا12يتض  مف جدوؿ     
عمػػػ  التػػػثيير  تػػػدؿ( و ػػػي قيمػػػة 0,10ق ػػػدر بػػػػ   ااكػػػاديمي التسػػػويؼفػػػي البحػػػث 

ؤعػر عمػ  أف اسػتراتيجية   وت Cohen’S d*المتوسػط؛ حسػب تصػنيؼ كػو يف
%( مػف التبػايف بػيف المجمػوعتيف التجريبيػة 10الصؼ المقموب تسهـ فػي تيسػير 

 لاسػػتراتيجيةذلػػؾ مػػا يؤكػػد اايػػر اإيجػػابي   ااكػػاديمي التسػػويؼوالضػػابطة فػػي 
لػػػػػد  طالبػػػػػات المجموعػػػػػة  ااكػػػػػاديمي خيػػػػػض التسػػػػػويؼالصػػػػػؼ المقمػػػػػوب فػػػػػي 

 .بديؿوقبوؿ اليرض اللصير  ا الخامس وعميه تـ رفض اليرض  التجريبية
 ااكاديمي التسويؼويمكف توضي  اليرؽ بيف درجات مجموعتي البحث في      

 . التالي (4مف خلاؿ تمييؿ بياني يعرضه عكؿ  

 
 الأكاديمي التسويفدرجات مجموعتي البحث في  لمتوسطي( تمثيل بياني 4شكل )

ار صػػػحة اليػػػرض مػػػا سػػػبؽ عرضػػػه مػػػف معالجػػػات إحصػػػا ية لاختبػػػبػػػالنظر ل    
يكوف قػد تػـ اإجابػة عمػ   ؛وقبوؿ صحة اليرض البديؿ رفضه  ودلالات الخامس

الصػػػؼ المقمػػػوب بنمطيػػػه  اسػػػتراتيجيةالسػػؤاؿ اليالػػػث لمبحػػػث  وميػػػاد  أف اسػػتخداـ 
أيػػػػر فع ػػػاؿ ومتوسػػػط فػػػػي خيػػػض مسػػػػتو   لاستقصػػػا ي/ تعمػػػـ ااقػػػػراف( كػػػاف لػػػه ا

مػ  مػا  وتتيػؽ  ػذ  النتيجػة تجريبية.التسويؼ ااكاديمي لد  طالبات المجموعة ال
مػا توصػمت  عكػسعمػ  و  ،(Gonda et al, 2021) جونػدا توصمت اليػه دراسػة

                                                           
(*)

 تأثير كبير  ≤ 0,01، تأثير متوسط = 0,01إلى  0,09من ، تأثير ضئيل ≤ 0,00  
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عػزو ويمكػف . (Abuhmaid& Abood, 2020) وعبػودأبػو حميػد اليػه دراسػة 
  : إل  ما يمي ذلؾ
  تصػميـ بي ػة الػتعمـ بالصػؼ المقمػوب تـ  ضو هاالتي في الضوابط والمعايير

بدايػػة  ؛ممارسػػات التطبيػػؽ فػػي إطػػار التحييػػز والمسػػا لة سػػاعدت عمػػ  تقييػػد
جػػرا ات  مػػف معػػاركة الطالبػػات فػػي عمميػػات التخطػػيط  وتعػػرييهف بث ػػداؼ وا 
لمػػامهف بالمهػػاـ واانعػػطة وخطػػة الػػتعمـ وحػػدود ا الزمنيػػة  عمميػػات الػػتعمـ  وا 

وضػػػػػػػوح اادوار والمسػػػػػػػؤوليات اليرديػػػػػػػة والجماعيػػػػػػػة  و القصػػػػػػػيرة والبعيػػػػػػػدة  
  نترنػػػتلػػػ  عمميػػػات التوجيػػػه خػػػلاؿ مجموعػػػات العمػػػؿ عمػػػ  اإباإضػػػافة إ
  خاصػػػػة مػػػػا يػػػػتـ خػػػػارج قاعػػػػة تمػػػػاـ المهػػػػاـ والتكمييػػػػات واانعػػػػطةومتابعػػػػة إ

دراجها ضػمف عمميػات التقػويـ لاجتيػاز  ؛ ذلػؾ المقػرر والنجػاح فيػهالدراسة  وا 
فػػػػػي مجموعػػػػػات  والانػػػػدماجبث ميػػػػػة المعػػػػػاركة  عػػػػعرفي الطالبػػػػػات مػػػػا جعػػػػػؿ
تهف امػػػف قػػػدر  حس ػػػف  و بالمسػػػؤولية حسػػػاسلػػػديهف اإ قػػػو ـ  و الػػػتعموعمميػػػات 

؛ ممػػػػػا سػػػػػا ـ فػػػػػي خيػػػػػض نجػػػػػاز مهػػػػػاـ الػػػػػتعمـعمػػػػػ  إدارة وتنظػػػػػيـ الوقػػػػػت إ
 .سموكيات التسويؼ لديهف

 ػػ يالتػػ -التقيػػيـ الػػذاتي اتعمميػػ تسػػا م نيسػػها لتقيػػيـ  طالبػػةالكػػؿ ه إليهػػا ت وج 
  قبػػػػؿ الصػػػػؼ المطموبػػػػة منهػػػػا لممهػػػػاـ والتكمييػػػػاتاليعمػػػػي دا هػػػػا أفػػػػي ضػػػػو  

  والمتضػػػػمنة فػػػػي المهػػػػاـ وأوراؽ (تقيػػػػيـ أدا  المهػػػػاـ /1-بطاقػػػػة اسػػػػتخداـ ب
  فػػي الدراسػػةفػػي مسػػاعدة الطالبػػة عمػػ  مراقبػػة تقػػدمها  -لمعمػػـالعمػػؿ بػػدليؿ ا

؛ الجوانػب السػمبية فػي أدا هػا ااكػاديميالتعػرؼ عمػ  و   أخطا هػاتحديػد في و 
ف مػف قػدرتها وحس ػ  الػذاتيالتنظػيـ الضػبط و  اامر الػذ  عػزز لػديها مهػارات

  ممػػا كػػاف لػػه تػػثيير إيجػػابي فػػي تقميػػؿ حػػدة سػػموكيات الػػتحكـ بالوقػػت عمػػ 
  التسويؼ.

 حيث بكيا ة وفاعمية في بي ة الصؼ المقموب ارتباط وتسمسؿ مراحؿ التعمـ  
؛ فهنػاؾ مهػاـ غيػر معكػوس تسمسػمي خطػيفػي إطػار ت بن  المهاـ واانعطة 

الصػػػؼ لتقػػػوـ عميهػػػا مهػػػاـ أخػػػر  داخػػػؿ   قبػػػؿ الصػػػؼأنعػػػطة يمػػػزـ أداؤ ػػػا و 
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الػػذ  جعػػؿ الطالبػػات يػػدركف قيمػػة وجػػدو  القيػػاـ بالمهػػاـ فػػي أنعػػطة  اامػػر
ر ذلػػػؾ عمػػػ  فػػػاعميتهف فػػػي المعػػػاركة يثيتػػػالػػػتعمـ المسػػػتقؿ خػػػارج الصػػػؼ  و 

أنه في إطار التعاوف والمعاركة في مجموعػات كما و التعمـ الصيي  ثنعطة ب
درات والمهػػػػارات   أسػػػػاس التيػػػػاوت فػػػػي القػػػػوالتػػػػي ت عػػػػكؿ عمػػػػ  قػػػػرافااتعمػػػػـ 

وكػػذا تقسػػيـ   المهػػاـ المعػػتركة والتعاونيػػةأدا    وفػػي ظػػؿ والمسػػتو  الدراسػػي
  بعضػػػهف الػػػبعضبتػػػثير الطالبػػػات ل؛ اامػػػر الػػػذ   يػػػث اادوار والمسػػػؤوليات

إنجػاز لػد  نظيػراتهف ا تثيير إيجابي عمػ  سػموكيات منهف ممتيوقاتلجعؿ و 
بػػػثدا   الالتػػػزاـنحػػػو سػػػاعد عمػػػ  تحسػػػيف دافعيػػػتهف و ػػػو مػػػا  مػػػف الطالبػػػات 
ممارسػػات   وحسػػف مػػف كيػػا تهف الذاتيػػة  وسػػا ـ فػػي تقميػػؿ المهػػاـ المطموبػػة

 ,Bandura) بانػػدورا أكػػد عميػػهمػػا  ػػذا و  .المماطمػػة والتسػػويؼ ااكػػاديمي
حيػث ؛ ـاؿ فػي موقػؼ الػتعمأ مية دور المتعمـ اليع ػ حيث مف (170 ,2006

المطموبة مف خلاؿ نمذجة  ذ  السموكيات  وملاحظة تعمـ السموكيات  يمكف
بذؿ مزيد مف الجهػد ادا  المهػاـ المكميػيف   و سموؾ الآخريف  والتياعؿ معها

   .بها في مواقؼ التعمـ
  :حصــائياً عنــد إلا توجــد علاقــة ارتباطيــة دالــة لا ويػػنص عمػػ الفــرض الســادس

والاتجـــاه نحـــو بـــين مســـتوى ميـــارات تنفيـــذ ملابـــس الأطفـــال  (≥0,05α)مســـتوى 
 .لاالأكــاديمي لــدى طالبــات المجموعــة التجريبيــة التســويفو / تصــنيع الملابــس المينــة

 وتػـ ˮ“Personبيرسػوف ولمتحقؽ مػف صػحة اليػرض تػـ حسػاب معامػؿ ارتبػاط 
( 13وجػػػدوؿ  رتبػػاط لمعلاقػػػة بػػيف متتيػػرات البحػػث  بنػػا  مصػػيوفة معػػاملات الا

 يوض  نتا ج التحميؿ.
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 بين المتغيرات الثلاثة "بيرسون"رتباط لات الا ( مصفوفة معام13جدول )
ميارات تنفيذ   المتغير

 ملابس الأطفال
الاتجاه نحو 

 ةالمين
 التسويف
 الأكاديمي

ميارات تنفيذ 
 ملابس الأطفال

r 0معامل الارتباط 
 

0,555
**

 -0,50
**
 

 r2معامل التحديد 
 0,10 0,62 

الاتجاه نحو 
 ةالمين

r 0,555معامل الارتباط 
**

 0 -0,191
**
 

 r2معامل التحديد 
0,10  0,61 

 التسويف
 الأكاديمي

r -0,50معامل الارتباط 
**
 -0,191

**
 0 

 r2معامل التحديد 
0,62 0,61  

 0,05* دالة عند مستو    0,01** دالة عند مستو  

  ما يمي: (13 يتض  مف الجدوؿ 
تنييػذ ملابػس مهػارات  حصا ية بيفإوجود علاقة ارتباطية طردية ذات دلالة  -

حيػػػث بمتػػػت قيمػػػة معامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػوف  ؛ااطيػػػاؿ والاتجػػػا  نحػػػو المهنػػػة
  (0,01عنػػد مسػػػتو  دلالػػػة   و ػػي قيمػػػة موجبػػة دالػػػة إحصػػػا يا    (0,555 

 0,31  ؛ بمتػتلبيػاف قػوة العلاقػة وأ ميتهػا التربويػة وبحساب معامؿ التحديػد
=r2)   ة/تصػػػػػػني  نحػػػػػػو المهن% مػػػػػػف التتيػػػػػػر فػػػػػػي الاتجػػػػػػا   31وتعنػػػػػػي أف

  .يمكف تيسير  باقترانه طرديا  بمهارات تنييذ ملابس ااطياؿ الملابس
ارات تنييذ ملابس وجود علاقة ارتباطية عكسية ذات دلالة إحصا ية بيف مه -

    ااكػػػاديمي؛ حيػػػث بمتػػػت قيمػػػة معامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػوف ااطيػػػاؿ والتسػػػويؼ
(  0,01لػػػػة  ( و ػػػػي قيمػػػػة سػػػػالبة دالػػػػة إحصػػػػا يا  عنػػػػد مسػػػػتو  دلا0,51- 

 ؛ فقػػػد بمتػػػتوبحسػػػاب معامػػػؿ التحديػػػد لبيػػػاف قػػػوة العلاقػػػة وأ ميتهػػػا التربويػػػة
 0,26 = r2  )ااكاديمي يمكػف % مف التتير في التسويؼ  26عني أف وت

  .بمهارات تنييذ ملابس ااطياؿ تيسير  باقترانه عكسيا  
مهنػة/ نحػو الوجود علاقة ارتباطية عكسية ذات دلالة إحصا ية بيف الاتجا   -

ااكػػػاديمي؛ حيػػػث بمتػػػت قيمػػػة معامػػػؿ ارتبػػػاط  والتسػػػويؼ تصػػػني  الملابػػػس
( و ػػػي قيمػػػة سػػػالبة دالػػػة إحصػػػا يا  عنػػػد مسػػػتو  دلالػػػة 0,493-بيرسػػػوف  

؛ فقػد (  وبحساب معامؿ التحديد لبيػاف قػوة العلاقػة وأ ميتهػا التربويػة0,01 
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ديمي ااكػا في التسويؼ % مف التتير 24وتعني أف   (r2 = 0,24  بمتت
 .ة/تصني  الملابسبالاتجا  نحو المهن يمكف تيسير  باقترانه عكسيا  

وبػػػالنظر لمػػػا سػػػبؽ عرضػػػه مػػػف معالجػػػات إحصػػػا ية لاختبػػػار صػػػحة اليػػػرض    
؛ يكوف قد تـ اإجابػة عمػ  ودلالات رفضه وقبوؿ صحة اليرض البديؿ  السادس
جبة بيف مهارات أف  ناؾ علاقة ارتباطية طردية مو لمبحث  ومياد   الراب السؤاؿ 

تنييػػذ ملابػػس ااطيػػاؿ وبػػيف الاتجػػا  نحػػو المهنػػة  وعكسػػية سػػمبية بػػيف كػػؿ مػػف 
مهػػػارات تنييػػػذ ملابػػػس ااطيػػػاؿ  والاتجػػػا  نحػػػو المهنػػػة  وبػػػيف مسػػػتو  التسػػػويؼ 

 وتثتي  ذ  النتا ج متيقة جز يػا  مػ   . لد  طالبات المجموعة التجريبيةااكاديمي 
وجػػػػود علاقػػػػة ارتباطيػػػػة سػػػػمبية ؛ ة مػػػػف حيػػػػثغير ػػػػا مػػػػف البحػػػػوث السػػػػابقنتػػػػا ج 

الوقت  نجاز الاجتماعي  مهارات إدارة لمتسويؼ ااكاديمي م  كؿ مف سموؾ اإ
   النعػػاط البػػدني    دعػػـ ااقػػرافالمسػػاندة الاجتماعيػة  مهػارات الحكمػػة الاختباريػػة
 دراسػػةك مهػػارات الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػا  و   الكيػػا ة الذاتيػػة  ضػػبط الػػنيس ااكػػاديمي

 Ren ؛ 2020عبيسات  ال؛ 2018؛ حماد  2019؛ حسب اه  2020بريؾ   
et al, 2021؛Ma et al,2022  ؛ Xu et al ,2022؛ Guoqing et al, 

 & Türel) دراسػػػة توريػػػؿ   ودوكوماسػػػي نتػػػا ج  مػػػ أيضػػػا   (  2020
Dokumaci, 2022)  موجبػػػة بػػػيف سػػػموؾ مػػػف حيػػػث وجػػػود علاقػػػة ارتباطيػػػة

استخداـ طلاب المدارس المتوسطة واليانوية لوسا ؿ ودرجة  التسويؼ ااكاديمي 
كػػػػاف لسػػػػموؾ  حيػػػػث  عكسػػػػية مػػػػ  التحصػػػػيؿ الدراسػػػػي و   اإعػػػػلاـ والتكنولوجيػػػػا

التسويؼ ااكاديمي تثيير وسيط عم  العلاقة بيف زيادة اسػتخداـ وسػا ؿ اإعػلاـ 
ت جػا  فػي حػيفوانخياض مستو  التحصيؿ الدراسي لد  الطلاب.  والتكنولوجيا

 Munzer Mardini & Yalçın) أرسػلافو يالسػيف  منػذر مػاردينيدراسػة 
Arslan, 2022)  مػػػف حيػػػث عػػػدـ وجػػػود علاقػػػة بػػػيف مسػػػتو  المتػػػة مخاليػػػة

لاب طػػػػعينػػػػة مػػػػف   لػػػػد ااكػػػػاديمي التسػػػػويؼبػػػػيف و   الانجميزيػػػػة  كمتػػػػة يانيػػػػة(
 .بتركيا الجامعات
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يمكػػف   إذ ومتوقػػ  منطقػػي سػػياؽف  ػػذ  النتيجػػة تػػثتي فػػي أوتػػر  الباحيتػػاف      
طبيعة عممية التعميـ  والتعمـ ذاتها؛ فهي عممية اجتماعية خصا ص و إل  عزو ا 

تيػػػػاعمي فػػػػي إطػػػػار  والمترابطػػػػة المتداخمػػػػةنسػػػػانية متعػػػػددة العناصػػػػر والمتتيػػػػرات إ
فػػ ذا   غايتهػػا الر يسػػة تطػػوير قػػدرات المتعممػػيف فػػي مختمػػؼ الجوانػػب  دينػػاميكيو 

بي ػػة كمػػا  ػػو الحػػاؿ فػػي فعالػػة  ومحيػػزة عمػػ  الػػتعمـ بي ػػة الػػتعمـ إيجابيػػة و كانػػت 
تحقيػؽ  فقػد يكػوف ينونػة المػتعمـ الانسػانية العػاممة وفي إطػار ك ؛الصؼ المقموب
بتقميػؿ  وأ  أو الاتجا ات أو القدراتسوا  بتنمية المهارات  مرغوبةنواتج تعميمية 

  الػبعضها بعضبتثيير و تثير عوامؿ جميعها ف  لد  الطلاب سمبيةالسموكيات ال
  .النتا ج الحالية دلالات في بوضوح اامر الذ  انعكس

 تعميق ختامي : 
النتػا ج  إليػه تومػا أعػار   في ضو  الممارسػة اإجرا يػة لتجربػة البحػث الحػالي   
ب في إحداث تتير ممحوظ في تدعـ فاعمية استراتيجية الصؼ المقمو  دلالات مف

تضبط ممارسات يمكف أف التي  سسواا ي مكف صياغة عدد مف المعايير ؛التعمـ
 تنييذ الصؼ المقموب وتعزز مف تثيير  اإيجابي  عم  النحو التالي:

وضوح أ داؼ الػتعمـ العامػة وتحديػدا  اإجرا يػة منهػا بالنسػبة لممػتعمـ فػي  -1
أو أ  ممارسػػػة تعميميػػػػة وفػػػػي إطػػػػار   تكميػػػػؼأو   مهمػػػػةأو   نعػػػػاطكػػػؿ 

 زمني واض  ومحدد.
  .وتنويعها وملا متها لمستو  الطلابلتعميمية تبسيط ووضوح المهاـ ا -2
الا تمػػػاـ بمػػػػواد الػػػتعمـ ومقػػػػاط  الييػػػديو التػػػػي يػػػتـ معػػػػاركتها مػػػف حيػػػػث  -3

 جودتها الينية وتركيز ا عم  موضوع التعمـ المستهدؼ.
تكويف مجموعات تعمػـ افتراضػية سػوا  مػف خػلاؿ التطبيقػات اإلكترونيػة  -4

طة الػتعمـ اليرديػة الذاتيػة التػي تػتـ أو نظـ إدارة التعمـ المختمية لػدعـ أنعػ
اد المجموعػة أفػر  النعط بػيفوالتياعؿ  الاتصاؿدعـ ل؛ خارج قاعة الدراسة

عراؼ المعمـ.رقابة و عمميات التعمـ تحت لتوجيه و   ا 
 مواد ا داخؿ قاعة الدراسة.  وتنوي توفير أدوات التعمـ اإلكترونية  -5
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التعميميػػة جػات الطػلاب تطويػ  قاعػة الدراسػة لػتلا ـ طبيعػة اانعػطة وحا -6
 التياعؿ المنعود.  ولتحقيؽ

 .ةاإيجابي والمعاركةوتحمؿ المسؤولية  روح التعاوف تقوية -7
والرغبة  الاحتراـقا مة عم  االية و آمنة  اجتماعيةصيية توفير بي ة تعمـ  -8

 في التعمـ.
والػػػػتعمـ  بػػػػااقراف ـ دقيقػػػػة ادا  الطػػػػلاب فػػػػي مجموعػػػػات الػػػػتعممتابعػػػػة  -9

يسػػػػػػير وتوجيػػػػػػه عمميػػػػػػات الػػػػػػتعمـ وتقػػػػػػديـ التتذيػػػػػػة الراجعػػػػػػة التعػػػػػػاوني لت
 التصحيحية اليورية.

تبعاتهػػػا؛ مػػػف خػػػلاؿ تتػػػاب   وتحمػػػؿ لػػػد  الطمبػػػةدعػػػـ مسػػػؤولية الػػػتعمـ   -10
وارتبػػػاط مراحػػػؿ الػػػتعمـ  إذ تؤسػػػس أنعػػػطة الػػػتعمـ اليرديػػػة خػػػارج الصػػػؼ 

  وكػذا مػف خػلاؿ عمميػات تعمـ الجماعية بالصؼ وتقػوـ عميهػاانعطة ال
يـ المسػػتمر كمكػػوف أصػػيؿ لتقػػويـ اادا  الكمػػي  إلػػ  جانػػب وضػػوح التقيػػ

بيف الطػلاب أو   ولياتها سوا  عم  المستو  اليرد طبيعة اادوار ومسؤ 
 .الجماعية في مجموعات التعمـ

 
 توصياتال: 

 في ضو  نتا ج البحث يمكف التوصية بما يمي:
لجػػػػة   وخاصػػػػة المعاالتوسػػػػ  فػػػػي اسػػػػتخداـ اسػػػػتراتيجية الصػػػػؼ المقمػػػػوب -0

فػػػي تػػػدريس مقػػػررات  (  تعمػػػـ ااقػػػراف الاستقصػػػا يالتدريسػػػية المقترحػػػة 
تنميػػػة فػػػي وخاصػػػة  اإيجػػػابي أير ػػػاو ا ميتهػػػا التربويػػػة   تنييػػػذ الملابػػػس

 المهارات اادا ية.
 ي ػػػػة أعضػػػا   لتطػػػوير مهػػػارات وورش العمػػػؿ التدريبيػػػة دوراتالػػػ تنظػػػيـ -6

فػي ضػو  بالجامعػات  بثقسػاـ الملابػس والنسػيج الهي ة المعاونةالتدريس و 
 ابثنماطهػػػػػػػاسػػػػػػػتراتيجية الصػػػػػػػؼ المقمػػػػػػػوب إجػػػػػػػرا ات وفنيػػػػػػػات اسػػػػػػػتخداـ 

 .الييديو التعميميتقنيات إنتاج  كيايات اكسابهـأيضا    المختمية
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والتجهيػػػػػزات التػػػػػي تسػػػػػم  بمرونػػػػػة قاعػػػػػات التػػػػػدريس بالخػػػػػدمات تطػػػػػوير  -1
 فػػػػػي ضػػػػػو  فمسػػػػػية ومتطمبػػػػػات التػػػػػدريس باسػػػػػتخداـ اسػػػػتراتيجيةا توظييهػػػػ

 .الصؼ المقموب
الاستيادة مف المستجدات التكنولوجية وتوظييها فػي تطبيقػات اسػتراتيجية  -1

 بما يعزز فاعميتها ويعظـ مخرجاتها التعميمية.  الصؼ المقموب
لتوظييهػػا   مواكبػػة التطػػورات التكنولوجيػػة الحدييػػة وتطبيقاتهػػا فػػي التعمػػيـ -5

ته ويزيػػػد مػػػف والاسػػػتيادة منهػػػا بمػػػا يحقػػػؽ جػػػودة التعمػػػيـ ويعػػػالج معػػػكلا
 فاعمية ومرونة بي ة التعمـ. 

وعػػػػلاج   بحػػػػؿ معػػػػكلات تعمػػػػـ المهػػػػارات فػػػػي مجػػػػاؿ الملابػػػػس الا تمػػػػاـ -2
 المعكلات السموكية والانيعالية التي تؤير سمبا  عم  محصمة التعميـ. 

اإرعػػػػػػاد التربػػػػػػو  والنيسػػػػػػي لمسػػػػػػاعدة الطػػػػػػلاب المسػػػػػػوفيف  دور تيعيػػػػػػؿ -7
العخصية لمواجهة ضػتوط الدراسػة  ومهاراتهـلتطوير قدراتهـ   بالجامعة
والعمػػؿ عمػػ  توجيػػه البػػرامج اإرعػػادية لتنميػػة مهػػارات التنظػػيـ   النيسػػية
ضعاؼ  الذاتي  التسويؼ ااكاديمي لديهـ. سموؾ وا 

الملابػس تخصػص بػرامج  في ومتطمباته  يؿ المهنيالا تماـ بمدخؿ التث -8
سػػػهـ فػػػي بمػػػا يطالبػػػات الواتجا ػػػات لتطػػػوير خبػػػرات ومهػػػارات   والنسػػػيج
ومهنػػػػػة تصػػػػػني  تلا ػػػػػـ سػػػػػوؽ العمػػػػػؿ  كيػػػػػا ة ذات كػػػػػوادر مهنيػػػػػة تخػػػػػريج

 الملابس.
 مقترحات: ال 
 بػرامجال ضػمفإجرا  دراسػات معػابهة لمبحػث الحػالي فػي مقػررات أخػر   -1

 الملابس والنسيج وتصميـ اازيا . مجالاتلااكاديمية 
ر ػا الصػؼ المقمػوب وأي اسػتراتيجيةجرا  مزيد مف الدراسات حوؿ فعالية إ -2

لتثكيد نتػا ج البحػث   ندرتهابسبب في علاج معكمة التسويؼ ااكاديمي 
 غيػػػػػر  مػػػػػف السػػػػػموكيات أير ػػػػػا فػػػػػيكػػػػػذلؾ لقيػػػػػاس   هاالحػػػػػالي أو دحضػػػػػ
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  مجػالات الاقتصػاد المنزلػي مختمػؼ فػيطػلاب اللػد  السػمبية  الانيعالية
  .دراسيةالمراحؿ الغير ا مف و  المرحمة الجامعيةب
  القػػػا ـ  التقميػػػد المختميػػػة الصػػػؼ المقمػػػوب  طمػػػابػػػيف أن مقارنػػػاتإجػػػرا   -3

المختميػػة للاقتصػػاد مجػػالات الفػػي ( تقػػاني  ...اإ عمػػ  حػػؿ المعػػكلات 
  متتيػػػػرات تعميميػػػػة أخػػػػر لقيػػػػاس مػػػػد  فاعميتهػػػػا فػػػػي تطػػػػوير ؛ المنزلػػػػي
تحديػػد ضػػوابط ومعػػايير تصػػميـ و   ميػػدانيا   هاممارسػػات اسػػتخدامولتوييػػؽ 

 .  تطبيقاتها بياعمية
 :المراجع 

اسػػتراتيجيات التعمػػيـ فػػي العصػػر الرقمػػي الػػتعمـ المقمػػوب (. 2018إبػػرا يـ  السػػعيد مبػػروؾ.  
 .. مؤسسة الباحثوالتعمـ التعاركي نموذجا  

(. أيػر تػدريس العمػوـ باسػتراتيجية الصػؼ 2017أحمد  أمػاني يحػي.  إبرا يـ  بساـ عبداه  و 
كميػػة العمػػوـ التربويػػة فػػي  المقمػػوب فػػي تنميػػة عمميػػات العمػػـ وحػػؿ المعػػكلات لػػد  طمبػػة

 .82 -55(  1 37  مجمة اتحاد الجامعات العربية لمبحوث في التعميـ العالي. ااردف
(. 22-20  فبرايػػر 2018أبػػو الخيػػر  أمػػاني كمػػاؿ يوسػػؼ  ومحمػػد  نػػورا إبػػرا يـ غريػػب.  

تجػا  فاعمية استخداـ استراتيجية التعمـ المقموب في تنميػة مهػارات الاستقصػا  العممػي والا
 نحػػو الػػتعمـ الػػذاتي لػػد  طالبػػات اليرقػػة اليانيػػة بكميػػة الاقتصػػاد المنزلػػي جامعػػة المنوفيػػة.

  جامعػػػة عػػػيف عػػػمس .المػػػؤتمر العممػػػي الخػػػامس والػػػدولي اليالػػػث لكميػػػة التربيػػػة النوعيػػػة
137- 186. 

 اسػتراتيجية الػتعمـ المقمػوب  (. فعاليػة برنػامج قػا ـ عمػ2022.  أبو العزـ   ػد  محمػد السػيد
لا لتحسػيف بعػض مهػارات الػتعمـ المػنظـ ذاتيػا لػد  Padledباستخداـ الحا ط اإلكترونػي لا

 -364(  23 2مجمػػػة البحػػػث العممػػػي فػػػي التربيػػػة   طالبػػػات الصػػػؼ ااوؿ اإعػػػداد .
406. 

(. التسػػويؼ ااكػػاديمي فػػي 2022أبػػو النصػػر  نجػػو  فػػؤاد ابػػرا يـ  والعبػػدلي  بدريػػة حجػػي.  
المجمة العممية لجمعيػة  .الكميات المتخصصة: المعكلات والحموؿمقررات آلة البيانو في 

 .573 -555(  30   إمسيا التربية عف طريؽ اليف
 . مكتبة اانجمو.3. ط عمـ النيس التربو (. 2000وصادؽ  آماؿ.   فؤاد أبو حطب  
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(. فعاليػة نمػوذج الصػؼ المقمػوب فػي تنميػة التحصػيؿ 2020أبو حمر   مت عطا إبرا يـ.  
طالبػات الصػؼ اليػاني اليػانو  هارات إنعا  موق  قػاموس مصػطمحات الكمبيػوتر لػد  وم
 .399 -364(  3 79مجمة كمية التربية   ـ.العا

أيػػػػر التػػػػدريس (.  2018أبػػػػو طربػػػػوش  كيايػػػػة جمػػػػاؿ حػػػػافظ  وأبػػػػو حميػػػػد  عػػػػاطؼ محمػػػػد.  
لعموـ المتمايز في الصؼ المعكوس في دافعية طالبات الصؼ العاعر لمتعمـ في مبحث ا

  رسالة ماجستير غير منعورة(. الجامعة الهاعمية  الزرقا . الحياتية واتجا اتهف نحو 
(. توظيػػػػؼ التػػػػدريس المصػػػػتر عػػػػف بعػػػػد 2022.  دعبػػػػد الحميػػػػأبػػػػو عديبػػػػة  تسػػػػنيـ حسػػػػيف 

باسػػتخداـ الصػػؼ المقمػػوب لتنميػػة بعػػض مهػػارات التػػدريس الرقميػػة لػػد  الطالبػػة المعممػػة 
 .256 -197(  20 مجمة دراسات في الطيولة والتربية   مبكرة.بكمية التربية لمطيولة ال
(. التسػػويؼ ااكػػاديمي: انتعػػار  وأسػػبابه مػػف وجهػػة نظػػر 2012  .أبػػو غػػزاؿ  معاويػػة محمػػود
 .149 -131(  2 8  المجمة ااردنية في العموـ التربويةالطمبة الجامعييف. 

حمػد  والخعػـ  ناصػر فهػد محمػد أحمد  علا  الديف أحمد عبػد الراضػي  أحمػد  ولا  جمعػة م
(. فاعميػػػػػة اسػػػػػتراتيجية اليصػػػػػؿ المقمػػػػػوب فػػػػػي تػػػػػدريس الدراسػػػػػات 2022جػػػػػابر عػػػػػامر.  

دراسػػات  الاجتماعيػػة عمػػ  تنميػػة الميػػا يـ لػػد  تلاميػػذ المرحمػػة المتوسػػطة بدولػػة الكويػػت.
 .202 -187(  143 عربية في التربية وعمـ النيس  

  عاليػػػػة التػػػػدريس القػػػػا ـ عمػػػػ  المهػػػػاـ المجػػػػزأة (. ف2022  كمػػػػاؿ.أحمػػػػد  فاطمػػػػة الز ػػػػرا  
(JIGSAW)  في تنمية مهارات التصميـ الزخرفي وعػلاج التمكػؤ ااكػاديمي لػد  طػلاب
 .1107 -1082  8  عمجمة جامعة جنوب الواد  الدولية لمعموـ التربويةالتربية الينية. 

مػوب فػي تنميػة المهػارات أيػر اسػتخداـ اسػتراتيجية الػتعمـ المق .(2016ااحوؿ  أحمػد سػعيد.  
مجمػػػة رسػػالة التربيػػة وعمػػػـ  ة.المقػػرر لػػد  طػػػلاب المرحمػػة اليانويػػالنحويػػة والاتجػػا  نحػػػو 

 .67 -41 (56) النيس 
(. فاعميػة وحػدة تعميميػة مقترحػة 2021أسكوبي  إسرا  بنت عبػاس  وعرابػي  ميرا ػاف فػرج.  

ليدويػػػػة بااسػػػػلاؾ الحمػػػػي ا قا مػػػػة عمػػػػ  اسػػػػتراتيجية الصػػػػؼ المقمػػػػوب لتصػػػػميـ وتعػػػػكيؿ
 .167 -157(  2 11مجمة التصميـ الدولية   ة.المعدني

 . مكتبة اانجمو المصرية.المرج  في القياس النيسي(. 2004إسماعيؿ  بعر .  
(. أير استخداـ استراتيجية الصؼ المقموب فػي تنميػة 2022إسماعيؿ  عادية حسيف خميية.  

نحػػػو المػػػادة لػػػد  طػػػلاب الصػػػؼ الحػػػاد   بعػػػض مكونػػػات الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتيػػػا  والاتجػػػا 
 .108 -91(  29 المجمة العربية لمعموـ التربوية والنيسية   ععر.
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(. أيػػر التػػدريس بمنحػػ  الصػػؼ 2018أمبوسػػعيد   عبػػداه بػػف خمػػيس  والحوسػػنية   ػػد .  
ي لػد  طالبػات الصػؼ التاسػ  المقموب في تنمية الدافعيػة لػتعمـ العمػوـ والتحصػيؿ الدراسػ

 .1604 -1569(  8 32  مجمة جامعة النجاح ل بحاث العموـ اإنسانية ي.ااساس
(  70  مجمة عموـ التربية المعكوس.  (. بيداغوجية اليصؿ المقموب أو2018أوز   أحمد.  

7-17. 
(. فاعميػػة الػػتعمـ المقمػػوب فػػي تػػدريس مقػػرر طػػرؽ 2019  عبػػد العزيػػز.البػػديو   سػػمطاف بػػف 

طمبػػػػة جامعػػػػة القصػػػػيـ واتجا ػػػػاتهـ   يؿ المعرفػػػػي لػػػػدلخاصػػػػة لتنميػػػػة التحصػػػػالتػػػػدريس ا
 .120 -93(  6 27مجمة الجامعة اإسلامية لمدراسات التربوية والنيسية  نحو .

(. القدرة التنبؤية لتوقعات الكيػا ة الذاتيػة والمسػاندة الاجتماعيػة 2020بريؾ  السيد رمضاف.  
مجمػة جامعػة  د.عػة الممػؾ سػعو تػثخريف دراسػيا  بجامبالتسويؼ ااكاديمي لػد  الطػلاب الم

 .222 -211(  32 11  القدس الميتوحة ل بحاث والدراسات التربوية والنيسية
 لبسػػػيوني  البسػػػيوني مصػػػطي .الجػػػواد عبػػػد الجػػػواد  ععػػػوش  إبػػػرا يـ محمػػػد  وا بهػػػوت  عبػػػد

(. أير استخداـ اسػتراتيجية الصػؼ المقمػوب فػي تنميػة مهػارات التيكيػر العميػا فػي 2020 
 .434 -413(  3 20  مجمة كمية التربيةميكا لد  طلاب الصؼ الياني اليانو . الدينا

(. الػتعمـ المقمػػوب: بوابػة لمعػػاركة الطػلاب  عبػػد 2015بيرجمػاف  جونايػاف  وسػػامز  آروف.  
 .مكتب التربية العربي لدوؿ الخميجمترجـ(.  –اه الكيلاني

تخداـ استراتيجية الصؼ المعكػوس (. تثيير اس2019البيمي  بدور محمد عادؿ عمي حسف.  
مجمػة أسػيوط لعمػػوـ  .عمػ  تحسػيف المهػارات التدريسػية لمطالبػة المعممػة فػي مػادة كػرة اليػد

 .742 -717(  51 3  وفنوف التربية الرياضية
(. فاعميػػة توظيػػؼ اسػػتراتيجية الػػتعمـ المقمػػوب فػػي 2019اليبيتػػي  نجػػلا  جػػابر ضػػيؼ اه.  

مجمػة الينػوف واادب وعمػوـ اإنسػانيات  ف.يؿ عمػ  المانيكػارؼ ومهػارات التعػكتنميػة معػا
 .344 -320(  42 والاجتماع  

جام   حسف حسيني  غريب  أحمد محمود فخر   العمر   محمد سرحاف محمد  وسػويداف  
(. أيػػر اسػػتخداـ اسػػتراتيجية الػػتعمـ التعػػاركي ببي ػػة الػػتعمـ 2019اليتػػاح أحمػػد.   أمػػؿ عبػػد

ارات الػػػػػػػػتعمـ المػػػػػػػػنظـ ذاتيػػػػػػػػا  لػػػػػػػػد  طمبػػػػػػػػة كميػػػػػػػػة بجامعػػػػػػػػة المقمػػػػػػػػوب عمػػػػػػػػ  تنميػػػػػػػػة مهػػػػػػػػ
 .447 -405(  39 دراسات وبحوث   -تكنولوجيا التربية الكويت.

الػػػػػػػػرحمف.  المطيػػػػػػػؼ عبػػػػػػػد الجعػػػػػػػافرة  إبػػػػػػػرا يـ موسػػػػػػػ  عتيػػػػػػػػؽ  وأبػػػػػػػو أسػػػػػػػعد  أحمػػػػػػػد عبػػػػػػػػد
مسػػػػتو  الضػػػػتوط النيسػػػػية وعلاقتهػػػػا بػػػػالتمكؤ ااكػػػػاديمي لػػػػد  طمبػػػػة جامعػػػػة  .(2016 

 .اجستير غير منعورة(. جامعة مؤتةرسالة م  مؤتة
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(. 2019جماؿ الػديف   نػا   العنػز   طػلاؿ طػراد مريحػب فرحػاف  وفخػر   أحمػد محمػود.  
لاعم  تنميػة مهػارات مػا ورا  التقصػي -عكلاتأير اختلاؼ أنماط التعمـ المقموب لاحؿ الم

سػػػػات درا -تكنولوجيػػػػا التربيػػػػةالمعرفػػػػة لػػػػد  طػػػػلاب المرحمػػػػة المتوسػػػػطة بدولػػػػة الكويػػػػت. 
 .341 -281(  39   وبحوث

(. فاعمية بي ػة تعميميػة قا مػة عمػ  الػتعمـ المقمػوب 2019الحاريي  إيماف عوضه دخيؿ اه.  
فػػي تنميػػة مهػػارات إنتػػاج المقػػررات اإلكترونيػػة لػػد  طالبػػات الدراسػػات العميػػا كميػػة التربيػػة 

 .31 -1(  1 11 مجمة جامعة أـ القر  لمعموـ التربوية والنيسية . جامعة أـ القر 
 . دار الينوف.الاتجا ات وقياسبنا  استيتا ات  (.1992  .الحاريي  زايد عجير

(. فاعميػة نمػوذج مقتػرح لمنصػات الييػديو الرقمػي عبػر 2021الحافظي  فهد بف سميـ سػالـ.  
مجمػػة  نظػػاـ لمػػتعمـ المقمػػوب فػػي تنميػػة التيكيػػر اإبػػداعي لػػد  طػػلاب المرحمػػة المتوسػػطة.

 .458 -433(  2 33وية  العموـ الترب
(. فاعميػة توظيػؼ الػتعمـ المقمػوب فػي تنميػة التحصػيؿ 2019الحدرب  كوير فػوز  عػوض.  

المجمػػػة العربيػػػة  طمبػػػة مػػادة مهػػػارات دراسػػػية فػػػي الجامعػػة ااردنيػػػة.  الآنػػي والمؤجػػػؿ لػػػد
 .48 - 33(  40 12لضماف جودة التعميـ الجامعي: جامعة العموـ والتكنولوجيا  

(. فاعميػػة اسػػتخداـ الػػتعمـ المعكػػوس فػػي تػػدريس العمػػوـ فػػي 2019  كػػوير عبػػود.  الحراحعػػة
اكتسػػاب الميػػا يـ العمميػػة وعمميػػات العمػػـ ااساسػػية لػػد  طػػلاب الصػػؼ اليػػامف ااساسػػي 

 .221 -206(  4 46العموـ التربوية   دراسات .في ااردف
بػػػار وبعػػػض المتتيػػػرات (. إدارة الوقػػػت وحكمػػػة الاخت2019العزيػػػز محمػػػد.   حسػػػب اه  عبػػػد

مجمػة كميػة التربيػة   .الديموجرافية كمتنب ات بالتسويؼ ااكاديمي لد  طلاب كميػة التربيػة
35 9  )435- 532 . 

(. تػثيير اسػتراتيجية الصػؼ المقمػوب فػي 2019حسيف  أمينة كريـ  ومجيد  سعد اه سعيد.  
 .168 -142(  4 12مجمة عموـ التربية الرياضية   تعميـ بعض مهارات كرة اليد.

الحسػػيني  ناديػػة السػػيد  منصػػور  سػػعدية حمػػيـ  سػػميماف  رحمػػة إسػػحاؽ عجيػػب  والدسػػوقي  
(. رفػػػ  مسػػػتو  التحصػػػيؿ واادا  المهػػػار  فػػػي مػػػادة تنييػػػذ 2013 بػػػة عاصػػػـ أحمػػػد.  

الملابػػػػػػس الخارجيػػػػػػة باسػػػػػػتخداـ مهػػػػػػارات الػػػػػػتعمـ والاسػػػػػػتذكار لطالبػػػػػػات التعمػػػػػػيـ اليػػػػػػانو  
 .236 -271  (18 موـ التربوية  مجمة الع الصناعي.

(. التسػػػويؼ ااكػػػاديمي وعلاقتػػػه بسػػػموؾ اإنجػػػاز 2018حمػػػاد  أيمػػػف عبػػػد العزيػػػز سػػػلامة.  
 -141(  16 5  المجمػة العمميػة لكميػة التربيػة النوعيػة .الاجتماعي لد  طلاب الجامعػة

178. 



 
 

 1223 

 2023 مايوـ والأربعون  السادس ـ العددالتاسع المجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

مـ المػػػدمج (. فاعميػػػة اسػػػتخداـ اسػػػتراتيجية الػػػتع2020حنػػػاو   مجػػػد  محمػػػد رعػػػيد حممػػػي.  
المقمػػوب فػػي تنميػػة مهػػارات الطمبػػة فػػي الجانػػب العممػػي مػػف مقػػرر لاالحاسػػوب فػػي التعمػػيـلا 

(  1 13مجمػػة دراسػػات نيسػػية وتربويػػة   .فػػي جامعػػة القػػدس الميتوحػػة واتجا ػػاتهـ نحو ػػا
535- 563. 

نمطػػػػػي الػػػػػتعمـ المعكػػػػػوس  تػػػػػدريس ااقػػػػػراف/  يػػػػػرأ (.2016خػػػػػلاؼ  محمػػػػػد حسػػػػػف رجػػػػػب.  
مهػػػػارات اسػػػػتخداـ البرمجيػػػػات الاجتماعيػػػػة فػػػػي التعمػػػػيـ وزيػػػػادة  تنميػػػػةالاستقصػػػػا ( عمػػػػ  

دراسػػات . التربيػػة جامعػػة اإسػػكندرية الدافعيػػة لبنجػػاز لػػد  طػػلاب الػػدبموـ العامػػة بكميػػة
 .89 -15(  72   عربية في التربية وعمـ النيس

مػػػر.   عمػػػر سػػػعد عوالتمػػػرافالحميػػػد عيسػػػ    خميػػػؿ  إبػػػرا يـ الحسػػػيف إبػػػرا يـ   اعػػػمي  عبػػػد
(. توظيػػػػػؼ اسػػػػػتراتيجية الصػػػػػؼ المقمػػػػػػوب فػػػػػي صػػػػػيوؼ الرياضػػػػػيات بالمرحمػػػػػػة 2021 

 .527 -497(  1 4المجمة الدولية لمبحوث في العموـ التربوية   .الابتدا ية
(. القدرة التنبؤية لمتنظػيـ 2019الربعة  يوسؼ أحمد سالـ  ومقابمة  نصر يوسؼ مصطي .  

دارة الوقت والمعتقدات ما ور  ا  المعرفية بالتسويؼ ااكاديمي لػد  طمبػة المرحمػة الذاتي وا 
مجمػػػػة الجامعػػػػة اإسػػػػلامية لمدراسػػػػات التربويػػػػة والنيسػػػػية  اليانويػػػػة فػػػػي محافظػػػػة مادبػػػػا. 

27 2  )430- 461. 
 Easy) كلاس(. فاعمية الصؼ المقموب بمنصة إيز  2017الربيعاف  وفا  محمد عبداه.  

Class)  د فػي مقػرر العمػوـ لػد  طالبػات المرحمػة المتوسػطة لتنمية مهارات التيكير الناقػ
 .201 -188(  2 6مجمة التربوية الدولية المتخصصة  ال. في مدينة الرياض

(. فاعميػة اسػتراتيجية 2020رجب  رضو  مصطي  محمػد  والعراقػي  رانيػا محيػوظ حبيػب.  
ا عمػػػػ  اليصػػػػؿ المعكػػػػوس فػػػػي تعمػػػػيـ التراكيػػػػب النسػػػػجية البسػػػػيطة والاتجػػػػا  نحو ػػػػا وأير ػػػػ

التحصيؿ الدراسي واادا  المهار  واكتساب مهارتي تحديد اا داؼ والتقػويـ الػذاتي لػد  
(  2 8المجمة العممية لمجمعية المصػرية لمكمبيػوتر التعميمػي   .طالبات الاقتصاد المنزلي

373- 422. 
أيػػػػر اسػػػػتراتيجية الػػػػتعمـ (. 2020الرحػػػػاؿ  فاطمػػػػة ميمػػػػ  سػػػػعيد  والعميمػػػػات  حمػػػػود محمػػػػد.  

المعكػػوس فػػي اكتسػػاب قواعػػد المتػػة العربيػػة والاحتيػػاظ بهػػا لػػد  طالبػػات الصػػؼ التاسػػ  
جامعػػة آؿ  العمػػوـ التربويػػة. ةكميػػ رسػػالة ماجسػػتير غيػػر منعػػورة(.  ااساسػػي فػػي ااردف

 .. ااردفالبيت
برا يـرزوقي  رعد مهد   داود  ضميا  سالـ   . التػدريس وأ دافػه(. 2022  حيػدر معػف.  وا 

 العممية. دار الكتب
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ااسػػرية قػػا ـ عمػػ   فاعميػػة برنػػامج مقتػػرح فػػي التربيػػة (.2017رعػػواف  إيمػػاف محمػػد أحمػػد.  
الحياة لد  طالبات كميػة التربيػة  مدخؿ الصؼ المعكوس في تنمية اليقافة ااسرية وجودة

 .89 -41(  1 23دراسات تربوية واجتماعية   .جامعة سو اج
. تصػػػور مقتػػػرح لمػػػدمج بػػػيف اسػػػتراتيجيتي الصػػػؼ (2020السػػػلاـ.   رضػػػا  حنػػػاف رجػػػا  عبػػػد

المقمػػوب وحػػؿ المعػػكلات وفاعميتػػه فػػي تنميػػة مهػػارات الػػتعمـ الػػذاتي والكيػػا ة الذاتيػػة فػػي 
(  117  الػنيس دراسات عربيػة فػي التربيػة وعمػـ  .تدريس العموـ لد  طلاب كمية التربية

71- 124. 
فاعميػػة اسػػتخداـ الػػػتعمـ  (.2019الرواجيػػة  فيصػػؿ عػػوكت  والسػػػعيد  خميػػؿ محمػػود سػػػعيد.  

المقمػػػػوب فػػػػي تنميػػػػة التحصػػػػيؿ المعرفػػػػي فػػػػي مػػػػادة العمػػػػوـ لػػػػد  طمبػػػػة الصػػػػؼ اليالػػػػث 
 عماف. . رسالة ماجستير غير منعورة(. جامعة العرؽ ااوسط ااساسي

(. فاعمية الصؼ المقموب في تدريس مقرر استراتيجيات 2018الروسا   تهاني بنت محمد.  
يمهػػػا عمػػػ  التحصػػػيؿ ااكػػػاديمي وتنميػػػة عػػػادات العقػػػؿ لػػػد  طالبػػػات تػػػدريس العمػػػوـ وتقي

مجمػػػػة الجامعػػػػة اإسػػػػلامية لمدراسػػػػات التربويػػػػة  .فعبػػػػد الػػػػرحمجامعػػػػة ااميػػػػرة نػػػػورة بنػػػػت 
 .150 -128(  1 26  والنيسية

حموؿ لمصيوؼ الرقمية المركزة عم  المػتعمـ إلػ  المعمػـ البػارع (. 2019ريتعاردسوف  ويؿ.  
 دار الكتاب التربو . لبارع.إل  المتعمـ ا

. أيػر اسػتخداـ اسػتراتيجية (2019  الكريـ.وأبو جابر  ماجد عبد      بياف محمد أحمدالزبيد
مهػػارات الػػتعمـ  وتنميػػةالػػتعمـ المعكػػوس عمػػ  التحصػػيؿ الدراسػػي فػػي مػػادة المتػػة العربيػػة 

 .74-51  (1 4 المجمة التربوية ااردنية  .الذاتي لد  طمبة الصؼ العاعر ااساسي
إبرا يـ  ومرواد  علا  عبداه أحمػد.  ـعبد السلازرد  حماد  سعد أبو الوفا  العربيني  فوز  

(. اسػػػتخداـ الصػػػؼ المقمػػػوب فػػػي تػػػدريس الدراسػػػات الاجتماعيػػػة لتنميػػػة مهػػػارات 2019 
مجمػػػة الجمعيػػػة التربويػػػة لمدراسػػػات  الػػػتعمـ الػػػذاتي لػػػد  تلاميػػػذ الصػػػؼ ااوؿ اإعػػػداد .

 .204 - 172(  112   الاجتماعية
. دار الكتػػػػػاب 2ط . مبػػػػػادئ عمػػػػػـ الػػػػنيس التربػػػػػو (. 2012الزغمػػػػوؿ  عمػػػػػاد عبػػػػػد الػػػػرحيـ.  

 الجامعي.
(. التسويؼ ااكاديمي لد  طمبة الكمية الجامعية بحقؿ وعلاقته 2020زغيب   محمد أحمد.  
  .103 -88(  1 9  المجمة التربوية الدولية المتخصصة . ببعض المتتيرات

(. التمكػػػؤ ااكػػػاديمي وعلاقتػػػه بالنزعػػػة الكماليػػػة لػػػد  2017 رانػػػي  طػػػراد عػػػوض حسػػػف.  الز 
 .45 -8(  11   مجمة الحكمة لمدراسات التربوية والنيسية الطلاب المو وبيف.
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(. فاعميػػة اسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب فػػي تنميػػة 2015بػػف محمػػد.   فعبػػد الػػرحمالز رانػػي  
مػػيـ اإلكترونػػي لػػد  طػػلاب كميػػة التربيػػة بجامعػػة مسػػتو  التحصػػيؿ المعرفػػي لمقػػرر التع

 .502 -471(  162 2مجمة التربية   .زعبد العزيالممؾ 
 نعػػرة التربيػػة .سػػبعة أعػػيا  ينبتػػي معرفتهػػا عػػف الصػػؼ المقمػػوب(. 2022سػػاتمر  لوتعػػيانو.  

 .43 -36(  1   مكتب التربية العربي لدوؿ الخميجل
(. أيػػر اسػػتخداـ 2019.  فعبػػد الػػرحمريػػاض بػػف  السػػرا   عبػػدالممؾ بػػف سػػميماف  والحسػػف 

طػػػػػلاب الصػػػػػؼ اليالػػػػػث   مقمػػػػػوب فػػػػػي اتقػػػػػاف مهػػػػػارة التجويػػػػػد لػػػػػداسػػػػػتراتيجية اليصػػػػػؿ ال
 .63 -41(  1 4  مجمة العموـ التربوية اليانو .

. دار اإحصػػػا  النيسػػػي والتربػػػو : نمػػػاذج وأسػػػاليب حدييػػػة(. 2009 مسػػػعد. السػػػعيد  رضػػػا 
 الز را .

(. استخداـ الصؼ المقمػوب لتنميػة مهػارات التيكيػر الناقػد 2019.  زالعزي عبدالسممي  خمود 
مجمػة القػرا ة والمعرفػة   في مادة الييزيا  لد  طالبات الصؼ ااوؿ اليػانو  بمدينػة جػدة.

 207  )150- 181. 
(. فاعميػة اسػتراتيجية 2018سميـ  مجدة مثموف محمد رسػلاف  وعمػواف  نييسػة أحمػد أحمػد.  

قمػػوب فػػي تعمػػـ بنػػا  وتػػدريج النمػػاذج ااساسػػية لملابػػس النسػػا  باسػػتخداـ نظػػاـ الػػتعمـ الم
 .369 -357(  2 8مجمة التصميـ الدولية   .جميني

(. اسػػػػػتراتيجية الصػػػػػؼ المقمػػػػػوب وتنميػػػػػة المهػػػػػارات 2017سػػػػػميماف  عمػػػػػي محمػػػػػد حسػػػػػيف.  
ة كميػػػة مجمػػػالتدريسػػػية وتوكيػػػد الػػػذات المهنيػػػة لػػػد  الطػػػلاب المعممػػػيف: دراسػػػة تجريبيػػػة. 

 .73 -12(  176 2  جامعة ااز ر التربية
(. فاعمية استراتيجية الصؼ المقموب في تنميػة 2021سويمـ  زينب محمد حسيف مصطيي.  

مجمػة  أسس تصميـ الملابس في ضو  الػتعمـ الهجػيف. والمهارية لمقررالجوانب المعرفية 
 .225 -219( 3 11التصميـ الدولية  

  أسػػما  جمػػاؿ محمػػد ورمضػػاف  فعي  محمػػد  نػػورا إبػػرا يـ غريػػبلعػػاالعػػافعي  أحمػػد رفعػػت ا
(. فاعميػػة اسػػتراتيجية الػػتعمـ المقمػػوب فػػي تػػدريس الاقتصػػاد المنزلػػي لػػد  2021  حسػػف.

 .279 -250(  3 31  مجمة الاقتصاد المنزليتمميذات المرحمة اإعدادية. 
فػػي تػػدريس التربيػػة  (. فاعميػػة اسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب2020عػػرؼ  نػػواؿ سػػمير أحمػػد.  

  تحصػػػيؿ الميػػػا يـ الينيػػػة وتنميػػػة مهػػارات التػػػذوؽ الجمػػػالي والنقػػػد الينػػػي لػػػدعمػػػ   الينيػػة
 .241 -140(  2 35  مجمة كمية التربية تلاميذ الصؼ الياني اإعداد .

   دار المسيرة.التعمـ المدمج والتعمـ المعكوس(. 2015 حميد. العرماف  عاطؼ أبو 
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(. أيػر التياعػؿ بػيف 2022  أحمػد محمػد فهمػي.  ويوسػؼكػرـ مهنػي  عػعيب  إيمػاف محمػد م
اسػػتراتيجيتي الصػػؼ المقمػػوب  حػػؿ المعػػكلات/ التقصػػي الحػػر( ومسػػتو  السػػعة العقميػػة 
 مرتيعة/ منخيضة( عم  زيادة التحصيؿ وخيض العب  المعرفػي لػد  طػلاب تكنولوجيػا 

 .163 -107  (5 32تكنولوجيا التعميـ  . التعميـ
(. أيػػػر الػػػتعمـ المقمػػػوب باسػػػتخداـ المنصػػػة التعميميػػػة 2021داه محمػػػد حسػػػف.  عػػػهاب  عبػػػ

فػػػػػػػي تنميػػػػػػػة عمميػػػػػػػات العمػػػػػػػـ ومهػػػػػػػارات الػػػػػػػتعمـ اإلكترونػػػػػػػي فػػػػػػػي  لاEdmodoلاإدمػػػػػػػودو 
 .100 -87(  1 16مجمة جامعة طيبة لمعموـ التربوية   ااردف.

مـ المقمػوب فػي الدافعيػة (. أير استخداـ اسػتراتيجية الػتع2019العهراني  سعد عبود عبداه.  
مجمػػػة المنػػػارة  نحػػػو تعمػػػـ برمجػػػة الحاسػػػوب لػػػد  طػػػلاب المرحمػػػة اليانويػػػة بمدينػػػة أبهػػػا.

 .225 -193(  26   لمدراسات القانونية واإدارية
(. فاعميػػػة اسػػػتراتيجية 2020محمػػػد عمػػػ .   هنحػػػا  فػػػايز  ويػػػد   والعطػػػاب  ناديػػػ العػػػهراني 

طالبػػات   تنميػػة مهػػارات القػرف الحػػاد  والععػريف لػػدالػتعمـ المقمػػوب فػي تػػدريس الييزيػا  ل
كمية البنات  -مجمة البحث العممي في التربية: جامعة عيف عمس الصؼ الياني اليانو .

 .283 -250(  21 1لوداب والعموـ والتربية  
(. التمكػؤ ااكػاديمي لػد  طمبػة العمػوـ الاجتماعيػة: 2022  مختػار.  وبػرواؿعوعاف  عمار  
 مجمػػػػة المقدمػػػػة لمدراسػػػػات اإنسػػػػانية والاجتماعيػػػػة . 1طلاعية بجامعػػػػة باتنػػػػةدراسػػػػة اسػػػػت

7 1  )963- 976. 
(. التسػػويؼ ااكػػاديمي وعلاقتػػه بػػ دارة الوقػػت لػػد  طمبػػة كميػػة التربيػػة. 2012صػػال   عمػػي.  

 .271 -241(  32 3  دراسات عربية في التربية وعمـ النيس
ير اسػتخداـ اسػتراتيجية الػتعمـ المقمػوب عمػ  (. تػثي2022الصبو  رويدا صلاح أحمػد عمػر.  

مسػػتو  أدا  جممػػة البػػار فػػي الباليػػه وبعػػض القػػدرات البدنيػػة الخاصػػة لطالبػػات المسػػتو  
 -48  70 المجمة العممية لعموـ وفنوف الرياضة  ااوؿ بكمية التربية الرياضية ببورسعيد.

84. 
(. فاعميػػػة اخػػػتلاؼ 2019الصػػػياد  وليػػػد عػػػاطؼ منصػػػور  وعيسػػػ   جػػػلاؿ جػػػابر محمػػػد.  

استراتيجيات اليصؿ المقمػوب فػي الدافعيػة لبنجػاز والتحصػيؿ الدراسػي لػد  طػلاب كميػة 
 .256 -219(  111 دراسات عربية في التربية وعمـ النيس   التربية.

(. 2012.  دعبػػد الجػػوا  زينػػب محمػػد منيػػر والسػػباعيالطنػػاني  جػػيلاف جمعػػه محمػػد حجػػاج  
انيػة بقسػـ كساب بعض مهارات تنييذ الملابػس لطالبػات اليرقػة اليفاعمية برنامج تدريبي إ

 .251 -235(  24  مجمة بحوث التربية النوعية  ي.الاقتصاد المنزل
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دراسػػة فػػي مكونػػات العلاقػػة بػػيف التنعػػ ة الاجتماعيػػة (. 1994عػػعباف.  أحمػػد عبػػد الصػػمد  
كميػػة  سػػـ عمػػـ نيػػس.ق .دكتػػورا  غيػػر منعػػورة(  رسػػالة والاتجا ػػات السياسػػية والعخصػػية

 جامعة عيف عمس. .بادالآ
بالتسويؼ ااكاديمي لد   (. اليقظة العقمية وعلاقتها2021  ميرفت حسف فتحي  دعبد الحمي

دراسػػات عربيػػة فػػي التربيػػة  .الديموغرافيػػة طػػلاب كميػػة التربيػػة فػػي ضػػو  بعػػض المتتيػػرات
 .174 -129(  130   وعمـ النيس

(. فعالية برنػامج فيػديو 2019حسف  غادة رفعت أحمد.  د  و العزيز  إبرا يـ صابر محم عبد
مجمػػة بحػػوث التربيػػة تعميمػػي فػػي تنميػػة بعػػض مهػػارات تنييػػذ الملابػػس المنزليػػة الحريمػػي. 

 .156 -125(  56   النوعية
(. استخداـ استراتيجية الصؼ المقموب لتنمية بعػض 2020الرحمف.   العزيز  دعا  عبد عبد

المجمػػة  العػػب  المعرفػػي لػػد  طػػلاب الصػػؼ ااوؿ اإعػػداد . الميػػا يـ العمميػػة وخيػػض
 .1310 -1243(  75 التربوية  

(. برنػػػػامج مقتػػػػرح لتنميػػػػة بعػػػػض مهػػػػارات تنييػػػػذ ملابػػػػس 2018عبػػػػداه  عػػػػزة أحمػػػػد محمػػػػد.  
 المجمػػػة العمميػػػة لجمعيػػػة إمسػػػيا التربيػػػة عػػػف طريػػػؽ اليػػػف ااطيػػػاؿ لتيػػػر المتخصصػػػيف. 

13 14  )155- 187. 
(. فاعميػػػػة بي ػػػػة الصػػػػؼ 2021  بػػػػدر بػػػػف محمػػػػد.  الضػػػػمعافو   أحمػػػػد محمػػػػد  بعبػػػػد المطمػػػػ

المعكػػػوس فػػػي تنميػػػة مهػػػارات اسػػػتخداـ نظػػػاـ الػػػبلاؾ بػػػورد إدارة الػػػتعمـ اإلكترونػػػي لػػػد  
 .64 -15(  26  مجمة العموـ التربوية  عضوات  ي ة التدريس بجامعة القصيـ.

التخييػػؼ مػػف سػػموؾ  ج إرعػػاد  فػػي(. برنػػام2013  سػػامية محمػػد صػػابر محمػػد.  يعبػػد النبػػ
  مجمػة العمػوـ التربويػة .التثجيؿ المرضي المزمف لد  عينة مف طلاب وطالبات الجامعػة

21 2  )291- 370. 
(. فاعميػػة اسػتخداـ الػػتعمـ المػدمج فػػي تنميػة بعػػض 2018.  رعبػػد العػكو   زينػب  عبػد الهػػاد

عايير جودة المنتج لطالبات مهارات تنييذ الملابس ودافعية اإنجاز في العمؿ في ضو  م
 .172 -121(  4  المجمة العربية لمتربية النوعية  .المدرسة اليانوية الصناعية

الذاتية لد  (. التسويؼ ااكاديمي وعلاقته بالكيا ة 2020العبيسات  صلاح محمد عبداه.  
 .98 -44(  2 78مجمة كمية التربية   .عينة مف طلاب الجام 

أيػر اسػتخداـ اسػتراتيجية الػتعمـ  (. 2016ييظ  وعيادات  يوسػؼ أحمػد.  عيماف   به عبدالح
المقمػػػوب فػػػي تحصػػػيؿ طالبػػػػات الصػػػؼ السػػػاب  ااساسػػػي فػػػػي العمػػػوـ واتجا ػػػاتهف نحػػػػو 

 رسالة ماجستير غير منعورة(. جامعة اليرموؾ  اربد.  العموـ
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الػػػة الصػػػحافة . وكتكنولوجيػػػا التعمػػػيـ: أسػػػاليب وميػػػا يـ حدييػػػة (.2022محمػػػد.  عػػػز الػػػديف  
 العربية.

 TPACK(. أيػػر التعمػػيـ المقمػػوب المسػػتند إلػػي نمػػوذج 2020عسػػير   ميػػرح أحمػػد عمػػ .  
تنمية مهارات التعمـ الػذاتي والتيكيػر الناقػد وتصػورات طػلاب كميػة التربيػة تخصػص   عم

 .2741 -2704(  77 المجمة التربوية   رياضيات نحو .
  إيمػاف صػلاح الػديف صػال . وحسػنيفسػؼ أحمػد  عمي  أبو بكر محمد طه  عمػي  محمػد يو 

(. أير استراتيجية الػتعمـ المقمػوب فػي تنميػة مهػارات إنتػاج المواقػ  التعميميػة لػد  2022 
 -1077(  40  مجمػػة البحػػوث فػػي مجػػالات التربيػػة النوعيػػة تلاميػػذ المرحمػػة الابتدا يػػة. 

1104. 
جية تدريسػية مقترحػة قا مػة عمػ  دمػج (. فاعمية استراتي2020.  فعبد الرحمالعمياف  فهد بف 

الدافعيػػة نحػػو تعمػػػـ  ورفػػ لمقمػػوب لتنميػػػة التحصػػيؿ الدراسػػي الصػػؼ ا فػػيالػػتعمـ المتنقػػؿ 
 -185(  2 20 مجمػػػة كميػػة التربيػػػة  الرياضػػيات لػػد  طػػػلاب الصػػؼ اليالػػػث متوسػػط. 

252. 
راتيجية (. أيػػر اسػػتخداـ اسػػت2020.  حعبػػد اليتػػا  وأحمػػد  منصػػور ؽعبػػد الػػرزاعمػػر  فاطمػػة 

الصػػػؼ المعكػػػوس فػػػي تػػػدريس الاقتصػػػاد المنزلػػػي عمػػػ  تنميػػػة اا ػػػداؼ الوجدانيػػػة لػػػد  
 .913 -879   71المجمة التربوية   .الطالب المعمـ

(. أيػػر برنػػامج تػػدريبي لمعممػػات العمػػوـ العػػرعية بالمرحمػػة 2018التريبػػ   نػػوؼ بنػػت عمػػي.  
التػدريس بالصػؼ المقمػوب ومهػارات المتوسطة واليانو  في تنمية الاتجا  نحو استراتيجية 

 .604 -561( 26  مجمة عموـ اإنساف والمجتم   .التعمـ الذاتي لديهف
(. أير توظيؼ استراتيجية الػتعمـ 2022الكريـ موس   والنجار  سمير موس .   فرج اه  عبد

ت المقمػوب فػي تنميػػة مهػارات التيكيػر اإبػػداعي والاتجػا  نحػو الػػتعمـ الػذاتي فػي الرياضػػيا
 اإنسػانية مجمػة جامعػة الانبػار لمعمػوـ  لد  طمبة الصؼ العاعر ااساسي فػي فمسػطيف.

 2  )295- 323. 
(. التمكؤ ااكاديمي وعلاقته بمهارات إدارة الوقت    والرضا عػف 2014فضؿ  أحمد يابت.  

(  51   دراسػات عربيػة فػي التربيػة وعمػـ الػػنيسالدراسػة لػد  عينػة مػف طػلاب الجامعػة. 
287- 330. 

(. أيػػر التياعػػؿ بػػيف 2019  عػػيما  أحمػػد أحمػػد.  فوعبػػد الػػرحمقحػػوؼ  سػػمير أحمػػد السػػيد  
توقيت عرض الييديو وطريقػة تقديمػه ببي ػة الػتعمـ المقمػوب عمػ  اادا  المهػار  ومهػارات 
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التنظػػيـ الػػذاتي لمػػتعمـ فػػي مقػػرر الحاسػػوب فػػي التعمػػيـ لػػد  طػػلاب كميػػة العمػػوـ والآداب 
 .155 -97(  2 19 مجمة كمية التربية  راف.بعرور  جامعة نج
(. تثيير التعمـ المقموب عم  اادا  الخطط  الهجومي والمعرفي 2020كانوف  معتز عبد .  

(  6  والرياضػػية المجمػػة الدوليػػة لمعمػػوـ النيسػػية  للاعبػػي كػػرة السػػمة لمكراسػػي المتحركػػة.
194- 212. 

ي لتػػػػدريس مقػػػػررات التربيػػػػة ااسػػػػرية (. نمػػػػوذج تطبيقػػػػ2017.  زعبػػػػد العزيػػػػلبنػػػػ   عواطػػػػؼ 
المجمػة المصػرية  .باستخداـ استراتيجية اليصؿ المقموب لتنمية المهارات التطبيقية العممية

 .58 -14(  17 لمدراسات المتخصصة  
(. فاعميػػػػػة تطبيػػػػػؽ 2021.  يعبػػػػػد المعطػػػػػلبيػػػػػب  سػػػػػميه حامػػػػػد  وأبػػػػػو عيػػػػػد  أسػػػػػما  السػػػػػيد 

مقػػرر تصػػميـ اازيػػا  لطػػلاب الملابػػس والنسػػيج اسػػتراتيجية الػػتعمـ المعكػػوس فػػي تػػدريس 
 -643(  34  مجمػػػة البحػػػوث فػػػي مجػػػالات التربيػػػة النوعيػػػة  .بكميػػػة الاقتصػػػاد المنزلػػػي

682. 
توظيػػؼ اسػػتراتيجية اليصػػؿ المقمػػوب  .(9 -8  أغسػػطس 2015  .متػػولي  عػػلا  الػػديف سػػعد

عمػػػػيـ وتعمػػػػػـ   المػػػػؤتمر العممػػػػػي السػػػػنو  الخػػػػامس ععػػػػر: تفػػػػي عمميتػػػػي التعمػػػػيـ والػػػػتعمـ
معيػػػػػة المصػػػػػرية لتربويػػػػػات الرياضػػػػػيات وتنميػػػػػة مهػػػػػارات القػػػػػرف الحػػػػػاد  والععػػػػػريف  الج

 .107 -90  الرياضيات
 ةيػػػػم(. اسػػػػتخداـ اسػػػػتراتيجية اليصػػػػؿ المقمػػػػوب لتن2022محمػػػػود  عمػػػػي مصػػػػطي  يوسػػػػؼ.  

مهارات المحادية لد  الطلاب المعمموف/ المعمميف.  مجمػة جامعػة الييػوـ لمعمػوـ التربويػة 
 .752 -710(  16 3والنيسية  

ااسػػػػػػػاليب اإحصػػػػػػػا ية فػػػػػػػي العمػػػػػػػوـ التربويػػػػػػػة والنيسػػػػػػػية  (.2011مػػػػػػػراد  صػػػػػػػلاح أحمػػػػػػػد.  
 اانجمو المصرية. .2. ط والاجتماعية

/ الاستقصػػػا ي( ط الػػػتعمـ المقمػػػوب  تػػػدريس ااقػػػراف(. نمػػػ2018مرسػػػي  ولا  أحمػػػد عبػػػاس.  
/ البحػػػث عػػػف  البحػػػث عػػػف المسػػػاعدة لمػػػنظـ ذاتيػػػا  وأيػػػر تياعمػػػه مػػػ  اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ ا

المعمومػػات( عمػػ  تنميػػة التحصػػيؿ اليػػور  والمرجػػث ودافعيػػة اإنجػػاز والرضػػا لػػد  طػػلاب 
 .269 -181(  4 28تكنولوجيا التعميـ   .تكنولوجيا التعميـ

(. فاعميػػػة اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ المقمػػػوب فػػػي تنميػػػة 2021منصػػػور  عػػػزاـ عبػػػد الػػػرزاؽ خالػػػد.  
مي وتنميػػػػػػة التيكيػػػػػػر الابتكػػػػػػار  لػػػػػػد  طمبػػػػػػة كميػػػػػػة التربيػػػػػػة بجامعػػػػػػة التحصػػػػػػيؿ ااكػػػػػػادي

 .482 -451(  2 45  والتربيةمجمة الطيولة  .الكويت
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 معايير لمتيوؽ في تعمـ وتعميـ المتػة العربيػة لمنػاطقيف بتيػر . (. 2020مؤذف  أحمد درويش.  
 .أنقرة جاغصاف 
أيػػر اسػػتراتيجية الصػػؼ المقمػػوب (. 2022.  فعبػػد الػػرحموعيسػػ   بيينػػة  محمػػد نمػػر  أنسػػاـ 

لتدريس الكيميا  في تنمية الدافعيػة لمػتعمـ ومهػارة اتخػاذ القػرار لػد  طمبػة الصػؼ العاعػر 
 .162 -131(  1 9 مجمة المعكاة لمعموـ اإنسانية والاجتماعية  ااساسي في ااردف.

التػدريب  أيػر(. 2018النمرات  حناف عم  مصطي   وجػردات  عبػد الكػريـ محمػد سػميماف.  
البػػػات عمػػػ  مهػػػارات الدراسػػػة فػػػي خيػػػض التسػػػويؼ ااكػػػاديمي والتعػػػرض لمممػػػؿ لػػػد  ط
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