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 عة الملك سعودجام ، ذ علوم الحاسب والتربيةأستا (1)
 لملك سعودعة اجام علوم الحاسب والتربية المشارك ، أستاذ (2)



 

 51 2023  ويولي (39العدد )(  11لمجلد )ا –راسات المتخصصة المجلة المصرية للد

العقل في مقرر الحاسب وتقنية ي وعادات اسنمية التحصيل الدرأثر استراتيجية دورة التعلم السباعية في ت

 (2المعلومات  )

 

في تنمية التحصيل الدراسي وعادات   التعلُّم السُباعيَّةدورة  استراتيجيةأثر  

ر الحاسِب وتقِْنيِة المعلوماتالعقل في   (  2)  مُقرَّ

 نوره بنت سعود الهزاني ،   عبد الرحمن الشريفبنت نوره 

 :ملخص

بةعي  دورة  اسىىتراجيةي أثىىر ف علىىى البحث إلى التعر  هدف   صىىيا الدراسىىت التح فىىت جيةيىى  الىىتعل ا البىىي

ر  ةدات العقا فت  وع قر  " لدى طةلبىىةت الصىىث ال ىىةات ال ىىةاو   و ىىد (2)  الحةسِب وجقِْييِ  الةعلومةت"مي

( علىىى التعل ا البيبةعي  دورة  استراجيةي شبه التةريبت، لقيةس أثر الةتغير الةبتقا )اجبع البحث الةيهج  

علىىى طةلبىىةت الصىىث مةتةىىع البحىىث  اشىىتةا    عقىىا( الةتغيرات التةبع  )التحصيا الدراست، عةدات ال

( طةلب ، 89ال ةات ال ةاو  فت مدرس  ال ةاوي  الرابع  فت الةبيا الصيةعي ، وجة لت عيي  البحث فت )

ات ممقبةةت إلى مةة اىىت مىىن ( طةلب ، والأخرى ضةبط  وجكو  44)ن  وعتين، إحداهةة جةريبي  وجكو 

وبعىىد التد ىىد مىىن التحصيلت ومقيىىةس عىىةدات العقىىا     ختبةروجة لت أدوات البحث فت الا  ( طةلب  45)

بعىىد إاىىرا   ، وجحليا البيةاةت اليةجة  عن الاختبةر التحصيلت ومقيةس عىىةدات العقىىاوثبةجهةةصد هةة  

فىىروذ تات   جواىىد  الةيةسب ، جا التوصا إلى اليتةئج التةلي :للةةةوعتين بةلأسةليب الإحصةئي     التةرب 

)التةريبيىى   الةةةىىوعتينبىىين متوسىىطت دراىىةت ( α=0,05)لىى  دلاالوى دلالىى  إحصىىةئي  عيىىد مبىىت

جواىىد فىىروذ تات دلالىى   ةة    لصةلح الةةةوع  التةريبي    ،البعَْد فت التحصيا الدراست    والضةبط (

 )التةريبيىى  والضىىةبط (  الةةةوعتينبين متوسطت دراةت  ( α=0,05)  الدلال   إحصةئي  عيد مبتوى

  ، لصةلح الةةةوع  التةريبي د عْ البَ فت مقيةس عةدات العقا 

ً إيةةبياً  أثر  البحث  ثبتوبذلك أ فت جيةي  التحصيا   التعل ا البيبةعي  دورة    استراجيةي للتدريس بةستخدام    ة

وبيةً  على اتةئج البحث، جىىا التوصىىا إلىىى   الصث ال ةات ال ةاو  لدى طةلبةت وعةدات العقا  الدراست

ب وجقِْييِىى  فت جىىدريس    التعل ا البيبةعي  دورة    يةي راجستلا  جهيئ  البيئ أهةهة:    من  جوصيةت ر الحةسىىِ قىىر  مي

بةعي  دورة    استراجيةي القةئةين على التدريس بةستخدام    لدىاشر الوعت  و،  (2)  الةعلومةت  الىىتعل ا البىىي

  فت التدريس

 ، عةدات العقا تراسلدا التحصيا جقيي  الةعلومةت،حةسب، الدورة التعلا الببةعي ،  :الكلمات الدالة  

 
 مقدمة:

وتسعىّ،ّّعلىّتطويرّمهاراتّالفردّلتنميةّاندفاعهّللتعلمّالمستمرّّالتعليمزّّركّ ي
ليواكبّالتقدمّالمتسارعّفيّمجالاتّالحياةّّاستثمارّالعقلّالبشري؛ّّالدولّالمتقدمةّإلىّّ

؛ّرمستمّّّنّالتعليمّفيّتغييرفإّّ،وعليهّّ.مواجهةّالتحدياتّالمستقبليةّّعلىّّويكونّقادراّ 
ثقافية،ّّوّاجتماعية،ّّوّسياسية،ّّوّّّمعّهذهّالمستجداتّبأشكالهاّالعديدةّاقتصاديةّ،ّّليتواكبّ

ّّ.علميةوّ
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تركّ  المناهجّ فيّ الحديثةّ الاتجاهاتّ ّّفأصبحتّ الطالبّّز تعليمّ كيفيةّ علىّ
بلّتّعليهّسّ (،ّوهذاّماّنص 2013ّوالسيد،ّّّّ،العريشي،ّّ)عليّّكسابهّمهاراتّالتفكيروإ

ا فيّ التعليمّ رؤيلمملكتطويرّ وفقّ السعوديةّ العربيةّ ّّةّ 2030ّّّّة بطرقّ"وهي الارتقاءّ
ّّ بناء علىّ والتركيزّ المعلم،ّ وليسّ المحورّ هوّ المتعلمّ تجعلّ التيّ المهاراتّالتدريسّ

،ّلاسيماّأنّّهـ(1438)وزارةّالتعليم،ّّّّوصقلّالشخصيةّوزرعّالثقةّوبناءّروحّالإبداع"
ّ.تطويرّالتعليمّينعكسّعلىّتطويرّالمجتمعّوتنميته

للنظريةّّّّنموذجّ"جانّبياجيه"مراحلّالتعليمّالمختلفةّّّّتهاتبنّ لنماذجّالتيّّاّّمنوّ
ّّّّالبنائية يهتمّّ،(2015)الزويني، استقبالّّّالذيّ خلالّ منّ للمتعلم،ّ العقليّ بالبناءّ

السابقة، بخبراتهّ وربطهاّ الجديدةّ ّّلاستخدامّّّالمعلوماتّ )شحاته،ّّها مشكلاتهّ حلّ فيّ
2015ّّ وآخرون، عليّ ّّ(2013؛ّ ّّبثّانوّ، النظريةّّمنقت عدةّّهذهّ ومنهاّّّّاستراتيجياتّ

باعيَّةدورةّّّّاستراتيجية ّتنميةّالتفكيرّوّبناءّالمعرفةّّّّعلىّّاتنطويّإجراءاتهالتيّّّّالتعلُّمّالس 
ّّ الطالب ّّلدىّ )ّّ،(2008)عطية، زيتونّ عرفهاّ تعليمية2010ّّوالتيّ خطواتّ بأنهاّ ّ)

تمرّ  الطلاّّوتعلميةّ معّ المعلمّ يوظفهاّ متسلسلة،ّ مراحلّ دابسبعّ أوّّبّ الصفّ خلّ
تنميةّّكماّتعملّعلىّّعونّفيّالمفاهيم،ّّويتوسّ ّّالمعمل؛ّليبنيّالطلابّالمعرفةّبأنفسهم

ّالعلمية.ّالمهاراتّ
باعيَّةّدورةّّّّاستراتيجيةتوظيفّّّّأهميةّّّتأتي ّّهاّارتباطّّمنّّالتدريسّّفيّّالتعلُّمّالس 

الأساسيةّّالطالبّبفهمّّ مرورهّّّّللمفاهيمّ خلالّ وهيمنّ مراحلّ رة،ّّ)الإثاّّ:بعدةّ
زيادةّتحصيلّهمّفيّّ،ّمماّيستفسير،ّالتوسع،ّالتمدد،ّالتبادل،ّالاختبار(لاستكشاف،ّالا

ّّ.(2013،ّوآخرونّ)عليّّالطلابّ

ّّوّ دورة باعيَّةتطبيقّ الس  ممارسيتطلّ ّّالتعلُّمّ المهاراتّّّةبّ ّّنتاجّلإّّالعقليةّّبعضّ
لتيّاوّّّعقلمنهاّعاداتّالدّلنموّقدراتّالطلابّالعقليةّالتيّتنطلقّّ،ّوذلكّيمهّ المعرفة

ّ(ّبأنهاّ:299،ّص2011ّفهاّنوفلّوسعيفانّّ)يعرّ 

نّالفردّمنّبناءّتفضيلاتّمنّّمجموعةّالمهاراتّوالاتجاهاتّوالقيمّالتيّتمكّ "
هاتّالتيّيتعرضّلها،ّبحيثّالأداءاتّأوّالسلوكياتّالذكية،ّبناءّعلىّالمثيراتّوالمنبّ 
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 (2المعلومات  )

 

 
متاحةّأمامهّلمواجهةّاراتّّسلوكّمنّمجموعةّخيتقودهّإلىّانتقاءّعمليةّذهنيةّأوّأداءّّ

ّّ."فاعلية،ّوالمداومةّعلىّهذاّالنهجكلةّما،ّأوّقضية،ّأوّتطبيقّسلوكّبّمش

فالهدفّليسّاسترجاعّالطالبّللمعلومةّبلّمقدرةّالطالبّعلىّحلّالمشكلاتّّ
الطالبّحلها يملكّ التيّلاّ الأسئلةّ المعرفةّّّ،وحلّ إنتاجّ الطالبّعلىّ قدرةّ تنميةّ أيّ

ّ(.2014واهين،ّ)ش
عتّّددتّوتع العقلصنيفاتّ وكاليكّّّّ،اداتّ كوستاّ تصنيفّ أبرزهاّ ولعلّ

(Costa & Kallickّّ حيث )ّّتتمثل(ّ فيّ العقليةّ عادة16العاداتّ )المثابرة،ّّّّ:وهيّّ(ّ
بالتهور، التفكير،ّّّالتحكمّ حولّ التفكيرّ بمرونة،ّ التفكيرّ وتعاطف،ّ بتفه مّ الإصغاءّ

ةّرفةّالسابقةّلبناءّمعرفالمعّّالمشكلات،ّاستغلالالكفاحّمنّأجلّالدقة،ّالتساؤلّوطرحّّ
الاس الابتكار،ّ ودقة،ّ بوضوحّ والتوصيلّ التفكيرّ الإجديدة،ّ بدهشة،ّ علىّّتجابةّ قدامّ

المستمر( للتعلمّ الدائمّ الاستعدادّ التبادلي،ّ التفكيرّ الدعابة،ّ إيجادّ مسؤولة،ّ ّمخاطرّ
ّ.(2014،ّالسابق)

توظيفّّّّتتطلبّ(ّأنّتنميةّعاداتّالعقل2017ّّالقانوعّوالناقةّ)ّّدراسةّّوذكرتّ
لذاّدعتّالأساليبّالتربويةّّّّ.يةّالتعليميةاستراتيجياتّحديثةّتعززّدورّالمتعلمّفيّالعمل

فيّجميعّمراحلّالتعليمّالعام،ّلأنهاّّّّىّتضمينّعاداتّالعقلّكهدفّرئيسالحديثةّإل
مواجهة علىّ قادرا ّ مثقفا ّ ليصبحّ الفردّ تفكيرّالحياةّّتدعمّ تنظيمّ فيّ تسهمّ أنهاّ كماّ ّ،

ّّ ّّ)الأصالطلاب والقضاة، إلىّ(2018قةّ يؤديّ العقلّ عاداتّ تفعيلّ إهمالّ أنّ كماّ ّ،
ّّ.(Costa, 2001)جاتّضعفّفيّالمخرّ

الحاسبّّّاتّتطورّّّتطلبتّوّ ّّّّمناهجّ السعوديةالآلي العربيةّ المملكةّ ّإلىّّفيّ
)الغامديّوعلي،ّّّةرّالمطوَّّّّالمناهجفيّتطبيقّاستراتيجياتّحديثةّتتناسبّمعّّّّالتطوير
اشدّ(ّودراسةّالر2018ّالغامديّ)ّّراسةدّنتائجّّّّأكدتّّّلكذّك.ّّ(2016الرشيدي،ّّّّ؛2018
ّّّّعلىّّ(2015)ّّوالمعثم ّّأن التقليدية الاستراتيجياتّ الثانويةاستخدامّ المرحلةّ ّتّأدّّّفيّ

ّّ.مادةّالحاسبّالآليضعفّالتحصيلّالدراسيّفيّإلىّ
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ّّ المتعلمكما دورّ ّّّّأنّ استراتيجيات التفكيرّّيعوّّّالتقليديةّّّالتدريسّفيّ عمليةّ قّ
ستخدامهاّفيّلاحفظهاّواسترجاعهاّوليسّّلأنّالطالبّيدرسّالمعلومةّلّ ّّ؛لالعقّّوعاداتّ
إكسابّالطلابّعاداتّالعقلّلتسهيلّالتعلمّوتوظيفّّّمنّالمهمّّفقدّباتّوعليهّّحياته،ّّ

ّّّّالخبراتّالمكتسبةّفيّالمستقبل (2015ّكماّأكدتّدراسةّفوزيّ)ّّ.(2015)الرابغي،
أحمد) ال2018ودراسةّ تضمينّ ضرورةّ علىّ العقلّّمناهج(ّ دراسةّّّ.لعاداتّ وذكرتّ

(ّ أن2016سليمانّ غّّّهّ(ّ تدريسّ استراتيجياتّ خلالّ منّ العقلّ عاداتّ تنميةّ يرّيمكنّ
ّّّّ.تقليدية بها قامتّ استطلاعيةّ دراسةّ خلالّ مستوىّّّّالباحثاتّومنّ علىّ للتعرفّ

والتيّّ العقليةّ للعاداتّ الثانويّ الثانيّ الصفّ (32ّعينةّمنّ)شملتّّاستخدامّطالباتّ
ّ:التاليةفيّالعاداتّالعقليةّّّّاّ راسةّالاستطلاعيةّأنّهناكّضعفتائجّالدّنّّّهرتّأظّّ،طالبة

(ّّ التحكم وإثارةّالمثابرة،ّ الأسئلةّ طرحّ التفكير،ّ فيّ التفكيرّ بمرونة،ّ التفكيرّ بالتهور،ّ
ّّ.المشكلات،ّالكفاحّمنّأجلّالدقة،ّالتفكيرّوالتوصيلّبوضوحّودقة(

ّّ سبق ّّّّالحاجةّّضحتتومماّ ّّتسخيإلى ّّريتدّّّاتّاستراتيجير حديثة منهجّّسّ فيّ
ّّّّالحاسبّ ّّالآلي العقل، عاداتّ وتنميةّ الدراسيّ التحصيلّ لرفعّ تطبيقّالمطورّ ّّوسيتمّ

ّّّّاستراتيجية باعيَّةّدورة الس  م ّ ّّالتعلُّمّ ص  ّّالتيّ لتحسين امتّ خلالّفهمّ منّ العلميةّ لمادةّ
لفضول التساؤلاتّّّالطالبةّّاستثارتهاّ عنّ ّّّّ،للإجابةّ وتستكشفّفهي الموقفّ تحللّ

؛ّلأنّالمعرفةّلاّيتمّنقلهاّدونّأنّيشاركّّمتوفرةّلديهاعرفةّبناءّعلىّبياناتّّلّالموتتبادّ
تنميةّّفيّّّّستراتيجيةهذهّالافاعليةّّّّالدراساتّّّ،ّفقدّأثبتتّالشخصّفيّمعالجتهاّوبنائها

الدراسي دراسيةّمختلفةّّالتحصيلّ ّّّّ،لموادّ ّ)كدراسة إلى2017ّالصرايرةّ أشارتّ التيّ ّ)
ّّ فيأسّّستراتيجيةالاأن لتنميّّهمتّ التحصيلّ ّّةّ الطلاب الأحياءدىّ مادةّ كماّفيّ ّ،

)ّّتوصلتّ الثابتيّ الس2018دراسةّ الجمعيةّ مؤتمرّ فيّ ق دمتّ التيّ للعلومّ(ّ عوديةّ
ّّ إلى والنفسيةّ ت شجّ التربويةّ التيّ الأنشطةّ تضمينّ ّّضرورةّ دورة تفعيلّ علىّ التعلُّمّعّ

باعيَّة منهجّّالس  ّّالدينّّفيّ ،ّّ )ّّهإليّّأشارتّوما الفتلاويّ 2016ّّدراسةّ استخدامّّّيف(
ّّلّّستراتيجيةالا ّّالزيادة ّّتحصيل الرياضيات،في ّّّّمادةّ ّّّّأثبتتّكما ّّنتائج ّمختاردراسة

ّوبالاطلاعّعلىّماّّّفيّتنميةّعاداتّالعقلّلمادةّالعلوم،ّّستراتيجيةالا(ّفعالية2017ّّ)
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ّالثلاثيةّفيّمقررّالحاسبّ(ّالتيّتناولتّدورةّالتعلم2017ّّدراسةّالعتيبيّ)بهّّأوصتّّ

التعلمّبلمتوسطةّّاحلةّّللمرّالآليّّ أهميةّإجراءّالمزيدّمنّالدراساتّحولّاستخدامّدورةّ
لقدراتّالعقليةّّمنّمراعاتهاّاّّستراتيجيةهّهذهّالاماّتميزتّبّفيّتعليمّالحاسبّالآلي،ّولّ 

بحيثّي توقعّّّستراتيجيةهذهّالاّّتمّاختيارّّّوبناء ّعلىّماّسبقّّّ؛وإعدادّالطالبةّللمستقبل
ّ.يالآلّفيّمادةّالحاسبّالدراسيّحصيلّأنّتجنيّأفضلّنتائجّالتّ

وفقّ-ووقوفا ّعلىّالتحدياتّالتيّتواجهّالتعليمّفيّالمملكةّالعربيةّالسعوديةّّ
يّجودةّالمناهجّوالاعتمادّعلىّتدنّ علىّّّالتيّاشتملتّّّ-2020برنامجّالتحولّالوطنيّّ

ّفعّضنّمشكلةّهذاّالبحثّتنبعّمنّّفإّ،ّّهـ(1438تعليم،ّّ)وزارةّالّّطرقّتدريسّتقليدية
الحاسبّّّصيلّتح مادةّ فيّ ّّّّالطالباتّ ّّوّالآلي ّّضرورة لتأهيلتنمية العقلّ ّّهنّعاداتّ

خلالّّّّللمستقبل إلىّّّّفاقتضتّ،ّّحديثةّّتدريسّّاستراتيجيةّمنّ ّأثرّّمعرفةّالحاجةّ
ّّّّاستراتيجية باعيَّةدورة وحدةّّّعاداتّالعقلّفيوّّّالدراسيّّتحصيلالّّتنميةفيّّّّالتعلُّمّالس 

والإنت والبياناتّ المعلوماتّ المعلوماتّّّفيّّرنت()أمنّ وت قْن يةّ بّ الحاس  رّ لدىّّّ(2)ّّم قرَّ
ّ.ثانويّالطالباتّالصفّالثانيّ

 المحور الأول: استراتيجية دورة التعلُّم السُباعيَّة.
ت عدّدورةّالتعلمّالسباعيةّمنّالاستراتيجياتّالتيّاعتمدتّعلىّالنظريةّالبنائيةّّ

يادةّتيجياتّت سهمّفيّزّاستراضرورةّتفعيلّّإلىّّ(2018ّّأشارتّدراسةّالزهرانيّ)حيثّّ
علىّ تركزّ أنهاّ التعلمّ دورةّ يميزّ وماّ مختلفة،ّ تعليميةّ مواقفّ فيّ الدراسيّ التحصيلّ

ّّلمجردتطبيقّمستقبلا ّمنّخلالّالخبرةّالمكتسبةّوليسّّسعيا ّللفهمّوالّّ؛خطواتّالتعلم
ّ(ّ.Hansen, Dann, & Kerr, 2012)ّفحسبّّنقلّالمعلومة

دورةّالتعلمّفيّالمراحلّالتيّيمرّبهاّّّّتفسرّّةبنائيّنّهناكّالنظريةّالإفّّّ،وعليه
ّّ مرّبالتعلم كلّ تؤديّ معينّّحلةحيثّ الاكتشافّّّةوظيفةّ وهيّ التاليةّ للمرحلةّ وتمهدّ

والتطبيق المفهومّ علىّ مرحلةّّّّ،والتعرفّ فيّ اتزانّ عدمّ بحالةّ الطالبّ يمرّ حيثّ
يمرّ  التيّ الأنشطةّ نتيجةّ ّّّّالاكتشافّ افبها الأنشطةّ هذهّ خلالّ منّ لّلتمثييحاولّ

لل المعلوماتّ عنّ والبحثّ ّّللمعرفةّ ّّوصول ّّإلى الاتزان طريقحالةّ بينّّّّعنّ المواءمةّ
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)زيتون،معلوم عقليا ّ وتنظيمهاّ الجديدةّ والمعلوماتّ السابقةّ يوسف2007ّاتهّ ؛ّ
وهيّالنضجّّّّمتشابهة(،ّكماّأنّالعواملّالتيّتؤثرّفيّتطورّالعقل2016ّّوعبدالواحد،ّّ

لنظريةّالبنائيةّواستنادا ّعليهاّّلوتطبيقا ّّ،ّّ(2007ّيتون،والتوازنّوالتواصلّالاجتماعيّ)زّ
التعلمّ)ظهرتّّّّ(Robert Karblus)روبرتّكاربلسّّّّىبن (Learning Cycleّدورةّ

ّ(.2015؛ّالزويني،2013ّّ)عليّوآخرون،ّ
(ّأنّدورةAdesoji & Idika, 2015ّّ)ّّاتضحّمنّدراسةّأديكاّواديسوجيّّفقدّ

ّّ فاعلية أكثرّ باعيَّةّ الس  تنالتعلُّمّ ّّفيّ منّّّّلدىّّّتحصيلالمية الثانويةّ المدارسّ طلابّ
التقليدية،ّّ ذلكّّالاستراتيجياتّ علىّ )وأكدتّ ساركّ التيّّّّ(Sarac, 2018دراسةّ

وطلابّ عامةّ الطلابّ تحصيلّ علىّ إيجابيّ تأثيرّ ذاتّ التعلمّ دورةّ أنّ إلىّ خلصتّ
ّّ.المرحلةّالثانويةّخاصة

بّ باعيَّةّ الس  التعلُّمّ دورةّ استراتيجيةّ تعريفّ تعليميةّّأنهاّّيمكنّ استراتيجيةّ
ّّ الدراسي الفصلّ داخلّ المعلمّ ّّيستخدمهاّ المحتوى تدريسّ للمجموعةّّفيّ التعليميّ

مّخلالهاّالمعلمّموادهّالتعليميةّمنّخلالّاستراتيجيةّدورةّالتعلمّالخاصةّالتجريبية،ّيقدّ 
فّبأنهاّطريقةّتدريسّترتكزّعلىّالتعلمّالنشطّكماّت عرَّّ،ّّE7ّّ(, 2016Khashan)بـّّ
التعليميةّّ،لّالتفاعلّبينّالمعلمّوالطالبّنّخلام ّّوتتمّّّ،ويكونّالطالبّمحورّالعمليةّ

)حسن تطبيقهّ ثمّ ومنّ المفهومّ تقديمّ ثمّ ومنّ المفهومّ استكشافّ خلالّ ّ،رشوانّّ،منّ
ّّوّّّحاج ّّ(2016سيد، ت عرّ ، المعلمّكماّ بينّ التفاعلّ يقومّعلىّ تدريسّ أسلوبّ بأنهاّ فّ

تعليميّّ،والطالبّ طريقةّ تكونّ تمتعلمّّّةّوبذلكّ وهييةّ مراحلّ بثلاثّ الاستكشافّّّ:رّ
تراّ بذلكّ فهيّ والتطبيق،ّ المفهومّ منّّوتقديمّ وتزيدّ الطلابّ بينّ الفرديةّ الفروقّ عيّ

فّالغامديّكماّعرّ ،ّّ(2014تحصيلهمّالدراسيّواتجاهاتهمّنحوّالمادةّ)العكةّوعفانة،ّّ
باعيَّةّبأنها:ّنموذجّتدريسيّيمرّبخطواتّس2019) الاثارة،ّّّ:يبعّوه(ّدورةّالتعلُّمّالس 

الفحصّ التبادل،ّ التمديد،ّ التوسع،ّ التفسير،ّ مّّ؛الاستكشاف،ّ بهاّّتكونّ يقومّ تسلسلةّ
 ّ.الطالبّوالمعلمّداخلّالصفّلزيادةّالتحصيل
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ّّو التعلمّكماّذكرهاّشحاتةّ)إهناكّمبادئّتستند (2015ّّليهاّاستراتيجيةّدورةّ

ت ليسهلّ التعليميّ الموقفّ فيّ حسيةّ خبراتّ توفيرّ ضرورةّ الأهدافّّحقيقّّوهيّ
يّتتحدىّتفكيرهّوتنمّ كلةّّالتعليمية،ّكماّيجبّأنّيتعلمّالطالبّمنّخلالّتعرضهّلمش

لديهّالدافعّوالرغبةّفيّحلّهذهّالمشكلة،ّكماّأنّالتعليمّيكونّأكثرّفعاليةّعندماّينقلّ
تعلّ  جديدةّماّ مواقفّ فيّ أيضاّ ّّ،مهّ المبادئّ بشكلّّّومنّ يكونّ الاجتماعيّ التعلمّ أنّ

ّ،عطية)ّّفةشاركةّفيّالأنشطةّوتبادلّالأفكارّوالبحثّعنّالمعرّلّالمأفضلّمنّخلا
ّ)ّّ،(أ2015 والكيلانيّ فتيحةّ دراسةّ ذلكّ باعيَّةّّ  ّ(2017وأثبتّ الس  التعلُّمّ دورةّ نم تّ إذّ

(2007ّّكماّأشارّزيتونّ)ّّ،فيّمادةّالتربيةّالإسلامية  التحصيلّالدراسيّلدىّالطلابّ
وأكدتّدراسةّعمرّّّقّالفرديةّبينّالطلابّالفروّيّمهاراتّالتفكيرّوتراعيّّإلىّأنهاّتنمّ 

التعلُّم2016) دورةّ أنّ علىّ كماّّّ(ّ العليا،ّ التفكيرّ تنميةّمهاراتّ تساعدّفيّ باعيَّةّ الس 
( وسيلماتّ سودياتميكا،ّ رديهانا،ّ سيردانا،ّ دراسةّ  ,Suardana, Redhanaأفادتّ

8201 Sudiatmika, and Selamat,  ) ّنم باعيَّةّ الس  التعلُّمّ دورةّ الأنّ تفكيرّتّ
الطلابّالذينّدرسواّّ(ّأثبتتّتفوقّمهارات2012ّّدراسةّسليمّوعفانةّ)الناقد،ّكماّأنّّ

باعيَّة سندتّهذهّالنتائجّإلىّمراعاةّهذهّالاستراتيجيةّّأّ وقدّّّّ،باستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 
ّّ للوصل والتفكيرّ البحثّ خلالّ منّ الفعالّ المتعلمّ ودورّ العقلية،ّ الطلابّ إلىّلقدراتّ

 ,Khashanودراسةّكاشانّ)ّّوأكدتّ،ّّبشكلّأكبرّّاّ أنهاّتجعلّالتعلمّشيق،ّكماّّعرفةملا
بتنميةّالتحصيلّالدراسيّلدىّالطلاب.2016 باعيَّةّقامتّ التعلُّمّالس  ّ(ّعلىّأنّدورةّ

باعيَّةّعلىّّّّالسياقّذاتهّّفيوّ هدفتّدراسةّإلىّمعرفةّفعاليةّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 
(ّدراسةّتجريبيةّأ قيمتّعلى35ّتمّتحليلّنتائجّ)وّالعلوم،ّّّّمادةّّالتحصيلّالدراسيّفي

(ّطالبا ،ّوحسابّالحجمّالكليّللتأثيرّمنّالدراساتّالمختلفةّبحسبّالاختلاف2918ّ)
تبيّ الّّ-المدةّّ-بينّالدراساتّ)المرحلة (ّدراسةّلهاّأثر32ّنّأنّهناكّ)موضوع(،ّوقدّ

(ّ هناكّ بينماّ الطلابّ تحصيلّ فيّ دراسا3إيجابيّ ّ)ّّ سلبيّّكانت أثرّ وخلصتّّّ،لهاّ
باعيَّةّأثرّ فيّتحصلّالطلابّّّاّ إيجابيّّاّ نتيجةّالدراسةّإلىّأنّلاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 

(Balta & Sarac, 2016). 
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الباحثقدّ  تطويرّوّمّ كماّلاستراتيّّاّ نّ التدريسّ فيّ كفاءةّ أكثرّ لجعلهاّ التعلمّ جيةّ
باعيَّةّطّ ّّعلُّم(ّإلىّأنّدورةّالت2016ذ كرّفيّدراسةّإبراهيمّ) مّالمعلوماتّورتّلتقد ّ الس 

بطريقةّشاملةّوبترتيبّمنطقيّمراعية ّمبادئّالتدريسّالفعالّالتيّتحثّعلىّالتفكيرّ
ّّللتعلم.والبحثّللوصولّللمعرفة،ّوجعلّالمتعلمّنشطا ّومتحمساّ 

باعيَّةّبصفتهاّل بّّوهناّسيتمّالحديثّبشكلّمفص ّ لّعنّخطواتّدورةّالتعلُّمّالس 
يّمهاراتهّومفاهيمهّولكيّينمّ ّّّ،بسبعّمراحلّليبنيّمعرفتهّبنفسهّّلبّيمرّ لطافاّّ،ثّالبح

ّّ التالية بالمراحلّ يمرّ أنّ ّّعليهّ ّّّّ؛2018)طه، 2017ّّالمالكي، عطية، ؛ّأ2015؛ّ
ّّّ:(2007زيتون،ّّ

الإ .1 ّّّّ:(Excitement phase)ّّثارةمرحلةّ تهدف ّّالتيّ الطلابّإلى تحفيزّ
تفكيرهمّوطرحّّّّنشطةّوإثارةيقّالّأنّعنّطرّوزيادةّدافعيتهمّنحوّموضوعّمعيّ 

فضولّلطرحّالمزيدّمنّّالالأسئلةّالتيّتثيرّالتفكيرّوتخلقّحالةّعدمّالاتزانّوّ
 ّ.الأسئلةّوالتنبؤ

والتيّيقومّالطلابّفيهاّبإشباعّّّّ:(Exploration phaseمرحلةّالاستكشافّ) .2
فضولهمّمنّخلالّالبحثّوالاستقصاءّفيّمصادرّالمعلوماتّلبناءّفرضياتّ

ّوطرح وتدوينّّالتفّ المفاهيمّ لاستيعابّ الزملاءّ معّ والنقاشاتّ سيراتّ
ّّاّ ومرشدّّا هّيميةّوالمعلمّموجّ ويكونّالمتعلمّهوّمحورّالعمليةّالتعلّّّ،الملاحظاتّ

 .ّّ)entür & Çamlıyer, 2014Ş(ّاّ ومشجع
التعاونّبينّالطلابّّّّ:(Explanation phaseمرحلةّالتفسيرّ) .3 حيثّيظهرّ

المرادّتعلمهّوتنظيمهّعقليا ّمنّخلالّإمدادّّّّمفهومومعّالمعلمّلتفسيرّوشرحّالّ
متّ بمصادرّ الحالطلابّ فيّ والنقاشّ العلمية،ّ بالتفسيراتّ والمفاهيمّّنوعةّ لولّ

فهمها ومحاولةّ ونقدهاّ المفاهيمّّّّ،وشرحهاّ لتفسيرّ السابقةّ خبراتهمّ وتسخيرّ
 .الجديدةّوربطهاّومنّثمّطرحهاّليتمّتقويمهاّمنّقبلّالمعلم

4. ( التوسعّ تهدفّّّّ:(Expansion phaseمرحلةّ معرفةّإلىّّوالتيّ تنميةّ
ي بحيثّ للمفهومّفيّمواقفّجديدة،ّ تطبيقاتّجديدةّ واكتشافّ توصلّّالطلابّ
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بالأدلة دعمهاّ ويتأكدّمنّفهمهمّّ،لاستنتاجاتّمنطقيةّمعّ لزملائهّ ّّ،ويشرحهاّ

 ّّ.كماّيمكنّأنّيصممّالتجاربّويتخذّالقراراتّ
ربطّالمفهومّبمفاهيمّّإلىّّفّّيّتهدّوالتّّ:(Extension phaseمرحلةّالتمديدّ) .5

علميةّّ مجالاتّ فيّ جديدةّ وموضوعاتّ المفهومّ بينّ العلاقاتّ وإنشاءّ أخرى،ّ
 ّ.ويقومّالمعلمّبطرحّأسئلةّمثيرةّلتقريبّهذهّالعلاقاتّللطلابّّ،مختلفة

التبادل .6 تهدفّّّّ:(Exchange phase)ّّمرحلةّ بينّّإلىّّوالتيّ الأفكارّ تبادلّ
ّ،امواّبجمعهاّودراستهاّوتوصلواّإليهالتيّقالطلابّمنّخلالّعرضّالبياناتّا

ودورّّّ،ليتسنىّلزملائهمّالنقاشّحولّماّتوصلواّإليهّبشكلّفرديّأوّجماعي
 ّ.تشجيعّالتعاونّونقلّالخبراتّّّهناّهوّالمعلم

7. ( الاختبارّ تهدفّّوّّّ:Examinaion phase)مرحلةّ تعلمّّإلىّّالتيّ تقييمّ
هدافّالتعلمّمنّخلالّّهمّلّأواكتسابّالطلابّللمفاهيمّوالمهاراتّومدىّتحقيق

حيثّيقومّّّّ،وهيّعمليةّمستمرةّومتزامنةّمعّجميعّالمراحلّّ،ةالأسئلةّالمختلف
أدا خلالّ الطلابّ بملاحظةّ للمعارفّّئالمعلمّ وتطبيقهمّ المختلفةّ للأنشطةّ همّ

ّ.كماّيسمحّبتقييمّبعضهمّلبعضّبشكلّفرديّأوّجماعيّ،والمهاراتّالجديدة

ّّ أنها فيمّّّتابعةخطواتّمتويتضحّمماّسبقّ وتّ وتكامليةّ بينها،ّ ّةحلعدّكلّمرّاّ
التيّتليهاّ)عطية،ّّ ويتمّذلكّمنّخلالّوضعّالطالبّأمامّّ،ّّ(أ2015تمهيدا ّللمرحلةّ

جمعّالبياناتّيّقومّبالأنشطةّوّفيمشكلةّأوّظاهرةّأوّسؤالّيثيرّتفكيرهّويجذبّانتباههّّ
لماّتعرضّّّرّوحل ّ خرجّبتصوّيّعهاّعلىّمواقفّأخرىّلوسّ يّرهاّوّفسّ يناقشهاّوّيحللهاّوّيوّ
ّ(ّ.2014دىّالطالبّمتماسكةّ)طنوس،ّلالمعرفيةّيجعلّالبنيةّّوهوّماّ،له

يخصّ ّّّّوفيماّ المعلم ّّأدوارّ عامة بصفةّ الآليّ الحاسبّ تعليمّ ويبّفيّ ذكرّ
ذّّّ(Webb et al., 2017)ّّوآخرونّ المعلمّ بالحاسبّّّاأنّ القويةّ المعرفيةّ الخلفيةّ
ّوريقنسّّّالحاسب،ّوذكرّهازانّولابدوتّّّتدريسمعرفةّتربويةّلتطويرهّمهنيا ّلّإلىّّيحتاجّّ

(Hazzan, Lapidot, and Ragonis, 2015ّّأنّيخطط المعلمّلابدّ أنّ ّّيةّكيفل(ّ
بّّإرشادّ والوعيّ المعرفة،ّ علىّ للحصولّ فيّالالطلابّ الطلابّ تواجهّ التيّ صعوباتّ
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وّالحاسبّ المعلم،ّ خاصةّّيتعينّعلىّ بصفةّ التعلمّ دورةّ وموجّ ّّفيّ مرشدا ّ يكونّ ها ّأنّ
العيدي التعليمرّ الأهدّمليةّ لتحقيقّ وآخرون،يةّ )عليّ المرجوةّ يقومّّّ،(2013افّ وأنّ

؛ّالزويني،2015ّّبالأدوارّالتاليةّأثناءّالتدريسّبواسطةّاستراتيجيةّدورةّالتعلمّ)شحاتة،
2015ّّ ّّف( الطلاب وتقسيمّ الصفّ بترتيبّ ّّيقومّ كلّإلى تحويّ بحيثّ مجموعات،ّ

تعليميةّّية،ّويقومّبإعدادّالوسائلّالتحصيلمجموعةّخمسةّطلابّمختلفينّفيّالقدراتّال
التغذيةّ وتقديمّ الأنشطةّ تنفيذّ أثناءّ المجاميعّ مراقبةّ معّ للدرس،ّ اللازمةّ والأدواتّ
الراجعةّالمستمرة،ّويعملّأيضا ّعلىّتعزيزّالطلابّلإبداءّالرأيّوالتفكيرّوالتعبيرّعماّّ

( وسليمانّ الفوالّ ذكرّ كماّ 2016ّّلديهم،ّ المعلم( مهامّ منّ ّّيضأّّأنّ ّّا  علىّالتعرف
السابق اكتسبهّّالمعلوماتّ بتقويمّماّ يقومّ الجديدة،ّكماّ بالمعلوماتّ للمتعلمينّوربطهاّ ةّ

 ّّ.الطالبّمنّخبراتّلتحديدّأوجهّالضعفّلتجنبها
ّّ الدرسّأنكما تنفيذّ خلالّ علىّّّّهّ ويحثّ الناقدّ التفكيرّ علىّ الطلابّ يشجعّ

أثناءّحلّالأنشطة كماّّّ،بّخلالّمناقشتهمالطلاوأنّيراجعّإجاباتّّّّ،العملّالتعاونيّ
ع ّ)أضافّ منّّأ2015طيةّ يريدّ التيّ والمفاهيمّ المعارفّ تحديدّ المعلمّ علىّ أنّ ّ)

عدادّالأنشطةّإّاختيارّوّوّالطالبّبناءها،ّوتحديدّالأهدافّللدرسّبشكلّواضحّودقيق،ّّ
ّّ السابقة، ومعارفهمّ وقدراتهمّ المتعلمينّ معّ تتناسبّ مشكلاتّوّالتيّ وتجهيزّ تهيئةّ

(ّضرورةّوضعّتعليمات2013ّ)لمتعلم،ّوأضافّعليّوآخرونّّعنىّلومواقفّذاتّم
ّلمفهومّدونّالتلميحّلذلك.إلىّاتوصلّالللطلابّلجمعّالبياناتّوّ

عنّّويتعيّ  بالبحثّ التعلمّ دورةّ استراتيجيةّ تنفيذّ أثناءّ يقومّ أنّ المتعلمّ علىّ نّ
براتهّّهاّبخواستنتاجّالمعلوماتّالجديدةّوربطّّالمعرفةّفيّالمصادرّالمختلفةّوتسجيلها،

ّّ للوصول تعاونيةّ بطريقةّ ّّالسابقةّ كماّإلى المجموعة،ّ فيّ منهّ مطلوبةّ جديدةّ معلومةّ
المحددة،ّ الأهدافّ معّ يتوافقّ بشكلّ استنتجهاّ التيّ الجديدةّ المعلوماتّ بعرضّ يقومّ

تباعّتعليماتّويعملّعلىّتطبيقّالمعلوماتّالجديدةّفيّمواقفّجديدةّمماثلة،ّوعليهّاّ
البحثّّ أثناءّ الالمعلمّ المطلوبةعنّ ّّ(2015)شحاتة،ّّمعلوماتّ التيّ، كماّأنّالأنشطةّ
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نّالمهارةّّ؛ّلّأالطالبّّّيتمّتطبيقهاّمنّخلالّخطواتّالاستراتيجيةّتسهمّفيّبناءّمهاراتّ

ّ(ّ.2018كتسبّبالتطبيقّوالممارسةّ)أحمد،ّعابد،ّوجابّالله،ّتّ 

التعلُّم دورةّ استراتيجيةّ يميزّ الّّماّ قدراتّ تراعيّ أنهاّ باعيَّةّ ّّالس  العقلية،ّّطلاب
وآخرونّتوّ الاستقرائيّ)عليّ التفكيرّ الحسنيّّ(،2013،تبعّ ذكرّ وعليّّّّ،الزهيريّّّ،كماّ
بنفسهّواستقلاليتهّفي2013ّ) المتعلمّ ثقةّ باعيَّةّتعملّعلىّزيادةّ التعلُّمّالس  (ّأنّدورةّ

علوماتّبطريقةّمنظمةّمماّلماهّّئّالاعتمادّعلىّنفسهّفيّتحصيلّالمعرفةّمنّخلالّبنا
عمل اليزيدّ المعرفيّيةّ البنيةّ فيّ المعلومةّ وتثبيتّ ّّةفهمّ وسليمانّّ. الفوالّ ذكرّ كماّ

وتكوّ 2016) والمدرسةّ بالمجتمعّ الطالبّ تربطّ أنهاّ ّ)ّّ اتجاهات لهّ ّّ،نحوهمّّةيجابيإنّ
ّوإنتاجا ّ.ّويصبحّأكثرّتفاعلاّ 

تتّّّما أنهاّ باعيَّةّ الس  التعلُّمّ دورةّ استراتيجيةّ وقتيعيبّ لتخطيطّّّّاّ وجهدّّّاّ طلبّ
ّّ تتوّالدرس، تكلفتهاّعاليةّلأنهاّتحتاجّّناسبّّلاّ أنهاّ المزدحمة،ّكماّ إلىّمعّالصفوفّ

ومواد،ّّ وأدواتّ )الزويني،ّّوّوسائلّ جيدّ بشكلّ لهاّ المعلمّ إعدادّ (،2015ّتتطلبّ
تغطيّجزئياتّقليلةّمنّالمادةّالعلميةّ)الفوالّوّيصعبّتطبيقهاّمعّالمفاهيمّالمجردة،ّّوّ

اتّدورةّّصعبّفصلّوتمييزّخطوّضيعّيفيّبعضّالمواّّها(،ّكماّأن2016ان،ّّوسليم
ّ(ّ.Yılmaz, Ertem & Çepni, 2010التعلمّبعضهاّعنّبعضّ)

 المحور الثاني: عادات العقل.
اقتصاديةّّ  التعلم  نظم  تتطور لأسبابّ تتطورّ كماّ قرنّ كلّ احتياجاتّ بحسبّ

ّّ فكرية مهاراتّ إلىّ بحاجةّ فالطلابّ التيّّومدنية،ّ الأحداثّ ومشاركةّ فهمّ منّ تمكنهمّ
فيّّ االمجتتجريّ القراراتّ واتخاذّ بمسؤوليةّ التصرفّ وتمكنهمّمنّ لصائبة.ّوحتىّمع،ّ

يحصلّالطلابّعلىّهذهّالمهاراتّويستفيدونّمنهاّفيّحياتهمّالعامةّيجبّأنّيدركّ
اليوميةّّ بالممارساتّ المهاراتّ هذهّ ربطّ يجبّ كماّ الجماعي،ّ التعلمّ أهميةّ الطالبّ

لموادّالدراسيةّوالمواضيعّالتيّهاّبالطالب،ّوتدريبهّعلىّهذهّالمهاراتّمنّخلالّدمجل
ومات،ّكماّيجبّتنميةّمهاراتّالتفكيرّالعلياّوالدنياّأيضا ،ّوتشجيعّّت درسّلترسيخّالمعل

الطلابّعلىّالتفكيرّوتطبيقّماّتعلموهّمنّمعلوماتّومهاراتّفيّحياتهمّالشخصيةّّّ
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التفك مهاراتّ تكرارّ ّّومعّ )شواهين، عقليةّ لعاداتّ تتحولّ والعلا2015يرّ ب(،ّ ينّّقةّ
تّالتفكيرّتقتضيّحصولّالمهاراتّمهاراتّالتفكيرّوعاداتّالعقلّتتمثلّفيّأنّمهارا

مشكلةّ حلّ مثل:ّ المعرفيةّ للعملياتّ أساسّ وهيّ وتنبؤّ وتصنيفّ تذكرّ منّ الأساسيةّ
ّبلّيجبّأنّيعرف الطالبّمتىّّّّمعينة،ّولكنّوجودّهذهّالمهاراتّوحدهاّغيرّكاف 

ال الوقتّ المهاراتّفيّ )الرابغي،ّّصحيحّّيستخدمّهذهّ العادةّ تتكونّ لذا2015ّّوهناّ ّ،)
لكّالطلابّأنواعا ّمنّعاداتّالعقلّليستطيعواّالإنتاجّفيّالمجتمعّوتحقيقّّيجبّأنّيم

ذواتهمّمنّخلالّتنميةّتفكيرهمّوتطبيقّمهاراتهمّعندّمواجهةّالصعابّ)كوستاّوكاليك،ّ
ةّالتفكيرّتنميّّكماّأنّتضمينّعاداتّالعقلّفيّالمناهجّيسهمّفيب(،2015ّّد.ت،ّّ

عاداتّالعقلّحيثّتستندّعلىّالعملياتّ(،ّودعتّالحاجةّإلىّتنمية2017ّّ)الخفاف،ّّ
الداخليةّللفردّمثل:ّالتخطيطّوالتفكير،ّأكثرّمنّالتفاتهاّللبيئةّالخارجية،ّبحيثّيصبحّّ

ّ.(2010الفردّقادرا ّعلىّإنتاجّالمعرفةّ)حجات،ّ
التربويّالبحثّعنّا الفكرّ تنميةّّستراتومنّالاتجاهاتّفيّ يجياتّتعملّعلىّ

ال معّ تتحولّ والتيّ الشخصّالتفكيرّ طبيعةّ منّ جزءا ّ تمثلّ عقليةّ لعادةّ تكرارّ
وتطوير2016ّ)سليمانّ، وإنتاجهاّ المعرفةّ بناءّ الاستراتيجياتّ هذهّ خلالّ منّ ويتمّ ّ،)

تعاملّمعّالمعلوماتّومعالجتهاّ)محمد،ّّالسلوكياتّواستراتيجياتّالتفكير،ّكماّيسهلّالّ
2018.)ّ

المناهجّّالعدّّّوأكدتّ فيّ العقلّ عاداتّ إدراجّ أهميةّ علىّ الأبحاثّ منّ يدّ
)المفتي،ّعبدالسميع،ّ والتفكيرّ التعليمّ لتحسينّ وتعزيزها؛ّ ومناقشتها،ّ وتقويتهاّ لتعليمهاّ

الرحمن،ّّ تحديد2015ّوعبدّ علىّ الطلابّ لتدريبّ ملح ةّ الحاجةّ وأصبحتّ ّ.)
منّالنظريةّللتطبيق،ّفليسّّّلتحولشكلاتّوجمعّالمعلوماتّوتحليلهاّواستخدامهاّواالم

ّ(ّ.2018فقطّ)حسن،ّّالهدفّالحفظّوالاستظهار
إلىّّ تؤديّ التيّ الذكيةّ السلوكياتّ منّ مجموعةّ بأنهاّ العقلّ عاداتّ ت عر فّ

وت عر فّبأنهاّ"اتجاهّ،ّّ((Costa & Kallick, 2009النجاحّفيّالتعليمّوفيّالمستقبلّّ
قومّهذاّالاتجاهّعلىّاستخدامّه،ّويعقليّلدىّالفردّيعطيّسمةّواضحةّلنمطّسلوكيات
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والاستفادةّمنهاّللوصولّإلىّتحقيقّالهدفّالمطلوب"ّ)الرابغي،ّالفردّللخبراتّالسابقةّّ

(ّبأنها:ّ"القدرةّعلىّالأداءّبأقصى11ّ،ّص2005ّ(،ّويعر فهاّقطاميّ)64،ّص2015ّ
وإنتاجّ الأفكار،ّ تنظيمّ مهارةّ بأنهاّ ع ر فتّ كذلكّ والمهارة"،ّ الإتقانّ منّ كارّالأفّّدرجةّ

لأسلوبّسلوكّذكيّيستخدمهّالفردّّالجديدةّمنّأساليبّحديثةّفيّالتفكير،ّويعدّهذاّا
(،ّوتعدّعاداتّالعقلّضروريةّليصلّالفردّإلىّأداء2017ّّفيّحياتهّ)الداودّوالمهوسّ،

مميزّفيّحياتهّالعامة،ّبحيثّيتصفّبسلوكّأخلاقيّمتكامل،ّوتنبعّهذهّالعاداتّمنّّ
برغ والميلّ الشخصّ فيدافعّ د.تّّّبةّ وكاليك،ّ )كوستاّ ماّ هدفّ إلىّ ّ/الوصولّ

مّاستخدامّأنماطّمعينةّمنّالتمثيلّالعقليّوالسلوكياتّالمتعددةّتوظ فّب(،ّويت2015
فيهاّالمهاراتّوالعملياتّالذهنيةّعندّمواجهةّموقفّجديد،ّفيحاولّالفردّاتباعّأفضلّ

ّ(.2016ّالاستجاباتّلحلّالموقفّبسرعةّأكبرّ)العنزي،ّ
أه إتكمنّ اميةّ عاداتّ ّّدماجّ تعلم إلىّ تؤديّ أنهاّ فيّ المنهاجّ فيّ قويّّلعقلّ

يتضحّمنّخلالّظهورّعاداتّالعقلّفيّسلوكياتّالطلابّعندّحلهمّلمشكلةّمعينةّّ
ّّ )2015)الرابغي، شواهينّ وأضافّ السلوكيات2015ّ(،ّ تدعمّ العقلّ عاداتّ بأنّ ّ)

الدراسية المواضيعّ ضمنّ والابداعيّ النقديّ التفكيرّ مثل:ّ وتحالفكريةّ المتعلمّّ،ّ ملّ
استقلا أكثرّ وتجعلهّ الذاتي،ّ تعلمهّ والمهاريةّّمسؤوليةّ المعرفيةّ جوانبهّ لتنميةّ ليةّ

(ّأنّالطالبّالذيّيملكّعاداتّالعقلّيستطيعّاختيار2017ّّوالوجدانية،ّويرىّمختارّ)
عندّّ التفكيرّ فيّ بالمرونةّ فيتسمّ يواجهه،ّ الذيّ للموقفّ المناسبّ العقليّ السلوكّ نمطّ

ّ.شكلاتّمواجهتهّللم
ثلّفي:ّاستكشافّّكماّيمكنّتنميةّعاداتّالعقلّمنّخلالّخمسّمراحلّتتمّ

معنىّالعادةّالعقليةّالمرادّتنميتها،ّوالقدرةّعلىّالتعبيرّعنّهذهّالعادة،ّوطرحّالأمثلةّ
تزدادّّ التكرارّ ومعّ العادات،ّ هذهّ بتطبيقّ يبدأّ ثمّ ومنّ الشخصية،ّ حياتهمّ منّ عليهاّ

الاسترّ أفضلّ باختيارّ يقظةّّاتيجيالمهارةّ أكثرّ الطالبّ يصبحّ ثمّ ومنّ لاتباعها،ّ اتّ
ا المناسبةّّللبيئةّ للعادةّ التطبيقّ فرصةّ وينتهزّ تواجهه،ّ التيّ والمشكلاتّ بهّ لمحيطةّ
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لذلك،ّّوفيّالمرحلةّالأخيرةّيقي مّالطلابّتطبيقهمّلعاداتّالعقلّوفيّذلكّتعميقّلفهمّّ
ّ.((Anderson, Costa & Kallick, 2008العادةّلأنهمّيفهمونّسببّاستخدامهاّ

ديدّأهدافّالدرسّوالعاداتّالعقليةّويمكنّأنّتنمَّىّعاداتّالعقلّمنّخلالّتح
المرادّتنميتها،ّومنّثمّتحديدّوسائطّالتعلمّوزمنّتفعليهاّفيّالحصة،ّومنّثمّعرضّ
ثمّّ ومنّ حدة،ّ علىّ مجموعةّ لكلّ مفتوحةّ مناقشةّ ثمّ ومنّ للطلابّ السابقةّ الخبراتّ

عادةّّّردي،ّثمّممارسةّالعادة،ّوأخيرا ّتقويمّالأداءّوتوظيفشكلّفالتأملّوبناءّالعادةّب
ّ(ّ.2015العقلّ)الرابغي،ّ

(ّإلىّأنّاتباعّخطواتّتنميةّعاداتّالعقلّقد2018ّوتوصلتّدراسةّأحمدّ)
إلىّ تؤديّ ذكيةّ سلوكياتّ بدورهّ ينم يّ وهذاّ المعلمة،ّ علىّ الطالبةّ اعتماديةّ منّ قللّ

ّّ العقل.ّوذكرتّدراسة (ّأن2015ّوعبدالوارثّوالحسينيّوريانّ)موسىّّتنميةّعاداتّ
تع العقلّ وليسّّعاداتّ المعرفةّ لبناءّ الطالبّ تقودّ التيّ الذكيةّ السلوكياتّ منّ دّ

استذكارهاّوإظهارها.ّوعاداتّالعقلّتتأثرّبالبيئةّالمحيطةّومدخلاتّوعملياتّالعمليةّّ
ّ(ّ.Costa & Kallick, 2000التعليميةّ)

واّّّّّ العلماءّ تصنيفاتّ الأبحالمنظرّتعددتّ لتعددّ تبعا ّ العقلّ لعاداتّ ث،ّّينّ
ّّ وكاليكّّاتّالباحثستعتمد كوستاّ النظرياتّّّ((Costa & Kallickّّتصنيفّ فمعظمّ

تستندّإلىّهذاّالتصنيفّالذيّصنفّعاداتّالعقلّإلىّستّعشرةّعادة،ّوهيّكالتاليّ
(Costa & Kallick, 2009ّّ ّّ؛ وكاظم، 2013ّّالطريحيّ الرابغي، كوستا2015ّّ؛ّ ؛ّ

ّ(ّ:2014أ؛ّشواهين،2015ّّد.ت،ّوكاليك،
:ّحيثّي سخرّالطلابّمعرفتهمّعندّحلهمّللمشكلةّالتيPersistingّّ))المثابرةّّ .1

تواجههم،ّويلتزمونّبحلّهذهّالمشكلةّحتىّتكتمل،ّأيّأنهمّلاّيستسلمونّأبدا ،ّ
 بحيثّيحاولّاستخدامّالاستراتيجياتّالمناسبةّلحلّمشاكلهم.

بالتهور .2 العواقبّّ(Managing Impulsivity)التحكمّ فيّ التفكيرّ خلالّ منّ ّ:
ءّحلّمشكلةّمعينة،ّوالتأنيّودراسةّالحلّقبلّالقيامّبه،ّبالإضافةّللترويّّأثنا
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عندّإطلاقّالأحكامّأيّبعدّالفهمّالجيد،ّفهوّبذلكّيحاولّتقليلّالأخطاءّمنّ

 خلالّأخذّالوقتّالكافيّللتفكير.
وتعاطفّّ .3 بتفه مّ  Listening with understanding and)الإصغاءّ

Empathy)انحي عنّ الطلابّ بتخليّ بلّّ:ّ برأيهم،ّ والتمسكّ الشخصيّ ازهمّ
ويحاولواّتفهمّالشخصّالآخرّوإشعارهّبهذاّالتفهم،ّبحيثّيحرصّالطالبّعلىّ
منّّ نهمّ يمك  كماّ آرائهم،ّ طرحّ قبلّ المقصودّ ليفهمواّ بعنايةّ للآخرينّ الإصغاءّ

 الأمثلة.مهاّبصياغةّأفكارّالآخرينّبدقةّوتوضيحهاّبشكلّأكثرّوتدعي
:ّبأنّيوجدّفيّجعبةّالطلابّالكثيرّّ(Thinking flexibility)التفكيرّبمرونةّّ .4

ماّ بحسبّ رأيهمّ وتغييرّ منهاّ ّ أي   لتقبلّ استعدادّ علىّ وهمّ الحلول،ّ منّ
يعترضهمّمنّمعلوماتّجديدةّودقيقة،ّحيثّيسعونّإلىّالتأكدّمنّمصداقيةّ

ما بحسبّ معتقداتهمّ تتبدلّ أنّ ويمكنّ وهيّيواجّّالمعلومات،ّ جديد،ّ منّ هونّ
 لاجتماعيّ.مهمةّمعّالتنوعّا

5. ّّ المعرفي وراءّ ماّ التفكيرّ أوّ التفكيرّ حولّ  Thinking About)التفكيرّ
thinking)ّّ(metacognition)ّّللتفكير فرصةّ الطلابّ إعطاءّ خلالّ منّ ّ:

بتفكيرهمّوفهمّذواتهمّليصبحّالطلابّأكثرّإدراكا ّلأفعالهمّوماذاّيستفيدونّمنّّ
 المستقبل.ّّةّفيّهذهّالتجرب

6. ّّ الدقة أجلّ منّ منّّ(Striving for Accuracy)الكفاحّ الطلابّ يحرصّ ّ:
خلالّهذهّالعادةّعلىّالعنايةّبأعمالهمّليصلواّإلىّالتفوقّفيّجميعّمهامهمّّ
منّّ للتأكدّ خطواتهمّ منّ والتحققّ أعمالهمّ مراجعةّ خلالّ منّ بالدقةّ لتتسمّ

(ّ المعايير.ّوأضافّقطاميّ لجميعّ أن2005تحقيقهمّ أنّيضعّّّّهّعلى(ّ الفردّ
رتفعّمنّالدقةّلقبولّأدائهّفيّمهمةّمعينة،ّوأنّيعملّّلنفسهّمستوىّمعيارّم

 علىّالمهمةّبأقلّجهدّوتكلفةّللوصولّإلىّأعلىّدقة.
7. ( المشكلاتّ وطرحّ (:Questioning and posing problemsّّالتساؤلّ

الأسئلةّّ خلالّ فمنّ بحلها،ّ ليقومّ المشكلاتّ عنّ الطالبّ يبحثّ بأنّ وذلكّ
ومعرّالجيدّ الجيدّ الفهمّ إلىّ الطالبّ يصلّ وتقييمّّةّ البديلةّ النظرّ وجهاتّ فةّ
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(ّأنهّيوجدّنوعانّمن2014ّّالارتباطاتّوالعلاقاتّالسببية،ّفقدّذكرّشواهينّّ)
الأسئلةّوهماّالأسئلةّالم غْلقةّالتيّتكونّإجابتهاّبـّ)نعمّولا(،ّوالأسئلةّالمفتوحةّّ

التفا وذكرّ الشرحّ معّ إجابتهاّ تكونّ وّالتيّ بهّّصيلّ التدرجّ يمكنّ النوعّ هذاّ
 لىّالعمقّالمطلوبّفيّالإجابةّ.للوصولّإ

8. (ّ جديدةّ أوضاعّ علىّ الماضيةّ المعارفّ  Applying pastتطبيقّ
Knowledge to new situationّّتجربة منّ المفهومّ تجريدّ خلالّ منّ ّ:)

للمعرفة،ّّ كمصادرّ المعارفّ يجمعونّ أيّ جديدة،ّ تجربةّ فيّ وتطبيقهّ سابقةّ
 واقفّجديدةّمشابهةّ.مّويستخلصونّالفائدةّلتفعيلهاّفيّمجاربهّيتعلمونّمنّت

 Thinking and communication whitالتفكيرّوالتوصيلّبوضوحّودقةّ) .9
clarity and precisionّّفيصفون دقيقةّ لغةّ الطلابّ بامتلاكّ ويكونّ ّ:)

قطاميّّ وأضافّ للآخرين.ّ بدقةّ والتوضيحاتّ والتفسيراتّ وأفكارهمّ أعمالهمّ
ا2005) أنّ بانفلأفرا(ّ مصحوبةّ واضحةّ بكلماتّ يفكرونّ مفهومةّّدّ عالاتّ

 والحديثّعنّذلكّبطريقةّمشوقة.
 Gathering Data Through all)جمعّالبياناتّباستخدامّجميعّالحواسّّ .10

(ensuesّالمعلوماتّكالألوانّوالروائحّوالحركاتّوغيرهاّمن الدماغّيخزنّ ّ:
 بماّيحيطّبهمّ.فكيرّالمدخلات،ّللوصولّإلىّالحقائقّمنّخلالّتعزيزّالت

)الخلق،ّّ .11 الابتكارّ ر،ّ (:Creation, Imagining, Innovationّّالتصو 
أفكارا ّمبتكرةّلمهمةّجديدة،ّوينظرونّللأشياءّمنّزاويةّّ الطلابّ حيثّيطلقّ
فيّّ الآخرينّ لرأيّ ويسمعونّ أعمالهمّ لنقدّ ويسعونّ تقليدية،ّ غيرّ مختلفةّ

 أفضل.بشكلّمنتجاتهمّليعملواّعلىّتطويرهاّوتجديدهاّلتظهرّّ
12. ( ورهبةّ بدهشةّ  Responding whit wonderment andالاستجابةّ

Aweّّّبحيثّيسعىّالطلابّوراءّالأشياءّالمثيرةّفيّحياتهمّاليوميةّيتأملون:)
 وينبهرونّويشعرونّبالحماسّنحوّالمشاكلّالتيّتواجههمّليحلوهاّبمتعة.

نّمنّّ:ّيكوّ (Taking responsible risks)الإقدامّعلىّمخاطرّمسؤولة .13
ا تقييمّّخلالّ فيّ السابقةّ خبراتهمّ ويستخدمونّ الجديدة،ّ الأفكارّ علىّ لإقدامّ
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المخاطرةّّ هذهّ تكونّ أنّ ويمكنّ المخاطرة،ّ تستحقّ هلّ والأفكارّ السلوكّ
محسوبةّبناء ّعلىّدراسةّالأفكارّوتنظيمهاّوهيّالعادةّالعقليةّالمقصودة،ّوإماّّ

بتلقّ أفكارهّ تنفيذّ علىّ يقدمّ بحيثّ مغامرةّ تكونّ ّّأنّ اائية بجميعّّبدونّ لأخذّ
 التصوراتّاللازمة.

:ّلهاّتأثيرهاّالإيجابيّليزيدّالطلابّمنّّ(Finding Humor)إيجادّالدعابةّّ .14
العليا،ّّ التفكيرّ تثيرّمهاراتّ أنهاّ توترهم،ّكماّ ويخففواّمنّ إنتاجيةّمجموعتهمّ

 وتعملّعلىّخفضّالإجهادّ.
التبادليّّ .15 ّالطالبّشاركّّ:ّبأنّي(Thinking Interdependently) التفكيرّ

ويحترمّّ بآرائهمّ ويهتمّ البناءّ والنقدّ الثناءّ فيّ المجموعةّ معّ وآرائهّ بأفكارهّ
كماّ حاسمة،ّ حلولّ إلىّ للوصولّ البياناتّ جميعّ يملكّ لاّ الفردّ لأنّ زملاءه،ّ

 يجبّعليهّتقييمّالأفكارّودراستهاّوأخذّرأيّالأغلبيةّضمنّالفريقّ.
المستمر) .16 للتعلمّ الدائمّ  Remaining open to continuousالاستعدادّ

Learningّّّوذلكّبأنّيفترضّالطالبّأنّهناكّمزيدا ّلتعلمه،ّويسعىّإلى:)
قطاميّّ ويذكرّ الحياة،ّ مدىّ المستمرّ العقليةّ عاداتهّ لتنميةّ مهاراتهّ تطويرّ

ويحاول2005ّّ) الدائم،ّ للاستطلاعّ يسعىّ العادةّ بهذهّ المتصفّ الفردّ أنّ ّ)
 ةّ.لمعرفتحسينّعملياتهّالذهنيةّومتشوقّلمزيدّمنّا

بعضّعاداتّالعقلّتستندّإلىّأبحاثّالدماغّمثلا ّفيّالمخاطرةّالمسؤولة،ّّإنّّ
مّّ فلكيّيستطيعّالإنسانّالعيشّعليهّأنّيهربّمنّالمخاطرّالتيّتحيطّبهّولكنّيحك 

( المحتملةّ المخاطرّ هيّ ماّ فيّ الذكاءCosta, 2014ّالدماغّ إلىّ تستندّ وكذلكّ ّ.)
معرفةّإلىّالتركيزّعلىّالمهاراتّبحيثّعلىّالركيزّّالذيّيحولّالنظرةّالتقليديةّمنّالت

تقويتهاّ علىّ يعملّ مماّ الدائمة،ّ الممارسةّ بسببّ تلقائيةّ العقليةّ المهاراتّ هذهّ تصبحّ
(،ّكماّأنّعاداتKallick & Zmuda, 2017ّوتفعيلهاّفيّالمواقفّالتيّيواجههاّ)

العقليةّالضعيفة فالعاداتّ الفرد،ّ بهّ يقومّ تؤثرّعلىّكلّماّ تّّّتؤديّّالعقلّ حصيلّإلىّ
أكاديميّضعيفّمهماّكانتّقدرةّالفردّومهارته؛ّلأنّالطلابّذويّالتحصيلّالمرتفعّّ
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ّّ )الروساء، المجتمعّ فيّ فاعلينّ غيرّ يصبحونّ المنخفضةّ العقليةّ (،2018ّوالعاداتّ
إثباتّّ وتعليمهمّكيفيةّحلّالمشكلاتّّّالطلابّّّتحسينّتفكيركماّتمّفيّدراسةّأخرىّ

ّ المواقفّ منّ العديدّ ّلفةالمختفيّ ّمنّ المختلفةّّ العقلّ لعاداتّ تعليمهمّ ّّخلالّ
(Poindexter, 2011)ّ،ّكماّأنّعاداتّالعقلّترتبطّبالذكاءّالعاطفيّوالاجتماعي.

بهم) والاهتمامّ الآخرينّ معّ التعاطفّ علىّ فطريةّ قدرةّ لديهّ  & Costaفالإنسانّ
Kallick, 2008.ّ)ّ

عن العقلّ عاداتّ خلالّ منّ الطلابّ بتهيئةّ المعلمونّ عدةّّّطريقّّيقومّ
مارسات،ّمنهاّالصمتّبحيثّينتظرّالمعلمّبعدّطرحّالسؤال،ّويصمتّبعدّأنّيقدمّم

الطالبّجوابه،ّويعطيّالطلابّفرصةّللتفكيرّمنّخلالّإعادةّالسؤالّأوّالتعليقّعلىّّ
جوابّالطالب،ّويعيدّتوجيهّالسؤالّإلىّطالبّجديد.ّكماّأنّمنّالاستراتيجياتّتوفيرّ

ّّ بحيث للطلابّ بمعايقوموّالبياناتّ والتصنيفّنّ المقارناتّ خلالّ منّ البياناتّ لجةّ
والاستدلال.ّكماّيمكنّللمعلمينّتفعيلّاستراتيجيةّإدارةّالصفّبأنّيتمّتوجيهّالطلابّ
لتحليلّالمهمةّومنّثمّتحديدّالمطلوبّليعملواّعليه.ّكماّأنّالتفكيرّفوقّالمعرفيّمنّّ

شرح خلالّ منّ المعلمونّ لهاّ يفع  التيّ للالاستراتيجياتّ اهمّ التيّّطلابّ لطريقةّ
أيضا ّ الاستراتيجياتّ ومنّ الفكرية.ّ عملياتهمّ فيدركونّ التفكيرّ فيّ استخدموهاّ
سلوكّ علىّ تؤثرّ بحيثّ إيجابيةّ خفيةّ ّ معان  طريقّ عنّ وذلكّ الضمنيةّ الافتراضاتّ
الحديث،ّ تحليلّ حيثّ منّ الواعيةّ اللغةّ دراسةّ الاستراتيجياتّ ومنّ مستقبلا .ّ الطلابّ

قاتّلربطّالمعلوماتّأوّتحديدّالأفكارّفيّالحديثّالعلاّّحثّفيّوذلكّعنّطريقّالب
ّّّب(.2015)كوستاّوكاليك،ّد.ت/ّ

( وعبدالحميدّ اليوسفّ دراسةّ أظهرتّ  ,Elyousif & Abdelhamiedوقدّ
2013ّّ يتقنوا( لمّ المعلمينّ بتطويرّّأنّمعظمّ المتعلقةّ التدريسّ أداءّ عاداتّّّمؤشراتّ

والأنشطةّّّ،إدارةّالمجموعة،ّوالتقييمّّرفة،معالاءّّالعقلّبماّفيّذلك:ّ)خطةّالتدريس،ّوبن
)الإضافية( الحقّ جادّ توصياتّ ذلكّ علىّ تأكيدا ّ ويأتيّ إلى2015ّ.ّ أشارتّ التيّ ّ)

بإثراءّ أوصتّ كماّ العقل،ّ وعاداتّ التفكيرّ مهاراتّ علىّ المعلمينّ تدريبّ ضرورةّ
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ّّ التيّتطلقّطاقاتّالطلابّوتنم يّعاداتهم بالأنشطةّ الدراسيةّ الكتبّ ،ّيةقلّالعمحتوىّ

وربطّ المعرفةّ وتوليدّ والإبداعّ التفكيرّ علىّ الطلابّ حثّ ضرورةّ علىّ أيضا ّ وعرجتّ
فيّ إليهاّ لّ توص  التيّ للمعلوماتّ تطبيقهّ خلالّ منّ الطالبّ بحياةّ العلميّ المحتوىّ

ّحياته.

لكيّّ إيجابيةّ أكاديميةّ عاداتّ تكوينّ علىّ الطلابّ يساعدّ أنّ المعلمّ علىّ
عادةّهيّسلوكياتّمكتسبةّنفعلهاّبشكلّمتكررّالفّّلم،يصبحّسلوكهمّداعما ّلعمليةّالتع

ّّ 2005/2009ّّ)ماكيرشنر، المعلم وعلىّ ّ،)ّّ المناسب المناخّ تصميمّخلقّ خلالّ ّّّمنّ
غرسلّّنموذج يرغبّ التيّ العقلّ الطلاّّهاعاداتّ ّّوّّّب،فيّ ذلكّّالمعلميشرح ّّأسبابّ

ّ(.Kassem, 2005ّ)ّّالقراراتّّمنّالطلابّتقديمّملاحظاتّحولّتلكّويطلبّ

ّّ ّّحجاوذكر تتواجد2010ّّ)ت لأنهاّ العقلّ بعاداتّ الطلابّ تعريفّ ضرورةّ ّ)
بقلةّفيّحياتهم،ّلذاّيجبّتدريبّالطلابّعليهاّوتوفيرّالفرصّلتفعيلها،ّوذكرتّدراسةّ

( إلى2017ّعثمانّ بالإضافةّ تحقيقهاّ المرادّ السلوكيةّ الأهدافّ توضيحّ ضرورةّ ّ)
يهمّدافعّلتعلمّويثيرّلدّيّينمضرورةّتنوعّالأنشطةّذاتّالصلةّبعاداتّالعقل؛ّلأنّذلكّ

ّّّّاهتمامهم.ّكماّأنّمهاراتّ ّّفيّّّّتسهمّّالعقليةالمعلمينّوعاداتهم لتعليمّّّّالتقنيةاستخدام
ّ.(Hobbs & Tuzel, 2017)للطلابّمحوّالأميةّالرقميةّ

شخصياتّّ تجاربّ عرضّ فمنهاّ العقلّ عاداتّ تقديمّ استراتيجياتّ تعددتّ لقدّ
بعادا يرتبطّ ماّ وتوضيحّ ومهمة،ّ امشهورةّ الشخصيات؛ّّّقللعتّ هذهّ مارستهاّ وكيفّ

وسردّالقصصّالمعبرةّللإشارةّإلىّعاداتّعقلّمعينة؛ّوالمشكلاتّوالمواقفّالتيّيتمّّ
بالأسئلةّّ والتدرجّ والمناقشةّ الذهنيّ والعصفّ الطالب؛ّ علىّ وتعرضّ لهاّ التخطيطّ

ّّ )الخفاف، ككلّ الصفّ مناقشةّ ثمّ ومنّ عادات2017ّللمجموعاتّ تنميةّ ويمكنّ ّ.)
بّمنّخلالّإثارةّنقاشّحولّالعادة،ّضربّأمثلةّمنّحياةّالمتعلمين،ّّطلاالدىّالعقلّل

وضربّأمثلةّعلىّالعادات،ّوعلىّالمعلمّتهيئةّالصفّلاكتسابّعاداتّالعقل،ّوحثّ
ّ(ّ،2018الطلابّعلىّإدماجّعاداتّالعقلّبحياتهمّالعامةّ)السباب،ّ
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لأسئلةّّاّّرحوطّّيتسمّالصفّالذيّتطبقّفيهّعاداتّالعقلّالتفاعلّبينّالطلابّ
ويثبتونّ ويبرهنونّ حسيةّ أنشطةّ فيّ الطلابّ وينخرطّ الأفكار،ّ لتبادلّ الحوارّ وإثارةّ
واستخدامّ الطلاب،ّ قبلّ منّ الذاتيّ التقييمّ منهاّ التقييمّ طرقّ وتتنوعّ أجوبتهم،ّ بالأدلةّ
عاداتّ الطلابّمفرداتّ يستخدمّ المشاريع،ّكماّ والتعلمّعنّطريقّ البيانيةّ المنظماتّ

ّب(.2015ّّّ/،ّد.تّيكالوكّالعقلّ)كوستا

 المحور الثالث: التحصيل الدراسي.
إنّالغرضّالأساسيّمنّالتدريسّهوّتحقيقّالأهدافّالمنشودةّالمرادّتحقيقهاّّ
منّق بلّالطلاب،ّوهناكّتصنيفاتّعديدةّلهذهّالأهدافّتفيدّفيّاختيارّطرقّالتدريسّ

الأه معّ تتناسبّ تقويمّ طرقّ وانتقاءّ الوسائلّ وتجهيزّ هذهّداف،ّّالملائمةّ ومنّ
،ّوقدّانبثقّمنّاهتمامّّ(1949)مّّالذيّيرجعّلعاّّ(Bloomّ)التصنيفاتّتصنيفّبلومّّ

ووجدانيةّّ معرفيةّ إلىّ الأهدافّ مجالاتّ ويصنفّ التحصيلية،ّ بالاختباراتّ التربويينّ
ّ(.2014ومهاريةّ)أبوّعلام،ّّ

يحصلّّ التيّ الاختبارّ فيّ النهائيةّ الدرجةّ عنّ عبارةّ هوّ الدراسيّ التحصيلّ
ّّالطاّّعليها والعديل، )الشهريّ تحصيلهّ لقياسّ ال2018لبّ ويعر فهّ ّ،)( (2014ّّسعيدّ

بدرجةّ ويقاسّ الدراسية،ّ المادةّ فيّ المتضمنةّ للخبراتّ الطالبّ استيعابّ مدىّ بأنهّ
ّالطالبّفيّالاختبارّالم عدّلذلكّ.

تؤثرّعلىّشخصيةّّ بدورهاّ والتيّ الدراسيّ التحصيلّ أسبابّعدةّعلىّ وتؤثرّ
ّليحافظّعلىّمكانتهّفيّالمجتمعّالمحيطّبه،ّومنّّيلّعاالطالبّفيحرصّعلىّتحص ل 

دراسيّ تحصيلّ إلىّ للوصولّ ومساعدتهّ وتحفيزهّ للطالبّ الأسرةّ احتواءّ الأسبابّ هذهّ
والزهراني،ّّ )القرنيّ والثقافية2019ّّمرتفعّ الاقتصاديةّ بالبيئةّ يتأثرّ أنهّ كماّ ّ،)

)الجلالي، بالطالبّ تحيطّ التيّ الم2011والاجتماعيةّ أنّ كماّ ّ،)ّّ والإمكانياتّدرسة
الطلاب، تحصيلّ فيّ أيضا ّ تؤثرّ والمنهجّّّّالمتاحةّ تدريسهّ وطرقّ المعلمّ وإمكانياتّ

وجودته،ّكماّأنّإمكانياتّالفردّوإصرارهّودافعيتهّللتعلمّتلعبّدورا ّمهما ّفيّالتحصيلّ
ّ(ّ.2019)القرنيّوالزهراني،ّ
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يتهمّّىّخلففالمعلمّيحاولّرفعّالتحصيلّالدراسيّللطلابّمنّخلالّالتعرفّعل

مّليبنيّبدءا ّّ منّالمعروفّلديهم،ّوتنظيمّالأفكارّوتقديمهاّالمعرفيةّفيّالموضوعّالمقدَّ
المواضيعّّ وتبسيطّ وغيرها،ّ المفاهيميةّ بالخرائطّ والاستعانةّ منظمّ بشكلّ للطلابّ

)مقالية التحصيليةّ الاختباراتّ أسئلةّ فيّ والتنويعّ مبسط،ّ بشكلّ وعرضهاّ ّّ-الدراسيةّ
ختباراتّ(ّلتقديمّالفرصّالمتنوعةّللطلابّوأنّتكونّهذهّالاعمليةّّ-شفويةّّّ-موضوعيةّ

تعلمهّ ماّ لقياسّ الاختبارّ ويستخدمّ آخرها،ّ إلىّ التعليميةّ العمليةّ بدايةّ منّ مستمرةّ
ّ(ّ.2011الطالبّبعدّأنّخضعّلتعليمّمعي نّ)الجلالي،ّ

الفهّ مقدارّ لتحديدّ ت ستخدمّ التيّ الأداةّ بأنهّ التحصيليّ الاختبارّ ي عر فّ مّّكماّ
(.ّوتمّإعدادّاختبار2014ّّلسعيد،ّّمعرفةّوالمهارةّللطالبّفيّمادةّدراسيةّمعينةّ)اوال

التحصيلّلقياسّقدرةّالطالبّعلىّتعلمّأوّتدربّشيءّما،ّوتتمثلّأهميةّالاختباراتّ
فيّ والضعفّ القوةّ مواطنّ وتحديدّ للاستذكارّ الطلابّ تدفعّ أنهاّ فيّ التحصيليةّ

منّخلالهاّيتمّتشخيصّالمعلوماتّالسابقةّالتيّأنهّّّّالمعلوماتّالمكتسبةّلعلاجها،ّكما
بنىّعليهاّالمعلوماتّالحديثة،ّكماّأنهاّمؤشرّلتحقيقّالأهداف،ّوتحددّالفروقّالفرديةّّيّ 

ّ(.2014بينّالطلاب،ّويمكنّمنّخلالهاّتحسينّالتعليمّ)أبوّعلام،ّ

باستمرّ ت جددّ التيّ الموادّ المعلومات"ّمنّ وتقنيةّ "الحاسبّ مادةّ لوت عتبرّ ذاّار،ّ
المن التدريسّ بطرائقّ الإلمامّ المعلمّ علىّ )الحسنّّيجبّ المستمرّ التطورّ لهذاّ اسبةّ

ّّ الثانوية2017ّّوالصويلح، للمرحلةّ ي قدمّ مقررّ بأنه:ّ المقررّ هذاّ تعريفّ ويمكنّ ّ،)
قسمّّ علىّ المقررّ ويحويّ التعليم،ّ وزارةّ إعدادهّمنّ تمّ والذيّ والعلمي،ّ الأدبيّ بقسميهّ

لذيّّعديدّمنّالمفاهيمّالتيّتتعلقّبالحاسبّالآلي،ّواّلىّالنظريّوآخرّعمليّيحتويّع
يهدفّإلىّمحوّالأميةّالتقنية،ّوتعريفّالطالباتّعلىّالمبادئّالأساسيةّفيّالحاسبّ

(.2016ّالآلي،ّوالتعرفّعلىّتطبيقاتهّوأساليبّالبرمجةّالمختلفةّ)الشتريّوالعبيكان،ّّ
( وعلامّ الزهرانيّ الو2018ّويعرفهّ منّ مجموعةّ بأنهّ ّ)ّّ علىّحدات تشتملّ الدراسيةّ

ا منّ والعديدّ تعليميةّ مسبقا ،ّأنشطةّ تحديدهاّ تمّ معينةّ سلوكيةّ أهدافّ لتحقيقّ لبرامجّ
ّويتمّتدريسهّوفقّخطةّدراسيةّمحددة.
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الطلابّّ ويواجهّ المفاهيم،ّ منّ العديدّ علىّ الآليّ الحاسبّ منهجّ ويحتويّ
بالمفاهي إلمامهمّ بالرغمّمنّ اللفظيةّ تثبيتّم،ّلذّصعوبةّفيّمعرفةّدلالتهاّ بدّمنّ اّلاّ

الطلا أذهانّ فيّ المفاهيمّ وأحمد،ّّهذهّ )الغامديّ الشخصيةّ حياتهمّ فيّ وتفعيلهاّ بّ
2018.)ّ

دراسةّّ ففيّ الدراسي،ّ التحصيلّ لتنميةّ المستخدمةّ الاستراتيجياتّ تعددتّ
( والعديلّ التحصيل2018ّالمنتشريّ زيادةّ فيّ المقلوبّ التعلمّ استراتيجيةّ است خدمتّ ّ)

المهاريّ ّّلتطبّّوالأداءّ جاك دراسةّ وفيّ الآلي،ّ الحاسبّ أثبتتّّّ(Jack, 2017)يقاتّ
للطلابّّّالإيجابيّّثرالأ الأكاديميّ التحصيلّ علىّ التعلمّ تمّّّّ.لدورةّ البحثّ هذاّ وفيّ

باعيَّةاستخدامّاستراتيجيةّ ّّ.دورةّالتعلُّمّالس 

 :أسئلة البحث
ّ:يسعىّالبحثّالحاليّإلىّالإجابةّعنّالسؤالّالرئيسيّالتالي

اس أثرّ التعلُّّتراتيّماّ دورةّ وعاداتّّجيةّ الدراسيّ التحصيلّ تنميةّ باعيَّةّفيّ الس  مّ
بّوت قْن يةّ رّالحاس  ّ(ّلدىّطالباتّالصفّالثانيّالثانوي؟2ّ)المعلوماتّالعقلّفيّم قرَّ

ّ:وتتفرعّمنهّالأسئلةّالفرعيةّالتالية

باعيَّةّفيّتنميةّالتحصيل .1 رّم قرَّّالدراسيّفيّّّّماّأثرّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 
بّوت قْنّ  ّ(ّلدىّطالباتّالصفّالثانيّالثانوي؟2ّ)المعلوماتّيةّالحاس 

رّّ .2 م قرَّ فيّ العقلّ عاداتّ تنميةّ فيّ باعيَّةّ الس  التعلُّمّ دورةّ استراتيجيةّ أثرّ ماّ
بّوت قْن يةّ ّ(ّلدىّطالباتّالصفّالثانيّالثانوي؟2ّ)المعلوماتّالحاس 

 :أهداف البحث 
ّ :بحثّالهدفّالرئيسيّلل
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باعيَّةّفيّتنميةّالتحصيلّالدراسيّاستراتيجيةّدوّّّىّأثرالتعرفّعل رةّالتعلُّمّالس 

ّّ وت قْن ية بّ الحاس  رّ م قرَّ فيّ العقلّ الثاني2ّّ)المعلوماتّّوعاداتّ الصفّ طالباتّ لدىّ ّ)
ّ.الثانويّ

ّ:ويندرجّتحتهّالأهدافّالتفصيليةّالتالية

باعيَّةّفيّتنميةّّ .1 يلّالدراسيّّالتحصّالتعرفّعلىّأثرّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 
بّوت قْن يةّ رّالحاس  ّ.(ّلدىّطالباتّالصفّالثانيّالثانوي2ّ)المعلوماتّفيّم قرَّ

فيّّ .2 العقلّ تنميةّعاداتّ باعيَّةّفيّ الس  التعلُّمّ دورةّ استراتيجيةّ أثرّ علىّ التعرفّ
بّوت قْن ية رّالحاس  ّ(ّلدىّطالباتّالصفّالثانيّالثانويّ.2)المعلوماتّّم قرَّ

 :مصطلحات البحث 
ّ:البحثّعلىّالنحوّالتاليصطلحاتّلّممثتت

باعيَّة الس  التعلُّمّ دورةّ  The Seven's Learning Cycle) استراتيجيةّ
Strategy): (ّّبسبعّمراحل2010ّيعر فهاّزيتون (ّبأنهاّخطواتّتعليميةّوتعل ميةّتمر 

متسلسلة،ّيوظفهاّالمعلمّمعّالطلابّداخلّالصفّأوّالمعمل؛ّليبنيّالطلابّالمعرفةّ
ّ.ويتوسعونّفيّالمفاهيم،ّوتنميةّالمهاراتّالعلميةفسهمّبأنّ

إجرائيا ّبأنها:ّاستراتيجيةّتعتمدّعلىّالنظريةّالبنائيةّللتعلم،ّّّاتّوتعر فهاّالباحث
المعلوماتّ )أمنّ وحدةّ لدروسّ التخطيطّ خلالهاّ منّ لتبنيّّّّتمّ والإنترنت(،ّ والبياناتّ

والتيّ نّمنّسبعّمراحلّوهي:ّتتكوّّّالطالبةّمعرفتهاّمنّخلالّخطواتّالاستراتيجية،ّ
ال منّ المعلوماتّ جمعّ بغرضّ الاستكشافّ والتمهيد،ّ الجذبّ بهدفّ مصادرّالإثارةّ

المختلفة،ّالتفسيرّلإعطاءّشرحّأكثرّللمعلومات،ّالتمديدّلتطبيقّماّتعلمتهّفيّمواقفّ
التبادلّمختلف الطالبة،ّ لهاّ توصلتّ التيّ بالتفاصيلّ أعمقّ بشكلّ لتفكيرّ التوسيعّ ة،ّ

الطالبات،ّالاختبارّلقياسّمدىّفهمّالطالبةّوتطبيقهاّللمعرفةّفيّمواقفّبينّّّّبالأفكار
ّ.جديدة
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الدراسيّ استيعابّّ :(Academic Achievement) التحصيلّ "مدىّ هوّ
ّّ مادة فيّ خبراتّ منّ تعلمهّ لماّ يحصلّالطالبّ التيّ بالدرجةّ ويقاسّ مقررة،ّ دراسيةّ

ةّلذلك"ّ)الس ّ.(8،ّص2014ّعيد،ّّعليهاّفيّالاختباراتّالتحصيليةّالم عد 
إجرائيا ّبأنه:ّالخبراتّالتربويةّالمعرفيةّالمتوقعّتعلمهاّمنّق بلّّّاتّوتعر فهّالباحث

مّ والإنترنت(ّ والبياناتّ المعلوماتّ )أمنّ وحدةّ فيّ الثانويّ الثانيّ الصفّ نّّطالباتّ
اكتسابّ باعيَّة،ّوسيتمّقياسّمدىّ الس  التعلُّمّ تطبيقهنّلخطواتّاستراتيجيةّدورةّ خلالّ

ّ.ذهّالخبراتّمنّخلالّدرجةّالاختبارّالتحصيليّالذيّسي عدّلهذاّالغرضّبةّلهالطال

العقل المهاراتّ :(Habits of Mind) عاداتّ منّ "مجموعةّ بأنهاّ ت عر فّ
الذكيةّعندّمواجهةّالمشكلاتّالمختلفةّالتيّيقومّّالعقليةّوالأنشطةّالذهنيةّوالسلوكياتّّ

ّ.(64،ّص2015ّلتفكير"ّ)الرابغي،ّراتّابهاّالمتعلمّالتيّيمكنّتنميتهاّمنّخلالّمهاّ
الباحث الثانويّعلىّبناءّّّّاتّوتعر فهاّ الثانيّ بأنها:ّقدرةّطالباتّالصفّ إجرائيا ّ

ّّ السلوكيات هذهّ تتمثلّ حيثّ للأنشطة،ّ تعر ضهنّ خلالّ ذكيةّ المثابرة،ّّسلوكياتّ فيّ
بم روّ بالتفكيرّ تتصفّ كماّ الذكية،ّ التساؤلاتّ طرحّ علىّ والقدرةّ بالتهور،ّ نة،ّوالتحكمّ

التفكيرّبالتفكير،ّوتسعىّإلىّالدقةّمعّامتلاكّعادةّالتوصيلّبوضوحّودقة،ّوالمداومةّوّ
السلوّ هذهّ هذهّعلىّ وتقاسّ عقلية،ّ عادةّ إلىّ وتتحولّ بتلقائيةّ تظهرّ بحيثّ كياتّ

دّلذلكالعاداتّبناء ّع ّ.لىّمقياسّأ ع 

  :فروض البحث
ّ:يسعىّالبحثّالحاليّإلىّالتحققّمنّصحةّالفروضّالتالية

بينّمتوسطيّّ (α=0,05ذاتّدلالةّإحصائيةّعندّمستوىّ)ّّدّفروقّتوجّّلا .1
)التجريبيةّّ المجموعتينّ طالباتّ لدىّ الدراسيّ التحصيلّ اختبارّ درجاتّ

باعيَّةوالضابطة(ّت عْزىّإلىّأثرّاستراتيجيةّدورةّالت ّ.علُّمّالس 
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بينّمتوسطيّّ (α=0,05لاّتوجدّفروقّذاتّدلالةّإحصائيةّعندّمستوىّ) .2

طال لدىّ العقلّ عاداتّ مقياسّ المجموّدرجاتّ )التجريبيةّباتّ عتينّ
باعيَّة ّ.والضابطة(ّت عْزىّإلىّأثرّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 

 وإجراءاته  منهج البحث 
ّوالتأكدّمنّفرضياتهّسارّالبحثّكالتاليّ:لتحقيقّأهدافّالبحثّ

 وضوع.مراجعةّالدراساتّالسابقةّوالمراجعّذاتّالصلةّبالم •
 بناءّالإطارّالنظريّللبحثّوالدراساتّالسابقة. •
ومقياسّّ • والإنترنت(،ّ والبياناتّ المعلوماتّ )أمنّ لوحدةّ تحصيليّ اختبارّ إعدادّ

 ساتّالسابقةّ.عاداتّالعقلّبعدّالاطلاعّعلىّالأدبياتّالنظريةّوالدرا
 التحققّمنّصدقّوثباتّالأدواتّ. •
 بصورتهّالنهائيةّ.إعدادّالاختبارّالتحصيليّومقياسّعاداتّالعقلّ •
رّ • م قرَّ فيّ والإنترنت(ّ والبياناتّ المعلوماتّ )أمنّ لوحدةّ للمعلمةّ دليلّ إعدادّ

بّوت قْن يةّالمعلوماتّ) باعيَّةّ.(ّوفقّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّم2ّالحاس   الس 

ّوتمّبناءّالخطةّالتدريسيةّوفقّالآتيّ:

بّّ • رّالحاس  ضعتّالأهدافّللوحدةّالثانيةّفيّم قرَّ المعلوماتّّوت قْن يةّّالأهداف:ّو 
 (ّلكلّدرسّمنّدروسّالوحدة.2)

الأساليبّوالموادّوالاستراتيجياتّالمستخدمة:ّتمّتحديدّوتدوينّالموادّوالوسائلّ •
شورات،ّسبورة،ّجهازّعرض...ّإلخ،ّوالتيّتمّّالمستخدمةّمنّصور،ّفيديو،ّمن

التع دورةّ استراتيجيةّ تطبيقّ خطواتّ ذ كرّ تمّ كماّ الدرس،ّ خلالّ لُّمّّاستخدامهاّ
باعيَّةّبشكلّمفصلّبكلّمرحلةّمنّالمراحلّ.  الس 

نّمنّمقطعّفيديوّأوّسؤالّمثيرّأوّّ • تنفيذّالدرس:ّتمّالتمهيدّلكلّدرس،ّوتكو 
ّّ أو أوّصورةّ قرآنيةّ آيةّ أوّ عادةّعقلّمرادّّمشكلةّ لكلّ التمهيدّ تمّ قصة،ّكماّ

مرورهّ خلالّ منّ الدرسّ عناصرّ منّ عنصرّ لكلّ التطرقّ ثمّ ومنّ تنميتها،ّ
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التبادل،ّبالخطوا التمدد،ّ التوسع،ّ التفسير،ّ الاستكشاف،ّ الاثارة،ّ السبع:ّ تّ
التحريريةّّ الاختباراتّ خلالّ منّ للدرسّ النهائيّ التقويمّ ثمّ ومنّ الاختبار،ّ

 تحققّأهدافّالدرسّ.والشفويةّللتأكدّمنّّ
تطبيقّّ - بخصوصّ سعودّ الملكّ جامعةّ منّ رسميّ خطابّ علىّ الحصولّ

 البحث.
ت - إدارةّ منّ موافقةّ علىّ التعليمّّالحصولّ وإدارةّ الشرقية،ّ المنطقةّ عليمّ

 بتطبيقّالبحثّفيّالمدرسةّالمختارةّ.ّالباحثاتّبالجبيلّلتسهيلّمهمةّ
رّاختيارّفصلينّمنّفصولّالصفّالثانيّالثانويّّ - العلميّالتيّتدرسّم قرَّ

( المعلوماتّ وت قْن يةّ بّ المجموعة2ّالحاس  الفصولّ أحدّ يمثلّ بحيثّ ّ،)
 موعةّالضابطةّ.التجريبيةّوالفصلّالآخرّالمج

التكافؤّّ - ولتحقيقّ المجموعتين،ّ تكافؤّ منّ والتأكدّ البحثّ متغيراتّ ضبطّ
وهيّّ التابعّ المتغيرّ علىّ التأثيرّ ذاتّ المتغيراتّ بعضّ ضبطّ تمّ بينهما،ّ

ّكالآتي:
تمّّ • للعمر،ّ بالنسبةّ المجموعتينّ تجانسّ منّ وللتأكدّ للطالبات:ّ الزمنيّ العمرّ

وتّ  مستقلتينّ لعينتينّ "ت"ّ اختبارّ مستوىّّاستخدامّ أنّ الإحصائيةّ النتائجّ ظهرّ
(ّ الإحصائيةّ وجود0,496ّّالدلالةّ عدمّ علىّ يدلّ مماّ إحصائيا ؛ّ دالةّ غيرّ ّ)

الط أعمارّ متوسطيّ بينّ إحصائيةّ دلالةّ ذاتّ المجموعةّّفروقّ فيّ الباتّ
الضابطةّوالمجموعةّالتجريبية،ّوبذلكّتحققّالتكافؤّبينهماّفيّالعمر،ّكماّهوّّ

ّ(.1موضحّفيّالجدولّ)

 ( 1)جدول 

للفرق    (Independent Sample T-Test)نتائج اختبار "ت" لعينتين مستقلتين
 بين متوسطات أعمار أفراد عينة البحث في المجموعتين )التجريبية والضابطة( 

 العدد  المجموعة 
المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري
 قيمة "ت" 

مستوى الدلالة  

 الإحصائي 

 0,255 16,07 44 التةريبي  
0,724 0,469 

 0,367 16,04 45 الضةبط  
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 (2المعلومات  )

 

 
الدراسيّّ • التحصيلّ المعلوماتّ)مستوىّ وت قْن يةّ بّ الحاس  رّ (1ّّللطالباتّفيّم قرَّ

ّّ الدراسي بالنسبة1440ّّّّ/هـ1439للعامّ المجموعتينّ تجانسّ منّ وللتأكدّ هـ:ّ
النتائجّّ وت ظهرّ مستقلتينّ لعينتينّ "ت"ّ اختبارّ استخدامّ تمّ الدراسي،ّ للتحصيلّ

ّّ أن ّّالإحصائيةّ الدلالة ّ)مستوىّ مما0,467ّالإحصائيةّ إحصائيا ؛ّ دالةّ غيرّ ّ)ّّ
يدلّعلىّعدمّوجودّفروقّذاتّدلالةّإحصائيةّبينّمتوسطّتحصيلّالطالباتّ
التكافؤّّ تحققّ وبذلكّ التجريبية،ّ والمجموعةّ الضابطةّ المجموعةّ فيّ الدراسيّ

ّ(ّ.2بينهماّفيّالتحصيل،ّكماّهوّموضحّفيّالجدولّ)

 ( 2جدول )

   (Independent Sample T-Test)"ت" لعينتين مستقلتين  نتائج اختبار 
 للفرق بين التحصيل الدراسي السابق في المجموعتين التجريبية والضابطة 

 العدد  المجموعة 
المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري
 قيمة "ت" 

مستوى الدلالة  

 الإحصائي 

 5,178 95,55 44 التةريبي  
0,414 0,467 

 5,659 96,49 45 الضةبط  

التفاعلّمعّالمجموعتينّأثناءّالشرحّبنفسّالجهدّونفسّالمحتوىّالعلميّونفسّّ •
 الفترةّالتدريسيةّولمّيتمّالتفريقّسوىّفيّالمتغيرّالمستقل.

لتهيئتهنّّ - حدة،ّ علىّ منهماّ كلّ والضابطةّ التجريبيةّ بالمجموعةّ الاجتماعّ
وأهميتهاّّ البحثّ أهدافّ الخطواتّوتوضيحّ وتوضيحّ الزمنيةّ ّوالخطةّ

عرضّّ إعدادّ تمّ ذلكّ بعدّ الدراسية،ّ الموضوعاتّ فيّ المتبعةّ والإجراءاتّ
سليمةّّ بصورةّ وتنميتهاّ بها،ّ الطالباتّ لتعريفّ العقلّ عاداتّ عنّ تعريفيّ
حيثّتمّإدماجهاّفيّجميعّالدروسّوتوضيحّمفرداتهاّللطالباتّوتعليمهنّّ

للعادا استخدامهنّ ومدىّ أنفسهنّ ّّملاحظةّ )شواهين، العقليةّ (،2014ّّتّ
تحديدّهذهّالعاداتّبناء ّعلىّارتباطهاّبمادةّالحاسبّالآليّومناسبتهاّّّّوتم

 للوحدةّالمختارة.



 

http://ejos.journals.ekb.eg – Vol (11) N (39) July 2023 

 نت سعود الهزانيب نورهد/  & بنت عبد الرحمن الشريف نوره  /د

78 

تطبيقّالاختباراتّالقَبْليةّاختبارّتحصيليّلوحدةّ)أمنّالمعلوماتّوالبياناتّّ -
مقياسّعاداتّالعقل(ّعلىّالمجموعتينّ)التجريبيةّوالضابطة(ّّّ–والإنترنتّ

الموافقّّ الثلاثاءّ يومّ تكافؤّّه4/1ّّ/1441فيّ منّ للتحققّ وذلكّ ّ،
ّّ وراعت العقل،ّ وعاداتّ التحصيلّ فيّ تطبيقّّّّالباحثاتّالمجموعتينّ أثناءّ

له.ّّ المحددّ بالوقتّ وتذكيرهنّ التعليماتّ لقراءةّ الطالباتّ تنبيهّ الاختبارّ
معا تمّ وّبعدهاّ الاختبار،ّ درجاتّ "تّّّالباحثاتّاستخدمتّّلجةّ اختبارّ

مستقلتين Independent Sample T-testّّّّ لعينتينّ النتائجّّف" جاءتّ
ّّ.كماّيوضحهاّالجدولّالتالي

 ( 3جدول )

   (Independent Sample T-Test)نتائج اختبار "ت" لعينتين مستقلتين  
 تين التجريبية والضابطة للفرق بين التطبيق القَبْلي للتحصيل الدراسي للمجموع

 المجموعة  
عدد  

 الطالبات 

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري
 قيمة "ت" 

ستوى  م

 الدلالة 

الاختبةر 

 التحصيلت 

 3,590 10,52 44 التةريبي  
0,000 1,00 

 3,395 10,52 45 الضةبط  

فيّّّّالطالباتّفروقّفيّدرجاتّّّّوجودّّّبالنظرّإلىّالجدولّالسابقّيتضحّعدمّ
للاختبارّّ القَبْليّ التطبيقّ فيّ الضابطةّ المجموعةّ بدرجاتّ مقارنةّ التجريبيةّ المجموعةّ

(ّدرجةّمن10,52ّّغّمتوسطّدرجاتّتحصيلّالمجموعةّالتجريبيةّ)التحصيلي،ّحيثّبل
( الضابطةّ المجموعةّ درجاتّ بلغّمتوسطّ بينماّ الدرجات،ّ درجةّمن10,52ّّمجموعّ ّ)

الدرجات، علىّّمجموعّ ذلكّ انعكسّ ذّّّوقدّ فرقّ وجودّ عندّّّّيعدمّ إحصائيةّ دلالةّ
المجموعةّّّّ(ّبينّمتوسطاتّدرجاتّالمجموعةّالتجريبيةّودرجات0,05ّدلالةّ)المستوىّّ

المجموعتينّّ تكافؤّ يبينّ مماّ التحصيلي،ّ للاختبارّ القَبْليّ التطبيقّ فيّ الضابطةّ
ّبةّ.)التجريبيةّوالضابطة(ّفيّالاختبارّالتحصيليّالقَبْليّومناسبتهماّلإجراءّالتجرّ

بينّمتوسطاتّّ دلالةّإحصائيةّ ذاتّ هناكّفروقّ كانتّ إذاّ ماّ علىّ وللتعرفّ
التجريبيةّودرجاتّ المجموعةّ لمقياسّّّدرجاتّ القَبْليّ التطبيقّ الضابطةّفيّ المجموعةّ
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استخدم العقلّ "تّّّالباحثاتّّّتّعاداتّ ّّّّ"اختبارّ مستقلتين  Independentلعينتينّ

Sample T-testّ(.4)ولّجاءتّالنتائجّكماّيوضحهاّالجدّفّ

 ( 4جدول )

   (Independent Sample T-Test)نتائج اختبار "ت" لعينتين مستقلتين  
 القَبْلي لمقياس عادات العقل للمجموعتين التجريبية والضابطة للفرق بين التطبيق 

 المجموعة  العادة 
عدد  

 الطالبات 

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري
 قيمة "ت" 

مستوى  

 الدلالة 

 الكلت 
 18.239 74.18 44 التةريبي  

-1.901 0.081 
 19.684 81.02 45 الضةبط  

تقاربوبالنظرّإلىّالجدولّالسابقّيتضحّأنّهنا فيّّّّالطالباتّفيّدرجاتّّّّاّ كّ
لمقياسّ القَبْليّ التطبيقّ فيّ الضابطةّ المجموعةّ بدرجاتّ مقارنةّ التجريبيةّ المجموعةّ
التجريبيةّّ المجموعةّ فيّ العقلّ عاداتّ درجاتّ متوسطّ بلغّ حيثّ العقل،ّ عاداتّ

في74,18ّ) العقلّ عاداتّ درجاتّ متوسطّ بلغّ بينماّ الدرجات،ّ مجموعّ منّ درجةّ ّ)
وقدّانعكسّذلكّعلىّعدمّّّّلدرجات،(ّدرجةّمنّمجموعّا81,02بطةّّ)المجموعةّالضا

ذّ فرقّ ّّّّيوجودّ مستوى عندّ إحصائيةّ )الدلالةّ درجات0,05ّدلالةّ متوسطاتّ بينّ ّ)
عاداتّّ لمقياسّ القَبْليّ التطبيقّ فيّ الضابطةّ المجموعةّ ودرجاتّ التجريبيةّ المجموعةّ

ّمقياسّعاداتّالعقلة(ّفيّّماّيبينّتكافؤّالمجموعتينّ)التجريبيةّوالضابط،ّوهوّّالعقل
ّالقَبْليّ.

- ّّ ق بل منّ الوحدةّ دروسّ للخطةّّّّالباحثاتّتنفيذّ وفقا ّ التجريبيةّ للمجموعةّ
باعيَّة،ّوتنفيذّالدروسّ التدريسيةّالم عدةّلاستراتيجيةّالتدريسّدورةّالتعلُّمّالس 

 ّ.الباحثاتّةّمنّق بلّبالطريقةّالتقليديةّللمجموعةّالضابط
البَعّْ - الاختباراتّ المعلوماتّّتطبيقّ أمنّ لوحدةّ تحصيليّ )اختبارّ ديةّ

مقياسّعاداتّالعقل(ّعلىّالمجموعتينّ)التجريبيةّّّّ–والبياناتّوالإنترنتّّ
 والضابطة(.
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عاداتّّ - ومقياسّ التحصيليّ الاختبارّ لنتائجّ إحصائيا ّ البياناتّ معالجةّ
 العقل.

 ومناقشتهاّوتفسيرهاّوفقا ّلفروضّالبحثّ.تحليلّالنتائجّ -
ّاتّوالمقترحات.التوصلّإلىّالتوصي -

 عينة البحث: 
ّّ التجريبي شبهّ المنهجّ استخدامّ (؛Quasi Experimental Designّّ)تمّ

ّّ وأبوّعواد، العبسيّ نوفل،ّ وأهدافهّ)عباس،ّ البحثّ لطبيعةّ يتم2014ّّلملاءمتهّ إذّ ّ،)
ّّ المتغير أثرّ معرفةّ المنهجّ هذاّ علىّفيّ باعيَّة(ّ الس  التعلُّمّ دورةّ )استراتيجيةّ المستقلّ

ّابعّ)وهوّالتحصيلّالدراسيّوعاداتّالعقل(ّ.المتغيرّالت

تنفيذّاختبارّقبليّعلىّمجموعتين،ّإحداهماّتجريبيةّوأخرىّضابطة،ّبعدّّ تمّ
ّّ قامت ثمّ ومنّ المجموعتين،ّ تكافؤّ منّ التجريبيةّّّّالباحثاتّالتأكدّ المجموعةّ بتدريسّ

التعلُّّ وّبدورةّ التقليدية،ّ بالطريقةّ الضابطةّ المجموعةّ وتدريسّ باعيَّة،ّ الس  تمّّمّ ذلكّ بعدّ
باعيَّةّفيّتنميةّالتحصيلّ إجراءّالاختبارّالبَعْديّلمعرفةّأثرّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 

  الدراسيّوعاداتّالعقل.

 مجتمع البحث: 
مدرّ فيّ الثانويّ الثانيّ الصفّ طالباتّ جميعّ منّ البحثّ مجتمعّ سةّتكونّ

(ّطالبة،ّوذلكّوفق280ّّ)عددهنّّالثانويةّالرابعةّفيّمدينةّالجبيلّالصناعية،ّالبالغّّ
لعام) الجبيلّ بمدينةّ التعليمّ لمكتبّ الإحصائيّ 1440ّّالدليلّ )البطاقة1441ّ/ ه(ّ

ّه(ّ.1441الإحصائية،ّّ
؛ّفمنّخلالّالعينةّّ(Purposive Sample)تمّتحديدّالعينةّبشكلّقصديّّوّ

انتقاءّأفرادّالعينةّبماّيخدمّأهدافّالدراسةّحيثّتكونتّّّالباحثاتّالقصديةّاستطاعتّّ
ا )فصولّ منّ الثانويّ الثانيّ )الأدبي8ّلصفّ الأقسامّ حيثّ منّ تنوعتّ فصولّ ّ)

والعلمي(ّومنّحيثّدراسةّالصفّلمادةّالحاسبّالآليّفيّالفصلّالدراسيّالأولّأوّ
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حصيلّالدراسيّتمّاختيارّمثل:ّالعمرّوالتّّالباحثاتّالثاني،ّوبناء ّعلىّشروطّحددتهاّّ

ّالعينةّ.

وآخرّضابطّ)عباسّوآخرون،ّّّّبتعيينّصفّتجريبيّّالباحثاتّومنّثمّقامتّّ
2014(ّ منّ التجريبيّ الصفّ تكونّ حيثّ ّ)44( منّ الضابطّ والصفّ طالبة،ّ ّ)45ّ)

الصفّ مث لّ الرابعة،ّحيثّ الثانويةّ إدارةّمدرسةّ قبلّ توزيعهنّمنّ وذلكّحسبّ طالبةّ
و2/7ّّّ التجريبيةّ ّّالمجموعةّ تحقيق2/6ّّّّالصف لغرضّ وذلكّ الضابطة،ّ المجموعةّ

ّإدارةّالمدرسةّومعلمةّالمادةّفيّتطبيقّهذاّالبحثّ.ّأهدافّالبحثّمنّخلالّتعاونّ

 أدوات البحث: 
ّستخدمّالبحثّالأداتينّالآتيتين:التحقيقّأهدافّالبحث،ّواختبارّفروضه،ّ

 أولًا: الاختبار التحصيلي 
ّّ التعلُّمّّّّالباحثاتّقامت دورةّ استراتيجيةّ أثرّ لبيانّ التحصيليّ الاختبارّ بإعدادّ

التحصيل تنميةّ فيّ باعيَّةّ )ّّالس  المعلوماتّ وت قْن يةّ بّ الحاس  رّ لم قرَّ وبعد2ّالدراسيّ ّ،)
( الصرايرةّ كدراسةّ تحصيليةّ اختباراتّ عدةّ علىّ دورة2017ّّالاطلاعّ طبقتّ التيّ ّ)

تنمي فيّ أثرهاّ لقياسّ باعيَّةّ الس  )التعلُّمّ وعلامّ الزهرانيّ ودراسةّ التحصيل،ّ (2018ّةّ
 تمّتصميمّالاختبارّ.(،ّوبناء ّعلىّذلكّفقد2015ّودراسةّالراشدّوالمعثمّ)

 ثانياً: مقياس عادات العقل

باعيَّةّّ يهدفّإلىّقياسّعاداتّالعقلّإلىّقياسّأثرّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 
وت قْن ي بّ الحاس  رّ لم قرَّ العقلّ عاداتّ تنميةّ المعلومات)فيّ الدراسات2ّةّ إلىّ واستنادا ّ ّ،)

داتّالعقلّبناء ّعلىّتصنيفّالسابقةّالتيّبحثتّفيّعاداتّالعقلّوصممتّمقياسا ّلعا
( وكاليكّ والطنطاويّّّ(Costa & Kallickكوستاّ الشمراني،ّ الشخص،ّ دراسةّ مثل:ّ

(2015( والكركيّ العواودةّ ودراسةّ ّ)2016( والهاشميّ الشراريّ ودراسةّ ّ)2016ّ)
( وجادوّ الحسونّ )2017ودراسةّ أحمدّ ودراسةّ والعبوس2018ّ(ّ الحوامدةّ ودراسةّ ّ)
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ا2018) تصميمّ تمّ كماّ لطالباتّ(،ّ تنميتهاّ المفترضّ العقلّ عاداتّ وتحديدّ لمقياسّ
ّ(.2لثانيّالثانويّفيّمادةّالحاسبّوتقنيةّالمعلوماتّ)الصفّا

تمّتحديدّسبعّعاداتّعقليةّلتنميهاّمنّخلالّالاستراتيجيةّالمختارةّحيثّذكرّّ
( وكاليكّ على2015ّكوستاّ بناءّ العقليةّ العاداتّ منّ الانتقاءّ المعلمينّ علىّ أنّ ج(ّ

ةّاستطلاعيةّعلىّاجاتّالطلاب،ّوطبيعةّالوحدةّوالمادةّالمختارة.ّتمّعملّدراساحتي
الرابعة،ّ الثانويةّ الطالباتّفيّ المتدنيةّلدىّ العقليةّ العاداتّ لتحديدّ المجتمعّ عينةّمنّ
التفكير،ّ فيّ التفكيرّ بمرونة،ّ التفكيرّ بالتهور،ّ التحكمّ )المثابرة،ّ فيّ تحديدهاّ تمّ وقدّ

ال وإثارةّ الأسئلةّ بوضوحّّطرحّ والتوصيلّ التفكيرّ الدقة،ّ أجلّ منّ الكفاحّ مشكلات،ّ
كلّودقة تحتّ ويندرجّ محاورّ منّ يتكونّ حيثّ المقياسّ عباراتّ صياغةّ ثمّ ومنّ ّ،)

والذيّّ القياسّ فيّ الخماسيّ ليكرتّ أسلوبّ استخدامّ وتمّ فرعية،ّ عباراتّ عدةّ محورّ
لبّمنّّيقومّعلىّبناءّعباراتّبعضهاّإيجابيّوالآخرّسلبيّعنّموضوعّمحدد،ّوي ط

ّالمستجيبّأنّيحددّموقفهّاتجاههاّ.

 تحليل النتائج 
 ساليب الإحصائية والمعالجات الإحصائية المستخدمة في البحث: الأ

ّللإجابةّعنّالسؤالّالأولّتمّحساب:

تّ .1 اختبارّ وقيمةّ المعياريةّ والانحرافاتّ الحسابية،ّ والمتوسطاتّ التكراراتّ
المجموّ بينّ الفروقّ لدراسةّ مستقلتين؛ّ فيّّلعي نتينّ والضابطة(ّ )التجريبيةّ عتينّ

 ثرّالاستراتيجيةّعلىّالتحصيلّالدراسيّ.الاختبارّالتحصيليّومعرفةّأ
إيتاّّ .2 الاختبارη2ّّّّمربعّ فيّ باعيَّةّ الس  التعلُّمّ دورةّ تأثيرّ حجمّ لحسابّ ؛ّ

 التحصيليّلدىّطالباتّالصفّالثانيّالثانويّ.
 معاملّالصعوبةّوالسهولةّلفقراتّالاختبارّالتحصيلي. .3
 التمييزّلفقراتّالاختبارّالتحصيلي.ّمعامل .4
 ألفاّكرونباخ؛ّلقياسّثباتّالاختبارّالتحصيليّ.معاملّالثباتّ .5
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ّمعاملّارتباطّبيرسون؛ّلحسابّالاتساقّالداخليّللاختبارّالتحصيليّ. .6

ّللإجابةّعنّالسؤالّالثانيّتمّحساب:

تّ .1 اختبارّ وقيمةّ المعياريةّ والانحرافاتّ الحسابية،ّ والمتوسطاتّ التكراراتّ
ّّ بين الفروقّ لدراسةّ مستقلتين؛ّ فيّّلعي نتينّ والضابطة(ّ )التجريبيةّ المجموعتينّ

 مقياسّعاداتّالعقلّومعرفةّأثرّالاستراتيجيةّعلىّعاداتّالعقل.
باعيَّةّفيّمقياسη2ّّّّمربعّإيتاّّ .2 ؛ّلحسابّحجمّتأثيرّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 

 عاداتّالعقلّلدىّطالباتّالصفّالثانيّالثانوي.
 اسّعاداتّالعقل.ّلّالثباتّألفاّكرونباخ؛ّلقياسّثباتّمقيّمعام .3
 معاملّارتباطّبيرسون؛ّلحسابّالاتساقّالداخليّلمقياسّعاداتّالعقل. .4

 مناقشة النتائج 
 . نتائج اختبار فرض البحث الأولأولًا: 

ّالفرضّالأولّعلىّأنه:ّلاّّ توجدّفروقّذاتّدلالةّإحصائيةّعندّمستوىّّنصَّ
(0,05=αّّ)ّّطالباتّالمجموعتينّّدرجاتّاختبارّالتحصيلّالدراسيّلدىّّبينّمتوسطي

باعيَّة ّّ.)التجريبيةّوالضابطة(ّت عْزىّإلىّأثرّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 

 المقارنة بين المجموعتين )التجريبية والضابطة( في القياس البَعْدي :  
باعيَّةّفيّتنميةّال تحصيلّالدراسيّوللتعرفّعلىّأثرّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 

رّّ م قرَّ )فيّ المعلوماتّ وت قْن يةّ بّ الثانوي2ّالحاس  الثانيّ الصفّ طالباتّ لدىّ ّ)،ّ
ّّ "تّّّالباحثاتّاستخدمت ّّّّ"اختبارّ مستقلتين -Independent Sample Tلعينتينّ

test،ّ(5)جاءتّالنتائجّكماّيوضحهاّالجدولّف:ّ
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 ( 5)جدول 

بية ودرجات المجموعة  دلالة الفرق بين متوسطات درجات المجموعة التجري  
 الضابطة في التطبيق البَعْدي للاختبار التحصيلي

 المجموعة 
عدد  

 الطالبات 

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري
 قيمة "ت" 

مستوى  

 الدلالة 

 حجم الأثر

 )مربع أيتا(

 4.684 18.90 44 التجريبية
5.094 0.00** 0.240 

 3.842 14.14 45 الضةبط  

ّ(.0.01ىّّ)**ّدالةّعندّمستوّ

المجموعةّّ علىّ التجريبيةّ المجموعةّ تفوقّ يتضحّ السابقّ الجدولّ إلىّ بالنظرّ
الضابطةّفيّالتطبيقّالبَعْديّللاختبارّالتحصيلي،ّحيثّبلغّمتوسطّدرجاتّتحصيلّّ

التجريبيةّ) بلغّمتوسطّدرجات18.90ّالمجموعةّ بينماّ الدرجات،ّ (ّدرجةّمنّمجموعّ
الدرجات،ّوقدّانعكسّذلكّّّّةّمنّمجموع(ّدرج14.14تحصيلّالمجموعةّالضابطةّ)

(ّبينّمتوسطّدرجات0.01ّدلالةّ)الدلالةّإحصائيةّعندّمستوىّّّّيعلىّوجودّفرقّذّ
ّّ درجات متوسطّ وبينّ التجريبيةّ لصالحّّّّقريناتهنالمجموعةّ الضابطةّ المجموعةّ فيّ

كانتّ للاختبارّ البَعْديّ التطبيقّ لنتائجّ الأثرّ حجمّ وبحسابّ التجريبية،ّ المجموعةّ
لنتائجّالإحصائيةّّفيّاّّالتأثيروهيّقيمةّتتجاوزّالقيمةّالدالةّعلىّّّّ،(0.240جةّ)النتي

ّّ معيار ايتاوفقّ المرتفعّّمربعّ التأثيرّ إحصائيّّلحجمّ التعلُّمّّّاّ والدالّ دورةّ لاستراتيجيةّ
المعلوماتّ) وت قْن يةّ بّ الحاس  رّ الدراسيّفيّم قرَّ التحصيلّ تنميةّ باعيَّةّفيّ (ّلدى2ّالس 

ّّثانيّالثانويّطالباتّالصفّال
الذيّّ البديل،ّ الفرضّ الفرضّالصفري،ّوقبولّ إلىّرفضّ النتيجةّ وتؤديّهذهّ

ّّ أن ه: علىّ مستوى  توجد  ينصّ عند  إحصائية  دلالة  ذات  بين (  α=0,05)فروق 
لدى طالبات المجموعتين )التجريبية والضابطة(   الاختبار التحصيليمتوسطي درجات  

التعلُّ  دورة  استراتيجية  أثر  إلى  السُباعيَّةتُعْزى  ّّ؛  م  دورة تأثيرّ علىّ يدلّ التعلُّمّمماّ
باعيَّة  فيّتنميةّالتحصيلّالدراسي.ّالس 
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 ي. الثان فرض البحث نتائج اختبار ثانياً:

ّالفرضّالثانيّعلىّأنه:ّلاّّ توجدّفروقّذاتّدلالةّإحصائيةّعندّمستوىّّنصَّ
(0,05=αّّ المجموعت( طالباتّ لدىّ العقلّ عاداتّ مقياسّ درجاتّ متوسطيّ ينّّبينّ

باعيَّة ّّ.)التجريبيةّوالضابطة(ّت عْزىّإلىّأثرّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 

 القياس البَعْدي: المقارنة بين المجموعتين )التجريبية والضابطة( في 

ّّ على ّّالللتعرفّ التجريبية المجموعةّ درجاتّ متوسطاتّ بينّ المجموعةّوّفروقّ
اس العقلّ لمقياسّعاداتّ البَعْديّ التطبيقّ "تّّّالباحثاتّتخدمتّّالضابطةّفيّ ّ"اختبارّ

ّ(.6)الجدولّهوّموضحّفيجاءتّالنتائجّكماّّفّ،لعينتينّمستقلتينّ

 ( 6جدول )

دلالة الفرق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية ودرجات المجموعة   
 الضابطة في التطبيق البَعْدي لمقياس عادات العقل 

 المجموعة  البعد 
عدد  

 الطالبات 

المتوسط  

 الحسابي 

راف  الانح

 المعياري

قيمة  

 "ت" 

مستوى  

 الدلالة 

حجم الأثر 

 )مربع أيتا(

 الكلت 
 18,620 131,85 44 التةريبي  

3,998 0,000 ** 0,351 
 17,786 110,30 45 الضابطة 

وبالنظرّإلىّالجدولّالسابقّيتضحّتفوقّالمجموعةّالتجريبيةّعلىّالمجموعةّّ
البعدّ التطبيقّ فيّ العقل،ّّيالضابطةّ عاداتّ درجاتّّّلمقياسّ متوسطّ بلغّ حيثّ

درجاتّ(ّدرجةّمنّمجموعّالدرجات،ّبينماّبلغّمتوسط131,85ّّلمجموعةّالتجريبيةّ)ا
(ّدرجةّمنّمجموعّالدرجات،ّوقدّانعكس110,30ّعاداتّالعقلّللمجموعةّالضابطةّّ)

(ّبينّمتوسطّدرجات0,01ّذلكّعلىّوجودّفرقّذاّدلالةّإحصائيةّعندّمستوىّدلالةّ)
التجريبية ّّّّالمجموعةّ درجات متوسطّ لصالحّّّّقريناتهنوبينّ الضابطةّ المجموعةّ فيّ

رجاتّالمجموعةّالتجريبيةّالبعديةّفيّعاداتّالمجموعةّالتجريبية،ّوقدّجاءتّجميعّدّ
العقلّفيّجميعّالأبعادّمرتفعةّوبمستوىّدالّإحصائيا ّعنّدرجاتّالمجموعةّالضابطةّّ

ّيثرّلنتائجّالتطبيقّالبعدّالبعديةّفيّعاداتّالعقلّوكذلكّجاءتّجميعّنتائجّحجمّالّأ
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مماّيدلّعلىّّّعّإيتامربللمقياسّأعلىّمنّالقيمةّالمرتفعةّللتأثيرّالمرتفعّالتيّحددهاّّ
عاداتّّ تنميةّ فيّ السباعيةّ التعلمّ دورةّ لإستراتيجيةّ الإحصائيّ والدالّ المرتفعّ التأثيرّ

ّنويّ(ّلدىّطالباتّالصفّالثانيّالثا2ّالعقلّفيّمقررّالحاسبّوتقنيةّالمعلوماتّ)
الذيّّ البديل،ّ الفرضّ الفرضّالصفري،ّوقبولّ إلىّرفضّ النتيجةّ وتؤديّهذهّ

ّّ أن ه: علىّ )توجد  ينصّ مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  بين (  α=0,05فروق 
درجات   العقلمتوسطي  عادات  )التجريبية    مقياس  المجموعتين  طالبات  لدى 

مماّيدلّعلىّتأثيرّدورةّّ؛  ةوالضابطة( تُعْزى إلى أثر استراتيجية دورة التعلُّم السُباعيَّ 
باعيَّة  فيّتنميةّعاداتّالعقلّ.ّالتعلُّمّالس 

 النتائج، وتفسيرها: مناقشة 
أسفرت نتائج تحليل اختبار الفرض الأول عن وجود أثر إيجابي للتدريس   -

لصالح   الدراسي؛  التحصيل  تنمية  في  السُباعيَّة  التعلُّم  دورة  استراتيجية  باستخدام 
التجري والكيلانيّبية.  المجموعة  فتحيةّ دراسةّ معّ النتيجةّ هذهّ   التيّ  (2017)ّّوتتفقّ

أثر معرفةّ إلىّ التربيةّّّّهدفتّ فيّ التحصيلّ علىّ باعيَّةّ الس  التعلُّمّ دورةّ استراتيجيةّ
 الإسلاميةّ.

ّّ دراسة نتائجّ معّ تتفقّ واديسوجيكماّ ّّّ(& Adesoji, 2015ّّIdika)ّّأديكاّ
)وّ ساركّ الّأّّ(Sarac, 2018دراسةّ أظهرتاّ استراتيجيةّّاللتينّ لاستخدامّ الإيجابيّ ثرّ

باعيَّةّفيّتعزيزّالفهمّّ لمحتوىّالمادةّللمرحلةّالثانوية.ّوتتفقّبالإضافةّدورةّالتعلُّمّالس 
( عمرّ دراسةّ نتيجةّ معّ ذلكّ التعلُّم2016ّإلىّ دورةّ استراتيجيةّ أنّ أثبتتّ التيّ ّ)

باعيَّةّتنميّمهاراتّالتفكيرّالعليا.ّومعّدراسةّبالتاّوسارسّّ  ,Balta & Sarac)الس 
باعيَّةّّ(2016 الس  التعلُّمّ لدورةّ الإيجابيّ الأثرّ أثبتتّ الدراسيّّّالتيّ التحصيلّ علىّ

ّللطلابّ.
منّّ تشملهّ وماّ باعيَّةّ الس  التعلُّمّ دورةّ خطواتّ أنّ إلىّ النتيجةّ هذهّ ت عْزىّ وقدّ
فرصا ّ أتاحتّ قدّ التعليمية؛ّ للعمليةّ ومحورا ّ نشطا ّ فيهاّ المتعلمّ يصبحّ وتفاعلّ أنشطةّ
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زي علىّ انعكسّ مماّ الطالباتّ وجذبّ الإثارةّ علىّ تعتمدّ كونهاّ أكبرّ بشكلّ ادةّللتعلمّ

وتفسيرهاّّ مختلفةّ مصادرّ منّ بنفسهاّ المعرفةّ اكتشافّ ثمّ ومنّ الطالبة،ّ وتركيزّ انتباهّ
منّّ المعرفةّ وتبادلّ المناقشاتّ طريقّ عنّ زميلاتهاّ منّ أمّ المعلمةّ منّ أكانتّ سواءّ

لذلكّ المعدةّ المحيطةّ البيئةّ وربطهاّخلالّ للمعرفةّ دّ وتمدُّ عّ توسُّ منّ تخللتهّ وماّ ّ،
ّّ ثم ومنّ السابقة،ّ الدراسيّبالخبراتّ التحصيلّ زيادةّ إلىّ أدىّ مماّ المعرفة،ّ هذهّ تقييمّ

ّوتماسكّالبنيةّالمعرفيةّلدىّالمجموعةّالتجريبيةّ.
التعليماتّ ووضعّ العلياّ التفكيرّ أنّزيادةّمهاراتّ إلىّ النتيجةّ هذهّ ت عْزىّ وقدّ

بةّالمعرفةّبنفسهاّمنّدونّتلميحّلها،ّكانّلذلكّدورّكبيرّفيّزيادةّأثرّّلتكتشفّالطالّ
ّلمّلدىّالطالباتّواكتسابهنّالمعلومةّمماّانعكسّعلىّتنميةّتحصيلهنّالدراسيّ.التع

(2015ّّوقدّت عْزىّهذهّالنتيجةّإلىّمراعاةّالاستراتيجيةّللفروقّالفرديةّ)شحاتة،
سلوبّالاستقرائيّبحيثّتنتقلّالطالبةّمنّالجزءّوتنميتهاّلمهاراتّالتفكير،ّواتباعهاّللأ

ّّ.(2013ّ،عليّوآخرونّإلىّالكلّ)

ويمكنّإرجاعّتفوقّطالباتّالمجموعةّالتجريبيةّإلىّأنّالطالبةّتزيدّمنّثقتهاّّ
بنفسهاّفتشعرّباستقلاليتهاّفيّتحصيلّالمعرفة،ّوالشعورّبمسؤوليتهاّاتجاهّالمجموعةّّ

فةّالتيّتمتلكهاّللمجموعةّمماّيجعلهاّأكثرّتفاعلا ّالتيّتنتميّإليهاّفتحاولّنقلّالمعرّ
التش خلالّ منّ المشتركةّوإنتاجا ّ والأنشطةّ المهامّ طريقّ عنّ المعارفّ بناءّ فيّ اركّ

منّالتفاعلّالملحوظّمنّق بلّالمجموعةّّّّالباحثاتّ،ّوهذاّماّلاحظتهّّ(2018)أحمدّ،
ّالتجريبيةّمقارنةّبالمجموعةّالضابطةّ.

بار الفرض الثاني لوجود أثر للتدريس باستخدام  أسفرت نتائج تحليل اخت   -
ا التعلُّم  دورة  المجموعة استراتيجية  لصالح  العقل،  عادات  تنمية  في  لسُباعيَّة 

ّّ.التجريبية

لتعليمهاّّ الآليّ الحاسبّ مادةّ معّ العقلّ عاداتّ لدمجّ ذلكّ ي عزىّ وقدّ
مماّأدىّلتنميةّومناقشتها؛ّوالتدريبّعليهاّمنّخلالّاستراتيجيةّدورةّالتعلمّالسباعيةّّ
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وع )المفتي،ّ معّ يتفقّ وهذاّ التعليمّ ولتحسينّ التفكيرّ وعبدالرحمن،ّمهاراتّ بدالسميع،ّ
(،ّوقدّت عزىّلتشجيعّالطالباتّعلىّتطبيقّهذهّالعادات2016ّ(ّو)الخفاف،2015ّّ

التعلمّّ دورةّ استراتيجيةّ فيّ ت طبقّ التيّ المهاراتّ خلالّ منّ الشخصيةّ حياتهمّ فيّ
والبحثّعنّالمعرفة،ّوتمّذلكّمنّخلالّمرحلةّالاستكشافّالسباعيةّمثلّالتخطيطّّ

تعلمّالسباعيةّبحيثّيتمثلّدورّالطالبةّفيّالبحثّوالتقصيّمماّوالتفسيرّمنّدورةّالّ
بينّالنظريةّالبنائيةّّّّاّ البحثّتوافقنتائجّّّّأثبتّّّيجعلهاّتتحملّمسؤوليةّتعلمهاّبنفسها.

ّّ التعلم بهاّ يمرّ التيّ المراحلّ فيّ التعلمّ مرّحّبودورةّ كلّ تؤديّ معينّّّحلةيثّ ّةوظيفةّ
ّوتمهدّللمرحلةّالتاليةّوهيّالاكتشافّوالتعرفّعلىّالمفهومّوالتطبيق.

بهاّّ تدرجتّ التيّ المراحلّ بسببّ التجريبيةّ المجموعةّ تفوقّ إرجاعّ ويمكنّ
الطالبةّخلالّاستراتيجيةّدورةّالتعلمّالسباعيةّحتىّتصبحّعادة،ّومنّتوصياتّحجاتّ

مرادّتنميتها؛ّومنّثمّربطهاّطلابّعلىّالعاداتّالعقليةّال(ّبضرورةّتعريفّال2010)
ذلكّ وبعدّ عليها،ّ التدريبّ ثمّ ومنّ نوعها،ّ نفسّ منّ التيّ الأخرىّ المعارفّ بجميعّ
)الرابغي،ّ معّ يتفقّ وهذاّ الباطنّ العقلّ فيّ العقلّ يخزنهاّ التكرارّ فبسببّ التخزينّ

2015( أحمدّ ودراسةّ العق2018(،ّ عاداتّ تنميةّ خطواتّ خلالّ فمنّ وخطواتّ(ّ لّ
تعلمّالسباعيةّتقللّالطالبةّمنّالاعتماديةّعلىّالمعلمةّوتنمىّلديهاّّاستراتيجيةّدورةّال

ّعاداتّالعقل.
وقدّي عزىّتفوقّالمجموعةّالتجريبيةّبسببّتنوعّالأنشطةّفيّاستراتيجيةّدورةّّ
التعلمّالسباعيةّلتنميةّعاداتّالعقلّمنّقصصّوطرحّالمشكلاتّوالبحثّعنّحلولهاّ

ّّ داتّالعقليةّلديهن،ّحيثّأنّتنوعّالأنشطةّذاتّمماّأثارّاهتمامهنّونمىّالعاوغيرها
)عثمان،ّ اهتمامهنّ ويثيرّ المدرسةّ خارجّ للتعلمّ دافعّ لهنّ ينميّ العقلّ بعاداتّ الصلةّ

أنّّّّ(،2017 )ّّالباحثاتّكماّ الحقّ بتوصياتّدراسةّجادّ التيّأشارت2015ّأخذتّ ّ)
ريبّعلىّيرّوعاداتّالعقل،ّفتلقتّالتدإلىّضرورةّتدريبّالمعلمينّعلىّمهاراتّالتفك

ّعاداتّالعقلّق بَيلّإجراءّالتجربة.
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 خاتمة البحث 

مّ ّمجموعةّمنّالتوصيات،ّهيّ:ّالباحثاتّبناء ّعلىّنتائجّالبحثّالحالي،ّتقد  
باعيَّةّفيّتدريسّّزّمّ عز ّ العملّعلىّكلّماّيّ  - نّتطبيقّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 

بّوت قْن ي رّالحاس  ّةّالمعلومات.م قرَّ

رّتهيئةّّ - باعيَّةّفيّتدريسّم قرَّ البيئةّالتيّتدعمّتطبيقّاستراتيجيةّدورةّالتعلُّمّالس 
بّوت قْن يةّالمعلومات. ّالحاس 

تدريبّّّتوفير - المقرراتّّّفرصّ فيّ وإدماجهاّ العقلّ عاداتّ لتطبيقّ المعلمينّ
ّ.الدراسية

باعيَّتطبيقّاستراتيجيةّدورّبّّّنشرّالوعيّلدىّالقائمينّعلىّالتدريس - ةّّةّالتعلُّمّالس 
بّوت قْن يةّالمعلومات. رّالحاس   فيّتدريسّم قرَّ

- ّّ باعيَّةّتطبيق الس  التعلُّمّ ّّّّدورةّ العقل عاداتّ بّلتنميةّ الحاس  رّ م قرَّ تدريسّ فيّ
ّ.ّوت قْن يةّالمعلوماتّ

 المراجع العربية: 
ل  على مبتوى البيةئي  الةعد  7ES(  جدثير استخدام دورة أبعةد التعلا  2016)   براهيا، اورإ -

جعلا بعض الةهةرات الحر ي  على اهةز الحر ةت الأرضي  لدى طةلبةت الةرحل  الإعدادي    

   489-464(، -)76مصر،  -الةةل  العلةي  للتربي  البداي  والريةضي 

 ةن: دار الةبيرة لليشر والتوزيع   عةجقويا التعليا(  2014أبو علام، راة   ) -

هب - عبدالةحبن أحةد،  جدريس  2018)     فت  الدائر   البيت  شكا  استراجيةي   استخدام    )

الا تصةد الةيزلت لطةلبةت الصث الأول الإعداد  وأثره فت جيةي  بعض عةدات العقا ودافع  

   749-688،  53، الةةل  التربوي   الإاةةز

واةب الله - مةد   وعةبد،  هدى  )أحةد،  علت   البيةئت 2018،  التعلا  استراجيةي   استخدام    )

ثةاو    الببةع الأول  الصث  طلاب  لدى  اليحو   التفكير  مهةرات  جيةي   فت  مةل   لي   ي  
   326-299(، 119) 29 ،اةمع  بيهة-التربي 

فعةلي  استراجيةي  سكةمبر فت جيةي  عةدات العقا  (   2018الأصق ، سةي  والقضةة، محةد  ) -
الةوهوبةت  ودافعي الطةلبةت  لدى  الإاةةز  ميشورة   غير  د توراه  الةلك )رسةل   اةمع    ،)

 سعود، الةةلك  العربي  البعودي  

ا البيبةعي   )  ( 2018)مةرس،     ال ةبتت، بشرى - ( فت جيةي  E's 7 فةعلي  استخدام دورة التعل 
  ور    دمت فت مؤجةر  الريةضالةفةهيا الفقهي  لدى طةلبةت الصث الأول متوسط فت مديي   
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الترب للعلوم  البعودي   للةةعي   عشر  الهوي  ال ةمن  ال ةاو :  بعد  مة  التعليا  واليفبي   وي  

   69،  بةةمع  الةلك سعود، 2018مةرس  15-14ومتطلبةت التيةي ، فت الفترة بين 

اهل  - الحق،  بةستخدام  2015)   اةد  العقا  وعةدات  الةعرفي   التفكير  مهةرات  بعض  جيةي     )

الإعد الةرحل   لدى جلاميذ  العلوم  لتدريس  البصر   التفكير  فت    ادي شبكةت  دراسةت عربي  
   127-170 (،57)البعودي ،  -التربي  وعلا اليفس

   عةةن: دار الةبيرة لليشر التحصيا الدراست(  2011الةلالت، لةعةن  ) -

الذاجي (   2010حةةت، عبدالله إبراهيا  ) -   عةةن: دار اليس الزمةن  عةدات العقا والفةعلي  

 لليشر والتوزيع 

و - أحةد  ورشوان،  حبن  )حبن،  عبدالوهةب   وسيد،  عبدالله  استخدام  2016حةج،  أثر    )

ال ةاو     الأول  الصث  لدى طلاب  التحدث  جيةي  مهةرات  فت  التعلا  مةل  استراجيةي  دورة 
   495-465(، 3) 32اةمع  أسيوط،  -ي  التربي  ل

التعلا 2018حبن، حيةن  ) - بيئ   التلةيحةت فت  التكةما بين اوع  فةعلي  براةمج  ةئا على    ) 

الةرحل   جلاميذ  لدى  العقا  عةدات  بعض  لتيةي   الةغرافية  فت  الةرا ز  جدوير  واةوتج 

الااتةةعي الابتدائي     للدراسةت  التربوي   الةةعي   )  -مةل   -180(،  97اةمع  عين شةس، 

205   

ليية  ) - الحر فت 2017الحبن، ريةض والصويلح،  للتعلا بةلا تشةف  أثر استخدام برمةي     )

الح مقرر  ثةاو   جدريس  الأول  الصث  طةلبةت  لدى  الدراست  التحصيا  على  الآلت  ةسب 

   15-31(، 145) 38مكتب التربي  العربت لدول الخليج،   -رسةل  الخليج العربت

(  أثر أاةوتج دورة التعل ا البيبةعي   2013حبيت، غةز  والزهير ، حيدر وعلت، أاعةم  )ال -

الةتوسط   ال ةات  الصث  لدى طلاب  التحصيا  الريةضيةت   فت  مةدة  الأابةر  فت  مةل  اةمع  
   550-525(، 2اةمع  الأابةر، ) -للعلوم الإابةاي 

 فت  الأ ةديةي   الذات  بفعةلي   علا تهةو  العقا  عةدات  ( 2017)    الحبون، ميةل واةدو، اةةل -
مةابتير    القصيا  اةمع   طةلبةت  لدى  العلةت  والتخصص  الدراست  الةبتوى  ضو  )رسةل  

  ةمع  القصيا، القصيا  مبتراع منا، )ةغير ميشور

https://search.mandumah.com/Record/860727 

ليظري  (   2018الحوامدة، سةي  والعبوس، جهةات  ) - العلوم وفقةً  فةعلي  وحدات مطورة فت 
الصث   طلب   لدى  العقا  وعةدات  الإبداعت  التفكير  مهةرات  جيةي   فت  للدمةغ  الةبتيد  التعلا 

ع فت  الأسةست  أرداي  ال ةمن  د توراه)  يي   ميشورة(،    رسةل   الإسلامي  غير  العلوم  اةمع  

   مبتراع من2018ةن، العةلةي ، عة

 https://search.mandumah.com/Record/918460 

   القةهرة: عةلا الكتب  عةدات العقا و يفي  جيةيتهة(  2018الحويطت، غةدة حةود  ) -

  ي  عةدات العقا التت جقود إلى أفعةل إاتةاي البلو يةت الذ (   2017الخفةف، إيةةن عبةس  ) -

 ر والتوزيع  عةةن: مكتب  الةةتةع العربت لليش

   "STEMبراةمج جدريبت مقترح  ةئا على مدخا  (   2017الداود، حصه والةهوس، وليد  ) -
لدى   القرار  اجخةت  ومهةرات  العقا  عةدات  جيةي   فت  وفةعليته  العلوم  مقرر  فت  التعليا"  فت 

)رسةل  د توراه غير ميشورة(، اةمع  الإمةم محةد بن سعود    ال ةلث الةتوسط  طةلبةت الصث

 مي ، الريةض الإسلا

   عةةن: مر ز ديبواو لتعليا التفكير  عةدات العقا ودافعي  الإاةةز(  2015)  الرابغت، خةلد -
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-  ( خةلد   والةع ا،  هيد  بةستخدام  (   2015الراشد،  الآلت  الحةسب  مقرر  جدريس  فةعلي  

الدراست والاجةةه احو  استراج التحصيا  الويب فت جيةي   الةعرفي  عبر  الرحلات  الةةدة يةي  
ثةاو  الأول  الصث  ميشورة(  لدى طةلبةت  مةابتير غير  الةةلك  )رسةل   القصيا،  اةمع    ،

 العربي  البعودي  

وزارة  -مةل  الةعرف (  طرذ جدريس الحةسب: بين الوا ع والةدمول   2016الرشيد ، هية  ) -
   143-140(، 254، )الةةلك  العربي  البعودي   -علياالت

- ( جهةات   جدريس  2018الروسة ،  استراجيةيةت  مقرر  جدريس  فت  الةقلوب  الصث  أثر    )

اورة   الأميرة  اةمع   طةلبةت  لدى  العقا  وعةدات  الأ ةديةت  التحصيا  على  وجقييةهة  العلوم 

عبدالرحةن    التربوبيت  للدراسةت  الإسلامي   الةةمع   واليفبي مةل   الإسلامي     -ي   الةةمع  

   150-128(، 1) 26بغزة، 

(  جصةيا براةمج وسةئط متعددة و يةس أثره لتيةي  2018لام، إسلام  )الزهراات، علت وع -

الةتوسط     للعلوم التربوي  التحصيا والتفكير الابتكةر  لدى طلاب الةرحل   الدولي   الةةل  
   224-159(، 11) ،ت والتيةي  البشري الةؤسب  العربي  للبحث العلة -واليفبي 

-  ( وفة    دمج  2018الزهراات،  فةعلي   التعلا  (   دورة  فت  جحصيا    (E's5)الةتشةبهةت  فت 

الريةض    بةديي   العلةي   للةفةهيا  الابتدائت  البةدس  الصث  التربوي  طةلبةت  العلوم  مةل  
   80-51(، 17)2الةر ز القومت للبحوث بغزة،  -واليفبي 

التدريس  ديةهة  (   2015)   تبةماب  الزوييت، - لليش   حدي هة-أسةليب  الةيهةي   الدار  ر عةةن: 

 والتوزيع   

عةةن: دار الشروذ   اليظري  البيةئي  واستراجيةيةت جدريس العلوم (   2007زيتون، عةيش  ) -

 لليشر والتوزيع 

عةةن:     الاجةةهةت العةلةي  الةعةصرة فت ميةهج العلوم وجدريبهة(   2010زيتون، عةيش  ) -

 دار الشروذ لليشر والتوزيع 

العقا (   2018الببةب، أزهةر محةد  ) - عةةن:    استراجيةيةت الإبداع الةةد فت جيةي  عةدات 

 مر ز ديبواو لتعليا التفكير  

  القةهرة: مؤسب  طيب  لليشر الاختبةرات التحصيلي   دداة للتقويا  ( 2014)ع ةةن   ،  البعيد -

 والتوزيع  

وعفةا ، - معزز  استخدام    ( 2012)   عزو  سليا،  جيةي   أثر  فت  الببع  الخطوات  استراجيةي  
ال ةمن الأسةست فت   الدمةغ لدى طةلبةت الصث  الريةضت فت اةابت  التفكير  بعض مهةرات 

 ، غزة )غزة(الةةمع  الإسلامي  ،)رسةل  مةابتير غير ميشورة( محةفظ  غزة

التحصيا    فت جدريس الفلبف  لتيةي   (  فةعلي  استخدام الخرائط الذهيي2016سليةةن، سليا  ) -

ال ةاوي     الةرحل   طلاب  لدى  العقا  عةدات  للدراسةت وبعض  التربوي   الةةعي   مةل  
  240-204(، 84 لي  التربي ، )  -اةمع  عين شةس -الااتةةعي 

-  ( ريا   والعبيكةن  وداد  على  2016الشتر ،  الةعزز  الوا ع  جقيي   بةستخدام  التدريس  أثر    )

ال  ال ةالتحصيا  الةرحل   لطةلبةت  الةعلومةت   دراست  وجقِْيِي   الحةسِب  ر  قر  مي فت  العلوم اوي  
   173-137(، 4) 24اةمع  القةهرة، التربوي ، 

حبن - التدريس(   2015)   شحةج ،  واستراجيةيةت  الةعرفت  اليفس  علا  فت  طالةراع    2   

  القةهرة: الدار الةصري  اللبيةاي  

(  مقيةس عةدات العقا  2015ظةفر والطيطةو ، محةود  )  الشخص، عبدالعزيز والشةراات،  -

   490 -455(، 39) 4مصر،  -عين شةس -مةل   لي  التربي لةرحل  الةراهق   
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عبدالرحةن - والهةشةت،  محةد  بيا،  عةيد    فت   القصصت  البرد  أثر(   2016)  الشرار ، 
رسةل   )  البعودي   تف  الابتدائي   الةرحل   طلاب  لدى   العقا  وعةدات  اللغوي   الأاةةط  جيةي 

  اةمع  اليرموك، اربد  مبتراع من(، د توراه غير ميشورة

https://search.mandumah.com/Record/782464 

(  فةعلي  جصةيا جعليةت  ةئا على التعلا البصر   2018الشهر ، سلطةن والعديا، عبدالله  ) -

الآلت    الحةسب  مةدة  جحصيا  على  للعلبةلإافواراف  الدولي   واليفبيالةةل   التربوي     - وم 
   254-203(، 10الةؤسب  العربي  للبحث العلةت والتيةي  البشري ، )

- ( خير   والتطبيق(   2014شواهين،  اليظري      الدراسي   الةيةهج  وجصةيا  العقا       عةدات 

 عةلا الكتب الحديث لليشر والتوزيع إربد: 

بد: عةلا الكتب   إرلةيةهج الدراسي التعليا الةبيت على الةهةرات وا(   2015)   شواهين، خير -

 الحديث لليشر والتوزيع 

رغد - البيبةعي    2017)   الصرايرة،  التعل ا  دورة  استراجيةي   فةعلي   مبتوى    جيةي   فت(  

العةشر الأسةسى فى الأردن     التحصيا مةل   والاجةةه احو مةدة الأحية  لدى طلاب الصث 
   540 –  516(، 174) 1، ي التربي  للبحوث التربوي  واليفبي  والااتةةع

- ( طةرذ   حيدر  و ةظا،  حبين  فةها  إلى (   2013الطريحت،  الةبتيدة  الذ ي   البلو يةت 
   عةةن: دار صفة  لليشر والتوزيع  اصفت الدمةغ عةدات العقا والبيةدة الدمةغي 

- ( ااتصةر   )2014طيوس،  استراجيةي   استخدام  أثر    )7E's)   الةفةهيا فها  فت  التدريبي  

ي  وا تبةب مهةرات التفكير الاستقصةئت لدى طلب  الةرحل  الأسةسي  فت ضو  مفهوم العلة

الأ ةديةت    واليفبي الذات  التربوي   والدراسةت  للأبحةث  الةفتوح   القدس  اةمع     -مةل  
   160 -127(، 8) 2 ،القدس

حبين - مروة  فت  2018)   طه،  مقترح   وحدة  فةعلي   دورة  (   اةوتات  بةستخدام  الةغرافية 

جلاميذ   لدى  البيئي   القيا  وبعض  الةةئت  الأمن  مفةهيا  جيةي   فت  والفورمةت  البيبةعي    التعل ا 

الإعداد     ال ةات  الااتةةعي   الصث  للدراسةت  التربوي   الةةعي   ،  (98)مصر،    –مةل  

125-176   

مدخا إلى ميةهج  (   2014)    ريةلف  ،عبةس، محةد واوفا، محةد والعببت، محةد وأبو عواد -
   عةةن: دار الةبيرة لليشر والتوزيع والطبةع  5  طبحث فت التربي  وعلا اليفسال

- ( اوره   الحةسب  2017العتيبت،  جدريس  فت  ال لاثي   التعلا  دورة  استراجيةي   استخدام  أثر    )

ا الصث  طةلبةت  لدى  والاحتفةظ  الةفةهيةت  الاستيعةب  على  الةعلومةت  متوسط  وجقيي   لأول 

   82-23(، 115)17، ال قةف  والتيةي مةل  بةديي  الريةض  

- ( عبير   مقرر  2017ع ةةن،  فت  البشر   الةخ  أبحةث  اتةئج  على  براةمج  ةئا  فةعلي     )

جخصص  طةلبةت  لدى  الدراست  الإاةةز  ودافعي   العقا  عةدات  بعض  لتيةي   الةقةيبةت 

رابط    -عي وث عربي  فت مةةلات التربي  اليومةل  بحالةلابس الةةهزة بةلةدرس  ال ةاوي    

   42-11(، 6) ،التربويين العرب

محبن - الفعةل(   2008)   عطي ،  التدريس  فت  الحدي    صفة     الاستراجيةيةت  دار  عةةن: 

 لليشر والتوزيع 

محبن - حدي  (   أ2015)   عطي ،  جدريس  إستراجيةيةت  وجطبيقةجهة  الدار  البيةئي   عةةن:    

 والتوزيع  الةيهةي  لليشر 
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ع - وعفةا ،  أحةد  )العك ،  والقبعةت  (   2014 ةةن   الخةةسي   التعلا  بدورة  التدريس  فةعلي  

بغزة ال ةمن  الصث  طلاب  لدى  الهيدسي   الةبةئا  حا  مهةرات  جيةي   فت  )رسةل     البت 

 مةابتير غير ميشورة(، الةةمع  الإسلامي ، غزة 

فةيزة - والبيد،  ابريا  والعريشت،  عيد  طرائق  (   2013)   علت،  فت  حدي    اجةةهةت 
الةعلا واسترا إعداد  جطوير  طريق  على  خطوة  التدريس  لليشر     جيةيةت  صفة   دار  عةةن: 

 والتوزيع  

الةعدل 2016)   عةر، زيز  حبن - التعلا  دورة  استراجيةي   فةعلي     )E, S 7  جدريس    فت

   ةد الةيزلى لتيةي  مهةرات التفكير العلية والدافعي  للتعلا لتلةيذات الةرحل  الإعداديصالإ ت

 للقرا ة  الةصري   الةةعي   -  التربي    لي   -  شةس   عين  اةمع   :والةعرف   را ةالق  مةل 

 مبتراع من   791-114،  (174)ع ،والةعرف 

https://search.mandumah.com/Record/760681  

- ( سةلا   مهةرات 2016العيز ،  جيةي   فت  العقا  عةدات  على  جدريبت  ةئا  براةمج  أثر    )

الص طلاب  لدى  الةيتج  العربي   التفكير  الةةلك   فت  الةتوسط  والأول  الابتدائت  الخةمس  فين 

   828-763(، 3) 9اةمع  القصيا،  -واليفبي مةل  العلوم التربوي  البعودي   

وادانا - والكر ت،  شذى  )لعواودة،    اجخةت   على  بةلقدرة  وعلا تهة  العقا  عةدات(   2016  
ميشورةرسةل   (  مؤج   اةمع   طلب   لدى  تالاافعةل  والاجزان  القرار غير  اةمع  ،  )مةابتير 

 https://search.mandumah.com/Record/787478 مؤج ، الكرك  مبتراع من

(  فعةلي  الألعةب التعليةي  الإلكترواي  فت جحبين  2018الغةمد ، رحةب وعلت، شةهييةز  ) -

   الةةلالتحصيا والتفكير الإبداعت فت مةدة الحةسب الآلت لدى طةلبةت الةرحل  الةتوسط    
والااتةةعي  الإابةاي   والعلوم  للآداب  والتيةي    -الدولي   العلةت  للبحث  العربي   الةؤسب  

   200-136(، 5البشري ، )

(  فةعلي  اختلاف اليظةم التة يلت الةقدم إلكتروايةً فت رفع التحصيا  2018الغةمد ، علا   ) -

الآلت    الحةسب  مةدة  فت  ال ةاوي   الةرحل   طلاب  التربولدى  التربوي  الةةل   للعلوم  ي  
  119-52 (،11) الأردن -واليفبي 

- ( اةيث   جدريس  2019الغةمد ،  فةعلي   التعلا (   اةوتج  على  الريةضيةت  ةئة   فت  وحدة 

الببةعت   الابتدائت     (7E's)البيةئت  الرابع  الصث  طلاب  لدى  التحصيا  جيةي   مةل  فت 
   290-259(، 212)، اةمع  عين شةس -القرا ة والةعرف 

فةضاالف - الةعدل   2016)   تلاو ،  البيبةعي    التعل ا  دورة  استخدام  فةعلي     )7 ES    على

الريةضيةت    مةدة  فت  الةتوسط   الةرحل   طلاب  لدى  الإسلامي  التحصيا  الكلي   مةل  
   333-285(، 40، )العراذ -الةةمع 

- ( أحةد   والكيلاات،  محةود  و2017فتيح ،  بةلأ ران  التعلا  استراجيةي   أثر  دورة  (   اةوتج 

الإسلامي    ا التربي   مبحث  فت  الأسةست  العةشر  الصث  طلاب  جحصيا  فت  البيبةعي    لتعل ا 

   62-49(،  2) 20اةمع  عةةن الأهلي ،  -مةل  البلقة  للبحوث والدراسةت

  دمشق: ميشورات اةمع   طرائق التدريس العةم (   2016الفوال، محةد وسليةةن، اةةل  )   -

 دمشق  لي  التربي  

يةسر - فخري   فوز ،  البت  عشر  2015)    واليحيةئت،  العقا  عةدات  لتفعيا  مقترح  اةوتج    )

 -وااتةةعي دراسةت جربوي   فت جدريس التربي  الفيي  الةعةصرة فت اةمع  البلطةن  ةبوس   
   1065-1007(،4)21مصر، 
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والية  ، صلاح - بلال  ايةبو  (   2017)    القةاوع،  استراجيةي   استخدام  فت   (Jigsaw)أثر 
بغزة   التةسع  الصث  لدى طلاب  العقا  عةدات  لتيةي  بعض  العلوم  مةابتير  جدريس  )رسةل  

 ، غزة  )غزة( الةةمع  الإسلامي  ،غير ميشورة(

- ( إبراهيا   والزهراات،  خةلد  )فوري 2019القرات،  الرااع   التغذي   اةط  اختلاف  أثر    )- 

ب الصث الأول ال ةاو  بةقرر مؤال ( فت الرحلات الةعرفي  على جيةي  التحصيا لدى طلا

   120-100(، 3) 35اةمع  أسيوط،  -مةل   لي  التربي الحةسب الآلت  

عةةن: ديبواو للطبةع  واليشر والتوزيع   عةدة عقا   30(  2005 طةمت، يوسث  ) -  

آ  و ةليك، ب  ) - العقا وإعداد جقةرير عيهة )جراة  مدارس (   أ2015 وستة،  جقويا عةدات 
الأهل ط (يالظهران  للعةا  2   جةريخ  )دون  والتوزيع  لليشر  التربو   الكتةب  دار  الدمةم:    

 الأصلت( 

- ( ب   و ةليك،  آ   العقا(   ب2015 وستة،  عةدات  وجقصت  مدارس   استكشةف  )جراة  
الأهلي ( طالظهران  للعةا  2   جةريخ  )دون  والتوزيع  لليشر  التربو   الكتةب  دار  الدمةم:    

 الأصلت( 

و ةليك، ب  - آ   العقا(   ج2015)   وستة،  عةدات  وإشغةل  الظهران   جفعيا  مدارس  )جراة  
   الدمةم: دار الكتةب التربو  لليشر والتوزيع )دون جةريخ للعةا الأصلت(  2  طالأهلي (

يةب أن يعرفه صراح  معلا    طرائق التعلا التت جفضت إلى التعلا مة(   2009مة يرشير، أ  ) -
غزة:  اليوم طه(   أبو  فةيز  موسى  الأصلت   )جراة   العةا  الةةمعت )جةريخ  الكتةب  دار 

2005 ) 

- ( عبدالرحةن   لأحدث (   2017الةةلكت،  الةديد  الةراع  الحدي    التدريس  استراجيةيةت 
   الريةض: مكتب  الرشد البرامج واليةةتج والاستراجيةيةت

- ( هةات   والذ ة  2018محةد،  العقا  عةدات  بعض  لتيةي   التعليةي   الةحطةت  استخدام    )

الزراعي    ال ال ةاوي   الةرحل   لدى طلاب  اليفسواداات  وعلا  التربي   فت  عربي    -دراسةت 

   164-137(، 104)، رابط  التربويين العرب

البيةئي  فت جيةي  الةهةرات    E's Seven(  فعةلي  استخدام استراجيةي   2017)   مختةر، إيهةب -

العلوم مةدة  فت  العقا  فت    الحيةجي  وعةدات  اليفس  دراسةت عربي   البعودي ،    -التربي  وعلا 

(85) ،101-154   

- ( فةطة    وعبدالرحةن،  عزة  وعبدالبةيع،  محةد  على  2015الةفتت،  براةمج  ةئا  فةعلي     )

مةدة  التكةم فت  الإبداعت  والتفكير  التحصيا  لتيةي   العقا  وعةدات  الةتعددة  الذ ة ات  بين  ا 

الإعدادي     الةرحل   لتلاميذ  شةس،    -التربي مةل   لي   الريةضيةت  عين  (،  4)  39اةمع  

459-484   

(  أثر استخدام استراجيةي  التعلا الةقلوب فت  2018الةيتشر ، عبدالكريا والعديا، عبدالله  ) -

الةتوسط    الت الةرحل   لدى طلاب  الآلت  الحةسب  لتطبيقةت  الةهةر   والأدا   الةةل   حصيا 
واليفبي  التربوي   للعلوم  العربي  -الدولي   )الةؤسب   البشري ،  والتيةي   العلةت  للبحث    11 ،)

1-100   

(  جدثير استخدام  2015)   موسى، راة  وعبدالوارث، إيةةن والحبييت، فةيزة وريةن، فكر  -

دورة التعلا الخةةسي  والةتشةبهةت فت جيةي  بعض عةدات العقا لدى طةلبةت الصث     ا من

   356-315(، 16)2، البحث العلةت فت التربي   البةبع الأسةست

  عةةن:  دمج مهةرات التفكير فت الةحتوى الدراست(   2011اوفا، محةد وسعيفةن، محةد  )  -

 دار الةبيرة لليشر والتوزيع  ٍ
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التعليا    - ال ةاي (   21ه،  1438)وزارة  البعودي     اةةدى  ورؤي   ر ا    )بدون   2030التعليا 

 ه من الرابط 1440صفر،  20اشر( استراع فت 

https://www.moe.gov.sa/ar/Pages/vision2030.aspx 

- ( الةبيا   بةديي   التعليا  إدارة  التعليا،  لةدرس   1441-1440وزارة  اور  اظةم  إحصةئي     )

 الرابع   الةبيا: إدارة جقيي  الةعلومةت  ال ةاوي  

- ( محد   وعبدالواحد،  حذام  التدريس (   2016يوسث،  فت  الحدي    دار    الاجةةهةت  عةةن: 

 ع الةيةهج لليشر والتوزي
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